UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
CYRILOMETODEJSKA TEOLOGICKA FAKULTA

Katedra pastoralni a spiritualni teologie

Linda Iva Bohutinska

Specifika vychovy uchazece o vstup do fehole

Bakalarska prace

Vedouci prace: Marta Lucie Cincialova, Th.D.

OLOMOUC 2010



Prohlasuji, ze jsem bakaldfskou préaci vypracovala samostatn¢ a pouzila jsem
pfitom jen uvedené prameny a literaturu.

V Olomouci dne 1.4.2010 Linda Iva Bohutinska



Dékuji Marté Lucii Cincialové, Th.D. za odborné vedeni prace a mnoho cennych
rad a podnétt.

Vdécnost patii téz mym spolusestram a vS§em blizkym, kteti mé po celou dobu
studia provazely modlitbami, podporou a pomoci.



VOt et et 5

1 Vyznam vychovy a formace v feholnim Zivot&.............coocvveeeniiiieeneeniiieeeee, 8

1.1 Vychova a jeji oblasti, vychova jako piedpoklad pro formaci..............cceeuvveeennnee. 9
1.2 Vyznam formace, podminky @ €tapy ........cccccuveeeriiiieeiiiiiiiiieeeiiie e 11
1.3 OSObNOSE FOTMALOTA ...ecvevieiiiieiiiie ettt et et es 14
1.4 Obsah pocatecni formace a priprava Na Ni..........cccveeeererireeeriiierireeeniieeeennreeeennes 18
2 OSObNOSt UChAZECE.......eeiiiiiieiiieeiieeeiee e e 22

2.1 LidSKA ZEALOST .....eeeeeiieiiieeeie e e 23
2.2 OtAZKA MOTIVACT...ceeuitieiiiieiiieeeiee ettt ettt e st e et e e e s 27
2.2.1 Umisténi motivaci v procesu jednani a mySleni...........ccceveeevviiieeniiennenenns 27
2.2.2 Kvalifikace motivaci ke vstupu do fehole...........ccoccvvvieniiiiiiiiiiiiiiiiees 31
2.3 Dosavadni kifestanskd VYChOVa .........ccccuiiiiiiiiiiiiiiii e e 35
2.4 Duchovni infantilita ..........c..oeeeiiiiiiieiiiiiee et e e e e e 37
3 Specifika prednovicidtni VYChOVY .....ccccviiiiiiiiiiiiiiiieee e 40

3.1 Urceni prednoviCiatni VYChOVY .....cccoviiiiiiiiiieiiiiie et 40
3.2 SEDEPOZNANT ....eeeeiiiiiieeiiiieeeeiiee e ettt e et e et e e e et abeeeestaeeeeesnbaeeeenbeaeeeaeanes 41
3.3 SEDEPTTICL 1oeuvvieeeiiiiee ettt ettt ettt e et e e e et e e e e nba e e e enbaaeeeentbeesaeeennes 44
B4 TAENEITA ..ottt e et et e st e st e et e s e e earee e 48
3.5 OtazKa POVOIANT......eviiiiiiiie ettt e e e e e e e et e e eniaaaeeennnes 49
3.6 DUChOVNT dOPIOVAZENT .......eeieeiiiiiieiiiiie ettt et e e e e eereeeeeareeaeenes 51
3.7 PHPIava Na NOVICIAL .....cccuviieeiiiiieeeiiiieeeeeesiieeeeeiieeeeeiteeeeesenebeeeeensaeeeensnseeaennes 53
ZEAVET ..ottt et ettt ettt et e nt e et e e enbeenteeeneas 54

115 110 BRSPS PP PP 56



Uvod

V obdobi pied prvnimi feholnimi sliby na mé zacaly doléhat otazky: Proc¢ je
tolik faktickych i zastienych odchodii ze zasvéceného zivota? Protoze se povazuji
za snad normalni pfisluSnici lidského rodu, dosla jsem k zavéru, ze na mé v feholnim
zivoté mohou cekat uskali, o kterych toho vim malo nebo nic. Rozhodla jsem se tedy
obdobi studia i dimenzi, kterou skytd zaveére¢na prace, vyuzit k tomu, abych ziskala co
nejvice odpovédi, které by mi mohly pomoci vyvarovat se alespon nejzasadnéjSich chyb
a omylt.

Zacala jsem tedy hledat prostor, ve kterém by bylo mozno najit pfiiny téchto
nenaplnénych povolani. Pivodné jsem chtéla vyuzit praci Sluzebnice Bozi Matky
Vojtéchy Hasmandové, byvalé generalni predstavené Kongregace Milosrdnych sester
sv. Karla Boromejského, ale zjistila jsem, ze jsou specifikovany pro formaci v dobé
totalitniho rezimu, a proto jsem zacala hledat pfimo v cirkevnich dokumentech a textech
zabyvajicich se feholni vychovou a formaci v soucasné dobé. Zjistila jsem, ze
konstituce a formac¢ni materidly jsou dostate¢né¢ propracované na to, aby pti diisledné
aplikaci vedly feholnika uspésné v jeho zivoté. Vyvstala otdzka: Pro¢ tedy tolik
neuspéchti? Z mého studia vyplynulo, Ze je podstatny rozdil mezi osobnostni vybavou
uchazecti o vstup do fehole v prvni poloviné minulého stoleti a uchazecti nynéjsich.
Ptipadlo mi nutné, vytvofit misto v Case i prostoru, kde bude mozné alespoil z vétsi Casti
nedostatky v osobnostnim vybaveni vyrovnat. Pro tento zamér jsem v praci Matky
Vojtéchy nenasla zasadni podnéty, a proto doslo k uvedenému posunu v tématu moji
prace.

Nez jsem zacinala psat tuto praci, zahlédla jsem v jednom kostele ve vyvésce
staré ¢inské ptislovi, které tika: ,, Kdo mysli rok dopredu, oseje pole, kdo mysli deset let
dopredu, zasadi strom, kdo mysli sto let dopiedu, vychova ¢lovéka. “ Soucasné s timto
ptrislovim mi vyvstavaji v mysli také dva vyroky papeze Benedikta XVI. Jeden z jeho
promluvy k mladezi na Sardinii: ,,Hodnota, kterou chci zdiraznit: opravdova
intelektualni a moralni formace nezbytna pro planovani i budovani vasi i spolecenské
budoucnosti. Kdo vam v této oblasti davd , slevu®, nechce vase dobro.”’ Druhy,
proneseny pii promluvé na setkani s knézimi, feholniky a feholnicemi u ptilezitosti jeho

navstévy v Ceské republice: ,, Vim, Ze vase komunity se angazuji na mnoha mistech,

" BENEDIKT XVI. Hledejte to, co vam nemiize ddt dnesni spolecnost - Promluva k mlddezi, Sardinie,
7.9.2008, Radio Vaticana. <http://www.radiovaticana.cz/clanek.php4?id=10087>.



predevsim v oblasti zdsluzné cinnosti Charity. VaSe pastoracni snaha se vSak musi
zaméiit zejména na oblast vychovy novych generaci..., aniz by se pritom zanedbavaly
ostatni kategorie véFicich. Kristus je pro viechny!

Také zcirkevnich dokumentti jsem zjistila, Ze je vnich kladen diraz
na ,prednoviciatni vychovu* a snazila jsem se rozpoznat, co v tomto obdobi délat, aby
se dosdhlo pozadovaného cile. Z dostupné literatury pro mne vyplynulo, zZe od samého
pocatku je nutna hlavné trvala a osobni prace kvalifikovaného vychovatele (formatora).

Uvedeny myslenkovy postup mé vedl k rozdéleni prace do tii kapitol. V prvni
kapitole se zabyvam nejprve obecnymi podminkami vychovy a formace v feholnim
zivoté. Dale pojednavam o pozadavcich kladenych na osobnost vychovatele
(formatora), ktery ma cile vychovy naplnit. Pak v této kapitole zkoumam, jak
ma prednoviciatni vychova pripravit uchazece na vlastni feholni formaci.

V druhé kapitole se zabyvam osobnosti uchazece. Nejprve se veénuji lidské
zralosti, otdzce motivaci pro vstup do fehole a predpokladanému dosavadnimu stavu
vychovy. Zaver vénuji Castému jevu — duchovni infantilité.

Ve tieti kapitole se snazim zachytit specifika pfednoviciatni vychovy. Zvlastni
pozornost zde vénuji urceni prednoviciatni vychovy a jejim nejzdvaznéjSim cilim -
sebepoznani, sebepfijeti a nalezeni identity. Struénéji pak pojednavam o vlastni otazce
povolani, duchovniho doprovazeni a v samotném zavéru o vlastni ptipraveé na noviciat.

Principidln¢ jsem ve své praci vychazela zpozadavki cirkevniho préva,
koncilnich a na né navazujicich dokumentli magistreria o feholnim Zzivoté. Dal§imi
podklady pro moji praci byly knihy: Reholni formace, Slovnik spirituality a dalii
publikace zabyvajici se vychovou obecné i kiestanskou a feholni formaci.

Ve své praci se Sifeji nezabyvam cvi¢enim uchazect v plnéni nabozenskych
ukont, nebot’ tato stranka formace je v podstaté rozpracovana do vSech detailtl a staci ji
pouze vhodné aplikovat. Tato prace byla provazena nemalymi obtizemi vyplyvajicimi
ztoho, Ze nedisponuji takovymi jazykovymi schopnostmi, abych mohla studovat
cizojazycnou literaturu a také tim, Ze v literatufe pro mé dostupné byly malo popsany
problémy piednoviciatni vychovy a jejich feseni.

Vychazim ztoho, ze tada zalezitosti, kterymi se zabyvam ve své praci, je

vSeobecné znama, proto se domnivam, ze o mensim rozsahu udaju plati vyrok profesora

> BENEDIKT XVI. Mdme mnoho divodii pokracovat s radosti v evangelizaci — Homilie na nespordch.
Praha, 26.10.2009, Radio Vaticana. <http://www.radiovaticana.cz/clanek.php4?id=11830>.



Petra Pithy, ktery v jedné ze svych ptednasek tika: ,, Vim, ze miij materidl je prilis maly
na vysloveni obecného soudu, vim ovsem také, Ze kdyz varime brambory, nemusime
ochutnat vSechny, abychom zjistili, Ze uz jsou uvarené. Staci se presvédcit u jednoho.

Plati to i o ryzi. °

3 PITHA, Petr. Ucitelé, spolecnost a vychova. 1.vyd. Praha: Karolinum, 1999. ISBN 80-7184-955-3, s.
155.



1 Vyznam vychovy a formace v feholnim zivoté

Protoze v na$i praci budeme pojednavat o vychové a formaci v feholnim Zivoté,
nejprve chceme vysvétlit, v jakych souvislostech budeme pouzivat pojmi vychova,
formace a duchovni doprovéazeni. Jsme si védomi, ze terminy vychova a formace jsou
prakticky synonyma. V nasi praci je budeme pouzivat nasledovné: Termin vychova
ve smyslu jak je uveden v pedagogickém slovniku: ,, Proces zameérného piisobeni
na osobnost ¢lovéka s cilem dosdhnout pozitivnich zmén v jejim vyvoji.“ A pojem
formace ve smyslu reholni formace, jak vychové zasvécenych osob rozumi cirkevni
dokumenty. Jerzy Gogola vysvétluje, Zze néktefi autofi povazuji vychovu za nedilnou
soudast formace, ktera ji piesahuje, a formaci za vysledek vychovy.’ Nedilnou souéasti
formace vuvedeném smyslu je také duchovni vedeni (doprovéazeni). Néktefi autofi
pojmy vychova, duchovni vedeni a formace povazuji za vzijemné se prolinajici
a dopliujici a soudi, ze teprve v této souvztaznosti lze dosdhnout konec¢ného cile
formace.® Cilem formace jako ¢innosti navazujici na vychovny proces je, jak uvadi
Smérnice pro vychovu v reholnich institutech Potissimum institutioni: ,,... uvést je do
reholniho Zivota a pomahat jim, aby si uvédomili svou totoznost jako osoby zasvécené
Bohu slibem evangelijnich rad cistoty, chudoby a poslusnosti.

O vychovu usiluji rtizni lidé a rizné skupiny lidi po cely zivot jednotlivce.
Vychova je nesena rtiznymi pohnutkami a smétfuje k rozlicnym cilim — dobrym,
bezvyznamnym i zlym. Chceme-li do vychovy opravnéné vstupovat, musi byt jisté,
ze cile jsou legalni. Legalni cile jsou jen a jen ty, které vedou k vnitini i vn€j$i harmonii
s Bozim faddem a Bohem samotnym. Existuje iluze, Zze chceme-li vychovou doséhnout
néjakého obratu ve vyvoji osobnosti, postaci obfas néco fici, nabidnout k ptrecteni
néjaky text, poslat doty¢ného do néjakého vzdélavaciho zatizeni, coz je omyl. Naopak

je nutnd interakce vychovavajiciho a vychovavaného, aby se vychova stavala souhrnem

* PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. 1.vyd. Praha: Portal, 1995. ISBN
80-7178-029-4, s. 257.

3 Srov. GOGOLA, J. Vieobecny Givod do feholni formace. In GOGOLA, J. Reholni formace. Olomouc:
Matice Cyrilometodgjska 2002. ISBN 80-7266-110-8, s.19.

% Srov. GOGOLA, J. Vieobecny tvod do feholni formace. In GOGOLA, J. Reholni formace, s.18-20.

" KONGREGACE PRO INSTITUTY ZASVECENEHO ZIVOTA A SPOLECNOSTI
APOSTOLSKEHO ZIVOTA. Smérnice pro vychovu v feholnich institutech: Potissimum institutioni.
(2.2.1990), ¢l 110. In Zasveceny zivot ve svetle reformy II. vatikanského koncilu. 1.vyd. Olomouc:
Matice cyrilometodéjska, 1997. (Dale jen PI.)



zkugenosti nikoli jenom piedem uréenym mnozstvim védomosti.® Uelem této kapitoly

je pojednat vychove a jejim vztahu k formaci v feholnim zivoté.

1.1 Vychova a jeji oblasti, vychova jako predpoklad pro formaci

Pojem ,,vychova“ pochazi z latinského ,,educere — vyvést.” Jde o vyvedeni ze
stavu zavislosti v ¢innostech duSevnich i fyzickych a postupné vedeni k ziskavani
samostatnosti az zralosti.'” Jak uvadi i Kodex kanonického prdva, ktery zdiraziiuje
nutnost komplexnosti vychovy ve vSech slozkdch osobnosti, aby byl ¢lovék schopen
spravné uzivat svobody ke svému dobru duchovnimu a ¢inné se podilet na Zzivoté
spole¢nosti." Jestlize obecné povazujeme za cil vychovy dosaZeni takového stavu
osobnosti, aby harmonicky dozravala ve vSech oblastech seberealizace, zjistime
a mizeme pojmenovat téchto oblasti celou fadu. Rizni autofi déli vychovu odlisné.
Vétsinou vSak postupuji od déleni hrubsiho k jemnéjSimu. U kiestanskych autori
vidime prvni déleni na vychovu piirozenou a kiestanskou.'”> Vychovu v oblasti
ptirozené¢ pak déli kardindl Tomasek na télesnou a duSevni. Télesnou vychovu
roz&lefiuje na vychovu z hlediska etického a fyziologického."> Dusevni vychovu fadi
do tohoto systému: schopnost poznavani, predstavivosti, mysleni, snahovosti, vychovu
pohlavniho pudu, ville a cité.'

V soucasné dobé¢, ktera nasleduje po obdobich valek a totalitnich systémt, jsou
stale vice frekventovana slova lidska prdva a svoboda. K ochranéni lidskych prav
vznikla Zakladni listina prav a svobod. Ta nesporné haji ¢loveéka pred diktatorskou
moci, ale neplyne z ni, Ze ma byt zruSena jakakoli autorita. Nicméné nezfizena touha
po individudlni svobodé vede k tomu, ze principy uvedené v tomto dokumentu jsou
naduzivany a zneuzivany. Jako vSe, co je ve svém zékladu dobré, muize byt tak

v I3 Voo , v ’ o 1 .
vyhrocené a nespravnd interpretovano, ze to vede k nedobrym konciim." To v praxi

¥ Srov. PRUCHA, I., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 257.

? Srov. PRAZAK, J.M., NOVOTNY, F., SEDLACEK, J. Latinsko-cesky slovnik. 9. vyd. Praha:
Ceskoslovenska graficka unie, 1937, s. 480.

% Srov. TOMASEK, F. Pedagogika. 1. vyd. Brno: Nibowaka, 1992. ISBN 80-901294-0-4, s.11; Srov.
MAUREDER, J. Zralost neni luxus. 1.vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2008. ISBN
978-80-7195-253-4, s. 5.

' Srov. CIC, kan. 795.

"2 Srov. TOMASEK, F. Pedagogika, s. 11.

1 Srov. TOMASEK, F. Pedagogika, s. 143; 147.

' Srov. TOMASEK, F. Pedagogika, s. 348; 349.

' Srov. PITHA, P. Vychova, nadéje spolecnosti. 1.vyd. Praha: Poustevnik, 1999. ISBN 80-86610-18-7, s.
13-14.



znamend dezorientaci a vniténi nestabilitu osobnosti.'® N&kteti autofi uvadgji, ze Zijeme
v obdobi tzv. postmoderny. Napiiklad kdyz se Stefan Turansky zamysli ve své knize
nad pri¢inami kiehkosti duchovnich povolani v souc¢asné dobé, vysvétluje, co se pod
pojmem postmoderna rozumi a ¢im je charakterizovana. Nejvyraznéj§im prvkem
postmoderny je bezvychodiskovy labyrint, ve kterém neexistuji absolutni hodnoty, tedy
néco, co je neménn¢ zIl¢é nebo dobré, zaddny jednotny vyznam svéta, zdadny
transcendentni stred skutecnosti. Postmoderna Zzije v presvédceni, ze vSechny véci,

hodnoty a pravdy jsou relativni.'” A tak dominuje:

e SpISe utrzkovitost, prechodnost, relativismus a pluralismus. Jejich disledkem jsou
rychlé zmény, zanechavani starych modelit a absence novych. Postmoderna je uzce spjata
i s probihajici globalizaci, ktera sméruje k stejnému a jednolitému smysleni. Tyto prvky maji
samoziejmé dopad i na identitu mladého ¢lovéka, ktery se stava nejisty a zmateny. “**

Jestlize tyto trendy nepochybné plisobi uvedenym zpiisobem, vyvstava otazka,
lze-1i proti nim plsobit? Chceme-li na tuto otdzku odpovédét, je nutné zjistit
odpovidajici metody vychovy. Nutnost vychovy a piipravy vyplyva i z Kodexu
kanonického prava: ,, Nikdo nesmi byt pfijat bez ndlezité pripravy. “"

Ma-li vychova vést clovéka ke schopnosti identifikovat se ve vztahu
ke skutecnosti, je nutné, aby mél urity druh kazné. Profesor Pitha tika, Ze nejde
o kazen ve smyslu vojenského drilu nebo dokonce kazné€ v koncentracnich tdborech
a uvadi dale, Ze existuje kazef, bez které se zadné spole¢né dilo nemtize uskuteénit.*

., Proto vSak neni mozné Skrtnout jakoukoli kazen a ukdaznénost, bez nichz nelze dodrzovat
Jjakakoli pravidla. Také rozumna pravidla vyZaduji kdazen a vidime, Ze bez pravidel nejsou
mozné ani kolektivni sporty a hry, natoz prace a zivot ve spolecnosti... Nekdazen a popreni
autority vedou ke svevoli. Je to vlastné autoritativni chovani cloveka, ktery si déld, co se mu
zachce. Svévole mysleni a vyrokii je dnes uplné nespoutana... Podari-li se zpochybnit
opravdu vsechno, zbude jen pochybnost... Pravo na vlastni ndzor nerusi nadrazenost
. v . . . . . I3 21
rozumnosti a skutecnosti nad sofistickymi obratnostmi a nesmysly svévole.

Clovék v dané situaci potiebuje uvedené zasady slySet. Soucasné si potiebuje
uvédomit, ze existuje tvlurce a darce fadu, ktery zajistuje kontinuitu jeho vlastniho byti
jako takového i jako pokracovani zivota pfedchozich generaci a také predznamenani
zivota dalSich generaci. Budou-li slova o této skutecnosti vyslovovana osobou, ktera

bude doty¢nému stale na blizku a wunese vytrvalou a mnohotvarnou snahu

' Srov. PI 88.

'7 Srov. TURANSKY, 8. Krehkost' duchovného povolania. 1.vyd. Bratislava : Don Bosco, 2005, ISBN
80-8074-029-1, s. 10-11.

'8 TURANSKY, S. Krehkost duchovného povolania, s. 11.

" CIC, kan. 597, §2.

% Srov. PITHA, P. Vychova, nadéje spolecnosti, s. 14.

2L PITHA, P. Wychova, nadéje spolecnosti, s. 14.
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vychovavaného dokazat opak, do konkrétnich situaci a jeho myslenkovych pochodd, je
vice nez pravdépodobné, ze se zaCne zabyvat otdzkami presahujicimi podstatné jeho
vlastni ego. Ptipusti-li, Ze smysl jeho existence ptfesahuje uspokojovani jeho vlastnich
potfeb, otvird se prostor, ve kterém ho Duch svaty za trvalé, pozorné a citlivé
ptitomnosti vychovatele dovede k takovému vztahu k Bohu, ktery se stane naprosto
urcujicim pro jeho dalSi Zivot. Dosdhne-li se ve vychové tohoto stavu, je zajisté
vyznamnym zptsobem naplnén kol kazdého kiestana privadét svoje blizni blize
k Bohu. A proto ma byt pocatek vychovy veden pfisn¢ v tomto duchu bez ohledu
na potencionalni moZnost vstupu do ¥adu & kongregace.”> Nebot' pomtize-li vychova
doty¢nému k dosazeni tohoto cile, naplni se soucasné jedine€nym zptsobem ptikazani
duchovniho milosrdenstvi.”® Je tedy vychovné piisobeni mozné? Jestlize Buih prikazuje,
abychom si navzijem trvale pomahali na cesté do vécného zivota, je nejen mozné, ale

nutné (srov. Jan 17,6-8; 20-21).

1.2 Vyznam formace, podminky a etapy

V této ¢asti se budeme zabyvat formaci, jejimi podminkami a etapami. Zivot
v feholi je dan mnoha definovanymi podminénostmi, a to jiz od samého piijeti.** Je
ziejmé, ze zivot v feholnim spoleCenstvi, ktery trva desitky let, ma fadu fazi, které
formacni proces musi rozlisit a pfiméfené osetfit. Na to poukazuji i cirkevni dokumenty,
které se formaci zabyvaji. Aby se tato skuteCnost v zadném ptipadé neztracela ze

zietele, zdlraziuje 1 dokument Elementi essenziali, kde se doslovné fika:

., Formace nemiize byt vykonana jednou provzdy. Kdyz se divame celkové na tu cestu od
prvni az do posledni odpoveédi, mizeme Fici, Ze mad pét obdobi: pre-noviciat, v nemz ma byt
pravost povolani zjistena, jak jen je to mozné; noviciat, ktery uvadi do noveho zpiisobu
Zivota, prvni profes a obdobi zrani pred dozZivotni profesi; vecna profes a stala dalsi
formace ve zralych letech, konecné vecer Zivota, at uz se projevuje jakkoli, jako priprava
na konecné setkani s Panem. >

Zde lze pohlédnout na problematiku formace v souvislostech, které uvadime
v uvodu této kapitoly (viz. I Vyznam vychovy a formace v Feholnim zivote), kde

dochazime k predpokladu, ze aktivni vychova, dotvafeni osobnosti k plnému proziti

*2 Srov. KONGREGACE PRO INSTITUTY ZASVECENEHO ZIVOTA A SPOLECNOSTI
APOSTOLSKEHO ZIVOTA. Znovu zacit od Krista: Obnovené iisili zasvéceného Zivota v tretim tisicileti.
Instrukce z 19.kvétna 2002. Olomouc: Matice cyrilometod€jska, 2003. ISBN 80-7266-129-9, ¢l. 18.

> Srov. KKC 2447.

** Srov. CIC, kan. 597, §1.

** KONGREGACE PRO INSTITUTY ZASVECENEHO ZIVOTA A SPOLECNOSTI
APOSTOLSKEHO ZIVOTA. Podstatné prvky uceni cirkve o Feholnim Zivoté se zietelem na instituty
apostolsky cinne: Elementi essenziali. 31.5.1983, ¢l. 48. In Zasvéceny Zivot ve svétle reformy I1.
vatikanského koncilu. 1.vyd. Olomouc: Matice cyrilometodéjska, 1997. (Déle jen EE.)
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feholniho Zivota, spolu s duchovnim doprovazenim, se vzajemné dopliuji a prolinaji.
Plati to jak pro pocatecni formaci, kterd zahrnuje obdobi od noviciatu az do vécnych
slibi, tak pro trvalou formaci, kterd trva az do konce zivota v feholnim spolecenstvi.
Lze vysledovat, ze v poc¢atecni formaci bude pievazovat spise aktivni vychova, v trvalé
formaci ve stfedni Casti spiSe péce o zdokonalovani a prohlubovéani vztahu k Bohu
a k feholnimu spoleCenstvi a v zavéreéné fazi bude prevazovat doprovazeni, které ma
upevnit pokoj a pfipravovat na radostné setkani s druhou Bozskou osobou JezisSem
Kristem.?

Elementi essenziali tika: , Kazdé z techto obdobi ma svij viastni ucel, svou
viastni napln a své zvlastni okolnosti. Obdobi noviciatu a profese je pro svou diilezitost

“?7 T&mito zaleZitostmi

presné cirkvi urceno v podstatnych liniich ve vieobecném pravu.
se zabyvd Kodex kanonického prava vkanonech 641 az 661, které ukladaji
predstavenym spoleCenstvi s velkou naléhavosti dbat o vSestrannou formaci a povinnost
formacni proces stale sladovat s potiebami a poslanim spolecenstvi i se schopnostmi
jednotlivet.” Déle o tom Elementi essenziali: , Ale presto je mnoho ponechdno
odpovédnosti jednotlivych instituti. Ty se zadaji, aby ve svych konstitucich uvedly
znacny pocet bodii pro konkrétni jednotlivosti, které ve vseobecném cirkevnim pravu
Jjsou uvedeny jen v zdsadnich rysech. “*

Vyznam a etapy formace se v prub¢hu ¢asu pfili§ neméni. OdliSnosti se mohou
pohybovat spise v technické oblasti, ¢imz mame na mysli nejen techniku jako takovou,
ale i rozvoj pedagogickych, psychologickych a teologickych poznatkd.*® Naproti tomu
podminky pro formaci, zejména jeji pocatecni faze, se mohou ménit velmi rychle, az
dramaticky. Tato skutecnost spociva v tom, ze v soucasné dobé se osobnostni vybava
mladych lidi mezi 18. az 30. rokem Zivota propastné 1isi proti osobnostni vybavé stejné
starych lidi pfed Sedesati a vice lety. Tato vybava jim brani vidét jasnou zivotni

perspektivu a ve vztahu k ni pfijmout trvald a programova rozhodnuti. Na pomérné

*% Srov. PI 67.

T EE 48.

% Srov. CIC, kan. 641-661.

* EE 48

3% Srov. KONGREGACE PRO INSTITUTY ZASVECENEHO ZIVOTA A SPOLECNOSTI
APOSTOLSKEHO ZIVOTA. Znovu zacit od Krista: Obnovené usili zasvéceného Zivota v tietim tisicileti.
Instrukce z 19.kvétna 2002. Olomouc: Matice cyrilometod€jska, 2003. ISBN 80-7266-129-9, ¢l. 18.
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malé plose tyto skuteénosti objasiiuje pater Fabio Ciardi, jehoZ cituje Stefan Turansky
ve své knize.’'

Mame-li pied sebou osobnost v uvedeném stavu a ocekavame-li, ze v jistém
¢asovém horizontu ma ucinit zasadni rozhodnuti, které bude mit zcela jedinecny vliv na
jeji pozemsky zivot i na Sanci ziskani zivota vécného — vecné sliby, ukazuje se nam
nutnost zmény postoju jako zcela ziejma. Pokud pokusy o formaci ze strany feholnich
institutl nebudou vlastnosti soucasnych mladych lidi respektovat, zcela evidentné
nepovedou k dosazeni vytéenych cili. Prakticky ve stejnych souvislostech vidi
vlastnosti mladych lidi a zplsob i rozsah formace dokument Renovationis causam.
Ackoli je tento dokument stary jiz 40 let, jeho pokyny nebyly dosud naplnény, protoze
situace se vyvijela tak, ze 1 dnes prefekt Kongeragace pro instituty zasveceného zivota
a spolecnosti apostolského Zzivota kardindl Rodé na Sympoziu o zasvéceném Zzivoté
uvadi:

., Zvlastni pozornost je treba veénovat formaci novych povolani, které prichazeji do noviciatii
obtizeni soudobou mentalitou. Pokud je tedy reholni formace nedokdze presvedcit, budeme
formovat lidi bez nadseni, Feholniky unavene, frustrované a zoufajici, kteri drive ¢i pozdeji
Fad opusti, aniz by sami védéli proc. ‘>

Budeme-li usilovat o to, aby se struktura osobnosti mladého cloveka, jehoz
mame formovat zmeénila, a to ve prospéch usebranosti, vytrvalosti a vyrovnanosti,
neporusSime integritu jeho osobnosti? Chapeme-li integritu ve smyslu latinského
, integer” neporueny netknuty, v dobrém stavu®, nahlédneme snadno, Ze Gplnost
a neporusenost osobnosti je zakotvena ve schopnosti svobodné, cilevédomé
a smyslupIn¢ rozhodovat o svém zivoté. Jestlize tedy formaci sméfujeme od stavu
uvedeného v citaci pravé k této schopnosti, napomahame uskute¢iiovat neporusenost

vyvoje osobnosti v celé jeji $ifi i hloubce. Tim tedy ndmitka pada.

3V Mladi mezi 17. az 25. rokem Zivota uz nesleduji velké cile, jako tomu bylo v pFipadé starsi generace.
Dnes se spokoji s tim, ze kazdodenni Zivot prozivaji bez velkych namah ne proto, zZe by nebyli velkodusni,
ale ze strachu, ze by museli prilis investovat do véci, které by se mohly kazdou chvili zménit. Silné idealy,
presnée formulované plany, ideologie, které dokazi strhnout celého ¢lovéka, najednou ztratily svilj mytus.
V ocekavani, ze budou vypracovany nové vize a nova kultura, mlady clovék se de facto nachazi v etape,
ve které se rozpadavaji jeho kazdodenni rozhodnuti a volby. Toto snizené napéti, neplanovani vlastniho
Zivota, chronicka nejistota pri zakladnich rozhodnutich zpusobuje, ze se mlady clovek pohybuje
v nejistote. Mdame pred sebou tzv. generaci kazdodenniho Zivota, ktera spolu s kladnymi hodnotami, jako
Jsou tolerance, realismus, samostatnost, prizpiisobivost, ma tezkosti s vytrvalosti, stalosti a kontinuitou,
s uzkostmi a obavami pred narocnymi a definitivnimi Zivotnimi rozhodnutimi a volbami. Kdyz chybi jasna
a cilevédomd rozhodnuti, tézko hovofit o Zivotni jednoté.“ TURANSKY, S. Krehkost duchovného
povolania, s. 13.

> RODE, F. Sympozium o zasvéceném Zivoté, Neapol, 3.2.2010, Radio Vaticana.
<http://www.radiovaticana.cz/clanek.php4?id=12394>,

3 Srov. PRAZAK, I.M., NOVOTNY, F., SEDLACEK, J. Latinsko-cesky slovnik, s. 680.
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Je ovSem nutné mit stale na zieteli, ze plisobeni ve formaci nesmi napodobovat
trendy, které v praci s mysSlenim ¢loveéka nastoluji média. Prace médii je totiz v pfimém
rozporu s integraci osobnosti:

... Integrace viastni osobnosti v Kristu, to je skutecnost, zZe cely kiestanuv Zivot je
proniknut Kristovymi ctnostmi (1Sol 5,23), bozsky Zivot rozvinuty ve svych potencialitach,
dava dynamickou jednotu myslenkam, citim, touham a skutkim. Dospely krestan se ocistil
od afektivnich sklonii, ktere délaji z Krista spise psychickou potrebu nez osobu, jiz se clovek
svobodné oddava... Dospély kiestan stoji ve vire (Rim 11,20), je odpoutin od zla a je
obracen k Bohu, ktery mu ustavicné prinasi spasu. Toto je napéti, které nedilne spojovalo
Pavlovu existenci s Kristem. “Tento Zivot v téle ziji ve vire v Boziho Syna, on mé miloval a za
mé se obétoval “ (Gal 2,20).“**

Je nasSi povinnosti analyzovat vSechny aspekty formace znasSi strany tak,
abychom v ni¢em neporusovali celistvost, individualitu a pravo svobodného
rozhodovani, a tak nenapodobovali zplisob medidlniho ovliviiovani osobnosti.

Nyni pted nami vyvstava obtizny ukol stanovit, kdo ma vychovu a formaci
provadét, jaky je tedy skutecny cil vychovy a formace a jak zajistit takovy prubéh
vychovy a formace, aby mohl uchaze¢ dalsi formaci odmitnout s tim, aniz by v ném
zustal pocit provinéni, ktery by zplsobil zranéni provazejici ho negativné po zbytek
zivota. Z uvedenych pozadavkli je na prvnim misté osobnost formatora, o které

pojednava nasledujici podkapitola.

1.3 Osobnost formatora

Formator respektive vychovatel méa klicovou a nenahraditelnou ulohu jak
v pfednovicatni vychové, tak v feholni formaci. Aby se v kone¢né fazi naplnilo poslani
zasvéceného Zivota, jak uvadi Kodex kanonického prava: , Reholni Zivot jako zasvéceni
celé osoby predstavuje v cirkvi podivuhodné, Bohem zaloZené nejditvérnéjsi spojent,
které je znamenim budouciho veku. V ném reholnik dovrsuje plné darovani se Bohu jako

“3 musi osobnost

obet, kterou se celé jeho byti stava nepretrZitou bohopoctou v lasce.
formatora spliovat pozadavky, které k naplnéni tohoto cile mohou ptispét. Je nutné,
aby formator kromé vlastnosti, o kterych bude jest¢ déale pojednano, byl ochoten
pracovat pievazné formou osobniho doprovazeni, které¢ ovsem nelze zaménovat za praci

zpovédnika a duchovniho viidce.*® Ktomu se také vystizng vyjadfuje Stefan

** ZAVALLONI, R. Zralost duchovni. In FIORES, S., GOFFI, T. (ed.). Slovnik spirituality. 1.vyd.
Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1999. ISBN 80-7192-338-9, 5.1248.

* CIC, kan. 607, §1.

%% Srov. PI 31.
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Turansky.”” T kdyz ve své knize mluvi konkrétné o doprovézeni v obdobi dogasnych

slibii, 1ze jeho slova zajisté vztahnout i na ostatni faze formace:

., Zasvecend osoba, kterd je poverena sluzbou doprovazeni, se mad venovat této sluzbé
naplno, protoze kazdou juniorku je treba doprovazet velmi zblizka. Ma to byt tedy nejen
odbornik v této oblasti, ale i pritel, ktery je ochotny mit ucast na jejim zZivoté a schopny
ziskat si jeji duveru. Nikdy nesmime zapominat, Ze zdkladni formace probiha v hloubce

vvvvvv

k nabyti evangelijnich kriterii a postoju, vyrovnaného citového Zivota, svobody ducha
a kirestanské zralosti. “**

O lidskych vlastnostech formatora pojednava smérnice Potissimum institutioni,
ktera vyzaduje: ,,... intuici a privetivost; hlubokou zkusenost o Bohu a zkusenost
v modlitbé; moudrost plynouci z pozorného a dlouhého naslouchani BozZimu
slovu;...vnitrni klid, ochotu, trpélivost, pochopeni a opravdovou lasku k tem, kdo byli
svéFeni jeho pastyiské odpovédnosti.

Z uvedeného vyplyva, Ze prestoze vlastni povolani je specifickym Bozim dilem,
k jeho skutecnému naplnéni je nezbytné mimotadné usili lidi, kterym byli povolané
osoby svéfeny. V zadném piipadé¢ nelze jakykoli tusek formace ponechavat
samovolnému vyvoji, nebot’ pfirovnava-li se povolani ¢asto k rostlin€, pak jeho spravny
vyvoj vyzaduje spravné oSetfeni ve spravny cas. Jak vazné je nutno tuto skutecnost brat,
je ziejmé 1 z citované pasaze smérnice Potissimum institutioni, kterd pred uvedenym
vy&tem vlastnosti formatora pouziva slovo ,,vyfaduje se“.*’

Piedchozi citace knihy S. Turanského konéi slovy , kfrestanskd zralost.” Lze
zajisté bez dalsiho rozsahlého dokazovani vyvodit, Zze ma-li nékdo provazet ¢lovéka na
cesté ke zralosti, musi touto vlastnosti sam disponovat.*' Pojmem krestanské zralosti se
zabyva Josef Maureder ve své knize Zralost neni luxus, kde hned v pfedmluve uvadi tti
znaky ,,vyzralé“ osobnosti: ,, vnitrni soulad (mir, rovnovahu), schopnost vytvaret vztahy
a otevienost viici celé realité. “* Nyni se zde objevila nové slova: ,, otevienost viici celé

realité . SkuteCnost vyjadienou témito slovy je zfejm¢ nutné stale zdiraznovat, nebot

se ukazuje, ze neuspéSnost mnoha experimentl v feholnim Zzivoté, o kterych hovofti

37 Srov. TURANSKY, S. Krehkost duchovného povolania, s. 108.

¥ TURANSKY, S. Krehkost duchovného povolania, s. 108.

P PI31.

*“Srov. PI 31.

. Zraly formujici bude moci formovat zralé osoby, které budou schopny interiorizovat hodnoty. Nezraly
pak bude formovat osobnosti nezralé, které se budou spise chtit zalibit, identifikovat s formujicim, nez Zit
jenom pro Krista a jeho hodnoty.” DYREK, K., KOZUCH, M., TROJAN, K. Knezské a reholni
povolani. 1. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1995. ISBN 80-7192-001-0, s. 40.

“2 MAUREDER, J. Zralost neni luxus, s. 5.
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kardinal Rodé, prameni pravé z nerespektovani celé reality.” Mluvime-li o celé realité,
mame na mysli ve formaci plné uvédoméni si Bozi transcendence, vSemohoucnosti,
radu, ktery vlozil do lidského byti (fyzického i psychického), konkrétniho stavu
formovaného i situace a konkrétnich tkolii daného feholniho spolecenstvi.

V citované pasazi o vlastnostech formatora jsou uvedeny, da se fici ryze lidské
pozadavky: ,,intuice, privetivost, moudrost, vnitrni klid, ochota, trpélivost, pochopeni
a opravdovd laska. “** Téchto vlastnosti je tieba k budovani kvalitnich mezilidskych
vztahil, bez nichz se formace mine U¢inkem, a proto o n€kterych z nich pohovoiime
podrobnéji.

Jak je ve formaci dulezita imtuice, pochopil jiz otec zapadniho mnisstvi
sv.Benedikt, ktery ve své feholi pouziva o formatorovi obrat ,,...takovy starsi bratr,
ktery umi ziskavat duse a ten se o né velmi peclivé stard.“” Zde se soudasné ukazuje,
jak osobni ma byt vztah formatora k jednotlivym svétenym osobam. I kardinal Tomasek
pozaduje komplexné zralou osobnost vychovatele, nicméné na prvnim misté vyzaduje
. pedagogicky talent“.*°

Privétivost mizeme povazovat za klic knitru clovéka. Nebot, jak ftika
Maureder:

,, Otevienost pro druhé je nutnd k tomu, abychom se s nimi mohli setkavat a nase vztahy
rostly. Pozdrav je prvnim mostem kokoli, podana ruka je zacatkem dobre viile.
Z otevreného srdce vychazi zajem, schopnost vcitit se do druhého a taktni pristup vici nému.
Ucta k mysleni, slovim a jedndni druhého clovéka umoziuje pii vii upiimnosti a nutné
kritice nespravného a lidsky nediistojného jedndni skutecné setkdni. “’

Zde vidime, ze v ramci piivetivosti lze zvladnout bez frustrace i obtizné ukoly vychovy
a formace, které jsou spojeny s nutnosti vytky nebo napomenuti.

Pokud jde o pojem moudrosti, tak se ztotoziiujeme s pojetim profesora Pithy,
ktery moudrosti rozumi vzacny plod vnitiniho dialogu. Moudrost je charakterizovana
tim, ze jeji nositel chladnym rozumem zvazi situaci a najde spravné feSeni, pak si polozi
otazku, co o tomto zavéru soudi laskavé srdce, které souciti s druhymi lidmi. Poté
predlozi rozumu otdzku laskavého srdce, jak dalece je mozno zménit ono Cisté feseni,

aby nabylo lidsky pfijatelného tvaru, bylo inosné a neztratilo svou vécnost. Moudrost je

B 20. stoleti bylo pro feholni Fady dobou dynamického rozvoje, ktery se necekané skoncil koncilem.
Pokoncilni obdobi bylo sice bohaté na experimenty, ale chybély pevné a presvédcivé vize. Diisledkem
toho byla katastrofilni krize povolani. RODE, F. Sympozium o zasvéceném Zivoté, Neapol, 3.2.2010,
Eadio Vaticana. <http://www.radiovaticana.cz/clanek.php4?id=12394>

PI 31.
> Sv. BENEDIKT, Regula Benedicti, LVIII, 6.
% Srov. TOMASEK, F. Pedagogika, s. 89.
" MAUREDER, J. Zralost neni luxus, s. 41.
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sklonénim /ne poprenim ani ztrdatou/ rozumu pred pozadavkem srdce.*® V tomto duchu
pojednava o moudrosti také Maureder.*’

Pokud mluvime o vnitinim klidu, je velmi ptithodné snad i nutné si uvédomit,
ze jde o jednu z pilotnich vlastnosti kiestanského vychovatele ¢i formatora. Chrani
totiz samotného formatora pted zranénimi a zmatky, které mohou ve vychové a formaci
nastat v dusledku konflikti mezi formatorem a svéfenymi osobami a nasledné
i vysledky jeho dosavadni prace. Jak je notoricky znamo, lze neuvazenym jednanim ve
chvili ztratit d@ivéru a zni¢it vysledky dlouhé a naméhavé pedagogické &innosti.

Ochota, trpélivost a pochopeni vyplyvaji bezprostiedné z vlastnosti, které jsme
jiz rozebrali a zbyva , opravdova ldaska ktem, kdo byli svereni jeho pastyrské
odpovédnosti.“ Opravdova laska v uvedeném kontextu se zcela evidentné nedotyka
emocnich hnuti, ale lasky sluzebné, jak ji rozumi Pan Jezi§ Kristus v evangeliu svatého
Matouse (srov. Mt 20,26-28).

Kdyz jsme zjistili a ¢astecné popsali vlastnosti, které se vyzaduji u formatora,
vidime, Ze pujde zajisté o osobnost nevSedni. ProtoZe osobnosti takovychto kvalit se
bézné v populaci, a to ani v kfestanské, nevyskytuji, je zfejmé, ze musi byt
vychovavany.”' Pokud maji piedstaveni feholniho institutu skuteénd na zieteli
budoucnost svého institutu, je potfebné, aby od pocatku vychovy a pozdéji formace, ty,

2%

a vzdélavani neni prevazné v néjaké teoretické ptiprave, ale naopak v osvojovani si
zkuSenosti z tradice poustnich Otcti, velkych zakladateli fadt a feholniho Zivota téch,
ktefi ho proZivaji s vnittni radosti a vyrovnanosti nékolik desetileti.

V zéavéru této Casti se chceme zminit jesté o jedné nutnosti pro formatora, a to
nutnosti trvalého vnitfniho ocistovani. Vnitini ocisStovani je nutné jednak proto, aby
mysleni na skute¢nosti spojené s vychovou a formaci nezahlcovaly formatora, aby ho
nesvadély k vytvareni vlastnich paradigmat, kterd by pak ve své praci automaticky

uplatiioval, a aby nebyl puzen mluvit o intimnich zalezitostech svétenych osob pied

* Srov. PITHA, P. Vychova, nadéje spolecnosti, s. 123.

¥ ..jiZ Bible poukazuje na to, Ze k tomu, abychom mohli riist v dobrém, je nutné mit zdravy tisudek:
., VSechno zkoumejte, a co je dobré, toho se drzte* (1 Sol 5,21). U Igndce z Loyloy je zdravy usudek
dulezitym pojmem. Ma na mysli posuzovani udalosti zdravym selkym rozumem a tomu odpovidajici
rozumné reakce; zralou rozvahu, celkovou uvadzlivost a casto moudrost obycejného, prosteho cloveka.
MAUREDER, J. Zralost neni luxus, s. 11.

%% Srov. JAN BOSKO, Epistolario 4 — dopis spolubratiim. In Denni modlitba cirkve, 3.dil s. 758, Srov.
TOMASEK, F. Pedagogika, s. 91.

*! Srov. PC 18.

> Srov. EE 47.

17



druhymi. Dokonce, potfebuje-li pti své praci poradu nebo supervizi, musi zachovavat

absolutni diskrétnost.>

1.4 Obsah pocéatecni formace a priprava na ni

Réamcove jsme se jiz zminili o vSech etapach vychovy a formace i o tom, Ze jde
o kontinualni proces, ktery trva po cely Zivot.”* Dle rozdéleni, které jsme uvedli v avodu
této kapitoly, termin formace uzivadme pro feholni formaci poc¢inaje novicidtem a pro
prednoviciatni obdobi pouzivame termin vychova. Obdobi pfednoviciatni vychovy
nabyva v soutasné formaéni praxi stale vétsiho vyznamu®, a proto mu budeme vénovat
celou treti kapitolu.

Prvnim stupném vlastni feholni formace je tedy ,, noviciat, kterym se zacina zivot
ve spolecnosti, je zaméren na to, aby novici hloubéji poznali bozZi povolani, viastni
reholni spolecnosti, zkusili zpiisob Zivota spolecnosti, jejim duchem vzdélali mysl i srdce
a také, aby se prokdzal jejich vimysl.“>® Kodex kanonického prava® a cirkevni
dokumenty® vénuji noviciatu zvlastni pozornost a zdiraziuji, Ze pro celkovy uspéch
formace v navaznosti na predchozi vychovu, je potfebné vysoké osobni nasazeni
novicmistra (pfipadné jeho spolupracovnikll). Neméné dulezité je i formatorovo aktivni
pisobeni pii rozvijeni vlastnosti novict, které definuje jak cirkevni pravo™, tak
napiiklad smérnice Potissimum institutioni.*’

V soucasné dob¢ v prednovicidtni vychové a zajisté jesté i v noviciatni formaci
se budeme potykat s pastoratnim problémem komunikace se soucasnymi mladymi
lidmi. Touto problematikou se diikkladn¢ zabyval papez Benedikt XVI. na setkani
s kn&zimi ¥imské diecéze.®' V soucasnosti se tento problém v neztendené mite tyka

kazdé¢ pastoracni, vychovné a formacni ¢innosti, a plati tedy i v prednoviciatni vychové

>3 Srov. TOMASEK, F. Pedagogika, s. 91.

** Srov. EE 48.

%% Srov. KONGREGACE PRO INSTITUTY ZASVECENEHO ZIVOTA A SPOLECNOSTI
APOSTOLSKEHO ZIVOTA. O obnové formace k feholnimu Zivotu: Renovationis causam. 6.1.1996,
Cl. 4. In Zasveceny Zivot ve svetle reformy II. vatikanského koncilu. 1.vyd. Olomouc: Matice
cyrilometod¢jska, 1997. (Dale jen RC.); P142.

*° CIC, kén. 646.

37 Srov. CIC, kan. 651, §3.

> Srov. PI 52.

%% Srov. CIC, kén. 652, §2.

% Srov. PI 45.

%! Srov. BENEDIKT XVI. Neustdle se ucit byt clovékem v sobé i spolu s druhymi - Setkdni s knézimi
rimske diecéze, Vatikan, 4.3.2009, Radio Vaticana.
<http://www.radiovaticana.cz/clanek.php4?id=12394>,

18



i feholni formaci, zejména noviciatni. Vzhledem k tomu, ze jde o skute¢nost pomérné
opomijenou, citujeme papeze v plném rozsahu:

., ...nestacl jen kdzat nebo délat pastoraci s tou cennou vybavou, ziskanou béhem
teologickych studii. Je to dilezZit¢ a zasadni, ale musi to byt osobné stravené. Od
akademickeho poznani, které jsme si osvojili a reflektovali ho, je treba prejit k osobnimu
videni svého zivota, abychom mohli pristoupit k jinym osobam. V tomto smyslu bych chtél
Fici, ze je diilezite z jedne strany konkretizovat viastni osobni zkuSenost viry v setkani
s nasimi farniky — velikost slov viry. Pritom viak neztratit ze zretele jeji jednoduchost.
Prirozene, ze velka slova tradice - jako vykupna obét, vykoupeni Kristovou obéti, prvotni
hiich — jsou dnes jako takova stézi srozumitelnd. Nemiizeme jednoduSe pracovat jenom
s temito velkymi slovy, ktera jsou pravdiva, ale nejsou soucasti kontextu dnesniho svéta.
Musime pomoci studia a toho, co nam rikaji ucitele teologie a nase osobni zkuSenost
s Bohem, konkretizovat, tlumocit tato velka slova tak, aby se stala soucasti Bozi zvésti
k dnesnimu cloveku. A ekl bych, zZe z druhé strany bychom neméli zakryvat jednoduchost
Boziho slova tézko stravitelnym lidskym priblizovanim... A tak jednoduse rikejme to, co je
a jak je mozné a potrebné to vysvetlit a rozvinout. Neopomijejme vsSak skutecnost, Ze
nepredkladame reflexe, nepredkladame filosofii, ale predkladame prostou zvest Boha, ktery
Jednal. A jednd i spolu se mnou. “*

V neposledni fadé¢ by mél tedy formator vladnout matefskym jazykem natolik,
aby vnitfni obsah pojmi, které se soucasnému mladému cloveéku jiz staly odlehlé,
dokazal objasnit (nikoli zamlzit) natolik, aby uchaze¢ s témito pojmy mohl ve své mysli
dale svobodn& a zodpovédng pracovat. Témito problémy se také zabyva prof. Pitha.®
V soucasné dob¢ je totiz mnoho pojmi - zejména v Pismu svatém a v liturgickych
textech - které svou formou soucasnému mladému ¢loveéku o ni¢em nevypovidaji. Tyto
pojmy je mutné znovu mladému clovéku naplnit obsahem, ptficemz plati varovani —
., nemodernizovat“.®*

Formace plynule prechdzi do obdobi junioratu, ktery ma jinou népli a cil nez
pfednoviciatni vychova a noviciatni formace. Tato skutecnost je déna tim, ze obdobi
junioratu se zacina slozenim docasnych slibti, ze kterych vyplyvaji nova prava
a povinnosti ¢lena feholniho spoleCenstvi, jak uvadi Kodex kanonického prava, ktery
citujeme: ,, Reholnimi sliby se clenové verejné zavazuji, Ze budou zachovdvat tri
evangelijni rady, zasvécuji se Bohu skrze sluzbu cirkve, a stavaji se cleny reholni
spolecnosti s pravy a povinnostmi stanovenymi pravem. “%

V tomto fobdobi formace zacina ¢aste¢né ztracet na vyznamu vychova k vnéjSim

navykiim nutnym pro dobry feholni Zivot a téziSté se piesouva na pusobeni v hloubce

2 BENEDIKT XVI. Neustdle se ucit byt ¢lovékem v sobé i spolu s druhymi - Setkani s knézimi Fimské
diecéze, Vatikan, 4.3.2009, Radio Vaticana. <http://www.radiovaticana.cz/clanek.php4?id=12394>,

8 Srov. PITHA, Petr. U¢itelé, spolecnost a vychova. s.78-79.

8 BENEDIKT XVI. Neustdle se ucit byt ¢lovékem v sobé i spolu s druhymi - Setkani s knézimi Fimské
diecéze, Vatikan, 4.3.2009, Radio Vaticana. <http://www.radiovaticana.cz/clanek.php4?id=12394>,

% CIC, kén. 654.
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osobnosti. O tom pojednava dekret Perfectae caritatis®, jehoz zasady dale

rozpracovava Vita consecrata:

., Proto musi formace vstupovat hloub¢ji do nitra osoby, tak aby jednotlive projevy jejich
postojit i chovani, a to nejen ve vyznamnych okamzicich zivota, ale i v béznych dennich
situacich, vyjadrovaly jeji celkovou, uplnou a radostnou prinadlezitost k Bohu... Musi byt
formovana cela osobnost ve vSech svych individualnich rysech, jak chovani, tak smysleni...
Pocatecni formace, kterd je jakymsi pozvolnym procesem, zamérenym na postupné dosazeni
zralosti ve vSech oblastech - tedy od psychologicke a duchovni az po teologickou
a pastoracni — musi mit k dispozici dosti Siroky casovy tisek. “*

Pohled na soucasnou situaci v praxi nam prtiblizuje ze soudobych autorii
naptiklad Turansky, ktery podrobné analyzuje chyby vyskytujici se v obdobi junioratu.
Prvni nedostatek spatiuje vtom, Ze po skonceni noviciatu jsou junioifi posilani do
komunit na zéklad¢ apostolskych pozadavkil a ne v prvé fadé s ohledem na jejich dalsi
formaci. Z toho vyplyva druhy nedostatek, kterym je zodpovédnost za apostolské
poslani v takovém rozsahu, Ze spolu se studiem a povinnostmi vyplyvajicimi
z komunitniho Zivota juniora zcela pohlti. To zplsobuje problémy i v komunitnim
zivoté, a proto vidi Turansky dalSi pochybeni v tom, Ze pfi umistovani juniora do
komunity se nebere v uvahu personalni slozeni komunity. Za zvlast zdvazny nedostatek
povazuje to, ze neni k dispozici osoba schopnd opravdového duchovniho doprovazeni.
Z nerespektovani uvedeného stavu pak vyplyva, Ze sice na modlitbu je vyhrazen ¢asovy
prostor, kterého ale junior nedokdze vyuzit pro tinavu a vyprahlost, a tak se jeho mysl
presouva do oblasti, kde se zda, Ze najde snazsi a lacingjsi utéchu.®

Cestu ke zlepSeni vidi Turansky v uskute¢néni nasledujicich pozadavkid na
junioratni formaci. Je tieba zatidit, aby se junior naucil ,,... vtélit modlitbu do redlného

.. y A , 69
Zivota, do spolecenského Zivota, do viastni osoby.

Dale povazuje za nutny autenticky
komunitni Zivot, ktery spociva ve vytvareni bratrskych vztahii se cleny komunity vSech
vékovych kategorii. Rozsah a obsah Skolniho vzdélavani ma byt vyvazené prizpisobeny
uvedenym pozadavklim na junioratni formaci, osobnim schopnostem a skute¢nym
potfebam institutu. V junioratu ma byt podil na apostolské Cinnosti pouze soucasti

formace a i zde ma byt junior doprovéazen nablizko zkugenou osobou.”

% Srov. PC 18.

7 JAN PAVEL II. O zasvéceném Zivoté a jeho poslani v cirkvi a ve svété: Vita consecrata. 25.3.1996,
¢l. 65. In Zasveceny zivot ve svétle reformy Il vatikanského koncilu. 1.vyd. Olomouc: Matice
cyrilometod¢jska, 1997. (Dale jen VC.)

% Srov.TURANSKY, S. Krehkost duchovného povolania, s. 103-106.

% TURANSKY, S. Krehkost duchovného povolania, s. 106.

" Srov. TURANSKY, S. Krehkost duchovného povolania, s. 106-107.
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Z uvedeného vidime, ze naplni-li se pozadavky kladené na obdobi junioratu,
dospé€je junior do vysokého stupné osobni zralosti i v feholnim zivoté, takze bude
schopen slozit vé¢né sliby s ptiméfenym klidem, vaznosti, védomim jejich vyznamu

a s vuli je napliovat po zbytek zivota.
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2 Osobnost uchazece

Kazd4 chyba ve formaci, byt mald a v urCit¢ fazi nepostiehnutd, mize mit
v prabé¢hu dalsi formace nepfijemné nasledky, jejichz pticina se pak Spatn¢ hleda.
Z toho muze vyplynout trapeni pro vSechny zucastnéné. Protoze pro prednoviciatni
proces rozvoje osobnosti pouzivame v této praci vyraz vychova, mé¢la by tedy byt této
vychoveé vénovana pecliva pozornost od prvniho kontaktu s uchazecem.

Kdyz v obdobi II. vatikanského koncilu nastala situace, ze stale vice osob
odchazelo z feholnich spolecenstvi, byla logicky nastolena otdzka, kde je hlavni pficina.
Obvykle se hledaly pticiny ve vlastni feholni formaci nebo v pravidlech fehole. Protoze
neexistovaly ,, pevné a presvédcivé vize*”" Gipravy v téchto oblastech nejen e nevedou
ke zlepSeni stavu, ale situace se v zasadé dramaticky zhoriuje.”> Aviak jiz koncilni
dokument tika: ,, Prizpiisobena obnova spolecenstvi zavisi nejvice na vychoveé jejich

o

¢lemit. “” Na to navazuji dal$i dokumenty:

vvvvvv

krestanstvim. Ve vétsiné pripadii se jevi skutecné nezbytmou postupnd duchovni
a psychologicka priprava, ktera uschopni mysl na odlouceni od Zivota a svétskych zvykii.
Miladi lideé, kteri jsou pritahovani reholnim Zivotem, nehledaji Zivot snadny, ale velmi zizni
po tom, co je absolutni... zda by nebylo lépe pro lepsi pripravu k plné svobodnému
rozhodnuti pro reholni zZivot kuplnému poznani jeho zavaznosti, viozit pred vstup do
novicidlu;hodné obdobi zkousky, aby se pomohlo kandidatu k dosazeni lidské a citove
zralosti. *

Mohlo by se fici, Ze situace se od roku 1965 vyvijela a snad je nyni piiznivéjsi.
Ale posynodalni apostolskd adhortace zroku 1996 analyzuje soucasnou situaci
a dochazi k zavéru, ze se nejen nezlepSuje, ale v mnoha oblastech svéta je stale
obtiznéj$i. Mnoha institutiim hrozi zanik, jiné natolik ,,zestihlely*, Ze vyvstava otazka
jejich nového uspotadani — reorganizace. Tato situace ovSem nema vést k tomu, aby
predstavitelé¢ institutd ztraceli odvahu k zachovavani charismatu a undhlené C¢i
nerozvazné ptijimali nové ¢leny.”

Aby se predeslo neuvazenosti ¢i undhlenosti v ptijimani novych ¢lend, je ziejme
nutné piihlizet k jejich lidské i kiest'anské zralosti a tam, kde se to jevi G€inné, zatradit

pred vlastni feholni formaci vychovny proces. V této kapitole budeme tedy vénovat

"' RODE, F. Sympozium o zasvéceném Zivoté, Neapol, 3.2.2010, Radio Vaticana.
<http://www.radiovaticana.cz/clanek. php4?id=12394>.
"> TURANSKY, S. Krehkost duchovného povolania, s. 8.
73
PC 18.
" RC 4.
7 VC 63-65.
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zvlastni pozornost otazkam, které vyplyvaji z osobnostniho vybaveni uchazece
v soucasné dobé. Aby bylo mozné na n¢ pravdivé odpoveédét, je nutné vzit v uvahu

vSechny obtize, které vyplyvaji z osobnostniho vybaveni sou¢asnych mladych lidi.

2.1 Lidska zralost

Lidskéd zralost pozistava z mnoha aspektd, které rtizni autofi rizné sefazuji
a nékteti také docela precizné¢ analyzuji. Jeden z autort, ktery tuto analyzu provedl, je
Marian Zawada ve svém pojednani Zralost osobnosti v feholni formaci.”® Zde uvadi, ze
stupeti zralosti sou¢asnych mladych lidi je v pfevazné vétsing neutéSeny. /' Konkrétné
tika: ,, Nezraly clovek je nepravdivy v tom smyslu, Ze nejen Zije v kruhu iluzi, ale rovnez
tuto nepravdivost vyhleddvd a chrani.*’® Zde vidime poukaz na to, Ze osobnost
soucasného mladého Clovéka nebyva zasazena jen v jednotlivostech, ale Ze je zasazena

ptimo v centru svého ziti.”

Dale popisuje charakteristické znaky nezralé osobnosti.*

V podstaté stejnym zptsobem nahlizi osobnostni problémy Maureder®' a stavi
do protikladu ¢loveka zralého. Ten je charakterizovan tim, ze ma a rozviji divéru, kterd
je vlozena do podstaty lidské osobnosti od pocatku, coz navazuje na to, Ze se citi

sjednoceny se svym bytim a také prijaty. To se dotyka i samotného pfijeti sebe sama

" Srov. ZAWADA, M. Zralost osobnosti v feholni formaci. In GOGOLA, J. Reholni formace, s. 435-
488.

"7 Srov. ZAWADA, M. Zralost osobnosti v feholni formaci. In GOGOLA, J. Reholni formace, s. 439.

8 ZAWADA, M. Zralost osobnosti v feholni formaci. In GOGOLA, J. Reholni formace, s. 439.

7 Srov. CENCINI, A. Smérem k jadru. 1. vyd. Praha: Paulinky, 2007. ISBN 978-80-86949-35-2, s. 5.

80 Neurotickd osobnost stoji na strachu pied utrpenim. Staly sklon k obrannym postojiim (agrese,
falsovani svych skutecnych prozitki) je diktovana minimalizaci neprijemnych pocitii. Jde o clovéka
vnitiné rozdeleného, jaksi rozstépeného, v jistem smyslu desperdta, s ustavicneé neuspokojenymi
zakladnimi potiebami. Neustdle hleda smysl Zivota a prozivani situaci. Ma stilou potiebu zmen, je
nespokojen sam se sebou, se svou minulosti, se scenari pro budoucnost. Nikdy neni pritomen ted’ a tady,
ale myslenkami je usazen v budoucnosti, demaskuje ohrozeni a je tedy neschopen skutecneho setkant,
neschopen naslouchat, byt v soucasnosti, kterou pouziva k diskusi s minulosti. Prozivani situaci odklada
na pozdéjsi dobu. Obvykle reaguje bud’ slabé, nebo prilis uméle, prehnané. Zije neexistujicim casem. Je
to clovek namahy, snahy, hledani, ale nepocita s vysledkem, jenom s tim, prave byt v pohybu, néco délat.
Takovy clovek veci nikdy nedokonci, nemiize se rozhodnout (strach z koneénych reseni), boji se
prazdnoty po jejich ukonceni. Stdle utika pred pravdou o sobe, protoze je v podstaté neschopen
objektivniho mysleni. Odsuzuje se k urcitemu druhu fatalismu: prekazi sam sobé a ztéZuje si zivot. Je
svaté presveédcen, ze musi se vSim bojovat o vsechno, zZe vSe, co dostava, si musi zaslouzit. Vyhledava lidi,
kteri by mohli uspokojit jeho neurotické potreby, udrzuje hodné kontaktii, ale nedéla to z pozitivnich
motivii - plyne to ze strachu pred samotou. Nosi v sobé ustavicné napéti. Pramenem neurotickych sklonii
Jje rozpolcenost v tom, kym je a kym mad byt. Zije v oich ostatnich lidi. Neurotik vytésiuje z védomi to,
kym je, nema se rad, neprijima se a tuto diru vypliuje rolemi, jez hraje (tzv. identifikace). NeZije redliemi
0 sobé samém i o svéte, ale tim, co je ve shode s néjakou neuvedomelou vizi sebe a svéta. Neni schopen
lasky, ale z toho nevini sebe, nybrz ostatni, kdyz jim klade obcas neredalné pozadavky. Osobnosti
s konstrukci tohoto typu se nékdy objevuji u bran klastera a sklony tohoto typu nekdy vedou v zasvécenem
zivoté k neprekonatelnym situacim. “ ZAWADA, M. Zralost osobnosti v feholni formaci. In GOGOLA, J.
Reholni formace, s. 439-440.

81 Srov. MAUREDER, J. Zralost nenf luxus, s. 19.
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v muzské ¢i Zenské identité. Ma potéSeni z vlastniho byti v ndvaznosti na védomi
vlastni jedinecnosti, a tak fika opravdové ano udalostem kolem sebe, které vnima v plné
pravdivosti 1 v pravdivosti vlastniho vztahu k ni. Je schopen ziistdvat sam sebou,
protoze pravdivy pohled na sebe sama jej nespoutava. Tato vnitini svoboda vyplyva
z toho, ze umi pojmout své stinné¢ stranky a slabosti jako ptirozeny dil své celistvosti.
Nachazi pro sebe zZivotni cestu, kterd je v souladu s jeho pfirozenymi vlastnostmi, at’ uz
je to poslani, povolani, jednani atd. Projevuje se u n¢j skutecnd nezavislost v jednani,
kterd vyplyva z toho, Ze se nechd vést vnitini motivaci opirajici se o komplexni pohled
na realitu. Charakterizuje jej také schopnost piesného vymezovani se, coz se projevuje
v tom, ze dokéze fict ano i ne; napiiklad ne agresi a ano odevzdani se lasce. Je mu
vlastni zodpovédnost za svd rozhodnuti, za své vztahy i za své jednani. Nesahd
k vymluvdm na druhé nebo na okolnosti. VSechny tyto vlastnosti mu umoziiuji
1 vnaro¢nych situacich, ba i v krizich, uchovat si svou identitu, setrvat na své cesté
a byt oporou pro druhé. Vnima se jako nedilna soucast zivota svych bliznich a usiluje
o to, aby tam byl pozitivnim prvkem, takze se dokdze i upfimné radovat z jejich
Gspéchi a tdsti.*> A to vie se odehrava v ramei nikdy se neztracejici vd&énosti, o které
autor fika:

,»Rozeznavani a vnimani vlastni stvorenosti probouzi vdécnost: ,, Chvalim Te, ze jsem vznikl

tak podivuhodné, tizasnd jsou Tvoje dila*(Zl 139,13). Vdécnost bezelstné prijimd kazdy
okamzik jako dar. Ve vSech darech (a zaroven i mimo né) s uictou poznava darce. Vdécnost
neni jen pocit, je to cesta, které se da naucit. Vdécnost obstastiuje. Vdecnost je klicem
k radosti ze Zivota. “*

O vdécnosti, jako zakladné pro budovani zralych vztahii pojednava také Pitha
a jeho komentar k této vlastnosti je tak uplny a kompaktni, ze jej zde uvadime v plném
znéni:

,»Slovo dékuji Fika, Ze pocituji a vyjadiuji vdecnost. Je to tedy vyraz toho, ze si uvédomuyi,
Ze co jsem dostal, at jako dar ¢i jako pomoc, vithec neni samozrejmé, a to ani v pripade,
kdyz to darce tvrdi a pomohl mi opravdu rad. Vdécnost je krasna viastnost a mohli bychom
Ji nazvat odpovedi lasky na lasku. Prijeti daru ¢i pomoci neni jen tak. Je to dovrseni
neceho, co zacal darce. Nevdek a samoziejmé prijimani ucini totiz z toho, co ma byt
mostem mezi dvema lidmi jednosmeérku a nékdy znemozni i jeji zbudovani, protoze most na
nasi strané neni o co oprit. Vdecnost a reciprocitu darit nelze vynutit, protoze bychom
z druhého ucinili otroka a dluznika, ale neni divu, kdyz budeme zklamani, pokud nase snaha
zapadne do jakesi bezedné diry a stejné neni divu, Ze do takové bezedné diry nebudeme
hazet dalsi a dalsi dary. “**

82 Srov. MAUREDER, J. Zralost nenf luxus, s. 19.
8 M{\UREDER, 1. Zralost neni luxus, s. 16.
¥ PITHA, P. Vychova, nadéje spolecnosti, s. 187-188.
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Tolik o lidské zralosti obecné. OvSem vzhledem k tomu, Ze se pohybujeme
v okruhu kiestanského mysleni, dokonce ve vztahu k feholnimu zivotu, nemiizeme
pominout také specifické stranky kiestanské zralosti. Pozadavek na lidskou a
ktestanskou zralost, dokonce zralost pro specifika konkrétniho feholniho institutu,
pozaduje i Kodex kanonického prava.®

Z dosavadniho pojednani o zralosti vyplyva, ze nejobecnéjSim znakem vyzralé
osobnosti je vnitini harmonie. Musime tedy vyloucit predpoklad, ze lidska a kiestanska
zralost si odporuji a dusledné vkazdé tvaze respektovat jejich vzajemnou
komplementaritu ve smyslu verSe z knihy Moudrosti: ,, Nebot i kdyby byl mezi lidmi
nekdo dokonaly, bez tvé moudrosti by nestadl za nic* (srov. Moud 9,6).

Jiz citovany Zawada®® fika o kiestanské zralosti, Ze se pravdépodobné nejlépe
ptiblizime skutecnosti, kdyz zdsady lidské zralosti naplnime evangelijnim obsahem.
Védomi vlastni identity autor odvozuje od pravdy kitu, kterou vnima jako zdsadni
ptislusnost ke Kristu. Timto zplisobem se ¢lovek vymanuje ze zajeti individualismu a
uschopnuje se pro spolubyti s Kristem v cirkvi. Poznani a pfijeti sebe sama v tomto
duchu umoziuje c¢lovéku pfijmout dustojnost syna nebo dcery Boha a prevzit
odpovédnost vyplyvajici z toho, Ze je Bozim obrazem. To mu umoznuje vyjit z prostoru
svych padt, pokleskii a negativismii a piejit k budovani pozitivniho zivotniho
programu. Odvadi ho od akceptace zla a s postojem opfenym o sluzebnou lasku chce
nad osobnim i spoleenskym zlem vitézit.*’

Pokratovanim tohoto procesu zrani je dale citova zralost, kterd vyplyva
z divéry v Krista jako Boha i ¢loveka. Tato diivéra mu pak umoziuje prozit plné to, ze
je milovan a nic nas nemtize odlou¢it od Bozi lasky (srov. Rim 8,39) a uvédomit si, Ze
v této perspektivé neni zadna situace definitivné prohrand a to i v piipadé, ze néjakym
zpuisobem upadne do hiichu, dokaze se obratit k Otcoveé milosrdné lasce. Kdyz zakousi
vztah k Bohu jako akt lasky, kde Buh je prvnim davajicim, vyvadi jej to
ze sebestiednosti a egoistickych pozadavki. Nazirani Kristova vitézstvi nad smrti se
stava pro néj zdrojem rovnovahy a sily odolavat narokiim plynoucim z obtiznych

situaci.

* Srov. CIC, kn. 642. )

8 Srov. ZAWADA, M. Zralost osobnosti v feholni formaci. In GOGOLA, J. Reholni formace, s. 435-
488.

87 Srov. ZAWADA, M. Zralost osobnosti v feholni formaci. In GOGOLA, J. Reholni formace, s. 435-
488.
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Mezilidské vztahy charakterizované hloubkou a uptimnosti odvozuje ze zptisobu
zivota prvnich kfestanskych spolecenstvi, ve kterych se vSichni délili o materidlni
statky, praktické ukoly i radosti a starosti. Mizi pak pohled na druhého clovéka jako
konkurenta ¢i protivnika a naproti tomu navozuje vuli ke sdileni obtizi Zivota, ke sluzbé
ostatnim a stale prohlubuje postoj odpusténi. Kiest'an se uci zit spolecenstvi tak, ze ani
on, ani spolecenstvi neni soustfedéno na vlastni cile, ale na naplnéni Kristovy zvésti.

Prijeti reality uskutecniuje kiestan v prvotnim vnimani skutecnosti
transcendentniho Boha. Usiluje pak, aby jeho objektivita a odpovédnost ve svété
harmonovala s Bozim tadem, ve kterémkoli druhu cinnosti. Vnimad sdm sebe jako
pokraCovatele a dopliiovatele tvir¢iho aktu Boha a touzi spolupracovat s nim na
vykoupeni. Svét nechdpe jako neutralni prostor, ve kterém urcuji pravidla lidské
pozadavky, ale jako misto, kde se vede zapas o ¢loveéka. Kdyz se stavi proti zlu, stavi se
proti tomu, co se stavi proti Bohu. A vitézi-li v tomto boji, vitézi tou laskou, kterou se
nechal z Bozi viile uchvatit. Snazi se, aby idedl, podle kterého se vSe podfizuje Bohu,
nabyval v jeho zivoté co nejuplnéjsi platnosti, coz mu ve svych disledcich umoziuje
zdokonalovat sebe jako ¢loveka i svét, ve kterém zije. Touha po Gplném souladu s Bozi
vuli prameni z lasky mezi Bohem a clovékem. Tak vyrGstd nadéje, kterd vede
k redlnému optimismu, plnému prozivani zivota v ¢ase a vira, kterd osvécuje vSechny
pohnutky jednani a umoznuje pohlédnout na lidskou existenci, ktera ma hlubsi smysl
nez pouhé byti v ¢ase a prostoru.™

Na zavér pojednani o zralosti povazujeme za naléhavé nutné pfipomenout, zZe
lidské zrani je proces, ktery kdyz ustrne, nastdva regrese smétujici dokonce nejen
k nezralosti, ale k zakrné€losti. Maureder na konci své knihy nahlizi obecné lidskou
zralost i to, &im se vyznacuji 1idé, kteii jistého stupnd zralosti dosahli. Rika, Ze i jejich
zivot je ohraniceny, poznamenany slabostmi a provazeny vnitfnimi boji. Od nezralych
lidi je odliSuje to, Ze realitu ptijimaji ve svém celku a neutikaji pted ni do izolace, aniz
se ji vyhybaji snahou o vSemocnost. Jejich rast je charakterizovan snahou o uvazlivé
jednani, o aktivni usilovani o zménu zménitelného a smifeni se s ndmahou ¢i utrpenim,
které snad je jejich kiizem. Vyzralého ¢loveka charakterizuje také pruhledné prostota,

protoze si mize dovolit jevit se takovy, jaky je. Jeho vlastnostmi jsou také otevienost,

% Srov. ZAWADA, M. Zralost osobnosti v feholni formaci. In GOGOLA, J. Reholni formace, s. 444-
446.
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ville se ucit, byt k dispozici druhym a stavat se v tom nejlepsim smyslu uzite¢nym pro
tento svét.* Dale Maureder fika:

,»Rozhodujicim momentem je rist a osvobozovani se od sebestrednosti smérem ke svétu a
bliznim. Lidské zrani je vidy pohybem k viastni transcendenci a ta najde uplnou odpoved’
jen v Bohu. Buih je zahrnut ve vSech nasich otazkach a touhach, které miri az k vécnosti.
Jednu véc vsak musime mit stale na zreteli. proména je moznd, jen kdyz se kolo promény
neprestane otdacet. Kazdy krok bude plodny jen jako soucast tohoto trvalého otaceni. Zrani
Jje totiz trvalym proménovanim. ‘

2.2 Otazka motivaci

V ptedchozi ¢asti jsme pojednali o zralosti osobnosti a cesté k ni a také jsme
oziejmili, Ze cesta ke zralosti je spojena s volnim jednanim. Prakticky kazdé volni
jednani potfebuje divod, tedy motivaci. Abychom mohli poznat kvalitu a hloubku
motivaci a posoudit zda, kdy a nakolik je budeme moci ovlivnit vychovou a formaci,
musime porozumét jejich umisténi v procesu jednani a mysleni. V této ¢asti pojedname
nejdiive o motivacich a jejich ptisobeni obecné¢ a dale o zvlaStnostech zralych a

nezralych motivaci pro vstup do fehole.

2.2.1 Umisténi motivaci v procesu jednani a mysleni

Zakladnim motiva¢nim principem pro kiestana je touha piipodobnit se Kristu
v zivoté 1 ve smrti a vnimat Zivot jako cestu vstfic vzkiiSeni, na které je posilovan
nad&ji.”’ Tato zakladni motivace se uskuteciiuje v Zivoté &lovéka (a to i toho, ktery se
rozhodl pro feholni Zivot) v mnoha rovinach. Jestlize v nékteré rovin€ lidské existence
chybi dostate¢na motivace, nastava vnitini disharmonie, kterd ztézuje dosazeni cile.”?

Pedagogicky slovnik definuje motivaci jako:

,,Souhrn vnitrnich i vnéjsich faktorii, které: 1) vzbuzuji, aktivuji, dodavaji energii lidskému
jednani a prozZivani; 2) zaméruji toto jednani a prozivani urcitym smerem; 3) Fidi jeho
pribeh, zpiisob dosahovani vysledku, 4) ovliviji tez zpusob reagovani jedince na své
Jedndni a prozivéni, jeho vztahy k ostatnim lidem a ke svétu. “*

Motivace odpovidaji také celkovému profilu osobnosti - u zralého c¢loveka

budou vétSinou zralé, u nezralého nezralé. Chceme-li u ¢lovéka ovlivnit motivace,

% Srov. MAUREDER, J. Zralost nenf luxus, s. 88-89.

% MAUREDER, J. Zralost neni luxus, s. 89.

! Srov. Pastoralni konstituce o cirkvi v dnesnim svété: Gaudium et spes, ¢l. 22. In Dokumenty II.
vatikanského koncilu. 1. vyd. Praha: Zvon, 1995. ISBN 80-7113-089-3.

%2 Srov. MAREK, A.M. Psychologie. 2. vyd. Olomouc: Matice Cyrilometodgjska, 2000. ISBN 80-7266-
047-0, s. 421-422.

% PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik, s.122.
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musime zjistit, zda ma dostate¢né volni vlastnosti, aby vykonal rozhodnuti o zméné.
Toto rozhodnuti pak miizeme vychovou podporovat pti respektovani svobody vile.
O tom pojednava Marek, ktery dochazi k zavéru, ze svoboda vile je ptirozenou
vlastnosti vile, ale také s sebou nese i ukol n¢které ikony v z4jmu cile podporovat a
jiné vytladovat do pozadi. **

Svobodu viile vnima jako aktivitu, ktera umoziuje uc¢inné rozhodovani a tika, ze
svoboda vile neznamenia vahani a preslapovani na jednom misté. Je-li vnimana
svobodna viile jako aktivita, je k tomu, aby mohla ptinaset trvale dobré vysledky tieba
1 hospodarnost. Princip hospodarnosti vychéazi z toho, ze zlo ¢lovéku $kodi a dobro
prospiva. Je evidentni, ze ¢im vétsi zlo, tim vice Skodi. A ¢im vétsi dobro, tim vice
prospiva. Nevolit tedy co nejvétsi uskutecnitelné dobro, nejprospesnéjsi osobnosti, se
jevi jako velmi neekonomicky postoj, ba piimo plytvani, které¢ jde na tkor rozvoje
osobnosti.

Marek déale uvadi, ze podléhani nevazanosti, libovili a svévoli neni svobodnou

volbou ve prospéch osobnosti, ale Spatnym uzitim, které se obraci v jeji neprospéch.

., Misto budovani radu v osobnosti a opravdove svobody zaséva takovy clovek v sobe
rozklad a stava se otrokem nevypocitatelnych nalad, sobectvi, zlomysinosti a vSech ostatnich
nectnosti; tim jen hromadi prekazky svobodného rozhodovani. Zdanliva svoboda, ktera se
projevuje v nevazanosti a libovili, znamena otroctvi; kdo hleda svobodu v nevdzanosti,
nenajde touzenou volnost, nybrz otroctvi. “*’

Z uvedeného vyvozuje, ze je nutno stale bedlivé zkoumat a poznavat, které dobro je
nejlepsi a naucit se pro takové dobro rozhodnout. Tento zietel se ve vychové nesmi
ztratit.

Také se nesmi pominout skutecnost, Ze vile ma sméfovat k nejleps§imu dobru,
tak jak bylo poznano, aniz by se ohlizela na ptekazky, které snad vyvstanou a bude je
nutno piekonat. Uskute¢néni dobra musi ptiméiené respektovat schopnosti toho, kdo se
pro né ma rozhodnout, nikoli v8ak ustupovat ,, pohodinosti, lenosti a Spatnym navykiim
toho, kdo se rozhoduje.*’ 7 vysledkt diive provedeného zkoumani autor vyvozuje, Ze
v ¢lovéku existuje prirozeny fad, ktery sméiuje k dobru a viile se ¢asto k takovémuto
rozhodnuti orientuje a Cini je snaz$i. Tento pfirozeny tad patii k tomu nejlepSimu, co
v lidském nitru piisobi a rozvijeni naklonnosti jednat v tomto fadu fikd autor ctnost.

Dochazi k zavéru, ze lidé, kteti ctnostné neziji a nejednaji ,,... jsou mrzdcci, i kdyby

% Srov. MAREK, A.M. Psychologie, s. 437-438.
% MAREK, A.M. Psychologie, s. 437.
% MAREK, A.M. Psychologie, s. 437.
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navenek délali sebelepsi dojem svym zjevem, vystupovanim, reci apod. Opétovnym
rozhodovanim pro zlo vznikaji Spatné navyky, cili neresti. Ty tvori velkou prekdzku
svobodného rozhodovani.

Z toho, ze svoboda viile je podminéna ¢innosti pti rozhodovani, vyplyva, Ze se
ma zdokonalovat. Jestlize se nezdokonaluje, zvolna ochabuje. Namdahavost
zdokonalovani svobody viile objastuje dale:

,Pravou svobodu viille musime stiale budovat, dobyvat, zdokonalovat, chranit proti
prekazkam: ty stdle rostou v nasem nitru jako plevel a hrozi prerist a utlumit vlastni osen.
Svoboda viile je vysledkem kazné, Fadu a intenzivniho vnitiniho zapasu, ktery umoznuje riist
osobnosti. Je vysledkem soustavného, léta trvajiciho usili podrobit nizsi vyssimu, smyslovy
Zivot rozumovemu a viastni vili vili Bozi, jak nam ji Bith zjevil ve svém zakoné. Bez prosby
o0 pomoc Bozi (modlitba) se to nikomu dokonale nepodari. “*®

Ve stejném duchu nahlizi svobodnou viili a vlastni odpovédnost za rtist svobody
i Katechismus katolické cirkve. *° Nejvice se dotyka zaméru nasi prace odstavec 1733,
ve kterém se fika: ,, Cim vice clovék kond dobro, tim vice se stavd svobodnym. Neni
opravdové svobody, le¢ ve sluzbé dobra a spravedinosti. Zvolit neposlusnost a zlo je
zneuzitim svobody a vede k ,, otroctvi hiichu*“(srov. Rim 6,17). «l00

Kardinal Tomasek'®' vnimé svobodu vile v tom smyslu, Ze volni jednani nelze
vynutit zadnym zpisobem ani city a vaSnémi, byt by pasobily sebeprudsi utoky. Dale
pokracuje tvrzenim, Ze pokud je ¢lovék na takovém stupni dusevniho vyvoje, ze je
o problémech schopen rozumové tvahy, zadny natlak nic nezmiize. Konstatuje, ze: ,, ...
¢lovek ma viili svobodnou a miize volit mezi riiznymi moznostmi. Na viili maji ovsem tito
Cinitelée do jisté miry viliv, avsak u normdlniho cloveka neni ville nikdy

. 02
determinovana.

Dale zduraznuje, ze vuli ke svobod¢ a kazni lze vést vychovou
a definuje ji jako jeden z prednich cili kazdé fadné vychovy. Podstatné ji povySuje nad
talent, diivtip a citovou uslechtilost. V zavéru o vili tika: ,,je proto nutné jeji soustavné
ukdziiovani a posilovani v dobrém. "%

Aby pftijal clovék svobodné vychovné plsobeni jako pomoc ke zdokonaleni,
musi v ném existovat touha se ucit. Opét pripominame, ze za cil u¢eni nepovazujeme
pouze shromazd’ovani urc¢itého mnozstvi informaci, nybrz také zkuSenost s jejich

aplikaci a uméni pouzivat vysledkl aplikaci v praxi. Maureder se ve své knize zabyva

" MAREK, A.M. Psychologie, s. 437-438.

% MAREK, A.M. Psychologie, s. 438.

% Srov. KKC 1730-1738.

0 KKC 1733.

% Srov. TOMASEK, F. Pedagogika, s. 209-210.
12 TOMASEK, F. Pedagogika, s. 209.

1% TOMASEK, F. Pedagogika, s. 210.
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otazkou, kde se mohou vzit pohnutky k tomu, aby se ¢loveék chtél ucit. Nachazi tii

14 v poradi prvni uvadi podle svych slov:

zakladni typy motivace k uceni.
,,zacdatecnickou nezralou formou uceni by bylo prizpiisobit se, protoze ocekdavam
odménu ¢i trest.“'”® Vyvozuje, Ze tato motivace je nezrald zejména proto, e ¢lovek,
ktery ji ptijal, viibec nemusi vnimat, ze princip toho, k ¢emu je veden, je dobry a kdyz
se dostane z dosahu autority, kterd mize odménovat ¢i trestat, od svého dosavadniho
jednani ustoupi.'®® Pak ptechazi v textu k daldi formé& motivace, kterou uvadi takto:
., JiZ zralejsi formou uceni by byla identifikace s clovekem — mym vzorem. Nécemu se
naucim nebo zménim své chovani, protoze milovana osoba je takova a takova, protoze
toto Fikd ¢i takto jednd.“'”” A pokraluje, Ze nezralost této motivace spo&iva v tom, Ze
pokud za identifikaci neuvidi doty¢ny skutecné hodnoty, které tento zplsob jednani
pfinasi, mize nastat situace, ze kdyz se osoba vzdali z naSeho Zivota nebo se vzorem
stane nékdo jiny, dosavadni model jednani opusti. Za opravdu zralou formu motivace
k u¢eni povazuje ,,zniternéni . Pti této formeé motivace je podle néj:

., Fozhodujici hodnotou to, s ¢im se clovek vnitiné ztotoznuje a co prejima jako vyznamné
pro viastni zivot. Teprve toto uceni vede k jednani, které je Fizeno vnitrnimi hodnotami, a ne
jiz vnéjsimi viivy. Clovék vyriistda k nové kreativité a vérnosti. Ke zniternéni je ovsem
zapotiebi psychické zralosti, a k té zase potiebuje urcitou miru schopnosti ucit se. '

V souvislosti s témito motivacemi, které jsou na pocatku cesty ke zralosti,
upozoriiuje Maureder na dva myty — ,, mytus neomylnosti“ a ,, mytus nezranitelnosti“.'"”
»Mytus neomylnosti“ zaménuje zralost s perfekcionalitou a predstavuje pak pro ¢lovéka
tizivy cil. Skute¢né zrali lidé naproti tomu uznavaji své hranice a omyly, dokazou
korigovat své nazory, nemaji na vSe odpovéd. Premysleji, studuji, naslouchaji. Tento
mytus cestu ke skutecnému uceni a dalSimu rdstu uzavird. ,, Mytus nezranitelnosti*,
ktery pronikd celou naSi spolecnosti, vychazi z toho, ze takzvané zraly Clovek je
nezranitelny. Maureder uvadi, Ze na mistech, kde se ¢lovék muze setkat s nevhodnymi
obrazy ¢i jednanim, se objevuje upozornéni: mladezi do patnacti let nevhodné. Jakoby
samoziejme se predpoklada, ze dospély Clovek nemlize byt Spatnymi obrazy, které mu

tteba po léta utkvi v mysli, veden ke Spatnému jednani. A tik4, ze osobni nevyzralost

104 Srov.MAUREDER, J. Zralost neni luxus, s. 9.

' MAUREDER, J. Zralost neni luxus, s. 9.

106 Srov. MAUREDER, J. Zralost neni luxus, s. 9.

'"” MAUREDER, J. Zralost neni luxus, s.9.

% MAUREDER, J. Zralost neni luxus, s. 10.

19 Srov. MAUREDER, J. Zralost neni luxus, s. 10-11.
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Clovéka se projevi i vtom, Ze si neda fici. Navod k zodpovédnému jedndni odmitd,

y f o wWll0
protoze se domniva, ,, Ze je nezranitelny.

2.2.2 Kvalifikace motivaci ke vstupu do rehole

111

Slovo motivace vychazi z latinského ,,motus* — pohyb mysli.  Zde minime

pohyb mysli smérem k umyslu, respektive rozhodnuti, zit feholnim Zivotem.
V cirkevnim pravu se vyzaduje pro vstup do feholniho institutu ,, opravdovy iimysl“.''*
Umysl odpovida latinskému ,,intendere®, coz znamena upfiti mysl na néco, uminiti si.!h3
Zde vidime prvni kritérium pro spravnou motivaci. Znamena to, ze doty¢ny upira mysl
k n¢jakému vzdalenému nebo konecnému cili. Opakem je nedostatecné definované
citové hnuti.

Jan Pavel II. tikd, ze motivace k feholnimu zivotu podle evangelijnich rad by

v . s ;. . , 114
méla pramenit z vnitiniho setkani s Kristovou laskou.

V této lasce by méla existovat
cela osoba, muz ¢i Zena, s dusi i télem, v jedinecném ,,osobnim a neopakovatelném
ja“'" Ne vsichni uchazedi budou mit v okamziku Zadosti o pfijeti tuto motivaci ve
zcela Cisté podobé. Také pravdépodobné nebudou mit uptenou mysl k feholnimu zivotu
jako programu na nékolik desitek let. Proto je nutné vytvofit podminky, aby ti, ktefi
maji dostateCny potencial, byli schopni k uvedenému stavu mysli dospét.

., Zajisté nezada se, aby uchazec byl s to vzit na sebe vSechny zavazky reholnikii. Ale ma byt
povazovan za schopného postupné k tomu dospet. Aby se mohla tato schopnost posoudit, je
spravedlive ponechat mu cas a prostredky, aby k tomu dospel. Toto je cil pripravné doby
pred noviciatem, at se jmenuje jakkoli: postuldt, prednovicidt, atd. “''°

O formé uskutec¢néni prednoviciatni vychovy fika mimo jiné cirkevni dokument:

v Zadnd ztéchto forem nesmi vyvolavat domnénku, Ze se zucastnéni uz stali cleny

vvvvvv

Jeden nebo vice reholnikii s nutnou kvalifikaci, at jsou predstavenymi urceni, aby
, . v , e s vy odl7
doprovazeli uchazece a rozpoznavali jejich povolani.

Jak vidime, jde o skute¢né¢ vysoky stupent zodpovédnosti, jak vici Bohu, tak vici
uchazec¢i a musi jit o opravdové doprovazeni uchazee a rozpoznavani. Neni totiz

vylouceno, ze Buh mize své vyvolené povolavat i skrze cisté lidské pohnutky,

"OMAUREDER, J. Zralost neni luxus, s. 11.

"' Srov. PRAZAK, J.M., NOVOTNY, F., SEDLACEK, J. Latinsko-cesky slovnik, s. 809.
2 CIC, kén. 597.

3 Srov. PRAZAK, J.M., NOVOTNY, F., SEDLACEK, J. Latinsko-cesky slovnik, s. 682.
14 Srov. RD 3.

115 RD 3

16 p1 42,

17 p1 44,
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v asociaci na biblicky vers z proroka Ozeése: ,, Provazky lidskymi jsem je tdahl, provazy
milovani, byl jsem jako ti, kdo jim nadlehcuji jho, kdyz jsem se k nemu naklanél a krmil
jej. “ (srov. Oz 11,4).

Aktualni problémy v oblasti motivaci velmi dobie postihla Katetina
Lachmanova ve své piednaice, kterou nam piednesla v ramci vyuky.''® Kromé zralé
motivace rozliSuje motivace v zdsad¢ na tii typy - nezralé, nedostate¢né a Spatné.

Zdrojem nezralych motivaci je osobni nezralost. Clovék mize byt vyvojové
nezraly zejména v oblasti internalizace hodnot, poznani svéta a sebe sama vibec,
vztaht, citli a sexuality. Také miize byt psychicky nevyvazeny, coz mtize byt dano bud’
geneticky nebo je nevyvazenost zplisobena nefeSenymi vnitinimi konflikty, zranénimi a
oblastmi nesvobody. Vyvojova nezralost mé tendenci se vékem pieklenout, a proto je
vychovné plisobeni v této oblasti pomérné snazs§i nez u nevyvazenosti. Nevyvazenost
danou geneticky nelze vychovou zménit viibec a jeji nositel je pro feholni zivot zcela
neuzpuisobitelny. Zatimco c¢lovek, jehoz psychicka nevyvazenost je zplisobena zevné,
pti dobrém posouzeni a kvalitnim duchovnim doprovazeni miize vyzrat.'"

Nedostate¢né motivace mohou pramenit z obou typli osobni nezralosti. Jednou
z nedostatecnych motivaci je dle Lachmanové potteba nékam uz patfit, kone¢né se
zatadit, vyfesit svou nejistotu. Tento myslenkovy pochod probihd zejména u lidi, jejichz
pratelé, spoluzaci a rodinni pfislusnici piiblizné stejného veku jiz nasli zakotveni

v rodin¢, zaméstnani, piipadné¢ v zasvéceném zivoté. Jestlize takovad osoba ma dobry

"8 Srov. LACHMANOVA, K. Motivace Feholniho povolani, Piednaska pro kurz TSZZ 2009/2010.

19" Sleduji se mnohé diskuse na toto téma v riiznych rovindch. Pocinaje od malych spolecenstvi i celych
Fadit a kongregaci pres riizné narody a zemé az k foru cele cirkve, ktera se v roce 1994 na synodu
vénovala reholnimu Zivotu a zaroven formaci. V mnoha zemich, také v Polsku, vznikaji pro formatory
skoly, ve kterych jsou pripravovani lidé pro formace odpovidajici potrebam dnesniho cloveka a zarovern
nabozenské, kulturni i spolecenske situaci v jaké Zije a z jake jej Buth povoldava. Dokumenty magisteria
cirkve tykajici se knézské a reholni formace neustdile upozornuji na nutnost vypracovani a realizaci
takovych formacnich programii, které zohlednuji formaci celeho cloveka — jeho rovinu lidskou,
krestanskou, stejné tak knezskou a reholni. Tato pravda, byt znamd a samoziejmd, ma svij novy a
charakteristicky rozmer... Presvédceni o formaci celého cloveka je tedy zakladem vychovy v reholnim
zivoté...Cirkev vidi cil formace jako osvojovani myslenek a citit Krista k Otci. ...Jesté doneddvna se ve
formaci pozornost formovaného i formatora nezridka zameérovala na utvareni vnéjsiho chovani. Zalezelo
na vnéjsku.” Tento stav nastal proto, Ze se v ¢as nezareagovalo na probihajici zmény v osobnostnim
vybaveni uchazecli. Problém totiz nastal tehdy, kdyz misto relativné zralych uchazecti, zacali ptichazet
¢im dale nezralejsi. Tak nastala situace, kdy sice byl uchaze¢ formovan po strance duchovni a zvykové,
ale v ostatnich oblastech zlistaval nezraly. K tomu autorka dale uvadi: ,, Prilis malo se dbalo na to, co se
deje uvnitr clovéka, ¢im se Fidi ve svém chovani, pro koho Zije nebo proc jedna tak a ne jinak. PapezZsky
dokument otevrel pro reholni formaci nové, Siroké horizonty, které nabadaji k celostnimu pohledu na
¢loveka povolaného k Bozi sluzbe. “ KWIECIEN, G. Nekteré otazky tykajici se pocatecni feholni formace
a psychologie. In HINC, M., JAWORSKI, R.(ed.). Krestansti psychologové o problémech ¢lovéka. Plock:
Plocki instytut wydawniczy, 2005. ISBN 83-89625-26-1, s. 99-101.
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vztah k Bohu a cirkvi, 1ze takovou motivaci pozitivné ovlivnit. Jinou z nedostatecnych
motivaci nachazi Lachmanova v tom, ze nékdo né¢komu sdélil ,,rozlisil“, ze ma povolani
(napt. knéz nebo nékdo ze spoleCenstvi). Tomuto piipadu je nutné v prednoviciatni
vychoveé vénovat zvlastni péci, nebot’ dotyény veden vlastni predstavou miize simulovat
velmi uspésné svij viely vztah k Bohu. Ke vstupu do feholniho spoleCenstvi se mize
odhodlat také nékdo na zaklad¢ silné emocniho ,,duchovniho® zazitku. Zde je nutna
vysoka vyspélost vychovatele, aby tuto pohnutku dokézal spravné interpretovat. Jiny
ptipad miize nastat, kdyZ uchaze¢ hleda ,,ndhradni rodinu* respektive klidné vztahové
zazemi. VEtSinou se opird o neredlné predstavy o komunitnim zivoté. Vzhledem k tomu,
7ze jde o motivaci silné poznamenanou egoismem, je opravnény piedpoklad, ze
vychovné plsobeni se mine ucinkem. Také se mize objevit uchaze¢ s demonstrativni
,»laskou k modlitbé, samoté a tichu®, kterd nemusi byt motivovana laskou k Bohu, ale
snahou stranit se lidi. I zde vychovné ptisobeni bude mit malou Sanci na Gspéch. Jiny
ptipad je romantickd vize ,ja jako feholnik, ktera ovSem mulze souznit s laskou
k Bohu, i1 kdyz jesté¢ nevyzralou. A zde lze opravnéné predpokladat mozny uspéch
vychovného plsobeni. Také se miize objevit uchaze¢ s maximalistickymi pozadavky,
ktery chce zit kiestanstvi tim nejvyS$Sim stupném. Predpoklad tspéchu vychovného
pusobeni v tomto ptipadé bude zavisly na stavajicim vztahu k Bohu a vili jej rozvijet.
Nedostate¢ny divod pro vstup do fehole muze byt také pochopeni pomijivosti
pozemského (eschatologismus) -  Zadna angaZzovanost v realité. Vychova zde
pravdépodobné mnoho nedokaze, i kdyz usp&ch nelze vylougit.'*’

Jak vidime, nedostatecné motivace lze za jistych okolnosti doplnit vychovnym

«l21

pusobenim. Kiwior hovoii o tzv. ,, autenticité motivace. Rika, ze je nutné zkoumat

motivace z hlediska kvality a jako autentickou motivaci mame piijmout tu, kdyz si je
osoba védoma motivi, které ji skuteéné vedou , k pFijeti daného Zivotniho stavu. ‘>
Neautentickd motivace vyplyva ze skrytych obrannych mechanismi, které pobizeji
k uniku. Pak dochdzi pouze kuspokojovani tohoto impulsu, ktery se skryva
v podvédomi. ,, Jestlize je pritomnost techto obrannych mechanismii stala, zpiisobuje, ze

volba je ambivalentni, ponévadz se na ni mohou podilet jak ndlezZité véedomé motivy tak

. . ¥ ;o2 ;- - < s ooy oo ,
i motivy nevédomé. I Vzijemna interakce téchto motivii miize mit rizny vzajemny

120 Srov. LACHMANOVA, K. Motivace feholniho povolani, Pfednaska pro kurz TSZZ 2009/2010.
2l KIWIOR, W. Etapy feholni formace. In GOGOLA, J. Reholni formace, s.120.

122 KIWIOR, W. Etapy feholni formace. In GOGOLA, J. Reholni formace, s.121.

' KIWIOR, W. Etapy feholni formace. In GOGOLA, J. Reholni formace, s..121-122.
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pomgér. Jestlize ale motivace plynouci z podvédomi je siln€jsi ,,v takovém pripadeé se
osoba, jez voli Feholni Zivot, setka s vaznymi obtizemi a riziko, Ze se povolani nevydari,
. v s o124 ve 1 o1 , © s s ST
Jje znacné. Autofti knihy Knézské a reholni povoldni k této problematice tikaji:
,, ITi sliby mohou byt znamenim velké lasky k Bohu, ale mohou rovnéz obsahovat vice Ci
méné védomy unik ode trech zasadnich setkani ¢loveka: s opacnym pohlavim, s praci a
nejistotou jakou prinasi, se svym duchem a jeho moznosti svobodné volby. Mnoho knézi a

Feholnikit opousti své povolani z teze nevédomé priciny, ktera byla pred tim motivem jejich
volby. “'%

Kiwior déle tikd o nedostate¢nych motivacich, Zze mohou sméfovat k osobnim

’ , . "y o 12
vyhodam nebo i vy$§im dobriim.'?

Nelze je zcela zavrhnout pro né samé, ale jako
zaklad pro volbu feholniho povolani jsou nepostacujici. Doslova pak uvadi: ,, Takto
jednajici osoba prevraci nalezity rad véci: misto, aby se angazovala ve sluzbé Bohu a
cirkvi, chee pouzit Boha a cirkev pro viastni cile. To jsou motivace utilitaristické. “'*’
Jako treti skupinu uvadi Lachmanova Spatné motivace. ,, Hledani ekonomického
zajisteni  /vyhod, spolecenského uznani/* je prvni znich. Tato motivace je zajisté
k volbé teholntho povoldni neadekvatni. Dal§i moznosti Spatné motivace je
,provokace“. Tento ptipad nastava, kdyz uchaze¢ chce svym rozhodnutim Sokovat, coz
je zcela evidentné motivace zaméfend k uspokojeni individualistickych potieb, které se
neshoduji s idedlem evangelijnich rad. Totéz plati o Gtéku ze svéta, hlavné od lidi a
problému, které by musel fesit. Jind Spatna motivace muze byt zplisobena riznymi
zranénimi, kterd vedou k ,utéku od partnerstvi a sexuality“. Takovato volba evidentné
neni odpoveédi na Bozi volani. To se da také fici o ,utéku od zodpovédnosti za sviij
zivot“, kdy uchaze¢ pocitd s tim, Ze za néj budou rozhodovat druzi. Zvlastni Spatné
motivace, které mohou vzbuzovat klamné zdani pravych motivaci, je hledani partnera,
ktery nezklame, implicitné strach ze vztahu s ¢lovékem a navenek obét, ale v podstate
sebetrestani, od¢inéni svych vin nebo situace v rodin€. Jinou Spatnou motivaci, kterd na
prvni pohled mize délat ,,dobry dojem* jsou skryté narcistni potiteby (zachraiiovani
druhych, vymirajictho fadu, cirkve, hledani znackového fadu — uzndvaného jako
ptisny). Na zavér Lachmanova uvadi naplnéni pfani rodice, knéze ¢i nékoho, kdo je mi
drahy a pfi predstavé nepiijeti nebo odchodu me nejvice boli zklamani téchto lidi. Mezi

Spatné motivace zafazuje také ndhradni identitu, jejiz hledani je zplsobeno

12 KIWIOR, W. Etapy feholni formace. In GOGOLA, J. Reholni formace, s.122.

2 DYREK, K., KOZUCH, M., TROJAN, K. Knézské a reholni povoldni, s. 15.

120 Srov. KIWIOR, W. Etapy feholni formace. In GOGOLA, J. Reholni formace, s.121.
127 KIWIOR, W. Etapy feholni formace. In GOGOLA, J. Reholni formace, s.122.
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nespokojenosti se sebou. V praxi se pak vyznacuje velkym Ipénim na vnéj$ich znacich,
pri¢emz vnitfni obsah neni podstatny.'**

I Turansky upozoriiuje ve své knize, Ze neni-li motivaci dostatecna vira, je pak
,slaba modlitba, vnitini Zivot, duchovni zdpas, charismaticka motivace a schopnost
svédectvi“.'*® Jeho dalsi ivahy vedou k zavéru, Ze ,, Ne vidy si clovék uvédomuje svoje
pravé pohnutky... kdyz si je neobjasni, neproveéri do jaké miry povazuje viru za zdkladni
hybnou silu, pri prvnich tézkostech vznikne silné znechuceni, znejisténi nebo i zanechani
povolani. “°

Z uvedeného je vidét, ze zodpoveédnost v rozliSovani motivaci v prednoviciatni
vychoveé je vysokd. Jde o zodpoveédnost vici osobé, aby ji nebyla zplisobena vnitini
zranéni. Jde také o zodpovédnost vici feholnimu institutu, jeho vnitfnimu zivotu
a schopnosti vydavat fadné svédectvi Jezisi Kristu, druhé¢ Bozské osob¢, viici némuz jde

o zodpovédnost na prvnim misté.

2.3 Dosavadni krestanska vychova

Z toho, co bylo doposud tfeceno, vyplyva, Zze vychovné a formacni plsobeni
musi byt zaméfeno na celou osobu pfi plném respektovani reality. Tim je minéno, Ze
vychovné a formacéni plisobeni musi respektovat stav osobnosti, jaky pravé je, nikoli
takovy, jak by si pral uchaze¢ ukazat nebo jaky by si ptal vychovatel ¢i formator. Kdyz
tedy pfichazi uchaze¢ pozadat o vstup do fehole, budeme muset dobte poznat i stav jeho
soucasného vztahu k Bohu, cirkvi, magisteriu a k zédkladnim pravdam viry. V této
oblasti s nejvétsi pravdépodobnosti zjistime zdvazné mezery, i kdyz ptjde jinak
o nadseného a priméfend vzdélaného uchazece. !

7Zda se, Ze soucasni kfestan$ti autofi se vyhybaji tomu, aby rozhodnym
zpusobem popsali stavajici neutéseny stav. Dotykaji-li se viibec této problematiky, tak
pouze nepiimo. Z nam dostupné literatury uvadi konkrétni stav mysli vétSiny
soucasnych mladych kiestani pouze Turansky. O ném fikd banskobystricky biskup

Mons. Galis: ,,... myslim si, ze je ,,homo capax*®, aby oteviené uvazoval i o tzv.

128 Srov. LACHMANOVA, K. Motivace feholniho povolani, Pfednaska pro kurz TSZZ 2009/2010.
12 TURANSKY, 8. Krehkost' duchovného povolania, s. 19.

B0 TURANSKY, 8. Krehkost duchovného povolania, s. 19-20.

1 Srov. RC 4.
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palcivych tématech nebo o skutecnostech, nad kterymi se pohorsujeme, ale zaroven

. , . vr 132 ’ 1.7
o nich z ostychavosti micime. Autor sam tika:

.,V nabozenské oblasti previlada snaha ,,citit se dobre sam/sama se sebou’ a vyhledavat
silné emocionalni zazitky, problem rozlisit mezi svatkem a kazdodennosti, mezi intenzivni
chvili a kontinuitou bezného zivota. Projevy ndaboznosti jsou casto pouze citové a mdlo
zakorenéné v zivoté... Jde o pretrvavajici stav slabosti a nesoudrznosti, ktery mladé vede
k tomu, aby vice méné zili utrzkovite, ,,pohupovali se* na vinach osobnich ndlad, podle
prostiedi a chvilkove mody. Coz muze vyustit do destrukce, zdakladni nespokojenosti,
povahové nestability, infantilnich postoju, vilastniho pocitu ménécennosti, povrchniho
chovani, chybéjici zodpovednosti a realného pohledu na kazdodenni Zivot. Nedivme se, kdyz
stdle zesiluje uzavienost a osobni bezprostiedni zdjmy. >

V této souvislosti Turansky také cituje Ciardiho, ktery komentuje a vysvétluje
zivotni styl dnesnich mladych lidi. Uvadi mimo jiné, Ze pfirozeny zivotni rytmus, ktery
je v souladu s pfirozenymi lidskymi biorytmy danymi stfidanim pfirodnich cyklt podle
ro¢nich obdobi, uz neurcuje lidsky zivot. Upozoriuje, ze mladi lidé, kteti vstupuji do
feholniho Zivota, jsou silné ovlivnény masmédii a ze jen pied televizi stravili tisice
hodin. Masmédia pracuji velmi rychle, vysilaji poselstvi, ktera jsou siln¢ fragmentovana
a vtomto duchu v ¢lovéku buduji urcity zptisob mysleni, styl komunikace a ve svych
kone¢nych dusledcich i jednani. Soucasné etapa vyvoje spolenosti nechava mladého
Cloveka zit v situaci, ve které se jeho rozhodnuti i volby stale rozpadavaji. Ciardi tika,
ze mladi maji obavy a uzkosti pokud se maji rozhodnout pro naro¢né a definitivni cile,
coz ve svych dasledcich znemoziiuje vnitini Zivotni jednotu.'**

Kiestanska vychova je soucasti vychovy jako takové a jeji absence v soucasné
spoleCnosti zplsobuje vySe uvedeny dramaticky stav. Pitha, ktery problematiku
vychovy mohl nahlédnout jako knéz, ministr Skolstvi i jako aktivni vysokoskolsky
pedagog, se k situaci vychovy vyjadiuje velmi nekompromisné:

., Byl bych rad, kdybych mohl konstatovat, ze polovinu nasi mladeze tvori zdravi jedinci, ale
bojim se i hledani jednoho ze ctyr. Trvam proto na svém neprijemném zjisténi, ze nase
mladez v poradku neni... Dostavame se k osklivéemu poznani, Ze vinu nese cela spolecnost,
nebot je nemravna a pouze pokrytecky pokyvuje hlavou. Nemravnost v jejim pripadé vidim
hlavné v tom, Ze je pohodind, lina a nezodpovédna. Jeden druhému prehazuje probléem
vychovy, ale nikdo si nebude vychovou komplikovat Zivot. Rodice strci dite pred televizor,
pak do Skoly. Ucitel, protoze je na to dite zvyklé, je taky nechd pred obrazovkou a u
audiovizualnich pomiicek, aby si nestézovalo. Televize plodi a vysila své lukrativni Skvary a
nikdo z nas se pomalu nezmiize na to pubertakovi rict, aby pustil v tramvaji nékoho sednout.
Vsichni chteji mit pohodu a klidek. Zvicila ¢ast mladeze nas o néj brzy pripravi. Vinni jsou i

psychologove, pediatri, logopedové, kteri uz davno meli vyjit do ulic a demonstrovat za
pravo Siroce zverejnit své obavy, které kradmo napisou do uzce specializovanych odbornych

o «135

casopisu.

132 TURANSKY, 8. Krehkost duchovného povolania, s. 5.

133 TURANSKY, S. Krehkost duchovného povolania, s. 11-13.
34 TURANSKY, S. Krehkost duchovného povolania, s. 12-13.
35 PITHA, P. Vyichova, nadéje spolecnosti, s. 9-12.
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Tento stav mysli mladych lidi neni zpisoben jejich vinou a pfirozené dobro
a laska, kterou do nich Stvofitel vlozil, se neumenS$ilo. Vzhledem k tomu, ze feholni
instituty jsou zbudovany na principu lasky Krista k clovéku a ¢loveéka ke Kristu nemélo
by vnich nikdy chybét neselektivni milosrdenstvi. Nékteré instituty maji dokonce

ree
1

,milosrdenstvi“ ve svém ndzvu. Protoze , ucit, radit, tésit, posilovat... odpoustét

a trpélivé vse sndset“"°, jsou skutky duchovniho milosrdenstvi, nemély by se feholni
instituty vyhybat tomu, aby pokud mozno poskytly vychovu uchazectim, ktefi o to
projevi zajem, i kdyz se mnohdy budou zdat neukaznéni a nezrali. Z cirkevnich déjin
zname mnoho vyznamnych svétct, jejichz zivot v mladi byl neuspotadany a jejich dalsi
zivot je ptikladem i pro dnesni kiestany.'>” V predchozi &asti jsme jiz pojednavali
o cesté od nezralosti ke zralosti, k tomuto cili zde budou vychovatelé moci uplatnit své
schopnosti v plném rozsahu.

Na zavér této Casti se struéné zminime o konvertitech. Je zfejmé, Ze vse, co bylo
v této Casti feceno, plati i o konvertitech, s tim, ze jejich vztah k Bohu a cirkvi bude
poznamenan silnymi emocemi a jejich rozhodnuti pro vstup do fehole bude ovlivnéno
vlastnimi nepftili§ usporadanymi pfedstavami. Zde bude ziejmé platit to, co fika Kiwior:

.»Motivace je autenticka, kdyz si je osoba vedoma skutecnych motivii, které ji vedou k volbe
a prijeti daného zZivotniho stavu... Na pocatku volby reholniho povolani se mohou objevit
kromé nabozenskych motivaci, rovnéz motivy typicky lidské, autenticka a spravna motivace
muze byt vyjadiena nepatricne, mize obsahovat nejasné, egocentricke a egoistické prvky.
Mezi tim vsim je diilezité to, aby byla ve vSem autenticita a spravnost motivace, i pokud se
nachazi jesté v pocatecni forme... Dozravani motivace bude zaviset na tom, jak bude ¢lovek
béhem vlastniho Zivota prijimat Krista a jeho poslani prostiednictvim osoby jiz zralé. “**®

Vétsina feholnich institutd pfijimani konvertiti upravuje vlastnimi pravnimi normami.

2.4 Duchovni infantilita

Nez pojedname o duchovni infantilité, ptipomenime si ptivod slova infantilita.
Toto slovo pochazi z latinského ,,infans — détsky (i o véci).*” Prelozime-li tedy tento

termin, jde o détsky (détinsky) zplisob duchovniho zivota. V tomto znéni se nam

BOKKC 2447.

7 Srov. VC 96.

8 KIWIOR, W. Etapy feholni formace. In GOGOLA, J. Reholni formace, s.121.

39 Srov. PRAZAK, J.M., NOVOTNY, F., SEDLACEK, J. Latinsko-cesky slovnik, s. 656.
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oziejmi, o¢ v principu jde. Nebot dit¢ téka od jednoho predmétu k druhému a je
soustfedéno prevazné na uspokojovani vlastnich potieb.

Autor hesla ,,zralost duchovni® ve Slovniku spirituality, siklade otazku, jak se da
poznat duchovni infantilita.””” A odpovida, e jednou ze znamek duchovni infantility
jsou piilisné vazby na ,naturalistickd nabozenskd pojeti“'*, které nositeli brani ptijimat
zveést evangelia se vSemi pozadavky v ni obsazenymi. Jinou zndmkou je nechat svou
vuli vlacet negativnimi lidskymi pohnutkami, napt. Zarlivosti, pfipadné¢ hnévem ci
rozepiemi. Infantilni postoj v duchovnim zivoté ma také ten, kdo si neuvédomuje, jaké
je jeho postaveni pted Bohem: ,,nekdo si mysli, Zze uz je moudry, Ze poznal Bozi cesty

‘(1 2 . 1A% B .
*? Na to navazuje domyslivost a iluze

a tajemstvi a zZe se proto uz nema cemu ucit.
o sobéstacnosti, kterd vede svého nositele k priliSnému spoléhani na své sily a odmitani
postoje, ze vSechno je darem, kterého se mi dostava z Bozi milosti. Duchovni infantilita
sméfuje prevaznou Cast pozornosti k sob¢ nikoli k Bohu, je to citovost, kterd je spoutana
sebestfednosti misto emoc¢ni svobody, kterd se mize darovat tomu, ktery ,, nds prvni
miloval “(srov. 1Jan 4,10). Duchovné infantilni ¢lovék podle autora pojima svobodu
jako uvolnénost a dychti po viditelnych charismatech. Na zavér uvadi autor snad
nejvyznamnéj$i znamku duchovni infantility: ,, Nestdlost a vrtkavost viry nezakotvené
pevné v evangeliu (Ef 4,14), ktera se proto necha strhovat duchovnimi proudy, jez se
nezrodily z evangelijni cistoty. “'*’ Rika, ze naopak: ,,Solidni presvédceni, jaké je viastni
dospélému, je zikladem pevné kirestanské osobnosti a celého spolecenstvi.“'**

Z ponékud jiného pohledu nazira tento problém Cencini, jehoz cituje Slaninka
ve své knize Psychologia a spiritualita:

., Musime byt velmi opatrni na dvacetilete ,,starce” bez problémii, ale i bez velkych idealii,
se srdcem uz v duchodeé, nebo na jista dospela povolani, ktera uz vse vi a mysli si, zZe
nepotrebuji pomoc. Pozor na ty, kteri jsou prilis dokonali a prilis vazni, pozor na toho, kdo
Jje rigidni a chladny, ale i na toho, kdo uz rozresil vsechny problémy a necini mu potiz si
myslet, Ze uz muze vSechno cist, vSechno slyset, vSechno videt. (...) nékdy jsou pravé tito
nejméné divéryhodni. Namyslenost je nejhorsim privodnim indikdtorem. “'*

Duchovni infantilitu bychom méli u uchazece odhalit co nejdiive, nebot’ jinak

nastanou vazné problémy. Odhalime-li tuto vlastnost vcas, uchazeC¢ s nejvétsi

140 Srov. ZAVALLONI, R. Zralost duchovni. In FIORES, S., GOFFI, T. (ed.). Slovnik spirituality,
5.1246-1256.

141 ZAVALLONI, R. Zralost duchovni. In FIORES, S., GOFFI, T. (ed.). Slovnik spirituality, s. 1247.

142 ZAVALLONI, R. Zralost duchovni. In FIORES, S., GOFFI, T. (ed.). Slovnik spirituality, s. 1247.

143 ZAVALLONI, R. Zralost duchovni. In FIORES, S., GOFFI, T. (ed.). Slovnik spirituality, s. 1247.

144 ZAVALLONI, R. Zralost duchovni. In FIORES, S., GOFFI, T. (ed.). Slovnik spirituality, s. 1247.

145 SLANINKA, L. Psycholdgia a spiritualita. 1. vyd. Trnava: Spolok svitého Vojtecha — Vojtech. ISBN
978-80-7162-713-5, s. 87.
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pravdépodobnosti odejde, kdyz mu ddme najevo, Ze své postoje bude muset zménit.
Vyplyva to zptedchozich charakteristik duchovni infantility, které poukazuji na
sebestfedny postoj ke v§emu, a tedy zifejmé¢ nebude ochoten akceptovat zadné vychovné
pusobeni. Neékteré znaky duchovni infantility mohou korespondovat s vyvojovou
nezralosti, o které jsme pojednavali v ¢asti o motivacich, ktera ovSem neni natolik
spoutdna sebestfednosti, a proto je mozné za ptihodnych podminek ovlivnit vyvoj
k dosaZeni zralosti.

Chceme zde poukazat také na jednu zvlaStnost hodnou pozornosti. Existuji
i ptipady kombinace duchovni zralosti a lidské nezralosti.'*® Zde se opravdu pozna
schopnost rozliSovani formatora, pfipadné¢ je zde na misté¢ spoluprace s dobrym
ktestanskym psychologem. Mize totiz existovat vnitini svoboda ducha, touha zménit
se, pfijmout pouceni a nechat se vést, zivy a upfimny vztah k Bohu, doprovazeny
citovou nestalosti, Spatnou socializaci a nedostatky v komunikaci. Zde ovSem je velika
nad¢je, ze pii dobrém vedeni provazeném samoziejmé spolupraci s Duchem svatym
a Bozi milosti, miize osobnost vyzrat. V opaéném piipadé by mohl doty¢ny zlstat
nenaplnény, znechuceny nebo jinak dusSevné zranény. O této zvlaStnosti pojednava
Gogola a tika:

,»Duchovni zralosti miizeme dosahnout v osobnim spolecenstvi s Bohem a pouze v Nem. Ono
dale vyzaduje lidskou zralost a soucasné ji podporuje. Existuje vSak podstatny rozdil mezi
lidskou a duchovni zralosti. Clovék miize proZivat vztah s Bohem, praktikovat teologdlni
ctnosti, a zaroven nebyt osvobozen od citového infantilismu rizného druhu. Miize v ném
koexistovat duchovni zralost a lidska nezralost. Casto se s takovou anomdlii setkdvime.
Hovorime o tom proto, aby se nezralé osoby nezmechutily. Naopak, je vtom divod
k optimismu — Bozi milost je mocnd a piisobi i pres lidskou nezralost. “'*’

1% Srov. GOGOLA, J. Zasvécena &istota. In GOGOLA, J. Reholni formace, s. 316.
7 GOGOLA, J. Zasvécena &istota. In GOGOLA, J. Reholni formace, s. 316.
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3 Specifika prednoviciatni vychovy

Reholni formace jako takova prosla staletym vyvojem, v prab&hu kterého se
ovSem zasadné¢ neménila. Kdyz nastal ve druhé poloviné minulého stoleti prudky
ubytek povolani, hledaly se cesty, jak tuto situaci zlepsit. Témét vSichni, kteti se touto
problematikou zodpovédné zabyvali, dosli k zavéru, ze je nutné néjakym zplsobem
doplnit a rozvinout vychovny (formaéni) proces.'”® V této kapitole se tedy budeme
vénovat specifikim pfednoviciatni vychovy, a to jak z hlediska uréeni, tak z hlediska

vlastnich cila.

3.1 Urcéeni prednoviciatni vychovy

Cirkevni dokumenty i mnozi autofi zabyvajici se vychovnym (formacnim)

.y v . , .y . v v . 14

procesem se shoduji na tom, Ze proces lidského zrani dnesniho ¢lovéka se zpomaluje.'*’
Kiwior uvadi:

., ...bylo by nepoctivé a nebezpecne dovolovat mladym, aby zameérnovali své nadseni za
slozitou skutecnost reholniho povolani; aby volili tak narocny a obtizny zZivot, aniz by se
pred tim obeznamili se zdakladem a pozadavky tohoto Zivota. A proto, diitve nez se mladezi
prezentuje reholni povolani soucasné s jeho pozadavky, je treba ji nejprve zajistit zakladni
formaci tykajici se fundamentalnich zakladu krestanského Zivota. V. opacném pripadé na
sebe bereme riziko v tom, Ze se mladezi nezajisti a nezpristupni autentickd a specificka
formace k reholnimu Zivotu. Aktudlni situace novych generaci tudiz vyzaduje doplnit
lidskou formaci, solidni teologickou i duchovni formaci a psychologicky je pripravit na
odrikani a obeéti, které reholni zivot predklada od zacatku novicidatu. ”

V praxi se Casto prednoviciatni piiprava podcefiuje a zaménuje se za pouhé
v r s ey 151 .. 1.7
prodlouzeni noviciatu."' Kiwior k tomu ¥ika:

,V posledni dobé ... Apostolsky stolec uziva pojmu prenoviciat jako by chtél rici, ze
priprava pred prijetim do novicidtu je nezbytna, ze ma sviyj cil, svou strukturu a Ze nemiize
byt zameénovana s formaci v noviciaté. Priprava k noviciatu neni formalita, ale vyplyva
z podminek, ktere klade jednak svobodna a odpovédna volba, jednak Zivot v noviciaté i
autentickd a specifickd Feholni formace. “**

Tolik stru¢né k urceni ptrednoviciatni vychovy a dale pojedname o vlastnich

akcentech. Chceme zduraznit dilezitost prednoviciatni vychovy jako takové, jeji kvalitu

18 Srov. PC 18, RC 4, P1 44, VC 65.

' Srov. RC 4.

S0 KIWIOR, W. Etapy feholni formace. In GOGOLA, J. Reholni formace, s. 99.

UKIWIOR, W. Etapy feholni formace. In GOGOLA, J. Reholni formace, s. 105.

132 7de se autor odvolava na PI 42 a EE 48. KIWIOR, W. Etapy feholni formace. In GOGOLA, J. Reholni
formace, s. 106.
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a komplexnost. I kdyz II. vatikdnsky koncil a dokumenty na né&j navazujici nutnost
prednoviciatni vychovy zdaraznuji, presto kolem této ¢asti pfipravy na profesni feholni
zivot vzniklo jakési ,,vzduchoprazdno®, které se zfejmée podilelo na ubytku i kiehkosti
soucasnych povolani. Zejména péce o jeji kvalitu nevystupovala jednoznacné do
popiedi.

Nedostatky v péci o kvalitu pak vedou k chybam ve dvou rovinach. V prvni
z nich jde o samotné rozliSeni povolani, kdy uchaze¢ zaslechne Bozi volani a krasnym,
prostym evangelnim zptisobem je pfijme s ochotou nechat se vést na své cesté Bohem
1 zasvécenymi osobami a nam se muze jeho povolani zdat infantilni, malo prozivané,
intelektualnd nezralé.'” Jiny extrém, kterym se zabyvame v &asti o motivacich, je
néktery druh vypocitavosti, kdy uchaze¢ déla vse ,,nadSené a vzorné®, pricemz divody
jsou pouze jeho osobni nikoli odpovéd’ na Bozi volani. Ve druhé roviné jde zejména
o rizné stupné nezralosti, kdy povoldni mize byt upiimné, bez jakychkoli postrannich
umysli, avSak lidska a kfest'anska nezralost pii povrchnim pohledu tuto skutecnost
mohou nezkusenému vychovateli zastfit. To muize vést k tomu, ze se vychovné
pusobeni stane jakymsi ,,soubojem® mezi vychovatelem a uchazeCem misto ocistovani
povolani. To pak vede k hlubokym zranénim, at’ uz se projevi ve kterékoli fazi vychovy
¢i formace. Témto nedostatklim piednoviciatni formace lze predejit, zdirazni-li se dalsi
tti aspekty, a to vysoka kvalita formatora, vychova jako doprovazeni ,,naplno a zblizka*
a dlraz na spolupraci s Bozi milosti v celém procesu v prvé fadé ve vzajemné modlitbé
vychovatele a uchazete.”* Nyni prejdeme k dal§im Gastem, ze kterych bude ziejma

diilezitost skutecnosti, kterymi jsem se praveé zabyvali.

3.2 Sebepoznani

Sebepoznani je ve skuteCnosti zdkladni stupeni cesty ke zralosti osobnosti.
Sebepoznanim se zabyvaji prakticky vSichni autofi, ktefi piSi o feholni formaci,
vychove a duchovnim doprovazeni.

Jednim z nich je Slaninka, ktery upozoriiuje, ze zabyvame-li se sebepoznanim,
nemizeme brat vuvahu pouze rozumové poznani, protoze Clovek nezije pouze

racionalitou. N&§ zivot, a dokonce vSechno nase pocinani je ovlivilovano i jinymi

133 Srov. TURANSKS:(, S Krehkost duchovného povolania, s. 103-106.
'3 Srov. TURANSKY, S. Krehkost' duchovného povolania, s. 108.
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slozkami osobnosti, mimo jiné podvédomim. Jiz v Case, kdy prichdzime na svét, se do
podvédomi zapisuje vSechno, co jsme prozili, nezdvisle na tom, kolik si ztoho
pamatujeme ¢i nepamatujeme. Od prvnich okamzikd jsme citili, ale neméli jsme
moznost pocity zpracovat na intelektudlni roving€, protoze citovy vyvoj probihd nékolik
let, nez se Cloveék zacne rozvijet intelektudlné. I tato 1éta maji velky vyznam, protoze
pozitivné nebo negativné ovliviluji pribeh celého naseho budouciho Zivota. To vse se
odehrava v prostoru, ktery autor nazyva ,emotivni paméti“. Emotivni pamét dava
zabarveni vSemu, co proZivame, pozitivnimu i negativnimu.”> Dé&ni v tomto
podvédomém emotivnim svété mizeme nechat bez povSimnuti, ale nedostaneme se
daleko a zde cituje filosofa Santanyanu: , Clovék, ktery nepoznd svou minulost je

odsouzeny ji stale opakovat. “"*° Viechny minulé udalosti

,,zranéni z minulosti, proZité a zdaroven z védomi vytlacené pocity uzkosti, strachu, ponizeni,
ohrozeni, ménécennosti ¢i nedivéry — to vSechno, kdyz ziistane v tomto stavu potlacent, bude
se stale opakovane vynorovat, ovliviiovat nds usudek a postoje, vytvaret predsudky, na
zaklade kterych budeme odsouzeni k neuzitecnému zapasu s vétrnymi mlyny a riskujeme, zZe
z naseho zZivota se bude ¢im dal vic a vic vytracet Zivotodarnd energie a spontanni radost do
té miry, v jake budeme nasi psychickou energii investovat do hlidani a potlacovani toho, co
z néjakého divodu je v nds, at uz se nam to libi nebo ne. "’

Podle autora musime s témito udalostmi nahromadénymi v nds vstoupit do dialogu
a ptat se, jak ovliviiuji naSe jednani. Jestlize mdme s Bohem vytvoftit autenticky vztah
lasky, nemiizeme z néj vyloucit ani emoce, ani skrytou emoc¢ni vybavu. Na zavér cituje
Slaninka Thomase Greena, ktery ve své knize o rozliSovani uvadi:

., Mnozi rikaji, ze je velmi tézké poznat Boha, protoze ho neni mozné videt, slyset a dotknout
se, tak jako by to bylo mozné s lidskou bytosti. To je prirozené pravda, ale ja jsem dospél
k nazoru, ze mnohem vétsi prekazkou pro rozliSovani a pro skutecny pokrok v Zivote
modlitby, neni otazka nedosazitelnosti Boha, ale skutecnost, ze dostatecné nepozname sebe
samé a ani nechceme poznat, jaci skutecné jsme. Témér vsichni se skryvame za maskou

158

nejen pred druhymi, ale i tehdy kdyz se sami divame do zrcadla.

Z uvedeného je zfejmé, ze bude v prednoviciatni vychové skuteéné nutné
vychovavat uchazece ke schopnosti rozliSovat mezi objektivnimi normami a vlastnimi

. . , - 1 .y oy « v .y ST T
sympatiemi a zajmy.'” Jestlize se totiz uchaze¢ nenau¢i tomuto rozli§ovani, ¢ihaji na

135 Srov. SLANINKA, L. Psycholégia a spiritualita, s. 14.

3¢ SLANINKA, L. Psycholdgia a spiritualita, s. 15.

ST SLANINKA, L. Psycholdgia a spiritualita, s. 15.

8 SLANINKA, L. Psycholdgia a spiritualita, s. 16.

139 Cencini  zde tuto zasadu opira o uryvek z dokumentu Nové povolani pro novou Evropu. , Bude
dulezité, aby ten, kdo provazi na cesté volby povolani vybizel nikoli k takovému zdvazku, ktery by
odpovidal vkusu mladych, ale k zavazku, jenz odpovida objektivni zkuSenosti viry, ktera ze své podstaty
nemiize byt necim, co si lze prizpusobit. Jen na zdkladeé respektovani této objektivni miry lze pak
rozpoznat vlastni miru subjektivni. V tomto smyslu objektivita predchazi subjektivitu a mlady clovek se
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néj mnoha nebezpeci, se kterymi si nebude védet rady a bude zraiiovat sam sebe i druhé.
Je nutné si uvédomit, Ze sebepoznanim zacina proces skladajici se z n¢kolika etap, které
musi byt vzajemné integrovany.'®® Aby cely proces mohl byt integrovany, je tfeba
vytvotit predpoklady k tomu, aby c¢lovék neupadal do riiznych nebezpeci, ktera
z neuplného sebepoznani vyplyvaji.
e je treba... osobé pomoci v jejim sebepoznani, takové jaka je, se vSemi jejimi
podminénostmi, také témi podvedomymi a s viastni nezralosti. Je nutné s nimi pocitat,

uvedomit si je, kviili nebezpeci ovlivneéni ¢i podlehnuti jim. Jde o poznani sebe samého, jaky
. . , ” v I3 Ve oo v o e gree 7 oel6l]
opravdu jsem, a ne jak se zdam byt sobé samému, i jak mé vidi jini.

Dale ukazuji autofi, jak se projevi v povolani podminénost v zavislosti na
akceptaci druhymi. Ozfejmuji, ze pokud u uchazece je podminka vyplyvajici z jeho
vnitini potieby uspokojovdna, mize se citit radostné a spokojeny se sebou samym.
Jestlize k tomuto uspokojeni nedochazi ,,... prichazeji pocity frustrace, unavy, ztraty

«l162

smyslu vlastni obétavosti a povolani. Tuto situaci kvalifikuji autofi jako infantilni

s poukazem na to, ze osoba vykazuje reakce malé¢ho ditéte odkdzaného na trvalou
starost a pé&i. V piipadg, Ze se mu tato pée nedostava, ,, citi se odmitané a ublizené. “'”
Osoba se takto dostava mimo realitu, protoze to, co ocekava, nemize byt nikdy plné
uspokojeno.'®*

Zde zalina jakoby zaCarovany kruh. Autofi situaci takovéto osoby popisuji
nasledovng. Clovék, ktery dosahl priméfeného stupné zralosti, dokaZe se zbavit
limitujiciho vlivu na svych potiebach a to jej uschopiiuje davat, aniz by ocekaval, ze
bude odménén. Neuvédomeéni si problémtl a podminénosti povede k tomu, Ze osoba jimi
bude stale ovliviiovana a Casto jim i podlehne. Je totiz ziejmé, kdyz takové potieby,
ptipadné konflikty bude pocitovat, bude o to, aby je uskutecnil, usilovat. To ovSem
vede k dramatické situaci, ze ¢im vice usili vynalozi na jejich uspokojovani, tim vice se
bude probouzet touha je uspokojit. Nebude-li osobé pomozeno v opravdovém

sebepoznani, nebude se osoba osvobozovat, ale vlivy konflikti bude stile vice

ovlivitovana. Dojde pak k tomu, Ze:

,,... bude ziistavat stale v otroctvi svych potreb, konfliktu, bude Zit infantilné bez moznosti se
od nich osvobodit. Takove, casto podvédome potreby a konflikty prekazeji
v autotranscendenci a ztézuji svobodny Zivot podle hodnot povolani. Nedovoluji milovat,

musi naucit dat prednost objektivite, pokud skutecné chce objevit sebe sama a to, ¢im je povolan byt.
Srov. CENCINI, Smérem k jadru, s. 31.

10 Srov. DYREK, K., KOZUCH, M., TROJAN, K. Knézské a reholni povoldni, s. 41.

"I DYREK, K., KOZUCH, M., TROJAN, K. Knézské a ieholni povoldni, s. 41.

"2 DYREK, K., KOZUCH, M., TROJAN, K. Knézské a ieholni povoldni, s. 42.

' DYREK, K., KOZUCH, M., TROJAN, K. Knézské a ieholni povoldni, s. 42.

' Srov. DYREK, K., KOZUCH, M., TROJAN, K. Knézské a reholni povoldni, s. 42.
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davat vsechno bez hledani sebe. Proto je v dobe formace nutno pomdhat pri poznavani

I

a odhalovani nejruznejsich podminénosti, kvili vysvobozeni se od jejich viivu.

Tuto ¢ast bychom mohli ukon¢it slovy Mauredera, ktera shrnuji toto pojednéni

a soucasn¢ uvadeji do dalsi ¢asti o sebepfijeti:
., Clovék se zdravym pocitem viastni hodnoty je pro své okoli skutecnym piinosem. Je jako
Cerstva voda. Jeho osobnost se vyznacuje prostotou, spontannosti, ale i stiizlivosti. Takovy

¢lovek je jednoduse tim, kym je, a kona to, co je jeho cestou, aniz by se musel umensovat ci
naopak vyvysovat. Jen ten, kdo prijal sam sebe, preje bez obav i druhym, prijima je, miluje

¢

a odevzdava se jim.
3.3 Sebeprijeti

Jak jiz naznaCovala piedchozi Cast, sebepoznani pfipravuje podminky pro
sebepfijeti. Sebepfijeti je zietelné nutnou podminkou k pfijimani zralych postoji
v roving lidské i duchovni. Maureder o tom fika:

., Zdravé sebeprijeti a pozitivni pocit viastni hodnoty nejsou konkurenci, ¢i dokonce
protikladem krestanské lasky k bliznimu, to bychom si je Spatné vykladali. Nejkrasnéjsi
realizaci slova clovek je Jezis Kristus. Skrze néj a viru v néj je treba chapat viru v pravé
lidstvi; on ndm ukazuje smér, kam md riist pozitivni pocit viastni hodnoty. “*’

K dosazeni tohoto pozitivniho vztahu ovSem vede dlouhd prakticky nikdy
nekoncici cesta. Je to dano tim, Ze Clovek sam se ve svém Zivoté proménuje, promenuji
se jeho moznosti, ohranicenosti, proménuje se i prostiedi, ve kterém zije. Tyto promeény
v nds vytvareji nutnost stalych konfrontaci, které v nds mohou vyvolavat negativni
pocity, které jestli s nimi nebojujeme, jak tikd Marek, budou v nds bujet ,,jako

‘(1 W 4 W r ~ I4 W W
% 2 mohou zmafit vysledky naseho dosavadniho snaZeni. Je tedy na snadg, e

plevel
budeme muset piekonavat negativni stranky osobnosti, které sebepfijeti brani a nekdy
jich maze byt celd fada. Pojedname tedy o nich v tom duchu, jak je pojimaji Augustyn
a Slup v knize Uméni prijmout vlastni Zivot.

Prvni véta autort knihy zni: ,, Pocdtkem prijeti viastniho Zivota je prijeti sebe
sama. “'*° Dale mluvi o tom, Ze témé&f existencialni nutnosti pro &lovéka je potieba, aby
jeho vlastni osoba byla dostatecné ocenéna. S tim souvisi i1 potieba sebetcty. Poznani

vlastni hodnoty nikterak neodpovidd sebestfedné honbé za uspokojovanim vlastnich

pozitkli a za seberealizaci formou uspéchu. Autofi fikaji, ze i kdyz takovyto model

' DYREK, K., KOZUCH, M., TROJAN, K. Knézské a ieholni povoldni, s. 43.

16 MAUREDER, J. Zralost neni luxus, s. 20.

' MAUREDER, J. Zralost neni luxus, s. 21.

' MAREK, A.M. Psychologie, s. 438.

1 AUGUSTYN, J., SLUP,L. Uméni prijmout viastni Zivot. 1.vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 1997. ISBN 80-7192-349-4, s. 8.
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mize v urCité fizi ptindSet pocit uspokojeni, neni predmétem jejich uvah. Tvrdi, ze
opravdu naplnény, a tudiz stastny zivot se odehrava jako zivot ve sluzbé a darovani se
druhym."”® A zde nastoluji otazku: ,,JenZe... mizeme se ddt druhému — Bohu a clovéku
— nemdme-li sviyj Zivot ve svych rukach? “'’" Autofi pro ptiblizeni hovoii o stavu mysli
pti bolesti zubu. Nedokazeme v tomto stavu byt pfili§ vstficni a zabyvat se problémy
jinych lidi. Pfimo tikaji: ,, Naprosto totéz se déje tehdy, kdyz nas ,,boli nas zivot . Nase
nespokojenost piisobi na jiné, dotyka se jich a vice nebo méné je zraiuje. '

Autofi popisuji nékteré negativni reakce lidi, kteti nedokdzi sami sebe a sviij
zivot pfijmout. Struéné¢ se o nich zminime i my. Hovofi o ,,zdanlivém souhlasu
a prizptisobeni se“. Tento stav nastava tehdy, kdyz pocitujeme spokojenost sami se
sebou, ale pfesto obfas vnimame urcitou ,,nepravdivost™ naseho zivota. Nemame totiz
odvahu k pfijeti vlastniho zivota v plném rozsahu, protoze bychom se museli utkat se
svymi nedostatky a svymi omezenimi. Ale protoze v hloubi citime ke svym slabostem
nenavist, branime se tomu, aby byly odhaleny. Autofi doslova tikaji:

, Viteto pro nas bolestné situaci nehledame pravdu o sobe, vnitini uzdraveni, pravdu
o skutecnosti, ktera nas obklopuje, ale snazime se prizpiisobit svému chapani skutecnosti.

Diikladne, i kdyz neuvédomele, vytvarime rizné ,,obranné mechanismy “, které chrani nase

g . , T, e, v« 173
neurotické, a tudiz rozporuplné mineni o sobe.

To se projevuje tim, ze obfas mame pocit, jako bychom byli opravnéni ke vSemu
a méli narok na vSechno, ktery jindy kontrastuje s presvédcenim, ze jsme tak ,nehodni*
lidské ptizné, ze kazdy ma pravo nas odmitnout.

Formy obrannych mechanismi jsou mnohé a neprojevuji se u kazdého stejné,
nybrz v rozpéti od krajnich moznosti az po nejmirnéj$i a vzdjemné jsou promiseny
v rizném poméru. Jako prvni z nich uvadéji autofi ,,bojacnost”. Ta je charakterizovana
tim, ze Cloveék rezignuje jesté diive, nez se pokusi zacit néco vyznamnéjsiho, nebot’ jeho
mysl je stale blokovana pocity mozného ohrozeni a Zivotnich netuspéchi. Za tyto lidi
pak pod tlakem Zzivotniho b&hu jakoby sam zivot rozhodne. ,, A protoze takovym
rozhodnutim chybi lidska angaZzovanost a svoboda, jsou pro Zivot clovéka vétsinou
osudnd. “'™

Jinym neurotickym obrannym mechanismem je ,,vychloubacnost®, ktera sméfuje

k tomu, aby vychvalovanim svych domnélych ptednosti zvySoval kredit sdm pro sebe

70 Srov. AUGUSTYN, I., SLUP,L. Uméni prijmout viastni Zivot, s. 8.
""" AUGUSTYN, J., SLUP,L. Uméni prijmout viastni Zivot, s. 8.

2 AUGUSTYN, J., SLUP,L. Uméni prijmout viastni Zivot, s. 8.

'3 AUGUSTYN, J., SLUP,L. Uméni piijmout viastni Zivot, s. 12.

" AUGUSTYN, J., SLUP,L. Uméni piijmout viastni Zivot, s. 13.
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1 v minéni druhych. OvSem nemuze zcela piehlusit vlastni cit, a proto v ném zlstava
rozpor z toho, ,.7e jeho postoje a chovani jsou hrané.«'”

Jingym projevem z této kategorie je ,,nesmélost®, kterd je charakterizovana tim,
ze Clovek pocituje neustaly strach z lidi, ktery vyplyva z presvédceni, ze ptijeti druhymi
miize nastat jen za uritych podminek, které ovSem jsou projekci jeho vlastniho
mysleni.

Dal$im projevem je ,.,hnév* jako soucast osobnostniho vybaveni. Tento hnév se
rodi znenavisti a pohrdani svou vlastni neschopnosti. Casem pak ¢lovéka pocit
ménecennosti a sebepohrdani vedou k nendvisti ke svému zivotu jako takovému. Tyto
pocity jsou provazeny depresi a smutkem a vybiji je nékdy sam na sobé&, jindy jsou
predmétem jeho utokli blizni. Neklamnym znakem tohoto stavu mysli je zaliba
v kritizovani. Kritikou se snazi své negativni pocity prenést na jiné. Problém spociva
v tom, ze obvinovanim nebo oceriiovanim druhych sviij problém nefesi, ale ,, ponizuje
predeviim sam sebe, i kdyz si to neuvédomuje. “'"°

Jinou obrannou alternativou jsou ,,masky®“. Ty pouziva ten, kdo hranim roli
a prijimanim funkci se pokousi skryt pted jinymi, ale nevyjimaje ani sama sebe. Je to
diikaz, ze si sebe neceni, miize sebou i zcela pohrdat. Masky mu pomahaji ptizptisobit
se oc¢ekavani druhych, pripadné diktatu vlastnich obav.

Clovék se mize branit sebepiijeti i ,bigotnosti“, jejiz podstatou je vétsinou
snaha vystfedniho praktikovani nabozenskych tkonti k podpoie vlastniho slabého
sebevédomi. U bigotnosti chybi ville skute¢né se priblizit Bohu a svym jednanim jej
oslavit. Pokousi se tedy v podstat& ,, zmanipulovat naboZenstvi pro své viastni cile. "’

Je-li ¢lovek presvédcen, Ze to, co vlastni a co udéld, mu mize nahradit to, ¢im
sam nedokaze byt, a brani se tak pocitu bezmocnosti, bezradnosti a znevazovani jinymi,
jde podle autort o postoj ,,spise mit nez byt. Clovék, ktery se nezna a nevazi si sam
sebe, sahd k ,,napodobovani“. Formdlni napodobovani zivota nékoho nese s sebou
pravidelné skody. ,, VZdycky to totiz znamenda zrici se odpoveédnosti za vlastni zZivot a své

v . 178
totoznosti.

175 AUGUSTYN, J., SLUP,L. Uméni piijmout viastni Zivot, s. 13.
176 AUGUSTYN, J., SLUP,L. Uméni piijmout viastni Zivot, s. 14.
" AUGUSTYN, J., SLUP,L. Uméni piijmout viastni Zivot, s. 14.
'8 AUGUSTYN, J., SLUP,L. Uméni piijmout viastni Zivot, s. 14-15.
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Dale autofi vyjmenovavaji ,slepou poslusnost, perfekcionismus, uték do
samoty“, kterymi jsme se jiz v nasi praci zabyvali. Pfistoupime tedy k poslednimu
popsanému neurotickému obrannému mechanismu, ,,racionalizaci®.

., Clovék, ktery sam sebe neprijima a nemd se rad, se boji poznat pravdu o sobé a o svém

Zivoté. Vsechny svoje negativni predstavy, pocity, myslenky, které pravdu o nem néjakym
zpusobem odhaluji, bud’ potlacuje, nebo vysvetluje pomoci rozumu — racionalizuje. Nejhorsi
vady, slabosti a chyby dokadze vydavat za krasné ctnosti a uspéchy. A tak mohou byt
komplexy ménécennosti nazyvany pokorou, bezohledné prosazovani se — bojovnosti,
ustrasenosti perfekcionalisty dokonalosti a svatosti ap. Pro ¢lovéka, ktery své chyby dovede
racionalné zduvodnit, by priznat se k chybé a omylu znamenalo totéz jako znemoznit se,
ztratit kredit ve viastnich i cizich ocich. """’

Autofi dale tikaji, ze podobnych mechanismil je mnohem vice, ale ze také maji
spole¢né znaky, doslova ftikaji ,,... spolecné znaky vsem uvedenym formam utekii
a prizpusobent se,... budou: odklon od skutecnosti, strach prijmout plnou odpovédnost
«180

za zZivot, sebestiednost, zistnost, agresivita nebo prinejmensim lhostejnost k bliznim.
Ptekonani téchto obrannych mechanismil, kterymi se snazi ¢lovék ubrdnit plnému
sebepfijeti se vSemi svymi vlastnostmi pozitivnimi i negativnimi, vede k pravdivé
odpovédi Bohu za dar zivota — tedy vdécnosti. K tomu tikd Zawada:

., Kdyz clovek neprijme cestu, kterou mu Bith pripravil, zprostiedkované s Nim polemizuje,
zaluje Ho, neprijima dar, nechce vyjit ze sve skrySe a obratit se. Prijeti je hluboce
formulovana odpovéd’ na hodnoty... Bez tohoto prijeti neni mozné zit s Bohem a plnit Jeho
viili, tedy zit zasvécené. Nedostatek sebeprijeti je druhem iitéku od sebe. ™!

Autofi knihy Knézské a reholni povolani v zavéru kapitoly o sebepftijeti fikaji, ze
souhlasit se sebou je znakem dozralého chovani, které ndm dovoluje piijmout naSe
uzkosti, netrapit se obavami a nejistotami a souCasné¢ se snazit nejriiznéjsi ¢innosti
vykonavat kviili hodnotam samym, i kdyZ je to v rozporu s tim, co se nejednou uvnitt
citi a proziva. Konkrétni lidsky zivot pfinasi vzdycky rtiznd pokuSeni spolu se
slabostmi, potfebami a konflikty, které nas povedou k tomu, abychom touzili jednat
v rozporu s pozadavky evangelia. Zralé sebepfijeti nam umozni jejich zpozorovani a
klidnou akceptaci a rozhodné uskuteciiovani toho, co od nas Kristus ocekava jako od
svych uéedniki.'®* Tuto &ast se nam zda pithodné uzaviit nasledujici citaci:

., Pri takovém vztahu k sobé, viastnim konfliktum a potiebam, je vidycky nutna prdace na
sobé a také pomoc formujiciho, ktery zpozoruje probléemy a dokaze si s nimi poradit.

Predevsim je vsak potiebna milost Kristova, ktera nas cini schopnymi zapominat na sebe a
17 v, ’ v . . 183
pomaha Zit tim, co od nas pozaduje evangelium...

' AUGUSTYN, J., SLUP,L. Uméni prijmout viastni Zivot, s. 16.

80 AUGUSTYN, J., SLUP,L. Uméni piijmout viastni Zivot, s. 16.

81 ZAWADA, M. Zralost osobnosti v feholni formaci. In GOGOLA, J. Reholni formace, s. 480.
'82 Srov. DYREK, K., KOZUCH, M., TROJAN, K. Knézské a reholni povoldni, s. 44.

' DYREK, K., KOZUCH, M., TROJAN, K. Knézské a eholni povoldni, s. 44.
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3.4 Identita

Hledani a nachazeni vlastni identity, tedy totoznosti je nesmirné vyznamnou
soucasti veskeré vychovy a zvlast€¢ vychovy k zasvécenému zivotu. Tato dulezitost
vyplyvad i1 ztoho, ze o tomto faktu mluvi hned na pocatku prvni €asti smérnice o
vychove: ,, Prvnim cilem vychovy je umoznit uchazecium o reholni Zivot a mladym
profestim, aby nejprve objevili a pak si osvojili a prohloubili, v cem zadlezi totoznost

“I8% ¥/ piednoviciatni vychové bude hlavnim ukolem, aby uchaze& objevil

reholnika.
svou lidskou a ktestanskou identitu. Jak se pozna identita a dalsi ukoly pii vychove
popisuje Gogola ve Vseobecném uvodu do reholni formace. ,, Identita se poznda, kdyz se
hledd odpovéd na otizku: Kdo jsem? A co mdm ve svété délat?“'® Dale uvadi, ze
veskerd vychova musi vést k utvafeni ¢lovéka jako osoby a tento pozadavek ma byt
prioritou. Z toho vyplyva, Ze Clovéku je nutno poskytnout takové poznatky, jejichz
samostatnou aplikaci bude muset pouzit pifi prebirani odpovédnosti za zplisob vlastni
existence. Jen takto bude moci realizovat plan vlastniho Zivota v jeho nejzékladnéjSim
ukolu dozrat v jedine¢nou, neopakovatelnou bytost - tedy v lidskou osobu. Objevovat
vlastni identitu je trvaly dynamicky proces, ktery konci az smrti. Je to trvalé a nikdy
nekoncici odpovidani na vlastni osobni povolani. Obdobi mladi je z tohoto hlediska
vyjimeéné vyznamné. Kdyz pojednavd Gogola o lidské identité¢, uvadi, ze jméno
kazdého ¢loveka je symbolem souhrnu vSech jeho vlastnosti, je jakoby ikonou bohatstvi

nebo chudoby jeho osoby. O lidské identité doslova tika:

,Identita se skryva za naSimi urcitymi rysy. Kazdy clovek je vybaven sobé vlastnim
temperamentem, jedinecnym charakterem, prednostmi i omezenimi. K nim je treba pricist
pohlavi, jez tvori podstatu riuznorodosti uloh ve spolecnosti... Je treba také brat v uvahu
zaméstndni a stav, nebot i to jsou konstitutivni prvky osoby. “'*°

Jeho pojednani o kiestanské identité¢ na malém prostoru postihuje vSechny jeji atributy,
a proto je citujeme doslova:

,Pro c¢loveka je podstatny jeho duchovni rozmér. Vtomto rozméru nachdazime sebe
v plnosti teprve v Kristu. Nachazime se jako deéti téhoz Otce. Poznani nasi dustojnosti diky
pozvednuti lidske prirozenosti k ucasti na BoZi prirozenosti je nezbytne tim spis, Ze Zijeme
v konzumni spolecnosti, ktera stavi produktivni cinnost na prvni misto. Toto materialni
mysleni neni tézké castecne prevést do reholniho Zivota a vzajemné se chapat na zaklade
kritéria produktivni uzitecnosti. Kéz by tato obava byla nadsazena! Toto krestanské
povolani ma dat smysl celému lidskému zivotu. Vira plni funkci integrace téchto dvou rovin
identity a md déavat smysl Zivotu i ¢innosti. “**’

184

Pl 6.
> GOGOLA, J. Vieobecny vod do Feholni formace. In GOGOLA, J. Reholni formace, s. 51.
' GOGOLA, J. Vieobecny tvod do Feholni formace. In GOGOLA, J. Reholni formace, s. 52.
%7 GOGOLA, J. Vieobecny Gvod do feholni formace. In GOGOLA, J. Reholni formace, s. 53.
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Ze osoba vzdy nachazi svou identitu ve vztahu k sobg, ke spole¢enstvi a k Bohu
a tyto roviny nelze od sebe oddélit, objasiiuje také dokument Mezindrodni teologické
komise Spolecenstvi a sluzba.'*®

Tuto ¢ast uzavieme citatem z Pastoralni konstituce o cirkvi v dnesnim sveté:

., Clovék je jednota duse a téla.... Clovék se nemyli, kdyz si o sobé mysli, ze prevyiuje
hmotnou skutecnost, a kdyz se nepovazuje za pouhou cast prirody nebo za bezejmennou
jednotku lidské spolecnosti. Tim, co ma ve svéem nitru, prevySuje vesmir véci; do téchto
hlubin se vraci, kdyz vstupuje do svého srdce, kde ho ocekava Biih, ktery zkouma srdce,
a kde on sam pred Bohem rozhoduje o svéem osudu. Neni tedy obéti klamného zdani
vyverajictho z prirodnich nebo spolecenskych danosti, nybrz pravé naopak se dobira
hluboké pravdy, kdyz uzndvd, ze ma duchovou a nesmrtelnou dusi.“'*

3.5 Otazka povolani

O povolani k feholnimu zivotu, k jeho odhalovani a upeviovani v procesu
prednoviciatni vychovy pojednava svym zptisobem vse, co bylo dosud feceno. Zde se
chceme dotknout nékterych zasadnich problémi, o kterych v nasi praci specialné
nepojednavame. Mame v imyslu podotknout, Ze soucasni mladi lidé nejsou ,,post-
néco*, nybrz jako vSichni lidé originalni Bozi obraz, jehoz zékladni vybava se neméni.
Mame na mysli zejména schopnost konat dobro, schopnost soucitu a solidarity,
kreativitu, ktera je pobizi k tomu poznavat, chranit a rozvijet fad svéta tak, aby se staval
dobrym mistem pro zivot jejich i budoucich generaci. (Mizeme sledovat zapal pro
ekologické a rizné pomadhajici iniciativy 1 mezi mladezi v sekularizovaném
prostiedi.)'”® Obvykly stav jejich mysli, jejich roztéi§ténost, obavy, nejistota, nejsou
jejich vinou, ale disledkem trestuhodného pocindni konzumni spoleCnosti, ktera
vSechno, co nenese zisk, povazuje za zbyte¢nou ptitéz. Tak dochazi k tomu, ze mladi
lidé jsou pfipraveni o nezadatelné pravo na kvalitni vychovu od détstvi, na tctu
k intimité jejich citll ve vSech fazich vyvoje, na ptipravu jejich zralosti v rozhodovani
v dob¢, kdy se maji osamostatnit. V soucasné dobé se najde jen nemnoho lidi, ktefi maji

o téchto skute¢nostech odvahu viibec mluvit a pouze jedinci dokéazi tato prava mladych

188 Osoby stvorené k Bozimu obrazu jsou télesnymi bytostmi a jejich muzskd nebo Zenskd totoznost je
obzvlastnim zpiisobem zaméruje ke spolecenstvi s ostatnimi.... Lidské bytosti jsou stvoreny k Bozimu
obrazu praveé jako osoby schopné osobniho a meziosobniho poznani a lasky. Prave diky Bozimu obrazu
v nich plati, ze lidské bytosti jsou vztahovymi a spolecenskymi osobami prislusejicimi k lidské rodine, jejiz
Jednota se zdroven realizuje i predznamendva v cirkvi. MEZINARODNI TEOLOGICKA KOMISE,
Spolecenstvi a sluzba. 1.vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2005. ISBN 80-9271-971-9,
¢l. 40.

'8 pastoralni konstituce o cirkvi v dnesnim svété: Gaudium et spes, ¢l. 22. In Dokumenty II. vatikéinského
koncilu. 1. vyd. Praha: Zvon, 1995. ISBN 80-7113-089-3.

" Srov. PI 87.
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skute¢ng hajit."”! Na tato prava mladych upozoriiuje ¢asto papez ve svych promluvach,

zv14s§té na setkanich s nimi:

,,Hodnota, kterou chci zdiiraznit: opravdova intelektualni a moralni formace nezbytna pro
planovani i budovani vasi i spolecenske budoucnosti. Kdo vam v této oblasti dava ,,slevu
nechce vase dobro. Vzdyt jak byste mohli opravdove planovat sviyj zitrek, zanedbdate-li
prirozenou touhu, ktera je ve vdas, totiz védet a konfrontovat se. Krize néjaké spolecnosti
zacindg, kdyz neumi predavat své kulturni bohatstvi a své hodnoty novym generacim.
A nemam na mysli jen Skolni systéem. Otazka je mnohem $irsi. Je to nouzovy stav vychovy
Jjako takove, ktery, ma-li se mu celit, vyzaduje rodice a vychovatele schopné predavat to, co
dobrého a pravdivého oni sami zakusili a sami prohloubili... Moderni nihilismus hlasa
pravy opak, totiz ze svoboda vas ucini opravdovymi. Ba dokonce existuje nekdo, kdo zastava
nazor, ze neexistuje zadna pravda, a tim otevira cestu k vyprazdnéni pojmii dobra a zla a
cini je dokonce vzdjemné zaménitelné. “'**

Tento dluh mladym bychom méli v prednovicidtni vychové alespont ¢astecné
splatit a doplnit skute¢n¢ hlubokym osobnim pfistupem a nasazenim to, co je doplnit
mozné. Splaceni tohoto dluhu bychom neméli povazovat za alternativu, ale za povinnost
vici tém, kteti se s diivérou obrati na feholni institut pii hledani svého autentického
povolani. Polozme si otdzku, kde jinde by mladi méli najit odpovéd’ na sviij vztah
k Bohu nez u téch, kteti ucinili radikdlni volbu zit podle evangelijnich rad. Jejich
setkani s virou totiz bude bud’ letmé nebo nesrozumitelné. Jeden z vyznamnych autort,
ktery se vsoucasné dob¢ zabyva problematikou sdélitelnosti viry je profesor
fundamentalni teologie Gallagher. RikA mimo jiné, Ze je nutno si uvédomit, Ze
v soucasné dob¢ pti predavani viry nelze vychazet z viry pouze jako faktu, ,,jak se to
delalo dritv, kdy vse stalo na starém trojuhleniku farnost - rodina — katolicka skola, tak
novy trojuthelnik md jiné tii strany a to pripravenost — rozhodnuti — odlisnost.“'*> Fakt
pripravenosti (dispozice) objasiiuje témito slovy: ,,Jestlize pripravenost toho druhého
neni charakterizovdana otevienosti, jistou schopnosti udivu, jistou pokorou v kladeni
otdzek, tak se nenachdzime na zdsadnim vychozim bodé sdileni viry. “'** Dale tik4, Ze
volba viry jako rozhodnuti zni banalné, nebot’ vSichni teologové o tom mluvi, pfesto
dillezitost této volby se nezmensuje.'”” Doslova tika: ,, Jestlize dnes vira nemd charakter
osobniho rozhodnuti, nemiize prezit ve slozitosti nasi postmoderni kultury. Je tfeba umet

Zivit toto rozhodnuti. “'*® O tieti stran& trojuhelnika odli$nosti fika:

¥1'Srov. PITHA, P. Vyichova, nadéje spolecnosti, s. 9-12.

192 BENEDIKT XVI. Hledejte to, co vam nemiize dat dnesni spolecnost - Promluva k mladezi, Sardinie,
7.9.2008, Radio Vaticana. <http://www.radiovaticana.cz/clanek.php4?id=10087>.

195 GALLAGHER, M.P. Vira je jako prvni usmév. Bulletin Jezuité, 2008, ¢&. 3, s. 10.

% GALLAGHER, M.P. Vira je jako prvni usmév. Bulletin Jezuité, 2008, ¢&. 3, s. 10.

15 Srov. GALLAGHER, M.P. Vira je jako prvni usmév. Bulletin Jezuité, 2008, ¢&. 3, s. 10.

1% GALLAGHER, M.P. Vira je jako prvni usmév. Bulletin Jezuité, 2008, ¢&. 3, s. 10.
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., Nejen myslet nebo vérit odlisne, ale jednat odlisne, nalézt zpiisob jednani a spolecného
Zivota, ktery se odlisuje od spolecenskeé normy. Ta se totiz stala navenek znacné laickou.
Takze k tomu, byt véiicim v budoucnosti, je potieba dokdzat Zit tento novy trojithelnik. “*’

Tim jsme se dotkli zdsadnich, a proto nepominutelnych skutecnosti
provazejicich vychovu uchazece od samého pocatku az do takového stupné zralosti
umoziujicitho pfijeti zodpovédného rozhodnuti o osobnim povolani.  Osobnim

povolanim minime volbu, kterou Alphonso v knize Osobni povolani definuje takto:

... Z€ SI v rostouct vnitrni svobodeé zacinam uvédomovat osobni zameér nebo plan, ktery se
mnou Bith ma, abych ho mohl hluboce prijmout do svého zivota a vérné a velkoryse ho Zit.
Ptam se tedy, co je nejradikalnejsi osobni plan a zameér, ktery se mnou Bith ma — jesté
radikalnéjsi nez miyj ,,stav " — ne-li ma Bohem dana jedinecnost, nejhlubsi a nejvlastnéjsi ja,
mé osobni povoldani? “'*

Ze vseho, co vtéto praci k povolani, jeho rozliseni, volbé a vychové bylo feceno,
vyplyva ziejmé, ze naplnéni téchto cilli nebude mozné zajistit néjakymi narazovymi,
Casoveé omezenymi vstupy do jinak nedefinovaného zivota uchazeci. Je evidentni, ze
bude nutné jit cestou duchovniho doprovazeni a to nepfetrzitého a pojatého velmi

osobné.

3.6 Duchovni doprovazeni

Duchovni doprovazeni se povazuje v cirkvi za velmi zdvaznou véc. Jeho
dilezitost vystupuje zejména po II. vatikdnském koncilu, coz se odrazi i v cirkevnich
dokumentech. Kodex kanonického prava uvadi, ze c¢lenové institutu si mohou
dobrovolné vybrat potfebné duchovni vedeni a jestlize chtéji, mohou rady tohoto druhu
hledat i u svych piedstavenych.'”

Pojem duchovniho doprovazeni nebo vedeni zminuji i dokumenty vydané
v souvislosti s usilim o obnovu feholniho Zzivota v cirkvi. Koncilni dekret vybizi
predstavené, aby ponechali svym podiizenym povinnou svobodu ohledné svatosti
pokani a duchovniho vedeni, protoZe je maji vést jako Bozi déti.*”® Duchovni instituty
se fidi v duchovnim vedeni tradici starych Otcli pousté a vSech velkych zakladateli
201

fadd.” V ramci institutu jsou povéiovani zvlast kvalifikovani ¢lenové, jejichz hlavni

odpovédnosti je: ,,snazit se poznat puisobeni Bozi v reholnikovi, provdzet ho na ceste,

7 GALLAGHER, M.P. Vira je jako prvni usmév. Bulletin Jezuité, 2008, ¢. 3,s. 10-11.

198 ALPHONSO, H. Osobni povoldni. 1.vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1994, s.10-
11.

199 Srov. CIC, kén. 719.

200 grov. PC 14.

1 Srov. EE 47.
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kterou ho Biih vede, posilovat jeho Zivot zdravou naukou a praxi modlitby a zvlasté na
prvnich stupnich vyhodnocovat dosud vykonanou cestu. "

Kftestanska tradice duchovniho doprovazeni zahrnuje mnohost rtiznych ptistupt,
jak se postupné vyvijeli v rdmei tradic riznych spiritualit. Soucasna praxe duchovniho
vedeni, doprovazeni i metodika formace téch, ktefi tyto sluzby vykonavaji, se vétSinou
odehrdva na pozadi ignacianskych exercicii. Tato skutecnost ma své historické
divody.”” 1 my se tedy pfidrzime toho, co ki znamy ignaciansky exercitator
o duchovnim doprovazeni:

., Tento pojem klade... duraz na partnerstvi mezi viidcem a vedenym i na potrebu aktivni
ucasti spolu s osobni odpovédnosti obou stran — viidce i svérence. Duchovni priivodce neni
nadrizenym svého svérence, nybrz jen a pouze zkuSenejsim souputnikem na cesté ¢i pouti,
starsim duchovnim bratrem poskytujicim duchovni vypomoc. “**

Augustyn klade vedle sebe pojmy duchovni vedeni a duchovni doprovazeni.
O duchovnim vedeni tika, Ze zde vystupuje vice do poptedi autorita vidce, kterd ovSem
neni ddna zvenci, ale prameni také z jeho osobni vnitini zkusenosti duvéery, kterou si
u penitentt musi vyslouzit, a kompetence. **

Z reference o obou téchto pojmech vyplyva, ze cile duchovniho vedeni
i duchovniho doprovézeni jsou stejné, ale li§i se pouze na tirovni vztahu mezi viidcem
a penitentem. V referenci o téchto pojmech mé autor formu kompetence, kterou vnima
ve dvou rovinach. V prvé fadé je to kompetence duchovniho viidce jako osobnosti, kde
se bere vuvahu nejen zkuSenost, ale i praxe a dale kompetence takiikajic
,mezioborova“ a to zejména v rozliSeni role psychoterapeuta a duchovniho vidce.
I kdyz role obou se mohou velmi blizit nebo dotykat, vykazuji zasadni rozdil. Cile
psychoterapeuta zalezi v podstaté na osobnosti terapeuta a na zvolené metod¢, zatimco
duchovni vedeni (doprovazeni) smétuje ke zkuSenosti Boha. Duchovni viidce se zajima
nejvice o to, co se d¢je, kdyz se Clovék védomé postavi pred Bozi tvar, coz ovsem
neznamend, ze ho cely zbytek svéfencova zivota zajimad méné. Z toho je zietelné, ze
osoba duchovniho vidce je druhotna a cil duchovniho vedeni se promita do vztahu

s Bohem.?%

202 EE 47.

293 Srov. PLATTIG, M. Doprovdzeni Bozim Duchem. 1.vyd. Kostelni Vydti: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2002. ISBN 80-7192-606-X, s. 6.

29 AUGUSTYN, J. Vedeni Bohem. 1.vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2002. ISBN 80-
7192-759-7, 5. 21.

293 Srov. AUGUSTYN, I. Vedeni Bohem, s. 20-21.

2% Srov. AUGUSTYN, J. Vedeni Bohem, s. 108-109.
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Dulezitosti duchovniho vedeni jsme se zabyvali jiz vySe, kde jsme dosli
k zavéru, Ze celkova feholni formace nebude pravdépodobné uplna, nebude-li vyvazena
ve vSech tiech zdkladnich slozkach, a to vychové, formaci a duchovnim doprovazeni.

Duchovni doprovazeni je velmi diillezitou soucasti piipravy na noviciat.

3.7 Priprava na noviciat

V okamziku, kdy uchaze¢ tekne ke vstupu do fehole své ,ano“, nastava
(pomérné nevdécny) ukol pro formatora. To je provést posouzeni pribé¢hu dosavadni
vychovy, stavu osobnosti a odvodit zavér, ktery bude podkladem pro kvalifikované
rozhodnuti ze strany vysSich feholnich ptedstavenych o prijeti ¢i neptijeti do noviciatu.

ZavéreCné posouzeni pred prijetim do novicidtu predepisuje i Kodex
kanonického prava:

., pozornou peclivosti prijmou predstaveni pouze ty, kteri kromé pozadovaného veku jsou
zdravi, maji vhodnou povahu a vlastnosti svédcici o dostatecné vyzralosti pro zivot viastni

tomuto spolecenstvi. Zdravi, povaha a vyzrdlost se prokazuje, je-li treba i pomoci

odbornikii, pri dodrzeni kanonu 220. 207

Jestlize formace probihala tak, jak bylo vyse popsano, m¢l by mit formator
(formacni tym) dostatecny piehled o celkovém stavu osobnosti uchazece. Protoze mél
moznost sledovat po dostate¢nou dobu vyvoj jeho osobnosti, mohl by i se znacnou
davkou pravdépodobnosti umét odhadnout dalsi vyvoj uchazece v feholni formaci za
téch kterych podminek. Mysli se tim situace, kdy uchaze¢ jest¢ v nckteré oblasti
nedosahl vSeobecné oc¢ekavané tirovné, ale po celou dobu ptednoviciatni vychovy se ve
vSech oblastech zlepSoval, mohl by formator doporudit, aby v nasledujici feholni
formaci bylo k tomuto stavu prihlédnuto.””® Tim se nechce ¥ici, Ze posuzovani nema byt
disledné a jednoznacné, ale protoze jde o celozivotni osud cloveéka, v konecné fazi
1 0 svatostnou zdlezitost, je bezpodminené¢ nutné provadét toto rozhodovani v ramci

modliteb za sebe, za uchazece i za ty, kdo o jeho pfijeti rozhoduji.

27 CIC, kén. 642.
208 Srov. RC 12.
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Zaver

Zamérem této bakalaiské prace bylo ukazat moznosti, které skyta prednoviciatni
vychova pro to, aby vlastni feholni formace byla u¢innéj$i a probihala s mensimi
problémy. Ptestoze vétSinou je feholni formace teoreticky rozpracovana do vsech
detailll, jeji vysledky z riznych diivodl Casto neptinaseji ocekavané vysledky - stabilni
vyvoj ¢lena feholniho spolecenstvi. Jestlize je tedy v tomto sméru po teoretické strance
uvniti feholnich spolecenstvi vSechno dostateéné oSetfeno, naskytd se otdzka, zda
problémy nevznikaji né¢kde jinde a vznikaji-li, zda a jak je mozno je ovlivnit. Po¢ate¢ni
uvaha naznacila, ze problém je nejspiSe v rozdilu osobnostniho vybaveni uchazect o
vstup do fehole v prvni polovin¢ minulého stoleti a uchazec¢ii nynéjsich.

Prvni kapitola Vyzrnam vychovy a formace v reholnim Zivoté obsahuje studii
o obecnych aspektech vychovy a formace z hlediska moznosti, nutnosti a pfipustnosti.
Tyto otazky jsou zodpove€zeny pozitivné. Je zde obsazen i pohled na vychovatele
v prednoviciatni vychove, pozadované vlastnosti a zdsady pro zptsob jeho prace. Je zde
zdiraznéna potieba velké tucty k osobni svobodé wuchazece pii zachovani
vychovatelovych pevnych vnitfnich postoji. Pilife prace vychovatele jsou blizkost
a sluzba naplno.

Druha kapitola se nazyva Osobnost uchazece. Jsou zde principialn€ pojednany
skute¢nosti tykajici se osobnostniho vybaveni potencialnich uchazecli. Z pozorovani
zakladnich osobnostnich rysi uchazeci vyplyva, ze stale pribyva téch, ktefi vyzaduji
aktivni pé¢i. Zejména jde o rtizné formy lidské i duchovni nezralosti a infantility.
Z toho vyvozujeme, nutnost nového a diraznéjsiho pfistupu k ptrednoviciatni vychoveé
i fakt, ze péce uspésny o priubéh vychovy musi zapocit jiz pifi prvnim kontaktu
s uchazecem.

Zjisténé skutecnosti pak urcuji Specifika prednoviciatni vychovy, o kterych
pojednava treti kapitola. Popisuji se zde obecné principy prednoviciatni vychovy, které
maji byt aplikovany pfti zdkladnim utvareni osobnostniho vybaveni a oSetfeni zranéni,
ktera si uchaze¢ obvykle do formace pfinasi. Shledava se, ze uplatiuji-li se obecné
metody ptfednoviciatni vychovy dusledné v praci s jednotlivymi handicapy, l1ze Casto
dobrym vychovatelem (formatorem) postupné dosdhnout vyznamnych vysledkd ve
zlepSeni stability osobnosti. Toto zlepSeni mize dospét az do takové faze, ze zadost

o prijeti do fehole lze povazovat za zodpovédny akt svobodného ¢loveéka. V zavéru se
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poukazuje na to, ze vysledek kvalitni prednovicidtni vychovy, mize byt dobrym
zakladem pro vyssi predstavené pti rozhodovani o ptijeti do noviciatu.

Tato bakalarska prace otevird prostor jednak pro vyzkum materidlniho a jiného
zabezpeceni takovéhoto druhu vychovy (naskytd se i moznost spole¢ného postupu
nékolika feholnich spolecenstvi) a jednak pro vyzkum vychovy vychovatelii (formatortt)
¢i vychovnych (formac¢nich) tyml pro tuto nelehkou, avSak z hlediska budoucnosti
feholnich spoleCenstvi nezbytnou praci. Skutecnost, ze vychovatele (formatory) pro tuto
¢innost bude nutno vychovat, se jevi jako zfejma ve svétle pozadavkli na osobnost
formatora a na zpisob jeho prace.*”” Evidentné formator pisobici v této oblasti musi byt
v nejlepsim slova smyslu profesional, tedy ten, kdo zde pracuje jako ve svém povolani
nikoli narazové ¢i ndhodné. I zde se naskytd moznost spoluprace nékolika feholnich
spoleCenstvi.

Jsem si védoma toho, Ze tato problematika by si zaslouzila mnohem odborng;jsi

a dikladngjsi zpracovani nez umoziuji mé moznosti a rozsah této prace.

299 Srov. PC 18.
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