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Anotace

V Bakalafské praci jsem se vénovala tavené plastice na téma psychické nemoci.
Konkrétné za téma jsem si vybrala Uzkost. Objekty jsou inspirované mravencenim prsta,
coz je jedna ze znamek Uzkosti. Sklenény objekt ma v pozorovateli i nositeli vyvolavat

uzkost (studené sklo, ostré Spendliky).
Klicova slova

Sklo, tavena plastika, Spendliky, uzkost, psychické problémy, mravenceni.

Annotation

In my bachelor's thesis, | focused on melted glass technology on the theme of mental
illness. Specifically, | chose anxiety as a theme. The objects are inspired by tingling
fingers, which is one of the signs of anxiety. A glass object is supposed to evoke anxiety

in the observer or wearer (cold glass, sharp nails).
Keywords

Glass, glass  sculpture, nails,  anxiety, mental  problems, tingling.
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1. Uvod

V bakalafské praci se budu vénovat technologii tavena plastika.

Jako téma jsem si vybrala psychické nemoci. A pro€ zrovna toto téma? Napfiklad uzkosti
ma az 10 % lidi v Ceské republice. Tyto stavy jsou &asto piehlizené a lidé se o nich stydi

mluvit. Mysli si, ze se za to musi stydét.

Mou bakalarskou praci bych chtéla poukazat na to, ze lidé s psychickymi problémy o

tom mohou mluvit a nemusi se citit ménécenni.

Existuji také taci, ktefi si z psychickych poruch délaji legraci nebo to neberou vazné.
ProtozZe vétSina lidi, ktefi nikdy neméli Zadnou psychickou poruchu si neumi pfredstauvit,
jaky je to pocit. Pravé pro tyto lidi je uréend ma prace. Moje sklenéné objekty maiji
v pozorovateli vyvolat pocit, ktery by méli napfiklad pfi uzkosti — nepfijemny pocit

sevfeni, chlad, tihu, mravenceni prstu.

Téma jsem si zvolila na zakladé osobni zkuSenosti, nebot’ trpim panickou uzkosti,
depresemi a agorafobii. A sama vim, jak je tézké to mému okoli vysvétlit a popsat, co se
semnou déje a jaké pocity zazivam. Dlouho jsem o téchto problémech s nikym nemluvila.
Vzdy, kdyz jsem se s nékym o tomto bavila, bral to na lehkou vahu a nechapal mé pocity.
Tim jsem se uzavrela vic do sebe, coz pro tento typ poruch neni vhodné. Chtéla bych
lidem ukazat, Ze o tom mohou mluvit. A jejich blizkym, pfibuznym a pfatelim ukazat to,

jak se nemocny citi a Ze ho mohou pochopit.

Objekty jsou prihledné, protoze Uzkost pfichazi nenapadné a pro okoli je vétSinou
neviditelna. Uvniti vétSiny objektld se nachazi Spendliky, které nositele tlaci nebo pichaji
do rukou ¢i ramene. Na vyrobu jsem volila olovnaté sklo, a to z toho divodu, Ze je
nejenom mékké a pfi vyrobé Iépe zateCe do komplikovanych tvaru, ale i kvuli tomu, ze
je téZké (umocni v pozorovateli pocit tihy, uzkosti) a samo o sobé lehce jedovaté (pfi

vyrobé zakladni suroviny se uvolfiuji vypary olova).

V prvni ¢asti mé prace se zabyvam vyrobou skla, reSersSi podobnych témat a technologii
tavené plastiky, kterou vyuzivam ve své praci. Dale také rozebiram rizné psychické
poruchy. Ve druhé Casti se vénuiji praktické €asti (inspirace, navrhy). V pfilohach mam

postup prace a také fotodokumentaci hotové prace.

Cilem bylo vytvofit objekty, diky kterym pozorovateli navodim pocit uzkosti.



2. Sklo

2.1 Historie skla

Sklo se objevilo uz v roce 3500 pred naSim letopoctem. Prvni sklenéné vyrobky (perly)
se nasli v Egypté a Mezopotamii. Vyrobky byly nazelenalé, kalné a Spinavé. Co se tyCe
technologie vyroby, sklo se vétSinou mackalo na hlinéné jadro nebo se lilo. Po
vynalezeni sklarské pistaly okolo roku 30 pfed nasSim letopoCtem se zacalo sklo foukat.
AZ ltalove pfivedli obor sklafstvi k dokonalosti. Sklafstvi se pfesunulo do Benatek na
ostrov Murano. Tam se vyrabélo nejlepsi €iré a precizni sklo po dobu asi 2 stoleti. Sklo
vyrabéli z pisku, sody a mofskych rostlin. Vyfouknuty produkt se zdobil sklenénymi
tyéinkami. Po upadku se sklafstvi pfesunulo na Uzemi dnes$niho Némecka a Ceské
republiky. NeZ se pfesunulo, tak se se dale rozvijelo ve stfedni Evropé& a Anglii. Pouzival
se pisek z kiemene a potas, ktera vznikla vyluhovanim popela ze difeva. Sklo bylo tuzsi
nez benatské. V 17. stoleti byl do skla pfidan vapenec a vzniklo tzv. kfidové sklo. Zacalo

se také do skla brousit (ornamenty, napodobeni diamat().

[11]

Obrazek 1: Benatské sklo [12]



2.2 Vyroba skla

Pfed samotnou vyrobou skla se pfipravi sklafsky kmen. Ten obsahuje 60-80 % oxidu
kifemicitého, ktery ma chemicky vzorec SiO». Déle se pfidava oxid vapenaty, oxid sodny,
Podle potieby se také mohou pfidat barviva, odbarviva, kalidla nebo &efiva. Cefiva (siran
sodny) zpUsobuji odchod bublinek a necistot ze skla pfi taveni. Kalidla (kryolit, kostni
moucka) vytvorfi neprihledné, opakni sklo. Do kmene se mohou také pfidat oxidy kovu,
aby se dosahlo pozadované barvy skla. Napfiklad zlato obarvi sklo na rubinovou, méd

na zelenomodrou a mangan na fialovo.

Hotova smés se musi velmi dobfe umlit a smichat, aby byla homogenni. Homogenni
smési se fika sklafska vsazka. Vsazka se nasledné tavi v panvovych pecich (mala
vyroba) nebo ve vanovych pecich (velkovyroba). Bézné sklo je tavené pfi teplotach mezi
1450 °C a 1550 °C. Boritokiemicité se tavi pfi teploté 1630 °C a kiemenné sklo pfi teploté
okolo 2000 °C.

Sklarska vsazka se vlozi do pece a pfi postupném zvySovani teploty se sklo postupné
tavi. Po Uplném roztaveni, je sklo neprihledné, s bublinkami a nestejnorodé. Zvysenim
teploty a pfidani Cefidla bublinky odejdou k hladiné a sklo se stava pruhlednym. Nakonec

se teplota snizi, viskozita se zvysi a sklo je pfipravené na nasledné tvarovani.

[1]
2.3 Vlastnosti skla a skloviny

Jednou z velmi dudlezitych vlastnosti skla je viskozita. Je to opak tekutosti, ¢im vyS$Si
viskozita, tim nizSi tekutost. Viskozita je vlastnost latek v kapalném stavu. Je to vnitfni
tfeci odpor. Pfi taveni skla je dllezité znat viskozitni kfivku, na které jsou zakreslené
vSechny teploty, intervaly, deformace, tvarovani, ... Viskozita se da vypocitat

z chemického slozeni skloviny.

Teplotni roztaznost je dllezitou vlastnosti pfi spojovani skla s dalSimi materialy nebo
s dal$im sklem, pfi zatavovani skel a pfi tepelIném namahani polotovar nebo vyrobk.
Teplotni roztaznost ovliviiuje odolnost vyrobkld pfi zménach teploty. Roztaznost je

zavisla na slozZeni skla. Ke stanoveni roztaznosti se pouzivaji dilatometry.

Tepelna vodivost je dulezita pfi taveni skla. U taveni dochazi k pfenosu tepla radiaci od
hofaka. PFi tvarovani odchazi teplo do okoli nebo do formy. Energie se Sifi tfemi

zpusoby. Vedenim, proudénim a zafenim.



Mechanické vlastnosti skel ovliviiuji kvalitu povrchu, tvar a rozméry vyrobku. Do téchto
vlastnosti patfi razova houzevnatost neboli pevnost v ohybu razem. Dale také pevnost
v tlaku, ohybu a tahu, tvrdost, brusna tvrdost, odolnost proti pfetlaku, ... ZvySovat
pevnost skel je mozné tvrzenim, vyménou iontl v povrchové vrstvé, odstranénim

povrchové vrstvy nebo krystalizaci povrchové vrstvy.

Ve sklenéném vyrobku muze vzniknout vnitfni napéti, a to napfiklad mechanickym nebo
tepelnym namahanim nebo nedokonalym vychlazenim. Takto mdze vzniknout trvalé
nebo pfechodné vnitini napéti. Vnitini napéti ovliviiuje tepelna vodivost i teplotni
roztaznost. Sklo je Spatny vodi¢ a tim vznikaji velké teplotni rozdily v riznych ¢astech

vyrobku.

Elektrické vlastnosti skloviny jsou dulezité pfi jejim taveni pomoci elektfiny, nebo pfi
aplikaci elektrického pfihfevu. Vlastnosti jsou ovliviiovany teplotou, tepelnym

zpracovanim, krystalizaci a chemickym sloZenim skla.

Optické vlastnosti jsou dllezité pro kfistaly, barevna skla, bizuterii, optické soustavy,

fotochromaticka skla, svétlovody, ...
[2]
2.4 Sklarské suroviny

Suroviny, které jsou zakladem pro taveni skla. Pomér sklarskych surovin ovliviiuje
vysledné vlastnosti skla, teploty taveni, nasledné zuslechténi, Zivotnost stroji. Suroviny
musi byt Cisté a zhomogenizované. Do surovin spada i recyklat, a to stfepy z minulé
vyroby. Pozadavky na sklafské suroviny jsou celkem vysoké. Musi byt ekologické,
ekonomické, musi mit urcité chemické slozeni, nesmi v nich byt cizi pfimési, musi mit

urcitou zrnitost a musi se s nimi ur¢itym zplsobem manipulovat a skladovat je.

Mezi suroviny, kterymi se vnasi sklotvorné oxidy patfi oxid kiemicity, bority a fosforecny.
Tyto oxidy vystupuji ve skle jako komplexni jednotky a svoji schopnosti vazat se,

vytvareji zaklad vnitfni struktury.

[5]

10



Obrazek 2: Tézba oxidu kiemicitého Strele¢ [53]

Oxid kifemicity: B&€Zna skla obsahuji okolo 70 % Sio,. Dobfe ovliviiuje chemickou
odolnost, teplotni roztaznost a mechanické vlastnosti. Ale naopak zvySuje tavici
teploty, viskozitu, sniZuje elektrickou vodivost a ma poté sklon k odskelnéni. Tézi se

v Provodiné nebo Streldi.

Oxid bority: Je vyuzivan ve vyrobé skel se zvySenou chemickou a tepelnou odolnosti
nebo u sklenénych vidknech. Snizuje hustotu skla, pfi taveni t&€ka s vodni parou, zvySuje
pevnost, chemickou a tepelnou odolnost, usnadfiuje taveni. Tézi se v USA nebo

v Turecku.

Oxid hlinity: Je obsazen v Zivci, zvySuje odolnost skla, mechanické vlastnosti, chemickou

odolnost, ale zvySuje povrchové napéti.

Oxid vapenaty: Je to oxid kovu alkalickych zemin a kovu, které stabilizuji sklovinu.
Zpevhuje strukturu skla, zvySuje teplotni roztaznost a zvySuje index lomu svétla.

Surovinou je vapenec nebo dolomit.

Mezi dalSi oxidy patfi: titaniCity, zirkoni€ity, ciniCity, hofeCnaty, olovnaty, barnaty, sodny,

litny a draselny.

[5]
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Na barevnost maiji vliv barvici ¢astice, které jsou rozptyleny ve skle a nazyvaji se barvici
suroviny. Ty jsou pfidavané do sklafského kmenu. Barvici ¢astice jsou pfitomny ve formé
koloidl, iontt a molekul nebo vétsSich shlukd. Barviva se déli na koloidni, molekulova a
iontova. Zbarveni skla ovliviiuje chemické slozeni, koncentrace barvicich latek nebo na
zpusobu zpracovani skla. Barviva musi byt velmi jemné namleta a pfidava se jich malo
lontové barvici suroviny jsou napfiklad slou€eniny niklu (fialova, Seda, hnédocCervena),
slou€eniny kobaltu (modra, ¢ervena), slouceniny chromu (zelena), slou€eniny Zeleza
(Zluta, modra, zelena). Mezi molekulové suroviny patfi slouceniny uhliku a siry (hnéda).
U koloidnich barviv se vyuziva zlato, méd nebo stfibro. Kalici suroviny slouzi na vyrobu

nepruhlednych skel.

[5]
2.5 Taveni skla a sklarské pece

Sklo se tavi ve sklafskych tavicich pecich (sklafskych tavicich agregatech — STA). Ty
zahrnuji tyto zafizeni: vlastni tavici agregat, hofaky, regeneratory a rekuperatory,
zakladace, davkovace, Zlaby, senzoriku, ... Tavici pece jsou vlastné chemicky reaktor,
prostor, ve kterém dochazi ke zvySovani teploty, a i k chemickym reakcim. Taveni skla
pfevede heterogenni smés do homogenni skloviny. Samotny tavici proces ma tfi faze:
taveni, Cefeni a homogenizace a sejiti. Existuji dva druhy taveni a to kontinualni (stadia
probihaji sou€asné v riznych €astech agregatu) a pretrzité (probihaji na stejném misté,

ale po sobé).

Cilem taveni je zhomogenizovana sklovina, jak teplotng&, tak slozenim. Kdyz neni
sklovina homogenni, zplUsobi pak optické vady. Homogenizaci zajisti dva déje, a to

difuze (Castice se samovolné a neuspofadané pohybuji) a proudéni s michanim.

Tavici teplota bézné pouzivaného skla je mezi 1 350 az 1 600 °C. P¥i taveni dochazi
k fyzikalnim, fyzikdlné chemickym a chemickym reakcim. Dochazi k pfeménam ve
slozkach kmene — tepelné rozklady, pfechod v taveninu. A také probihaji reakce mezi
slozkami kmene — reakce v pevné fazi v pevném skupenstvi, v pevné fazi pfi vzniku

taveniny, vzajemné reakce sloZek v tavening, reakce slozek taveniny s plyny.

Dullezitou soucasti taveni skla je Cefeni. Pfi taveni dochazi k uvolnéni plyna
z chemickych reakci nebo byly plyny vneseny se vsazkou. Plyny jako napfiklad oxid
uhelnaty, oxid sifigity, oxid uhligity, dusik, para, ... Cefeni se provadi zvy$enim teploty
(na 1400 °C), pfiemz se snizi viskozita skloviny a dojde k uniku plynd. Nebo se do
vsazky pfimichaji ¢efiva (oxid arzenity nebo siran sodny). Bublinky zplsobené témito

plyny jsou nejCastéjSim defektem skla.
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Tavici pece jsou panvové nebo vanové. Vanové se dale déli na denni a kontinualni.
Pece maji také ruzné typy otopu. Plamenné, plamenné s elektrickym ohfevem a
elektrické, které maji pfimi, nepfimy nebo indukéni ohfev. U panvovych peci se
jednotlivé faze taveni postupné stfidaji. Jsou uréeny pfedevsim pro ruéni vyrobu, jelikoz
se v nich da tavit mensi mnozstvi nez ve vanovych. Vétsinou jsou vytapéné elektrickymi
kantalami, coz jsou keramické tyCe. Material, ze kterého jsou pece stavény jsou
Samotové cihly. Vanové pece jsou urCené pro velkovyrobu. Vyrabi se v nich pfedevsim

obalové sklo, uzitkové sklo, ploché sklo, technické sklo nebo sklenéna bizuterie.

[52]

Obréazek 3: Sklarska tavici pec [4]

2.6 Tvarovani skla a skloviny

Hutni tvarovani — Jedna z technik vyuzivana pfi hutnim tvarovani je foukani do formy.
SklaF si vyfoukne bariku, kterou umisti do mokré dfevéné formy nebo kovové formy.
Forma se uzavie a sklarf pomalu fouka do sklarské pistaly a neustale s ni otaci. Otevre
formu a vysledny vyrobek da do chladici pece, nebo s nim jesté dale pracuje (napfiklad
pfipevni ousko). DalSi technikou je ruéni tvarovani. Sklar k tomu nevyuziva formu, ale
jen ruéni nastroje, jako napriklad nlizky, pinzety, optiSky, raznice a dalSi. Méné Castou
technikou hutniho tvarovani jsou hutni figurky. Sklaf si béZzné nabere sklo na pistalu a

pFimo na ni nastroji tvaruje slozité a detailni figurky, jako rizné panacky a zvirata.

[52]
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Figurky — figurky jsou malé sklenéné postavicky, zvifata nebo tfeba objekty. Jsou dva
druhy — foukané a vinuté. Oba druhy jsou vyrabéné nad plynovym kahanem. Foukané
figurky se vyrabi podobné jako na huti, jen v menSim méfitku. Na trubi¢ku se navine sklo
ze sklenéné tyCinky, a to se nasledné fouka a tvaruje. Vinuté figurky se vinou na tyCku s

hlinkou, aby $li poté dobfe sundat.

[52]

Obrazek 4: Sklenéné foukané figurky [6]

Lisovani a foukani — z feedru vytéka sklovina, ze které jsou odstfihovany davky. Davka
spadne do formy, kde je do ni vtlaCovan raznik. Tlakem se sklovina rozmisti po celé
formé&. Lahve a sklenice jsou vyrabéné foukanim. Bézné se vyrabgji metodou
dvakratfoukaci. Kapka skloviny je lehce nafouknuta v pevni formé a poté se pfenese do
kone¢né formy, kde se dofoukne. Lahve Ize také vyrabét lisofoukacim zplsobem.

Vylisovany polotovar je foukan do formy.
[2]

Liti — U odstfedivého je kapka skloviny kapnuta do formy, ktera se nasledné rozto€i. Tim

se sklovina roztahne po celé plose formy.
[5]

TycCe, trubky a vlakna — Existuje nékolik technik — shora dolu (nej¢astéjSi zpusob

vyroby), smérem vzhuru, Danner, tazenim z polotovaru.

[2]
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2.7 Vyroba tavené plastiky

V této kapitole se budu zabyvat struénym popisem technologie tavené plastiky. Tato

technologie bude v praktické €asti vyuzita k vyrobé sklenéného objektu.

Jedna se o nejstarsi sklafskou techniku. U nas ji proslavil Jaroslav Brychta, Jaroslava

Brychtova a Stanislav Libensky, po nich pokraCoval sou¢asny umélec Zdenék Lhotsky.

Prvnim krokem na vyrobu tavené plastiky je vyroba modelu a nasledné i formy. Model
pro tavenou plastiku se muze vyrobit z hliny, termohliny, vosku nebo polystyrenu. Hotovy
model se zaformuje, pfida se k nému nalitnice a zalije se smési sadry a sklafského pisku
nebo silikonem a nasledné sadrou. Pokud je model vétsi, do formy se zalije také
armatura z kovoveho pletiva, ktera zabrani zborceni formy pfi tavbé. Z formy se odebere
model. Forma se necha nékolik dni schnout, aby odesla vSechna voda. Ve formé se
zméfi objem, a to piskem nebo vodou. Tak se Zzjisti, kolik je potfeba skla pro taveni. K
vysledku se pfi¢te zhruba deset procent, coZ je rezerva. Objem pisku nebo vody se
vynasobi specifickou hmotnosti skla a dojde se ke koneénému vysledku. Sklo, dodavané
v deskach nebo ty€ich se rozbije na malé kousky a navazi se dana vaha skla. Vyschla
a Cista forma se pfipravi do tavici pece a vyrovna se do vodovahy. Kdyz je forma
dokonale vodorovna, nalozi se do ni odmérené mnozstvi skla. Sklo se nalozi to
vytvofené nalitnice, odkud poté dotee do formy a rovhomérné se roztece. Po nalozeni
se naprogramuje tavici kfivka, ktera sklo postupné ohfeje, roztavi a ochladi. Po nékolika
dnech je taveni u konce a forma s tavenou plastikou se vynda z pece. Forma se rozbije,

plastika se vynda, omyje a dale se zuslechtuje.

[52]

Obrazek 5: Formy se sklem v tavici peci [54]
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2.8 ZusSlecht'ovani skla
Brouseni

Tuto technologii budu vyuzivat po utaveni sklenéné €asti k tvarovani pfipadnych spoju

a nedostatku.

Jsou tfi typy brouSeni: na kuli¢ském stroji, na hladinaiském stroji a ru¢ni. Na kuli¢ském
stroji brousi brusi¢ svisle. Pfed sebou ma kotoué, ktery mlze byt karborundovy,
diamantovy nebo tfeba gumovy. Kotou¢€ je chlazen vodou, aby nedoslo ke spaleni skla.
Kotou¢ se ma tocit pfesnou rychlosti, dle potfeby. Existuji také razné tvary kotouca.
Napfiklad rovny, obly, konicky, ... Brusivo se nachazi pfimo na kotouci a neni potfeba

ho pfi brouSeni dale dodavat.

Hladinarsky stroj, jak uz nazev napovida, je otacejici se hladina. Tento stroj je vodorovny
a brousi se na ném vétSinou rovné plochy. Opét je hladina chlazena vodou, ale s tim
rozdilem, zZe s vodou pfitéka také brusivo o rizné hrubosti. Postupné se hrubost brusiva
zjemnuje, az se pak dojde na lesténi. Brusivo pfitéka s vodou, nebo ho brusi¢ na hladinu

namaze.

Ruéni brouseni se provadi brusnymi houbitkami nebo smirkovymi papiry na sklo. Opét

se pouziva chlazeni vodou a existuji rizné hrubosti.

Sklo se muze brousit i flexibilnimi bruskami. Pokud ma sklo slozZité zahyby, jako v mém
pfipadé, je mozné k brouSeni pouzit diamantové brusné houbiCky s riznou zrnitosti
brousiciho povrchu. Ve své praci jsem pouzila také gravirovaci brusku Proxxon, ktera
se vyuziva na brouseni detaild vné i uvnitf sklenéného vyrobku. Sklo se maze brousit

také uhlovou bruskou s rdznymi nastavci.

[52]

Obrazek 6: Brouseni vzor( do skla [55]
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Lesténi a cérovani

LeSténi je proces, ktery pfichazi ve vétSiné pfipadd po brouSeni. LeSti se na

hladinafskych a kuli¢skych strojich anebo v kyseliné fluorovodikové.

Hladinarské a kuli¢ské stroje funguji na stejném principu jako u brouSeni. S tim rozdilem,
ze kotouce a hladiny jsou z jinych materiall, byvaji vétSinou z plsti. Na kotouce se na

oba stroje nanasi lestivo s vodou. Lestivem je pemza, coz je vyviela hornina.

Po lesténi pfichazi posledni krok, kterym je cérovani. Je to posledni stupefi vylesténi,
tzv. do vysokého lesku. Pouziva se opét plstény kotouc, ktery se namaci do céru, coz je

kovovy prvek, pouzivany na dovylesténi.
[52]
2.9 Druhy skla

Olovnaté sklo — sklo, které budu vyuzivat na svou praci (konkrétné 48% olovnaté). Budu
ho mit ve formé sklenénych ¢ocek. Je pouzivané na optiku, ma vysoky lesk a vysoky
index lomu. Je téZké, dobfe brousitelné, mékké, vyuzivané na rucni i strojni vyrobu. Jeho
vyroba neni pfili§ ekologicka, pfi vyrobé se uvolnuji tékavé latky olova. Olovnaté sklo ma

duhové odlesky. Vyrabi se tavenim sklarského pisku s potasi a oxidy olova.

Bezolovnaté sklo — Tento typ skla se pouziva hlavné na vyrobu tenkosténnych sklenic.
Ma stejnou kvalitu jako olovnaté sklo. Pouziva se na rucni i strojni vyrobu. Vyrobky jsou
leh&i nez z olovnatého. Hodi se na jemné brousené nebo ryté dekorace. Hufe se totiz

brousi, Stipe se a lame. Je vice ekologické, protoze se pfi vyrobé neuvoliuji t€kave latky.

Sodné/sodnovapenné sklo — vyroba uzitkového skla (lahve, sklenice, ploché sklo). Je

to nejvice vyuzivany druh skla, vyrabi se ze sklafského pisku, sody a vapence.

Kremenné sklo — Pouziva se na vyrobu halogenovych zafivek a Zarovek, nebo také
fluorescenénich mikroskopl. Vyrabi se z Cistého kfistalu nebo Zzilného kamene,

taveného ve vakuu pfi 2000°C.
Draselné sklo — vyrabi se z néj zkumavky do optickych pfistroju.

Borokiemicité/boritokiemicité — obsahuji oxid bority. ProtoZze ma vysokou odolnost
vuci chemické korozi, je vyuzivané v laboratofich, na svitidla, varné nadobi, ve

farmaceutice, na vyrobu vlaken, izolace. Je odolné i vysokym teplotam.
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Draselnoolovnaté sklo — ovésy na lustry, bizuterie. Ma vysoky barevny rozptyl a index

lomu.

Sodnodraselnovapenaté sklo — nejpouzivanéjsi druh skla na vyrobu stolniho skla a

nadobi. Vyrabi se tavenim sklafského pisku se sodou, draslikem a vapencem.

Draselnovapenaté sklo (kristalové) — vyuzivané pro vyrobu stolniho i chemického
skla. Je lesklé, hodi se na dekoracni vyrobky. Vyrabi se tavenim sklafského pisku

s potasi a vapencem. Je hife tavitelné, tvrdsi.

Vodni sklo — tekuté sklo, které se také nazyva taveninou alkalickych kfemicitand.
Vyuzivané jako pojivo tmell, nastfiki, geopolymer(, zaruvzdornych materiald,
konzervaci vajec, plnivo do mydel a k impregnaci. Jsou to roztavené alkalické

kfemicitany.

(3], [1]

3. ReSerse podobnych témat v uméni

3.1 Propojeni skla a kovu

V kazdodennim zivoté vidame sklo propojené s kovem. Okna, svitidla, napojové lahve

atd. Ale co se tyCe uméleckého vyjadieni, toto propojeni neni az tak Casté.

V mé praci kombinuji tavenou plastiku se Spendliky.
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3.1.1 Albert Paley

Paley je modernisticky sochaf kovl a Sperkaf. Tvofi se specialnim sklem Corning 7056

— je to alkalické borosilikatové sklo, které dokaze tvofit vazby s kovovou slitinou.
[35]

Jako kovou slozku pouzival material Kovar, coz je slitina kobaltu zeleza a niklu. Kovar je
navrzené tak, aby mél stejné charakteristiky tepelné roztaznosti jako borosilikatové sklo.

Je tedy mozné udélat pevny spoj mezi obéma materialy ve stejném rozsahu teplot.
[36]

Paley kombinuje sklo a kov trochu jinak nez ostatni. Nejen vzhledové, ale i

technologicky. Vyuziva specialni sklo i kov, aby dosahl nejlepsiho vysledku.

Obréazek 7: Glass and Stell #6 [37] Obréazek 8: Aggregate [37]
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3.1.3 Jamal Alyoufis

Je to soucCasny sochaf, ktery se zabyva zobrazenim vzestupu a padl lidské mysli.

Zabyva se predevSim sochafstvim s kovem, ale vyrabi také kombinaci skla a kovu.
[41]

Umélec, ktery vyuziva nejen kombinaci kovu a skla, ale ma také podobné téma jako
mam ja ve své praci. Inspiruje se lidskou mysli a jejim fungovanim. Jeho dilo Memory
shadow mi pfipomina to, jak pfed okolim pUsobi deprese — Ciré sklo je jemné a hezké a
zakryva kovovou nerovnomérnou strukturu, které napodobuje deprese. A sklo ji pfed
okolim zakryva. Caged heart na mné pusobi také celkem Uzkostné — srdce probodané

kovem.

Obrazek 9: Memory shadow [39] Obrazek 10: Caged heart [40]
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3.1.4 Jan Lambert Kruse

Je to sklarsky umélec, ktery vytvari organické sochy. Vyuziva protikladd mezi sklem a
kovem. Sochy jsou inspirované pfirodnimi jevy. Pracovnimi metodami jsou svarovani

kovu a foukani skla.
[42]

Kruse pracuje s podobnym vyuzitim kovovych komponentll — probodava sklo kovem.
Také zobrazuje sklo, které je obepnuto kovovou konstrukci, ktera plsobi, jako ze je

samotné sklo zuZzovano Uzkostmi.

L
——=
TR ———

Obrazek 11: Acupuncoon [43] .Obrézek 12: [44]

3.1.5 Kelly Witmer

Vytvaii sklenéné objekty nebo Sperky a kombinuje je s kovem nebo keramikou. Inspiruje

se pohfbenymi emocemi a vzpominkami.
[45]

Kelly se inspiruje emocemi a emoce souvisi s psychickymi nemocemi. Konkrétné
pohfbené emoce pravé nékdy spusti deprese a rizné psychické problémy. Napfiklad
posttraumatickou stresovou poruchu spousti pravé Spatné vzpominky a emoce
z minulosti. Jeji tvorbu vnimam jako hezké a ,Stastné“ sklo zaviené a utlatované

Spinavym kovem.
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Obréazek 13: Wall Hangings [46]

3.1.6 Petr Stanicky

Jeho tvorba propojuje kultury, materidly a umeélecké projevy. Pouziva architektonické

konstrukce, zabyva se prostorem, svétlem a odrazem.
[49]

Stanicky pracuje s dratky a tenkymi kovovymi sou€astkami, stejné jako vyuzivam ve své
praci ja. Jeho prace Jiny prostor (obrazek 19) mi opét pfijde jako Ze je hezké sklo (aneb

pozitivni mySlenky) utlatované kovem a uzavieno do jakési mfize (zuzovano Spatnymi

mySlenkami az uzkostmi).

Obrazek 16: Jiny prostor 2 [50]

Obrazek 15: Jiny prostor 1 [50]
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3.2 Uméni inspirované uzkosti

Mnoho umeélct v historii i sou€asnosti ovliviuji psychické potize. Néktefi se svymi

problémy inspiruiji.
3.2.1 Francis Bacon

Malif, ktery maloval lidské obliceje a téla, ktera byla zdeformovana, znetvorena,
vydéSena, ohrozena na zivoté. Jeho vytvarnému stylu se fika nova figurace. Inspiroval
se rentgenovymi snimky nebo starymi obrazy. Bacon sam trpél psychickymi problémy a
vnitfnimi konflikty. Jeho uméni bylo povazovano za provokaci a kontroverzi. V 50. letech
Bacon maloval své postavy dovnitf kubickych prostorl nebo za prihledné zavésy. To

mohlo vyjadfovat oddéleni malovaného ¢lovéka od realného svéta.
[13], [14]

Ve vyjadfeni Bacona je opravdu znat to, ze byl psychicky nemocny. Jeho malby
opravdu pusobi nestastné az depresivné. Je z nich citit mnoho pocitu. Pocit
znepfijemnuije i to, Ze své postavy maluje do boxu — postavy jsou uvéznéné ve svém

vlastnim svété a nemohou ven.

Obrazek 17: Head VI. [15] Obréazek 18: [16]

23



3.2.2 Edvard Munch

Munch byl znamy emotivnimi a expresivnimi obrazy. Obrazy jsou plné emoci a zachycuji
temnou stranku existence. Munch mél diagnostikovanou depresi a bipolarni afektivni
poruchu a byl psychicky naruseny z dvodu €astych smrti v jeho rodiné. Pozdégji se u néj
rozvinula i neuréza a znamky schizofrenie. Jeho naméty na obrazy byly temné —
namétem bylo napfiklad dité, které umiralo na tuberkul6zu. Jeho dila byla oznacovana

za nasilné.
[19]

Z Munchovych obrazu je citit bolest a nepfijemné pocity. Néjaké obrazy jsou sice velmi

barevné a mohly by plsobit Stastné, ale pfi blizSim pohledu to tak neni. Znamy obraz

Scream je ztélesnénim pocitl, které nejspiSe Munch prozival.

Obrazek 20: Nemocné dité [18].

Obrazek 19: Scream [17]
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3.2.3 Vincent van Gogh

Van Gogh se vénoval expresionismu, fauvismu a abstrakci. Trpél Ménierovou nemoci —
zachvaty a sluchovymi Selesty. Trpél také silnou depresi a psychotickymi zachvaty, diky
kterym si ufizl kousek ucha. Jeho psychické problémy byly nejspiSe zplUsobené
abstinenci alkoholu. Z alkoholu mél poSkozeny mozek, diky kterému trpél i epilepsii,
halucinacemi a delirii. Jeho psychické stavy ale vétdinou nebyly znat na jeho obrazech
— obrazy byly barevné, zachycovaly pfirodu nebo méstsky Zivot. Na malokterych

obrazech je znat deprese. Zivot skonéil sebevrazdou.
[20]

Znama dila (napf. Starry night, Vase with Twelve Sunflowers, Café Terrace at Night,...)
van Gogha pUsobi velmi hravé, barevné, pfijemné, i kdyz on sam pfili§ Stastny nebyl.
JizZ méné znama dila jako Girl on the woods, Shepherd with a Flock of Sheep nebo

Bipolar planet o jeho psychickém zdravi vypovidaji vice...

Obrazek 22: Shepherd with a Flock of Sheep [22]
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3.2.4 Frida Kahlo

Kahlo se inspirovala mexickou kulturou a jeji dila obsahovala prvky surrealismu a
symbolismu. Tvofila pohorSujici obrazy, které odrazeli jeji rozboufeny Zivot. Trpéla nejen
depresemi a uzkostmi kvuli jejimu vztahu s Diegem Riverou, ale také kvuli jeji nehodé
v autobuse. Trpéla také chronickou bolesti a diky tomu byla zavisla na morfinu, dalSich

lécich a na alkoholu. Malovala autoportréty, které byly emotivni a vyjadfovaly jeji vnitini

pocity.

[23], [24]
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Obrazek 23: Without hope [25] Obréazek 24: Girl with death mask —
she plays alone [25]
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3.2.5 Jayoon Choi

Soucasna umélkyné, ktera se vénuje kresbé a digitalni produkci. Jeji prace je emotivni

a vyjadfuje vnitini boje.

[25]

Obréazek 25: At the Bottom of the Obrazek 26: Mr. Heardbreaker [26]
Anxiety Swamp [25]

3.2.6 Eva Charkiewicz

Je to souCasna fotografka, ktera ma koncept ,Ctyf stén® — narodime se ve Ctyfech
sténach, rosteme ve Ctyfech sténach, Zijeme ve &tyfech sténach, a nakonec umirame ve

Ctyfech sténach. Zachycuje podstatu této cyklické existence.
[28]

Fotografie vypadaji, jak kdyz by byly focené pfimo v psychiatrické IéCebné. Fotky

vzbuzuji az husi kuzi, nepfijemné pocity. Jsou to velmi silné fotografie.

Obrazek 27: Ghost whisperer [25] Obrazek 28: Silent shout [25]
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3.2.7 Paula Scotter

Umélkyné zaméfujici se na psychické zdravi a vztahy. Jeji obrazy ukazuji dysfunkéni
vztahy a to, Ze kazdy musi umét fict ,ne” a vice se vénovat sebeuvédoméni a lasce

k sobé. Vede projekt Perspective Project, kterym se snaZi bojovat proti stigmatizaci

dusSevniho zdravi.

[29]

Obrazek 29: Your pain is my pain [25]

Obrazek 30: The mess [30]

3.2.8 Emma Haddow

Emma se ve svém umeéni vénuje mentalnimu zdravi. Sama trpéla depresemi a uzkostmi.
Také tvrdi, Zze potlaCovani toho, co se skryva pod povrchem je désivejSi nez zlstat

v temnoté.

[29]

. ! i3 3 o offl
| A Obrazek 32: Tiger, Shark and Me sit
Obrazek 31: Hermit [29] down for tea [31]
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3.2.9 Carrie Ravenscroft

Queer umélkyné, ktera je obhajkyni dusevniho zdravi. Povazuje se za neurodivergentni

(neurologicky odliSnou). Snazi se fesit diskriminaci a stigmatizaci.
[32]

Naprosto jina interpretace, jak na nékoho mohou pulsobit psychické nemoci. Na prvni
pohled hravé a barevné kresby, které pfi bliz§im pohledu odkryvaji dalsi, ne pfili§
hezké pribéhy &i mySlenky. Na kresbach je spousta véci najednou, ktera spolu na prvni
pohled nesouvisi, ale pro nemocného maji svij specificky vyznam a nékdy to v mysli

nemocného vypada takto zmatené bez jakéhokoliv usporadani.

‘*. 3 2 D,

Obrazek 33: No longer inside [33] Obrazek 34: Bright buddies [34]
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4. Psychické poruchy

V této kapitole se budu zabyvat struénym popisem psychickych a dusevnich chorob,

jelikoz je to moje hlavni téma prace.

Je to skupina poruch a onemocnéni, které ovliviuji mysleni a chovani ¢lovéka. Jedinec
se neciti dobfe a nemuze spravné fungovat. Pacient nepfiméfené reaguje na urcité
situace, které se ostatnim zdaji bézné. Za tyto poruchy muzou geny (Clovék se s tim

narodi), jiné zdravotni problémy &i vliv néjaké traumatické udalosti. [7]

AZ 25 % dospélych lidi si za svUj Zivot projde néjakou dusSevni poruchou a 20 % déti ma

potize s psychikou. [8]

Psychosomatické poruchy jsou poruchy, které se projevuji pfedevsim télesnymi
problémy. Pacient je podle vSech testli zdravy, ale jeho potize stale trvaji. Az 70 %
télesnych potizi je zplsobeno psychickymi onemocnénimi. Pfiznaky mazou byt rizné
bolesti (zad, hlavy, bficha), zaZivaci a dychaci potiZe, Unava a poruchy spanku, brnéni
koncetin, zavraté, kozni onemocnéni (akné, lupénka, ekzém), vysoky krevni tlak a

mnoho dalSich. [9]

4.1 Psychéza

Osobnost Clovéka je naruSena do té miry, Ze je porusena jeji integrita. Slozky osobnosti
nefunguji, jak by mély a tim dojde ke vnitinimu chaosu. Pro ¢lovéka s psychdzou nastava
situace, kdy on sam ve svém jednani vidi urcity smysl, ale okoli mu nerozumi. Psycho6za
se vyskytuje vétSinou se schizofrenii, demenci &i u depresi. MUze se také vyskytovat
jako delirium u zavislosti na alkoholu. Znaky psychdzy jsou bludy, halucinace, poruchy

védomi.
4.2 Obsedantné kompulzivni porucha

Jedna se o ukony, které osoba musi stale dokola délat, jinak se stupfiuje uzkost.
Myslenky se pacientovi vtiraji do mysli proti jeho vali. VétSinou jsou to zbyte€né a hloupé
myslenky. Provedenim urcité véci se osobé ulevi (kompulze), ale trva jen kratkou dobu.
Proces se tedy opakuje i nékolikrat za den. Jedna se o opakované a zbyteCné ukoly
(napf. kontrola zamknutych dvefi, hlazeni Zidle, nestoupani na kanaly...). Pro tyto ukoly
nema pacient zadny duvod. Pacienti jsou si plné védomi mySlenek a toho, Ze nedavaji

smysl.
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4.3 Deprese

S depresi se potyka asi 300 miliont lidi. Deprese neni poruchou mysleni, ale emotivity.
Deprese znamena pokles néteho — pokles nalady, nezajem, pokles motivace, pokles
rychlosti mysleni a rychlosti pohybu. Osoba vypada zpomalené a unavené. Pacient je
celkové utlumeny a zpomaleny. Deprese miize mit také vliv na hubnuti — ¢lovék v tézké
depresi neji a dokonce nepije. Ve vazné fazi deprese osoba ani nemluvi (tzv. mutismus)
a nehybe se. Kvuli depresim osoba zapomina, Spatné se soustfedi, ma poruchy spanku.
Jsou i formy deprese, kde somatické pfiznaky pfevazuji nad zhordenou naladou. Pacient
nema snizenou naladu, ale stézuje si na rizné bolesti, nedostatek spanku, zacpu. P¥Fi
hor§im stupni deprese je na jedinci vidét tzv. ,facies depresiva®“ — smutné odi, ustaranost.
Existuji deprese endogenni (neni znama pfi¢ina deprese a deprese se objevi nahle) a

deprese neendogenni (jasna pficina €i tragicka udalost).
4.4 Uzkost

Neboli anxieta je také porucha emotivity. Je to pocit vnitfniho strachu &i napéti pro které
neni dilvod. Osoba je neklidna, nevydrzi sedét, neustale vstava. Uzkost ovliviiuje funkci
vnitfnich organ(, jako je srdce, Zaludek, plice, stfeva. Uzkostné stavy se tedy projevuiji
busenim srdce, zrychlenym dechem, nemoZznosti popadnout dech, bolesti bficha. Diky

zrychlenému dechu pfichazi i motani hlavy ¢i brnéni prstu.

4.5 Fobie

Fobie jsou vtiravé strachy, které nejdou ovladnout a konkrétni obsah (na rozdil od
uzkosti). Fobie je porucha emotivity, stejné jako deprese ¢&i Uzkost. Napfiklad
klaustrofobie (fobie z uzavienych prostor), aichmofobie (fobie z ostrych pfedmétd) nebo
agorafobie (strach z otevieného prostoru) ... Fobie se ¢lovék mlze zbavit, ale vzapéti

se vytvofi jina. Fobie ma uzky vztah s obsedantné kompulzivnim jednanim.
4.6 Manie

Je to porucha nalady, ale je opacna, néz je deprese. Pacient se chova velmi vesele,
zrychlené, hyperaktivné. Ma zrychlené mysleni a mluveni. Pacient neustéle néco déla,

ale Cinnost je nekvalitni, protoze u zadné Cinnosti dlouho nevydrzi a ihned jde délat jinou.
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4.7Halucinace

Je to porucha vnimani, pacient vnima néco, co neexistuje. Vjem pacienta neni realny,
ale jeho nerealny vjem je pro néj realny. Halucinace miizou byt sluchové (pacienty slysi
zvuky, hlasy). Nékdy sluchové halucinace pacientovi fikaji, co ma délat — halucinace
imperativni. Zvuky a hlasy pacient slysi v hlavé (halucinace intrapsychicka) nebo

v usich. Hlasim muze pacient i odpovidat. Halucinace jsou i zrakové — pacient vidi
véci, které neexistuji. Postavy na pacienta také mohou mluvit. Existuji také halucinace
Cichové (pacient napfiklad citi plyn — mysli si, Ze ho nékdo chce otravit) nebo také
chutové. Télové halucinace mohou byt spojenim téchto vdech halucinaci. Pacient slySi

nebo vidi néco, co neexistuje, u toho citi bolest, paleni, mravenceni.
4.8 Bludy

Bludy presvédci pacienta o né€em, co neni pravda, co neexistuje, co se nestalo. Bludy
jsou spojené s halucinacemi. KdyZz se spoji halucinace somatické nebo visceralni,
vznikaji hypochondrické bludy. Pacient mize mit také bludy (Ze napfiklad zapficinil
nehodu), az to muze skoncit sebevrazdou. Bludy mohou byt také o ménécennosti nebo

naopak megalomanské. Blud je dominantou mysleni.
4.9 Posttraumaticka stresova porucha (PTSD)

Je to akutni reakce na silny stres u naprosto zdravych lidi. Reakce jsou velmi prudké a
muze dojit k poruSe védomi. Porucha nastupuje se zpozdénim. Pacient se vyhyba mistu,

kde se stala dana udalost.
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4.10 Schizofrenie

Schizofrenie je proces, nikoli stacionarni zalezitost. Schizofrenie plyne, nelze ji vylécit,
pouze udrzovat v remisi. Nemoc postupuje a nii organismus, ubira pacientovi sily a
schopnosti jak duSevni, tak télesné. Podstatou je roz§tép mysli a osobnosti. Pacient ma

nesouvislé mySlenky, halucinace, bludy, depresi, je agresivni az suicidalni.

[10]

Obréazek 35: Pacientka si pfipada jako roztrhana na jednotlivé ¢asti [10]

MYSL SE “Z. ELUIE

e W

Obrééek 36: Pacientky stav se zlepSuje [10]
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5. Prakticka cast

Celkova fotodokumentace postupu prace a materialovych zkousek pro tuto kapitolu je

uvedena v PFiloze 1.
5.1 Inspirace

Prvotni inspiraci jsem si byla ja samotna. JiZ nékolik let se potykam s psychickymi
problémy. NejspiSe to za¢alo neustalou Sikanou ve Skolce, zakladni i stfedni Skole od
mych spoluzaku. Za svoje problémy jsem se donedavna stydéla a nemluvila o nich. Pro
psychicky nemocné je dulezité o svych pocitech umét mluvit. Trpim panickymi Uzkostmi,

depresemi, agorafobii a obsedantné kompulzivni poruchou. To bylo mou inspiraci.

Po vybéru tématu jsem si 0 psychickych poruchach zjistila vice informaci a také jsem
kaZzdou poruchu znazornila kresbou, jak asi vypada nebo jak se pfi ni pacient citi.
Zajimala jsem se nejen o ¢asté poruchy, jako je uzkost a deprese, ale také o ty méné
Casté, jako je Cotarduv klam (pacient si mysli, ze je mrtvy nebo se rozklada) nebo
Capgrastv blue (pacient si mysli, Zze je jeho blizka osoba nahrazena dvojnikem).
Kresbou jsem vyjadfila tyto poruchy: uzkost, deprese, psychopatie, agorafobie,
sebeposkozovani, bipolarné afektivni poruchu, paniku, ADHD, obsedantné kompulzivni
poruchu, hrani¢ni poruchu osobnosti, schizofrenii, capgrastv blud, dysmofobickou
poruchu, zavislost, anorexii, depersolalizacni poruchu, posttraumatickou stresovou

poruchu a cotardlv klam.
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Obrazek 38: Jak Ize vyjadrit psychické poruchy kresbou 2 [48]
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5.2 Navrhy

Prvnim navrhem bylo sklo, které bylo rizné deformované draty a jinymi materialy —
napodobeni Uzkosti. Poté jsem pfemyslela, kde vlastné vznikaji psychické poruchy?
V mozku. Takze jsem se zacala inspirovat mozkovymi vinami, nervy, bunkami. DalSim
napadem byl takeé objekt, ktery by reagoval na télesné teplo — psychicky nemocny ¢lovék

reaguje na rlizné vnéjsi podnéty.

Obrazek 39: Navrhy 1 [48]
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DalSimi navrhy byl napfiklad roztékajici se obli¢ej nebo roztrzené kusy obli¢eje spojené
dratem Ci provazky. Poté jsem se zaCala zaméfovat na objekty, které Castecné prekryvaji
oblicej, oCi nebo pusu — objekty, které v pozorovateli vyvolaji uzkost. Pozorovateli se

bude ztizené dychat, bude mit rozmazané vidéni nebo bude hire slySet.

Obrazek 40: Navrhy 2 [48]

Obréazek 41: Sadrovéa zkouska 1 [48] Obrazek 42: Sadrova zkouska 2 [48]
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5.3 Tvaroslovi
U tvaroslovi jsem se zaméfila na mista, ve kterych se projevuje uzkost.

Vybrala jsem si ruce (konkrétné prsty), krk a hrudnik. V prstech je pfi uzkosti Casto

mravenceni nebo necitlivost. Na krku a hrudniku znazornuji ztizené dychani.

Za tyto jevy mlze tzv. somaticka slozka Uzkosti. Télo reaguje na Uzkost pfipravenim se
na unik z nebezpedi (které je vétSinou falesné). To mize zahrnovat zvySeny krevni tlak,
puls, poceni a nevolnost. Nékdy se také dostavi mravenceni rukou ¢i prstl. Krev se
pfesmérovava do hlavnich svalovych skupin a funkce imunity a traviciho systému jsou
potlaeny.

Jeden z objektl je na pfilozeni na krk (kli¢ni kosti), kdyz ¢lovék lezi. Zplsobuje tihu a
také chlad. Pozorovateli se hufe dycha a citi se nepfijemné. Tvar pfirozené napodobuje
tvar klicnich kosti. DalSi objekt se umistuje pfes rameno. Pozorovatele Skrabou
Spendliky, objekt je téZky a jeho okraje se Clovéku zaryvaji do krku. Tvarem a
vystouplymi ¢astmi napodobuije Zily.

DalSich 5 objektl je na ruce. Prvni objekt nema uvnitf zadny kov. Sam o sobé obepina
4 prsty, dlan a také zapésti. Ruku tedy svira z vice smérua. Objekt je tézky a studi. Druhy
objekt je ur€en na rozevienou (napjatou) ruku s prsty daleko od sebe. Objekt drzi na
koneccich prstu. Na koneccich prstl jsou Spendliky, které napodobuji mraven&eni prsta.
Tretim objektem je tvar, ktery zakryva v8echny prsty a Caste¢né i palec. Zaroven ruku
objima z obou stran, na jedné strané jsou Spendliky, které pozorovatele jemné Skrabou
(Spendliky mély byt po celém obvodu objektu, bohuzel se pfi tavbé vyplavily). Spendliky
po celém obvodu mél znazorfiovat postupny pfichod Uzkosti. Ctvrty objekt napodobuje
zatatou pést, coz déla vétsina lidi pfi tzkosti. Spendliky jsou mimo dosah ruky, pouze
upozorfiuji na to, Zze uzkost mize pfijit kdykoliv. Paty objekt je na 4 prsty a bok ruky.
Spendliky jsou smé&rem nahoru — &lovék str&i ruku dovniti bez problémd, ale sundat jde

objekt Spatné. Opét zpétny raz Spendlikli naznacuje nenapadny pfichod Uzkosti.
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5.4 Zavérecna instalace

ZavéreCna instalace meé bakalafské prace je inspirovana samostatnym tématem prace
— psychické poruchy. Instalace zobrazuje kontrasty mezi Cistym a jednoduchym
prostfedim, ktery reprezentuje nenapadnost psychickych problému - pfichazi
nenapadné a pro okoli jsou €asto neviditelna. Bily nemocensky plast zavéSeny ve
vzduchu a na ném objekt na rameno a také Cisty bily sokl, na kterém jsou objekty bez
Spendliku. Pficemz na druhé strané je Spinavé, zaSlé prostfedi, které reprezentuje
temnou stranku psychickych nemoci. Objekty lezici ve Spendlicich na staré opryskané
desce. Soucasti instalace je také stary kocarek, ktery reprezentuje misto foceni —
détskou psychiatrickou lé€ebnu a také celkovou problematiku psychickych potizi
(postihuji i déti).

Obrazek 43: Nacrt hotové instalace [48]
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6. Zaver

Cilem bakalarské prace bylo vytvoreni sklenénych objekt, které si ¢lovék mize nasadit

na ruce nebo na télo a diky nim mize pocitit uzkost.

Tématem byly psychické poruchy. Sama jimi trpim a vim, jak se okoli dokaze vici vam
chovat nepochopené ¢i dokonce nepfijemné. Moje prace je tedy pfedevsim pro ty, ktefi
brali psychické poruchy jako legraci a jako néco, co si Clovék vymysli. Tak aby i oni

pocitili alespor ¢ast z toho, jak se citime my.

Za material jsem pouzila 48 % olovnaté sklo. Jelikoz je tézsi a tim padem se umocni
pocit tihy. VétSinu sklenénych objektll jsem doplnila Spendliky, aby nepfijemny pocit

jesté umocnily.

V reSersni ¢asti jsem se zaméfila na informace o skle, popsala jsem vybrané psychické
nemoci a nadla jsem si umélce, ktefi kombinuji sklo a kov a také umélce, ktefi se

inspirovali psychickymi nemocemi ve své tvorbé.

DalSi kapitola je vénovana praktické ¢asti, popisujici inspiraci, skici a navrhy a tvaroslovi.

Dale pak jednotlivé vyfoceny postup prace, jak objekty vznikaly.

Zavérem je také fotodokumentace sklenénych objektu a také fotografie mista, ve kterém

jsem objekty fotila.
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