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Hodnocení formulace hlavního cíle práce: A 

Odůvodnění: 
Cílem diplomové práce j e „zjistit význam odlehčovacích služeb pro rodinné 
pečovatele, především se zaměřením na seniory se zdravotním postí žením. " 
Cíl j e explicitně vymezen v první k a p i t o l e práce. Cíl se pohybuje v 
k o n t e x t u sociální p o l i t i k y a sociální práce. Cíl j e specifický, avšak 
není formulovaný měřitelně ( s p o l u s kritérii měřitelnosti). 
Téma j e v e l m i aktuální vzhledem k demografickým proměnám české 
společnosti a se zvyšující se zátěží j a k pro systém institucionálních 
služeb, t a k pro rodinné příslušníky zajišťující mezigenerační péči. 
Hodnocení struktury práce: A 

Odůvodnění: 
S t r u k t u r a práce odpovídá výnosu dekanky FF UHK č. 17/2018 ve znění 
metodického pokynu ředitelky ÚSP FF UHK č. 1/2021. Její s t r u k t u r a j e 
logická z h l e d i s k a cíle práce, r o z s a h j e přiměřený. 
Hodnocení teoretické části práce: A 

Odůvodnění: 
V teoretické části j s o u rozpracovány klíčové pojmy, uvedené v cíli 
(cílech) práce. 
Rozsah vymezení pojmů považuji za adekvátní. 
Teoretická východiska odpovídají s t a v u současného poznání i s t u p n i 
s t u d i a . Studující p r a c u j e s in f o r m a c e m i dostatečně. Přijímá j e spíše 
n e k r i t i c k y . 
Celá teoretická část j e koherentní a přehledná. 
Studující využívá adekvátní odborné prameny, chybí mi však usouvztažnění 
řešené p r o b l e m a t i k y se zahraniční zkušeností a také práce se zahraničními 
(cizojazyčnými) z d r o j i . 
Teoretická část obsahuje shrnutí (kap. 2.4), ze kterého však j e patrné, 
která východiska j s o u klíčová p r o výzkum a jeho i n t e r p r e t a c i . 

Hodnocení metodické části práce: B 

Odůvodnění: 
Studující s i p r o s v o j i výzkumnou část z v o l i l kvalitativní výzkumnou 
s t r a t e g i i . Tato s t r a t e g i e j e adekvátní ke zvolenému cíli a j e odůvodněna. 
Jako výzkumná metoda b y l a z v o l e n a dotazování, r e s p . polostrukturovaný 
r o z h o v o r . 

Metodická část obsahuje cíl výzkumu: „zjistit význam odlehčovacích služeb 
pro rodinné pečovatele, konkrétně se zaměřením na péčí o seniory se 
zdravotním postí žením. " 
Student cíl výzkumu rozpracovává do tří dílčích cílů: 

• Z j i s t i t důvody využití a zkušeností rodinných pečovatelů s 
odlehčovací službou. 
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• Z j i s t i t , jak o v l i v n i l o využití odlehčovací služby k v a l i t u života 
rodinných pečovatelů. 

• Z j i s t i t jaké očekávání mají rodinní pečující od nastavení obsahu a 
r e a l i z a c e odlehčovací služby. 

Tyto dilči výzkumné otázky j s o u dále rozpracované do tazatelských otázek 
pro účely r o z h o v o r u ( t a b u l k a č. 5 ) . 

Výzkumný soubor j e dostatečně popsán a odůvodněn. 
Práce obsahuje p o p i s o r g a n i z a c e a průběhu výzkumu s uvedením časové 
p o s l o u p n o s t i jednotlivých kroků. S t u d u j i c i také uvádi r e f l e x i etických 
r i z i k výzkumu. R e f l e x e r i z i k zvolené výzkumné s t r a t e g i e z h l e d i s k a 
v a l i d i t y výzkumu však v práci uvedena n e n i . 
Metodická část obsahuje v e l m i stručný p o p i s , j a k s t u d u j i c i p o s t u p o v a l a 
při zpracováni získaných d a t . 

Hodnocení zpracování výsledků výzkumu: B 

Odůvodnění: 
Zpracováni výsledků má l o g i c k o u s t r u k t u r u d l e dilčich výzkumných otázek. 
V práci j e jednoznačně oddělena p r e z e n t a c e zjištěných údajů od v l a s t n i 
i n t e r p r e t a c e , přesně v s o u l a d u se z v y k l o s t m i kladenými na t e n t o t y p 
výzkumu. 
Samotná i n t e r p r e t a c e nepřesahuje pouhé s h r n u t i výroků informantů. Drobnou 
připomínku mám ke skutečnosti, že s t u d e n t k a v r o z p o r u s kvalitativní 
výzkumnou s t r a t e g i i uvádi kvantitativní počty informantů s určitým typem 
výroků ( v i c e než p o l o v i n a respondentů, odpověděli shodně všichni 
r e s p o n d e n t i , všichni r e s p o n d e n t i opakovaně...) . 
Zpracováni závěrů j e v e l m i jednoduché, a l e v zásadě odpovídá požadavkům 
kladeným na sociálně-vědni výzkum na úrovni bakalářského stupně. 

Hodnocení naplnění cílů a zpracování závěrů práce: C 

Odůvodnění: 
Zvolených cilů práce se podařilo n a p l n i t . 
S t u d u j i c i v závěru j e n s h r n u j e zjištěné skutečnosti z provedeného 
výzkumného šetřeni. Závěrečná d i s k u s e c h y b i . C h y b i také kritická r e f l e x e 
etických, jakož i instrumentálních r i z i k . 
Na druhou s t r a n u oceňuji pokus s t u d u j i c i o návrh směrem k poskytovatelům 
a zadavatelů služeb, j a k by měla odlehčovací služba vy p a d a t , aby lépe 
v y h o v o v a l a potřebám uživatelů. 

Hodnocení formální stránky práce: C 

Odůvodnění: 
Stylistická a gramatická úroveň práce a dodrženi formálních požadavků 
odpovídá nárokům kladeným na závěrečnou kvalifikační práci. Forma 
citačnich odkazů u použité l i t e r a t u r y j e v s o u l a d u s pokynem ředitelky 
ÚSP č. 1/2021. Výtku mám pak nedodrženi šiřky pravého a levého o k r a j e d l e 
výše zmíněného pokynu ředitelky. 

Hodnocení přínosu práce pro praxi sociální práce či sociální politiky: A 
Odůvodnění: 
Práce j e zaměřena na o b l a s t sociálni práce. Výstupy práce j s o u přimo 
využitelné p r o zařízeni poskytujíc! odlehčovací služby a pro j e j i c h 
zřizovatele. 
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Další připomínky 

Systém vykázal 35% shodu t e x t u s jinými publikovanými p r a c e m i . Nejvyšši 
m i r u shody, a t o 8,5% (30 výskytů) se závěrečnou práci V e r o n i k y Hlouškové 
na téma Odlehčovaci služby j a k o způsob pomoci pečujicim rodinám v Domově 
Simeon, SKP-CENTRUM o.p.s. P o d o b n o s t i j s o u v úvodu a především 
v teoretické části. Shody n e j s o u významné a přisuzuji j e na vr u b citacím, 
a ustáleným slovním spojením a bibliografickým odkazům. Nicméně nejméně 
v jednom případě j d e o nápadně shodnou parafrázi. 

Porovnávaný dokument 

^ eVSKP- ID 16986 (2022): 16986.pdf O 

Změněno 14.4.202110 796 stav 

vytoúnocmo u 4 ?073 Jak Je tos porty ídr o(twýcři (JottumenliJ (f) 

odlehčovaci službu. Pro účely výzkumu jsem využila me pracoviště, kde pracuji jako sociální pracovnice, 
a to odlehčovaci službu v Domové Simeon. 
Výzkumný vzorek byl vybrán zámerné, a to po domluvé s kolegyní, také sociální pracovnici Domova 
Simeon. Tyto respondenty jsem pote telefonicky d elektronicky kontaktovala. 
Respondenti museli splňovat kritéria. Jednalo se vždy o osoby pečující dlouhodobé o nesobéstačného 
seniora, a to minimálne po dobu jednoho roku. využívající odlehčovaci službu Domova Simeon v 
Horním Jeleni. Při výberu nebyl zohledňován vék ani pohlaví pečujících osob. Pro upresnení Je ale 
uvádén v následující tabulce. 
35 Tabulka 6 - Základní informace o účastnicích výzkumu 
Respondent Pohlaví Vék pečující osoby Vztah s opečovávaným Pohlaví opečovávaného Vék 
opečovávaného Délka péče o seniora Frekvence využití OS Prúmérná délka pobytu 
1 F 63 Dcera F 89 8 let Ix ročné 1 mésic 
2 F 59 Dcera M 87 6 let 2x ročně 2 měsíce 
3 F 65 Manželka M 70 14 let 2x ročně 3 týdny 

Systém nalezl podobnost 
Je třeba dokument ručně 
přezkoumat Q 

Zdroje © C3> 

^ Závřreíná prace 
8.5 % Odlehčovaci služby jako způ.. 

Veronika HlouSkové 
Změněno 14. 5.2015 

™ Závěrečná práce X 
4.7 % Odlehčovaci služby (2011) 

Mgr Lenka Spisarová. DiS. 

Změněno20. 11.2021. 18517stov ľ 

Zdroj z Internetu * 
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Dalšim zdrojem s výraznou shodou 4,7% (24 výskytů) j e závěrečná práce 
Lenky Spisarové na téma Odlehčovaci služby. Zde p l a t i t o stejné, j a k o u 
výše zmiňované závěrečné práce. 
A n i j e d n a ze zmíněných závěrečných práci n e n i uvedena v seznamu 
l i t e r a t u r y . 
Nedomnívám se, že práce j a k o c e l e k j e plagiátem, přesto n a v r h u j i sníženi 
hodnoceni o j e d e n až dva stupně. 

Otázky k obhajobě: 

Z j i s t i l a j s t e ze zjištěných skutečnosti r o z p o r s některým z teoretických 
východisek? 
Jaké ze svých zjištěni v rámci bakalářské práce považujete za 
nejvýznamněj ši? 

Celkové zhodnocení práce: C 

15. 5. 2022, Hradec Králové Jan Hloušek 

jméno oponenta (strojově) 

podpis oponenta 
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