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Abstrakt

NEUWIRTHOVA, Gabriela. Riziko recidivy u klientii Probacni a mediacni sluzby a
moznosti eliminace téchto rizik. Hradec Kralové, 2016, s. 117. Univerzita Hradec

Kralové, Ustav socialni prace.
Vedouci prace: Mgr. et Mgr. Radka Janebova, Ph.D.

Cilem mé diplomové prace bude zjistit, jaké rizikové faktory se podili na recidivé
odsouzenych klientd Probacni a mediacni sluzby z pohledu proba¢niho ufednika a
jaké jsou moznosti eliminace téchto rizik v rdmci probacni prace. Po zmapovani
rizikovych faktort zjistit, jaky vztah maji k recidivé klientti Proba¢ni a mediacni
sluzby, jakou mérou se podili na recidivé, jak s rizikovymi faktory pracuji probacni
pracovnici, jaké maji v ramci probacni praxe moznosti eliminace téchto rizik. Na

zaklad¢ zjisténi predlozit ndvrhy feseni.

Teoreticka Cast se zabyva predstavenim instituce Probacni a mediacni sluzby,
institutu probac¢niho dohledu, dale ma Ctenafe seznamit s pojmy recidiva a rizikové
faktory a v zavéru teoretické ¢asti je vénovan prostor pedstaveni moznosti eliminace
zjiSténych rizikovych faktori z pohledu probac¢niho ufednika. Prace je zaloZena na

kvalitativni vyzkumné strategii, konkrétné na technice interview.

Kli¢ova slova: Proba¢ni a media¢ni sluzba, recidiva, rizikové faktory, dohled, klient,

odsouzeny, pachatel, probacni tfednik, probac¢ni asistent, proba¢ni pracovnik



Abstract

NEUWIRTHOVA, Gabriela. The risk of recurrence among clients of the Probation
and Mediation Service and possibility of eliminating these risks. Hradec Kralové,

2014, s. 117. Univerzita Hradec Kralové, Ustav socialni prace.

Leader of the Bachelor Degree Thesis: Mgr. et Mgr. Radka Janebova, Ph.D.

The aim of my thesis is to identify the risk factors involved in the recidivism of
convicted clients of probation and mediation service in terms of a probation officer
and the possibilities to eliminate these risks in the context of probation work. After
mapping the risk factors to determine what kind of relationship they have relapsed
clients Probation and Mediation Service, which largely contributes to relapse, how
risk factors work probation officers, what they have within the probation practice
options to eliminate these risks. Based on the findings put forward suggestions.

The theoretical part deals with the introduction of the institution of Probation and
Mediation Service, Institute of probation, as a reader familiar with the concepts of
relapse and risk factors and the end of the theoretical part is devoted performance
options to eliminate the identified risk factors in terms of the probation officer. The
work is based on qualitative research strategy, namely the technique of interview.

Keywords: Probation and Mediation Service, recidivism, risk factors, monitoring,

client, convicted, an offender probation officer, probation assistant probation officer
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UVvOoD

Téma kriminalni recidivy predstavuje bezesporu slozity spole¢ensky problém, stava
se predmétem védeckého badani ¢i tématem laickych diskusi. Hledani pficin
recidivniho chovani u pachatelil trestné ¢innosti je pfedmétem zdjmu mnoha védnich
oborti. Vaznost recidivy podtrhuji také statistiky, které hovoii o narGstu podilu
recidivistll na celkové kriminalité. Ale nejen v Ceské republice Stale stoupa pocet
uvéznénych a odsouzenych osob, pfestoze z mého pohledu tomuto jevu na
prechodnou dobu pomohla amnestie prezidenta republiky v roce 2013, v soucasné
dob¢ se ukazuje, Ze Vv této oblasti dochazi k navraceni stavu z konce roku 2012.
Zistava otazkou, pro¢ k prevychové pachateli nedochazi. Stern (2014) povazuje
znovu stoupajici pocet odsouzenych jako dusledek dlouhodobé, netfeSené, vysoké

recidivy pachatelil, a to zejména majetkové trestné Cinnosti.

V prizkumu Institutu pro kriminologii a socialni prevenci pod nadzvem ,,Krimindlni
recidiva a recidivisté (2011), ktery vychazi ze zkuSenosti neziskovych organizaci,
Probacni a mediaéni sluzby a Vézenské sluzby, ma nartst recidivy pachatelt trestné
¢innosti zndmé priCiny, jakymi jsou vysoka zadluzenost a piedluzenost pachatelt,
nezaméstnanost a dlouhodobé absence pracovnich navykl, nedostate¢né ptipravenost
na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody a nasledny Zivot na svobod¢. Piestoze
se tento vyzkum zaméfuje na recidivujici pachatele, kteti prosli vykonem trestu,
ze své praxe mohu konstatovat, Ze tyto pfiiny lze prenést také do praxe

recidivujicich odsouzenych klienti Probacni a mediaéni sluzby. (déle jen PMS)

Krimindlni recidiva a hledani moZnosti jak rizikové faktory vedouci k recidivé
eliminovat je téma, které provazi celou mou dosavadni praxi u PMS. A mozna pravé
toto kazdodenni zamysleni se nad tim, pro¢ se u nékterych mych klientl stava
porusovani zakona zivotnim stylem, v ¢em tkvi pfi¢iny, jsou-li moznosti, jak tomu
ptredejit, se stalo impulsem pro vybér tématu mé diplomové prace. Radda bych nejen
sebe, ale 1 laickou ¢i odbornou vetejnost obohatila o zkusenosti svych kolegli s touto

problematikou.

Cilem mé diplomové prace je zjistit, jaké rizikové faktory se podili na recidivé

odsouzenych klientii Probac¢ni a media¢ni sluzby z pohledu probacniho
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urednika a jaké jsou moZnosti eliminace téchto rizikovych faktori. Pri
zpracovani prace jsem vychazela nejen z odbornych publikaci a ¢lankd, které byly
vénované této problematice, ale také ze své osobni zkuSenosti, nebot’ od roku 2010
pracuji u PMS na pozici proba¢niho asistenta a mou specializaci je prace
S podminéné¢ odsouzenymi pachateli trestné Cinnosti a podminéné propusténymi

z vykonu trestu odnéti svobody.

Tento hlavni cil budu zkoumat pomoci péti dil¢ich cil, které dale rozdélim na
n€kolik dil¢ich cili druhého fadu. Prvnim dil¢im cilem chci zjistit, na které rizikové
faktory se probac¢ni ufednici pii praci s odsouzenymi klienty zaméfuji. Druhy dil¢i cil
ma urcit, jaké rozdily se vyskytuji u recidivujicich a nerecidivujicich odsouzenych
klientl PMS z pohledu probaéniho titednika. Ukolem tietiho dil¢iho cile bude zjistit,
jaky vyznam pfisuzuji proba¢ni ufednici institutu proba¢niho dohledu z pohledu
moznosti eliminace rizik. Ctvrtym dilé¢im cilem chci zjistit, jaké maji probaéni
ufednici moznosti eliminace zjiSténych rizikovych faktort. Pfedmétem patého
dil¢iho cile bude urcit, jaké jsou mozné navrhy feseni snizeni recidivy u klienti PMS

Z pohledu probac¢niho ufednika.

Vzhledem k vytycenému cili je patrné, Ze pro mou praci budou rozhodujici nazory
mych kolegli z PMS, které budu zkoumat a analyzovat. Z tohoto divodu volim
kvalitativni vyzkumnou strategii, jelikoZ pijde o subjektivni vnimani pociti

a mySlenek pracovnikit PMS. Technikou sbéru dat bude polostrukturovany rozhovor.

Studiem odborné literatury zabyvajici se tématem kriminalni recidivy jsem zjistila,
ze po roce 1990 byl uskutecnén pouze jeden rozsahlejsi vyzkum, a to v letech 2007-
2008, ktery byl zamé&fen na blizsi zkoumani predev§im tzv. novych recidivistd. *
Toto vyzkumné Setfeni bylo provedeno pracovniky Institutu pro kriminologii
a socialni prevenci a bylo zaméfeno na odsouzené osoby, které si odpykavaly trest
odnéti svobody ve véznicich. Tomuto tématu se také vénuje fada zavérecnych
vysokoskolskych praci. Prace jsou vSak z mého pohledu pojimany spise jako obecné
a zakladni seznameni s touto problematikou, scilem osvétlit pojem kriminalni

recidiva. Obdobnému tématu, alespon z pohledu nazvu prace — Riziko recidivy

' Tj. op&tovnych pachateli trestné &innosti, ktefi svou kriminalni kariéru zahajili po roce 1990
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podminéné propusténych z vykonu trestu a moznosti jejich eliminace pracovniky
Proba¢ni a mediacni sluzby a Vézenské sluzby Znojemsko, se vénovala ve své
diplomové praci studentka Masarykovy univerzity, fakulty socialnich studii, ktera
svou pozornost zaméfila na otdzku samotného vybéru odsouzenych, u nichz
se institut podminéného propusténi jevi jako vhodny. (Sobova, 2011). Domnivam se,
Ze tato prace je vice zaméfend na ndzory pracovnikil véznice, ktefi vSak podle mého
nazoru maji na danou problematiku jiny uhel pohledu nez pracovnici PMS. Ja bych
se rada zabyvala krimindlni recidivou odsouzenych Kklienta PMS z pohledu
probac¢niho ufednika, dale pak bych svou pozornost zamétila na moznosti eliminace

rizikovych faktorti zptisobujicich recidivu.

Tato prace by mohla byt pfinosem pro PMS, jejimz strategickym cilem je snizeni
recidivy pachatelti vykonévajicich alternativni trest pod jejim dohledem. O tento cil
PMS dlouhodobé usiluje, a to jak svou vlastni odbornou ¢innosti, tak 1 vytvafenim

a rozvojem efektivniho partnerstvi se subjekty v oblasti statniho a nestatniho sektoru.

Diplomova prace jako celek je ¢lenéna do dvou &asti. Ukolem teoretické &asti prace
je vnést zakladni vhled do dané problematiky a jednotlivé kapitoly se maji stat
teoretickym zékladem pro vyzkumnou ¢ast mé prace. Teoreticka ¢ast se sklada z péti
kapitol. Prvni kapitola je v€novana druhiim krimindlni recidivy, jejim rizikovym
faktoraim a jeji prevenci, kdy pravé cetnost a vyvoj kriminalni recidivy je
vyznamnym kritériem uplatiiovanych probacnich ¢innosti. V této kapitole se budu
vénovat popisu organiza¢ni struktury, pracovniki PMS a kli¢ovych oblasti prace
u odsouzenych klientd PMS. Obsah této ¢asti je teoretickym zékladem pro pochopeni
vyznamu Proba¢ni a media¢ni sluzby v systému justice. Na tuto kapitolu plynule
navaze kapitola tieti, ktera seznami Gtenafe s institutem probac¢niho dohledu. Ctvrta
kapitola se bude zabyvat rizikovymi faktory u odsouzenych klienti PMS a mirou
jejich vlivu na recidivu. Posledni paté kapitola ptedstavi stavajici moZznosti, jaké maji

probacni Gfednici pfi eliminaci zjiSténych rizikovych faktora.

V empirické Casti vysvétlim, jaky druh vyzkumu zvolim, jakym zplsobem dojde ke

sbéru dat, jak budu postupovat pti vyhodnocovani tdajt, predstavim cilovou skupinu
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a vyhodnotim rizika vyzkumu. Nakonec se pokusim ziskana data analyzovat

a ziskané tidaje dale interpretovat.
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1 Kriminalni recidiva

Prvni kapitola je vénovana druhlim krimindlni recidivy, jejim rizikovym faktorim
a jeji prevenci, kdy pravé cetnost a vyvoj kriminalni recidivy je vyznamnym
kritériem uplatinovanych probacnich ¢innosti. Tato kapitola je teoretickym zakladem

pro vyzkumnou ¢ast mé diplomové prace.

V uvodu bych se rada zaméfila nejprve na samotny pojem recidiva. Jak uvadi
odborny slovnik, pojem recidiva je vykladan jako ,, ndvrat, opakovani néceho, co jiz
(Casto jen zdanlive) minulo* (PetraCkova, Kraus, 1995:650). Samotny pojem vSak
pouziva fada védnich ¢i jinych odvétvi (naptiklad medicina). V souvislosti s trestnim
pravem pak odborny slovnik popisuje pojem recidiva jako ,,opéfovné spdachani
stejného ¢i podobného trestného cinu, pro ktery byl jiz pachatel trestan*
(Petrackova, Kraus, 1995:650). V tomto odvétvi je pak u slova recidiva pouzivan
ptivlastek kriminalni. Osoba, kterd opétovné spachala stejny nebo obdobny trestny
¢in, za ktery jiz byla trestana, je nazyvéna recidivistou. V zahrani¢ni literatufe je
mozné nalézt u osoby recidivujiciho pachatele pojem jako je napf. chronic offender?

nebo habitual offender®.

Suchy (1971) ve své studii uvadi, Ze z hlediska posuzovani nebezpecnosti pachatele,
je vhodnéjsi rozliSovat krimindlni recidivu na obecnou a specidlni, kdy prvné
zminovana se bude vztahovat k opakovani trestné Cinnosti jako takové a specidlni

k opakovani jiz konkrétniho trestného ¢inu.

Recidivu je moZzné také vnimat z pohledu SirSiho a uzsiho pojeti, kdy Sir$i pojeti bere
recidivu jako opakovani trestné Cinnosti bez ohledu na charakter trestné ¢innosti.
Naopak pojeti uz8i vyZzaduje spachani shodného, ptipadné¢ druhové shodného
trestného ¢inu. Pojmem recidiva se nezabyva pouze trestni pravo, ale také dalsi védni
obory jako je kriminologie nebo penologie. V odborné literatuie jsou v této
souvislosti uvadény tii hlavni vyznamova vymezeni kriminalni recidivy, a to pravni,
penologické a kriminologické. (Valkova a kol., 2012) A pravé témto jednotlivym

vymezenim bude vénovana nasledujici podkapitola.

? Chronicky pachatel
¥ Zloginec ze zvyku
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1.1  Druhy kriminalni recidivy
Trestné pravni pojeti recidivy

Za recidivu lze z hlediska trestniho prava povazovat takové jednani, kdy je spachan
trestny ¢in po pfedchozim pravomocném odsouzeni za jiny trestny ¢in. Pravé toto
diivejsi pravomocné odsouzeni je rozhodné k odliseni recidivy od sbihajici se trestné
Ginnosti.* V odborné literatufe se také miizeme V této souvislosti setkat s pojmem
zdanliva recidiva, nékdy nazyvanou jako neprava, a to v piipadech, kdy je dalsi
trestny ¢in spachan v dobé po vyhlaseni odsuzujiciho rozsudku (trestniho piikazu)
soudu prvniho stupné, ktery vsak doposud nenabyl pravni moci. K recidivé mohou
soudy ptihlédnout jako k pftit€Zujici okolnosti. Kriminalni recidiva je pomérné
snadno identifikovatelna, a to pomoci zaznamu v rejstiiku trestii. (MareSova a kol.,

2011)

Trestni zédkon ucinny do 31.12.2009 (¢. 140/1961 Sb.) obsahoval kategorii zvlast
nebezpecny recidivista. V § 41 odst. 1 tohoto zakona pak byly uvedeny dvé
podminky zvlast nebezpecné recidivy. Zjednodusené feceno, Slo o osoby, které se
opakované dopoustély zvlast zdvaznych zloCini. Novy trestni zdkonik (¢. 40/2009
Sb.), ktery je G€inny od 1.1.2010, jiz tento termin nepouziva, nicméné princip pro
ukladani trestu osobam, které se opakované dopousti zavaznych zlocintl, zistal

stejny.
Kriminologické pojeti recidivy

Kriminologické pojeti (téz n€kdy nazyvané jako kriminologicko- behavioralni)
vnima recidivu jako kazdé op€tovné pachani trestného ¢inu bez ohledu na to, zda byl
pachatel za ptedchozi trestnou ¢innost pravomocné odsouzen nebo zda byl trestné

stthan. (Suchy, 1971)

Toto pojeti je mnohem S§irSi nez zakonna definice recidivy v pojeti pravnim.
Vyznamna je skuteCnost, zda nové spachanému trestnému c¢inu pfedchdzelo néjaké

resocializacni pisobeni. Kriminologické pojeti pak pravé svou §iii poméaha orgdniim

* Soub&hem se rozumf situace, kdy se pachatel dopusti dalsi trestné ¢innosti jesté v dobé pred
vyhlaSenim odsuzujiciho rozsudku soudem prvniho stupné za trestny ¢in pifedchozi.
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¢innym v trestnim fizeni posuzovat osobu pachatele a vyhodnocovat jeho

nebezpecnost pro spole¢nost. (Suchy in Maresova a kol., 2011)

Z prostudované literatury k tomuto pojeti je pro mé ziejmé, Ze s ohledem
na skuteCnost piihlizeni tohoto pojeti také k jinym formdm protispolecenského
jednani, se v kriminologickych statistikach musi objevovat latentni kriminalita, ktera

bude mnohem vyssi nez kriminalita, ktera je registrovana.
Penologické pojeti recidivy

Penologii je védni obor, ktery je mozné charakterizovat jako védu o trestani, trestech,
vykonu trestu a jeho uc€incich. Zabyva se také efektivitou vSech druhi tresti, které
jsou uvedeny v trestnim zakon&®, zvla§tni pozornost je vSak vénovana trestu odnéti
svobody, dale pak také alternativnim trestim a jejich ukladani v podminkach naseho

pravniho fadu. (Stérba, 2007)

Penologické pojeti povazuje za recidivu, jeli tyz odsouzeny nejméné podruhé ve
vykonu trestu odnéti svobody. Toto pojeti je naopak uz$i nez recidiva V pojeti
pravnim, protoze se zabyva pouze pachateli, ktefi jiz dfive byli ve vézeni, a muze tak
vyznamné ovlivnit umistovani osob do véznice v ramci vnitini diferenciace trestu.
To znamenda, Ze opakovany vykon trestu osob, u kterych se ptedchozi véznéni
minulo u¢inkem, probiha oddélené od vykonu u osob, které jsou véznéné poprvé.
Penologické pojeti byva také vyuzivano pro sestavovani programil zachazeni v ramci
vykonu trestu odnéti svobody a pii pfijimani pfisluSnych bezpecnostnich opatieni.

(Valkova a kol., 2012)
1.2  Rizikové faktory recidivy

Co je vlastné pficinou toho, ze Cloveék soustavné poruSuje zakony? I pies Sirokou
Skalu soucasnych a minulych teorii, které se snazily vysvétlit kriminalni jednani
osob, lze konstatovat, Ze doposud Z&dnd jednoznacnd odpovéd’ neexistuje.
Dlouhodobé¢ krimindlni jednani totiz nezptisobuje pouze jeden faktor, nybrz celd fada

faktort, které se vzajemné ovliviiuji a spoluptisobi. (Ainsworth, 2000)

> Aktualné v trestnim zékoniku
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Scheinost (2010) uvadi, ze rizikové faktory recidivy jsou cCinitelé majici vztah
ke kriminalnimu chovani, to znamena i k jeho pfipadnému opakovani. Vyskyt téchto
faktorti pak nasledn¢ poukazuje na pravdépodobnost krimindlniho jednani jedince.
Miuzeme také nalézt faktory, které by rozliSovaly mezi témi, kteii pouze vybocili

z jinak bezproblémového zivota, a témi, ktefi jsou chronickymi pachateli.

Provedené vyzkumy a odbornici na danou problematiku (napt. MareSova a kol.,
2011) se shoduji na tom, Ze rizikové faktory jako je vék, ve kterém byla prvné
spachana trestna Cinnost, krimindlni minulost, absence zaméstnani, nizka kvalifikace,
-absence bydleni, zavislosti, absence rodinného zdzemi a Zivotni styl pachatele jsou

vyznamnymi prediktory opakovani trestné ¢innosti.

Vagnerova (2004) k tomuto uvadi, ze u recidivyjicich jedinci se Castéji jedna
o0 osoby, které maji nizkou kvalifikaci, u témef poloviny pievazuje zakladni vzdélani.
Z dtivodu absence pracovnich navyki tak nejsou tyto osoby schopny systematicky
pracovat. Pokud vSak praci naleznou, tak si ji nejsou schopni udrzet s ohledem na
neschopnost respektovat pravidla, maji Spatnou dochazku do zaméstnani apod. Dalsi
skupinou recidivujicich jedinct jsou osoby ve véku nad padesat let, které piijimaji
kariéru recidivisty jako své Zivotni zaméfeni. Jde o jedince s nizkym socialnim
postavenim, absenci rodinného zadzemi a leckdy také bydleni. Tito recidivisté pachaji
drobné kradeze zamétené na ziskani prostiedkd potiebnych k pteziti a s ohledem

na svuj zivotni styl je nasledky jejich jednéani ptili§ nezajimaji.

Domnivam se, ze pfestoZze u recidivujicich pachatelli se daji vystopovat shodné
rizikové faktory, nelze pausalizovat, jelikoZ 1 ditvody, které pachatele k jeho jednéani
vedou, mohou byt jedine¢né. To muze byt kliCové, jak pro nastaveni pfiméteného
druhu a vyméry trestu, tak pro nastaveni optimalné zvolené¢ho zplisobu napravy

a naslednou prevenci.
1.3  Prevence kriminalni recidivy

Prevenci kriminality lze definovat jako ,, ... pokus eliminovat trestnou cinnost jesté
pred zapocetim nebo pred jejim pokracovanim. Do prevence kriminality pak nalezZeji

veskeré aktivity smerujici k predchdazeni pachani trestnych cinu, ke snizovani jejich
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vyskytu cestou zamezeni pdchani nebo neutralizaci pricin a podminek vzniku

trestnych cinu. * (Zapletal, 2008:8)

Prevenci kriminality je mozné rozliSit podle vicero parametrt, které se v praxi
vzajemné prolinaji. V odborné publikaci se miizeme nejcastéji setkat s klasifikaci
podle okruhu adresatu, ktera déli prevenci na primarni, sekundarni a terciarni. Velmi
zjednodusen¢ 1ze popsat tyto tfi urovné prevence tak, Ze primarni prevenci jsou
univerzalni pfistupy, jejichz cilem je ptredchézet pachani trestné cinnosti, kdy
adresatem je celd spolecnost. Sekundéarni prevence je jiz zacilena na rizikové skupiny
obyvatel (pfikladem mutze byt nize zminénd depistaz rizikovych rodin, ve které
vyrusta jedinec, u kterého se projevuje poruchovost vyvoje) a u terciarni prevence je
adresatem jedinec, ktery jiz spachal trestnou c¢innost (piikladem tohoto druhu
prevence mohou byt rizné resocializa¢ni programy u odsouzenych ve vykonu trestu

odnéti svobody).

S ohledem na skutecnost, ze jednim z rizikovych faktort recidivy je pravé vek
pachatele pfi spachani prvni trestné ¢innosti, kdy jako rizikova se jevi osoba, ktera
spachala trestnou Cinnost pied osmnactym rokem véku, spatiuji jako pfinosnou
aktivitu v oblasti primarni prevence zaméfit se pravé na vyhledavani rizikovych
rodin, ve kterych vyrista jedinec S postupné se rozvijejici disocialni poruchou
osobnosti. Avsak pouze tato aktivita nestaci, jelikoz jak uvadi Valkova a kol. (2012),
tak pfestoze v praxi takovato odborné intervence probiha, tak se zdsadnim zptisobem
neméni poruchové chovani ditéte, tudiz je na misté vypracovat nové a Ucinngjsi
programy zachéazeni s takto rizikovymi jedinci a zaroven je nezbytné nutné provést
studii, kterd bude hodnotit G¢innost téchto programl. Vhodné je také vypracovani
diagnostickych instrumentli umoziujicich ptedpovéd dalSiho vyvoje jedince.
Autorka a kolektiv se dale zamysSli nad prevenci krimindlni recidivy u vysoce
nebezpecnych pachatelﬁs, u kterych selhavaji resocializaéni a terapeutické
programy’, kdy jako jediny G&inny program prevence recidivy se jevi dlouhodoba

izolace od spole¢nosti v tzv. zabezpecovaci detenci.

6 . T e .. .
Zejména nasilné a sexualni kriminality

7 . , IS
Sexuologické ochranné |éCby
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Zavérem této podkapitoly lze konstatovat, ze nastroje, které eliminuji riziko
opakovani trestné cCinnosti, lze je mozné aplikovat jak na recidivujici, tak na

nerecidivujici pachatele.
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2 Probacni a mediaéni sluzba

S ohledem na skute¢nost, ze cilem mé diplomové prace je zjistit, jaké rizikové
faktory se podileji na recidivé odsouzenych klienti PMS z pohledu probacniho
ufednika a jaké jsou moznosti eliminace téchto rizik, zaméfim se v této kapitole
na popis organizacni struktury PMS, na jeji pracovniky a piedstavim kliCové oblasti
prace u odsouzenych klienti PMS. Obsah této kapitoly je teoretickym zakladem pro

pochopeni vyznamu PMS v systému justice.

2.1  Organiza¢ni struktura Proba¢ni a mediacni sluzby, jeji cile

a poslani

Probaéni a media¢ni sluzba CR byla zfizena dle zdkona &. 257/2000 Sb. ze dne 14.
cervence 2000 s ucinnosti od 1. ledna 2001. Stézejni ¢innosti PMS je provadét ukony
probace a mediace dle zdkona o PMS, trestnim zakonikem, trestnim fadem
a zdkonem o odpovédnosti mladeZze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze. PMS je instituci v trestni justici, kterd vychazi ze spoluprace dvou profesi,

tou je socialni prace a pravo. (Zatecka, 2007)

Ziizeni a funkce této organizace je v zdkon¢ definovdno nasledovné: (Zékon

257/2000 Sb. v platném znéni)

»S$1 1) Zrizuje se Probacni a mediacni sluzba, kterd provadi v rozsahu stanoveném
timto nebo zvldstnim zdakonem tikony probace a mediace ve vécech projedndavanych

trestnim Fizenim.
2) Probacni a mediacni sluzba je organizacni slozkou statu a ucetni jednotkou.

§2 1) Probact se pro ucely tohoto zakona rozumi organizovani a vykonavani dohledu
nad obvinenym, obzalovanym nebo odsouzenym (dadle jen ,,obvinény*), kontrola
vwkonu tresti nespojenych s odnétim svobody, vcetné ulozenych povinnosti
a omezeni, sledovani chovani odsouzeného ve zkuSebni dobé podminéeného
propusteni z vykonu trestu odnéti svobody, dale individualni pomoc obvinénému

a pusobeni na nej, aby vedl radny Zivot, vyhovél soudem nebo stdatnim zdstupcem
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ulozenym podminkam, a tim doslo k obnové narusenych pravnich i spolecenskych

vztah.

2) Mediaci se pro ucely tohoto zakona rozumi mimosoudni zprostredkovani
za ucelem reseni sporu mezi obvinénym a poskozenym a cinnost smeérujici k urovnani
konfliktniho stavu v souvislosti S trestnim Fizenim. Mediaci lze provddét jen

s vyslovnym souhlasem obvinéného a poskozeného.*

Jak uvadi Stern a kol. (2010) prosazovani alternativnich sankci a opatieni
a probacnich a mediacnich aktivit, Ize datovat jiz na pocatek devadesatych let 20.
stoleti, ptestoze PMS byla zifizena k datu 1. 1. 2001. V roce 1993 byl novelou
trestniho fadu zaveden do naSeho prava prvni alternativni trest a v roce 1996 ho
nasledovaly dalsi alternativy, a to narovnani a trest obecné prospésnych praci, kdy
tyto tresty zajiStovali pracovnici okresnich soudd. Postupné vSak ve spolupraci
s neékterymi soudci, statnimi zastupci a dal§imi odborniky byly vytvareny koncepcni

materialy, které mély ovlivnit budouci podobu zadkona o PMS.

Vyznamnym hybatelem v procesu vzniku PMS bylo SdruZeni pro probaci a mediaci

V justici, o0.s., které v roce 2012 proslo zménou nazvu a v soucasné dob& se nove

jmenuje RUBIKON Centrum, o.s. S touto organizaci PMS spolupracuje po celych 15

let své dosavadni existence. PMS byla zaloZena spojenim Usili univerzitniho

prostfedi, nevladnich aktivit 1 zkuSenosti dobré praxe za podpory Ministerstva

spravedlnosti a Nejvyssiho soudu CR. Zakon o PMS pfinesl ,nové“ pojeti
8

uplatiiovani trestni spravedlnosti, jde o koncept restorativni® justice. (Stern a kol.,

2010)

Zakladni princip restorativni justice nevnimd zloCin jako porusSeni spolecenskych
norem, potradku, avSak ma byt chapan jako Gjma zpusobena obéti, a zaroven je
hrozbou pro bezpecnost ve spole¢nosti. Hlavnim ucelem pak neni potrestani
pachatele, ale vytvofeni takovych podminek, aby mohly byt od¢inény nésledky
trestného Cinu. (Karabec, 2003)

8 Restorativni Justice se zaméruje na ujmy vzniklé trestnou cinnosti a usiluje o zohlednéni potieb
obéti, podporuje odpovédnost pachatele za reseni vzniklé situace a zapojuje poskozeného, pachatele a
komunitu do procesu fesent. “ (Stern a kol., 2010:30)
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Poslanim PMS je usilovat o zprostfedkovani u¢inného a pro spole¢nost prospésného
feSeni konfliktl spojenych s trestnou ¢innosti, vytvareni podminek pro uplatiiovani
alternativnich postupl v trestnim fizeni a k zajiSténi vykonu alternativnich trestt.
Neopomenutelnou soucasti poslani PMS je také Ucinné piedchdzeni kriminalité

a omezeni rizika jejiho opakovani. (Zatecka, 2007)

Jejimi zékladnimi cili je integrace pachatele, podpora poSkozeného a ochrana
spolecnosti. Integrace je proces, ktery smétuje k zaclenéni pachatele do spole¢nosti
bez dalSiho poruSovéani zékonli. Podporou poskozené¢ho je vnimano zapojeni
poskozeného do procesu odskodnéni, obnoveni jeho pocitu bezpec¢i a davéry
ve spravedInost. Efektivni zajisténi realizace alternativnich trestll a opatfeni by mélo

sméfovat k ochrané spole¢nosti. (Stern a kol., 2010)

Probacni a media¢ni sluzba je organizaéni slozkou statu a ucetni jednotkou. V jejim
Cele stoji feditel, ktery je jmenovan a odvoldvan ministrem spravedlnosti. Poradnim
organem ministra spravedlnosti v oblasti tykajici se PMS je Rada pro probaci
a mediaci. PMS se &leni na feditelstvi a stfediska. V soucasné dobé je v Ceské
republice celkem 76 stiedisek, kde pracuje vice nez 450 pracovnikii, vétSina v piimé
klientské praxi a malé ¢ast na tfeditelstvi, které zajiStuje veskeré ¢innosti pro celou
sluzbu v oblasti personalni, odborného vedeni a fizeni Sluzby, projektti a dopravy.
Za tadny chod v daném regionu je odpovédny regionalni vedouci a za chod
na jednotlivych stfediscich odpovida jejich vedouct, ktery je do své funkce jmenovan
ministrem spravedlnosti na névrh feditele PMS, ktery véc projednal v Radé pro
probaci a mediaci. Na stfediscich vykonavaji odborné Cinnosti probacni ufednici
a probacni asistenti. V souCasné dobé ma jiz témét kazdé stiedisko k dispozici
administrativniho asistenta, ktery je napomocen v neodborné agendé€. Pracovnikiim

PMS bude vice vénovana nasledujici podkapitola.
2.2 Pracovnici Probacni a media¢ni sluzby

Odborné c¢innosti v PMS vykonavaji, jak jiz bylo uvedeno, probacni ufednici
a probac¢ni asistenti, kteti musi splnit kvalifika¢ni vzdé€lavaci podminky, a to
absolvovanim kvalifika¢nich kurzii u proba¢nich ufednikl a specializa¢nich kurzi u

probacnich asistentd. Na tyto kurzy navazuje program systému dalSiho vzdélavani
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(dale jen SDV). Cilem tohoto programu je zvySeni kvalifikace pracovniki PMS
v odbornych agendach, které vykonavaji. SDV odrézi potteby vzdélavani probacnich
ufednikit a asistenti v souladu s prioritami a dlouhodobymi cili sluzby

a aktualnimi trendy trestni politiky.

Ve VychodoCeském regionu, ve kterém pracuji, je celkem 11 stiedisek
s 45 probacnimi pracovniky. NejvétSimi stfedisky s nejvysSim poctem klientd na

jednoho pracovnika je stiedisko Pardubice, Hradec Kralové a Trutnov.

Podminkou pro praci u PMS je beztthonnost a veék 21 let, minimaln¢ stfedoSkolské
vzdélani v oblasti spolecenskovédni u asistenta a vysokoskolské humanitni vzdélani

u Gfednika. (Zatecka, 2007)

2.3 Kilicové oblasti prace u odsouzenych klientii Proba¢ni a mediacni

sluzby

Uvodem této podkapitoly bych rada kratce zminila, ze PMS pracuje s klienty nejen
v ramci vykonavaciho fizeni, které nastupuje po pravomocném rozhodnuti soudu,
ale také vramci piipravného fizeni, jehoz cilem je poskytnout obvinénému
1 poskozenému sluzby, které se zamétuji na urovnani konfliktniho stavu vzniklého
v souvislosti s trestnou ¢innosti. Jde predev$im o mediaci mezi obéti a pachatelem,
nebo muze jit také o Cinnosti sméfujici k urovnani konfliktniho stavu. Tato faze
si klade za cil ptipravit a zajistit pro statni zastupce ¢i soudce potiebné a dostateéné
podminky pro uloZeni nékterého z alternativnich trestii ¢i opatfeni u dospélych
1 mladistvych. Naopak faze vykonavaciho ftizeni si klade za cil organizaci, vykon
a kontrolu alternativnich tresti a opatfeni. Jedna se pfedevSim o €innosti, které jsou
spojené s vykonem dohledu pfi trestu obecné prospéSnych praci, pfi podminéném
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, pfi podminéném odsouzeni, pii trestu

domaciho vézeni ¢i trestu zakazu vstupu na sportovni a jiné spoleCenské akce.

Kazdy z probacnich tfednikd a asistenti spravuje uréitou oblast z celé obsahlé

¢innosti PMS a je zafazen do pracovni skupiny9 dle své dominujici specializace.

9 . . v vy s , o v v , .
Pracovni skupina pro trest obecné prospésnych praci, zplsobu feseni konfliktu, probace, parole a
domaci vézeni, mladistvi a nezletili
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Dominujici proto, Ze je pouze malo pracovniki v ramci celé PMS, ktefi se vénuji

pouze jedné specializaci.

Jelikoz se ma diplomova prace zaméfuje na odsouzené klienty PMS, nebudu se jiz
podrobnéji vénovat popisu pripravného fizeni a naopak se zamétim na klicové oblasti

prace v ramci vykonévaciho fizeni.
2.3.1 Probacni dohledy

PMS zahajuje svou praci v ramci probacnich Cinnosti dohledu na zaklad¢é povéieni
soudu. ,,Dohledem se rozumi pravidelny osobni kontakt pachatele s pracovnikem,
spoluprdace pri vytvareni a realizaci probacniho planu dohledu ve zkusebni dobé a

kontrola dodrzovani podminek ulozenych pachateli.* (Stern a kol., 2010:73)

Dohled mize byt ulozen v rdmci podminéného upusténi od potrestani, podminéného
odsouzeni, podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, v ptipadé
predcasného ukonceni protialkoholniho ¢i protitoxikomanického 1éceni, Vv piipadé
obecné prospésnych praci a nahrady vazby dohledem, coz je specificky institut,
jelikoZ probiha v dobé¢, kdy jesté neni rozhodnuto o vin€ ¢i neviné pachatele, je tedy
nutné ctit presumpci neviny a nemarit probihajici vySetfovani. Kontakt pracovnika

10

s klientem v ramci nahrady vazby dohledem je intenzivni— a miZze trvat i nékolik let.

V nasi trestni praxi se probacni dohled uklada, pokud soudce nebo statni zastupce
vnima jako ucelné sledovat po urcitou dobu (tzv. zkuSebni doba) chovani klienta
a soucasné¢ mu obvykle ulozi pfimétené povinnosti ¢i omezeni*’. Nasledngé PMS
zajistuje dohled nad tim, zda odsouzeny béhem zkuSebni doby vede fadny zivot
a plni si povinnosti uloZzené soudem. Prestoze zakladnimi pilifi probac¢ni prace je
pomoc a kontrola, 1ze konstatovat, ze u dohledu je na prvnim misté pravé kontrola.
Probac¢ni pracovnik zaroven zajistuje odbornou pomoc pii feSeni otazek, na které

klient sdm vlastnimi silami nesta¢i, zprostfedkovavd mu kontakty na prevazné

1% Tydenni, dvoutydenni, maximalné tfitydenni, pokud neuréi interval dochézeni klienta k PMS soud,
je na rozhodnuti probacniho pracovnika, jak Casty bude kontakt. Toto rozhodovani je vidy
individualni dle aktudini situace u klienta.

u Napfiklad zdrZet se poZivani alkoholickych ndpojl a jinych navykovych latek, podrobit se l1éCeni
zavislosti, uhradit skodu, kterou trestnou ¢innosti zpUsobil apod.
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neziskové organizace, které mu mohou byt napomocny napiiklad pifi hledani

zaméstnani, bydleni, v oblasti dluhové problematiky apod.

Hlavnim ukolem specialisti v oblasti dohledu je, jak jiz bylo zminéno, byt v osobnim
kontaktu s klientem, zmapovat jeho potieby a vyhodnotit rizika opakovani trestné
¢innosti. Na zdklad¢ této analyzy nésledné vypracovat probacni plan dohledu®
a pravideln¢ zpracovavat zpravy o pribéhu dohledu. Stejn¢ jako v ostatnich
oblastech ¢innosti PMS nejde pouze o vykovany trest, ale také o obnovu vztaht,
které byly trestnym ¢inem naruSeny. Nedilnou soucasti prace probacniho uiednika

v ramci vykonu dohledu je také prace s poskozenymi.
2.3.2 Trest obecné prospéSnych praci

»Irest obecné prospésnych praci (ddale OPP) je alternativou trestu odnéti svobody,
zahrnuje v sobé moznosti restorativniho pristupu k reseni trestné cinnosti, tj. napravy
narusenych vztahii. Jednd se o restorativni prvek v ramci trestni politiky CR, jehoZ
efektivita je velmi zavisla na pripravé podminek k vhodnému ulozeni této alternativni

sankce. “ (Metodicky standard v oblasti trestu obecné prospésnych praci, 2010)

Cinnost u této specializace je vykonavana jak v piipravném, tak ve vykonavacim
fizeni. Ve vykonavacim fizeni, tudiz po pravomocném rozhodnuti soudu o uloZeni
tohoto druhu trestu, se klient vraci za specialistou na OPP, ktery s nim dojednava
misto vykonu trestu a nasledné provadi jeho kontrolu u poskytovatele trestu OPP.

(Metodicky standard v oblasti trestu obecné prospésnych praci, 2010)

Béhem vykonu trestu je odsouzeny povinen vést fadny zivot, pfipadné dodrzovat
soudem urcené povinnosti a omezeni. Pokud odsouzeny trest OPP uspésné vykona,
tak u n¢ho dojde k zahlazeni™ tohoto trestu Vv rejstiiku trestll. V opaéném piipadé
soud preméni trest OPP v trest odnéti svobody, a to za kazdou neodpracovanou

hodinu trestu OPP jeden den pobytu ve vézeni.

U tohoto druhu trestu nelze pominout finan¢ni piinos pro spolecnost, jelikoz

nezatézuje stat vysokymi naklady a piindsi prospéch ve form¢ zdarma vykonané

2 Ten je nejméné 1x za 6 mésicu, pfipadné dle individualni potreby klienta aktualizovan
13 . ¥ X v o “e oL 7 r s s o
Laicky feceno pokracuje s Cistym Stitem bez tohoto zdznamu v rejstiiku trestl
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prace. Resocializace pachatele je usnadnéna tim, Ze nejsou zpietrhany socialni

kontakty a neni proveden takovy zasah do Zivota pachatele. (Stérba, 2007)
2.3.3 Parole (podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody)

Dalsi specializaci v ramci ¢innosti PMS je oblast parole tj. podminéné propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody, kdy jedna jeji ¢ast spadd do oblasti ptipravného
fizeni a jedna do oblasti vykonavaciho fizeni. V oblasti pfipravného fizeni je ¢innost
pracovnika PMS v této specializaci vykonavana piimo ve véznici a to v dob¢, kdy
odsouzeny 74da* o podminéné propusténi. Proba¢ni ufednik zji§tuje p¥ipravenost
odsouzeného pro  Zivot na svobods®, ~méa kdispozici  informace
a materidly vypovidajici o trestni minulosti klienta, o trestném ¢inu, za ktery byl
odsouzen, o osobach, se kterymi je v kontaktu ve vykonu trestu, 0 odbornych
programech, kterymi ve véznici proSel, pfipadné také s jakym vysledkem. Takto
ziskané informace pracovnik PMS objektivizuje, to znamend, ze kontaktuje rodinné
ptislusniky, budouciho zaméstnavatele apod. a nésledné jsou promitnuty
ve stanovisku k podminénému propusténi, které je postoupeno soudu. V této fazi je

nezbytné nutna kvalitni spoluprace mezi probacni a vézenskou sluzbou.

V ptipadé€, ze je odsouzeny soudem podminéné propustén za soucasného vysloveni
dohledu probaéniho ufednika, je jejich kontakt mnohem dlouhodobgjsi'® nez
u podminéného odsouzeni. Pfi dohledu v ramci podminéného propusténi je nutné
si uvédomit, ze odsouzeny pfichodem na svobodu musi Celit fad¢ existencnich
problémt. Tito klienti casto jednaji ti¢elové, manipulativné, nemaji pfili§ realné
pfedstavy o bé€Zzném zivoté apod. Domnivaji se, Ze vykonem trestu jiz od¢inili
nasledky trestného ¢inu, a tudiz ztraci motivaci k feSeni dopadd. Specifickou oblasti
je také prace s poskozenymi, na které se pracovnik obraci mnohdy s dlouhym

Casovym odstupem od spachani trestného ¢inu. V ptipad¢é zavazné trestné ¢innosti

' Ne viichni podminéné propusténi odsouzeni spolupracuji pfi propusténi s PMS CR. Spolupréce je
pro odsouzené dobrovolna a nejsou k ni zadnym zdkonem nuceni

13 to znamena, e ziskava informace k bydleni, k p¥islibu zam&stnani, jaky ma nahled na svou
predeslou trestnou ¢innost apod.

'® Maximalni délka zkusebni doby u podminéného propusteni je 7 let
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jsou osloveni s nabidkou spoluprace pozustali po obéti, tudiz je nutné postupovat

uvazlivé a citlivé. (Stern a kol., 2010)

2.3.4 Specializace mladistvi a déti mladsi patnacti let

LPri praci s mladistvymi a détmi mladsimi patndcti let by mél mit specializovany
pracovnik PMS na zreteli, Ze kontext jeho profesiondlni prdce je, ve srovndni
S ¢innostmi poskytovanymi dospélym klientium, Sirsi. Vedle profesionalné promyslené
a intenzivni prace s mladistvymi a detmi mladsimi patndcti let, by urednik a asistent
specializovany na praci s mladezi mél svoji odbornou pozornost zamérit rovnéz na
téma spoluprace s rodinou mladistvého a ditéte mladsiho patnacti let a dale
spoluprdce s jeho nejblizsim socialnim a vychovnym okolim.* (Metodicky standard

PMS pro préci s mladistvymi, 2010:1)

Cinnosti PMS vykonavané u mladistvych a déti mladsich patnéacti let jdou napiic
vSemi specializacemi. Na jednotlivych stfediscich pusobi specialisté na mladez a ti
zajiStuji dle zakona ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve v&cech mladeze jak vykon
mnoha vychovnych a trestnich opatieni, tak usiluji o co nejrychlej$i vstup

do ptipadu.

Néplni Cinnosti specialisty na mladez a nezletilé ve vykonavacim fizeni je vykon
dohledu®’, pravidelné vypracovani zpravy o pribéhu dohledu®®, kontrola nad soudem
uloZenymi povinnostmi a opatfenimi, zprostfedkovani kontaktu na jiné odborné
sluzby, spoluprace s kuratory, Skolami, rodinou, moZnost zprostfedkovani mediace
ve vykonavacim ftizeni. Specifikem dané oblasti ¢innosti je cilova skupina klientd,
Ktera je mnohem vice ovlivnitelna vychovou nez dospéli klienti. Pro vyssi efektivitu
je dulezité zapojeni rodinnych pfislusnikl, poptipadé osob, se kterymi dité Zije.

V ramci prace s mladistvymi a détmi mladSimi patnacti let funguji multidisciplinarni

" Dohledem pracovnika je pravidelné sledovani chovani mladistvého v jeho roding a zptisobu
vychovného plsobeni rodi¢l, kontrola dodrzovani uloZzeného probacniho programu a vychovnych
povinnosti i omezeni ulozenych mladistvému soudem pro mladez a v pfipravném fizeni statnim
zastupcem nebo vyplyvajicich ze zékona a jeho pozitivni vedeni pracovnikem PMS k zivotu v souladu
se zékonem (Zakon ¢. 218/2003 Sb. v platném znéni)

18 Nejcast&ji v rozmezi 1x za 3 mésice
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tymy, které se pravidelné schazeji pii jednotlivych stfediscich PMS. (Stern a kol.,
2010)
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3 Probac¢ni dohled

V predchozi kapitole jsem zminila organizacni strukturu PMS, jeji pracovniky
a jednotlivé specializace, které jsou vykonavany vramci PMS. Nyni se budu
podrobnéji zabyvat proba¢nim dohledem, abych mohla v dalSich ¢astech navazat
a dospét k hlavnimu cili této prace, kterym je ,,Zjistit, jaké rizikové faktory se podili
na recidivé odsouzenych klientit Probacni a mediacni sluzby z pohledu probacniho
uiednika a jaké jsou moZnosti eliminace téchto rizik*. K tomu, abych mohla dospét
k hlavnimu cili, mi pomahaji dil¢i cile. K této kapitole se vaze DC 3 ,,Jaky vyznam
prisuzuji probacni uiednici institutu probacniho dohledu 7 pohledu moZnosti
eliminace rizik“. Abych dosahla k jeho vysledku, rozdé€lila jsem si tento cil na dva
dil¢i cile druhého fadu, které budou danou oblast zkoumat z hlediska ptinosii a slabin
V institutu proba¢niho dohledu z pohledu mozZnosti eliminace rizikovych faktort.
V této kapitole bude vymezen indikator uzity ve vyzkumu, a to pozitivum dohledu
z pohledu moznosti eliminace rizik, negativum dohledu z pohledu mozZnosti

eliminace rizik, navstéva v misté bydlisté a kontakt s rodinnymi ptislusniky.

Utel, organizaéni strukturu a jednotlivé specializace PMS jsem jiz popsala
Vv pfedchazejici Casti, nyni se podrobnéji zaméfim na probacni dohled, ktery muze
byt soudem uloZen pfi podminéném odsouzeni, podminéném propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody, podminéném upusténi od potrestani a v pripad¢ predcasného

ukonceni protialkoholni ¢i protitoxikomanické 16¢by.
3.1 Pojem probac¢ni dohled

Proba¢ni dohled jako jedna z ¢innosti PMS vykondvana vramci probace ma
smétovat k zajisténi efektivniho vykonu alternativniho trestu a opatieni spojenych
Sulozenym dohledem. Pojem probace pochazi z latinského probare, znamena
zkouset, dohlizet, ovétovat. Jednd se o individualni praci s klientem v ramci
pravidelného  osobniho  kontaktu  scilem  ziskat zakladni informace
o klientovi, provést socialni anamnézu, zmapovat rizika a potieby u klienta, které

pracovnik nasledné vyhodnoti a v ndvaznosti na n¢ vytvoii ve spolupraci s klientem
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probac¢ni plan dohledu, ktery je prib&zn&®® aktualizovan, dale je tikolem probaéniho
pracovnika kontrolovat dodrzovani soudem wuloZenych omezeni a povinnosti

a zpracovavat zpravy o prabéhu dohledu pro soud®, ktery dohled ulozil. (Stern
a kol., 2010)

., V pripadech, kdy je to s ohledem na povahu ulozenych omezeni a zpusob kontroly
chovani podminené odsouzeného nutné, zasle predseda sendatu ihned po pravni moci
rozsudku ukladajiciho trest odnéti svobody, jehoz vykon byl podminéné odlozen, jeho
opis probacnimu urednikovi k vykonu kontroly nad chovanim odsouzeného a nad
dodrzovanim ulozenych omezeni. Pozada jej zdaroven, aby v pravidelnych terminech,
které zaroven stanovi, mu podaval zpravu o zpusobu Zivota odsouzeného,
a v pripade, zZe by zjistil duvody k narizeni vykonu trestu, aby to ihned oznamil soudu.
Kontrolu nad chovdanim odsouzeného a nad dodrzovanim uloZenych omezeni miize
na zakladé dozadani adresovaného okresnimu soudu, v jehoz obvodu odsouzeny
bydli, pracuje nebo se zdrzuje, provadet probacni urednik c¢inny mimo obvod soudu,

ktery ve véci rozhodl v prvnim stupni. ““ (Trestni fad ¢. 141/1961 Sb., § 329 odst. 1)
3.2 Zahajeni ¢innosti Proba¢ni a mediacni sluzby

Stfedisko PMS vstupuje do pfipadu na zakladé povéteni k probacni cinnosti,
ve kterém soudce v ramci rozhodnuti o alternativnim trestu nebo opatieni ulozil
po dobu trvani zkuSebni doby dohled. Nasledné je klient proba¢nim ufednikem

(asistentem) vyzvan k tivodni konzultaci.

Pti zaevidovani spisu klienta do pocitatového syst¢ému PMS si probacni pracovnik
prostuduje materialy, které mu postoupil soud spolecné s povéfenim. Jde zejména
0 rozsudek, opis z rejstiiku trestdi a dal$i pisemnosti, kterymi mohou byt zpravy
o vykonani predchozich alternativnich trestl, rozhodnuti soudt z ptedchozi trestné
¢innosti, znalecké posudky apod. Piiprava pracovnika je dilezita a spociva
V ujasnéni si své vlastni role v pfipadu, zaujeti objektivni pozice, kdy si nebude

vytvaret pfedsudky. Pracovnik by mél byt pfipraven na situace, kdy klient dorazi

19 .y ST . v s o
Nejcastéji v intervalu 1x za 6 mésicl
%V intervalu, ktery urci soud (nejcastéji v intervalu 1x za 6 mésicl)
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na konzultaci pod vlivem drog ¢i alkoholu, bude manipulativni, bude uvadét

nepravdivé tvrzeni, nebude mit zajem spolupracovat apod. (Stern a kol., 2010)

V ramci Gvodni konzultace klade probacni ufednik (asistent) diiraz na navazani
konstruktivniho pracovniho vztahu s klientem a poskytuje mu zakladni informace
o vykonu dohledu. Klient je poucen o vykonu dohledu, tim dostavd konkrétni
informace. Dtiraz je kladen na pouceni o povinnostech a omezenich, pokud je soud
ulozil a o zplsobu jejich pInéni, nasledcich a sankcich v pifipadé, ze nebudou

klientem plnény. (Stern a kol., 2010)

V ptipadech, kdy klient nereaguje na vyzvy Proba¢ni a media¢ni sluzby, aby
se dostavil k uvodni konzultaci, pfistupuje probacni pracovnik k dals$im moznostem
navazani kontaktu. Nejéast&ji oslovuje Policii CR, kterou 74d4 o spolupraci ve véci
provéfeni mista pobytu odsouzen¢ho, diale mize pracovnik PMS nahlédnout
do centralni evidence véziu, zda se klient toho ¢asu nenachazi ve vykonu trestu ¢i
vazby. Pokud se nepodaii navazat kontakt s klientem, oznamuje PMS tuto skute¢nost

soudu, ktery ji povétil vykonem dohledu.

3.3  Priibéh Cinnosti stiediska Probacni a mediaéni sluzby

Dalsi konzultace s klientem jsou zaméfeny na udrzovani pravidelného, osobniho
kontaktu, zjisténi a ovéfeni informaci o aktudlni zivotni situaci klienta (zaméstnani,
zdroj ptijmu, vzdélani, pfedchozi pribéh zaméstnani, bydleni, rodinné zazemi,
zdravotni stav), dale pak na zmapovani finan¢ni situace klienta, zjiSté€ni realnych
moznosti klienta k ndhradé¢ Skody, pokud je soudem uloZena, ziskdni informaci
o pritomnosti zavislosti u klienta, zjiSt€éni postoje klienta k trestnému cinu,
K ulozenému trestu a k jeho zodpovédnosti za feSeni nasledkl trestného cinu,
pfipadné jakakoliv dal$i témata, kterd se tykaji osoby klienta a jeho soucasného

zptisobu Zivota. (Stern a kol., 2010)

Nejpozdéji do 6 mésicit od prvniho kontaktu s klientem je vypracovan probacni plan
dohledu, ve kterém je dojednan zplsob pInéni a kontroly soudem ulozenych
povinnosti a omezeni, pfipadné dojednani plnéni povinnosti odsouzenym nad rdmec

stanoveny v rozhodnuti orgdnt ¢innych v trestnim fizeni (navstéva dluhové poradny,
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1écba zavislosti, dokonceni vzdélani, rekvalifikace apod.). Vypracovani probacniho
planu dohledu ptedchazi analyza rizik a potieb, kdy pravé vyhodnocend rizika
a potieby jsou zakomponovany do probacniho planu dohledu, kde jsou také
podrobné popsany opatieni sméfujici ke sniZzeni rizika opakovani trestné ¢innosti. Pii
jeho sestaveni musi byt zohlednény také zjisténé potieby poskozeného a po dohodé
s klientem se v planu stanovi, jak konkrétné¢ na né bude reagovat. Probac¢ni plan
dohledu je zpracovan jasnou a jednoduchou formou. Cile v proba¢nim planu dohledu
jsou stanoveny konkrétné, stejné jako jeho dil¢i kroky, jez maji vést k jeho naplnéni.
Vyhodnocovani jednotlivych dilc¢ich krokG probihd prabézné pii konzultacich
s klientem. Mize byt napiiklad zaznamenan do tabulky, kdy klient ndzorné vidi
posun, ten pro ného mize znamenat silnou motivaci do dalsiho prib¢hu dohledu
a pro probac¢niho ufednika mize byt pomocnym hodnoticim néstrojem. Na zékladé
meénicich se okolnosti situace klienta je probacéni dohledovy plan priubézné

aktualizovan. (Stern a kol., 2010)

V ramci konzultaci otevira probacni pracovnik prostor pro prezentaci Zzivotnich
postojit klienta a podporuje ho v ziskdni nahledu na ty, které se neslucuji
se zakonem. V ramci vykonu dohledu jednak klienta kontroluje a jednak mu pomaha.
V obou piipadech vSak nechava odpoveédnost za fesSeni situace samotnému klientovi.

(Ulehla, 2009)

3.4  Formy prace uplatiiované v prubéhu dohledu

Formy préace probac¢niho ufednika (asistenta) se vZdy odvijeji od zavaznosti kazdého
pfipadu a osoby pachatele, jednd se o jakékoli zdkonem nevyloucené formy
profesionalni spolupréace, které vedou k plnéni podminek dohledu® a jeho ugelu®.

Radime k nim:

v" konzultace s klientem

v' poskytovani informaci a poradenstvi, ovéfovani chovani klienta

21§ 48 odst. 1 trestniho zakoniku
22.§ 49 odst. 2 trestniho zakoniku
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v\ navitévy v mistd bydlists klienta®

v' spoluprace s fyzickymi a pravnickymi osobami, které jsou zainteresované
na daném pfipadu24

v odborné vedeni a pomoc pachateli tak, aby mohl byt naplnén Géel ulozeného
dohledu *

Mezi aktivni nastroje pracovnika PMS patii pfedev§im profesiondlni rozhovor. ,, To
S ¢im pracovnik zachazi, neni klient, ale rozhovor. Pracovnik pracuje na rozhovoru,
nikoli na klientovi. Neméni klienta, ale rozhovor ... pracovnik formuje, tvori, meni
rozhovor tak, aby klient mél prave diky tomuto rozhovoru mozZnost se sam meénit,
prijimat a rozvijet své ndzory, postoje, zpusoby chovani, rozhodovani atd.*

(Doubravova, Oufedni¢kova, Stern, Urban a kol. in Stern a kol., 2010:76)

K pasivnim nastrojim lze zatadit vedeni spisu a dokumentace, ziskavani informaci
o klientovi z dalsich zdrojt (od soudu, Policie CR, spolupracujicich instituci apod.),
objektivizaci sdélovanych udaji a piedavani informaci o klientovi. (Stern a kol.,

2010)

Osobni kontakt sklientem probihd formou konzultaci na stfedisku PMS nebo
prostiednictvim navstév v misté bydlist¢ pachatele, pfipadné i obécti. Navstéva
V misté bydlisté by v pribéhu dohledu méla probéhnout minimalné jedenkrat u méné
zédvazné trestné Cinnosti a opakované u zavazné trestné cinnosti. Pocet navstév

se odviji také od potieby pracovnika provést kontrolu plnéni podminek dohledu,

% Ty jsou velmi pfinosné, jelikoZ proba¢ni pracovnik miize navézat kontakt s rodinnymi piislugniky
odsouzeného

24 Jako jsou napiiklad poskozeni (obéti) nebo osoby jim blizké, zaméstnavatel klienta, pracovni ufad,
poskytovatel socidlni sluzby, pravnik, pracovnik socialniho odboru apod.

% Naptiklad v pripadé osobnich problémi, které by mohly prertist v psychickou krizi, pripadn& se
patologicky vystupniovat tak, ze by mohly nepfizniveé ovlivnit dalsi pribéh a cile sledované ulozenym
dohledem, je na misté, aby probacni pracovnik byl pachateli ndpomocen pii jejich feSenim, a to
zprostiedkovanim vhodného odbornika z oboru psychologie, popfipadé psychiatrie, socidlniho
kuratora apod. (Metodicky standard PMS v ramci zajisténi vykonu dohledu nad pachateli trestnych
¢ind, 2010)
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od zjisténych rizik odsouzeného a vlastni potfebé klienta. Navstévy jsou ve vétsing
pfipadli pfedem dojednané, avsak v pfipad¢ vyhodnoceni aktudlni situace, zejména
na zakladé¢ vyhodnoceni rizika pachatele, je probacni pracovnik mulize provést
namatkové. Ugelem téchto navitdv je poznat pfirozené socialni prostfedi klienta,
zmapovat jeho socialni zdzemi, rodinné vztahy, ov¢fit klientem sdélované informace,
dale pak otevira prostor pro navazani spoluprace se ¢leny rodiny klienta. (Metodicky
standard PMS CR vramci zajisténi vykonu probaéniho dohledu nad pachateli

trestnych ¢inti)

Frekvence osobniho kontaktu proba¢niho ufednika s klientem se odviji od typu
spachaného trestného ¢inu, od kriminalni minulosti pachatele, vyhodnocené miry
rizika recidivy a rizika ujmy, od féze%, ve které se dohled nachazi, a od obsahu
uloZenych podminek dohledu (pocet ulozenych pfimefenych povinnosti a omezeni).

(Stern a kol., 2010)

3.5 Ukonceni ¢innosti stirediska PMS

V idedlnim pfipadé nastdvd ukonceni Cinnosti stfediska PMS Vv ramci vykonu
dohledu zpracovanim zavéreéné zpravy o pribéhu dohledu po ukonceni zkusebni
doby, po kterou byl dohled ulozen. Na zakladé této zpravy, piipadné na zakladé
dal$ich informaci, které si muze dozadat pfimo soud, pak soudce rozhoduje
o osvédceni ¢i neosvédCeni klienta v pribéhu zkuSebni doby odsouzeni. Stézejnimi
jsou pak informace o tom, zda klient vedl fadny zivot’. (Stern a kol., 2010
a Metodicky standard PMS CR v ramci zajidténi vykonu proba¢niho dohledu nad
pachateli trestnych ¢inti, 2010)

Miize nastat také situace, kdy je €innost stfediska PMS ukoncena z jinych divodii,
nez je uplynuti zkuSebni doby. Témito divody miize byt ukonceni dohledu
rozhodnutim soudu, a to v pfipadé uloZeni souhrnného trestu, kterym je zruSeno

rozhodnuti, na zakladé kterého je dohled vykonavan, dale pak v ptipad¢, kdy dohled

?® Uvodni faze dohledu, priib&zna doba, ukonéeni dohledu

%’ To znamena zejména, zda se nedopoustdl dalsi trestné Ginnosti, zda plnil soudem uloZené povinnosti
a omezeni, jak probihala spoluprace klienta s proba¢nim ufednikem (dochazka klienta ke konzultacim,
dokladani pozadovanych pisemnosti a dokladi o thradé k ovéteni apod.)

35



neplni sviyj ucel a soud je o této skuteCnosti informovan pracovnikem PMS, ktery
dava soudu na zvazeni nafizeni vefejného zasedani za ucelem projednani véci.
Dohled neplni svij Gcéel v ptipad¢, kdy klient béhem zkuSebni doby spacha dalsi
trestnou Cinnost, za kterou je pravomocné odsouzen, nedochdzi ke konzultacim
na stfedisko PMS, pfipadné je jeho dochédzka nedostacujici, neplni soudem ulozené

povinnosti a omezeni®®.

3.6  Pozitiva a negativa dohledu z pohledu moznosti eliminace rizik

Z mého pohledu je pozitivem ulozeného dohledu jiz sama alternativa viici odnéti
svobody. Pachatel ma lepsi pfilezitost od¢init nésledky trestného ¢inu at’ uz formou
splaceni zpisobené¢ majetkové Ujmy, ¢i osobnim setkdnim s poskozenym
prostiednictvim mediace. Probaéni pracovnik v prubéhu dohledu vyhodnocuje rizika
opakovani trestné ¢innosti a na zakladé¢ této analyzy pracuje s klientem na stabilizaci
V jednotlivych rizikovych oblastech. Poskytuje mu poradenskou pomoc, v ptipadé
potiteby ho odkazuje na odborniky. V pribéhu prace sklientem dochazi
ke zformulovani cile, kterého chce klient dosahnout, je posilovana aktivita klienta
k feseni jeho problémi a je motivovan ke zméné. Dilezitym ukazatelem je také
finan¢ni Uspora spolecnosti pii uloZeni této alternativy, kdy pachatel nevykonava
svlj trest ve véznici, a jsou eliminovany piipadné nepiiznivé dopady véznéni

na pachatele.

Z m¢ praxe vnimam jako negativum dohledu z pohledu moznosti eliminace rizik
v ptipadech, kdy je dohled uloZen bez povinnosti ¢i omezeni, naceZ probacni
pracovnik nema v ruce dostatecné nastroje pro kontrolu pachatele. Jako ptiklad mohu
uvést pripad klienta, ktery je dlouhodobym uzZivatelem navykovych latek, trestnou
¢innost spachal pod vlivem téchto latek, nicméné nema soudem uloZzenou ambulantni
1é¢bu, ptipadné povinnost zdrzet se pozivani navykovych latek. Piestoze pracovnik
PMS zakomponuje tuto povinnost do probac¢niho planu, neni v pfipad¢ poruSeni této
povinnosti ze strany klienta tak vymahatelnd jako v ptipadé uloZeni této povinnosti

soudem. Jinym problémem muzZe byt nedostateéna reakce soudu na sdéleni PMS

2 Naptiklad neplni povinnost ndhrady skody, podrobit se 1éCeni zavislosti, zdrzet se pozivani
alkoholickych napojt a jinych navykovych latek, hradit fadné bézné vyzivné, splacet dluh na
vyzivném, zdrZet se jakéhokoli kontaktu s obéti trestného ¢inu apod.
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o neplnéni podminek dohledu. V této oblasti lze konstatovat, Zze v poslednich
nékolika mésicich doslo k vyraznému zlepSeni v reakci soudtl na tato sdéleni, kdy
Vv ptipad¢ poruseni podminek dohledu dochazi k nafizovani vetejnych zasedani, kde
je celéd zélezitost projednana a nasledn¢ jsou v odivodnénych piipadech nafizovany
vykony podminéné odlozenych tresti. Za dalS$i nelze opominout, ze dikladna
kontrola klienti v dohledu je uskutecnitelna pouze v piipade¢, ze je PMS dostate¢né
personaln& vybavena, protoZe v pipadé nezvladnutelného poctu klientd®® na jednoho
proba¢niho ufednika hrozi riziko, ze se dohled stane formalitou. Timto tématem
se zabyval institut pro Kriminologii a prevenci (2008) ve vyzkumu pod nazvem
Utinnost dohledu u osob podminéné propusténych, dale se pak touto otazkou zabyva
ve své knize Zatecka (2007), ktera se snaZila srovnat praxi Probadni a media¢ni
sluzby v Ceské republice a Narodni probaéni sluzbu ve Velké Britanii. Autorka
uvadi, ,, ... je ziejmeé, zZe ke spravnému fungovani probacnich sluzeb je zapotiebi mit
K dispozici potrebny pocet pracovniki, aby tito mohli dohlizet nad vykonem
probacnich a mediacnich cinnosti ....". Déle pak Zatecka (2007) konstatuje, Ze
na jednoho pracovnika ve Velké Britanii pfipada 21 odsouzenych, zatimco v Ceské
republice je to v celkovém poctu klientit PMS v priméru 94 odsouzenych na jednoho
pracovnika. Je tedy zfejmé, ze proba¢ni pracovnik v Anglii ma realnou $anci
individualni prace s klientem, je schopen se s klientem schazet kazdy tyden, coz je

v podminkach PMS v Ceské republice téméf nerealné.

*V rdmci své praxi mam ve své evidenci necelych 100 aktivnich spis, to znamena ptipad, se
kterymi pravidelné pracuji
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4 Rizikové faktory u odsouzenych klienti Proba¢ni a media¢ni

sluzby

V predchozi kapitole jsem se vénovala proba¢nimu dohledu a nyni se zamétim
na rizikové faktory u odsouzenych klienti PMS. Tato kapitola je teoretickym
zékladem pro vyzkumnou c¢ast vazici se k dil¢imu cili DC 1, ktery se zabyva
otazkou, na Kkteré rizikové faktory se probacni Grednici pri praci s odsouzenymi
klienty zaméiuji, dale vazici se k dil¢imu cili DC 2, ktery se zabyva otazkou, jaké
rozdily Vv rizikovych faktorech se vyskytuji u recidivujicich a nerecidivujicich
odsouzenych klienti PMS z pohledu probacniho urednika. Abych dospéla
k vysledku DC 1, DC 2, rozdé€lila jsem si tyto cile vzdy na dva diléi cile druhého
fadu, které budou danou oblast zkoumat z hlediska vykonavané ¢innosti proba¢niho
ufednika vazici se k identifikaci rizikovych faktorti, pojmenovani oblasti vazicich se
ke zvysené rizikovosti klientil, nalezeni vztahu mezi zjisténymi rizikovymi faktory
a recidivou, hleddni rozdilu mezi rizikovymi faktory u recidivujicich
a nerecidivujicich klientii. V této kapitole budou také vymezeny indikétory uzité ve
vyzkumu, a to analyza trestni minulosti (Opisu z rejstiiku trestil), analyza trestné

¢innosti, prvni kontakt s klientem, ndstroj analyzy rizik a potieb, statické

a dynamické rizikové faktory a mira jejich vlivu na recidivu.

Podkapitoly 4.2 — 4.5 vychazi prevazné z mych praktickych zkuSenosti a z informaci
ze Skoleni, kterymi jsem v souvislosti s touto oblasti pro§la v ramci mé praxe u PMS.
Metodika, ktera se vénuje praci s riziky, neni zatim kompletni, stale se na ni pracuje.
Rizikovym faktoriim je vénovano né€kolik stran v metodice PMS pro zajisténi vykonu
dohledu nad pachateli trestnych ¢inti. Mapovani a vyhodnocovani rizik (rizikovych
faktori), znamena struéné feeno zjistovani informaci o aktualni trestné ¢innosti,
o trestni minulosti, o statickych a dynamickych faktorech® ovliviiujicich trestnou

¢innost, 0 postoji pachatele k trestné ¢innosti, obéti a zptisobenych nasledcich.

Nyni bych pfistoupila k vymezeni pojmu riziko.

%% Blize bude vysvétleno v podkapitole 4.3
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4.1 Pojem riziko

Lze konstatovat, ze pojem riziko je pojmem abstraktnim, a tudiz neni mozné pouzit
pouze jednu definici. Rejzek (2001) ve svém Etymologickém slovniku vymezuje
tento pojem jako nebezpeci. Dle psychologického slovniku je mozno rizikem oznacit
situaci nebo aktivitu, pfi které se predpoklada vysoka mira pravdépodobnosti

neuspéchu €i ztraty. (Hartl, Hartlova, 2000)

Slovnik socialni prace popisuje riziko® jako proces, podle nghoZ by se organizace
poskytujici socialni sluzby mély snazit, aby minimalizovaly rizika, ktera jsou spojena
sjejich ¢innostmi. Rizika se mohou tykat jak klient, skupin, vefejnosti, tak
1 pracovnikll socidlnich sluzeb. Hodnoceni se tyk4 toho, jak velké riziko osoba
predstavuje sama pro sebe a pro spoleCnost. Cilem fizeni rizika je regulace
deviantniho chovéni zalozenda na dikladném hodnoceni kriminogennich
osobnostnich skloni jedince a kriminogennich faktorti v jeho zivotni situaci.

(Matousek, 2008)

V nasledujici podkapitole se budu vénovat vykondvanym cinnostem, které se vazi

K identifikaci rizikovych faktori.
4.2  Vykonavané ¢innosti, které se vazi k identifikaci rizikovych faktori

K vykondvanym c¢innostem, které se vazi k identifikaci rizikovych faktori, muze
patfit analyza opisu z rejstiiku tresti (analyza trestni minulosti), analyza aktudlni
trestné ¢innosti, analyza rizik a potteb (dale jen ARPO), navstéva v misté bydliste,
kontakt s rodinnymi pfislusniky klienta, profesionalni rozhovor s klientem apod.
Zamémé pisi, Zze miZe patfit, jelikoz je na kazdém proba¢nim ufednikovi
(asistentovi), kterych prostiedkt pro idenfitikaci rizikovych faktort vyuzije, s tim, Ze

mnou vyjmenované by mély byt standardem.

Nyni bych podrobnéji popsala Cinnosti spojené s analyzou aktualni trestné ¢innosti

a opisu z rejstiiku trestti (trestni minulosti). Navstévé v misté bydlisté, kontaktu

31 Angl. risk management
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srodinnymi pfislusniky a profesionalnimu rozhovoru jsem se jiz podrobné&ji

vénovala Vv pfedchozi kapitole.
Aktualni trestnd Cinnost

Aktudlni trestnou Cinnosti je ta trestna ¢innost, za kterou odsouzeny vykonava trest.
Informace o této trestné Cinnosti probacni pracovnik ziskava z materiald®®, které ma
k dispozici od OCTR, dale pak od samotného Klienta. Proba¢ni tfednik (asistent)
se zamétuje na popis okolnosti trestného ¢inu, zajimé se o zplisob spachani trestného
¢inu®, zda pii trestné &innosti bylo pouZito zbran& & jiného nasili, zda pachatel
planoval trestnou ¢innost, mél k obéti néjaky vztah, zda nepéachal trestnou Cinnost
pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek ¢i v souvislosti s nimi.
V neposledni tadé se probacni pracovnik zajima, zda se popis trestného c¢inu
klientem shoduje s popisem V rozhodnuti OCTR a piipadné o daldi spoustéci

mechanismy trestného ¢inu. (Metodicky standard PMS CR v rdmci zajisténi vykonu

probacniho dohledu nad pachateli trestnych ¢inti, 2010)

Opis z rejsttiku trestl (trestni minulost)

Opis z rejstiiku tresti byva povétSinou souddsti pisemnosti, které jsou zaslany
soudem v piipadé povéteni k vykonu probacnich ¢innosti. V piipadé, ze tento opis
neni piilohou, ma povéfeny pracovnik PMS pftistup do elektronické podatelny
rejstiiku trestd. Pii hodnoceni trestni minulosti vychazi probacni ufednik (asistent)
z informaci, které mu poskytuje nejen opis z rejstiiku trestl, ale také sam klient,

pfipadné centralni evidence stihanych osob.

Pii analyze rejstiiku trestli se probacni Ufednik (asistent) zaméfuje na udaj o veku
pachatele pfi prvni trestné ¢innosti, jelikoz fada longitudidlnich vyzkumt potvrzuje,
ze veék pachatele tizce souvisi s krimindlnim chovanim. Pocatek trestné Cinnosti
v mladistvém véku, umisténi do ochranné ¢i ustavni vychovy v dasledku nésilné
trestné cCinnosti a problémového chovani jsou vyznamnym faktorem s ohledem

na riziko opakovani trestné Cinnosti. Proba¢ni pracovnik se také soustifedi na pocet

32 protokol Policie CR, obzaloba, rozhodnuti soudu apod.
33 ; .z ,
Pachatel, spolupachatel, ndvodce, organizator, pomocnik
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a povahu®* spachanych deliktii. Zde se vyhodnocuje, zda dochazi ke stejnorodé &
ruznorodé trestné Cinnosti. Z rejstiiku trestli je mozné vycist prubéh a vykon diive
uloZenych trestii, kolikrat byl odsouzeny ve vézeni. Pii analyze tohoto opisu lze
nalézt urcité schéma trestné Cinnosti, kdy je naptiklad zjiSténo, Zze se ji pachatel
opakované dopousti pod vlivem alkoholu, opakované neplni vyzivovaci povinnost ¢i
se dopousti trestného ¢inu ubliZzeni na zdravi apod. Proba¢niho tiednika (asistenta)
dale zajima interval mezi jednotlivymi odsouzenimi a zéavaznost™ pachanych delikti.
(Metodicky standard PMS CR v ramci zajisténi vykonu probaéniho dohledu nad
pachateli trestnych ¢int, 2010)

S ohledem na skutecnost, ze vliv kriminalni historie je v predikci recidivy prokazan,
zajima se probacni ufednik (asistent) o to, zda byl klient né¢kdy v minulosti
ve vykonu trestu odnéti svobody. Tato informace slouzi k vytvofeni piedstavy
o rozsahu negativniho vlivu prizonizace a o dobé, po kterou byl klient odtrzen
od pfirozenych kontaktl s jeho socidlnim zazemim. (Petras, Hirka, Drahy, Svoboda,

Jificka, Manual SARPO, 2012)

Cilem zmapovani trestni minulosti je jeji zhodnoceni ve vztahu k soucasnému stavu
pachatele sohledem na riziko opakovani trestné Cinnosti. Za zvlasté vyznamné
faktory je tfeba povaZovat jiz vySe zminény pocatek trestné ¢innosti v mladistvém
veéku, umisténi do Ustavni ¢i ochranné vychovy v dasledku problémového chovani

a nasilné trestné ¢innosti.

V nésledujici podkapitole se budu podrobnégji vénovat faktorim spojenym s trestnou
¢innosti.

4.3 Statické a dynamické faktory, tedy faktory spojené s trestnou
cinnosti

Nejprve bych vénovala prostor vysvétleni pojmu, kterymi jsou statické a dynamické
rizikové faktory pouzivajici se Vv praxi PMS v souvislosti s analyzou rizik

u odsouzenych klientti. Pii hledani a pojmenovani rizik se proba¢ni ufednik (asistent)

34 . P T Sl v . ,
Majetkova, nasilna, sexualné motivovana apod.
35 . o s s v e, .
Zda ma vzrUstajici ¢i klesajici tendenci
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zamé&fuje jak na skuteCnosti, které jsou konstantni, v Case neménné, tj. statické

rizikové faktory, tak na skute¢nosti proménlivé, tj. dynamické rizikové faktory.

Mezi statické rizikové faktory patii pohlavi, vek, aktudlni trestnd Cinnost, trestni
minulost, zptisobend Gjma. Mezi dynamické rizikové faktory pak patii postoj klienta
K trestné ¢innosti, bydleni, finan¢ni situace klienta, jeho zaméstnani a kvalifikace,
rodina a socialni kontakty, zavislosti, mysleni, chovani, zivotni styl a jeho dusevni

stav.

Statickym rizikovym faktorim, konkrétné trestni minulosti a aktualni trestné ¢innosti
jsem se jiz podrobngji vénovala v predchozi kapitole, nyni bych se proto blize

zaméftila na dynamické rizikové faktory.

Pii analyze rizik je z mého pohledu dulezité u kazdého rizikového faktoru vyhodnotit
jeho souvislost s trestnou Cinnosti, postoj klienta k objektivné zjisténym riziktm,

jeho motivaci ke zméné, pokud si je danych rizik védom.

Popisem nize uvedenych dynamickych rizikovych faktort (str. 42-47) jsem se jiz
zabyvala v teoretické Casti své bakaldiské prace, a tudiz bych pfistoupila k volnému

piepisu podkapitoly vénované tomuto tématu. (Neuwirthova, 2014).
Bydleni

Dynamicky faktor bydleni posuzuje kvalitu mista, kde se osoba pfevazné zdrzuje —

ptespava, bydli, ma svou rodinu, ma své osobni véci apod.
K rizikovym faktorum lze zaradit:

Absence trvalého nebo dlouhodobé perspektivniho bydleni
Casté stiidani bydleni

Bezdomovectvi, ptipadné skryté¢ bezdomovectvi

Nizka mira spokojenosti s aktualnim bydlenim
Nespokojenost spolubydlicich s bydlenim klienta

Malé, nevyhovujici nebo hygienicky nevhodné bydleni

SR N N N N N

Bydleni v rizikové lokalité (prostiedi s vySsi koncentraci osob dopoustéjicich

se trestné ¢innosti nebo osob s nevhodnym Zivotnim stylem)
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v" Sdileni domacnosti s 0sobami z kriminalniho prostiedi
v" Dluhy v oblasti hrazeni bydleni

Zaméstnani a kvalifikace

Je tfeba si uvédomit, Ze zaméstnani neni pouze zdrojem financnich prostredka, ale
také mistem, kde se cloveék setkava s druhymi lidmi, vstupuje do pfirozenych
mezilidskych vztahti, utvafi si pravidelny rezim dne a uspokojuje zakladni
psychosocialni potfeby. (Petras, Hirka, Drahy, Svoboda, Jificka, Manual SARPO,
2012)

Zaméstnanim jsou mysleny legalni ekonomické aktivity (zaméstnanec, 0Soba
samostatné vydéle¢né ¢innd) upravené zédkonem. Jsou zde zahrnuty i pfipady, kdy
neni odsouzeny ekonomicky aktivni z diivodu celodenni péce o osobu ptibuznou,

blizkou apod.
K rizikovym faktoriim v oblastech zaméstnani a kvalifikace lze zaradit:

Negramotnost

Nedokoncené vzdelani

Absence kvalifikace

Absence pracovnich navykl

Dlouhodobé nebo opakovana a nefeSend nezaméstnanost
Sank¢ni vyfazeni z evidence na ufadu prace
Nespoluprace s ufadem prace v obdobi nezaméstnanosti

Nelegalni prace

NS N N N N N S NN

Problematicky vykon ptfedchozich zaméstnani (Spatnd dochdzka a pracovni

vykony, Casté stiidani zaméestnani)

<\

Mala motivace k ziskani a udrZeni si zaméstnani

v" Nizka mira spokojenosti s aktudlnim zaméstnanim

U této oblasti hodnoceni rizik je z mého pohledu velmi dileZity individualni pfistup
ke klientovi. Ditvodem je absence vhodnych pracovnich mist pro klienty Probac¢ni

a mediacni sluzby, ktefi jsou limitovani nizkou kvalifikaci a zaznamem v rejstiiku
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trestl. I kdyz v této oblasti doslo v pribéhu roku 2015 k vyraznému zlepSeni a klienti
PMS jsou mnohem Iépe zaméstnavatelni, pokud maji o praci skute¢ny zajem. Této
oblasti je vénovana pozornost a je kladen diiraz na to, aby klienti PMS méli moZnost
legalné pracovat. V sou¢innosti s Uradem prace je aktivita vénovana vyhledavani

zaméstnavatell, kteti by méli zajem osoby se zdznamem v rejstiiku zaméstnat.
Finance

Dynamicky faktor finance posuzuje jednotlivé druhy legélnich pfijmt a jejich
dostate¢nost pro pokryti zakladnich zivotnich potfeb. Finance lze povazovat
za faktor, ktery je schopen spolehlivé predikovat pfedev§im budouci majetkovou

trestnou Cinnost. (Petras, Hurka, Drahy, Svoboda, Jifi¢ka, Manual SARPO, 2012)
K rizikovym faktorim v oblasti financi lze zaradit:

v Nedostatek financi k zaji$téni zakladnich Zivotnich potfeb (naklady
na bydleni, dopravu do zaméstnani, stravu, obleceni, hygienické potieby)
Klientovi vyhovujici finan¢ni zavislost na druhych osobach (rodice, pratelé)
Neplnéni vyzivovaci povinnosti

Neplnéni finan¢nich zavazki a dluhii

ASIRNERNERN

Neschopnost hospodafit s financemi (nevytvafeni uspor, vysoké vydaje
ve srovnani s ptijmy, ptjcky)

v" Upfednostnéni pfileZitostného zajistovani zdroji pfijmu pied dlouhodobym
pracovnim pomérem (nelegalni prace, ptileZitostné a nahodilé brigady)

Mysleni, postoje, chovani, dusevni a télesné zdravi

Dynamicky faktor mysleni, postoje, chovani, dusevni a télesné¢ zdravi mapuje rizika
vyplyvajici z osobnosti odsouzeného a dale vliv, jaky mél na pachani trestné
¢innosti. Potfebnd data jsou ziskdvana na zakladé studia spisové dokumentace,
rozhovoru a pozorovani. Mulzou byt také pouzity rGzné dotazniky (napf.
sebehodnotici dotaznik). Jejich pouziti a vybér neni nijak limitovan. (Petras, Hirka,

Drahy, Svoboda, Jificka, Manual SARPO, 2012)
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K rizikovym faktorim v oblastech mysleni, postoji, chovani, télesného

a duSevniho zdravi lze zaradit:

Mala mira schopnosti kontroly hnévu

Nepratelské postoje viic¢i osob¢ nebo skupiné osob

Spachani trestného ¢inu za pouziti hrozby nebo nasili
Agresivni reakce pfi projevu nesouhlasu

Nasilné prosazovani uspokojeni vlastnich potteb

Manipulace s druhymi

ObtiZe pii respektovani pravidel a norem

Vyhledavani rizikovych mist, situaci a osob

Identifikace s kriminalni subkulturou

Akceptace kriminalniho jednani a pfijimani tohoto jednani jako normy
Absence motivace ke zmén¢ problematického zivotniho stylu
Neschopnost jasného a racionalniho uvazovani

Absence korektivniho uceni

Impulsivnost pfi feSeni zivotnich situaci a potizi
Neptedjimani disledkl jednani

Pasivita pfi feseni zivotnich situaci

Emociondlni bariéry v jednéni

N N N N N N N e N N N N N N Y N N

DusSevni handicap nebo nemoc

<\

Télesny handicap nebo nemoc ztéZzujici vedeni normalniho zivota

Rodina a socidlni vztahy

Dynamicky faktor rodina a socidlni vztahy posuzuje existenci kontaktl se svym
rodinnym a socialnim prostiedim véetné jejich vlivu. Na trovni rodiny a socialnich
kontaktl 1ze nalézt fadu rizikovych faktorii, které se fadi mezi spolehlivé a uznavané
predikatory kriminalniho chovéni. (Petras, Hurka, Drahy, Svoboda, Jificka, Manual

SARPO, 2012)
K rizikovym faktorim v oblasti rodiny a socidlnich vztahu lze zaradit:

v Vychova v kriminogenné zatizené rodiné

v Vliv blizkych osob na pachani trestné ¢innosti (rodice, sourozenci, partner)
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Kontakty s pachateli trestnych ¢ind

Snadna ovlivnitelnost druhymi osobami zejména negativnim smérem
Nefunkéni socidlni zdzemi

Casté konflikt ve vztazich (hadky, agrese)

Problematicky vztah k osob¢ poskozeného

Trauma v détstvi

Problematické vztahy s rodinou nebo partnerem

Izolace v ramci rodiny

AR N N N N N S NI

Nasili ze strany rodiny nebo partnera

\

ZkuSenost z ustavni vychovy

Zavislosti

Dynamicky vztah zavislosti posuzuje vztah odsouzeného k drogdm a gamblingu.
Dale postihuje charakter problémového uzivani respektive hrani a souvislost tohoto
faktoru sjeho trestnou cinnosti. Zavislosti jsou velmi silnym prediktorem
kriminalniho chovani. Primarnim ukolem je urCit pfitomnost ¢i nepfritomnost
problémy pusobiciho uzivani respektive hrani.®*® Velmi dalezité je diferencovat
situace, kdy odsouzeny uzival nebo hral, ale nedostal se za hranici toho, ze by mu
uzivani zptsobilo problémy. U odsouzenych, kteti byli v minulosti zavisli 1 n¢kolik
let a nasledné se 1écili, je tfeba zhodnotit, zda jim uZivani nebo hrani plsobilo
problémy ¢i nikoliv. Tento pfistup je dilezity z hlediska odstranéni zbytecného
»halepkovani“ odsouzenych, ktefi dokdzali v minulosti své problémy zvladnout.
Nicméng¢ to, ze byl odsouzeny v minulosti zavisly, vnimame z hlediska recidivy jako

riziko. (Petras, Hurka, Drahy, Svoboda, Jificka, Manual SARPO, 2012)

K rizikovym faktortim v oblasti zneuzivani navykovych latek |ze zaradit:

v" Pachani trestné ¢innosti pod vlivem alkoholu, drog nebo v souvislosti s nimi
v" Pachani trestné ¢innosti v souvislosti s provozovanim hazardnich her

v" Pravidelna konzumace velkého mnozstvi alkoholu

*® Jakékoliv uzivani respektive hrani, které ptisobi odsouzenému problémy alespoii v jedné dimenzi
jeho zivota (napf. v zaméstnani, ve vztazich v rodiné, zdravotni komplikace, psychické problémy
apod.) V ramci uZivani drog definici napliuje pojem ,,problémové uzivani drog*, ktery je vymezen
jako nitrozilni nebo dlouhodobé pravidelné uzivani opiatl, kokainu nebo amfetaminti.

46



v" Konzumace alkoholu, drog nebo provozovani hazardnich her branicich
vedeni normalniho Zivota

Zavazné dopady zavislosti (nemoc, dluhy, ztrata zaméestnani a zazemi)
Nelécena zavislost na alkoholu, drogach nebo gamblingu

Opakované absolvovani lécebnych programt bez vysledkt

Problematické uzivani drog

Zneuzivani pfedepsanych 1éku, popf. jejich kombinovani s alkoholem

Neptiméiené vydaje v souvislosti se zavislosti

A N N NN R

Nizka mira motivace k abstinenci od problematického chovani

Z mého pohledu je dulezit¢ dynamické rizikové faktory podrobovat opakované
analyze, jelikoz situace klienta se v pribéhu vykonu dohledu pribézné meéni. To, co
se nam jevi jako rizikové na zacatku dohledové prace s klientem, nemusi byt
v zévéru vykonu dohledu aktualni. Prubézné aktualizovani vyhodnoceni rizik
u odsouzeného se mi jevi jako velmi piinosné také z pohledu klienta, kdy ma on sdm

moznost vidét urcity vyvoj Ve své zivotni situaci.
4.4  Mira vlivu rizikovych faktord na recidivu

Obecné lze fici, Ze ¢im vice rizikovych faktorli je mozné u klienta identifikovat, tim
je vyssi riziko opakovani trestné cinnosti. Vyzkumy recidivy odsouzenych
Vv zahrani¢i ukazuji (viz. naptiklad Kaiser, 1994), ze ptiznivou progndzu lze nalézt
u osob, které maji rodinné zazemi, stalé¢ bydleni a zaméstnani. Z pohledu své praxe
se mohu ktémto poznatkim pfiklonit, jelikoz jako nejcast&jsi pfic¢inu recidivy
spatfuji v oblasti finan¢ni situace klientd (dluhy, existencni dluhy — vyzivovaci
povinnost, absence stdlého zdroje piijmu), dale pak setrvani klientii v zavadovém
prostiedi, absence socialniho a rodinného zazemi a zhorSenou moznost nalézt stalé

zameéstnani.

Institut pro kriminologii a socidlni prevenci (2008) ve svém vyzkumu u podminéné
propusténych osob uvadi, ze je mozné predpokladat, Ze stalé a vyhovujici zaméestnani
zajisti propusténym legdlni zdroj pfijmt a také to, Ze jako pracujici osoba nema

podminéné propustény Casovy prostor na nezdkonné aktivity a svlij vyznam mohou
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mit také nové navazané socidlni vztahy napiiklad s kolegy na pracovisti. Tento
teoreticky koncept naléza odraz také v praxi PMS, kdy probaéni ufednici (asistenti)

veénuji otazce stabilizace klientd v oblasti zaméstnani velkou pozornost.
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W /4

5 Moznosti eliminace zjiSténych rizikovych faktoru

V této kapitole bych se zaméfila na moznosti eliminace zjisténych rizikovych
faktort.. Tato kapitola je urcitym teoretickym zékladem pro vyzkumnou c¢ast, vazici
se k dil¢imu cili DC 5, ktery se zabyva otazkou, jaké jsou mozné navrhy ieSeni
sniZeni recidivy u klientii PMS z pohledu probacniho ufednika. Abych dospéla
k vysledku DC 5, rozdélila jsem si tento cil na dva dil¢i cile druhého tadu, které
budou danou oblast zkoumat z hlediska konkrétnich navrhii feseni vedoucich
ke snizeni recidivy ve vlastnich zdrojich, to znamena v ramci probacni sluzby a také

ve zdrojich externich.
5.1 Networking

V predchozich kapitolach jsem se vénovala tématu analyzy rizikovych faktord, pfi
které probac¢ni pracovnik zjistuje rizikové oblasti, kterym je zapotiebi se nasledné
vénovat. Hodnoceni rizik u klienta proba¢nimu ufednikovi (asistentovi) odpovida
na otazku, jaké intervence nebo opatieni maji byt pii praci s pachatelem vyuzity.
Cim vys$§i mira rizikovych faktord se u klienta vyskytuje, tim je nutna intenzivng&jsi a
dlouhodobé;jsi intervence. Naopak u klientll s niz$i mirou rizikovych faktorii staci
krat$i intervence, pfipadné neni nutnd vibec. Bez ohledu na zji§ténou miru
rizikovosti ma byt prace s klientem zamétena piedev§im na ovlivnéni dynamickych

rizikovych faktori (nestabilni bydleni, zavislosti, absence zaméstnani apod.), které

mohou ovlivnit jeho kriminalni chovani. (Stern a kol., 2010)

V mé préci bylo jiz n€kolikrat zminovano, ze nezbytnou a dulezitou soucasti ¢innosti
PMS je spoluprace s neziskovymi ¢i statnimi organizacemi nebo s dalSimi
odborniky, jako jsou napftiklad psychiatfi, psychoterapeuti apod. V praxi proba¢nich
sluzeb v zahrani¢i je béZné, Ze jejich Cinnost V oblastech alternativnich trestd je
doplilovéna nevladnimi organizacemi. Jde zejména o poskytovani sluzeb a realizaci
naslednych programii. Smysl této spoluprace netkvi pouze v ekonomické tspofte, ale
také ma hluboky obcansky a demokraticky vyznam. Justice tak dava obcanim
ptileZitost zapojit se do zajiiténi trestni spravedlnosti. Proba¢ni sluzba v Ceské

republice se snaZi jit podobnou cestou. (Stern a kol., 2010)
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Nyni bych zminila pfibéh z praxe, ktery mize byt ukazkou dobré praxe v oblasti

spoluprace probacni sluzby s dalSimi institucemi.

Pani Hana byla matkou dvou malych deti ve véku Ctyr a Sesti let. Jeji syn (starsi z deti) byl
hyperaktivni, jeho vychova byla narocna. Hana pracovala jako zdravotni sestra v nemocnici a jeji
manzel jako Zivnostnik. Postupné dochdzelo k castym sporum mezi manzely, které postupné vyustily
v rozvod manzelstvi. V dobé rozvodového rizeni Hana jiz neunesla tihu manzelskych hadek a vychovu
hyperaktivniho syna, ktery si casto svou agresi vybijel na své sestre. Hana zacala ve veétsi mire
konzumovat alkohol, ktery kombinovala s léky na uklidnéni, piedepsané jejim obvodnim lékaiem.
Posilnéna alkoholem tak opakované resila ,,zlobeni* svého syna jeho surovym bitim. Modrin na
chlapcove tele si vsimla ucitelka v materské Skole, ktera vyrozuméla policii. Hana tak skoncila pred
soudem a hrozil ji nepodmineny trest. S ohledem na skutecnost, ze pred timto protipravnim jednanim
Zila Fadnym Zivotem, byl tento trest podminené odlozen na zkusebni dobu péti let za soucasného
vysloveni dohledu probacniho urednika. Ze zaméstnani byla z duvodu ztrdaty trestni bezithonnosti
propustena. V té dobé jiz byla rozvedend. Byvaly manzel jiz s nimi nesdilel spolecnou domacnost. Jeji
deti byly umistény do péstounské péce. Kdyz Hana dorazila k uvodni konzultaci na stredisko PMS,
byla v evidenci UP, sehnala si podndjem v malém byté v Pardubicich, dochdzela do psychiatrické
ambulance Kk terapii a pravidelné cca Ix za dva tydny dojizdéla za svymi détmi k péstouniim. Jejim
cilem bylo ziskat déti zpét do své péce. Probacni urednik pii zahdjeni dohledu navazal spolupraci
S orgdanem socidlné-pravni ochrany deti (dale jen OSPOd) a psychiatrickou Hany. Dale klientku
odkdzal na moznost spoluprdce s neZiskovou organizaci Amalthea o.s., ktera ji pomohla v oblasti
sanace rodiny. Po necelém roku spoluprdce s pracovnici Amalthea byla klientka pripravend pozadat
soud o svereni déti zpét do své péce, coz se ji nakonec podarilo. Dohled naddle probiha. Probacni
sluzba je v uizké spolupraci s OSPOdem, psychiatrickou Hany, psycholozkou syna a S 0.5. Amalthea,
které po cca 15 mésicich spoluprdace s Klientkou wukoncilo svou intervenci. Mezi jednotlivymi
institucemi dochazi k predavani dulezitych informaci o klientce v Oblastech abstinence, psychického
stavu klientky, vychovnych problémii syna a rodi¢ovskych kompetenci Hany.

5.2  Probacni programy pro mladez, probacni resocializa¢ni programy

pro dospélé a projekty PMS
Probacni program pro mladez

Probacni program pro mladez je vychovné opatfeni upravené v ustanoveni §17
Zakona o soudnictvi ve vécech mladeze (dale jen ZSM). Zde je dilezité zminit, Ze
za probacéni program jsou povazovany pouze ty, které jsou akreditované. MoZnosti
jejich ulozeni jsou dvoji, bud’ se jedna o dobrovolné rozhodnuti klienta, nebo mu je
povinnost podrobit se probacnimu programu uloZzena soudem. UloZeni programu
vSak vzdy vyzaduje souhlas mladistvého. Probac¢ni programy jsou realizované
externim poskytovatelem. (Zatecka, 2007) Probaéni program je vniman jako
zavazngj$i forma sankce. Je ukladan v pfipadech, kdy se mladistvy pachatel dopustil

provinéni zavaznéjSiho charakteru, vyristd v nestabilnim rodinném prostiedi, je zde
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absence rodinnych vazeb, jiz se nepiipravuje na budouci povolani a nema staly zdroj

prijmu. (Sotolé, 2006)

V piipad¢, ze situace mladistvého neni feSena, hrozi tak opétovné pachani trestné
¢innosti mladistvym. Cilem probacnich programii je proto plsobeni na chovani
mladistvého, je kladen daraz na feSeni pfi¢in protipravniho jednani, od¢inéni
nasledkd zpasobenych trestnou ¢innosti, motivaci mladistvého k fadnému Zzivotu,

dosazeni zmén v jeho socialnim prostiedi. (Samal a kol., 2004)

4

Dohledem nad vykonem probac¢niho programu je povéien probacni ufednik, ktery
sleduje, jak mladistvy pachatel plni podminky proba¢niho programu a zda dochézi
K naplfiovani stanovenych cilti. Proba¢ni tfednik muze byt zaroven povéfen

napiiklad dohledem ve smyslu §16 ZSM.

Problematickd situace nastavd v ptfipadé, ze mladistvy neplni probacni program,
jelikoz zékon nestanovi zadné disledky, proto je vhodné kombinovat ulozeni
proba¢niho programu s dalSimi opatfenimi, napiiklad s dohledem probacniho
ufednika. V pftipadé, Ze mladistvy pachatel narusuje lekce v proba¢nim programu,
dochazi na lekce opily apod., neni mozné probacni program zrusit, to lze pouze
z divodli na stran¢ mladistvého, jedinou sankci pak zlstavd udé€leni vystrahy

ze strany probac¢niho Ufednika a informovani soudu pro mladez. (Kretikova, 2015)

Soudci a statni zastupci kritizuji, ze v Ceské republice chybi programy, které by
se specializovaly na vzdé€lani, pracovni dovednosti a rekvalifikaci, dale pak
na drogovou problematiku, pravni povédomi a slusné chovani. Navrhuji, aby byly
zfizeny programy pro mén¢ inteligentni mladistvé pachatele, programy zamétené

na pracovni vycvik, doSkolovani, alternativy traveni volného ¢asu. (Vecerka, 2011)

Sotolat (2006) navrhuje skloubit terapeutické plsobeni na mladistvého s Obecné
prospeéSnou ¢innosti. To by dle ného mohlo umoZnit zvySeni odborné zptisobilosti
mladistvého, ziskani legélnich pfijmi a mladistvy pachatel by mohl vidét vysledky

své prace.
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Je zfejmé, ze i pies urcité nedostatky jsou probacni programy ukladany a efektivita
programu se V jednotlivych okresech 1isi dle nabidky sluzeb pfevazné neziskovych

organizaci.
Probacni resocializaéni program pro dospélé

Probac¢ni resocializacni program pro dospélé (dale jen PRP) je opét realizovan
externim poskytovatelem, kterym jsou pievazné neziskové organizace. Je zajiStovan
bud vykon rozhodnuti soudu, ktery spocivd v ulozeni konkrétni povinnosti
odsouzenému, napiiklad podrobit se programu socialniho vycviku a ptevychovy,
psychologickému poradenstvi, 1é€by zavislosti na navykovych latkach, ktera vSak
neni ochrannym lécenim dle §72 Tr. z., nebo na zakladé¢ dobrovolného rozhodnuti
klienta. Je mozné obecné fici, ze jde tedy o terapeutické ¢i 1é¢ebné programy. (Stern

a kol., 2010)

Hlavni cil téchto resocializa¢nich programi spoc¢iva v dosazeni zmény (v postojich,
zpusobu zivota klienta apod.). Zptsob prace v ramci PRP neprobiha pouze v souladu
S pottebami klienta, ale je také spojovan s kontrolou proba¢niho ufednika, ktery

rozhoduje o tom, jaky bude obsah intervence. (Daddkova, 2015)
Pti vykonu PRP se dle Mikovské (2009) uplatiiuji tfi zékladni principy, kterymi jsou:

v' Pfiméfenost, to znamena, ze pii zpisobu prace jsou respektovany hranice a
mozZnosti klienta
v' Pruznost — drzime se hesla, Ze jestli néco nefunguje, délejme to jinak
v’ Pfiléhavost zvolené metody, tudiz tak, aby cil zmény byl pro klienta
dosazitelny a zejména smysluplny
Prace s klientem vramci probaéniho programu, kterému je uloZena povinnost
podrobit se PRP, probiha jen s nepatrnymi rozdily oproti praci s klientem
bez ulozené povinnosti. Ugast v PRP se stivd vyznamnym tématem rozhovoru
probacniho ufednika a klienta. DileZitou roli zde hraje motivace klienta, jelikoz ten
dle mé praktické zkuSenosti vétSinou vnima povinnost ulozenou soudem jako néco,
¢emu se musi podrobit, aby ziskal po ukonceni zkuSebni doby osvédceni od soudu.

Ukolem probac¢niho pracovnika je pak pomoci klientovi vnimat tuto povinnost jako
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prospesnou pro jeho budouci zivot v souladu se zdkonem. Je nutné konstatovat, ze ne
vzdy se to vSak podafi. Probaéni pracovnik Vv procesu soucinnosti s institucemi
zajistujicimi vykon PRP zaroven zastava roli koordinatora. Informace o vykonu PRP
jsou shrnuty ve zprave, kterou odesila pracovnik zajistujici vykon PRP a tato zprava
je nasledné postoupena soudu, ktery povinnost ulozil. V piipadé, ze by se klient
nepodrobil povinnosti ulozené soudem, je to diivod k navrhu probacniho ufednika na
nafizeni vykonu zbytku trestu, ptipadné vykonu podminéné odlozeného trestu, to jiz

zéavisi na tom, v ramci jakého alternativniho trestu je povinnost ulozena.

Z vyse konstatovaného tudiz vyplyvd, Ze pokud ma byt povinnost ulozena soudem
realizovana, je nezbytné nutné, aby stiedisko PMS meélo k dispozici instituci, ktera je
schopna zajistit vykon povinnosti vramci PRP. Nabidky téchto sluzeb

se V jednotlivych okresech lisi.

Z vysledkl vyzkumu institutu pro kriminologii a socialni prevenci (2008) v u¢innosti
dohledu u osob podminén¢ propusténych vyplynulo, Ze pro vykon povinnosti je
zapotiebi vytvofit podminky spocivajici v nabidce vhodnych programii. Respondenti
tohoto vyzkumu hodnotili tyto podminky jako primérné ¢i horsi. Nejpiiznivéji se jim
jevily podminky pro 1é¢eni zavislosti na navykovych latkach a nejhtite pak podminky

pro vykon programi socidlniho vycviku a pfevychovy.

V soucasné dob¢ je Probacni a mediacni sluzba realizatorem programu pro dospélé
pachatele trestné ¢innosti spojené s dopravou, zejména pod vlivem alkoholu — kratce
pod ndzvem ,,Program pro fidice*, ktery je velmi kladné¢ hodnocen jak samotnymi
klienty, tak proba¢nimi ufedniky a soudy. Program pro fidi¢e je realizovan v ramci
projektu ,,Rozvoj probacnich a resocializacnich programii — posileni prevence
a ochrany spolecnosti pfed opakovanim trestné ¢innosti®, financovano z Programu
Svycarsko-Ceské spoluprace. Cilem programu je feSeni a usmériiovani rizikového
chovani cilové skupiny37 metodou tréninku pozitivnich modelt chovani. Program je
zaloZen na kognitivné behavioralni teorii. U¢ebni program zahrnuje 12 skupinovych

setkani v rozsahu 2 hodin. Kapacita 1 béhu je 6 - 12 klientd. Lektofi jsou odbornici

37 . v vz s v . . , . / v/ ;

Program je urcen pro dospélé pachatele trestné ¢innosti ve spojeni s dopravou, zejména s fizenim
pod vlivem alkoholu, u kterych se projevuji znaky agresivniho a nedbalého chovani za volantem a
uzivani ndvykovych latek, zejména alkoholu, pred fizenim
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z Centra dopravniho vyzkumu, v.v.i. Program bézi ve 13 soudnich okresech v obdobi

duben 2015 — ¢erven 2016. (Interni material PMS, 2015)
Projekty PMS

Zde budou zminény pouze nekteré projekty PMS, jelikoz v soucasné dobé v Probacni

sluzbé bézi hned nekolik projekti.

V podkapitole 4.4 jiz bylo uvedeno, ze nejvétsi vliv na opakovani trestné ¢innosti ma
prostiedi klienta, v némz setrvava po odsouzeni, dale pak to, zda ma zaméstnani, ze
kterého je schopen uspokojovat své zivotni potieby. A praveé hlavnim problémem pfi
praci s odsouzenymi v ramci vykonu dohledu je nalezeni zaméstnani. To, ze klienti
PMS nemaji praci ma dopady jak ekonomické (nutnost vyplacet socidlni davky
V nezaméstnanosti, tak ndklady spojeni s feSenim ptipadné dalsi trestné ¢innosti), tak
i spolecenské, kdy nemoznost najit legalni zaméstnani zvySuje zadluzenost,
podporuje praci ,,nacerno®, generuji se Uniky na danich a odvodech na socidlnim a
zdravotnim pojisténi, zhorSuje se socialni situace spojend s obtiznym zaclenénim do
spole€nosti, ohrozena je bezpeCnost spolecnosti zvySenym rizikem péchani
majetkové trestné ¢innosti z diivodu finan¢ni nouze. V sou€asné dobé je dle statistiky
PMS k31. 12. 2014 (viz. www.pmscr.cz) evidovanych 18513 piipadd ve
vykonavacim fizeni, poCet nezaméstnanych je odvisly od miry nezaméstnanosti
vdaném okrese, vmenSich okresech je to 40 - 50% klientd
a vokresech svyssi nezaméstnanosti je to pak 60 - 75% Xklientd. Vétsina
zameéstnavatell pozaduje Cisty rejstiik trestd, a to i agentury prace. Tam, kde
zaméstnavatel rejstiik trestil nevyZaduje (pfedevSim sezonni prace), pak velmi casto
klienta zaméstnava bez fadné pracovni smlouvy nebo na dohodu o provedeni prace.
Reseni této problematiky vramci PMS je systémové, a to napiiklad Deklaraci
o spolupraci PMS a Ufadu prace CR tykajici se zaméstnavani klientd PMS v ramci
nastroji a opatfeni aktivni politiky zaméstnanosti a také v ptimé pomoci klientim
PMS. Cilem deklarace je systémové podpofit postupné uplatnéni osob s trestni
minulosti na trhu prace. Co se tykd pifimé pomoci klientim PMS, tak jde
0 monitoring, pfedavani kontaktii na zaméstnavatele, ktefi nabizeji pracovni mista,

kde nevadi zaznam v rejstiiku trestd, pomoc pii zpracovani zivotopisu, piiprava
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na vybérové fizeni, spoluprace s neziskovymi organizace v regionu, které¢ nabizeji
pomoc pii zprostiedkovani zaméstndni, ziskani zaméstnani jako cil dohledu
a systematick¢ motivovani a vedeni klienta, spoluprace PMS s rznymi projekty
zacilenymi na pfipravu a zameéstnavani odsouzenych. Pokud klient souhlasi, tak
muze pracovnik PMS podat individualni reference o fadném vedeni zivota k rukam
potenciondlniho zaméstnavatele, pfedani kontakti na pracovni agentury, kde je vétsi
predpoklad rychlého umisténi, klientiim bez internetu moznost ptfedavani volnych

mist z portalu Ministerstva prace a socidlnich véci.

V srpnu 2015 byl spustén rozsahly reintegracni program, ktery je projektem PMS ve
spolupréci s neziskovou organizaci Centrum podpory podnikani Praha o.p.s. Rubikon
Centrum. Tento projekt je zacilen na klienty, ktefi jsou jesté ve vykonu trestu, kde se
zacnou seznamovat se zaklady finan¢ni gramotnosti a hledat cesty, jak se zbavit
dluhti. Jednim z hlavnich vysledkii celého projektu je vznik nékolika ucebnic, ty
budou urcené jak klientim, tak pracovnikiim PMS. V ucebnicich je kladen diiraz na
srozumitelnost a jednoduchost. Zarovenn vSak obsahuji vSe podstatné. Dal$im
z vystupi projektu ma byt zaméstnani 55 osob propusténych z vykonu trestu. (viz.

WWW.CpPP.C2)

Dalsim projektem PMS, ktery byl spustén v Cervenci letoSniho roku, je Probacni
dim. Je realizovan ve spolupraci s neziskovou organizaci Nova Sance, z.s., ktera je
realizdtorem sluzby na zaklad€ vetejné zakazky. Doba trvani pilotniho projektu je
jeden rok, cilovou skupinou jsou klienti PMS (muzi nad 18 let véku), ktefi
vykonéavaji nepodminény trest, spolupracuji s Proba¢ni a mediacni sluzbou, maji
kladné hodnoceni od PMS a od véznice k zZadosti o podminéné propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody a dali souhlas se zafazenim do Proba¢niho domu. Cilem
Proba¢niho domu je poskytnout ubytovani pro propusténé z vykonu trestu bez
socidlniho zazemi, pfispét ke zdokonalovani pracovnich navykt, motivovat klienty
ke smysluplnému naplnéni a vyuziti volného casu, zprostfedkovat jim kontakt
sufady, lékafi a jinymi institucemi, podpofit jejich nezavislost na socidlnich
sluZzbéch, byt jim ndpomocni v uplatnéni se na trhu prace a zacleni se do béZného

Zivota.
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6 Shrnuti teoretické ¢asti

Téma krimindlni recidivy je bezesporu slozitym spolecenskym problémem, kdy

hledani pficin recidivy se stalo pfedmétem zajmu mnoha védnich obori.

S ohledem na hlavni cil mé diplomové prace ,,Zjistit, jaké rizikové faktory se
podili na recidivé odsouzenych klientii Proba¢ni a media¢ni sluzby z pohledu
probacniho tiednika a jaké jsou moZnosti eliminace téchto rizikovych faktoru*,
bylo ukolem teoretické Casti prace vnést zékladni vhled do dané problematiky

a jednotlivé kapitoly se staly teoretickym zakladem pro vyzkumnou ¢ast mé prace.

Prvni kapitola se vénuje vymezeni pojmu recidiva, zaobird se druhy krimindlni
recidivy, rizikovymi faktory recidivy a v neposledni fadé se vénuje také jeji prevenci.
Kapitola druhd a tfeti seznamuje Ctendfe s organizaci Proba¢ni a mediacni sluzby,
Sjejimi zaméstnanci, klicovymi oblastmi prace s odsouzenymi klienty v ramci
alternativnich trestt, dale pak vymezuje klicovy pojem dané problematiky, jakym je
probaéni dohled a podrobnéji popisuje jeho prubéh. Z pohledu vyzkumné ¢asti prace
jsou dulezité kapitoly ctyii a pét. Kdy ctvrtd kapitola vymezuje pojem riziko,
popisuje vykonavané Cinnosti, které se vazi praveé k identifikaci rizikovych faktort
a jsou zde podrobné&ji popsany statické a dynamické rizikoveé faktory, posledni ¢ést
této kapitoly se zabyva mirou vlivu rizikovych faktord na recidivu. Zavér teoretické
Casti je pak vénovan nékterym moznostem eliminace rizikovych faktord. Zamérmne
uvadim nékterym, jelikoZ moZnosti mize byt daleko vice a s ohledem na omezeny
rozsah mé prace se nemohu tomuto tématu Sifeji vénovat. V ramci moznosti
eliminace rizikovych faktorti jsem se zaméftila na networking, probacni programy pro
mladistvé, probacni resocializani programy pro dospélé a vybrala jsem nékteré

zajimavé projekty PMS, které mohou pomoci v boji proti recidive.
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7 Vyzkumna ¢ast
7.1  Formulace hlavniho a dil¢ich cilii vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu bude zjistit, jak se jaké rizikové faktory podileji na recidivé
odsouzenych klienth PMS z pohledu probacniho ufednika a jaké jsou moznosti

eliminace téchto rizik.

C 1 Zjistit, na které rizikové faktory se proba¢ni Gfednici pii praci s odsouzenymi

klienty zamé&tuji.

C 1.1 Zzjistit, jaké vykonavané cCinnosti se vazi k identifikaci rizikovych

faktorq.

C 1.2 zjistit, jaké klienty povazuji proba¢ni tGiednici z pohledu recidivy za

rizikové.

C 1.3 Zjistit, jaky vztah maji tyto rizikové faktory k recidivé odsouzenych
klientd PMS z pohledu probac¢niho Gtednika.

C 2 Zjistit, jaké rozdily se vyskytuji u recidivujicich a nerecidivujicich odsouzenych

klientd PMS z pohledu proba¢niho ttednika.

C 2.1 Zjistit, jaké rizikové faktory se vyskytuji u recidivujicich klientd PMS

Z pohledu probac¢niho ttednika.

C 2.2 Zjistit, jaké rizikové faktory se vyskytuji u nerecidivujicich klientl
PMS z pohledu probac¢niho ufednika.

C 3 Zzjistit, jaky vyznam pfisuzuji proba¢ni ufednici institutu proba¢niho dohledu

Z pohledu moZnosti eliminace rizik.

C 3.1 Zzjistit, jaké jsou pfiinosy institutu proba¢niho dohledu z pohledu

moznosti eliminace rizik.

C 3.2 Zjistit, jaké jsou slabiny institutu probac¢niho dohledu z pohledu

Mmoznosti eliminace rizik.
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C 4 Zjistit, jaké maji probacni ufednici moznosti eliminace zjisténych rizikovych

faktorq.

C 4.1 Zjistit, jaké moznosti eliminace rizikovych faktori maji probacni

ufednici ve vlastnich zdrojich.

C 4.2 Zjistit, jaké moznosti eliminace rizikovych faktorti maji probacni

ufednici v externich zdrojich.

C 5 Zjistit, jaké jsou mozné navrhy feSeni snizeni recidivy u klienti PMS z pohledu

probacniho tfednika.

C 5.1 Zjistit, jaké mozné navrhy feSeni sniZeni recidivy spatfuji probacni

ufednici ve vlastnich zdrojich.

C 5.2 Zjistit, jak¢ mozné navrhy feSeni snizeni recidivy u klientt PMS

spatfuji probac¢ni ufednici v externich zdrojich.

7.2 Zvolena vyzkumna strategie

Pro vyzkumnou c¢ast jsem zvolila kvalitativni vyzkumnou strategii, jelikoZ pro mou
praci jsou rozhodujici nazory pracovnikt Probacni a mediaéni sluzby, které chci
zkoumat a analyzovat. Kvalitativni vyzkum vyuziva informaci, které vyzkumnik
ziskd pomoci pozorovani a sbéru dat. Nasledné pak hleda v téchto datech urcité
pravidelnosti a patrd po jejich vyznamu. Dulezité je stdle pamatovat na to, ze
,cilem kvalitativni metody vyzkumu je porozumeni.” (Disman, 2000:86).
Kvalitativni vyzkum se li§i od kvantitativniho tim, ze vyzkumnik netestuje
hypotézy, protoze Zzadné nemd. Hledd néco neocekdvaného, néco, co
se mize objevit az v datech. Kvalitativni vyzkum se pouziva tam, kde chceme
porozumét lidem v jejich socialnich interakcich a situacich. Je mozné ho doplnit
kvantitativnim vyzkumem a obracené. Kvalitativni vyzkum jsem zvolila také proto,
probacnich ufednik tak, aby ziskané podklady mohly poslouZit ke kvantitativnimu

zobeciiovani a vyhodnocovani.
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Ke sbéru udaji ve vyzkumné casti jsem zvolila techniku interview, konkrétné
polostandardizovany rozhovor nebo v jiné literatufe uvadény jako polostrukturovany
rozhovor. Zdal se mi nejvhodné&jsi, nebot’ ma ur€itou strukturu, osnovu, ale pfitom je
V ramci svého prubehu toto dotazovani pruzné. Tazatel vi, jaké otazky chce polozit,
avSak nezalezi na potadi ¢i formulaci téchto otdzek. Miovsky k tomuto dodava:
»Schéma obvykle specifikuje okruhy otdzek, na které se budeme ucastnikii ptat.
Obvykle je mozné zaménovat poradi, v jakém se okruhiim vénujeme, a dle potieby
a moznosti tedy toto poradi upravujeme. (Miovsky, 2006:159). Vyzkumnik by si
m¢él davat pozor na své subjektivni pocity, nazory a nesmi zasahovat do svobodného
vyjadieni dotazovaného. Je také dulezité, aby tazatel zachoval béhem dotazovani
svou neutralitu a nevyjadfoval se at’ uz pozitivné, ¢i negativné k pravé feCenému.
Na druhou stranu je Zadouci, aby dotazovaného podnécoval k dalsimu hovoru a daval

mu najevo, ze se fecené jevi tazateli jako dualezité, uzite¢né a zajimavé.

59



7.3

Tabulka €. 1: Transformacéni tabulka

Transformace dil¢ich cili do tazatelskych otazek

Probacni a
mediacni
sluzby (dale
jen PMS)

z pohledu
probacéniho
ufednika a
jaké jsou
moznosti
eliminace
téchto rizik.

Prvni kontakt s
klientem

Nastroj
analyzy rizik a
potieb

Hlavni cil | Dil¢i cil Dilc¢i cile 2. Indikatory Tazatelské
radu otazky

Zjistit, jaké |DC 1. DC11

rizikové o o

faktory se Zj 1§t1t, na které | Zjistit, jaké

podili na rizikové faktory |vykonavané . Al _ TO1 Jak

recidive se probacni ¢innosti se vazi na. yiall(oplsu ] s ym

odsouzenych | iFednici pii préci | K identifikaci Zrejstriku - zpusobem
o s odsouzenymi | rizikovych trestll, analyza | vyuzivate opis

Klientu Klienty zaméFuji. | faktord. trestné &innosti | 2 rejstiilu trestd

a rozhodnuti
soudu z pohledu
identifikace
rizikovych
faktor?

TO2 Co Vam pfi
identifikaci
rizikovych

prvni kontakt

s klientem?

TO3 Jak Vam pfi
identifikaci
rizikovych
faktori pomaha
nastroj analyzy
rizik a potieb?
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Navstéva

V misté
bydlisté,
kontakt

S rodinnymi
ptislusniky

TO4 Jakym
zplisobem
vyuzivate pro
identifikaci
rizikovych
faktorti navstévy
V mist¢ bydlisté a
kontaktu

s rodinnymi
ptislusniky?
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DC1.2

Zjistit, jaké
klienty povazuji
probacni
ufednici

z hlediska
recidivy za
rizikové.

DC13

Zjistit, jaky
vztah maji tyto
rizikové faktory
K recidivé
odsouzenych
klientd PMS

z pohledu
probacniho
urednika.

Statické
rizikové

faktory

Dynamické
rizikové

faktory

Mira jejich
vlivu na
recidivu

TOS Jaké klienty
povazujete

z pohledu
statickych
rizikovych
faktorii za
rizikové?

TOG6 Jaké klienty
povazujete

z pohledu
dynamickych
rizikovych
faktorii za
rizikové?

TO7 Jakou
mérou se

Z Vaseho
pohledu zjisténé
rizikové faktory
podili na recidivé
odsouzenych
klienti PMS?
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DC 2.

Zjistit, jaké
rozdily se
vyskytujiu
recidivujicich a
nerecidivujicich
odsouzenych
klienti PMS

z pohledu
probac¢niho
ufednika.

DC21

Zjistit, jaké e Statické TOS8 Jaké
rizikové faktory rizikové rizikové faktory
se vyskytuji u faktory ze skupiny
recidivujicich statickych
klientd PMS rizikovych
z pohledu faktord se
probac¢niho Z Vaseho
ufednika. pohledu
vyskytujiu
recidivujicich
klientd PMS?
e Dynamické
rizikové TO9 Jaké
faktory rizikové faktory
ze skupiny
dynamickych
rizikovych
faktort se
Z Vaseho
pohledu
vyskytujiu
recidivujicich
klientd PMS?
DC22
Zjistit, jaké e Statické TO10 Jaké
rizikové faktory rizikové rizikové faktory
se vyskytuji u faktory ze skupiny
nerecidivujicich statickych
klientd PMS rizikovych
z pohledu faktort se
probacniho Z Vaseho
ufednika. pohledu
vyskytujiu
nerecidivujicich
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klientd PMS?

e Dynamické
rizikové .
faktory TQ“ Jake
rizikové faktory
ze skupiny
dynamickych
rizikovych
faktort se
Z Vaseho
pohledu
vyskytujiu
nerecidivujicich
klientt PMS?
DC 3. DC3.1
Zjistit, jaky Zjistit, jaké jsou e Pozitiva TO12 Jaky
vyznam pfisuzuji | pfinosy institutu z pohledu vyznam
probacni probacniho moznosti ptisuzujete
ufednici institutu | dohledu eliminace rizik | institutu
probacniho z pohledu probacniho
dohledu moznosti dohledu
z pohledu eliminace rizik. z pohledu
moznosti moznosti

eliminace rizik.

eliminace rizik?
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DC 3.2

Zjistit, jaké jsou
slabiny institutu
probacniho
dohledu

z pohledu
moznosti
eliminace rizik.

Negativa
z pohledu
moznosti
eliminace rizik

TO13 Jaké
slabiny ma

Z Vaseho
pohledu institut
probacniho
dohledu

z pohledu
moznosti
eliminace rizik?

DC 4.

Zjistit, jaké maji
probacni
ufednici
moznosti
eliminace
zjisténych
rizikovych
faktord.

DC4.1

Zjistit, jaké
moznosti
eliminace
rizikovych
faktort maji
probacni
uiednici ve
vlastnich
zdrojich.

Intenzita
probacni prace
s klientem

Prace s obéti

TO14 Jakym
zpusobem se

Z Vaseho
pohledu odrazi
intenzita prace
s klientem

z hlediska
moznosti
eliminace
rizikovych
faktora?

TO15 Jakym
zpusobem

Z Vaseho
pohledu pomaha
kontakt s obéti
pfi eliminaci
zjisténych
rizikovych
faktora?
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Probacni plan

TO16 Jakym

dohledu zpusobem Vam

pomaha probacni
pléan dohledu pfi
eliminaci
zjisténych
rizikovych
faktora?

DC4.2

Zjistit, jaké e Spoluprace TO17 Jak Vam

moznosti s dalSimi pfi eliminaci

eliminace odborniky rizikovych

rizikovych faktori poméha

faktord maji spoluprace

probacni s dal$imi

ufednici odborniky?

Vv externich

zdrojich. TO18 Jaké
spoluprace
nejvice
vyuzivate?
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7.4

DC5

Zjistit, jaké jsou
mozné navrhy
feSeni snizeni
recidivy u
klientd PMS

z pohledu
probacniho
uiednika.

DC5.1

Zjistit, jaké
mozné navrhy
feSeni snizeni
recidivy spatiuji
probacni
ufednici ve

Néavrhy feseni
ve vlastnich
zdrojich

TO19 Jaké
konkrétni navrhy
feSeni vedouci ke
snizeni recidivy
byste vidé€l(a) ve
vlastnich

vlastnich zdrojich, to
zdrojich. znamena v ramci

probacni sluzby?
DC5.2

Zjistit, jaké
mozné navrhy
feSeni sniZeni
recidivy u
klientd PMS
spatiuji probacni
ufednici

Vv externich
zdrojich.

Névrhy feseni
Vv externich
zdrojich

TO20 Jaké
konkrétni navrhy
feSeni vedouci ke
snizeni recidivy
byste vidél(a)

Vv externich
zdrojich?

Volba vyzkumného souboru

Vyzkum je zaméteny na pracovniky Probacni a media¢ni sluzby. Vybrala jsem si

primarné dvé stiediska, a to stfedisko Probacni a mediacni sluzby Hradec Kralové

a Pardubice. Davodem vybéru téchto dvou stiedisek byla velmi dobra dostupnost.
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Vyzkumny vzorek jsem doplnila o kolegy ze stiedisek z vychodoceského soudniho

regionu.

Na stfedisku Probac¢ni a media¢ni sluzby v Hradci Kralové pracuje 6 pracovniki,
ztoho 5 probacnich tfedniki a jeden probac¢ni asistent. Rozhovor byl realizovan
s 5 pracovniky stiediska. Na stfedisku Probacni a mediacni sluzby v Pardubicich
pracuje docasné také 6 pracovniki, z toho 4 probaéni Gfednici a 2 probacni asistenti.
Mého vyzkumu se zucastnilo 5 probacnich pracovniki tohoto stfediska. Dale
se mého vyzkumu tcastnil probaéni ufednik ze stiediska Chrudim a Usti nad Orlici.
Vybér informantti se odvijel od jejich momentalnich casovych moZznosti poskytnout
mi rozhovor. S odsouzenymi klienty pracuji moji informanti napfi¢ vSemi
specializacemi ve vykonavacim fizeni. Domnivam se, ze odpovédi na mnou
polozené otazky budou rozdilné predevsim sohledem na délku jejich praxe.
Informanty, ktefi se zacastnili mého vyzkumu, jsem zaznamenala do nasledujici

tabulky.
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Tabulka ¢&. 2: Informant/ka

Informant Pohlavi Specializace Délka praxe u PMS

11 Zena POD*, NvD* PPD® 8 let (r. 2010-2014
matefska dovolend)

12 zena POD 4 mésice

13 Zena ZRK*, POD, PPD 9 let

14 muz PPD, parole™ 1 rok

15 muz POD, TZV® 15 let

16 Zena ZRK, POD 1 rok

17 muz mladez 10 let

18 muz ZRK, POD, PPD 10 let

19 Zena ZRK, POD, NVD 15 let

110 muz POD, PPD 6 let

*poD - podminéné odsouzeni s dohledem

¥ NVD - nahrada vazby dohledem

“° PPD — podminéné propuiténi s dohledem

41 v sy v , . . v/ . v/ ,
ZRK — zprostredkovani resSeni konfliktu, prace v pfipravném tizeni
42 s . v . . . . v . ;v g vy s
Parole - Spoluprace s klientem ve véznici v rdmci Zadosti o podminéné propusténi
43 . P TI v P
TZV - Trest zakazu vstupu na sportovni a jiné spolecenské akce
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7.5 Popis organizace a pribéhu vyzkumu

Polostandardizované rozhovory byly uskute¢nény s deseti pracovniky Probacni
a mediacni sluzby v obdobi zafi az listopad 2015. VSem informantim byly

pokladany tazatelské otazky, které jsou uvedeny v tabulce Cislo 1.

Vzhledem k tomu, ze jsem sama pracovnikem Proba¢ni a media¢ni sluzby na pozici
probacni asistent, byla realizace samotného vyzkumu o to jednodussi. Kolegy, které
jsem oslovila szadosti o poskytnuti rozhovoru, jsem piedem seznamila
s tazatelskymi otdzkami, které budou pokladany. Divodem byla moje piedchozi
zkuSenost pfi vyzkumu v mé bakaldiské praci, kdy jsem zkuSebnim rozhovorem
zjistila, ze otazky jsou velmi odborné, zsahujici do hloubky dané problematiky, proto
jsem pfistoupila k tomu, ze jsem kolegim vzdy pifedem zaslala tazatelské otazky, aby
se mohli pfipravit. Pfestoze jsem timto krokem ztratila autenticitu, domnivam se, ze

mé rozhodnuti bylo na misté, jelikoz jsem potiebovala ziskat kvalitni udaje.

Nez probéhl rozhovor, sezndmila jsem informanty s podminkami vyzkumu
a vyuzitim informaci. Zakladnim pravidlem byla anonymita dotazovaného. Mimo
zdznam jsem si poznamenala pohlavi, vykondvanou specializaci a délku praxe
jednotlivych informant. VSichni dotazovani souhlasili s nahravanim rozhovort
a dalSim zpracovanim ziskanych udaji. Rozhovory jsem nahravala prostfednictvim

mobilniho telefonu s kvalitnim zafizenim pro pienos zdznamu zvuku.

V Gvodu rozhovoru jsem se piedstavila, zminila jsem misto a datum, oznaceni
informanta a souhlas s nahravanim a se zpracovanim udaji v mé bakalarské praci.
Otazky byly kladeny v pofadi od jedné po dvacet. V nékterych piipadech jsem
pokladala také doplnujici otazky. Rozhovory se uskutecnily v kancelafich proba¢nich
ufednikil a asistentll. Dotazovani odpovédé€li na vSechny mnou poloZené otazky.

Délka rozhovort se pohybovala v rozsahu 25 - 40 minut.
7.6 Zpisob zpracovani ziskanych dat ¢i udaji

Rozhovory jsem nahravala prostfednictvim mobilniho telefonu. Abych se ziskanymi
informacemi mohla 1épe pracovat, tak jsem pfistoupila k doslovnému piepisu

jednotlivych rozhovort. ,, Transkripci se nazyva proces prevodu mluveného projevu
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Z interview nebo skupinové diskuse do pisemné podoby.“ (Hendl, 2005:208) Bylo tak
zachovano plné znéni jednotlivych vypovédi vetné nespisovnych vyrazi. V piipade,
ze se béhem rozhovoru dotazovani odklonili od polozené otazky, ptistoupila jsem
k roz¢lenéni, pii kterém jsem hledala segmenty, které maji vyznam pro cil vyzkumu.
Témto segmentim jsem piifadila kod. ,, Kodovanim se rozumi rozkryti dat smérem
K jejich interpretaci, konceptualizaci a nové integraci.” (Hendl, 2005:246) Dal§im
krokem bylo hledani podobnych kategorii a vztahli mezi nimi. ,,Pojmova analyza
moznych hodnot znaki fenoménii a pripadii v dané kategorii tvori vychozi bod pro
dalsi krok.“ (Hendl, 2005:248) Prostfednictvim téchto kategorii jsem se snazila
nalézt odpovéd’ na jednotlivé dil¢i cile a nasledné jsem piistoupila ke shrnuti.
., Postup interpretace dat a sber dalsiho datového materialu se prerusi v okamziku
teoretické saturace — kdyz zZadné dalsi kédovani neprindsi nové poznatky.* (Hendl,

2005:251)
7.7  Rizika vyzkumu a vyzkumné strategie

Nevyhodami kvalitativniho vyzkumu mtize byt prace se subjektivnimi nazory
informantu a také to, ze je dotazovan maly pocet informantd pochazejicich z jednoho
mista, tudiZz spodobnymi ndzory, takZe mohou u obojiho vzniknout obtize
se zobecnovanim. (Hendl, 2005) Ocekavala jsem, Zze nevyhodou tohoto druhu
vyzkumu bude zejména vytizenost pracovniki Probacni a mediacni sluzby, coz jsem
pocitila pfi vyzkumu v mé bakalaiské praci, kdy odpovédi na mnou kladené otazky
byly Casto strohé a samotné rozhovory neptesahly délku 20 minut. Kolegové mé vsak
mile piekvapili a domnivam se, Ze se mi podatilo ziskat kvalitni Gidaje. Za nevyhodu
bych tudiz oznacila pouze ¢asovou naro¢nost sbéru dat, nasledny doslovny piepis

rozhovori a jejich vyhodnocovani.

Hendl dale uvadi, Ze pti vyhodnocovani vysledki muze dojit k situaci, kdy
se vyzkumnik zaméii pouze na useky, které se mu zdaji dilezité, a tim dochazi ke

ztraté objektivity. (Hendl, 2005)

Dalsi riziko vyzkumu spoc¢iva v mé dobré znalosti dané problematiky, tudiz hrozila
ovlivnitelnost informanta tazatelem. Snazila jsem se nezasahovat do odpovédi

dotazovanych, nicméné pii strohych odpovédich nebo v piipadé, ze doslo
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Kk prilisnému odklonu od polozené otazky, jsem pokladala dopliujici otazky. Naopak
z mého pohledu byl vyhodou fakt, ze se skolegy — informanty dobie znam,

a tudiz nedochazelo z jejich strany k ostychu a nervozité.
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8 Analyza a interpretace udaji

C 1. Zjistit, na které rizikové faktory se probacni urednici pri praci

S odsouzenymi klienty zaméruji.

C 1.1 Zjistit, jaké vykondvané &innosti se vazi k identifikaci rizikovvych faktort.

Pomoci tohoto dil¢iho cile druhého fadu jsem chtéla zjistit, jaké vykonavané ¢innosti
se vazi kidentifikaci rizikovych faktord. Tento dil¢i cil jsem sledovala
prostiednictvim tazatelskych otazek TO1l — TO4. Nyni pfistoupim k rozboru

jednotlivych odpovédi na vySe zminéné tazatelské otazky.

U otazky TOL1 jsem zjistovala, jakym zpiisobem vyuzivaji probacni ufednici opisu
z rejstiiku trestd a rozhodnuti soudu praveé z hlediska identifikace rizikovych faktori.

U této otazky jsem identifikovala nasledujici kategorie:

v" Informace o trestni minulosti klienta

v" Informace o okolnostech trestného ¢inu

Informace o trestni minulosti klienta

Vsichni informanti shodné uvedli, Ze opis z rejstiiku trestli primarné vyuzivaji jako
informacni zdroj o trestni minulosti klienta, kdy tuto analyzu provadé;i jesté predtim,
nez je realizovan tvodni osobni kontakt s klientem. Informanti 14, I8, 19 a 110 dale
podrobnéji popsali, jaké konkrétni informace ziskavaji o trestni minulosti. ,, Tak
analyzou rejstriku trestu jsem schopna zjistit cetnost trestné cinnosti u klienta, to
znamend pocet odsouzeni, druh spachané trestné cinnosti, to, zda byl jiz v minulosti
klientovi ulozen néjaky alternativni trest a zda se osvédcil ¢i nikoli, zda byl nékdy
V minulosti ve vykonu trestu. V neposledni rade se zabyvam tim, jakd je mira

zavaznosti trestné ¢innosti, zda stoupa, klesa ci zistava stejna. “ (110)

Informace o okolnostech trestného ¢inu

Opét vsichni informanti shodné uvedli, ze rozhodnutim soudu ziskavaji informaci

o okolnostech trestného ¢inu. Informanti I1, 12 a I5 toto sdéleni dale rozvedli
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o konkrétni informace, které o okolnostech trestného Cinu ziskavaji. ,,Podrobnéjsi
informace o aktualni trestné cinnosti miiZeme zjistit primo z rozhodnuti soudu, kde se
miizeme docist, jakym zpiisobem byl trestny cin spdachan, co vypovidal o trestném
¢inu odsouzeny v pritbéhu trestniho rizeni, zda trestny ¢in planoval, zda byl proveden
pod vlivem navykove latky apod. Informant 11 déle uvedl ,, .... rozhodnuti soudu je

také zajimavym zdrojem o obéti trestného cinu.* (11)

U otazky TOZ2 jsem se snazila ziskat informaci o tom, co proba¢nim tfedniktim pti
identifikaci rizikovych faktorti pfinasi prvni kontakt s klientem. U této otazky jsem

identifikovala nasledujici kategorie:

v Postoj klienta k uloZenému trestu
v" Nahled klienta na trestnou ¢innost

v Nezbytnost sebereflexe

Postoj klienta k uloZenému trestu a jeho nahled na trestnou ¢innost

VSichni dotazovani pracovnici PMS, vyjma infomanta 16, shodné uvedli, Ze prvni
kontakt s klientem jim dava informaci o postoji klienta k ulozenému trestu a také
o jeho nahledu na spachanou trestnou ¢innost. ,, ... jak se stavi k tomu, co mu soud
ulozil, tudiz postoj k trestné cinnosti ... (17) ,,Prvni kontakt s klientem nam napovi,
jaky ma vztah k ulozenému trestu, zda se doznava ke spachanému skutku, nakolik si
uvedomuje dusledky svého jednani, jak moc je empaticky vici obéti trestného cinu

a jaky ma nahled na tresnou cinnost. ** (19)

Informant 16 se ve své vypovédi podrobngji zabyval tim nakolik je pro né¢ho prvni
kontakt s klientem dilezity pro vyvozovani rizikovych faktord. ,, ... ja si myslim, Ze
prvni kontakt s klientem je dilezitym momentem, nicméné ziistava otdzkou, nakolik je

dilezity pro vyvozovani rizikovych faktoru. “ (16)
Nezbytnost sebereflexe

Informanti I1, 12, I3, 19 a 110 se shodli na tom, Ze je pii prvnim kontaktu s Klientem
nutna sebereflexe, to znamend mit na paméti, Ze probacni pracovnik mulze byt

negativné ovlivnén prvnim dojmem z klienta a na to nasledné pohlizet ve svych
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zavérech, nenechat se timto ovlivnit. ,, ... neni v§ak dobré nechat se ovlivnit prvnim
dojmem z klienta, jelikoz ten casto prichdzi v nejistote, nevi, co od ulozeného trestu
ocekavat, casto proto byvd v opozici, je impulzivni, nekomunikujici ...* (110) ,, ...
takze ta prvni konzultace uplné nevypovida o tom, jak ta spoluprdace bude

V budoucnu vypadat ... " (13)

Pomoci otazky TO3 jsem zjistovala, jak proba¢nim ufednikim pomaha pfi
identifikaci rizikovych faktorti ndstroj analyzy rizik a potteb. U této otdzky jsem

identifikovala nasledujici kategorie:

v" Struktura
v" Rizikové oblasti

Struktura

Vice nez polovina dotazovanych pracovniki PMS shodné¢ odpovédéla, Ze nastroj
analyzy rizik a potfeb jim pfi idenfitikaci rizikovych faktori pomdhd svou
strukturou, tedy jasn¢ danymi oblastmi, na které¢ se potfebuji zaméfit, tudiz na nic
nemohou zapomenout, védi presné, jaké informace potiebuji ziskat. ,, ... davd mi
strukturu, podle které pri vyhodnocovani rizik postupuji. Pomdhd mi to v tom, Ze
zadnou oblast neopomenu.“ (16) ,, Nastroj mi pomdha zejména svou strukturou, to
znamend jasné danymi oblastmi, na které Se mam zamérit, coz mi pomaha v tom, Ze
zadna oblast neni opomenuta. (110) ,,Dava nam strukturu, ta struktura, souhrn

miuiZe ukdzat nas plan cinnosti, co bude potieba s klientem resit.** (17)
Rizikové oblasti

Vice nez polovina dotazovanych shodné uvedla, Ze jsou diky nastroji analyzy rizik
a potieb schopni vyhodnotit, které oblasti jsou rizikové, které souviseji s trestnou
¢innosti, jaky je aktualni stav v téchto oblastech a jak vysoké je riziko selhdni klienta
a opétovného spachani trestné Cinnosti. ,, ... analyza rizik mi viastné udela takovou
mapu chovani odsouzeného, takze nasledné vim, na které oblasti je potreba se

zamérit a oSetrit je, aby nedoslo znovu k opakovani trestné cinnosti.” (I5) ,, ... z toho
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shrnuti vyplyvaji oblasti, které jsou rizikové, na které je potreba se zamérit, aby

nedoslo k opakovani trestné cinnosti.** (11)

Pomoci otazky TO4 jsem zjistovala, jakym zplisobem vyuzivaji probacni ufednici
pii identifikaci rizikovych faktorti navstévy v misté bydlist¢ a kontaktu s rodinnymi

prislusniky. U této otazky jsem identifikovala nésledujici kategorie:
v Objektivizace informaci ziskanych od klienta
v" Pomaha poznat pFirozené prostiedi klienta
Objektivizace informaci ziskanych od klienta

Témef vSichni informanti shodné uvedli, Ze jim navstéva v misté bydlisté a kontakt
s rodinnymi ptislusniky pfi identifikaci rizikovych faktort pomaha tim, ze mtze dojit
Kk objektivizaci informaci, které nam klient doposud sdéloval. ,, ... a samoziejme
ovérit si informace, které nam klient sdeloval pri konzultaci na stiedisku. “ (18) ,, ...
jak funguje komunikace v ty rodiné a pripadné ovérovani, jestli ten klient nam rikal

pravdu ... (13) ,, ... je to pro mé dalsi pohled, dalsi informacni zdroj ... (14)
Pomiaha poznat prirozené prostiedi klienta

VSichni informanti shodné uvedli, Ze navstévou v misté bydlist¢ a kontaktem
s rodinnymi pfisluSniky pfi identifikaci rizikovych faktort ziskévaji n€kdy 1 zasadni
informace o pachatelové Zivotnim prostfedi, vztazich a zplsobu Zivota. Otevira
se zde prostor pro navazani spoluprace se ¢leny rodiny, zjisténi zdroji pro pozitivni
zmény v zivoté klienta, coz je nasledn¢ dilezité pravé pro oSetfeni zjisténych
rizikovych faktord. ,, Navstéva v misté bydliste mi pomahd poznat prirozené prostredi
klienta, jeho interakce s ostatnimi ¢leny rodiny ...« (110) ,, ... da se zjistit, jestli ta
rodina bude tim pozitivem, tim podporujicicm prvkem nebo naopak.” (13) ,, Podad
nam to celkovy realny obraz o situaci klienta v rodinném prostiedi, rozkryje nam
vazby s rodinnymi prislusniky, casto odkryje jeho prirozenéjsi chovani v domacim
prostredi, vidime malickosti, které nam napovi a rozklicuji néekteré souvislosti ...
(19) ,, ... jak se ten klient chovad v prirozeném prostiedi, kdyz je tam jeho rodina, tak

jak se chovd pred tou rodinou, jak s nami treba komunikuje, kdyz u toho rodina
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posloucha a stejné tak miizeme vypozorovat, jak se chovaji ti rodinni prislusnici

k tomu klientovi ... (12)
Shrnutik cili C 1.1

Vypovédi probacnich ufednikd na otazky TO1 — TO4 byly velmi podobné, coz mize
vypovidat o jejich dobré znalosti metodiky pro vykon dohledu nad odsouzenymi
pachateli, kde jsou mnou dotcené oblasti blize rozpracovany. Z jejich odpovédi lze
vyhodnotit, Ze vykonavanymi ¢innostmi, které se vazi k identifikaci rizikovych
faktori je analyza rejstiiku trestd, kterd pracovnikim PMS podava informaci
o trestni minulosti klienta, dale pak rozhodnuti soudu, které vypovida o okolnostech
trestného Cinu. DalS$im neméné duilezitym zdrojem informaci v oblasti identifikace
rizikovych faktori je prvni kontakt s klientem, ktery probaénim ufednikim miize
podat informaci o postoji Klienta k ulozenému trestu, jeho nahledu na trestnou
¢innost. U prvniho kontaktu s klientem vSak nelze zapominat na tak zvany ,,hald
efekt”. DalSimi vykondvanymi cinnostmi pro identifikaci rizikovych faktorii je
nastroj analyzy rizik a potieb, ktery pracovnici PMS téméf denné pouzivaji. Pomaha
jim svou strukturou, tim, Ze jsou zmapovany rizikové oblasti, které néjak souvisi
s trestnou ¢innosti klienta a na které je potfeba se zaméfit. Vykonavanou ¢innosti pfi
identifikaci rizikovych faktord je také navStéva v misté bydlist¢ a kontakt
srodinnymi pfislusniky, kdy tyto ¢innosti nam pomahaji poznat klienta v jeho
piirozeném prostiedi, v interakci s ostatnimi ¢leny rodiny a Vv neposledni fadé jsou
pro proba¢niho ufednika moznosti objektivizace informaci, které od klienta ziskal pii

konzultacich na stiedisku.

C 1.2 Zjistit, jaké klienty povazuji probacni Uiednici za rizikové.

Cilem bylo zjistit, jaké klienty povazuji probacni tfednici za rizikové. Tento dil¢i cil

druhého fadu jsem sledovala pomoci tazatelskych otazek TO5 — TOG6.

U otazky TOS jsem zjistovala, jaké klienty povazuji probacni ufednici z pohledu
statickych rizikovych faktori za rizikové. U této otazky jsem identifikovala

nasledujici kategorie:

v" Trestni minulost - recidiva
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v" Selhani alternativnich trestti v minulosti
v" Prvni trestna ¢innost ve véku mladistvém

v" Nasilna trestna ¢innost v minulosti

Trestni minulost — recidiva, selhani alternativnich trestii v minulosti a nasilna

trestna ¢innost v minulosti

Sloucila jsem tyto 3 kategorie pro vyhodnoceni, jelikoz se domnivam, Ze spolu uzce
souvisi. U této otazky téméf vSichni dotazovani shodné¢ uvedli, Ze za rizikové klienty
Z pohledu statickych rizikovych faktori povazuji ty, ktefi maji ,pestrou trestni
minulost. To znamena, Ze recidivuji, v minulosti u nich selhaly alternativni tresty, to
znamena, ze dany trest nevykonaly a musel byt bud’ z divodu spachani nové trestné
¢innosti ¢i nespoluprace s PMS tento trest zménén na trest nepodminény. Dale pak je
uréitym ukazatelem rizikovosti nésilnd trestna Cinnost, kterd se pii analyze trestni
minulosti mize prokazat. ,,Z mého pohledu to jsou zejména recidivisté, to znamend
Klienti, kteri maji vicero zdaznamui v rejstiiku tresti, selhaly u nich v minulosti
alternativni tresty, maji za sebou vykony trestii odnéti svobody ...“ (110) ,, Tak
rozhodné takové klienty, kteri maji hodné zaznamii v rejstiiku trestut, opakované byli
ve vykonu trestu, u téch klientu, kde nepostacila alternativa. ,, (14) ,, Nejrizikovejsi mi
pripadaji klienti z pohledu trestni minulosti a to konkrétné poctu odsouzeni ... (16)

. ... Fizikova miiZe byt také zpusobenad ujma, samoziejmé také trestni minulost. “ (17)

Prvni trestna ¢innost ve véku mladistvém

Vice nez polovina dotazovanych shodné uvedla, ze za rizikové klienty z pohledu
statickych rizikovych faktorli lze povaZovat ty, ktefi spéachali trestnou c¢innost
v mladém veku, jelikoz ¢im je v€k pachatele nizs$i, tim je vySsi predpoklad
pokracovani v trestné Cinnosti také v budoucnu. ,, ... ¢im diive, v nizsim veku se
rozvine delikventni chovani, tim je vyssi pravdépodobnost v jeho pokracovani také
V budoucnu ..." (19) ,, ... urcité zvysena rizikovost je pro mé u c¢loveka, kterej spacha
trestnou cinnost ve véku mladistvéem ..." (18) ,, Muze tam byt rozhodujici také vék

klienta, kdy spachal prvni trestnou c¢innost ... " (17)
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Zajimavé sdéleni k této tazatelské otazce zaznélo od informanta 12, ktery hovofil
o tom, ze z jeho pohledu vice recidivuji muzi a blize specifikovano muzi mladsiho

veéku, tak do 30 let.

U otazky TOG6 jsem zjistovala, které klienty povazuji proba¢ni ufednici z pohledu
dynamickych rizikovych faktort za rizikové. U této otazky jsem identifikovala

nasledujici kategorie:

v’ Psychiatricka diagnoza
v’ Zavislosti

v" Kumulace vice rizikovych oblasti

Psychiatricka diagnoza, Zavislosti

Polovina dotazovanych uvedla, Ze zpohledu dynamickych rizikovych faktor
vnimaji jako rizikové klienty ty, ktefi trpi néjakou psychiatrickou poruchou, nebo
néjakou formou zavislosti, at’ je to alkohol ¢i jiné navykové latky. ,,Jsou to klienti,
u kterych je diagnostikovana néjaka psychiatricka porucha, dale pak nepochybné
osoby zavislé na navykovych latkach ...* (110) ,, ... pro mé jako pro probacniho
urednika je rizikovy ten klient, ktery ma néjakou osobnostni poruchu, a osoby zavislé
na navykovych latkach. Clovék pod viivem pervitinu sedne za volant a miize nékoho

zabit, miize zpusobit i majetkovou ujmu, ale ja stavim nejvyse ten Zivot ... (11)
Kumulace rizikovych faktora

Vice nez polovina informanti se shodla na tom, ze rizikovi jsou také klienti
Vv pfipadé€, kdy dochdzi ke kumulaci rizikovych faktori, at’ uz jde o absenci bydleni,
nedostatecné vzdélani a kvalifikaci, absenci prace a pfijmu a také zasadni vliv ma
rodina, to znamend, zda ma klient néjaké rodinné zazemi ¢i nikoli. ,, Jsou to klienti,
u kterych je téech rizikovych faktorii vicero, problémy s bydlenim, financemi,
nedostatecné vzdelani a kvalifikace.” (17) ,, To je samoziejme bydleni, zaméstnani
jako zdroj financi, rodinné zdazemi ...“ (I18) ,, ... jsou to klienti, u kterych
se nevyskytuje jeden dynamicky rizikovy faktor, ale je jich vicero, nemaji kde bydlet,

nemaji penize a jesté jsou na nécem zavisli ... (I12)

79



Zajimava byla k této otazce vypoveéd informanta I5, ktery uvedl, ze z jeho pohledu
jsou rizikovymi klienty ti, ktefi jsou nestali. , Jsou to klienti, kteri casto méni

zaméstnani, partnery, bydlisté, prosté jsou nestdli, jejich situace je stale nestabilni.

(15)
Shrnutik cili C 1.2

Z pohledu statickych, tudiz neménnych rizikovych faktora, spatfuji probacni ufednici
jako rizikové ty klienty, ktefi maji ,,pestrou’ trestni minulost, velky pocet zdznamt
V 0pisu z rejstiiku trestd, ktery probacni ufednici podrobuji analyze. Dale pak je to
selhévani klientt pfi ukladani alternativnich trestt, kdy z dvodu neplnéni podminek
téchto trestll dochazi nasledné k jejich pteméné. Velky vliv ma i vek klienta v dobé
pachatele pii spachani prvni trestné Cinnosti, tim je u této osoby vyssi predpoklad
opakovani trestné cinnosti v budoucnosti. Z pohledu dynamickych, tudiz
proménlivych rizikovych faktord, spatfuji probaéni tfednici rizikovymi ty klienty,
u kterych se vyskytuje kumulace rizikovych faktorti, také u téch, ktefi maji
diagnostikovanou psychiatrickou poruchu, a u klientt, u kterych se vyskytuji néjaké
zévislosti, z této oblasti vnimaji jako nejvice rizikovou zéavislost na alkoholu a jinych

navykovych latkach.

C 1.3 Zjistit, jakv vztah maji tyto rizikové faktory k recidivé odsouzenvch klientl

PMS z pohledu probac¢niho ufednika.

Cilem bylo zjistit, jaky vztah maji zjiSténé rizikové faktory k recidivé odsouzenych
klienth PMS z pohledu proba¢niho Ufednika. Tento dil¢i cil druhého fadu jsem

sledovala pomoci tazatelské otazky TO7.

Pomoci otazky TO7 jsem se snazila zjistit, jakou mérou se z pohledu probacnich
ufednikl zjisténé rizikové faktory podili na recidivé odsouzenych klientl. Zde jsem

identifikovala nasledujici kategorii:

v Existuje pfima iméra
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Existuje pfima uméra

Vsichni dotazovani se shodli na tom, Ze existuje pfima uméra. Cim vice rizikovych
oblasti vstupuje do zivota klienta, tim je vyss$i predpoklad, ze bude dochazet
k recidivé. ,, Maji vysokou miru podilu na recidive, jedna se o primou umeéru.* (19)
No, velkou mérou. Cim vice, tim hiife. Existuje tam primad timéra.” (14) ,, Mira je

vysoka, existuje tam prima uméra. “ (1 7)
Shrnuti k cili C 1.3

Mezi mirou rizikovosti a zji§ténymi rizikovymi faktory existuje pfima iméra. Cim
vice rizikovych oblasti se u klienta vyskytuje, tim je vyssi predpoklad, Ze klient bude

pokracovat v pachani trestné ¢innosti.

C 2. Zjistit, jaké rozdily se vyskytuji u recidivujicich a nerecidivujicich

odsouzenych klienti PMS z pohledu probaé¢niho ufednika.

C 2.1 Zjistit, jaké rizikové faktory se vyskvtuii u recidivujicich klientt PMS

Z pohledu probacéniho ufednika.

Pomoci tohoto dil¢iho cile druhého tadu jsem chtéla zjistit, jaké rizikové faktory
se z pohledu probacnich tfednikl vyskytuji u klientl, ktefi recidivuji. Tento dil¢i cil
jsem sledovala prostfednictvim tazatelskych otazek TO8 a TO9. Pomoci téchto dvou
otazek jsem chtéla zjistit, jaka rizika se vyskytuji u recidivujicich klientd ve skupiné
statickych rizikovych faktori a dynamickych rizikovych faktord. U této otazky jsem

identifikovala nasledujici kategorie:

v VEk p¥i spachani prvni trestné ¢innosti
v Trestni minulost

v Absence bydleni, zaméstnani a rodinného zazemi

Vék pri spachani prvni trestné ¢innosti

Vice nez polovina dotazovych pracovnikii PMS shodné uvedla, Ze vyznamnou roli

v piipadé recidivy hraje v&k pachatele pii spachani prvni trestné &innosti. Cim je vék
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nizsi, tim je vyssi predpoklad, Ze bude pokracovat v , kriminalni kariéte*. ,, Tak urcité
trestného cinu, tim je vyssi predpoklad toho, Ze V trestné cinnosti bude pokracovat
... “(110) Napadd mé vek klienta, pokud zacne pdachat trestnou cinnost v nizkém véku,
tak lze predikovat recidivu.” (15) Tady je to urcite vek pachatele, jelikoz se

domnivam, Ze ti mladsi klienti vice recidivuji. © (16)
Trestni minulost

Vice nez polovina dotazovanych se shodla na tom, ze dalSim ukazatelem v piipadé
opakovani trestné ¢innosti je trestni minulost klienta. Mnozstvi zaznamu v rejstiiku
trestli, kratké intervaly mezi jednotlivymi trestnymi ciny, castd odsouzeni
K nepodminénym trestiim, piipadné pifeména alternativnich trestd v tresty odnéti
svobody tento ukazatel jesté umochuji. ,, Cim vice ma klient zdznamii v rejstitku
trestii, tak tim vetsi je riziko recidivy. Tady ty statické faktory vyrazné ovliviuji
faktory dynamické, kdy napriklad klient s cetnymi zdznamy v rejstriku trestii a pri
dlouhém pobytu ve vykonu trestu ztraci pracovni ndvyky a neni schopen se na
svobodé o sebe postarat. (14) Nejrizikovejsi mi pripadaji klienti z pohledu trestni
minulosti a to konkrétné poctu odsouzeni, pokud pri analyze rejstiiku trestii vidim
spoustu zdaznamii, tak uz trosku predjimam, Ze ten klient bude rizikovy. (16) ,, ... pak

Jje to jiz zminovand trestni minulost klienta. * (110)
Absence bydleni, zaméstnani a rodinného zazemi

U otazky recidivujicich klientli v oblasti dynamickych rizikovych faktorti doslo
K uplné shodé v odpovédich informantt, a to ve tfech rizikovych oblastech, kterymi
jsou absence bydleni, zamé&stnani a rodinného zdzemi. ,, Absence rodiny, prdce, casté
stridani prdce, absence bydleni, prosté nestdlost klienta.* (15) ,, Nefunkcni rodinné
vazby, absence zaméstnani, bydleni jsou rizikovymi faktory recidivy. (19) ,, Tak to je
pravé ta oblast zaméstnani — chybéjici zaméstnani, absence rodiny — rodina ztrati jiz
trpélivost S clovekem, ktery opakované pacha trestnou cinnost, financni situace,

dluhy a absence bydleni. * (14)

Shrnuti Kk cili C 2.1
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Mezi rizikové faktory z oblasti statickych rizikovych faktort u recidivujicich klient
fadi probacni ufednici v€k pachatele pfi spachéni trestné Cinnosti — ¢im je veék
pachatele pfi spachani prvni trestné ¢innosti nizsi, tim je vyssi predpoklad opakovani
trestné Cinnosti 1 v budoucnosti. Déle pak jako dilezity ukazatel vnimaji trestni
minulost klienta — ¢im vice zaznama v rejstiiku trestd, kratké intervaly mezi
jednotlivymi odsouzenimi, stupiiujici se mira zdvaznosti trestné Cinnosti, premény
alternativnich trestli v tresty odnéti svobody ¢i ¢asté pobyty ve vykonu trestu, to vse
je ukazatelem, ktery zvySuje riziko recidivy. V oblasti dynamickych rizikovych
faktori spatfuji probac¢ni ufednici jako nejéastéjsi rizikovou oblasti absenci bydleni,
zaméstnani a rodinného zdzemi. Tyto oblasti maji z jejich pohledu vliv na opakovani

trestné ¢innosti.

C 2.2 Zjistit, jaké rizikové faktory se vyskvtuii u nerecidivujicich klienti PMS

Z pohledu probacéniho ufednika.

Cilem bylo zjistit, jaké rizikové faktory se z pohledu probacnich tfednikll vyskytuji
u nerecidivujicich klientd. Tento dil¢i cil druhého faddu jsem sledovala pomoci
tazatelskych otazek TO10 a TO11. Ty mély pfijit s odpovédi, jaké rizikové faktory
se vyskytuji u nerecidivujicich klientd ve skupiné statickych rizikovych faktori
a dynamickych rizikovych faktort. U této otazky jsem identifikovala nasledujici

kategorie:

v Prvopachatel

v' Pouze jedna oblast dynamickych rizikovych faktord

Prvopachatel, pouze jedna oblast dynamickych rizikovych faktora

Obé otazky u tohoto dil¢iho cile druhého fadu byly pro mé informanty velmi obtizné
uchopitelné. VSichni shodné zminovali to, Ze je to pro né€ obtizna otdzka. Domnivaji
se, ze u nerecidivujicich klienti jde casto o prvopachatele, tudiz ze skupiny
statickych rizikovych faktort nelze identifikovat néjaké rizikové faktory. Ze skupiny
dynamickych rizikovych faktorti pak jde vétSinou o klienty, u kterych §lo o né&jaké
jednorazové selhani nebo napiiklad o klienty, u kterych se vyskytuje pouze jeden

rizikovy faktor, maji stabilni rodinné zédzemi a jsou schopni spachanou trestnou
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¢innost reflektovat. ,,Maji stabilnéjsi rodinné zdzemi, dokazou tu trestnou cinnost
néjak reflektovat, zZe to byla treba néjaka jednordazova chyba, maji stalou praci.* ...
tady jsem musela hodné premyslet ...* (16) ,, Tak to je tézké rici, které se objevuji
treba nejcastéji u nerecidivujicich klientii, ale da se vici, Ze ty nerecidivujici klienti,
kdyz uz maji néjaké dynamické rizikové faktory, tak vétsinou je to tieba jeden ten
faktor ..." (12) ,, Tady mé napada, Ze by slo asi o prvopachatele. Muize jit o trestnou
cinnost, kterd byla spdachdna ve shodé okolnosti, néjaké slapnuti vedle.” (15) ,, Tak
tohle je priznam se hodné tezka otazka. ... slo o néjaké jednorazoveé selhani, tudiz jde
o prvopachatele. ... ta trestna cinnost je spjata s néjakou aktualni Zivotni situaci,
napriklad s obdobim dospivani, drogové zavislosti apod. ...* (14) ,,Na to nedokdzu
odpovedet“ (11)

Shrnuti k cili C 2.2

Otazky k tomuto dil¢imu cili se zdaly byt pro mé infomanty obtizn€ uchopitelné,
potfebovali vEétsi ¢asovy prostor pro své odpovédi. Z jejich vypovedi vyplyva, ze
ze skupiny rizikovych faktori nelze u nerecidivujicich klientd néjaké faktory
identifikovat, jde vétSinou o prvopachatele. Z oblasti dynamickych rizikovych
faktorii se u nerecidivujicich klientli vyskytuje vétSinou pouze jeden faktor
z rizikovych oblasti néastroje analyzy rizik a potieb. Jde o klienty, ktefi maji stabilni
rodinné zazemi, staly zdroj legalniho pfijmu a $lo o néjaké jednorazové selhani, maji

nahled na trestnou ¢innost a jsou schopni sebereflexe.

r

C 3. Zjistit, jaky vyznam prFisuzuji proba¢ni ufednici institutu probacniho

dohledu z pohledu moZnosti eliminace rizik.

C 3. 1 Zjistit, jaké jsou pfinosy institutu proba¢niho dohledu z pohledu moznosti

eliminace rizik.

Pomoci tohoto dil¢iho cile druhého fadu jsem chtéla zjistit, jaky pfinos piisuzuji
probacni Ufednici institutu proba¢niho dohledu. Tento dilé¢i cil jsem sledovala

prostiednictvim tazatelské otazky TO12.
U této otazky jsem identifikovala néasledujici kategorie:

v' SniZeni rizika recidivy
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v" Pozitivni zména chovani klienta

SniZeni rizika recidivy

I kdyz dotazovani odpovidali jinymi slovy, da se fici, ze vyjma jednoho
dotazovaného ostatni shodné uvedli, ze prostfednictvim dohledu se z jejich pohledu
dafi snizovat riziko recidivy, tudiz se napliuje jeden z cili PMS, kterym je ochrana
spolecnosti. V piipadech, kdy je uklddano prosté podminéné odsouzeni bez dohledu
proba¢niho tufednika, odsouzeny nemd moznost své problémy, které ho mohou
provazet, skym konzultovat, nemd napiiklad dostatek informaci, kontaktt
na odborniky, kteti mu mohou v jeho situaci pomoci. Tim lze fici, Ze dohled plni
svlij ucel nejen v oblasti kontroly, ale také v oblasti pomoci. ,,Casto od klientii
slysim, ze jsou radi, Ze nekam dochazi, zZe je nékdo kontroluje, ze se o né konecné
nékdo zajima, kdy do té doby se o né nikdo nezajimal ...* (16) ,,V rdmci dohledu
miizeme kontrolovat chovani klienta, cimz chranime spolecnost, ale kdyz to vezmu ve
vztahu ke klientovi, tak mu miizeme nabizet pomoc, podporu, kontakty na jiné
organizace, coz velmi casto jsou informace cenné, o kterych casto nevédi, nemaji je,
kde jinde ziskat.” (13) ,,Domnivam se, Ze prostiednictvim dohledu se dari sniZit
riziko recidivy. ... je nutnd mravenci individudlni prdace s pachatelem, a to zejména
zamérend na oblast ziskani ditvery, motivace, podpory a zapojeni klienta do procesu
zmeny. *“ (110) ,, Pravidelnou, soustavnou a intenzivni praci s Klientem se daji rizika
eliminovat, samoziejmé za podpory dalsich spolupracujicich organizaci a navaznych

sluzeb. “ (19)
Pozitivni zména chovani klienta

Vice nez polovina dotazovanych shodné uvedla, ze klient ma prostiednictvim
pravidelného kontaktu s proba¢nim ufednikem moZznost nahlédnou do svého zivota
a pokud je schopen a ochoten reflektovat rizikové oblasti identifikované proba¢nim
ufednikem, tak mu mtize byt probacni ufednik oporou. ,,Stanovujeme si spolecné
S klientem zakladni cile, pojmenovavame rizikové oblasti a navrhujeme vhodna
opatreni tak, aby se pokud mozno sniZila rizikovost u klienta nebo se rizika uplné

eliminovala.* (19) ,,Ja myslim, Ze je to velkad prilezitost pro puisobeni a oviiviiovani
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chovani ¢lovéka, vytvareni prostoru pro zmeénu i v jeho rozhodovani v budoucnu ...

(18)
Shrnuti cile 3. 1

Z vypovédi mych informanti je zfejmé, ze institut dohledu vnimaji jako velmi
piinosny. PMS je z jejich pohledu leckdy jedinou instituci, ktera je s pachatelem
po odsouzeni v pravidelném osobnim kontaktu, tudiz ma probac¢ni Gfednik moznost
motivovat odsouzené¢ho k pozitivni zméné jeho chovani. V ramci dohledu dochazi
také k analyze rizik u pachatele, tudiz pravidelnou, soustavnou a intenzivni praci ma
proba¢ni pracovnik moznost eliminovat zjisténa rizika a to spole¢né s klientem,

pokud je schopen a ochoten reflexe.

C 3. 2 Zjistit, jaké jsou slabiny institutu proba¢niho dohledu z pohledu moZnosti

eliminace rizik.

Pomoci tohoto dil¢iho cile jsem chtéla zjistit, jaké slabiny identifikovali probacni
ufednici u proba¢niho dohledu z pohledu moznosti eliminace rizik. Tento dil¢i cil

jsem sledovala prostfednictvim tazatelské otazky TO13.
U této otazky jsem identifikovala néasledujici kategorie:

v' Slabina neni v institutu jako takovém, ale v persondlnim a technickém
zajiSténi organizace

v" Vymezeni dohledu v legislativé

Slabina neni v institutu jako takovém, ale v personalnim a technickém zajisténi
organizace Vice nez polovina dotazovanych shodné uvedla, ze slabinu nevnimaji
pfimo v institut dohledu jako takovém, ale v personalnim a technickém zajiSténi
organizace, ktera dohled nad vykonem alternativnich trestli vykonava. Jsou stfediska
PMS, kde miZe mit jeden pracovnik na starosti i 100 klientd. Pokud pfestava byt
zvladnutelny pocet klientlh na 1 pracovnika, z dohledu se muze stat formalita. ,,Z
myho pohledu a z mych zkusenosti se domnivam, Ze je to zejména pretizenost, jakasi

zatizenost, tudiz mensi casova dotace na pripad ..." (18) ,,Slabiny vnimam ne
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v institutu, ale v fom, jak je dohled realizovan, to znamend, ze by probacni urednik
mél mit na starosti méné pachatelii, aby se jim mohl individualné venovat a dohled
mohl byt intenzivnéjsi.* (15) ,,No, jako slabinu vnimam v zatiZenosti pracovnikii
PMS, protoze samozirejmé ve chvili, kdy jeden pracovnik ma 100 aktivnich dohledii,

tak nemiize tu c¢innost vyvijet v takové intenzité, jaka by byla potiebna. * (13)
Vymezeni dohledu v legislativé

Vétsina dotazovanych probacnich Ufednik se shodla na tom, Ze je nutnd uprava
legislativy v oblasti vymezeni dohledu. Z jejich pohledu je nutné zvyseni pravomoci
probacniho ufednika, rozpracovanost trestniho tadu, kde by byly jasné stanoveny
povinnosti pro soud v ptipadech, kdy jdou jasné signaly z PMS o neplnéni podminek
dohledu u klienta. Dale pak jako pfinosné vnimaji moznost, kdyby za zdkonem
stanovenych podminek méli probacni ufednici moznost dat k soudu podnét na
zruseni probacniho dohledu a ponechani pouze zkuSebni doby podminéného
odsouzeni. ,,Jako slabinu vnimam nemoznost zruSeni dohledu béhem zkusebni doby
podminéného odsouzeni ...“ (19) ,, ... jako slabinu vnimam omezenou zdkonnou
kompetenci, propojitost mezi jednotlivymi institucemi, organy cinnymi v trestnim
Fizeni. Myslim, Ze ten dohled by si zaslouzil vétsi zakonnou oporu.* (18) ,, Samotnym
vymezenim toho dohledu v legislative, coz se odrdzi v pravomocich probacniho
urednika, vétsi rozpracovanost trestniho radu, kde by byla jasné stanovena povinnost
pro soud, jak by mél reagovat v pripade, ze z PMS jdou zpravy o tom, Ze klient neplni
podminky dohledu.* (I7)

Shrnuti k cili 3.2

Ve vypovédich mych informantli se shodné objevovalo, Ze slabinu nevnimaji
V institutu jako takovém, ale v personalnim a technickém zajiSténi organizace, ktera
dohlizi nad vykonem alternativnich trestd v CR. Jako nezbytné nutné vnimaji
persondlni posileni PMS, jelikoz z jejich pohledu neni mozné efektivné vykonavat
praci v ptipadech, kdy mé jeden pracovnik na starosti cca 100 klientd. Dale vnimaji
jako dtlezitou upravu legislativy v oblasti vykonu dohledu, aby m¢l tento institut
siln€j$i oporu v zdkoné, probac¢ni Gfednici méli vétsi pravomoc, aby v ptipadech kdy

jde jednoznaény podnét ze strany PMS smérem k soudu o neplnéni podminek
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dohledu, bylo na toto sdé€leni reagovano. Dale by uvitali, aby bylo mozné dat podnét

k soudu o zruseni dohledu v pribéhu zkusebni doby v odiivodnénych ptipadech.

C 4. Zjistit, jaké maji probacni ufednici moZnosti eliminace zjiSténych

rizikovych faktori.

C 4. 1 Zjistit, jaké moznosti eliminace rizikovych faktorti maji proba¢ni ufednici ve

vlastnich zdrojich.

Pomoci tohoto dil¢iho cile druhého tadu jsem chtéla zjistit, jaké maji probacni
ufednici moznosti eliminace zjiSténych rizikovych faktorti ve vlastnich zdrojich.

Tento dil¢i cil jsem sledovala prostfednictvim tazatelské otazky TO14 - TO16.

U otazky TO14 jsem zjist'ovala, jakym zptsobem se z pohledu probac¢nich ttednikt

odrazi intenzita prace s klientem z hlediska moznosti eliminace rizikovych faktoru.

U této otazky jsem identifikovala nasledujici kategorii:

v Cim je Klient rizikovéjsi, tim je vy$$i intenzita prace

Ywr

Cim je klient rizikovéjsi, tim je vyssi intenzita prace

Vice nez polovina dotazovanych shodné uvedla, Ze ¢im je u klienta vyhodnoceno
vice rizikovych faktord, tim by méla byt intenzita prace vyssi. Celkové také vnimaji
jako pfinosné zpocatku dohledu nastavit vyS$si intenzitu spolupréce, to znamena, Ze
klient dochazi ke konzultacim cCastéji a v prubéhu zkuSebni doby, pokud je situace
u klienta stabilizovana, dochazi k postupnému rozmélnovani kontaktt klienta
s proba¢nim ufednikem. ,, Cim je vyssi riziko opakovani trestné cinnosti, tim by mél
byt kontakt s klientem intenzivnéjsi.” (110) ,, Domnivam se, Ze je vyhodnéjsi
V uvozovkach masirovat klienta ve vétsi intenzité a po kratsi dobu ...* (14) ,,Ze
zacatku spoluprdace vnimdam jako prinosné zvySeni intenzity, to znamend, Ze ke
konzultacim dochdzi tak Ix za 3 tydny, pokud to funguje, tak dochazi k postupnému
rozmélnovani konzultaci ...“ (16) ,,Tady je odpovéd, cim vice, tim lépe” (I3)
., Pochopitelné c¢im je intenzita vyssi, tak je z mého pohledu vétsi sance eliminovat

zjisténa rizika. ** (17)
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U otazky TO15 jsem zjistovala, jakym zpusobem z pohledu probacnich ufedniki
pomaha kontakt s obéti pfi eliminaci zjisténych rizikovych faktorti. U této otdzky

jsem identifikovala nasledujici kategorii:
v Objektivizace udaji sdélovanych klientem
Objektivizace udaja sdélovanych klientem

Vice nez polovina dotazovanych shodné uvedla, ze diky kontaktu s obéti je mozné
ovéfovat informace, které nam sdé¢luje klient ptfi konzultacich v pribéhu zkusebni
doby podminéného odsouzeni. , Miize mi slouzit k objektivizaci udaju, které mi
sdeluje klient ...* (110) ,, Tak jednak si myslim, Ze diky kontaktu s obéti mizeme
overit informace, které sdéluje pachatel, zaroven nam obét muze poskytnout
informace, které z rozhodnuti soudu nevycteme, to znamend, jak ten trestny cin
probihal, jaky dopad to mélo pro obét ...* (13) ,,No ten kontakt mi pomiize hlavné
V tom, zZe se ke mné dostane ten pohled toho poSkozeného na tu trestnou cinnost,
objektivizuji si informace ziskané od klienta a zjistim, zamyslim se nad tim, jak to vse

vaimala obét ... * (14)

Zajimava pro mé byla vypovéd’ informanta Cislo 10, ktery uvedl, ze diky kontaktu
S obéti je schopen snaze kontrolovat povinnosti ¢i omezeni, ktera jsou v souvislosti
s obéti soudem ulozZeny. ,, ... pokud ma klient uloZené povinnosti a omezeni, které se
nejak vazi k osobé obéti, tak ma probacni urednik diky kontaktu s obéti moznost lépe

tuto povinnost kontrolovat. *“ (110)

U otazky TO16 jsem zjistovala, jakym zplisobem pomahd probac¢nim ufednikiim
probacni plan dohledu pfi eliminaci zjisténych rizikovych faktort. U této otazky

jsem identifikovala nasledujici kategorii:
v Pojmenovani rizikovych oblasti a stanoveni opatfeni k jejich eliminaci
Pojmenovani rizikovych oblasti a stanoveni opatieni k jejich eliminaci

Vsichni dotazovani se shodli na tom, Ze v proba¢nim planu jasné pojmenovavaji
rizikové oblasti a zaroven jsou v ném stanoveny opatfeni smétujici k oSetfeni téchto

rizikovych oblasti. Klient kooperuje na tvorbé probac¢niho planu, alespoil ma

89



tu moznost, pokud mé zajem. ,, Probacni plan dohledu je z mého pohledu jeho
nedilnou soucdsti. V souvislosti s riziky jsou v tomto planu tyto rizikové oblasti
detailné popsany a zaroven se plan zaobira opatrenimi smérujicimi k oSetrent rizik.
Klient kooperuje na tvorbé probacniho planu, alespon ma tu moznost, samoziejmé
nemuze byt nucen. “ (110) ,, ... vypichneme oblast, kterd je rizikovd, pak si stanovime
kroky, které je potreba udélat, aby se ty rizika snizily ... (11) ,, ... ve vztahu
K rizikim jsou v probacnim planu uvedené okruhy, kroky, kterymi se eliminuji ty
rizika cili se tam aktivizuje ten clovek proto, aby ty rizikove situace byly bud’ oSetreny
nebo vitbec nenastaly. “ (1 8) ,, Rizikové oblasti Ize v probacnim planu podchytit ... "

(16)
Shrnuti Kk cili 4.1

Proba¢ni tfednici v souvislosti s timto cilem vnimaji jako moznosti pro eliminaci
rizikovych faktord ve vlastnich zdrojich zaprvé v moznosti nastaveni intenzity prace
s klientem, tudiz ¢im vice rizikovych faktord vyhodnoti u klienta, tim by z jejich
pohledu méla byt prace s klientem intenzivngjsi. Také vnimaji jako pfinosné zvySeni
intenzity zpocatku dohledu. Jako dal$i moznost eliminace rizikovych faktort vidi
V moznosti spoluprace s obéti trestného ¢inu, kdy tento kontakt jim pfinasi
objektivizaci sdélovanych udaji od klienta, ddle pak v moZnosti pojmenovani
rizikovych oblasti v proba¢nim planu dohledu a zaroven stanoveni opatfeni, kterymi

mohou byt rizikové oblasti oSetteny.

C 4. 2 Zjistit, jaké moznosti eliminace rizikovych faktortt maji probacni Uiednici

V externich zdrojich.

Pomoci tohoto dil¢iho cile druhého fadu jsem chtéla zjistit, jaké moznosti eliminace
rizikovych faktorli maji probacni tiednici v externich zdrojich. Tento dil¢i cil jsem

sledovala prostfednictvim tazatelské otazky TO17 — TO18.

U otazky TO17 jsem zjisStovala, jak probacnim ufednikli poméha pii eliminaci
rizikovych faktort spoluprace s dal§imi odborniky. U této otazky jsem identifikovala

nasledujici kategorii:

v" Poskytnuti odborné pomoci klientovi
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Poskytnuti odborné pomoci klientovi

Vice nez polovina informanti se domniva, ze probacni préci nelze vykondvat bez
spoluprace s dal§imi odborniky at’ uz statnimi, ¢i nestatnimi institucemi, pfipadné
odborniky, jakymi jsou psychologové, psychiatii, psychoterapeuti apod. Probacni
ufednik neni odbornikem na vSechny oblasti, spiSe by mél rizikové oblasti
pojmenovat a veédét, kam klienta v souvislosti sjejich oSetfenim odkazat.
., Spoluprace s dalsimi odborniky je nutnd, bez ni nelze smysluplné vykondvat dohled,
Jjediné s nimi muize byt vykon dohledu komplexni ... (19) ,, Tu spolupraci povazuji za
klicovou, protoze samoziejmé nase kompetence, moznosti jsou limitovany zakonem.
My se miuzZeme s odsouzenym bavit o néjakych zakladnich vécech, miizeme
rozklicovat témata, ale na konkrétni odbornou praci jsou tu odbornici na danou
problematiku. “ (13) ,, Nasledné sluzby a odbornici jsou pro samotny vvkon dohledu
velmi diilezity, protoze nejsou vsSichni probacni urednici prdvniky, terapeuty,
psychology apod. Nezname vSechny oblasti problémii klienta, proto je vhodné, pokud

Jje dany okres zasitovan sluzbami, kam miizeme klienta odkdzat ... (17)

U otazky TO18 jsem zjistovala, jaké spoluprace probacni ufednici nejvice vyuzivaji.

U této otazky jsem identifikovala nasledujici kategorii:

r__z

v Spoluprace s psychiatry, poradenstvi ohledné uZzivani navykovych latek,

dluhové poradny
Spoluprace s psychiatry, poradenstvi ohledné zavislosti, dluhové poradny

Vsichni informanti shodné uvedli, Ze nejvice vyuZzivaji spoluprace s psychiatry,
poradenstvi ohledn& zavislosti a spoluprace s dluhovymi poradnami. ,, Nejvice
vyuzivame sluzeb NNO, které poskytuji poradenstvi ohledné zavislosti, u klientu
S dluhy, pak spoluprace dluhovych poraden ..." (15) ,, ... spolupracujeme s dluhovou
poradnou ...* (I7) , Nejvic asi s psychiatrem a obcanskym sdruzenim Laxus.* (I11)
. Nejcasteji vV ramci  sitovani  spolupracujeme s psychiatry, s neziskovymi
organizacemi, které poskytuji dluhové poradenstvi ...* (18) ,, Nejvice vyuzivam
spoluprace s dluhovou poradnou, dale pak s pracovniky neziskové organizace

zabyvajici se zavislostmi, ale také s psychiatry. “ (110)
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Shrnuti k cili 4. 2

Zjistila jsem, ze jako moznost eliminace rizikovych faktori v externich zdrojich
vnimaji probacni ufednici jednozna¢né v moznosti spoluprace s dal§imi odborniky,
kterymi jsou nejCastéji psychiatfi, odbornici na 1écbu zavislosti a dluhovi poradci.
Bez spoluprace s dalsimi odborniky by z jejich pohledu nebylo mozné probacni praci
efektivné vykonavat.

C 5. Zjistit, jaké jsou moZné navrhy FeSeni sniZeni recidivy u klientai PMS

Z pohledu probacniho urednika.

C 5. 1 Zjistit, jaké mozné navrhy fe$eni snizeni recidivy spatiuji probacéni Ofednici ve

vlastnich zdrojich.

Pomoci tohoto dil¢iho cile druhého fadu jsem chtéla zjistit, jaké mozné navrhy feseni
sniZeni recidivy spatiuji proba¢ni Ufednici ve vlastnich zdrojich. Tento dil¢i cil jsem

sledovala prostfednictvim tazatelské otazky TO19.
U této otazky jsem identifikovala nasledujici kategorie:

v" Personalni posileni PMS
v" Posileni pravomoci probaé¢nich ufedniki a asistenti

Personalni posileni PMS

U této otazky vice neZ polovina dotazovanych shodné uvedla, Ze pokud mé probacni
ufednik intenzivné pracovat s klientem, je nezbytné nutné, aby meél na starosti
pfiméfeny pocet piipadi. Tento pocet neni metodicky ¢i jinak upraven, a tudiz
v Ceské republice piipada na jednoho pracovnika PMS cca 95 klienttl. Ke sniZeni
recidivy miiZze zjejich pohledu urcité prispét pravidelné setkdvani probacniho
ufednika s klientem, je to mravenci individudlni prace zaméfena zejména na oblast
ziskani divéry, motivace, podpory a zapojeni klienta do procesu zmény. ,,

komunikace vedeni PMS s Ministerstvem spravedInosti o persondlnim navySeni
organizace, nastaveni kvot, kde by bylo jasné stanoveno, kolik klientii ma mit jeden
pracovnik na starosti. JelikoZz v soucasné dobé pripada na jednoho probacniho
pracovnika cca 95 klientu, kdy pri tomto poctu neni realna individualni prace

S klientem, pro pracovnika je velmi obtizné v pripade rizikovych klientii s nimi
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intenzivné pracovat, coz miize byt pro probacniho pracovnika leckdy frustrujici, kdyz
si je vedom toho, ze v daném pripadu je potieba intenzivni prdce s klientem, ale pres
pracovni vytizeni to neni mozné ...“ (110) ,,No tak urcité persondalni posileni PMS,
tak aby opravdu byl dan nejaky limit, pocet pripadu na jednoho pracovnika, protoze
od toho se samozrejmé odviji ta intenzita spoluprace ...* (13) ,, Tak urcite navyseni
pracovniku stiedisek PMS, tim by doslo ke zkvalitnéni jejich prace ...* (19)
,, Persondlni posileni PMS. Pokud je vSak pracovnik zatizen ndpadem, tak hrozi, Ze
se nemuize vSemi pripady detailné zaobirat, musi pak resit hlavné tu formalni stranku
dohledu. Dale aby bylo v metodickych standardech jasné dano, kolik pripadii ma mit
na starosti jeden pracovnik, tak aby mohl vést tu praci efektivne. Jde o to, aby ta

prdce nesklouzavala do té formalni polohy. “ (17)

U této otdzky mé zaujaly vypovédi dvou informantl, kdy jeden hovofiil o tom, Ze
vnima jako dilezité kromé personalniho posileni PMS také platnost soucinnostnich
dohod mezi PMS a statnimi i1 nestatnimi organizacemi o né&jaké prednostni
spolupréci, tak aby se ten klient PMS do té sluzby dostal co nejrychleji. ,, ... to, co si
myslim, Ze je nutné, je platnost soucinnostnich dohod s témi stdatnimi a treba
i nestatnimi organizacemi o néjaké prednostni spolupraci, tak aby se ten klient dostal
do té sluzby co nejrychleji. (13) Druhy informant hovofil o tom, Ze jako pfilezitost
vnima piipadové konference, které by mohly probihat, pokud by klient PMS byl
klientem dalSich organizaci. ,,jedna z velkych prileZitosti je zintenzivnéni, vyuZziti
potencidlu pripadové prace, pripadovych setkani, konferenci, to znamend, kdyz ten
nas klient je klientem jiné organizace, tak v podstaté by se mohlo jednat o to, Ze by
probéhlo néjaké pripadové kolegium, kde by se hlavni instituce a klient setkaly
a domlouvaly na spolecném postupu, tak aby za prvé ten klient vedel, Ze je
zasitovany, a ta spoluprdce by byla transparentni a dochazelo by tak k vymené tech

informaci ... " (18)

Posileni pravomoci probac¢nich ufedniki a asistentii

Vice neZ polovina dotazovanych shodné uvedla, Ze jako moZzny navrh feSeni
ke snizeni recidivy spatifuji také v posileni pravomoci probacnich ufednikli a
asistentll, rozpracovanost trestniho fadu, kde by byly jasné¢ stanoveny povinnosti pro

soud Vv pfipadech, kdy jdou signaly z PMS o neplnéni podminek dohledu u klienta.
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Toto sdéleni dotazovanych se jiz objevovalo u tazatelské otazky ¢islo 13. ,, ... jasné
dana spoluprace se soudy, aby prisla reakce v pripade, kdy klienti berou dohled na
lehkou vahu a porusuji jeho podminky ...* (12) ,,Asi obecné mozné néjaké zvySeni
pravomoci, protoze kdyz treba konkrétné jsem volal ohledné ovéreni informaci na
protialkoholni zachytnou stanici, tak mné bylo sdéleno, Ze mné zadné informace
neposkytnou, ze mohou poskytovat jen policii a soudu ... " (14)

Zajimavym sdélenim byla vypovéd’ dvou informantt, ktefi hovofili o tom, ze vnimaji
jako dulezité upeviiovat pozici PMS jako organizace na poli justice. ,, ... mné
V podstaté odmitli cokoliv sdélit, coz v podstaté ilustruje to, jaké postaveni ta
probacni sluzba ma. Spousta lidi nas viibec nezna nebo nas nebere vazné nebo tak
néjak, jako druhoradou kategorii, takze si myslim, Ze obecné by urcité pomohla
néjaka propagace ...* (14)

Shrnuti k cili 5. 1

Odpovédi na otazky TO19 byly obsahlejsi, coz jsem piedpokladala. Pracovnici PMS
spatfuji jako mozné navrhy feSeni snizeni recidivy ve vlastnich zdrojich
V personalnim posileni PMS, jelikoz se domnivaji, Ze pokud mé probacni ufednik
intenzivné pracovat s klientem, je nezbytn€ nutné, aby mél na starosti pfiméieny
podet piipadi. Tento podet neni metodicky & jinak upraven, a tudiz v Ceské
republice pfipada na jednoho pracovnika PMS cca 95 klient. Ke sniZeni recidivy
muze zjejich pohledu urcité ptispét pravidelné setkavani proba¢niho ufednika
s klientem, je to mravenci individudlni prace zameéfend zejména na oblast ziskéani
divéry, motivace, podpory a zapojeni klienta do procesu zmény. Déle pak jako
mozny navrh feSeni vnimaji v posileni pravomoci proba¢nich ttednikli a asistentd,
rozpracovanost trestniho fadu, kde by byly jasné stanoveny povinnosti pro soud
Vv pfipadech, kdy jdou signaly z PMS o neplnéni podminek dohledu u klienta. Dale
upravené¢ podminky pro sdélovani informaci, jelikoz PMS v soucasné dobé nema
stejné postaveni jako organy cinné v trestnim ftizeni. Ruku v ruce s posilenim
pravomoci probacnich ufednikil a asistentdl jde také upevnéni pozice PMS jako
organizace na poli justice. Jak vypoveédél jeden z informant, PMS jako organizaci

vetejnost prili$ nezna. (14)
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C 5.2 Zjistit, jaké mozné navrhy feSeni snizeni recidivy u klientd PMS spatiuji

probacni ufednici v externich zdrojich.

Pomoci tohoto dil¢iho cile druhého fadu jsem chtéla zjistit, jaké mozné navrhy feseni
snizeni recidivy u klienti PMS spattuji probacni ufednici v externich zdrojich. Tento

dil¢i cil jsem sledovala prostfednictvim tazatelské otazky TOZ20.
U této otazky jsem identifikovala nasledujici kategorie:

v' Zména legislativy

v" Posileni resocializa¢nich programi

Zména legislativy

Vice nez polovina mych informantii shodné uvedla, ze jako mozny névrh feSeni
snizeni recidivy V externich zdrojich vnimaji v legislativnich zménach, které by
prinesly také zvySeni pravomoci probacnich ufednikll a asistentli, dale pak jasngjsi
pravidla v ptipadé neplnéni podminek dohledu ze strany klientd, aby to bylo v¢asné
a efektivni, v moznosti ukonceni dohledu v pribehu zkuSebni doby podminéného
odsouzeni ¢i propusténi. ,, Tady ja hodné srovnavam se zahranicim, kde probacni
sluzby maji jiné postaveni nez v Ceské republice, véetné pravomoci, zapracovani do
legislativy, délaji duslednou cistou kontrolu se vSemi témi dopady pro pachatele,
maji pravomoci, je to tam rychlé a efektivni ... (I7) ,, ... zména legislativy —
zkraceni dohledu béhem zkusebni doby, zvyseni pravomoci probacniho urednika,
zrychlené jedndni, pokud je dohled porusen ze strany klienta. ** (15) ,, Timto si myslim,
se zabyvaji legislativci jiz pomérné dlouho, obecné bych odpovedél, zZe by pomohla
zmena legislativy. Pokud bych mél uvést konkrétni priklady zmeny legislativy, tak
treba ukladat dohledy na kratsi dobu, jelikoz ty mnohaleté dohledu leckdy ztraceji
smysl.“ (14) ,, ... zména legislativy, to znamena kratsi tresty, smysluplné ukladani

alternativnich trestii, po kratsi dobé moznost premen tresti, pokud klient neplni

podminky dohledu. * (19)

Posileni resocializa¢nich programi
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Vice nez polovina dotazovanych shodné uvedla, Ze by ocenili existenci SirSi Skaly
doprovodnych sluzeb, resocializacnich programt, kdy podpora téchto programi je
Z pohledu probacnich ufednikli nedostatecnd a nepokryva potieby potencionalnich
klientl. ,,Jako prinosné bych vnimala existenci vhodnych resocializacnich programii
pro recidivisty, které by ndsledné mohly byt soudem ukldadany ..." (19) ,, ... pak bych
ocenil existenci doprovodnych sluzeb, které by byly spjaty prave s probacni
sluzbou.* (18) ,,Jako prinosné bych vnimal existenci §ir$i Skaly ndavaznych sluzeb,

probacnich resocializacnich programii zejména pro dospélé pachatele ... (15)
Shrnuti k cili 5. 2

Stejné jako u pfedchozi otazky, také odpovédi na tazatelskou otazku ¢islo 20 byly
rozliSit vlastni a externi zdroje, tudiz se u otdzek 19 a 20 casto objevovaly shodné
odpovédi. Probacni ufednici spatfuji jako mozné ndvrhy feSeni snizeni recidivy
v externich zdrojich V legislativnich zménach, které by pfinesly také zvySeni
pravomoci probacnich uUfednikli a asistentli, jasn¢j$i pravidla v pfipadé neplnéni
podminek dohledu ze strany klientl, aby byl zasah v€asny a efektivni, v moznosti
ukoncéeni dohledu v pribéhu zkusebni doby podminéného odsouzeni ¢i propusténi.
Dale pak by ocenili existenci $ir$i $kaly doprovodnych sluZeb, resocializacnich
programl, kdy podpora téchto programi je zjejich pohledu nedostatecna

a nepokryva potreby potencionalnich klientt.
Shrnuti vyzkumné ¢asti

Skrze dil¢i cil 1 jsem se snazila zjistit, na které rizikové faktory se probacni tGfednici
pii praci s odsouzenymi klienty zamétuji. Probacni ufednici se zaméfuji na trestni
minulost klienta. Podrobuji analyze opis zrejstiiku trestl, kdy jako rizikové
vyhodnocuji vysoky pocet zaznamu, dale pak selhdvani klientd pii ukladani
alternativnich tresti, kdy z divodu neplnéni podminek té€chto trestit dochazi nasledné
k jejich pfeméné. Vyznamnym ukazatelem pfi analyze opisu z rejstiiku tresti je vek
trestné Cinnosti, tim je u této osoby vyssi pfedpoklad opakovani trestné Cinnosti

v budoucnosti. Z pohledu proménlivych rizikovych faktori se probacni tufednici
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zamé&fuji na to, zda se u klientdl vyskytuje kumulace rizikovych faktort, jelikoz ¢im
vice rizikovych oblasti se u klienta objevi, tim je vyssi predpoklad, Ze odsouzeny
bude pokracovat v pachédni trestné¢ Cinnosti. Dalsi rizikovy faktor vnimaji oblast

zavislosti Ci oblast, do které 1ze zaradit osobnostni rysy pachatele.

Dil¢im cilem 2 jsem zkoumala, jaké rozdily se vyskytuji u recidivujicich
a nerecidivujicich odsouzenych klienti PMS z pohledu probacniho ufednika. Mezi
rizikové faktory u recidivujicich klientl fadi proba¢ni uiednici v€k pachatele pii
spachani trestné ¢innosti — ¢im je vk pachatele pfi spachdni prvni trestné ¢innosti
niz8i, tim je vys$si predpoklad opakovani trestné Cinnosti 1 v budoucnosti. Dale pak
jako dulezity ukazatel vnimaji trestni minulost klienta — ¢im vice zdznamu v rejstiiku
trestll, kratké intervaly mezi jednotlivymi odsouzenimi, stupiiujici se mira zavaznosti
trestné ¢innosti, pfemény alternativnich trestl v tresty odnéti svobody ¢i ¢asté pobyty
ve vykonu trestu, to vSe je z jejich pohledu ukazatelem, ktery zvySuje riziko recidivy.
Za nejobvyklejsi pfi¢iny recidivy probacni ufednici povazuji absenci bydleni,
zaméstnani, tudiz zdroje pfijmu a rodinného zdzemi. To Vv zdsadé¢ odpovida
poznatkiim z jinych kriminologickych vyzkumt. U nerecidivujicich klienti PMS
se zpohledu probacnich Ufednikli nemusi vyskytnout Zadny rizikovy faktor,
ptfipadné pouze jeden. Jde o klienty, ktefi maji stabilni rodinné zazemi, staly zdroj

legalniho piijmu, maji ndhled na trestnou ¢innost a jsou schopni sebereflexe.

Dil¢im cilem 3 jsem se snazila zjistit, jaky vyznam pfisuzuji probacni ufednici
institutu proba¢niho dohledu z pohledu moznosti eliminace rizik. Z vypovédi mych
informantl je zfejmé, Ze institut dohledu vnimaji jako velmi pifinosny. PMS je
z jejich pohledu leckdy jedinou instituci, ktera je s pachatelem po odsouzeni
Vv pravidelném osobnim kontaktu, tudiZ ma probacni Ufednik moZnost motivovat
odsouzeného k pozitivni zméné jeho chovani. V ramci dohledu dochazi také
k analyze rizik u pachatele, tudiz pravidelnou, soustavnou a intenzivni praci ma
probacni pracovnik moznost eliminovat zjisténa rizika a to spolecné s klientem,
pokud je schopen a ochoten reflexe. Slabinu dohledu nevnimaji probacni tfednici
V institutu jako takovém, ale v personalnim a technickém zajiSténi organizace, ktera
dohlizi nad vykonem alternativnich tresti v CR. Jako nezbytné nutné vnimaji

persondlni posileni PMS, upravu legislativy v oblasti vykonu dohledu, aby mél tento
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institut siln€j§i oporu v zédkon¢, aby probacni Ufednici méli vétsi pravomoc
a Vv piipadech, kdy jde jednoznatny podnét ze strany PMS smérem k soudu
o neplnéni podminek dohledu, bylo na toto sdéleni reagovano. Praxi by z jejich
pohledu také prospélo zavedeni moznosti dohled podle potieby v pritbé¢hu zkusebni

doby flexibiln¢ odvolat.

Cilem 4 jsem zkoumala, jaké maji probacni Gifednici moznosti eliminace zji§ténych
rizikovych faktorti. Probacni ufednici v souvislosti stimto cilem vnimaji jako
moznost eliminace rizikovych faktori v nastaveni intenzity prace s klientem, tudiz
¢im vice rizikovych faktorti vyhodnoti u klienta, tim by z jejich pohledu méla byt
prace s klientem intenzivnéj$i. Pfinos spatiuji ve zvySeni poctu osobnich konzultaci
s klientem zpocatku dohledu. Jako dal$i moznost eliminace rizikovych faktor vidi
ve spolupraci s obéti trestného ¢inu, kdy jim tento kontakt pfinasi objektivizaci
sdélovanych daji od klienta a pohled jiné zucastnéné osoby na trestnou ¢innost.
Dale pak pro tuto oblast vidi jako pfinosné moznost pojmenovani rizikovych oblasti
Vv proba¢nim planu dohledu a zéaroven stanoveni opatieni, kterymi mohou byt
rizikové oblasti oSetfeny, eliminovany. Zjistila jsem, ze jednozna¢né jako moznost
eliminace rizikovych faktori vnimaji probac¢ni ufednici spolupraci s dal§imi
odborniky, kterymi jsou nejcastéji psychiatii, odbornici na 1écbu zavislosti a dluhovi

poradci. Bez jejich ti¢asti by nebylo mozné probacni praci efektivné vykonavat.

Skrze dil¢i cil 5 jsem se snazila zjistit, jaké jsou moZzné ndvrhy feSeni sniZeni
recidivy u klientit PMS z pohledu probacniho tGifednika. Pracovnici PMS spatiuji jako
mozné navrhy feSeni snizeni recidivy v dostateném persondlnim a technickém
zajisténi sluzby, v nastaveni kvot, kterymi by bylo jasné stanoveno, kolik klientti ma
pfipadat na jednoho pracovnika, jelikoz v soucasné dobé piipadd v priméru na
jednoho pracovnika PMS 95 klientl, kdy pfi tomto poctu nelze uvazovat o celkové
efektivité¢ dohledu nad vykonem alternativnich trestl. Ke sniZeni recidivy muze
Z jejich pohledu urcité ptispét pravidelné setkavani probac¢niho tfednika s klientem,
je to mravenci individudlni price zaméfend zejména na oblast ziskani divéry,
motivace, podpory a zapojeni klienta do procesu zmény. DalSim moznym navrhem

feSeni je posileni pravomoci probacnich ufednikd a asistenti, rozpracovanost
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trestniho fadu, kde by byly konkrétné stanoveny povinnosti pro soud v ptipadech,
kdy jdou jasné signaly z PMS o neplnéni podminek dohledu u klienta, dale pak
upravené¢ podminky pro sdélovani informaci, jelikoz PMS v soufasné dobé nema
stejné postaveni jako organy cinné v trestnim fizeni. Ruku v ruce s posilenim
pravomoci probacnich ufednikl a asistentll jde také o upevnéni pozice PMS jako
organizace nejen na poli justice. V neposledni fad¢ o celkové efektivité¢ dohledu nad
vykonem alternativnich tresti nelze uvazovat bez vytvofeni nalezit¢ nabidky

resocializac¢nich programii a dalSich sluzeb.
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Diskuze a zavér

Diplomova prace se sklada ze dvou ¢ésti, a to z Casti teoretické a vyzkumné. Ve své
praci jsem se snazila o vzajemné propojeni obou téchto Casti tak, aby ¢ast teoreticka

byla dobrym vychozim teoretickym zakladem pro ¢ast vyzkumnou.

Hlavnim cilem mé prace bylo zjistit, jaké rizikové faktory se podili na recidivé
odsouzenych klienti PMS z pohledu probac¢niho ufednika a jaké jsou moZznosti
eliminace téchto rizik. Domnivam se, ze vyty¢eného hlavniho cile bylo dosazeno,

a to prosttednictvim péti dil¢ich cilt a jedenacti dil¢ich cilt druhého fadu.

K ziskani udaji jsem vyuzila kvalitativni vyzkumnou strategii. S informanty jsem
vedla polostrukturované rozhovory. Domnivam se, ze kvalitativni vyzkumna
strategie se osvédcila, jelikoZz mym zamérem bylo zjistit, jaké rizikové faktory se
podili na recidivé odsouzenych klienti PMS a jaké jsou moznosti eliminace téchto
rizik a to z pohledu pracovniki PMS, tudiz jsem oslovila kolegy ze stfedisek
vychodoceského soudniho kraje, jelikoz by zmého pohledu bylo vyzkumné
to mohlo poslouzit ke kvantitativnimu zobectiovani a vyhodnocovéani. Nevyhodu
kvalitativni vyzkumné strategii vnimam vtom, ze byli pfevazné dotazovani
respondenti, ktefi pochédzeli ze dvou nejvétsich stredisek PMS vychodoceského
regionu, kdy stfedisko Pardubice je sedmym nejvice zatizenym stfediskem v ramci
cele CR, coz se do jistt miry mohlo odrazit v odpovédich
na nékteré tazatelské otazky, pfi kterych ¢asto dotazovani odkazovali na ptipadovou
zatiZenost. Za nevyhodu bych také oznacila ¢asovou ndro¢nost sbéru dat a nasledny
doslovny piepis rozhovorl. Skute¢nost vysokého zatizeni probacnich pracovnikl
pfipadovou praci se vSak z mého pohledu neodrazila na ¢asové dotaci, kterda byla

vénovana rozhovorum.

Vyzkumnym zamérem bylo zjisténi, jaké rizikové faktory se z pohledu probacnich
ufednikl podili na recidivé odsouzenych klientd PMS a jaké jsou moZnosti eliminace
téchto rizik. Sledovana byla oblast rizikovych faktorti, na které se pifi své praci
probacni tfednici zamétuji, které klienty povazuji za rizikové, jaky vyznam piipisuji

institutu  dohledu, jaké maji probacni ufednici moZnosti eliminace zjiSténych
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rizikovych faktorti a s jakymi moznymi navrhy feSeni snizeni recidivy ptichazeji.
Neslo pfi tom pouze o poznani aktudlniho praktického stavu, ale i o formulovani
nazoru, jaky stav je zadouci a optimalni. Piedneseny byly proto také naméty na

feSeni snizeni recidivy u klientit PMS.

Vyzkumem jsem dosla k zavéru, Ze probacni uiednici se analyzou rizikovych faktort
zamétuji na trestni minulost klienta. Podrobuji analyze opis z rejstiiku trestl, kdy
jako rizikovy vyhodnocuji vysoky pocet zdznami, dale pak selhdvani klientd pfti
ukladani alternativnich trestti, kdy z divodu neplnéni podminek téchto tresti dochazi
nasledné k jejich pfeméné. Vyznamnym ukazatelem pii analyze opisu z rejstiiku
trestl je vek klienta v dobé spachdni trestného Cinu, ¢im nizsi je v€k pachatele pfi
spachani prvni trestné Cinnosti, tim je u této osoby vyssi predpoklad opakovani
trestné c¢innosti v budoucnosti. Z pohledu proménlivych rizikovych faktord se
probacni ufednici zamétfuji na to, zda se u klientd vyskytuje kumulace rizikovych
faktor(i, nejéastdji absence bydleni, zamé&stndni a rodinného zizemi. Cim vice
rizikovych oblasti se u klienta objevi, tim je vyssi predpoklad, ze odsouzeny bude
pokracovat v pachani trestné ¢innosti. Déle pak jako rizikovy faktor vnimaji oblast
zavislosti a oblast, do které lze zafadit osobnostni rysy pachatele. Institut dohledu
vnimaji probaéni Gfednici jako velmi pfinosny. PMS je z jejich pohledu leckdy
jedinou instituci, ktera je s pachatelem po odsouzeni v pravidelném osobnim
kontaktu, tudiz mé& probani ufednik moZnost motivovat odsouzené¢ho
K pozitivni zméné jeho chovani. V ramci dohledu dochazi také k analyze rizik
u pachatele, tudiz pravidelnou, soustavnou a intenzivni praci mé probacni pracovnik
moznost eliminovat zjisténa rizika. Slabinu dohledu nevnimaji probac¢ni ufednici
V institutu jako takovém, ale v personalnim a technickém zajiSténi organizace, ktera
dohlizi nad vykonem alternativnich tresti v CR. Jako nezbytné nutné vnimaji
persondlni posileni PMS, Upravu legislativy v oblasti vykonu dohledu, aby mél tento
institut siln€jsi oporu v zakon¢. Praxi by z jejich pohledu také prospélo zavedeni
moznosti dohled podle potieby v pribéhu zkusebni doby flexibilné odvolat, coz by
mohlo pfispét ke sniZeni poctu klientl, u kterych je dohled jiz formalni zaleZitosti a
Casovy prostor by mohl byt vénovan klientim z pohledu recidivy vysoce rizikovym.

Jako mozZnost eliminace rizikovych faktorii vnimaji probacni Ufednici v nastaveni
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intenzity prace s klientem. Cim vice rizikovych faktorti u klienta vyhodnoti, tim by
zZ jejich pohledu méla byt prace s nim intenzivnéjsi. Pfinos Spatfuji ve zvySeni poctu
osobnich konzultaci s klientem zpocatku dohledu a ve spolupraci s obéti trestného
¢inu, kdy tento kontakt piinasi objektivizaci sdé¢lovanych tidaji od klienta a pohled
jiné zcastnéné osoby na trestnou Cinnost. Zjistila jsem, ze z pohledu eliminace
rizikovych faktorG jako velmi dulezitou vnimaji probacni ufednici spolupraci
s dalsimi odborniky, kterymi jsou nejcastéji psychiatii, odbornici na 1€cbu zavislosti
a dluhovi poradci, jde také o dalsi statni i nestatni organizace. Bez jejich ucasti by
nebylo mozné probacni praci efektivné vykonavat. Pracovnici PMS spatiuji jako
mozné navrhy feSeni snizeni recidivy v dostate¢ném personalnim a technickém
zajisténi sluzby, v nastaveni kvot, kterymi by bylo jasn€ stanoveno, kolik klientlh ma
pfipadat na jednoho pracovnika, jelikoZ v soucasné dob¢ pfipadd v priméru na
jednoho pracovnika PMS 95 klientt, kdy pfi tomto pocétu nelze uvazovat o celkové
efektivité dohledu nad vykonem alternativnich tresti. Ke snizeni recidivy muze
Z jejich pohledu ptispét pravidelné setkavani probac¢niho tfednika s klientem, je to
mravenci individudlni prace zaméfend zejména na oblast ziskani divéry, motivace,
podpory a zapojeni klienta do procesu zmény. Dale pak jako mozny navrh feSeni
vnimaji v posileni pravomoci probacnich ufednikii a asistentli, rozpracovanost
trestniho tadu, kde by byly konkrétné stanoveny povinnosti pro soud v ptipadech,
kdy jdou jasné signidly z PMS o neplnéni podminek dohledu u klienta, dale pak
upravené¢ podminky pro sdélovani informaci, jelikoz PMS v soucasné dobé nema
stejné postaveni jako organy cinné v trestnim ftizeni. Ruku v ruce s posilenim
pravomoci probacnich ufedniki a asistentl jde také o upevnéni pozice PMS jako
organizace nejen na poli justice. V neposledni fadé¢ o celkové efektivité dohledu nad
vykonem alternativnich tresti nelze uvaZovat bez vytvofeni nalezit¢é nabidky
resocializacnich programt a dalSich navaznych sluzeb. Zpohledu probacnich
ufedniki je Vv soucasné dobé podpora téchto programu V nékterych regionech

nedostatend a nepokryva potfeby potencionalnich klientt.

Tato diplomova prace by mohla byt pfinosnd k doplnéni dalSich opatfeni ve strategii
PMS v oblasti sniZeni recidivy pachatelti vykonavajicich alternativni trest pod jejim

dohledem, a to konkrétné v podpote nabidky resocializa¢nich programi a dalSich
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sluzeb, jelikoz vyzkumem bylo zjiSténo, ze nabidka vhodnych resocializacnich
programti v Ceské republice nepokryva potieby potencionalnich klientd
a Vv nékterych oblastech je nedostateCna. Obecné plati, Zze nejpiiznivéjsi progndzu
maji odsouzeni s trvalou rodinnou vazbou, stdlym bydlist¢tm a zaméstnanim. Stat
by se ve spolupraci s obcemi a neziskovymi organizace mél starat o vytvaieni
vhodnych podminek pro resocializaci odsouzenych. Je tfeba vyvolat zijem
podnikatelskych subjekti o zaméstnavani lidi se zdznamem v rejstiiku tresti,
naptiklad formou pobidek. Resocializace pifirozené neni levnou zélezitosti, nicméné
bez vytvofeni adekvatnich podminek neni mozné dosdhnout snizeni recidivy
odsouzenych. V soucasné strategii PMS Vv oblasti sniZzeni recidivy pachatelii
vykonavajicich alternativni trest pod jejim dohledem neni zohlednéno hledisko
ptipadového zatizeni pracovnikii PMS, které se z vysledkli mého vyzkumu jevi jako
zasadni, jelikoz dikladna kontrola pii dohledu je prakticky neuskuteénitelna, neni-li
PMS dostateéné personalné vybavend. Na nékterych stfediscich PMS je zatizeni

enormni a vazné hrozi, Ze vykon alternativnich trestd se stane formdlni zalezitosti.

Z vysledkti vyzkumu pro mé vyplyva otazka, dokdy bude tento stav personalniho
oslabeni PMS z pohledu dopadu na nemoZznost efektivniho dohledu nad vykonem
alternativnich trestli udrZitelny, jelikoz pocty klientt nema PMS moZnost zadnym
zpusobem redukovat. Probac¢ni Ufednici pracuji na zdklad¢é povéfeni soudll a statnich

zastupitelstvi a nemohou tedy ovlivnit pocet ptipadové prace.

Bylo by ur¢ité zajimavé zrealizovat vyzkum tykajici se efektivity a kvality vykonu

alternativnich trestli a opatfeni.
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PRILOHA A

Gabriela Neuwirthova (GN): Jmenuji se Gabriela Neuwirthov4, jsem studentkou 2.
roc¢niku oboru socialni prace Univerzity Hradec Kralové. Nachazim se na Probacni
a mediacni sluzb¢ v Pardubicich, dnes je 10.9.2015. V ramci své diplomové prace
povedu rozhovor s probacni ufednici z jiz zminované Probacni a mediacni sluzby.
Pro zachovéani anonymity bude probacni Gfednice oznacena jako informantka ¢islo
dvé. S nahravanim souhlasi i s tim, ze udaje, které¢ dnes ziskam, budou pouzity pouze
vmé diplomové praci a nahravka bude po mé obhajobé zniCena. Ja bych ted’
piistoupila k otazce Cislo 1: Jakym zpiisobem vyuZivdate opis z rejstiitku tresti

a rozhodnuti soudu z pohledu identifikace rizikovych faktoru?

Informantka c¢islo 3 (I3): V podstaté opisy rejstiiku a rozhodnuti soudu jsou
zakladni dokumenty, které mame k dispozici a z toho mizeme zjistit jednak, jestli
pfed sebou méme prvopachatele nebo recidivistu, jaky byl vyvoj trestni kariéry,

samoziejme jakou trestni ¢innost spachal, jestli tam byla fyzickd obé&t” apod.
GN: 4 jak treba miizete vyuzit rozhodnuti toho soudu?

13: Tak to rozhodnuti soudu samoziejmé obsahuje 1 néjaky popis skutku, hodnoceni
dikazi, v pripad€, ze tam tfeba byl znalecky posudek, tak se cituji posudky, ktery
jsou pro nas dulezity i tfeba pro zhodnoceni toho psychického stavu nebo tieba

psychiatrické poruchy.

GN: De¢kuju. Otazka ¢. 2: Co pro vds znamend prvni kontakt s Klientem z pohledu

rizikovych faktori, jak hodné vas ovliviiuje?

Z hlediska ptedavani informaci jednak tomu klientovi a jednak informaci, které my
ziskavame od klienta, takze ma spis informacni charakter, kdy se snazime vytézit co
nejvice téch zakladnich informaci o postoji K trestné ¢innosti i 0 jeho minulosti, o
jeho ptedstavach, byva to ovlivnéno tim, protoZze pii té prvni konzultaci se vzdycky
déla pouceni. Jsou véci, kterym ten klient nemusi rozumét, mize byt roz¢ileny, miize

mit strach, takze ta prvni konzultace UpIné nevypovidé o tom, jak ta spoluprace bude
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nadale vypadat, protoze dokud neni navazan bliz§i kontakt s klientem, tak nelze
hodnotit.

GN: De¢kuju. Jak Vam pri identifikaci rizikovych faktori pomdha ndstroj analyzy

rizik a potieb? To je otazka Cislo tfi.

I13: Tak ta analyza rizik a potfeb je dialezita pro tu strukturu, je to tak, Ze ten
pracovnik, kdyz budu mluvit za sebe, na nic nezapomenu, protoze samoziejmé z toho
kontextu mi mizou néjaké véci vypadnout, takhle mam dojem, Ze se na to mizu

doptat, mtizu se k tomu vratit, takze to usnadiuje tu praci.

GN: Otazka ¢. 4: Jakym zpusobem vyuzivate pri identifikaci rizikovych faktoru

navstevy v misté bydliste a kontakty s rodinnymi prislusniky?

I3 Tak to je velmi individudlni, ty navstévy v misté bydlisteé, jsou podle mé velmi
dalezité z toho pohledu, ze vidime, jak ten klient zije. Uz to, ze n¢kdy tieba odmitaji,
aby byla pfitomna ta rodina, tak je to prosté taky ukazatel né¢eho a z pravidla i ten
kontakt srodinnymi piislusniky je velmi dilezity i pro zjisténi, jak funguje
komunikace v ty rodin¢ a ptipadné ovétovani, jestli ten klient ndm mluvi pravdu.
Hovofi se 1 s témi rodinnymi ptislusniky a zase je to velmi individudlni, samoziejmée
trosku jinak to vypadd, kdyZ se jednd tfeba o domaci nésili, trosku jinak to vypada,
kdyz ta rodina neni pfimo, jakoby i¢ast na té trestné ¢innosti, ale z pravidla ta rodina
dokaze poskytnout jako pomérné hodné informaci i o minulosti 1 toho klienta
vzajemné vztahy. D4 se zjistit, jestli ta rodina bude tim pozitivem, tim podporujicim

prvkem anebo naopak.

GN: Dékuju. Otazka €. 5: Jaké klienty povazujete z pohledu statickych rizikovych

faktorii za rizikové? Tady to zase myslim rizikové z pohledu té recidivy.

I13: Tak z pravidla nebo ze zkusSenosti téch statickych faktord to hodné byva
psychicky stav téch klientli, to znamena néjak pifipadné psychické poruchy, ehm,
poruchy osobnosti apod., kde zejména pokud jsou nelécené, tak v podstaté tam my
s tim nedokdzeme nic dé€lat a riziko recidivy je tam jakoby ze zkuSenosti pomérne,

pomérné vysokeé.
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GN: Myslite si, zZe je jeste nejaky ukazatel se miize objevit z téch statickych

rizikovych faktori kromé té osobnosti toho klienta?

13: No, tak urcité je to i v podstaté détstvi, rodina, ze které ten klient pochézi, to jsou
zase véci, které jakoby mizou ukazovat na zvySenou miru recidivy v piipad¢, Ze ten
klient pochazi z prostiedi, kde v podstaté¢ méli s trestni ¢innosti co docinéni rodinni

ptislusnici, tak to riziko je prosté vzdycky vyssi.

GN: Otazka €. 6. Jaké klienty povazuje z pohledu dynamickych rizikovych faktoru za

rizikove?

13: Tak tady zase ze zkuSenosti to co ovliviluje pachani dalsi trestné Cinnosti
a recidivu, tak ve velké mife je to zadluZenost, to znamena potize, at’ uz jsou to
nefeSené dluhy, exekuce, které klienti nechali dojit daleko, s tim souvisejici potize
pfi shanéni zaméstnani, piipadné nelegilni zaméstnavani, které ale nefeSi tu
dluhovou problematiku a dalsi oblast, kterd je rizikova je taky oblast bydleni, to
znamena at’ uz absence bydleni nebo bydleni na ubytovnach nebo v azylovych

domech zase zvySuje tu rizikovost.

GN: Déekuju. Otazka €. 7: Jakou mérou se z Vaseho pohledu zjisténé rizikové faktory

podili na recidive odsouzenych klientit probacni sluzby?

13: No, tézka otazka. Troufnu si fict, Ze n€kdy ty osobnostni charakteristiky, ta
psychiatrickd onemocnéni, které mohou ovliviiovat ten nahled na tu trestnou ¢innost,
ovlivituji velkou mérou, v ptipad¢ Ze se jedna o nelécené poruchy. Jinak si troufam
fict, ze hodné to jsou ty dluhy, protoze tam to jde ruku v ruce, i kdyby to zamé&stnani
méli, tak pokud jsou velké dluhy, tak ta motivace k legdlnimu zaméstnani
a stabilnimu bydleni je mald, to znamena, ty dluhy tam hraji vyznamnou roli pfi
ovlivitovani téch dalSich dynamickych faktor. Shrnuto tudiz velkou mérou ovliviiuji

zjisténé rizikové faktory recidivu klientli probacni sluzby.

GN: Otazka ¢. 8: Jaké rizikové faktory ze skupiny statickych rizikovych faktori se
Z Vaseho pohledu vyskytuji u recidivujicich klientu?
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I13: Tak to s ¢im se ja setkavam velmi Casto, tak jsou to ty nejruznéjsi diagnozy
a psychiatrické poruchy. Je to nejcastéjsi v ptipadé, ze jsou nelécené a hodné se
ovlivituje posledni dobou schizofrenie a dalSim tim faktorem je pravé to rodinné

zazemi, prosttedi, ze kterého klient pochazi a trestni minulost.

GN: Ted otazka ¢. 9: Jakeé rizikove faktory ze skupiny dynamickych rizikovych

faktoru se z Vaseho pohledu vyskytuji u recidivujicich klientii?

13: Tak tady velmi cCasto, to si troufnu odhadnout u velkého poctu klientd, hraji
vyznamnou roli dluhy a Stim souvisejici opakovana majetkova trestnd c¢innost

Z davodu obtizné finan¢ni situace.

GN: Otazka ¢. 10: Jaké rizikové faktory ty skupiny statickych rizikovych faktoru, se
Z Vaseho pohledu vyskytuji naopak u téch nerecidivujicich klientii, Ize tam néco

vypozorovat?

13: Zpravidla jsou to ti klienti, kdyZ to vezmu ty osobnostni charakteristiky, ktefi
dochazi na ambulantni 1é€by a jsou stabilizovani a spolupracuji s dal§imi
institucemi. U té€chto klientt jde o jakési Slapnuti vedle, jsou to prvopachatelé, kteii

maji ndhled na trestnou ¢innost, jsou motivovani fesit svou situaci.

GN: Otazka ¢. 11: Jaké rizikové faktory ze skupiny dynamickych rizikovych faktoru

se z Vaseho pohledu vyskytuji téch u nerecidivujicich klientu?

13: Troufnu si fict, Ze ty dluhy se objevuji i u téchto klientd, ale zalezi na jejich vysi,
to znamena, Ze u téch klientd, ktefi sice maji dluhy, ale zaroven se jim podafi vyfesit
zamé&stnani, tak to riziko recidivy je prosté niz$i, protoZze maji vidinu jiz v té
zkusebni dobé proba¢niho dohledu, Ze se to da néjakym zpisobem zvladnout
a stabilizovat svou finan¢ni situaci. Nemaji tak potiebu ziskavat si financni

prostfedky nelegalni cestou.

GN: Dé&kuju. Otéazka ¢. 12: Jaky vyznam prisuzujete institutu probacniho dohledu

Z pohledu moznosti eliminace rizik recidivy?

13: No, velmi Casto jsme v podstaté jedina instituce, ktera mize byt s pachatelem

Vv pravidelném kontaktu, je to tak, Ze mame tu moZnost motivovat v podstaté¢ toho
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klienta, aby néjakym zplsobem zménil tu svoji situaci, aby zménil ten postoj.
V ramci toho dohledu mizeme samoziejmé kontrolovat, ¢imz chranime spolecnost,
ale kdyz to vezmu ve vztahu k tomu klientovi, tak mu muizeme nabizet pomoc,
podporu, kontakty na jiné organizace, coz velmi casto jsou informace cenné,

o kterych ¢asto nevédi, nemaji je, kde jinde ziskat.

GN: De¢kuju. Otazka ¢. 13: Jaké slabiny ma institut probacniho dohledu z pohledu

moznosti eliminace rizik recidivy?

13: No, mozna jako slabinu, spiSe slabiny bych vidéla dvé — mozna zatizenost
pracovniki PMS, protoze samoziejmé ve chvili, kdy jeden pracovnik méa 100
aktivnich dohledu, tak nemuze tu Cinnost vyvijet v takové intenzité jaka by byla
potfeba a druhd véc jsou pomérné omezené kompetence proba¢niho tfednika, kdy
V podstaté¢ pokud ten klient néjakym zpisobem selze, tak my jsme odkazani na to,
jak si s tim poradi soud, coz nékdy mize trvat velmi dlouho a nékdy to je ke skodé

nejen obéti, ale i toho klienta.

GN. Dékuju. Otazka ¢. 14: Jakym zpiisobem se odradzi intenzita prace s klientem

Z hlediska mozZnosti eliminace rizikovych faktori?

13: Tady je odpoveéd jednoduchd, ¢im vice, tim Iépe. Nicméné, jak jsem jiz fikala
pted chvili, vzdycky to zéalezi na kapacitach toho pracovnika a samoziejmé pokud ten
klient ma vice problému nebo je rizikovéjsi, tak ta intenzita prace s klientem je
podstatné vyssi, ale vZdycky je to o tom, Ze ten pracovnik musi ty rizika vidét, musi
je identifikovat, aby mohl reagovat tou vyS$$i intenzitou spoluprace, takze

samoziejmé ¢im vyssi riziko, tim jsou konzultace Castéjsi.

GN: Dékuju. Otazka ¢. 15: Jakym zpiisobem podle Vas pomdha kontakt s obéti pri

eliminaci zjisténych rizikovych faktoru?

13: Tak jednak myslim my si miZeme u obéti ovéfit samoziejme informace, které
sd€luje pachatel, zaroven ta obét’ nam muze poskytnout informace, které my si
Z rozhodnuti soudu nevycteme, to znamend, jak ten trestny ¢in probihal, jaky dopad
tu pro tu obét mélo a zaroven samoziejme¢ da se tam pracovat i S moznosti nahrady

Skody, tak aby ten pachatel jednak byl motivovan , ale jednak aby ho to na druhou
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stranu nedemotivovalo, ze to v zivot€¢ za celou tu zkuSebni dobu nemuze dat

dohromady.

GN: Dékuju. Otazka €. 16: Jakym zpiisobem Vam pomaha probacni plan dohledu pri

eliminaci zjistenych rizikovych faktoru?

13: Tak ten probac¢ni plan dohledu je dalezity v tom, Ze na té€ podob¢ planu se podili
ten klient a kromé toho, ze ten probacni plan zahrnuje kontrolu piiméienych
povinnosti a omezeni, které stanovil soud, tak je tam prav¢ prostor si stanovit
konkrétni cile, konkrétni ukoly, jakym zplisobem, jaka rizika, moznost eliminovat je.
Je to Casové omezené a tim, ze se na tom podili ten klient, tak si mtze fict, CO on
vnima jako dilezité, je to néco konkrétniho pro obé¢ strany a ve chvili, kdy se nedafi
néceho dosdhnout, tak zase pro toho klienta je jasné viditelné, co se ptipadné

nezdatilo, mizeme se bavit o tom, proc.

GN: Otazka ¢. 17: Jak Vam pri eliminaci rizikovych faktoru pomdha spoluprace

S dalsimi odborniky?

13: Tu spolupréci ja povazuji za kliCovou, protoze samoziejm¢ nase kompetence,
moznosti jsou limitovany zakonem. My se mizeme s odsouzenym bavit o n&jakych
zakladnich vécech, mizeme rozkli¢ovat témata, ale na konkrétni odbornou praci -
problémy s dluhy, zavislostmi, to jsou véci, na které nemame vzdé¢lani, a proto jsou
pro nas ty spolupracujici organizace, zejména NNO jsou pro nds v podstaté

nenahraditelné.
GN. Dékuju. Otazka ¢. 18. Jaké spoluprdce nejvice vyuzivdite?

13: Je to zase asi véc velmi riznorodéd — jsou klienti, kteti nepotiebuji vyuzit Zadnou
instituci, jsou klienti, ktefi naopak pottebuji zasitovat. Hodné vyuzivame pomoc
dluhovych poraden (oddluzeni, insolvence, potize s exekucemi), hodné
spolupracujem s NNO nebo i s ambulancemi, které pracuji s klienty, ktefi uzivaji
drogy, at uz maji nafizenou lécbu nebo piipadn€¢ dochazi dobrovolné, pomérné
intenzivni spoluprace je v pfipad¢ nasilnych trestnych ¢inli s organizacemi, které

nabizeji program pro nasilné pachatele a samoziejmé kdyz to vztdhnu na ty statni
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instituce, tak je to spoluprace s UP, v piipadé mladistvych, je to pomd&mé uzka

spoluprace s OSPOD.

GN: Dékuju. Otazka €. 19. Jake konkrétni navrhy reseni vedouci ke snizeni recidivy

byste videla ve viastnich zdrojich, to znamend v ramci PMS?

13: No, tak bylo by to urcit€¢ personalni posileni PMS, tak aby opravdu byl dan
n¢jaky limit, pocet piipadi na jednoho pracovnika, protoze od toho se samoziejmée
odviji ta intenzita spoluprace. To co si myslim, ze uz je né€jak v pocatku nastaveni je
platnost soucinnostnich dohod s témi statnimi nebo tteba NNO o né&jaké prednostni

spolupréci, tak aby se ten klient do té sluzby dostal co nejrychleji.

GN: Otazka ¢. 20. Jaké konkrétni ndavrhy reseni vedouct ke snizeni recidivy bysté

vidéla v externich zdrojich?

I13: No, idealni varianta by samoziejmé¢ byla legislativni zména a posileni
kompetenci probacnich pracovnik, tak jako tomu byva v jinych evropskych zemich,
to znamend, né Ze mi ddme navrh a pak jsme odkazani na to, jak rozhodne soud, ale
ze by mél probacni pracovnik takové kompetence, ze by mohl dat rovnou ndvrh na
nafizeni vykonu odlozeného trestu v ptipadé, ze by klient fatdlnim zptisobem selhal
v ramci zkuSebni doby alternativniho trestu nebo aby i probacni ufednik mél tu
moznost, tu kompetenci rozhodnout v piipadé, Ze je klient zavisly na navykovych
latkach, ze nastoupi 1é€¢bu - né dobrovolné, né ho motivovat. Ne¢ekat na rozhodnuti
soud, prosté zvyseni pravomoci proba¢niho tfednika.  Uplné také chybi jakékoliv
koncepce socidlniho bydleni, s ¢imz naSi klienti také velmi €asto bojuji, ubytovnu
z mého pohledu nejsou feSenim, jsou rizikové a tady tu situaci stat podcenil. Pak je to
také dluhova problematika — snizeni odmén exekutord, jelikoz nasi klienti
se z davodu vysokych odmén dostavaji Casto do nefeSitelnych situaci, zacarovaného

kruhu.

GN. Dé€kuju vam za rozhovor a pieju hezky den.
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