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Abstrakt

Smyslem této prace je navrhnout soubor opatfeni, které zkrati distribucni
cesty mezi producenty regionalnich potravin a Skolnimi jidelnami v okresu JindfichGv
Hradec a zaroven podpofi vySsi uplatnéni regionalni, Cerstvé, sezénni a ekologické
produkce ve Skolnich jidelnach prostfednictvim webového portalu Regionalni agrarni
komory JihoCeského kraje ,Produktovd mapa“ (interaktivni mapa regionalnich
dodavatell potravin a $kolnich jidelen na www.produktova-mapa.cz). Kratsi
distribuCni cesty pfedstavuji nizS§i emisni zatiZzeni pro Zivotniho prostfedi, kvalitni
potraviny maji pfiznivy vliv na zdravotni stav déti a mladeZe a jejich stravovaci
navyky, spotfeba regionalnich produktd pfimo v regionu napomaha k ekonomické

sobéstacnosti regionu.

Studium dokumentl, dotaznikové Setfeni u pracovnikd Skolnich jidelen a
producentd regionalnich potravin, rozhovory a konzultace se zainteresovanymi
osobami byly podklady pro SWOT analyzu potencialu ,Produktové mapy“ a vytvoreni
seznamu regionalnich producentl potravin, ktefi jsou, anebo by mohli byt dodavateli

do Skolnich jidelen.

Z analyzy vyplyva, ze ,Produktova mapa“ je vhodnym nastrojem ke zkraceni
distribuc¢nich cest mezi producenty a skolnimi jidelnami v ramci Jiho¢eského kraje.
Silné stranky a pfilezitosti jiz v sou€asnosti pfevysuji slabé stranky a hrozby. Hlavnimi
pFilezitostmi vyplyvajici z vysledku jsou, ze 92 % dotazanych Skolnich jidelen nabizi
minimalné jednou tydné jidlo regionalniho pavodu, 70 % dotazanych regionalnich
producentl ma zajem dodavat do Skolnich jidelen, ale i fakt, ze ve Skolnich jidelnach
se denné stravuje 1 650 000 zaku. Pfi pouziti doporucenych strategii a kroku Ize slabé
stranky ve velké mife potlacit a omezit i hrozby, které nepfedstavuji zasadni riziko
celého projektu. Prostfedkem k tomu je vytvofeny seznam vhodnych regionalnich
dodavatelt potravin do S$kolnich jidelen z okresu Jindfichlv Hradec. Zaroven
~Produktovou mapu“ mohou pouzit jako vzor pfi uplatiiovani regionalni produkce i

dal$i kraje Ceské republiky.

KliCova slova: produktova mapa, Skolni stravovani, regionalni potraviny


http://www.produktova-mapa.cz/

Abstract

The purpose of this thesis is design a collection of action, which will speed up
distributional ways between regional grocery producers and schools cafeterias in the
district of Jindrichuv Hradec and at the same time supports higher regional, fresh,
seasonal and ecologist products in schools cafeterias via the website Regional
Agrarian Chamber of the South Bohemian Region “Map of products” (interactive
regional map of suppliers of foods and different schools cafeterias
at www.produktova-mapa.cz). Not such a long distributional truck trips are much
healthier for the milieu. Better quality of foods have major positive impact on health of
children and teenagers and their eating habits. Regional products distribution is great
way to independency.

Study of documents, questionnaires of schools cafeteria employees and
regional food producers, consultations with people they are interested were bedding
for SWOT analysis potential “Map of products” and creating a lists of regional food

producers, whom are or could by distributers for schools cafeterias.

From study emerges that “Map of products” is very beneficial in shortening
ways between distributers and different cafeterias in South Bohemia region. Strengths
and opportunities already today outweigh the weaknesses and threats.
The main opportunities emergent from results are 92% of certain school cafeterias
are serving at least one time a week food from the same region. 70% certain regional
producers are interested in supplying these cafeterias. There is a 1 650 000 students
eating at the cafeterias. If following suggested strategies and steps we can prevent
form weak parts of project and turn it in to a solid strong successful proceeding.
For that we have build a list of accommodating regional producers for school
cafeterias from district Jindrichuv Hradec. And also “Map of products” can be used as
an example in improving in regional food production and also in other areas of the

Czech Republic.

Key words: map of products, school catering, regional foods
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1. Uvod

Nas systém Skolniho stravovani je postaven na nazorech odbornikd a pravé
jednotnost a odbornost systému je to, co nam zavidi témér cely svét. Vice nez 8 000
Skolnich jidelen kazdy Skolni den zajiStuje spole¢né stravovani pro nasSe déti a
mladez. Plvodni cil pfi vzniku Skolnich jidelen byl ,nasytit“. Tento cil zUstava i nyni,

ale zaroven ,zdravé“ a ,Setrné k zivotnimu prostfedi®.

Tato prace ma za ukol navrhnout soubor opatieni, které zkrati distribucni cesty
mezi producenty regionalnich potravin a Skolnimi jidelnami a zaroven podpofi
uplatnéni regionalni, sezonni a ekologické produkce ve 8kolnich jidelnach
prostfednictvim webového portalu Regionalni agrarni komory JihoCeského kraje

~Produktova mapa“.

»Tva vyzZiva bude tvym lékem*“, hlasal Hippokrates jiz pfed 2500 lety.
Podpora uplatnéni regionalni, sezonni a ekologické produkce pfinese do Skolnich
jidelen pouzivani €erstvéjsich, kvalitnéjSich a nutricné bohatSich surovin a potravin.
Jejich pfiznivy vliv se tak stane ,/ékem” pro stravovaci navyky a zdravotni stav déti a
mladeZe tedy nasich budoucich generaci. Stabilnim odebiranim regionalnich surovin
a potravin dojde takeé k posileni regionalni sobésta¢nosti, umoznéni rozvoje mistnich
farmar(, zemédélcl, vyrobcl a dodavatelu potravin. To je ,Jékem* k udrzeni nebo
navyseni pracovnich mist, zvySeni kvality Zivota obyvatel a upevnéni jejich vazby
k vlastnimu regionu. Krat§i vzdalenosti potravin, kterou musi urazit, a niz8i spotfebou
energeticky naro¢nych polotovarl se také snizuje znecisténi emisemi a to je jednim

z léka* pro kvalitnéjsi Zivotni prostiedi.

V takovém pfipadé mizeme mluvit o napinéni pfedpokladu trvale udrzitelného

jidelni¢ku, ktery neohrozi schopnost budoucich generaci naplfiovat své potreby.



2. Literarni reserse

2.1 Skolni stravovani

Skolni stravovani je povazovano za jeden z dileZitych Gkol(i pése o déti a
mladez. Je zabezpecovano Skolnimi jidelnami, za jejichz provoz a spravny chod je
odpovédny vedouci Skolni jidelny a feditel Skoly, jestlize je jidelna soucasti pfislusné
$koly (KOTULAN, 2005).

2.1.1 Historie Skolniho stravovani

Vznik Skolnich jidelen hledejme v obdobi pfed sedmdesati lety. V této
povaleéné dobé se spole¢nost potykala s vyraznym nedostatkem potravin, kterym
trpéli nejen dospéli, ale zejména mlada generace. Snaha o ukon&eni stradani déti
vedla ke vzniku prvnich Skolnich jidelen. Z dochovanych zapis a zaznamu si

muazeme slozit nasledujici obrazek.

V prvnich kuchynich se jidla pfipravovala na klasickych kamnech, coz bylo
jisté Casové, ale zejména pak fyzicky velmi narocné. Obéd tvofila pouze polévka nebo
hrnek mléka s chlebem. To az pozdéji se zacala vafit slozitéjsi jidla, pokud vsak bylo
z ¢eho. Vafit v tehdejSich pomérech nebylo vibec jednoduché. Na trhu chybélo
kvalitni maso, zelenina i ovoce. Sehnat kucharku do Skolni jidelny byl také velky

problém, a tak se nezfidka stalo, Ze musely vafit i manzelky uciteld.

V roce 1951 platili rodiCe zaku za jeden obéd 2,- az 3,20 K&s. Na uhradu
nakladu pfispivaly mistni narodni vybory, hornici ale i rGzné mistni organizace.
Dokonce byly ve prospéch Skolniho stravovani pofadany i taneéni zabavy. Z takto
vybranych penéz se hradily (ne pfili§ vysoké) platy kuchafek. Pro déti socialné
nejslabsi bylo zajisténo stravovani bezplatné. Jiz v roce 1954 je zaznamenano, ze
Skolni stravovani mélo znacny vliv na zlepSeni zdravotniho stavu Zactva, ba i
na zlepSovani chovani a prospéchu. Také se ukazalo, Ze v zimnich mésicich se
stravovalo vice zaku. ,V letnich mésicich se pocet stravnik(i snizuje, nebot’ Zaci
prespolni jezdi po vyu€ovani na kolech dom. V jidelné se pocita se zvySenim poctu,
ponévadz kucharky budou podavat prespolnim zakim téz jen polévku, aby tak

zabranili chozeni zakl na polévku do hostince.” Tolik citace z dochované kroniky.

V Sedesatych letech ma jiz Skolni stravovani své prvni kra¢ky za sebou a je

proto nutné vytvofit urcita pravidla, ktera by nastavila systémové feSeni. V roce 1963



vydalo ministerstvo Skolstvi prvni vyhlasku pro Skolni stravovani. V sedmdesatych
letech vznikaji na okresnich narodnich vyborech funkce inspektord S$kolniho
stravovani. Ti se starali o 8kolni jidelny ve svém okrese a poskytovali jim odbornou a
metodickou pomoc. Také provadéli kontrolu vydanych nafizeni vztahujicich se napf.

k pInéni zasad spravné vyzivy a ovlivnéni stravovacich zvyklosti naSich déti.

Funkci vedouci 8kolni jidelny mohly zastavat bud absolventky hotelové Skoly,
vySSi odborné Skoly vyzivy, spole€ného stravovani nebo oboru dietni sestra. Pozdéji

probihaly kvalifika&ni kurzy pro zpusobilost vedeni Skolnich jidelen.

Postupem ¢asu byl vybudovan jedine¢ny systém, ktery slouzi détem, zakim,
studentim i zaméstnancim 8$kol dodnes. Mnohé se ale zménilo. Kuchyné jsou
vybaveny moderni technologii, na trhu je nepfeberné mnozstvi potravin, ze kterych je
mozno si vybirat. Jedno vSak zlstava: obétava prace zaméstnancl Skolnich jidelen,
bez které by to opravdu neslo (SPOLECNOST PRO VYZIVU, 2016).

2.1.2 Cesta k souc¢asnému skolnimu stravovani

Jestlize kvantita Skolnich jidelen byla nejlepsi vizitkou minulého rezimu, horsi
to bylo sjejich kvalitou. Obecny nedostatek financi na investice do lepSiho
technického vybaveni, ale také problémy se zasobovanim a kvalitou potravin se
podepisovaly na vyslednych pokrmech, které v jidelnach vznikaly. Bezesporu
pokrokovym opatfenim v8ak bylo, Ze uz v samém pocatku byly nastaveny vyzivové
normy, které musely jidelny dodrZovat. Pozdé&ji se normy pro lepSi orientaci
transformovaly na tzv. spotfebni ko$ (jakési méfitko pestrosti stravy), jehoz

dodrzovani je upraveno vyhlaskou a plati dodnes.

Zlata éra Skolnich jidelen polozila jak dobré zaklady, ze kterych systém
Skolniho stravovani tézi dodnes — dostupnost, organizovanost, kontrolu kvality,
dodrzovani pestré skladby jidel se vdemi potfebnymi Zivinami, tak bohuzel zafixovala
v naSem podvédomi fenomény negativhi — zejména nechvalné znamé UHO
(univerzalni hnéda omacka), ktera se jiz na talifich ve Skolnich jidelnach témér

nevyskytuje, ale v myslich mnoha lidi pfetrvava.

Po roce 1990 se Skolni jidelny staly soucasti Skol, kromé par velkych jidelen,
které jsou samostatnymi pravnimi subjekty. Prioritné byly legislativné navySeny
finanéni limity na ndkup potravin a poplatky za stravné upraveny tak, aby bylo mozné
nakoupit potraviny ve sloZeni a kvalité odpovidajici narokim spotifebniho koSe. Diky

investicim do lepSiho technického vybaveni dnes mnohé jidelny pfipravuji dvé az tfi
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hlavni jidla denné, ze kterych si mohou stravnici v pfedstihu vybrat. To s sebou

pfinasi vysSi pozadavky na koordinaci a pfipravu.

Nemalo ¢asu zabere také vykonavani a dohled nad dodrZzovanim spletitych a
nékdy protichddnych hygienickych a vyrobnich postupt, které museji byt
v souladu s &eskymi i evropskymi predpisy. Dozorem jsou povéfeny organy Ceské
Skolni inspekce, dodrzovani hygienickych pozadavk( a zasad spravné vyrobni praxe
ma na starosti hygienicka sprava. Legislativni pfedpisy, kterymi se musi kazda Skolni
jidelna Fidit, by se nedaly napéchovat ani do dvou tlustych Sanond. Zakladni vymezeni
¢innosti skolnich jidelen je obsazeno ve Skolském zakoné a ve vyhlasce o Skolnim
stravovani. Jidelny se museji fidit uz zmifnovanymi hygienickymi pfedpisy, ale také

fadou dalSich zakonnych norem, jako jsou bezpecnost prace atd.

Praci Skolnich jidelen se prece jen posledni dobou dostalo jistého
celospoleenského uznani. Od roku 2010 pofada Spolecnost pro vyzivu za podpory
VSeobecné zdravotni pojistovny soutéz o nejlepsi Skolni obéd, ktera je soucasti
komplexniho preventivniho programu boje proti détské obezité. Prvni rocnik byl
Z hlediska poctu zu&astnénych 3kolnich jidelen ponékud rozpadity, ale v dalSich
roCnicich uz §ly pocty ucastnikl strmé nahoru. Diky medializaci vysledkl soutéze se
také podafilo ponékud zvratit negativni obraz Skolnich jidelen v médiich. Také
ze strany lékafl a odbornikd na détskou vyzivu zni uz léta smérem ke Skolnim
jidelnam jednoznacna a stale hlasit&jSi podpora. V nejisté a nekontrolovatelné oblasti
vychovy ke spravnému stravovani v samotnych rodinach jsou Skolni jidelny
ostriivkem jistoty, ktery bychom si méli umét ubranit (KVETONOVA, 2013).

V roce 1953 bylo v CR registrovano pfiblizné 3 500 $kolnich jidelen, v roce
2013 jich je 8 125. Pocet stravnikd v roce 1953 byl asi 308 000, v roce 2013
1 650 000. (KRMICKOVA a kol., 2014)

2.1.3 Slozeni a kvalita jidla

Jiz v 60. letech se také velmi silné projevily snahy o racionalizaci celého
systému Skolniho stravovani a byla pfijata zasada, ze strava podavana Skolnimi
jidelnami ma uhradit ditéti takovou davku energie a zivin, kterd mu v odpovidajicim

ase prislusi a ktera uhradi jeho fyziologické potieby (SEVCIK a kol., 2000).

Stravovani ve Skolnich jidelnach je velmi dulezité a to nejen svoji funkci sytici,
kdy zaci na zakladnich Skolach dostavaji 35 % jejich denni energetické davky. Napf.

u déti v matefskych Skolach je celkem pokryto 60 % denniho pfijmu energie.
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Pro mnoho zaku pfedstavuje obéd ve Skolni jidelné jediné teplé jidlo v pribéhu celého
dne. DalSi funkci je zdravotné vyzivova. Zde dochazi k pInéni nejenom norem, ale
také hygieny, které zajiStuji zdravotni nezavadnost a hlavné vyzivovou hodnotu
podavanych pokrmu. Nezapomenutelna je také funkce vychovné vzdélavaci.
V dnesni dobé je opravdu velmi potfebna, a to z dlvodu, Ze se Zaci uci zasadam
spravného stolovani. Dale poznavaji riizné pokrmy, které doma neserviruji. V pfipadé
dodrzovani zasad zdravého zivotniho stylu muze byt stravovani pro zaky také
inspiraci (PETROVA, SMIDOVA, 2014).

Doporuc¢ena denni davka potravin (dale uvadéné jako DDD) stanovuje
mnozstvi Zivin, které bychom méli za den obdrzet prostfednictvim potravy. V Ceské
republice jsou DDD stanovovany Statnim zdravotnickym uUstavem. Zména
doporucenych davek se méni pfiblizné po deseti letech. Pro déti jsou DDD potravin
stanoveny tak, aby zaru€ovaly zdravy rist a hlavné spravny vyvoj ditéte. DDD jsou
pfizplsobeny véku ditéte. Ve Skolnich jidelnach se v sou€asné dobé pouziva

zjednodu$ena forma doporucenych dennich davek, a to spotfebniho koSe.

Spotiebni ko$ je nedilnou sou&asti Skolniho stravovani. Ur€uje mnozstvi a typ

potravin, které by Zak mél béhem dne pfijmout.

Spotrebni kos je jednim z nastrojl, ktery umozriuje Skolnim jidelnam prokazat
plnéni vyZivovych norem ulozenych pfisluSnou legislativou. Nutricni hodnotu
podavané stravy lze zjistit pfesné pomoci laboratorni analyzy odebranych vzorku
hotovych pokrmu, pfi které se stanovi obsah jednotlivych Zivin a urci se celkova
energeticka hodnota pokrmu. Nutriéni hodnotu pokrm0 Ize rovnéz vypocitat pomoci
softwarového programu, kterym disponuji kontrolni organy a ktery jidelni listek
detailné vyhodnoti. Stanoveni nutricni hodnoty pokrmu laboratorni analyzou je vSak
finan¢né narocné, propocet dle softwarového programu je zdlouhavy a Skolni jidelny
jim ani nedisponuji. Spotfebni ko$ se tak pro Skolni jidelny stava jedinym snadno
dostupnym ukazatelem toho, zda a v jakém procentualnim zastoupeni jsou pinény
stanovené skupiny potravin. Musi vSak byt veden objektivné a bezchybné
(LUKASIKOVA a kol., 2015)

Spotiebni ko§ zahrnuje 10 skupin zakladnich potravin. Jejich mnozstvi jsou
rozpocCitana na jednotliva jidla dne tak, aby bylo dosazeno zajiSténi pfisluSnych

vyzivovych norem.
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Obrazek &. 1 — Skupiny zakladnich potravin spotfebniho kose

Maso Ryby Mieko MIgEne wyrobky | Tuky volné
Cukry volné Zelenina Ovoce Brambory Lusténiny
Zdroj: vlastni zpracovani
Obrazek ¢&. 2 — Jidla k zajisténi vyzivovych norem
Jidla dne Peodil z celkove denni vyZivove davky
Snidané 18%
FPresnidavka 15%
Obéd 35%
Svacina 10%
Velefe 22%
Celkem 100%
Zdroj: vlastni zpracovani
Obrazek €. 3 — Rozdéleni stravnikl do skupin podle véku
36 let 7-10 let 11-14 let 15-18 let

Zdroj: vlastni zpracovani

Obrazek €. 4 - Priloha €. 1 k vyhlasce €. 107/2005 Sb. - vyzivové normy pro Skolni

stravovani

Priméma mésicni spotreba vybranych druhi potravin na stravnika a den v gramech, uvedeno v hodnotdch “jak nakoupeno”.

Druh a mnozstvi wybranych potravin v g na stravnika a den
hlavni a dopliikova jidla Maso | Ryby g:fuktg Luﬂ?lﬁcne I:I':l"é \Er:tlnjlﬁ;' 5::;2::3 g"]ﬁ;:‘n Brambory | Lust&niny
g;gslﬁidévka,obéd,svaéina 55 |10 300 3 17 20 110 110 90 10
7-10 1. obéd 64 10 a5 19 12 13 85 65 140 10
11-14 r. obéd T0 10 70 17 15 16 80 a0 160 10
15-18 1. obéd 75 10 100 9 17 16 100 90 170 10
celodenni stravovani
361 114 |20 450 60 25 40 190 150 150 15
7-10T. 149 |30 250 70 35 55 215 170 300 30
11-14r. 158 |30 300 &5 36 a5 215 210 350 30
15138 163 |20 300 85 35 50 250 240 300 20
Druh a mnozstvi vybranych druhd potravin v g na strévnika a den pro laktoovovegetarianskou viZivu

Vejce :::zﬁg :.rﬂsjfcne I{L:I'I% Cukr volny 5;‘;?2.'1?3 g";a;sn Brambory | Lusténiny
3i25l|:1idévka,obéd,svaéina 15 |350 75 12 20 130 15 90 20
7-10 1. obéd 15 250 45 12 12 92 T0 140 15
11-14 r. obéd 15 250 45 12 15 104 a0 160 15
15-18 1. obéd 15 250 45 12 13 114 G0 160 15
15-18 1. celodenni stravevani |25 | 400 210 35 40 370 290 250 30

Zdroj: www.zakonyprolidi.cz

13



http://www.zakonyprolidi.cz/

Soucasny spotiebni koS je platny vice nez 11 let. O zménach doporucenych
vyzivovych davek a v navaznosti na to i 0 zméné spotifebniho koSe se jiz nékolik let

diskutuje, zatim vSak bez konkrétniho vysledku.

Pouhé splnéni stanovenych vyZivovych norem v8ak samo o sobé& nestaci
k tomu, aby byly naplnény z&sady zdravé vyzivy. Jednim z dulezitych kritérii je
zajisténi pestrosti stravy a také kvality pouzivanych potravin. Nékteré jidelny pouzivaji
pomeérné ve velkém objemu rGzné instantni smési a polotovary, které potravinarsky
trh nabizi ve velkém mnozstvi, a které umozriuji zajistit pfipravu jidel jednoduSeji a s

mensim poctem zaméstnancu.

Odpovédnost za Skolni jidelnu, ktera je soucasti Skoly nese podle Skolské
legislativy feditel $koly. Rediteli $koly je pfimo podfizen vedouci $kolni jidelny. Jidelni
listky sestavuji vétsinou vedouci Skolnich jidelen ve spolupraci s vedouci kuchafkou
tak, aby byly naplnény poZadavky spotfebniho kose. VétSina jidelen, které vafi
pro zakladni a stfedni Skoly, nabizi k vybéru dvé jidla. Jedno z nich byva Casto

lakto-ovo-vegetarianské. Vybér dodavatell je v pravomoci Skoly.

NejdalezitéjSi roli pfi vytvareni zakladnich stravovacich navykl déti sehrava
samoziejmé rodina. Pokud ale déti nastoupi po dovrSeni tfi let do matefské Skoly, tak
je vétSinou nejméné do véku 18 let zasadnim zpusobem ovliviiuje také Skolni
stravovani. V matefskych Skolach se ucastni stravovani 100% déti, na zakladnich
8kolach to byva okolo 78 % a na stfednich kolem 58 % déti (STASTKOVA, 2009).
Usili kuchatek $kolnich jidelen &asto narazi na $patné stravovaci navyky z domova.
Déti Casto nejsou zvyklé na zeleninova nebo lusténinova jidla, naopak jsou naucené

na rychlé obcerstveni, keCupy, majonézy, uzeniny, polotovary a sladkosti.
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2.2 Regionalni potraviny

2.2.1 Definice regionalni potraviny

V souvislosti s pojmem regionalni produkt je nutno vymezit nejdfive pojem region.

Regiony mohou byt stanoveny bud politicky, jako administrativni jednotka,
nebo mohou vzniknout pfirozené, jako kulturni, €i narodnostni nebo nabozensky
celek. Podle struktury Ize rozliSit dva zakladni typy regiond. Homogenni, ktery je
vymezen na zakladé kritérii stejnorodosti a nodalni, ktery je vymezen spadovosti
oblasti (ANDEL, 1996). Podle Metodické podpory regionalniho rozvoje je region
,2uzemni celek, ktery je pomoci jednoho ¢&i vice znaku (kritérii) vyClenitelny z SirSiho
uzemi. Obvykle je pomoci téchto znakl vymezovan pro konkrétni ucel, nebo mu
v uspofadani Uzemi pfislusi konkrétni funkce* (METODICKA PODPORA
REGIONALNIHO ROZVOJE, 2016).

Potravina je latka nebo vyrobek uréena pro vyzivu lidi a konzumovana usty
v upraveném nebo nezménéném stavu. Potraviny se déli na pochutiny a poZivatiny.
Potraviny mohou byt zZivoc€iSného, rostlinného nebo jiného puvodu. Kvalita potravin
muaze byt vylepSovana pomoci pridatnych latek (konzervanty, barviva, emulgatory

aj.). Mohou byt také obohacovany potravnimi doplriky (vitaminy, mineraly aj.).

Regionalni potravina je podle PETROVE A VACLAVIKA (2008) vyrobek,
ktery je vyroben v pfislusném regionu, pochazi zejména z tuzemskych surovin a

vykazuje nezaménitelné regionalni charakteristiky.

Na zakladé obecné platné Metodiky pro udélovani znacky ,Regionalni
potravina“, kterou vydalo Ministerstvo zemédélstvi CR je regionalni potravina
definovana jako: ,produkt (potravinaisky nebo zemédélsky vyrobek) ureny ke
konzumaci kone¢nému spotfebiteli, ktery je vyroben v pfislusném regionu a pochazi
zejména z tuzemskych surovin. Regionem se rozumi Uzemni celek vymezeny pomoci
administrativnich  hranic kraje, jako vy88i Uzemné& samospravny celek®
(MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI 1, 2014).

HINGLEY (2010) se ve svém Clanku zabyval problematikou, zda existuje jasna
definice pojmu "regionalni potravina". Uvadi, ze téma ,regionalnich potravin® je

v soucasnosti stale aktualngjsi v oblasti ekonomické a agroenvironmentalni, a pfesto
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stale neexistuje jediny, Siroce pfijimany termin. Chybéjici oficialni a uznavana definice

pojmu "regionalni potravina" ma dusledky pro marketingové strategie.

KATCHOVA (2011) pfi své prezentaci na kongresu v Curychu uvedla, Ze
mistni (regionalni) potravinarské sité jsou vysledkem spoleéného usili budovani
regionalné sobéstacné potravinarské ekonomiky. Tyto mistni potravinarské sité
kladou duraz na udrzitelnou produkci potravin, zpracovani, distribuci a spotfebu. Tim
posiluji ekonomiku, ekologii a zdravi v ur€itém misté a pfispivaji ke globalni
udrzitelnosti. Mistni potravinarské sité zahrnuji organizace, které vytvareji, Sifi a
podporuji mistné vyrabéné produkty. Mistni potravinarské sité jsou alternativni
obchodni model na globalni korporatni modely, kde vyrobci a spotfebitelé jsou
od sebe oddéleny prostfednictvim fetézce zpracovatelll, vyrobcu, prfepravcl a
maloobchodnikll. Vzhledem k tomu, ze potravinarsky primysl roste, spotfebitelé
nejsou vzdy schopni posoudit kvalitu potravin. Naopak, mistni potravinaiské sité
obnovuji pfimy vztah mezi producenty a spotiebiteli, dochazi ke zvySeni kvality
vlastnosti produktd, ke kterym patfi Cerstvost a trvanlivost, ale také zahrnuji vétsi

davéru zakaznikd v dané produkty, protoze znaji misto vyroby.
O mistnich (regionalnich) potravinach se hovofi stale ¢astéji.

Atraktivita mistnich produktd spociva v nékolika zakladnich faktech. Za prvé
je pro spotiebitele dulezité nakupovat potraviny s dohledatelnym mistnim
(tuzemskym) puvodem. Chtéji mit nad svoji spotfebou kontrolu a pocit, Ze se mohou
o kvalité a zpusobu produkce kupovaného zbozi sami presveédcit. TéZko mohou byt
klidni, kdyZ jim super a hypermarkety nabizi brambory z Egypta &i &esnek z Ciny.
Jedna se o produkty bez tvare, bez jasného puvodu a pfepravované tisice kilometr(

naprosto zbyte¢né.

Druhym faktem je vyS$Si kvalita mistniho, sezénné nabizeného ovoce Ci
zeleniny. S postupem zemeédélského roku jsou sklizeny a prodavany potraviny
v nejlepsi kondici, zralé, plné chuti. Nemuseji dozravat chemicky oSetfené
ve velkoskladech. Kvalita je nesrovnatelné vySSi i u dalSich produktd — mlécné
vyrobky, maso, masné vyrobky, vejce. Naskyta se nam i SirSi paleta chuti, kterou
v sobé skryvaji mistné specifické potraviny. Jisté znate Sumavské zelfaky, valadské
frgale, kfimické zeli apod. Kazdy region nasi republiky postupné odhaluje tajemstvi
téchto jedine¢nych produktl. Spotfebitelé je zaCinaji objevovat a snad jednou budou
soucasti kulturniho dédictvi a budeme je ochrafiovat a hyCkat, podobné jako to délaji

Francouzi ¢&i ltalové.
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Tfetim podstatnym motivem k nakupu mistnich potravin je rozvoj regionu a
podpora lokalnich zemédélcl, zpracovateli, vyrobcl. V mnoha vyzkumech
spotiebitelskych preferenci je to velmi silny motor k nakupu. Cesky zakaznik se jiz
pfejedl anonymnich potravin a zacina si uvédomovat, Ze svym nakupem muze
vyznamné ovlivnit Zivot mistnich obyvatel. Potraviny jednak pfimo udrzuji lidskeé télo
pfi zivoté, ale také plsobi na naSe Zivoty - jidlo formuje pfibuzenské vazby a ovliviiuje
zivot komunit, ekonomické a ekologické systémy. Neméné dllezity je i
environmentalni dopad, ktery vyroba potravin ma. Zpusob produkce, preprava,
skladovani - to jsou podstatné soucasti mozaiky ekologické stopy konkrétnich
potravin. Mistni produkt, pokud je zpracovan s ohledem k zivotnimu prostfedi, krajiné,
hospodarskym zvifatim, bude i méné zatézovat Zivotni prostfedi. | tento fakt

spotfebitelé pfi vybéru zbozi zohlednuji (POPP, 2011).

2.2.2 Regionalni biopotraviny

Jestlize jednou z hlavnich motivaci pro vy$si uplatnéni regionalnich potravin

tento kladny environmentalni vliv jesté nasobi.

Biopotravina je produkt vyprodukovany v souladu s pozadavky zakona
€. 242/2000 Sb. o ekologickém zemédélstvi, nafizeni Rady (ES) €. 834/2007 a
nafizeni Komise (ES) €. 889/2008 (Prilohy k nafizeni Komise (ES) 889/2008).

Sortiment Ceskych biopotravin je pomeérné Siroky a zahrnuje pfedevSim
nasledujici vyrobky: mléko a mlé¢né vyrobky (jogurty, syry, tvaroh atd.), pecivo, Caje,
kofeni, mouku, téstoviny, détskou vyzivu, vejce, kufeci, vepfové a hovézi maso,
ovoce, zeleninu, suSené ovoce, vino atd. U nékterych komodit je ale nabidka
nedostateCna a nepokryva poptavku spotiebitelll (napf. vejce, ovoce, zelenina).
Nékteré biopotraviny nejsou ¢eskymi vyrobci biopotravin produkovany vibec a
dovazeji se ze zahraniCi (napf. oleje). Spotfebitelé pfispivaji nakupem biopotravin
k lepSim zivotnim podminkdm chovanych zvifat a k niz8§imu znecistovani Zivotniho
prostfedi chemickymi latkami (MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI 2, 2016).

Biopotraviny jsou v prvni Ffadé produktem s pfidanou environmentalni
hodnotou. Povaha a zplsob ziskavani biopotravin jsou legislativné zakotveny. Kazdy
produkt oznaeny slovem bio prochazi kontrolou splnéni plvodu v ekologickém
zemédélstvi. Biosuroviny pochazeji od sedlaku, ktefi se v péc€i o pldu a rostliny

obejdou bez primyslovych hnojiv a pesticidd, a ktefi svym zvifatim poskytuji
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dostatek péce, kvalitniho krmiva a Zivotniho prostoru pro pastvu i odpocinek
(BIOSPOTREBITEL 1, 2016).

Akéni plan pro ekologickeé zemédélstvi 2016-2020 uvadi, Ze na trhu
biopotravin jiz tfetim rokem zaznamenavame oziveni zajmu. Celkovy obrat
biopotravin realizovany ¢eskymi vyrobci a distributory dosahl v roce 2013 vice nez
2,7 mid. K& (v&etné vyvozu). V Ceské republice utratili spotiebitelé za biopotraviny
1,95 mld. K¢, coz predstavuje meziro€ni rist 9,5 % a oproti roku 2005 vzrostl trh témér
Ctyfnasobné. Nejvice biopotravin  nakupuji CeSti  spotfebitelé tradi¢né
v maloobchodnich Fetézcich (64 %, 1,24 mld. K&), na druhém misté pak v prodejnach
zdravé vyzivy a biopotravin (17 %). Témér trojnasobné vzrostl od roku 2010 obrat
pfimého prodeje, zejména prodeje ze dvora (na 172 mil. K¢ a 9% podil na celkové
spotfebé biopotravin). Hlavni kategorii biopotravin s nejvétsim objemem prodeju je
dlouhodobé kategorie ,,Ostatni zpracované potraviny“ (33% podil, pfi¢emz tietinu tvori
hotové pokrmy typu détskych vyziv). Druhou pfi¢ku si udrzuje kategorie ,Mléko a
mlécné vyrobky“ (18 %), nasledovana kategorii ,Ovoce a zelenina® (16 %, zahrnujici
i ovocné a zeleninové $tavy) (MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI 3, 2016).

Znad&eni biopotravin v CR podléha evropské legislativé a zakonu 242/2000 Sb.
o ekologickém zemédélstvi. Podle této legislativy musi byt kazda potravina oznacena
slovem BIO ¢&i jinym odkazem na zplUsob produkce v ekologickém zemédélstvi
opatfena na obalu kédem organizace, ktera provedla kontrolu, zda vyrobek skute¢né
spliuje zakonné podminky pro biopotraviny. Diky kdédu si mizeme na strankach
jednotlivych kontrolnich organizaci snadno dohledat, zda vyrobek skuteéné prosel

kontrolou.

V Ceské republice v sou¢asné dobé& biopotraviny kontroluji tfi organizace,

jejichz kédy se na biopotravinach objevu;i:
ABCert AG, kéd na obalu: CZ-BIO-002
BIOKONT CZ, kéd na obalu: CZ-BIO-003
KEZ, 0.p.s., kéd na obalu: CZ-BIO-001

Koédy téchto organizaci museji byt zarovernn doplnény grafickym znakem

tzv. ,biozebrou”.
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Obrazek ¢. 5 - Biozebra

7.

| PRODUKTY EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI |

Zdroj: http://biospotrebitel.cz/chci-znat-bio/jak-poznam-bio/znaceni-biopotravin
Tuto zna¢ku mlze pouzivat pouze ten vyrobce, jehoz potravinarsky vyrobek:

- splnil vS8echny legislativné stanovené podminky pro ekologické zemeédélstvi,
- proSel pfisnou kontrolou jedné 2z kontrolnich organizaci, podléhajici
Ministerstvu zemédélstvi,

- obdrzel ,certifikat o puvodu biopotraviny”.

Pouziti této znacky u potravin, které nepochazeji z ekologického zemédélstvi, je

pfisné postihovano.

Od 1. Cervence 2010 je pro vSechny balené biovyrobky, které byly vyrobeny
v jednom z €lenskych statd EU a spliuji stanovené normy, povinné jednotné evropské
logo. Pro dovazené vyrobky bude logo nepovinné. Vedle oznaceni EU bude povoleno
pouzivani dalSich soukromych, regionalnich &i narodnich log. V8echny biopotraviny
z EU tak povinné ponesou tuto znacku:

Obrazek €. 6 — Evropska znacka biopotravin

Zdroj: http://biospotrebitel.cz/chci-znat-bio/jak-poznam-bio/znaceni-biopotravin
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2.2.3 Distribué€ni cesty regionalnich potravin

Distribuce je veSkera c&innost spojend s pohybem zboZi od wvyrobce
ke kone¢nému spotiebiteli v misté urCeni. Tato slozka marketingového mixu
predstavuje souhrn ¢&innosti vSech subjektl, které se podileji na zpfistupnéni
hotovych produktld kone€nym uzivatelim prostfednictvim tzv. distribu€nich cest.
Distribu¢éni cesta predstavuje soubor cilené uspofadanych, vzajemné zavislych
organizaci (marketingovych zprostfedkovatell), které se podileji na procesu
zpfistupfiovani vyrobkd a sluzeb zakaznikim. Jednotlivci a organizace se podileji
na procesu zajisténi transferu produktd z mista jejich vzniku do mista kone¢né
spotfeby nebo uZiti. Zakaznikem je konecny spotfebitel nebo zakaznik
na primyslovém trhu. Rozhodovani o distribuénich cestach patféi mezi
nejkomplikovangjsi oblasti fizeni v marketingu, protozZe jejich volba ovliviiuje zejména
cenovou tvorbu. Vybudovani dobfe fungujiciho distribuéniho systému neni
jednoducha ani levna zalezitost a mulze trvat nékolik let. Na pocatku celého
rozhodovaciho procesu v marketingovém slova smyslu je rozhodnuti o tom, zda firma
pouzije pfimou distribuéni cestu, tj. pfimé dodavky produktd z vyrobni firmy
k zakaznikovi, & nepfimou cestu, kdy vyuzije sluzeb mezi¢lankd, tj. prostfedniku
a zprostifedkovatell (obchodnikl). Pouzité distribuéni cesty by mély byt voleny tak,
aby co nejvice vyhovovaly zakaznik(im. (ZAMAZALOVA, 2010)

Budovani distribu€nich cest (distribu¢niho systému) trva Iéta a je velmi obtizné
a nakladné. Obtizné a finanéné naro¢né jsou i snahy jiz vybudovany a fungujici
distribu¢ni systém ménit. (FORET, 2001)

Podle SARAPATKY, URBANA (2005) mohou byt moznosti uvadéni produktt
na trh klasifikovany jako pfimé a nepfimé. PFi pfimém uvadéni na trh dochazi
k interakci mezi producentem a spotiebitelem, pfi nepfimém vstupuje do hry

prostrednik.
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Obrazek €. 7 - Distribuéni cesty

Distribuéni cesty

Piima distribu¢ni cesta

Y

Neptimé distribuéni cesty

Vyrobce maloobchod | Zikaznik

A

A 4

— | velkoobchod maloobchod

A4

agent velkoobchod maloobchod

Zdroj: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSbfch-wDIYrdS-RLNiPTJ-
c8gKgZ3im40SYUEOVASYXHYGfXO0JQ&t=1)

Obrazek &. 8 - Srovnani pfimé a nepfimé distribuce

Srovndni pfimé a nepfimé distribuce

Prima distribuce Neptima distribuce

® nirocna na fas o nizif naklady

® proddvite, misto abyste vyrabéli ® méné ndrofnd na éas

o nizii riziko o vy trzni riziko

o tspéch opravdu zilezi hlavné na Vis, o Vi3 1ispéch je odvisly od dspéchu
Vasich schopnostech a moZnostech Vaieho prodejce

e muZete uctovat vysii cenu e men3i odména

e vytvifite pfimy vztah se zikazniky ® nepfimy vztah se zdkazniky

e mizete lépe sdélit sviij pribéh

Zdroj: Marketing mistni produkce biopotravin, Ministerstvo zemédélstvi CR, 2008

2.2.3.1 Neprimé distribu€ni cesty

Za nepfimou distribuCni cestu je oznaCeno takové spojeni vyrobce
se zakazniky, kdy je zbozi dodavano zakaznikim pomoci distribu€nich mezi¢lanku
(velkoobchod, maloobchod, nezavisly prodejni agent apod.). Distribu¢ni mezi¢lanky
pfedstavuji sit’ organizaci a jednotlivcl, jejichz prostfednictvim je zbozi postupné
pfemistovano od vyrobce/dodavatele ke kone&nému spotfebiteli nebo uzivateli.
(MOUDRY, 2007)

Distribuénimi mezi¢lanky jsou prostfednici, zprostfedkovatelé, obchodni
zastupci a podplrné mezi¢lanky. Prostfednici zbozi nakupuji a dale prodavaji. Jedna
se o nezavislé subjekty. Radime k nim firmy, které poskytuji komplexni velkoobchodni
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sluzby a subjekty poskytujici vybrané sluzby, napf. velkoobchodni prodejny,
druzstevni velkoobchodni firmy, zasilkové velkoobchodni firmy. Zprostfedkovatelé
a obchodni zastupci jsou Clenové distribucni cesty, ktefi mohou vykonavat Cinnost jak
pro vyrobce, tak pro kupujiciho, a jejich ukolem je vyhledavat kontakty a pomahat
procesu smény zbozi. Jako odménu inkasuji provizi z prodejni ceny. Podplrné
meziclanky (dopravni firmy, banky) poskytuji sluzby a usnadfiuji sménu zbozi. Tyto
mezi¢lanky napomahaji dosazeni vysSi efektivnosti procesu distribuce, casto
umoziuji Uspory nakladi, Sasu apod. (ZAMAZALOVA, 2010).

V Ceské republice prevazuje zprostfedkovany prodej. Vice nez 70 % potravin
se prodava prostfednictvim super a hypermarketl, dalSich 20 % pFedstavuje prodej
ve specializovanych prodejnach, pfiblizné 4 % tvofi nezavislé prodejny potravin.
Ostatni prodej napf. prostfednictvim internetu se podili 1 %. Pfimy prodej na farmach
se podili pouze 5 % objemu trhu. (MOUDRY, 2007)

Vyhody nepfimych distribuc¢nich cest:

- Vyrobce pfenechava ¢ast ukonu distribu¢nim mezi¢lankim
- Vyuziti zkuSenosti, specializace a kontakt( distribu¢nich mezi¢lankd

ve styku se zakaznikem
Nevyhody neprimych distribucnich cest:

- Ztrata kontroly vyrobce nad zbozim

- Problémy pfi ziskavani informaci o koneéném spotiebitel
- Nezbytna periodicka motivace distribuénich mezi¢lanku

- Zavislost vyrobce na marketingové strategii meziclankd

- Riziko neplnéni plateb

- ZvySeni nakladu distribu¢ni cesty
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2.2.3.2 Primé distribuéni cesty

PFi pfimé distribuéni cesté prodava producent vyrobek nebo zbozi spotrebiteli.
Pfi pfimém odbytu je hlavni vyhodou, ze se zemédélec nedéli o trzby se zpracovateli,
dopravci a obchodniky, muze ziskat celé cenové rozpéti pro sebe. Nevyhodou
je velky narlQst prace a dalSich nakladi spojenych se zpracovanim, balenim,
dopravou k zakaznikovi a prodejem. (MOUDRY, PRUGAR, 2001).

Formy pfimého prodeje jsou:
o Prodej na trznicich
o Zasilkové sluzby (bio-bedynky), internetové obchody
o Prodej ze dvora
o Vlastni sbér

o Nakupni spole€enstvi

Prodej na trznicich:

Regionalni potraviny se v sou¢asnosti vétSinou prodavaiji jinymi formami nez
prostfednictvim bézné maloobchodni sité. Velmi oblibenou formou nakupu jsou
farmarské trhy. Jedna se v podstaté o klasické trzisté, kde si zakaznik muze zakoupit
mistni a sezdénni ovoce, zeleninu, mlé&né a masné vyrobky, pecivo, bylinky, kofeni,
mistni speciality a mnoho dal$iho. Prodavajici jsou ve vétsiné pfipadd sami farmafi.
Zajem vefejnosti o farmarské trhy je velky a doklada zvySujici se poptavku
po lokalnich potravinach, kvalit¢ a dohledatelném puvodu prodavanych potravin.

Nejvétsi zajem je o zeleninu, ovoce, vejce a mlééné vyrobky (POPP, 2011).

Zasilkové sluzby (bio-bedynky), internetové obchody

Tento zplsob prodeje mize mit Fadu forem navazujicich na objednavkovy
systém (zasilkovy prodej), rozvoz do domu ¢&i na uréené misto apod. Je to velmi
zajimavy zpUsob pfimého prodeje zvlasté pfi menSim rozsahu zvlast zajimavé
produkce (ceny za postovné &i jiny zptsob dopravy jsou u nas vysoké). Podle druhu
zbozi, cenovych relaci, okruhu zadkaznikud je mozné zajistit zasilani zbozi poStou nebo

osobnim dodanim, napf. v obdobi pfed svatky (krocan, husa, ryby) nebo pfed zimou
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na uskladnéni (zeli, brambory) €i v pravidelnych intervalech (denni — mléko, pecivo;

tydenni — maso, syry).

Zvlastnim zplsobem doru€ovani je vyuziti boxu, které jsou umistény
na urc€itych mistech. Jsou naplnény produkty podle poZadavku zakaznika, nékdy i
na tyden. (MOUDRY, 2007). Nazyvame je bedynky &i biobedynky (zalezi na obsahu
bedynky). Jde vlastné o pfimy prodej zemédélskych produktl. Bud naplriuje bedynky
pfimo farmar - nejCastéji sezonni zeleninou, ovocem - a hotové je vozi na smluvené
misto, kde si pro bedynky chodi pfedem nahlaseni spotfebitelé. V nékterych
pfipadech se muze sortiment rozSifovat i o dal$i produkty (mlééné vyrobky,
zavafeniny, med, masné vyrobky). Dal§i moznosti je dovoz netfidéné zeleniny a
ovoce do distribu¢niho mista, kde bedynky pfipravi sjednana osoba &i skupina osob.
Tato osoba €i skupina také bedynky distribuuje a komunikuje se spotiebiteli i farmafri
(POPP, 2011).

Prodej ze dvora

Farmafi i spotfebitelé jejich produktl se uéi prodavat a nakupovat i pfimo
ze dvora. Néktefi zemédélci prodaiji vétSinu produkce timto zplsobem. Pro zakaznika
je lakavé vidét na vlastni o€i, jakym zplsobem jsou potraviny vyrabény. Ocenuiji i
pfimy kontakt s farmafem a moZzZnost si o nakupovanych potravinach promluvit.
Dochazi tak k tésnéjSimu sepéti spotrebitelt s vyrobci potravin, coz velmi pozitivné
ovliviiuje nejen farmare, ale i spotfebitele. Ti navic pfesné vi, komu penize davaji a
jisté je pro né zajimava i niz§i cena, nez kterou by zaplatili (za srovnatelny produkt)
v maloobchodni siti. Odpada totiz marze obchodnikim a dalSim ¢astem obchodni
fetézce (POPP, 2011).

Vlastni sbér

Princip samosbéru spociva v dohodé mezi zemédélcem a zakaznikem, ktery
si sam nasbira urcité produkty. Hlavnim efektem je uUspora rucni prace (sbér)
a dopravy ke spotfebiteli (fj. dvou nejzakladnéjSich nakladovych polozek), ktera
se promitne do niz8i ceny produktu. Kromé jahod se timto zpusobem daji sklizet
i fazole, hrasek, brambory, angrest &i rybiz, ale i ovoce ze stromu. Tento zplsob
»nakupu“ produktu muze byt formou aktivniho odpocinku, Ize ho zajimavé spojit

s rodinnym vyletem, seznamenim déti s praci v zemédélstvi, Zzivotem na vesnici.
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Muze byt motivaci pro naplanovani rodinné dovolené na venkové ¢i dalSich
rekreaénich aktivit. (MOUDRY, 2007)

Nakupni spolecenstvi

Nakupni spole€enstvi se také nazyva komunitou podporovaného zemédélstvi.
Vychazi z vlle spotfebitelll podpofit konkrétniho hospodare v jeho praci. V zasadé se
jedna o partnerstvi mezi sedlakem a spotiebitelem, ktefi sdileji rizika (neurodu) ale i
prinosy (nadurodu) hospodafeni. Obé strany tak vyjadfuji vzajemny zavazek.
Ze strany spotiebitelt platit za potraviny spravedlivou cenu a odebirat veskerou
produkci farmy a ze strany hospodafe produkovat zdravé, Cerstvé a idedlné
biopotraviny. Spotfebitelé hospodariim zajistuji spravedlivou cenu za jejich produkty,
Casto placenou s predstihnem na celou sezénu, ktera jim a jejich rodiné zajisti distojné
Zivobyti (BIOSPOTREBITEL 2, 2016).

Vyhody pfimych distribu¢nich cest:
- Pfimy kontakt se spotfebitelem
- Uginné zpétné vazby mezi vyrobcem a spotfebitelem
- Niz8i naklady diky neucasti meziclanku
Nevyhody primych distribucnich cest:
- Nutnost navazat velky pocet kontaktl s partnery
- Obtize pfi prezentaci vyrobku

- Neekonomicnost pfimych dodavek v pfipadech zbozi hromadného nebo

Sirokého pouziti a také pro zakazniky, ktefi jsou od sebe daleko rozptyleni
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2.2.3.3 Podpora kvalitnich a regionalnich potravin

Projekty na podporu lokalnich potravin a typickych regionalnich produktl bézi
v Ffadé evropskych zemi. Tento trend spolu s dlouhodobym zaméfenim na vysokou
kvalitu a bezpec€nost potravin pfinasi nezanedbatelné hospodarské efekty, at uz jde
o zachovani tradi¢ni vyroby, udrzeni a tvorbu novych pracovnich mist ¢i obecné pfiliv
finanénich prostfedkd do regiond.

Kvalita Ceského potravinaistvi ma bohatou tradici, ktera byla v poslednich
kvality produktd. Tento stav je pro nase producenty neudrzitelny, nebot’ dlouhodobé
nemohou konkurovat statim s hospodafstvim zaméfenym predevSim
na zemédélskou vyrobu a hospodaficich na nesrovnatelné vétSich rozlohach
zemé&délské pudy. Proti masové produkci mize Ceska republika nabidnout vy$si
kvalitu produktu, ktera muze zajistit Ceskému potravinarstvi a zemédeélské prvovyrobé
potfebnou konkurenceschopnost. Spickova kvalita a pfidana hodnota jsou tim, co
tvofi konkurenéni vyhodu v ramci evropské produkce potravin (STATNI
ZEMEDELSKY INTERVENCNI| FOND, 2016).

Podpora regionalnich produktll plyne jednak z evropskych programda,

programu statnich instituci, ale i mistnich samosprav a ob¢anskych iniciativ.

Pfikladem evropskych programu jsou ,Vyrobky s chranénym zemeépisnym
oznaCenim (CHOP, CHZO)* a ,ZaruCena tradi¢ni specialita (ZTS)“. Ministerstvo
zemeédeélstvi a Statni zemédélsky intervenéni fond vnima otazku kvality potravin jako
jednu ze svych priorit, a proto seznamuje vefejnost s kvalitni a lokalni potravinarskou
produkci prostfednictvim narodnich znacek ,KLASA® a ,Regionalni potravina“.
Pfikladem program( podpory regionalnich produktd na regionalni Urovni je soutéz

Regionalni agrarni komory Jiho¢eského kraje ,Chutna hezky. JihoCesky*.
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2.2.4 Nejpouzivanéjsi znacky kvality potravin v Cesku

2.2.4.1 Narodni a nadnarodni zna¢ky
Klasa

Narodni znacka kvality KLASA byla zavedena Ministerstvem zemédélstvi
v roce 2003. Za dobu své existence se znatka KLASA stala nejen prestizni zalezitosti
pro jeji drzitele, ale predevsim si ziskala davéru obyvatel Ceské republiky, ktefi
vyrobky oznacené logem KLASA pfi nakupech preferuji. Rovnéz vyrobci a zastupci
obchodnich Fetézcll velmi pozitivné hodnoti prodejnost téchto vyrobkd a vitaji

podporu kvalitni potravinarské produkce.

Znacka KLASA je udélovana pouze provéfenym zemédélskym a
potravinarskym vyrobkdm, které splnuji nadstandardni kvalitativni a bezpecnostni
kritéria. Pozadavky pro udéleni znacky KLASA jsou pfisnéjSi nez bézné hygienické a
potravinarské normy. KLASA slouzi pfedevsim k lepSi orientaci spotfebitele na trhu,
k identifikaci kvalitnich potravinaiskych produktl a k prezentaci provérenych potravin

ze strany kontrolnich organu.

Znacka KLASA béhem svého fungovani prokazala svou marketingovou silu a
stala se nedilnou soucasti prodejni marketingové podpory domacich producentt
potravin. Marketingova podpora kvalitnich potravin neovlivni pouze ¢&eské
zemeédélstvi a potravinarstvi, ale celou ekonomiku a pfijmy statniho rozpoctu. ZvySeni
vyroby a prodeje potravin zabezpeli potfebu zemédélské produkce, vySSi
zaméstnanost - zejména ve venkovskych regionech se svizelnou socialni situaci a

vyvola pozadavky na zvySeni vyroby dodavatelského pramysilu.

Podle tiskové zpravy z 18. 12. 2015 na www.eklasa.cz je znatkou KLASA

ocenéno 1 111 vyrobkd od 224 producentu.

Obrazek ¢. 9 — Logo ,Klasa“

4

KLAS)

Zdroj: www.eklasa.cz
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Cesky vyrobek

Znacka ,Cesky vyrobek® existuje od roku 2011. Potraviny s touto znaékou
musi obsahovat stanovené podily &eskych surovin a musi byt zpracovany v Cesku.
VétSinou se jedna o vyrobky velkych potravinafskych firem. Projekt je financovan
z poplatku za uzivani znacky, ktera se udéluje na dobu tfi let. Podily obsahu ¢eskych
surovin jsou rtizné podle druhu vyrobku. Napf. peivo musi mit nejméné 55%

hmotnosti hlavnich slozek z CR.

Obrazek &. 10 — Logo ,Cesky vyrobek®

Cesky vyrobek
GARANTOVANO

Potravinarskou komorou CR

Zdroj: www.foodnet.cz

Vim, co jim

Znacka se udéluje od roku 2010. Program "Vim, co jim a piju" je soucasti
globalniho programu ,The Choices Programme® (http://www.choicesprogramme.org/),

ktery umoznuje spotiebiteliim lepSi orientaci v nabidce potravin.

Program vznikl na zakladé vyzvy Svétové zdravotnické organizace a
Organizace OSN pro vyzivu a zemédélstvi. Pravé tyto organizace upozornily na
vybrané Ziviny, jejichz nadmérna konzumace vyrazné zvySuje riziko vzniku

civilizaCnich chorob.
Hlavnim cilem programu je:

- motivovat vefejnost k aktivni pé€i o zdravi
- vyvolat u vefejnosti zajem o zdravy Zivotni styl
- podporovat verejnost ve vybéru potravin, které vyhovuji parametrim

zdravé vyzivy
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Prostfedkem k prosazeni cili programu je jednoduché logo ,Vim, co jim'
(Choices Trade Mark), které je uvadéno na baleni téch potravin, jez ve sloZeni splfuji
definovana nutriéni kritéria. Spotfebitelé se tak mohou lépe orientovat v nabidce
potravin a midzou se snadno rozhodnout pro nutricné vyvazenou potravinu pfimo

v misté nakupu.

Obrazek €. 11 — Logo ,Vim, co jim*

Zdroj: www.vimcojim.cz

Zdrava potravina

Tuto znacku udéluje od roku 2013 stejnojmenné ob&anské sdruzeni. Zaméfuje
se na kvalitativni parametry vyrobkd, sleduje sloZeni z pohledu tzv. pfidatnych latek
a obsahu hlavni sloZky. Snahou je podpofit poctivé produkty. NeurCuje, ktera
potravina je vhodna pro nase zdravi. Rika, Ze tato potravina pfedevsim neobsahuje

zbyte€na aditiva a ze zname jejiho vyrobce.

Obrazek €. 12 — Logo ,Zdrava potravina“
:Lo(a‘/apotreb

.
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Zdroj: www.zdravapotravina.cz
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2.2.4.2 Regionalni zna¢ky
Regionalni potravina

Od roku 2010 udéluje Ministerstvo zemédélstvi zna¢ku Regionalni potravina
nejkvalitngjSim zemédélskym nebo potravinaiskym vyrobkim, které zvitézi
v krajskych soutézich. Projekt ma za cil podpofit domaci producenty lokalnich
potravin a motivovat zakazniky k jejich vyhledavani na pultech obchodl, na
farmarskych trzich ¢i pfimo u vyrobcl. Spotfebitelé mohou zatim vybirat z celkem 575
ocenénych produktl. Znacka Regionalni potravina ocefiuje ty nejlep$i vyrobky
z kazdého kraje (MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI 4, 2016).

Projekt Regionalni potravina je zaméfen na podporu malych a stfednich
zemédélcu a producentl potravin a zaroven vychazi vstfic vzristajicimu zajmu

spotfebitell o erstvé potraviny s jasnym domacim ptdvodem.

Znacku ,Regionalni potravina® ziskavaji formou krajskych soutézi lokalni
vyrobci potravin a péstitelé. Soutéze se vyhladuiji ve véech 13 krajich Ceské republiky
(vyjma Prahy). Zemédélsky nebo potravinarsky vyrobek, ktery usiluje o udéleni
znacky Regionalni potravina, musi byt vyroben v pfislusném regionu ze surovin dané
oblasti. Odborné poroty vybiraji vzdy jeden vitézny vyrobek v 9 kategoriich. Ocenéné
vyrobky ziskavaji certifikat ministra zemédélstvi a pravo uzivat znacku ,Regionalni

potravina“ daného kraje po dobu 4 let.

Komunikace znacky je podpofena celostatni informaéni kampani, jejimz cilem
je podpofit poptavku po téchto potravinach a presvédcit spotiebitele, ze u potravin
neni dllezita pouze cena, ale také jejich kvalita, Cerstvost a plvod. Kampan se
zaméfuje mimo jiné také na aktivity, které maji pfimy vliv na podporu prodeje

regionalnich potravin a propaguiji je pfimo v misté prodeje.

Obrazek €. 13 - Logo ,Regionalni potravina“

%eg\ﬁnd' ni poty, q;,,},q

Zdroj: www.regionalnipotravina.cz
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Regionalni znacky

Hlavnim cilem regionalniho znaceni je zviditelnit jednotlivé regiony (jak
tradi¢ni, znamé napf. svou zachovalou pfirodou, zdravym prostfedim, lidovymi
tradicemi, nebo i "nové" &i zapomenuté) a upozornit na zajimavé produkty, které zde
vznikaji. Do systému regionalnich znacek se od roku 2004 zapoijilo jiz 26 region
— Krkonosge, Sumava, Beskydy, Moravsky kras, Orlické hory, Moravské Kravafsko,
Goérolsko Swoboda, Vysoc€ina, Polabi a Podkrkonosi, Hana, Ceskosaské évycarsko,
Jeseniky, Pracherisko, Broumovsko, Kraj blanickych rytifa, Zelezné hory, Moravska
brana, Zaprazi, Znojemsko, Toulava, Opavské Slezsko, Krusnohofi, Kraj Pernstejnu,
Ceské stfedohofi a Poohti. V kazdém z nich vznikla regionalni znacka pro vyrobky,
ktera zarucuje vedle jejich kvality a Setrnosti k pfirodé pfedevsim jejich pavod a vazbu
na urcité vyjimecné uUzemi.V navaznosti na znafeni vyrobkl se v nékterych
regionech (zatim Sumava, Jeseniky, Prachefisko, Kraj blanickych rytitt, Moravské
Kravarsko, Krusnohoti, Moravsky kras, Hana, Opavské Slezsko a Poohfi) znaceni
pouziva i k podpofe vybranych ubytovacich a stravovacich zafizeni, v nékterych
regionech (v Jesenikach, na Sumavé, v Moravském krasu, v Ceskosaském

Svycarsku a Ceské stfedohofi) se znadi i ,zazitky".

Obrazek €. 14 - Regionalni znacky
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Zdroj: www.regionalni-znacky.cz
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2.2.4.3 Regionalni znac¢ky v Jihoc¢eském kraji

Regionalni znaéka ,,SUMAVA originalni produkt®-

Jako souéast jiz zminéného regionalniho znadeni je ,Sumava originalni
produkt®. Znageni mistnich vyrobkl se provadi na Gizemi turistického regionu Sumava
(www.isumava.cz), ktery zahrnuje nejen samotné pohofi Sumavy, ale i celou oblast
PoSumavi s vétsimi mésty jako Klatovy, SuSice, Horazdovice, Prachatice, Cesky
Krumlov apod. a dale i velké &asti Ceského lesa a Novohradskych hor.
Jadrem regionu je samoziejmé& Narodni park a CHKO Sumava s unikatni horskou
pfirodou, kterd se také stala divodem pro zafazeni Sumavy do evropské sité
chranénych Gzemi Natura 2000. Sumava je vyhlaSena také Biosférickou rezervaci
UNESCO.

Obrazek &. 15 — Logo ,Sumava originalni produkt*
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Zdroj: www.regionalni-znacky.cz

Regionalni potravina — Jiho¢esky kraj

Jedna se o produkty ocenéné vramci jiz zminéné projektu Ministerstva
zemédélstvi ,Regionalni potravina“ vyrobené v JihoCeském kraji, ktery je oblasti
s tradi¢nim rybnikarstvim. Chova se zde mnoho druhl ryb, které se Caste€né i vyvazeji
do zahranié¢i. Rybniky se vyuzivaji také k velkochovu kachen a dal$i drabeze. Na polich
se pé&stuji nenaro&né obiloviny, olejniny a brambory. Zivog&i§na vyroba je orientovana na

chov skotu, produkci mléka a prasat.

Seznam ocenénych jihoCeskych vyrobku, jihoCeskych receptd, tipu na vylety

a aktualnich akci konanych v JihoCeském kraji nalezneme na:

http://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-regionalni-potraviny/jihocesky-kraj/
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Obrazek €. 16 — Logo ,Regionalni potravina — JihoCesky kraj’

qegiondint Potray,; -

Sihocesky Krd

Zdroj: www.regionalnipotravina.cz

Chutna hezky. Jihocesky

V JihoCeském kraji jsou ocenovany regionalni a zemeédélské produkty
znamkou ,Chutna hezky. JihoCesky“ (CHJ). Projekt CHJ organizuje od roku 2007
Regionalni agrarni komora JihoCeského kraje za podpory Jiho¢eského kraje. Cilem
je systémova propagace kvalitnich potravin z jihoCeské produkce. Jednim z nastroju
je stejnojmenna soutéz. Kazdoro¢né se kona pod zastitou hejtmana a umoziuje
ziskat nadstandardni marketingovy pfinos zucastnénym jihoCeskym vyrobcim
potravin pro vitézné produkty, které ziskaji pravo uzivat ochrannou znamku CHJ.
V pribéhu minulych ro¢nikd proSlo komisnim hodnocenim 1304 vyrobkd.
Do soucasnosti byla znacka udélena 214 vyrobkim. V roce 2016 se jiz kona

10. rocnik této soutéze.

Znamka CHJ ma blahodarny ucinek pro zapojené soukromé subjekty.
ProtoZe ji ziskavaji jedine¢né dobroty vyrobené z maxima jihoCeskych surovin
a zrozené na uzemi jihoCeského kraje, jejim prostfednictvim se podporuje i lokalni
zemeédélska vyroba, posiluje socialni i ekonomickou stabilitu v regionu. Co nejkratsi
cesta jidla od vyrobci na naSe talife je dobra pro zdravi spotfebitell

i pro jihoCeskou krajinu.
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Obrazek €. 17 — Logo ,Chutna hezky. JihoCesky

Zdroj: www:chutnahezkyjihocesky.cz

DalSi zajimavé projekty Regionalni_agrarni komory Jihoéeského kraje na

podporu regionalnich potravin jsou:

Agroturisticka mapa Jihoéeského kraje

Jedna se o mapu na webovém portalu www.dovolenanavenkove.cz, jejimz
prostfednictvim se zakaznikim jesté vice oteviou brany zemédélskych usedlosti,
farem &i biofarem na jihu Cech a zarover nabidne pfehledny vybér tipG, na ne tak
upIné tradi¢ni dovolenou, béhem které se zakaznici seznami s bé&Zznym Zivotem
farmar( a sedlak(l, aktivné si mizou vyzkouS$et jejich kazdodenni praci a zaroven

ochutnaji produkty, které na pultech supermarkett nenajdou.

Obrazek €. 18 — Agroturistickd mapa JihoCeského kraje

Agroturisticka
mapa

Jihoceskéhoikraje *

Zdroj: Brozura Agroturisticka mapa JihoCeského kraj
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https://www.facebook.com/228026667221679/photos/a.228040277220318.66370.228026667221679/755391794485161/?type=1&source=11

Pohadkové kralovstvi Chutna hezky. Jiho€esky

Jedna se o mapu navazujici na ocenéné produkty v ramci projektu Chutna
hezky. JihoCesky v pohadkovém duchu. Slouzi k objeveni kraje opfedeného
pohadkovymi pfibéhy vyrobcl jedineénych potravin, produkty plné kvalitnich surovin
a poctivé prace jihoCeskych zemédélcl a potravinafli. Pohadkova mapa napovi, kde

se daji tyto dobroty ochutnat.

Obrazek €. 19 — Pohadkové kralovstvi Chutna hezky. JihoCesky

Pohadkové kralovstvi
CHUTNA HEZKY. Jihocesky

Zdroj: Brozura Pohadkové kralovstvi Chutna hezky. JihoCesky

Produktova a jidelnova mapa Jihoéeského kraje

Webovy portal www.produktovamapa.cz, jehoz prostfednictvim si vedouci
Skolnich jidelen mohou snadno vyhledat dostupné potraviny a sezénni produkty

z okoli. Cilem je podpofit zafazeni regionalnich potravin do Skolniho stravovani.

Obrazek €. 20 — Widget Produktova a jidelnova mapa
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Zdroj: www.agroreport.cz
35




2.3 Zavadéni regionalnich potravin do Skolnich

jidelen

2.3.1 Hlavni diivody

Environmentalni

Kratsi vzdalenosti potravin, kterou musi potraviny do Skolnich jidelen urazit a

nizSi spotfebou energeticky naro¢nych polotovart se snizuje znecisténi emisemi.

Podle projektu UMBESA stravovaci zafizeni pfispivaji riznou mérou k celkové
spotfebé energie. Kromé pfimé potieby energie pro osvétleni, vytapéni, vétrani,
chlazeni, na provoz kuchyriskych stroju a na samotny proces vafeni se energie
nachazi také ve zpracovavanych potravinach. Tato energie se sklada primarné
Z energie, jiz je zapotfebi v pribéhu vyrobniho procesu a z energie, jez vznika
pfepravou surovin z pole do kuchyné. U nékterych potravin muze vzniknout potfeba
energie, jiz je zapotfebi pro skladovani. Zatimco pfimou spotfebu energie v kuchyni
Ize zjistit relativné snadno, energie z potravin je oblasti neprozkoumanou. Vyznam
riizné energetické potfeby Ize snadno ukazat na nasledujicim pfikladu. Zatimco 1 kg
rajCat vyprodukovanych konvenénim zpusobem ve vytapéném skleniku si vyzada
2 kg ekvivalentl oxidu uhliCitého, 1 kg raj¢at z ekologické produkce na poli zpUsobi
uvolnéni 0,5 kg oxidu uhli¢itého. Rozdil mezi obéma formami hospodareni €ini faktor
4. PfiCinou tak vyrazného rozdilu je fakt, Zze konvenéni raj¢ata jsou vyprodukovana
ve skleniku a dovezena ze Spanélska a ekologické rajéata jsou vypéstovana na poli
v blizkém okoli. Timto zplisobem Ize mnohonasobné snizit i pocet kilometrd, nutnych
k pfepravé rajcat (PROJEKT UMBESA, 2012).

Podle MOUDREHO (2011) se z celosvétového hlediska zemé&délstvi podili
na 14 % antropogennich sklenikovych emisi, 52 % antropogennich emisi metanu
a84 % emisi rajského plynu. V Ceské republice se na celkovych emisich
sklenikovych plynG v roce 2013 podilelo zemédélstvi 6 % (NARODNI
INVENTARIZACNI SYSTEM, 2015).

Ve své publikaci uvadi GRUBINGER (2013) také to, Ze potraviny pochazejici
z mistni produkce si zachovavaji genetickou rozmanitost. V modernim zemédélstvi
jsou odrudy rostlin vybirany pro jejich schopnost vznikat uniformé, zejména kvdli
odolné urodé. Tato odolnost pak umoziuje je dlouho uchovavat ve skladé nebo

na regalu v obchodé, ¢ehoz hojné vyuzivaji napfiklad obchodni fetézce. Oproti tomu
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drobni zemédélci nabizeji Sirokou Skalu rostlinnych druhl, mnohdy uz na prvni pohled
barevngjsi a chutngjsi. Zivo&idna produkce je diky mensim farmam také daleko

rozmanitéjsi.

Zdravi a stravovaci navyky

Cerstvé pfipravena, dobra a vyzivna jidla ve $kolni jideln& mohou byt
zpusobem, jak prolomit za¢arovany kruh nezdravého stravovani déti mimo skolu.

Role $kolniho stravovani je zasadni, a proto je potfeba si ho vazit a podporovat je;.

Vyskyt obezity, alergie a dalSich civilizanich chorob, Casto z velké €asti
zpUsobenych nezdravym stravovanim, se v Ceské republice v poslednich letech
vyrazné zvySuje. Soulasné se zvySuji obavy z vyskytu rizikovych latek
v potravinovém fetézci. Kvuli vecefim u televize, rychlému obcerstveni a obchodim
plnych vysoce zpracovaného, baleného hotového jidla vétsina déti nema vztah k jidlu,
které ji.

Skolni jidelny mohou mit duleZity vliv na stravovaci navyky déti a mohou
jim idealné zprostfedkovat spravné navyky pfi vybéru potravin. Potravni navyky jsou
totiz formovany jiz v détstvi. Je proto nezbytné vyvinout maximalni snahu zajistit
dé&tem ve $kole vybér zdravych potravin (VACLAVIK, 2008).

Ekonomické

Koupi lokalnich potravin zakaznik pfimo podpofi ekonomiku svého kraje,
mistni zemé&dé&lce i rozvoj mista, kde Zije. Prosperujici zemédélci, zpracovatelé a
jejich prodejci tak mohou vyznamné podpofit zaméstnanost v daném regionu, z ¢ehoz
pak profituji vSechny strany, jak vyrobci, tak jejich spotfebitelé. Nakupem surovin
od mistnich producentt finance neodchazeji z regionu, naopak se v ném multiplikuji.
Cim vice se bude v regionu za potraviny utracet, tim lepsi ekonomicky dopad to bude
mit (VACLAVIK, 2008).

Socialni

Stabilnim odebirdnim regionalnich surovin a potravin dojde k posileni
regionalni sobéstacnosti, umoznéni rozvoje mistnich farmard, zemédélcl a vyrobct
a dodavatelu potravin. To je pfedpoklad k udrzeni nebo navySeni zaméstnanosti,
zvySeni kvality Zivota obyvatel a upevnéni jejich vazby k vlastnimu regionu. VyuZzivani
regionalnich dodavatell muze napomoci ke sblizovani mést s venkovem a vzdélavani

Zaku a studentl v oblasti udrzitelné produkce potravin.
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Vyzkum britské organizace pro ekologické zemédélstvi Soil Association zjistil,
Ze zaci, ktefi jedli jidla pfipravena z €erstvych nezpracovanych surovin, byli
koncentrovanéjsi, méli mensi sklony k hyperaktivité a pfi vyuCovani byli klidnéjsi a
pozornéjsi. Méli také vétsi kapacitu k uceni a méli lepSi dochazku do Skoly
(EPOS, 2008).

Tradice, sezéna a jidelni¢ek

PFi vytvafeni jidelniCku je dobré myslet podle sezony, zaclefiovat Cerstvé
produkty, které jsou pravé k dispozici - u sezénnich potravin kvalita vzrista a cena
klesa. Je vhodné vymyslet jidla, ve kterych se pouziva co nejvice Cerstvych surovin,
tj. zeleniny, ovoce, masa a mléka. Které potraviny jsou pravé v sezéné, se da zjistit
od mistnich chovatelll a péstiteld. Nalezeni mistnich tradi¢nich receptd, v kterych
jsou pouzity sezéonni potraviny, pomaha budovani vztahu k tradiéni mistni kulinafské
kulture. (VACLAVIK, 2008).

Obrazek ¢. 21 — Schéma soucéasného Skolniho stravovani
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http://www.skutecnezdravaskola.cz/

2.3.2 Projekty a iniciativy zabyvajici se regionalnimi

potravinami, vyzivou a skolnim stravovanim

O mistnich potravinach se hovofi nebyvale &astéji. Slychame o nich nejen
od ekologickych organizaci, pro které jsou dulezité z hlediska ochrany Zivotniho
prostfedi. Diskutuje se o nich i na odbornych gastronomickych férech, v médiich a co
je nejdllezitjsi, spotiebitelé o né projevuji neutuchajici zajem. Skolni jidelny jsou
obrovskou $anci k uplatnéni regionalnich potravin. Vzdyt v Ceské republice se
ve Skolnich jidelnach stravuje vice nez 1,6 milionu obyvatel. K podpofe uplatnéni
regionalnich, ekologickych, Cerstvych a biologickych potravin ve Skolnich jidelnach
existuje cela fada projektll na evropské, narodni i regionalni drovni. Zde jsou nékteré

z nich:
Vyziva déti (www.vyzivadeti.cz)

- Poradenské centrum VyZiva déti je provozovano Ob&anskym sdruzenim
VyZiva déti, které se snazi aktivné podporovat zdravy Zivotni styl déti,
predevsim podporou vhodného stravovani. Cleny jsou predni odbornici
z oblasti pediatrie a nutricniho poradenstvi, ktefi zaru€uji vysokou

odbornou uroven poskytovanych sluzeb a zajistuji, aby veSkeré aktivity

Spoleénost pro vyzivu (www.vizivaspol.cz)

- Vydava Casopis Vyziva a potraviny, jehoZ sougasti je Zpravodaj pro $kolni
a dietni stravovani.

- Zpravodaj se zabyva tématy Skolniho stravovani. Redakce spolupracuje
s ministerstvy, ustavy a odborniky na vyzivu, stravovani, technologie atd.
Casto se také v Easopise vydavaji lanky, které pfichazeji z praxe $kolniho

stravovani, a jsou inspiraci pro praci ostatnich Skolnich jidelen.
Rodicée a Skolni jidelny (www.rodiceaskolnijidelny.cz)

- Portél zabyvajici se vyzivou, Skolnim stravovanim, jidelnicky a diskuzemi

na tyto témata.
Projekt Ovoce a zelenina do Skol (www.ovocedoskol.szif.cz)

- Projekt Ovoce a zelenina do $kol byl v Ceské Republice zahajen
ve Skolnim roce 2009/2010. Jedna se o projekt Evropské Unie, jehoz cilem

je prispét k trvalému zvyseni spotfeby ovoce a zeleniny, vytvofit spravné
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stravovaci navyky ve vyzivé déti a tim zaroven bojovat proti détské
obezité. Cilovou skupinou projektu jsou Zaci prvniho stupné zakladnich
Skol, v€etné déti z pfipravnych tfid zakladnich Skol, kterym je zdarma
dodavano Cerstvé ovoce a zelenina nebo ovocné a zeleninové stavy nebo

ovocné protlaky.
Schools for Health in Europe (www.schools-for-health.eu)

- Projekt se zaméfuje na podporu zdravi v evropskych Skolach v kazdé

zemi, poskytuje evropskou platformu pro podporu Skolniho zdravi.
Tydenik Skolstvi (www.tydenik-skolstvi.cz)

- Casopis zabyvajici se $kolskou problematikou zahrnujici i $kolni

stravovani.
Svét potravin (www.svet-potravin.cz)

- Casopis zabyvajici se potravinami, soutéZemi, alternativnim stravovanim,

nebezpecnymi potravinami, testy, recepty i Skolnim stravovanim.
Skute¢né zdrava Skola (www.skutecnezdravaskola.cz)

- Obcanska iniciativa rodicl, ktera ma své odborné garanty a mnohé
podporovatele, rodi¢e ¢&asto vyZivové vzdélané, v&etné nutriCnich
terapeutll. Pozadavky vychazeji ze zahrani¢nich zkusenosti a funkénich
systému (napf. Food for Life Partnership ve Spojeném kralovstvi) a jsou
opfené o védecké studie a poznatky.

- Skute¢né zdrava Skola je komplexni program zdravého 3kolniho
stravovani. Snazi se, aby si déti jidla vazily, dokazaly si jej vychutnat a
védély, odkud jidlo pochazi a jak vznika. Skute¢né zdrava Skola pomaha
détem v rozvoji dovednosti a navyku, které budou potfebovat ke zdravému
a uspésnému zivotu.

- SkuteCné zdravé Skoly nabizeji détem jidlo, které je chutné a zdravé.
Pomahaji détem také ziskat prfedstavu o tom, odkud jidlo pochazi a jak se
péstuje nebo vyrabi. Umoznfuji svym zakum porozumét vztahim mezi
jidlem, které ji a svétem, ve kterém ziji. Déti si ze Skoly odnaseji zaklady
zdravych stravovacich navykua a dulezité informace, diky kterym si v Zivoté

dokazou vybrat zdravé a kvalitni potraviny.
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Projekt zdrava skolni jidelna (www.zdravaskolnijidelna.cz)

Projekt Zdrava Skolni jidelna pfina8i rady, recepty a pfirucky, které ho
pomahaji sladit s nejmoderné&jSimi poznatky o zdravé vyzivé. Diky projektu
se muZzete inspirovat u téch nejlepsich jidelen, konzultovat s vyzivovymi

odborniky a ziskat prestizni certifikat Zdrava Skolni jidelna.

Projekt UMBESA (http://lumbesa.rma.at/)

Projekt UMBESA se zabyva udrzitelnymi zpUsoby stravovani a klade si
zacil zvySit podil domacich, Cc&erstvych, sezoénnich a ekologicky
produkovanych potravin ve vefejném stravovani. Na projektu se podilelo
deset stravovacich zafizeni v JihoCeském, Jihomoravském kraji a Kraiji
Vysocina a takeé Sest stravovacich zafizeni v Rakousku.

Projektovi partnefi: JihoSeska univerzita v Ceskych Budé&jovicich,

Fachhochschule Wien, Stfedni Skola obchodu a sluzeb Jihlava.

BiosSkoly — zavadéni biopotravin do Skol a predskolnich zafizeni

(www.bioskoly.cz)

Jiz ukon&eny, ale inspirujici projekt, jehoz cilem bylo: ,zavadéni
biopotravin do 38kol a pfedskolnich zafizeni“. Dale vytvofit praktické
podminky pro zavadéni a pouzivani biopotravin ve Skolnich stravovacich
zafizenich. Pomoci Skolnim jidelnam s praktickym zavadénim biopotravin
do jejich jidelni¢kl prostfednictvim vzdélavacich akci, kurz( vareni a
informacnich material(. Pfiblizit Skoly a rodiCe déti na jedné strané a
ekozemédélce a vyrobce biopotravin na strané druhé — to v3e
prostfednictvim Skolnich biojarmarkut, exkurzi na ekofarmy a dnu
otevienych vrat.

Zadavatelem projektu ,BioSkoly — zavadéni biopotravin do Skol a
predskolnich zafizeni“ bylo Ministerstvo zemédélstvi Ceské republiky.

Realizatorem projektu byla spole€nost COUNTRY LIFE s.r.0.

Dobré praktiky zavadéni regionalnich potravin do skolnich jidelen

v zahranici
Food for Life

Ve Velké Britanii probiha od roku 2005 program nazvany ,Food for Life“. Tento
program se dlouhodobé snazi pfinést do Skol, Skolek, nemocnic a pecovatelskych

domu zdravé, chutné a udrzitelné jidlo. Nepfinasi pouze jidlo na stuj, ale vzdélava
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v oblasti péstovani surovin, vafeni jidel apod. Pfina8i praktické rady a zkuSenosti
tykajici se vefejného stravovani. Od roku 2005 se do tohoto projektu zapojilo vice nez
5 200 anglickych skol, které denné nabizeji 600 000 obédu dle pravidel FFL.

Pozitivni aspekty programu Food for Life v oblasti spole€enske, ekologické a
ekonomické a jeho celoskolni pfistup nedavno vyzdvihnul Zvlastni zpravodaj OSN
pro pravo na potraviny Olivier De Schutter ve zpravé ,The Power of Procurement:
Public Purchasing in the Service of Realizihng the Right to Food"
(DE SCHUTTER, 2014). Podle reSerSe a piekladu této zpravy Kamilou Xenii

VetiSkovou na www.skutenezdravaskola.cz jimi jsou:

Program zlepSuje studijni vysledky zaku

Po zapojeni do programu Food for Life vykazovaly zakladni Skoly vice nez
dvojnasobné hodnoceni ,vynikajici v ramci evaluace Kancelafi pro hodnoceni
ve vzdélavani (Ofsted rating) - 37,2 % ve srovnani s 17,3 % pfed vstupem
do programu. Reditelé $kol upozorfiovali na pozitivni vliv na chovani zaka, jejich

pozornost ve vyu€ovani a dosahovani lepSich vysledk.

Program Food for Life pfedstavuje nejen vyznamny nastroj boje proti détské
nadvaze a obezité, ale i cestu ke zlepSovani Skolnich vysledku. Napfiklad v jedné
ze zapojenych kol (Carshalton Boys Sports College, Londyn) doSlo béhem 8 let
k poklesu obezity z 10 % na 2 %. Zaroven se v témzZe obdobi zlepSily vysledky
studentl u zavére¢nych zkouSek GCSE (vysledné znamky v nejvice zadoucim
rozmezi A — C ziskalo v r. 2002 jen 35 % studentl, zatimco o 8 let pozdéji to bylo jiz
90 %).

Rada vyzkumu provadéna ve $kolach zapojenych do programu ukazala, ze
ZlepSeni Skolni stravy s sebou pfinasi zlepSeni chovani zaku, lepsi soustfedéni
na vyuku, snizeni nemocnosti Zaka, a tak i celkové zlepSeni Skolnich vysledkl. Totéz
plati napfiklad pro Zzaky s poruchami chovani: Diky aktivitam probihajicim venku —
tj. péstitelskym pracim, navstévam farem apod. — sniZuje projevy poruch pozornosti

az 0 30 %.

Program zlepSuje zdravi déti

Program pfinasSi pozitivni zmény stravovacich navykd déti. Podil déti
na zakladnich Skolach, které jedi pét porci ovoce nebo zeleniny denné, se zvysil
0 5 %, tedy na 21 % (téch, ktefi jedi Etyfi nebo vice porci denné se zvysil 0 12 %, tedy
na 49 %).
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Na zakladnich Skolach, které jsou do programu Food for Life zapojeny, doslo
ke zvySeni 0 28 % v poctu déti, které jedi porci ovoce Ci zeleniny pétkrat Ci vicekrat
denné.

Diky programu Food for Life se podafilo i v socidlné znevyhodnénych
komunitach angazovat rodi¢e zaku v Fadé aktivit souvisejicich se Zivotem Skoly.

V navaznosti na tento program hlasi 45 % rodi¢li zvySeni konzumace ovoce a

zeleniny a 43 % zménu nakupovacich navyku.

Program prinasi komplexni pristup a angazuje zaky a rodi¢e

Uspéch libovolného programu souvisejiciho se zmé&nou $kolniho stravovani
ve velké mife zavisi na zapojeni déti do celého procesu od pfipravy urcité reformy
po jeji implementaci. Je také tfeba, aby se nejednalo o izolované opatreni, ale aby
bylo soudasti SirSi vize, za niz stoji vSichni aktéfi, tj. vedeni Skoly, pracovnici jidelny,
rodiCe i déti.

Program Food for Life podporuje zapojeni celé Skoly a vytvofeni prostiedi,

které bude prosazovat zdravi a pohodu vSech.

Program Food for Life zahrnuje SirSi aspekty stravovani nez jen vydej jidla
ve 8kolni jidelné v dobé obéda. Déti ziskavaji lepsi vztah ke zdravému stravovani,
pfedevSim k ovoci a zeleniné v pfipadé, Ze si mohou samy vyzkouset jejich péstovani
napfiklad na Skolni zahradé. Vyznam maji také hodiny vareni, kde se déti uci
potraviny zpracovavat. Daldim tématem je udrzitelnost: ZvySovani povédomi o tom,
jak jidlo vznika a odkud pochazi, napomahaji navstévy zemédeélcli a chovatell
hospodarskych zvifat v okoli $kol. VSechny tyto znalosti a dovednosti se promitaji
do vybéru konzumovanych potravin a napomahaiji zdravéjSimu zpUsobu zZivota v¢éetné

prevence vzniku obezity a s ni spjatych zdravotnich probléma.

V ramci programu se uplatfiuje celostni pFistup, tj. urCi se potfeby, pfipravi se
aktivity a zavedou se takové zmény, které jsou v souladu s étosem Skoly a potfebami
mistni komunity. Déti se uci vafit, péstovat zeleninu na Skolni zahradé, navstivi mistni
farmare, aby zjistily, odkud vlastné jidlo pochazi, své zkuSenosti sdileji s rodici, ktefi
pak méni své stravovaci navyky, v€. zvySovani podilu udrZitelnych potravin.
Ve skolnich jidelnach se zlepsi jidlo a probiha prace s kuchafi a dalSim personalem

jidelny (vzdélavani, ocenéni jejich prace, zvySeni jejich zapojeni do Zivota Skoly).

Program prinasi vyhody pro mistni podnikatele

Program ma téz pozitivni ekonomicky dopad na mistni komunity, a to mj. diky

snaham zvySovat podil Cerstvych, lokalné vypéstovanych potravin ve Skolnich
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obédech. Kazda libra investovana do Skolniho stravovani se organim mistni spravy
vrati trojnasobné v oblasti socialni, ekonomické a ekologické. Pokud by se zapocital
pfinos ke zlepSeni zdravi i vzdélani, byla by navratnost jesté vyssi. Pozitivni vliv ma
program na lokalni firmy (pfedevsim velkoobchody a péstitele / chovatele); z celkové

vydélanych 5 miliond liber patfi 3,6 milionu liber, tj. 69 % mistnim vyrobcum.

Pocet déti, stravujicich se ve Skolach zapojenych do programu FFL, vzrostl
zadva roky o 5 procent. Vareni ve Skolnich jidelnach se tak stava nakladové
efektivnéjsi.

Program ma pozitivni dopad na Zivotni prostredi a trvalou udrzitelnost

Program pfispiva také ke snizovani ekologické zatéze, jak vyplynulo ze studie
Manchesterské univerzity z r. 2010: Jidla nabizena cateringovymi firmami, které vafri
ve Skolach zapojenych do programu Food for Life a které v jeho ramci splnily kritéria
programu, maji az o 47 % niz8i dopad na Zivotni prostfedi nez bézné nabizené
jidelnicky.

Skoly zapojené do programu postupné zvysuji podil potravin, které Ize nazvat
udrzitelnymi (tj. vétSinou se jedna o produkci lokalnich zemédélcd a chovatelu),
i potravin v biokvalité. Jakkoliv tyto kroky mohou znamenat narlst ceny ingredienci

(cca 0 12 %), vedou ke zvySeni kvality nabizené stravy.

Program zlepSuje prostredi jidelny a nabidku stravovani

Po 18 - 24 mésicich trvani programu Food for Life (v€etn& vychovy
k udrzitelnosti) doslo u zakd k vyraznému narlstu povédomi o udrzitelnosti, coz je
zakladem pro dalsi zdravi ovliviiujici volby. JiZ po roce trvani programu Zaci
shledavali, ze se zlepSilo prostfedi Skolni jidelny (asi tfetina respondent) i kvalita
jidla (pfes 50 % respondentu), resp. sami zaci hodnotili nabizené jidlo jako zdravéjsi

(vice nez tfetina respondenta).

Rodi¢e zaku na zakladnich Skolach hodnotili v 82 % pfipadu Skolni stravu jako

dobrou a v 73 % pfipadl rodi€e vnimali za posledni rok zlepSeni jeji kvality.

Pozitivni hodnoceni programu pfiSlo i od rodi€¢l studentl - stfedoSkolaku:
42 % rodicl shledala, Ze béhem jednoho roku se jidlo ve Skolni jidelné zlepSilo. Pres
30 % rodi€h kladné hodnotilo zlepSeni prostfedi Skolni jidelny. Asi 20 % rodicu
informovalo o vétSim podilu sezénnich, lokalnich a ,fair trade” potravin v rodinnych

nakupech.

44



2.3.3 Produktova mapa jako prostredek zavadéni regionalnich

potravin do Skolnich jidelen

2.3.3.1 Produktova a jidelnova mapa Jihoc¢eského kraje

V Ceskych Buds&jovicich dne 27. dubna 2012 vramci konani seminafe
vénovanému duvodu vzniku, U&elu, poslani, cilim a budouci &innosti Asociace
8kolnich jidelen CR predstavila Ing. Hana Hricova, Feditelka Agrarni komory
JihoCeského kraje vyznam projektu ,Chutna hezky. JihoCesky“ takto: Silny agrarni,
potravinafsky a turisticky potencial, umocnény unikatnimi pfirodnimi a historickymi
podminkami JihoCeského kraje, nabizi dosud nevyuzité moznosti prosazeni zdejSich
vyrobkl, ve spojeni s jednotnou znackou krajové pfisluSnosti. Vizi je vytvofit
ze znaCky CHJ cenény symbol zdravé a chutné vyzivy, ale téz sounalezitosti
s jihoCeskym venkovem, zemédélstvim a potravinarstvim a pomoci Produktové mapy
zkratit cestu mistnich potravin ke spotfebitelim prostfednictvim maloobchodu

i velkoobchodu, pfimého prodeje i vefejného stravovani.

.Produktova mapa“ pfiblizuje Skolnim jidelnam dobré regionalni potraviny
na jihu Cech. Interaktivni mapa nabidky regionalnich produktd a piehled jidelen
je prostifedkem tvorby vzajemné pfinosnych a hlavné pfirozenych vazeb mezi
mistnimi producenty a odbérateli zemédélskych komodit a potravin. Cilem je vysSi
uplatnéni zejména Cerstvych a sezdnnich potravin z mistni produkce v jihoCeskych
Skolnich jidelnach a zlepSeni stravovacich navykl déti a mladeze. Projekt podporuje
Regionalni agrarni komora JihoCeského kraje (RAK JK) se znacCkou kvality Chutna

hezky. JihoCesky a také JihoCesky kraj.

Obrazek &. 22 - Produktova mapa

PRODUKTOVA A JIDELNOVA MAPA Jihoteského ki

~ Registrace
odavatell surovin

 pesmenim anine
ey

! Najit Prehled
suroviny akolnich jidelen
ey fonich joelan

=SEEle 2@

Zdroj: www.produktova-mapa.cz
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Pro skolni jidelny ,Produktova mapa“ nabizi moZznost najit dodavatele surovin

s moznosti vybéru podle jednotlivych okrest a druhu suroviny. PFiklad na obr. ¢. 23

je vyhledavani vSech pekarenskych a cukrarskych vyrobkl v okrese Jindf. Hradec:

Obrazek €. 23 — Produktova mapa — vybér dodavatell podle okresu a surovin

Ragicn

O Ceske Budbjovice O Eesioy Hrumioy B Jndncrin Hradeo
O Pisek =] =]
O Taker O cey Jirotesky kraj
Suroviny:
Crpce >
Zalerdna >=
Dhonaniny ==
Masnd virobiy ==
Mk sk vty =
Pakiiranski a cukrd feid wirobicy ==
E crien B Reniiy B cukratske wirckey
% £ Qstaini B Sl pothn B wiybeat vl
Dstatn ==
Jnd nabidka ==
| vyningat

Zdroj: www.produktova-mapa.cz

Vysledkem vyhledavani je seznam dodavatell a zobrazeni mapy

s vyznaCenymi sidly dodavatelG. V naSem pfipadé jsou zobrazeny na obr. €. 24

dodavatelé dle zadanych kritérii, tedy dodavatelé vSech pekarenskych a cukrafskych

vyrobku v okrese JindfichGv Hradec:

Obrazek €. 24 — Produktova mapa - seznam dodavatel( dle zadanych kritérii

Najit

suroviny

DODAVATELE Dioed hiedand

&

a yIouRy

D% Open, spol. c r.o.

Jarckovska 1338

377 01 Sindichiv Hradec ||

Chigh, Ostatry pelivo. Rohlivy, Sladké pelivo,
Cukirafske vyrabky.

dtal >>

PEKARNA NOVOIEDLY cpol.s.r.o.
NOVOSEDLY NAD NEZARKOU C 3

37817 NOVOSEDLY NAD NEZARKOU
Chi¢th, Ostatrd pedivo, Rohlity, Siadké pelivo,
detal >>

Rodinmé pekalctvi- Marek Eattyf
Buddovcka 118

37816 Lomnioe nad Ludnicl

Chigh, Ranlky, Sladkeé pedivo. Cukralske virobky,
otap >>

Zdroj: www.produktova-mapa.cz
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Uplny seznam zapsanych dodavatelt v Produktové mapé z okresu Jindfichav
Hradec vCetné dodavateld vhodnych k zapisu do Produktové mapy je uveden

ve vysledcich této prace v tabulce €. 1.

Pro dodavatele ,Produktova mapa“ nabizi uceleny pfehled Skolnich jidelen
v JihoCeském kraji s rozdélenim podle jednotlivych okresu. Na obrazku €. 25 je

pfiklad zobrazen nahled vypisu Skolnich jidelen v okrese Jindfich(v Hradec:

Obrazek ¢&. 25 — Produktova mapa — Nahled vypisu Skolnich jidelen

v okrese Jindfichlv Hradec

suroviny atell surovin

SEZMAM JIDELEN

JIMDFICHV HRADED

Sifedni Zkolka rybd sk a vodohospoda fsi Jakuba Kréina - Seoin |ideina 420 384 724 216
Mabidka siravowsing pro studenty.
wewew ssrnv cZ = Thebof |11, Tabonisid

QObchodni akademie, Ettednl cdbomd Sinla o Stfedni odbormd LlIElE, Theboli - Sinind |ideina nabidka siravowdni pro
sludenty. 430 324 722 372
wewew sosireton o - Theboh L Zdmek

Skaini poeina Ceskd Ve
ZaEfueme sirysoednd pro ddil 2y, amisinance Soly | wefenoest 430 324 754 313
weatw | kel narvebeni oe o - Seske Velenios, (ida Csl legil

Hkalni foeina Datice, Bodeny Nomonss 213
Plabidka |idel pro 2y £ maingstl siraseini oo sindvnkl, 220 384 420 433
vy S icn 27 - Datios V, B. Mmoot

#kalnl fdaeina = Cenfrum Thehof
Provmupeme Sioini jideing pro 23ky | velenost 420 384 727 518
vy spcenirumoez - Thebod |1, Na sadech

Zdroj: www.produktova-mapa.cz

Uplny aktualizovany seznam $kolnich jidelen v okrese Jindfichtv Hradec je

prilohou této prace v tabulce €. 2.
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,Produktova mapa“ nabizi dodavatelim bezplatnou registraci, registrace je
poté schvalena Regionalni agrarni komorou JihoCeského kraje. Obrazek &. 26

zobrazuje prvni fazi registracniho formulare:

Obrazek ¢. 26 — Produktova mapa — registrace dodavatelt surovin

Naijit Prehled
suroviny Skolnich jidelen

Profil dodavatele

Wl v SERE dobrjch regiandinich poiravin na ihy Sech
KONTAKTHI UIDAJE

Spoleénast | Farma | Fyzicka ceoba

Adress
Wice a & p.

=]

Odpovidnd ceaba

Zdroj: www.produktova-mapa.cz

2.3.3.2 Rozhovor s Ing. Zuzanou Skorepovou o Produktové mapé

V ramci sbéru dat pro tuto praci byl proveden dne 29. 3. 2016 rozhovor
s Ing. Zuzanou Skofepovou z Regionalnich agrarni komory JihoCeského kraje, ktera

v soucasnosti spravuje ,Produktovou mapu®:
Rad bych se Vas zeptal co je Produktova a jidelnova mapa a kdy vznikla:

.Produktova mapa“ je interaktivni mapa regionalnich dodavatelt a Skolnich
jidelen slouzici k vytvofeni vzajemné prospé&Snych vazeb, kterou nalezneme na

webovych strankach www.produktova-mapa.cz.

Vznikla v roce 2012-2013 a stala se tak dalSim krokem Regionalni agrarni

komory Jiho&eské kraje k podpofe spotfeby regionalnich produktd v jiznich Cechéch.
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Navazuje tak na na$ projekt ,Chutna hezky. JihoCesky“, jehoz soucasti je od roku
2007 soutéz, v niz mohou jiho€esti producenti potravin ziskavat pravo oznacovat své

ocenéné produkty stejnojmennou znackou.
Co je hlavnim cilem Produktové mapy:

Cilem Produktové mapy je podobné jako u dalSich nasSich projektt vytvoreni
vzajemnych vazeb mezi vyrobci a dodavateli z potravinarské i zemédélské sféry a
odbérateli zemédélskych komodit a potravin. Projekt napomaha ke zlepseni odbytu
Cerstvych a sezénnich jihoCeskych potravin a zemédélskych produktll ve vefejném

stravovani, zejména ve Skolnich jidelnach.
Jakym zpusobem je financovana Produktova mapa?

Aktualizaci a spravu Produktové mapy financuje RAK JK, jako tvlrce projektu,
se znackou kvality Chutna hezky. JihoCesky ze svého rozpoltu za podpory

JihoCeskeého kraje.
Jakym zpusobem jste nabizeli moznost vyuZiti Produktové mapy?

Produktovou mapu jako nastroj k vyhledani dodavatell regionalnich potravin
jsme prezentovali na seminafich a spoleCnych setkanich vedoucich Skolnich jidelen.
Dale ji prezentujeme na naSich webovych strankach www.chutnahezkyjihocesky.cz,
dale na strankach naseho informacniho webového portalu www.agroreport.cz.
Moznost zapisu a registrace nabizime nejen vyrobcim soutézicim v soutézi ,Chutna
hezky. JihoCesky“, ale vSem jihoCesky producentim a vyrobcim, ktefi by se radi

zapojili do naseho projektu.
Pini Produktova mapa Vase oCekavani, a jaké mate zaméry do budoucnosti?

Produktova mapa vytvafi moznost navazani vztahu mezi jidelnami a
dodavateli. Do téchto vztah( uz nijak nevstupujeme a nemame bézné zpétnou vazbu
od ucastniku, ale mame informace od nékterych dodavatell i jidelen, ze diky
Produktové mapé doSlo k vytvofeni vzajemné spoluprace. Tyto informace podporuji
nasi snahu k rozvijeni tohoto projektu. ldealni by bylo zapojeni restauraci a dalSich

stravovacich zafizeni, ale to je ,béh na dlouhou trat™.

Zaroven jsme radi za pfipominky k moznostem uprav a vylepSeni Produktove
mapy. Vime, Ze uplatnéni regionalnich produktl v maximalni mife na regionalnim trhu

je dlouhodobou zalezitosti a jsme radi za kazdy dilCi uspéch.
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2.4 Legislativa v dané oblasti

Zakon €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon) popisuje pravni postaveni Skolniho stravovani
v ramci celého Skolského systému. Obecné se dotyka plateb za Skolni stravovani od

stravnikll a zpUsob financovani jeho nakladl od statu.

Viyhlaska o Skolnim stravovani &. 107/2005 Sh. je provadécim pfedpisem Skolského
zakona. Nedilnou soucasti vyhlasky jsou dvé dullezité pfilohy - Vyzivové normy pro

Skolni stravovani a Finan¢ni limity na nakup potravin.

Zakon o ochrané verejného zdravi ¢. 2568/2000 Sbh. se zabyva problematikou Skolniho
stravovani z hlediska obecnych hygienickych pozadavkl na provoz skol a Skolskych
zarizeni.

Viyhlaska o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby ¢. 137/2004 Sb. - jedna

se o provadéci vyhlasku zakona 258/2000 Sb. a stanovuje hlavni zasady provozni a

osobni hygieny v uvedenych provozech.

Zakon ¢. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich uréuje povinnosti

provozovatele potravinaiského podniku a podnikatele.

Zakon ¢&. 252/1997 Sh., o zemé&délstvi, jeho ucelem vytvareni podminek pro zajisténi
schopnosti ¢eského zemédélstvi zabezpecit zakladni vyzivu obyvatel, potravinovou
bezpecnost a potfebné nepotravinaiské suroviny, vytvareni pfedpokladd pro podporu
mimoprodukCénich funkci zemédélstvi, které pfispivaji k ochrané sloZzek Zivotniho
prostfedi jako pady, vody a ovzdu$i a k udrzovani osidlené a kulturni krajiny, vytvofeni
podminek pro provadéni spoleCné zemédélské politiky a politiky rozvoje venkova
Evropské unie a vytvareni podminek pro rozvoj rozmanitych hospodarskych €innosti

a zvysSeni kvality Zivota ve venkovskych oblastech a pro rozvoj vesnic.

Zakon ¢. 242/2000 Sb., o ekologickém zemédélstvi upravuje v navaznosti na pfimo
pouzitelny predpis Evropské uniel) podminky hospodafeni v ekologickém
zemeédélstvi a k nému se vztahujici osvédCovani a oznaCovani bioproduktd,
biopotravin a ostatnich bioproduktu, a dale vykon kontroly a dozoru nad dodrzovanim

povinnosti s tim spojenych.

Narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1924/2006 o vyZivovych a
zdravotnich tvrzenich pfi oznacovani potravin se vztahuje na vyzivova a zdravotni

tvrzeni, ktera jsou uvadéna v obchodnich sdélenich, at uz pfi ozna¢ovani a obchodni

50


http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-242#f2061704

upravé potravin nebo v reklamach tykajicich se potravin, které maji byt takto dodany

kone¢nému spotiebiteli.

Zakon ¢. 452/2001 Shb., o ochrané oznaceni plvodu a zemépisnych oznaceni
stanovuje podminky, za nichz Ize ziskat v Ceské republice ochranu oznageni ptvodu,

popfipadé zemépisného oznaceni pro zbozi, jakoz i pravni ucinky této ochrany.
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3. Material a metody

3.1 Metodika ziskani dat

Data potfebna k vypracovani diplomové prace byla ziskana z:

- literarnich a ostatnich zdrojt (knihy, ¢lanky, internet)

- dotaznikového Setieni s pracovniky Skolnich jidelen

- dotaznikového Setieni s producenty regionalnich potravin

- osobnich konzultaci s pracovniky Skolnich jidelen

- osobnich konzultaci s producenty regionalnich potravin

- konzultaci s Regionalni agrarni komorou JihoCeského kraje

- konzultaci poznatkl s vedoucim prace

3.2 Vlastni sbér dat

Data byla ziskavana pomoci dotaznikového Setfeni provadéného v bfeznu
2016 mezi pracovniky Skolnich jidelen v okresu JindfichGv Hradec a mezi
regionalnimi producenty v okrese Jindfichiv Hradec a blizkého okoli. Dotazy se
predevSim tykaly regionality, Cerstvosti a sezdénnosti potravin, trendu jidelniCka a
znalosti a vyuzivani ,Produktové mapy“. Dotazniky byly rozesilany pomoci
elektronické posty s odkazem na vyplnéni dotaznik(l v aplikaci Google Form. Vétsi
¢ast odpovédi byla ziskavana prostfednictvim telefonickych rozhovoru s pracovniky
Skolnich jidelen a regionalnimi producenty potravin. Kromé dotaznikovych odpovédi
byly telefonické a osobni rozhovory zdrojem informaci k analyze a vyhodnoceni

potencialu ,Produktové mapy*.

V ramci sbéru dat pro tuto praci byl proveden rozhovor s Ing. Zuzanou
Skofepovou z Regionalnich agrarni komory JihoCeského kraje, ktera v souasnosti

spravuje ,Produktovou mapu®.

K porovnani a vyvoji byly pouzita data z vlastni bakalaiské prace na téma

»<Analyza efektivniho vyuzivani mistni produkce, tvorba siti a prosazeni na trhu®.

Pro zpracovani seznamu regionalnich producentl ochotnych se podilet
na dodavkach do Skolnich jidelen z okresu Jindfichiv Hradec bylo vyuzito vice
informacnich zdroji napf. Produktové mapy, Handbooku projektu UMBESA,
Asociace soukromych zemeédélcl, Evropské databanky, serveru jidelny.cz, serveru

seznam.cz, informaci od pracovniku Skolnich jidelen a vlastnich znalosti regionu.
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Po dotaznikovém Setfeni a rozhovorech byl seznam upraven a vypracovan tak, aby

odpovidal struktufe dodavatell podle Produktové mapy Regionalni agrarni komory

JihoCeského kraje (www.produktova-mapa.cz) pouze pro okres Jindfichuv Hradec.

3.3 Metodika zpracovani a vyhodnoceni dat

Dotaznikové Setreni

Dotaznikové Setfeni bylo vyplfiovano v aplikaci Google Form pfimo
dotazovanymi nebo autorem na zakladé telefonickych odpovédi.

Vysledky z dotaznikového Setfeni byly zpracovany pomoci tabulek
a grafu Google a nasledné pfeneseny a upraveny programem

Microsoft Excel.

SWOT analyza ,,Produktové mapy*“

Tato analyza je vyznamnou soucasti pro vyhodnoceni potencialu
.Produktové mapy“. Tvofi ji analyza silnych stranek (strenghts),
slabych stranek (weaknesses), pfilezitosti (opportunities) a hrozeb
(threats). Silné stranky a pfilezitosti pojednavaji o vnitfnim
prostiedi, slabé stranky a hrozby zkoumaji vnéjsi prostfedi.
Na zakladé toho Ize stanovit, ¢eho se ma ,Produktova mapa“ drzet
a také vyvarovat.

Soucasti SWOT analyzy byly vytvofeny strategie, které z ni plynou.

Seznam regionalnich dodavatelt potravin

Data pro vytvofeni seznamu regionalnich dodavatelu potravin byla

zpracovana pomoci programu Microsoft Excel.

53


http://www.produktova-mapa.cz/

4.Vysledky

Cilem moji prace bylo navrhnout a vyzkouSet soubor opratieni, které usnadni
zkraceni distribuénich cest mezi producenty regionalnich potravin a Skolnimi jidelnami
prostfednictvim webového portalu Regionalni agrarni komory JihoCeského kraje

~Produktova mapa“.

Dotaznikovym vyzkumem byly osloveny $kolni jidelny z okresu JindfichGv
Hradec a dodavatelé prfedevsim mistni zemédélsti producenti, vyrobci a zpracovatelé
surovin a potravin z okresu Jindfichtlv Hradec a blizkého okoli. Zadosti o spolupraci
na pozadovaném vyzkumu a vyplnéni dotaznikd v aplikaci Formulafe Google byly
rozesilany emailem. Skolnich jidelen bylo timto zpisobem osloveno celkem 54 a
regionalnich dodavatelt 89 (jedna se pouze o doruc¢ené emaily). Navratnost odpovédi
byla v pfipadé Skolnich jidelen 8 z 54 tj. 14,8 %, v pfipadé regionalnich dodavatel(
17 289 tj. 19,1 %. Dalsi odpovédi na dotaznikové otazky byly ziskany pomoci
telefonické rozhovoru, timto zplsobem bylo ziskano dal$i 17 odpovédi od Skolnich
jidelen a 10 odpovédi od regionalnich dodavatelu. Celkem tedy bylo zpracovano 25
dotaznik( pro Skolni jidelny a 27 dotaznik( pro dodavatele potravin z regionu. Nutno
podotknout, Zze po prekonani neaktualnich a nefungujicich telefonickych kontakt
prevladal u valné vétsiny dotazovanych kladny pfistup k odpovidani na dotaznikové
otazky, neochota byla vyjimkou. Uz tento pfistup naznacduje zajem o zvy3eni spotieby
regionalnich potravin ve 8kolnich jidelnach. Zaroven telefonické rozhovory byly

inspirujici pro tvorbu této prace.

Obrazek €. 27 predstavuje dotaznik s jednotlivymi otazkami pro Skolni jidelny.
Souhrn odpovédi je zpracovan do grafu €. 1 az 11. Jednotlivé konkrétni odpovédi

na otazky z dotazniku pro Skolni jidelny jsou v pfiloze v tabulce &. 3.

Obrazek €. 28 predstavuje dotaznik s jednotlivymi otazkami pro dodavatele
potravin z regionu. Souhrn odpovédi je zpracovan do grafu ¢. 12 az 23. Jednotlivé

odpovédi na otazky z dotazniku pro Skolni jidelny jsou v pfiloze v tabulce €. 4.
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Na zakladé ziskanych informaci byla zpracovana SWOT analyza ,Produktové

mapy“. Hlavnimi podklady pro SWOT analyzu byly tyto zdroje:

= zpracovavané odpovédi z dotaznikového Setfeni

= rozhovory s pracovniky Skolnich jidelen a regionalnimi dodavateli

= rozhovor s Ing. Zuzanou Skofepovou, zaméstnankyni Regionalni
agrarni  komory JihoCeského kraje, ktera& ma na starosti
~Produkotvou mapu*

= literatury a dalSich zdroju

Ve SWOT analyze byly stnoveny silné a slabé stranky, pfilezitosti a hrozby
.Produktové mapy“. V kazdé Casti byly uvedeny jednotlivé body s hodnocenim

dilezitosti a miry Urovné kazdého bodu.

Soucasti podrobného rozboru SWOT analyzy je zvoleni strategie a

doporucenych postupu ke zvy$eni efektivity ,Produktové mapy*“.

V navaznosti na tyto doporuceni jse zpracovany seznam regionalnich
dodavateltl potravin vhodnych pro zapsani do ,Produktové mapy“ pro okres
Jindfichuv Hradec (tabulka €. 1) a v pfiloze aktualni seznam Skolnich jidelen (tabulka
¢. 2).
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Obrazek €. 27 — Formular ,Dotaznik pro Skolni jidelny®

Lipravtt formiulaf

Dotaznik pro skolni jidelny

*Favinné pole

1. Co pro Vas znamena pojem “regionalni potravina™ z prostoroveho hiledisba: *
O okres

0 kraj

O Cesliti republka

2. Myslite, Ze vy<ii spotieba regionalnich potravin ma viiv: *
{3 na lepai sivotni prosthedi

3 na bepal 2dravotni stav abyvabel

3y na lepti Hvotni prostred | lepti zdravotni staw obyvatel

3 nernd Bhdry wliv

3. Jak fasto nabizite jidlo, jehoZ hlawni surovina ma regionalni pavod: *
2 minimaing 1 tydna
2 minimaing 1 mésitns

) ménd nek1 mesine
() nesledujeme reglondind pieod

Pokud ano, uvedte priklad:

4. Nabizite specialni jidka i prilohy, které nabizite wyhradné v leté a vyhradné v zimé z
cerstwych surovin: *

) pouze v g

' pouze ¥ dma

3 v bete [ v zima

{0 nenablzime

Pokud ano, uvedte priklad:

5. Lved'te, zda je we Vasi jidelné spotteba polotovan v porovnani z predchozimi
obdobimi: *

o vyl
i stejnd
b nisl
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6. Lived'te, zda je ve Vaii jidelné spotfeba masa v porovnani z predchozimi obdobsimi: *
L vyl
) mtejnd

) nizel

7. Pouziva Vase jidelna salatove bary: *
i ama
) ne a neuvassjerne o nich

o ne, ale uvalujerme o nich

8. Pro koho zajitfuje Vaie pdelna obédy:
(7 jen pro whky [studenty] a zamastnance Skaly
2 1 pro mimaskalni strivmilly

9. Produktova mapa je imteraktivni mapa nabidky regionalnich produlktl a prehled
jidalen na waw. prod uktova-maps.cz. Setkali jste se s ni: *
i ana

i

L]

10. Ocenili byste vice normovanych receptur pohromadé z Cerstvych a sezonnich

SUrowin: *

o ana, byly by pfinosem pro tvarbu jidelnizku
i ne, nevidime v tom prinos

i ne, méme dostatek recepbur

Mazev Vaii jidelny nebo email: *

|
=3

Fkdy pfes Formuiale Google nepasiisfie hesis.
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Souhrn odpovédi Skolnich jidelen

Graf €. 1 — Odpoveédi na otazku €. 1

1. Co pro Vas znamena pojem "regionalni
potravina" z prostorového hlediska:
® kraj

® Ceska republika
O okres

Graf €. 3 — Odpovédi na otazku €. 3

3. Jak casto nabizite jidlo, jehoz hlavni surovina

ma regionalni plvod:

@ nesledujeme
regionalni pdvod

@ minimalné 1 tydné

Graf €. 5 — Odpovédi na otazku €. 5

5. Uvedte, zda je ve Vasi jidelné spotfeba
polotovar( v porovnani z pfedchozimi
obdobimi:

® nizsi

® stejna
O wisi

Graf €. 2 — Odpovédi na otazku ¢&. 2

2. Myslite, Ze vyssi spotifeba regionalnich
potravin ma vliv:

@ na lepsiZivotni
prostiediilepsi
zdravaotni stav
ohyvatel

@ nema Zadny vliv

@ na lepsiZivotni
prostredi

@ nalepsizdravatni
stav obyvatel

Graf €. 4 — Odpovédi na otazku €. 4

4. Nabizite specialni jidla i pfilohy, které nabizite
vyhradné v lIété a vyhradné v zimé z Eerstvych
surovin:

® vIEtEivzimé

® nenakizime

O pouze v Iété

Graf €. 6 — Odpovédi na otazku &. 6
6. Uvedte, zda je ve Vasi jidelné spotfeba masa v
porovnani z predchozimi obdobimi:

® stejna
® nizsi
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Graf ¢. 7 — Odpovédi na otazku ¢. 7

7. Pouziva Vase jidelna salatové bary:

® ano

@ ne aneuwvaiujeme
o nich

@ ne, ale uvazujeme
o nich

Graf €. 9 — Odpovédi na otazku €. 9

9. Produktova mapa je interaktivni mapa nabidky
regionalnich produktl a pfehled jidelen na www.
produktova-mapa.cz. Setkali jste se s ni:

@® ne

® ano

Graf ¢. 8 — Odpovédi na otazku ¢. 8

8. Pro koho zajist'uje Vase jidelna obédy:

@ i pro mimogkalni
stravniky

@ jenprozaky (
studenty) a
zaméstnance Skoly

Graf €. 10 — Odpovédi na otazku ¢. 10

10. Ocenili byste vice normovanych receptur
pohromadé z cerstvych a sezonnich surovin:

@ ano, byly by
pfinosem pro
tvorbu jidelniéku

@ ne, mame dostatek
receptur

Graf ¢. 11 — Zplsob odpovédi

Zpusob odpovédi

@ clektronicky
@ telefonicky
© osobné

Zdroj: vlastni vyzkum
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Obrazek €. 28 — FormulaF ,Dotaznik pro dodavatele potravin z regionu®

Uipravit formutal

Dotaznik pro dodavatele potravin z
regionu

*Powinnd pole

1. Co pro Vas znamena pojem regicnalni potravina™ z prostoroweho hlediska: =
) okres

) braj

) Ceskd republika

2 Myslite, Ze vyisi spotfeba regionalnich potravin ma viiv: *
() nia bepad Hvatnl prostredi

0 na b=pii mdravolnl stav obyvatel

[} na lepai Svatnl prostredi | leptl 2dravedni stay obyvatel

() nernd shdny wliv

3. Dl Vaieho odhadu jsou Vaie produkty spottebovany v okoli do 150 km: =
Uvedte v %

4. Ma jaké Urovni je podle Vés podpora prodeje regionalnich potravin v Ceské
republice: *

) dostatesnd

[} podpora existipe, ale mokita by byt vl

() nedostatesnd

5. Pouiiva Vase firma jako prodejni argument pojem  regicnality™ *
() ana

o mynd fie, ale do budoucna & nim postdme

) ne & ani & nim nepositéme

6. Pokud jste dodavatel cerstwych nebo sezdnnich potravin pouZivate pojem
Lerstvosti” nebo  sezonnosti” jako prodejni argument: *

1 ana

) nyni fe, ale da budeuena = nim positdmse

() re @ ani & ndm neposidme

) niejasne dodavatel terstvich nebo seztnnich patfadn
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7. Dodava Vaie firma své produkty do :kolnich jidelen: +

() ana

() e & nesmdee zdjem do nich doddvat

() ne, ale meli bychom zéjem do nich dodévat

B.!Iy'nlite, e prodej VaZich preduktd do Skolnich jidelen (prip. navyseni prodeje) by
meha vl =

(1) pouze na Tvyleni spotheby regiondinich produked

() na mwjseni spotteby regiondinich produkth a zéroves na zleptenl ekonomiky nadi firmy
[} nermdla by uliv ia s 2 wie wedendha

9. Je pro Vas tkolni jidelna zakaznik: =
() nectletity

) prilestostng

() wtabilnl

10. Produktova mapa je interaktivni mapa nabsdky regicnalnich produktd a prehled
kolnich jidelen na waw produktiova-mapa.cz. Setkali jste se s nic *

() ana, jeme ¥ ni zapsani

() ane, nejsme v ni 2apsani, ale marme zéjem se do ni zapsat
[} ana, ale nemdme z4jem se do ni zapssi

[} nesetkali, ale budeme == & ni zajimal

() nesetkali & nebuderme s o ni 2ajimat

Mazev Vaii firmy nebo V& email: *

| |
=3

.r-l'tﬂ}'p-fes Fowmuiafe Google neposisfe hesla
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Souhrn odpovédi dodavatelul potravin

Graf €. 12 — Odpovédi na otazku ¢. 1

1. Co pro Vas znamena pojem ,regionalni
potravina“ z prostorového hlediska:

® kraj
@ okres
© Geska republika

Graf €. 14 — Odpovédi na otazku ¢. 3

3.Dle Vaseho odhadu jsou Vase produkty
spot