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Abstrakt

Bakalatska prace je zaméfena na vyvoj détské kresby a to konkrétné postavy ¢loveka.
Zamétim se na vyvoj kresby ve tfech vékovych skupinach. V teoretické ¢asti
charakterizuji vyvoj ditéte piedskolniho veéku od nastupu do matetské Skoly
az po ukonceni dochazky do matetské Skoly. V praktické ¢asti budu sledovat kresebny
vyvoj ve skupinach deseti déti, od kterych jsem nasbirala obrazky zhruba rozmezi
jednoho roku. Konkrétné graficky typ- postava. Praktickou ¢ast doplnim o naméty
pro rozvoj détské kresby postavy predSkolnich déti.

Kli¢ova slova

détska kresba, vyvoj, pfedskolni dité, postava

Abstract

This Bachelor Thesis focuses on development of child’s drawing, specifically on human
figure. 1 will focus on the development of drawing in three different age groups.
The theoretical part describes the development of pre-school age children from entering
the nursery to the end of its attendance in the pre-school childcare institution.
In the practical part 1 will follow drawing development in groups of ten children
from which | gathered some pictures within one year. Specifically graphic type — figure.
I will complement the practical part with suggestions and proposals for development
of children’s human figure drawings of pre-school children.
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1 Uvod

Klicovym tématem mé bakalarské prace je vyvoj détské kresby v predskolnim véku.
Téma jsem si vybrala proto, Ze kresbou u ditéte miZzeme zjistit mnoho véci. Dité kresbou
znazoriiuje pomoci symboll své trapeni, prozitky, pocity. Pomoci kresby miizeme dité
poznat blize. Je to velice zajimava metoda, kdy muze ucitel zjistit nejen Uroven ditéte,
ale 1 nynéjsi pocity, starosti, zajmy ditéte. Ucitel tak mize ditéti 1épe porozumét a mize
mu pomoci dale se rozvijet. Kresleni je ¢innost, do které se déti nemusi premlouvat,

jelikoz déti maji kresleni rady.

V teoretické Casti se budu zabyvat charakteristikou ditéte predsSkolniho véku. V prvni
kapitole se zam¢fim na psychicky a fyzicky vyvoj ditéte. M4 druha kapitola popisuje
vyvojova stadia détské kresby. Tteti kapitola pak popisuje détskou kresbu. Co pro dité
kresba miize znamenat, jako maji symboliku barvy a dale v této kapitole zobrazuji kresbu
lidské postavy. Ve ¢tvrté kapitole popisuji vytvarnou typologii. Néasledna pata kapitola
vyobrazuje zvlastnosti détského vytvarného projevu. V dalsi kapitole popisuji zakladni
grafické typy kresby, jakymi jsou strom, dim, ¢loveék, dopravni prostiedek, zvife.
Vsechny tyto typy se vyskytuji nejéastéji v kresbé, kdy jsou postupné doplnény dalsimi
detaily, symboly. Posledni kapitola se zabyva vytvarnymi technikami a pomtckami.

V praktické Casti své bakalatské prace analyzuji vyvoj détské kresby v predskolnim véku
a to postavu. Pocet zkoumanych déti je deset. Od nich jsem nasbirala kresby postavy
V prvnim roce nastupu do matetské Skoly aZ po rok ukonceni dochazky. Mam tedy kresby
od stejnych déti ve véku 3- 4, 4- 5, 5- 6. Vzdy méli stejné zadani tikolu a nebyli do kresby
nuceni, ani jsem do prace nijak nezasahovala. Po dokresleni jsem v jejich kresbé
sledovala, zda se jejich kresba v daném obdobi zménila, stagnuje, nebo signalizuje néco
nového. Zamétuji se hlavné na to, v jakém stadiu se kresba nachazi, jaké jsou pouZivany
barvy, jestli jsou v kresbé né&jaké zvlastnosti a jakou ¢ast dit€ zacalo kreslit jako prvni.
Posléze jsem s kazdym ditétem o kresbé pohovotila. Ditéte jsem se ptala, koho nakreslilo,
pro€ jej tak nakreslilo a na dalsi detaily obrazku. Také popisuji své vlastni pozorovani
a na konci navrhuji u kazdé vékové skupiny metody a nameéty zlepsSeni vyvoje détské

kresby — postavy.



2 Teoreticka c¢ast

2.1 Vstup ditéte do materské Skoly

Nastup do mateiské Skoly znamena pro dité¢ velky zlom. Najednou je dité odlouceno
od rodiny, domova, matky. Jsou na n¢j kladeny nové pozadavky, naroky, kterym se dité
musi podfidit. Nastup do matetské Skoly také znamena jeho prvni osamostatnéni. Potkava
nové kamarady, své vrstevniky. Tato velkd zména vyzaduje pfizpiisobeni, které mtize byt
narocné na psychiku i fyzické zdravi ditéte. Proto se musi zacit s pfipravou jesté pred
nastupem. Dité by si mélo zvykat na odlouc¢eni od matky, na pobyt v kolektivu a i pottebu
se umét vyjadiovat. Matetska Skola je prvni instituce, kterou dit¢ navstévuje a je s ni

seznameno.

Dle Végnerové je vstup do matefské Skoly mozny pouze tehdy, kdyz od rodiny ziskalo
pocit jistoty, bezpeci a rodinné identity. To v§e mu pak poskytuje jistotu symbolického
charakteru. Pokud si takovou jistotu nevytvoii, bude pro n¢j tézké navazovat nové vztahy

s jinymi lidmi (Vagnerova, 2008).

2.2 Vstup do zakladni Skoly

Otazkou, kdy ma nastoupit dit¢ do zékladni Skoly, se zabyval jiz J. A. Komensky.
Obdobi ptechodu z matetské skoly do zékladni Skoly je nejvyznamnéj$im etapou vyvoje
ditéte. Vstup do prvni tfidy zdkladni Skoly ptfedstavuje pro dité velkou Zivotni zméenu.
M¢éni se mu prostiedi, osoby kolem n¢j, ucitel¢, kamaradi. Navic se musi naucit cilené
myslet, pracovat, poslouchat, plnit zadané tkoly. Pfiprava ditéte na Skolu je dilezita
jak ze strany rodicu, tak matetské Skoly. Zapis do Skoly by nemél byt stresujici zalezitosti,

jinak by mohla tato udalost byt provdzena se strachem z neuspéchu.



RozliSujeme pojmy jako Skolni zralost a Skolni pfipravenost (Zelinkova, 2001).

*Skolni zralost- ,,Znamena zralost centralni nervové soustavy (CNS), které se projevuje
odolnosti vaci zatézi, schopnosti soustiedit se a emocni stabilitou. Pro emo¢né nezralé
dit¢ nema role Skolaka motivacni silu, protoze je pfiliS zatézuje. Zralost CNS

je predpokladem uspésné adaptace na Skolni rezim.* (Zelinkova, O., 2001, str. 110)

Déti nastupuji do zakladni skoly ve véku Sesti let. Ne vSechny déti v Sestém roce
jsou schopni nastoupit do Skoly a tak se zacastnit vyucovani. Nepfipravenost ditéte
do skoly je poznat na tom, Ze je dit¢ nesamostatné, hravé, nesoustiedéné atd. Takové

chovani pak je problémem pii zaostavani ve vyuce.

Ukazatelem $kolni zralosti mohou byt Skolni testy zralosti, jako je napftiklad,
Jiraskiv test Skolni zralosti. Ten je zroku 1964, obsahuje kresbu lidské postavy,
ptekresleni urcitého poctu teek s pfedem ur¢enym rozmisténim, obkreslovanim véty.
Ma spiSe ale orientaéni charakter, nelze jisté urcit pripravenost ditéte na zakladni Skolu.

Test také zahrnuje rozhovor s ditétem (Zelinkova, 2001)

« Skolni p¥ipravenost- ,,Pojem $kolni pfipravenost (zptisobilost) postihuje oproti
biologickému zrani spiSe uroven ptedskolni ptipravy z hlediska schopnosti, vlivu

prostfedi a vychovy.“ (Zelinkova, O., 2001, str. 111)

2.3 Vyvoj ditéte predskolniho véku

Dité ptedskolniho véku je ve v€ku 3- 6 let. Je to obdobi velkého vyvoje ditéte. Toto
obdobi je pro dité dulezité, jelikoz se vyviji v oblasti télesné, pohybové, citové,
spolecenské a intelektudlni (Matéjcek, 2005). Poprvé se prichodem do matetské Skoly
snazi osamostatnit od rodi¢i. Najit si pratele a kamarady mimo rodinu. Déti si nejradéji
hraji, hra ma pro déti vyznamnou roli, ve které se projevuji, v niz se uci, objevuji svét

a okoli. Konec ptedskolni dochazky je zavrSen nastupem do zakladni Skoly.



2.3.1 Fyzicky vyvoj

Dit¢ piedskolniho véku prestava byt baculatym ditétem, zafina rust do vysky
a pribyva na vaze. Jeho svaly sili, rozviji se kostra a kostra, kterd neni dokoncena, stale
roste. Vyvoj ditéte je velmi rychly, prudky. Intelekt ditéte se rozviji, dité se 1épe vyjadiuje,
jelikoz se zvySuje slovni zasoba. Také se zlepSuje v motorickych schopnostech. Déti
v obdobi ptfedskolniho véku jsou znacné pohyblivé. Jejich nervovy systém se vyviji,
udrzi pozornost a dokaze sviij tkol, ¢i ¢innost dokoncit. Ditéti se zdokonaluje jemna
motorika, kdy se u¢i drzet spravné tuzku, stiihat, lepit, sklddat papir a zachazet
s predméty. Dité se také uci byt méné zavisly na pomoci dalsi osobé, zacina zvladat

sebeobsluhu ( TrpiSovska, 2006).

Dité ve véku tri let

Dité uZ neroste tak rychle jako do tii let v€ku. Stale ma mlécny chrup. Vyboulené
bficho uz se zmensilo, tak koncetiny vypadaji del$i proti celému télu. Lépe udrzi
rovnovahu. Dokéze stat chvilku na jedné noze, umi kopnout do mice, chytit mi¢. Chiize

se zlepsila a dit¢ umi chodit jak doptedu, tak i pozpatku. ( Bacus, 2004).

Dité€ uz 1épe zachazi s kresebnim materidlem- drzi 1épe tuzku, do tzv. Spetkovitého
uchopu. Kresli vodorovné, svislé i kruhové tvary. Co se ty€e motorické stranky,
dit¢ vymeénilo odraZedlo za tfikolku nebo Slapaci auto. Jak uZz jsem dfive zminila,
pro ptedskolni vek je hra dilezita. Dité se nachazi v obdobi tzv. ,,paralelni hry“. Pfi hie

si déti hraji kazdy sam, ale vzajemné se pozoruji.(Allen, 2002)

Dité ve véku Ctyr let

Dité je v tomto v€éku velmi aktivni. Dokaze sejit ze schodu, kdy sttida obé nohy.
Je hodné pohyblivé, kdy umi jezdit na tiikolce, zvlada slozitéjsi cviky- kotrmelce, skok

snozmo. Déle vydrzi stat na jedné noze, umi 1ézt po vyskach- po stromech.

Déti v tomto véku se snadnéji nadchnou pro rtiznou ¢innost, snazi se pomahat
lidem okolo sebe, dokaZou caste¢né planovat a jejich piedstavivost navySuje.

(Bacus, 2004)



Dité je vice obratné, co se ty¢e manualni stranky. Lépe kresli, stiiha rovné, dokaze
pouzit vice barev a kresebnich pomiticek. Kresba postavy se zdokonaluje a uz se vice
podoba postavé Cloveéka. Kdy z dit¢ maluje, a kresba se ditéti nepovede podle jeho

predstav, tak ji oznaci za néco jiného.

Pti hite se dit¢ uz zapojuje mezi kolektiv, kdy se zacina do hry zapojovat a ptijcuje
1 své hracky. Neni to ale pravidlo, v tomto obdobi je na kazdém ditéti, jestli si hraje samo,

¢i radsi s kamarady.

Dité ve véku péti let

Dité v péti letech vyhledava spolecnost, je vice komunikativni, rado si hleda nové
kamarady a hraje si s nimi. Ve vSech smérech je vyspélejsi. Lépe zvlada svou télesnou
a citovou stranku osobnosti, dokaze hajit své nazory a na svét ma realisti¢téjsi pohled.

Ve hte pteskocilo paralelni obdobi a hraje si s kamarady.

Té¢lesna stranka ditéte je na vyspélejsi Grovni. Jeho svalova koordinace svalil
je pfesnéjsi. Snadno uz skace na jedné noze, skdce snozmo, na jedné noze a lépe udrzi

rovnovahu. (Bacus, 2004)

V tomto véku uz dit€¢ zvladd svou veSkerou sebeobsluhu, jeho motorické
a schopnosti a dovednosti se stale zlepSuji. Nekterym détem uz mohou zacit vypadavat
mlécné zuby, télo ditéte uz vypada jako télo dospélého jedince. Hlava neni uz tak velka,

koncetiny se mu prodluzuji, bticho neni vystouplé.

Co se tyce kresby, dit€ pouziva Spetkovity Gchop tuzky, je ale tieba stale drzeni
procvicovat. V tomto véku uz dité nekresli postavu jako hlavonoZce, nybrz uz se objevuje
postava podobné clovéku. Dokéaze zobrazit vice detaill, pouzit celou plochu papiru.
Kazdé dite je ale individualni, proto nemiizeme tento vyvoj v kresb¢ brat jako pravidlo

u kazdého ditéte.

Dité ve véku Sesti let

Dité jiZ neroste tak rychle. Méfi zhruba od 105 — 115 cm. Chlapci méfi vétSinou

v

vice nez dévcata, vazi mezi 19 a 22 kilogrami. Chlapci byvaji silngjsi, jelikoz jejich



svalova hmota roste vyrazné rychleji nez dévcatiim stejného véku. Détem rychleji rostou
koncetiny. Zacind vypadavat mléény chrup a rostou stalé zuby. Vymeéna zubli za¢ina

od prednich hornich zubi.

Pozornost ditéte u c¢innosti je delsi nez diive. Dit¢ dovede udrzet pozornost
az dvacet minut a to i déle, pokud je spravné dit€¢ namotivovano, K t¢ dané ¢innosti.

(Allen, 2002)

Pohyby jsou vice koordinované a plynulé. Déti v tomto véku uz se mohou zacit ucit
brusli, lyzovat, jezdit na kole apod. Jemna motorika je dokoncena, dit€¢ rado zapojuje

do hry sviij hmat, hraje si s riznymi materialy.(Allen, 2002)

2.3.2 Psychicky vyvoj

Je hodné autorti, ktefi se zabyvaji psychickym vyvojem ditéte. Proto se zaméfim

jen autory, ktefi vypracovali vyvojova stadia ditéte a témi se zabyva Vagnerova (2005).

Dle Eriksona, se dit¢ predskolniho véku nachazi ve fazi iniciativy vs. Viny. Dité
ma své napady, chce planovat, néco dokazat, ale jeho aktivita je ovlivnéna rodi¢i. Rodice
by méli nechat dité¢ své plany uskutecnit, ale usmériiovat tak, aby toho na dité nebylo
mnoho. Dle Kohlberga se dit¢ vtomto veéku nachazi ve stadiu pfedkonvenéni
moralky- naivniho instrumentalniho hedonismu. Dit¢ se chova hezky, protoze
za to oCekava né€jakou vyhodu. Pak je spokojené, jelikoz €ini rado to, co je mu piijemné.
Dle Freuda se dit¢ v predSkolnim veéku nachazi ve fazi falické, pro kterou
je charakteristicky ,,O1dipiv* nebo ,,Elektiin komplex*. Dité proziva své prvni erotické
pfedstavy o svém rodi¢i. Musi ale své piedstavy potlacit, protoZe se druhy rodi¢ stava
pro dit€¢ soupefem. Poté se identifikuje srodi¢em stejného pohlavi a pfijima
jeho hodnoty, normy a postoje. Tim se u ditéte vytvoii tzv. ,,vnitini hlida¢*. Pokud dité
toto obdobi psychicky nezvlddne, miize mit v budoucnu neurotické potize. Dle Piageta
se dit€ nachdzi v intuitivni fazi, kdy je logika ditéte vazéna na to, co vidi, a je ovlivnéno

emocemi (Vagnerova, 2005).



Piedstavy

Kazdé dité ma své zkreslené predstavy a témi zije. Pokud jeho védomosti nejsou
uplné, jsou doplnény fantazii. Pro dité fantazie je velmi dtlezita. Je o svych myslenkéach
presvédéeno, Ze jsou spravné a nemélo by byt za to trestano. Dle Sulové (2004)
je decentrace v predstavach a myslenkach ditéte v tomto véku dilezita. Dité se udi,
ze okolni cCinnosti, situace, jevy vzdy nemusi souviset s nim. Jeho egocentrismus

se tak méni.

Re¢ je zékladnim zvukovym projevem c¢lovéka. Slouzi k vzajemnému
dorozumivani. Je sloZena ze slov, ktera tvoii slovni zasobu. Je smutné to, Ze u dnes$nich
déti, které kon¢i predskolni dochazku a nastupuji do zakladni skoly je Casté patlani, jejich

vyslovnost je na Spatné urovni.

I nadéle se u predskolniho ditéte rozsituje slovni zasoba. Dité se 1épe vyjadiuje
a dorozumiva. Dé&ti si osvojuji gramatiku, Casovani, skloflovani a stupiiovani slov.
Je dulezité, aby se ditéte slovni zasoba neustdle rozsifovala a zdokonalovala, jelikoz
rozvoj fe¢i souvisi i s intelektem. Na to by méli davat diraz jak rodice, tak i ucitelé.
Pomoci tec¢i se dit¢ lépe zarazuje do kolektivu, jelikoz te¢ slouzi k dorozumivéni.
Diky fe¢i se déti udi, poznavaji svét. Reéi se vyjadifuji pocity, potfeby i prozitky.
Déti dokdzou regulovat své chovani na zdkladé poslouchani piikazi a dodrzuji

je asi od étyf az péti let (Sulova 2004).

L. S. Vigotskij vysledoval u kresby ditéte egocentrickou fe¢. Ta neni urcena
pro jinou osobu. Na egocentrickou fe¢ maji vliv nékteré faktory, pii kterych muze
zaniknout. Egocentricka fe¢- dit€ doprovazi svou ¢innost komentarem, kterym vysvétluje

svilj postup ¢innosti a divody (Vagnerova, 2005).

Dité¢ by mélo pied ndstupem do zdkladni Skoly vyslovovat spravné vSechny
hlasky. 3patnd vyslovnost by se pak mohla odrazit pii uceni psani a ¢teni. Pro dité,
kter¢ méa nedostatky ve vyslovovani urcitych hlasek, je dulezita logopedickd péce.
Spravnou artikulaci ovliviluji mluvni vzory okolo ditéte a jeho dostatecné sluchové

vnimani. Pokud tak neni, dité nerozezna rozdil mezi sprdvnou a nespravnou vyslovnosti.



Nemuze ji tedy pak opravit. Vyslovnost je také ovlivnéna rozvojem motoriky

artikulacnich organii (Zelinkova, 2001).

Re¢ v ontogenetickém obdobi prochazi vyvojovymi obdobimi:

1. Obdobi kriku- dité kiici, aby si feklo, ze néco potiebuje, néco mu schazi.

2. Obdobi zvatlani- prozpévovani, zni jako melodie, kdy dit¢ zjist'uje silu hlasu.

3. Prvni slovo a rozvoj feci- okolo tfi let, po pfekrocCeni hranice fyziologické
nemluvnosti

4. Obdobi otazek- Otazky ditéte. A pro¢? Co je to? Otazkami si dite rozsituje slovni
zasobu (Kutalkova, 2005)

Hra

V procesu socializace ditéte je hra diillezitou ¢innosti. Je to ¢innost jednoho ¢i vice
déti, kterd ma za cil davat radost. Vzdy nemusi dévat smysl, ale hry se hraji pfedevsim
pro zabavu, slouzi ale také ke vzdélavani. Hra miize byt klidova, pohybova. Touha
po hie u ditéte vyvolava zvédavost a elan. V procesu hry miizeme u ditéte zjistit, na jaké
urovni vyvoje se nachazi. Na konci Skolni dochéazky dité dokéaze rozlisit hru od prace.
Zalinat chapat smysl prace a dokdze ji dotahnout do konce. Tzv. ,,symbolickd hra,,
se zaCind objevovat u déti v predskolnim veku. Je to hra, do které dit€¢ promita
své problémy, aby se mohlo 1épe vyrovnat s realitou. Kdyz hru pfizptsobi sobé, uspokoji
tim své prani. Pfi hie si mize dit¢ zopakovat situace, kterym neporozumi a miize
tim situace 1épe pochopit. ,,Tematickd hra,, - dité si maze hrat na urcité budouci role,
mlzZe pochopit urcitou situaci. ,,Kooperativni hra,, se objevuje u déti na konci
predskolniho véku. Jde o hru ve skupinédch, kdy si déti rozdé€luji role, spolupracuji.

Umi uZ si naplanovat jasny pfib&h hry a ur€it jasné pravidla (Vagnerova, 2005).
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Mysleni

Je to soubor vSech psychickych ¢innosti. Mysleni jsou vjemy, zkuSenosti, pojmy.

Navazuje na smyslové vnimani, vyuziva paméti a tvofivosti.

K mysleni ditéte se vyjadiilo mnoho autort. Na toto téma se také vytvorila spousta
testl. Piaget vytvoril testy, kterymi chtél dokéazat, ze détské vnimani svéta je ovlivnéno

jeho dosavadnim vyvojem poznani. Rozd€lil rozumovy vyvoj na obdobi:
* Obdobi senzomotické inteligence (do 18 mésicil)

* Pfedoperac¢ni obdobi (2- 7 let)

* Obdobi konkrétnich myslenkovych operaci (7- 12 let)

* Obdobi formalnich operaci (od 12 let do konce adolescence)

Charakteristické pro mysleni pfedSkolniho ditéte jsou dle Vagnerové (2005):

Centrace- dité piehlizi ostatni znaky, soustiedi se pouze na jeden, ktery je pro n¢j

nejdulezitéjsi.

Fenomenismus- dit¢ ma svou vlastni pfedstavu o svété, zasadni pro dité jsou viditelné

charakteristiky, pro dité je svét takovy, jak ho vidi ono samo.
Prezentismus- posuzuje véci podle toho, jak je vidi v tu chvili
Magicnost- pii nedostatku védomosti, si dit¢ pomaha fantazii
Fantazijni pristup- u ditéte prevlada fantazie nad logikou

Arteficialismus- dit¢ si vyklada po svém vznik Svéta
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2.4 Vyvojova stadia détské kresby

Hazukové rozd€luje détsky vytvarny projev do tfech obdobi:

2.4.1 Obdobi senzomotorické (do 3 let)

Kolem prvniho roku véku ditéte se jedna o obdobi tzv. ¢maranic a trva piiblizné
do 3 let. Je to obdobi piedvytvarné, kdy dité bez rozmyslu ¢mara a ma radost z toho,
ze po sobé zanechdva stopy- cary. Jde o Cary kruhového charakteru bez obsahu
a bez rozmyslu rozlozeni na plochu. Tento pohyb vychdzi z ramene a smér vedené ¢ary

je dan rozsahem krouzeni pazi. ( Uzdil, 1978)

2.4.2 Prvni faze obdobi piedoperacniho mysleni (3-4 roky)

,,PI1 ptichodu do matetské skoly (vétsSinou ve tiech letech) déti mivaji za sebou obdobi
senzomotorické, kdy senzomotoricka c¢innost pievladala: vétSinou jiz piekonaly
predvytvarnou ,,ni¢ivou* fazi a projevy mimo urc¢enou plochu (obvykle papir). Vstupuji
do prvni faze obdobi pfedopera¢niho mysleni, kterou charakterizuje rozvoj predstavivosti

a symbolického oznacovani.“ (Hazukova, H., 2011, str. 23)

Jde u ditéte o obdobi, kdy hraji roli faktory intelektuélni. Hraje také velkou roli rozvoj
organickych funkci ditéte. Dité kresli a pracuje védome s tim, Ze chce néco vytvofit.
Kresba znaci n¢jaky smér, zdmer. Ten se v prubéhu kresby miize ménit, jelikoz z poc¢atku

je zamér v kresbé nahodny, az v zav&ru kresby je ditétem pojmenovany.

| v tomto obdobi dité nerespektuje velikost a umisténi na ploSe. Kruhovy charakter
kresby stale pretrvava, jelikoZ pohyb vychazi stile z ramene. Nevyrovnané dité, umist'uje
na plochu malou kresbu, které se vénuje pouze chvili a nema z ni radost. Naproti tomu

dité v psychické pohod¢ pouziva silné ¢ary pies celou plochu papiru. ( Davido, 2001)
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2.4.3 Druha faze obdobi predopera¢niho mySleni (4-5 let)

Kolem tietiho az ¢tvrtého roku ditéte se objevuje tzv. pohybova inhibice. Ta méni

kratké cary, malé krouzky a dlouhou nepferusovanou caru v uderu tuzkou. V tomto

Mevr

zaoblené rohy. Pti kresbé se zacina uvolnovat loket a zapésti. ( Uzdil, 1978)

Tato faze je charakteristickd rozvojem nazorného mySleni a stile se vyviji
az po nastup ditéte do zakladni Skoly. Dochazi pii ném k ustalovani grafickych typa,

u kterych se déti opiraji o pro n€ dominantni vizualni znaky. Objekty jsou zachycovany

.....

kterych stale ptibyva. (Hazukova, 2011)

2.4.4 Obdobi realistického zobrazeni (5-6 let)

Dité v tomto obdobi byva schopné:

e zachytit lidskou postavu s odd€lenou hlavou od trupu, nékdy i krk, se vSemi

koncetinami, obleCenim, obutim a se vSemi detaily obliceje
e vyjadiit vzajemné vztahy mezi objekty a zachyceni Cinnosti
e vyjadieni postavy z profilu i pohledu en-face

e vyuzivat intelektualniho horizontu, ktery umoziuje realistictéjSi zachyceni situaci
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2.5 Détska kresba

Dité k ndm prostfednictvim kresby mluvi a tim mi mizeme do jeho osobnosti 1épe
proniknout. Zjistit jeho osobnostni vlastnosti a socialni vztahy. V kresbé se muze
promitnout cela osobnost ditéte. Abychom dité 1épe pochopili, poznali, je diillezité s nim
o jeho ,,vytvoru“ hovotit. Vyslechnout si jeho komentat, nebot’ nékteré aspekty nemusime
odhalit. Rodice a ucitelé¢ by méli kresbu ditéte podporovat, jelikoz je pro dité podstatna.
Netteba kresbu ale precenovat. Nemélo by se ditéti do kresby zasahovat a opravovat
chyby, jelikoz ty mohou byt zptisobeny dosavadni vyvojovou trovni a budou v budoucnu

opraveny samotnym ditétem sami. ( Uzdil, 1978).

Détska kresba prochazi etapami, které tizce souvisi s intelektem ditéte. Vyvoj kresby
souvisi s vyvojem jedince, bez ohledu na jeho umélecké schopnosti. V kresbé dité
zobrazuje sva pfani, touhy, ale i své starosti. Mizeme podle toho spatfit, zda je dité
spokojené nebo ma néjaké trapeni, jaké jsou vztahy v roding, prozitky z pobytu venku

¢1 bézného zivota.

Pti kresleni se rozviji détskd motorickd zrucnost, kterd se v predSkolnim véku vyviji

od détské ¢maranice ke slozitéjsi kresbé. ( Davido, 2001).

2.5.1 Symbolika barev

Pro umélce je barva zakladnim vyrazovym prostiedkem a tak je to i u ditéte a jeho
kresby, V kazdé kultufe mize mit barva jiny vyznam. Ovliviiuje estetiku vytvoru a ptisobi
na psychiku. Kazdeé dité je individudlni a tak vybira barvu podle svého uvazeni, pocitu.
Pro ucitele je dulezité znat déleni barevné typologie déti a de€lit vytvarné ¢innosti tak,

aby m¢lo kazdé dit¢ moznost uplatnit své schopnosti.

Tomu jakou barvu si dité¢ zvoli, mizeme ptikladat psychologickou hodnotu,
ale musime hledét 1 na vék ditéte. Podle toho, jakou si dité barvu vybere, miizeme
sledovat hustotu, viditelnost, hustotu a odstin dané barvy. Tyto vSechny vlastnosti davaji

kresbé vyznam. (Davido, 2001)
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Zakladnimi barvami jsou modra, Zluta, ¢ervend. K nim jsou barvy komplementarni,

a to zelena, fialova a oranzova.

U barev se daji rozlisit jejich vlastnosti, jako je svétlost a tmavost, teplo a chlad.
Individuélni vnimani jednotlivych barev a odstinti se u kazdého jednotlivce Ilisi,

ale ptesto kazda barva ma sviij vSeobecny vyznam.

Kdyz dit¢ vybira barvu pii kresbé, md na néj vliv jeho nalada, osvétleni
a barevnost mistnosti. Déti v predSkolnim véku nechapou vztah mezi barvou a objektem.
VétsSinou dévcata preferuji barvu fialovou, modrou a Zlutou. Chlapci upfednostiiuji

¢ervenou, modrou a zlutou.

e Zluta barva- pfinasi uvolnéni, osvobozuje, povzbuzuje, pisobi vesele, a otevienc.
Podporuje a stimuluje dusevni stranku ¢lovéka. Na déti s mentalnim handicapem plisobi

pozitivné. Patti do teplych barev. MiiZe zobrazovat zavislost na dosp€lé osobg.

* Cervena barva- mladsi déti tuto barvu maji za oblibenou. Casto ji ale pouzivaji déti
hyperaktivni ¢i agresivni. Je to barva sily, energie, Zivota. Barva Ziv4, vzneSena, silna,

mocna, je to barva lasky a ohn¢. Patii do barev teplych.

e Modra barva- znamena klid, divéru. Je barvou konzervatismu, povinnosti,

sebepozorovani. Barva studena.

* Zelena barva- je symbolem nadéje a klidu. Dilezita pro lidi se socidlnim citénim,
pusobi ukliditujicim dojmem. PouZzivani zelené barvy ma stejny vyznam jako u modré.

Odrazi socialni vztahy.

* OranZzova barva- je slavnostni, vyvolava pocit radosti, je spojena s pfedstavou slunce,

tepla. Vznik4 spojenim Cervené a Zluté barvy. Spada do teplych barev.

* Hnéda barva- spojend s predstavou jistoty, domova a pofadku. Je to barva zemé.
Nékdy miize pouzivani hnédé barvy odhalit Spatnou adaptaci v roding, ve spolecnosti.

MtZe projevit konflikty. Agresivni barvy miZou pouzivat déti uminéné.

* Seda barva- neni u déti priliS oblibend, malo pouZivana, nevyjadiuje energii.

Déti z détskych domov ji ale pouzivaji ¢asto spole¢né s hnédou a cernou.
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* Cerna barva- symbolem smutku, smrti. Casté pouzivani muze ukazat na signal deprese,
prozité trauma. Déti Cernou barvu pouzivaji v kresbé na obrysy. Odhaluje u ditéte iizkost.

Zvlastni vyznam ma u déti v puberts. ( Sickova- Fabrici, 2002). ( Davido, 2001).

2.6 Vytvarna typologie

Podle rukopisu se jiz po staleti typuji povahové vlastnosti ¢lovéka. Psychologové
zkoumaji rizné znaky v grafickém projevu a grafologie ma jiz své misto i v soudnictvi.
Samotné pismo je vSak také poznamenano Skolni dochézkou, osobni zkuSenosti a praxi.
Stejné jako v pismu, je mozné ,Cist* 1 v kresbé. Kazdy jedinec se vyznacuje jinymi
typickymi znaky ve vytvarném projevu. U déti nam kresba pomaha urcit graficky typ,

ktery vychazi z psychickych vlastnosti, osobnosti ditéte a jeho charakteru.

2.6.1 Jaromir Uzdil

Jednim z pedagogt, zabyvajicich se détskym vytvarnym projevem, byl Jaromir
Uzdil. Déli vytvarné typy na dva zékladni, a to extrovertni a introvertni. Tyto dva

vvvvvv

odborniky.
Extrovertni typ

U extrovertniho typu je viditelna snaha o vystiZzeni zobrazované véci naznacenim
jejich dulezitych casti, nékdy jakoby kreslit zalinal pravé u nich a vypocitaval
je (mluvi se také o ,,enumerativnim* typu). Pozdé&ji k tomu pfibudou pokusy o vystiZeni
objektivniho vzhledu véci i co do jejich proporci, jeji situace v prostoru, pravdivé
barevnosti, jesté pozdéji 1 jeji plasticity a osvétleni (numerativni pfistup a z ného plynouci
oznaceni typu se méni, hovoii se o typu ,,objektivnim* apod.). Nekdy se zda, Ze takovy
objektivni zdjem o zobrazovanou véc je na ujmu niternéj$iho vztahu k ni; kresba nas tfeba
udivi svou zevrubnosti a v€cnou spravnosti, ale vedle jinych, daleko primitivngjSich

a na detaily chudsich kreseb nds naopak méné zaujme svou vytvarnou strankou, silou
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vyrazu nebo smélosti koloritu. Mezi extrovertné objektivnimi typy je mnoho

»specialisti*: ten zna vSechny technické znamenitosti letadel nebo aut, onen zas toho
vi mnoho o konich... (Uzdil 1974, str. 59).

Introvertni typ

U druhého hlavniho typu, ktery 1ze nazvat také introvertné expresivnim, je situace
jind. Tam rozhoduje zazitek, jenz miva siln¢ emotivni charakter. Téma se tak Casto
neopakuje (déti tohoto typu nejsou tolik ,,specializovany*) a je maximalné¢ zosobnéno
uz vybérem faktl: tomu se zazitek z vanoc smrskl na prodej kaprti, onen ma pted ofima
jen stromecek nebo néktery z darkl, objevuji se vSak témata zcela ,,neklasicka®,
pro néz dité¢ nema souhrnny nazev a pii jejichz vysvétlovani (které ostatn€ nepodava rado)
zacina Casto: ,,To jsem j4, jak...“ (dopli podle okolnosti). Kazdy vytvor je predev§im
zapasem o ucelenou predstavu — proporce, redlna barevnost, objektivni vzhled véci
a bohatstvi detaili nerozhoduji. Obrazek nas ziské naraz dobrou pohodou, samoziejmosti,
bezproblémovosti. Pfi dalSim prohliZzeni zjistime tfeba mnoho ,,poklesk* proti tomu,
co by se dalo nazvat realismem, kdyby ovSem to slovo nemélo tak mnohoznacny
a neurcity smysl. U nékterych déti tohoto typu se brzo prozradi znamenity smysl pro tvar
chapany az sochaisky; opravdu staci dat jim ptilezitost k modelovani a dockame se velmi

dobrych vysledki. (Uzdil 1974, str. 59).

2.6.2 Viktor Lowenfeld

Tento vyznamny pivodem rakousky pedagog je povazovan za predchidce dnesnich

arteterapeutil. Na zdkladé svych vyzkumil rozdélil vytvarné typy na vizudlni a balticky

Vizualni typ

Vizudln¢ zabarveny typ kreslife (v zaklad€ introvertné orientovaného) Ipi vic
na zajimavych vlastnostech véci. Nelibuje si v tak svobodném, nezavislém koloritu, hleda
barevny ton jaksi ,,odpovédné&ji®, Casto barvy lomi jen proto, aby se kolorit pfibliZil dojmu
skute€nosti. Barevna skladba neni tak jednoznacna, dekorativni ucinek je mensi.

(Uzdil 1974, str. 59) Vizualni, ¢ili zrakovy typ byva extrovertni.
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Hapticky typ

Typ zalozeny hapticky se nijak nevyhyba barvé, pouziva ji vsak v jeji absolutni
(n€kdy se tika heraldické) hodnoté€, nezpracovava ji, klade ji plosné, jeho vytvory plisobi
dekorativné, barva vedle barvy tu dospiva k plnému uplatnéni. (Uzdil 1974, str. 59)
Hapticky typ byva pfevazné introvertni.

Je mozno se jen vzacné setkat s Cistymi typy, vétSinou se setkavame s typy
smiSenymi. Nekdy se mize nekteré dite jevit jako néjaky typ a postupem casu a vyvoje

se zmeni na typ zcela jiny.

2.7 Zvlastnosti détského vytvarného projevu

Détsky vytvarny projev v piedskolnim véku neni projevem stejnych predstav
jako u dospélych, ale zprostfedkovanim toho, co dit¢ vidi. Tedy konkrétnich znakt a také
toho, co si dit€¢ predstavuje. Dé&tské predstavy a projev se odliSuje od reality,
proto je dilezité pro ulitelky v matefskych Skolach védét, jakd je vyvojova détska

podminénost.

Nekteré détské zvlastnosti ve vytvarném projevu:

* R- princip- odliseni dvou rtiznych smért. Je typické v kresbé u déti, ze pridavaji ¢ary
v pravém thlu. Piiklad u grafického typu strom- vétve jsou nakresleny do pravého uhlu.
Strom pak tedy vypada spiSe jako Sté€tka na myti lahve. U domu je typické kreslit komin

kolmo na Sikmou linii stfechy.

» Automatismus- zjednoduseni kresby, kdy si dité urychli praci s kresbou a ditéti objekt
nepiipadéd dilezity. Objevuje se u déti kolem druhého roku, kdy muze jit o chudost

predstav, malé znalosti pfedmétti.
* Grafoidismus- zaoblovani ostrych thlt

» Transparence- jakési rentgenové vidéni, kdy dité nakresli i to, co neni realn¢ videét.
Naptiklad t€hotné mamince nakresli miminko v bfiSku nebo zobrazi to, co je v ndkupni

tasSce.
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» Zachyceni velikosti- béZznym projevem pro dité je, nakreslit ve vétsi velikosti to, co je
pro n¢j diilezité a tim dalezitost objektu vyzdvihne. Naptiklad u kresby rodiny- nakresli
osobu pro n¢j nejdilezitéjsi ve vetsi velikosti a ostatni ¢leny rodiny dokresli v mensim

méfitku, 1 pfesto, ze to neodpovida skutecnosti.
* Zjednoduseni, nadsazka, deformace tvari

e Zachyceni c¢asu- dit¢ ne€kdy vkresbé zachyti vice Casovych fazi

(tzv. vytvarné vypravéni).

* SmiSeny profil- zobrazeni obliceje z vice pohledl, kdy profil mize byt spojen

s pohledem zepiedu.
* Intelektualni horizont- rozd€leni prostoru na pas zemé a pas nebe.

(Hazukova, 2011).

2.8 Grafické typy

Nejcastejsi détskou kresbou jsou zpravidla zékladni obrazy jako auto, dim,
kvétina. Postupné s ¢lovékem vchazi do obsahu jeho kresby prostiedi. K domu
uz se pridava zahradka (zobrazena jako plot), silnice k dopravnim prostiedkim, zvitata,
nabytek apod. Zakladnimi grafickymi typy jsou: Zvite, dim, dopravni prostiedek, ¢lovek,

strom.

2.8.1 Cloveék

K prvnim symbolim zobrazujiciho ¢lov€ka patii stadium hlavonoZce.
Hlavonozec se za¢ind objevovat ve fazi primarniho symbolického vyjadieni. Je zakladem
poznatku, ze sttedem zajmu clovéka je rodina. Pfi kresbé€ je pro dité nejdulezitéjsi ¢asti
téla hlava, i pfesto je hlava znazornéna koleckem. Kruhovy tvar hlavy je ndhodny,

jinak se mizeme setkat 1 s obli¢ejem hranatym. CoZ jen dokazuje, ze tvar dité nepochytilo
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pozorovanim. Pfimo z trupu pak vyrlstaji nohy a ruce, dvé ruce, které maji misto prstti
dvé cary. Jak dité roste, postupné se postava vyviji a to i v detailech. Postupné dité

ptikresluje oci, usta, usi a vlasy. (Uzdil, 1978).

Stadium subjektivné fantazijniho obdobi je mezi patym a Sestym rokem.
To je prechod zhlavonozce na pandka. V kresbé postavy se objevuje trup,
ktery je zobrazen jako dalsi kolecko. Na konci tohoto obdobi uz ma ¢lovék znadzornény

vSechny koncetiny. (Davido, 2008).

Dit¢ zobrazuje clovéka v pohybu pokréenim 10dl, zobrazenim profilu,
vztazenymi pazemi. V predskolnim veéku déti neumi nakreslit ¢lov€ka v pohybu, spise

pandk vypada jako hadrova loutka.

Ve stadiu realistického zobrazeni uz je postava témét nakreslena dokonale. ( Uzdil, 1978).

2.8.2 Zvire

S obrazy zvirat se v détské kresbé setkavame Casto a to uz od samého zacatku
prvnich kreseb. Zpoc¢atku se zvife nelisi od obrazt lidi. Jde o tzv. personifikaci, polidsténi.
Odlisnosti od €loveka jsou spise k rozeznani v detailech, jako jsou riizky, ocas. Déti kresli
zvite se smiSenym profilem, kdy je soucasné profil, i pohled en face, zepfedu. Oblicej

se podoba tomu lidskému. ( Uzdil, 1978)

| z grafického typu zvifete, se dd mnohé vypovidat. A to zplisobem, jakym je zvife
nakresleno. Pokud tfeba takovy pes ma zobrazené vycenéné zuby, mize nam tim dité
néco naznacCit. Stejné tak, kdyz dité kresli dravce jako je zZralok, krokodyl, lev. Muze
to znamenat u ditéte agresi, tim vice, jsou- li nakresleny proti lidské postave.

(Davido, 2008).
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2.8.3 Diim

Z pocatku se setkavame s jednoduchym tvarem domu s trojihelnikovym Stitem,
podobajicim se venkovské stavbé. Vicepatrové domy se objevuji az na konci obdobi.
Dim a jeho podoba vzdy vychazi s jeho uzivanim, s bydlenim. Zékladnimi prvky jsou
okna, dvefe, komin. Dim patii mezi graficky typ, ktery se neustale prochazi vyvojem.

Casto déti kresli diim, ve kterém bydli.

I dim muze nekteré véci o ditéti vypovidat. Prozradi ndm hodné o osobnosti
a charakteru ditéte. Dit¢ vyrovnané nakresli dim na stied plochy. Zobrazi dim tak,
ze pusobi harmonickym a klidnym dojmem tzn: dim ma oteviené okna a dvefte.
Na dvefich je zobrazena klika, dim pusobi piistupnym dojmem. Kouf vychazejici
Z komina, znazornuje teplo domova. Na rozdil od domu malého, nehezkého vzhledu,
ktery ma okolo sebe nakresleny vysoky plot, mize znacit rodinné problémy, poruchy

efektivity. ( Davido, 2008).

2.8.4 Strom

Strom také patii do grafické podoby, kterd prochazi neustalym vyvojem. Logika
jeho vyvoje se podobéd vyvoji lidské postavy. V prvnich kresbach stromu se objevuje
vzhiru trcici se ¢ara a k ni dite kresli dalsi ¢ary do pravého thlu jako vétve. Na vétvich
se pak objevuji ovaly, které znaci listy nebo jehli¢i, které dité zatim nerozliSuje. V dobé
vanoc se jehli¢i svému tvaru podobd, jelikoz si dité strom 1épe osvoji a uvédomi rozdil
mezi listy a jehlicim. Na listnaté stromy dit€ Casto kresli ovocné plody, tim pozname,

Ze se jedna o listnaty strom. Velikost stromu je podtizena celku obrazu. ( Uzdil, 1978).

I'u grafického typ strom, ndm mtiZe hodné fici o osobnosti ditéte. Strom mlze byt
casto mens$i neZ postava, ale tato odchylka nemusi nic znamenat. SpiSe ovalny tvar koruny
stromu, které dité kresli 1 v pozdé&jSim veku potad stejné, mize jit o zpozdény dusevni
a citovy vyvoj. Horni ¢ast stromu predstavuje intelektudlni, duchovni stranku ditcte.
Strom délime na strany, kdy prava ¢ast ukazuje extroverzi, pouto k otci a prava ¢ast znaci

minulost, introverzi, vztah K matce. Spodni ¢ast stromu, kmen a kotfeny odhaluji
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nevédomi, pudy, sexudlni zivot. Dlilezitym znakem je zobrazeni kofentl, kmene a jak jsou

zobrazeny detaily na korun¢ stromu- plody, listy, vétve. ( Davido, 2008).

2.8.5 Dopravni prostiredek

Déti jako dopravni prostiedek vétSinou zobrazuji auto, vlak, lod’. Déti maji
dopravni prostiedky spojené s moznosti se pohybovat od jednoho mista k jinému.
Zobrazuji nam tedy pohyb. VétSinou auta kresli chlapci, u kterych je postupny vyvoj
Vv kresbé vidét ve vypracovanosti detailech. Miizeme se setkat i s takovymi vyobrazenimi,
kde vidime do vnittku autobusu. Tam jsou zobrazeny cestujici, sedadla a dalsi detaily.
Vétsinou u chlapci, zaliba v dopravnich prostiedcich vyroste kresba az do konstruktérské

vécnosti. ( Uzdil, 1978).

2.9 Kresebné techniky a materialy

Kresebné techniky mizeme rozdélit podle zpisobu prace na suché a mokré

techniky. (Brozova et Pefinova, 1994).

2.9.1 Suché techniky

Pti kresleni suchou technikou pouzivame nastroj, ktery déla suchou stopu,

nenamacime ho do tekutiny.

TuZky — velmi Casto pouzivany nastroj. MliZeme mit tuhu zasazenou ve dievé
nebo tuhu v krajinu, tzv. versatilku. Tmavsi a citlivou stopu vytvoiime tuhou mékkou,
oznacuji se pismeny a Cisly B — B6 nebo ¢islem 1. Rizné vyrazné stopy dosahneme
riznym pfitla¢enim ¢i odlehcenim ruky. Pro kresbu tuzkou pouzivame hladké kreslici

papiry, bilé nebo slabé tonované.
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Uhel — meékky a kiehky kreslici material, ktery se pouziva na kresbu vétsich
formath. Snadno se stird a rozmazava. Diky syté ¢erni a pfitlakem je mozné dosdhnout
znacnych kontrastii. Kresba tak mlze byt vyraznéjsi nez kresba tuzkou. Pro uchovani
uhlovych kreseb je potfeba je nastiikat fixativem. Tato tekutina zabranuje stirani uhlu
Z papiru a nanasi se vizirkou dostatecné vzdalenosti. Podkladem pro kresby uhlem

je nejcastéji hruba strana baliciho papiru nebo silnéjsi papir.

Pfirodni uhel — vznika spalovanim bukovych vétvicek bez ptistupu vzduchu.

Zanechava sytou sametovou stopu.

Lisovany (umély) uhel — pfipravuje se lisovanim z umélého prachu a pojidla.

Kresba se rozmazava, nesnadno opravuje, uhel je mékky a velmi ¢erny.

Rudka — je ¢ervenohnéda az svétle Cervena. Kresba je podobna svym vyrazem

kresbé uhlem.

Barevna kresba — vhodné jsou suché barevné kiidy. Rozmazavaji se, je nutné
kresbu fixovat. Jako fixativ je mozné pouzit namaceni kiidy pfi kresleni do mléka.

Pisobivé je kresby na tmavsi podklad.

Pastelky — je tfeba zkuSenosti, aby kresba pastelkami pisobila vytvarné.
Jsou tvrdsi, neroztiraji se, miseni barev je obtizn¢jsi. Pro pohotovostni pouziti a Cistotu

préce jsou hojné vyuzivany piedevsim v rodinach.

2.9.2 Mokré techniky

Tyto techniky vyZaduji pouZivani tekutiny pfi kresbé.

Perokresba — mizeme pouzit perko tvrdsi ¢i mékké ocelové, rakosové nebo husi
brk. Kresli se inkoustem, ¢ernou 1 barevnou tusi, skriptorem, mofidly, ale 1 fidkymi

barvami jako je akvarel nebo tempera.

Kresba drivkem — tenké difivko nebo S$pejle musi byt zafiznuté do hrotu,
zanechava nestejné silnou, zivou stopu. Je dobré nad hrotem vyfiznout n€kolik pti¢nych

zatezl, aby barva nestékala.
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Kresba $tétcem — dovoluje kresbu nejen v linii, ale i v plochach.

Kresba fixem — odpadd namaceni, tekutina je v plsti ulozené v trubicce. Fixy
zanechavaji stejn¢ Sirokou stopu, jsou vhodné pro nacrty. Kresby jsou ale nestalé,

na svétle blednou.

Pokud chceme kresbu jakoukoliv technikou uchovat nebo zavésit, musime

ji vénovat dalsi upravu. Ramecek nebo pasparta zvysi estetické ptisobeni obrazu.
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3 Prakticka c¢ast

3.1 Cil vyzkumné studie

Ve své bakaldiské praci se zamefim na vyvoj détské kresby grafického typu lidské
postavy a jeji analyzu. Mym cilem bude zjistit, zda v pribéhu sledovaného obdobi
(obdobi dochazky do mateiské skoly) projde détska kresba zménou a pokusim se zachytit
jakou. Pti analyze kreseb budu nasledné porovnavat, zda kresby odpovidaji danému

vyvojovému stadiu. Jedna se o vyzkum kvalitativni.

Vyzkumné otazky
Projde détsky kresebny projev v daném obdobi zménou? Pokud ano, jakou?

Na jakou vyvojovou troven se kresby v pribéhu sledovaného obdobi dostaly?

3.2 Vyzkumné metody

Ve své bakalarské praci jsem se rozhodla pro vyuziti vyzkumnych metod pozorovani,
rozhovoru, anamnézy a analyzy détské kresby, pfi¢emz ta bude pro mou bakalafskou

praci stézejni.

3.2.1 Pozorovani

,Pozorovani jako metoda pedagogické diagnostiky je proces systematického
sledovani a zaznamenavani projevu ditéte (i ucitele) s cilem rozhodnout o optimélnim

vedeni ditéte. Neni omezeno na Skolni tfidu, probiha vsude, kde dochazi k interakci
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mezi détmi, détmi a dospélymi, kde se dit€¢ n&jakym zplsobem projevuje.”

(Zelinkova, o., 2001, str. 28).

Pozorujeme predevsim to, co lze vidét, slyset ¢i né¢jakym zpiisobem meéfit. Na zékladé
toho pak vyvozujeme soudy a zavery, které by vSak mély byt vysledkem systematického
a dlouhodobého pozorovani v ramci snahy o vylouceni nahodnych projevl v chovani.
Pozorovani muze provadeét v podstaté kdokoliv — pedagog, rodi¢, psycholog atd.
(Zelinkova, 2001).

Deti jsem v priibéhu kresby sledovala, ale do cinnosti nijak nezasahovala. Zamérila
jsem se na zahdjeni kresby, na co se nejvice zamerilo, co pro néj bylo na kresbé
kresebného materidalu, pravolevou orientaci a jestli se snazily postavu prekreslovat

V pripadé nespokojenosti nebo ji jinak upravovaly.

3.2.2 Rozhovor

Metoda rozhovoru je zalozena na piimém kladeni otazek a je idealni pti hledani
bezprostfednich odpovédi. K idedlnimu pribéhu rozhovoru by ale mély byt zajistény
urcité podminky. V prvni fadé€ pro dité pfijemné a zndmé prostiedi, ve kterém se citi dobie
a bezpecné. Poskytnout dostatek ¢asu na vyjadieni, bez stresu a spéchu. Rozhovor mtize
byt strukturovany (otdzky i moznosti odpovédi jsou stanoveny) nebo nestrukturovany

(volné odpovéd’ dotazovaného).

Rozhovor o kresbé byl s kazdym ditétem veden individualné. U nékterych kreseb jsem
se ptala na detaily, co ten ktery konkrétne znamena. Pouzila jsem metodu

nestrukturovaného rozhovoru.
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3.2.3 Anamnéza

»~Anamnéza je jednou zmetod, jejiz pomoci ziskavame takové informace
zZuplynulého zivota zdka, které mohou pfispét k objasnéni souCasné¢ho stavu.*

(Zelinkova, o., 2001, str. 31)
Zelinkova rozdé€luje anamnézu nasledovne:

Rodinna anamnéza - Je zprosttedkovatelem tdaji o roding, ve které dit¢ Zije a vyrista.
Mimo jiné se zabyva otazkou uplnosti a netiplnosti rodiny, vychovnym zptsobem rodiny

¢1 vlivem $irsi rodiny. Zde je diilezita spoluprace s rodinou ditéte.

Osobni anamnéza - Poskytuje nam informace z obdobi prenatdlniho a perinatalniho

vyvoje ditéte, véetné vyvoje v piredskolnim véku.

Skolni anamnéza - Je vazana na viechny, ktefi s ditétem v prostiedi §koly pfijdou
do kontaktu. Nezahrnuje tak pouze tfidniho pedagoga, ale i vychovatelky, vedouci

krouzku, dalsi ucitele atp.

Pouzila jsem skolni a osobni anamnézu. Informace mi byly poskytnuty pani ucitelkou,

V ramci ochrany osobnich udajii neuvadim prijmeni déti.

3.2.4 Analyza détské kresby

Ukolem analyzy je rozbor jiz hotového materidlu. Jednat se miize o vyrobek, vykres,
pisemny projev, diktat apod. Opird se tedy o konkrétni vysledek dané cinnosti,
ktery je zpétné dohadatelny. (Zelinkova, 2001).

V zaveru kazdé etapy byla provedena celkova analyza détské kresby. Tedy porovnani
a zhodnoceni vsech deseti kreseb od dané veékové skupiny (viz. realizace a sbér dat).
Analyzu jsem provadéla podle rozdeleni détskeho vytvarného projevu do fazi

dle Hazukove.
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3.3 Charakteristika vzorku vyzkumné studie

Za vzorky mé vyzkumné studie jsem zvolila deset déti z vékoveé heterogenni tridy
ve vékovém rozmezi 3, 2 — 6, 1 let. Od kazdého ditéte jsem mela k dispozici 3 obrazky,
vzniklé v piiblizn€ ro¢nim rozestupu. Dohromady ziskanych tficet kreseb mi tak poslouzi

jako stézejni podklad pro praktickou ¢ast mé bakalaiské prace.

3.4 Realizace a sbér dat

Sbér dat probihal individudlné a to ve tfech etapach. Prvni etapa probéhla na zacatku
Skolniho roku 2013 (d¢ti ve vEku 3-4 roky). Nasledujici rok v pfiblizn€ stejném ¢asovém
obdobi byla realizovana druhd etapa (déti ve veku 4-5 let). Zavérecna etapa probéhla loni

(2015) v zavéru skolniho roku (veék déti 5-6 let).

3.5 Hodnoceni a interpretace dat

3.5.1 Etapa prvni — vékova skupina 3-4 roky

Nejmladsimu ditéti jsou 3,2 roku (Vojtéch), nejstar§imu 3,9 roku (Monika).

Détem byl poskytnut Cisty papir ve formatu A4, ktery si mohly libovolné otocit
jak na Sitku, tak na vySku. Kresebnym materidlem byla mé&kka tuzka silnéjSiho praiméru
pro lepsi tchop, bez moznosti pouziti gumy. Zadani kresby zné€lo: ,,Nakresli n¢koho,

koho mas rad.«
Pozorovani

Vsechny déti zvolily postaveni papiru na vysku. U Petra a Matéje se neda jednoznacné
urcit, zda kresbu zamysleli na vysku ¢i Sitku, nebot’ si papirem v prubéhu kresby casto
otaCeli a ménily postaveni ruky, kterd nebyla dostate¢né uvolnéna v zapésti, a pohyb

vychézel z celé paze. Déti kreslily pravou rukou, vyjma Matgje, ktery si tuzku piendéaval
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Z jedné ruky do druhé a také pritlak na tuzku je znatelné vétsi, nez je tomu u ostatnich
déti. VétSina déti drzela tuzku kieCovité, pohyb vychazel z ramene a zapésti nebylo
dostate¢né uvolnéné. U TomasSe byly ndznaky jiz spravného uchopu mezi tfemi prsty.
Zaujal me¢ VeroniCin obrazek. Ta se zaméftila predevsim na hlavu, které dominuji vyrazné
vlasy. Naopak zbytek téla nechala nedokonceny, jako by ji neptipadal dulezity. Nejedna
se uz ovsem o typického hlavonozce, nebot’ ¢arou je naznacena linie trupu, na kterou jsou
v pravém uhlu nasazeny paze. Celkove¢ je t€lo ale velmi nevyrazné, s minimalnim

pritlakem na tuzku a dolni koncetiny chybi zcela.
Rozhovor

Po ukonceni kresby jsem s kazdym ditétem nad obrazkem hovofila. Vyuzila jsem
metodu nestrukturovaného rozhovoru. VétSina déti kreslila své rodice, nejéastéji
maminku. Jediny David nakreslil sam sebe. Na dotaz kdo na kresbé je, odpovédél
Dan “To je sluni¢ko.” Okolni objekty nedokazal blize specifikovat, nejspise v prubéhu

kresby ménil jejich vyznam a sdm piesné neveédel.
Analyza détské kresby

Déti v této vékové skupiné (3-4 roky) by jiz za sebou mély mit senzomotorické
obdobi, kdy ptfevladala senzomotorickd ¢innost (déti nerespektuji plochu papiru, pohyb
vychézi z ramene, dité kresli dlouhou nepferuSovanou ¢arou) a vstupuji do faze obdobi
predoperacniho mysleni, které se projevuje primarnim symbolickym oznaovanim
a rozvojem predstavivosti. Dochazi k pomalému uvoliovani lokte a zapésti, dité
respektuje plochu papiru a objevuje se tzv. pohybova inhibice, kdy se nepierusovana ¢ara
stadle pretrvava kruhovy charakter. U zobrazeni grafického typu ,.Clovék™ se jedna
o oznaceni hlavonozec. Dité zpravidla jako prvni nakresli hlavu (kruh), ze kterého ptimo
vyristaji nohy i ruce, jako je tomu napt. u Adélky. Casto ale dochazi k tomu, Ze jeden
z parid koncetin chybi (jako je tomu napf. u Vojty, Veroniky, TomaSe a Moniky). Daniel
a David nakreslili oba pary koncetin. U Daniela, TomaSe a Moniky uZ je znatelna i snaha

o odd¢leni hlavy od trupu. Na vétSin€ kreseb se zac¢inaji objevovat jiZ zminéné narocnéjsi,
mensi tvary, a to predevsim v oblasti hlavy — obliceje. Hlava je pro dité nejdulezitejsi
casti lidské postavy — Casto byva jedinou viditelnou ¢asti téla a pro dit€¢ ma vyznam
V navadzani socialniho kontaktu se svétem. Proto se na ni Casto v kresbé zamé&iuji a byva

nejvice propracovand. Objevuji se detaily v podob¢ oci, nosu, tst, usi a vlast. O¢i jsou
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nejcastéji znazornény kolecky, nos a tsta ¢arkou. Hlava na Tomasové kresbé je nejvice
realisticky provedend — ma vSechny detaily, které ma mit (o¢i, nos, usta, usi i vlasy).

Naopak u Daniela, Petra a Matéje je absence jakychkoliv naznaku obliceje.

3.5.2 Etapa druha — vékova skupina 4-5 roky

NejmladSimu ditéti v této vékové skupiné je 4,1 roku (Vojtéch), nejstarSimu je 5 let

(Monika).

Déti dostaly Cisty papir formatu A4, ktery si mohli otocit jak na vysku, tak na
Sirku. K dispozici dostaly barevné pastelky opét bez moznosti pouziti gumy. Zadanim

kresby bylo nakreslit libovolnou lidskou postavu.
Pozorovani

VSechny déti si otocily papir formatu A4 na vysku. Matéj kreslil levou rukou.
V prvni etap€ jsem zminovala, Ze tuzku stiidal jak v pravé tak v levé ruce. Dnes jiz tomu
tak nebylo. VétSina kreseb je vicebarevnych, déti pouzivaly vyrazné, syté barvy.
Nejcastéji to byla zluta, zelena, ¢ervena, modra a hnéda. Dan, Monika a David zvolili
barvu pouze jednu, se kterou si vystacily na celou kresbu. U Moniky a Davida se navic
jedna pouze o obrysy, postavu pak jiz dal nevykreslovali. Jedina Adélka nakreslila
postavy hned dvé. U Petra a Matéje se omezilo otaceni celym papirem, v pfipadé¢ potieby
ménili spiSe postaveni ruky, predev§im Mat¢j, ktery se v pritbé¢hu kresby vselijak kroutil
anatacel. Ostatni déti maji vice uvolnénou ruku, pohyb zacind vychazet ze zapé&sti. Pritlak

na pastelku je pfiméfeny.
Rozhovor

Opét jsem pouzila metodu nestrukturovaného rozhovoru. Vétsina déti malovala
maminku, nebo nékoho jiného z rodiny. Na prvni pohled mé zaujal Tomastv obrazek.
Na otazku, co ma postava mezi nohama odpovéd¢€l se smichem: ,,No ptece pindika“.
Kdo na obrazku je nakresleny, fict nechtél. Mozna tak zobrazil sam sebe a pak mu nebylo
pfijemné, se k tomu pfiznat. Veronika nakreslila rytife. Dle jeji vypovédi drzi v ruce
ochranny §tit, vidéla to pry tak v néjakém filmu. Dan namisto lidské postavy nakreslil

»Zajice. Na otazku, pro¢, odpovedél, Ze ,,Cloveéka™ neumi. Zvitata jsou celkove na jeho
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kresbach casto a je to jeho oblibenym tématem. Adélka komentovala svou kresbu slovy:
,» 10 jsem ja a maminka, jdeme na prochazku‘. Nedokazala vSak rozhodnout, ktera z dvou
postav je ona a kterd je maminka. Nejvice m¢ zaujala Davidova kresba, ktera byla
provedena celd ¢ernou pastelkou. Na dotaz, pro¢ pouzil zrovna ji, odpoveédél, ze se mu
nejvice libila. Vim, ze ¢ernou pouziva hodné piedevs§im na obrysy, ale vétSinou ji doplni
1 0 jiné barvy na nasledné vykresleni. Proto se domnivam, Ze slo spiSe o vliv momentalni

nalady nebo zazitku.
Analyza détské kresby

Dle Hazukové se déti v tomto vékovém obdobi (4-5 let) dostavaji do druhé faze
obdobi predoperacniho mysleni, které pretrvava a stile se vyviji az po nastup ditéte
do zékladni Skoly. Kresba se stava realisti¢téjsi, opira se o konkrétni znaky, které jsou pro
dit¢ dulezité. Grafické typy se ustaluji, nabyvaji na detailech a propracovanosti. Objevuji
se dalsi tvary, kromé kolecka i kiizky, trojuhelniky atd., stale vSak se zaoblenymi rohy
(grafoidismus — zaoblovani ostrych whli). Zapésti se zacind uvoliiovat, pohyb
jiz nevychazi z celé paze. Zacina mizet kruhovy charakter kresby a kresba dlouhou
nepferusovanou &arou. Cary jsou krat$i a vedené svisle i vodorovné. Ze zvlastnosti
détského vytvarného projevu mizeme pozorovat jiz zminény grafoidismus
nebo automatismus. Ten se mize tykat detailu jakoZto celého grafického typu. Slouzi bud’
K urychleni prace, nebo si jej dit€é oblibilo a proto jej opakuje. Dalsi zvlaStnosti
je tzv. R-princip, tedy piidavani car kobjektu vpravém uhlu (objevuje
se napf. na Veroni¢ing, AdéI¢in€é, Matéjové kresbé — nasazeni hornich koncetin).
Objevuje se deformace a nadsazka, predevSsim v oblasti tvari a proporci
(napf. Dan, Petr — nepomérné vétsi hlava nez t€lo, nebo Monika — dlouhatanské nohy).
Nekteré z déti (Matéj) zacinaji vyuzivat intelektualniho horizontu, kdy si na ploSe papiru
zobrazi pas nebe a zemé¢ a nekresli jiz pfimo na zakladni ¢aru nebo ,,do vzduchu®.
Nejdokonalejsi lidskou postavu se dle mého nazoru podafilo nakreslit Tomasovi a Adéle
— jejich postavy maji hlavu oddélenou od téla krkem (coz nikdo jiny nemd), na rukou
jsou prsty (i kdyz nespravny pocet), obli¢ej ma vSechny detaily (u Tomase usi zakryty
vlasy). Tomas ptidal i schematicky symbol pro pohlavni ud. Nejvyraznéjsi promeénu
jsem zaznamenala u Matéje — zZ prvotni ,,6maranice* se propracoval k pomérné& vydatené
lidské postave, ktera hlavu oddélenou od trupu a oba pary koncetin. Naopak k regresi

doslo u Davida. Prvotni kresba lidské postavy s hlavou, naznakem oddéleného trupu
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s obéma pary koncetin se zmeénila v typického hlavonozce (kruh coby hlava, pfimo

z ni vyrustajici koncetiny).

3.5.3 Etapa tieti — vékova skupina 5-6 let

Nejmladsimu ditéti je 5,1 roku (Vojtéch), nejstarSimu 6 let (Monika).

Détem byly k dispozici poskytnuty barevné pastelky, opét bez moznosti pouziti
gumy. Kresby vznikaly na bily papir formatu A4. Zadanim bylo: ,Nakresli svoji

Mmaminku®.
Pozorovani

Vsechny déti zvolily postaveni papiru na vysku. Jako prvni vznikaly u postavy
obrysy — tento postup zvolily vSechny déti. Nékteré pouzily barevnou pastelku (David,
Adéla), ostatni uptfednostnily pastelku ¢ernou. Na vyplnéni plochy kresby pouzivaly
vyrazné, syté barvy. Adéla plochu kresby nevykreslovala, pouze Saty ozdobila jakymisi
ornamenty. U divek pfevladaly barvy Zzluta, modrd, zelend a cervena. U chlapct
se objevuji tytéz barvy, jen na n¢které ¢asti pouzily i Cernou. Postavu umistila vétSina déti
pfiblizn€ do stfedu papiru a zaplnila ji vétSinu plochy. Moni¢ina ,,maminka“ je oproti
ostatnim vyrazné mensi, je umisténa spiSe na pravou stranu papiru a zabira maly prostor.
Objevuje se to ale 1 u jejich ptedchozich kreseb — mensi postavy s utlymi dlouhymi
konCetinami, celkové nevyrazné (i barevn¢). Déti kresli pravou rukou, jediny Matg)
levou. U né¢j se navic stale objevuje kieCovité drzeni pastelky, prsty jsou v nepfirozeném
postaveni a pii delsi kresbé mu ,,bélaji* — silny tlak, kieCovité drzeni pastelky v§emi prsty
najednou. U ostatnich déti uZ je zapésti dostatecné uvolnéné a pohyb vychazi z négj,
omezilo se ota€eni papirem na minimum, nikdo se u kresby neptirozené nekrouti. Tomas,
Veronika, Petr, Adéla a Daniel zvladaji spravny tchop mezi tfemi prsty (palcem,
ukazovackem a prostiednikem). Ostatnim je tfeba cCastéji pfipominat a opravovat.

U Matégje pretrvava jiz zminény navyk kiecovitého tichopu.
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Rozhovor

Pouzita byla metoda nestrukturovaného rozhovoru. Déti splnily zadané téma
a vSechny nakresli svoji maminku (vyobrazeny jsou ve veselych barvach a usmivaji se).
Nemusela jsem se tedy tentokrat ptat, kdo na obrazku je. Zajimala jsem se spise o detaily
na jednotlivych kresbach. Nejvice mé zaujal Monicin obrazek, ponévadz v porovnani
s ostatnimi kresbami je jeji postava podstatné mensi a nevyraznd. Na otazku, pro¢ tomu
tak je, odpovédela Monika: ,,Maminka ale je mald“. Na to, ze je Monika z déti nejstarsi,
proSel jeji kresebny vyvoj asi nejmensi zménou (nejedna se jen o kresebny vyvoj,
je celkové pomalejsi, trva ji delsi dobu sebeobsluha i splnéni zadanych ukola - ma odklad
Skolni dochdzky). Daniel nakreslil mamince jednu ruku vyrazné delsi, nedokézal
ale zdvodnit pro¢. Dle mého ndzoru $patné odhadl rozlozZeni obrazku (leva strana papiru)

a timto zpisobem se snazil zbyly prazdny prostor néjakym zplisobem zaplnit.
Analyza détské kresby

V tomto obdobi (5-6 let) by jiz mé&lo byt dit¢ dle Hazukové schopno zobrazit lidskou
postavu diferenciovanou na hlavu s vlasy a detaily oblic¢eje, trup, nékdy i krk, oba pary
koncetin, obleceni a obuti. Diferenciace hlavy od trupu je znatelna u vSech déti, vyjma
Adély a Moniky nechybi ani krk. Na hlavé jsou zndzornény detaily obliceje, vétSina déti
vSak zapomnéla na usi (ty nakreslila jen Monika a Tomas, u ostatnich jsou mozna
jen zakryty vlasy). VSechny maminky maji oba pary koncetin, horni jsou ve vSech
ptipadech ukonceny prsty, u Vojtécha, Petra a TomaSe navic i se spravnym poctem péti
prstl na kazdé ruce. Dolni koncetiny jsou ukonc¢eny botami, kromé Dana, ktery maminku
nakreslil bosou (nechybi prsty) a Davida, kde boty ¢i jakékoliv jiné ukonceni nohou zcela
chybi. Obleceni je ve vSech piipadech kompletni, vice jak polovina déti nakreslila
maminku Vv Satech nebo sukni (Daniel, Dan a Tomas ne). Na kresbach se objevuji tyto
zvlastnosti détského vytvarného projevu: R-princip, nasazovani ¢ar v pravém uhlu
(paze u Danielovy, Danovy, Adéliny a MoniCiny kresby), dale pak automatismus,
ktery je nejvice patrny u kreseb TomaSe — postava z tohoto a ptedchoziho obdobi vychazi
ze stejného schématu, je v podstaté totozna, jen nyni obohacend o nové detaily.
Grafoidismus jiz ustupuje do pozadi, déti kresli ostré thly (viz. Saty maminek). Zcela
normdlni je stdle vyrazna deformace v oblasti proporcionality lidské postavy,
1 kdyz u nékterych déti mtizeme mluvit o v podstaté realistickém provedeni (pfedevsim

Veronika a Petr). Celkovée bych fekla, Zze u vSech déti je patrny posun ve vyvoji kresby
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lidské postavy — ziskava na novych detailech a realisti¢téjSich proporcich. U nikoho jsem

nezaznamenala stagnaci ¢i dokonce regresi.

3.6 Anamnéza zkoumanych déti

1. Vojtéch- Vojtéch je jedinacek, z Giplné rodiny. Narodil se v dubnu roku 2010.
Do $kolky nastoupil pied zavrSenim tfech let a byl plactivy. Do konce $kolniho
roku si zvykl a od té doby do matetské skoly chodi rad.

2. Daniel- je komunikativni, zivé dité z Giplné rodiny a ma jednoho sourozence.
Narozen je v dubnu 2010. Rad kresli pastelkami a vzdy svou praci dokonci.

3. Veronika- narozena v srpnu 2010. Ma dva star$i sourozence, je z uplné rodiny.
Verkoniku ¢asto hlidaji prarodice, jelikoz jsou rodi¢e pracovné vytizeni. I pfesto
dité v ni¢em nestrada.

4. Dan-se narodil vlednu 2010 a ma o rok mladsi sestru. Jeho rodice Zziji
V manzelstvi.

5. Petr- Petr nastoupil do matetské Skoly jako plactivé dité, které si delSi dobu
nemohlo zvyknout na odlouceni od matky, jelikoz s matkou zil v t¢ dobé sam
bez otce a byl na matku fixovany. Dnes uZ Zije s matkou a jeji partnerem
vV rodinném domé. Dalsi Skolni rok byl pro Petra uz bez obtizi a do Skolky
se za kamarady t&sil. Narodil se v lednu 2010.

6. Matéj- prvni rok v matetfské Skole nebyla jeho lateralita vyhranéna, ale Castcji
pouzival levou ruku. Jeho kresby jsou kresleny levou rukou. M4 jednoho starSiho
bratra, ktery ho Casto vyzvedava v Skolce a jelikoz jeho rodice jsou pracovné
vytiZeni, ¢asto ho bratr hlida. Je narozen v tinoru 2010.

7. David- se narodil také v roce 2010 a v mésici kvéten. Sourozence zatim nema,
ale ptal by si ho. Je spoleCensky, komunikativni a v kolektivu obliben. Pochazi
S uplné rodiny.

8. Tomas- narozen v lednu 2010, v uplné rodin€ se starsi sestrou, ktera navstévuje
zékladni kolu. Ziji ve velkém starém statku, kde se staraji o hospodafstvi,
a Tomas je od narozeni veden k préci, jelikoZ musi doma pomahat. Zvirata ma

moc rad a do Skolky se vZzdy t€si na hracky a kamarady.

34



9. Adéla- Na konci tohoto roku se ji narodila sestra, na kterou se moc tésila. Kazda
maji jiného otce, ale Adélku od jejich ¢ty mésicii vychovava matka se svym
stalym partnerem. Adélka je v kolektivu velmi oblibend, rada kresli. Narodila
se v lednu roku 2010.

10. Monika- se narodila v srpnu roku 2009. Zije jak s matkou, tak i s otcem v aplné

roding s jednim star§im sourozencem.
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3.7 Analyza Kkreseb

3.7.1 Vojtéch

Obrazek 1: Vojtéch — Etapa prvni

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 2: Vojtéch — Etapa druhd

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 3: Vojtéch — Etapa treti

HOSE M7 A1 IVEA

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Prvotni kresba jen pfiblizn¢ zobrazuje lidskou postavu. Je tvofena hlavou
kruhového charakteru, na které jsou detaily v podob¢ nosu a tust. Dalsi prvky lidského
obliceje chybi. Trup je zachycen pomoci dlouhé svislé cary pres celou plochu papiru
aje ukoncen parem nohou, ze kterych vyristaji prsty (nespravny, vétsi pocet — deformace,
nadsdzka). Postavé chybi horni koncetiny. Druhad kresba je jiz bohat$i na detaily,
predevs§im v oblasti obli¢eje — ten ma oci, usta, usi i vlasy. Chybi vSak, oproti prvotni
kresbé, nos. Trup je znazornén koleCkem a v pravém thlu (R-princip) jsou na néj
nasazeny paze (dvé kratké ¢ary bez ukonceni prsy). Trup je oddéleny od hlavy a dolni
poloviny téla, kterou ukoncuje lem sukné, zpod které vykukuji boty. Na kresbé stale
pretrvava kruhovy charakter. Na posledni kresbé uz lze mluvit o grafickém typu lidské
postavy, ktera je pomérné zdafila i co se tyka proporci téla. Na hlavé nechybi kromé usi
zadny detail a dokonce je od téla odd€lena krkem. Na ten ale Vojta nespravné nasadil
horni koncetiny (majici vSak sprdvny pocet prsti na kazdé ruce). Trup ma tvar
trojuhelniku. Nohy jsou ukoneny botami. Okoli kresby se Vojta snazil zaplnit
ornamenty, srdicko v dolni pravé ¢asti kresby sveéd¢i o tom, ze ma maminku rad. Kresba

pusobi propracované a je vidét, Ze si na ni dal Vojta zélezet.

Kresba jednoznacné prosia kvalitativnim vyvojem. V pritbéhu sledovaného obdobi

ziskala lidska postava na proporcnosti, obohatila se o nové detaily a presla od charakteru

vevr
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3.7.2 Daniel

Obrazek 4: Daniel — Etapa prvni

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 5: Daniel — Etapa druhd

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 6: Daniel — Etapa tieti

M AMIN g

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Zéakladem prvni Danielovi kresby jsou dva kruhy — hlava a trup. Z trupu v pravém
uhlu vyrtstaji horni koncetiny, které jsou tvoreny kazda dvéma pomérné rovnobéznym
c¢arami. Chybi vsak jejich jakékoliv ukoncCeni, at’ uz dalsi ¢arou nebo prsty. Dolni
polovinu téla nakreslil zméti kratSich Car, nelze jednoznacné urcit, které zobrazuji nohy
a ani jejich zamysleny pocet. Kresba postrada jakékoliv detaily. Na druhé kresbé¢ je patrny
znaény vyvoj, stale vSak pretrvava kruhovy charakter. Kruhem je znazornéna hlava i trup.
Na hlavé jsou vSechny detaily obli¢eje kromé usi, které jsou pravdépodobné zakryty
vlasy. Ty lemuji cely obvod hlavy a jsou nejvyraznéjSim prvkem kresby, jelikoz jako
jediné jsou vyvedeny ve vyraznych barvach. Postava ma oba pary koncetin. Horni
zachytil coby piilkruhy vyrustajici pfimo z trupu. Na ty pak nakreslil prsty (spravny pocet,
na kazdé ruce 5). Nohy jsou dvé svislé ¢ary, dole zahnuté do pravého thlu jako chodidla.
Na posledni kresbé je patrna vyrazna deformace a neproporcionalita postavy (pfilis silny
krk a prava ruka). Vyrazny je i R-princip (horni koncetiny). Nicméné lidskéd postava
ziskala na realisti¢téjSim pojeti a detailech a nema jiz kruhovy charakter. Je slozena
Z hlavy, ktera je od téla oddélena silnym krkem, trupem ovalného tvaru na ktery v pravém
uhlu Daniel nakreslil paze ukoncené prsty (oproti pfedchozi kresbé nespravny pocet)

a dolnimi koncetinami zakon¢ené botami.

Danielovo zobrazeni grafické typu clovek proslo kvalitativnimi zménami. Kresba

vevr

jako je ctverec ¢i obdélnik. Kresli jistou rukou, cary jsou rovné a bez prerusovani. Stale

Jje viak pritomna velka deformace v proporcich lidského téla a R-princip.
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3.7.3 Veronika

Obrazek 7: Veronika — Etapa prvni

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 8: Veronika — Etapa druhd

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 9: Veronika — Etapa treti

MAMHNEAR

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Veronika se u prvni kresby zaméfila na hlavu, kterou se ji povedlo vzhledem
Kk ostatnimu zbytku téla zachytit pomérn¢ zdatile. Hlavu nakreslila jako prvni a ma tvar
kruhu. Jsou na ni o¢i a vodorovna ¢éara coby usta. Hlava je pokryta vyraznymi kratkymi
vlasy, zakryvajici usi. Chybi nos. Zbytek postavy je tvofen svislou ¢arou vedouci z hlavy,
na kterou nasadila v pravém thlu horni koncetiny. Pii porovnani s druhym obrazkem
zUstalo stejné schematické zobrazeni hlavy — kruh s o¢ima, sty a vyraznymi kratkymi
vlasy. Nos opét chybi. Postava se vSak obohatila o trup a oba pary koncetin. Trup
je vyrazné dlouhé, v porovnani s nim koncetiny kratké. Ruce spolu s prsty tvoii tvar kiize.
Nohy jsou bez zakonceni botami nebo chodidly — dvé svislé cary. U posledniho
sledovaného obrazku muizeme mluvit o zobrazeni grafického typu lidské postavy
bliziciho se realité. Postava mé vSe, co mit ma. Hlavu se vSemi detaily (usi zakryty
vlasy?), krk, trup, oba pary koncetin ukoncenych prsty (ruce) a botami (nohy). Na jedné

ruce je prstl pét, na druhé jen Ctyfi.

U Veroniky se po celou dobu sledovani objevuje automatismus ve ztvarneni lidské
hlavy, ktera je na vSech kresbdch téemeér stejna. Zbytek téla ale prosel razantni zménou.
Oproti prvotni kresbé, kde bylo télo témér ignorovano, dosla k velmi realistickému

zobrazeni lidské postavy s duleZitymi detaily.
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3.7.4 Dan

Obrazek 10: Dan — Etapa prvni

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 11: Dan — Etapa druhd

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 12: Dan — Etapa treti

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Prvni Danova kresba spiSe nez lidskou postavu nebo hlavonozce
pfipomind zamracené slunicko. Je tvofena kruhem, na ktery jsou nasazeny kratsi ¢ary
(paprsky nebo koncetiny?). Obli¢ej je tvofen dv€éma mensimi krouzky coby ocima,
naznakem nosu a vodorovnou ¢arou znazoriiujici usta. Okoli obrazku se Dan snazil
zaplnit ornamenty kruhového charakteru. V zavéru kresby Dan sam nebyl schopen
popsat, co nakreslil (v pribéhu kresby se zamér ditéte méni), ale souhlasil s tim,
ze je to slunicko. Na druhém obrazku se dle mého nazoru nejedna o graficky typ lidské
postavy, spise zvifeci. Kresba mi pfipomina zajice. Nicmén¢ hlava je oddélena od trupu
a ma oba pary koncetin. Chybi detaily v obliceji, kterymi by se pfipadné dal identifikovat
typ postavy. Tteti, posledni, obrazek uz je zobrazenim lidské postavy. Pomérné zdatile
vystihl i proporce téla. Kulatd hlava ma detaily obliceje krom usi, od téla je oddélena
krkem, ma oba pary koncetin. Objevuje se R-princip, opét v nasazeni hornich koncetin
k trupu. Nohy nakreslil Dan bosé, nicméné se $patnym poctem prsti (na levé noze),

stejné jako na rukach.

U prvnich dvou kreseb Dan ne zcela respektoval zadani, tedy nakreslit lidskou
postavu. Je to zcela bezné, nebot nékdy dité kresli s jistym zamérem, ale v prubéhu kresby
Jjej bud’ zamérné anebo zcela podvédomé zméni. Casto pak ani samo nedokdze popsat,
co vilastné nakreslilo. Stejné tak tomu bylo i u Dana. Na posledni kresbé je vsak zdarila
lidska postava se vsemi detaily (kromé usi), ktera se zacina bliZit realite diky zdarilé

proporcionalité. Ze zvldstnosti se objevuje R-princip.
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3.7.5 Petr

Obrazek 13: Petr — Etapa prvni

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 14: Petr — Etapa druhd

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 15: Petr — Etapa treti

MoTE HAM/Nea

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Zpocatku se jednalo o kresleni riznych ,,mimozemstanti, stejn¢ jako je tomu na
prvnim obrazkd. Nejedna se o klasického hlavonozce. S jistotou nelze fici, zda byl
obrazek zamyslen na vysku nebo §ifku, protoze Petr si v prub¢hu kresby papirem rizné
otacel. Hlavou mé byt pravdépodobné ovalny tvar, télo a koncetiny jsou pak tvofena riizné
dlouhymi carami vodorovnymi i svislymi. Druhy obrdzek pfipomind hlavonozce
(i pfes to, ze ma trup a koncetiny), diky abnormné veliké hlavé, ktera je na prvni pohled
Nechybi o¢i, nos, tGsta a vlasy. Posledni obrazek maminky je dle mého nazoru velmi
povedeny, je znat, ze si dal Petr zalezet a zam¢fil se 1 na detaily (boty s podpatky, Cervené
tvare). Postavu tvofi ovalna hlava s dlouhymi vlasy, na ni je usmévava pusa, o¢i, nos
a Cervené tvare. Hlavu od téla odd€luje pfimétené silny krk, télo je vytvofeno pomoci
trojihelniku zamysleného jako Saty. Postava ma oba pary koncetin, horni maji prsty
a spravné je nasadil do oblasti ramen, dolni vykukuji zpod Satii a jsou zakonceny

propracovanymi botami na podpatku.

Kresby prosly znacnym kvalitativnim  vyvojem od kreseb jen zdanlive
pripominajici lidskou postavu, K propracované lidské figure. Petr ma pomérné silny
pritlak na pastelku, pri kresbé obcas zatrhava a cary napojuje. Ma problém s nakreslenim
dvou rovnobéznych car. Kresba vsak ziskala na detailech a ma dobre vystizené proporce
tela. Samozrejma je, stejné jako u vSech ostatnich kreseb déti, urcita deformace

a nadsazka.
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3.7.6 Matgj

Obrazek 16: Matéj — Etapa prvni

éte

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného dit
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Obrazek 17: Matéj — Etapa druhd

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 18: Matéj — Etapa treti

M 03[ /k//’% MV (A

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Jak je vidét na prvnim obrdzku, jeho prvotni zobrazovani lidské postavy je spise
smési dlouhych nepterusovanych ¢ar kruhového charakteru. Tlak na pastelku je pomérné
silny. Neni jednoznacné, jestli autor kresbu zamyslel na vysku nebo na §ifku, neda se ani
jednozna¢né rozpoznat lidskd postava. U druhé kresby je patrny velky posun,
od ¢maranice k lidské postavé. Ta ma stale kruhovy charakter, Mat¢j obrysy nékolikrat
opakuje, ¢ara je dlouhd bez preruseni. Na obliceji jsou detaily obliceje v podobé oci, Ust,
mozna i nosu a vlasi. Ty nakreslil Mat¢j dokonce dvakrat. Jednou jsou nasazeny kolmo
k hlavé, podruhé na &ast obli¢eje. Cervena &ast pod hlavou je mozna zamyslena jako krk.
T¢lo je od hlavy oddéleno. Postava mé vSechny koncetiny, které Matéj zobrazil pomoci
rovnych ¢ar, bez ukonceni prsty nebo botami. Posledni kresba je opét velkym skokem
detaill, postava je propracovanéjsi a realistictéj$i. Hlava je od téla oddélena krkem,
ma oba pary koncetin. Na hlavé jsou vSechny detaily obliceje kromé usi. Paze jsou
spravné nasazeny do oblasti ramen. Nohy piisobi deformovan¢, diky tomu, ze je Matg;

nakreslil ptili§ na strany Satil. Jejich ukonceni pfipomina spise prsty, nez boty.

Dle mého ndzoru prosel Matéjuv kresebny projev velkym, ze vSech deti
asi nejvetsim vyvojem. Od pocatecnich ¢cmaranic, kde previadaly dlouhé neprerusované

cary majici kruhovy charakter az k pomeérné zdarilému vyobrazen lidské postavy.
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3.7.7 David

Obrazek 19: David — Etapa prvni

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 20: David — Etapa druhd

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 21: David — Etapa treti

J10IE MM VEA

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Na prvni kresbé se jiz jednd o pomérné zdafilé zobrazeni lidské postavy,
ktera ma jiz oddélenou hlavu od trupu a vSechny Ctyfi koncetiny. Na hlavé jsou vSechny
detaily obliceje, o¢i, nos, tsta a usi. Chybi jen vlasy. Horni koncetiny jsou ukonceny
prsty, spodni botami. U jedné z dolnich koncetin je vidét, Ze se David pokusil jesté
o znazornéni nohou bosych. Dominantni uz neni kruhovy charakter, ten ma jen hlava.
Naproti tomu je druhy obrazek pomérné regresi, nebot’ se jedna o typického hlavonozce,
ktery je tvofen koleckem znazoriujicim hlavu i t€lo dohromady. Z n¢&j pak pfimo vyrustaji
horni 1 dolni koncetiny, které jsou ukonceny nespravnym poctem prstli. Vice se zde vSak
zam¢étil na detaily obliceje. Ten obsahuje o¢i s obocim, nos, Gsta se zuby, nos, usi i vlasy.
Prazdnou plochu papiru se snazil zaplnit svislymi ¢arami, coby travu. Na posledni kresbé
je postava maminky, kterd je znacné deformovand a neproporéni. Hlava je tvofena
kole¢kem, je od téla oddélena krkem. Trup a dolni koncetiny jsou nakresleny v jednom
kuse, koncetiny nejsou ukonceny prsty ani botami a ptisobi jako pahyly. Hlava je oproti
télu netimérné mensi. Na hlavé jsou o€i s vyraznymi fasami, nos, usta a vlasy. USi chybi.

Z dolnich koncetin je zobrazena jen jedna ruka.

U jedinélho Davida sem zaznamenala mirnou regresi, a to mezi prvnim a druhym
obrazkem. Ani posledni kresba nepatii mezi nejvydarenéjsi a v porovnani s ostatnimi

détmi ve stejném sledovaném obdobi neodpovida Stejné virovni.
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3.7.8 Tomas

Obrazek 22: Tomds — Etapa prvni

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 23: Tomds — Etapa druhd

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 24: Tomds — Etapa treti

MISE MAMI Mg

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Na TomaSove prvni kresbé se jiz nejednd o typického hlavonoZzce, nebot’ jsou
hlava a trup zndzornény oddé€lené. Pietrvava kruhovy charakter kresby. Nejvice Casu
vénoval hlave, kterd méa vSechny detaily obliceje — o€i, nos, Gsta, usi i vlasy. Vyraznym
prvkem jsou i dolni koncetiny, nakreslené svislymi Carami, které jsou v poméru k télu
delsi a Tomas je protahl az k dolnimu okraji papiru. Hornim koncetindm nevénoval
pozornost a chybi. Na kresb¢ je vidét nevykreslena ruka, ¢ary nejsou vedeny jisté, asto
u Tomase dochézi k jejich pferuSeni. Tlak na tuzku je piiméteny, tchop kieCovity.
Na druhém obréazku je vidét velky posun, ruka zac¢ina byt uvolnénd, ¢ary jsou vedeny
mnohem plynuleji a bez prerusovani. Stale vSak zistavaji dominantou kruhové tvary.
Témi znazornil hlavu, trup i horni koncetiny s prsty (nelze urcit jednoznacné jejich pocet).
Na obliceji nakreslil vSechny detaily kromé& usi, které jsou patrné zakryté vlasy. Od téla
je hlava odd¢lena krkem. Kontrastem k mohutnému télu jsou piedevsim horni koncetiny,
které jsou neumérné tenké, nakreslené ¢arou a zakoncené rukama s prsty. Dolni koncetiny
vznikly pomoci ¢ardni a nejsou ukonceny chodidly ani botami. Zvlastnosti a detailem,
kterym se tato kresba li§i od vSech ostatnich, je zndzornéni pohlavniho tdu, ktery Tomas
komentoval slovy: ,,To je pfece pindik.“. Kdo vSak na obrazku je, prozradit nechtél.
Posledni kresba vychdzi ze stejného kresebného schématu jako kresba
piedchozi — pievlada tvar kruhu a i v proporcich téla a znazornéni obliceje jsou si velmi
podobné. Oproti druhé kresbé€, kde nebylo vénovano koncetinam mnoho pozornosti,
zde je tomu naopak. Horni konletiny jsou vyraznym prvkem, pfedimenzovanym
s ohledem na zbytek téla. Umistény jsou opét piiblizné doprostied trupu, jsou vSak

ukoncéeny spravnym poctem prstii. Nohy obul do bot, na kterych je i ndznak podpatku.

Ze zvlastnosti vytvarného projevu se u TomdSe objevuje postaveni objektii
na zakladni caru, ktera je tvorena dolnim okrajem papiru. Deformace téla je patrna,
predevsim ve vzajemnych proporcich téla. Ke kvalitativnimu vyvoji kresby lidské postavy
doslo, v porovnani poslednich dvou obrazku je vsSak patrné, Ze , nejpovedenejsim*
byl obrazek druhy. Pak doslo k mirné regresi — tlak na pastelku je silnéjsi, c¢dary nejsou

vedeny plynule, dochazi k jejich prerusovani.
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3.7.9 Adéla

Obrazek 25: Adéla — Etapa prvni

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 26: Adéla — Etapa druhd

POSTAVA S -1. 2074

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 27: Adéla — Etapa treti

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Na prvni kresbé Adéla nakreslila typického hlavonozce. Zakladem je tvar kruhu,
ze kterého piimo vyrustaji koncetiny. Tézko 1ze vSak rozeznat horni a dolni. HlavonoZzec
ma nos, oci a usta. Kolem témét celého kruhu vyrtstaji v pravém uhlu vlasy. Kolem
hlavonoZce nakreslila Adéla jesté jeden kruh, ktery ma lehce zvinéné okraje a hlavonozec
tak ptisobi dojmem, Ze se vznasi v jakési bublin¢. Druhy obrazek je velkym posunem
vpred. Nakreslila dvé postavy, u kterych uz neptevlada kruhovy charakter, maji hlavu
oddé€lenou od t€la a na kterych znatelné ptibylo detaili. Maji o€i, Gsta, nos, usi vlasy
a oba pary koncetin. Horni jsou ukonceny prsty, jejichz tvar vypada jako kiiz. Posledni
postava zabird celou plochu formatu papiru. Sklada se z hlavy, krku, trupu a koncetin.
Na hlavé se nachazi o€i, nos, usta a vlasy. Usi chybi. Na hlavé mamince vyristaji ,,rohy*.
Adéla sice nakreslila mamince krk, ale trup pfesto navazuje pifimo na hlavu. Horni
kongetiny jsou ukondeny nespravnym poétem prstii. Saty jsou zdobeny nepravym

ornamentem.

Adélina kresba lidské postavy prosla kvalitativni zménou, od pocatecniho hlavonozZce
az k pomeérné zdariléemu vyobrazeni lidské postavy s hlavou oddélenou od trupu a obéma

pary koncetin.
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3.7.10 Monika

Obrazek 28: Monika — Etapa prvni

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 29: Monika — Etapa druhd

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Obrazek 30: Monika — Etapa treti

HoyE HARinvEA

Zdroj: viastni zpracovdni pozorovaného ditéte
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Na prvnim Moniciné obrazku pievlada smés car kruhového charakteru, které jsou
vedeny jednim dlouhym nepierusovanym pohybem. Nelze jednoznaéné fici, zda se jedna
0 hlavonozce, ¢i je zobrazena hlava i télo. Na hlavé jsou vSak vSechny detaily obliceje
a naznak uSi. Monika nakreslila i dolni koncetiny, a to dvéma svislymi Carami
se schematickym ukoncenim prsty. Na tuzku je kladen silngjsi tlak, ¢ara je vSak plynula
a bez prerusovani. Druha postava zabira celou plochu papiru. Sklada se z hlavy, na které
se nachazi vSechny detaily obliceje, hornich a dolnich koncetin. Trup neni vyznacen,
koncCetiny vyristaji pfimo z hlavy, jedna se tedy o hlavonozce. Horni koncetiny jsou Sirsi,
ukonceny neurcitym poctem prstii. Dolni koncetin jsou naproti tomu netimérné dlouhé
a tenké, nakreslené dlouhymi svislymi ¢arami, které dosahuji az k dolnimu okraji papiru.
Jsou zakonéeny naznakem prstii. Posledni kresba zobrazuje maminku v zelenych Satech.
Ma4 hlavu oddé€lenou od téla a oba pary koncetin. Proporce jsou vyrazné deformované

a nepropor¢ni. Predevsim hlava je neumérné mensi oproti télu. Na hlave jsou vSechny
detaily obliceje, ale krk chybi. Horni koncetiny jsou nasazeny v pravém uhlu
a jsou ukonceny nespravnym poétem prsti. Dolni konéetiny maji boty. Plocha Satd je
ledabyle vykreslena carami, vedenymi svisle. Na pastelku byl v nékterych mistech kladen
vetsi tlak, ¢ary nejsou vedeny pirilis jisté, v nékterych mistech jsou prerusované. Kresba

je, stejné jako ob¢ ptedchozi, mala a zabira minimalni plochu papiru.

U Moniky dle mého nazoru doslo k nejmensimu kvalitativnimu vyvoji. Postavy jsou stale

Vv malé velikosti a bez vétsich detaili.

75



3.8 Naméty pro rozvoj kresby

3.8.1 Vékova skupina 3-4 roky

V mlad$im Skolnim véku je pro dité kresba a dalsi vytvarné techniky ptedevsim
zpusobem sebevyjadieni. DéEti by do Cinnosti rozhodné nemély byt nuceny, naopak,
poskytnout jim dostatek prostoru pro spontanni vytvarné experimentovani a vytvarné
a kresebné pomiicky mit ulozeny tak, aby je déti mohly samy kdykoliv pouzit.
Pro uvolnovani ruky je vhodné pouzivat vétsi formaty, kdy dit¢ neni svazano plochou.
Pro nejmensi déti je vhodny papir vodorovné polozeny na podlozku a takovy material,
se kterym se bude ditéti pfedevsim dobie manipulovat a bude zanechavat vyraznou stopu.
Volime tak pastelky, tuzky, fixy nebo voskové barvy se siln€jsi stopou a pro pohodlny
uchop 1 se siln€jsim priomérem. Pro piekonani strachu z plochy a zdbavnéjsi pojeti jsou
vhodné i prstové barvy. V tomto véku neklademe prvotni diraz na uchop pastelky,
ten by mél byt pfedev§im ucelny. Samoziejmé se snazime o uvolnéni ruky a tim tak

ptedejit kieCovitému drzeni.

3.8.2 Vékova skupina 4-5 let

V tomto véku bychom jiz méli zacit sledovat a nendsiln¢ usilovat o spravny tchop
kresebnych materialti. Ukazujeme, zkouSime a snaZime se o jeho nauceni a dodrzovéani.
Dtlezité ale je, aby dit¢ mélo o ¢innost zdjem a my je pfipadnymi naroky od vytvarnych
a kresebnych ¢innosti zcela neodradili. Respektujeme tedy individualitu a rozdilné
potieby ditéte. V prvni tad€¢ jde stale o radost z ¢innosti a sebevyjadieni. Ruku
je zapotiebi dale uvoliiovat a rozvijet jemnou motoriku. Pro zaujeti déti mizeme
vyzkousSet 1 n€které netradi¢ni techniky. Na pfiklad kresba tusi do vlhkého podkladu,
kresba zmizikem, obtiskdvani pfedméti riiznych struktur povrchu a jejich nésledné

dokreslovani atd.
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3.8.3 Vékova skupina 5-6 let

V poslednim roce dochazky do mateiské Skoly bychom se méli zaméfit predevSim
na spravny uchop kresebného (psaciho) nacini. Muzeme tim ptedejit ndslednym
problémim ditéte pti vstupu do zdkladni skoly, kde to po ném bude vyzadovano, a na dité
budou v tomto sméru kladeny vétsi pozadavky, nez tomu bylo doposud v matetské skole.
Snazime se tedy o natrénovani a piedevsim zafixovani spravného tuchopu tuzky mezi
ttemi prsty (palcem, ukazovackem a prostfednickem) a uvolnéni pohyb vychazejici
ze zéapésti. Psaci nacini by mélo smétovat piiblizn€é k rameni. Vhodna jsou uvoliiovaci
cvi¢eni (mizeme zapojit i v ramci pohybovych aktivit a cviceni — krouzeni pazi, kresleni
do vzduchu - zmenSovani a zvétSovani kruhi atp.) a grafomotorickd cviceni.

(Hazukova, 2001)

3.9 Hry a ¢innosti k poznavani lidského téla

K tomu, aby dit¢ mohlo zobrazovat lidskou postavu co nejvice realisticky, je v prvni
fad¢ zapottebi jeho znalost o lidském téle. K tomu ndm mohou dopomoci rtizné pohybové
a dalsi hry a Cinnosti, kterymi orientaci na lidském téle a spravné pouZivani nazvi

jeho ¢asti nendsilné rozvijime. Na ukazku uvadim z praxe vyzkousené a détmi oblibené:

3.9.1 Pohybové hry

e ..Hlava, ramena, kolena, palce

Rytmizovana tikanka doplnénd pohybem. Dé&ti si pfi ni sahaji na vyicené Casti
téla. ZaCindme pomalu a postupné zrychlujeme. Slouzi k pobaveni, rozehtati, radosti

Z pohybu a opakovani ndzvi casti téla.
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., Hlava, ramena, kolena, palce,
kolena, palce, kolena, palce,
hlava, ramena, kolena, palce,

oCi, usi, pusa, nos.

e ..Schovej*

Hra, ve které ulitelka fikd nazvy ¢asti lidského téla a ukolem déti je podle jejiho
pokynu danou ¢ast té¢la schovat ptrilozenim dlani. U starSich déti mizeme fikat rychleji

za sebou, u mensich pomaleji a ddme Cas se na téle zorientovat a spravné najit.

o ..Lepidlo*

Hra na poznavani c¢asti téla a rozvoj spoluprace. DéEti jsou rozdéleny
bud’ ucitelkou, nebo podle vlastni volby do dvojic. Na zékladé pokynt ucitelky: ,,Spojte

se ¢elem, nosem, zady, koleny,...* se déti musi spojit, ,,slepit®.

e . Kuba fekl*

Hra rozvijejici télesnou zdatnost, hrubou motoriku, koordinaci pohybi
a soustfedénost. ZjisStujeme, co vSe nase t€lo mize vykonavat za pohyby. Ucitelka dava
pokyny: , Kuba fekl, sedni si na zem. Kuba fekl, stoupni si. Kuba fekl, vysko¢.* atd.
V ptipadé, Ze vynecha slovni spojeni ,,Kuba fekl®, déti nesmi danou Cinnost provést.

U starsich déti mtizeme hrat na vypadavani.
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3.9.2 Basnicky o téle s doprovodnym pohybem

Lidské télo
,,Dobré rano, zas jsem tady,

Mam tu dobré kamarady.

Budu si tu s nimi hrdt,

ale také povidat.
Jak to viastne vypaddame,
kdeze ruce, nohy mame,
nos a pusu, oci, usi,

¢

a ze usmev vsem nam slusi.

Paci, paci
,,Paci, paci, pacicky, to jsou moje rucicky.
Tapy, tapy, tapicky, to jsou moje nozicky.
Rucky, aby délaly, nozky, aby behaly.
Ocka, aby videély, ouska, aby slysSely.

«

Pusinka je na papani a nosanek na cichani.

Moje ruce
., Ruce, ruce, rucicky,
maji hebké prsticky.
Maji hezkeé dlane,
zatleskame na ne.
Nohy, nohy, nozicky,
od kolinek po spicky,
houpou se a zvedayji,

skacou, dupou, behaji.
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Protahovaci
., Posadi se hodna holka, posadi se hodny kluk.
Ted' si oba pekné lehnou, leZi tise, ani muk.
Na zadickach lezi holka, na zadickach lezi kluk.
Ted’ na brisko prekuli se, lezi tise, ani muk.
Na bobecku sedi holka, na bobecku sedi kluk.

Ted’ na Spicky vytahnou se, zvednou ruce, ani muk. *

3.9.3 Vytvarné hry

e obkresleni obrysu téla ditéte na dostate¢né velky arch papiru a dokreslovani jeho casti

a obleceni

e obtisky rtiznych ¢&asti téla - chodidla, dlang, Gsta, ... (nasledné mizeme vystiihnout,

dokreslit, piipadné udé€lat kolaz atp.)

e cviky na uvolilovani zapésti (doporucuji jako kolektivni praci na velky papir, napft.

balici - rozlozit vodorovné na koberec, dité tak ma pocit hry, ne ,,ukolu*, dobré je dany

obrys predkreslit, dité pak obtahuje ¢i zkousi prekreslit samo):
,,Motame klubicko*
», VInky na mofti*

wrec
,,Pr8i
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4 Diskuze

Hlavni pfinos v analyze détské kresby vidim piedev§im v tom, ze pani ucitelky
na zaklad¢ ziskanych kreseb déti mohou sledovat vyvoj ditéte nejen po strance vytvarné,
ale poznévat i jeho osobnost a v€as odhalit ptipadné problémy, naptiklad v rodiné. Podle
mého nazoru, by si tedy ucitelky m¢ly vést portfolio kazdého ditéte, do kterého
by v pribéhu $kolniho roku zakladaly détské kresby. Portfolio je také jednou z metod
pedagogické diagnostiky doporuceny Zelinkovou. VétSina matetskych skol dle mych
zkuSenosti tuto metodu poziva. V prubéhu sledovani se mi potvrdilo, Ze kresby v pritbé¢hu

sledovani prosly kvalitativni zménou, jak popisuje Hazukova.

Potvrdilo se mi, d¢leni barev a jejich oblibenost podle pohlavi déti, které zminuje
Sickova- Fabrici. U chlapcti prevladaly barvy- Zluta, Gervena, zelend. U divek se ¢asto
objevuji barvy- hnéda a vice barvy teplejSich odstinti. Divky také Castéji kresli obrysy
barevnymi pastelkami. Celkové déti davaji prednost sytym a vyraznym barvam. Naopak
nemohu souhlasit s Davidovym tvrzenim. Ten ptiklada vybéru barvy psychologickou
hodnotu, coz se mi v pritb¢hu sledovaného obdobi nepotvrdilo v pfipadé¢ Davida. Ten
navzdory tomu, ze mél k dispozici Sirokou $kdlu barev, pouzil u druhého obrazku pouze
barvu cernou, i kdyz je vesely, v kolektivu oblibeny a netrpi zddnymi psychickymi

problémy. Roli spiSe hralo jeho momentélni rozpoloZeni a nalada.

Navzdory tomu, Ze ve své bakalaiské praci jsem se zamétila na kresbu pastelkami
nebo tuzkou, tedy suchym materidlem, nemohu souhlasit s Uzdilovym tvrzenim,
ze nejsou fixy pro déti vhodné. Maji vyraznou stopu a barvy, které se détem libi,
a proto si je také Casto voli a upfednostiiuji je pied kresbou barevnymi pastelkami, které
nejsou tak barevné vyrazné. Proto bych jejich pouzivani v matetské Skole nezavrhovala,
obzvlasté v dnesni dobé, kdy uz jsou zcela zdravotné nezdvadné. S Uzdilem souhlasim
vtom, Ze jejich cCasté pouzivani neni dobré z vytvarnych divodt. Prace s fixy
je mechanicka, nelze vyjadiit odstiny barev. Proto je dulezité zajistit détem v matetské

Skole dostatek kresebnych materiala a technik.
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V oblasti grafomotoriky a ichopu tuzky se ptiklanim k nazoru Zelinkové, ktera tvrdi,
ze s nacvikem spravného uchopu psaciho nacini je vhodné zacit s détmi nendsilné
procvicovat uz v raném veéku, jiz v prvnim roce dochazky do mateiské skoly. V opozici
se Zelinkovou je Strassmeier, ktery tikd, ze u takto malych déti neni spravny tchop
dilezity. Dle mého nazoru vsak, ¢im diive se dité nauci spravnému drzeni, tim Iépe, nebot’
mu to usnadni nasledny vstup do Skoly zakladni. Proto ptfedev§sim u Matgje, u kterého
jediného stale pretrvava navyk kieCovitého uchopu, je zapotiebi zaméfit se na

procvicovani a uvolinovani ruky pomoci grafomotorickych cviceni.
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5 Zavér

Vyzkumné otazky

Projde détsky kresebny projev v daném obdobi zménou, pokud ano, jakou?

Na jakou vyvojovou Uroven se kresby v priibéhu sledovaného obdobi dostaly?

Ve své bakalatskeé praci jsem se zameéfila na détskou kresbu, konkrétné na kresbu
lidské postavy. Ve sledovaném obdobi jsem se snazila pomoci kreseb déti zaznamenat
jejich vyvoj, a jakymi kvalitativnimi zménami kresby prochazi. Vyzkum byl tedy

kvalitativni.

Vysledkem mé bakaléaiské prace jsou odpovédi na stanovené vyzkumné otazky,
a to: ,,Projde détsky kresebny projev v daném obdobi zménou, pokud ano, jakou?*

a ,,Na jakou vyvojovou troveii se kresby v pribéhu sledovaného obdobi dostaly?*.

Na prvni otazku odpoviddm konstatovanim: ,,Ano, u vSech déti doslo
ve sledovaném obdobi ke kvalitativnim zméndm ve vytvarném projevu.” V prvni fazi,
kdy bylo détem mezi 3 — 4 lety, nakreslily hlavonozce Ctyfi déti z deseti, a to Adéla,
Monika, Dan a Petr. Matéj nakreslil jediny neurcitou ¢madranici, ve které nelze
jednoznacné najit hlavonozce ¢i lidskou postavu. U ostatnich déti se da jiz mluvit
o prvotnim zobrazovani lidské postavy, kterd ma hlavu oddélenou né&jakym zplsobem
od trupu, na obli¢eji se zacinaji objevovat detaily obliceje a ma koncetiny (ne vzdy oba
pary, ¢asto jen jeden z nich). Ve druhé fazi, kdy bylo détem mezi 4 — 5 lety, dochazi
K vyraznym kvalitativnim zménam. Na vétSin€ kreseb se jiz setkavame se zobrazenim
lidské postavy. Ta se sklada z hlavy, ktera je oproti télu znatelné vétsi. Hlava i télo maji
stale kruhovy charakter. U dvou kreseb se objevuje oddéleni hlavy od téla krkem
(Adéla, Tomas). Na hlave piibyvaji detaily obliCeje, kresba se celkové stdva detailng;si
a propracovanéjsi. U vSech kreseb maji postavy jiz oba pary koncetin. U Davida doslo
k regresi, tedy upadku na nizsi vyvojovy stupen. Z prvotniho zobrazeni lidské postavy,
ktera obsahovala hlavu s detaily obliceje odd€lenou od téla a oba pary koncetin, doslo
v druh¢é fazi k nakresleni typického hlavonozce. Jeho zakladem je kruh, ptedstavujici

hlavu i té€lo dohromady. Pfimo z néj pak vyrtstaji koncetiny horni i dolni. V porovnani
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s prvni kresbou jsou vSak mnohem vice propracovany detaily obli¢eje. Naproti
K nejvyraznéjsimu pokroku doslo u Matéje. Ten se od pocatecni bezobsazné ¢maranice
propracoval k pomérné zdafilé lidské postavy. Ve tieti fazi dostaly déti, kterym bylo
Vv t€¢ dob¢ mezi 5 — 6 lety, zadani nakreslit svoji maminku. VSechny déti krom Tomase
a Dana nakreslily mamince Saty nebo sukni. Az v této fazi déti ,,oblékly* své postavy
a zaroven tim odlisily zenskou a muzskou postavu. Ruka se uvolnila v zapésti, pohyb
je plynulej$i, coZ se odrazi na provedeni kreseb. Céary jsou vedeny plynule,
tvary, napft. trojuhelnik a obdélnik. Stale ptibyva detaild (prsty na rukéch), kresba ziskava

realngjsi provedeni a vyrovnavaji se proporce téla, hlava je imérna télu.

Na druhou vyzkumnou otdzku, jejiz znéni je: ,,Na jakou vyvojovou uroven
se kresby ve sledovaném obdobi dostaly?*, mohu odpovédét, Ze vSechny kresby
odpovidaji danému vyvojovému obdobi. V poslednim fazi sledovaného obdobi by jiz déti
m¢ély podle Hazukové byt schopné zachytit lidskou postavu s oddélenou hlavou od trupu,
se vSemi koncetinami, obleenim, obutim a vSemi detaily obliceje. A to vSechny déti

spliuji.
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II Seznam déti

Jména déti Vék ditéte v obdobi kresby (rok, mésic)
1. Vojtéch 3,2-51
2. Daniel 3,5-51
3. Veronika 3,5-4,8
4. Dan 3,5-53
5. Petr 3,6-55
6. Matdj 3,7-5,3
7. David 3,8-5,2
8. Tomas 3,9-5,4
9. Ad¢la 3,9-59
10. Monika 4,1-6,9



IIT Seznam obrazku

Obrazek 1:

Obrazek 2:

Obrazek 3:

Obrazek 4:

Obrazek 5:

Obrazek 6:

Obrazek 7:

Obrazek 8:

Obrazek 9:

Obrazek 10

Obrazek 11:

Obrazek 12

Obrazek 13:

Obrazek 14:

Obrazek 15:

Obrazek 16:

Obrazek 17:

Obrazek 18:

Obrazek 19:

Obrazek 20:

Obrazek 21:

Obrazek 22:

Obrazek 23:

Obrazek 24

Obrazek 25:

Vojtéch — Etapa prvni
Vojtéch — Etapa druhd
Vojtéch — Etapa treti
Daniel — Etapa prvni
Daniel — Etapa druhd
Daniel — Etapa treti
Veronika — Etapa prvni
Veronika — Etapa druhd
Veronika — Etapa treti
: Dan — Etapa prvni
Dan — Etapa druhd

: Dan - Etapa treti
Petr — Etapa prvni
Petr — Etapa druhad
Petr — Etapa treti
Matéj — Etapa prvni
Matéj — Etapa druhd
Matéj — Etapa treti
David — Etapa prvni
David — Etapa druhd
David - Etapa treti
Tomds — Etapa prvni
Tomds — Etapa druhd
: Tomds — Etapa treti

Adéla — Etapa prvni



Obrazek 26: Adéla — Etapa druhd
Obrazek 27: Adéla — Etapa treti
Obrazek 28: Monika — Etapa prvni
Obrazek 29: Monika — Etapa druhd

Obrazek 30: Monika — Etapa treti



