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Autorsky referat

V dnesni dobé se ¢im dal tim vice lidi zajima o tzv. ,,pfirozené metody* ve vycviku i
chovu koni. Jednou z oblasti, kterd dnes rozdéluje milovniky koni na dva tabory, je otazka
pouzivani podkov. Kdy a pro¢ vlastné podkovy vznikly? Jaké jsou funkce kopyta a je néjaky
rozdil mezi okovanym a neokovanym kopytem? Je mozné vyuzivat kon¢ bez podkov stejnou
meérou, jako kdyby je mél? Jaké jsou argumenty pro a proti? Piedkladana prace na tyto otazky
odpovidé zpracovanim nynéjSich dostupnych informaci do prehledné textové formy doplnéné
0 obrazky, které se ptimo vztahuji k tématu.

Prace se v prvni Casti zabyva historii vzniku ochrany kopyt koni, vzniku pfibijenych
podkov podkovaky a uvadi, kdy se objevily prvni zminky o mozném negativnim vlivu
podkovani na kotiskou koncetinu.

Zdravé kopyto neni pouze rohové zakonceni prstu, ale zastupuje mnoho dulezitych
funkci, které 1ze podkovanim ovlivnit. Tvar a rozméry funkéniho kopyta samoziejmé zavisi
na plemeni, ale také na podminkach, ve kterych zije. Mnoho knih obsahuje obrazky anatomie
koncetiny ¢i kopyta vcetné podkovy a tim uz automaticky ¢tendii podsunuje, Ze podkova ke
kopytu neodmyslitelné patii. Neziidka se také v publikacich objevuji obrazky kontrahovanych
kopyt, kterd jsou vydavana za kopyta zdrava. Je samoziejmé, ze Ctenaf nasledné ziskava tplné
jinou piedstavu o tvaru ptirozeného kopyta.

Porovnéni argumentii obou tabort by mélo nastinit jejich smysleni a divody, pro¢ si
mysli, Ze jejich konani je lepsi.

Pokud ¢lovek chee plné vyuZivat a vlastnit koné se zdravymi neokovanymi kopyty,
musi pfijmout ur¢ité nezbytnosti — upravami samotného kopyta pocinaje, zpusobem
managementu v chovu konce.

Kazdy majitel koné¢ mé pravo rozhodnout se, zda jeho kin bude chodit okovany nebo
ne. At se uz rozhodne jakkoliv, vzdy by to mélo byt prvotné v z4jmu kon€ a s ohledem na

jeho zdravi a pohodu.

Kli¢ova slova: kun, kopyto, podkova, podkovani, kopytni mechanismus



Summary

Nowadays more and more people are interested in ,,natural® way of horse training and
keeping too. Horse lovers are divided in two groups in question of using horseshoes. When
were the horseshoes developed? What are hoof functions and does exist any difference
between shoed and unshod hoof? Can we use barefoot horse same way as shoed? What are
arguments for horseshoeing and against it? I try to answer all of these questions by using
accessible information and put it into well-arranged text form, completed by pictures and
photographs directly connected with theme.

This labor deals with history of horse hoof protection, origination of nailed horseshoes
and features first notes about possible negative impact of horseshoe on horse hoof.

Healthy hoof doesn’t mean only horny end of finger but it also represent many
important functions which we can influence by shoeing. Shape of hoof and it’s proportions
depends on horse breed of course but on living conditions too. There is a lot of publications
with pictures of hoof anatomy with nailed shoe and it automatically convince reader that
horseshoe is needed part of horse hoof capsule. We can also find pictures of contracted hoofs
with characterization of healthy ones. Indeed reader gets absolutely different idea about
naturally shaped hoof.

Comparison of arguments these two horse owner groups should outline their mind and
reasons why they think their way is better.

If horse owner want fully use horse with healthy unshod hooves he need’s accept some
necessity — from hoof trim to management of horse keeping.

Every horse owner has power to decide for shod or unshod horse. This decision would

always be in the interest of horse and in the light of his health and welfare.

Keywords: horse, hoof, horseshoe, farriery, hoofmechanism
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1 Uvod

Kin byl nejdiive pro ¢lovéka pouze kofisti. Priblizné 5000 let pt. n. 1. byl v Euroasii
poprvé domestikovan. Casem se zloveného a v zajeti chovaného zdroje potravy stala i
pomocna sila ve form¢ soumara, tazného a pozdéji i jezdeckého zvitete.

Zdivoceli kon¢ se neziidka v piirodé dozivaji i vice jak 30 let, pokud je nepostihne
fatalni zranéni. Jak je tedy mozné ze koné¢ bez péce Clovéka, ktefi denné ujdou desitky
kilometrii po naro¢ném kamenitém terénu bez podkov, se dozivaji takového véku, zatimco
koné chovani v zajeti kon¢i svilij zivot na jatkdch nebo jsou humanné utraceni v mnohem
niz§im véku prave diky obtizim s pohybovym aparatem?

V dnes$ni dobé se v oblasti chovu 1 pfistupu ke koni velmi rozmahé ,,pfirozenost®.
Odpirci podkovani Casto pouzivaji argument, Ze kan se narodil bez podkov a proto je pro néj
lepsi a piirozenéjsi fungovat bez nich. S ¢lovékem na hibeté se prece také nenarodil, a pfesto
na ném jezdime.

Debaty mezi zastanci a odplrci podkovani jsou plné ohnivych argumentt, které
logicky pIné podporuji presvédceni dané skupiny, ale Casto jsou nepodlozené a obcas i
smySlené. Pro majitele koné, ktery se rozhoduje, co bude pro jeho koné nejlepsi, je velmi
naro¢né si tyto argumenty utfidit. Z jedné strany slysi, ze kin vyuzivany pod sedlem nebo
jako soumar musi byt podkovan, zatimco z druhé, ze kazdy kin mtze byt s dostateCnou péci a
vhodnymi podminkami bosy, a pfesto pln¢ vyuzitelny.

Je jen otazkou casu, nez se obé skupiny budou moci bez emoci spolu bavit, aniz by
jedna nepovazovala konani druhé za tyrani. Také doufejme, Zze v budoucnu piibude
odbornych publikaci v ¢eském jazyce a lidé neznalych cizich jazykl nebudou odkazani jen na

urcité autory a budou si moci vytvorit na kopytni problematiku vlastni nazor.




2 Cil prace

Cilem bakalatské prace je objektivné zpracovat nynéjsi dostupné informace o vlivu
podkovani kopyt koni na jejich celkovy zdravotni stav a predevsim na kopyta. Smyslem prace
je porovnani a ovéfeni argumenti, které se Casto pouzivaji v posledni dob¢ aktudlnim tématu

— kovat vs. nekovat.
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3 Prehled literatury

3.1 Historie

3.1.1 Kdy a kym byly podkovy vynalezeny?

Nazory na historii ochrany kopyt se cCasto li§i. Je velmi pravdépodobné, ze k
vynalezeni podkov doslo riznymi narody pfiblizné ve stejném obdobi. Zpocatku se jednalo o
ruzné typy boticek, které daly pfipevnit jednoduchym nazutim a upevnénim femeny o spénku.

V davné minulosti se podkovy vyrabély z riznych materiali (napt. lyka, slamy, ktize,

textilii, travy ¢i dfevin). Tato ochrana kopyt byla ale nedostate¢na,
protoze dochézelo k rychlému opotfebeni pouzitého materidlu,
jejich pouziti bylo pomérn¢€ omezené a malo uc¢inné (Kysilka et al.,

2006).

http://www.naturalhorsetrim.com/rawhideshoe.gif

Uz sama bible se zmifuje o podkovati jménem Tubal-Cain.
Proto je moZné, avSak velmi nepravdépodobné, Ze se podkovarstvi datuje az do roku 3500 let
pt. n. 1. (Heymering, 2007). Fleming (1869) se domniva, ze podkovani koni mélo sviij vznik
pfiblizn¢ 500 let pt. n. 1., a to v dob& nejvétSiho rozkvétu druidské kultury. Ta sice byla
dostatecné vyspéla, aby se v této dob¢ mohly pfibijené podkovy vlibec poprvé zacit pouzivat,
ale prozatim neexistuje zadna evidence, ktera by tomu nasvédcovala. Divodem je mozna
skutecnost, Ze v té dobé bylo Zelezo povazovano za natolik drahou a vzacnou surovinu, ze se
z n¢j podkovy nevyrabély. Kysilka et al. (2006) jsou vSak ndzoru, ze prvni vyuziti podkov
pfipeviiovanych za pomoci podkovékl se objevilo v obdobi rozmachu keltské kultury na
Gizemi soucasné Francie, Svycarska, Némecka a Anglie, ale jasné diikazy o tomto zpiisobu
podkovani pochazeji az z 8. az 9. stoleti.
Junkelmann (2008) uvadi, ze v dob& Rimanti nenalezl Zadnou zminku o pfibijenych

podkovach. Dokonce ani jezdecké sochy ¢i sarkofagy zté doby nemaji podkovy. Také




vyslovuje jednu z domnének jak je mozné, Ze jsou
podkovy nachdzeny soucasné s dal$imi artefakty z doby
fimské. Je zde moznost, ze mnoho stezek ve stfedovéku
vedlo pres tyto nalezisté a ztracené podkovy se diky své
vaze vnorily do ptidy a klesly az do vrstev doby fimské.

Navic v pevnostech jizdnich jednotek nebyly nikdy

nalezeny mezi ostatnimi kovovymi piedméty Zadné
podkovy. Z tohoto diivodu se Junkelmann domniva, ze
keltské, ani fimské podkovy nikdy neexistovaly a misto

nich se pouzivaly primitivni koniské boticky, tzv. hiposandaly.

http:// www.britishmuseum.org/images/ps08

Nejstar§imi dochovanymi pisemnostmi o vycviku a péci o koné jsou tabulky psané
chetitskym klinovym pismem a pochdzeji z roku 1350 pf. n. 1. Koné vyuzivani Chetity museli
podstoupit pulrocni intenzivni vycvik, béhem kterého usli celkem 7200 km, pficemz denné
museli urazit mezi 75 az 200 km. Opét zde mezi detaily ohledné¢ krmeni a péce chybi
jakakoliv zminka o podkovani. Beduinsti koné bez podkov nezifidka ptekonavali za 24 hodin
223 — 267 km a turkmensti kon¢ 1000 km za pét dni (Horn, 1994).

Vyznamny ftecky filozof Xenofon ve svych spisech Hipparchikos a Peri hippikes,
sepsanych kolem roku 360 pt. n. L., piSe o zplsobu péce o kopyta koni vyuzivanych ve
vojsku. Jiz v t€ dobé se védelo o neblahych ucincich Spatné hygieny staji na kopyta, a proto
ve svych spisech doporucuje podlahy vyspadovat a zapustit do nich oblazky velikosti dlané.
Dale doporucuje nechat koné denné po urcitou dobu stit na kamenitém povrchu, aby se
kopyta utuzovala a byla pfipravena na vysokou zatéz. Spisy obsahuji detailni popisy velikosti
oblazkd, jejich umisténi, vyroby zpevnénych ploch a dalsich detail, ale o podkovani se v ani
jednom spisu nezminuje (Miller a Lamb, 2005).

Znalost a vyuzivani podkov v dob¢ raného stiedoveéku castecné vyvraci Clark (1829),
kdy popisuje, Ze kralovské hrobky Casto obsahovaly pozistatky nejlepSich koni, penize,
Sperky a dalSich cennosti. I kdyz se tyto hrobky zdaji byt ideadlnim mistem nalezu podkov,
zadna z hrobek nikdy podkovy neobsahovala, a to i ptes fakt ze v ni byly nalezeny poziistatky

koni i s Zeleznymi udidly.
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Dalsim, kdo nesouhlasi s nazorem, Ze ptitloukané podkovy ve sttedovéku existovaly,
jsou Rau a Rau (2004). Podle nich lidé ve starov€ku neznali podkovy pfipeviiované
podkovaky. Rimané tuto techniku také neznali, ale pouzivali boti¢ky, které koni vadily pfi

pohybu a zplisobovaly odfeniny na koncéetinach.

3.1.2 Prvni zminky o podkovach

Ackoliv bylo Zelezo v minulosti velmi cenéné a snadno znovu vyuzitelné, védci
objevili na archeologickych nalezistich nékolik kust podkov, o kterych se domnivaji, ze
pochazeji piiblizné z obdobi 100 — 200 let pi.
n. 1. Flemingiv (1869) % zpusob datovani vzniku
nalezenych podkov byl velmi jednoduchy — ¢im
byl nalez hloubéji v pude, . tim byl starsi.
Velmi  zajimavy | piibsh se  vztahuje
k svatému patronu vSech kovatt a  podkovait
jménem Eloy, ktery zil % v letech 588 — 660. Piib¢hu
o tom, jak koni oddéli nohu, tu podkuje a pak mu
ji bez jediné jizvy opét pfipoji, se da ovSem téZko
uvefit.

V 8. stoleti naseho letopoctu  se  objevuji
folklorni pisn¢€ o hrdinech, kteti dokazi vlastnima

rukama zlomit podkovu vedvi.

Prvni psany dikaz o existenci  podkovy a
podkovakili pochézi z roku 1910 a miizeme ho nalézt v seznamu pitislusenstvi jizdni kavalérie.
Neni zadnych pochyb, ze v dobé Ktizovych vyprav (1096 — 1270) bylo podkovani v Evropé
plné rozsifeno. V té€ dobé bylo Zelezo mnohem dostupnéjsi a levnéjsi. Na kiiZzové vypravy byli
vyuzivani pfedev§im VIamsti koné, kteti diky vzniku plemene ve vlhkych a mékkych
podminkach, méli slaba a plocha kopyta. Podkovy nebyly vyuzivany pouze pro ochranu kopyt
koni, ale bylo velkou vyhodou v tom, ze po poslapani nebo kopnuti okovaného koné¢ do

protivnika bylo pak mnohem 0¢innéjsi (Clark, 1829).

http://www.ancientshapes.com.au/images/cart/frames/Medieval%20Horseshoe.html
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3.1.3 Prvni zminky o ucinku podkov

Clark (1829) také uvadi, zZe sotva jeden kun

z tficeti se dozije alespon poloviny své piirozené A

. .. Lo . o [
délky zivota. Byl jednim zprvnich, ktefi
experimentalné zaznamenavali postupnou

kontrakci podkovaného kopyta.
http://www.localriding.com/navicular-symptoms.html Y

Podkovanim je oslaben vyvoj kopyt a koné
podkovani vraném véku, ktefi jsou soucasné
vystaveni vysoké zatézi, jsou zpravidla poSkozeni. Podkovana kopyta jsou vystavena mnohem
vétsimu poskozeni nez nepodkovana. Podkova ma Skodlivy Gc¢inek na kopyto, protoze brani
fungovani kopytniho mechanismu, tim zpomaluje krevni ob¢h v kopyté, coZ ma za nasledek
snizeny rust rohoviny (Lungwitz, 1897).

Wrangel (1910) sepisuje Skodlivé vlastnosti podkov.

Kolem roku 1935 byly prvni snahy o vymysleni podkov z jiného materidlu nez ocel,
aby bylo dosazeno lepsi pfilnavosti podkov k silnici. Déle vznikla tzv. Inéna podkova, ur¢ena
pro koné€ denné pracujici na tvrdém povrchu, a méla za kol tlumit narazy. 1855 si Anglican
W. Pidding nechal v Londyné patentovat podkovy zkaucuku s dutinkami naplnénymi
vzduchem nebo vodou. Déle nasledovaly dalsi patenty na podkovy z rozlicnych materialt
(kGize, bavlna + konopi, guma, kombinace materialll) a i1 s riznymi zpiisoby uchyceni ke
kopytu (asfaltem, prezkami, Srouby, pasky, draty). Prvni novodoba boticka vznikla v Londyné
v roce 1829 a dale také velké mnozstvi nepouzitelnych typit podkov, boticek a sandalt, které
na kopytu bud’ $patné drzely, nebo jej poskozovali do takové miry, Ze je nebylo mozné nadale
pouzivat. Kuriozitou je naptiklad podkova proti kradezi kon¢ se zapadkou (Rau a Rau, 2004).

Dnes existuje nepieberné mnozstvi podkov a ochrany kopyt vytvofenych at

z klasického, nebo jizZ méné zndmého materidlu.

12


http://www.localriding.com/navicular-symptoms.html

3.2 Kopyto koné

Kun se v prubehu evoluce vyvinul v zivo€icha naslapujiciho na Spicku jednoho prstu.
Za mnoho tisic let se zménil tvar kosti a kopyto tak ziskalo ideadlni vlastnosti. Po rohovém
kopytnim pouzdru se kil pohybuje, takze pozadavky na jeho vlastnosti uz klade samotny
terén. Protoze kin na Zemi existuje nékolik tisic let, rohové pouzdro tyto pozadavky zcela
spliiuje (Rau a Rau, 2004).

Koniské kopyto je poslednim — tfetim ¢lankem prstu a ma tvar komolého kuzele

(Kysilka et al., 2006).

central sulcus
of the frog

collateral sulcus

bulk of the heel af the frog

angle of the wall
sola angle bar
apax of
e frog
straturn madium
(hoot wall) sole

white lina

http://img.quamut.com/chart/7321/46_horse_hoof.jpg
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3.2.1 Zdravé a funkéni rohové pouzdro, jeho ihlovani a rozméry

U prednich a zadnich koncetin koné je tvar kopytni kosti rozdilny. U ptednich je vice
kruhovy, $irsi, plossi a ostrouhlejsi. St€na prfedniho kopyta ma piiblizné thel 45 — 50 stupnd.
Kopytni kost zadni konCetiny ma ovalnéjsi, uzsi a vyklenutéjsi tvar. Sténa zadni koncetiny ma
uhel 50 — 60 stupiiti (Strasser, 2004).

Kysilka et al. (2006) povazuji za pravidelné predni kopyto takové, které svird se zemi
tihel asi 50 stupiitt a zadni asi 55 stupiit. Uhel, ktery svira rohova sténa se zemi v misté
nejvetsi Sitky kopyta, je na vnéj$i 1 vnitini stran¢ kopyta pfiblizn€ stejny, a to 80—85 stupnii.
Obvod chodidlového okraje je pfiblizné o 1/6 vétsi nez okraj korunkovy. Pokud kiin stoji na
rovné zemi, je nosny okraj pravidelného kopyta stejnomérné zatizen.

Jackson (1997) vychazi z modelu zdivocelych koni. Pfedni kopyta jsou lehce $irSi nez
zadni, uhly vnitini a vnéjsi stény jsou vyssi u zadniho kopyta nez u predniho. Vnitini sténa
kopyta ma sklon mit vétsi tthel nez vngjs$i sténa, a to u prednich 1 zadnich kopyt. Stiedova ¢ara
je kolmé k nosnému okraji kopyta. Pfedni i zadni kopyta mivaji stejnou délku Spice (ptiblizné
7,6 cm). Délka piedniho kopyta je vétSinou lehce vEétsi nez u zadniho. Délka patek a patkovy
uhel byvaji stejné na prednich i zadnich koncetinach. Obvod ptrednich kopyt ma kulaté;si tvar
a je veétsi nez u zadnich. Stfedova Cdara rozd€luje predni kopyto na dvé stejné poloviny
symetrického tvaru. Stiedova ¢ara d€li zadni kopyto na dvé nestejné a asymetricky tvarované

¢asti.

14



weer

Rozméry kopyt volné Zijicich koni (starSich 5 let) ze vzorkii z Litchfieldu

Priamérna délka v cm Primérna délka v cm
Méiena Cast
Predni kopyto Zadni kopyto

Délka Spice

7,6 7,6
korunka — Spice

Délka kopyta

Py 13,3 12,7
Spice — patkové cibule

Siitka kopyta

méreno v nejsirsi ¢asti 12,7 12,1
kopyta

Jackson (1997)

http://www.naturalhorsetrim.com/wildhorsecomposite.jpg
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3.2.2 Funkce zdravého kopyta

Kopyto je slozity organ vykonavajici rozlicné funkce, které jsou zivotné dulezité pro
celkové zdravi a preziti koné (Strasser, 2004). Kopyto moderniho kon¢ ma nékolik vzajemné
souvisejicich funkci: absorbuje narazy, poskytuje trakci, chrani vnitini struktury a napomaha

Cerpat krev zpét k srdci (Miller a Lamb, 2005).

wewr

Ochrana pied vnéjSimi mechanickymi vlivy

Kopyto je ochranou pfed vnéjSimi mechanickymi vlivy a da se pfirovnat k dortstajici
lidské boté. Jeho funkci je odolani opotfebeni na jakémkoliv podkladé. Mesi¢né kan
vyprodukuje pfiblizn€¢ 1cm rohové stény, dale listkovou rohovinu, rohovinu chodidla a strelu.
Pokud je ktn 23 hodin denné zavieny v boxu a hodinu je jezdén, vytvoii se pfiblizné pouze

20 % rohoviny, kterd by byla vyprodukovéana normalné (Strasser, 2004).

Citlivost na podklad

Citlivost kopyta na podklad zajiSt'uje jisté naslapovani na vSech druzich terénu, a to 1
ve vysSich chodech. Kopyto ma dobré hmatové ¢iti pro to, po ¢em Slape, protoze nervy
kopyta probihaji nejhustéji na pfechodu mezi Skarou stény a Skarou chodidla. Z tohoto
divodu se u nepodkovanych kopyt vyskytuje distorze kloubu v porovnani s podkovanymi
kopyty méné Casto (Strasser, 2004).

Jackson (1997) uvadi prekvapivé pozorovani, ze i pfes narocné podminky v divocing,
se u volné zijicich koni vyskytuje kulhavost jen zfidka, nebo viibec. Kopytni pouzdro mé také

mirng flexibilni strukturu a mize vyrovnat nerovnosti povrchu.

Tepelna izolace

Kopyto kon¢ ma dle Strasser (2004) schopnost udrzovat stalou teplotu uvnitt kopyta
bez ohledu na teplotu vnéjsi.

Rohové pouzdro musi byt zdravé a odolavat riznym teplotam okolniho prostiedi, aby
chranilo vnitini ¢asti kopyta v zim¢ pifed omrznutim a v 1ét¢ pfed prehiatim (Rau a Rau,
2004).

Vysoce termoizolacni schopnosti kopyta se dokonce potvrdily 1 experimentéalni cestou

(Fruck et al., 2008).
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Uchyceni se na terénu

Podle Strasser (2004) se kopyto uchytava na kazdém druhu terénu za pomoci rozpérek
vycnivajicich nad troven chodidla, diky pfisavkovému ucinku chodidla a stielky a
klinovitému tvaru kopyta.

Neokované rohové kopytni pouzdro se v omezené miie miize horizontalné¢ deformovat
a tak se pfizpusobit povrchu terénu (Rau a Rau, 2004).

Kysilka et al. (2006) uvadi, Ze pti chlizi po nerovné ptidé se kopyto piizptusobuje jejim

nerovnostem a tim i méni svij tvar.

formy: listové pero vzniklé usporddanim kosti a funkci vaza a §lach, rozsifovani kopytniho

pouzdra (mechanismus kopyta), stlacovani spirdlovych rohovych rourek a natahovani listkové
rohoviny a lamel. Zdravé kopytni pouzdro je dostatecné pruzné, aby absorbovalo 70 — 80 %
sily narazu. V rohovém pouzdie se navic stfidd tvrdd rohovina s mékkou. Coz jesté navic
podporuje jeho elasti¢nost (Strasser, 2004).

Kopytni mechanismus absorbuje az 4 % energie narazu, kterd vznikd pii dopadu
koncetiny na zem a ta se pfeméni v pohyb kopytniho pouzdra a teplo, které umoziuje dobré
prokrveni v systému vlase¢nic a tim zasobeni viech oblasti kopytni $kary krvi a energii. Cim
je povrch, na kterém se kiin pohybuje tvrdsi, tim vice méni kopytni pouzdro sviij tvar. Naopak
¢im je povrch mékéi, tim méné kopyto méni sviij tvar, protoZe energie narazu je absorbovéna

poddajnym povrchem. U vSech podkov pfipevnénych podkovaky je patrné napinani kopytni
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stény v oblasti podkovakul. Ty pusobi vyrazné napéti rohového pouzdra, které blokuje kopytni
mechanismus kopyta na tvrdém povrchu (Rau a Rau, 2004).
Dtlezitou vlastnosti zdravého kopyta je jeho pruznost. Tvar kopyta se pifi chuzi

neustale meéni (Kysilka et al., 2006).

Krevni pumpa

Dalsi zivotné dulezitou funkci kopyta je jeho Cerpani krve a tim podpora srdce.
Kopytni mechanismus ma vliv na vysoce prokrvenou skaru uvnitt kopyta pifi kazdém kroku.
Krev plni kopytni Skéaru ve fazi, kdy je kopyto zatiZzeno. Ve fézi, kdy je koncetina nad zemi,

se kopytni pouzdro z0zi a krev vytlac¢i (Strasser, 2004).

http://lh5.ggpht.com/ AErAO0TS2ydl/R4ECEBMLqJI/AAAAAAAACmMQ/-17tdFJU46E/s800/Korrosion.jpg

Rau a Rau (2004) jsou vSak nazoru, ze tvrzeni Ze kopyto musi mit funkci jako krevni
pumpa je relativni, protoZe pfi zméné tvaru zlistdva objem kopyta stejny. Roztazeni v patkach
maximalné o 1,8mm nemulze mit velky vyznam. Pomocnici, kteti se podileji na prokrvovani
kopyta, jsou zpétné ventily na pfechodu tepny v Zilu, které umoziuji prutok krve pouze
jednim smérem. Teplo, vzniklé pfeménou energie pii dopadu koncetiny na zem, umoziuje
dobré prokrveni v systému vlasecnic a tim i dobré zasobeni vSech oblasti kopytni Skary krvi.
Tito autofi sice neveii funkci kopyta jako krevni pumpy, ale uvadi ze kopytni mechanismus

podporuje odtok krve ze systému vlasecnic do zil, které se nachazeji nad stfelovym polStaiem.
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Strasser (2004) vSak uvadi roztaznost kopytniho pouzdra o 2 — 3 mm v klidu a az o
4mm na kazdou stranu v klusu nebo cvalu na tvrdém podkladu. Dal$i roztaznost rohového
pouzdra je omezena rozpérkami.

Hinterhofer et al. (2006) také potvrdili roztaznost bosého kopyta o 0,8 mm, zatimco u
okutého kopyta byly hodnoty nizsi.

Ramey (2003) je také nazoru, Ze expanze a kontrakce celého kopytniho pouzdra

funguje jako krevni pumpa.

Vylucovaci funkce
Vylucovaci funkce odpadu z organismu, spole¢n¢ s ledvinami, klizi a sliznici, je podle

Strasser (2004) dalsi vlastnosti kopyta.
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3.3 Argumenty pro podkovani kopyt koni

Podle Strasser (2008) jsou areumenty pro podkovani kopyt nésledujici:

Moznost kon¢ pouzivat kdykoliv a na jakémkoliv povrchu, aniz bychom museli
vénovat pozornost jeho zivotnim podminkdm ¢i péci o jeho kopyta — ovSem vSe je na

ukor zdravi koné a jeho pouzitelnosti.

Moznost nezabyvat se na omezenou dobu biologickymi hranicemi koniského

organismu — op¢t na ukor zdravi kon€ a jeho pouzitelnosti.

Moznost udrzet chromého koné¢ pouzitelnym jesté o néco déle (zatimco se poskozeni

stale zhorsuje).

Lidé v dnes$ni dob& drzi kon& v takovych podminkach, Ze koné téméf nelze mit

bosého.

Podkovy se staly symbolem bohatstvi jiz v davnych dobach.

Pti tazeni nakladu se do pady vice boti kopyta opatiend podkovami nez ta bez nich.

Po sundani podkov u kontrahovanych kopyt dochazi k bolestivosti, ale protoze ¢lovek
chce koné¢ 1 nadale pln¢ vyuzivat, je pro né¢j vyhodné&jsi a pro koné, diky omezenému

obéhu krve v kopyté, 1 méné bolestivé

nechat nakovano.

http://blogs.chron.com/hoofbeats/archives/xraypadded.jpg

Stejna autorka v ptedchozi publikaci navic

3 'l.i.'tq uvadi, ze kopytni pouzdro vazi v zavislosti na
' 4'1“: . J\ &
I

E;é’i- nl‘ h,!

¥ velikosti kon€ 500 — 800 g. Bézna podkova kolem

F
LK 800 g, coz vice nez zdvojnasobuje vahu koncetiny.

THEHORSE.com
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To je velmi nebezpecné obzvlasté pii vysokych rychlostech. Nékdy je tento ti¢inek naopak
zadouci — klusaci se naptiklad podkovavaji tak, aby se prodlouzil jejich klus a oni poté
nechtéli cvalat (té¢zké podkovy a navrtavana zdvazi do kopyt). Koné se zvlastnimi chody, jako
Tenesseesky mimochodnik nebo Islandsky kan, se s t€émito podkovami trénuji, aby se po
jejich vyménéni za leh¢i zvétsila akce koncetin (Strasser 2004).

Miller a Lamb (2005) se zabyvaji otazkou spravnosti tvrzeni. Argument pro
podkovani koni neni soucasné argumentem proti vyuzivani bosych koni. Zastanci pouZzivani
podkov vsak také souhlasi s tim, ze kon¢ byli bez podkov stvofeni a méli by byt bez nich,
pokud jim to dovoli jejich zZivotni podminky a vyuziti. Zastupci bosych koni ¢asto jmenuji
viechny zaporné uéinky podkov na zdravi kong. Cim vice domestikovanych koni bude moci
zit v podobnych podminkach jako v divocing, tim vice jich bude schopnych zit bez podkov.
Problémem vSak je skuteCnost, ze vétSina domestikovanych koni se svymi Zzivotnimi
podminkami ani neblizi tém, v kterych ziji jejich zdivoceli pifibuzni. Nepiijimaji stejné
krmivo, musi nosit jezdce (ktery je Casto t¢Zky a bez jezdeckych zkuSenosti) do mist, kam by
z vlastni vile nikdy nesli a rychlosti, kterou by si sami nezvolili. To vSe jsou polehcujici
okolnosti, Ze podkovani je nezbytné a humanni.

O’Grady (2006) se zabyva otazkami, zda ovlivitluje podkovani opravdu kopytni
mechanismus takovou mérou, jak tvrdi Strasser a Jackson. Podle podkovafe Davea
Millwatera, tomu tak neni: ,,Jedinou pruznou ¢asti zdravé kopytni stény je misto mezi zadni
tfetinou a polovinou kopyta. Tato Cast kopyta je spojena s flexibilni vnitini strukturou —
chrupavkou. Sténa prvni poloviny az po dvé tfetiny kopytniho pouzdra je piipojena
k neptizptisobivé kosti. Podkovy se spravné pritloukaji pouze do predni ¢ésti kopyta (pod
kterou se nachéazi kopytni kost) a zadni ¢ast kopyta (pod kterou je chrupavka) se ponechava
volna, aby mohla pruzit.*

Ob¢ strany debaty o podkovani apeluji svymi argumenty na logické mysleni. Pro
svédomité majitele koni je velmi obtizné dosdhnout spravného nazoru, kdyz obé strany jsou
tak horlivé a presvédcivé. Logikové mohou poukazat na to, ze obé strany predkladaji
odiivodnéné argumenty, ale otdzkou zistava jejich seridznost. Odiivodnény argument neni to
samé jako seridzni argument, ledaze by jeho predpoklady byly pravdivé. Kazda strana ma
svou vlastni verzi. To majitele koné, ktery véii v jednu verzi pravdy, velmi mate.

Podkovy se pouzivaji pro ochranu kopyt, kdyz jejich opotfebeni pievySuje rust
rohoviny, pro trakci (ktera je Casto potieba u zavodnich koni) a z lécebnych divoda. Jeden

nebo kombinace téchto diivodi mohou vést k nezbytnosti pouziti podkov.
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Castym argumentem pro podkovéni kopyt je odkazovani se na ,,bilou barvu“ rohoviny.
Jedna se vSak o zaZzity mytus, Ze ,,bila*“ kopyta maji horsi kvalitu rohoviny nez kopyta
pigmentovana. Jackson (2002) svym pozorovanim a méfenim kopyt zdivocelych koni v USA
dosel k zavéru, ze barva kopyta nema zadny vliv na stavbu nebo odolnost rohového pouzdra,
jak se mnoho lidi myln¢ domniva.

Stejnych vysledki, avSak u domestikovanych koni, dosahli 1 Runciman et al. (2004).

Pti jeho pokusech se potvrdilo, Ze barva kopyta nema vliv na drZeni podkovy na kopyté&.

3.4 Argumenty proti podkovani kopyt koni

Skodlivé u¢inky podkovani na samotné kopyto a kopytni mechanismus maji primarng
mechanicky plivod — pfirozena flexibilita kopytniho pouzdra je omezena, zabraiuje se
pfirozenému opotiebeni, stupfiuji se narazové vilny, krevni ob&h je sniZzeny na méné nez
optimum a samotna podkova kopyto poSkozuje. Druhotné nasledky podkovani (onemocnéni
kloubti, pfetizeni vazl, branéni pfirozenym chodiim koné, kulhavost, Spatna kvalita rohoviny,
atd.) jsou nasledkem nefunkéniho kopytniho mechanismu (Jackson, 2002).

Ochrana kopyt je pouze jednim z mnoha faktorti, které pozitivné nebo negativné
plsobi na kopytni mechanismus. PfestoZe kopytni mechanismus ma hlavni funkei pfi ochrané
koncetin koné, nezlepSime ho pouze vybérem dobré ochrany kopyt, stejn€ jako ochrana kopyt
nemtize za vSechny problémy, které se v souvislosti s kopytnim mechanismem vyskytnou
(Rau a Rau, 2004).

Podle Strasser (2007) nemlze okované kopyto plnit své funkce: tlumeni ndraza,
podpora srdce, funkce krevni pumpy, ¢innost latkové vymény, produkce tepla.

Porovnani tvaru kopyt volné Zijiciho (vlevo) a domestikovaného okovaného koné:

http://www.naturalhorsetrim.com/pic32
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Omezeni kopytniho mechanismu
Mechanismus kopyta je podkovanim zdvazné naruSen (Strasser, 2004).

Dyhrepoulsen et al. (1994) ptipousti, ze podkovani znemoznuje pohyby kopytni stény.

Kontrakce a deformace kopytniho pouzda

Podkovani zpusobuje kontrakci kopyt (Clark, 1829), protoze kopytni stény se
v nejsirsi ¢asti kopyta potiebuji roztahovat do stran (Smedegaard a Vindriis, 1995)

Jackson (2002) upozoriiuje na fakt, ze podkova se koni na kopyto pfitlouka pfi
zvednuté noze a to znamend ze, kopyto je ve fazi kontrakce. Po pfitlu€eni posledniho
podkovaku, ktery se obvykle nachazi v oblasti nejvétsi expanze kopyta (Ctvrté), a nékdy 1 dale
ve sméru k patkam, je kopytni sténa diky podkovakim a podkove ur¢itou mirou ,,uzamcena‘
v kontrahovaném stavu. Kopyto za¢ne ihned na povrchu podkovy pracovat, protoze podkova
neni vyrdbéna z pruzného materidlu a ramena podkovy se nebudou soucasné s kopytem
pohybovat smérem dovniti a ven. Podkovéaky zabranuji volné expanzi kopytniho pouzdra.

Vliv nemaji jen samotné¢ podkovaky, ale také capky. Jsou to pevnd vertikalni
prodlouzeni podkovy. Protoze podkova je na kopyto pfibijena v jeho fazi kontrakce, stejné tak
je tomu i u capek. Podkovéii je nakonec kladivem pfitloukaji ke kopytni sténé, kdyz je kopyto
polozené na zemi. Capky proto napomahaji podkovakim drzet kopyto v kontrahovaném
stavu. Ve skutec¢nosti to je diivodem, pro¢ ¢apky na podkové jsou — stabilizuji podkovu na
kopyté. Tuto teorii podporuje i to, Ze kopyto se po sundani podkov pii spravnych upravach

v prubehu nékolika mésict zvetsi.
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Kontrahované kopyto:

http://naturalhorsetrim.com/Section_11_full htm

P
H“’T-
. -

Extreme contraction

Zdravé kopyto:

http://naturalhorsetrim.com/Section 11 _full htm

Hoof capsule removed ; frog & sole
corium (blood supply) left on bone

Hoof dissection
{contracted hoof)
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Pti holografickém méteni bylo zjiSténo, ze u kopyta okovaného obvyklou ocelovou
podkovou se zobrazila vyrazna trhlina v interferen¢nich liniich jdoucich od nosného okraje az
do vysky, kde z kopyta vystupuji podkovaky, a to nad celou sténou kopyta. Podkovaky
oc¢ividné brani normalni zméné tvaru kopyta. PiestoZe byly tyto vyzkumy provadéné
s ocelovymi podkovami, jejich vysledky budou podobné vysledkiim vsech typi podkov, které
se ke kopytu ptibijeji podkovaky, tedy i podkovam plastovym. TlouStka podkovakli nemé na
pribé&h interferencnich linii zadny vliv. Podkovani proto zplisobuje kontrakci kopyt a tim také
deformaci kopytni kosti a kopytnich chrupavek. Okraj korunky je nefyziologicky
deformovan, tzn. je stlacovan pii¢n€ ovalné. Nasledkem jsou zhmozdéni. Mezi
domestikovanymi kofimi Casto nachézeji poklesla a plocha chodidla ¢i jejich extrémni klenuti,
avSak u zdivocelych koni jsou tyto stavy koncetin velmi vyjimecné (Strasser, 2007).

Strasser (2007) také uvadi, ze podkovani zplisobuje v kopytech neptirozené tlaky —
vznikaji roz$tépy, separace bilé ¢ary, keratom.

Reilly (2008) souhlasi s tim, Ze podkova méni sily v kopyt¢, ale podle né¢j to v mnoha
ptipadech vede ke zvySeni komfortu koné.

Na prvni misto pfi¢iny kontrakce patek musime bezpochyby zatadit zplsob obecné
provadéného podkovani. Zadna z béznych podkov, vyjma téch vyrobenych pro tento ucel,
nedovoluje stfelu dostat se do kontaktu se zemi. Pravé toto povazujeme za hlavni faktor, ktery
zapricini kontrakci patek, obzvlasté v kombinaci s genetickou predispozici. Z tohoto pohledu
neni vétsiho zla nez podkovani, protoze rozpérky, chodidlo a stfel nemohou vykonavat
funkce, které jim pfirozené¢ nalezi a bez podkovy by je vykondvat mohli. Disledkem
kontrakce jsou nevhodné upravy pied pfitlu¢enim podkovy, jako naptiklad ponechavéani
dlouhé Spice a nadmérné zkraceni patek, a zatloukdni podkovékt blize k patkdm, coz
samoziejm¢ zabranuje pohybu kopytniho pouzdra v patkach, o ¢emz vime, ze je normalni a
v patkéch nejlépe zaznamenatelné (Reeks, 1906).

Vyznam spravného provedeni podkovani je evidentni. Strouhdni a podkovani
neovliviiuje pouze vnéjsi Casti kopyta, ale i ty vnitfni. Maji také pfimy vliv na celou
koncetinu. Fyziologicky spravné provedené podkovani by mélo byt takové, které podporuje

zdravé, funkéni kopyto a jeho biomechanickou uc¢innost a zabranuje kulhani (O’ Grady, 2003).

Vibrace a narazy
Podkovani vlivem vibraci poSkozuje Skaru (Raynaudiiv syndrom). Podkova navic

znemoznuje absorpci narazi — vzniké kostnaténi, kloubni poskozeni, artritida (Strasser, 2007).
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Bein (1983) je stejného ndzoru, protoze ve své praci uvadi, ze u bézné okovaného
koné¢ se snizuje pfirozena schopnost kopyta absorbovat nirazy o 60-80%. Diky vyzkumim
zjistil, ze okovany kln jdouci krokem po asfaltu trpi tfikrat vét§imi narazy nez kin bez
podkov, ktery po stejném povrchu kluSe.

Willemen et al. (1999) svymi vyzkumy pii porovnavani bosych a podkovanych kopyt
dosli k vysledku, Ze u bosého kopyta se zvySuje schopnost absorpce vibraci kopytni sténou o
15%.

Dalsim, kdo se zabyval silami otfesti v kopyté, byl Smedegaard a Vindriis (1995).
Podle nich je sila ndrazu Zeleznou podkovou okovaného kopyta o zem dvakrat vyss$i nez u

kopyta bez podkovy.

Krevni obéh

Pollitt (1995) uvadi dalsi disledek podkovani a tentokrat se zaobira vlivem podkovy
na prokrveni kopyta. Podkované kopyto neni podle néj zasobené krvi béznym zplisobem, ale
nahradni cestou.

Omezeny piisun krve do kopyta vede k nedostatecné produkci rohoviny (Cook, 2008).

Termograficky snimek koné se zdravymi kopyty: Zdravé kopyto:

Thermal AR ™

Podkovany kan se zavaznou kontrakcei: Kun s okovanou pravou piedni konéetinou:

[ |
3]
A

2006-11

http://www.wildhorse.at/english/hoofcare. htm
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Poruseni kopytniho pouzdra

http://naturalhorsetrim.com/naildamage.jpg

Podkovaky bézn¢ trhaji kopytni sténu a zptsobuji, ze
podkova se uvolni nebo upadne. Cim je podkovaiska prace
»lepsi (mysleno podkovéky drzi pevnéji a jsou hloubéji
usazené ve sténé), tim vEétsi je poSkozeni kopytniho

mechanismu a strukturalni integrity samotného kopyta.

Podkovak zatlu¢eny do rohoviny nejdiive projde mékkou
rohovinou bilé ¢ary, potom skrz vnéjsi ochrannou vrstvu stény a pronikne ven. Podkovak drzi
v kopyté prvni dny pomérné Spatné, ale asi po jednom tydnu podkovak drzi v rohoving velmi
dobie, a to z diivodu korodace podkovaku diky vlhkosti uvniti kopyta. Za zhruba Sest tydnt
se za¢ne drzeni podkovaku v rohovin€ opét zhorSovat.

Negativni vliv ma také pouziti podlozek umisténych mezi kopyto a podkovu.
Zabranuji chodidlu ,,dychat* a mit pfimy kontakt se zemi, zachycuji vlhkost z chodidla a
zabrafuji mu ztvrdnout. Je bézné, Ze podlozky zpusobuji ,rozbfedla”, kiehka chodidla

(Jackson, 2002).

Oslabeni kopyta

Podkova oslabuje kopytni struktury, brani pfirozenému mechanismu kopyta,
mozolnaténi chodidla a pfirozenému absorbovani naraz. Podkovani ovliviiuje rist Skary a
kazdy znamy aspekt cirkulace krve v kopyté. Tyto neptiznivé ucinky mohou nastoupit ithned
nebo mohou mit kumulativni a dlouhodoby prubéh. Prvnim krokem k odstranéni téchto
nasledkt je vytdhnuti podkovaki a sundani podkov (Jackson, 2002).

Zierold (1910) ve svych vyzkumech také dokazuje vliv podkovani na zmény v kopyté.
U na prvni pohled zdravych, podkovanych kopyt zjistil vyrazné rozdily v struktute listkové
rohoviny ve srovnani s nepodkovanymi kopyty. Vék koné nemél na tento stav vliv. Uvedl, ze
jakékoliv negativni zmény v misté spoje kosti a rohového pouzdra jsou zdvazné a
dalekosahlé, protoze si musime uvédomit, ze veSkerd vaha koné (navysena jeSté skoky a
rychlej$imi chody) je pravé zde zavéSena. VSechny patologické zmény a odchylky od
normalu délaji koné€ nachylnéjsiho vii¢i mnohym kopytnim problémim (napt. schvaceni).

Kopyta potiebuji po sundani podkov 30 — 90 dni pfechodného obdobi. Toto obdobi
dovoluje strukturam koniské koncetiny utuzeni se a navyknuti na pohyb bez podkov

(O’Grady, 2006).
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Zabranéni prirozenému tbytku rohoviny

Podkovy zabranuji obrusovani rohoviny kopyta o tvrdé podlozi. Kopyta rostou
kuzelovité, tzn. ¢im je kopyto delsi, tim je vétsi primér kopyta u nosného okraje. Podkova ale
svlj praméer nemeéni, a proto je rostouci kopyto stlaovano a rohové chodidlo vytlatovano do
stale vyssi klenby. Diky tomu, Ze se klenba chodidla nemuze roztdhnout a zplostit pii zatizeni
kopyta, Skéra chodidla je zhmozd'ovana az do stavu, kdy se pfestdva prokrvovat a odumira
(Strasser, 2007).

Frekvence, s jakou by kun mél byt podkovan, zavisi vyhradné€ na individualni rychlosti
rustu rohoviny a oslabeni rohoviny v oblasti ¢tvrti a patek. Pokud se jedna z téchto ¢asti
za¢ind ménit ve svém tvaru, zejména kdyz se jedna o riist patek a Ctvrti, prekovani by se mélo
provadét v celkem kratkych intervalech (Emery et al., 1977).

Cim diive da podkovat kopytu moZnost opét se navratit do piirozeného tvaru, tim
bude kopyto zdravéjsi. Ptirozené tvarované kopyto je nepostradatelnou soucésti zdravého
koné. Bez néj se piirozeny pohyb stava pro kon¢ nemoznym (Jackson, 2002).

Rist kopytni stény zavisi na pohlavi, i véku koné¢ a rocnim obdobi. Rohovina roste
nejrychleji mladym klisndm, nasleduji je hiebci a nejpomaleji je tomu u starSich klisen.
V zimé je rlst rohoviny mnohem pomalej$i nez v 1ét€ (Frackowiak a Komosa, 2006).

Koné vSak maji do urcité miry schopnost vyrovnat se se zménami v kopyté, které se
v pribehu 8 tydnli béhem piekovani vytvoii. Tato schopnost je horsi u pfednich koncetin

(Heel et al., 2005).

Vstup pro patogeny

Mezera mezi nosnym okrajem kopyta a podkovou umoznuje cpavkové vodé
z podestylky, aby se usazovala ve starych otvorech po podkovacich. Proto je rohové pouzdro
pfi sezonnim sejmuti podkov lamavéjsi nez v dobé, kdy jesté nebylo podkovéno (Strasser,
2007).

Pti porovnavéani kopyt konvencné ustijenych domestikovanych koni s kopyty koné
Przewalskeho Budras a Schiel (1996) dosli k zavéru, Ze stajova hygiena ma rozhodujici vliv

na kvalitu rohoviny.

Zranéni

S podkovami je vétsi nebezpeci zranéni koné samého, vzajemné v ohradé a kopnuti

v v
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Castéji klopytaji. Podkovani vyrazné oslabuje schopnost kon¢ citit povrch — nebezpeci trazu

kon¢ 1 jezdce, zakopavani nebo dokonce pad. (Strasser, 2007).

Vyssi zatéz koncetiny

Pfi rotaci nohy dochazi k tomu, Ze patky kopyta jsou mirn€ nadlehcovany a klouzou
po zemi, zatimco na podkovach s ozuby kin tento ptirozeny pohyb vykonavat nemtize a mize
dochazet k natrzeni vazii. Podkovani dale méni misto a zplsob zatizeni a ptreklopu kopyta,

coz vede k potizim se svaly a Slachami, kostnaténi kopytnich chrupavek (Strasser, 2007).

Poruseni termoizola¢ni schopnosti

Vysoce u¢inné termoizolacni schopnost rohoviny kopytniho pouzdra byla potvrzena
vyzkumem, ktery provadéli Fruck et al. (2008).

Normalné byva velmi citliva skara kopytni chranéna proti ndhlym teplotnim vliviim
velmi dobfe izolujici, 2 — 3 cm silnou rohovinou chodidla. U podkovanych kopyt je ochrana
pferusena extrémné vodivym materidlem. Podkovéky prochéazeji bilou ¢arou a lezi tésné vedle

teplotné citlivé kopytni Skary (Strasser, 2007).

SniZeni jistoty pohybu
Podkova zhorsuje schopnost ptilnuti k povrchu. Disledkem je neschopnost pohybovat

se s jistotou po snéhu, mokré dlazbé apod. (Strasser, 2007).

Zabranéni vyvinu
Neni nic piekvapivého, Ze celkova velikost kopyta se zvétSuje soucasné s vékem koné,
a to az do jeho péti let (Jackson, 2002).
Podkova brani plnému vyvinu kopytni kosti u mladého koné (Strasser, 2007).
Vlevo: kopytni kost zdravého kopyta
Vpravo: kopytni kost kopyta dlouhodobé kovaného na vysoké patky — ve Spici eroze (moZnou

pfic¢inou Capka podkovy) a palmarni vybézky jsou zuzené

http://www.barefoothorse.com/CoffinTopToenotch.jpg
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Toho samého nazoru byl jiz pred mnoha lety Lungwitz (1897), protoze ve své
publikaci uvadi, Ze podkovanim je oslaben vyvoj kopyt a kon¢ podkovani v raném véku jsou
zpravidla poskozeni.

Hinterhofer et al. (2006) ve svém vyzkumu dosli k zavéru, ze ptipevnéni podkovy ke
kopytu obecné vede k evidentnimu omezeni deformace kopytniho pouzdra, coz potvrzuje
domnénku o nedostate¢ném vyvinu kopyta pii okovani koné dfive, nez bude ukoncen vyvoj

kopytnich struktur.

Zmény v postoji a pohybu
Podkovani méni stavbu téla a postoj koné — kin se snazi uniknout tlaku na bolestivé
¢asti kopyta, kopyto roste kiivé, zmény thlovani osy prstu a postaveni kloubii (Strasser,

2007).

Skryti problému
Strasser (2007) se domniv4a, ze podkovani znemoZziuje v€asné rozpoznani

ptekracovani biologickych omezeni koniského organismu ¢i bolestivost.

3.5 Zivotni podminky domestikovanych a volné Zijicich koni

V péci cCloveéka je kun Casto vystaven pfesné opaénym podminkdm, nez je tomu
v piirod¢é. Nebezpeci takovéto odchylky od pfirozeného zplsobu Zivota se stdva jasné
zfejmym, jakmile pochopime, Ze pfirozené Zivotni prostiedi je nejen tim, v ¢em se kin vyvijel
po miliony let tak, aby v ném vydrzel, nybrz i tim, co se stalo nezbytnym pozadavkem pro to,
aby kun zustal zdrav. Soustfedime-li se na biologicky nezbytné aspekty Zivotniho prostiedi
koné, je vlastné Casto piekvapivé jednoduché, prizplisobit nase soucasné ustdjeni tak,

abychom umoznili nas§im konim dlouhy a zdravy Zivot (Strasser, 2004).
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Porovnani podminek koné v prirozeném prostiedi a pii boxovém konven¢nim ustajeni

Prirozené prostiedi Konvencéni ustajeni

Omezeny (kratky, malo casty

Pohyb Staly
a casto neprirozeny

Télesna hmotnost Meéni se postupné, aktivne Meéni se nahle, pasivné
Styk kopyt s vodou Denne Zridka az vitbec
Mista kde kun odpociva Volny prostor Uzavrené prostory
Piitomnost tukui i olejit na

Neexistuje Bézna
kopytech
OkamZity a primy dotyk

Vzdy Zridka

kopyt se zemi

Strasser (2004)

Porovnani Zivotnich podminek koné v prirozeném prostiedi a v prirozenych

podminkach chovu

Prirozené Zivotni prostiedi Piirozené podminky chovu

Pohyb Staly Staly
Télesna hmotnost Meni se postupné, aktivne Meéni se nahle, pasivné
Ponorovani kopyt do vody Denné Denne
Mista k odpocinku V otevireném prostoru V otevieném prostoru
Piitomnost tukii ¢i olejit na .
Neexistuje Zadna
kopytech
Bezprostiedni a primy dotek
Vzdy Vzdy

kopyt s pitdou

Strasser (2004)
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Pohyb
V pfirodé: se kin nachazi prakticky ve stadlém pohybu. Divoce zijici koné se musi
stale past a putovat z mista na misto, aby ziskali nezbytnou vyZzivu pro své pieziti. V priméru

ujdou 10 - 15 mil denn€ v rozmanitém terénu (Strasser, 2004).

Pti konvencnim boxovém ustdjeni: je pohyb kon¢ omezen. Kun ustajeny v boxu, ktery
je jezdén hodinu denné, denné ujde nanejvys 5 mil. Volnost pohybu 24 hodin denné€ je zivotné
dilezita pro spravny vyvoj a funkci kopyt (Strasser, 2004).

Mozné feseni: Kin vyzaduje volnost pohybu 24 hodin denné. Je vSak nutno vzit
v tvahu vic nez jen pouhy prostor k pohybu. Nema li kiini diivod se hybat, nepohne se. Jednim
ze zpusobil, jak udrzovat kon¢ v pohybu, je umistit vodu a pici daleko od sebe. Musime-li
Setfit mistem, jsou lepsi dlouhé a Gzké vybéhy, nez Ctvercové o stejné ploSe. Délka umozni

......

(Strasser, 2004).

Télesna hmotnost

V ptirodé: se télesnd hmotnost méni postupné, aktivné. Spolu se stfidanim ro¢nich
obdobi se 1 méni vaha kon€. Véha se miize od priméru odchylovat o 20 % smérem nahoru i
doli. Kopyta koné neutrpi Skodu tim, Ze musi nést vice nebo méné¢ vahy, protoze zmena
hmotnosti je postupny proces. Dokonce i ptiristek vahy u bfezi klisny je postupny proces,
ackoli po porodu musi kopyta nahle nést ptiblizn€¢ o 20 % vahy mén¢ (Strasser, 2004).

Pti konvencnim boxovém ustdjeni: se hmotnost méni nahle, pasivné, kdyz nasedne

jezdec. Koné¢ jsou adekvatné krmeni, proto nedochazi k sezonnim zméndm vahy. Jestlize vSak
na koné€ nasedne jezdec, jeho kopyta musi ndhle podpirat vétsi vahu. Kan je schopen toto
zvladnout aniz by utrpél Gjmy, avsak je nezbytné, aby byla jeho kopyta zdrava (Strasser,
2004).

Mozné feseni: Tento aspekt bohuzel nemame Sanci zadnym zplGsobem ovlivnit. I
kdyZ je mozné véhu jezdce pfirovnat k vaze hiibéte tésné pied narozenim, znamena hmotnost
jezdce pro koné vétsi namahu, nezli pozvolna vzristajici hmotnost rostouciho plodu. Kun
musi byt zdrav, aby zvladal toto nahlé zvySeni hmotnosti, aniz by utrpél Ujmy (Strasser,

2004).
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Vystaveni kopyt uéinkiim vody

V pfirodé: se konskd kopyta dostanou do styku s vodou denné. Koné nechodi
v divocing€ do vody proto, ze by snad védeli, ze jejich kopyta potiebuji nabrat vlhkost — jdou
do ni, aby se napili. Vystaveni kopyt U¢inkim vody je tedy vedlejSim pifinosem, avSak
takovym, kterému kopyta béhem milioniim let uvykla a stala se na nich zavislymi. To, Ze
kopyta do sebe piijimaji vodu, zabranuje jejich vysuSeni a udrzuje je pruznymi a poddajnymi
(Strasser, 2004).

Pfi konvenénim boxovém ustajeni: jsou kopyta velmi malo, nebo viibec vystavovana

ucinkim vody. V disledku modernich zplGsobli napajeni (napajecka, védro, atd.) kan
vSeobecn¢ postrada moznost stat jednou nebo dvakrat ve vode. V disledku toho kopyta
vysychaji (Strasser, 2004).

Mozné fteSeni: Vlhkost miize byt kopytim doddna v podobé jamy s vodou,
vstupovanim do vody béhem denniho jezdéni, namacenim kopyt ve védrech,... (Strasser,

2004).

Mista k odpocinku
V ptirodé€: koné k odpocinku vyuZzivaji otevieného prostoru. Rozhodné se neuchyluji
do jeskyni s podestylkou (Strasser, 2004).

Pii konvenénim boxovém ustdjeni: jsou kon& nuceni travit vétSinu casu v boxu.

Nektefi v ném travi i celych 24 hodin. VétSina koni stoji na néjakém druhu podestylky, ktera
ale ohrozuje jeho zdravi, protoze ki nema stabilni povrch pod nohama. Podestylka pohlcuje
vodu a je-li Gplné suchd, vysuSuje a tim poskozuje kopyta. Cpavek vytvati v podestylce
velmi silny louh, ktery rohovinu kopyta poskozuje. Dal§im dasledkem boxového ustajeni je i
diky nedostatku pohybu mensi prokrveni kopyta a tim i niz$i kvalita a mnozstvi produkované
rohoviny (Strasser, 2004).

Mozné teSeni: Podlaha pfistfesku by méla byt tvrda a suchd, aby se nemohl vytvorit
zadny rezervoar ¢pavku. Pokud koné v pfistfeSku nemoci Casto, postaci udusand ptada. Pokud
ano, je nutné vytvoftit podlahu z vodovzdorného materidlu v ur¢itém sklonu, po kterém bude

moc¢ odtékat, napt. gumové rohoze (Strasser, 2004).
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Pritomnost tuku ¢i oleje na kopytech
V pfirodé: se koné€ do styku s tukem ¢i olejem nedostanou a jesté nikdo nevidél, Ze by
za UCelem namazani kopyt koné Slapali po semenech nebo v tuku mrtvych zvifat (Strasser,

2004).

Pti konvencénim boxovém ustdjeni: jsou kopyta koni Casto potirana substancemi na
bazi oleju a tukli ve snaze zabranit jejich ldmavosti a zlepsit kvalitu rohoviny. Tyto substance
nejenze brani kopytu pfijmout vodu, ale také se rozkladaji na t€kavé mastné kyseliny a estery,
které mohou poskodit kopyto mnohem vice (Strasser, 2004).

Mozné teSeni: Kopyta nemazat viibec, nebo pouze ptipravky na bazi vody (Strasser,

2004).

Bezprostiedni a primy dotyk kopyt se zemi
V ptirod€: maji kopyta koné bezprostiedni a pfimy dotek se zemi a nepotiebuje druh
ochrany, navzdory tomu ze denn¢ urazi mnoho mil (Strasser, 2004).

Pti konvencnim boxovém ustdjeni: je kopytim obvykle zabranéno v dotyku se zemi,

protoze jsou podkovana (Strasser, 2004).

Mozné¢ teSeni: Plida ve vyb&hu, musi odpovidat povrchu, na kterém bude kiin pracovat
pod sedlem, v zaptahu, ¢i jinak, aby se mohla kopyta tvrdosti své rohoviny pfizplsobit
intenzité opotfebeni na daném druhu pudy. Také je mozné napft. pied vstupem do pfistieSku

vytvorit zpevnénou ¢ast z oblazkd a betonu (Strasser, 2004).
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4 Zavéry a doporuceni

Snaha o zlepSeni kvality Zivota koni ve smyslu zdravi kopyt se v v dneSni dobé stale
zvétSuje. At uz za tim stoji védomosti samotnych majitelt o Skodlivém vlivu podkov a Spatné
provedené podkovarské péce na kopyto, finanéni stranka nebo neschopnost kon¢ podkovy
nadale nosit, je to velky krok kuptedu.

Je nutné si uvédomit, Ze jakymkoliv zpisobem vyuzivany kin (pod sedlem, v zapiezi,
ap.) mize fungovat bez podkov pouze za pfedpokladu, ze jeho kopyta budou plné funkéni a
zdrava. Toho dosdhneme spravnymi a dostate¢né ¢astymi upravami kopyt, vyvazenou krmnou
davkou a v neposledni fad¢ spravnym odchovem. Vyuzivani bosého koné neni pouze o
sundani podkov, jak se myln¢ mnoho lidi domniva, ale ze strany majitele je nezbytna urcita
tolerance a prizplsobeni se po dobu ,,pfetvofeni se* kopyta, ktera ¢asto spociva v pfestavce
v jezdéni, vybirani vhodnych terénti ¢i v piipadném potizeni ochrannych boticek, aby se koni
zpocatku piechod ulehcil. Dale je nutné kopyta udrzovat ve smyslu stimulace na postupné
Kazdy majitel kon¢ ma ve svych rukou rozhodnuti, zda je ochoten a schopen se koni
prizptisobit a ponechat ho bez podkov, nebo zda jsou pro né¢j a jeho kon¢ podkovy nutnosti.
M1 nazor je takovy, ze kiin miize pti spravné péci plnohodnotné fungovat bez podkov, ale
schopnost majitele koni dostate¢nou péci a podminky poskytnout zavisi na mnoha faktorech.

Jsou kong, ktefi bez podkov jednodusSe byt nemohou, protoZe by to bylo znacn€ nehuméanni.
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