Odchlipent sitnice




Co je odchlipeni sitnice ?

Je to patologicky stav v oku, kdy &&st sitnice v disledku utvéeni
otvoru (trhliny) v jeji tlousce odlowi a z&ne se pod ni dostavat

tekutina

Obrazek odchlipené sitnice

Jak zjistit zda se vam odchlipuje sitnice ?

Jedno oko si zakryjete, druhé nechate iee®

Pti odchlipené sitnici budete na otemém oku vnimat stin, ktery
negastji byva u nosu

Pokud postup zopakujete v odstufasu, stin by se ¢hzvétSovat
Dale miZzete vnimat sstelné fenomény tzv. ,blesksi saze”, které
pii pohybu hlavy vnimateifpd okem

Mohou se také deformovatquin®ty, tento stav se nazyva
metamorfopsie a je to zndmka pokilé formy nemaoci

Oko neni bolestivé aniervenalé



Kde se nechat vysSéit ?

* Objednat se na mistni oftalmologické praca@Sbftalmologovi

(nemocnicei soukromé ordinace)

Jake je riziko?

» Pokud se odchlipentas neobjevi, hrozi trvalé snizeni zrakovych

funkci az Upln4 ztrata zraku na postizeném oku

Jaka je |&ba ?
* Vzdy je nutny chirurgicky zakrok, ktery trva aséd3dodiny
» Operace probih& pod celkovou narkézou
» Je nutna hospitalizace
* Ne¢kdy je nutny je&t druhy zakrok

(vypuseni oleje, ktery se pouZziva Kil@Zeni sitnice)

Jak se chovat po operaci ?

 Po UspsSre provedené operaci afilpzené sitnici jste schopen
normalniho Zivota
» Pracovni neschopnositginou nepesahuje 4 tydny

» Mél byste se vSak vyvarovat extrémnich spdrfprace



