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Logistic indemnity of medical interference within the area of

multiple victim accidents

The theme of my diploma is the Logistic indemnity of medical interference
within the area of multiple victim accidents. The world was struck by natural
disasters during its long history. As well as the strengthening of natural disasters,
the appearance of the disasters caused by human activity has been increasing in
recent times, and at present and their after-affects are more destructive.

This diploma is taken as a overall cross — sectional study of the topic of
logistic indemnity of medical interference within the area of multiple victim
accidents. After a brief approach of the history of prehospital care the diploma is
focused on legislative regulation of this theme including processing of emergency
plans and traumatological plans, financing of crisis set-ups, special training,
procedure of salvage and liquidation operations of the units of integrated rescue
systems and logistic indemnity of medical interference in the form of material and
technical special equipment including human sources and psychological support.
This diploma also includes some special problems of this topic (e.g. processing of
traumatological plans, financing of crisis set-ups, labels of multiple victim

accidents).
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Seznam pouZitych zkratek

ACR Armada Ceské republiky

(C) 27 Cilové zdravotnické zatizeni
CCK Cesky &erveny kiiz

DRNR Doprava ranénych, nemocnych a rodi¢ek
FN Fakultni nemocnice

GR Generalni feditelstvi

HMP Hlavni mésto Praha

HN Hromadné nestésti

HPZ Hromadné postizeni zdravi

HZS Hasi¢sky zachranny sbor

1ZS Integrovany zachranny systém
KM Krizovy management

KOPIS Krajské operacni a informacni stiedisko
KS Krizovy §tab

LMU Leteckd mimotfadné udalost
LSPP Lékatska sluzba prvni pomoci
LZS Letecka zachranna sluzba

MP Méstska policie

MZ Ministerstvo zdravotnictvi

MU Mimotéadné udalost

MV Ministerstvo vnitra
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P (P1-P3) | Priorita oSetfeni a transportu
PCR Policie Ceské republiky
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PO PoZarni ochrana

RLP Rychla lékatska pomoc

RV Randez vous

RZP Rychlé zdravotnickd pomoc
START Snadné Ttidéni a Rychla Terapie
SZp Stfedni zdravotnicky pracovnik
TP Traumatologicky plan

TrP Traumatologicky plan

USZS Uzemni stiedisko zachranné sluzby
Z0S Zdravotnické operacni stiedisko
ZS Zdravotnické sluzba

77 Zdravotnické zatizeni

778 Zdravotnicka zachrannd sluzba




Uvod

Odnepaméti lidstvo postihovaly, postihuji a postihovat budou rGzné
mimofadné udalosti. V davné historii, jesté pfed rozvojem primyslové vyroby,
automobilizmu a jinych civilizaénich ,,vymozenosti“ se jednalo vyhradné o
mimotfadné udalosti typu zivelnich pohrom, jako jsou napt. zadplavy, pozary,
vichfice, zemétieseni, ale i epidemie moru, nestovic, cholery atd. V téchto dobach
bylo zdravotnictvi, ale i ostatni zachranné slozky (feceno dnesni terminologii) na
velice nizké urovni, krizové fizeni neexistovalo, takze kazdd z vysSe uvedenych
mimofaddnych udalosti méla katastroficky (devastujici) dopad na spole¢nost.

Priimyslova revoluce, kterd probéhla koncem 19. stol., znamena pro lidstvo
velky krok ve vyvoji, pfinasi spole¢nosti usnadnéni a zrychleni mnoha zivotnich
procesi a uspokojeni lidskych potieb, ale soufasné nastartovava 1 proces
negativnich zmén zivotniho prostifedi, které se postupem casu stale stupiiuji. Nejen,
ze zivelni pohromy stale pretrvavaji a i nadale lidstvo ohrozuji, ale diky zménam
klimatu jesté vice sili, jejich Cetnost vyskytu se zvySuje a ptidavaji se i mimotadné
udalosti nového druhu, které jsou jistou dani ,,pohodInéjSiho* Zivota spolecnosti.
Mezi tyto mimofadné udélosti je mozné tadit napf. uniky nebezpecnych latek,
havarie dopravnich prosttedki, primyslové havarie (napf. v jadernych
elektrarnach, chemickych zavodech atd.), ale i mnohé dalsi zptisobené umyslnou,
cilevédomou lidskou Cinnosti jako napf. teroristické utoky, popt. hrozba valecnych
konfliktd.

Z predchozich tadkl je ztejmé, ze s civilizacnim vyvojem je v soucasnosti
nerozluéné spjata 1 potifeba stanoveni pravidel pro predchdzeni vzniku
mimofadnych udélosti, tj. prevence, stejné tak, jako nezbytnd nutnost stanoveni
procesi pii vzniku mimofaddné udalosti v rdmci zachrannych, likvidaénich a
asanacnich akci. Pro pfiklad nutnosti vytvofeni fungujicich pravidel nemusim
chodit nikam daleko, kdy jistou nekoncep¢nost a nedokonalost krizové legislativy
platné v devadesatych letech minulého stoleti vC. logistického zajiSténi
zdravotnického zasahu v misté hromadného nestésti prokazaly dvé povodnové viny

na Moravé v letech 1997 a 1998, kdy zachrannym, likvidaénim a asanacnim



pracim byla tehdy vytykana pravé nejednotnost a nesourodost. Naopak povodné,
které v roce 2002 zasihly Ceskou republiku, jiz zcela ,,naostro otestovaly“ novou
legislativni Upravu, pfipravenost organt krizového fizeni, turoven, funkcénost a
jednotnost postupu bezpec¢nostniho systému véetné IZS a logistického zajisténi
zachrannych praci v misté mimotadné udalosti.

Mimotadné udalosti v podobé katastrof a hromadny nestésti s sebou
bohuzel piinasi Skodlivé nésledky, jejichz vyznamnou soucésti byva i hromadny
vyskyt poranénych a postizenych osob. Z toho divodu vznikla nova medicinska,
interdisciplinarni véda navazujici na urgentni medicinu v piednémocnicni péci,
zvand medicina katastrof a hromadnych nestésti. Medicina katastrof se tedy zabyva
feSenim hromadnych nestésti a katastrof se zaméfenim na zpisob péce o pacienty
v mimofadné situaci nejen z medicinského hlediska, ale i z pohledu organizace a
logistického zajisténi této péce, kterd ma za cil pomoci co nejvice lidem v co
nejkrat$im case.

Téma mé diplomové préace, tj. Logistické zajiSténi zdravotnického zasahu
v misté hromadného nestésti, mne ,,oslovilo* predev§im diky mému pfedchozimu
zdravotnickému studijnimu zamétfeni zahrnujici 1 studium vys$si odborné Skoly —
Diplomovany zdravotnicky zachranaf. Jelikoz jsem méla pfi studiu a v ramci
povinné praxe zdravotnického zachranafe moznost podivat se ,,pod poklicku*
tohoto oboru, avsak pouze v rozsahu ,béznych® zasahi a prednemocniéni
neodkladné péce, nikoliv zachrannych akci pii mimotadnych udélostech, rozhodla
jsem se prostfednictvim tohoto tématu a vypracovani mé diplomové prace rozsifit
své dosavadni znalosti a zkuSenosti v tomto oboru o nové informace souvisejici
s organizaci a postupech nejen zdravotnického zasahu v mist€é hromadného
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nestésti, ale 1 jeho logistického zajisténi.
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1. Definice zakladnich pojmii

Zachranné prace - ¢innosti k odvraceni nebo omezeni bezprostfedniho ptsobeni
rizik vzniklych mimofadnou udélosti, zejména ve vztahu k ohrozeni zivota, zdravi,
majetku nebo Zivotniho prostiedi, a vedouci k ptferuseni jejich pticin

Likvidaéni prace - cinnosti k odstranéni nasledkii zplisobenych mimotadnou
udalosti

Mimoiadna udalost - Skodlivé pisobeni sil a jevl vyvolanych ¢innosti ¢lovéka
nebo pfirodnimi vlivy, ale také havarie, ktera ohrozuje zivot, zdravi, majetek nebo
zivotni prostfedi a vyzaduje provedeni zachrannych a likvida¢nich praci.

Havarie - mimofadnad udalost vznikld v souvislosti s provozem technickych
zafizeni a budov, dale pifi nakladani s nebezpecnymi chemickymi latkami a
chemickymi piipravky a pfi jejich piepravé nebo pii naklddani s nebezpecnymi
odpady.

Zivelni pohroma - neovladana a ¢asto neovladatelna mimofadna udalost vznikla
v dasledku ptisobeni ni¢ivych ptirodnich sil.

Hromadné postiZeni zdravi v disledku mimoiadné udalosti - situace, pii které
dojde k tézké ujmé na zdravi ¢i smrti nejméné 3 osob nebo méné zavaznému
zdravotnimu postizeni alesponl 10 osob v disledku nastalé mimotadné udalosti
Hromadné neStésti omezené - mimofddna udalost postihujici nejvice 10
zranénych nebo zasazenych osob, z nichz minimalné¢ jedna je v kritickém stavu.
Likvidace nésledkii této mimotfadné udalosti je feSena ve spoluprdci nékolika
vyjezdovych skupin a posilovych prostfedki pro transport postizenych.
Traumatologické plany nejsou v takovém piipadé¢ aktivovany.

Hromadné neStésti rozsahlé - mimoradna udalost, ktera ma za nasledek vice nez
10 a méné nez 50 zranénych nebo zasazenych osob. Zdravotnicka zatizeni
piislusné zachranné sluzby nejsou v daném ¢ase schopna tento stav kapacitné fesit.
Pro fadnou a vcéasnou likvidaci nasledkt rozsahlého hromadného neStésti je
nezbytnd aktivace vnitinich poplachovych, havarijnich a traumatologickych plénii.
Katastrofa — nahle vznikla mimofaddna udalost velkého rozsahu, s vice nez 50

postizenymi bez rozdilu poctu mrtvych, tézce ¢i lehce zranénych osob. Jsou

11



aktivovany poplachové, havarijni a traumatologické plany. V takovém piipadé je
nezbytné soucfasné provadét veskerd opatieni preventivniho, represivniho,
asanac¢niho a renovacéniho charakteru.

Krizova situace — mimotadnd udalost, pfi které se vyhlasuje stav nebezpedi,
nouzovy stav, stav ohrozeni statu nebo valeCny stav. Hrozici nebezpeci a
zpusobené Skody nelze odvratit béZnou ¢innosti organii vefejné moci, zachrannych
sbort a jinych slozek.

Urgentni medicina (medicina neodkladnych stavl, akutni medicina) -
interdisciplinarni medicinsky obor, ktery ma feSit nahle vznikld poranéni nebo
onemocnéni bezprostfedné ohrozujici zdravi nebo zivot postizeného. Tyto stavy
mohou byt vyvolany jak endogennimi, tak exogennimi faktory.

Medicina katastrof - uceni o 1é¢bé velkého pocétu ranénych a nemocnych pod
tlakem Casu a vétSinou s nedostateCnymi silami a prostfedky. Ma interdisciplinarni
charakter a navazuje na urgentni medicinu v pfednemocnic¢ni péci. Stavy poskozeni

jsou vyvolany vyhradné exogennimi faktory.
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2. Co je hromadné nestésti?

I kdyZz nékteré vyse uvedené definice pojmu uvadéji pocéty postizenych
osob, a dle tohoto métitka dale pojmoveé rozlisSuji hromadné nestésti omezené a
hromadné neStésti rozsahlé, nema toto dé¢leni pfili§ prakticky vyznam pro
rozhodovaci proces a samotné vedeni zdsahu. O zpusobu zdsahu vzdy rozhoduje
prvni 1ékaf na misté nestésti. Ten by mél urcit rozsah postizeni a v soucinnosti se
zdravotnickym operacnim stfediskem a dle znalosti mistnich (oblastnich) moznosti
posoudit redlny pomér mezi postizenymi a zasahujicimi.

A od jakého poctu postizenych je tedy mozné hovotfit o hromadném
postizeni zdravi? Kdy je mozné pii zdsahu postupovat v intencich urgentni
mediciny a kdy je tieba vést zdsah s vyuzitim postupt mediciny katastrof? Z praxe
vyplyva, Ze rozhodujicim faktorem neni jen absolutni pocet ranénych a
postizenych, ale pfedev§im pomér mezi po¢tem postizenych a zasahujicich, a to
v zavislosti na rozsahu a poctu postizenych osob. MUDr. Pavel Urbéanek k této
problematice uvadi, cituji'): ,,Pokud je pacientd naptiklad padesat, nebude zadny
l¢kat zdravotnické zachranné sluzby vahat a bude feSit situaci jako hromadné
postizeni zdravi - bude tfidit, oSetfovat a odsunovat dle zdsad mediciny katastrof.
Kdyz vSak bude pacientl tieba jen osm, neni jisté, ze budou vSichni 1ékati volit
spravny postup. Avsak i v tomto piipadé, pokud budou do akce zapojeny naptiklad
jen dvé posadky rychlé Iékatské pomoci, je tfeba postupovat stejnym zptisobem.
Naopak budou-li v této akci zasahovat Ctyti posadky rychlé 1ékaiské pomoci a na
kazdého I¢katre pfipadnou maximalné dva pacienti, je vhodné postupovat
v intencich urgentni mediciny, vénovat se plné ,,svym* pacientim od piijezdu na
misto az do pfedani v nemocnici.” Z vySe uvedeného je ziejmé, ze pouhd ,ifec
¢isel* neni vzdy zcela aplikovatelnd na situaci v misté zasahu.

Odpovédi na mou fe¢nickou otdzku v uvodu: ,,Co je hromadné nestésti?* by

tedy mohl byt proménlivy vysledek rozhodujiciho vzorce, tj. poméru poctu

1) Urbanek, P.: Hromadné postizeni zdravi ¢i velka nehoda — jak zasahovat v situacich s vy$s$im
poctem pacientt. Urgentni medicina. Ceské Budéjovice: 2007, ro¢. 10, ¢. 2, s. 5, ISSN 1212-
1924
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zasahujicich a postizenych. Ptistoupim-li na jiz zminovanou ,,feC ¢isel”, praxe se
shoduje na tom, Ze pii poctech nad 20 pacientil ptijde vzdy o hromadné postiZzeni
osob, nebo chceme-li, o hromadné nestésti, vyzadujici nasazeni vétSiny posadek
v oblasti.

VétSina prament, ze kterych jsem pfi vypracovavani této diplomové prace
Cerpala, terminy mimofddnd udédlost a hromadné neStésti, at' uZ omezené nebo
rozsahlé, pro specifikaci jednotlivych postupti krizovych §tabl a slozek 1ZS uzivaji
jako synonyma. Z toho divodu si v ramci mé diplomové prace dovolim s témito

terminy nadale pracovat jako s vyznamové totoznymi.
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3. Historie

Domnivam se, ze by bylo vhodné na zacatku mé diplomové prace uvést
struény prufez historii vzniku mediciny katastrof, nebo-li zdravotnického zasahu
v misté mimotfadné udéalosti jako samostatné oborové discipliny.

Za praotce pfednemocni¢ni neodkladné péce je povazovan francouzsky
chirurg Jean Dominique Larrey (1766 — 1842), ktery zavedl tzv. ,létajici
ambulance® , jejichz smyslem a ucelem bylo poskytovani chirurgické pomoci
v blizkosti bojisteé, kdy zranénym byla poskytnuta primarni zdravotnickd pomoc a
az poté byli transportovani do stacionarnich lazaretd. Larreymu se pfipisuje i
zavedeni nositek k pfendSeni ranénych jako jedné znezbytnych pomicek
zdravotniki, jiz v té dob¢ si uvédomoval nezbytnost napt. vytnuti a drénovani ran,
zastaveni krvaceni nebo pfikryti rany Cistym obvazem, coz je dnes béZnou praxi.
V roce 1956 navrhl Poulsen, aby pfednémocni¢ni neodkladnd péce predchéazela
prvni interdisciplindrni resuscitacni a intenzivni péc¢i a okamzité byly zaznamenany
prvni vyznamné pozitivni vysledky. Po tomto opatfeni se vyraznym zptisobem
snizila mortalita postizenych v kritickém stavu. Dle potekadla ,,vSe Spatné, je pro
néco dobré“ musim pfipomenout, ze mnoho pfistroji a postupl, které jsou
v soucasné mediciné pouzivany ma sviij ptivod v obdobi valeénych konfliktl, kdy
armadni 1ékafi a armada samotnd vynalozili mnoho Usili a finanénich prostiedki
k zefektivnéni jejich prace, které vedlo k zdchrané mnoha Zivott.

Samotnd historie mediciny katastrof se za¢ind psat v 70. letech minulého
stoleti, kdy se neodkladna péce poskytuje pfimo v ramci vale¢nych operaci. Do
této doby se zdravotnicka praxe v oblasti valeCnych konflikti uchylovala pouze k,
z medicinského hlediska nedostatecnému, vyprosténi ranénych a jejich transportu
na obvazisté, coz ve vétsiné ptipadl znamenalo, Ze nebylo ani zastaveno krvaceni,
natoz poskytnuta odbornéjsi ptednemocni¢ni neodkladné péce.

Je tedy mozné fici, ze vale¢na chirurgie polozila zakladni kdmen ke vzniku
mediciny katastrof, coz vedlo az k zalozeni klubu Mainz v Mohuc¢i roku 1976.

Zakladateli klubu byli anesteziologové prof. Safar a prof. Kjuvenhofen. Jejich
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cilem bylo vytvofeni optimalnich podminek pro vypracovani organizacnich,
vzdélavacich i lécebnych postupll pti mimotadnych udalostech.

S rozvijejici se cinnosti klubu se pozdé€ji klub Mainz méni na Svétové
sdruzeni pro medicinu akutnich stavli a hromadnych nestésti (WADEM-World
Assotiation of Emergency Disaster Medicine). Evropskou organizaci zabyvajici se
planovanim, realizaci mezinarodnich stykt a humanitarnich akci v mediciné a
farmacii pti katastrofach je spole¢nost IMSO (International Medical Society), ktera
vznikla v roce 1991.

Pro =zefektivnéni zachrannych cinnosti v misté mimotadnych udalosti
v Ceské republice byl dulezitym krokem vznik IZS. Piedpoklady k zalozeni IZS
v CR jsou datovany do druhé poloviny roku 1990, kdy organy rady mésta Ostravy
dochédzi k zavéru, ze je nutné revitalizovat a zkvalitnit dosavadni zéachranny
systém. Nasledné rada mésta Ostravy schvaluje svym usnesenim ¢. 293/13 ztizeni
1ZS mésta Ostravy. Usneseni vlady CR & 246 zroku 1993 definuje IZS jako
systém vazeb zabezpecujici koordinovany postup zachrannych, pohotovostnich,
odbornych a jinych sluzeb, organu statni spravy a samospravy, fyzickych a
pravnickych osob pfi likvidaci havarii. Soucasna definice IZS je uvedena nize

v kapitole 6. mé prace.
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4. Etapy ¢innosti pred a v ramci mimoradné udalosti

K minimalizaci negativnich dopadi kazdé¢ mimotddné udalosti je vedle
rychlého a efektivniho zasahu jednotek IZS a naslednych likvida¢nich a asanacnich
praci nezbytné nutnd i existence pftisluSnych reguli, tj. zdkonii a ptisluSnych
provadécich ptfedpist a planti, diky nimz budou zachranné prace mit zadouci efekt.
Veskeré tyto cCinnosti, tzn. jak ptipravné tak i realiza¢ni v mist¢ mimotadné
udalosti 1ze rozdélit do dvou zakladnich etap.

Prvni etapou je obdobi pripravy na zachranné a likvidaéni prace pfti
hromadném nestésti. Do této etapy zahrnujeme pravé vydavani ptisluSnych
zékont a provadécich predpist, vypracovani havarijnich a traumatologickych
plant a jejich aktualizace, vybaveni jednotek IZS prostfedky pro zachranu a
likvidaci hromadnych nestésti a jejich skladovani a hospodatfeni s nimi. Soucasti
této etapy je i odborna ptiprava a cviceni pracovnikl vyjezdovych skupin.

Druhou etapou je cinnost slozek IZS na misté hromadného nestésti.
Z obecného hlediska bych si pod tuto etapu dovolila zahrnout koordinaci a
komunikaci jednotlivych slozek IZS. Tuto etapu je dle mého ndzoru mozné
vzhledem k ¢asové posloupnosti jednotlivych ¢innosti déle rozdélit do dvou
»oblasti“. Prvni oblast zahrnuje zachranné popt. evakuacni ¢innosti v misté
mimoiadné udalosti realizované jednotkami IZS orientované na zachranu a
ochranu zasazené¢ho obyvatelstva a majetku. Zamétim-li se vyhradné na ¢innost
Z7S zahrnuje tato oblast vlastni zdravotnicky zésah a poskytovani odborné
pirednemocni¢ni neodkladné péce postizenym a zajiSténi zdsobovani zasahujicich
jednotek ZZS materidlem podpory pifednemocni¢ni neodkladné péce v misté
hromadného nestésti, ale 1 cinnosti souvisejici se zajiSténim materidlne-
technického a persondlniho zabezpeceni logistické podpory pro zdchranné prace a
zasahujici pracovniky. Druhou oblast ¢innosti slozek IZS na misté¢ hromadného
nestésti spatfuji v provadéni likvidaénich a asanacénich, tj. obnovovacich praci
spocivajicich v odstraiovani nasledkit mimoiadné udalosti a zajiSténi zékladnich

potieb postizenému obyvatelstvu a v dané lokalité.
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Dale se ve své praci budu zabyvat podrobnéjSim popisem vySe uvedenych
etap s postupnym zaméfenim na Cinnosti zdravotnickych slozek v misté

hromadného nestésti.
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5. Prvi etapa: Obdobi pripravy a prevence
V ramci popisu této etapy se zaméfim piedevSim na platnou legislativu
upravujici jak hierarchii krizového managementu, tak i postupy a fizeni slozek

IZS.

5.1. Ukoly orginii a sloZek dle stavajici legislativy

Zadouci G¢inek zachrannych a likvidagnich praci pii mimotadnych udalostech
spocivajici v kvalité a v€asnosti nejen zdravotnického zasahu zavisi pfedevSim na
standardnim a fungujicim pravnim prosttedi a bézném fungovani systému
zdravotnictvi a spole¢nosti vibec. Z tohoto pohledu a z hlediska tématického
zaméifeni mé diplomové prace — zajisténi zdravotnického zdsahu v misté
hromadného nestésti je stéZzejnim zdkonem zakon €. 239/2000 Sb., o integrovaném
zachranném systému a o zméné nékterych zdkond (dale jako zdkon o IZS)
v platném znéni. V §1 zdkona o IZS je stanoven predmét Gpravy tohoto zdkona,
ktery vymezuje integrovany zachranny systém, stanovi zakladni a ostatni slozky
integrovaného zachranného systému, jejich plisobnost a organizaci zachrannych a
likvidacénich praci v misté zdsahu. Déle vymezuje plisobnost a pravomoc statnich
orgdnll a organt uzemnich samosprdvnych celkd pifi pfipravé na mimofadné
udalosti a pfi provadéni zachrannych a likvidaénich pracich. Obsahuje i prava a
povinnosti pravnickych a fyzickych osob pfi ptipravé na mimoiadné udalosti a pii
zéchrannych a likvida¢nich pracich a pfi ochrané obyvatelstva pied a po dobu
vyhlaSeni krizového stavu (tj. stav nebezpeci, nouzovy stav, stav ohrozeni statu a
valeCny stav).

Jednim z podstatnych pojmi zdkona o IZS je mimotadna udalost, kterou
zékon definuje jako Skodlivé plsobeni sil a jevii vyvolanych ¢innosti ¢lovéka,
pfirodnimi vlivy, ale také havarie, které ohrozuji zivot, zdravi, majetek nebo
zivotni prostiedi a vyzaduji provedeni zachrannych a likvida¢nich praci /viz §2
pism. b) zdkona o IZS/. Vcasné a efektivni zvladnuti mimotadné udalosti si
vyzaduje koordinovany postup a spolupraci vSech piedurcenych slozek a

prostfedkll a pouziti IZS, kterym se rozumi koordinovany postup jeho slozek pfi
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ptipravé na mimotradné udalosti a pii provadéni zachrannych a likvidacnich praci
dvéma nebo vice slozkami.

Jednotlivé slozky IZS uvadim na jiném misté ve své praci, takze se rovnou
pienesu ke struénému popisu ¢innosti organti kompetentnich za koordinaci slozek
1ZS tak, jak jsou definovany zakonem o IZS.

Stalymi organy pro koordinaci slozek IZS jsou opera¢ni a informacni
sttediska 1ZS, mezi které fadime operacni stfediska hasi¢ského sboru kraje a
opera¢ni a informacni stfedisko generalniho feditelstvi hasi¢ského zachranného
sboru. Do jejich kompetenci zahrnujeme napf. piijimani a vyhodnocovani
informaci o mimofadnych udalostech, organizaci plnéni ukoli velitele zasahu nebo
organl koordinujicich ¢innost slozek IZS, zajiSténi komunikace nejen zakladnich,
ale 1 ostatnich slozek IZS, popf. povolavani a nasazovani sil hasi¢ského
z4achranného sboru, jednotek pozarni ochrany obci zatfazené do ploSného pokryti a
dalSich slozek IZS podle poplachového planu a dal$i fadu jinych Ccinnosti
uvedenych v §5 zdkona o 1ZS.

Hlava III zakona o IZS upravuje postaveni a ukoly statnich organi a
uzemnich samospravnych celkl pfi pfipravé na mimotadné udalosti a ptfi provadéni
zéchrannych a likvidaénich praci.

Ministerstvo vnitra plni tkoly v oblasti pfipravy na mimoiadné udalosti, IZS
a ochrany obyvatelstva a dale zapojeni Ceské republiky do mezinarodnich
zachrannych operaci pifi mimotfadnych udalostech v zahrani¢i a poskytovani
humanitarni pomoci do zahranic¢i v soucinnosti s Ministerstvem zahrani¢nich véci
(viz §7 odst. 1 zadkona o IZS). Podrobnéjsi definici ukolli Ministerstva vnitra
uvedenych v §7 odst. 1 zdkona o IZS a odkryti Cinnosti, které pod tyto ukoly
spadaji, a které Ministerstvo vnitra plni prostfednictvim generdlniho teditelstvi
hasi¢ského zachranného sboru nalezneme v §7 odst. 2 a 3 zakona o IZS. I z dalSich
odpovédnosti Ministerstva vnitra uvedenych v nasledujicich odstavcich §7 vyplyva
ur¢ité primarni postaveni a nezastupitelnd uloha Ministerstva vnitra v ramci

piipravnych, ale i zachrannych a likvida¢nich ¢innostech ptfi mimoiadné udélosti.
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Role Ministerstva zdravotnictvi z pohledu zdkona o IZS spociva v koordinaci
uzemnich stifedisek zdravotnické zachranné sluzby a stfedisek zachranné sluzby
v krajich (§8 zdkona o IZS).

Uloha Ministerstva dopravy a spoji je definovana v §9 zékona o IZS. Na
tomto mist¢ mé prace si dovolim pouze strucné uvést, ze toto ministerstvo
zabezpecuje celostdtni informaéni systém pro zachranné a likvidaéni prace
v oblasti mobilnich zdroji a nebezpeci v doprave.

Nyni se, jak i z uspofadani a posloupnosti jednotlivych paragrafti zakona o
IZS vyplyvé, zamétim na Cinnosti a postaveni organii kraje a obci.

Stézejni roli dotcenych organl kraje pfi vykonu statni spravy je zajiSténi
piipravy na mimofadné udélosti, provadéni zachrannych a likvidacnich praci a
ochrany obyvatelstva v izemni plsobnosti ptislusného kraje. Krajsky trad pfti
plnéni ukolt uvedenych v pfedchozi vété zajiStuje prostfednictvim hasi¢ského
zéchranného sboru kraje mnoho cinnosti, které jsou uvedeny v §10 odst. 1-5
zédkona o IZS. Pro ucely mé diplomové prace vybirdm pouze né€kolik nésledujicich
¢innosti, které dotené organy krajského ufadu vykonavaji: usmérnuji IZS na
uzemi kraje, spolupracuji pii zpracovani a aktualizaci povodnovych plant a
vn¢jSich havarijnich plant, provadéji kontroly a koordinaci poplachovych plant
IZS, zajistuji instruktaze a Skoleni, organizuji a koordinuji evakuaci a humanitarni
pomoc, koordinuji zachranné a likvidacni prace atd.

Vyznamnou funkci v ramci akci pfed a pfi mimoiadnych udalostech zastava
hejtman kraje, jehoz odpovédnosti jsou definovany v §11 zdkona o IZS. Obecné se
da fici, Ze role hejtmana v rozsahu zdkona o IZS spociva v koordinaci mnoha
subjektli a cinnosti pfed a pfi mimotfadnych udéalostech, napt. ptiprav na
mimoiadné udalosti, slozek IZS, organi kraje, dotéenych pravnickych a fyzickych
osob, zadchrannych a likvida¢nich praci a v neposledni fadé¢ do jeho kompetenci
spada i1 schvalovani vnéj$iho havarijniho planu a poplachového planu IZS kraje.

Orgéany obce, stejné tak, jako organy kraji, zajiStuji pfipravenost obce na
mimotadné udalosti a podileji se na provadéni zachrannych a likvidac¢nich praci a

na ochran¢ obyvatelstva v uzemni pusobnosti pfislusné obce. Obdobné, jako
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organy krajli i organy obci vykonavaji mnoho dil¢ich Cinnosti, které jsou nezbytné
nutné pro fadny vykon vySe uvedenych ukoll. Obecni ufad s rozSifenou
pusobnosti, tj. pfi vykonu statni spravy, zajiStuje pfipravu obce na mimoiddné
udalosti, podili se na provadéni zachrannych a likvida¢nich praci, zajistuje
varovani, evakuaci a ukryti osob pied hrozicim nebezpec¢im, hospodafi
s materidlem civilni ochrany, zpracovava havarijni plany pfislusného teritoria nebo
vnéj$i havarijni plany, podili se na zajiSténi nouzového pteziti obyvatel obce, vede
evidenci a provadi kontrolu civilni ochrany nebo dotenych staveb a seznamuje
pravnické a fyzické osoby s charakterem mozného ohrozeni, popt. vede Skoleni
(viz §15 zakona o IZS).

Starosta obce, dle specifikace uvedené v §16 zakona IZS, pii provadéni
zachrannych a likvida¢nich praci zajiStuje varovani osob nachdzejicich se na
uzemi obce pifed hrozicim nebezpecim, organizuje s velitelem zasahu evakuaci
osob, organizuje ¢innost obce v podminkach nouzového pteziti obyvatel obce a je
opravnén vyzvat pravnické a fyzické osoby k poskytnuti materidlni nebo osobni
pomoci.

Hejtman spolecné se starostou obce s rozSifenou plisobnosti jsou pfi
koordinaci zachrannych a likvida¢nich praci povinni informovat Ministerstvo
vnitra o jejich pribéhu, a to prostfednictvim operacnich a informacénich stfedisek
1ZS.

Zékon o IZS ve svych dalSich paragrafech upravuje mimo jiné organizaci
zéchrannych a likvida¢nich praci v misté zdsahu, kterou se budu déale zabyvat
v dalSich castech mé prace v€. postaveni velitele zdsahu, dale upravuje prava a
povinnosti pravnickych a fyzickych osob pfi mimofaddnych udélostech, pravo na
nahradu skody atd. Domnivam se, ze zdkon o IZS by samotny mohl byt pfedmétem
jiné diplomové prace a jeho nasledujici paragrafy jiz zcela nesouvisi s tématem mé
prace, proto v tomto misté jiZ zdkon o IZS opustim a v dalSich fadcich se budu
vénovat relevantnim ustanovenim provadéciho piedpisu k zakonu o IZS.

Ministerstvo vnitra vydalo dne 5. zati 2001 provadéci predpis k zdkonu o I1ZS

ve formé¢ Vyhlasky ¢. 328/2001 Sb., o nékterych podrobnostech zabezpeceni
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integrovaného zachranného systému (dale jako vyhlaska o 1ZS). Vyhlaska ve svych
ustanovenich detailnéji specifikuje vybrané ¢asti zakona o IZS, ktery jeji existenci
piedjima. V nésledujicich odstavcich mé prace se tedy zaméiim na urcité casti
vyhlasky o IZS, které s tématem mé prace souvisi a jsou uzite¢né k pochopeni
jednotlivych procestt logistického zajisténi zdravotnického zasahu v misté
hromadného nes$tésti jako jedné ze soucasti zakladnich slozek 1ZS.

Vyhlaska o IZS je rozdélena do ctyf casti a dvou pftiloh, které odpovidaji
¢tyfem hlavnim oblastem, které jsou prostiednictvim vyhlasky o IZS podrobnéji
zpracovany.

Prvni ¢&ast vyhlasky o IZS upravuje zédsady koordinace slozek IZS pfi
spole¢ném zasahu, kterou se rozumi koordinace zachrannych a likvida¢nich praci
veetné fizeni jejich soucinnosti. Dale v §1 odst. 2 vyhlasky o IZS nalezneme vycet
¢innosti, ve kterych spociva koordinace slozek IZS. Z tohoto rozsahl¢ho seznamu
zde pro ptfedstavu uvadim pouze nékteré z téchto odpovédnosti, napt. vyhodnoceni
druhu a rozsahu mimoradné wudalosti, uzavieni mista zasahu, =zachrana
bezprostiedné ohrozenych osob, zvitat a majetku, poskytnuti neodkladné zdravotni
péce zranénym, preruSeni trvajici pfiCiny vzniku mimotadné udalosti, omezeni
ohrozeni atd. Samotn4 koordinace slozek IZS pfi zasahu je uskutecniovana dle
jednotlivych urovni velitelem zdsahu na taktické Grovni, operacnim a informaénim
sttediskem IZS na operacni Grovni a starostou obce s rozSifenou pusobnosti na
strategické urovni.

Je tedy zfejmé, Ze koordinace sloZzek IZS probih4 na né€kolika Grovnich, kdy
taktickou Urovni rozumime vykon c¢innosti pfimo v misté zasahu. Koordinaci
¢innosti jednotlivych slozek IZS na této Grovni zajistuje velitel zdsahu sdm nebo
prostfednictvim jim zifizenych vykonnych organt — $tab velitele zasahu, velitelé
sektorti a velitelé useki. Velitel zdsahu tak napt. organizuje zachranné a likvidac¢ni
prace s ohledem na zdsady koordinace slozek a stanovy jejich postup, uklada
piikazy vedoucim slozek, organizuje ¢lenéni mista zasahu, zajiStuje komunikaci
mezi mistem zasahu a opera¢nim a informa¢nim stfediskem, povolava potiebné

mnozstvi sil atd.. Takticka Groven zasahu tak, jak ji upravuje vyhlaska o IZS dale
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obsahuje soucinnost mezi vedoucimi slozek IZS v misté zasahu, organizaci ¢lenéni
mista zdsahu a koordinaci sloZzek IZS s operacni Grovni.

Vyhlaska o IZS se jiz dale nezabyva operacni urovni nicméné z dikce §6
vyhlasky o IZS vyplyva, ze operaéni a informacni stfediska ptijimaji, zpracovavaji,
vyhodnocuji a dale pfedavaji informace, které byly odeslany z mista zasahu na
uzemné ptislusné operacni a informacni sttedisko.

Koordinaci slozek na strategické trovni zajistuje pfedevSim Ministerstvo
vnitra prostiednictvim Generalniho fteditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru
Ceské republiky, ostatni dotéena ministerstva, dale hejtman piisluiného kraje a
v rdmci spravniho obvodu obce s rozsifenou plsobnosti starosta ptislusné obce.
Utelem koordinace na strategické urovni je zejména zapojeni sil, prostiedki a
opravnéni v pusobnosti ministerstev, hejtmant a starosti obci, stanoveni priorit
zachrannych a likvidaénich praci pfedev§im mezi rGznymi misty zasahu,
zabezpeceni materidlnich a finan¢nich podminek pro ¢innost slozek pti provadéni
zachrannych a likvidacnich praci a zajiSténi jejich ndvaznosti.

Cast druha vyhlasky o IZS upravuje zasady spoluprace operaénich stiedisek
zékladnich slozek a cast tieti podrobnosti o Ukolech opera¢nich a informacnich
stftedisek. Domnivam se, Ze pro ucely mé prace je postacujici struény popis
¢innosti operacnich a informacnich stfedisek uvedeny vySe v ramci operaéni
urovné. Dale se zaméfim na ¢ast Ctvrtou a patou vyhlasky, kterd se tyka
dokumentace IZS, zpusobu zpracovani dokumentace a podrobnosti o stupnich
poplacht poplachového planu. Soucésti této Casti vyhlasky jsou 1 jeji pfilohy
(ptiloha €. 1 — zplsob zpracovani havarijniho planu kraje a ptiloha ¢. 2 — zpisob
zpracovani vnéj$iho havarijniho pladnu). Pro uplnost vSak jest¢ dopliuji, Ze Sesta

¢ast vyhlasky o IZS obsahuje zdsady zptsobu krizové komunikace a spojeni v IZS.

5.1.1. Dokumentace Integrovaného zachranného systému
Dokumentaci [ZS se rozumi:
e havarijni plan kraje a vnejsi havarijni plan (podrobnéji viz nize),

e dohoda o poskytnuti pomoci (dohody o poskytnuti planované pomoci),
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o dokumentace o spolecnych zachrannych a likvidacnich pracich a statistické
prehledy (slozky zpracovavaji vlastni dokumentaci o zachrannych a
likvida¢nich pracich provedenych v prvnim nebo druhém stupni poplachu),

o dokumentace o Skolenich, instruktazich a cviceni sloZek (obsahuje téma a
datum odborné ptipravy, jména zacastnénych osob, podpisy a seznam lektort),

e typové cinnosti slozek pri spolecném zasahu (obsahuji postup slozek pii
zéchrannych a likvidaénich pracich s ohledem na druh mimotadné udalosti),

o uzemné prislusny poplachovy plan, kterym je poplachovy plin IZS nebo
poplachovy plan IZS kraje (specifikuje napf. spojeni zdkladnich a ostatnich
slozek, jejich povoldvani, stupné poplachu, a to vzdy se zaméfenim na

piislusné uzemi) - plan ploSného pokryti

Nyni bych se rdda zaméfila na popis havarijniho planu kraje a vnéjsiho
havarijnitho s postupnou orientaci na jednu z jeho soucdsti, tj. traumatologicky
plan, ktery tvofi jakousi ,,patet* zdravotnického zéasahu, ale i jeho logistického
zajiSténi v misté hromadného nestésti.

Havarijni plan kraje se vypracovava pro feSeni mimotadnych udalosti, kvili
kterym je nutné vyhldSeni tietiho nebo zvlastniho stupné poplachu. Havarijni plan
kraje vypracovava hasi¢sky zachranny sbor kraje zptisobem uvedenym v Piiloze €.
1 vyhlasky o IZS. Pii vypracovavani havarijniho planu kraje se vyuziva analyz
vzniku mimofadnych uddlosti a stim souvisejicich ohrozeni, podkladi
poskytnutych pravnickymi a podnikajicimi fyzickymi osobami, dotéenymi
spravnimi uUfrady, obecnimi urady atd. Na zpracovani havarijniho planu kraje se
podileji 1 spravni utady a obce, které plni tikkoly z havarijniho planu kraje.

Samotny havarijni plan kraje se dle specifikace zplisobu zpracovani uvedené
v Priloze ¢. 1 vyhlaSky o IZS ¢leni na informacéni ¢ast, operativni ¢ast a plany
konkrétnich ¢innosti. Pouze ve stru¢nosti uvadim, Ze informacéni ¢ast havarijniho
planu kraje obsahuje geografickou, demografickou, klimatickou a hydrologickou
charakteristiku casti kraje v¢. popisu mistni infrastruktury. Na zaklad€ téchto

charakteristik jsou poté vytvareny rtzné predpoklady vzniku typl mimotddnych
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udalosti, mozného ohrozeni, vzniku Skod, mnozstvi sil, ale i zasady pro provedeni
zachrannych a likvida¢nich praci atd. Operativni ¢ast havarijniho planu kraje
obsahuje ustanoveni o riiznych druzich pomoci mezi jednotlivymi tizemnimi celky,
0 zpusobu vyrozuméni o mimofadné udalosti, o monitoringu popi. o asanaci
jednotlivych druht mimofadné udalosti. S ohledem na zaméfeni mé diplomové
prace je pro mne mnohem ,zajimavéj$i* ¢ast havarijniho planu kraje tykajici se
druhli plant konkrétnich ¢innosti, kterd mimo, napf. planu vyrozuméni, planu
ukryti resp. ochrany resp. evakuace obyvatelstva, povodnového planu a ostatnich
plant, pfedpoklada i existenci pravé traumatologického planu, ktery obsahuje
zplusob zabezpeceni zdravotnickych opatieni postizenym osobam.

Vnéjsi havarijni plan se zpracovava vyhradné z divodit hrozby vzniku
mimoiadné udalosti pro jaderné zatizeni nebo pracovisté IV. kategorie a pro
objekty a zafizeni, u kterych je moZnost vzniku zavazné havarie zplsobené
nebezpecnymi chemickymi ldtkami a ptipravky podle zvlastniho pravniho ptedpisu
(zdkon ¢. 59/2006 Sb., o prevenci zavaznych havarii). Vné&js$i havarijni plan
jaderného zafizeni nebo pracovisté¢ IV. kategorie vypracovava, ve spolupraci s
dotéenymi organy obce s pienesenou pusobnosti a spravnimi ufady s krajskou
pusobnosti, hasi¢sky zachranny sbor kraje, v jehoz tzemnim obvodu se jaderné
zafizeni nebo pracovis§té IV. kategorie se zonou havarijniho pldnovani nachazi.
Funk¢nost, aktualnost a komplexnost vn¢jsiho havarijniho planu jsou provétovany
minimaln¢ jednou za 3 roky cvi¢enim dotCenych subjekti.

Zplsob zpracovani vnéjSiho havarijniho planu obsahuje Ptiloha ¢. 2 vyhlasky
o 1ZS. Clenéni vng&jsiho havarijniho pldnu je totozné s havarijnim planem kraje,
tzn. na ¢ast informacni, operativni a plany konkrétnich ¢innosti. Obsahova stranka
vn¢jSiho havarijniho planu, zpohledu pozadavki vyhlasky o IZS, je taktéz
havarijnimu planu kraje podobna, ovSem s tim rozdilem, ze prvné jmenovany plan
je vytvaten vyhradné pro potieby radiacnich havarii a tomu je také piizpisoben.
Informacni c¢ast v pfipadé vnéjSiho havarijniho pldnu mimo jiné obsahuje
charakteristiku jaderného zatizeni nebo pracovisté, charakteristiku izemi, vysledky

analyz a systém klasifikace radiacnich havarii, popis ochrany obyvatelstva a
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systému vyrozuméni a varovani atd. Operativni ¢ast udava piehled pfipravenych
opatfeni, kterd jsou provadéna drzitelem povoleni po vyrozuméni o podezieni na
vznik nebo pfi potvrzeni vzniku radia¢ni havarie. Operativni ¢ast ddle obsahuje
ukoly dotéenych spravnich uradi, obci a slozek, zpisob koordinace feseni radiacni
havarie, kritéria pro vyhlaSeni krizovych stavu, ale i charakter mozného ohrozeni
planovana opatieni na ochranu obyvatelstva a dal§i. Vyznamnou soucasti vnéjsiho
havarijniho pladnu, pfedev§im vzhledem k zaméfeni mé diplomové préace je, krom
dalsich plana jednotlivych ¢innosti, traumatologicky plan, jehoz specifikace je
uvedena v ptiloze €. 2, pism. C) odst. 11 vyhlasky o IZS. Traumatologicky plan,
ktery zabezpecCuje zplsob odborného Iékaiského vysSetfeni a 1ékaiské péce,
obsahuje zdsady a postupy pfi realizaci zdravotnické pomoci obyvatelstvu nebo
jednotlivym osobam a tém, ktefi se podileji na zachrannych a likvida¢nich pracich
popft. spolupracuji pii snizovani rizika ozafeni a byli ozafeni popft. jinak postizeni a
dale obsahuje zpiisob zabezpeceni zdravotnické pomoci evakuovanému, piipadné
ukrytému obyvatelstvu.

K platnému znéni zdkona o IZS vyslovil velmi zajimavy ndzor Ing. Vaclav
Fiser, ktery povazuje za vhodné otevieni diskuze o novelizaci zdkona o IZS s tim,
ze zékladni sloZzkou IZS by méla byt vSechna zdravotnicka zatizeni poskytujici
neodkladnou péci (tj. zatizeni ZZS a nemocnice s traumacentry). Soucasné urceni
nemocnic slozkami IZS az za krizovych stavii nepovazuje za spravné. S vyse
uvedenym ndzorem se ztotoziiuji a navic bych kladla vétsi diiraz na komunikaci,
pfipravenost a osvétu nemocnicnich stiedisek v rdmci postupll pfi mimotaddnych
udalostech. Zadkon o IZS pfevazné upravuje zdchranné a likvidacni prace slozek
IZS ptimo v misté mimotadné udalosti. To nemocnice s traumacentry sice nejsou,
nicméné je dle mého nazoru mozné je povazovat za soucast likvidacnich praci ve
smyslu zédkona o IZS. Je ziejmé, ze diskuze na toto téma by byla zcela urcité

pfinosna a vhodna.
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Struktura fizeni IZS platna od 1.1.2001
MUDy. Pavol Urbdnek, USZS v B
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5.1.2. Traumatologicky plan
Jeste diive nez piejdu od teoretické a ptipravné faze k popisu zachrannych a
logistickych praci resp. logistického zajiSténi zdravotnického zasahu v misté

hromadného nestésti, zamétila bych se ve svém dalSim postupu na dokument, ktery

%) Urbanek, P. — Uzemni stedisko zdravotnické zachranné sluzby v Brn&
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s ¢innosti  zdravotnickych jednotek v misté neStésti piimo souvisi. Timto
dokumentem je traumatologicky plan.

Pojem Traumatologicky plan historicky vychdzi z Véstniku €. 33 Ministerstva
zdravotnictvi z roku 1974, Zéasady organizace a poskytovani prvni pomoci, jehoz
ptilohou je Postup pii poskytovani prvni pomoci pii hromadném nestésti.
Traumatologické plany jsou v dneSni dobé pfilohami havarijnich plana kraje, ale i
vnéjSich havarijnich plant. Traumatologické plany upravuji zajiSténi zdravotni
péce pifi mimotradnych udalostech s vyskytem hromadného zdravotniho postizeni
osob, ve smyslu zakona ¢. 20/1966, o péci o zdravi lidu a navazujicich resortnich
pfedpisti (naptiklad Vyhlasky MZ c¢islo 434/1992 Sb., o zdravotnické zachranné
sluzb& v Gplném znéni), kde se hovoii o zajiSténi pfipravenosti zdravotnictvi na
uzemi spravniho celku k poskytovani nezbytné zdravotni péce pifi vyskytu
hromadného postizeni osob na zdravi v dasledku mimotfadné udalosti, coz
predstavuje pfimou vazbu na pfenesenou plsobnost v oblasti krizového fizeni.

Mimorezortnimi pravnimi pfedpisy, kterymi je v soucasnosti zpracovani
traumatologickych plant podlozeno, jsou Vyhlaska MV ¢. 103/2006 Sb. (vyhlaska
je provadécim predpisem k zakonu ¢. 59/2006 Sb. o prevenci zavaznych
prumyslovych havarii), a Vyhlaska MV ¢. 328/2001 Sb., ve znéni vyhlasky ¢.
429/2003 Sb., upravujici zpracovani havarijnich plant a vnéjSich havarijnich
plant. Z ptislusnych ustanoveni vyse uvedenych vyhlasek vyplyva, ze havarijni
plan zpracovava hasi¢sky zachranny sbor kraje za pouziti podkladl poskytnutych
dot€enymi spravnimi Ufady a jednotlivymi sloZkami IZS. Poté stiediska ZZS a
ostatni slozky, dotéené spravni ufady a obce obdrzi od HZS kraje ptislusné vypisy,
které jsou potiebné pro rozpracovani jejich Cinnosti pfi vzniku mimotadnych
udalosti.

Z hlediska potfeb systému =zajiSténi zdravotni péce pifi mimoiadnych
udalostech je v soucinnosti s dalSimi slozkami IZS vzdy prvotfadé zvladani stavl
ohrozujicich zivot na misté udalosti a zdravotnicky zachranny systém je tedy

spoustén plnym nasazenim ZZS, poskytovatele prednemocniéni neodkladné péce.
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Traumatologicky plan obsahuje postupy zdravotnickych zafizeni a spravnich
ufadli a organizaci zajiSténi neodkladné zdravotnické péce a zdravotni pomoci
obyvatelstvu postizenému mimoiddnou udalosti nebo osobdm provadéjicim
zachranné a likvidaéni prace, pokud byly v souvislosti s mimofddnou udalosti
zdravotn¢ postizeny. Dale se v ném uvadi zpusob zabezpeceni zdravotnické
pomoci evakuovanému a ukryvanému obyvatelstvu a zdsady ochrany vetejného
zdravi v prostorech i mimo prostory mimotfadné udélosti, rezimy ochrany zdravi
zasahujicich slozek integrovaného zachranného systému a dotéenych
zdravotnickych zatizeni.

Ing. Vaclav Fifer uvadi, cituji °): ,,Vzhledem k rozdilnosti typu prvka
systému k zaji§téni zdravotnické pomoci je TrP ) vniting diferencovan:

e TrP ZZS - zajisténi pfednemocni¢ni neodkladné péce v misté mimotadné
udalosti s vyskytem hromadného postizeni osob a pfedani do cilovych
zdravotnickych zatizeni (i mimo region).

o TrP ZZ - zajisténi urgentniho 1 neurgentniho pfijmu postizenych osob
z prostoru mimotfadné udélosti a zajiSténi ndsledné odborné zdravotni péce
podle charakteru postizeni zdravi.

e TrP spravniho ufadu — organizace vyuziti okamzité kapacity vSech dosud
nevyuzitych zdravotnickych zafizeni na sprdvnim Uzemi k zajiSténi zdravotni
péce o postizené a ukryté ¢i evakuované zdravotné nepostizené obyvatele
v souéinnosti s ostatnimi kraji pfi poskytnuti vypomoci v ramci krizové
pfipravenosti zdravotnictvi daného spravniho celku, v souladu s platnymi
pravnimi pfedpisy.*

Vyse uvedené rozdéleni traumatologickych plant (TrP) je vSak nepfesné, nebot
obce s rozsifenou pusobnosti nemaji traumatologické plany, maji pouze vypis

Havarijniho planu kraje a rozpracovany Krizovy plan kraje pro podminky svého

spravniho obvodu a jejich soucasti jsou traumatologické plany.

*) Hlavackova, D., Storek, J., Fiser, V.: Krizova pripravenost zdravotnictvi. Narodni centrum
osetfovatelstvi a nelékaiskych obor v Brné. Brno 2007, s.36, ISBN 978-80-7013-452-8
@) poz- Trp _ traumatologicky pléan
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5.1.3. Plan hygienickych a protiepidemickych opatfeni

Zcela specifickou, avSak neméné dulezitou, soucasti havarijniho planovéani je
ochrana vefejného zdravi v oblasti hygienickych a protiepidemickych opatieni.
Plany hygienickych a protiepidemickych opatfeni, které jsou také povazovany za
zéklad operacnich plant krajskych hygienickych stanic, jsou v rdmci havarijnich
plant obdobou traumatologickych pland. Jejich smyslem a ucelem je zajiSténi
ochrany vefejného zdravi v ptfipadech jeho ohroZzeni v disledku mimotadné
udalosti nebo vzniku ohniska nebezpecné ndkazy ve smyslu zakona ¢. 258/2000
Sb.

Dalsimi zékony, které se vice ¢i méné dotykaji problematiky ptiprav, ale i
zachrannych a likvidaénich praci v mist¢ mimotfadné udalosti, které v§ak dle mého
ndzoru jsou jiZz tématu mé diplomové prace pomérné vzdaleny a nebudu se tedy
jimi v rdmci mé prace blize zabyvat jsou zadkon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni
a o zméné nékterych zédkonl (krizovy zdkon) v platném znéni, zékon ¢. 241/2000
Sb., o hospodaiskych opatienich pro krizové stavy a o zméné nckterych
souvisejicich zakont, ve znéni pozd¢jsich predpist, zdkon €. 20/1966 Sb., o péci o
zdravi lidu, v platném znéni a zakon &. 110/1998 Sb., o bezpeénosti Ceské

republiky, v platném znéni.

5.2. Krizové Fizeni rezortu zdravotnictvi

Zékladem efektivni a ZzZadouci funkcnosti krizového managementu je
fungujici a vyspé&lé pravni prostfedi a ucinna legislativa. Ustavni zakon &.
110/1998 Sb., o bezpecnosti Ceské republiky polozil legislativni ziklady pro
tvorbu narodniho bezpec¢nostniho systému, jehoZz nedilnou soucasti je i systém
poskytovani zdravotni péce reprezentovany rezortem zdravotnictvi a dalSimi
zdravotnickymi systémy na uzemi statu (napf. rezort obrany, vnitra a
spravedlnosti). Vystavba bezpecnostniho systému je postavena na soustaveé
spravnich tufadi, jejichz pisobnost je upravena platnou spravni legislativou.
Organy krizového managementu jsou, v &ele s vladou Ceské republiky a jejimi

odpovédnymi organy (Bezpeénostni rada statu a Ustiedni krizovy §tab), ustfedni
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spravni ufady (napf. ministerstvo zdravotnictvi) v rozsahu jim svéfené puisobnosti.
Dle zékona €. 240/2000 Sb. o krizovém fizeni, krizovou pfipravenost jednotlivych
rezortl, tj. ministerstev, zajiSt'uji krizovy $tab resortu a odborné utvary pro krizovy
management s funkci sekretariatu krizového Stabu.

Vystavba krizového managementu rezortu tedy vychdzi zGroviové
organizace a fizeni pfisluSného rezortu vcéetné veécné a mistni pisobnosti
jednotlivych poskytovatelii zdravotni péce. V souCasnosti rozliSujeme dvé urovné
krizového rezortu zdravotnictvi:

1) Urovei ministerska
2) Urovet krajska
1) Uroveri ministerskd - Ministerstvo zdravotnictvi

r

Z pohledu rezortu zdravotnictvi je mozné fici, Ze zdravotnicky rezortni
systém krizové ptipravenosti odborné fidi a sleduje pfedevSim jednotnou zdravotni
politiku a =zajiStuje zdravotni péci vcetné¢ prednemocniéni neodkladné péce.
Primarnim ukolem Ministerstva zdravotnictvi, resp. krizového managementu
tohoto rezortu pifi vzniku mimofadné udalosti anebo krizové situace je tedy
zajiSténi nezbytné zdravotnické pomoci a zdravotni péce postizenym.

Zékladnim dokumentem upravujicim krizovou pfipravenost rezortu je

3

~Koncepce krizové pripravenosti (krizového rizeni) resortu®. Tento dokument
vychazi z platné BezpecCnostni strategie statu a jsou v ném zohlednény veskeré
bezpec¢nostni pozadavky a opatfeni (napf. usneseni vlady, usneseni Bezpecnostni
rady statu atd.) v tomto piipad¢ relevantni pro rezort zdravotnictvi. Odpovédnou
osobou za vypracovavani a aktualizaci tohoto dokumentu je jeden z ndméstka
ministra (zpravidla I. ndméstek), ktery je také clenem BezpecCnostni rady statu
s odpovédnosti za politiku péce o zdravi lidu.

Ridicimi organy Ministerstva zdravotnictvi z pohledu  krizového
managementu jsou krizovy S$tdb a Utvar bezpecnosti a krizového fizeni, nebo-li
sekretariat krizového Stabu. Jejich kompetence jsou definovany mimo jiné i ve

vyse uvedeném dokumentu, popt. Organizacnim fadu ministerstva nebo Jednacim

fadu krizového Stabu.
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2) Uroveii krajskd - Krajsky tirad

Cela oblast krizové ptipravenosti rezortu a tim jednotnad politika rezortu
v oblasti zdravotni péce je postavena na zisadé fizeni rezortu. Jinak feceno,
strukturalni Clenéni rezortu se odrézi i v hierarchii krizového ftizeni spravniho
ufadu.

Potfeba posil a podpory ze strany rezortu v pfipadé mimotfadné udalosti
nebo krizového stavu jsou uréovany mirou sobésta¢nosti zdravotnictvi, tj. druhem
a rozsahem poskytované péce v daném spravniho celku.

Krizovy management, a to nejen zdravotnicky, v rdmci krajského uradu je
zaloZzen na existenci bezpecnostni rady kraje, krizového $tdbu kraje a odboru
krizového fizeni.

Krizovy management rezortu v podminkach zdravotnictvi kraje zajistuje
podil zdravotnictvi kraje na bezpeénosti Ceské republiky, a to v rozsahu
traumatologické, havarijni krizové pfipravenosti. Krizovy management rezortu
zdravotnictvi resp. jeho jednotlivi ¢lenové musi tedy predevSim zajistit vcasny,
efektivni a plynuly pfechod z,normalniho* stavu do mimotfadné nebo krizové
situace, nebo-li musi byt vytvofena funkéni krizova infrastruktura. I z téchto
divodi jsou c¢leny organii krizového managementu kompetentni odbornici se
zdravotnickou zplsobilosti v ramci sprdvniho uzemi. V praxi to znamena, Ze
soucasti krizového managementu kraje jsou vedouci pracovnici zdravotnictvi
kraje, v ¢ele s vedoucim odboru zdravotnictvi spravniho uradu a ¢leny krizového
managementu, tzn. reditel zdravotnické zachranné sluzby, teditel nemocnice a
krajsky hygienik.

Na krajské urovni je tedy krizovy management rezortu zdravotnictvi zajistovan:
a) krajskym uradem — vedoucim odboru zdravotnictvi a registratnim mistem
nestatnich provozovatel zdravotni péce
b) uzemnim strediskem zachranné sluzby — teditelem a jeho teditelstvim, tzn.
krizovy §tdb zdravotnické zachranné sluzby a jeho sekretaridt (= krizovy

utvar a krizova logistika)
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c) krajskou nemocnici — teditelem a jeho teditelstvim, tzn. krizovy $tab a jeho
sekretariat (= krizovy management nemocnice a krizova logistika
nemocnice)

d) krajskym orgdanem ochrany verejného zdravi — teditelem krajské hygienické
stanice a jeho feditelstvim, tzn. krizovy S§tab feditele a jeho sekretariat (=
zéstupce krajské hygieny pro krizovy management ochrany veifejného
zdravi a krizova logistika ochrany vetfejného zdravi).

Z pohledu zachranné sluzby krizovy management rezortu zdravotnictvi plni
ukoly dané legislativou a v rdmci pfijimanych opatieni v piisobnosti spravnich
ufadll zajiStuje podporu zichrannému sboru, resp. nasazovanym vyjezdovym
skupindm tUzemniho stfediska zachranné sluzby, a to v zavislosti na zavaznosti
vzniklé udalosti.

Krizovy management rezortu v kraji aktivuje zdravotnické operacni
stftedisko zdravotnické zachranné sluzby vzdy pfi vzniku mimotéddné udalosti
spojené s vyskytem hromadného postizeni osob, které prekracuje moznosti bézné
smény a prostfedkti izemniho stfediska zdravotnické zachranné sluzby. Krizovy
management zahajuje ¢innost pfimé podpory zadchrannych akci spusténim opatfeni
traumatologického planu, a to dalSimi opatifenimi z oblasti havarijni pfipravenosti,
krizové pfipravenosti a civilni ochrany.

Zavérem kapitoly tedy pro urcité zjednoduSeni této, na prvni pohled slozit¢,
ale logické problematiky, a pro ucely mé diplomové prace uvadim, ze krizovy
management ve zdravotnictvi je postaven na tiech zakladnich pilitich:

- zdravotnické zachranné sluzbé¢, zajistujici prednemocni¢ni neodkladnou péci
- nemocnicich, poskytujicich nemocni¢ni neodkladnou péci a naslednou péci

- ochrané vetejného zdravi, kterou pfedstavuji hygienické stanice
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5.3. Financovani a skladovani prostifedkii pro ziachranu postiZenych a

likvidaci hromadnych nes$tésti

Financni zabezpeceni krizové pripravenosti

Je zcela zifejmé, ze vybaveni jednotek IZS, at uz pofizeni ¢i skladovéni
nezbytnych prostftedkii pro zdchranné a likvidaéni prace v misté neStésti, jehoz
vyuziti, a nutno fici, Ze nastésti, je spiSe nahodilou a nepravidelnou zéleZitosti, je
velice finan¢n¢ nakladnou polozkou.

Zékladni ustanoveni o financovani vydaji potiebnych pro zpracovéni
dokumentace IZS, ochranu obyvatelstva, spole¢nych vydaji pii ovéfovani
piipravenosti k zdchrannym a likvidaénim pracim a na budovani a provozovani
spole¢né¢ uzivanych zafizeni pro potfeby integrovaného zachranného systému,
zejména v oblasti telekomunikaci a informac¢nich systému piedstavuje § 31 odst.1
zakona ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému v platném znéni.
Navrh na uvolnéni vySe uvedenych finan¢nich prostiedkli ze svych rozpocti
uplatiiuje Ministerstvo vnitra a kraj. Zakon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni
v platném znéni v §25 stanovuje vSem spravnim ufadim povinnost vyclenit v
rozpoctovém ndvrhu na pfislusny rok objem financnich prostfedkd pottebny k
zajisténi adekvatni ptipravy na krizové situace. D4 se fici, Zze na vrcholu celého
fetézce financovani stoji Ministerstvo financi, které financné zabezpecuje zajisténi
bezpecnosti prostiednictvim rozpoctu, v¢. rozpoctové polozky ,,Obrana a
bezpecnost®, ktera zahrnuje krajsky rozepsané ucelové polozky a rezervu pro kryti

nutnych vydaji spojenych s feSenim krizovych situaci.

Skladovani, udrzba a transport prvku logistické podpory

Jednim z hlavnich cilti a smyslem logistiky je, zjednodusSen¢ feceno, v€asna
a fadné dodéavka materidlu do predem uréené¢ho mista. Z hlediska zdravotnického
zasahu v misté nestésti je tedy nutné urcit priority pfesunu materialu s ohledem na
jejich casovou potfebnost na misté zasahu. S tim pfimo souvisi zptisob skladovani,

mobilizace a transport materialu a zafizeni urenych pro zasah do mista
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hromadného nestésti. VeSkery materidl je proto nutné rozdélit, skladovat a
nasledné mobilizovat jako materidl 1., II. a III. sledu. Z tohoto pohledu tfidéni
napiiklad fadime do kategorie III. sledu material logistické podpory, ktery je tfeba
dopravit na misto hromadného nestésti maximalné do 3 hodin, a to v ramci izemi
celého kraje. Veskery materidl logistické podpory musi byt proto skladovan na jed-
nom misté, v transportnich, zfeteln¢ oznacenych, lehkych a narazuvzdornych
plastovych pfepravnich boxech (obalech) pro zjednoduseni manipulace, zvySeni
efektivnosti a v€asnosti dodavky materialu logistické podpory. Z téchto divodu se
v poslednich letech osvédCuje zavadéni modulového principu (blize viz kapitola
7). K ulozeni Modulu podpory traumatologického planu a Modulu krizové podpory
je vyuzivano skladové hospodaistvi Krizového managementu ZZS (déle KM ZZS),
tzn. material logistické podpory je seskupen do souprav podle funkéniho urceni, je
obhospodafovan podle zasad hospodafeni se svéfenym materidlem, oSetfovan
v rozsahu pfedepsanych praci, kontrol, revizi a zkuSebniho provozu. Materidl je
samoziejm¢ evidovan a uloZzen podle evidencnich listd. Modulovy princip
umoznuje ruzné kombinace vytvofeni pracovist v zavislosti na potiebé, typu
postizeni a poctu postizenych. Toto je dulezité pro pieklenuti doby do nastartovani
nouzovych rezimu spravnich celkd resp. rezortu. Pro stanoveni objemu a umisténi
materialni logistické podpory je tieba vzdy vzit v ivahu potieby daného kraje v¢.
ptirodnich ptekazek (feky, kopce aj.).

Na zavér této kapitoly jeSté pfipominam, ze na rozdil od mimoiadnych
zésob lékt a spotfebniho zdravotnického materidlu, které vyzaduji pribéznou
kontrolu expiracni doby a pravidelnou obménu, je material logistické podpory z
hlediska udrzby méné naro¢ny (napf. se jednd o pravidelnou udrzbu vozidel a
jejich vybaveni, organizaci kondi¢nich jizd tidi¢d s tézkym nakladnim automobi-

lem, kontrolu funk¢nosti elektrocentraly apod.)
5.4. Odborna priprava a cviceni

Odborné vzdélavani a cviCeni predstavuji jedny =z nezbytnych prvka

prevence pro UspésSné zvladnuti zdsahu a minimalizaci Skod na zdravi a majetku pii
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hromadnych nestéstich. V § 17 zdkona o IZS je uveden pozadavek na provadéni
dvou zékladnich druht cviceni - provéiovaci a taktickd. Tato cviceni je opravnén
nafidit ministr vnitra, generdlni feditel hasi¢ského zachranného sboru, hejtman
kraje nebo feditel hasi¢ského zdchranného sboru kraje.

Provétovaci cviceni jsou urcena k ovéfeni ptipravy slozek integrovaného
zédchranného systému k provaddéni zachrannych a likvida¢nich praci, k provéreni
havarijnich planti nebo k ovéfeni soucinnosti mezi slozkami IZS. Soucasti tohoto
cviceni je vyhlaseni cvicného poplachu pro slozky IZS. Mimo ramec IZS se také,
na urovni jednotlivych kraji, organizuji cvi¢eni k provétovani ¢innosti ZZS.

Taktickd cviceni se konaji se zamérem piipravy slozek integrovaného
zachranného systému a organlt podilejicich se na provedeni a koordinaci
zachrannych a likvida¢nich praci pfi mimoiadné udéalosti a pfedem se projednavaji
se zuCastnénymi slozkami a organy.

K cilim zdravotnické ¢asti takovych cvi€eni jednoznacné patii procviceni a
zdokonaleni veskeré Cinnosti ZZS pfi hromadném neStésti (vyzkouSet a nacvicit
doporucené postupy, naucit se zachazet s pristroji, osvojit si pouzivani ochrannych
pomiicek atd.), dale procviceni aktivace zaloznich prosttedka (systém svolavani),
souc¢innosti  zdkladnich slozek Integrovaného zachranného systému nebo
adekvatnost a dostateCnost materidlniho vybaveni ZZS pro hromadné nestésti. Jisté
by bylo pfinosné, aby se téchto cvic¢eni z hlediska procviceni celkové ptipravenosti
na piisun velkého poctu ranénych zucastiiovaly 1 nemocnice, ale bohuzel se tak
déje jen v malo pfipadech. Je to dano pfedevSim tim, Ze nemocnice (vyjma
fakultnich) nejsou zahrnuty do zdkona o IZS. Ackoliv realizace cviceni stoji
nemalé finan¢ni prostiedky a mnohdy s sebou po ur¢itou dobu pfinasi omezeni pro
vefejnost (napi. v dopravé — cviceni v metru, na zeleznici atd.) zcela jisté stale
ptevazuji klady nad zapory. Krom osvojeni a synchronizace jednotlivého nebo
spole¢ného postupu jednotek IZS je jednim z nejvétSich piinost odhaleni
nedostatki (napft. taktické cviceni slozek IZS ,Podzim 2005“ - nedostatky,
zejména v komunikaci jednotlivych slozek navzajem zpisobené piredevsim absenci

digitdlniho syst¢ému MATRA u ZZS, ktery se u nékterych slozek IZS zavadi).
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Nektera taktickd cviCeni téz prispéla ke schvaleni tzv. Typovych ¢innosti (napf.
»Beskydy 2004~ Typova ¢innost slozek IZS pfi spole¢ném zasahu na uskutecnéné
a ovétené pouziti radiologické zbrang, ,,Air accident 2005 - Typova ¢innost slozek
IZS pfi spole¢ném zasahu pfi mimotadné udélosti zpisobené leteckou nehodou,
,»Podzim 2005 - Typova ¢innost slozek pii spolecném zasahu demonstrovani
umyslu sebevrazdy aj.). Typovou ¢innost je mozné definovat jako dokument, ve
kterém je pro urcitou krizovou situaci stanoven konkrétni postup, zédsady a opatieni
pro jeji teSeni. Typové Cinnosti zpracovavaji jednotlivé ustfedni spravni urady
podle jejich plisobnosti.

Do nékterych cviceni se v poslednich letech zacletiuje 1 ¢ast psychologicka
(viz. kapitola 8), coz ja osobné vnimam jako spravny krok a domnivam se, Ze by
méla byt soucasti vSech takovych cviceni. Jelikoz si nestésti misto, kde ,,udefi*
pfedem nevybira a stava se, ze je zasazeno vice statl, popf. se postizené misto
nachédzi v blizkém sousedstvi jiného statu, probihaji nckterd cviceni také na
mezinarodni urovni (pf. taktickd cviceni IZS ,Severni vitr“- Polsko, ,,Beskydy
2004~ Polsko, Slovensko, ,,ROPA 2004“ - Slovensko), coz je dle mého nazoru
velmi pfinosné¢ piedevSsim z hlediska komunikace mezi jednotlivymi
mezinarodnimi zachrannymi slozkami a vzajemného predavani zkusenosti.

Jak jsem jiz na zacatku této kapitoly zminila, vyznamnou roli v prevenci
hraji i odborné seminafte, kurzy, ¢i vzdélavaci programy (jednim z organizatoru je
napft. Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi) v¢. pofadani konferenci

a kongresli na narodni i mezindrodni Urovni (napf. Medicina katastrof — MEKA

aj.).
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6. Druha etapa: Logistické zajiSténi zdravotnického zasahu v misté

hromadného neStésti

V zddném z pramenil, ze kterych pifi vypracovavani mé diplomové prace
cerpam jsem nikde nenasla konkrétni definici terminu ,logistika zdravotnického
zasahu®. Pokusim se tedy o vytvofeni stru¢né definici tohoto pojmu z obecnych
definici logistiky.

Wikipedie, Oteviend encyklopedie logistiku definuje jako védni obor, ktery
se zabyva fyzickymi toky zbozi ¢i jinych druhli zdsob od dodavatele k odbérateli a
informa¢nimi toky v pisemné nebo ustni podobé.

Evropska logistickd asociace logistiku definuje jako: organizace, planovani,
fizeni a vykon tokil zboZi vyvojem a ndkupem pocinaje, vyrobou a distribuci podle
objednéavky findlniho zdkaznika konce tak, aby byly splnény vSechny pozadavky
trhu pfi minimalnich nakladech a minimalnich kapitalovych vydajich.

Z vyse uvedenych ptikladnych, obecnych definic pojmu ,logistika® je
mozné logistiku z pohledu zajisténi zdravotnického zésahu stru¢né definovat jako
vCasné a dostatecné zabezpeceni zdravotnického zasahu spocivajici v pfemisténi
sil a materidln€ technickych prostiedkd tak, aby v ptfipadé¢ vzniku hromadného
nestésti nebo jiné mimotfadné udélosti byly:

o na spravném misté

o v uréeny cas

o v potiebném mnozstvi
o v pozadované kvalité

J za dostupnou cenu

Povazuji za vhodné, abych se na zacCatku popisu této etapy alespon ve
strunosti vénovala charakteristice 1ZS jako koordinovanému postupu mnoZiny
jeho zachrannych slozek. Od IZS se poté pienesu k podrobné specifikaci ¢innosti

778 v ramci zdravotnického zdsahu v misté neStésti.
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6.1. Slozky Integrovaného zachranného systému

6.1.1. Integrovany zachranny systém

I1ZS je systém vytvofeny za ucelem zabezpecCeni koordinovaného postupu
zachrannych, pohotovostnich, odbornych a jinych slozek organt statni spravy a
samospravy, fyzickych a pravnickych osob pii pfipravé na mimoiddnou udélost a
nasledné pii provadéni zachrannych a likvidacnich praci dle potieby jako dusledku
mimotadné udalosti.

K zakladnim slozkdm puasobicim v ramci Integrovaného zachranného
systému patii tyto slozky:

- hasi¢ské zachranné sbory (HZS) CR , tistiové volani tel. 150,
(popft. jednotné evropské cCislo tisnového volani tel. 112 — krajské operacéni a
informacni stfedisko (KOPIS))

- jednotky pozarni ochrany obci zatazené do ploSného pokryti

- zdravotnicka zadchrannd sluzba (ZZS), tisnové volani tel. 155

- policie CR, tisfiové volani tel. 158, (popi. méstska policie tel. 156 — neni
zékladni slozkou)

VysSe vyjmenované zakladni slozky IZS  zaji§t'uji predevsim nepretriitou

pohotovost pro prijem ohlaseni vzniku mimotfadné udalosti, jeji vyhodnoceni a

neodkladny zasah v mist¢ mimotadné udalosti.

Mezi ostatni slozky [ZS patfi zejména vyclenéné sily a prostiedky
ozbrojenych sil, ostatni ozbrojené bezpecnostni sbory, ostatni zdchranné sbory,
orgdny ochrany vetejné¢ho zdravi, havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby,
zafizeni civilni ochrany, a dale i neziskové organizace a sdruzeni ob¢ant, odborna
zdravotnickd zafizeni na rovni fakultnich nemocnic pro poskytovani
specializované péce obyvatelstvu (v dobé krizovych stavill), ktera lze vyuzit
k zdchrannym a likvidaénim pracim. Tyto slozky poskytuji pfi zachrannych a
likvidaénich pracich planovanou a v konkrétnich ptfipadech neméné dulezitou

pomoc na vyZadani dle charakteru a rozsahu mimotadné udalosti.
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V nasledujici ¢asti, jak jsem jiZz vySe uvedla, bych se rdda blize vénovala
jedné ze zakladnich slozek IZS a jeji nezastupitelné roli pfi zdsahu v misté

mimoradné udalosti, a to zdravotnické zachranné sluzbé.

6.1.2. Zdravotnicka zachranna sluzba

Zdravotnickd zachrannd sluzba funguje v ramci IZS jako zakladni ¢lanek
pro poskytovani neodkladné zdravotnické péce a zdravotni pomoci obyvatelstvu.
Do vykonnych slozek provadéjicich neodkladnou zdravotnickou péci a zdravotni
pomoc obyvatelstvu a osobam provad¢jicim zachranné a likvidacni prace, pokud
byly v souvislosti s mimotfddnou uddlosti nebo krizovou situaci zdravotné
postizeny, nédlezi: Zdravotnickd zachrannd sluzba (ZZS), Leteckd zachranné sluzba
(LZS) a Lékatska sluzba prvni pomoci (LSPP), nemocnice, ambulantni zafizeni,

odborné slozky ambulantni péfe a I1ékarny, vyclenéné sily a prostiedky

> Zdroj: Libal, L.: Prezentace PowerPoint - Integrovany zachranny systém. Ceské Budgjovice. 2007
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zdravotnické sluzby Armady CR (ZS ACR) a sily a prostiedky smluvné zajiiténych
nevladnich organizaci (napi.: Cesky &erveny kiiz /CCK/ atd.).

Podle zakona ¢. 86/1992 Sb., o péci o zdravi lidu, v platném znéni a
provadéci vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi CR ¢&. 434/1992 Sb., o zdravotnické
zachranné sluzbé, v platném znéni, zajisStuje ZZS funkéné provazany systém
poskytujici pfednemocni¢ni neodkladnou péc¢i na misté vzniku nahlého ohrozeni
zivota nebo zdravi (mimofadné udalosti, krizové situace) a to od pfijeti tisnové
vyzvy, ptes poskytnuti pfednémocnicni neodkladné péce, transport zranéné osoby,
az do okamziku jejiho umisténi v ptislusSném zdravotnickém zafizeni.

VySe vyjmenované c¢innosti jsou plnény a koordinovany existujici siti
pracovist’ (tzv. vyjezdové skupiny) a fidicim prvkem (tzv. zdravotnické operacni
stfedisko — ZOS).

Jak jsem jiz uvedla, fidicim a koordina¢nim prvkem celého zachranného
fetézce na tzv. urovni operaéni, je zdravotnické operacni stiedisko ZZS, nebo-li
dispecink zéachranné sluzby. Zdravotnické operacni stiedisko ma pfifazeno
jednotné ¢islo tisnového volani (tel. 155), které je vyhrazené pro hlaseni stavi
bezprostiedné ohrozujicich lidsky zivot s ohrozenim zékladnich Zivotnich funkci,
v¢. hlaseni hromadnych nestésti, kde je pravdépodobnost ohrozeni Zzivota
zasazenych osob mnohonédsobné vyssi. Zdravotnické operacni stfedisko nepfetrzité
a bezprostfedn¢ fidi cinnost vyjezdovych skupin, integruje vSechny clanky
pfednemocni¢ni neodkladné péce pracujici v nepfetrzitém provozu, piijima tisiiové
vyzvy, které vyhodnocuje a podle stupné zdvaznosti stavu postizené¢ho rozhoduje o
nejvhodnéj§im zplsobu poskytnuti pfednemocni¢ni neodkladné péce a jeji Casové
naléhavosti. Cely tento narocny a slozity systém je organizovan tak, aby kterykoliv
¢lanek ftetézce mohl do 15 minut od pfijeti tisnové vyzvy zdravotnického
operacniho stiediska, zahdjit poskytovani zdravotni péfe pfimo v misté, kde se
osoba/y ohrozena/é na zivoté v dusledku zranéni nachazi. Neméné dulezitou
¢innosti zdravotnického operacniho stfediska je propojeni a umoznéni navaznosti

na ostatni tisnové sluzby IZS, coZz je nezbytnym piedpokladem pro provedeni
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efektivniho zésahu v misté mimotradné udalosti spocivajici ve sjednoceni ¢innosti
vSech jednotek IZS.

Rizeni nasazeni ZZS k zachrannym a likvidaénim pracim v mist&
mimoiadné udalosti je povazovano za taktickou uroven fizeni zésahu.
Pfednemocni¢ni neodkladnd péce je zajistovana kvalifikovanymi pracovniky
vyjezdovych skupin ZZS (rychld lékaiska pomoc /RLP/, rychld zdravotnicka
pomoc /RZP/, randez vous /RV/, leteckd zachrannd sluzba /LZS/, doprava
ranénych, nemocnych a rodicek /DRNR/) a subjekty dopravnich zdravotnich
sluzeb (napt. DRNR). Pro lepsi pfedstavu rozdilii mezi jednotlivymi vyjezdovymi
skupinami uvadim nésledujici ptehled:

RLP — tvofena zdravotnickym tficlennym tymem vedenym lékatem, vyuziva
specialni zdravotnické mobilni prostfedky - lékaf, SZP (stfedni zdravotnicky
pracovnik) — sestra nebo zdravotnicky zachranat, tidi¢, pfipadné fidi¢/zachranar
RZP — tvotena dvouclennou posddkou zachranait nebo stfednich zdravotnickych
pracovniki, vyuziva specidlni mobilni prostiedky,

RV (randez vous) - tvofi dvoucélenna posadka: l1ékatr a tidi¢ - SZP (zdravotnicky
zachranar). Tento typ posadky zatim provozuji jen nékteré ZZS.

LZS — tvofena lékatem, zachranafem a pilotem ve specidlné vybaveném vrtulniku,
nasazeni vrtulniku LZS vcetné Ileteckého prizkumu k uptfesnéni rozsahu
mimoiadné udalosti je zavislé na viditelnosti, povétrnostnich podminkach popt.
moznosti piistani v daném terénu.

DRNR — je zajisténa sanitnim vozidlem s fidi¢em, pfip. druhym sanitaiem.

6.1.3. Ostatni zdravotnické slozky

Vyzaduje-li to charakter, rozsah ¢i délka trvani hromadného nestésti, mize
byt k provadéni zachrannych a likvida¢nich praci vyzdddna pomoc ostatnich
zdravotnickych slozek. Z hlediska zdravotnického zésahu v mist¢ hromadného
nestésti se jedna zejména o ambulantni zarizeni, lékarskou sluzbu prvni pomoci
(LSPP), dopravni zdravotni sluzbu a odborné slozky ambulantni péce, které

poskytuji hlavné persondlni, materialni, technickou aj. pomoc na vyzadani.
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Z téchto slozek nelze opomenout psychologickou a psychiatrickou péci, ktera byva
aktivovana predevSim v ptfipad¢ rozsahlejSich a déletrvajicich mimotfadnych
udalosti.

Zdravotnicka zarizeni luzkového typu (nemocnice), tzv. cilova zarizeni tvori
posledni c¢lanek zachranného ftetézce. Ty se podileji pti likvidaci zavaznych
mimofddnych udéalosti na hromadném piijmu postizenych osob a zajiStuji
odbornou nemocni¢ni neodkladnou péci na =zakladé vyzvy zdravotnického
opera¢niho stiediska ZZS.

Lékarenska zarizeni slouzi v ptipade potieby feSeni nasledkt jako kapacity
1€kt a zdravotnického materialu a jako distribucni centra.

Vyclenéné sily a prostiedky na likvidaci vzniklych mimotfadnych udalosti
nebo krizovych situaci ma také zdravotnickd sluzba armady Ceské Republiky, které
lze po vyCerpani vlastnich sil a prostfedkii a na zakladé¢ rozhodnuti hejtmana

vyzadat prostiednictvim OPIS HZS kraje od OPIS GR HZS CR.

6.1.4. Nevladni organizace

Smluvné zabezpecené nevladni zdravotnické organizace mohou podporovat
zdravotnické kapacity zejména persondlné. Pti feSeni rozsdhlych a déletrvajicich
mimoiadnych udalosti nebo krizovych situaci zajistuji péci o evakuované a ukryté

obyvatelstvo. Patii sem zejména smluvné zabezpecené skupiny CCK.

6.2. Soucinnost sloZzek IZS pii hromadném neStésti

Integrovany zachranny systém se pouziva v pfipravé na vznik mimofadné
udalosti (MU) a pii potiebé provadét soucasné zachranné a likvidaéni prace dvéma
nebo vice slozkami IZS.

Slozky IZS se pti zasahu tidi ptikazy velitele zasahu, poptipad€¢ pokyny
starosty obce s roz$ifenou plsobnosti, hejtmana kraje (v Praze primatora) nebo
Ministerstva vnitra, pokud provadéji koordinaci zachrannych a likvida¢nich praci.

Stalymi orgadny pro koordinaci slozek IZS jsou operaéni a informacni

sttediska (OPIS) hasi¢ského zachranného sboru kraje a Operacni a informacni
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sttedisko generalniho feditelstvi HZS. Opera¢ni a informacni stfediska jsou
povinna pfijimat a vyhodnocovat informace o mimotfadné udalosti, plnit ukoly
velitele zasahu a tkoly orgdnli opravnénych koordinovat zachranné a likvidac¢ni
prace, vyrozumivat zékladni i ostatni slozky IZS, organy statu a samospravnich
celkli, povolavat sily a prostiedky, jsou opravnény vyzadovat osobni a vécnou
pomoc organizaci i obCanii a pii nebezpeti z prodleni varuji obyvatelstvo na
ohrozeném tGzemi.

Pti jakékoliv mimotadné udélosti by mélo byt prioritnim ukolem a cilem
zasahu vSech slozek IZS zachranit co nejvice zivotli a zmirnit nasledky postizeni u
pfeziv§ich. Maximalni soucinnost slozek IZS je jiZ od pocatku zasahu velmi
dalezita z pohledu specifickych tkoll jednotlivych slozek, zejména pak z hlediska
vzajemné vypomoci pifi zajiStovani zdravotnické Casti zasahu. Pfi hromadném
postizeni zdravi (HPZ) je zapotiebi vyclenit vSechny pfitomné pracovniky ZZS
vyhradné na ukoly pfi tfidéni, oSetfeni a zajiSténi odsunu postizenych osob.
Vzhledem k faktu, ze dostupnych ¢leni ZZS, zachranait a lékati, je nejméné ze
vSech zékladnich slozek IZS, tak je tfeba vytvofit podminky pro zdarny pribéh
vyse uvedenych Cinnosti - a to pomoci ostatnich zasahujicich slozek — Hasi¢sky
zachranny sbor (HZS), Policie Ceské Republiky (PCR), popi. Méstska Policie
(MP).

Z vyse uvedeného je tedy zfejmad spoluprace ZZS se slozkami IZS pfi
poskytovani piednemocni¢ni neodkladné péce. V dalsi ¢asti uvadim piehled
ginnosti HZS a PCR, které by nemély byt jen na vyzadani, ale z velké G&asti
zautomatizovanou soucasti celého zasahu.

Co je potreba zajistit v ramci spoluprdce se ZZS prostredky a silami HZS:

Zékladni spoluprace spocéiva ve vyproStovani a pfindSeni roztfidénych
ranénych, oznacenych visaCkami pro hromadné postizeni zdravi. Hasi¢i ptfinaseji
ranéné dle vyznacenych priorit ke vstupu na vyznacené obvazisté. Pouzivaji vlastni
1 zdravotniky vyclenéné transportni prostfedky (ndhradni nositka, patefni desky,

scoop ramy aj.).
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V pfipadé nutnosti je nezbytnd pomoc pii tiidéni START a to zejména
v situacich, kdy pocet postizenych ¢i plocha (rozloha), na které se postizeni
nachazeji, presahuje moznosti lékarského tfidéni. Vyuzivd se ,,paramedického*
systému tfidéni START (nutno proskolit a nacvicit), zna¢eni pomoci barevnych
prouzka (Cervena, zluta, zelena, Cernd). Dle vysledného tfidéni pfinaseji hasici,
v potadi naléhavosti, postizené opét na vstup(y) obvazisté. PfenaSeni, prekladani a
nakladani ranénych na obvazisti je dalsi dilezitou ulohou.

Mezi dalsi ukoly HZS patii zajisténi osvétleni plochy zasahu a obvazisté
(pfi1 zhorSené viditelnosti), stavba stani a jejich vybaveni, osvétleni, vytapéni,
znaceni sektord, aj.

Co je potieba zajistit v ramci spoluprdce se ZZS prostiedkami a silami PCR (popr-.
MP):

Primarni roli zastava PCR pfi uzavieni oblasti zasahu, pii vyznadeni a
hlidani z6ny opravnénosti (zlatd, stfibrnd, bronzovd). M4 na starosti zabranit
odchodu postizenych, lehce ranénych i na pohled nezranénych (pocty, zména
stavu), dohlizet na dezorientované a psychicky narusené a zabréanit vstupu
neopravnénym osobam (novinafi, politici, zvédavci, rodinny ptislusnici atd.).

Od po¢atku musi piislusnici PCR evidovat a revidovat poéty postizenych,
ucastnit se identifikace. Optimalné¢ by mél kazdy tiidici tym provazet jiz od
po¢atku zasahu piislusnik PCR (MP) a do podrobného planku oblasti zasahu
(plocha, sedadla v autobuse atd.) zakreslovat mista nalezu konkrétnich postizenych
osob s oznacenim dle piidélené¢ho ttidiciho ¢isla (visacka hromadného postizeni
zdravi).

Dtlezitd je i vypomoc pfi znaceni obvazisté, koridorl, vyseci (trasovaci
pasky) nebo zajisténi, vyznaceni a hlidani pfistdvaci plochy pro vrtulniky LZS.
Mezi dalsi Ginnosti PCR (MP) nalezi uréeni a zajiiténi odsunovych tras dle
umisténi obvazisté a cilovych zdravotnickych zatizeni a je-li to nutné, urcit plochu
pro otaceni vozidel. Nutnosti je i dohled nad vyznaenym prostorem pro ukladani

zemfelych a identifikace.
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6.3. Organizace zdravotnického ziasahu v misté hromadného neStésti

Struktura zdsahu prednemocni¢ni neodkladné péce pti vzniku hromadného
nestésti je tvofena sledem cCinnosti, které je tfeba provést k zachrané postizenych
osob rychle a ucelné. Obecné lIze fici, ze se na zdravotnickém zasahu na misté
hromadného nestésti podileji osoby laické vefejnosti, ¢lenové zdravotnické
zéchranné sluzby a hasi¢ského zachranného sboru a dle druhu mimotadné udalosti
i dalsi zékladni nebo ostatni slozky IZS. Na laickou prvni pomoc a odbornou
pfednemocni¢ni neodkladnou péc¢i (PNP) v misté zdsahu navazuje transport
prostfedky pozemni nebo letecké zachranné sluzby do cilového zdravotnického
zafizeni, kde je poskytnuta odbornd nemocni¢ni neodkladnd péce (NNP). Tyto
jednotlivé na sebe navazujici ¢innosti nazyvame zdravotnicky zachranny retézec

(Schéma¢. 1).

~zdravotnicky za chran ac |
~— pro hromadna nestésti

prvni neodkladna péce
pomoc prednemocnicni nemocnicni

péce

nemochnice ostatni
i ZZ

TP SU

s Trend
ukryti, legislativnich

evakuovani TGERS
pfenos do

Traumatologicky plan jinych plana

Jednotlivci
10 azz
oblast uplatnéni vychovy
kochranéobyvatelstva

Obrazek &. 3 — Zdravotnicky zachranny fetézec pro hromadné neitésti ®)

Nejdulezitéjsimi Ciniteli jsou pii zachrannych pracich ¢as a prostor.
Z tohoto duvodu se v lokdlnim a mezindrodnim méfitku zachranné akce hodnoti

v ¢asovém urceni (schéma ¢. 2).

%) Fiser, V: Prezentace PowerPoint - Analyza, metody a néstroje feSeni mimotadnych
udalosti, prednaska ZSF JCU Katedra radiobiologie a toxikologie, bfezen 2007
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Faze 0 -z4chrana, prvni pomoc a vzdjemna pomoc poskytovand lidmi | minuty — 1 hodina

v zasazené oblasti

Faze 1 - ¢innost zachrannych tymi v terénu 15 minut —12 hodin

- poskytovani neodkladné péce, prijmova oddéleni

Faze 2 -specializovana 1ékafska pomoc v nemocniénich centrech Od 12 hodin -

nékolik dna

Faze 3 -definitivni oSetfeni, rehabilitace Tydny - mésice

Postraze |-dokonceni zachrannych praci
-vyprosténi mrtvol
-protiepidemicka opatfeni

-sanitarni ¢innost v zasazené oblasti

Tabulka ¢. 1 — Casova §kéla pii hromadnych nestdstich /)

6.3.1. Laicka prvni pomoc

Z uvodu této kapitoly vyplyva, Ze se prvni na misto hromadného nestésti
dostane obvykle laicka vetfejnost. Porad tedy plati, ze prvnim ¢ldnkem zadchranného
fetézce je prvni pomoc — svépomoc, vzajemna pomoc a laickéd prvni pomoc. I kdyz
neni tato ¢innost provadéna slozkami IZS a tudiz neni ve smyslu zdkona o IZS
povazovana za zachranné prace, domnivam se vSak, Zze laickd pomoc mé své
nezastupitelné misto v zachrannych pracich a z tohoto divodu bych ji zde rada
vénovala jednu kapitolu mé prace. Reditelka odboru krizové piipravenosti
Ministerstva zdravotnictvi CR, MUDr. Dana Hlavackova uvadi, citujig): ,,1ato
¢innost je v ramci moderniho konceptu bezpecnosti ob¢ana a komunity vyznamné
ovlivnéna tzv. zranitelnosti a odolnosti obyvatelstva za mimotadnych udalosti.
Tyto parametry z pohledu zdravotnictvi zatim nejsou zkouméany a vyhodnocovany.
Déle je tato ¢innost z pohledu zdravotnictvi vyznamné ovliviiovana ochotou
poskytnout prvni pomoc a kvalitou této laické prvni pomoci. Tato problematika je

resortem zdravotnictvi postupné feSena. Mezi tkoly poskytnuti prvni pomoci vSak

7y Stétina, J., a spolupracovnici: Medicina katastrof a hromadnych nestésti.. Praha: Grada Publishing
2000. s. 265, ISBN 80-7169-688-9

%) Hlavackova, D. Piipravenost resortu zdravotnictvi a systémovy piistup k prioritim bezpeénostni
politiky ve zdravotnictvi. Urgentni medicina. Ceské Budgjovice: 2006, roé. 9, &. 2, s. 4-5, ISSN 1212-
1924
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patii také piivolani zdravotnické zachranné sluzby prosttednictvim linky 155, resp.
112.

Néazor MUDr. Hlavackové bych si pro tplnost dovolila doplnit o zdkonnou
povinnost kazdého obc¢ana k poskytnuti prvni pomoci, kterou nam uklada trestni
zékon §207, odst 1: ,,Kdo osobé¢, kterd je v nebezpeCi smrti nebo jevi znamky
vazné poruchy zdravi, neposkytne potfebnou pomoc, 1 kdyz tak miize ucinit bez
nebezpeci pro sebe nebo jiného, bude potrestan odnétim svobody az na 6
mésici.”, odst 2: ,,Kdo osobé, kterd je v nebezpeci smrti, anebo jevi znamky vazné
poruchy zdravi, neposkytne nezbytnou pomoc, i kdyz je podle povahy svého
zaméstnani povinen takovou pomoc poskytnout, bude potrestdn odnétim svobody
az na jeden rok nebo zidkazem d{innosti“. Z vySe uvedeného tedy vyplyva, ze
nezalezi pouze na ochoté ob¢and, ale méli by si predev§im uvédomit, ze poskytnuti
prvni pomoci je jejich obCanskou povinnosti resp. neposkytnuti prvni pomoci je
trestné a muze vést k bezprostfednimu ohrozeni lidského Zivota.

Jak jiz bylo uvedeno, soucasti poskytnuti prvni pomoci je pifivolani ZZS
prostiednictvim tisiového volani 155. Domnivam se, Ze tento zasadni, ne vzdy
prioritni ukol, ma z hlediska zdravotnického zasahu obrovsky vyznam z divodu
poskytnuti informaci o druhu a dobé vzniku nehody, o misté nehody (adresa ¢i
dalezité orientacni body), o poctu a stavu postizenych, dal§ich moznych
nebezpecich, zplsobu poskytnuté prvni pomoci aj. Pro uplnost poskytnutych
informaci se uvadi nepochybné i1 jméno zachrance, ¢islo telefonu, znéhoz
zéchrance vola a dalsi.

I kdyz neni zpravidla mozné provést pfesny prvotni odhad dané situace,

jsou tyto informace velmi dulezité z divodu mobilizace potiebnych slozek 1ZS.

6.3.2. Postup zdravotnické zachranné sluzby na misté hromadného neStésti
MUDr. Pavel Urbanek pise, cituji’): “ Dojde-1i nahle k poskozeni zdravi

vét§iho poctu osob a zachrannd sluzba musi aktivovat své prostfedky véetné

%) Urbanek, P. — Hromadné neitésti — prvni a rozhodujici minuty zasahu ZZS. Urgentni medicina. Ceské
Budgjovice: 2002, ro¢. 5, €. 3, s. 11-12, ISSN 1212-1924
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zaloznich ke v€asnému poskytnuti neodkladné péce, definujeme nastalou situaci
jako hromadné postizeni zdravi (HPZ).“ V praxi mélo uzivany termin - hromadné
postizeni zdravi (dale jen HPZ), dle mého nazoru ze zdravotnického hlediska asi
nejlépe vystihuje o jak mimofadnou situaci, jakého rozsahu a vaznosti se jedna.
V nékterych odbornych ¢lancich se objevuji terminy hromadné postizeni osob ¢i
hromadné postiZzeni zdravi osob.

Spravny postup ZZS =z hlediska zajiSténi zdravotnického zésahu pii
hromadném postizeni zdravi ve smyslu mediciny katastrof zahrnuje pét zédkladnich
fazi.

V prvni fad¢é je nezbytny sprdvny prijem a vyhodnoceni tisniové vyzvy
operatorem zdravotnického operacniho strediska (Z0OS). Tato faze zahrnuje ziskani
informaci (o poctu ranénych, o zdvaznosti a druhu postizeni, lokalizaci mista
nehody aj.) a navazujici vyslani odhadnutého a dostupného poctu prostiedkaii.

Dal$im potfebnym krokem je sprdvné vyhodnoceni situace prvni posadkou
na misté hromadného nestésti a to predev§im upiesnéni poctu zranénych a
zévaznosti poranéni na strané jedné a na strané druhé upiesnéni poctu a typu
potiebnych prosttedkd.

Na ptedchozi fazi navazuje sprdvna reakce zdravotnického operacniho
strediska (ZOS), za ucelem upravy adekvatniho poctu a typu posadek dle
uptfesnéného odhadu z mista nehody. Dalsim ukolem ZOS je také zajisténi bézného
provozu.

Neméné dilezitym a logicky navazujicim krokem je sprdvny a efektivni
postup posdadek behem zasahu zahrnujici roztiidéni (ureni potfadi oSetfeni a
odsunu) postizenych, shromazdéni ranénych a materidlu na uréeném misté,
»minimalni pfijatelné oSetfeni ranénych* (zajisténi vitalnich funkci) a neodkladny
cileny transport.

Poslednim krokem souvisejicim se zdravotnickym zdsahem v misté nehody
je spravné smeérovani operdtorem zdravotnického operacniho strediska (ZOS) do
cilovych zdravotnickych zatizeni k definitivnimu oSetfeni ranénych dle jejich stavu

a pracovni diagnozy a to s ohledem na vytizenost cilovych pracovist’.
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6.3.3. Zahajeni ¢innosti po vzniku hromadného nestésti

Dle vyse uvedenych tadkl je sled Cinnosti ZZS nésledujici. Po pftijeti
tisiové vyzvy, tidici lékat zdravotnického operacniho stiediska zhodnoti zdvaznost
vzniklé mimotadné situace a rozhodne o dalsim postupu. Na zaklad¢ jeho pokynt
dispecer(ka) aktivuje ptisluSnou vyjezdovou skupinu ZZS popt. vyjezdové
skupiny. Vyjezdova skupina zpétné potvrdi pfijem a porozuméni vyzvy. Dle
hldSené¢ho rozsahu a typu nehody vyjizdi k zdsahu odpovidajici a dostupny pocet
prostiedkt. Vzapéti dispecerka informuje teditele ZZS a jeho naméstky, tiskového
mluvciho aj.. Aby zachranna akce zacala bez casového prodleni vold na misto
nehody HZS, PCR a vyrozumi opera¢ni stiedisko krizového 3tibu (OS KS) a
spolupracujici zdravotnickd zafizeni. Pfijeti tisnové vyzvy zdravotnickym
opera¢nim stfediskem muze byt téz zprostiedkované z operacnich stiedisek dalSich
slozek 1ZS (HZS nebo policie).

V ptipadé¢, Ze je hromadné postiZeni zdravi osob takového rozsahu, Ze dojde
k aktivaci traumatologického planu, tzn. pfechodu stiediska na rezim
traumatologického planu, idi stfedisko v plném rozsahu feditel sttediska. Ten je ze
své funkce vedouciho pracovnika pfimo nadiizeny vSem piisluSnikiim stiediska,

kteti jsou povolani k vykonu sluzby.

6.3.4. Ukoly jednotlivych pracovnikii zdravotnické zichranné sluzby v misté
hromadného neStésti

Z hlediska organizace zdravotnického zdsahu v misté hromadného nestésti
ma klicovou roli velitel zdravotnického zdasahu (resp. velitel zdravotnické slozky,
vedouct lékar zdasahu). Velitelem zdravotnického zasahu je lékat ZZS, ktery se
dostavi na zaklad¢ tisnové vyzvy ZOS jako prvni na misto hromadného nestésti a
je jim do doby, nez se dostavi 1ékar sluzebné zkuSenéjsi. Velitel zdravotnického
zasahu je vramci Integrovaného zachranného systému (IZS) pfimo podiizen
veliteli zasahu (¢len HZS), s kterym je v neustalém kontaktu. Vzhledem k tomu, Ze
ma velitel zdravotnické slozky rozhodujici vyznam, je nutné, aby byl fadné

oznacen (nejlépe reflexni vesta s oznacenim napt.,,Vedouci 1€kat zasahu®, kterd by
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méla byt ulozena v kazdém voze RLP). Vedouci lékai se neprodlené¢ spoji s
velitelem zasahu (¢len HZS), ktery fidi zachranné a likvidacni prace (pokud je na
misté hromadného nestésti prvni 1ékat, ptebird fizeni do doby, nez se dostavi ¢len
HZS). Velitel zdravotnické slozky ve spolupraci s velitelem zdsahu orientacné
zhodnoti situaci a pieda situacni zpravu na ZOS obsahujici zejména - pfesné misto
HN, popis a charakter udalosti, odhad poctu zranénych a charakter postizeni,
odhad potiebnych sil a prosttedki ZZS, bezpecnostni rizika. Velitel
zdravotnického zasahu ve spolupraci s velitelem zasahu urcuje klicové plochy a
mista (viz obrazek ¢. 6): umisténi obvaziSt¢ (resp. shromazdisté, mobilniho
stanovité ZZS), odsunové stanoviSté¢ (docasné seradiSté¢ vyjezdovych skupin -
parkovisté sanitek), prostor pro odsun ranénych, ptistupové a odsunové trasy. Déle
velitel zdravotnické slozky urci 1ékate, odpovédného za tfidéni postizenych. Sam
trvale fidi a organizuje Cinnost ¢lent vyjezdovych skupin RLP / RZP / DRNR a
urcuje smérovani ranénych do cilovych zdravotnickych zatizeni a informuje o tom
Z0S, které kontaktuje dané zdravotnické zatizeni. K dal§im ukolim vedouciho
lékate patii zpracovavani dokumentace o postizenych a jejich transportu i cilovém
zdravotnickém zatizeni, pribézné informovani ZOS o vyvoji situace aj. Pracovisté
velitele zdravotnického zasahu musi byt viditelné oznaceno.

Ostatni lékaFi se po piijezdu na misto hromadného nes$tésti hlasi u velitele
zdravotnického zasahu a dle jeho pokynli (nebo jim povéiené osoby) vykonavaji
tfidéni postizenych, vypliovani tfidicich karet s barevnym oznafenim priority
oSetfeni a odsunu, oSetfeni postizenych v kritickém stavu (priorita P1) ¢i
postizenych s redlnou nad¢ji na preziti (priorita P2) a urCuji pofadi transportu
postizenych s témito prioritami.

Dané ukoly maji také tidi¢i dopravnich prostiedkli a téz se musi ihned po
pfijezdu na misto hromadného nestésti nahlésit veliteli zdravotnickych slozek a
fidit se jeho pokyny (popf. pokyny jim povéiené osoby). Ridici SZP (stfedni
zdravotnicky persondl) napomahaji pfi tfidéni postizenych, pfi vypliiovani tiidicich
karet s barevnym oznafenim priority oSetfeni a odsunu, pii oSetfovani postizenych

s prioritou P1, zabezpecuji pécCi o postizené s prioritou P2, zabezpecuji péci o
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postizené¢ béhem transportu, zpracovavaji dokumentaci o pfeddvani pacientti do
zdravotnickych zafizeni (kdo, kdy, kam, diagnoéza), predavaji informace na ZOS.
Ridié vedouciho lékaite zdsahu, tedy Fidi¢ RLP, ktery se dostavi s Iékafem na
zéklad¢ tisnové vyzvy ZOS jako prvni na misto hromadného nestésti zabezpecuje
provoz docasného sefadisté¢ vyjezdovych skupin (fadi sanitky, shromazduje SZP),
zabezpecuje dokumentaci tfidéni (vyplnuje karty na tfidéni a spolupracuje pii
prvotnim oSetfeni zranénych v prib&hu tiidéni). Ridi¢i RLP spolupracuji se svym
lékatem a tidi se jeho pokyny podle, kterych zpracovavaji dokumentaci o oSetieni
a eviduji transport postizenych a spolupracuji pti oSetfeni postizenych s prioritou
Pl a P2. Ridi¢i RZP spolupracuji se svym SZP - zichrandfem a fidi se jeho
pokyny. Po pfijezdu na misto HN zlstavaji ve voze a ¢ekaji na pokyny. Dle pokynt
svého SZP ¢i velitele zdravotnického zésahu (nebo jim povéfené osoby)
napomahaji pii oSetfovani a péCi o postizené s prioritou P2 a P3, nosi material
z vozu RZP, naklddaji postizené do vozii RZP, pfipravi vliiz pro moznost pfepravy
az dvou téZzce ranénych s moznosti napojeni na UPV, provadi rychly, Setrny a
bezpecny transport postizenych do cilovych zdravotnickych zatizeni dle pokynt
velitele zdravotnického zasahu, hlasi odjezd z mista HN a pfijezd do cilovych
zdravotnickych zatfizeni na ZOS. Po pfedani postizenych na urcenych mistech se
neprodlené vraci na misto HN nebo postupuje dle pokyntt ZOS aj. Ridi¢i DRNR se
ihned po ptijezdu na misto hlasi u velitele zdravotnickych slozek a dle jeho pokynt
(nebo jim povétené osoby) vykonavaji tyto Cinnosti - nosi material z vozi RLP,
DRNR, nakladaji lehce postizené do vozi DRNR, provadi rychly, Setrny a
bezpecny transport lehce postizenych do cilovych zdravotnickych zatizeni a také
hlési odjezd z mista HN a pfijezd do cilovych zdravotnickych zafizeni na ZOS.
Téz vede dokumentaci o prepravenych pacientech (kdo, kdy, kam, diagn6za) a bez
zbyte¢nych pritahti se vraci na misto HN nebo postupuje podle pokynta ZOS.

V ptipadé potieby vyda ZOS pokyny, také gardaZmistriem k dopravé moduld
HN. Neprodlené¢ dopravi tyto moduly na misto zasahu a dle pozadavku vedouciho
zdravotnického zasahu vybuduje zdzemi pro vykon Cinnosti (pf. postavi mobilni

nafukovaci stan).
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Technologicka doprava provadi dle pokyni ZOS zasobovani 1éky a
zdravotnickym materidlem a medicindlnimi plyny ze zasob a od nonstop externich
dodavateld. ZOS mize technologickou dopravu téz povéfit jinymi Ukoly
v souvislosti s likvidaci MU / HN.

Zaméstnanci mimo sménu jsou obvykle svolavani zdravotnickym
opera¢nim stfediskem od tfetiho stupné aktivace traumatologického planu (coz
odpovida 100 a vice postizenych osob). Ti se po vlastnimi prostfedky dopravi na
urc¢ené misto a nahlasi se na ZOS. Ostatni podfizeni zaméstnanci jsou svolavani
svym nadfizenym dle jeho uvazeni. Pro svolavani se pfednostné pouziva

pagingovy systém.

6.3.5. Cinnost v misté hromadného nestésti

MUDr. Pavel Urbéanek ve svém ¢lanku, ve vztahu k hromadnému postizeni
zdravi uvadi '°): ,, Adekvatni postup miize bdhem kratkého Gasového tseku vést
k zachran¢ zivota a zmirnéni ndsledkli poranéni u stejného mnozstvi osob, jako za
celé ctvrtleti ¢i rok standardni Cinnosti ZZS.* O vysledku zdsahu pti hromadném
postizeni zdravi osob c¢asto rozhoduje nékolik Uvodnich minut. Rozhodujici
vyznam ma spravnd reakce prvni posadky na misté neStésti. Co nejrychlejsi
provedeni prvotniho odhadu rozsahu nestésti, ¢asto i zna¢né nepiesného, slouzi
piedevSim pro rozhodnuti o nutném rozsahu mobilizace vlastnich prostiedki dle
traumatologického planu (systém svolani zaloh) a pfipadné pottebé vyzadani
souc¢innosti okolnich regioni. Nezbytnou nutnosti je neustald komunikace se
zdravotnickym operacnim stfediskem (ZOS). Informace o vyvoji situace a
prubézné uptesiiovani odhadu umoziiuji mobilizovat dalsi ¢i pfipadné stdhnout jiz
mobilizované prostiedky popt. spustit havarijni pldny a organizovat potiebna mista
v nemocnicich.

Po pocatecnim vyhodnoceni situace prvni posadkou na misté hromadného

nestésti ndsleduje tfidéni. Neustale se pfitom upiesiiuje prvotni odhad. Veleni mé a

19) Urbanek, P. — Hromadné netésti — prvni a rozhodujici minuty zasahu ZZS. Urgentni medicina. Ceské
Budgjovice: 2002, ro¢. 5, €. 3, s. 11-12, ISSN 1212-1924
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tfidéni zahajuje vzdy prvni lékaf na misté nestésti. Do piijezdu primafe ¢i
vedouciho 1ékafe ZZS piebira veleni zdravotnické ¢asti zasahu nejzkuSenéjsi 1ékar
na misté. To jakym zplisobem bude probihat tfidéni (z fr. triage) vSech postizenych
(tabukla ¢. 2) a kolik je zapotiebi tfidicich tymi vyplyva z dané situace. V praxi to
bude vypadat pravdépodobné, tak ze v 1. fazi triage — budou vyvedeni vSichni
schopni chiize (zeleni) a ve 2. fazi triage — budou roztfidéni a oSetfeni zbyvajici

ranéni (Cerveni a zluti).

Triage (z fr. Tridéni)

ABC nestabilita Meodkladn & Meprodleng
resuscikace haspikalizace
ABC skabilita na PFednemocnicni Hospiktalizace
dobu 4-ghod,, pak  [neodkladn i péce je nutna do 4-
nestabilita & hodin
ABC skabilits, LEkaska prvni Hospitalizace
nestabilita nebrozi |pomoc a péfe neni nukna
prakrického
|Ekare
LB nestabilni, za  |P&Se o umirajici Léfeni
danych podminek nem oz né
nemohou by
| &Ceni

Tabulka &. 2 — Triage (z fr. tfidéni)'")

Pti nestéstich velkého rozsahu na otevieném prostranstvi, kdy jsou vSichni
pacienti dobfe ,,pfistupni® (roztrouseni na plose) je zapotiebi vice tfidicich tymd.
Zde je kvalitni a rychlé roztfidéni ranénych zdkladem uspéchu zésahu, tymy se
pohybuji organizované¢ po celém prostranstvi. Roztfidéni pacienti jsou pak
postupné pifindSeni na obvaziSté k oSetfeni. V situaci, kdy jsou pacienti
vypros$tovani jednotlivé a v delSich casovych intervalech (zéaval, pfistup jen
s vysokym rizikem) postaci na vstupu na obvazisté¢ jeden tfidici a souclasné
oSetfovaci tym. V ptipadé¢, ze je velké mnozstvi postizenych v oblasti bez specidlni
vybavy neptistupné (pf. primyslové havarie ), je vhodné ztidit n€kolik tfidicich

stanovi$t na vstupu na obvaziSté. Pfisun ranénych na tato tfidici stanovisté

') Storek, J.: Prezentace PowerPoint — Pracovni sesit, NCO NZO Brno, Vzdé&lavaci centrum pro krizovy
management oSetiovatelstvi a medicinu katastrof
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zajisSt'uji specialnimi pomtickami vybavené tymy technické prvni pomoci (HZS).
Rozdéleni postizenych dle druhu a vaznosti poranéni by mélo byt realizovano tak,
ze kazdé poskozené osobé je ptidelena priorita oSetfeni - v podobé pridéleni tridici
karty (tzv. visacka pro hromadna nes$tésti, resp. HN visacka) s barevnym
oznacenim. Barva odpovida utrzku HN visacky a priorité¢ (dale jen P) oSetfeni a
odsunu. Veskeré udaje, poznatky a pokyny vyplyvajici ztfidéni a oSetfeni
jednotlivych pacientll je nezbytné zaznamenat pisemnou formou do HN visacky,
ktera by méla byt v kazdém vyjezdovém vozidle v poctu 25-30 kust a personal
seznamen s jednotnym pouzitim. Visacka je reflexni oranzové barvy, plastovy
podklad s vnitfni uloZnou kapsou a upeviiuje se gumickou na krk postizeného.
Zaznam nesmi vlivem povétrnostnich podminek ztratit na kvalité, pfi zménach
stavu pacienta v case musi umoznit zménu instrukci bez prepist, zajistit snadné
dohledani pacienta po pievozu do zdravotnického zafizeni. Vyrazné barevné
provedeni, upevnéni a piehledné c¢lenéni je podminkou, moznost ulozeni dalsi
pisemné dokumentace, identifikacnich dokumentl a cennosti je vyhodou. Pro lepsi
predstavu ptikladam model visacky pfipraveny v Brné podle rakouského vzoru

(obr. €. 4).
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Obrazek &. 4 - Visaka pro hromadna nestésti USZS v Brné ') (Doporugena Ceskou

spole¢nosti urgentni mediciny a mediciny katastrof CSL JEP pro celorepublikové pouziti.)

Existuji 1 jiné metody tfidéni a znacCeni napf. doporucované barevné
prouzky (barevnym oznacCenim se urCuje priorita oSetfeni a transportu) a jiné
pomtcky jednoduse oznacujici stav pacienta, ale neumoznujici dal§i zdznam.

Kazda dalsi posadka s lIékafem, kterd dorazi na misto hromadného nestésti
se zapoji do akce dle pokynt zdravotnického velitele zdsahu. Lékaii a zachranafi,
s vyuzitim visacek pro hromadna nestésti postupné prohlizi jednotlivé pacienty a
vysledek poznac¢i na visaCku, kterou zavési pacientovi kolem krku a druhy
zachranar u téchto prohlédnutych pacienti provadi pouze zivot zachranujici ukony
(stavéni tepenného krvacenti, stabilizovana poloha).

Tam, kde nelze zajistit pro rozsah nestésti tfidéni s ucasti 1€kafe je nutné
vyuzit spoluprace paramediki, poucenych laikii a nezdravotniki (hasici, policie,
vojaci). Pfedev§im k tomuto ucelu je ur¢eno velmi jednoduché a pouzitelné tfidéni

START (Snadné Ttidéni A Rychla Terapie — Simple Triage and Rapid Treatment).

'2) (online) Platny http://www.med.muni.cz/Traumatologie/uszs/hn/Obrazky/Obr3_Visacka.jpg,
20.5.2007
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Obrazek ¢. 5 - Jednoduché tiidéni ranénych START

Z ptedchoziho textu vypliva, ze nejdulezitéjsi casti zasahu z hlediska preziti
co nejvetSiho poctu postizenych a zmirnéni néasledkt poranéni u ptezivSich je
kvalitni tfidéni a oznafeni ranénych, dobfe organizovand IéCebnd pomoc a
organizovany, cileny odsun dle vysledkl tfidéni. Spravnym provedenim téchto
ukonli se zabrani opakovanému prohlizeni jednoho a téhoz pacienta nové
ptichozimi posadkami.

Vedouci lékat zésahu, ve spolupréci s velitelem HZS (Hasi¢sky zachranny
sbor) a PCR (Policie Ceské republiky), rozhodnou dle situace o nejlepsi odsunové
trase (pfistupovd a odsuvna trasa). Vhodné pak zfidi mobilni stanovisté (tzv.
obvazis$té nebo shromazdisté) — misto, kde budou pacienti rozttidéni, oSetieni a

pfipraveni pro odsun — odsunové stanovisté (Cast obvaziste). Pfihodné je také urcit
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docasné setadisté vyjezdovych skupin — parkovisté vozti RLP a RZP. Je-li pfi
dobrém pocasi souCasné nasazena Leteckd zachrannd sluzba (LZS) je mozné
konzultovat tato feSeni s lékafem vrtulniku, ktery ma dokonalejS$i piehled o
celkové situaci (predevsim v Clenitém terénu). Obrazek ¢. 6 ukazuje rozvrzeni

vyse uvedenych stanovist'.

Rozvrieni a umisténi obvaziété ZZS pfi MU (moZna varianta)

PER PCR

odsunova trasa ‘,//’\\
rd

&
priority odsunu e

zajiténi ranéni die

............

« A
.
P H,
& A
11
1 -
= S e
(W [ fidicl timy
<1 1 - die
an —— situace)
Wl ey 1w 4
- B!
siusce) | =“‘-I._Lk
-
N, AT . | pes
__r \j ~
n
PER 7 -
il MUDr, P Urbiinek, (USZS v Brmé

Obrazek ¢. 6 — RozvrZeni a umisténi obvazisté¢ ZZS pti MU (Mimotadné udélost)

13)

") (online) Platny http://www.med.muni.cz/Traumatologie/uszs/hn/Obrazky/Obrl_HN.jpg,
20.5.2007
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Odsunova trasa musi zohlediiovat co nejjednodussi pifijezd a naprosto
plynuly odjezd a otd€eni vozidel. Cela trasa, ptfijezd i odjezd vozidel, by méla byt
zajisténa PCR. Z docasného sefadiité vyjezdovych skupin se vozy RLP a RZP
presunuji dle pokyni vedouciho Iékafe zasahu (popf. jim povéirené osoby)
k obvazisti, kde jsou nakladani postizeni k transportu do zdravotnického zatizeni.
Obvazisté (shromazdiste) je vyrazné oznacené misto, kam jsou pfindSeni vSichni
rozttidéni ranéni a kde je jim poskytnuta péfe dle pokynt na HN visacce.
Obvaziste musi byt ve vhodné vzdalenosti od mista nestésti tzn. pomérné blizko
(rychla dostupnost oSetfeni), soucasné¢ vSak v bezpecné vzdalenosti (padajici zdi,
nebezpeci exploze, toxické zplodiny apod.). Na obvazisti se také shromazd'uje
veskery material (obvazy, dlahy, léky, trachealni rourky, i.v.kanyly, infuze, kyslik),
nastroje, pristroje, pomuicky a vSe, co mohou na misté ponechat vozidla zajistujici
transport a také zasoby pfipravené specidlné¢ pro HN, co nejdfive dovezené. Sviij
fad ma také ukladani pacientl na obvazisti. Musi zohlediiovat neustdlou potiebu
dohledu u jednéch, a co nejrychlejsi odsun (blizko odsunového stanovisteé)
druhych. Stranou se shromazduji lehce ranéni a oddélen¢ se ukladaji zemfeli.
Odsunové stanovisté je misto, kde poveéfena osoba organizuje odsun pacientl dle
naléhavosti (visacka pro hromadné nestésti) a ve stalé spolupraci se ZOS. Pacienty
je tieba smeétovat s ohledem na definitivni feSeni (bez nutnosti naslednych
ptrevozil), vhodnym prostfedkem (vybaveni, slozeni posadky) a nezahltit jednotliva
cilova pracovisté. Smérovani je tfeba dokumentovat (utrzky visacek pro hromadna
nestésti). NejvhodnéjS$i je umistit odsunové stanovist¢ na te¢nu obvazisté

s odsunovou trasou a tomu ptizpisobime ukladani pacientli na obvazisti.

6.3.6. Transport

Oznaceni pacienti jsou dle pokynl na visaCce oSetfovani a piipravovani
k odsunu v uréeném potadi. Dle priority transportu a vhodnym prostiedkem je
mozno piepravovat jen pacienty kvalitné zajiSténé. N&kdy je vSak nutné
prizpusobit tento spravny postup vyjimeénym podminkdm na misté nestésti (velky

mraz, dést, tma), pfedevSim pii neschopnosti témto vnéjSim okolnostem celit
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dostate¢nym technickym vybavenim (stany, osvétleni, vytdpéni). Postizeny je
pfipraven k transportu jsou-li obnovené nebo stabilizované vitalni funkce,
provedeny prioritni vykony (zilni linka, zastaveni zevniho krvaceni, trachedlni
intubace, imobilizace zlomenin zejména patefe a dlouhych kosti), je-li zajisténa
analgezie, vhodnéd poloha postizeného a pfipojena monitorovaci zafizeni. Zda je
nutny transport leteckou nebo pozemni ZS rozhoduje lékaf na misté zasahu.
Vrtulnik je vyuzivan pfi Casové naléhavosti, riziku transportniho traumatu aj. a
misto pro jeho pfistani musi byt oznafeno. Vybér zdravotnického zafizeni je
zavisly na jeho vybaveni i na jeho obsazeni a na nebezpeci z prodleni do dalSiho
zédsadniho oSetfeni tj. na zhorSeni stavu postizeného, ktery nelze na misté a
v pribchu transportu nijak lécebné ovlivnit. Nezbytné je predbézné ohlaseni
transportu a zdakladnich informaci o poranéném (avizo) piijmové nemocnici
eventuelné¢ oddéleni. Z mista nehody je postizeny sméfovan do nejbliz§iho
vhodného zdravotnického zatizeni, které je schopno ho pfijmout. Zplsob
transportu postizeného urcuje 1¢kaf, pfiCemz zvazuje nebezpeci z Casového
prodleni. Dulezita je Setrné technika jizdy a minimalni pocet prekladani.

Postizeni jsou v cilovém zdravotnickém zatfizeni pfedavani na oddéleni
urgentniho ¢i centradlniho pfijmu (pokud je zfizeno). Toto pifijmové misto cilového
zdravotnického zafizeni by meélo byt v pfijezdové casti vyjezdovych vozidel

413

opatieno pristteSkem pro ,,komfortnéj$i“ predani pacientd.

6.3.7. Ukondeni zachrannych a likvida¢nich praci v misté hromadného
nestésti

Ukonceni ¢innosti ZZS v misté hromadného nestésti vyhlasi velitel zasahu
(¢len HZS) po konzultaci s vedoucim Ilékafem zasahu. Vedouci lékat zasahu
ukoncuje cCinnost vyjezdovych skupin na mist¢ hromadného neStésti
prostfednictvim Zdravotnického opera¢niho stfediska. Vyjezdové skupiny po
dokonceni své Cinnosti piedaji a upiesni veskeré dostupné informace o své ¢innosti

vedoucimu lékati zasahu a na Zdravotnické operacni stfedisko. Dale je nutné
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provést kontrolu veSkerého vybaveni a zajistit doplnéni spotfebovaného materidlu

a pripravit se k plnéni novych vyjezdl v béZzném rezimu.

6.3.8. Shromazdéni a vyhodnoceni informaci

Po ukonceni zachrannych a likvida¢nich pracich je nutné shromazdit a
vyhodnotit veSkeré udaje o probchlé mimotfadné udalosti (hromadném nestésti).
Vedouci 1ékaf zasahu, lékai fidici ¢innost ZOS béhem likvidace hromadného
nestésti nebo jimi povéfené osoby jsou povinni prubézné v pfiméfeném rozsahu
zaznamenavat vesSkeré Udaje (faktografické, Casové) souvisejici s likvida¢nimi a
zéchrannymi pracemi hromadného nestésti. Vedouci lékat zdsahu vypracuje
pisemnou zavérecnou zpravu o aktivaci traumatologického planu, co nejdiive po
ukonceni ¢innosti na misté hromadného nestésti. Tuto zavérecnou zpravu preda bez
zbyte¢ného prodleni fediteli ZZS nebo jeho zastupci. Na ukoncéeni zasahu a
shromazdéni a vyhodnoceni informaci o zdsahu by nepochybné mélo navazovat
piehodnoceni Traumatologického planu a pfipadné provedeni jeho aktualizace.
Jakymsi spravcem Traumatologického planu je odbor krizového fizeni (usek
krizového managementu), ktery by mél provadét kontroly modulti a dalSiho
materidlu pro hromadnd nestésti. TézZ by mél ovéfovat napf. pfipravenost a
akceschopnost stavby mobilniho nafukovaciho stanu. Traumatologicky plan ve
zkracené tisténé verzi by mél byt na vSech stanovistich vyjezdovych skupin a ve

vozech RLP spolecné s Tiidicimi kartami.
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7. Materialné technické zabezbeceni zdravotnickych sloZzek v misté

hromadného neStésti

Udalosti doby nedavné (napt. zaplavy) nas opét pfesvédcily o tom, Ze je
nezbytné nutné byt na hromadna nestésti odpovidajicim zplisobem piipraven, a to
véetné¢ vhodnych a dostupnych materidlné technickych prostfedkti. Dostatecna a
vhodna pfipravenost na vyskyt hromadného nestésti jednotlivych slozek 1ZS by
méla vychdzet z analyzy rizik pfisluSného regionu, podpofend neustalym
vzdélavanim vyjezdovych skupin a provadénim praktickych cvi¢ebnich zdsaht
simulujicich hromadné neS$tésti a precizné¢ zpracovanym Traumatologickym
planem.

Cely, nejen zdravotnicky, zasah v¢€. pouziti vhodnych materidlné
technickych prosttedki v misté zasahu mize byt pfi hromadném neStésti
ovliviiovan mnoha faktory. K hlavnim faktorim ovliviiujicim rozsah logistického
zabezpeceni patfi druh a velikost hromadného nestésti, pocet postizenych, doba
potiebnd k zdchrannym pracim, pocet nasazenych pracovnikli zdravotnickych
slozek, dostupnost funkéni infrastruktury a v neposledni fad¢ také velké vypéti
fyzickych a psychickych sil zasahujicich osob. DalSimi vedlej$imi faktory jsou
denni a ro¢ni doba, pocasi a geografické umisténi hromadného nestésti.

Z vyse uvedeného vyctu ovliviluyjicich faktor a specifikované
charakteristiky rizik pfi zachrannych pracich jednoznacné vyplyva, ze logisticka
podpora vhodnymi materidlné technickymi prostiedky pracovnikl nasazenych pfi
zachrannych pracich je naprosto nezbytna a jejim cilem by mélo byt umoznéni
piimé a kontinudlni realizace odborné ¢innosti jednotlivym zasahujicim slozZkam a
minimalizace rizik hrozicich jak zasahujicim jednotkam (napf. pracovni Urazy), tak
1 postizenym (napf. dostupnost oSetfeni popf. transportu).

Z ptedchozich odstavci je patrné, Ze hlavnim smyslem a cilem vhodného
materidln¢ technického zabezpeceni zdsahu v mist¢ hromadného nestésti je
vytvofit zde optiméalni podminky pro fizeni a efektivnost zasahu, a to v co nejkratsi
mozné dobé a dostatecném pokryti. Materidln¢ technické zabezpeceni tedy

zahrnuje prostfedky pro komunikaci, zdzemi pro zachranaie, dostate¢nou zasobu
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1¢kt, zdravotnického materialu, pomiicek a ptistroji. Pro lepsi pfedstavu uvadim,
ze do vySe uvedeného obecného vyctu materidlné technickych prostiedkt
konkrétné patfi nouzové pfistfesky (tzn. napf. zastfeSené, osvétlené a vytapéné
pracovisté s pfivodem elektrické energie a medicindlniho kysliku), ubytovani,
stravovani, zajiSténi osobni hygieny, vodni a odpadové hospodatstvi, zabezpeceni
pifivodu elektrické energie, technické zabezpeceni, zéasobovani spotfebnim
materidlem, skladovani potfebného materidlu a zabezpeceni prani, CiSténi a oprav
materidlu osobniho pouziti. Jedna-li se o mimorddnou udélost mensiho rozsahu,
tedy hromadné nestésti, kdy doba nasazeni zdravotnickych pracovnikl je v rozsahu
né€kolika hodin, infrastruktura neni obvykle hromadné poskozena (tudiz mize byt
vyuzita) aj., se naroky na logistické zajisténi snizuji. AvSak musi byt zachovany

jeji nezbytné casti pro fungovani zdravotnickych slozek:

zajisténi zakladnich osobnich potieb postizenych,

zajisténi zdkladnich osobnich potieb zdchranati,

zajisténi podminek k vykonavani odborné ¢innosti,

- udrzeni provozuschopnosti odsunovych vozidel.

Veskery nezbytny materidl pro poskytovani prednemocni¢ni neodkladné
péce, stejné tak materidlné-technické vybaveni pro vyjezdové skupiny zachranait
pro pouziti v pfipadé vzniku hromadného nestésti nebo jiné mimotadné situace,
musi byt pfedem ptipraven ve form¢ tzv. pohotovostnich zdsob. Vymezeni obsahu
a slozeni pohotovostnich zasob a urceni zplisobu a mista skladovani v regionu
vychdzi ze znalosti a potfeb dané¢ho kraje nebo regionu a musi byt upiesnéno podle
mistni situace. Zavisi tedy na tom, zda se jednd o region primyslovy C¢i
zeméd¢elsky, hornaty ¢i rovinny nebo zda je na tzemi vysoké riziko toxickych
latek, radiacni havarie, moznost povodni atd. Nezanedbatelny vliv na potfizovani
pohotovostnich zdsob ma také stranka ekonomicka (viz kapitola ¢. 5.3. ). MUDr.
Jifi Stétina k tomu uvadi '*): ,,Vzdy by mélo byt dodrzeno zakladni pravidlo —

13

zajisténi neodkladné péce pro 50 lidi ..... . Proto jsou na stanovistich ZZS

') Stetina, J. a spolupracovnici: Medicina Katastrof a hromadnych ne§tésti, Praha: 2000, s. 137,
ISBN 80-7169-688-9
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pfipraveny tzv. ,startovaci davky®, které obsahuji material pro oSetfeni 5 (10)
pacientli jednou vyjezdovou skupinou. Dalsi pohotovostni zdsoby pro nejméné 50
lidi jsou pfichystany ve skladech pro mimotfadnou udélost. Okrajové zde jesté
zminim, Ze pohotovostni zasoby je mozné ukladat tfemi riznymi zpusoby:

- systém ulozeni v kontejnerech nebo v bednach

- systém umisténi zasob v piivésu (napi. USZS Stfedodeského kraje, letisté

Ruzyné)

- systém uloZeni ve vozidle (napt. USZS Zlinského kraje) nebo kamionu (od

r. 2006 ZZS HMP (hlavniho mésta Prahy) USZS)

Jak jsem jiz v kapitole o skladovani materidlu logistické podpory uvedla,
velice se v praxi osvédCuje zavadéni tzv. modulového principu. MUDr. Josef
Storek (dle jeho slov autor modulového principu) uvadi ), Ze se rozlisuji moduly
pro hromadna nes$tésti, modul podpory traumatologického planu a modul krizové
podpory. Tyto moduly jsou sestavovany dle soucasného poznani spektra moznych
typl postizeni a jsou stavebnicové uspofadany prosttednictvim zékladnich souprav.
Modul hromadného nestésti:

- tvofen dostupnym I¢kaiskym materidlem a zdravotnickymi prostfedky k
okamzitému oSetfeni do 50 postizenych osob bez ohledu na vyvoléavajici
pricinu;

- dominantni je zajiSténi traumatologie a zivot zachranujicich tkont (v rezimu
standardni urgentni mediciny a zdsad pifednemocni¢ni neodkladné péce) a to
mimo i1 v podminkéch I. a II. stupné€ poplachového planu IZS.

Modul hromadného nestésti je sloZzen z nasledujicich zékladnich souprav —
sada obvazového materidlu a fixac¢nich dlah, sada chirurgického a Sicitho materidlu
v¢. rukavic, skupinou ostatniho materidlu (ALU folie, platové folie, vyprostovaci
plachta) a sada =zakladnich pfistroji pro piednemocni¢ni neodkladnou péci
(dychaci ptistroj, rucni kiisici ptistroj, spireta, odsavacka Slapaci atd.). Nespornou

vyhodou je fakt, Ze zdkladni soupravy jsou trvale pfipraveny k okamzitému dodani

1%) Storek, J.: Krizova logistika, segment krizové piipravenosti poskytovatele PNP. Urgentni medicina.
Ceské Bud¢jovice: 2004, roc€. 7, €. 4, s. 4 -6, ISSN 1212-1924
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do mist hromadného nestésti zejména na piivésnych vozicich.

Modul podpory traumatologického planu:

- tvofen sestavou souprav zdravotnického materidlu, kterd navySuje potieby
prednemocni¢ni neodkladné péce v podminkdch mimotfadnych udalosti
charakteru zavaznych havarii, produkujicich obraz HN zna¢ného rozsahu a
zvySujici spotfebu sil a prosttedkl mistné piislusné ZZS po celou dobu
provadéni zachrannych a likvidac¢nich praci

- sestava souprav je slozena tak, aby v mife nezbytné nutné vykryvala spektrum
mozného masivniho postizeni obyvatelstva a moznosti urgentni mediciny v
rezimu mediciny hromadného postizeni osob a mediciny katastrof, navic v pod-
minkach havarijnich opatfeni spravniho celku, zpravidla III. a IV.stupen
poplachového planu 1ZS.

SloZeni souprav v tomto modulu umoziuje ucelové vybavovani pracovisté
Z7ZS v misté hromadného nestésti materialné technickymi prosttedky v mnoZstvi,
které preklene obdobi startu standardnich zasobovacich mechanismii nebo
nestandardniho feSeni prostiednictvim nouzového systému.

Pro tento modul je soustava zdkladnich souprav zpravidla tvofena
soupravou pro stavéni krvaceni a $iti, soupravou prosttedkli pro posttraumatickou
imobilizaci, soupravou na popaleniny, protiSokovou soupravou, soupravou pro
nezbytny zakrok specialistii v misté hromadného nestésti a soupravou pro feseni
intoxikaci.

V ramci tohoto modulu je doporuc¢ovano kompletovani souprav na 10 osob,
a to zejména z hlediska efektivni spotieby a jednoduché manipulace v prostoru
poskytovani pomoci a prednemocni¢ni neodkladné péce.

Modul krizové podpory

- tvofen soupravami materialn¢ technickych potieb pro rychlé vybudovani a vy-
baveni nezbytnych (popf. posilovych) pracovist k poskytovani zdravotnické
pomoci a nezbytné zdravotni péce ( ve smyslu zdkona ¢. 241/2000 Sb., v
platném znéni) v rezimu mediciny katastrof a to po dobu nezbytné nutnou k

vytvofeni nahradniho systému poskytovani zdravotni péce za pomoci
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nouzového systému spravniho celku ve spolupraci s ustfednim spravnim
ttadem (MZ CR);

- pouzivan v podminkédch vyhlaSeného krizového stavu a uplatiiované regulace
Zivota spolecnosti.

Pro modul krizové podpory je sestava souprav koncipovana tak, aby bylo
mozno vyuzit "nouzovych objektd" a zajistit provoz nestandardnich
zdravotnickych zafizeni v rdmci krizové situace, jako napf.:

a) nahradni pevné objekty (napft. Skoly, kulturni domy, sportovni zafizeni apod.),
b) mimo pevné objekty (stany, pfistiesky),
c¢) kombinace.

Z toho duvodu kazd4 nize uvedend souprava krizového modulu zajistuje
materialné technické vybaveni na zfizeni a provoz potifebného pracovisté v zavis-
losti na charakteru krizové situace a prevazujiciho postizeni obyvatelstva:
souprava zdkladniho vybaveni interiéru pracovisté¢ pro provadéni zdkladniho
vySetfeni a prvni lécebné zakroky; souprava zdkladniho zdravotnického materialu
k vySetfeni a provadéni nezbytnych lécebnych vykoni; souprava obvazového
materialu; souprava zakladniho obleCeni zdravotnického persondlu a nezbytného
pradla pro provoz pracovisté; souprava pracovnich odévi pro pomocny a technicky
personal pracovisté povolany orgdnem krizového fizeni k pomoci zdravotnictvi;
souprava drobného, bézného naradi pro nezbytné pomocné upravy interiéru
pracovisté; souprava pro terénni Upravy exteriéru pracovisté; souprava pro chod
pracovisté mimo objekt - stav maly, velky, vybava stanu, zdroj elektfiny, vody,
hygienické prvky - WC, mald koupaci souprava; souprava priubézného uklidu,
desinfekce, osobni hygieny; souprava pro nezbytné ulozeni - hospitalizaci podle
ucelu - kompenzace ptred transportem, expektace stavu, izolace, karanténa atd.;
souprava pomucek a potfeb nezbytnych k zajisténi péce o ulozené osoby.

Modul podpory traumatologického pldnu a modul krizové podpory jsou
uskladnény v rdamci skladového hospodaistvi KM ZZS, tzv. zdkladna krizové
logistiky, kde jsou jednotlivé zékladni soupravy rozdéleny podle funkéniho urcenti,

sefazeny v potadi dulezitosti z pohledu jejich expedice atd.. Rozmisténi zakladen,
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tj. mist, kde jsou soupravy uskladnény na izemi plisobnosti ZZS je stanoveno na
zékladé rizikové zatéze spravniho celku a Casového ukazatele jejich dostupnosti.
Tyto informace byvaji zpravidla soucasti Traumatologickych plant ZZS. Zéakladni
soupravy jsou uloZeny v transportnich obalech tak, aby manipulace s jednotlivymi
soupravami byla pro obsluhu jednoduché a rychle realizovatelna.

Princip rozvoje rozsahu opatfeni dle uvedenych moduli probih4 zpravidla
nasledovné. Aktivaci traumatologického planu spolu s modulem pro HN (startovaci
davka pfednemocni¢ni neodkladné péce) se zahajuje cinnost krizového
managementu za ucelem zajiSténi pifimé podpory zachranné akce vybranymi
opatfenimi z oblasti havarijni pfipravenosti — modul podpory traumatologického
planu; z oblasti krizové piipravenosti — modul KP; a z oblasti opatfeni civilni
ochrany piislusniktt ZZS. Rozs$ifovani kapacit ZZS probiha ve vinach planovanych
opatieni:

I.vlna = MODUL HN - zpravidla pro I. a II. poplachovy stupen [ZS

II.vlna = MODUL TP - pro III. a I'V. poplachovy stupen IZS

III.vina = MODUL KP - pfi vyhlaseni krizového stavu

IV.vlna = opatfeni civilni ochrany - je-li uplatnén systém vSeobecné vystrahy v
ramci poplachovych stupiili nebo krizovych stavi

Pro zkvalitnéni a zefektivnéni zachrannych a likvida¢nich praci v misté
hromadného nestésti existuje nékolik variant vyuziti riznych materidlné
technickych prostfedkti. Kazda z téchto variant ma vSak své vyhody a nevyhody,
které jsou mimo jiné dany vyse uvedenymi faktory, které jejich vyuziti ovliviiuji.
V nasledujicich fadcich bych se déale rada zaméfila na popis vybranych materidlné

technickych prosttfedki rozdélenych podle druhu jejich uziti:
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7.1. Materialné technické vybaveni a jeho uloZeni

7.1.1. Vyjezdova vozidla (RLP, RZP, DRNR)

Pozadavky na zakladni materidlné technické vybaveni vyjezdovych vozi
(RLP, RZP) a LZS je stanovena ve vyhlasce ¢. 49/1993 Sb., v platném znéni, v jeji
ptiloze, kterd byla novelizovana ptedpisem ¢. 51/1995 Sb. (viz. pfiloha ¢. 1).
Zpravidla vSak jedno vyjezdové vozidlo obsahuje zdravotnicky materidl pro
oSetfeni 10 ranénych — tzv. startovaci davky. Ve vyjezdovych vozidlech jsou také

uloZeny visacky pro hromadné nestésti.

Obrazek ¢. 7 — Vyjezdova vozidla

7.1.2. Letecké dopravni prostredky

Vrtulniky a letadla (LZS — letecka zachranna sluzba) se vybavuji obdobné
jako zdravotnickd vozidla a to podle typu nasazeni pro dopravu ranénych,
nemocnych a rodi¢ek, pro rychlou zdravotnickou pomoc nebo pro rychlou
lékaiskou pomoc.

Pro zajimavost jesté uvadim stanoviité LZZS v CR a jejich provozovatele:
Praha, Brno, Hradec Kralové — Policie CR, Plzeii — Arméada CR,

Jihlava, C. Budgjovice, Olomouc — Alfa helicopter, spol. s 1. 0.,
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Ostrava, Liberec, Usti n/Labem — Delta systém — air, a. s.

Obrazek ¢. 8. — Letecké dopravni prostifedky

7.1.3. Privésy
Pro ulozeni materialniho a technického vybaveni nutného pro provadéni

zachrannych a likvida¢nich praci 1ze pouzit ptivés.

Obrazek &. 9 — Ptivés USZS Stiedogeského kraje

Dle potieb ZZS muze jit o piivés skiinovy nebo kontejnerového typu nebo o
ptiveés (vozik) opatieny plachtou. Pfivés 1ze pomérné snadno dopravit na misto
uréeni pomoci silného terénniho vozu (pf. Nissan Patrol). Né&které typy piivést

umoziuji zaveés pod vrtulnik.
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7.1.4. Kontejner

Kontejner — leti§té Ruzyné

Vzhledem k tomu, ze je letisté Praha s.p. vzdaleno od centra mésta (jako
vSechna velka letisté), doslo v r. 2005 k jeho vybaveni zdravotnickym kontejnerem
pro piipad vzniku letecké mimotfadné udélosti (LMU) — 95% LMU vzniké ve fazi
vzletu nebo pfisténil6). Zprovoznénim nafukovaciho stanu ulozeného v kontejneru
dojde pomérné rychle k vybudovéani zastfeSeného, osvétleného, vytapéného
pracovi§té o plose 42 m” (piedeviim obvazi§td a odsunové pracoviité) se zasobou
medicinalniho kysliku s rozvody pro oxygenoterapii véetné umelé plicni ventilace
pro desitky osob. Pro na sviceni mista zadsahu slouzi dva tisiciwattové reflektory.
Zdravotnicky kontejner umoziuje pracovisté Rozvinuti zdravotnického kontejneru
je cviceno s nasazenim celkem 3 osob (fidi¢ — strojnik HZS a dvouclenna osadka)

a je mozné ho zvladnout pro pfijem prvniho ranéného do 12 minut od dosazeni

mista neStésti.

Obrazek &. 10 — Zdravotnicky kontejner na prazském letisti ')

') Chocholous, 1., Aur, M.: Zdravotnicky kontejner na prazském letisti. Urgentni medicina. Ceské
Budg¢jovice: 2006, roc. 9, ¢. 4, s. 7, ISSN 1212-1924
') Chocholous, 1., Aur, M.: Zdravotnicky kontejner na prazském letisti. Urgentni medicina. Ceské
Budgjovice: 2006, roc. 9, ¢. 4, s. 8, ISSN 1212-1924
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Zdravotnicky kontejner dale obsahuje dostatecné zdsoby (na 100 osob)
specialniho zdravotnického materialu, 1€kt a prostfedkll zdravotnické techniky (
material pro termicka poskozeni, ampule, infuze, dychaci vaky s odsavackou aj.).
Pro vynaseni ranénych je zde k dispozici dostatek transportnich prosttedkd - 10
zadovych desek, 10 vakuovych matraci, 100 polnich nositek a 40 vaki pro
zemielé.

7.1.5. Skrinovy nakladni automobil

Skfifovy nakladni automobil (Praga V3S) se stanovym kompletem (Uzemni

stfedisko zachranné sluzby Zlinského kraje)

Z7S Zlinského kraje se pro tento typ rozhodla z divodu omezenych
prostiedkti. V r. 2002 zakoupila lehky terénni automobil Praga V3S (pivodné
pojizdna automobilova dilna) s vynikajicimi jizdnimi vlastnostmi v terénu, s
moznosti ndhonu vSech tfi naprav z vojenskych skladd. Vlastnimi silami a
prostiedky jej pfestavéli a opatfili novym stanovym piistfeSkem, tak aby mohlo

slouzit jako mobilni dispecerské pracovisté a pracovisté krizového Stabu.

Obrazek &. 11 — Vozidlo Praga V35 (celkovy pohled a interiér) '*)

Ve vozidle je umistén pracovni stil, lavice s uloznym prostorem, dalsi

ulozny prostor s radiostanici, televiznim a rozhlasovym pfijima¢em, notebook s

') Prachafova, I, Pudil, J.: Logistické zabezpeCeni zdravotnickych zachranat pfi likvidaci nasledka
mimotadnych udélosti. Urgentni medicina. Ceské Budgjovice: 2006, ro¢. 9, €. 1, s. 10, ISSN 1212-1924
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databazi krizovych plani a moznosti pfipojeni na Internet, dale nabijeci soupravy,
tiskopisy a psaci potfeby, dale pak kuchynska linka a kabina s chemickym WC.
Stény uzitkové casti vozidla jsou =zatepleny a odhluénény, podlaha ma
protiskluzovou upravu. Ve vozidle jsou elektrorozvody (12V, 24V a 220V), popt.
50 m dlouhy kabel (moZnost pfipojeni na zevni zdroj 220V). Déle je zde u
cerpadlo vody, naftové topeni, osvétleni 1 nabijecky baterii do pienosnych
radiostanic, mobilnich telefoni a ruCnich svitilen. K bo¢ni sténé vozidla lze
jednoduchym zptisobem ptipevnit lehkou trubkovou konstrukci s prostornym sta-
novym pristifeSkem, ktery se da vyuzit pro praci krizového §tabu i pro obcCerstveni.
Pii stfe Sek je mozné vytdpét topenim z vozidla. K vnéjSimu osvétleni slouzi

pracovisté slouzi vysuvna otaceci souprava s dvéma 500 W zarovkami.

7.1.6. Kamion
Modul hromadného nesté€sti — GOLEM (ZZZ hl. m. Prahy)

Praktickym ptikladem modulu hromadného nestésti je napf. Modul —
kamion nazyvany GOLEM, ktery je vytvofen tak, aby poskytoval v§e potfebné pro
zasah ZZS HMP — USZS. Modul — kamion je mozné rozdélit na zakladni

pracovisté - detasované dispecerské, Stabni pracovisté a tfidici pracovisté.

Obrazek ¢. 12 — Modul pro hromadnéd nestésti (celkovy pohled a pohled na

rozlozeny modul)

Detasované dispecerské je umisténo ve vysuvné ¢asti na stieSe, ¢imz

umoznuje dokonaly vyhled do terénu v uhlu 360°. Toto pracovisté je vybaveno

73



komunikacni a vypocetni technikou (tj. radiovym spojenim i pfistupem k internetu)
az pro tfi pracovniky, ktefi maji na starosti fizeni provozu na misté, koordinaci
posadek a sanitek pii tfidéni a odsunu ranénych, komunikaci se zdravotnickymi
zafizenimi, kam jsou ranéni dopravovani, koordinaci zdsahu s centralnim
zdravotnickym opera¢nim stiediskem na zakladné¢ ¢i s ostatnimi slozkami
Integrovaného zachranného systému atd. V ptipadé¢ vypadku ZOS je mozZné jej
pouzit i jako z&lozni pracovisté.

Jako §tabni pracovisté (pro zasedani krizového Stabu) je uvnitt modulu
prvotné urcCena konferen¢ni mistnost, ktera je vybavend informacni technikou.
Tento prostor je také mozno vyuzit jako relaxacni mistnost pro kratké zotaveni
zachranaiti pro dalsi G¢inny zasah. Je zde i moznost pfipravy jidla a podani tekutin
jak pro zachranare, tak také i pro ranéné.

Ttidici pracovisté slouzi pro doCasné osSetfeni postizenych a poskytuje vSe
potiebné pro docasnou péci o téZce postizené a ranéné pfimo na misté v terénu.
Tohoto pracovisté lze také vyuzit jako sefadisté pro lehce ranéné - zde budou lehce
ranéni moci vyckat na transport po odsunu tézce ranénych; pracovisté je vytapéno
pro zasahy v nepfiznivém pocasi, je vybaveno patnacti piipojnymi misty k rozvodu
medicindlniho O2, ptfipojkami o napéti 220V/12V a osvétlenim. K tfidicimu
pracovisti nalezi ulozny prostor pro dostate¢nou zasobu zdravotnickych pomtcek,
pristroju, 1éki a materidlu (nositka, kufry se zdravotnickym materidlem a 1éky,
zdravotnické pfistroje, dostatek kyslikovych lahvi atd.). K témto ucelim slouzi
krytd, klimatizovana a vytapéna mistnost se socidlnim zdzemim (toaleta, sprcha a
kuchynika). V Modulu — kamion se také nachdzi tzv. strojovna s technologickym
vybavenim (vlastni agregadt na vyrobu elektfiny, naftové topeni, hydraulicka
Cerpadla, elektrorozvadéce a hydraulické rozvadéce, ale také klimatiza¢ni jednotku
a dalsi potfebné technologie véetné zdsoby pohonnych hmot, vody a dalSich médii,
jakym je napft. kyslik).

K technickému vybaveni Modulu — kamion dale patii opérné nohy (pro
stabilizaci modulu v nerovném terénu), hydraulicky zdvihatelné bo¢nice (tvotici ve

zdvizeném stavu stfechu tfidiciho pracovisté pro docasné oSetfeni tézce ranénych a
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sefadiSté¢ lehce ranénych), hydraulicky zdvihatelny nosi¢ antén a osvétleni (s
vySkou 12 m nad terénem) a zvlastni svételné a zvukové vystrazné zafizeni.
Celkové rozlozeni modulu trva jen nékolik minut a je obsluhovano pouze jednim
¢lovékem pomoci dalkového ovladani. Po rozlozeni vSech pracovist’ zabira modul -

kamion plochu o rozmérech 7,3 m x 13,6 m, do vySky pak 4 m.

. Hydraulicky zdvilatelné bodnice Technicka data nivésu
Provozni hmotnost: 25900 Kg
B visovng segment s stieie Rozméry v pfepravnim stavu:
D Z&sdnd 12k ndwizn THidici pracovilld o o0 Lo Strojovi Tho Bl EJL]kd 14 020 .
Sociilai ziaemi Ly prossoe ditka 2 600 mm
Dispatershd pracovisid viika 4000 mm

Stbbod pracovitis Rozméry v rozlozeném stavu:
délka 14020 mm
16 200 mm

délka s tahatem

4550 I:l a8 Sirka 9 800 mm
viika bez osvétleni 5100 mm
viyika osvétlovaciho stoZaru od zemé 9 500 mm

14020

Obrazek &. 13 — Modul hromadného nestdsti — rozloZeny a technicka data ')

Jak jsem jiz vySe naznacila, kazdé vyuziti jednotlivych modult v sobé
skryvéa vyhody i nevyhody. U Modulu — kamion je moZzné shledat nasledujici:
Vyhody:

e rychla akceschopnost a téméi okamzita vyuzitelnost pro zasah a likvidaci
zdravotnickych nasledkti hromadného nestésti

e predem pfipravené prostory s rychlou mobilitou, kvalitou a veskerym
komfortem

e riznorodé vyuziti dle aktualni situace a typu udalosti - at jiz jako
prostfedek pro ptepravu nutného zdravotnického materialu, 1¢ka a ptistroja
nebo jako prostor pro komunikaci, oSetfeni pacientii a zazemi zachranafi.

e obsluznost pouze jednim ¢lovékem. (pfed tim nékolik ptivési, které se na

misto hromadného nestésti musely dopravit n€kolika vozidly s fidic..

19) Hokovska, R., Valasek, J., Schwarz, Z.: Koncepce Modulu hromadného nestésti ZZS HMP -
USZS. Urgentni medicina. Ceské Budéjovice: 2006, ro¢. 9, ¢. 4, s. 4-7, ISSN 1212-1924
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Nevyhody:

e omezena prichodnost terénem v souvislosti s jeho velikosti (feseni: fidi¢ se
proto ptipravuje v obdobi "klidu" tak, aby byl schopen dojet k jakémukoliv
objektu na uzemi hl. m. Prahy)

Vedle nasazeni v misté hromadného nestésti plni modul 1 funkci mobilniho
stanovi§té ZZS HMP - USZS. Toho se vyuzivd i pfi tzv. asistencich - tedy
zdravotnickém zajiSténi akci s koncentraci velkého pocCtu osob. Primérna
vyuzitelnost modulu - kamionu je nejméné dvakrat do mésice. Modul je vyuzivan

tam, kde likvidace zdravotnickych nésledkil presahuje vice nez 60 minut.

Z uvedené¢ho vyctu piikladt vyplyva, ze ulozeni a transport potfebného
zdravotnického materidlu, vcetné¢ I€kh, infuzi, zdravotnickych pfistroji a
technického vybaveni miize mit mnoho podob. Vyjezdova vozidla (sanitky) slouzi
prevazné jako transportni prostfedek pro ptisun profesionald (Iékait, zachranait),
tzv. ,,startovacich davek* zdravotnického materidlu a pievoz ranénych do cilovych
zdravotnickych  zatizeni. Pfivésy zajiStuji dodavku navySené potieby
zdravotnického materidlu a dalSiho technického vybaveni (pf. stanl, zdroju el.
energie, osvétleni aj.). Z ptrikladu skfinového nakladniho automobilu vyplyva navic
vyhoda hygienického zazemi, prostory pro odpocinek, stozar s osvétlovacim
reflektorem a dalSi. Tento typ modulu stejn¢ jako piivésy jsou v pfipadé potieby
vazany na vybudovani mobilniho zdravotnického stanovisté — stanu. Modul pro
hromadna nestésti — kamion je u nds jakousi raritou mezi moduly, tim, ze
poskytuje veSkeré potiebné zdzemi a relativni , komfort™ jak zasahujicim, tak i

postizenym a to bez nutnosti komplikované a zdlouhavé ptipravy.

7.2. Materialné technické vybaveni — mobilni zdravotnické stanovisté

Mobilni zdravotnické pracovisté plni velice dulezitou ulohu zejména pfti
zéchrannych a likvidacnich pracich, které probihaji po del§i dobu. Dalsi vyhody
pouziti jsou v piipadé pisobeni nepiiznivého pocasi, velké vzdalenosti od cilovych

zdravotnickych zatizeni a dalsi.
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Jak jsem uvedla v pfedchozi kapitole pouze modul hromadného neStésti —
kamion mé charakter 1 mobilniho zdravotnického stanovisté. Skiinovy néakladni
automobil tuto funkeci spliuje, az po vystavbé stanového pftistiesku s lehkou
konstrukei k bo¢ni sténé vozidla. Ostatni moduly pro hromadna nestésti obsahuji

zpravidla mobilni zdravotnické stanovisté v podob¢ stanu.

7.2.1. Stan

Od drive pouzivanych stanti s pevnou konstrukci se postupné upousti. Cim

dal vice nachézeji uplatnéni zachranné nafukovaci stany.

Obrazek ¢. 14 — Piiklad nafukovaciho stanu — firma EGO Zlin

Pro ptiklad jsem si vybrala tzv. mobilni zdravotnické pracovisté ZZS kraje,
které nabizi firma EGO Zlin. Jednd se o vysoce mobilni zdravotnické pracovisteé
zabezpecujici odbornou Iékarskou prvni pomoc v misté hromadného nestésti a
organizovany odsun ranénych do stacionarnich zdravotnickych zatizeni. Personalni
a materidlné-technické zabezpeceni musi zajiStuje zcela autonomni provoz v
terénu po dobu minimalné 24 hodin a pocitd s oSetfenim zhruba 100 ranénych.
Toto pracovisté zajiStuje po nezbytn¢ dlouhou dobu persondlu a predevSim
postizenym - pracovni komfort, vhodné klima a dostateény prostor pro manipulaci
s ranénymi a ochranu personalu a oSetfovanych pted neptfiznivym pocasim. Cely
systém mobilniho zdravotnického pracovisté je feSen stavebnicové tak, ze

zékladni, navzdjem propojené segmenty tvoii uzavieny funkéni celek a v ptipadé
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potieby je mozné cely komplet rozdélit na nékolik samostatné funkcnich usekd.
Jednotlivé  segmenty (nafukovaci stany) jsou snadno skladovatelné,

transportovatelné s moznosti postaveni v kratkém ¢asovém intervalu.

7.3. Materialné technické vybaveni - komunikace
Ke spojovacim prosttedkim vyuZivanym IZS nélezi vefejné komunikaéni
prostfedky, tj. ndrodni tisiovd c¢isla narodnich telefonnich linek 150, 155, 158,
popf. jednotné evropské Cislo tisnového volani 112 a koordinac¢ni a dalsi cisla — sit’
GSM (krizové mobilni telefony s dudlni SIM kartou pro standardni a krizovou
komunikaci), Déale se vyuziva datové spojeni, internet, neveiejné telekomunikacéni
prostitedky — tzn. pfimé spoje operacnich stiedisek. Dal§imi prostiedky pro
komunikaci jsou analogové radiové sité (rizné frekvence 76x80x160x400 MHz) a
2 systémy digitalni radiové sité¢ Tetrapol (Matra — Pegas) a Tetra. K dalSim
pouzivanym prostfedkiim fadime vyhrazené telefonni okruhy, paging apod.
Ptiklad Praha:
Zékladnim spojovacim prostiedkem béhem aktivace TP je radiova sit ZZS HMP-
USZS a pagingovy systém HMP,
e doplnkovym spojovacim systémem je vetejnd telefonni sit’ JTS vcetné siti
mobilnich operatort,
e zvlaStnim spojovacim systémem vedoucich zaméstnancii je radiotelefonni sit’
TETRA,
e pro komunikaci s ostatnimi subjekty IZS a ptfipadné i pro spojeni se ZOS lze
alternativné pouzit syst¢ém MATRA
e vsichni Gi¢astnici radiové sité ZZS HMP-USZS jsou povinni obzvlasté disledné
dodrzovat radiovou kazei, zejména zcela vyloucit vSechny hovory s vyjimkou
sluzebnich a béhem nich zachovavat maximalni stru¢nost,
e vSechny vozidlové stanice musi mit zapnuty odposlech aktivniho kanélu,
e pro spojeni mezi jednotlivymi zaméstnanci na mist¢ MU / HN se vyuZziva

radiova sit” ZZS HMP-USZS,
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pro spojeni mezi ZOS a vozidly na mist¢ MU / HN se vyuziva radiova sit ZZS
HMP-USZS,

pro koordina¢ni spojeni mezi jednotkami DRNR ostatnich pfepravcti z Prahy na
misté HN se pouziva radiova sit ZZS HMP-USZS,

pro koordinacni spojeni mezi jednotkami RLP, RZP ostatnich ZZS a LZS na
miste,

MU / HN se pouziva radiovi sit ZZS HMP-USZS,

zména provozniho kanalu vozidel probiha vzdy na pokyn ZOS ZZS HMP-
USZS,

pro komunikaci na mist¢ MU / HN s vét§Sim poctem osob mimo vozidla je také

mozno vyuzit megafont.
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8. Psychologicka podpora

Vzhledem k tomu, Ze pti kazdé mimotadné udélosti dochazi ke konfrontaci
se smrti, zavaznymi traumaty, chaosem, panikou apod., je nezbytné poskytnuti
vhodnych psychologickych opatieni, jejichz zabezpefeni povazuji za jednu
z vyznamnych soucasti logistického zajisténi zdsahu v misté hromadného nestésti a
z tohoto divodu také zarazuji tuto kapitolu do mé diplomové prace. Mezi osoby
zasazené mimofadnou udalosti se fadi nejen profesionalové podilejici se na
zachrannych a likvidacnich pracich a pfimé obéti, ale také pozlstali, osoby
piihlizejici, rodinni pfislusnici a kolegové zasazenych osob a dobrovolni
pracovnici.

Psychologové mohou zajistovat opatfeni jak v oblasti prevence pied
vznikem mimotadné udalosti, tak v pribehu odstraiiovani néasledkti udéalosti a po
jejim skonéeni. PhDr. Stépan Vymétal, ktery piisobi na Oddéleni psychologie a
sociologie MV CR, rozli§uje tyto faze psychosocialni pomoci, cituji *%): ,,

1) faze ptipravy obyvatel a zdchranaii na mimoiddnou udélost (u udalosti
s postupnym zacatkem typu ,,povodei/ ,,epidemie” a v rdmci prevence a
zvySovani odolnosti obyvatel),

2) faze urgentni — v prubéhu udalosti (obdobi zachrannych a evakuacénich
praci, zvl. u wudalosti sndhlym zacatkem typu ,dopravni nehoda®/
nteroristicky utok/ ,,zemétreseni* — hodiny, dny, tydny)

3) féaze likvidacnich praci a ndpravy (pfechodna faze: dny, tydny, mésice),

4) faze dlouhodobd, kdy se zasazeni vyrovnavaji s traumatizujici zkuSenosti

(mésice, roky)*.

Preventivni psychologicka opatieni zahrnuji odborné analyzy dopadu
mimofadnych udalosti na obyvatelstvo a odvraceni téchto dopadi, spolutcast na
tvorbé krizovych plani a v ramci ptfipravy obyvatelstva a specifickych profesnich

skupin (slozky IZS, zastupci sdélovacich prostfedkl aj.) na zvladani mimotadnych

%) Vymétal, S..: Psychosocialni pomoc v situacich mimotadnych udalosti: Sou¢asni stav v Ceské
republice. Urgentni medicina. Ceské Budéjovice: 2006, roc. 9, €. 4, s. 25, ISSN 1212-1924

80



udélosti a krizovych stavii.

Predkrizova psychologicka priprava je urcena pro pracovniky IZS pted
konkrétni akci a jejich podporu (zvladani extrémniho stresu pfi zasahu, ktery je
¢eka). Psychologicka sluzba resortu ministerstva vnitra zacala byt vyuzivana také
v rdmci cviceni IZS (Podzim 2005 — cviceni likvidace bombového teroristického
utoku v prazském metru a na vlakové draze ve StfedoCeském kraji, Krize 2005 —
simulace bombového teroristického unosu letadla, Ochrana 2006 — simulace
bombového teroristického Gtoku na vlak v Chabratovicich a chemického utoku na

obchodni centrum v Brn¢, ,,Letadlo 2006 — simulace leteckého nestésti).

Psychologicka podpora v priubéhu zasahu spo¢iva v monitoringu situace na
misté a doporuceni vhodnych opatfeni a postupi, které eliminuji panické reakce,
vybusSnost situace, davové fenomény atd. Dal§i roli psychologa muze byt
spoluprace s tiskovym odborem pfi poskytovani informaci sdélovacim
prostiedkim. V praxi se jevi jako pfinosnd spoluprace psychologli ministerstva
vnitra s posadkou pii asistenci evakuacnich a humanitarnich leth (pfiprava

posadky, prace s evakuovanymi a s novinafi).

Psychologicka prvni pomoc je zaméiena na lidi, ktefi jsou udélosti akutné
zasazeni (obcCané 1 ¢lenové IZS) a spociva v krizové intervenci s jednotlivei pfimo
na misté zdsahu nebo pii transportu a v zajiSténi zdkladnich psychosocidlnich
potieb (zajisténi bezpeci, tepla, tekutin aj.) Clov€éka ptfi mimoiddné udalosti a

stabilizaci zasazeného ¢lovéka.
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SHRNUTI UKOLU PSYCHOLOGICKE SLUZBY
pri zachrannych a likvidalnich pracich IZS

l. podpora veleni zdsahu 1 zasahujicim, odbomé mformace pfe-
dem 1 v pribéhu zasahu

]

. piprava, tvorba, aktualizace a distribuce matenala,
instrukci a letdki

3. asistence pf evakuaci a transportu

4. péte o prezivii, jejich rodinné piisludniky a pozustalé

5. price se zranénymi a jejich pribuznymm
v nemocnicich

6. spolupriace se sdélovacimi prostfedky

7. #prosttedkovani nasledné psychosociilni péce, popiipadé
dalsi pece odborné

8. specidlni odborna pomoc pi1 odhalovani pachatele
iprofilovani, analyezy)

9. posttraumaticka péde zasahujicim po akcel

10, analyzy pro krizovy management (pribéing)

Tabulka &. 3 — Hlavni ukoly psychologické sluzby — urgentni faze nestésti ')

Pozasahova psychologicka opatreni jsou orientovana na odstranéni stresu u
zasahuyjicich. V této fazi tzv. ¢asné psychologické intervence se vyuziva nékolik
zékladnich technik: Demobilizace - setkdni stymem zdchranait s cilem
informovat, uvolnit a zprostfedkovat navazné sluzby. Defusing — je ur¢en malym
skupinam profesionalt bezprostfedné po udalosti (do 12 hodin) a ma za cil zmirnit
pfiznaky pozasahového stresu. Debriefing — aplikuje se l.den az 4.tydny po
udalosti, cilem je uzavieni udélosti, zmirnéni ptiznakl, popi. predani do nasledné
péce. Dalsimi moznostmi jsou: instruktdZz pro zvladani stresu, individualni krizova
intervence a psychologické poradenstvi. VétSina téchto uvedenych technik a

postupi se mize vyuzit také k prevenci posttraumatickych problémul u obyvatel.

21y Vymétal, S..: Psychosocialni pomoc v situacich mimotadnych udalosti: Sou¢asni stav v Ceské
republice. Urgentni medicina. Ceské Budgjovice: 2006, roc. 9, €. 4, s. 28-29, ISSN 1212-1924
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Dlouhodoba psychologicka péce a pomoc je vyuzivana tam, kde psychické

problémy pietrvavaji tydny, mésice a roky po skonc¢eni mimoiadné udalosti.

Psychologickd opatfeni pfi a po mimotfadnych udalostech mohou usnadnit
pribéh zachrannych a likvida¢nich praci, oSettit duSevni zranéni a zabranit rozvoji

posttraumatickych potizi.

V Ceské republice se v dnesni dobé vénuji psychologické a psychosocialni
pomoci krom& Ministerstva vnitra CR (PCR, HZS) a Ceskych aerolinii, také
nestatni neziskové organizace. Psychologicka sluzba v ramci PCR se priméarné
vyuzivad pro pomoc policistim. V ptipadé HZS je psychologickd pomoc urcena
hasi¢im i zasaZenym ob&antim. V rezortu Ministerstva zdravotnictvi CR neni
zatim tato problematika dofeSena a tak ZZS v této oblasti Casto vyuziva sluzeb
HZS. Z nestatnich neziskovych organizaci se psychosocidlni pomoci vénuji napf.
Psychosocialni intervenéni tym CR (provozuje Nadace ADRA ve spolupraci
s MV), Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzen), Ceské sdruzeni obéti

dopravnich nehod, Obcanské sdruzeni RAFAE a dalsi.
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9. Cil prace a hypotézy

Jiz na pocatku jsem si vzala za cil mé diplomové prace vypracovani
komplexniho prifezu logistického zajiSténi zdravotnického =zasahu v misté
hromadného nestésti vyhradné pro ptfipadné studijni ¢i informativni Gcely s cilem
shromdzdéni, co moznd nejvice informaci na jednom misté, vytvoreni urcité
osnovy zahrnujici jak legislativni upravu a prevenci, tak i jednotlivé, logicky
uspotradané kroky zachrannych a likvida¢nich praci pfi vzniku hromadného
nestésti, tj. pres aktivaci slozek IZS popft. aktivaci traumatologického planu,
zahdjeni Cinnosti ZZS v mist¢ hromadného neStésti, organizace zasahu v misté
neStésti, zajiSténi a transport materidlné technické podpory, az po ukonceni
zachrannych a likvidaénich praci a shromdzdéni a vyhodnoceni informaci.
Soucasné jsem si vzala za cil vmé praci poukazat na ,slaba mista® této
problematiky, kterd jsou vSeobecné znamd, popf. vyplynou na povrch pfi
zpracovavani tohoto tématu.

Pfi zaddni mé diplomové prace jsem vychdzela z hypotéz, Ze krizovy
management je v praxi neflexibilni, tj. krizovy management ma pii svém
rozhodovéani pfili§ ,svdzané ruce” mnohdy neaktudlni legislativou a jeho
rozhodovaci moznosti ¢asové neodpovidaji rychlosti vzniku a vyvoji mimofadné
udalosti. Dal$i pocatecni hypotézou byla uvaha, Ze teoretické predpoklady, tzn.
podminky upravené legislativou nemusi vzdy odpovidat realné situaci pii vzniku
mimoiddné udalosti. Tuto hypotézu jsem postavila na vSeobecné znamém
piredpokladu, Ze legislativa nemlZze postihnout vesSkeré situace, které Zzivot a

v tomto pfipad¢ hromadné nestésti s sebou pfinasi.
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10. Metodika

Metodika vypracovani mé diplomové prace je pfimo dédna jejim typem.
JelikoZz se jednd o praci teoretickou, nezakladd se ma diplomova prace na
vysledcich sociologického priizkumu ani na vlastnich praktickych zkuSenostech, a
to z dlivodu niZze uvedeného.

Pti vypracovavani mé prace jsem pouzivala formu vyhledavani a
porovnavani mnoha dostupnych pisemnych prameni tykajicich se tématu této
prace. Postupovala jsem od zdkladnich legislativnich pramenti, pies odborné
publikace ve formé studijnich materialt, ¢lankd v odbornych periodikdch az po
osobni konzultace s ,,lidmi z praxe “. Konfrontovala jsem praktické zkuSenosti a
nazory profesiondll s teorii obsazenou v legislativé a odborné literatufe a snazila
se ,,pojmenovat® exitujici problémy a nedostatky v této oblasti. ZjiSténé poznatky

jsem poté analyzovala a rozdélila do logicky vyplyvajicich kapitol a podkapitol.
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11. Diskuze

Po zpracovani dané problematiky logistického zajisténi zdravotnického
zasahu v mist€é hromadného neStésti mohu na tomto misté konstatovat, Ze v této
oblasti spatiuji existenci mnoha nedotfeSenych problémt, at’ uz se jednd o oblast
pravniho prostiedi, samotnych pfiprav a organizace zachrannych a likvida¢nich
praci ¢i financovani, udrzbé a obméné materidlné¢ technickych prostfedki pro
mimoiadné udalosti. Na zéklad¢ téchto a dalSich nedotfesenych tkold mi vyvstava
spousta otazek.

Nyni bych se rada hloubé&ji zamétila na vybrané problémy, na které jsem

narazila pfi zpracovani mé diplomové prace.

Problematika traumatologického planu
Z celkového pohledu logistického zajiSténi zdravotnického zdsahu v misté
hromadného neStésti  spatifuji  jeden =z problémi v oblasti vytvafeni
traumatologickych pland, které maji vyznamnou tulohu pro zkoordinovani celého
zasahu. Jak jiz bylo uvedeno v kapitole 5.1.2., je zpracovani traumatologickych
plant podminéno provadécimi predpisy MV ¢islo 328/2001 Sb. a ¢islo 103/2006
Sb., Jedna se o vyhlasky mimorezortni, které nejsou feSeny na ptidé zdravotnictvi a
v podstaté udavaji pouze povinnost zpracovani traumatologickych plant. V praxi
to vypada tak, Ze vystupem zpracovavani traumatologickych plani ZZS jsou po
obsahové 1 praktické strance nejednotné dokumenty, které se pak jednoduse
»prilozi® k vnéj§im havarijnim plantim a to bez jakékoliv odborné kontroly. Velice
vhodné se mi jevi vytvofeni jednotné metodiky na zpracovani téchto traumaplant,
ktera by jasné¢ specifikovala jejich obsahovou naplii a zplsob zpracovani vc.
kontrolnich mechanismii. Metodika na zpracovéni traumatologickych planid by dle
mého ndzoru méla obsahovat jasné dané pozadavky na specifikaci:
- ucelu traumatologického planu a vymezeni zékladnich pojmi v rdmci
hromadnych nestésti nebo mimotfadnych udélosti,
- stupné aktivace traumatologického planu a jejich specifikace dle poctu

postizenych, obecné charakteristiky hromadného nestésti nebo mimotradné
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udalosti a nutnych opatieni ( kdo vSechno se informuje a vyrozumi, kolik a
jaky druh sil a prosttedkl je nutné vyslat, plus dalsi ukoly zdravotnického
operacniho stiediska atd.),

prehledu sil a prostiedkd v denni a noéni dobé (tzn. vetné pouzitelnych
zaloh a zptusobu jejich aktivace),

seznamu - kontaktl vyjezdovych stanovist, mobilni a krizové telefony,
ukolt vykonnych zdravotnickych slozek (vyjezdovych skupin a
zdravotnického opera¢niho stfediska), pokynd pro zaméstnance vcetné
pfesného vymezeni jejich kol a kompetenci,

upfesnéni povahy a rozsahu nasledki nestésti a odhad poctu postizenych,
fizeni a koordinaci zachranné akce, sledovani pribéhu zachranné akce a jeji
prizptsobovani podle situace,

stanoveni vhodnych opatfeni a potieb,

spojovacich prostfedki a jejich vymezeni a vyuziti, volaci znaky,
materidlné technického zabezpeceni (do kolika postizenych vystaci se
standardnim materidlem vyjezdovych vozl a pfi jakém poctu postizenych
aktivovat jednotlivé moduly),

seznamu s kontakty na cilovd zdravotnickd zatizeni (Fakultni nemocnice,
nemocnice s traumacentry a jina zdravotnicka zatizeni),

spojeni na letecké zachranné sluzby,

seznamil kontaktl na operani a informacni stfedisko krizového Stabu,
hygienické stanice, zdravotniho ustavu, psychologickou pomoc, lékatskou
sluzbu prvni pomoci a dalsi (pf. veterinarni stanice, Cesky &erveny kiiz,
Statni urad jaderné bezpecnosti aj.)

nazvu a kontaktd na smluvené dodavatele zdravotnického materialu, 1ékua,
medicinalniho kysliku aj.,

ztizeni obvazi§té (shromazdisté) ranénych, vymezeni ptistupové a odsunové
trasy, triage a tfidéni start (vhodna by mohla byt schémata),

podminek transportu ranénych a jejich predani do cilovych zdravotnickych

zarizeni
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- zajisténi pfednemocni¢ni neodkladné péce v ramci béznych vyjezda

- zpusobu a kompetence pracovnikil k ukonéeni zdravotnické casti zasahu

- ukolt a povinnosti pracovnikii po ukonceni zdsahu

- popt. dalsi

Tato metodika by jednozna¢né prispéla k jednotnému zpracovani

traumatologickych planti a rozhodné by zajistila fddné a komplexni uvedeni vSech
potiebnych udaji. Obdobnd metodika by byla vhodnd pro vytvareni
traumatologickych plant zdravotnickych zafizeni s traumacentry, ktera by méla
nalezet k zadkladnim slozkdm IZS (viz. dal$i ¢ast diskuze). DalSi nedostatek pfti
vytvafeni traumaplanl spatfuji v tom, Ze chybi jednotna kontrola vypracovanych
traumatologickych plant. V soucasné dobé je traumatologicky plan dané
zdravotnické zachranné sluzby tvotfen utvarem krizového managementu uzemniho
sttediska zdravotnické sluzby prisluSného kraje a poté je schvalovan jeho
feditelem. Podobny je tento postup u fakultnich nemocnic. Vytvofené traumaplany
jsou tak viceméné kontrolovany pouze v rdmci dané zdravotnické zachranné sluzby
kraje ¢i fakultni nemocnice. V tomto sméru bych povazovala za ptfinosné zajistit
odbornou, Sirsi a komplexni kontrolu zpracovani traumaplénii, napt. vytvoirenim

speciadlni komise za timto celem z vybranych ¢lenti krizového Stabu.

Problematika zdravotnickych zarizeni poskytujicich nemocni¢ni neodkladnou
péci a 1ZS

Na konci kapitoly 5.1.1. uvaddim podnét k diskuzi na téma zdravotnickych
zatizeni poskytujicich neodkladnou péci a jejich zatazeni do slozek IZS. Z pohledu
zédkona o IZS je jednou ze zékladnich slozek IZS zdravotnickd zdchranna sluzba a
fakultni nemocnice se fadi do ostatnich slozek IZS a tudiz poskytuji pomoc na
vyzadani. Rada bych zde pfipomnéla vymezeni dvou nasledujici pojmt vyplyvajici
ze zdkona o IZS kde, za zdchranné prace jsou povazované ¢innosti k odvraceni
nebo omezeni bezprostfedniho pisobeni rizik vzniklych mimotéddnou udalosti,
zejména ve vztahu k ohrozeni zivota, zdravi, majetku nebo zivotniho prostfedi, a

vedouci k ptferuSeni jejich pti€in, a likvidacnimi pracemi jsou Cinnosti k odstranéni
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nasledkt zptisobenych mimofadnou udalosti. Z vymezeni pojmii a z hlediska
zajisténi zdravotnického zachranného fetézce ve smyslu poskytnuti neodkladné
péce, by méla byt soucdsti provadéni zachrannych a likvida¢nich praci jak
prednemocni¢ni neodkladna péce poskytovana zdravotnickou zachrannou sluzbou,
tak 1 nemocni¢ni neodkladna péce, kterou zajist'uji zdravotnicka zatizeni. Z tohoto
uhlu pohledu lze povazovat pfednemocni¢ni neodkladnou péci za zdchranné prace
a nemocni¢ni neodkladnou péci za préce ,,likvidacni®. Dlsledkem toho, Ze nejsou
zdravotnickd zafizeni =zahrnuta do zadkladnich slozek IZS je 1 jejich
,nepripravenost® (obv. nezpracovavaji traumatologické plany, neucastni se cviceni
atd.) na pfijem velkého poctu ranénych. S tim je spojena i napf. nizka uroven
vybaveni pro komunikaci zdravotnického zafizeni se zdravotnickym operacnim
sttediskem popt. se ZZS piimo do mista zdsahu (feSenim jsou napf. centralni
ptijmy s dispecinky) ¢i omezena znalost visatek pro hromadna nestésti, coz muze
vést k novému tiidéni a tudiz k nepfijatelnému a nebezpecnému zdrZzovani s
oSetienim. Uvazuyji-li ,,selskym rozumem®, tak se mi jevi zahrnuti jak zatizeni
Z78S, tak nemocnic s traumacentry (viz. Véstnik MZ ¢islo 2/2001 — stanoveni sité
traumacenter) do zékladnich slozek IZS naprosto logické, nebot jediné timto
zpusobem muze byt zajiSt€no napojeni pfednemocni¢ni neodkladné péce na
nemocni¢ni neodkladnou péci a provadéni zachrannych a likvida¢nich praci

efektivné dotazeno az do samého konce.

Problematika visacek pro hromadna nestésti

Dalsi drobné vylepSeni bych si dovolila navrhnout v pouzivani visaek pro
hromadné nest&sti. Jejich podoba je na UZZS jednotlivych kraji zpravidla riizna.
Napftiklad uzemni stfedisko zdravotnické sluzby v Brné¢ pouzivd visacku podle
rakouského vzoru bez barevného oznaceni priority oSetfeni a odsunu (priorita se
vpisuje) a visacka tzemniho stfediska zdravotnické sluzby hl. mésta Prahy toto
barevné oznaceni umoziuje. Dal§i rozdily mizou byt v samotném rozvrzeni
visaCky ¢i v moznosti ulozeni dalSich udaji do kapsy plastového pouzdra aj.

Myslim si, ze odstranénim téchto rozdilli a zavedenim standardizovanych visacek
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pro hromadna nestésti na uzemi Ceské republiky, by se usnadnila orientace
v udajich na visacce a uleh¢ilo jejich pouzivani, zejména pii vzniku hromadného
nestésti na rozhrani kraji. Tato jednotnost by pomohla Setfit ty ,,vzdcné* vtefiny,

které jak mnozi odbornici uvadéji, jsou pro zadchranu zivota rozhodujici.

Problematika financovani

Financovani krizové pfipravenosti v¢.materidlné technického zabezpeceni
je, nadnesen¢ feceno, zakladnim stavebnim kamenem pfipravenosti statu a
jednotlivych orgénii pro prevenci pfed vznikem mimotfadnych udélosti resp. pro
nasledné zachranné a likvidaéni prace pifi vzniku mimotadnych udalosti. Z tohoto
pohledu se také jedna o velice slozity systém, jehoz legislativni upravou jsem se
zabyvala v kapitole 5.3..

Bohuzel i v této oblasti je na misté postesknuti, ze penéz neni nikdy dost.
Pokud se jedna o bezpecnost obyvatel jejich majetku to plati dvojnasob. Realita
financovani je takova, ze slozky IZS v¢. zdravotnické zachranné sluzby, nemaji
dostatek rozpoctovych finan¢nich prostiedki k tadnému zajisténi krizové
pfipravenosti a jsou nuceny pro tento ucel pouzivat finan¢ni prostfedky urcené k
zajisténi svého bézného provozu. Myslim si, Zze v tomto sméru bychom se méli
inspirovat napf. v zahrani¢i, kde se na financovani slozek IZS podileji napft.
charitativni organizace nebo je vyuzivano dard. Ve Véstniku Nejvyssiho
kontrolniho ufadu 2002 v oddilu B4.1 jsem naSla ptiklady financovani
vyjezdovych skupin ZZS, které jsou hrazeny nejednotné, kdy vyjezdy vozidel jsou
hrazeny zdravotnimi pojistovnami a pouziti vrtulnikli je hrazeno ze statniho
rozpoctu. Podivame-li se do zahranici, tak napi. na Slovensku hradi pouziti LZS
zdravotni pojistovny, v Rakousku a Némecku se na platbach podili stat a zdravotni
pojistovny a je vyuzivano dart, ve Velké Britdnii je vyuzivano darii a ptispévki
charitativnich organizaci, ve Francii a Belgii je zdrojem financovani kombinace
vSech vySe uvedenych zplsobd, tj. stat, pojiStovny charitativni organizace a dary. I
kdyz se i u nés v praxi setkdvame s chvalyhodnym sponzorovanim napi. ZZS

prostfednictvim charitativnich organizaci nebo dart (dary v formé jednotlivych
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vozidel ZZS nebo jejich vybaveni), jednd se stile o nahodilé akce nez bézny
zpusob financovani. Domnivam se, Ze vySe uvedené ptiklady ze zahranici, ackoliv
se jedna pouze o vyjezdové skupiny, je mozné pouzit jako motivaci pro plosné
pouziti.

Zavérem rozboru této problematiky bych si dovolila uvést, z pohledu
danového poplatnika, tedy 1 mé, tak trochu ,kacifskou mysSlenku®. Jako dalsi
zpusob financovani krizové pfipravenosti mne napada zavedeni tzv. krizové dané
(inspirovala jsem se ekologickou dani). Ackoliv nemam ekonomické vzdélani,
dovedu si piedstavit, Ze by se v tomto pfipad¢ jednalo o dan piimou, tzn. byla by
»soucasti“ dané z pfijmu jak fyzickych, tak 1 pradvnickych osob, kdy osoby
s uzavienymi ,,sou¢innostnimi dohodami* by byly od této dan¢ osvobozeny. Takto
vybrané finan¢ni prostiedky by poté prerozdélovalo Ministerstvo zdravotnictvi na
zédklad¢ konkrétnich a odavodnénych pozadavkil jednotlivych kraji z oblasti
krizové pfipravenosti. DalSim moZznym zplsobem financovani krizové
piipravenosti by dle mého nazoru mohlo byt, pro jednotlivce zanedbatelné, ale ve
vysledku vyznamné, navySeni zdravotniho pojisténi. Pro obhajobu téchto népadi
uvadim, Ze mnoho mimoiddnych udalosti je zptisobeno lidskou ¢innosti, at’ uz
pifimo (napi. chemické havarie) ¢i nepfimo (napf. zmény globalniho klimatu).Da se
fici, ze by se v tomto ptipad¢ jednalo o jakousi ,,dain* za na§ komfortni zplisob
zivota, kdy takto ziskané finance by vsak v ptfipad¢ vzniku mimotadné udalosti, ale
1 pfi kazdodennich zachrannych akcich mohly zachranit mnoho lidskych zivota a

majetku.

Problematika zakona o ZZS

Zavérem této kapitoly bych se jeSt¢ rdda zminila o absenci zékona o ZZS.
Podivame-li se na zakladni slozky 1ZS, tak Policie CR ma sviij zdkon v podobé
zdkona 283/1991 Sb., existence Hasi¢ského zachranného sboru CR je upravena
zdkonem ¢. 238/2000Sb., ale pusobnost ZZS je upravena ,,pouze* vyhlaSkou
434/1992 Sb. Domnivam se, ze vzhledem k naprosto rovnocennému postaveni

vSech zakladnich slozek IZS pii zachrannych pracich v ramci mimofadnych
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udélosti by bylo vhodné, aby i ZZS méla svou upravu v podobé zakona. DalSim
divodem je to, Ze soufasna vyhlaSka o ZZS je zroku 1992 a tudiZ neodpovida
souc¢asnému statopravnimu uspotadani (zruseni okrest — vznik kraji). Od takového
piedpisu bych ocekavala predevs§im zlepSeni financovani ZZS a s tim souvisejici
pravidelna obména a skladovani zasob krizové ptfipravenosti , sjednoceni struktury
Z7ZS vcletné vyteSeni problematiky tzv. bilych mist, plosné sjednoceni postupl
ZZ7S, zrychleni a zefektivnéni pfisunu materialné technickych prostfedkli do mist
hromadného nestésti, vyfeSeni komplikaci s komunikaci jednotek ZZS a ostatnich
slozek IZS. Ve stru¢nosti se jeSté zminim o naznacené problematice, tzv. ,,bilych
mist*. V sou€asné vyhlaSce o ZZS v §3 odst . 2 je stanovena dojezdova doba
jednotek ZZS do mista zdsahu do 15 minut od pfijeti tisnové vyzvy s vyjimkou
pripadit hodnych zvlastniho zretele. A pravé tento dovétek povazuji za svym
zpusobem problematicky az alibisticky a v krajnich pfipadech bez blizsi definice
zneuzitelny. Chéapu, Ze mohou nastat vyjimecné situace v podobé zasahu vys$si
moci (napf. sn¢hové kalamita, nehoda na cesté atd.), které mohou stanovenou dobu
ptijezdu prodlouzit, ale na druhou stranu musim pfiznat, ze za ptipad hodny
zvlastniho zfetele povazuji kazdého ¢lovéka v ohrozeni Zivota. Z tohoto divodu
tedy nemohu souhlasit s tim, Ze vyjimku ze stanovené doby ptijezdu ZZS mohou
tvofit napf. fidce osidlené oblasti, popi. krajinné piekazky. Odstranéni ,,bilych
mist™ jisté opét uzce souvisi s problematikou finan¢niho zajisténi ZZS (napi.v
podobé chybéjici vhodné techniky v dané lokalité) a proto véfim, ze 1 tuto oblast

by existence zakona o ZZS mohla vyfesit.

DalSsi postiehy

Mnoho dalSich nedostatkii a nedofeSenych problému pfi organizaci a
provadéni zdravotnického zisahu v misté hromadného nestésti vyplyva
z praktickych zkuSenosti pfi provadéni zachrannych a likvida¢nich pracich pfti
hromadnych nestésti a v lepSim ptipadé z vystupii nékterych cviceni. Vzhledem
k tomu, Ze nejsem ,,skutecnym odbornikem* s praktickymi zkuSenostmi z hlediska

,ostrych® zdravotnickych zasaht v ptipad€ vzniku mimofaddnych udalosti a tudiz
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detailné¢ neznam skuteéné problémy a nedostatky pii provadéni zachrannych a
likvida¢nich praci v mist¢ hromadného neStésti, tak jejich feSeni pienechdm
opravdovym odbornikiim z praxe. Jako ptiklad si vSak i pfesto dovolim uvést
nékteré ze zjisténych nedostatkli a problémi spojenych s organizaci zasahu v mist¢

hromadného nestésti z praxe:

nepiimétfena aktivace traumatologického planu a
- nedostatecné pfedani informaci o prvotnim odhadu
- pfed¢asné zahajeni transportu v§emi dostupnymi prosttedky lehce ranénych
(potom chybi nejenom transportni prostfedky pro tézce ranéné, ale i
pracovniky k provadéni tfidéni a oSetfovani)
- zahlceni cilovych zdravotnickych zatfizeni (pfeneseni hromadného nestésti
do zdravotnickych zatizeni)
- nevhodné propracované svolavani zaloznich sil v ramci organizace
- nedostate¢né zajiSténd ¢i vibec nezajiSténd komunikace napf. mezi
velitelem zésahu a veliteli ostatnich slozek [ZS
- mnohdy nespravné pochopeni postaveni vedouciho lékate zasahu (tj.v praxi
se stava, ze “léci*, ale neorganizuje zachranné prace)
- amnoho dalSich
Obecné lze fici, ze ke zjiSténi takovych nedokonalosti a zaroven nejlepsi
moznosti jejich odstranéni jsou cviceni na Grovni taktické, operacni i strategické. |
pfesto, ze kazda mimotfadna udalost je svym zplsobem originalni, povazuji cviceni
za nejlepSi nastroj k ziskani a upevnéni si znalosti, dovednosti, standardnich
postupli, osvojeni si tymové prace a relativni pfiprava na emocidlni vypéti ,,v

realu.

Problematika vzniku Krajskych operacnich a informaé¢nich stfedisek

Na Uplny zavér této kapitoly bych jesté rdda zminila soucasny ,,trend* HZS
kraji spocivajici ve sluCovani operacnich a informacnich stfedisek (OPIS).
Pravdépodobné to nebude dlouho trvat a po postupném ruseni OPIS uzemnich

odborit HZS bude v kazdém kraji vytvofeno pouze jedno Krajské operacni a
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informacni sttedisko (KOPIS), tzn. celkové 14. Pfedpokladam, Ze na nov¢ vznikla
KOPIS jsou a budou pfefazovani zaméstnanci zaniklych OPIS se znalosti
geografickych podminek daného regionu. Ale co kdyz zaméstnance ze zaniklych
OPIS prestane dojizdéni do centralizovaného KOPIS bavit? V takovém ptipadé
miize nastat situace, kdy pracovnici KOPIS budou pouze mistni obCané bez
podrobné znalosti ostatnich ,kouti* kraje a bliz§tho povédomi o krajinnych
podminkach a infrastruktufe ostatnich jeho casti. Toto riziko je samoziejmé
soucasnou existenci nékolika OPIS vramci jednoho kraje minimalizovano.
Ackoliv se zde pohybuji pouze na Grovni teoretickych tvah, domnivam se, Ze tato
situace mize mit v praxi za nasledek naptiklad vyslani zachrannych slozek do
chybného mista ur€eni, tj. do mista, kde rychlé pomoci neni tfeba. K tomuto
zdanlivému ,,nesmyslu® muaze dojit naptiklad z divodu existence obci stejného
nazvu v ramci daného kraje (napf. jenom ve StfedoCeském kraji se nachazi 14
Novych Vsi, v Kralovehradeckém kraji je 9 Lhot a v Jihomoravském kraji jsem
nalezla 15 Ujezd®). Dal§im moznym problémem, ktery se logicky nabizi je fakt, ze
pokud bude zruseno nékolik ,,zabéhnutych® pracovist OPIS musi nékdo pievzit
jejich dosavadni povinnosti. Naskytd se tedy otazka, zda KOPIS, jako jediné
stfedisko, bude v pfipadé¢ vzniku mimoiddné udalosti dostate¢né¢ fundované k
fadnému plnéni mnozstvi pievzatych tkold jako napf. fizeni sil a prostfedkd,
svolavani krizovych stabt ORP, aktivace jednotek PO atd.). Nezbyva nic jiného

nez jen doufat a véfit, ze vSe bude fungovat tak, jak ma.
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12. Zavér

Na zavér mé diplomové prace bych chtéla opét pfipomenout, Ze mimotadné
udalosti vznikaly ode davna a vznikat budou i nadédle. K mimofadnym udélostem
ptirodniho charakteru se v poslednich letech stale vice ptidavaji udalosti spojené
s ¢innosti ¢loveka, tzv. antropogenni udalosti. Mimotadna udéalost mize v dnesni
dobé postihnout kazdého clovéka kdekoliv a kdykoliv. Tvrzeni typu ,,to se nam
nikdy nestane® jsou jen nepfijatelnou obhajobou S$patné piipravy a podcenovani
sily a dopadu takovych situaci. Budu asi opakovat, ale z vySe uvedené¢ho tak
vyplyva dilezitost predchdzeni vzniku hromadnych nestésti nebo jinych
mimoiadnych udalosti, ale i nezbytnost pfipravy na provadéni zachrannych a
likvida¢nich praci vSech slozek IZS pfi jejich vzniku.

Z téchto divodu jsem se tedy snazila, aby vysledkem mé prace byl
srozumitelny a uceleny piehled o stavajici legislativé vztahujici se k tomuto
tématu, o moznostech prevence v této oblasti a dale popis jednotlivych postupd a
opatfeni, které jsou realizovany pifi pfipravé, ale 1 vramci samotnych
zdravotnickych zachrannych a likvida¢nich pracich v misté hromadného neStésti.
Soucasné jsem rada, ze jsem mohla vyjadiit své nazory k problémim uvedenym
v kapitole Diskuze, které se vice ¢i méné dotykaji mych prvotnich hypotéz a
nalézaji na né€ snad 1 odpovéed'.

Neptedpokladam, ze by ma prace néjakym zpisobem vibec pomohla
k feSeni stavajicich problémi v této oblasti, ale budu rada, kdyz ctenditim této
prace, a to i z laické vetejnosti, alespon trochu zjednodusim orientaci v této slozité
problematice, piispéji k vytvofeni celkové predstavy o postupu a dilezitosti
jednotlivych krokd zachrannych a likvidacnich praci v misté hromadného nestésti a
nezastupitelné roli slozek IZS, a v neposledni fadé¢ snad také ptfiblizim soucasné
problémy v logistickém zajisténi zdravotnickych zachrannych a likvidaénich praci
v misté¢ nestésti, a to vSe na jednom misté bez nutnosti slozitého vyhledavani

v mnozstvi existujicich pramend.
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Priloha:

Vybrana ustanoveni Prilohy vyhlasky ¢. 51/1995 Sb., o pozadavcich na vybaveni
zdravotnickych zarizeni

CLI

Vyhlagka Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky ¢. 49/1993 Sb., o technickych a
veécnych pozadavcich na vybaveni zdravotnickych zatizeni, se méni a dopliuje takto:
V ptiloze k vyhlasce

2. &ast 111 véetnd nadpisu a poznamky &. ? zni:

"MI1.

Zdravotnicka zachranna sluzba a doprava ranénych, nemocnych a rodic¢ek

1.

Spole¢né ustanoveni

Zdravotnickéa zachranna sluzba a doprava nemocnych, ranénych a rodi¢ek, mohou byt
budovany jako stavebné¢ samostatna zatizeni nebo mohou byt soucasti objektti se
zdravotnickym nebo jinym zdravotné nezdvadnym provozem.1)

2.

Pozadavky na provoz a vybaveni pracovisté zdravotnické zachranné sluzby a pracovisté
dopravy nemocnych, ranénych a rodic¢ek

A - Pracoviste zdravotnické zachranné sluzby

a) zdravotnickd vozidla a letecké dopravni prostiedky, splitujici pozadavky na jejich
provoz a vybaveni podle bodu 3,

b) pohotovostni pokoje pro personal a zédkladni hygienické vybaveni (WC, sprchovy
kout),

¢) stanovisteé zdravotnickych vozidel a leteckych dopravnich prostiedkdi,

d) zajisténi dezinfekce zdravotnickych vozidel (vlastni nebo smluvni),

e) spojové a dalsi prostfedky

ea) zdravotnické operacni stiedisko u izemni a okresni zachranné sluzby, které je
vybaveno takto:

3 telefonni linky 155 v nepfetrzitém provozu, radiové spojeni se vSemi vyjezdovymi
skupinami zachranné sluzby a dopravy ranénych, nemocnych a rodicek, slySitelné na
celém spadovém tzemi, ptimé koordinacni spojeni s hasici a policii (nikoliv linkou 158
a 150),

nahravani vSech vstupnich a vystupnich hovort a relaci s asovym udajem,
zabezpeceni nahradniho zdroje energie,

eb) dispecerské pracovisté u detaSovaného pracovisté okresni zachranné sluzby, které je
vybaveno takto:

2 telefonni linky 155 v nepfetrzitém provozu, radiové spojeni se v§emi vyjezdovymi
skupinami zachranné sluzby a dopravy ranénych, nemocnych a rodicek, slySitelné na
celém spaddovém uzemi,

piimé koordinac¢ni spojeni s operacnim stfediskem tizemni a okresni zdchranné sluzby,
nahravani vSech vstupnich a vystupnich hovorti a relaci s casovym udajem, ndhradni
zdroj energie,

ec) kontaktni pracoviste, které je vybaveno takto: radiové spojeni s vlastnimi
vyjezdovymi skupinami a jednotnou radiovou siti mistné ptisluSné zachranné sluzby,
nahravani vSech vstupnich a vystupnich hovort a relaci s asovym udajem,
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nahradni zdroj energie.
B - Pracovisté dopravy ranénych, nemocnych a rodicek
a) zdravotnickd vozidla a letecké dopravni prostredky, splitujici pozadavky na jejich
provoz a vybaveni podle bodu 3,
b) pohotovostni pokoje pro personal a zédkladni hygienické vybaveni (WC, sprchovy
kout),
¢) stanovisteé zdravotnickych vozidel a leteckych dopravnich prostiedkii,
d) zajiSténi dezinfekce zdravotnickych vozidel (vlastni nebo smluvni),
e) kontaktni pracoviste, které je vybaveno takto:
telefonni linka k pfevzeti pozadavku o pfepravé pacienta vydaného 1ékarfem nebo
zdravotnickym operacnim stfediskem,
radiové spojeni s vlastnimi vyjezdovymi skupinami a jednotnou radiovou siti mistné
prislusné zachranné sluzby,
nahravani v§ech vstupnich a vystupnich hovorti a relaci s casovym udajem.
3.
Pozadavky na provoz a vybaveni zdravotnickych vozidel a leteckych dopravnich
prostiedkil
A - Zdravotnicka vozidla
a) sanitni vozidla, kterymi se rozumi vozidla s uzavienou skiiiovou karoserii, spliujici
podminky pro provoz motorovych vozidel na pozemnich komunikacich” oznagen na
bocich zietelné firmou provozovatele a vybavena radiokomunika¢nim zatizenim,
vystraznym svételnym a zvukovym zatizenim,
vykonnym zdrojem svétla ve voze a na zadi vozu,
reflektorem pfenosnym pro vyhledavani v terénu,
pevnou stiedni prickou mezi kabinou fidi¢e a prostorem pacientii, opatfenou posuvnym
okénkem pro dorozumivéni,
oblozenim prostoru pro pacienty dobie omyvatelnym a dezinfikovatelnym,
protismykovou podlahou,
nadobou na zdravotnicky odpad,
hasicim pfistrojem & 2 kg,
bo¢nim nastupnim prostorem a dale vybavena
aa)
pro dopravu ranénych, nemocnych a rodi¢ek nositky s nosnym

zafizenim na jejich upevnéni nebo nositky s pfimym uchycenim

do podlahy vozu s moznosti polohovani do polohy vpolosedé,

transportnim kfeslem,

transportni plachtou,

tlakovou pfenosnou nadobou na O2 o obsahu 2|

s pfisluSenstvim,

dlahami fixanimi (Kramerovy, pneumatickeé),

odséavackou ucinnou,

ruénim dychacim pfistrojem s maskami pro déti a dospélé
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s moznosti pfipojeni kysliku,

pomuckami pro Uc¢inné stavéni krvaceni (Martinova Skrtidla,
obvazy sterilni, rukavice chirurgické sterilni

a nesterilni),

roztokem desinfekénim,

soupravou pro osetfeni popalenin,

soupravou pro vedeni porodu v terénu (porodnicky bali¢ek),
nuzkami pfevazovymi,

Ophtalem pro vyplach oka,

miskou emitni,

prostéradlem,

pfikryvkou s povle¢enim,

folii pro zemrelé,

(vozidla Forman Medica a Forman Plus mohou dopravu ranénych,
nemocnych a rodi¢ek vykonavat na zakladé indikace Iékare po

dobu dvou let od nabyti u€innosti této vyhlasky);
ab)

pro rychlou zdravotnickou pomoc vyraznym oznacenim Zachranna
sluzba na bocich vozu o velikosti pisma minimalné 100 mm
a na zadi stfechy volacim znakem radiostanice vozu,
nositky s nosnym zafizenim na jejich upevnéni nebo nositky
s pfimym uchycenim do podlahy vozu s moznosti polohovani
samostatné nebo v soupravé, umoznujici sklon v podélné ose
30,
transportnim kfeslem,
transportni plachtou,
2 x 101 tlakovou kovovou nadobou na O2 s pfisluSenstvim
a odbérovym mistem v sanitnim prostoru s inhalacni
polomaskou a pritokomeérem,
2 x 2 | tlakovou pfenosnou nadobou na O2 s pfisluSenstvim,
defibrilatorem pfenosnym s moznosti monitorovani EKG (do
dvou let od nabyti ucinnosti této vyhlasky),
automatickym dychacim pfistrojem pro umélou plicni
ventilaci,
vakuovou matraci,

scoop - vyprostovacim ramem,
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limcem pro fixaci kréni patefe,

extencni dlahou pro dolni koncetinu,

dlahami fixacnimi (Kramerovy, pneumatické),

odsavackou u€innou s motorovym pohonem,

ruénimi dychacimi pfistroji pro novorozence a dospélé
s maskami pro novorozence, déti a dospélé,

PEEP ventilem,

laryngoskopem pro dospélé,

fonendoskopem,

tonometrem,

teplomérem lékarskym,

pomUckami pro uc¢inné stavéni krvaceni (Martinova Skrtidla,
obvazy sterilni, rukavice chirurgické sterilni

a nesterilni),

roztokem desinfekénim,

soupravou pro osetfeni popalenin,

soupravou pro vedeni porodu v terénu (porodnicky bali¢ek),
nuzkami pfevazovymi,

spotfebnim zdravotnickym materidlem pro ucinné zajisténi
stavéni krvaceni a kryti ran (v€etné obvazového materialu,
nuzek a peant),

udrzovani volnych cest dychacich a jejich odsavani,
intubace vSech vékovych skupin (v€etné zavadéce a klesti dle
Magilla),

oSetfeni popalenin,

Zilniho vstupu plastikovou kanylou,

pretlakové infuze,

zjisténi aktualni glykémie,

skupinami I€kd v minimalni skladbé

analgetika, v&. peroralnich,

kortikoidy,

sedativa,

sympatikomimetika,

vasodilatantia (NTG ling., spray),

inflznimi roztoky v minimalni skladbé

krystaloidy 3krat a 500 ml,
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koloidy 2krat & 500 ml,
plazmaexpander a 400 ml,
G 10 %, 5 % a 500 ml,
G 40 % 80 ml,
Mannitol 15 - 20 % 100 ml,
NaHCO3 4,2 - 8,4 % 100 ml,
Ophtalem pro vyplach oka,
miskou emitni,
prostéradlem,
pfikryvkou s povlecenim,
hlinikovou félii pro udrzovani télesné teploty,
folii pro zemrelé;
ac)
pro rychlou lékafskou pomoc
vyraznym oznacenim Zachranna sluzba na bocich vozu
o velikosti pisma minimalné 100 mm a na zadi stfechy volacim
znakem radiostanice vozu,
nositky s nosnym zafizenim na jejich upevnéni nebo nositky
s pfimym uchycenim do podlahy vozu s moznosti polohovani
samostatné nebo v soupravé umoznujici sklon v podélné ose
30 stupnd,
transportnim kfeslem,
transportni plachtou,
2 x 10 I tlakovou kovovou nadobou na O2 s pfisluSenstvim
a odbérovym mistem v sanitnim prostoru s inhalaéni
polomaskou a pratokomérem,
2 x 2 | tlakovou pfenosnou nadobou na O2 s pfisluSenstvim,
defibrilatorem s monitorem a zaznamem kfivky,
stimulatorem srde¢niho rytmu,
pulsnim oxymetrem,
automatickym dychacim pfistrojem pro umélou plicni ventilaci,
scoop - vyprostovacim ramem,
vakuovou matraci,
limcem pro fixaci kréni patefe,
extencni dlahou pro dolni koncetinu,

dlahami fixacnimi (Kramerovy, pneumatické),
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odsavackou ucinnou s motorovym pohonem,

glukometrem elektronickym,

ruénimi dychacimi pfistroji pro novorozence a dospélé
S maskami pro novorozence, déti a dospélé,

PEEP ventilem,

laryngoskopem pro déti a dospélé,

kufrem lékafskym, za jehoZ obsah a vybaveni odpovida odborny
vedouci pfislusné Zachranné sluzby, obsahujicim skupiny Ik
s moznosti jejich podavani nitrozilné v minimalni skladbé
analgetika,

antiarytmika,

antidota,

antiemetika,

antihistaminika,

antikonvulsiva,

bronchodilatantia,

celkova anestetika,

diuretika,

hemostyptika,

kardiotonika,

kortikoidy,

opiaty,

parasympatolytika,

psychofarmaka,

relaxantia,

spasmolytika,

sedativa,

sympatikomimetika,

vasodilatantia,

uterotonika,

fonendoskopem,

tonometrem,

teplomérem lékarskym,

trojcestnou sondou Zaludecni,

pomuckami pro Uc¢inné stavéni krvaceni (Martinova $krtidla,

obvazy sterilni, rukavice chirurgické sterilni
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ad)

a nesterilni),
roztokem desinfekénim,
soupravou pro oSetfeni popalenin,
soupravou pro vedeni porodu v terénu (porodnicky balicek),
nuzkami pfevazovymi,
spotfebnim zdravotnickym materialem pro ucinné zajisténi
udrzovani volnych cest dychacich a jejich odsavani,
intubace vSech vékovych skupin (v€etné zavadéce a klesti dle
Magilla),
Zilniho vstupu plastikovou kanylou,
pretlakové infuze,
infusnimi roztoky v minimalni skladbé
krystaloidy 3krat a 500 ml,
koloidy 2krat & 500 ml,
plazmaexpander a 400 ml,
G 10 %, 5 % a 500 ml,
G 40 % 80 ml,
Mannitol 15 - 20 % 100 ml,
NaHCO3 4,2 - 8,4 % 100 ml,
Ophtalem pro vyplach oka,
miskou emitni,
prostéradlem,
prikryvkou s povlecenim,
hlinikovou félii pro udrzovani télesné teploty,

folii pro zemrelé;

pro prepravu nedonoSenych novorozencl vyraznym oznacenim

Zachranna sluzba na bocich vozu o velikosti pisma minimalné
100 mm a na zadi stfechy volacim znakem radiostanice vozu,
transportnim inkubatorem s vybavenim pro pokracujici
neodkladnou péci béhem transportu,

2 x 10 | tlakovou kovovou nadobou na O2 s pfisluSenstvim

a odbérovym mistem v sanitnim prostoru s inhalacni

polomaskou a pratokomérem,
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2 x 2 | tlakovou pfenosnou nadobou na O2 s pfisluSenstvim,
defibriladtorem s monitorem a zaznamem kfivky,

pulsnim oxymetrem,

automatickym dychacim pfistrojem pro umélou plicni
ventilaci,

limcem pro fixaci kréni patefe,

dlahami fixacnimi (Kramerovy, pneumatické),

odsavackou ucinnou s motorovym pohonem,

ruénimi dychacimi pfistroji pro novorozence a dospélé
s maskami pro novorozence, déti a dospélé,

PEEP ventilem,

laryngoskopem pro déti a dospélé,

kufrem lékafskym, za jehoz obsah a vybaveni odpovida odborny
vedouci pfislusné Zachranné sluzby, obsahujicim skupiny l€ku
s moznosti jejich podavani nitrozilné v minimalni skladbé
analgetika,

antiarytmika,

antidota,

antiemetika,

antihistaminika,

antikonvulsiva,

bronchodilatantia,

celkova anestetika,

diuretika,

hemostyptika,

kardiotonika,

kortikoidy,

opiaty,

parasympatolytika,

psychofarmaka,

relaxantia,

spasmolytika,

sedativa,

sympatikomimetika,

vasodilatantia,

uterotonika,
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fonendoskopem,

tonometrem,

teplomérem lékarskym,

spotfebnim zdravotnickym materialem pro u¢inné zajisténi
stavéni krvaceni a kryti ran (v€etné obvazového materialu,
nazek a peanu),
udrzovani volnych cest dychacich a jejich odsavani,
intubace vSech vékovych skupin (v€etné zavadéce a klesti
dle Magilla),
oSetfeni popalenin,
zilniho vstupu plastikovou kanylou,
pretlakové infuze,
zjisténi aktualni glykemie,

infusnimi roztoky v minimalni skladbé

krystaloidy 3krat a 500 ml,

koloidy 2krat & 500 ml,

plazmaexpander a 400 ml,

G 10 %, 5 % a 500 ml,

G 40 % 80 ml,

Mannitol 15 - 20 % 100 ml,

NaHCO3 4,2 - 8,4 % 100 ml,

Ophtalem pro vyplach oka,

miskou emitni,

hlinikovou félii pro udrzovani télesné teploty,

folii pro zemrelé;

b) ostatni zdravotnické vozidla, kterymi se rozumi silni¢ni motorova vozidla splitujici

podminky pro provoz na pozemnich komunikacich9) vybavena radiokomunika¢nim

zafizenim, vystraznym svételnym a zvukovym zatizenim a dale vybavena
ba)

pro poskytovani rychlé Iékafské pomoci (RLP) v setkavacim
systému (tzv. randezvous-systém)
vyraznym oznaéenim Zachranna sluzba na bocich vozu
o velikosti pisma minimalné 100 mm a na zadi stfechy volacim
znakem radiostanice vozu,
transportni plachtou,

2 x 2 | tlakovou pfenosnou nadobou na O2 s pfisluSenstvim,
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defibrilatorem s monitorem a zaznamem kfivky,
stimulatorem srde¢niho rytmu,

pulsnim oxymetrem,

automatickym dychacim pfistrojem pro umélou plicni ventilaci,
limcem pro fixaci kréni patefe,

extenéni dlahou pro dolni koncetinu,

dlahami fixacnimi (Kramerovy, pneumatické),

odsavackou ucinnou s motorovym pohonem,
glukometrem elektronickym,

ruénimi dychacimi pfistroji pro novorozence a dospélé
s maskami pro novorozence, déti a dospélé,

PEEP ventilem,

laryngoskopem pro déti a dospéle,

kufrem lékafskym, za jehoz obsah a vybaveni odpovida odborny
vedouci pfislusné Zachranné sluzby, obsahujicim skupiny Ik
s moznosti jejich podavani nitrozilné v minimaini skladbé
analgetika,

antiarytmika,

antidota,

antiemetika,

antihistaminika,

antikonvulsiva,

bronchodilatantia,

celkova anestetika,

diuretika,

hemostyptika,

kardiotonika,

kortikoidy,

opiaty,

parasympatolytika,

psychofarmaka,

relaxantia,

spasmolytika,

sedativa,

sympatikomimetika,

vasodilatantia,
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uterotonika,
fonendoskopem,
tonometrem,
teplomérem lékarskym,
trojcestnou sondou Zaludeéni,
pom(ickami pro U¢inné stavéni krvaceni (Martinova Skrtidla,
obvazy sterilni, rukavice chirurgické sterilni a nesterilni),
roztokem desinfekénim,
soupravou pro oSetieni popalenin,
soupravou pro vedeni porodu v terénu (porodnicky baliek),
ndzkami pfevazovymi,
spotfebnim zdravotnickym materidlem pro ucinné zajisténi
stavéni krvaceni a kryti ran (v€etné obvazového materialu,
nuzek a peant),
udrzovani volnych cest dychacich a jejich odsavani,
intubace vSech vékovych skupin (v€etné zavadéce a klesti dle
Magilla),
oSetfeni popalenin,
Zilniho vstupu plastikovou kanylou,
pretlakové infuze,
zjisténi aktualni glykemie,
infusnimi roztoky v minimalni skladbé
krystaloidy 3krat a 500 ml,
koloidy 2krat & 500 ml,
plazmaexpander a 400 ml,
G 10 %, 5 % a 500 ml,
G 40 % 80 ml,
Mannitol 15 - 20 % 100 ml,
NaHCO3 4,2 - 8,4 % 100 ml,
Ophtalem pro vyplach oka,
miskou emitni,
hlinikovou félii pro udrzovani télesné teploty,
folii pro zemrelé;
bb)
pro poskytovani Iékafské sluzby prvni pomoci (LSPP)

2 | tlakovou pfenosnou nadobou na O2 s pfisluSenstvim,
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defibrilatorem pfenosnym s moznosti monitorovani EKG (do
dvou let od nabyti ucinnosti této vyhlasky),
limcem pro fixaci kréni patefe,
dlahami fixacnimi (Kramerovy, pneumatické),
odsavackou ucinnou,
ruénim dychacim pfistrojem s maskami pro déti a dospélé
a s moznosti pfipojeni kysliku,
lékarskym kufrem, za jehoz obsah a vybaveni odpovida
odborny vedouci sluzby,
laryngoskopem pro dospélé,
fonendoskopem,
tonometrem,
teplomérem lékarskym,
pom(ickami pro G¢inné stavéni krvaceni (Martinova Skrtidla,
obvazy sterilni, rukavice chirurgické sterilni
a nesterilni),
roztokem desinfekénim,
soupravou pro oSetieni popalenin,
soupravou pro vedeni porodu v terénu (porodnicky bali¢ek),
ndzkami pfevazovymi,
spotfebnim zdravotnickym materidlem pro ucinné zajisténi
udrzovani volnych cest dychacich a jejich odsavani,
intubace vSech vékovych skupin (véetné zavadéce a klesti
dle Magilla),
Zilniho vstupu plastikovou kanylou,
pretlakové infuze,
infusnimi roztoky v minimalni skladbé
krystaloidy 3krat a 500 ml,
koloidy 2krat & 500 ml,
plazmaexpander a 400 ml,
G 10 %, 5 % a 500 ml,
G 40 % 80 ml,
Mannitol 15 - 20 % 100 ml,
NaHCO3 4,2 - 8,4 % 100 ml,
Ophtalem k vyplachu oka,

miskou emitni,
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prostéradlem,
pFikryvkou,
hlinikovou félii pro udrzovani télesné teploty,
félii pro zemfelé;
bc)
pro rychlou pfepravu odbornikd, krve a krevnich derivatu
a biologickych materialu
ruénim dychacim kfisicim pfistrojem s maskami pro déti
a dospélé,
fixacnimi dlahami,
ucinnou odsavackou,
pomUickami pro ucinné stavéni krvaceni (Martinovo $krtidlo),
sterilnimi obvazy,
chirurgickymi rukavicemi sterilnimi i nesterilnimi,
dezinfekénim roztokem,
Ophtalem k vyplachu oci,

hlinikovou folii pro udrzovani télesné teploty.
B - Letecké dopravni prostiedky
vrtulniky a letadla vybavené podle typu nasazeni pro dopravu ranénych, nemocnych a
rodicek, pro rychlou zdravotnickou pomoc nebo pro rychlou Iékatskou pomoc obdobné
jako skupina A - Zdravotnick4 vozidla.

9) Vyhlaska Federalniho ministerstva dopravy ¢. 41/1984 Sb., o podminkach provozu vozidel na
pozemnich komunikacich, ve znéni pozdé&jSich predpisu.".
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