Posudek oponenta diplomové prace

Ustav socialni prace Filozofické fakulty Univerzity Hradec Kralové

Autor(ka) zavérecné prace: : Be. Karolina BartoSova
Nazev zavérecné prace: Stres a duSevni hygiena u socialnich pracovnikii pracujicich

v domovech pro seniory

Hodnoceni formulace hlavniho cile prace: A
ABCDEF
Odtivodnéni:

Hlavni cil prace je stanoven §ifeji: Hlavnim cilem vyzkumného Setieni bude zjistit osobni zkuSenosti se
stresem socidlnich pracovnikii pracujicich v domovech pro seniory a jeho vliv na profesni a osobni
zZivot. Ddle povédomi socidlnich pracovnikii o duSevni hygiené a péci o ni.”* Lze velmi ocenit, ze
autorka volila takto rozsahlé a aktudlni téma.

Hodnoceni struktury prace: A
ABCDEF

Oduvodnéni: Struktura prace je vedena logicky, ¢lenéni jednotlivych kapitol ne sebe tematicky a
obsahov¢ navazuje a tvori tak zaklad pro zpracovani empirické ¢asti.

Hodnoceni teoretické casti prace: B
ABCDEF

Odivodnéni: Teoreticka ¢ast prace je systematicky a prehledné vedena, prehledna prace s literaturou a
cita¢nimi zdroji. Ke §kod€ prace je, Ze autorka nepracovala vice se zahrani¢nimi zdroji a
nekomparovala tak poznatky jiz probéhlych vyzkumu na obdobné téma, jak u nas, tak v zahrani¢i. Na
urovni diplomov¢ prace by to bylo obohacujici.

Hodnoceni metodické ¢asti prace: B
ABCDEF

Odivodnéni: Metodicka cast je vedena poctive se snahou o poskytnuti co nejobjektivnéjsich poznatkd.



Hodnoceni zpracovani vysledka vyzkumu: B
ABCDEF

Odivodnéni: Zpracovani vysledkl vyzkumného Setfeni je velmi rozsahle, coz je pochopitelné
k tematickému zaméreni, presto mohla autorka pro hodnoceni pouzit nékterou z metod (pf. kodovani)

Hodnoceni naplnéni cilt a zpracovani zavéru prace: B
ABCDEF
Odivodnéni:

Autorka naplnila cile bakalarské prace, zpracovani je velmi rozsahlé. Praci by obohatila komparace
s vysledky obdobného vyzkumného Setfeni.

Hodnoceni formalni stranky prace: A
ABCDEF
Odtivodnéni:

Bez zasadnich pfipominek

Hodnoceni piinosu prace pro praxi socialni prace ¢i socialni politiky: A
ABCDEF

Odiivodnéni: Stres a dusevni hygiena u socialnich pracovniku je téma bezesporu velmi aktualni a pro
praxi neoddiskutovatelné. Predlozena prace poskytuje vhled do praxe, je dobrym materialem pro
reflexi v oblasti socialni prace.

DalSi pripominky:
Nemam pfipominek
Otazky k obhajobé:

Jak byste hodnotila dnesni situaci v oblasti socialni prace, jsou formy poskytnuté pomoci
v oblasti prevence syndromu vyhoreni dle vaSeho nazoru dostacujici.



Celkové zhodnoceni prace: B
ABCDEF
Oduvodnéni:

Uvedeno v jednotlivych bodech posudku. Predlozena prace spliiuje podminky a naroky kladené na
diplomovou praci.

V Hradec Kralové dne 3.5. 2021

PhDr Lenka Neubauerova Ph.D

jméno vedouciho prace/oponenta (strojové)

podpis vedouciho prace/oponenta



