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UvVOD

S rozvojem novych technologii se masmédia stale vice stavaji kazdodenni soucasti naSich
zivotl. Jen malo z nas by si jisté dobfe dokazalo predstavit svlij zivot bez internetu, televize,
rozhlasu ¢i radia, novin a dalSich. Masmédia plni funkci informatora spole¢nosti, obzvIast
V dnesni dob¢, kdy jsou na vSechny znéas doslova chrleny vSemozné informace od téch
zavaznych a aktualnich, az po ty nepotiebné a mnohdy nepravdivé. Frekvence s jakou
masmeédia chrli informace, se stdva netinosnou. Nez skon¢i zpravy v televizi, na internetu uz
je uvetejnény ¢lanek s novymi skutecnostmi. Média obecné disponuji velkou moci zapisobit
na Clovéka. Dospély clovék se ve svété masmédii snazi orientovat podle svého presvédéeni
apodle svych rozumovych schopnosti. Masmédia ale také plni v Zivoté fady lidi funkci
zabavnou a vypliuji tak na§ volny ¢as. Brouzddme po internetu, jsme aktivni na socialnich
sitich, chatujeme s ptateli, sledujeme nase oblibené potady v televizi, tu a tam se zamé&fi nase
pozornost na néjakou reklamu, poslouchame radio, ¢teme noviny a ¢asopisy a mnohdy ani
nevnimame, jak cas plyne kolem néas. Srozvojem vSech komunikaénich technologii se

postupné vytraci ze spolecnosti komunikace takzvané ,,face to face®.

Soucasnym trendem také bohuzel je, Ze masmédia stale vice vypliuji volny cas déti. Pro
aktualnost této problematiky jsme se také rozhodli na ni zaméfit v bakalafské praci.
Konkrétné tedy na masmédia ve volném case zaki druhého stupné zakladni Skoly. Déti, jiz od
raného véku sedavaji u televiznich nebo pocitacovych obrazovek, u kterych pak travi celé
hodiny. V dnesni dobé neni neobvyklym jevem, ze déti jsou vlastniky chytrych mobilnich
telefontl, tabletli, notebookid a dalSich pfistroji, se kterymi pak travi sviij volny ¢as. Jsou
predCasnymi uzivateli socialnich siti, z c¢ehoz pro né¢ muze plynout spousta rizik. My jsme se
rozhodli v bakalatské praci zaméfit na déti druhého stupné zakladnich $kol, tedy konkrétné ve
vékovém rozmezi od 11 do 15/16 let. Tyto déti prochazi dle vyvojové psychologie obdobim
dospivani — prepuberty a puberty. Toto obdobi se pro déti vyznacuje pomérnou naro¢nosti,
probihaji u nich vyrazné vyvojové zmény a prevraty. Postupné se vice a vice zacleiuji do
svéta dospélych, ve kterém Si hledaji své misto. Jejich rozumové schopnosti jesté nejsou tak
vyspe€lé, nemaji tolik zkuSenosti, jsou snadno ovlivnitelné okolim, a tudiz jsou snadnym
tercem vlivu masmédii, ktera kazdodenné vyplnuji jejich volny C€as. Dé&ti dnes neumi
efektivné travit volny Cas, coz je pfevazné zodpovédnosti rodici, ktefi v dneSni moderni dobé
nemaji mnohdy na své déti viibec ¢as. Déti se naucili travit volny ¢as co nejpohodInéjSim

zpusobem, misto aby Sly s kamarady ven, radé€ji si s nimi chatuji. Zfeymé uz skoncili doby,
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kdy jsme sli odpoledne kolem htisté u sidlisté a méli jsme strach, ze které strany na nas
pfilétne mic. Dnes, kdyZ uz jsou déti na hiisti, maji u sebe mobilni telefony, foti se, nataci
videa a ty pak sdili na socialnich sitich. Jist¢ je dobfe, ze moderni technologie se neustale
vyvijeji a cely svét jde ,,doptedu’, ale v souvislosti s détmi (a nejen s nimi) a vySe popsanym

ptikladem, je nutné konstatovat, ze tento vyvoj nepfinasi zadna pozitiva, pravé naopak.

Téma média ¢i masmédia je pomérné rozsahle, my jsme se v bakalatské praci snazili na
zéklad¢ prostudované odborné literatury vytvofit uceleny teoreticky piehled o této
problematice. V teoretické Casti jsme si uvedli a popsali zakladni pojmy jako jsou média,
komunikace, masmédia. Dale jsme si uvedli funkce médii, zaméfili jsme se na urcité druhy
masmédii, na vztahy a souvislosti mezi nimi, vcéetné jejich vyuziti détmi v jejich volném cCase.
Celou jednu kapitolu jsme vénovali détem, jejich volnému ¢asu a masmédiim v jejich volném
Case, specifikovali jsme si vyvojové obdobi puberty z hlediska psychosocialniho vyvoje déti.
Nadale jsme se zaméfili na objasnéni pojmu volny ¢as v souvislosti s détmi a na aktivity
spojené s vybranymi masmédii ve volném case déti. Dale jsme se rozhodli specificky zamétit
na internet, socialni sité, coz se promitlo i v praktické ¢asti bakalarské prace. Popsali jsme si
jednotlivé druhy socidlnich siti, a jedna podkapitola byla vénovdna détem a rizikiim, ktera
mohou vyvstat pii traveni volného ¢asu na internetu. Cilem teoretické prace tedy bylo vytvofit
uceleny teoreticky pichled o této problematice, v rozsahu bakalaiské prace uchopit vSechna
vySe zminénd témata a vytvofit pfehled o vybranych masmédiich a jejich zastoupeni ve

volném case zakl druhého stupné zakladnich Skol.

Cilem praktické c¢asti bylo zjistit a nésledné porovnat volnocCasové aktivity spojené
s vybranymi masmédii u vybranych zaka 6. a 9. tfid ZS na Chrudimsku. Jako diléi cile jsme si
zvolili: zjistit kolik hodin volného ¢asu maji denné tito zaci, mnozstvi hodin, které tito Zaci
denné ve svém volném Case vénuji aktivitim spojenym s vybranymi masmédii, dale zjistit za
jakym tcelem vybrand masmédia nej€astéji vyuzivaji a jak z teoretické ¢asti vyplyva, zaméfili
jsme se téZ na internet a socialni dité, konkrétné na Facebook. DalSimi dil¢imi cily tedy jsou:
zjistit od kolika let jsou vybrani zaci 6. a 9. tiid ZS na Chrudimsku aktivni na socialni siti

Facebook a nasledné zjistit jejich nejcastéjsi aktivity na této socialni siti.



l. Teoreticka ¢ast

Teoreticka cast této bakalaiské prace je rozclenéna do ti¥i kapitol. Prvni kapitola je
zaméeiena na média, jejich funkci, na medialni a masovou komunikaci, dale na masova média
a druhy masovych médii, jedna podkapitola je téZ vénovana moci a vlivu médii. Druha
kapitola je zaméfena na specifické konkrétni masmédium, kterym je internet. V této kapitole
jsme se téz zaméfili na socidlni sité, obzvlasté na Facebook. Internet a Facebook se promitly
do praktické ¢asti, proto jsme pro né vyc¢lenili samostatnou kapitolu, kde jsme si dale objasnili
anonymitu na internetu a néktera z vybranych rizik internetové komunikace, kterymi mohou
byt déti ohrozeny. Tteti kapitola se zaméfuje na déti — v nasem pfipadé pubescenty, zaky
druhého stupné zakladnich Skol, na jejich psychosocialni vyvoj, na volny ¢as déti a na traveni

volného Casu déti s vybranymi masmédii.
1. Média

Pied vstupem do oblasti médii je vhodné si nejprve objasnit samotny pojem. Slovo
médium, jak uvadi autofi Jirdk a Kopplova (2003, s. 16), pochazi z latiny a doslova znamena
,prostredek, prostrednika, zprostiedkujici Ccinitel — tedy to, co néco zprostiedkovava,
zajistuje.“ Za médium komunika¢ni se poté oznacuje takové, diky kterému je umoZzZnén
pfenos néjakého sdéleni. Médium je vSe, ,,co stoji mezi dvéma aktéry ci aktérem

a prostredim. “ (Jezek, Jirdk, 2014, s. §)

Média se fadi mezi slova s nejvétsi frekvenci vyskytu, a to nejen v Ceské republice (Jirak,
Kopplova, 2003, s. 15). Jisté¢ to také souvisi s dneSni pon€kud uspéchanou dobou, kterad
ssebou prfinasi fadu informaci a sdéleni, které nadale jejich prostfednictvim pfijimame.
V soucasné dobé¢ se hovofi o piesyceni informacemi, které nemuseji byt vzdy zcela pravdivé,
spravné ¢i opodstatnéné, zaddné médium neni komunikaéné neutralni...

,Jednim z nejvyznamnéjsich a soucasne nejtézsich ukolii cloveka v modernich a pozde
modernich spolecnostech je viibec se orientovat ve svéte, v némz zije, a pochopit, jak a v cem

na néj média mohou puisobit a pusobi. ** (Jirak, Kopplova, 2009, s. 372)

Pod slovem média si vétSina z nas predstavi rozhlas, tisk, televizi a v souc¢asnosti média,
ktera nabyvaji nejvétSiho vyznamu a rozSifeni, ta, kterd jsou zalozena na digitdlnim
zpracovani a prenosu dat, informaci ¢i sd€leni. Ta se oznacuji jako nova. Pavlicek (2010,

S.47) ve své publikaci uvadi, ze prehledny a Uplny vycet novych médii je v podstaté



nemoznou zalezitosti z hlediska jejich proménlivosti a vyvoje. Nadéale uvadi alesponi tento
vycet, se kterym se miizeme setkat nejCastéji, ovSem ktery sdm autor neoznacuje za jediny

spravny ani kompletni:

o internetové aplikace novych médii
e pocitacové aplikace (software)

o masmedidalni aplikace

e mobilni aplikace

e ostatni hardwarové aplikace. “ Pavlicek (2010, s. 48)

V' béznem dennim styku (Zurnalistika, politika) se dnes termin médium pouziva jako
souhrnné oznaceni technickych prostredkit a socialnich systémit slouZicich hromadné
komunikaci a casto je opomijeno zarazeni knih, filmu, CD, DVD, odpovida to relativni
prevaze televize, rozhlasu, internetu a periodického tisku.“ (Musil, 2008, s. 25)

Dle autora se média dle vySe uvedeného tvrzeni dé€li na tiskova a elektronicka, kdy v dnesni
dobé¢ pravé tiskova dostavaji ¢asto i svou elektronickou podobu (Musil, 2008, s. 25). Stejné
tak uvadi Jirdskova (2008, s. 13): , rozlisuji se média tistena (angl. print) a média
elektronicka (angl. electronic), do nichz se v posledni dobé zarazuje také e-mail a internet. *
Mezi tiskova média patii naptiklad noviny, knihy, ¢asopisy a ,,mezi elektronickda média vsak
kromé radia a televize patri Fada dalsich zpusobu komunikace, na prvém misté internet, ale
Z rady hledisek i telefon, videozaznam (na paskové kazete nebo na CD ¢i DVD) a dalsi
zpuisoby sdélovani.” (Musil, 2003, s. 24)

Tiskova média jsou dnes vydavana na internetu v celé své podobé nebo alesponn v podobé
urcitych ¢lanku, které jsou za jisty poplatek platci zptistupnény. | na socialni siti (jako je
Facebook) jsou mnohdy zvefejiiovany ¢lanky, nebo alespont malé Gryvky z nich, samotnymi

redaktory piednich ¢eskych novin a ¢asopist a tudiZ jsou ptistupné celé verejnosti.

1.1 Média a komunikace

Jiz vySe zminéni autofi Jirdk a Kdopplova (2009, s. 36) uvadéji, ze médii Ize oznaclit
komunikacni prostiedky, tedy v SirSim slova smyslu lze jejich tvrzeni chapat tak, ze se tak da
oznacit ,, vSe, co zajistuje komunikaci. “ Nadale uvadéji nasledujici déleni na zaklade nastrojii
ke komunikaci, bez nichz se nelze pii komunikaci obejit. Jednd se o média primdrni,

sekundarni, tercidrni a sitova (kvartarni).



Vystizny citat ve své knize uvadi Musil (2008, s. 11): ,, Komunikace je latkova vymeéna
spolecnosti* (Jirt Grusa: Stastny bezdomovec.), na ktery navazuje tiidénim komunikace dle

ruznych hledisek.

Komunikace, kterd probiha piimo mezi ucastniky komunikace, se oznacuje za ptimou nebo
interpersonalni, nepiima je tedy zprostredkovana pomoci technicko-organiza¢nich prostredkd.
Komunikace mtze byt téz spontanni ¢i cilend a fizend uréitym zdmérem. V piipad¢ piijemct
se muze jednat o jednotlivce nebo skupinu. Velkou skupinu osob Ize oslovit hromadnymi
sdélovacimi prostfedky — tedy masmédii, kdy se jedna zpravidla o typ fizeny. Dalsi d€leni

komunikace miize byt napiiklad na verbalni a neverbalni atd. (Musil, 2008, s. 11)

Za primarni média povazujeme prirozeny jazyk, v naSem piipadé tedy CeStinu, se vSemi
prostfedky neverbalni komunikace jako je naptiklad mimika, gesta, intonace. Tyto média jsou
zdkladnim komunika¢nim prostiedkem, ktery se vyuzivd pii kazdé socidlni komunikaci.
Vznikla jako pfedpoklad pro interpersondlni komunikaci. Médii, kterd se oznacuji jako
primarni, tedy jsou: ,, komunikacni kody, vcetné prirozenych jazyku. * (Jirak, Kopplova, 2009,
s. 36) Sekundarnimi médii tedy jsou , vSechny technické vymoZenosti, jez dovoluji
komunikovat na vetsi vzdalenosti nebo pres hranice casu.* (Jirdk a Kopplova, 2009, s. 37).
Sekundarni média podporuji interpersonalni komunikaci, ovSem bez ohledu na hranice
prostoru a Casu, jedna se o pfenos informaci naptiklad pomoci pocitacové sité ¢i mobilnich

aplikaci (SMS, Skype). (Jirdk a Kopplova, 2009, s. 37)

., Sekundarni média vyznamnym zpiisobem rozohiuji komunikacni mozZnosti cloveka, maji
ale také sva omezeni.* (Jezek, Jirdk, 2014, s. 9) Postupem Casu vyvstal problém, jak vyslat
informace nejen od jednoho ¢loveéka k druhému, ale jak uvést informace v $irsi znamost, coz
dalo vzniku a rozvoji terciarnim médiim. ,, Pozdeéji se v procesu modernizace spolecnosti
tercidarnimi médii stala predevsim masova média, tedy periodicky tisk s vysokym poctem
vydanych vytiskii, rozhlasové a televizni vysilani.* (Jirdk a Kopplova, 2009, s. 40) Sitova
média vznikla jako disledek nezastavitelného vyvoje masovych médii. Jsou charakteristicka
tim, ,,Ze slouzi soucasné jako podpora interpersondlni i masové komunikace* (e-mail, ryze
internetové zpravodajské portaly). (Jirak a Kopplova, 2009, s. 40) Budeme se jim vénovat

Vv nasledujici podkapitole.

Dle Jezka a Jiraka (2014, s. 7) je kazdodenni zivot vSech lidi propfeden v§emi moznymi
komunika¢nimi prostiedky, které nam umoziuji kontakt nejen s ostatnimi lidmi, ale

V podstaté s celym svétem, které nabizeji nejen informace, ale také zédbavu pro volny cas.
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Uvadéji, ze lidé si zvykli fikat témto komunikac¢ni prosttedkim média. Casto si
neuvédomujeme, jak moc média zasahuji do nasSich zivotl nebo jak spoluutvateji nase jednani

a ,,podileji se na uspésich i neuspésich osobni i pracovni povahy. “ (Jezek, Jirdk, 2014, s. 7)

Média jsou pfedmétem vyzkumu zakladniho I aplikovaného a jako samostatny obor se daji

také studovat na mnoha vysokych skolach. (Jezek, Jirak, 2014, s. 7)
1.2 Masova média

. Masmédia, masova média (z angl. (anglicky) mass media = hromadné sdélovaci
prostredky) predstavuji souhrn médii uzivanych v procesu masové komunikace, které
zprostredkovavaji a rozsiruji informace a sdéleni siroké verejnosti. “ (Frank, Jiraskova, 2008,

s. 13)

Masovymi médii se tedy zpravidla rozumi periodicky tisk (noviny, Casopisy urcéené Siroké
vetejnosti), dale rozhlasové a televizni vysilani, vefejné¢ dostupnd sdé€leni na internetu,
kterymi se rozumi napiiklad sdéleni zpravodajskych portald, uzivatelské piispévky na
YouTube.com a jinde, individualni pfispévky na blozich nebo na socidlnich sitich. (Jirdk,

Kopplova, 2009, s. 21)

V pedagogickém slovniku nalezneme definici masovych médii, ktera je oznacuje jako:
., Hromadné sdélovaci prostredky. Prostredky, jimiz se realizuje masova socialni komunikace,
vymezovand tim, ze prendSené sdéleni je prijimano velkym, anonymnim a heterogennim
souborem adresatii a zpétna vazba od adresata sdéleni ke zdroji je zpozdena.* (Pricha,

Walterova, Mares, 2003, s. 119)

Musil (2005) uvadi, ze ,,mezi tyto hromadné sdélovaci prostredky pocitame hlavné tisk,
rozhlas, televizni vysilani a internet; patri sem ale také kniha, film, video, billboardy, vesSkeré
druhy masové Sifenych obrazovych a zvukovych zdznamii (CD-ROM) a ostatni

vysokonakladoveé tiskoviny (napr-. letdky).

1.2.1 Tisk

Autori Jirak a Kopplova (2009, s. 82) uvadi, Zze prvnim masovym médiem byl prave tisk.
., Tisk je masmédium s nejstarsi tradici.” Na jeho rozvoji mél nejvetsi zasluhu vynélez
knihtisku. Musil (2005, s. 27) Tisk novin byl ptivodné pro tiskafe doprovodnou ¢i doplikovou
aktivitou K jejich hlavni ¢innosti, kterou bylo vydavani knih. (Jirak, Képplova 2009, s. 85)
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V soucasné dobé se noviny povazuji za velmoc ve smyslu jejich vlivu ,,na spolecnost

prostiednictvim politickych zprav, clankit a komentaru. ©“ Musil (2005, s. 27)

Jak jiz bylo vySe uvedeno, tisk se d€li na noviny a ¢asopisy. V novinach i v Casopisech se
nenachézeji pouze informace a sdé€leni, noviny 1 Casopisy mohou byt doplnény obrazky,
komentafi, fotografiemi. Toto se uplatiiuje ve vétsi mife v ¢asopisech, kde se ctenat mize tesit
Zjejich pestrosti a rozmanitosti, kdezto noviny jsou spiSe cernobilé, popiipadé jejich
barevnost nedosahuje takové kvality jako u Casopist. Soucasti tisku je mnohdy i inzerce, ktera
je jednim ze zdrojt pfijmu, a tudiZ se bez ni tisk neobejde. Noviny jsou zpravidla vydavany
denné a snazi se $ifit aktualni informace. Oproti tomu Casopisy jsou vydavany spise nékolikrat
tydn€ ¢i mésiéné (tzv. periodicky tisk) a zamétuji se hloubé&ji na nékterd sdéleni ¢i téma.
(Musil, s. 28) ,, V soucasnosti vétsina periodického tisku existuje také v internetovych verzich.
Jde predevsim o novou prezentacni formu, kterd znamena znovuoziveni klasickych (drive cisté
papirovych) novin a casopisii a zarucuje tak, Ze tato média nebudou zcela vytlacena
televiznim vysilanim (rozhlas prezila zcela beze ztrat). “ (Musil, 2008, s. 34) Na socialni siti
Facebook se miZzeme setkat naptiiklad stim, ze samotnymi redaktory ptfednich ceskych
casopist (Respekt, Reflex,...), jsou zvefejniovany clanky a aryvky, které jsou zcela zdarma
ptistupné kterémukoli uzivateli aktivnimu na této socialni siti.

., Cesti ctenari jsou celkem peclivi, a kdyz uz casopis maji, chtéji informace z néj opravdu
vyuzit. Hned 65 % uvedlo, Ze precetli casopis cely nebo témér cely. Nejpecliveji jsou cteny
tituly ze skupin sportovnich casopisu, casopisy urcené pro Zeny a tituly o pocitacovych hrach.
Listovackami jsou naopak tituly pro deéti a mladez, casopisy Zivotniho stylu pro Zeny

a casopisy o bydleni a bytové kulture. “ (Hotovska, 2014)

Jirak a Kopplova (2003, s. 30) uvadgji, ze v Ceské republice se pro masovy tisk vZil pojem

bulvarni tisk. Tim my se v této praci zabyvat nebudeme.

1.2.2 Televize

Televize je v soucasné dobé nejrozsifenéjsim a také nejvlivnéjsim médiem. (Musil, 2005,
s. 31) Zatimco klasické televizni vysilani, jak jej vSichni znali z minulého stoleti, nemélo
s novymi masmédii, které jsme si popsali vyse, nic spolecného, jeho soucasnou digitalni
variantu, kterd je zaloZena na digitalni platformé, uz takto oznacit mizeme. (Pavlicek, 2010,
s. 56) Musil (2008, s. 29) uvadi, ze tento prechod k digitalizaci s sebou pfinese fadu novych

televiznich programt. Toto tvrzeni miZzeme soucasné dob& potvrdit. Soucasny divak v Ceské
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republice mé na vybér z Siroké nabidky televiznich programi. Existuji i programy, které jsou

uréeny ptimo pro déti.

Musil (2005, s. 32) ve své publikaci uvadi vyhody televize jako celoplosného masmédia.
Spatfuje je v tom, ze se jednd o nejrozsifencjsi a nejvlivnéjsi masmédium, nachazi se témert
v kazdé domacnosti. Na rozdil od radia a tisku se da o televizi fici, Ze plisobi na vice smysli
zarovenn a komunikace s divakem je osobnéjsi. Nevyhody vidi ve vysokych nakladech,
casovém omezeni sd€leni ¢i informaci, pfeplnénosti reklamnimi bloky a v piepinani kanali.
Reklama je neodmyslitelnou soucésti kazdodenniho televizniho irozhlasového vysilani,
novin, ¢asopist (inzerce) a nejen jich (dale billboardy, plakaty, letdky a dalsi). Reklama je pro
média zdrojem pfijmu, kdy mezi médii a inzerenty vznikd vzdjemny vztah existencni
zavislosti, ktery ovSem muze ustit vV zavislost médii na potiebéach inzerenta, které se jim pak
musi podfizovat, takze je nasnadé pokladat si otdzku, zda mohou byt média instituci svobody
slova. (Jirdk, Kopplova, 2009, s. 142) Svoboda médii zajistuje proud spolehlivych informaci
a ruzné uhly pohledu. (McQuail (2007, s. 168)

Reklamu charakterizuje Musil (2005, s. 55) takto: ,, placend forma neosobni propagace
slouzici k hromadné nabidce a prezentaci ndzoru, zbozi nebo sluzeb. “ Luhmann (2014, s. 60)
zase takto: ,,reklama hledd néco. Scim by mohla manipulovat, pracuje neuprimné
a predpoklada to, zZe se to bude i predpokldadat. “ Reklama vyuziva masova média k tomu, aby
se ji podaftilo oslovit co nejpocetnéjsi (masove) publikum, nékdy je zamétena 1 na uzsi okruh
publika, napfiklad na Zeny, seniory... Ale vétSinou se reklama snaZzi zapiisobit na co nejvétsi
¢ast publika bez rozdilu, coZ miZe mit negativni disledky (naptiklad reklamy na alkoholické
napoje sledované détmi apod.). ,, Déti jsou k reklamé obecné vnimavéjsi nez dospéli. Cim jsou
mladsi, tim je snadnéjsi upoutat jejich pozornost.“ (Eckertova, Docekal, 2013, s. 156)
Dulezita je vychova ditéte ke spravnému vnimani reklamy. (Musil, 2008, s. 82) Do osnov

byla od Skolniho roku 2005/2006 zatazena medidlni vychova a jak Musil (2008, s. 115)

Je také pravdou, ze Vv soucasné dob¢ si divak miize opravdu vybrat z nepieberného
mnozstvi televiznich programi a stanic. Pokud néjaky porad nebo film nestihne, neni dnes
problém vyhledat si jej na internetu a bez poplatkd, nebo poptipad¢ za poplatek, si jej pustit.
Porady jsou pfiistupné celé populaci. Stdva se pak, Ze k nim maji pfistup i takové veékové
kategorie, jimz mnohdy urcité potfady nejsou vibec urceny. Blize se k tématu déti a televize

dostaneme v tieti kapitole.
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1.2.3 Rozhlas

Pocatky rozhlasového vysilani sahaji do 20. stoleti. Jedna se o ,, velmi rychlé, ale pomijive
médium. “ (Musil, 2005, s. 29) Toto médium se vyuziva spiSe doprovodné — doprovazi
n&jakou &innost. Casto fada lidi pouzivé radio jako kulisu v préaci, pii fizeni automobilu nebo
Cist¢ jako dopln€k pii relaxaci. I proto je kladen diraz na to, aby sdéleni byla fecena

srozumitelné a za pomérné kratkou dobu. (Musil, 2005, s. 30)

Rozhlas disponuje pouze zvukem, ovSem jednd se o nejrozsifenéjSi médium. Radio
zprostifedkovava informace, které muze doplnit zvukovou kulisou, novinky z oblasti hudby,

reklamu, rizné potady, rozhovory se zndmymi osobnostmi aj. (Musil, 2005, s. 30)

Na internet jako na jedno z nejvyznamnéjsich masovych médii dnesni doby se podrobnéji

zamétime v druhé kapitole bakalatské prace.

1.3 Masova komunikace

Soucasna spolecnost se vyznacuje tim, Ze se v ni vyvinul zpisob komunikace, ktery je
dostupny vSem a ve své zdsad¢ prendSeni sdéleni, kterd jsou pfijatelnd a srozumitelnd pro
vSechny pfijemce. Tato komunikace, kterda ma celospolecensky charakter, je umoznéna
komunika¢nimi prostfedky, které jsou schopny oslovovat pocetné skupiny piijemct, tedy
rozvojem periodického tisku, pozdéji filmu, rozhlasu a televize — tzv. masovych médii.
(Jirdk, Kopplova, 2009, s. 45) Samotny pojem masova komunikace se objevuje aZ koncem

tticatych let. McQuail (2007, s. 59)

., Skutecny proces komunikace prostrednictvim masovych médii nevyhnutelné vede
K ustaveni vztahit masového charakteru mezi podavateli a prijemci.” McQuail (2007, s. 59)
Tyto vztahy jsou déle dle autora neosobni a jednosmérné. McQuail (2007, s. 31) dale uvadi,
ze ,,pojem ,,masovy‘ odkazuje kvelkému poctu, rozsahu, ¢i mnozZstvi (at uz lidi nebo
produktii), zatimco , komunikace oznacuje preddavani a prebirani vyznami, vysilani
a prijimani sdéleni.“ OvSem masova komunikace se nedd oznalit jako synonymum pro
masova média, masova média jako organizované postupy a technologie masovou komunikaci

umoznuji.
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1.4 Funkce médii

V souvislosti s médii mluvime nejcastéji o jejich nasledujicich funkcich: informativni,

vzdélavaci, presvédCovaci a zabavni. (Jezek, Jirak, 2014, s. 21)

1.4.1 Informativni funkce

Musil (2008, s. 56) uvadi, ze , teorie informace poklida za informaci kazdé snizeni
neurcitosti. “ Prosttednictvim médii ziskdvame plnou fadu informaci o svété kolem nas, které
nas mohou zajimat vice ¢i méné. Kazdy cloveék jisté zazil situace, Ze se k nému dostane
informace napiiklad o politice, ekonomice nebo kultufe, ackoliv ji sim nevyhleddval. Na
samotnych lidech poté je, jaky postoj k pfijimanym informacim zaujmou. Typickym
projevem informativni funkce médii je Zzurnalistika, kterd nabizi prostiednictvim
zpravodajstvi informace rtizné povahy, které déle analyzuje a komentuje. (Jezek, Jirdk, 2014,
S. 21) Dulezité je zde mit neustidle na paméti, ze zpravodajstvi neni pouze pasivnim
zprostiedkovatelem dané informace, naopak zpravodajstvi informaci zpracovava, vybira,
rozebira... Autofi dale uvadéji, ze média se snazi byt v neustalém kontaktu se svymi uzivateli
a snaha byt prvni je pro média zédkladem uspéchu oproti kvalité nebo pravdivosti obsahu.

(Jezek, Jirdk, 2014, s. 22)

1.4.2 Vzdélavaci funkce

Média svymi sd€lenimi nemusi zastavat pouze funkci informacni, ale mohou mit podil na
vzdélanosti ptislusnikil spolec¢nosti. (Jezek, Jirdk, 2014, s. 23) Autoti dale uvadéji, ze média
jsou castéji soucasti celozivotniho neformalniho vzdélavani, které se realizuje za pomoci
televiznich kandlt, kde se vysilaji ku pifikladu dokumenty. Patii sem i zdjmové Casopisy
a webové stranky. Vzdélavaci funkce se mize napliiovat i prosttednictvim zpravodajstvi nebo
I v umélecké tvorbé (naptiklad rozhlasové ztvarnéni literarniho dila,...)

V pedagogickém slovniku nalezneme definici medialni vychovy: ,, Vychova k orientaci
V masovych médiich, k jejich vyuzivani a zdroven k jejich kritickému hodnoceni. Relativne
nova soucdast vSeobecného vzdeélavani, vyvolanda rozvojem a zpristupiiovanim prostiedkii
prezentujicich informace (predevsim televize, rozhlas, videoprogramy aj.).” (Pricha,

Walterova, Mares, 2003, s. 119)
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1.4.3 PresvédCovaci funkce

Média disponuji jistou presvédCovaci moci, dokazi naptiklad posilit ¢i poupravit ndzory
a postoje uzivatell, a dale se mohou piimo podilet na vyvolani diskuze. Jedna se o reklamni
a propagacéni sdéleni, ktera by méla byt vzdy nalezit€¢ oznacena. Pfibyva ovSem takovych
sd€leni, které¢ svij zamér neptiznavaji (tzv. skrytd reklama), jelikoz jasné oznaceni jako

naptiklad: ,,Pozor, toto je reklama!* oslabuje silu sdéleni. (Jezek, Jirdk, 2014, s. 24)

1.4.4 Zabavni funkce

V neposledni fadé¢ média zastavaji zabavnou funkci. Musil (2008, s. 59) uvadi, ze
,,elektronicka média, zejména televize, jsou nepochybné nejvétsimi bavici soucasnosti.
., Uzivani média je velmi akceptovanym zpiisobem naplneni volného casu.” (Jezek, Jirdk,
2014, s. 24) Toto plati nejen u dospélych, ale i u déti. Dospéli mohou travit volny ¢as ¢tenim
novin a ¢asopist rizné tematiky, kde je jejich soucasti Casto navic kifizovka ¢i sudoku, dale
sledovanim potadi, soutézi a nekonecnych seridll v televizi, ¢i sledovanim filml nebo serialti
na internetu, to vSe jsou zpusoby traveni volného casu s médii. Zde také plati, Ze zabavna

funkce se promita i do zpravodajstvi. (Jezek, Jirak, 2014, s. 24)

Jak uz jsme naznacili, tato funkce neni vyuzivana pouze dospélymi jedinci a rodici, ale
stale vice se promitd i do volného Casu déti. Dle prizkumu Zzivotniho stylu déti, ktery
vypracovala agentura Mediareserch v roce 2012, prosedi déti, poté co ptijdou domu ze $koly,
u televize ¢i pocCitace az Ctyfi hodiny denné... (Déti prosedi u televize az Ctyfi hodiny denng,
2012)

Data, ktera jsou stara jiz vice nez deset let, ukazuji, Ze jiz ped deseti lety v Ceské republice
travil praimérny obyvatel nad 15 let u televize denné 216 minut. Musil (2008, s. 21) Autor
také uvadi, Ze v nejvyspélejSich zemich se tidaje pohybuji okolo 60 hodin tydné. ,, Tim se

zaroven média radi do cela volnocasovych aktivit (nebo spise pasivit...). “ Musil (2008, s. 21)
1.5 Moc a vliv médii

., Zajem odbornikii z Fady spolecenskovédnich obori i predstavitelu nejruznéjsich
spolecenskych skupin o média je zaloZen na predpokladu, Ze média oviiviuji jednotlivce
| spolecnost, ze maji néjaky vyznamny ucinek.* (Jirak, Kopplova, 2003, s. 151) Autofi také
uvadéji, ze média maji vliv naptiklad na chovéni jedinct, vytvareni jejich hodnot a postoju,

mohou ovlivilovat Zivotni styl, ale také désit, klamat ¢i navadéet ke spoleCensky nezadoucimu
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chovani. Dilezité je si také uvédomit, ze ,média vzdy pusobi jako soucast celkového
spolecenského kontextu®, proto je tfeba uvazovat v SirSim kontextu a mit na paméti moc
kultury kazdé spolecnosti. (Jirdk, Kopplova, 2003, s. 152) Musil (2005, s. 20) uvadi, ze
,masmedia nejsou vsemocnad“, ale fakt, ze disponuji obrovskym vlivem a moci, je
nepopiratelny. Jak uvadi McQuail (2007, s. 359), kazdodenni zkuSenosti nam ukazuji silu
vlivu médii: ,, oblékame se podle predpovedi pocasi, alespon nékdy nakupuje podle reklamy,
jdeme na film, o kterém se piSe v novindach, nejriznéjsimi zpusoby reagujeme na medialni

zpravodajstvi, filmy, hudbu v rozhlase atd. “

Meédia ¢i masmédia, jak jsme si jiz uvedli, mohou disponovat a také disponuji velkym
vlivem, , viiv castéji oznacuje dlouhodobéjsi, trvalejsi pusobeni médii.” (Musil, s. 6)
Masmédia maji velkou moc zejména proto, zZe jsou ur¢eny masovému publiku, tedy mase lidi,
a to véetné déti. ,, Pozitivni i negativni efekty sledovani médii predstavuji specificky problém
ve vztahu Kk nedospelym divakium. Musil (2008, s. 71) Blize se na tuto problematiku

zamétime v druhé a tfeti kapitole.

2 Internet

Pted vstupem do druhé kapitoly je zddouci si nejprve objasnit, co je internet. ,, Internet je
rozsahla fyzicka sit, v niz existuje vetsina moderni digitalni kultury.” (Chatfield, 2013, s. 4)

Pokud budeme v nasledujici ¢asti textu hovofit o internetu, budeme hovofit o celosvétoveé siti.

,, Celosvetova sit’ Internet predstavuje obrovskou komunikacni perspektivu pro novinare,
podnikatele, védecké pracovniky, ale obecné pro kazdého cloveka s pristupem K pocitaci. *
(Musil, 2005, s. 33) Jak konstatuje Musil (2003, s. 158) sit’ mize byt fyzikaIng realizovana
riznymi pojitky, jedna se totiz o sit’ virtudlni. Dale uvadi, Ze podstatnym rysem internetu je,
ze technické problémy ustupuji pro bézného uzivatele do tiplného pozadi, jsou uzivatelovymi
prostiedky, které ma k dispozici, nefesitelné. ,, Technickym zdkladem internetu je predavani

multimedialnich informaci mezi pocitaci. “ (Musil, 2003, s. 158)

Historie internetu a jeho pocatky (Chatfield, 2013, s. 4), ,sahaji do obdobi studené valky
a komunikacnich siti, které Americané zacali budovat okamzité poté, co Rusové v roce 1957
vypustili satelit Sputnik, prvni clovekem vytvoreny objekt, ktery byl vyslan na obéznou drahu
Zeme. “ Spojené staty, které se vzpamatovavaly z uspéchu soupete, nasmérovaly své zdroje na
vyvoj komunikacnich technologii. (Chatfield, 2013, s. 4) Diky védcim z americkych

univerzit se podafilo navazat dalkové spojeni pocitact a vznikla v roce 1967 sit ARPANET,
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ktera se rychle rozsifovala dal. Jednalo se o pokusnou sit’ ¢tyt univerzit ve Spojenych statech.

V 80. letech se ARPANET oteviel vetejnosti a vznikl NSFNET a ,,dodnes platny systéem

internet.“ (Musil, 2003, s. 159) Pravé klasicky web byla ta sluzba, ktera internet
zpopularizovala a napomohla mu k masovému rozsifeni. Jednalo se o prvni médium, které

m¢elo trvaly a aktualni charakter - na rozdil tisku ¢i filmu. (Pavlicek, 2010, s. 48)

Jak jiz bylo v piedchozi kapitole popsano, internet se fadi mezi elektronickd média
aVsoucasnosti se jednd o nejrozSifenéjsSi masmédium napfic celym svétem. Ale ,,od
tradicnich médii masové komunikace se internet odlisuje predevsim v dostupnosti svého
sdeleni (zprav) v prostoru a case.” (Musil, 2005, s. 34) Kdyz se zaméfime na internet
Z hlediska prostoru, autor jej povazuje za globalni médium, které neznd hranic a je rozsifené
po celé zemekouli. V kontextu ¢asového hlediska mizeme internet nazvat instantnim médiem
v souvislosti s tim, ze veSkera sdéleni umisténa prave na internetu se daji kdykoli aktualizovat
a jsou na siti dostupnd kazdému, kdo si je vyhleda. V tradi¢nich médiich ma kontrolu nad
komunikaci komunikator a ptfijemce je stavén do role pasivniho konzumenta, oproti tomu
,,internetova komunikace probihd pod kontrolou uzivatele“, ktery si sam vybird a rozhoduje
0 tom, s ¢im se chce seznamit. (Musil, 2005, s. 34) Stejné tak konstatuje jiny autor, Ze internet
nelze povazovat za masové médium v dosavadnim smyslu, ,,protoze umoziiuje kazdému
uzivateli individualni a relativné svobodny vybér z nepreberného mnozstvi zdroju. “ (Musil,

2008, s. 34) TudizZ jen na uZivateli, pro co se rozhodne a pro co ne.

,Od r. 2005 uz nadpolovicni vétsina Ceskych uzivatelii ma pristup na internet Z domova
(i kdyz mnozi z nich se také pripojuji v zaméstnani nebo ve Skole). “ (Musil, s. 2008, s. 33) Jak
vyplyvé z dat CSU, v roce 2015 bylo uz k internetu p¥ipojeno vice nez 3,1 miliénu Eeskych
doméacnosti (73 %). Jak uvadi predsedkynd CSU Iva Ritschelova: ,,Z hlediska podilu
uzivateli internetu v dospélé populaci Cesko v roce 2014 dokonce presdihlo priimér EU28.
Internet totiz v ceské populaci ve veku 16 az 74 let uzivalo 79,7 % osob, zatimco priimer

unijnich zemi ¢inil 78,0 %.“ (CSU, 2015)

A jak jsou na tom Cesi s internetem? Spole¢nost TNS AISA se svymi partnery vytvofila
infografiku, kterd mapuje mimo jiné mnoZzstvi uzivateli internetu nebo mnozstvi hodin, které

uzivatele travi na internetu. Vysledky pruzkumu shrnuje Brousilova (2013):

e .80 % populace mezi 16 — 65 lety internet aktivné vyuziva

o celkovy pocet uzivatelii je 5 600 000
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e prumeérné stravime surfovanim 15 hodin tydné
e volny cas travi na internetu 82 % lidi, ctenim casopisii a tiskovin jen 16 %

o pro 93 % lidi je internet predevsim zdrojem informaci, pro 52 % pak zZivot

Prizkumu se zucastnilo 2002 reprezentativné vybranych respondentii ve véku od 16 do 65 let
podle kvot CSU (kvantitativni &ast). Kvalitativni ¢asti vyzkumu se poté udastnilo 30

respondentti. (Chobotova, 2013)

Musil (2008, s. 73) uvadi, ze , internet se stal Vv poslednim desetileti i v CR pro déti

vvvvvv ¢

2.1 Funkce internetu

Musil (2008, s. 34) konstatuje, ze internet plni v podstaté stejné funkce jako ostatni
elektronickd média. VétSina z nich je ovSem realizovana interaktivnim zpisobem az na
internetové verze radia a televize. Jak jiz jsme si uvadéli v predchozi kapitole, ¢im dal vice
tiskovych médii je dostupnych pravé i1 na internetu, jejich internetové verze mohou byt
doplnény interaktivnimi prvky, moznosti komentovat ¢lanky a podobné. Musil (2003, s. 164)

uvadi nasledujici funkce:

2.1.1 Informacni funkce

Zajistuje piinos zprav, aktualit, komentafi a dalSich. Za dulezité povazujeme informace,

které na internetu zvefejiiuji nejrazngjsi tstavy, ufady a instituce, které naptiklad zptistupiiuji

riznd data, Casti zakonti a podobné.

,,Dobrou strankou internetu je obrovské mnoZstvi informaci; jeho Spatnou strankou je
obrovské mnozstvi informaci.“ (Musil, 2008, s. 31) Tento vystizny komentat charakterizuje
to, ze na internetu je pristupné nepieberné mnozstvi informaci vSeho druhu od riznych
uzivatel. Musil (2003, s. 166) vidi problémy této funkce internetu obzvlast’ v nepiehlednosti,
kterd je dana mnoZstvim informaci na internetu a kvalitou téchto informaci. Tim rozumime,

ze naptiklad vysledna data védeckych vyzkumt jsou zvetfejiiovana vedle naprostych banalit.

2.1.2 Zabavna funkce

Pro internet jsou typickou zébavou pocitacové hry. Online hry jsou velmi specifické
odvétvi novych médii. (Pavlicek, 2010, s. 49) Autor konstatuje, Zze vyvoj online her ,, odrazel

“«“

celkovy rozvoj pocitacovych siti od malych lokdlnich siti az po globadlni sité soucasnosti.
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(Pavlicek, 2010, s. 49) Dale se mlze jednat o rizna videa, hudbu, hudebni klipy, fotografie,
obrazky a dalsi, a to v rozpéti od vybrané kultury az po lidovou zabavu. (Musil, 2003, s. 165)
Za zabavnou funkci mizeme povazovat i chat. ,,Je to zpisob on-line komunikace vice lidi

najednou prostrednictvim internetu. *“ Pavlicek (2010, s. 52)

2.1.3 Komer¢ni funkce

Zahrnuji jak reklamu, tak elektronické nakupy. ,, Prave zde se uplatiuje interaktivita jako

podstatna vlastnost internetu. “ (Musil, 2003, s. 165)

2.1.4 Dalkové provozované sluzby

Do této funkce zahrnujeme piedevSsim popularni elektronickou postu (e-mail), SMS
zpravy, elektronické bankovnictvi a dalsi, tyto sluzby se navic rychle rozvijeji. (Musil, 2003,

5. 165)

Elektronickou postu charakterizuje Chatfield (2013, s. 16) jako , preddvaini v zdasadé
textovych sdeéleni mezi pocitaci — je prvni a nejzdkladnéjsi myslenkou ze vSech myslenek
digitalniho sveta. “ Elektronicka posta je stale jesté jeden z nejpouzivanéjSich komunikacnich

nastroji soucasného internetu. (Pavlic¢ek, 2010, s. 50)

2.2 Socialni sité

3

., Vytvareni socialnich siti je urcujicim trendem soucasné etapy vyvoje internetu, nebot
web, jenz byl zejména nastrojem pro vyhledavani a vymeénu informaci, se stdle vice stava

nastrojem vyhledavani druhych lidi a udrzovani vztahu s nimi. “ (Chatfield, 2013, s. 104)

Pavlicek (2010, s. 125) konstatuje, Ze podle sociologie je socidlni sit’ propojend skupina
lidi, ,, kteri se navzdjem ovliviuji, pricemz mohou (ale nemusi) byt pribuzni. Socialni sit' se
tvori na zakladé spolecnych zdjmii, rodinnych vazeb nebo z jinych vice pragmatickych

‘

ditvodii, jako je napr. ekonomicky, politicky ¢i kulturni zajem.

Kozisek a Pisecky (2016, s. 24) si na otazku, co je socialni sit’, odpovidaji nasledovng. ,,Je
to internetova sluzba, kterda umoznuje svym cleniim vytvaret verejné, uzaviené nebo i firemni
profil, prezentace, diskuzni fora, a nabizi prostor pro sdileni fotografii, videi, obsahu

adalsich aktivit. *
VétSinu obsahu na socidlni siti vytvari samotni uzivatelé, a to prostfednictvim piispévk,
vefejnou komunikaci, chatti a dalSich kanali. (KoziSek, Pisecky 2016, s. 24) Kazdy uZivatel
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na socialni siti definuje své charakteristiky a vlastnosti, které jsou pak vefejné piistupné
ostatnim. Uzivatelé se mohou navzdjem vyhledéavat, vytvaret komunity, sdilet fotky, vytvaret
celd alba, publikovat riizn¢ informace a podobné&. (Pavlicek, 2010, s. 125) Kozisek a Pisecky
(2016, s. 24) uvadeji, ze u lidi, ktefi nejsou uzivateli socialnich siti, panuji ndzory, ze socialni
sité¢ jsou uréeny mladym lidem. OvSem u nejrozsifenéjSich socidlnich siti pievazuji dospéli

uzivatelé.

Pted zaloZzenim Facebooku se tésSilo velké oblibé nékolik socialnich siti, které evidovaly
nekolikamilionové registrace. V soucasné dobé uz tomu tak ale neni. (Kozisek, Pisecky 2016,

s. 24) Jednalo se 0 socialni sité jako:

e Lidé.cz - nejvetsi ceska seznamovaci sit’

e SpoluZéci.cz - portal slouzici k vyhledavani byvalych i soucasnych spoluzaka
v uzavienych skupinéch ttid (ro¢niki)

e Libimseti.cz - seznamovaci portal, ktery mimo jiné nabizel profily, chat
i diskuzni fora

o (CSFD.cz - nejvétsi socialni sit u nas kde se sdruzuji filmovi fanousci

e Seznamka.cz, Stésti.cz a dal3i (Kozisek, Pisecky 2016, s. 25)

Jak uvadi i Eckertova a Docekal (2013, s. 27) : ,, Cesi masové presli pravé na Facebook

a Ceské socidlni sité postupné slabnou. “

Nasledné¢ si uvedeme nékteré z nejpopularnéjSich socidlnich siti:

2.2.1 Facebook

Facebook, ktery byl zalozeny za ucelem udrzeni studentii Harvardovy univerzity
v kontaktu, vznikl v roce 2004. V roce 2006 byl zpfistupnén v§em uzivateliim star§im tfinacti
let. (Chatfield, 2013, s. 104) V soucasnosti se jedna o tieti nejveétsi webovou stranku a nejvetsi
socialni sit’ na svété, kde ma ucet zalozeny ptes 1,5 miliardy uzivateli. Facebook je
lokalizovéan do vice jak osmdesati jazykl vcetn€ CeStiny. Denné na této socialni siti ptibyde
od uZzivatelll v priméru 200 miliont fotek. (KoziSek, Pisecky 2016, s. 26) Facebook pouziva

3,8 miliona Cechi.. (Eckertova, Docekal, 2013, s. 29)

K socialni siti Facebook se lze pfipojit za pomoci pocitace, ale 1 za pomoci mobilni
aplikace na chytrém telefonu. Jak uvadi Chobotova (2013), kterd vychdzi z prazkumu
agentury TNS Aisa — Cesi vsiti: ,Cesi ve véku 1619 letsi nehledé na pohlavi

oblibili mobilni telefon, pres ktery se nejradéji pripojuji na socialni site. *
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Registrace na této socialni siti je podminéna vékem, a to vékem tfinacti let. Tento Udaj lze
ovSem pii registraci obejit tim, ze uzivatel uvede nespravné datum svého narozeni. Jak uvadi
Eckertova a Docekal (2013, s. 29): ,, Vysledkem je, Ze ceské déti v paté tride zakladni skoly uz
Jjsou bézné na Facebooku. “ Po uspésné registraci si uzivatel vytvori sviij vlastni profil, kde se
pfimo sam Facebook pta na misto bydlisté, skoly ¢i zaméstnani, které uzivatelé navstévuji, na
ptibuzné z fad pratel na Facebooku nebo dokonce na rodinny stav, zda je uzivatel zadany ¢i
svobodny, v manzelstvi ¢i rozvedeny... a na dalsi. Uzivatel si vytvoii sviij profil, ktery mtze
obohatit svou profilovou ¢i uvodni fotkou a dalSimi fotkami, pfispévky, videi, statusy
a podobnymi ptispévky. I u téchto prispévki se Facebook zeptd, zda chce uzivatel zvetejnit
polohu umisténi fotografie, aby ostatni uzivatelé vidéli, ze fotka byla pofizena napiiklad na
dovolené v Itdlii. To vSe se odehravd na zdi profilu. ,, Slouzi k tomu, aby uzivatel mohl!
Verejné komunikovat se svymi prateli, sdilet nejriiznéjsi stavy, poznamky, fotky, videa
a odkazy. “ (Pavlicek, 2010, s. 139) Za zvefejnéné prispévky mize uzivatel od svych pratel
nebo jinych uzivateltl (pokud ma tak nastavené) sbirat ,,liky* pomoci tlacitka ,,to se mi libi*.
Pokud tak nékdo z uzivatelovych ptatel ¢i jinych uzivateli ucini, objevi se v horni liSté
upozornéni, stejné tak, kdyz si nas chce n¢kdo uzivatele ptridat do ptatel nebo mu posle
zpravu. Prispévky ostatnich uzivateli se zobrazuji na hlavni strance, pravideln¢ od
nejaktudlnéjsich postupné po starsi. A jak uz bylo vySe uvedeno, znami uzivatelé se navzajem
ptidavaji do ptatel. ,, Zdkladnim , stavebnim prvkem*, bez kterého by Zadna socidlni sit
nefungovala, jsou pratelé. (Pavlic¢ek, 2010, s. 139) Facebook je v tomto ohledu zase velice

aktivni a sam nabizi a vyhledava uzivatele, u nichz pfedpokladd znamost.

Na Facebooku je téZ mozné byt fanouskem néjaké stranky. ,, Stranka je zakladnim
Lverejnym* ¢i ,, oficialnim* komunikacnim nadstrojem na Facebooku.* (Pavlic¢ek, 2010,
S. 140) Nebo byt soucasti n¢jaké skupiny. Skupina mize byt rizn€ orientovana a mize byt
uzaviena ¢i oteviend. Soucésti Facebooku jsou téz rtizné aplikace a hry, které jsou vétSinou

provozovany zdarma za sdileni néjaké reklamy ¢i poslani pozvanky ke hie pratelim.

2.2.2 Twitter

Chatfield (2013, s. 107) povazuje Twitter za socialni sit, ktera ma srovnatelny vliv
s Facebookem. Twitter funguje od roku 2006 a umoziuje svym uzivatelim psat ¢i sledovat
kratké zpravy — tweety, které nedosahuji vétsi délky nez 140 znaki. Tyto kratké zpravy se
zobrazuji uzivateli, jakoZto autorovi a ostatnim uZivatelim nebo pouze tém, ktefi jsou

odbérateli toho urcitého autora (tzv. followers). (Pavlicek, 2010, s. 145)
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Na rozdil od socidlni sit¢ Facebook neni Twitter dostupny v ¢eském jazyce. (Pavlicek,

2010, s. 147)

2.2.3 Instagram

Jedna se o sluzbu, jejiz uzivatelé zvetejiuji fotografie a videosekvence, které mohou dale
upravovat pomoci riznych filtra. Uzivatelé své piispévky mimo jiné oznacuji ,,hastagy*, které
usnadiiuji hledani podobnych ptispévka. (Kozisek, Pisecky 2016, s. 26) I tfada celebrit
a znamych osobnosti je aktivni na Instagramu, kde zvefejiuji fotografie a videa ze svého

zivota a komunikuji tak se svymi ptiznivci ¢i fanousky.

2.2.4 Ask.fm

Jedna se o lotySskou socidlni sit’, kterou vyuzivaji hlavné mladi lidé. Principem této sité je
psani anonymnich ¢i neanonymnich dotazli uZivatellim na jejich zed’. Uzivatel na né¢ mize dle
libosti odpovidat. ,, Tato sit je velice casto zmifiovana v souvislosti se Sikanou a nevhodnym
chovanim jejich uzivateli.“ (Kozisek, Pisecky 2016, s. 26) Toto je zplUsobené piedevsim

anonymitou. Blize v podkapitole anonymita na internetu.

2.2.5 LinkedIn

Tato socidlni sit’ je profesionalni, 1ze zde vkladat Zivotopisy, odborné ¢lanky a dalsi. Je
oblibena pfedevsim u personalistl, kteti hledaji vhodné kandidaty na volna pracovni mista.

(Kozisek, Pisecky 2016, s. 26)

2.2.6 YouTube

I YouTube Ize povazovat z €asti za socidlni sit’, jak uvadéji Kozisek a Pisecky (2016,
S. 25). YouTube je server, ktery byl zalozeny v roce 2005 a dnes jej navstivi denné téméf
ttetina uzivatell internetu. (Pavlicek, 2010, s. 155) ,,Jedna se o nejvétsi videosluzbu na svéte,

ktera ma pres dveé miliardy pristupii denné. “ (Kozisek, Pisecky, 2016, s. 25)

Kazdy se mize na YouTube bezplatné zaregistrovat, nahravat videa ¢i filmy, sdilet je
s ostatnimi nebo je komentovat. ,,Ekonomicky cely projekt stoji na reklamé, kterou server
zobrazuje spolu s promitanym filmem.“ (Pavli¢ek, 2010, s. 155) Efektivita reklam je zajisténa
tim, ze videa nelze stahovat do uzivatelského pocitace, tim padem musi byt ptehravana na
serveru. Jak ovSem sam autor konstatuje, existuje tfeba fada programu, které toto omezeni

umi obejit.
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YouTube se t&si velké oblibé. Nejen bézni uzivatelé, ale i umélci nahravaji videa na tento
server a prezentuji tak svou tvorbu. ,, Uzivatelé YouTube mohou sledovat, hodnotit
a komentovat videa, nahravat je a nechat totéz delat i ostatni uzivatele.” (Pavlicek, 2010,
S. 159) Princip YouTube je pomérné podobny ostatnim socidlnim sitim, pro prehravani videi
ovSem nemusi byt uzivatel registrovan. Misto profilu pak registrovani uzivatelé maji
k dispozici kanaly, kde mohou videa publikovat a komentovat. Navic videa z YouTube se daji

sdilet na ostatnich socialnich sitich nebo odesilat pomoci emailti. (Pavli¢ek, 2010, s. 159)

Jeden z nejvétsich problémau této sité je copyright. Mnozi uzivatele nahravaji filmy, videa,
hudebni klipy, ¢imz védomé porusuji autorska prava. (Pavlicek, 2010, s. 157) Autor déle také
uvadi, ze dal$im problémem je nasili, které zobrazuji néktera videa. I kdyz se tomu
provozovatel snazi zabranit, na YouTube existuje cela fada videi, které obsahuji nevhodny
obsah nejen pro déti. Piikladem mohu byt napiiklad amatérské zabéry z vale¢nych oblasti

jako je Afghanistan.
2.3 Anonymita na internetu

Jak uvadi Pavlicek (2010, s. 25): ,,Internet je verejnosti povazovan za bezprecedentné
anonymni médium (bez ohledu na to, Ze po technické strance tomu to neni vidy pravda).
Opravdu nikdy v historii lidstva nebylo tak snadné ziskat pri komunikaci anonymni statut,
jako tomu je v dnesni dobé za klavesnici pocitace. “Jak autor dale uvadi, na internetu se Castéji
setkdvame s pseudonymitou neZ anonymitou. Jedna se pouze o Castecnou identitu, ktera se
skute¢nou nema nic spole¢ného. Spitzer (2014, s. 101) uvadi: ,, predevsim Ize konstatovat, Ze
pocitac a internet predstavuji neuveritelné mocny nastroj anonymity. Dale tika, ze kdyz
nikomu neni zndmo, kdo je kdo, pak se mizeme ve virtudlnim prostredi chovat Spatné
anenést za to nasledky. Anonymita, kterou s sebou pfiinesla digitalni média, ,, vede také
k tomu, Ze mladistvi se nechdvaji strhnout k takovym druhiim chovani, jaké by si drive

V obavdch ze socialni kontroly nikdy nedovolili. ““ Spitzer (2014, s. 103)

Pavli¢ek (2010, s. 26) spatiuje vyhody anonymity naptiklad v tom, ze pfindsi soukromi,
zvySuje upiimnost i kvalitu ndzorli, kdy nehraje roli vék ani pohlavi. Lidé jednajici
V anonymit€ jsou udajn¢ otevienéjsi a dokazou hovofit bez zabran o tabuizovanych tématech.
. Na druhou stranu jsme V soucasnosti svédky pomeérne silné snahy odstranit (¢i alespon

vyrazné omezit) internetovou anonymitu. *“ Pavlicek (2010, s. 26) Negativa anonymity spatiuje
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v §ifeni pomluv, vyhruzek, anonymnich podvodii a dalSich, protoze jeji dislednost zarucuje

uzivatelim internetu jejich beztrestnost.
2.4 Déti a online rizika

V této podkapitole si uvedeme nékterd vybrand rizika, jimiz jsou déti ohrozeny ve

virtualnim prostiedi.

2.4.1 Kybersikana

Nejprve si uvedeme definici kyberSikany z publikace vySe zminovanych autord.
., Kybersikana (Cyberbullying) je jakékoliv chovadni, jehoz zdamérem je vyvést z rovnovahy,
ublizit, zastrasit nebo jinak ohrozit obét za pomoci modernich informacnich technologii
(zejména pak internetu nebo mobilniho telefonu). * (Kozisek, Pisecky, 2016, s. 62) Jak uvadi
I Eckertova a Docekal (2013, s. 64), jedna se o Sikanu ve virtudlnim prostiedi, ktera se
uskuteciiuje prostiednictvim modernich komunikacnich technologii. Dodavaji, Ze tato Sikana

se muze prolinat s tradi¢ni Sikanou.

K projevim  kyberSikany fadime napiiklad Sifeni kompromitujici fotografie,
zesméSnujiciho videa, nabourani Gcétu, kradez identity, vyhrozovani a dal$i. Z Vyzkumu
Nebezpeci internetové komunikace 111, do které se zapojilo 10 830 respondentt ve véku od 11
do 17 let, vyplyva, Ze s n€kterou z forem kyberSikany se setkalo 56,52 % ceskych déti.
(Kopecky, Szotkowski, Krej¢i, 2012 s. 15) Podle autorG vyzkumu patii ,, mezi nejcastéjsi
formy kybersikany, jez deéti zazivaji, patii ublizovani v podobé ponizovani, urazeni
aztrapnovani (verbalni agrese). Tyto formy agrese zaZilo v pozici obéti pres 31 %
respondentii. “ (Kopecky, Szotkowski, Krej¢i, 2012 s. 16) Vyzkum také ukazuje, Ze nejCastéji

dochézelo ke kyberSikané prostiednictvim socialni sité.

2.4.2 Kybergrooming

., Kybersikana je specificky druh Sikany, ktery za ucelem ublizeni ¢i zesmésneni jiné osoby
vyuziva internet, mobilni telefony a dalsi ndstroje modernich komunikacnich technologii.
Kybersikana se vyznacuje riiznymi zpusoby obtézovani deti. Muze jit o zasilani vyhruznych
a krutych e-mailii ¢i SMS zprav, bombardovani vyhruznymi telefondaty nebo obtezovani

prostrednictvim chatu. *“ (Velickova Hulanova in Krématrova, 2012, s. 90)
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Ve vyse zminéném vyzkumu bylo také zjiSténo, ze na osobni schiizku s osobou, jejiz

identita neni ovétena, by §lo 35,86 % déti. (Kopecky, Szotkowski, Krej¢i, 2012 s. 21)

2.4.3 Sexting

Mrwe

technologii, a to nejen dospélymi, ale 1 détmi. ,, Sextingem se rozumi zasilani textovych zprav,
fotografii nebo videi se sexualnim obsahem. “ Nésledky sextingu mohou byt fatalni, kdy je na
obét’ vytvaren takovy natlak, ktery dovede obét’ k sebevrazdé. (Kozisek, Pisecky, 2016, s. 83)

Sdileni intimniho obsahu s dal§imi lidmi mize byt nastrojem pro nasledné vydirani.

,,»Mezi nejcastéjsi motivy, proc si deti vyzkouseli sexting patii nuda, snaha navazat intimni
kontakt s osobou jiného pohlavi, sexting je vnimadn také jako forma sebeprezentace

a sebepropagace. *“ (Kopecky, Szotkowski, Krejci, 2012 s. 24)

2.4.4 Sdileni osobnich udaji

Zdrojem uniku citlivych osobnich informaci miize byt Facebook. Pokud se uzivatel pfilis
nezabyva zabezpecenim soukromi na této socidlni siti, mohou byt informace lehce dostupné
cizim lidem. Dulezité¢ je vysvétlit hlavné détem, ze osobni informace nesmi nikomu

lehkomysIné poskytovat. (Petrowski, 2014, s. 70) Déle autor uvadi, ze:

e déti by na socidlnich sitich nemély prozrazovat o sobé kompletni tidaje jako
adresu, skolu, kterou navstévuji a podobné

e déti by neméli nikou cizimu posilat své fotografie

e dulezité povazuje nadale za pouceni déti o tom, ze na internetu se kdokoli
mlZe skryt za faleSnou identitu

o nejdilezitéjsi je détem vysvétlit, Ze by si neméli za Zadnou cenu s nikym po

internetu domlouvat osobni schiizky (Petrowski, 2014, s. 70)

Jesté jednou se vratime k né€kolikrat zminovanému vyzkumu, ktery uvadi, Ze ,,z osobnich
udajii ceske deti sdileji nejcastéji jméno a prijmeni (80,4%), ddle emailovou adresu (65,8%)
a fotografii svého obliceje (58,4%). “ (Kopecky, Szotkowski, Krej¢i, 2012 s. 25)

V navaznosti na vyzkum Ceské déti a Facebook 2015 uvadi Pefinova (2015) nasledujici:
,mezi nejvetsi rizika, ktera deti podcenuji, patii nezabezpeceny ucet, stejnd hesla do
socialnich siti i do emailu a v neposledni radé ochota pridavat si mezi facebookové pratele

kohokoli, kdo je o pratelstvi pozada. “ Dale uvadi, ze je velmi dllezitd prevence jako zaklad
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ochrany déti v prostiedi socialnich siti a dale neustalé ,,zvysovani informovanosti o tom, jak

socidalni sité vyuzivat bezpecnée. “ (Pefinova, 2015)

3 Masmédia, volny Cas a déti

Nasledujici kapitola bude vénovana détem a jejich volnému cCasu, ktery je v soucasné dobé

z velké ¢asti vyplnén prave aktivitami spojenymi s masmédii, jak je popsano nize.

Umluva o pravech ditéte (OSN, New York, 20. 11. 1989) poprvé definuje dité, a to jako
., kazdou lidskou bytost mladsi 18 let .

3.1 Psychosocialni vyvoj déti

Déti ve vekové kategorii od jedenacti do patnacti/Sestnacti let, které jsou na zdkladni Skole
na druhém stupni, tedy vtomto piipadé¢ v Sesté a devaté tiid¢, spadaji dle vyvojové
psychologie do obdobi dospivani — prepuberty a puberty. Pubescence, puberta je
v pedagogickém slovniku definovdna nasledovné: ,, Vékové obdobi dospivani, v nasich
podminkach priblizné od 11 do 15 let. Rozlisuje se obdobi prepubescence (11-13 let) a viastni
pubescence (13-15 let). “ (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 119)

Dle Binarové (2010, s. 116) zacina toto obdobi uz okolo desatého roku u dévcat, kdezto u
chlapcti nastava kolem jedenactého. Stejné tak uvadi pedagogicky slovnik: ,, Dospivini
nastupuje drive u divek, u chlapcii zacina pozdeji. “ (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 119)
Na zacatku obdobi lze jest€¢ mluvit o jedincich jako o détech, ovSem postupem casu,
v disledku ptisobeni vyraznych fyzickych a psychickych zmén, které ptichdzi po pomérné
klidném vyvojovém obdobi mladSiho Skolniho véku, zacind postupnéd konfrontace se svétem
dospélych a v souvislosti s tim se da na konci tohoto obdobi mluvit uz o téchto jedincich jako
o mladistvych. Vagnerova (2000, s. 210) povazuje za dalezity socidlni meznik ,, ukonceni
povinné Skolni dochazky a volbu dalsiho profesniho smeérovani v 15 letech.” Dale dle
Binarové (2010, s. 116) zaina v souvislosti s fyzickymi zménami tzv. obdobi vytahlosti,
Vv jejimz diisledku dochazi k tomu, ze somaticky vyvoj predstihuje vyvoj psychicky, coz se

Vv druhé poloving€ obdobi za¢ne vyrovnavat.

., V puberté je castou obrannou reakci unik do fantazie.* (Vagnerova, 2000, s. 216) Dle
autorky tento unik umoznuje nejen odpoutani se od reality, ale 1 zvladnuti situaci, k jejichz

zvladnuti by v realité¢ nedoslo. Déti experimentuji ve své fantazii s nerealizovatelnymi rolemi,
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déti mnohdy hledaji svou vlastni identitu ve virtudlnim svété, ztotoziuji se se svymi hrdiny
a vytvareji si predstavy o sob¢. Za dulezity se povazuje pocatek abstraktniho mysleni (podle
Svycarského vyvojového psychologa Jeana Piageta mysleni ,,dostava kiidla“), vyrazné se také

rozviji logickd pamét a inteligence je téméf na vrcholu svého vyvoje.

Toto obdobi se také vyznacuje vyraznou labilitou — tedy promeénlivosti citt. U jedince je jeho
chovani Casto vybusné areakce na podnéty jsou velmi intenzivni. Dle Véagnerové (2000,
S.214) dochazi k télesnym zménam v souvislosti s proménou hormonalnich funkci a ty
s sebou piinaseji ,, kolisavost emocniho ladeéni, vétsi labilitu a tendenci reagovat precitlivéle
I na bézné podnéty.” Nastava zlom v chovani k rodicim, kdy se déti ve vztahu k nim
projevuji odmitavé az hrub&. Ptichazi krize rodiCovské autority — potomci Si prosazuji svou,
neposlouchaji. Dle Matéjcka (1998, s. 172) se jedna spise o provérku, ne krizi. Autorita je pro
né mimo jiné pfedevsim ten, na koho se mohou spolehnout, kdo jim poradi a poskytne jistotu.
Je dilezité, aby se v tomto sméru rodicim povedlo autoritu zachovat. Pro upiesnéni ndzorna
definice autority dle slovniku cizich slov: autorita je ,,uzndvana vdznost, ucta, rozhodujici
vliv, moc*. Déti se V tomto v€ku postupné snazi nadzorové odlisit od svych vychovatell, ke
kterym jsou také Casto drzi, pfehnané kriticti, pochybovacni a jak uvadi Pokorna (1998,
S. 149) neni to pouze v disledku puberty, ale ,,to jen na prubirském kameni svého intelektu,
své schopnosti introspekce a svého socialniho zdjmu provéruji nyni nasi vychovatelskou
uprimnost a opravdovost“. Dle Mat&jcka (1998, s. 148) ma byt , vedeni déti v této dobé
jemné, ale pevné“. Co se tycCe sebevédomi, dle Maté&jcka (1998, s. 156) se u mladeze objevuji
velké vykyvy, v tomto obdobi maji vice piilezitosti uvédomovat si sami sebe a Svou 0sobnost.
Dale dle Matéjcka (1998, s. 153) dochazi také k dozravani introspekce, kdy je jedinec
schopen zaméfit se na své duSevni pochody, na proZivani, na své city a dale je hodnotit,

u jedinct tohoto veéku roste zdjem o vnitini svét.

Vyse popsané obdobi se také vyznacuje jistou obtiznosti pro jedince z divodu jiz
zminované promény ditéte na dospivajiciho jedince, ktera probihd pomalym zaclefiovanim
a interakci se svétem dospélych. Souvisi s tim i volba povolani, oboru, sméru, kterym se bude
dale mladistvi ubirat po dokonceni zakladni Skoly, coz v jeho Zivoté¢ znamena velky predél.
Dochézi k vétSimu osamostatiovani od rodiny, Vdagnerova (2000, s. 237) uvadi, ze

3

., psychicky vyvoj obecné predpoklada postupné zvysovani autonomie.

U jedinct ve vé€kovém rozmezi mezi jedenacti az patnacti lety velmi vzrista potieba
navazovani novych kontakti s vrstevniky a byt s nimi neustale v kontaktu, v souc¢asné dobé

I za pomoci popularnich socialnich siti. ,, Pubescent se potrebuje néjak vymezit, coz je
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nejjednodussi ve vztahu knekomu nebo nécemu jinému.“ (Vagnerova, 2000, s. 224)
Vrstevnici na sebe maji navzajem velky vliv, dilezité pro né je mit partu a byt jejim clenem,
ovSem vztahy mezi pohlavimi jsou z po¢atku mnohdy az averzivni, coZ se ke konci obdobi
za¢ina ménit a dochazi ke vzajemnému sblizovani. (Binarova, 2010, s. 118) Stejn¢ tak uvadi

Vagnerova (2000, s. 230): ,, v dospivadni se obecné zvysuje vyznam a viiv vrstevnické skupiny. *

Déti vtomto veku se stile vice zamétuji na svlij vzhled a porovnavaji se nejen
s vrstevniky, ale 1 s dospélymi. ,, Subjektivni vyznam zevnéejsku v obdobi dospivani vzriista.
Projevuje se nejenom vétsim zamérenim pozornosti na viastni télo, ale i na obleceni a na
celkovou upravu. “ (Vagnerova, 2000, s. 213) V oblékani dochazi az k uniformité predevsim
u skupin né¢jak orientovanych, napiiklad takovych, které jsou ovlivnény ur¢itym hudebnim
zanrem. Celkové se jedinci snaZi vyrovnat ostatnim, a byt jednoduse ,,in“. Jedinci v tomto
veéku se velmi zajimaji o film a také o hudbu, jejiz poslech se stdva jejich velkou zalibou,
s ostatnimi pak sdili své ndzory a zaclenuji se do vrstevnickych skupin stejného ¢i podobného
zaméteni. ,,Deti a zejména mladez patii k vyznamné skupiné posluchacii rozhlasu*. (Musil,

2008, s. 26)

Do popftedi jejich z4jmu se vice a vice dostavaji televize, pocitace, internet a socidlni sité.

., Zpusob traveni volného casu mldadeze je stale vice spojovan s médii. “* (Sak, 2000, s. 165)
3.2 Volny cas a déti

Pied vstupem do této kapitoly je nutné si nejprve volny ¢as presnéji vymezit: ,, volny cas
(angl. leisure time, franc. le loisir) je cas, kdy ¢lovék nevykondva cinnosti pod tlakem zavazkii,
jez vyplyvaji z jeho socidlnich roli, zvlasté z délby prace a nutnosti zachovat a rozvijet sviij
zivot.“ (Hotbauer, 2004, s. 13) Podle autora je vSak ptfesnéjs$i a UpIn&jsi charakteristika
volného ¢asu jako Cinnosti, kterou ¢lovék vykonava na zéklad€ dobrovolnosti a kterd mu
pfinasi pocit uspokojeni a osobniho naplnéni ve smyslu regenerace organismu, nacerpani sil,

odreagovani se, zabavy, odpoutdni se od béZnych povinnosti a podobné.

Volny ¢as v zivoté kazdého z nés plni své urCité funkce a tak tomu je i u mladeze. Horst
W. Opaschowski — némecky pedagog volného ¢asu, ze kterého cerpa i Hofbauer, povazuje za
zakladni funkce a moznosti traveni volného casu nasledujici: rekreaci (odpocinek),
kompenzaci (prostiedek k odstranovani frustraci), kontemplaci — jedna se o hledani smyslu

Zivota, komunikaci (ve smyslu socialnich kontakti), integraci (stabilizaci zivota rodiny),
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participaci (podileni se na vyvoji spolecnosti), vychovu a dal§i vzdélavani (ve smyslu

naptiklad socialniho uc¢eni) a enkulturaci (kulturni rozvoj sebe samych).

Samoziejm¢ ze u deti se nejedna o odreagovani se od pracovnich povinnosti, zavazka
a ukoll, coz vyplyva z vySe uvedené definice. Ale 1 déti si musi odpocinout od Skolnich

povinnosti a mit n¢jaky volny ¢as a vhodnym zpiisobem se pfi traveni volného Casu zabavit.

Déti jsou praveé tou veékovou skupinou, ktera ma nejvice volného Casu, se kterym ovSem ne
vzdy umi vhodné nakladat. U téchto jedincti se da predpokladat jesté pomérny vliv rodict na
traveni volného cCasu, ovSem kolem patnactého roku véku a s pfibyvajicimi lety se da
predpokladat, Zze je tento vliv oslabovan aZz na zcela minimalni, ato vcetné¢ kontroly
volnocasovych aktivit ze strany rodi¢t. Nadbytek volného casu u mladeze muze byt také
pti¢inou jeho neadekvatniho vyuzivéani, predevSim u déti, které navic pochazi ze socialné
nepodnétného prostfedi. V dneSni dobé existuje Sirokd nabidka volnocasovych aktivit,
ruznych krouzki, a to nejen pro deti a mladez, ale i pro dospélé, ovsem velkou otazkou je
finanéni dostupnost. Rada rodi¢t si nemiZe dovolit platit svym ratolestem mnohdy
predrazené krouzky a s nimi souvisejici financovani dalSich pomtcek nezbytnych pro

vykonavani dané ¢innosti. Dal§im otaznikem je také dostupnost jak casova, tak mistni.

Mizeme se setkat i s takovymi jedinci, ktefi volny ¢as Géelné vyuZzivat nechtéji nebo
dokonce s takovymi jedinci, ktefi volny ¢as maji, maji i Sirokou nabidku moznosti, jak volny
Cas travit a chtéli by ho ucelné vyuzivat, ale dle Hofbauera (2004, s. 44) ,,se v jeho nabidkach

ani v jeho moznostech vlastni ucasti vSak neuméji orientovat .

3.2.1 Pedagogika volného ¢asu

V soucasné dob¢ existuje 1 obor pedagogiky zabyvajici se konkrétné vychovou ve volném
Case, a to obor pedagogika volného Casu, kterd se da studovat i jako studijni obor na ptednich
univerzitaich v Ceské republice. V pedagogickém slovniku nalezneme nasledujici definici:
,disciplina pedagogiky, zamérena na vychovné a vzdélavaci prostredky, napomahajici
autonomnimu a smysluplnému vyuzivani volného casu déti, dospivajicich i dospélych;
V mnoha zemich téz studijni obor.” (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 119) Pedagogika
volného Casu, se tedy zabyva tim, jak naucit ostatni, jak volny Cas plné a smysluplné vyuzivat,
dava navod zejména détem a mladezi, jak spravné vyuzivat volny €as a jeho moznosti. Nékdy
je t€zké obzvlast pubescenty zapojit do urcitych aktivit, ale nikdy by se nem¢li nutit a diraz

by mél byt kladen na moznost vybéru a princip dobrovolnosti.
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Sama $kola, dle MSMT (2002, s. 7), pfispiva k tomu, aby si déti osvojily jak aktivni, tak
pasivni pfistup k traveni volného Casu, a hlavné ptispiva ke vhodnému vybéru — tedy kvalité
volnocasovych aktivit. Zaroven uvadi, zZe ,,volny cas déti je rizikem i prileZitost.” Déle dle
MSMT (2002, s. 11) mohou d&ti travit volny ¢as ve vrstevnické skuping nebo v institucich
s volnocasovymi aktivitami, které jsou napiiklad: obcanskd sdruzeni déti a mladeze,
télovychovné spolky, Skolni druziny, Skolni kluby a podobé... Ty dopliiuji ¢i navazuji na
pusobeni rodiny ¢i Skoly. ,, V této oblasti je treba vétsi angazovanosti verejné spravy
V problematice volného casu déti a mladeze“ a dale pak zapojeni vlivu statu, regionli, mést
aobci v celkové provazanosti. MSMT (2002, s. 11) Je tieba vytvaiet vhodné podminky
véetné ekonomického zabezpecCeni a legislativniho ukotveni, které se tykd volnocasovych

aktivit a stabilizace jejich nabidky.

3.3 Masmédia ve volném cCase déti

Dnesni uspéchand doba ma za nésledek trend, ktery se objevuje nejen u déti v tomto véku,
volnocasovych aktivit témét kazdého znéas vcéetné déti. Dle udaji vyzkumné agentury
Mediaresearch, ktera uskutecnila prizkum zivotniho stylu déti, kterého se zicastnilo 705 déti
ve véku od ¢Etyf do ¢trnacti let, ,,s rostoucim vekem narusta cas, ktery deti travi v pritomnosti
médit, u déti starsich deseti let jde v priiméru az o pét hodin denné*. (Déti prosedi u televize

az Ctyfi hodiny denné, 2012)

Dnes bychom snad nenasli nikoho, kdo by ve véku od jedenacti do patnacti popiipadé
Sestnacti let nevlastnil alespont chytry mobilni telefon nebo notebook, tablet a dalsi zatizeni,
které déti ve velké mife vyuzivaji k volno¢asovym aktivitim. Na tento problém jsme se tézZ
rozhodli zaméfit v praktické ¢asti. Aktudlni trend notebookt a smartphonil souvisi i s ¢asnou,
ba pied¢asnou aktivitou déti na internetu, pfedev§im na socialnich sitich. Z vyzkumu Ceské
déti a Facebook 2015, kterého se zucastnilo 1248 déti ve véku od osmi do sedmnacti let,
vyplyva, Ze 37,59 % celkového vzorku déti byly déti mladsi 13 let. Z nich je na socidlni siti
Facebook aktivni vice nez polovina (59,3 %). ,,Lze tedy ¥ici, ze velké mnozstvi ceskych deti
nerespektuje minimalni vékovou hranici pro vstup na Facebook, tj. 13 let veku. U deti starsich
13 let ma ucet na Facebooku vice nez 90 % z nich (90,67 %).“ (Kopecky, 2015) Tyto i jiné
aktivity za pomoci vySe uvedenych pfistroji patii k pasivnimu trdveni volného casu.

Normalni se pro déti stava, Ze travi svlj volny Cas zcela bez vynaloZeni namahy a usili.
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3.3.1 Televize a internet ve volném case déti

Hofbauer (2004, s. 44) uvadi, Ze nevyrovnané pfilezitosti pro vyuziti volného Casu ¢i
neschopnost vhodné vyuzit nabidku volnocasovych aktivit se projevuji ,, nezadoucim a nékdy
az brutalnim jednanim dospélych vici detem a mladym lidem, ale i mladych prislusnikii
spolecnosti viici dospélym nebo vrstevnikiim.” Navic nésili je dnes nedilnou soucasti
masmédii. Napiiklad jak uvadi Musil (2008, s. 75) ,,vyskyt ndsilnych scén na televiznich
obrazovkach je skutecne znacny.* Problémem je, ze toto nasili je pristupné praveé i détem,
protoze je soucasti televizniho vysilani v dobé jejich pfichodu ze Skol a dale po celé
odpoledne az do vecernich hodin. Stejné tak videa ¢i zpravy, které obsahuji nasili nebo jinak
nevhodny obsah, koluji po internetu a jsou vefejné pfistupna vS§em. Navic jak uvadi Kuncova
(2012): ,,v detskych pokojiccich dnes jiz bézné najdeme televizor a rddio (které md v pokoji
zhruba polovina déti ve veku 4-14 let) “, takze rodi¢e ani nemohou mit takovou kontrolu nad
tim, co jejich ratolesti v televizi sleduji. Na to, kolik z dotdzanych déti ma pokojicku televizi

a zda se kouka i po desaté hodin¢ vecer, jsme se mimo jiné zaméfili v praktické ¢asti prace.

Hofbauer (2004, s. 45) také uvadi, ze vyznamné vzrostl pocet mladistvych jako ptivodcii
trestnych ¢ind, kdy se vék z ptvodnich 14 - 16 let snizil na 12 - 14 let. Z toho vyplyva, Ze je
v zajmu predevSim vSech rodicl, aby jejich déti travily volny ¢as co nejaktivnéj$im
zpusobem, nad kterym by méli kontrolu, ¢imz by se zaroven ptedchdzelo podobnym
ptipadim. Vhodné a aktivné traveny volny Cas se da povazovat za ur€itou formu prevence.
Ptitom z vyzkumu, ktery vypracovala agentura Mediareserch v roce 2012 vyplyva, ze poté, co
déti piijdou ze $kolky nebo ze $koly, hned se hrnou k poé¢itaéi nebo televizi. , Ceské déti

stravi s médii v priiméru pres 3 a pul hodiny denné. *“ (Kuncova, 2012)

Vyznamnou roli v zivoté déti a v jejich volném Case hraji tedy zejména televize a pocitace
(internet), coz dokazuji i posledni vyzkumy zaméfené na tuto problematiku. Internet je
studnici vSemoZnych informaci, které mnohdy nejsou urcené détské a dospivajici populaci,
nicméné jsou ji bézné pristupné. Dle Bélohlavkové (2013, s. 25) je internet zvlastnim
médiem, které ma znaky vefejného prostoru, ktery neni v Ceské republice zatim pravngé
vymezen. ,, Dve pétiny ceskych déti jsou také denné (nebo témér denné) na internetu a 30 %
deti je na internetu alespon jednou tydné.* (Kuncova, 2012) Tato problematika byla vice

objasnéna v druhé kapitole.

Podle jiz zmiflovaného vyzkumu Zivotniho stylu déti je stidle dominantni volno€asovou

aktivitou televize. ,, Televize je pro 89 % dotazanych déti kazdodenni naplni jejich volného
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casu a dalsich 8 % deti travi sviij cas pred televiznimi obrazovkami alespon jednou tydné.
Dveé pétiny Ceskych deti jsou také denne (nebo témer denné) na internetu a 30 % déti je na
internetu alespon jednou tydné*. (Kuncova, 2012) Vyzkumu se Gc¢astnily déti ve véku od Ctyf
do ¢trnacti let. Vyzkum téz ukazuje, Ze Cteni knih je u déti stdle mén¢ popularni a Cteni knihy
a Casopist je dle nich spojeno s nudnym dnem. ,, Skoldk podle empirickych poznatkii prestava
Cist, jakmile se diva na televizi déle jak 1,5 hodiny denné. Tim si mj. znesnadnuje cestu
K vyssimu vzdelani*.(Musil, 2008, s. 82) Denn¢ se dle vyzkumu cetbé knih vénuje 39 %
dotdzanych déti, cetbé komiksi a Casopisit pak pouhych 10 % dotdzanych déti. (Kuncova,

2012)

Co se tyce sledovani televize jako kazdodenni naplné volného Casu déti, jak uvadi i vyse
zminovany vyzkum, tak je nutné si uvédomit, ze televize je velmi vlivné a presvédcivé
médium predevsim vzhledem k této vékové kategorii déti. Meyrowitz (2006, s. 199) uvadi, ze
televize je revolu¢ni v tom, Ze jiz malym détem umoziuje, aby byly v interakci se situacemi
dospélych. Na druh¢ strané televize ma jisté také vychovny efekt, uz jedinci atlého véku jsou
posazovani pied televizni obrazovky kazdy vecer a sleduji Vecernic¢ek a rizné pohadky, které
rozviji napiiklad jejich fantazii. Televize se obCas vyuziva i ve §kolnim vzdélavani, a to jako
podpora vyuky, nikoli jako médium, ale spiSe jako ucebni pomtcka ¢i prostiedek pro
prezentaci ukazek videi a filmd, které koresponduji s obsahem vyuky. OvSem je velmi
dulezité dbat na ptiméfenost. Plno rodi¢u vyuziva televizi pro své déti jako nastroj pro jejich
zabaveni, ale v kone¢ném dusledku déti travi u televize 1 nékolik hodin denné, coz se
postupné muze podepisovat na jejich zdravi — pfedné na jejich pohybovém aparatu, zraku,
sluchu, nervové soustavé a vV neposledni fad¢, jak jsme si vySe uvedli, jsou jedinci jiZ v raném
détstvi konfrontovani s nasilim. I fada pohadek ¢i animovanych seridll, ktera je urena pfimo
détské populaci ¢i star§Sim détem, obsahuje rizné formy nasili, na které¢ dle Musila (2008,
S. 74) nemusi byt détskd psychika jesté pfipravena a nékteré déti ve vySe popsaném véku
mohou mit sniZzenou schopnost odlisit zobrazovanou skute¢nost od reality. Dle MSMT (2012,
S. 12) se hrdinové akénich pohadek ¢i serialti Casto chovaji agresivné a tento obraz Zivota,
ktery je zprostfedkovavan, je znacné deformovany. Déti si ov§em mnohdy nejsou schopny dat
tyto zprostfedkované predstavy do souvislosti, Casto plisobi i nevédom¢, a nad timto

chovanim se ani nepozastavuji a nesou si ho s sebou do dalsiho Zivota.
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3.3.2 Film

Meyrowitz (2006, s. 199) uvadi, ze ,,film sice ma podobny audiovizudlni kéd jako televize,
ale vyrazne se lisi od televize svymi fyzickymi charakteristikami a podminkami sledovani. “
Autorka tim méla na mysli, ze pokud chce dité¢ néjaky film vidét, musi se za nim dopravit do
kina a ve vétsin¢ pifipadii pozadat rodice o svoleni a ti pak maji nad svym ditétem kontrolu.
V dne$ni dob€ uz toho tvrzeni nelze brat doslova. Diky internetu, jak uz bylo nékolikrat
zminéno, je détem a v podstaté¢ celé populaci dostupna cela skala filmi, bud pifimo
k shlédnuti online, nebo ke stazeni za penézitou ¢astku, jiz po par tydnech ¢i mésicich od

premiéry filmu.

V soucasné dobé je nejen détem ve véku od jedendcti do patnacti/Sestnacti let, ale 1 détem
mlads$im, dostupnd celd Skala filmt uréenych vyhradné dospélé populaci. Nékteré filmy jsou
pro déti v tomto veéku obzvlast lakavé, kdy se snazi s dospélymi porovnavat nebo se jim
dokonce vyrovnat, ovSem jsou pro n¢ z mnoha hledisek nevhodné a déti nejsou mnohdy ani
schopny je pochopit. Rada televiznich stanic vyuziva své internetové stranky, kde zvefejiuje
své pravidelné porady, zpravodajstvi i celé filmy, které jsou pak voln& dostupné celé populaci.
Stejné tak na YouTube je nahrand fada filmi, které nejsou urceny détské populaci, nicméné
jsou volné pfistupna i té, stejné tak i fada nevhodnych videi obsahujicich nasili. ,, F’zhledem
k masovému rozsireni mobilnich telefonii schopnych nahrdvat video* zacala vznikat videa
Casto nahravand spolupachateli, zamétfend na rvacky, ni¢eni majetku, utoky na jinou osobu
a dalsi. (Pavlicek, 2010, s. 156) V posledni dob€ je zndm podobny piipad nahravéani Sikany

ucitelky ze strany zakd a nasledné zvetejiiovani na YouTube.

U mnoha filmi pro nactileté mize byt problémem castd zkreslenost zivotni reality,
zivotniho stylu a traveni jejich volného ¢asu. V mnoha filmech uréenych pfedevsim mladistvé
populaci jsou déti znazorniovany jako svobodni rebelové se spoustou penéz od rodici a bez
kontroly. To je spojené s konzumaci alkoholu na riiznych vecircich, déti jsou zahaleny do
dymu a casto se jim nedostane patficného potrestani. VSechny zanry film jsou volné
dostupné ke stazeni také na internetu, takze neni asi finalnim feSenim, ze naptiklad televize
pfestane vysilat nasilné seridly a filmy nevhodné pro déti v odpolednich hodinach. Proto
velmi dulezitou roli hraje pravé kontrola ze strany rodi¢ii. Jak uvadi Meyrowitz (2006, s. 194)
,,mnoho populdrné naucnych i odbornych analyz televize implicitné predpoklada, zZe ucinky
televize na deéti jsou primarné dany rodicovskym dohledem nad sledovanim televize a regulaci
televizniho programu ze strany vysilatelii.“ Kontrola ze strany rodi¢t v poslednich letech

piekvapive roste. (Kuncova, 2012)
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Dale dle MSMT (2012, s. 12) neni pravidlem, e zalibeni v akénich filmech
a seridlech vede vyhradné k agresivnimu chovani, zvlasté¢ pokud dité vyrtstd v podnétném
prostiedi rodiny a jeho cas napliuji pfedevSim jiné volnoCasové aktivity. Pokud se ovSem
sejde vice faktorti a dité k tomu vyrasta v nepratelském a agresivnim prostiedi, mtize prebirat
vizualizované vzorce chovani. V mnoha pfipadech muze ptedstavovat akéni hrdina nebo Cisté

hlavni postava filmu ¢i seridlu ur¢ity vzor pro dospivajici dit¢.
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Il. Prakticka cast

V praktické ¢asti navazeme na problematiku, kterou jsme si vymezili v teoretické ¢asti
bakalarské prace. Teoretickd Cast nam poskytla zaklad pro vyzkum, ktery jsme uskutecnili

Vv 6. a 9. tfidach na zakladnich Skolach na Chrudimsku.

4  Zhotoveni aktualniho stavu rFeSené problematiky

Jiz v teoretické Casti jsme si naznacili vyzkumy, které se tykaly nasi problematiky, tedy
masmédii ve volném cCase déti, ale pro prehlednost a lepsi orientaci v této nami zvolené

problematice si je jesté jednou shrneme a doplnime o dalsi vyzkum.

Prvni vyzkum, kterému jsme se jiz vénovali v teoretické Casti, realizovala spole¢nost
Mediaserch pro Ceskou televizi a Asociaci komunika¢nich agentur. Jedna se o vyzkum
zivotniho stylu déti (LifeStyle Survey — LSS Déti), ktery se zaméfuje na oblast medialniho
chovani ceskych déti. ,, Vyzkum Zivotniho stylu (LifeStyle Survey — LSS) je kvantitativni
vyzkum v oblasti medidlniho chovani, cinnosti a aktivit volného casu, hodnotovych postojii
a spotrebniho chovani televiznich divaku, ktery je soucdsti projektu elektronického méreni
sledovanosti televize v CR pomoci TV metrii.“ (Kuncova, 2012) Do tohoto vyzkumi, ktery
byl realizovan v roce 2011, se zapojilo 730 déti ve véku od 4 do 14 let. Z vyzkumu vyplyvaji
nasledujici data. V pokojicku ma svij vlastni televizor 52% dotazanych déti ve véku 10-12
let, soucasti pokojicki déti vtomto veku je také radio (56% dé&ti), internet s pfipojenim
K internetu ma 40% déti. Soucasti pokojickd déti ve veéku 13-14 je televizor (66% dotazanych
déti), radio (53% déti) a pocitac s pfipojenim k internetu ma ve svém pokoji 59% déti.
Z vyzkumu také vyplyva, Ze déti, které maji pokojicky vybavené médii, se jim vice vénuji.
71% dotdzanych déti ve véku 4-14 let sleduji televizi samy, popiipadé se sourozenci.
(Kuncova, 2012) Z vyzkumu je dale patrné, ze oproti predeslym rokiim kontrola konzumace
médii ze strany rodi¢l roste. Vroce 2011 kontrolovali rodice své déti v nasledujicich
kategoriich: co déti sleduji v televizi (62% rodicu), kolik ¢asu travi u televize (56% rodict),
kolik Casu travi na internetu (38% rodicli) nebo napiiklad kolik ¢asu travi déti hranim
pocitacovych her (42% rodicti), 19 % rodict své déti nekontroluje vibec. Z vyzkumu také
vyplyva, ze televizi sleduje denné 89% vsSech dotazanych déti, internetu a Cetbé knih se
shodné déti vénuji denné v zastoupeni 39%, radio posloucha denné 21% vsech dotdzanych

déti a Cetb€ Casopisti a novin se poté denné vénuje pouze 10 % déti. ,, Ceské déti stravi s médii
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V prumeéru pres 3 a piil hodiny denné. Sledovani televize predstavuje Vv priuméru dvé pétiny
celkové denni doby vénované médiim. Silny je vsak i internet, ktery ma 18 % podil na celkové
medialni konzumaci.“ (Kuncova, 2012) Televizi si déti vybiraji nejCastéji, pokud chtéji
relaxovat nebo se pobavit. ,, Televize tedy stdle drzi pozici média, které je predevsim nosicem
zabavy.  Internet déti pouzivaji pro ziskdni aktudlnich informaci. ,, Internet hraje tedy spise

roli vyznamného informacniho a vzdélavaciho zdroje. “ (Kuncova, 2012)

Dalsi vyzkum, ktery si uvedeme a ktery byl jiz také zmifiovan v teoretické Casti, se nazyva
Ceské déti a Facebook 2015, ktery byl realizovan Centrem prevence rizikové virtualni
komunikace Pedagogické fakulty UP v Olomouc ve spolupraci s firmami jako je Seznam.cz,
Vodafone, Policii CR a SdruZenim Linka bezpeé¢i. Vyzkum p¥inasi aktualni data o chovani
Ceskych déti na socialni siti Facebook. Vyzkumu se zucastnilo 1248 respondentt ve véku od
8 do 17 let. Vyzkum piinasi nasledujici data: 81% ceskych déti mé zaloZeny Gcet na socialni
siti Facebook, 92% rodict o tom vi. 60,58% déti pouziva Facebook vice nez 1 hodinu denné
32,95% déti pak vice nez 3 hodiny. Z vyzkumu déle plyne, jak uvadi vedouci vyzkumu
Kopecky (2015): ,,na Facebooku déti nejcasteji chatuji, hraji hry, sdileji informace, prohlizeji
sdileny obsah, sleduji cinnost svych pratel, sdileji fotky a videa, komentuji prispévky
ostatnich. “ Primérny pocet piatel dotazanych déti je 194. 36,6% dé&ti je nezna vSechny. 56,5
% vsech dotazanych déti ma mezi svymi ptateli na Facebooku rodi¢e. Vyzkum je orientovany
I na problematiku naptiklad kyberSikany ¢i sextingu a z dat vyplyva, ze na Facebooku ma

4,1% déti umistény své intimni fotografie. Kopecky (2015)

Je nutné podotknout, Ze podle webové stanky theses.cz, kde se nachdzeji kvalifikacni
prace, se nami zvolenou problematikou se zabyva tada bakalaiskych a diplomovych praci.
Nasledné¢ si uvedeme jesté jeden vyzkum, ktery v ramci své diplomové préace ,, Déti, volny cas
a média “ realizovala studenka Pedagogické fakulty UP v Olomouci Kristina Halova. Vyzkum
byl realizovan formou dotaznikového Setfeni na druhém stupni na jedné zékladni Skole
vV Olomouci. Do vyzkumu bylo zapojeno celkem 114 respondenti. Z vyzkumu vyplyvaji
nasledujici data: 78,95% dotadzanych déti sleduje televizi kazdy den, 49,12% déti uvedlo, Ze
televizi sleduje denné 0-2 hodiny, 35,97% 2-4 hodiny, 4 a vice hodin sleduje denné 8,77%
vSech dotdazanych déti. Dale je z vyzkumu patrné, ze nejvice déti v televizi sleduji filmy
a serialy (46,5%), zabavné potady, soutéze a reality show 21,06%, sportovni pienosy 17,54%,
dokumentarni potady 8,77% déti a zpravy pak 4,38% déti. 39,48% déti posloucha radio
denné, 35,08% déti alespoil jednou tydné. Dale bylo zjisténo, ze 93,86% déti ma doma
pocitac, na kterém travi denné vice jak 4 hodiny 23,68% déti, 2-4 hodiny pak 28,95% déti
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a 02 hodiny 47,37% déti. 53,51% déti vyuziva pocitac nejcastéji za ucelem surfovani na
internetu. 43,86% dé&ti travi na internetu denné 0-2 hodiny. 48,27% déti uvedlo, Ze internet
nejcastéji vyuziva za ucelem komunikace s ptateli (chat, Facebook, ICQ, Skype, e-mail,...).
33,3% déti uvedlo, ze nejCastéji travi svij volny cas s kamarady, 24,56% déti sportem

a 12,28% déti hranim her na pocitaci.

5 Vyzkumné cile praktické ¢asti

Cilem provedeného vyzkumu v praktické ¢asti této bakalarské prace bylo zjistit a nasledné
porovnat volnocasové aktivity spojené s vybranymi masmédii u vybranych zaki 6. a 9. tiid

7S na Chrudimsku. Jako dali dil¢i cile jsme si proto stanovili:

e Zjistit kolik hodin volného ¢asu maji denné vybrani Zaci 6. a 9. tiid ZS na
Chrudimsku.

e Zjistit mnozstvi hodin, které Zaci denné ve svém volném case veénuji aktivitdm
spojenym s vybranymi masmédii.

e  Zjistit mnozstvi hodin, které vybrani Zaci 6. a 9. tiid ZS na Chrudimsku ve svém
volném cCase vénuji sledovani televize.

e  Zjistit co vybrani zaci 6. a 9. t¥id ZS na Chrudimsku sleduji v televizi.

e  Zjistit mnozstvi hodin, které vybrani Zaci 6. a 9. tiid ZS na Chrudimsku ve svém
volném Case vénuji pouZivani internetu.

e  Zjistit aktivity spojené s pouzivanim internetu ve volném case vybranych zakt 6. a 9.
t¥id ZS na Chrudimsku.

e  Zjistit od kolika let jsou vybrani Zaci 6. a 9. tfid ZS na Chrudimsku aktivni na socialni
siti Facebook.

e  Zjistit u vybranych zakt 6. a 9. tfid ZS na Chrudimsku jejich aktivity na socialni siti

Facebook.

6 Vyzkumné problémy

Vzhledem kpovaze vyse formulovanych cild vyzkumu jsme stanovili deskriptivni

problémy, které ndm pomou naplnit vyzkumné cile.

e Jak ¢asto vypliuji vybrana masmédia volny &as zakt 6. a 9. tiid ZS na Chrudimsku?
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e Jakym ¢&innostem se vénuji vybrani Zaci 6. a 9. tfid ZS na Chrudimsku ve volném
Case?

e Kolik hodin volného ¢asu maji denné vybrani zaci 6. a 9. tiid ZS na Chrudimsku?

e Kolik hodin sleduji denné vybrani Zaci 6. a 9. t¥id ZS na Chrudimsku televizi?

e Jak Casto pouzivaji vybrani Zaci 6. a 9. tiid ZS na Chrudimsku ve volném &ase
internet?

e K jakym aktivitim pouzivaji vybrani Zaci 6. a 9. tfid ZS na Chrudimsku ve volném
¢ase internet?

e Jakym aktivitam na socialni siti Facebook se vénuji ve volném ¢ase vybrani zaci 6.
a 9. t¥id ZS na Chrudimsku?

e Od kolika let maji vybrani zaci 6. a 9. tiid ZS na Chrudimsku zaloZeny tdet na
socialni siti Facebook?

e Maji rodi¢e vybranych zaki 6. a 9. tiid ZS na Chrudimsku piehled o jejich aktivitach

na socialni siti Facebook?

7 Orientace vyzkumu

Klasické pedagogické vyzkumy (kvantitativné orientované) vychdzeji vétSinou
z pozitivistického paradigmatu. ,, Vychazeji z presvédceni, Ze existuje jedna objektivni realita,
ktera neni zavisla na nasich citech nebo presvédceni. “(Chraska, 2007, s. 9) Z paradigmatu
post-pozitivistického pak vychazeji kvalitativné orientované vyzkumy, které piipousti
existenci vice realit. Cilem kvantitativné orientovanych vyzkum je vysvétleni jevu, v pipade
kvalitativn€ orientovanych vyzkumi je to porozuméni smyslu. Oba z pfistupli maji své klady
| zapory a je mozné je kombinovat v konkrétnich vyzkumech. (Chraska, 2007, s. 32-33) Nami
realizovany vyzkum je kvantitativné orientovany, protoZe umoziuje zapojeni velkého poctu

osob.

8 Vybér respondentii do vyzkumného vzorku

Vyzkum byl realizovdin na dvou nejmenovanych zékladnich Skoldch ve méstech
nachazejicich se v Chrudimském okrese. Oslovili jsme pét zakladnich skol v okrese Chrudim
a nasledné dvé z nich souhlasily s rozdanim dotaznik. Vyzkumny soubor vyzkumu tvofili

zéci 6. a 9. tfid na druhém stupni téchto zékladnich Skol. Jednalo se o tii 6. tfidy a tii 9. tfidy
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a vybér byl pouzit zamérny. Vyzkumny soubor tedy tvoftily déti, jejichz vékové slozeni bylo
od 11 do 16 let. Zamérn¢ byly vybrany 6. a 9. tfidy, abychom mohli porovnat rozdily mezi
témito détmi navstévujici jednotlivé tfidy. Jak bylo uvedeno ve tieti kapitole, déti v 9. tiide¢
jsou postupné vice a vice konfrontovani se svétem dospélych, jsou tedy od déti 6. tfid nejvice
odli$ni. Tim jsme tyto dv¢ tfidy mohli nejlépe porovnat. Vyzkumny vzorek se skladal ze 124
respondenttl, kdy 62 respondentt (50% z celkového poctu respondentti) navstévovalo 6. a 62
respondentl (50% z celkového poctu respondenttt) 9. tfidu. Ze 124 respondentli bylo 60 divek
(48,39% z dotazovanych respondentil) a 64 chlapct (51,61% z dotazovanych respondentt).
Vsechny dotazniky byly fadné vyplnény i diky osobnimu zadani a peclivému upozornéni na
vSechny polozky v dotazniku (popftipadé doslo k jejich vysvétleni), bylo tedy mozné pouzit

vSech 124 vyplnénych dotaznikd.

9 Metoda sbéru dat

S ohledem na to, ze na§ vyzkum je kvantitativné orientovany, zvolili jsme explorativni
metodu pro zjistovani udaju a jednu z jejich technik - dotaznik. ,,Samotny dotaznik je
soustava predem pripravenych a peclive formulovanych otdzek, které jsou promyslené
serazeny a na které dotazovand osoba (respondent) odpovida pisemne.“ (Chraska, 2007,
S. 163) Pii sestavovani dotazniku jsme se snazili dbat na vSechny zasady pro jeho konstrukei,
vcetné toho, aby byly polozky dotazniku pochopitelné a piiméfené veéku respondentd.
Dotaznik je velice frekventované vyuzivan, co se pedagogického vyzkumu tyce, coz je mozna
dotaznik je rozdélen na dvé Casti. Ve vstupni byl pfedstaven autor, uveden Ucel rozdani
dotaznikd a zddraznén vyznam respondentovych odpovédi. Pokyny pro vyplnéni nebyly
soucasti, jelikoz dotaznik byl rozdan osobné, vSe bylo tedy vysvétleno pted jeho zadanim.
Druh4 ¢ast dotazniku uz se sklada z vlastnich otdzek/polozek, kterych je v dotazniku 19 plus
dva doplnujici demografické tudaje tykajici se véku a pohlavi. Jednalo se o anonymni
dotaznik, coz bylo téz respondentim fadné vysvétleno. Po piedchozi e-mailové domluve
s fediteli Skol a naslednym zasldnim ukazky dotazniku ndm bylo umoZnéno rozdat dotazniky

ve vSech tfidach osobn€, coz ndm zajistilo velkou navratnost fadné vyplnénych dotaznikd.
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10 Vysledky vyzkumu

V této kapitole uvedeme pomoci grafii a tabulek vysledky ndmi realizované¢ho vyzkumu na

dvou zakladnich $kolach v okrese Chrudim.

Jako prvni si uvedeme tdaje o poctu respondentt, jejich zastoupeni v jednotlivych tiidach,

dale o jejich véku a pohlavi.

Tabulka ¢. 1 Zastoupeni respondentt podle pohlavi

Pohlavi
Ttida Divky Chlapci Celkem
6. tiida 28 34 62
9. tfida 32 30 62
Celkem 60 64 124

Graf ¢. 1 Zastoupeni respondentt podle pohlavi
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Tabulka €. 2 Procentualni zastoupeni respondentt podle pohlavi

Pohlavi
Trida Divky % | Chlapci % | Celkem %
6. tfida 22,56 27,42 50
9. tiida 25,80 24,19 50
Celkem 48,39 51,61 100
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Graf €. 2 Procentudlni zastoupeni respondentt podle pohlavi
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Nasledujici tabulka a graf se budou tykat vékového sloZeni vyzkumného souboru, které je
velice Siroké, podafilo se ndm zachytit az pétilety rozdil mezi respondenty. Nejvice

respondentl bylo zastoupeno ve véku 12 a 15 let.

Tabulka €. 3 VEk respondentli

V¢ék respondentti
Kontrolni

11 let 12 let 13 let 14 let 151et | 16 let soucet

Pocet
respondentt 8 42 12 14 41 7 124

Graf €. 3 V¢k respondentl
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V nasledujicich tabulkach a grafech si jiz uvedeme udaje tykajici se polozek dotaznika. Jak jiz
bylo vyse uvedeno, nasim zamérem bylo porovnat vysledky dotaznikli mezi zaky 6. a 9. trid,

proto si nasledné budeme uvadét a porovnavat udaje obou ro¢nikii.
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Polozka €. 1: Kolik volného casu denné mas?

Tabulka €. 4 Volny cas zéki

Ttida
PoloZzka 6. 9. | Absolutni
¢. 1 tiida | tfida | Cetnost
Nevim 5 9 14
1-2
hodiny 5 3 8
3-4
hodiny 23 27 50
5-6
hodin 16 14 30
6 a vice
hodin 13 9 22
Kontrolni
soucet 62 62 124

Graf ¢. 4 Volny Cas zaka
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Z vyse uvedenych dat nejsou patrné zadné velké rozdily mezi zéky 6. a 9. tfid. 8,06% zakt
6. tfid uvedlo, Ze nevi, kolik voln€¢ho ¢asu denné maji. Stejné tak uvedlo 14,52% zakt 9. ttid.
Vétsi prehled o svém volném Case maji tedy zéci 6. tfid. 37,10% zaka 6. t¥id nejcastéji uvedlo,
ze maji denné volného ¢asu 3-4 hodiny, 3-4 hodiny byly téz nejcastéjsi odpoveédi zaka 9. tiid
(43,55%).
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Polozka &. 2: Kdyz prijdes domii ze skoly nebo kdyz mas volno, co deélas?

Tabulka €. 5 a 6 Volnocasové aktivity zaki po pfichodu ze skoly

Trida Ttida
Polozka ¢. 2 6. tfida | Pramér Polozka ¢. 2 9. tfida | Prumér
Jsem na
Délam si ukoly 226 3,64 internetu/socialni siti 177 2,85
Jdu ven Posloucham
s kamarady/sam 227 3,66 radio/pisnicky 217 3,5
Jsem na Jdu ven
internetu/socialni siti 258 4,16 S kamarady/sam 227 3,66
Sportuju 280 4,51 Sportuju 282 4,54
Posloucham
radio/pisnicky 283 4,56 Hraju hry na pocitaci 294 4,74
Hraju hry na pocitaci 302 4, 87 Koukam se na TV 315 5,08
Koukam se na TV 302 4,87 Délam si ukoly 327 5,27
Ctu si Ctu si
knizku/noviny/€asopis | 351 5,66 knizku/noviny/€asopis | 384 6,19

Graf ¢. 5 Volnocasové aktivity zakl po ptichodu ze skoly
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U této polozky, jak je ztabulek a grafu patrné, jsme zvolili vyhodnoceni na zakladé
primérnych voleb jednotlivych zakl. Nejcastéji volny ¢as zaki 9. tiid po ptichodu ze Skoly

vyplituje aktivita na internetu a socidlnich siti, ktera je u zakl 6. tfid na tfetim misté. U zakt
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6. tfid je na prvnim misté po ptrichodu ze Skoly délani ukoll, coz je u zakt 9. tfid az na

predposlednim misté. Totozné nejméné Casto zaci obou tiid ctou knizku/noviny/Casopis.

Polozka €. 3: Uved,, kolikrat v tydnu jdes po skole ven?

Tabulka €. 7 Kolikrat v tydnu chodi Zaci ven

Tridy
Polozka ¢.| 6. 9. | Absolutni
3 tiida | tfida | Cetnost
Nechodim
ven 2 3 5
1-2 krat 4 11 15
3-4 krat 24 21 45
5a
vicekrat 32 27 59
Kontrolni
soucet 62 62 124

Graf ¢. 6 Kolikrat v tydnu chodi Zaci ven
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ven

Z vyse uvedenych dat je patrné, ze nejmén¢ ¢astou odpovédi bylo, Ze Zaci nechodi ven viibec,
takto odpovédelo 3,23% zaka 6. tiid a 4,84% 74kt 9. tfid. Nejcastéjsi odpovedi shodné u zaka
obou tfid bylo, Ze chodi ven v tydnu 5 a vicekrat, konkrétné 51,61% zaka 6. tfid a 43,55%
zaku 9. trid.
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Polozka &. 4: Mas televizi ve svéem pokoji?

Tabulka ¢. 8 Vyskyt televize v pokojich zakt

Tridy
Polozka Absolutni
¢. 4 6. tfida | 9. tfida | Cetnost
ANO 28 31 59
NE 34 31 65
Kontrolni
soucet 62 62 124

Graf ¢. 7 Vyskyt televize v pokojich zakt
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Televizi ve svém pokoji ma piesné 50% dotazanych zaka 9. tfid, vyskyt televize v pokoji

téchto zaku je tedy Castéjsi nez u zaku 6. tiid, tu ma v pokoji 45,16%.
Polozka €. 5: Kolik hodin se denné koukas na televizi?

Tabulka €. 9 MnoZstvi hodin denné stravenych u televize

Ttida
Polozka ¢.| 6. 9. |Absolutni
5 tfida | tfida| Cetnost
Vubec se
nekoukam| O 2 2
1-2
hodiny | 50 | 51 101
3-4
hodiny 8 9 17
4 a vice
hodin 4 0 4
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Graf ¢. 8 Mnozstvi hodin denné stravenych u televize
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Z uvedenych dat vyplyva, Ze nejvice se zaci obou tfid koukaji na televizi 1-2 hodiny denné
(80,65% zaku 6. tiid a 82,26% zakl 9. tfid). Na televizi se viibec nediva 3,23% zaku 9. tiid
a vice jak 4 hodiny denn¢ se kouka pouze 6, 45% zaki 6. tiid.

Polozka &. 6: Koukas se na televizi i po 10. hodiné vecer?

Tabulka ¢. 10 Sledovani televize po 10. hoding vecer

Ttidy
Polozka 6. 9. Absolutni
¢. 6 tfida | tfida | Cetnost
ANO 26 25 51
NE 36 35 71
Kontrolni
soulet 62 60 122

Graf €. 9 Sledovani televize po 10. hodin€ vecer

58,06% 58,33%
41,94% 41,67%

J 6. tfida
' ' ' ! 9. tiida

Sleduji ~ Nesleduji
televizi po televizi po
10. hodin¢ 10. hodiné

vecer vecer

Z grafu a tabulky je mozné vycist, Ze rozdil mezi zaky 6. a 9. tfid ve sledovani televize je

zcela minimalni, vice nez polovina zakii obou tfid sleduje televizi po 10. hodiné vecer s tim
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rozdilem, Ze pouze dva respondenti z devatych tiid televizi viibec nesleduji, absolutni ¢etnost

je tedy 122 zaku.

Polozka ¢. 7: Co V televizi sledujes?

Tabulka ¢. 11 a 12 Co déti v televizi sleduji

Trida Trida
Polozka ¢. Polozka ¢.

7 6. tiida | Primér 7 9. tiida | Primér
Filmy 111 1,79 Serialy 103 1,72
Serialy 122 1,97 Filmy 110 1,83

Pohadky 245 3,95 Pohadky 247 4,12
Dokumenty | 273 3,95 Dokumenty | 260 4,33
Sportovni
prenosy 269 4,34 Zpravy 270 4,5
Sportovni
Zpravy 282 4,55 pienosy 271 4,52

Graf ¢. 10 Co déti v televizi sleduji

4, 33 4,55, 5 4,344,952
305" 39 4 12 45 4,3
1 791,83 1 97
6. tiida
9. tfida
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Z dat, ktera jsme si uvedli v tabulkéch a grafu, je patrné, ze Zaci 6. tfid nejrad&ji sleduji filmy
a vzapéti za nimi serily. Zaci 9. tiid nejradgji sleduji serialy a nasledné filmy. Co se tyce
dalsich kategorii, jsou data velmi podobna, nezaznamenali jste zadné vyrazné rozdily mezi

zaky 6. a 9. tfid ani mezi jednotlivymi kategoriemi.

Polozka ¢. 8: Mdate doma pocitac?
Tabulka ¢. 13 Vyskyt pocitacth v domacnostech déti
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Tridy

Polozka 6. 9. | Absolutni
¢. 8 tfida | tfida | Cetnost

ANO 62 62 122

NE 0 0 0

Kontrolni
soudet 62 62 122

Graf ¢. 11 Vyskyt pocitacii v domacnostech déti

100% 100%

0% 0% 6. tfida
' ' ' ! 9. tfida
Ano, Ne,
mame nemame
doma doma

pocita¢  pocitac

Z grafu i tabulky je patrné, ze 100% vSech dotadzanych zaku 6. tfid a 100% vSech dotdzanych

74kl 9. tfid ma doma pocitac.

Polozka €. 9: Mds pocitac ve svém pokoji?

Tabulka ¢. 14 Vyskyt pocitacii v pokojich zakt

Tridy
PoloZzka 6. 9. Absolutni
¢.9 tftida | tfida cetnost
ANO 35 43 78
NE 27 19 46
Kontrolni
soucet 62 62 124
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Graf ¢. 12 Vyskyt pocitaci v pokojich zakt

69,36%
56,45%

43,55%
30,65%
M 6. tfida
9. tiida

Mém poc¢ita¢  Nemam
ve svém pocitac ve
pokoji svém pokoji

Z vyse uvedenych dat vyplyva, Ze pocitac ve svém pokoji ma 56,45% vSech dotdzanych zakt
6. tfid, pocita¢ se vyskytuje vice v pokojich zaki 9. tfid, ten ma ve svém pokoji 69, 36%
vSech dotazanych zakl 9. tfid. Jako dal$i mistnost, kde zaci pocita¢ maji, nejcastéji uvadéli:
V pokoji sourozence, dale ve spolecné mistnosti s rodi¢i (napiiklad v obyvéku ¢i kuchyni)

nebo v pracovné rodicu.

Polozka ¢&. 10: Mas sviij chytry telefon (SmartPhone)?

Tabulka €. 15 Vlastnictvi chytrych mobilnich telefont

Ttidy
Polozka Absolutni
¢. 10 6. tfida | 9. tfida| Cetnost

ANO 46 55 101

NE 16 7 23
Kontrolni
soucet 62 62 124

Graf ¢. 13 Vlastnictvi chytrych mobilnich telefont

88,71%
74,19%

25.81% M 6. tfida

lll,29% 9. tfida

Mam svilj nemam svij
chytry telefon chytry telefon
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Z tabulky a grafu lze zjistit, Ze svilj chytry telefon ma vice zaku 9. tiid (88,71%), oproti
zakim 6. trid, kterych vlastni chytry telefon 74,19%.

Polozka ¢. 11: Kdyz jsi na pocitaci nebo mobilu, kolik hodin denné pouzivas internet?

Tabulka €. 16 Mnozstvi hodin denné trdvenych na internetu

Ttida
Polozka ¢.| 6. 9. | Absolutni
11 tfida | tfida | detnost
Nechodim
na
internet 0 0 0
1-2
hodiny 27 15 42
3-4
hodiny 14 16 30
4 avice
hodin 18 28 46
Nevim 3 3 6
Kontrolni
soucet 62 62 124

Graf ¢. 14 MnoZstvi hodin denné travenych na internetu

43,55% 45,16%

24.19% 29,03%
22,58(305’81%
m6. tiida
0%0% I 4.84% 4,84% 9. tfida
3-4

Nechodim  1-2 4avice  Nevim
nainternet  hodiny hodiny hodin

Z této tabulky a grafu jsou patrné vétsi rozdily zaky 6. a 9. tiid. Zaci 6. tiid travi na internetu
denné nejvice 1-2 hodiny (43,55%). Zéci 9. t¥id travi na internetu denné nejvice 4 a vice hodin

(45,16%).
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Polozka €. 12: K cemu vyuzivas internet, kdyz nejsi zrovna na Facebooku?

Tabulka ¢. 17 a 18 Aktivity déti na internetu

Ttida Ttida
PoloZka ¢. 12 | 6. tfida | Pramér Polozka ¢. 12 |9. tfida | Prumér

YouTube 116 1,87 YouTube 103 1,66
Poustim si Poustim si

pisnicky 176 2,84 pisnicky 110 1,77

Sleduju filmy,
Hraju hry 205 3,31 seridly 247 3,98
Sleduju filmy,

serialy 208 3,35 Hraju hry 260 419
Hledam si Hledam si

informace 285 4,6 informace 270 4,35

Ctu si Ctu si
novinky/zpravy| 310 5 novinky/zpravy| 271 4,37

Graf ¢. 15 Aktivity déti na internetu

46435 419
3 31 g 33
I 1,77 I 1,871 66
m6. tfida
. m9.tfida
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Pii vyhodnocovani této polozky, jsme opét zvolili vyhodnoceni na zéklad€ primérnych voleb
jednotlivych zakl. Z vyse uvedenych dat vyplyva, Zze pokud Zaci nejsou na socidlni siti,
nejvice zaci 6. 1 9. tfid navstévuji YouTube. Poslech pisnicek se téZ umistil u obou tfid na

druhém misté. Nejméné Casto zaci na internetu vyhledavaji informace a ¢tou zpravy/novinky.
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Polozka &. 13: Zakazuji ti rodice chodit na internet?

Tabulka ¢. 19 Zakaz rodi¢u chodit na internet

Tiidy
Polozka Absolutni
¢. 13 6. tfida | 9. tfida | Cetnost
ANO 15 4 19
NE 47 58 105
Kontrolni
soudet 62 62 124

Graf ¢. 16 Zakaz rodi¢a chodit na internet

93,55%
75,80%
6. tiida
24,19% 9. tida
J6,45%
ANO NE

Vyse vyobrazena data nam ukazuji, Ze 24,19% zakl 6. tiid dostava od rodici zakazy chozeni
na internet, oproti tomu pouhym 6,45% zaka 9. tfid zakazuji rodi¢e chodit na internet. Diivod
nejéastdji zaci 6. tiid uvadéli nevhodné chovani nebo $patné znamky ve $kole. Zaci 9. tiid
uvedli, Ze dostavaji zédkazy v pifipadé, Ze musi pomdhat s doméacimi pracemi. Rodice jim téz
zakazuji internet kvili Skole a to v disledku pfipravy na ptijimaci zkousky, jak bylo Zaky

uvadéno.

Polozka ¢. 14: Mas zalozeny ucet na socialni siti Facebook?

Tabulka ¢&. 20 Uget na socialni siti Facebook

Ttidy
Polozka Absolutni
¢. 14 6. tfida | 9. tfida| cCetnost

ANO 45 56 101

NE 17 6 23
Kontrolni
soucet 62 62 124
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Graf &. 17 Uget na socialni siti Facebook

90,32%
72,58%

6. tiida

0,
21,42% 9. tiida

I 9,68%
NO NE

A

Z vyse uvedené tabulky a grafu je patrné, ze 72,58% zaki 6. tfid ma jiz zaloZeny ucet na

socialni siti Facebook, 90,32% vSech dotazanych zakt 9. tfid ma taktéz zalozeny ucet na

socialni siti Facebook.

Vzhledem k vySe uvedenym datim a charakteru nasledujicich polozek budeme pracovat

s celkovym poctem zaku, ktefi maji ucet na socidlni siti. Celkem se jedna o 45 zaku 6. tiid

a 56 zakt 9. tfid (dohromady 101 zak).

Tabulka ¢. 21 Vék zalozeni u¢tu na socialni siti

Polozka
¢. 14 Ttida
Absolutni
Vek 6. tfida | 9. tfida | Cetnost
7-8let 7 7 14
9-10 let 24 9 33
11-12
let 13 20 33
13 -14 let 1 20 21
Kontrolni
soucet 45 56 101

QGraf ¢. 18 Veék zaloZeni u¢tu na socialni siti

53,33%
3571%  3571%
0,
28,89% " 6. thida
15,56% 16,07% .
12.50% 9. tfida
J 1,61%
7-8let  9-10let 11-120et 13-14 let
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Tabulka i graf ndm ukazuji, Ze nadpoloviéni vétSina vSech dotdzanych zaku 6. tfid (53,33%)
ma zaloZeny Giet na Facebooku od 9/10 let. Uget zalozeny na Facebooku mé od 7/8 let
zalozeno 15,56% vsech dotazanych zaku 6. tiid, 28,89% od 11/12 a nejméné z nich (1,61%)
ma zaloZeny Ucet od 13/14 let, tedy od veku, kdy je oficidln€ mozné si ucet zalozit. 35, 71%
vSech dotazanych zaku 9. tfid ma shodné zalozeny tcet na Facebooku od 11/12 nebo od 13/14

let. 12,50% ma zalozeny ucet od 7/8 let a 16,07% od 9/10 let.

Polozka ¢. 15: Maji rodice prehled o tom, co na Facebooku délas?

Tabulka ¢. 22 Piehled rodi¢u o aktivitach déti na Facebooku

Ttidy
Polozka Absolutni
¢. 15 6. tfida | 9. tfida | Cetnost
ANO 16 14 30
NE 29 42 71
Kontrolni
soucet 45 56 101

Graf &. 19 Prehled rodi¢u o aktivitach déti na Facebooku

75%
64,44%

35,56% 6. tida
25%
J 9. tfida
ANO

NE

Vysledky nam ukazuji, Ze vétsi prehled o aktivitach svych déti na Facebooku maji rodice zaki
6. tiid (35,56%), 64,44% rodic¢h nema piehled o aktivité svych déti na Facebooku.

Ptehled o aktivitdch zakt 9. tfid na Facebooku ma 25% rodict, 75% pak piehled viibec nema.
Nejcastéji zaci uvadeli, Zze pokud rodi¢e maji kontrolu, kontroluji své déti tak, ze je maji
v pratelich (nadpoloviéni vétSina odpovédi), dale uvadéli, ze rodice maji ptistupové udaje.

Zaci téz musi rodictim sdélovat, co na Facebooku délaji.
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Polozka ¢. 16: Jak casto jsi aktivni na socialni siti Facebok?

Tabulka ¢. 23 a 24 Aktivita zakt na Facebooku

Ttida

Polozka ¢.| 6.

16 tfida | Prameér
Psani s
kamarady

po chatu | 83 | 1,84
Sledovani
prispévka

ostatnich | 128 | 2,84
Sdileni

pisnicek,

obrazku,

videi 175 | 3,89
Hrani her | 205 | 4,56
Piidavani

fotek 210 | 4,67
Nahravani

videi 233 | 5,18
Psani

statusu | 234 5,2

Trida

Polozka ¢.| 9.

16 tfida | Prumeér
Psani s
kamarady

po chatu | 87 | 1,55
Sledovani
ptispevka
ostatnich | 123 2,2
Sdileni
pisnicek,
obrazki,

videi 235 4,2
Hraju hry | 259 | 4,63
Psani

statusu | 276 | 4,93
Piidavani

fotek 278 | 4,96
Nahravani

videi 304 | 5,43

QGraf &. 20 Aktivita zakt na Faceboku

5,43
5,2 5,18
a,67%9%° 4,93
4,2
3,89
2,84
1,84 2.2
I 1,55

456 463

Piidavani
fotek

Psani
statusu

Nahravani
videi
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M 6. tiida

9. tiida
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Ze ziskanych dat, kterd jsme nadale zaznamenali do vySe uvedené tabulky a grafu, je patrné,
ze 7aci 6. tfid stejn¢ jako zéci 9. tiid jsou nejvice aktivni v chatovani s kamarady, nasleduje
sledovani piispévkl ostatnich, sdileni pisnic¢ek, obrazki, videi a hrani her u obou tiid ve
stejném poradi. Nadale zaci 6. tiid jsou aktivnéjsi v pfidavani fotek a nahravani videi, zaci

9. tfid jsou naopak aktivnéjsi v psani statusu.

Polozka ¢. 17: Kolik pratel mas na Facebooku?

Tabulka ¢. 25 Pocet piatelstvi na Facebooku

Ttida
Polozka 6. 9. | Absolutni
é. 17 tfida | tfida | cetnost
25-50
pratel 15 6 21
51 -100
pratel 3 7 10
101 - 150
pratel 5 4 9
151 - 200
pratel 5 9 14
201 - 250
pratel 4 10 14
251 - 300
pratel 6 12 18
301 - 350
pratel 2 3 5
351 - 400
pratel 1 2 3
401 - 450
pratel 4 3 7
Kontrolni
soucet 45 56 101
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Graf ¢. 21 Pocet ptatelstvi na Facebooku
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Z vyse zaznamenanych udaji vyplyva, ze pocet pratel zakt se pohybuje od 25 do 450.

Polozka &. 18: Pridavds si cizi lidi mezi své pratele na Facebooku?

Tabulka €. 26 Ptridavani cizich lidi mezi ptatele na Facebooku

Ttidy
Polozka ¢. | 6. 9. Absolutni
4 tfida | tfida cetnost
ANO 9 11 20
NE 36 45 81
Kontrolni
soucet 45 56 101

Graf ¢. 22 Pfidavani cizich lidi mezi ptatele na Facebooku

80% 80,36%

H 6. tfida
20% 19,64% 9. tfida
ANO NE
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Z dat zaznamenanych v tabulce a grafu vyplyva, Ze cizi lidi mezi své pratele na Facebooku si

ptidava téméf totozné 20% zaka 6. t¥id a 19,64% zakh 9. trid.

Polozka €. 19: Napis prosim kratce, co povazujes za nebezpecné pri traveni volného casu na

internetu?

Nasledné si uvedeme nékteré z odpovédi dotazovanych zaktl. Je tfeba podotknout, ze témet
zavirovéani pocitade ¢i mobilniho telefonu. Castymi odpovéd’mi bylo také, Ze se déti boji, Ze si
o nich cizi lidé zjisti informace. Povazuji za nebezpecné sdilet osobni informace s ostatnimi
lidmi na socialnich sitich. Z odpovédi déti bylo také patrné, ze jim nejsou cizi pojmy jako
kybersikana nebo kybergrooming.

Divka 11 let: ,, Napriklad davani nahych fotek na socidlni sité. Nebo si davat na Facebooku
cizi lidi do pratel.

Divka 11 let: ,, Internet je jedna cela nebezpecna véc, napriklad uchylové, pedofilové, mohl by
se nekdo napalit.

Chlapec 12 let: ,, Psani soukromych informaci o sobé na verejné sité.

Divka 12 let: ,, Nebezpecné je chatovat si a posilat fotky lidem, které neznam a uz viibec

I3

nebezpecné je davat si s neznamym clovékem schiizku.
Divka 14 let: ,, Facebook je plny kybersikany a diky tomu i par lidi pFislo o Zivot. *

Chlapec 15 let: ,, Zavislost, pridavani nevhodnych prispévki, kybersikana, zneuzZivani (nahé
fotky).

Chlapec 14 let: ,,Sdelovani osobnich informaci na vsech socidalnich sitich. Hrani podivnych

3

her, které mohou nasadit do mobilu nebo pocitace virus.*

Divka 15 let: ,, Urcite zavislost, diky tomuto dotazniku jsem poznala, jak moc na Facebooku
jsem. Sice ted’ se blizi prijimacky a je hezké pocasi, tak mobil vice odkladam, ale urcite by to

Slo omezit jesté vic. Dale také vidirani nebo kybergrooming. “
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11 Diskuze

V této kapitole si shrneme nami zjisténé vysledky vyzkumu, ktery jsme provadéli na dvou
nejmenovanych zakladnich Skoldch na Chrudimsku, respondenty, jak jiz bylo zminéno, byli
zaci 2. Stupné — konkrétné 6. a 9. tfid. Dohromady se vyzkumu zc¢astnilo 124 respondentd,
64 chlapcti a 60 divek. Vysledky naSeho vyzkumu si nasledné porovname s vysledky

ostatnich vyzkumu, které jsme si shrnuli ve ¢tvrté kapitole.

Jako prvni jsme si uvedli vyzkum, ktery realizovala spole¢nost Mediaserch, ktery se
zamétuje na oblast medialniho chovani Ceskych déti. Vyzkum uvadi, ze denné se sleduje
televizi 89% dotazanych déti ve véku od 4 do 14 let, internetu a cetbé knih se shodné déti
vénuji denné v zastoupeni 39%. (Kuncova, 2012) ZnaSeho vyzkumu vyplyva, Ze se déti
vénuji Castéji sportu, internetu, poslechu hudby a televizi fadi az na posledni mista
Z nabizenych moznosti. Denn¢ se sledovani televize 1 az 2 hodiny vénuje 80,65% dotazanych
zakl 6. tfid a 82,26% dotazanych zakl 9. tfid. Z vyzkumu spolecnosti Mediaserch také
vyplyva, Ze soucasti pokoji déti ve véku 13-14 je televizor (66% dotazanych déti) a pocitac
S pfipojenim k internetu ma ve svém pokoji 59% déti. (Kuncova, 2012) Z naseho vyzkumu
vyplyvaji témér shodné udaje, televizi ve svém pokoji ma 45,16% dotazanych zaku 6. tfid
a 50% dotazanych zaku 9. tfid. Pocita¢ ve svém pokoji ma 56,45% dotazanych zaku 6. tiid
a69,36% dotazanych zakt 9. tfid. Vyzkum spolecnosti Mediaserch se naddle zamé&fil na
kontrolu rodi¢l, kdy 38% rodict kontroluje, kolik casu travi jejich déti na internetu.
(Kuncova, 2012) V nasem vyzkumu jsme se zaméfili na kontrolu ze strany rodict v piipadé
aktivity zakl na socialni siti Facebook. 35,56% dotazanych zaku 6. tfid uvedlo, Ze rodi¢e maji
prehled o jejich aktivité a 25% dotdzanych Zzaka 9. tfid uvedlo, Ze jejich rodice maji téz
ptehled o jejich aktivité na socialni siti.

Dalsi vyzkum, ktery jsme si ve &étvrté kapitole popsali, je piimo zaméfeny na Ceské déti
a Facebook 2015, jak z jeho nazvu vyplyva. Vyzkum piinasi nasledujici data: 81% Ceskych
déti ma zaloZeny ucet na socialni siti Facebook, ,,na Facebooku déti nejcastéji chatuji, hraji
hry, sdileji informace, prohlizeji sdileny obsah, sleduji cinnost svych pratel, sdileji fotky
a videa, komentuji prispévky ostatnich. ““ Primérny pocet pratel dotazanych déti je 194. 36,6%
déti je nezné vSechny. (Kopecky, 2015) Z naSeho vyzkumu vyplyva, ze ucet na Facebooku ma
72,58% dotazanych zakl 6. tiid a 90,32% dotazanych zaka 9. tfid. Dale jsme zjistili, Ze Zaci
6. tfid nejcastéji uvadeli, Ze maji na Facebooku 25 az 50 pratel (33,33%) a zaci 9. tiid
nejcastéji uvadeli, ze maji 251 az 300 pratel (21,43%). 20% dotazanych zakt 6. tfid uvedlo,

Ze s1 mezi své pratele pridava cizi lidi a stejné tak 19,64% dotazanych zaka 9. trid.
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Jako posledni jsme si ve Ctvrté kapitole praktické casti uvedli vyzkum, ktery realizovala
Kristina Halova v ramci své diplomové prace, kterd nese nazev ,, Déti, volny cas a média“.
Vyzkum je téZ orientovany na zaky druhého stupné ZS. Vyzkum Kristiny Halové piinasi
nasledujici data: 49,12% déti sleduje televizi denné 0-2 hodiny, 35,97% déti 2-4 hodiny,
4 a vice hodin sleduje denné 8,77% vsech dotazanych déti. Dale je z vyzkumu patrné, Ze
nejvice déti v televizi sleduji filmy a serialy (46,5%), sportovni pienosy sleduje 17,54% déti,
dokumentérni potady sleduje 8,77% déti a zpravy pak 4,38% dé&ti. V porovndni s naSim
vyzkumem: denné se sledovani televize 1-2 hodiny vénuje 80,65% dotazanych zaka 6. tiid
a 82,26% dotazanych zakl 9. tfid. 12,90% dotazanych zaka 6. tfid a 14,52% dotazanych zaka
9. tfid sleduje televizi denné 3-4 hodiny a 4 a vice hodin sleduje televizi 6,45% dotdzanych
zaki 6. tifid. Nejcastéji zaci obou tiid sleduji filmy, na druhém misté shodné serialy, dale
pohadky, dokumenty, zpravy sleduji nejméné Casto Zaci 6. tfid a sportovni pfenosy sleduji
nejméné Casto zaci 9. tiid. Dale uvadi, ze 93,86% déti ma doma pocitac. Nas vyzkum zjistil,
ze pocita¢ ma doma 100% déti z obou tfid. Dale z vyzkumu studentky Kristiny Halové
vyplyva, ze 43,86% déti travi na internetu denné 0-2 hodiny. 48,27% déti uvedlo, Ze internet
nejcastéji vyuziva za tcelem komunikace s ptateli (chat, Facebook, ICQ, Skype, e-mail,...).
33,3% déti uvedlo, Ze nejCastéji travi svij volny cas s kamarady, 24,56% déti sportem
a12,28% déti hranim her na podcitaci. Na§ vyzkum zjistil, ze denné travi 1-2 hodiny na
internetu 43,55% dotazanych Zzaka 6. tiid a 24,19% dotdzanych z4ka 9. t¥id. Dale jsme zjistili,
Ze déti nejcastéji chodi na internetu na YouTube, na Facebooku jsou pak nejcastéji aktivni
v psani po chatu s kamarady. Zaci 6. tfid si nejéast&ji po ptichodu ze $koly délaji ikoly nebo
jdou ven skamarady, zaci 9. tiid jsou nejcastéji po piichodu ze Skoly aktivni na

internetu/socidlni siti nebo poslouchaji radio/pisnicky.
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ZAVER

V bakaléiské praci jsme se zaméfili na problematiku masmédii ve volném case zaka
druhého stupné ZS. Bakalaiska prace je rozdélena na dvé &asti — na teoretickou a praktickou,
jejiz soucasti je nami realizovany vyzkum na dvou zdkladnich Skolach na Chrudimsku.
Teoreticka ¢ast je roz¢lenéna do tii kapitol, které jsme setfadili tak, aby na sebe plynule
navazovaly a umoznily se 1épe v dané problematice orientovat. Prvni kapitola teoretické Casti
se zamétuje na objasnéni pojmd, jako jsou média, funkce médii, masovd komunikace dale na
masova média a druhy masovych médii, véetné vlivu a moci masmédii. Nasledujici kapitolu
jsme vyc€lenili samostatné pro internet a socialni sit¢, kde jsme se zaméfili pfedevSim na
socialni sit’ Facebook, dale jsme se zaméfili na riziko internetové komunikace, kterda mtize
détem hrozit, a objasnili jsme si pojem anonymita na internetu. Druhou kapitolu jsme zvolili
takto, protoZe se na tuto problematiku ve velké mife zamétuje i nd§ vyzkum, ktery je uveden
v praktické Casti. Treti a posledni kapitola teoretické casti je zaméfena na déti, jejich
psychosocialni vyvoj v obdobi puberty, na volny as déti a na aktivity spojené s masmédii ve
volném case déti. Cilem teoretické cCasti tedy bylo vytvofit uceleny teoreticky piehled
0 problematice vybranych masmédii a jejich zastoupeni ve volném case zakli druhého stupné

zakladnich skol. Tento lze povazovat za splnény.

V praktické c¢asti jsme realizovali vyzkum za pouziti techniky dotazniku, které¢ho se
zuCastnilo 124 7akd 6. a 9. tfid zékladnich Skol. Hlavnim cile praktické ¢asti bylo zjistit
a nasledné porovnat volnocasové aktivity spojené s vybranymi masmédii u vybranych zaka
6.a 9. tfid ZS na Chrudimsku. Dale jsme si zvolili dili cile: zjistit kolik hodin volného ¢asu
maji denné tito zaci, mnozstvi hodin, které tito zaci denné ve svém volném cCase veénuji
aktivitam spojenym s vybranymi masmédii, dale zjistit za jakym ucelem vybrana masmédia
nejéastéji vyuzivaji. Dale pak zjistit od kolika let jsou vybrani zaci 6. a 9. tiid ZS na
Chrudimsku aktivni na socialni siti Facebook a také zjistit jejich nejcastéjsi aktivity na této
socialni siti. Vyzkumné cile byly nasledné€ rozpracovany do vyzkumnych problémi (otazek).
Nami zjisténé vysledky byly zaznamendny do grafii a tabulek a nésledné byly porovnany
s vyzkumy, které¢ jsme si uvedli v podkapitole ¢tyfi, ¢imZ jsme splnili cile praktické casti

bakalarské prace.

Z naseho vyzkumu jsme ziskali data, kterd ukazuji, Ze vybrani Zaci 6. a 9. t¥id ZS sleduji
denné¢ ve volném case televizi nejvice 1-2 hodiny, takto odpovédélo 80,65% zaka 6. tiid

a 82,26% zaku 9. tiid. Déti shodné sleduji televizi nejcastéji za Gcelem sledovani filma a pak
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seriali — zaci 6. tfid a nejCastéji za UCelem seridlll a nasledné filmG pak Zaci 9. tid.
Nadpolovi¢ni vétsina zakt z obou tfid nesleduje televizi po desaté hodiné vecer. Déle bylo
zjisténo, ze denné ve volném Case travi zaci 9. tfid na internetu 4 a vice hodin (45,16%),3-4
hodiny pak 25,81% a 1-2 hodiny 24,19%, zbytek zaku 9. téid (4,84%) uvedlo, Ze nevi, kolik
Casu travi na internetu. Naopak nejvice zaka 6. téid travi na internetu 1-2 hodiny (43,55%),
nasledné 4 a vice hodin trdvi na internetu 29,03%, 2-3 hodiny 22,58% zéaku 6. ttid. 4,84%
uvedlo, Ze nevi, kolik Casu travi na internetu. Nadale bylo zjisténo, ze pokud zéaci nejsou na
socialni siti, vyuzivaji shodn¢ internet nejCastéji za ucelem navstévovani YouTube (videa)
nebo si pousti pisnicky, dale vyuzivaji zaci 6. tfid internet za Gcelem hrani her nebo sledovani
filmd a seriald, zaci 9. tfid poté v opacném potadi. Nejméné casto Zaci na internetu
vyhledavaji informace a ¢tou zpravy/novinky. Volného ¢asu maji Zaci shodné nejvice 3-4
hodiny, tak uvedlo 37,10% zaku 6. tiid a 43,55% zaka 9. tfid. 6 a vice hodin volného ¢asu mé
20,97% zaku 6. tiid a 14,52% zaku 9. tfid. Z vysledkt vyzkumu také vyplyva, ze zaci 6. tiid
po prichodu ze skoly si nejcastéji délaji ukoly, jdou ven nebo jsou na internetu/socidlni siti.
Zaci 9. tiid jsou po piichodu ze $koly nejéastéji na internetu/socialni siti, dale poslouchaji
radio/pisniky nebo jdou ven. Ulet na socialni siti Facebook ma 72,58% zakd 6. tfid
a90,32% zakt 9. tfid. Nejcastéjsim veékem zalozeni uctu zakt 6. tfid bylo 9 az 10 let
(53,33%) a zaci 9. tfid si zalozili nejcastéji ticet na Facebooku ve véku od 11 do 12 nebo od
13 do 14 let (shodné 35,71%). 75% rodi¢u zaka 9. tfid nema piehled o jejich aktivité na
socialni siti a 64,44% rodict zak 6. tiid stejné tak. Pokud rodice pfehled maji, zaci nejcasteji
uvadéli, ze maji své rodice v pratelich nebo Ze rodi¢e maji ptistupové udaje k jejich uctu.
Nejaktivngjsi jsou Zaci obou tfid na Facebooku v chatovani s kamarady, sledovani ptispévki
ostatnich a sdileni pisni¢ek, obrazki, videi a hrani her u obou tfid ve stejném potadi. Nadale
zaci 6. tfid jsou aktivnéj8i v pfidavani fotek a nahravani videi, Zaci 9. tfid jsou naopak
aktivngj$i v psani statusu.

Na obdobné téma jako je masmédia, déti a volny €as uz byla napsana fada kvalifika¢nich
praci. My jsme se Vv praktické ¢asti zaméfili na okres Chrudim, béhem vyzkumu se nam
naskytla otazka, zda by byl rozdil ve traveni volného ¢asu s vybranymi masmédii u vybranych
déti, pokud bychom se zamé&fili na déti, které Ziji na vesnicich, popiipadé¢ mensich méstech
(tyto deti byly nase cilova skupina pro bakalafskou praci), a ty nasledné€ porovnali s détmi,
které ziji ve velkych méstech, jako je napiiklad krajské mésto Pardubice. Bakalaiska prace by
tedy mohla byt rozpracovana néasledné do podoby prace diplomové. Bakalaiska prace by
mohla byt pfinosnad pro rodice zakl, kteti by ziskali diky vysledkiim vyzkumu piehled

0 volnoCasovych aktivitach déti, vcetné toho, kolik volného Casu denné travi aktivitami
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spojenymi s vybranymi masmédii. Vysledky vyzkumu by bylo mozné publikovat ve Skolnich
Casopisech, které si vydavaji Skoly, na kterych jsme provadéli vyzkum, i déti byly na

vysledky vyzkumu zvédavé.

Bakalaiska prace by mohla byt piinosna hlavné také pro ucitele, kteti by se touto
problematikou mohli s détmi zabyvat v medialni vychov¢. V ramci vychovy ke zdravi by
mohli ucitelé zaradit témata tykajici se aktivniho traveni volného ¢asu nebo v ramci prevence
usporadat besedy s odborniky. Bakalafska prace by tedy mohla napomoci ke zvyseni prevence

na Z8S.
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Priloha ¢. 1 — Dotaznik

Mili zaci.
Jmenuji se Tereza Piibylova, jsem z Chrasti a studuji poslednim rokem vysokou $kolu v Olomouci.

Chtéla bych vas moc poprosit o pomoc pii vyplnéni dotazniku, ktery vdm nezabere moc ¢asu.

Udaje vypliujte prosim pravdivé, sami podle sebe. Dotaznik je anonymni, nikde se nepodepisujte.

Spravné odpovédi zakrouzkujte, sefad’te nebo doplite odpovéd’, jak je uvedené u kazdé otazky.

1. Kolik volného ¢asu denn¢ mas? (Vyber jednu odpovéd’)
a) 1-2 hodiny
b) 3-4 hodiny
c) 5-6 hodin
d) 6avice

e) Nevim

2. Kdyz ptijdes domu ze Skoly nebo kdyZz mas volno, co d¢las?
Setad’ pomoci ¢isel od 1 do 9 (1 = nejcasteji, 9 = nejméné Casto)
a) Koukam na televizi
b) Dé&lam si tkoly
¢) Ctu si knizku/noviny/¢asopis
d) Sportuju
e) Posloucham radio/pisnicky
f) Hraju hry na pocitaci
g) Jsem na internetu/socialni siti
h) Jdu ven s kamarady/sam
) JIN€ (UVEd) oo

3. Uved, kolikrat v tydnu jdes po Skole ven?

4. Mas televizi ve svém pokoji? (Vyber jednu odpoved)
a) ANO
b) NE
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10.

Kolik hodin denn¢ se koukas na televizi? (Vyber jednu odpovéd)
a) Viubec se nekoukam (pfejdi na otazku €. 8)

b) 1-2 hodiny

c) 3-4 hodiny

d) 4 avice hodin

Koukas se na televizi po 10. hodiné vecer? (Vyber jednu odpoveéd)
a) ANO
b) NE

Co v televizi sledujes?

Setfad’ pomoci ¢isel od 1 do 7 (1 = nej€astéji, 7 = nejméné ¢asto)
a) Filmy

b) Serialy

c) Dokumenty

d) Pohadky

e) Zpravy

f) Sportovni ptenosy

9) Jiné (uved) ..oovieii i

Mite doma pocitac? (Vyber jednu odpoved’)
a) ANO
b) NE

Mas pocitac ve svém pokoji? (Vyber jednu odpovéd’)
a) ANO

b) NE — napis, kde doma poéita mate: ............cooiiriiiiiiiiiiiiiieeeeene.
Mas svij chytry telefon (SmartPhone)? (Vyber jednu odpoved)

a) ANO
b) NE
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11.

12.

13.

14.

15.

Kdyz jsi na pocitaci nebo na mobilu, kolik hodin denné pouZzivas internet? (Vyber
jednu odpoveéd)

a) Nechodim na internet

b) 1-2 hodiny

¢) 3-4 hodiny

d) 4 avice hodin

e) Nevim

K ¢emu vyuzivas internet, kdyz nejsi zrovna na Facebooku?
Setad’ pomoci ¢isel od 1 do 7 (1 = nejcasteji, 7 = nejméné ¢asto)
a) Hledam si informace

b) Ctu si novinky/zpravy

c) Hraju hry

d) Poustim si pisni¢ky

e) Sleduju filmy, serialy

f) YouTube

Q) Jin€(uved) ..ooviiii

Zakazuji ti rodice chodit na internet? (Vyber jednu odpovéd)
a) ANO —uved duvod:

b) NE

Mas zaloZeny Ucet na socialni siti Facebook? (Vyber jednu odpovéd)

c) ANO — napis pravdivé, od kolika let ho mas zalozeny:

a) NE (pfejdi na otazku ¢. 19)

Maji rodice piehled o tom, co délas na Facebooku? (Vyber jednu odpoved’)

a) ANO —uved, jak té kontroluji
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16. Jak Casto jsi aktivni na socidlni siti Facebook?
Setad’ pomoci ¢isel od 1 do 8 (1 = nejcasteji, 8 = nejméné Casto)
a) Pridavani fotek
b) Psani statusi
¢) Nahravani videi
d) Sdileni pisnicek, obrazki, videi...
e) Psani s kamarady po chatu
f) Sledovani pfispévki ostatnich
g) Hrani her
h) Jiné (uved) ..oooveii

17. Kolik ptatel mas na Facebooku? (Uved’ alespoii ptiblizng)

18. Ptidavas si cizi lidi mezi své pratele na Facebooku? (Vyber jednu odpoved)
a) ANO
b) NE

19. Napis$ prosim kratce, co povaZujes za nebezpecné, pii traveni volného ¢asu na

internetu?

Veék:
Pohlavi:
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