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Anotace

V bakal&ské praci je zpracovana problematika zastouperrnaitivnich
plodin v osevnich postupech ekologicky hosgamieh zengdélct v Ceské republice.
Podklady pro vyzkum byly poskytnuty Ustavem 2eliské ekonomiky a informaci
(UZEI) sidlicim v Bri. Data jsou analyzovany pro cel@eskou republiku getns
roz&leni do jednotlivych kraj. Vysledkem bakatdké prace jsou tabulky a grafy
popisujici vynos a vygru jednotlivych alternativnich plodin, nappSenice Spalda,
oves, pohanka, aromatické rkai apod. Jednotlivé alternativni plodiny jsou #liz

definovany v literarni reSersi.

Z vyzkumu jednoznaé vyplyva, Ze nejpstovargjsimi plodinami vCeské
republice je pSenice obecna o celkové ¥8n5266,903 ha a oves o0 v§fa
5217,973 ha, naopak nejnizsi ¥y orné mdy ma lupina 105,2 ha a fazol 1,16 ha.
NejvétSi rozloha orné iy s alternativnimi plodinami je v Jibeském kraji
s celkovou plochou 3898,731 ha a v Jihomoravskéaii krvymerou 2885,996 ha.
Vzhledem k nutnosti navy3ovat podil ornélp v ekologickém zeguélstvi v CR Ize
ocekavat naist ploch orné fdy a stim i dalSi rozvoj gstovani alternativnich

plodin.

Kli ¢ova slova alternativni plodiny, ekologické zewflstvi, osevni postup



Annotation

In Bachelor work | wrote about the problematic esgantation of alternative
plants in rotation of crops that are used by edoldgarming agriculturists in the
Czech Republic. Institution of agricultural econoemd information (UZEI) with the
seat in Brno gave me details for research. Desadsanalyzed for the whole Czech
Republic including division into particular distisc The result of this work there are
tables and graphs that are described the yieldaanehge of individual alternative
plants, for example spelt, oats, buckwheat, aransgices etc. Individual alternative

plants are closer defined in literature retrieval.

From this research it clearly follows that the mgsiwn plants in the Czech
Republic are general wheatiticum aestivum with the whole acreage of 5266,903 ha
and oatsAvena sativa L. with the acreage of 5217,973 ha. Wherkaginus L. of
105,2 ha and bean of 1,16 ha have the smallesageref arable soil. The largest
area of arable soil with alternative plants ishe South Bohemian district with the
whole area of 3898,731 ha and in South Moraviatridisvith 2885,996 ha. Given
the need to increase the proportion of arable lanorganic farming in the Czech
Republic is expected to increase arable land amd ftinther development of

alternative crops.

Keywords: alternative plants, ecological agriculture, rimtatof crops
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1. Uvod
Ekologické zemdélstvi je zvlastni druh zesuélského hospodeni, jenz

podporuje a zlepSuje zdravotni stav agrarniho ektésy, vetné biodiverzity,

biologickych cykt a biologické aktivity gdy.

Alternativni, potravingsky vyuzivané plodiny, se vSeobécn
vyzna&uji specifickymi kvalitativnimi vlastnostmi (ckiave, nutréni, zdravotni aj.),
jsou sodasti racionalni vyzivy, ebnych diet i tzv. funknich potravin a mohou se

dohie uplatnit i v pirodni farmaciki kosmetice.

Mezi alternativni plodiny Ize Zadit druhy, které seftve u nas gstovaly, ale
z davoda nizSich vynos, kvality, zmeény technologii, potravnich zvyklosti apod.
bylo jejich pEstovani omezeno neborguuseno Upka (nag. pohanka, proso,
¢ekanka). Plodiny obvykle nedosahuji vysokych vynade jsou také mémarané
na intenzifik&ni vstupy. To je pedukuje predevsSim pro ekologické a integrovane
systémy pstovani. Lze je smifovat do oblasti s limitovanymi vstupy (chéae
krajinné oblasti, pAsma ochrany vodnich zilra do oblasti fdné¢ a klimaticky

mére priznivych pro BZné trzni plodiny.

Predpokladem roz&ni alternativnich plodin je vytveni komplexniho
produlkéniho systéemu piinajiciho Sleckinim a vyktrem vhodnych genotyppres
vypracovani metodik pro égtitele, hledani moznosti uplétr v potravinéstvi a
farmacii. Sodasti systému je vytieni co nejstabikjSi sit pestiteli a jejich
propojeni na zpracovatele a obchod.

Vyrobky z maloobjemovych plodin iiou na trhu diky své spedifiosti,
umocréné certifikovanym zfisobem produkce, Zgobem zpracovani, zéeni i
prodeje, dosahovat vysSich cen a tim i zvySit efekst zenddélské produkce

v marginalnich podminkach.



2. Literarni reSerse:

2.1. ZAKLADNi CHARAKTERISTIKA STAVU EKOLOGICKEHO
ZEMEDELSTVi V CESKE REPUBLICE

2.1.1. Historie vzniku ekologického zeruélstvi v CR

V porovnani se zapadni Evropou se mySlenka ekdépiw zemdélstvi v
Ceskoslovensku objevila vyrazmpozdji, teprve v druhé polovin80. let 20. stoleti
(Sarapatka, Urban, 2006)fi&mz se vramci Spaleé zenddélské politiky EU
nasyceni trhu potravinami &lo uplatiovat dalSi hledisko — zeftklec je
zodpowdny za krajinu (Urban, Sarapatka, 2003). Vzniklymiky se zajmem o
alternativni zgsoby vyZivy a ,nechemizované“ potraviny. Zaklady téyu
kontrolovaného ekologického zeédglstvi v CR poloZili jest pred rokem 1989
zemédélsky vzdslani odbornici (Sarapatka, Urban, 2006). FAO v rat@93
definovala trvale udrzitelné zeuklstvi jako systém chranici a zachovavajicdyp,
vodu, rostlinné a ziwdSné genové zdroje, systém nedegradujici Zivotostedi,
systém ktery musi byt zvladnutelny, ekonomicky &stdiny a sociald
akceptovatelny (Urban, Sarapatka, 2003).

2.1.2. Vyvoj ekologického zerdélstvi v Ceské republice

V Ceské republice se ekologické zaf#istvi zaalo rozvijet teprve po roce 1990
a nej\¥tsi rozvoj nastal po roce 1998, kdy byla obnovetdns finaréni podpora.
Dotace doceského ekologického zetlstvi pribézne rostly ze 48 mil. K v roce
1998 aZ na cca 292 mil.cks roce 2004 (Moudry a kol., 2007).

2.1.3. Ekologické zerédélstvi
Ekologické zemdélstvi, jak uvadi Prazan a Zdrazil (1999), fegnosiuje
ochranu pirody a udrZovaniti zvysSovani diverzity (biologické rozmanitosti na

arovni druhi a biotof véetnt omezeni negativnich viivlidské¢innosti na pirodu a
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krajinu) (Limrovd a kol., 2010) respektive presti ve kterém Zijeme. Ze
systémového pojeti vyplyva snaha o vyvazenost ekaigch, ekologickych i
socialnich aspekta vazeb na globalni i lokalni Grovni (Moudry,rJ.g kol., 2007 a).
Nepriznivé enviromentalni efekty ekologického zelistvi jsou vSeobeennizsi
neZ v fiipad konvergnich ekologickych systéin(Samsonova, Sarapatka, Urban,
2005). Vyznamnou alternativou vyuziti krajiny zemaé v nizSich polohéach
podhorskych a horskych oblasti je extenzivnigdodani ornych pd (Moudry, J. jr. a
kol., 2007 a). Podle Jarkoveé (1991) jsou to znevyho&mé oblasti, jejichz kritériem

je nadmaské vysSka, svazitost pozeth;.

Nejvyssi legislativni normou pro ekologické systénpentdélského
hospod#eni vCeské republice je zakan 242/2000 Sb. O ekologickém z&milstvi.
Je v souladu s legislativou EU, tj.ff@eni ¢.2092/91 EEC &etre dopliku tohoto
naizeni, tj. ndéizeni ¢. 1804/99 EEC tykajiciho se chovu hospséiich zviat
v ekologickém zerdélstvi (Moudry J. jr. a kol., 2007 a).

2.2. Alternativni plodiny

Alternativni plodiny jsou druhy rostlin, které clme vyuZzit vedle stavajicich
péstovanych plodin jako wdomélou alternativni volbu (Moudry a kol., 2005).
Navrat k nim byl podmign hledanim cest ke zdravé vygivrirozenému pvodu
potravin a pestrosti stravy (Petr, Capouchova, réaig, 2008). Kulturni i nav
Slechtné divoké druhy plodin, které nahrazuji, réapi a dophuji stavajici
sortiment rostlinné produkce (Moudry, Strasil, 1P96Pojem alternativni
potravindské plodiny niZe byt adekvatni terminu maloobjemové vzhledenmiéhe
menSimu rozsahwptovani (Moudry, Strasil, 1999). To jéedukuje gredevsim pro
ekologické a integrované systémyésipvani. Lze je s#fovat do oblasti
s limitovanymi vstupy (chr&mé krajinné oblasti, pasma ochrany vodnich Zgraj
do oblasti gdrn¢ a klimaticky még priznivych pro Ezné trzni plodiny (Moudry a
kol., 2011).Casto se pouzivaji i pojmy dadové, okrajovési specialni plodiny,

které také doke charakterizuji jejich vyuziti (Moudry a kol., Z8)0
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2.2.1. Zakladni ustanoveni pro pstovani rostlin v ekologickém zerédélstvi
Dukladna znalost uvedenychiealpisi je nezbytnym jedpokladem pro
projektovani ekologickych systénfospod#eni.

Osevni postupmusi byt pestry a vyvazeny, zéifany na udrZzeni a zvySovani
arodnosti fidy a zajisni zivin pro st rostlin a minimalizaci ztrat Zivin. Osevni

postup musi umoznit:

» sttidani plodin sttznou konkureéni schopnosti &i plevelim, Skidcim a
pavodaim chorob s cilem sniZit jejich populd hustoty,

» vyuzivani zeleného hnojeni, podéevmeziplodin,

e udrzeni nebo zvySovani obsahu humustidgp

e zaazeni jetelovin nebo luskovii smesek s nimi.
(Moudry a kol., 2007)

Obdélavani piady se provadi Setrnym #pobem s ohledem na zlepSovani
fyzikélnich vlastnosti fdy, Urodnosti a protieroznihoagobeni (Moudry a kol.,
2007).

Trvalé travni porosty musi byt pravideka sklizeny nebo spasany. Zatizeni pastvin
zvifaty a organizace pastvy nesmiigpbovat devastaci drnu. Drn trvalych travnich
porosti musi byt oS¢bvan (Moudry a kol., 2007).

Regulace Skodlivychéiniteld je v ekologickém zewuélstvi zalozena zejména na

preventivnich opaénich

vyZiva

* vybér vhodného stanovist
e vybér odnidy

* péstebni metody

» stiidani plodin

-12 -



Pfrima regulace pleval se provadi fedevSim mechanicky, tj. plleovanim,
vlacenim, podryvanim (Kalinova a kol., 2007). Jsou peny fyzikalni metody
regulace vetre termickych (Moudry, J. jr. a kol., 2007 b).

Regulace chorob a Sidca je mozna (krodd metod nefimé ochrany rostlin)
(Moudry a kol., 2007).

» Fyzikalni metody (mechanické, termické, biotechajck

» Chemické zpsoby (lakadla, pohlavni feromony, repelenty, rosid

vyluhy)
» Biologické metody (zaloZeno na principu Zivych origan)
(Kalinové a kol., 2007)

RozmnoZovaci materidlmusi pochazet z rostlin, které bylyspovany ekologickym
zpisobem. Seznam rozmnoZovaciho materialu pro ekdégmentdélstvi vede

UKZUZ Brno (www.ukzuz.cz). Pokud na seznamu neniggovana odida, Ize

pouzit neméeny konvegini rozmnozovaci material (Houba, Hosnedl, 2002).

VyZziva a hnojeni rostlin v ekologickém zerdélstvi je vyziva rostlin zaloZzena
piedevSim na&erpani Zivin z pdni zasoby neustéle daplvané hlava Zivinami ze
statkovych hnojiv a zeleného hnojeni. Je zakazaoozZipat statkovd hnojiva
z klecového chovu dbeZe a trvalého ustajeni hosptsi§ch zviat na roStech. Déale
Cistirenské kaly a odpadni vody, krémali a odpadnich vod z vlastni farmy, pokud
vyhovuji predpigsim. NejvysSi roni primérnd davka dusiku aplikovani ve
statkovych hnojivech je 170 kg N.ha (Moudry a ka007).

Skliziiové a poskliziové technologiel dopravni a skladovaci préstlky a z&zeni
musi byt Cisté a vtakovém stavu, aby neobsahovaly Zadnéy,latkeré by

bioprodukty mohly kontaminovat (Moudry a kol., 2007

-13 -



2.2.2. Rozdleni alternativnich plodin
Podle tradice péstovani:

Znovuzavadné plodiny

Diive se u nés gstovaly, ale zdvodi niZzSich vynos, kvality, zneny
technologii, potravnich zvyklosti apod. bylo jejigestovani omezeno nebo
pieruSeno uplé (nag. pohanka, pros@ekanka). (Moudry, Strasil, 1999)

Nové zavadné plodiny

V jinych oblastech sta Uplré hospod#sky vyuzivané druhy zcela név
zavedené do rostlinné vyroby. Testuji se genotypypdukini schopnosti,
prizptisobivost, agrotechnika, vyviji resp.&uje se zpracovani a moznosti odbytu

(nag. Amaranthus, quinoa) (Moudry a kol., 2011).

Podle &elu vyuziti

Potravindské alternativni plodiny

Zavadni alternativnich potraviigkych plodin  pispéje  k rozsteni
sortimentu potravin a pochutin, e zlepSit nuttini a zdravotni slozeni stravy.

Jedné se o doftove, maloobjemové plodiny (Moudry, StraSil, 1996).

Nepotravinéské alternativni plodiny

Péstuji se pro jiné nez nutni vyuziti.

e prumyslové plodiny vyuZivané pedevSim pro ziskani rostlinnych

surovin

» energetické rostliny slouzici k ziskdvani energie z fytomasy (tj. ereerg
sluneg&niho z&eni transformovanéipfotosyntéze do biomasy) (Moudry,
Strasil, 1996).

-14 -



Alternativni vyuziti b éZnych plodin

Nadprodukci potravin ve vysfych zemich Ize omezit nepotravislym vyuzitim
produkce polnich plodin. Lzefedpokladat, Ze séasné zpracovatelské technologie
(vyroba cukru z cukrovéepy, Skrobu z obilnin a brambor, vlakna ze Inu)abddou
dale zdokonalovany. So&mr¢ budou Slechtitelé fipravovat genotypy tradinich
plodin speciala vySlechténé na vysokou produkci a zvl&Skvalitu specifickych
latek (cukru, Skrobu, oleje, vlakna, celuldzy, arsinic, I&€ivych substanci aj.), se
kterymi od sameého @atku jiz bude péitano pro nepotravirtaké vyuziti (Moudry,
Strasil, 1996).

Vyhody zavadni alternativnich plodin

* RozS8ieni potravniho spektra

* Odstranéni pracovnich Sptek

» Vyuziti stavajici techniky

e UdrZeni produkéni schopnosti mady

» Efektivni vyuZziti marginalnich oblasti
* ZvySeni zanéstnanosti

* UdrZeni stability venkova

Problémy spojené se zavaghim alternativnich plodin

Nizky stupai prosSlechg&ni

* Nedostatek p@stitelskych zkuSenosti

» Potieba specialni techniky a dalSich investic
* Nedostatek informaci

e Odbytové problémy
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* Cenoveé, daové a legislativni problémy

(Moudry a kol., 2011).
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2.3. OBILNINY

2.3.1. PSenice tvrdqTriticum durum Desf.)

PSenice tvrd4 je druhym nejvyznagiim druhem roddritium L., péstuje se
celosw¥tové zhruba na 9% plochy pSenice. Obilka je sklovit@(dry a kol., 2011),
nahozrnna (Stehno, 1994), ma jantarovou barvu, smiisi s vysSim obsahem
karotenoid v endospermu (Moudry a kol. 2011). Obsah bilk@aeénpohybuje mezi
14-16% (dle odrdy a ra@niku). PSenice tvrda obsahuje vice nez 32% leplany ke
tuzsi a pruzny (Moudry, StraSil, 1996). PSeniceldvje gedevSim povazovana za
surovinu pro vyrobuéstovin, pouziva se také k vyrdloalSich vyrobl (suSenky,
oplatky, atp.) (Kop&ova, 2004). Hruba mouka z pSenice tvrdé se nazgwikna
(Stehno, 1994).

V nasich podminkach fpvaZzuje pstovani ozimych forem, jarni formy
odnoZuji vyraz& méré nez jarni typy pSenice seté a maji oproti nim inizs

autoregulani schopnost a vigledku toho i nizsi vynos (Moudry a kol., 2011).

Je naréna na fidu, vyhovuji ji pidy hluboke, sedre tezké, hlinité mdy
s dostaténou zasobou Zivin a vladhy,fedevsim na p@tku vegetace (Moudry,
Strasil, 1996). Ma i vy3Si naroky na teplo, nejlégeji ddi v oblastech s dlouhym,
teplym a porarné suchym létem (oblast jizni Moravy). PSenice tvj@l& porovnani
s pSenici setou celkdwsuchovzdorgsSi. Odifidy maji snizenou odolnost k vymrzani,
proto v rékterych r@nicich gedstavuje volba ozimé adity v mért priznivé oblasti

pro pEstovani riziko poSkozeni porddbehem zimy (Moudry a kol., 2011).

2.3.2. PSenice obecn@riticum aestivum L.)

v s

PSenice je jednou z nejrogEjSich kulturnich plodin. Zstky jejiho
péstovani jsou spojeny se vznikem zeiistvi (Konvalina, Moudry, 2008 b). Zrno
pSenice se vyuziva k vyrélrhleba, pé&va, €stovin, krup a v cukidtvi (Ticha a
kol., 2006). Pimyslow se vyuZziva jako surovina k vyrélskrobu, lihu nebo piva,

uvazuje se o energetickém vyuziti pgeli biomasy jako obnovitelného zdroje.
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PSenice se gstuje ve dvou formach — ozimé (94%) a jarni (6%@nira, 1997).
Péstovani pSenice v ekologickém z&stvi ma pozitivni vliv na nuténi jakost
z pohledu vyssiho zastoupeni albuinia globulimi (Krejcitova a kol., 2008).
PSenice je hlawhzdrojem energie diky vysokému obsahu Skrobu (5Q&Y,ktery je
lehce stravitelny. Obsah hrubé vlakniny je nizkg{R %) (Ticha, Vyzinova, 2006).
Obilka pimérné obsahuje 85,4% suSiny a 14,6% vody Gowa a kol., 2006).
Obsah bilkovin v zrnu je 8 — 13 %, tuku 1,5 — 3%soky obsah lepku poziti¥n
ovliviiuje pekarenské vlastnosti pSenice, ale watr\(hlavie¢ monogastrickych) rize
zpisobovat travici obtize. Z vitaminjsou v pSeriném zrnu obsaZeny hlavn
vitaminy skupiny B, vitamin E a v menSim mnoZsakép-karoten. Z minerélnich
latek je nejvice zastoupen fosfor (Moudry a koD12). Nachazi se v obalech, které

pii zpracovani pro vyzivu lidi obvyklefechazeji do otrub (Ticha, Vyzinova., 2006).

NejvhodrgjSimi podminkami pro ¢stovani jsou teplé oblasti s nizSim
mnoZstvim srazek a uUrodnymagami, gevazré kukuicna vyrobni oblast a tepla
susSitepdska oblast (Fasma, 1997). Vyzaduje tuy strukturni, hrubsi hlinité a
jilovitohlinité s neutraini az slabkyselou fdni reakci, dote zasobené Zivinami.
Nevhodné jsou oy pigité, kyselé a trvale zamedgné (Ticha, Vyzinova, 2006).

2.3.3. PSenice Spald@riticum speltaL.)

Z mouky pSenice Spaldy seéigravuji €stoviny, viagky a celarada druld
peiiva, kavovinova ndhrazka, pivo, krupice na kaSeugy, extrudované vyrobky
(Moudry a kol., 2011). Je charakteristicka vysokglmssahem bilkovin 14-19% a
esencialnich aminokyselin, obsah lepku dosahujd43%; nevyhodou je jeho nizka
bobtnavost a&tsi taznost (Moudry, StraSil, 1999).

PSenice Spalda vzniklaikenim mnohostu s pSenici dvouzrnkou. Vyskytuji
se ozimé i jarni formy pSenice Spaldy (Ticha, Vgzid, 2006). V Evrop prevazuji
ozimé formy pSenice Spaldy (Abdel-Aal a Hucl, 20@arva obilek Spaldy je kda,

Vi s
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Je mén narana na podminky prosdi a proto poskytne stabilni vynos v
mére priznivé oblasti pro zesuélské hospodani (Riegger a kol., 1990). VyZaduje
dostatek vlahy, zvlastv dok® kliceni avzchazeni, sloupkovani a nalévani zrna.
Dobie snasi iextrémni vlhkostni podminky. Také narolay teplotu jsou nizké
(Konvalina a kol., 2008 a). Spalda ma dobrou odstipooti zirg i proti vylezeni pi
vysoké vrst¢ srehu. Teplotni extrémy, vyjma vysokych veder v dawzravani, ji
neskodi. Pro gstovani Spaldy jsou nejvhoggi stedre t¢zké az &zké pidy, mére
vhodné jsou pdy lehké, pi&ité a raselinné (Moudry, StraSil, 1999}skBvani Spaldy
Ize dopordit do oblasti s podminkami m&whodnymi pro pSenici setou tam, kde jiz
pSenice seta ztraci efektivnost, nejlépe do hadibordské, podhorské a horské
oblasti. Viepdaské oblasti ji Ize Zadit pouze do lokalit s omezenymi vstupy
(chrarené krajinné oblasti, pasma ochrany spodnich vaal);hdadrjSich a viigich
poloh (Moudry a kol., 2011). Spalda ma dobrou scosposvojovat si Ziviny zigly
(Urban, Sarapatka, 2003). Spalda je vzhledem kindghylnosti k poléhani velmi
citliva na gehnojeni dusikem (Moudry, StraSil, 1999).

2.3.4. PSenice jednozrnk@Triticum monococcum L.)

PSenice jednozrnka je opomijenou obilninou, kteyéa ped pgichodem
pSenice setéggtovana také v nasi oblasti. Vzhledem ke svym ntetem je vhodna
k péstovani pedevsim v ekologickém zeielstvi (Moudry a kol., 2011). ZvySeny
zajem o jeji pstovani a vyuziti se projevuje diky jejim cennyrmasthostem, jako
jsou odolnost k chorobdm a kvalita zrna. PSenidagernka pat k druhim velmi

malo proSlectinym (Konvalina a kol., 2008 a).

Vynos zrna se pohybuje od 1,5-3t/ha. Obsah bilkdvinaz 22,5%. Obsah
lyzinu dosahuje az 2,8%. Z hlediska kvality vSaktdedruh neni §liS vhodny pro
pekaské vyuziti. Mohou se z ni vyrétbtaké napiklad vliocky, zrno se po obrouseni
muze konzumovat v obdobné Up&ajako ryZze (Moudry a kol., 2011). Na druhé
strar¢ je popisovan vysSi obsah karoterioalvyborné vlastnosti pro vyrobu suSenek
a celérady nekynutych vyrobk(Konvalina a kol., 2008 a).

Odridy pSenice jednozrnky byly podle jejich vyslédédolné wici béznym

chorobam pSenice, ale byly nachyln&€ivpoléhani, nily snizeny sklitovy index a
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produktivitu klasu, coz vedlo k nizSimu vynosu. Bieai byl vysoky obsah bilkovin
a mokrého lepku v zrnu, ale s nizkou kvalitou (\loz&, 2011).

2.3.5. PSenice dvouzrnk#Triticum dicoccon L.)

PSenice dvojzrnka je spojovana iy primitivniho zemdélstvi. Na tzemi
dne3niCR byla vyznamnou plodinou az déighodu Slovaf v 6. Stoleti p.n.l., ktei
zavedli gstovani pSenice seté. Vzhledem kagtajicim pozadawkn na pestrost a
kvalitu potravinéskych vyrobk, zajem o tento druh pS3enice stoupd (Konvalina a
kol., 2008 a).

Obilky jsou peve uzaweny v pluSse a pluSce aipmlaceni se nevydroli.
Obilky jsou vyrazg dlouhé, sklovité (Moudry, Strasil, 1996). Obsalkdiin se u
dvouzrnky pohybuje mezi 15-24%, obsah lyzinu 1842 ,(Konvalina a kol., 2008
a). Vzhledem Kk pluchatosti a nizkym vyfdos neni dvouzrnka vyznamnou
hospodéskou plodinou. Jeji vyuziti jeipdevsSim ve Slecki jako zdroj rezistence
(Moudry, Strasil, 1996)Rada genoty je odoIna k houbovym chorobam (rzi, padli

travni) a také suchu (Konvalina a kol., 2008 a).

Dvouzrnka je nenatma na [idu i predplodinu. Roste dd@b na chudych i
podzolovych fidach. Husty kfenovy systém zvySuje odolnost dvouzrnky k suchu.
Vyséva se co nejie na jée, nejlépe v klascich. Pluchy chrani gsiajici kltek
proti padnim patogetim (Konvalina a kol., 2008 a).

2.3.6. Tritikale (Triticosecale Wittm.)

Tritikale vznikl mezidruhovym #Zenim p3enice a Zita (Stolcova, 1994).
Obecr je zaazovano mezi hodnotné krmné, nélpeho vyuZziti pro lidskou vyZivu
znesnaduje nizky obsah nekvalitniho lepku (Pelikan, 2008jtikale je vhodné pro
vyrobu lihovin a pro farmaceuticky fmmysl (Stolcova, 1994). Latkovym slozenim je
tritikale blizké pSenici a zitu. Obsah bilkovinweadi 9-13%, tuku 1,6% a vlakniny
2,5% (Pelikan, 2008).
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Tritikale je cerno pedevSim pro svoji vysokou vynosovou vykonnost
v méré priznivych podminkéach (Petr, 2005). Nesnasi pozenekgeverni expozici
s dlouho trvajici sthovou gikryvkou (Anonym). Je vhodné do brambiwiéého, ale
i horského typu (Stolcova, 1994). Tritikale je taletrsjsi k hor$im
puadneéklimatickym podminkdm (Konvalina a kol., 2008 ajti k jedné z plodin,
které jsou pstovany v nejvySe poloZzenych oblastech. Obaulati, Ze bezpluchym
odraidam [iliS neswdci tézké a chladnédaly a také dlouha vegeta doba (Moudry
a kol., 2011). Pro ¢stovani je vhodnyepdasky vyrobni typ, kde dosahuje vysSich
vynosi (Fanera, 1997).

2.3.7. Jémen nahy(Hordeum vulgare convar. distichon var nudum)

Zvysuje se zajem o vyuziti a&gtovani bezpluchych foremc¢mene, ktery je
vhodny pro potravingké vyuziti. Potraviny maji vyznam v prevenci abké
kardiovaskularnich a dalSich civiléa@ich onemoceéni (Moudry a kol., 2011). Je
dnes BZnou potravinou zejména s@sti cerealnich vyrolik tradiéné se zrno
jeémene pouziva kvyrab krup a kavoviny (nefitomnost kofeinu) (Psota,
Ehrenbergerova, 2008). U potravisiéého jémene se preferuje vysoky obsah
esencialnich aminokyselin — zejména lysinu. K pot@skym i krmnym delim je
vhodna bezducha ailta, ktera je diky svému obsahu vlakniny dieteti®audry a
kol., 2010). Mozné je také vyuziti pro vyrobu faeutickych preparata
potravinovych dogilka (vytazky ze sladu jsou vhodné jako zdroj vitainiB-

komplexu, mineralnich latek a bilkovin) (Psota, éttivergerova, 2008).

2.3.8. Oves nahyAvena sativa var. nuda L.)

Obilky bezpluchého ovsa séiwymlatu odaluji od plev a pluch, proto je
mozna jejich ima konzumace monogastryetre ¢lovéka (Moudry, 1994). Oves je
duleZitou potravinékou a krmnou obilninou (Moudry, 1993). Je &mti krmnych
davek pro mlada a plemennaiata, vysokoproduini dojnice, kow, psy, diibez
(Moudry, 1992). Zrno ovsa ma ve srovnani s ostadtrobilninami vySSi obsah

bilkovin s vysokou biologickou hodnotou, vysoky absdolie rozpustnych cukira
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kvalitni vlakniny, vitamiri zvlaS€ B a E, haciku, Zeleza a dalSich latek (Moudry
1993). Bezpluchy oves je vyuzivan v potravgiai pro vyrobu vieek a dalSich
vyrobkia (mdasli, tyinky, chléb, péivo, ovesné polévky, proteinové izolaty,
kulinarské oleje, ale i ke kosmetickyntelim) (Michalova, 2001). V medicénje
oveéieno [¥iznivé fyziologické fisobeni ovesnych diet na organismus i prevence

kardiovaskularnich a zazivacich chorob, cukrovigkoviny (Moudry a kol., 2011).

Oves je dlouhodenni rostlina,éqtuji se ozimé ijarni formy. V naSich
podminkach ozimé otldy vymrzaji (Moudry, 1992). Plevy a pluchy odstaeafi
vymlatu se odéuiji (Sroller, 1997).

Oves je plodinou malo natoou na klimatické ajmni podminky. Ma malé
pozadavky na dodateé vstupy agrotechniku (Sroller, 1997). Pluchat§sse dote
piizpisobuje vihky a chladfiSim poloham, bezduchy oves je n&awsi (Moudry,
1993). Pro itst ovsa je HznivéjSi chladrjSi a viRéi potasi s bohatymi srazkami
piedevsim v k¥tnu a pd@éatkem c¢ervna. Dobré vynosy a kvalitu Ize dosahnout
v lepSich oblastech bramb#éského vyrobniho typu aitehlych oblastech
fepaského vyrobniho typu (Moudry a kol., 2011). Oblakiinadmiské vysky 650
m (Moudry, 1994).

2.3.9. Zito trsnaté(Secale cereale, var. multicaule)

Jednd se o minoritni Zito, které bylo v minulostistpvano v horskych
oblastech, fedevSim na pasekach p&zhle dieva mezi pgezy. Tradinim mistem
péstovani byly Beskydy. V minulosti se zrno svatoj@is Zita pouzivalo na mleti
mouky, ze které se pekl chleba. Chléb z této mandlyspecifické aroma a pomaleji
okoraval. Svatojanské Zito patlo skupiny tzv. trsnatych zit. Vyzéige se bohatym
odnoZovanim, mohutnym olétim, delSi vegetmi dobou, dlouhou slamou a

drobrgjSim zrnem (Moudry a kol., 2010).

Je jedna z nejmémara:nych obilnin na Ziviny (Lantican a kol., 2003). Mez
obilninami je nejvice mrazuvzdorné, naopak je \@ilina piliSnou vihkost f@dy

(Moudry, 2007). PovaZzujeme jej za hlavni obilniris¢jpych a még urodnych jid
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(Petr, 1995). Své misto méaiegevsim v podhorskych a horskych oblastech.
Nevhodné jsou zamokné a &Zké pozemky (Moudry a kol. 2011). Zito dosahuje

nejvyssi konkurence schopnosticvplevelim (Moudry, 1997).

2.3.10. Proso setéPanicum miliaceum L.)

Proso nachazi své hlavni upkainv lidské vyzie, predevSim pak u pacient
s bezlepkovou dietou (Moudry, Michalova, 2005). \Hian vyrobkem mlynského
Zpracovani prosa je oloupané zrno tzv. jahly, prosmouka, krupice a vty
(Michalovéa, 2001). Obilka prosa se svoji hodnotoun&d nahému ovsu. Obsahuje
15% vody, 9-11% vlékniny, 10-11% bilkovin, 3,7-4%ka (Bare$, 1994). Vyznam
ma i obsah minerélnich latek a vitarimpredevsim vitamitt skupiny B, fosforu,
vapniku a h&giku (Vymyslicky, a kol., 2010).

VedlejSim produktem jsou prosné otruby, prosnané&mouka, prosny prach
a pokrutiny. Nelze vynechat moznost vyuziti prosakimeni exotickych ptak
drabezedi ryb. Proso jako jednoleta picnina poskytuje zél&mmeni, seno i silaz.
Pro velkou produkci biomasy (5t/ha suché hmoty)psaso také zkouSelo jako
potencialni energeticka plodina. Proso je takec&stil sndsi osiva uéené pro
biopasy, které by krotnprosa mdly obsahovat pohanku, kapustu, obilniny a lupinu
bilou. Biopéasy jsou pruhova pekia o Sfi 6-12 m umisiné na okraji pdnich bloki
nebo uvnik bloki na orné pdé uréené pro podporu biodiverzity na zémilské pidé
(Moudry a kol., 2011).

Proso pai do celedi lunicovitych (Bares, 1994). Je to jednoletyrdjarniho
charakteru. Kétenstvi prosa je lataiiRlozravani se oteviraji plevy a zrno vypadava
(Moudry, Strasil, 1999).

K hlavnim agroekologickym charakteristikAm prosatiipaeplomilnost,
swtlomilnost, suchovzdornost, odolnost vysokym tefuot kratkodennost, kratka
veget&ni doba a nizky transpitai koeficient. Proso se vic&giuje na Mora¥ nez
v Cechach. Proso je rostlina velmi odolna. Roste melvikulturnich pdach. Rdy
stredre  t¢zké, pisitohlinité, s giznivymi fyzikalnimi vlastnostmi, dadie

zpracovatelné, qmly lehké, propustné, hlinitogisé, melké, vSech drul, snadno
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zpracovatelné. Nesnasiudy dlouhodoB zamokené (Moudry a kol.,, 2011).
Optimalni gstitelské oblasti jsou oblagtpdasko-Zitna arepasko-je&na, kukuic¢no-

Zitna a kukii¢cno-jetna (Moudry, Michalova, 2005).

2.3.11.Cirok (Sorghum Adams)

Péstovaniciroka ve swtovém ngfitku je velmi vyznamné jak pro lidskou
vyzivu, krmné dely a v sodasné dob také jako material vhodny pro vyrobu
bioplynu. Nyni jecirok péstovan vCeské republice, fiedevdim na produkci zelené
biomasy (Hysek, Hermuth, 2011). Zrriroku je kron® potravindstvi dobrou
surovinou pro Skrobarensky a lihovarnickyamrysl (Moudry a kol., 2011). V
poslednich letech je patrny posussfovaniciroku i do sever§Sich oblasti (Francie,
Mad’arsko), kde existuji programy Sleght hybridi ¢iroki. Slechti se zejména na
chladuvzdornost, ranost a sniZzeni obsahu antinith latek v obilkdch (Hysek,
Hermuth, 2011)Cirok predstavuje nejvyznandji potravindskou obilninu aridnich
oblasti. Svym sloZzenim se podoba ryzi (Moudry a,kd011). Obsah Skrobu je
podobny jako u kukiice okolo 70%, obsah bilkovin 8 — 16%, tuku 3,3%pelovin
1,9% a hrubé vladkniny 1,9%. Za negativum se powablysah taninu, ktery e

negativré ovlivnit stravitelnost (Petr a kol., 2003).

Cirok pati do ¢eledi lunicovité(Poaceae), skupiny vousatkovité. Obe&re
to jednoleta nebo viceleta statna travactmstvim je latatizného tvaru velikosti
hustoty s jednokitymi klasky. Dozravani probiha postupa k plnému dozravani je
tieba pordrné dlouha doba (Sa@kova a kol., 2006).

Cirok se vyznauje nenardnosti a znénou plasticitou. (Moudry, Strasil,
1999). Cirok pati k teplomilnym plodinam, odolnymixi suchu (Havkkova a kol.,
2007). Na jpdu je még narainy nez kukiice (Sokkové a kol., 2006). Nesnasi viak
pokles teplot pod ID. Nizké teploty vyvolavaji Zloutnuti lista zhorSuji opyleni
kvéta. Proto v mirném pasu nelzéspovat, pouze oddy s kratkou vegetai dobou,
ktera musi prokhnout v nejteplejSim obdobi roku (Moudry, Stragd99). V naSich
podminkdch se vyskytuje p@&mmé malo pivodnich chorob @ jiz virového,
bakterialniho nebo houbovéhoivyodu, je i malo firozenych Skdci (Hysek,
Hermuth, 2010).
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Vzhledem k minimalnim osevnim plochamCR neni Sleckii veénovana
pozornost. V zahrai je dostupna celgada hybrid i tradicnich kultivaf. Pro naSe

podminky je teba volit odédy s nizSimi tepelnymi pozadavky (Moudry a kol.12D
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2.4. PSEUDOOBILNINY

2.4.1. Pohanka set@Fagopyrum esculentum Moench)

Pohanku setou lze vyuZitiadt oblasti: ve vyzi¢ hospodéskych zvfat,
v omezené nié jako I€ivou rostlinu pro farmaceutickém {pnysl, aviak hlavni
uplatreni nachazi v potravidgtvi (Moudry a kol., 2011). Vynikajici fpdnosti
pohanky je jeji vyZzivova hodnota (Moudry, Stradi999) 10% bilkovin, 3% tuk
55% sachari@l a 8% vlakniny (Rychlik, 1991), mineralnich lateMd), vitamin
(B2) riboflavinu a vitaminu P i flavonoidu rutinuMpudry, StraSil, 1999).
Konzumace oloupanych nazek tzv. pohankovych krugjehwyznamnou roli v
prevenci vysokého krevniho tlaku, vysoké hladinylebkterolu v krvi a dalSich
kardiovaskularnich rizikovych faktdy ale i posileni imunitniho systému (Petr,
Hradecka, 1997). Pohankové slupky lze vyuzit nalambk¢i jako plnidlo do
polst&t. Pohanka je iiezitou medonosnou rostlinou, avbdu jejiho dlouhého

kveteni poskytuje po celé Iétgelam vydatnou pastvu (Moudry a kol., 2011).

R

ale na rozdil od nich je rostlinou dvalmZnou. Pat do celedi rdesnovitych
(Polygonaceae) rodu Fagopyrum (Moudry a kol., 2005). Pohanka seta je jednoleta
bylina (Moudry a kol., 2011) s kvitky bilymi nebaamzowlymi, dozravajicimi

v nazky, z nichz se také mele mouka (Rychlik, 1991)

Pohanka jako plodina je cita fredevSim pro svoji nen&most (Moudry,
StraSil, 1996). Dnes je tgna zejména pro éptovani na vySe polozenych
extenzivnich plochach nebo na lokalitach s omexnemgtupy (hygienicka pasma
ochrany vod, chramé oblasti apod.) i do ekologického systémgatgvani plodin
(Moudry a kol., 2011). ZvlaScitlivé jsou mladé ktini rostliny gi —2,5C az - &
jsou vazg poskozeny aip-4C zcela zmrznou (Kalinova, 2002). Nejvheéi jsou
pro ni chladwjsi a viiEi polohy podhorskych oblasti. Prégbovani v teplejSich a
susSich oblastech je n€whodna, protoze citliva na dostatek vliahy (Pemadécka,
1997). VysSi pozadavky ma na dostatek vidhyadép zvlast v obdobi kétu a
tvorby plodi (Moudry, Strasil, 1999). Pohance se nejlép# da lehkych pi&tych
pudach s lehce dosazitelnymi Zivinami, nélnea kratkou dobu vegetai. Dai se téz
na odvodgnych raSelinistich (Rychlik, 1991).

-26 -



2.4.2. LaskavedAmaranthusL,)

Semena laskavce obsahuji vysoky 17-18 % bilkovimenalnich latek
(hoi¢iku, drasliku, fosforu a zinku) a jsou vhodna pezlbpkovou dietu (Moudry,
Strasil, 1999). Obsah tuku je rasnrelativreé vysoky (7%), vyrazé vyssi je i obsah
mineralnich latek. Olej ze semen laskavce obsaBiuj& % skvalenu — latky, ktera
snizuje riziko vzniku rakoviny, zpomaluje procearsuti Kize, reguluje latkovou
preménu tuki a kladré ovliviiuje obranyschopnost organismu (Moudry a kol., 2011)
Ma proto vysokou farmaceutickou hodnotu a vyuziwa také v kosmetickém
pramyslu (Konvalina a kol, 2007). V rostlinach laskav{e také vysoky obsah
predevsimtervenych barviv, ktera Ize vyuzit pro produkgirpdnich barviv. VyuZiti
amarantu je tedy mnohostranné, je vyuzivatik@ konzumaci, je s@¢asti mnoha
potravindskych vyrobk (pekaskych vyrobk, téstovin, dtské vyzivy, instantnich
napoji), nachazi uplatmi v krmiv&stvi a je surovinou i pro dalSi gpnyslove
odwtvi (Moudry a kol. 2011).

Laskavec pit k teplomilnym rostlinam (JaroSova, 1997). Jderehdvelmi
plasticky, tolerantni kiznym extrémnim podminkam klimatu, dasi i pdnim
podminkdm (Moudry a kol., 2011). Pro zdarmgtra vyvoj vyZaduje i@devsim
dostatek tepla a stla. Optimalni teplota proist rostlin je 21-28 °C (JaroSova,
1994).

Amarant ma obzvldS vyvinuté anatomicko-morfologické i biochemické
mechanismy adaptability proti stresu vysokych teple schopen padmé dolre
vegetovat i i teplotdch 35-45°C (JaroSova, 1997). Vzrostlé, fdobakdensné
rostliny jsou schopné&elit i dlouhotrvajicimu suchu. Naopak rostliny aarau
nejsou piliS odolné proti chladu. Laskavec peibuje pro iist mérk vody nez ostatni
plodiny. Vyznamna je také odolnost kzarfeki (Moudry, StrasSil, 1999).
roste na letich hlinitopigitych a pisitohlinitych padach (JaroSova, 1997). Laskavec
je tedy relativé nenarény na podminky a fize se pstovat na chudsSichigach a ve
vySSich oblastech. Optimalni jsou vSak tepla, sugh#@nirné vihka stanovist

v kukuii¢né arepaské vyrobni oblasti (Moudry, StraSil, 1996).
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2.5. LUSKOVINY

2.5.1. Lupina(LupinusL.)

Lupina pati mezi luskoviny, pstované zejmeéna pro vysoky obsah bilkovin v
semenech, jevi se jako potencialni mozny zdroj adhrsoji a bobu v krmnych
smésich (Hochman, Hybl, 1994). Lupina je pouzivanatrgwvinach jakodstoviny,
chleba, susenky (Vondraskova, 2008). Nuniriatky obsazené v semeni dosahuiji 30-
55 % proteinu, podle vybraného druhu a 5-1 % tukiohrova, 1999). Semena i
vegetativni organy starych daak obsahuji 1 az 3 % alkaldidkteré jsou hiké a ve
vétsim mnoZstvi pro dobytek jedovaté (Moudry, a kB011). Slechtitelskou praci
byla vySlechinafada odéid s nepatrnym mnoZzstvim alkal@idLahola a kol., 1990)
(< 0,005 %) (Moudry a kol., 2011) (zvlasu lupiny bilé), které Ize pouzivat jak
v potravindstvi, tak i ke krmeni hospoitkych zvfat (Lahola a kol., 1990). Je
udavan velmi nizky obsah nutng aktivnich faktoé nizka alergenicita a pozitivni
dopad na prevenci kardiovaskularnich chorob (Hodtbachman, Hosnédl, 2010).
Mimoradny je vyznam lupiny na vapnem chudych, lehkyidtideh, které prohlubuje
koteny, obohacuje humusem a Zivinami, hiadasikem, a tak je zaradje (Lahola,

a kol., 1994).

Rod Lupinus zahrnuje pes 400 jednoletych a vytrvalych déul{Moudry,
2011), prakticky vyznamné jsou pouze lupina bilép{nus albus), lupina Zluta I(.
luteus), lupina Uzkolistal(. angustifolius) (Hochman, 1994). Kulturni druhy lupiny
jsou jednoleté, maji hluboko pronikajicinlavy koren, vzgimenou nepoléhavou
lodyhu 40 az 90 cm vysokou, dlougapikaté, dlané& mnoha@etné listy se 7 az 15
listky carkovitého az vejtého tvaru (Lahola a kol., 1990). Kwenstvi je hrozen,
nebo geslen (Moudry a kol., 2011), &y jsou bilé, modré, Zluté, nebo fialové barvy
(Moudry, Strasil, 1999). Lusk je ve zralosti nepukazluté barvy (Moudry, Strasil,
1996). Hmotnost tisice semen (HTS) je podle druBQ &z 400 g, semena jsou
ovalna, nebo kulata, barva osemerizembyt bila, Zlutd az kda, rekdy s hrgdymi,
nebocernymi skvrnami (Moudry a kol., 2011).
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Lupina je citliva na dodrZzovani vhodnychstitelskych podminek (Moudry a
kol., 2011). Lupina bila je n&pa na teplo a na dostat®u viahu (Lahola a kol.,
1990) v takovych podminkach je schopna dat az &56/SSi vynos nez naigach
pigitych (Moudry a kol., 2011). Pro¢ptovani jsou nejvhod§si pigitohlinité a
hlinité pidy (Hochman, 1994), tedystitelské oblasti brambatgkého arepaského
typu (Moudry, Kalinova, 2005).

Lupina Zlutd ma schopnost osvojovat si Ziviny a wadvelkych hloubek
(Flohrova, 1999). Je¢ptovana na chudych gigch kyselych gdach (Hochman,
1994). Je velmi citliva na vySSi obsah vapnaidp coZz se projevuje listovymi
chlor6zami aistovymi depresemi (Moudry a kol., 2011).

Lupina uzkolista je oproti ostatnim diiuh mérgé narana na teplo (Lahola a
kol. 1990) a sedrg narana na vlahu. Vhodné jsou pro ni vihstedre tézké pdy,
nevhodné jsoutaly tZke, nebo naopak @it (Moudry a kol., 2011)

2.5.2. Fazol obecnyPhaseolusvulgarisL.)

Fazol je ve st nejrozsfensjSi luskovina, pstuje vyhrad# ke konzumnim
Gcelam (Lahola a kol., 1990). VyuZivaji se sucha semiezalu a také nedozralé
lusky, jako giloha a do saléat(Petikova, Maly, 2000). Fazol se da pouZit lgché
nizsich forem cukrovky, ma niopudny @inek a je vhodny i $ infekci matovych
cest. Semena této jakostni vyzivné potraviny obs&eu— 29 % N- latek, 50 — 57 %
glycidu, z toho 4 —7 % cukt 0,7 — 1,5 % tuku, 3,5 — 4 % popelovin (Moudrych k
2011).

Rod Phaseolus L. zahrnuje vice nez 200 dlryfiichd, Vyzinova, 2006,
Hospodésky vyznam v naSich klimatickych podminkach ma faobecny (
Phaseolus vulgaris L.). Fazol obecny ma dwariety, fazol ké&ckovy (var.nanus) a
fazol popinavy (varvulgaris) (Fuciman, 1994). Kitenstvi tvdéi hrozen s 2-15 Kity,
barvy bilé nazelenaléfizové az fialové. Lusky i semena jsou rozmaniiznych
barev a tvar (Petikova, Maly, 2004).
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Péstuje se az do nadrirské vySky 800 m, i kdyZ se jedna spiSe o teplomilno
zeleninu (Maly, 2003). Fazol je n&mjSi na prosedi nez ¥tSina ostatnich
luskovin. Fazol je teplomilna rostlina. Vhodné jsletéi propustné pistohlinité a
hlinitopistité pady (Fuciman, 1994), vyievné (Hosnedl a kol. 1998) s dostatkem
humusu a vapniku (Fuciman, 1994). Fazol neni amrana z&azeni do osevniho
postupu, pesto je lépe netazovat jej na stejné mistdide nez za 3 — 4 roky.
Vysoké vynosy dava po hnojenych okopaninach (Mouadrkol., 2011). Fazol
vyZaduje ¥tSi mnoZstvi fistupného dusiku, ktery je zajg¥an na zaklatdsymbidzy
s Rhizobii ze vzduchu. Fazol nesnese kyséldypv pripadc, Ze mida nevykazuje

alespa pH 7, vapnime na podzim mletym vapencem (Hosn&dl.a1998).

Osivo fazolu, jestlize §stujeme na pozemku poprve, se dopoje aikovat
hlizkovymi bakteriemi (Rhizobin). Nejvhod§i termin pro vysev je prvni polovina
kvétna, kdy ma pda vhodnou teplotu a kdy jiz neni nebedpmrnich mrazik
(Petikova, Maly, 2000).

Zavlahou ped kwtem a po odk&tu Ize podstath zvySit vynos (az o 50%)
(Petikova, Maly, 2000). Fazol nesnaSi zaplevelené alé@lguady. Zakladnim
opatenim proti plevelm je preemergentni o$ehi pozemku registrovanymi
herbicidy (Moudry a kol., 2011).

NejobavasjSi chorobou fazolu je antraknéza. Z vir6z se objevobecna
mozaika fazolu, ktera jeignosna semeny a semeny iegosna zlutou fazolovou
mozaiku. Z dalSich houbovych chorob Ize uvést pl&sdou a hlizenku obecnou
pliser Sedou (Pétkova, Maly, 2000).

Ochrana proti chorobam, spiea predevsSim v pouziti zdravého osiva. Aby se
piedesSlo roz$eni chorob a Sidci luskovin, je nezbytné dodrzovat osevni postup
(Hradil, 1995).

2.5.3. Cizrna berani (Cicer arietinum L.)

Cizrna je nejvyznanmijSi luskovinou teplych a suchych oblasti (Moudry a

kol., 2011). Semena maji velkou naii hodnotu, obsahuji asi 30 % bilkovin, 8 %
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tuku a 44 % sacharid(Vymyslicky a kol., 2010) a 40 % uhlohydt&tle roz&ena
zejména ve $edozemi. U nas jeéptovana v teplych oblastech jizni Moravy,
konzumuje se i@devSim jako &na luskovina, ale fize byt zpracovavana i jako
zelenina. Na zelené krmeni neni vhodna, avSak sensu Bzrn¢ zkrmovana.
Dokéze poutat vzdusny dusik (Moudry a kol., 2011).

Péstuje se ve dvou typech, jako potra¥si@ kabuli (semena jsou smetanové
barvy) nebo krmna desi (b azéerné barvy) (Benda a kol., 2000).

Ma velmi malé naroky na vlahu, proti suchu se dekhranit redukci listove
plochy (Moudry a kol., 2011). Cizrna je teplomiln@stlina ma vysoké naroky na
sumu r@nich teplot (Moudry, StraSil, 1999). Prégpovani jsou vhodné lehkéighy,
bohaté Zivinami, hlinitopisté i pigité, nevhodné jsouualy vihké, tzkeé, jilovité a
hlinité. Sama po sabby nengla byt pistovana tive nez za 4 roky (Moudry a kol.,
2011).

2.5.4.Cotka jedla (Lens culinaris Med.)

Cocka je utena vyhrad# pro potravinéské &ely (Moudry a kol., 2011) Ma
vysokou nutini hodnotu, je bohata na bilkoviny, obsahujénmirné 22-26%
dusikatych latek, méa vysoky obsah vitatngkupiny B a mineralnich latek. Ze vSech
luskovin mé& nejvyssi obsah Zeleza (Fuciman, 198 )stravitel®jSi nez hrach. Ze

vSech [u&tnin ma nejmensi obsah vlakniny, jen 3,6 % (Tichygzixova, 2006).

Cocka se pdi k nejstarsim kulturnim rostlinamg&ftovala se jiz fed 2 — 3
tisici lety pred naSim letopggem (Moudry a kol., 2011). Jednoleta, samosprasna
rostlina, mirg poléhava (Moudry, StraSil, 1999). Hado c¢eledi vikvovitych
(Heneberg, 1992). Lusky jsou kratké Siroké. V lugku1-3 semena plochého
¢ockovitého tvaru (Lahola a kol., 1990). Barva sememigna od olivo¥ zelené,
oranzové, h&dé az paternou s moznymi skvrnami a mramorovanim. fgrse @li

na velkozrnné a drobnozrnné (Moudry a kol., 2011).

Coéce se nejlépe dia v sussich, teplejsich podminkach. M& nevelkou
spotebu vody, nebdje rostlina drobné a brzy dozrava (Fuciman, 1994ka jedla
mé specifické pozadavky nagni a klimatické podminky, kterych je obtizn€R
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dosahnout. Snad jen s vyjimkou nevelkych oblagiii jMoravy (Dostalovéa, Prugar,
2008), kukidi¢né arepdské vyrobni oblasti ( Polabi, Padhjihozapadni Morava)
(Moudry a kol.,, 2011). Vyzaduje udy vzdusSné leti hlinitopigité nebo
pigitohlinité, dolfe zasobené vapnem s neutralni reakci. Zvldstie se ji d&
v lehgich pidach slinitych a opukovych (Lahola a kol., 1990a &fkych pidach
trpi chorobami, fedevSim k#enovymi a antrakn6zami. Po someni ¢ocka

snasenliva, Zzazujeme ji nejtive za 4 — 5 rok (Moudry a kol., 2011).
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2.6. OKOPANINY

2.6.1.Cekanka obecn&Cichorium intybus)

Cekanka je vyuzivana vigmyslu kavovin pro svou barvici schopnost
(Sroller a kol., 1997). V kavovinach se uplae svym znanym obsahem inulinu
(Moudry a kol., 2011), jeho obsah dosahuje (14&eéV) (Konvalina a kol., 2007 b)
a pijemnou nahtklou chuti (Moudry a kol., 2011). Prazenim (karawmeai) se
z¢ekanky ziskava tra¢ii kavovinovy pipravek cikorka (Heneberg, 1992).
Péstitelska plocha je zavisla na peite vyprodukované suroviny. V séasné dob se
v CR psstuje na cca 40 ha (Moudry a kol., 2011).

Cekanka pat do ¢eledi hwzdnicovitych Asteraceae) (Moudry, Strasil
1999). Cekanka keenova je dvouleta rostlina (Heneberg, 1992). V prvibce
vytvéii bohatou listovoutizici a bulvu (hlava, krk, duznaty ken). Vlastni keéen je
duznaty, zesileny, thovity az wetenovity. Bulva ¢ekanky tloustne tvorbou
druhotného lyka aigva (Moudry a kol., 2011). Bulva obsahujébpzné 26% susSiny
a 74% vody (Moudry, Strasil, 1996). Hlavni latkasabena v bulvje polysacharid
inulin. Dale v bul¢ je obsaZena fruktdéza, proteiny, tuk, vlaknina geboviny
(Moudry a kol., 2011).

Cekanka je nenatoa na pedplodinu. (Moudry a kol., 2008 ajekance se
dolie d&i na midach lehkych, sednich i €2Sich. Nevhodné jsowzke, studené a
chudé p@dy, kdy se wekanky projevi tendence Ktveni kaene a fi sklizni dochazi
k vyraznému mechanickému poskozeni. NesnaSi pozerkieyé se v pitbéhu
vegetace zamakji (Moudry a kol., 2011). Proggtovanicekanky jsou velmi vhodné
fepdské oblasti (Moudry, Strasil, 1999). Nejlepsi jsmhlasti s 500-600 mm srazek
roéné a peimérnou rani teplotou vzduchu 8-8C (Sroller a kol., 1997). Hlavni
oblasti jsouCechy a z toho polovina severovychodrgchy v oblasti hradeckého
kraje (Stehlik, 1962). Vynosiekanky se pohybuji mezi 25-30 t/ha (Moudry, Strasil
1999).
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2.7. Aromatické kofeni

Je to druhova skladba skupiny rostlin, kterou ¢mjeane jako I&ivé,
aromatické a kieninové (Dusek, a kol., 2008) z nich&sina obsahuje vyuzitelné
acinné latky (Moudry, Strasil, 1999). Tato skupina avdastni naroky nagstovani,
rovréZz ma specialni vyuziti. Ve srovnani s jinymi skugyim se tyto rostliny §stuji

na omezenych plochach (DusSek, a kol., 2008).

2.7.1. Kmin kafenny (Carum carvi L.)

Plody kminu obsahuji silici a aroma carvon, ktedva vyraznou chu
pokrmim (Vermeulen, 2001). Ro¥# ma giznivé dietetické vlastnosti (Moudry,
2011). Nejvice pstovanym druhem na ornége. V roce 2006 zaujimal €R plochu
1620 ha (BranZovsky a kol., 2007) az 2800 ha (Mgwdikol., 2011). Rmeérny
vynos kminu je 1,5 t/ha (BranzZovsky, a kol., 20R#)in korenny patti mezi nejstarsi
kotreninoveé rostliny pstované na naSem Uzemi a je nejstarSirarim vyuzZivanym
v Evrops (Moudry a kol., 2011). P#tdo ¢eledi mrkvovitych. Je to dvouleta rostlina
(Heneberg, 1992).

Seti kminu probiha co néjae (do konce dubna)fippozdjSim vysevu se
podstaté snizuje vynos (Mitéek a kol., 2010). Velkym problém kminu je mala
konkurergni schopnost rostlin proti¢tsing plevelnych drufi (Kleckova, 2011).
Proto je teba dodrzovani osevnich posiuplopordeny odstup je 5 let (Miteek a
kol., 2010).

Kmin neni narény na midu, dol¥e roste od nizin az do podhorského pasma,
snasi i polostin, zimni mrazy snasi tlol{Heneberg, 1992). Je né&ng na teplo,
citlivy a velmi nar@ny na s¥tlo, které v prvni roce podiiuije tvorbu generativnich
organi (Moudry, Strasil, 1999). Kminu seiflaejména v semiaridnich oblastech na
pudach stednich a letich s dostatéym mnoZzstvim humusu. Nejvhogsi jsou
pozemky v dobrégmni sile. Nevhodné jsou pozemky zarraié, €Zké nebo naopak

pozemky vysychaveé a velmiaké (Moudry a kol., 2011).
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Zrani kminu nastdva v nizSich polohdch v prvni dek&ervence, ve
strednich polohach v polouna ve vysSich polohdch koncemarvence. Rostliny se
zbarvujicervenohidé a plody s¥tlehnéde. V této dols jsou nazky tvrdé, tlakem se
snadno rozéluji, maji typickou kdenitou vani a jsou stejnokrné zbarvené. Porosty
se sklizeji pimo sklizecimi mlatikami (Moudry a kol., 2011).i#Pvymlatu nesmi byt
poruSovany nazky. Kmin se nesmi Zitpgroto je nutné vlhkost snizit susenim na
13 %. Susi se maximama 40::C (Moudry, Strasil, 1999).

2.7.2. Mata peprna (Mentha piperita L.)

e ~ 7 Vi 2

(Heneberg, 1992). MnoZi se pouze vegetativievytvdi semena. Ve volnéipodé
se nevyskytuje, nachézi se pouze tam, kde séstidyala (Moudry a kol., 2011).

Obsahuje silice, hoiny, trisloviny a organické kyseliny (Heneberg, 1992).
Lécebre se indikuje pi nevolnosti, zvraceni, pimu a Zaludénim potizim
(Vermeulen, 2001). €inky maty peprné jsou desinfali, chladivé a tisici. Je
soutasti ¢ajovych smési na podporu traveni, vyuziti nachazi téz v pabistvi

(zZvykatky, bombdny), likérnictvi, kosmetice (Moudry a kd&2011).

Z nasich odid povolenych k gstovani je pouze Perpeta. M4 dobré slozeni
silice, je nejstabil&si (Moudry a kol., 2011).

VyZaduje teplé stanovist chragné ged try. Za silnych mrai snadno
vymrza (Heneberg, 1992). Vyzaduje dostatek sraisdsnasi sucho. Vhodnou
péstitelskou oblasti je jizni Morava. Pregtovani na drogu, déajovych sngsi se ji
lépe d@i v chladrjSich a vySe poloZzenych oblastech. VyZadujelyp vyhitevné,
bohaté humusem (Moudry a kol., 2011).

Ochrana proti chorobam sfiea v dodrZzovani osevnich postiiprel by se
dodrZzovat odstup 5 let. Sklizese provadi v k&tu, nefastji ru¢né, na \EtSich
pozemcich mechanicky (Moudry a kol., 2011). Vyrod 25-30 kg/ha (Heneberg,
1992).

-35-



2.8. Zelinarstvi
Ekologicky vyprodukovana zelenina je na naSem triaale nedostatkovym

zbozim. Ekozelind je malo a jejich zbozZi je dostupnét$inou jen regionakh
(Konvalina, a kol., 2007 b).

Ekologicky péstovana zelenina séadi do nékolika skupin:

2.8.1. Rané brambory
Rané brambory sgadi do kategorie zeleniny. Je toiddu, Ze jejich technologie

péstovani ma mnoho spa@leého s pstovanim zeleniny.

Maji vysSi poZzadavky na Zivotni préstli nez jiné druhy zeleniny. Jedna se htawn
vy3Si naroky na {mu. V teplejsich oblasteciR jsou optimalni podminky pro

péstovani pro pstovani ranych brambor (Konvalina a kol., 2007 b).

2.8.2. Ko¥®alova zelenina
Druhy této skupiny pét k ¢eledi brukvovitych (Konvalina a kol., 2007 b).

Vyznauji se vysokym obsahem vitaniinhlavre vitaminem C, ale i bilkovin,
karoterii, viakniny a mnoha mineralnich latek, zejména dkasivapniku a fosforu
(Kopec a kol., 2008). U nésasto gstovanymi druhy je zeli, kapusta hlavkov4,
kapusta zickova, kwtak, brokolice a kedlubna. Jsou teepdzré chladnomilné
druhy. Nejgstovargjsim drunem \CR je zeli. Nejvice zadana je brokolice gték a

kedlubna. Mé# vSak kapusta hlavkova. (Konvalina a kol., 2007 b).

Zeli pro své pstovani vyzadujectSi a vododrzné, ale neutuzenaidp. Nesmi
byt pistovano po brukvovitych, idealni pro minimalizadeposu chorob je 7 let
(Konvalina a kol., 2007 b).

2.8.3. Karenova zelenina
Jsou to zeleniny gstované pro kieen nebo bulvy. Kienové zeleniny pé#tdo

riznych botanickychceledi. Jejich gstovani je porrné snadné. Vysévaji se
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piimymi vysevy na stanovi&t mimo celeru (Konvalina a kol., 2007 b)&t¥ina
druhi obsahujgadu antioxidarit, predevsim flavonoidl (Kopec a kol., 2008).

Vyhodou kdenové zeleniny je velmi dobra skladovatelnost. \&mné je i

bezproblémové gstovani na GzentiR (Konvalina a kol., 2007 b).

Do této skupiny pét celer, cervenaiepa, mrkev, pastinak, petrzéedkev,
fedkvicka, tuin, vodnice (Kopec a kol., 2008).

2.8.4. Cibulova zelenina
Do této skupiny sdedi cibule kuchiygska, Salotkagesnek kuchisky a por.

VyuZzivaji se jak v kuchyni, tak v lidovéemciéelstvi. Cibulova zelenina ma vysokou
nutricni hodnotu (Konvalina a kol., 2007 b). Potaa pletiva vSech drahvydavaji
charakteristicky drazdivy pach, igobeny éterickymi oleji s obsahem siry (Kopec a
kol., 2008).

Pro omezeni chorob je vhodn&spovani po 5. letech (Konvalina a kol., 2007 b).

2.8.5. Listové zelenina
Rostliny vytv&i bohaté listy s mohutnyniiapiky. Jsou jednoleté (hlavkovy salét,

¢ekanka salatovda), dvouleté (mangold) nebo vicdtetgarbora). Mohou se snadno
péstovat venku a jejichgstovani vyZzaduje minimalni &ni obdlavani (Konvalina, a
kol., 2007). Listova zelenina obsahuje &m& mnozstvi chlorofylu, vitaminu C,
vitaminu K, mineralii i nutdné¢ hodnotnych bilkovin (Kopec a kol., 2008) Re&%n
obsahuje hodnvlakniny a malo energetickych slozekiskvani a technologie jsou

nenargné (Konvalina, a kol., 2007 b).
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3. Cil prace:

Hlavnim cilem prace je posouzeni zastoupeni aligmah plodin v osevnich

postupech u ekologicky hospditdch zergdelci v ramci celéCeské republiky.

Dil&i cile:

Hypotézy:

Zhodnotit druhové zastoupeni alternativnich plodin obilnin

v osevnich postupech u ekologicky hospgodah zengdélcu.

Zhodnotit celkové vynosy a vyry zastoupenych alternativnich

plodin, pro jednotlivé kraje a celdieskou republiku.

Porovnat celkové vyemy ekologicky obhospodavané fdy v kraji

s vymeErou obhospodavané [idy alternativnimi plodinami.

Obilniny jsou nejastji zastoupenymi plodinami v osevnich

postupech v ekologickém zeédglstvi v CR.

Vynosy se liSi v zavislosti na oblastégbovanitadow az o desitky

procent.

Zastoupeni ornéualy v ekologickém rezimu hospa@ai je vysSSi na

Moraw nez vCechach.
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4. Metodika:

Hlavnim cilem prace je zhodnoceniéspmpvani vybranych plodin
v ekologickém zewudglstvi vCR. V ramci analyzy gstovani byly sledovany a
porovnavany vyrmxy a vynosy vybranych ipvazg alternativnich plodin

v jednotlivych krajichCR. Pro sledovani byly vybrany skupiny plodin:

Obilniny (pSenice obecna, pSenice Spalda, pSenice tvrddicpednozrnka, pSenice

dvojzrnka, j€men nahy, oves nahy, Zito trsnaté, prégok)
Pseudoobilniny(pohanka, laskavec)

Luskoviny (lupina, cizrna, fazokocka)

Okopaniny (¢ekanka)

Aromatické koieni (kmin kaenny, mata peprna)

Zelenina (rané brambory, ko@lova zelenina, kenova zelenina, cibulova zelenina,

listova zelenina).

Cast plodin se ve sledovaném obdobi asépvala, resp. data o jejich
péstovani nebyla dostupna, proto byly z vysledkadésti vyazeny okopaniny
(¢ekanka) gast luskovin (cizrnaiocka) a pseudoobilnin (laskavec).

Data pro analyzy, byla ziskdna z databazi UZEI| alrdoa o Udaje
z vlastnich databazi ZF JU. Ziskana data byla ppéata a vyhodnocena pomoci
pramérné vypaetni techniky. U &kterych ekologickych zewdélcu byl v tabulce
doplrén vynos na zaklad dopa@tia. Ze ziskanych udaj byly dale vypdéteny
pramérné vynosy analyzovanych plodinGeské republice, vyima orné fidy pro
jednotlivy kraj, fazeni podle nejvysSichpnérnych vynosd, podle kraje s nejtsi

plochou orné fdy a dalSi ukazatele.
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Obr.¢.1.: Rozdleni CR do gstitelskych vyrobnich oblasti

[0 Picninaiska | Bramboraiska Obilnarska ||| Reparska [ Kukufiéna

Zdroj: VURV Praha, Ruzyh
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5. Vysledky a diskuse:

Tab. & 1 Vyméry ploch v ekologickém zenidélstvi v CR

Celkova Z toho-|vyméra v
Kraje vymeéra OP %
Jihatesky 59 775 5 053 8,4
Karlovarsky 57 657 4 020 6,9
Moravskoslezsky46 802 3334 7,1
Ustecky 42 148 2 604 6,1
Plzaisky 36 327 4 855 13,3
Zlinsky 34 232 4111 12
Olomoucky 30973 2 094 6,7
Liberecky 27 329 1292 4,7
Kralovéhradecky 17 653 1674 9,4
Vysatina 13 706 4722 34,4
Jihomoravsky 12 334 7 294 59,1
Stredatesky 11133 2874 25,8
Pardubicky 8 137 945 11,6
Praha 201 35 17,4

Zdroj: Raenka ekologického zefdéIstvi v CR, 2009

Podle Hrabalové a kol., (2009) jsou hlavnimi obtasEZ tradtné mére priznive
horské a podhorské oblastR. Nejwtsi plochy ekologicky obhospottevané @dy
se nachazeji v pohramich hornatych okresech Jiteského, Karlovarského,
Moravskoslezského a Usteckého kraje. (viz Eald)
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Graf&. 1 Procentuelni zastoupeni orriglp v ekologickém zeguélstvi CR
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Podle grafu¢. 1 ma Jihomoravsky kraj nejvice ornédg. Od ostatnich krajse
Jihatesky kraj lisi velkym podilem na ornégg v ekologickém zewudglstvi, akoliv
celkova vymgra ekologického zewdélstvi je oproti jingm kragm niZsi.
V nasledujicich krajich jako je kraj Vy&oa, Stedaiesky a Praha, je pam
hospod#eni na orné {é vy3ssi, oproti Libereckému, Usteckému atd., kdeé qrrdy

je 5% z celkoveé vyrry ekologického zeguélstvi.
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Graf&. 2 Celkova vynira orné fidy sledovanych plodin pro krafeR
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K nejvyznamgjSim kraim s nejétSi vymerou orné [idy, na niZ jsou ¢stovany
vymezené rostliny, p#t na prvnim mist Jihomoravsky kraj. Podnebi
Jihomoravského kraje gatk nejteplejsim z cel€eské republiky. Na jizni Morav
najdeme v nizinach velmi Urodnouidu. Aby mohla byt i piiznivém podnebi
vyuzivana, je ieba na dkterych mistech ze#oklské plodiny zavlaZzovat (Séra,
2007-2008). Nasledujici kraje s nejvyssi celkovgmarou alternativnich plodin je
Jihatesky, Karlovarsky kraj a kraj Vygma. Tyto kraje maji fevazrie mirrg teplé az
chladné podnebi. &Btuji se zde hlavnobilniny. NejnizSi vyndry orné mdy méa
Kralovéhradecky, Pardubicky a Liberecky kraj.

Praha je do analyz zahrnuta, avSak vzhledem keifismexsti regionu z hlediska
geografického usgadani, rozlohy, osidleni igvazujicich aktivit se neda srovnavat

z hlediska zerdélského hospodani s ostatnimi regiony. (viz gréaf2)
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Graf¢. 3 Pamérny vynos plodin pstovanych v EZ
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Nejvyssich vynos v Ceské republice vykazuje pSenice obecna. Jak uvaavadina
(2008) vynosy pSeniceeptovaneé v ekologickém zeaelstvi, se nejastji pohybuji
v rozmezi od 2-3,5 t/ha, coz se shoduje &rprnym vynosemCeské republiky,
ktery ¢ini 2,854 t/ha pSenice obecné. Nasleduje pSeniakeld® vynosem 2,85 t/ha,
tento vynos je totozny s vynosem, jenz uvadi Mou(®907). Naopak nejnizSi
pramérné vynosy jsou patrné u fazole a prosa. Pohle Mahala StraSila (1999),
jsou pémérné vynosy prosa 1,5 az 4 t/ha péstovani jako hlavni plodiny. P
péstovani prosa jako druhé dagbvé plodiny jsou vynosy nizSi. Tim tbeme

argumentovat pro niZsi vynos.
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Graf¢. 4 Restované plodiny u ekologickych zédglca
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Jak vyplyva z vyzkumu a literarnich zdippSenice obecna je trédim druhem ve
vSech systémech hospdeai (Konvalina, Moudry, 2008). Je nejrde$ijSi
plodinou vCeské republice (Ticha, Vyzinova, 2006). Nasledujicdinou je oves,

s

zastoupeni ornétpy je u zeleniny, aromatickéhoilemi, prosa, lupiny a fazolu. Jsou
to plodiny, které jsou nato¢jSi oproti gedchozim plodindAm na podminky
stanovist, tudiz pro jejich pstovani neni vhodné velké mnozstvi lokalit (Vizfgta

4)
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Graf¢. 5 Pamérné hodnoty pSenice obecné
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Graf¢. 6 Pamérny vynos pSenice obecné

PsSenice obecna

Z grafuc¢. 5 je patrné, Ze pSenice obecna je nejvéstopana v Jihomoravském kraji,
kde dosahuje vysry 1167,8 ha. Naopak nejmg&se @stuje v Libereckém kraji, a to
o celkové vyndie 50,14 ha. Rmérné vynosy pSenice obecné (podle grafib) se
pohybuji v rozmezi od 3,93 az 2,02 t/h&ic¢@mz nejvysSich vyndésje dosazeno
v Jihomoravském kraji, ba naopak nejnizS§i vynosgujszaznamenany v kraji
Vystina. Podle (Moudrého, J. jr., 2007 a) jeup&rny vynos pSenice obecné u
ekologicky hospodécich zengdélct 3,25t/ha, coz nepattn piekratuje
Moravskoslezsky kraj s pmeérnym vynosem 3,42t/ha, Jibesky kraj s 3,63 t/ha a

N 1

Jihasesky kraj s ibec nejvy3sim @imérnym vynosem, 3,93 t/ha,eské republice.
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Graf¢. 7 Pamérné hodnoty pSenice Spaldy
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Graf¢. 8 Pameérny vynos pSenice Spaldy

PSenice Spalda

351338 328 325 33

B Prameérny vynos’ha

Jak vyplyva z grafu¢. 7, je pSenice Spalda nejvicessfpvanou plodinou

v Jihomoravském kraji, kde je na v§ia 939, 98 ha. Nasleduje Moravskoslezsky
kraj s vymeérou 306,44 ha a Zlinsky kraj 274,31. Naopak malédry s pSenici
Spaldou vykazuje Praha s 0,735 ha a Liberecky kde,se nefstuje vibec. Vynosy
jednotlivych krafi se pohybuji v rozmezi od 1,94 t/ha do 3,51 t jdlkaukazuje graf

¢. 8. Ricemz nejvysSich vynasvykazuje Jihoesky kraj s 3,51 t/ha opakem je
Moravskoslezsky kraj s pmérnym vynosem 1,94 t/ha.
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Graf¢. 9 Pamérné hodnoty pSenice tvrde
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Graf¢. 10 Pimeérny vynos pSenice tvrdé

PSenice tvrda

mPrimermy vynos/ha

Nejvétsi plocha s gstovanim pSenice tvrdé je podle grafu9 v Jih@geském Kkraji

s celkovou vymirou 196,22 ha, kde pSenice tvrda, rénle grafu¢. 6, vykazuje
nejvyssi pimérny vynos 4,16 kg/ha. Z grafé. 5 a¢. 6 je patrna fima ungra
vyméry pSenice tvrdé kvynosu. V Kralovéhradeckém, Mekaslezském,
Pardubickém a Zlinském jetmnérny vynos 2 t/ha. PSenice tvrda se podle DiviSe
(2010) vCeské republiceifilis nepstuje pro nizké vynosy, kdetpnérny vynoséini
1-1,5 t/ha. Toto tvrzeni nesouhlasi s vysledky ewghi v grafue. 10.
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Graf¢. 11 Pimeérné hodnoty Zzita
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Graf¢. 12 Pimeérné vynosy Zita

B Pramerny vynos/ha

Jak vyplyva z grafé. 11, je Zito nejvice gstovano v Jihteském kraji na 407, 83 ha
a v Karlovarském kraji o vygite 395, 84 ha. Nejméne pistovano v Libereckém
kraji o vymeéie 6,65 ha. V Praze Zito nema Zadnou &ym Pamérné vynosy Zita se
v Ceské republice pohybuiji, dle grafu8, od 3,94 t/ha v Karlovarském kraji do 2,11
t/ha pro Liberecky kraj (viz. graf. 12).
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Graf¢. 13 Piimérné hodnoty jemene
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Graf¢. 14 Pimérny vynos jémene
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®Prameémy vynos/ha

Podle grafw. 13 se jémen nejvice gstuje v Jihomoravském kraji o vyie 519,27
ha, nasleduje kraj Vysma s vynérou 397,55 ha a Karlovarsky kraj s 378,63 ha.
Opakem je Praha s 0,99 ha celkové ¥gym Producenty s nejvySSim tpnérnym
vynosem je rov&Z Jihomoravsky kraj s 2,99 t/ha, kraj Vysm s piimérnym
vynosem 2,91 t/ha a Karlovarsky kraj s 2,52 t/heinf@rné vynosy jémene, u
ekologickych zerédélci, se pohybuji v rozmezi 1,47 az 2,99 t/ha, jak Uggdf ¢.

14.
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Graf¢. 15 Piimérné hodnoty ovsa
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Graf¢. 16 Pimeérné vynosy ovsa

® Pramerny vynos/ha

V nésledujicim grafu¢. 15 je patrné, Ze krajem s n&li vymérou ovsa je,
Karlovarsky kraj s 885,99 ha a Jﬂwky kraj s 804,78 ha v;'aw. Pardubicky kraj

e

pohybuj| vrozmezi 1,75 t/ha do 2,9 t/haicBmz nejvySSich vyndsdosahuje
Karlovarsky kraj (viz grat. 16).
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Graf¢. 17 Pimeérné hodnoty tritikale
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Graf¢. 18 Pimeérny vynos tritikale

Tritikale

B Primerny vynos/ha

Jak vykazuje grat. 17, tritikale se nejviceéptuje v Jihdeském kraji na vygie
613,89 ha. Rimérné vynosy tritikale se ¢eské republice, podle grafé. 18,
pohybuji od 2,28 do 4,01 t/ha. Kde nejvysSich vyndssahuje Jihgesky kraj
s piimérnym vynosem 4,01 t/ha. Jak uvadi (Moudry, J2007 a) pimérné vynosy
tritikale ekologickych zemdélci jsou 3,5 t/ha, cemuz se nejvice rovnaji
Jihomoravsky kraj s gmérnou produkci 3,3 t/ha a kraji8tlatesky s produkci 3,25
t/ha.
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Graf¢. 19 Ptimérné hodnoty pohanky
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Graf¢. 20 Piimérny vynos pohanky

Pohanka

® Primerny vynos/ha

Pohanka je nejvice¢ptovana v Moravskoslezském kraji, jak ukazuje ¢grat9, o
celkové vyméte 215, 31 ha. Nikoliv uz se pohanka é&spje v Libereckém,
Plzaiském, Usteckém kraji a v Praze. (Moudry, Stra®i89) uvadi pmérny vynos
pohanky 1-2 t/ha, tento {mér prevySuje (viz grafc. 20) v Jihomoravském Kkraji

s pfimérnou produkci 2,33 t/ha, Olomouckém kraji s vynose68 t/ha a nejvysSim

praimérnym vynosem 3,17 t/ha v Moravskoslezském kraji.

-B3 -



Graf¢. 21 Pimérné hodnoty prosa
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Graf¢. 22 Pimérny vynos prosa
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113 11
T 1,005 1

mPrimerny vynos/ha

Nasledujici grafé. 21 vykazuje, Zze proso seCeské republice §stuje nejvice

v Jihomoravském kraji o vyée 137,83 ha. DalSim krajem, kde ssstpje proso je

Kralovéhradecky s vyitou 13,86 ha, Ustecky kraj o vyie 11,94 a kraj Vystna

0,5 ha. Pimérny vynos prosa se pohybuje mezi 1 az 1,13 t/hdiepgrafuc. 22

Péstovani prosa fevaZzuje v hornim a igdnim Polabi, v oblasti Nymburka, na

Moraw na Hané, Zeleznych horach (Moudry a kol., 2005).
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Graf¢. 23 Ptimérné hodnoty fazole
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Graf¢. 24 Ptimérny vynos fazolu
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EPramerny vynos/ha

Jak vypovida grak. 23 je fazol nejvice gstovan v Jihomoravském kraji, kde
vykazuje vyngru 1, 02 ha. Dale je zastoupeni fazolu v Olomouckstedaeském a
Zlinském kraji. Pilmérny vynos, viz. grat. 24, je pro vSechny kraje v nichz je fazol
péstovan stejny 0,5 t/ha.
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Graf¢. 25 Ptimérny hodnoty lupiny
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Graf¢. 26 Paimeérny vynos lupiny

Lupina

® Primerny vynos/ha

Z grafué. 25 je patrné, Ze lupina v podmink&ctkské republiky je nejvicesptovana

Yl

v Karlovarském kraji o vyrkre 4 ha. NejnizSi vynosy, dle grafu 26, jsou ve

N 4

Zlinském kraji 1,02 t/ha, naopak nejvysSi v Karieké&m kraji 4 t/ha. (Moudry,

Strasil, 1996) uvadi pmérny vynos lupiny 1,4 — 1,8 t/ha. Tomuto vynosu oddéa

pramérny vynos lupiny v Kralovéhradeckém kraji s vynosgi®l t/ha.
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Graf¢. 27 Vymery aromatického kieni
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Aromatické kdeni se podle graft. 27 mstuje nejvice ve Zlinském kraji o vyiie
99,54 ha. Nasleduje kraj Vy&oa s vynérou 59,89 ha a Jihomoravsky kraj s 37,49

ha. Naopak aromatické reni se nefstuje v Plzaském, Moravskoslezském,
Karlovarském a Jihmeském kraji.
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Graf¢. 28 Pfimérné hodnoty zeleniny
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Podle grafuc. 28 je zelenina §stovana nejvice v Jihomoravském kraji o celkové
vymeéie 411, 3 ha. Naopak niZSi zastoupeni zeleniny, Jodd, je v Libereckém,
Karlovarském, Pardubickém a Prazském kraji. Nulox@stoupeni zeleniny

v Plzeiském kraji.

U aromatického kieni a zeleniny, jsou uvedeny pouze hodnoty celkgwésry pro
jednotlivy kraj. V poskytnutych podkladech vynosyehbyly uvedeny. Vynosy
jednotlivych plodin budou ziaé rozdilné, vzhledem k tomu, Ze se rané brambory
zahrnuji do zelin&tvi, 1ze @ekavat, v porovnéni s ostatni zeleninau Istovou,
extrémni rozdily ve vynosech. Vynosy jsou v tomitpad hodré variabilni, dle

péstovanych drut plodin.
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Jihocesky kraj

Graf¢. 29 Piimérné hodnoty obilnin
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Graf¢. 30 Piimérné hodnoty ostatnich plodin
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Podle grafw. 29 je patrné, ze v Jileském kraji se nejvicesstuje oves, nasleduje

tritikale, Zito a pSenice obecna. Jiesky kraj ma \Ceské republice nef¥si vymsru,

na niz je pstovano tritikale, kde dosahuje i nejvysSichnmérnych vynos. Padni a

klimatické vlastnosti ovliiuji vhodnost pro gstovani dalSich plodin, proto jsou

zastoupeny pouze na mengtpi vyméie. Podle graf&. 30 se v Jihdeském kraji

nepéstuje proso, fazol a aromatickérkai.
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Jihomoravsky kraj

Graf¢. 31 Piimérné hodnoty obilnin

OBILININY

mVynos/t mWVyméra/ha

4590,992

2944,145

939,98 1061,884 1099,36
431,23 51927 381,02

141,16 178,39

273,74
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Graf¢. 32 Piimérné hodnoty ostatnich plodin

OSTATNIPLODINY
mVynos/t MVyméra/ha
411,311
130,224 156,8 13783
74,16 1740
051 1,02 1832 458 '
— ||
POHANKA PROSO FAZOL LUPINA  AROM.KOR.  ZELENINA

Jihomoravsky kraj je diky svym klimatickym fignim vlastnostem velicetignivy

pro pEstovani naréngjSich plodin. V graflig. 31 je patrné nefiSi zastoupeni pSenice

obecné a pSenice Spaldyigemz je Jihomoravsky kraj négim producentem, co se
vyméry pSenice obecné a pSenice Spaldigty ostatnich plodin, dle gratu 32, je

na nej¥tsi krajské i republikové vydiie pistovana zelenina a proso.
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Karlovarsky kraj

Graf¢. 33 Piimérné hodnoty obilnin

OBILNINY

mVynos/t MVyméra/ha
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PS.0B. SPALDA PS.TVRDA 2ITO JECMEN OVES  TRITIKALE

332,95

Graf¢. 34 Piimérné hodnoty ostatnich plodin

OSTATNIPLODINY

B Vynos/t MVyméra/ha
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POHANKA PROSO FAZOL LUPINA  AROM.KOR. ZELENINA

V Karlovarském kraji se podle grafu 33 nejvice pstuje oves, nasledujegtovani
Zita a j@mene. Vyn&rou, ale i vynosem je oves, Zito &jeen na nejvyssi, pomysiné
piicce Ceské republiky. Z ostatnich plodin, viz. graf 34, je nejvice roz&né
péstovani lupiny, jez je svym pmérnym vynosem a vymrou vCeské republice
nejvetsi
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Kralovéhradecky kraj

Graf¢. 35 Piimérné hodnoty obilnin

OBILNINY

W Vynos/t MVyméra/ha
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Graf¢. 36 Piimérné hodnoty ostatnich plodin

OSTATNIPLODINY
W Vynos/t MVyméra/ha
15,246 15,2
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POHANKA PROSO FAZOL LUPINA  AROM.KOR. ZELENINA

V Kralovéhradeckém kraji je na néjgi vynere, podle graf&. 35, zastoupen oves,
pSenice obecna a naslédiito s jEmenem. Chladsi a virti stanovistni podminky,
ovliviuji vhodnost pstovani dalSich obilnin vest8im rozsahu. Z ostatnich plodin je

v Kralovéhradeckém kraji nejtsi vynera, viz grafe. 36, u prosa a zeleniny.
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Liberecky kraj

Graf¢. 37 Piimérné hodnoty obilnin
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PS.0B. SPALDA  PS.TVRDA Z1T0 JECMEN OVES TRITIKALE

Graf¢. 38 Piimérné hodnoty ostatnich plodin

OSTATNIPLODINY
B Vynos/t MVyméra/ha
1,1
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POHANKA PROSO FAZOL LUPINA AROM.KOR. ZELENINA

Ze skupiny obilnin, podle grafér 37, je v Libereckém kraji nejvice zastoupen oves,
posléze tritikale, jgmen, pSenice obecna. Mérmeplé a chladné podnebi s
pozitivné pasobi na pstovani dalSich obilnin. Z ostatnich plodin séstpje
aromatické keeni spolu se zeleninou (viz graf38).
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Moravskoslezsky kraj

Graf¢. 39 Piimérné hodnoty obilnin
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Graf¢. 40 Piimérné hodnoty ostatnich plodin

OSTATNIPLODINY
M Vynos/t MVyméra/ha
502,92
15,31
0 O 0 O 0 O 0 O 2,13
POHANKA PROSO FAZOL LUPINA AROM.KOR.  ZELENINA

V Moravskoslezském kraji podle grafu 39 grevaZzuji obilniny, které jsou pro svoji
nenar@gnost @Estovany pevazre extenzivié v marginalnich oblastech. Nepéi
vyméry obilnin v Moravskoslezském krajifgdstavuje gstovany oves, tritikale a
pSenice Spalda. Naopak dle grafu 40je vCeské republice nefsi vynra i
pramérny vynos pohanky pr&vvtomto kraji. Moravskoslezsky kraj je velmi

raiznorody na vySkové pofry. Proto je v nizinAch moznégiovani i pohanky,

rostliny teplomilné.
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Olomoucky kraj

Graf¢. 41 Piimérné hodnoty obilnin
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Graf¢. 42 Piimérné hodnoty ostatnich plodin

OSTATNIPLODINY
W Vynos/t MVyméra/ha
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-
POHANKA PROSO FAZOL LUPINA AROM.KOR.  ZELENINA

Olomoucky kraj je velmi rozmanity na podminky piesti. Z obilnin, jak ukazuje
graf ¢. 41 je nejpstovargjSim druhem tritikale, nasleduje pSenice obecn&emige
Spalda. Olomoucky kraj je také druhym r@&Him krajem, co se vyny i
primérného vynosu t§e v oblasti pstovani pohanky.
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Pardubicky kraj

Graf¢. 43 Piimérné hodnoty obilnin
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Grafé. 44 Ptimérné hodnoty ostatnich plodin

OSTATNI PLODINY
W Vynos/t MVymeéra/ha
91,1
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0 0 0 O 0 O 0,02 0,44
POHANKA PROSO FAZOL LUPINA AROM.KOR. ZELENINA

Podle grafué. 43 je nejpstovarjSim druhem v Pardubickém kraji oves, nasleduje
jecmen a tritikale. Zné&nou miru zaujima i pohanka viz. gafi4, které mze sedcit

praw velmi urodna oblast Han&. Pro dalSi plodiny nerbysiriznivé teplé podnebi,

proto nejsou uvedeny Zadné zavratné &ym
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Plzeisky kraj

Graf¢. 45 Piimérné hodnoty obilnin

OBILNINY
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Jak vyplyva z grafus. 45 v Plzéiském kraji je nejgstovargjSi obilninou pSenice
obecna, oves, tritikale agmen. Pimérné vynosy pstovanych obilnin zde dosahuiji
béZnych vynos. Plzaisky kraj ma mirt teplé az chladné podnebfjg@mz nejlepsi
podminky pro zerdélstvi jsou v Plzéaské kotlire, kde se pstuji prevazri
obiloviny.

Ostatni plodiny se v Plaském kraji nepstuji, z toho dvodu nejsou zZazeny
v komentéi.
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Praha

Graf¢. 46 Piimérné hodnoty obilnin
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Graf¢ 47 Pimérné hodnoty ostatnich plodin
W Vynos/t MVymeéra/ha
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POHANKA PROSO FAZOL LUPINA AROM.KOR.  ZELENINA

Podle grafuc. 46 je Zejmé, Ze v Praze je pSenice obecna, pSenice Spptda&ne
s tritikale pstovana na stejné vyie. Naopak na Zadné zeddlské mdé neni
péstovana pSenice tvrda a Zzito. Praha s ohledem tanbkraje vykazuje, jak

nejmensi vyniru, tak i ve srovnani s ostatnimi krajiaiprné vynosy. Z ostatnich

plodin, dle grafu. 47, je zastoupeno aromatick&dwoi spolu se zeleninou.
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Stiredatesky kraj

Graf¢. 48 Pfimérné hodnoty obilnin
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Graf¢. 49 Pfimérné hodnoty ostatnich plodin

OSTATNI PLODINY
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POHANKA PROSO FAZOL LUPINA  AROM.KOR.  ZELENINA

Mezi obilninami gstovanych ve $¢dateském kraji, podle graft 48, je na nejtsi
vymetre pistovana pSenice obecna néasleduje tritikale a owedmeérna produkce
péstovanych plodin nevykazuje nijak extrémni hodnetynosy jsou standardnich
hodnot. Z ostatnich drihpéstovanych plodin, viz. gra€. 49 gevazuje vynira
lupiny, ktera mimo jiné dosahuje druhého nejvy3&ifiaosu vCeské republice.
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Ustecky kraj

Graf¢. 50 Piimérné hodnoty obilnin
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PS.0B. SPALDA  PS.TVRDA Z1T0 JECMEN OVES TRITIKALE

Graf¢. 51 Piimérné hodnoty ostatnich plodin

OSTATNI PLODINY
B Vynos/t MVyméra/ha
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POHANKA PROSO FAZOL LUPINA AROM.KOR. ZELENINA

Nejvétsi vymery v Usteckém kraji dosahuje oves, pSenice obecndtikale, dle
grafu &. 50. Oves, co se vty i pramérného vynosu ®e, je vCeské republice
v prvni gtici nejlepsich. Ustecky kraj je znamy pro své drgmdminky prosedi.
Presto v oblasti Polabi jsou vhodné podminky pfstgvani zeleniny, viz. graf 51,

z ostatni plodin je téz&stovano proso.
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Kraj Vyso ¢ina

Graf¢. 52 Piimérné hodnoty obilnin
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Graf¢. 53 Pfimérné hodnoty ostatnich plodin

OSTATNI PLODINY
W Vynos/t MVyméra/ha
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POHANKA PROSO FAZOL LUPINA AROM.KOR. ZELENINA

Podle grafw. 52 je v kraji Vys@ina nejvice pstovana pSenice obecnd. Nasledujici
plodiny oves, jémen a tritikale, nejenom Ze jsou v&si vyneie pistovany v kraji
Vysotina, ale jsou i vyznamnymi producentieské republiky. Z ostatnich plodin,
viz. graf¢. 53, je vyznamna vy#na aromatického Keni a zeleniny. Rowz je kraj

Vysocinatazen mezi vyznandsi kraje, co se vygy tyce.
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Zlinsky kraj

Graf¢. 54 Piimérné hodnoty obilnin
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Graf¢. 55 Piimérné hodnoty ostatnich plodin

OSTATNIPLODINY
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POHANKA PROSO FAZOL LUPINA AROM.KOR.  ZELENINA

Zlinsky kraj se nevyzrije @ili§ kvalitni pidou, avSak v niZzinach jeiga zna&né
arodna. Z grafé. 54 je patrna nefiSi vymera pSenice obecné po ni nasleduje oves a
p3enice Spalda. Zlinsky kraj je s v§tmu p3enice $paldy druhym n&§sim vCeské

~

republice. Grak. 55 signalizuje nejvyssi vyru aromatického keni ve Zlinském
kraji.
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6. Zavér

Ekologické zemdelstvi je dilezitym odwtvim primérniho sektoru narodniho
hospodéstvi. Ve své hlavni mySlence Setrného hospaave vztahu K irodé i
lidem odrazi sotasnou padtbu ekologické regulace soudobého stavigngho
fondu, kvality ovzduSi a vod, kvality potraviti, pristupu v chovu hospotkkych
zvitat apod. Braz na jeho rozvoj je kladen nejen viadGeské republiky, ale i
celym Evropskym spotenstvim, jehoZ sa@asti jsme a jehoz zemklska politika se

nas gimo dotyka.

V rdmci analyzy uddj slouzicich k zji&ini zastoupeni alternativnich plodin
v osevnich postupech u ekologicky hosgadah zengdélct, bylo vyhodnoceno
tzemi Ceské republiky, sroztenim na kraje Ceské republiky néasledn

alternativnich plodin.

Nejpsstovargjsi plodinou v ekologickém zedélstvi v Ceské republice, jak
ukazuje analyza, je pSenice obecna spolu s ovsgt.obilniny jsou gstovani na
orné mdé o rozloze vice nez 5000 ha. Z alternativnich plogsou nejvice
zastoupeny pSenice Spalda a pohanka. &ympéstovanych ploch jsou velmi vyragn
ovlivnény stanovistnimi podminkami daného regionu, protoejyznamgjSim
krajam, z hlediska gstovani plodin na ornéugé v ekologickém zewudglIstvi, pati
Jihomoravsky kraj. Bkoliv je zde vynéra ekologického zeddglstvi celkow oproti
ostatnim krajm nizsi, zastoupeni ornégy v tomto rezimu hospoéeni i vymery

sledovanych plodin zde gatezi nejvyssi.
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