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Anotace:

Diplomova priace sndzvem Zkoumdni efektivity projektu ,DéEti, pozor silnice*
prezentovaného v prvnich ro¢nicich zékladni Skoly, zkoumd vliv prezentované¢ho
projektu na troven védomosti zakli v prvnich ro¢nicich ve spadové oblasti Jilemnicka

svazku obci.

Teoreticka Cast definuje pojem dopravni vychova, stanovuje jeji cile a psychologické
hledisko. Dale se zabyva definici ditéte mladSiho Skolniho v&ku jako tuCastnika
silni¢éniho provozu. Popisuje détska dopravni hiisté, jejich druhy a pravidla silni¢niho
provozu. V zavéru teoretické Casti jsou popsany vzdélavaci projekty, podporujici
informovanost v oblasti dopravni vychovy a cilovy projekt, na ktery je zamétena

prakticka ¢ast prace.

Praktickou ¢ast tvoii vyzkum, ktery ovéfuje efektivitu realizovaného projektu na
zéklad¢ sbéru dat pred realizaci projektu, bezprosttedné po jeho realizaci a s odstupem
delsiho casového obdobi. Jako vyzkumna metoda byl vyuzit pracovni list, ptizplisobeny

nizkému véku respondentt.

Kli¢ova slova: Dopravni vychova, zakladni Sskola, vyzkum, projekt, efektivita



Annotation:

The diploma thesis called the Researching of the project efficiency ,,Déti, pozor silnice*
that has been presented in first grade primary schools, researches the influence of the
project on the amount of pupils” knowledge in the catchment areas of Jilemnice region

villages union.

The theoretical part defines the term traffic education. It provides her aims and
psychological viewpoint. Furthermore, it pursues the definition of a primary school
child as the participant of traffic. It describes the road traffic playgrounds, their types
and the road traffic rules. In the final part of theoretical section there are described the
main educational projects that support traffic road rules awareness and the aim project

which is described in the practical part of the thesis.

The practical section focuses on the research which verifies the efficiency of the
implemented project based on the data collection before, right after it’s realization and
after some time period. As the research method was used the worksheet that has been

suitable for the respondents of young age.

Keywords: Roadtraffic, primaryschool, research, project, efficiency
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Uvod

Téma mé diplomové prace je dopravni vychova v prvnim ro¢niku zékladnich skol. Pro
vybér tohoto tématu jsem se rozhodla poté, co se mi naskytla moznost pfipojit se
k realizaci posledniho ro¢niku projektu ,,Déti, pozor silnice®, ktery potada Mesto
Jilemnice a Jilemnicko - svazek obci pro vSechny zakladni Skoly ve svém spadovém

obvodu, ktery pokryva uzemi ORP Jilemnice.

Cilem mé prace je porovnavani irovné znalosti déti, v prvnim ro¢niku zékladni, Skoly
v oblasti dopravni vychovy. Znalosti srovnavam pied realizaci projektu ,,Déti pozor
silnice®, Bezprosttedné¢ po jeho realizaci a s odstupem delSiho casového obdobi.
Vyzkum provadim pomoci pracovniho listu, vytvofeného na zakladé prabchu
sledovaného projektu. Prostfednictvim tohoto porovnani poté urCuji efektivitu

sledovaného projektu.

Kdyz zavzpominam na to, jaké informace jsem v détstvi o této problematice
prostfednictvim Skolni vyuky dostala ja sama, pfiSlo mi toto feSeni komplexniho
piedavani informaci prostfednictvim projektu velmi zajimavé a potifebné. M¢ tehdejsi
informace byly z mého soucasné¢ho pohledu velmi nedostacujici a nebyly ziskavané
ucelen¢ s moznosti praktického ovéteni, ale pouze nahodile a nemetodicky. V ramci
Skolni vyuky jsem neabsolvovala ani tradi¢ni vyuku dopravni vychovy na Skolnim
htisti, takZze veSkeré mé znalosti z této oblasti pochdzely od rodic¢i nebo sourozencu.
Vzhledem k tomu, ze jsem se jako dité¢ jiz od prvni tfidy pohybovala samostatné
v dopravnim provozu, povazuji tuto situaci za chybu ve vzdélavacim systému v dané
dobé a na daném misté. I z tohoto diivodu mé zajimalo, na jaké Grovni jsou znalosti

dnesnich déti.

Béhem realizace vySe zminéného projektu jsem se utvrdila v tom, Ze dopravni vychove
neni vénovana na zakladnich Skolach takova pozornost, jakéd by ji vénovéana byt podle
mého nazoru méla a spoléhdni na tematické projekty zajiStované mimoSkolnimi
subjekty nejsou koncepénim a dlouhodobym feSenim, a to i pfes popularitu dan¢ho
projektu v regionu. Pfi rozhodovani o zpracovani této prace hral dulezitou roli také
rozhovor s feditelem jedné neyjmenované zakladni Skoly, béhem n¢hoz jsem se od néj

dozvédéla, ze dopravni vychoveé nevénuji témef Zadnou pozornost.



1 Dopravni vychova- vymezeni pojmu, cile, psychologické
hledisko

Teoreticka Cast diplomové prace je zamétfena na problematiku dopravni vychovy. Prvni
Cast je zaméfena na definovani pojmu dopravni vychova, na jeho psychologické
hledisko a cile, které si klade za ukol. Dale se zaméfuje na dité, jako na ucastnika
silniéniho provozu, definuje jeho vékové zvlaStnosti a jeho psychologické aspekty
ovliviiujici chovéani v urcitych dopravnich situacich. Vymezuje také, kdo vSe je
ucastnikem silni¢niho provozu a jaka pravidla se k nému vztahuji. V teoretické casti
prace dale poukazuje na dopravni nehodovost zpisobenou piimo détmi a v zdvéru prvni
¢asti pak stru¢né popisu je zakladni zakony a vyhlasky zabyvajici se pravidly silni¢niho
provozu. Druha ¢ast je zaméfena na dopravni vychovu ve Skoladch a v kurikularnich
dokumentech. JelikoZ cilovou skupinou jsou Z&ci prvnich tfid, logicky se prace vice
zamétuje 1 v teoretické ¢asti na dopravni vychovu v prvnim ro¢niku zakladnich skol.
V dalsi kapitole prace popisuje fungovani a vyznam détskych dopravnich hiist’ pro
vzdélavani déti v této oblasti. Neméné zajimava je komparace vyhod a nevyhod vyuziti
détskych hiist’ pii praktické vyuce dopravni vychovy a vytvoteni prehledu typt téchto
specifickych zafizeni, v€etné potiebné Casové dotace pro Skoly na jejich vyuziti pro

vyuku dopravni bezpec¢nosti.

V posledni ¢asti teoretické prace popisuji samotny projekt ,,Déti, pozor silnice®, jeho
historicky vyvoj, organizacni a technické zabezpeceni, samotny pribéh vyuky a jeji
zajiSténi, ohlasy dotcenych Skol a jeho dopad na cilovou skupinu. V zavérecné Casti
prace stru¢né popisuje vyznamné celostatni projekty a kampané, uréené na vzdélavani
déti v oblasti dopravni vychovy a k ochrané jejich bezpecnosti v silni¢énim provozu

(naptiklad uspésné projekty ALARM, BESIP Team a jim podobné).
1.1 Vymezeni pojmu ,,dopravni vychova“

»Ma-li skola pripravit Zaky pro Zivot, musi je predevsim naucit, jak si zZivot zachovat. *

(Limova, 2006, str. 21).

Z existujicich definic tu nejjasn&j$i uvadi Josef Volny a kol: ,,Dopravni vychova
vychovava a uci beéhem povinné Skolni dochazky Zzaky spravnému, bezpecnému a

obratnému chovani a jednani v silnicnim provozu. “ (Volny a kol. 1980, str. 24).



Volny ve své knize Didaktika dopravni vychovy na 1. stupni zékladni Skoly o dopravni
vychoveé tika, ze dopravni vychova je u nas chapana v Sirokém slova smyslu jakozto
usili vzdélavaciho 1 vychovného rdzu. Za cil si klade, aby byl ¢lovék pfipraven
k bezpecné ucasti v dopravnim provozu, ale aby byl také schopen piijimat informace o

soucasném 1 budoucim dopravnim déni. (Volny, 1980).

,, Konktrétné to pak znamenda vybavit uz deéti témi védomostmi a dovednostmi, které jim
umozni dopravni bezpecnost v roli chodce, pripadné cyklisty a budouciho Fidice

motorového vozidla. “(Volny, 1980, str. 9).

Metodicka ptiru¢ka Policie CR a dopravni vychova déti definuje dopravni vychovu
takto:,,Dopravni vychova je priprava deti na bezpecny pohyb v silnicnim provozu,
priprava na budouci role ridicit motorovych vozidel. Dopravni vychova je jako soucast
vzdelavani proces dlouhodoby, nepretrzity. Zacina tehdy, kdyz dite vedeno za ruku
poprveé vstoupi do silnicniho provozu a konci tehdy, kdy je cloveék nucen vzdat se pohybu

v silnicnim provozu. “(Votruba, 1994, str. 5).

V knize Teorie dopravni vychovy autorky Lucie Limové je dopravni vychova
definovéana jako: ,,Nedilna soucast vSeobecného vzdélavani déti i dospélych. Znalost
pravidel provozu na pozemnich komunikacich je nutnosti k preziti. Spravnym piisobenim

v této oblasti se da predejit mnohym dopravnim nehodam i jejich nasledkium. *“ (Limova,

2006, str. 5).

Vymezeni pojmu ,,dopravni vychova* neni zcela jednoduché. SpiSe neZ presné definice

nalezneme popis toho, co by mélo byt obsahem problematiky dopravni vychovy.

Z vySe uvedené¢ho mizeme usoudit, Ze dopravni vychova je nepochybné¢ dlouhodoby
proces, ktery se snazi o rozvoj védomosti o silnicnim provozu. Klade diiraz predevSim
na znalost pravidel, ktera zajisti bezpecny pohyb sviij 1 ostatnich v dopravnim provozu.
Ziskané védomosti je poté tieba dale rozvijet, a nespoléhat se na védomosti jiz jednou
nabyté, nebot’ 1 zde, stejn¢ v jako v jakémkoli jiném procesu, dochazi k Casovému
vyvoji a zméné vnéjsich 1 vnitinich podminek.

V dopravni vychové se také setkavame s pojmem Rizikova situace. ,, Rizikové situace se
v dopravnim prostredi vyskytuji kazdy den, v téchto situacich nékteri Zaci jednaji
neuvazene, zkratkovite, zbrkle, rizikove, ale i nejisté a pro sebe i ostatni ucastniky

necitelné a nebezpecné. Pravdeépodobné si uvédomuji, Ze v takové situaci citi néjaké
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chvilkové napéti citii. Znamena to, Ze si neuvédomuji hodnotu svého prozZivani. Pri
pohybu v dopravnim provozu je zivot ohrozen kazdy den, a situacim, které vyzZaduji

uvazlivé rozhodnuti se nelze zcela vyhnout. “ (Dopravni vychova, 2012)
1.2 Psychologické hledisko dopravni vychovy

K feSeni problematiky dopravni vychovy je tfeba pfistupovat také z psychologického
hlediska. DuSevni stav ditéte, které je pravé uzZivatelem silni¢niho provozu, se podili na
tom, zda dopravni situace ohrozi ¢i neohrozi jeho bezpe¢i. Vice nez 90% vSech

dopravnich nestésti je zavinéno nespravnym chovanim acastnikd.

Nespravné chovani v provozu je vyrazem urcit€¢ duSevni ¢innosti. Dité¢ vidi rychle se
blizici vozidlo; bez ptfitomného stresu by védélo, ze by mélo pockat, neptechazet
vozovku dokud vozidlo nepiejede, a prece se jesté pokusi rychle pfebéhnout na druhou
stranu. Jeho télesnd ¢innost vyplynula z ¢innosti dusevni, ktera urcila ¢innost organismu
jakozto celku. Ve snaze byt co nejdiive u kamarada doSlo k nespravnému vyrovnani
mezi vnitfnim a vnéj$im prostiedim. Tuto nerovnovéhu nelze nazvat chybou- neselhal

lidsky €initel, nybrz dusevno (Volny a kol. 1983.).

Zejména z tohoto diivodu nelze dopravni vychovu zuZovat pouze na znalosti pravidel
silnicniho provozu. Dtlezitd je vychova morélnich a volnich vlastnosti, které jsou

z hlediska bezpecnosti silni¢niho provozu nezbytné (Votruba, Dolezal a kol. 1979).

Jak se miizeme do¢ist v knize autorti Stikar, Pour, a kol., psychologické oblast dopravni
vychovy se zaméfuje zejména na zkoumani psychologickych projevi fidici

v dopravnich situacich a metodiku vycviku, vyuky a vychovy (Stikar, Pour a kol. 1970).

,»Chceme-li chodce v budoucnu lépe vyzbrojit vici nastraham dopravni situace, musime

predevsim zjistit, jaké naroky klade na jejich zpiisobilost. Prostredkem k jejich

vevrs I3

(Stojan a kol. 2007. Str. 78).
Analyzu Ize provadét riznymi zptisoby. Jde ndm o to, abychom urcili:
1) Jaké prostiedky ma ¢lovék k optimalnimu zvladnuti situace

Ptikladem je orientace, kterd vsob& zahrnuje predevSim postieh, ostrazitost,

duchaptitomnost a predvidavost. Kvalitu orientace urcuje piedevs§im stav organismu,
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vlohy, schopnosti a védomosti. Dalsi ¢initelé znesnadiiujici orientaci pak jsou zdravotni

stav, inava, momentalni vzru$eni jinou situaci ad.
2) Jaké piekazky mu pro své adekvatni pochopeni klade realita

Zde lze jako priklad uvést Spatné osvétleni, které ovlivni aktualni zrakové vniméni
Clovéka. Déle hluk, omezujici zvukovou orientaci a v neposledni fad€ tnava jedince.

(Stojan a kol. 2007.).

,, Presto vsak v dopravni vychové nejsou psychologické poznatky cilem, nybrz pramenem
poznani.*“ (Volny a kol, 1983. Str. 15)Dopravni vychovu nelze zaménovat s dopravni
psychologii. Psychologické zaklady ji poskytuje vyvojova a pedagogicka psychologie.
Vzhledem k tomu, ze dopravni situace modifikuji mnohé duSevni funkce, nelze
dopravni vychovu stavét na obecné platnych znalostech, ale na znalostech

determinovanych dopravou a jejimi situacemi (Volny a kol. 1983).

Znalosti, které¢ détem ptredavame, jsou determinovany jejich vykonovymi mozZnostmi
v daném véku, jako jsou napiiklad jejich charakterové vlastnosti, duSevni a fyzicka

piipravenost a pfedpoklady.(Votruba, Dolezal a kol. 1979).
1.3 Cile dopravni vychovy

Dopravni vychova je u nds v Sirokém slova smyslu chapéna jako vychovné ftsili
vzdélavaciho razu. Nejde jen vSestrannou (rozumovou, mravni, télesnou,
polytechnickou) pfipravenost k bezpecné ucasti v provozu, ale také o schopnost
pfijimani informaci o dopravnim déni v té mife, kterd umozni orientaci a vytvofeni

dopravniho védomi. (Volny a kol. 1983).

Podle Volného fadime cile a tikoly dopravni vychovy do Ctyt charakteristickych okruhd,

které spolu izce souvisi a nékdy se navzajem prolinaji. Jedna se o:

1)Vnéjsi podminky silni¢niho provozu - v ramci tohoto okruhu se zabyvame prvky,
které hraji vyznamnou roli ve vztahu ¢lovéka k silniénimu provozu (jednd se o vliv
komunikace, pouzitého vozidla, aktualniho pocasi a stiidani dne a noci na silni¢ni

provoz).

2) Ucastnici silni¢niho provozu — v ramci tohoto okruhu si v§imame riznych typt a

druht Ucastniki silni¢niho provozu a popisujeme jejich vyznacné vlastnosti, které jsou
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pro silni¢ni provoz duilezité. Zde se také miZeme zabyvat souvislostmi dopravnich

nehod z hlediska vlivu ¢lovéka.

3) Pravidla silni¢niho provozu — tento okruh rozebird a objasiiuje vSechna dostupna

pravidla silni¢niho provozu tak, jak jsou dana platnymi zdkonnymi normami.

4) Zruénost a taktika pohybu v silni¢nim provozu — vramci tohoto okruhu se
zabyvame zadkladnimi dovednostmi, které jsou piedpokladem pro spravné pocinani

jedince v silni¢nim provozu (Volny a kol. 1976).
Limova formuluje cile takto:
,Cilem dopravni vychovy na 1. Stupni zakladni skoly je naucit Zdka:

e Prakticky uplatiniovat obecné zasady ucelného a bezpecného chovani i jednani
ucastnika provozu na pozemnich komunikacich- chodce a cyklisty.

o Uvédomovat si viastni postaveni a uplatiovat v praxi zakladni principy taktiky
pohybu v provozu na pozemnich komunikacich.

e Samostatné pouzivat prostredky hromadné dopravy osob a dodrzovat zdkladni
ustanoveni pro jejich pouzivani.

e Znat obecné priciny nespravného chovani a jednani chodcu, zvlast' deti, ale i
Fidici a snazit se aktivné predchazet jejich dusledkiim.

o Uvédomovat si odpovédnost za vlastni chovani a jednani v dopravnim provozu.

o Chapat vyznam dobrého technického stavu vozidla a jeho udrzovani

o  Uvédomovat si odlisné moznosti jizdy a zastaveni na suché, mokré, zledovatélé
nebo zasnézené vozovce.

e Projevovat uvédomeélou kazen a ohleduplnost k ostatnim ucastnikiim provozu.

o Umét privolat pomoc pri dopravni nehodeé, zmnat zasady poskytovani prvni
POMOCI.

o Uvédomovat si vyznam Fizeni provozu vcietné cinnosti dopravni policie a

respektovat je. “ (Limova, 2006, str. 22).

V Metodické piiru¢ce dopravni vychovy, kterou vydal projekt ALARM, se miizeme
docist, ze cilem dopravni vychovy pro déti je ziskani dovednosti jak bezpecné reagovat
v dopravni situaci, umét se orientovat v dopravnim prostiedi a naucit se pouzivat

zékladni pravidla silni¢niho provozu pfiméfené véku.
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Diilezité jsou pak zejména:

e Rozvoj dovednosti pottebnych pro bezpecny pohyb v okoli silnice

e Pochopeni vyznamu bezpecného chovani a jeho osvojeni

e Rozvoj schopnosti rychlého a spravného rozhodovani

e Rozvoj odpovédnosti déti k sobé samym a respektu k druhym

e Ziskani védomosti nezbytnych k bezpecnému pohybu na silnici a v jejim okoli

e Ziskani zakladnich znalosti pravidel, ktera urcuji chovani G€astnikll silni¢niho
provozu

e Ziskani znalosti a dovednosti, které souviseji s pfi¢inou a nasledky dopravni
nehody

e Rozvoj znalosti a dovednosti potiebnych k bezpecnému chovéani v dopravnim

prostiedku (ALARM, 2009)

., Z pedagogického hlediska by prostrednictvim dopravni vychovy meély deéti ziskat
schopnost obeziretného a sebejistého chovani v silnicnim provozu, mély by si uvédomit a
pochopit nutnost partnerskych vztahii, nutnost znat pravidla silnicniho provozu, a

nutnost je dodrzovat.” (Votruba, 1994, s. 9).

Dle téchto autorti jsou cile definovany podobné. Na ucitele je kladen jasny pozadavek -
naucit déti spravnému a bezpecnému pocindni. Déti by se mély naucit nést za své

chovani odpovédnost a byt si védomy diisledkli nespravného chovani.

Pro dopravni vychovu je velmi dalezité zkoumat 1 fyzicky stav Zdka- naptiklad jeho
zrakové vnimani. Déle pak samoziejmé vnéj§i podminky. Ukolem dopravni vychovy je
také soustavné cviCeni a sezndmeni Zdka se zvlaStnostmi zrakového vnimani (optické
klamy, zkreslené vjemy). Naptiklad je to nespravny odhad velikosti vozovky, Spatny

odhad priijezdnosti nebo aktualni rychlosti dopravniho prostiedku.

Nespravné vnimani je mozné korigovat zkuSenostmi a praxi. Pouceni Zaka o
zvlastnostech vnimani umoZni rychleji dosahnout pozadované jakosti vnimani (Volny,

1976).

,,Neni pochyb, ze také vnimani sluchové, cichové, hmatové, ma sviij vyznam pri
sledovani dopravy. Zlepsovani jejich jakosti patii také do ukolii dopravni

vychovy. “(Volny, 1976, str. 15).
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Dals$im dualezitym prvkem jsou pozadavky na dovednosti zakl v jednotlivych vékovych
skupindch. Pro ucelenost problematiky dopravni vychovy na zakladnich Skolach je
dalezité védet, jaké znalosti by méli déti v urcitém vEku ovladat. Limova uvadi, Zelze
ziskdvané znalosti déti rozdélit podle dvou hledisek, a to dle hlediska tematického a

obsahového.

Tematické ¢lenéni pro prislusnou vékovou skupinu:

Déti do 10 let - problematika chodce

Dé&ti 10-12 let - problematika cyklisty - za¢atecnika

Déti 12-15 let - taktika a mravni normy pohybu v provozu na pozemnich komunikacich
Déti 14-15let - problematika ptipravy fidice malého motocyklu - fidicské opravnéni

skupiny ,,AM*

Obsahové ¢lenéni bez ohledu na vékovou skupinu (cilovy stav):

1. Teoretické znalosti pravidel provozu na pozemnich komunikacich - dané

ptisluSnou zékonnou normou.

2. Specidlni prakticky vycvik vchiizi a jizdé- vsimulovanych podminkach,

pozorovani provozu, besedy s policisty.

3. Taktika bezpecného chovani a jednani pFi pohybu v provozu na pozemnich
komunikacich - prvky aktivni a pasivni bezpecCnosti, zietelné chovani, predvidani

vzniku situaci.

4. Podminky provozu na pozemnich komunikacich - vlivy na bezpecnou chiizi a

Jizdu.

5. Technické podminky provozu vozidel - povinna vybava, zédklady udrzby.

6. Hodnoty a postoje ucastnika provozu (Limova, 2006).

Pocet usmrcenych “zranitelnych ucastnikii silni¢niho provozu* je chiapan jako jeden z

v v

Chodci a cyklisté tvoti 30 % obéti v silnicnim provozu, a tento podil se nedafi snizovat.
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Zvyseni ochrany déti a zaka na pozemnich komunikacich je jednou z priorit dopravni
politiky Ministerstva dopravy CR a je ji vénovana specialni pozornost. Stejné tomu tak

je 1u dalSich dotCenych subjekti, véetné nevladnich organizaci. (BESIP, 2017).

I ptes toto tvrzeni se dopravni vychova na Skolach stale nevyucuje jako samostatny
predmét, a zejména kviili nizké hodinové dotaci se pravdépodobné nikdy samostatnym
predmétem ani nestane. Jako na velky obrat klepSimu vSak mizeme nahlizet na
skutec¢nost, ze od roku 2013 je dopravni vychova povinné zafazena do vyuky na vSech

zakladnich $kolach v CR, a to na prvnim i druhém stupni (BESIP, 2010).

Diky tomuto opatfeni by méli ucitelé zatadit dopravni vychovu do vyuky alespon jako
prufezové téma a déti by mély byt schopny vyuzit ziskané informace k ochrané svého

vlastniho bezpeci (Limova, 2006).
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2 Dité mladsSiho Skolniho véku jako u€astnik silniéniho

provozu

V ramci diplomové prace byla pro uskute¢néni vyzkumu definovana cilova skupina
déti prvnich tfid zdkladnich Skol. Takto uzce definovana cilova skupina se
v literatufe neobjevuje, budeme tedy cilovou skupinu definovat Sifeji jako déti
mlad$iho Skolniho ve&ku. Nasledujici kapitola se zabyva teoretickym rozborem

prave této rozsifené cilové skupiny.

2.1. Mladsi Skolni vék

Nekteti autofi, napt. Vagnerova, dle rozd€luji mladsi Skolni vé€k do dvou dil¢ich fazi:

e rany Skolni vék - priblizna doba trvani od nastupu do Skoly je dva roky; pro tuto
fazi je charakteristickd zména socidlniho postaveni i rizné vyvojové promény,
které se projevuji predevsim ve vztahu ke Skole

o stiredni Skolni vék - piiblizna doba trvani od osmi let ditéte do jedenacti let; tato
faze je tedy ohrani¢ena dobou piechodu na 2. stupeit ZS a poéatkem dospivani;v
prabéhu této faze dochdzi k riznym zménam, které lze povaZovat za ptipravu na

dobu dospivani. (Vagnerova, 2012).

Cilovou skupinu pak budeme komplexné posuzovat také jako ucCastniky silni¢niho
provozu, nebot’ pravdépodobnost vyskytu déti absolvujicich prezen¢ni Skolni vyuku a
zaroven se neltcastnicich silni€niho provozu je nulova. V nasledujicich podkapitolach si

piiblizime jednotlivé aspekty definujici vybranou cilovou skupinu.
2.2. Charakteristika ditéte mladSiho Skolniho véku

,, Obdobi mladsiho skolniho véku miiZeme charakterizovat jako vék strizlivého realismu,
zakladni snahou ditéte je pochopit okolni svét a véci v nem doopravdy. Touha deéti v
mladsim Skolnim veku pochopit, jak funguje svét, se promita v podstaté do vsech jejich

zajmu.** (Langmeier, Krejcifova, 2006).
Vlastnosti ditéte mladsiho Skolniho véku jsou:

e Celkovéa nezralost (zejména chlapci)
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e Soutézivost, dravost

e Impulzivita

e Pretrvavajici egocentrismus

e Nedostatecna sebekriti¢nost, piehnana sebediivéra

e Vyhledavani zaZitki(Rehnova, 2012)

74k mladsiho $kolniho véku je rozkolisany a zranitelny. Stale je viak hravy (Maté&jdek,

Langmeier, 1986).

Béhem celého mlads$iho Skolniho obdobi probihd vyvoj neustale kuptedu. Jedna se o
nepietrzity kvalitativni vyvoj a zdokonalovani vSech schopnosti, dovednosti a poznatki
0 svéte, o rozvoj poznatkl, které ziska o sobé samotném, upeviuje se hierarchie hodnot,

postoje, charakter. Dochazi k riistu osobnosti (Jobankova a kol, 2002).

Dalsi dulezitou vlastnosti je zplisob mySleni ditéte. Dle KulStrunkové je mySleni déti
mlad$iho Skolniho véku vztaZeno ke konkrétnim jeviim, logickym operacim (tfidéni,
pocitani), k hledani vztahii a k porovnavani kvality. Dale dit¢ v tomto véku zaCina
chéapat pojmy Casu a prostoru, zvlada hledat ptiiny jevi, zlepSuje se mu sebeovladdani a
samostatnost a ma lepSi mechanickou pamét. Jeho pozornost se vyznacuje

kratkodobosti — max. 15 minut, a je bezdé¢na (Kulstrunkova, 2009).
Tyto vySe zminéné charakteristiky by se daly shrnout nasledovné:

Dité je zaméfené zejména samo na sebe. Jedna impulzivné. Je hravé a pro pochopeni
potiebuje spise konkrétni praktickou ¢innost. Nebezpecné chovani si dokaze uvédomit a
pochopit jeho nasledky, ale v momentalni situaci si nebezpec¢i vzdy neuvédomi.
Vniméani Zdka mlad$iho Skolnitho veéku byva zkresleno subjektivnimi postoji
k vnimanému. Zak si pfidava k realité obrazy své fantazie- zejména proto je vypovéd

ditéte (naptiklad jako svédka dopravni nehody) malokdy objektivni.
2.3. Charakteristika u€astnika silniéniho provozu

V této kapitole zacneme tim, Ze definujeme UcCastnika silni¢niho provozu. V knize

Dopravni vychova Josefa Votruby je tcastnik silni¢niho provozu definovan takto:
Ugastnikem silniéniho provozu je kazdy, kdo:
e Jde po chodniku, nebo po vozovce
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e Ridi motorové vozidlo

e Ridi nemotorové vozidlo

e Jede po chodniku nebo po vozovce na koleckovych bruslich, lyzich, kolobézce
apod.

e Vede po chodniku, ¢i vozovce jizdni kolo, psa, koc¢arek apod.

e Jede ve vozidle jako spolujezdec, nebo cestujici (Votruba, 1992).

,, Ucastnik silnicniho provozu se musi fidit pravidly silnicniho provozu. Jinak by
byl na ulicich a na silnicich velky zmatek. Ale nejenom to. Kazdému by zde

hrozilo veliké nebezpeci. “ (Votruba, 1992, str. 7.).

Kazdy tcastnik proto musi:
e V&dét, kde a jak smi chodit, nebo jezdit, kde se nesmi chodit a jezdit
e Znat dopravni znacky, vyznam svételnych signali a pokyny policisty
e Byt ukidznény a ohleduplny k ostatnim, nepfekdzet jim a neohroZovat je

(Votruba, 1992)

Podle platného Zakona c¢islo 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich:
,, Ucastnik provozu na pozemnich komunikacich je kazdy, kdo se piimym zpiisobem
ucastni provozu na pozemnich komunikacich. Chodec je i osoba, ktera tlaci nebo tahne
sanky, detsky kocarek, vozik pro invalidy nebo rucni vozik o celkové Sirce neprevysujici
600 mm, pohybuje se na lyzich nebo koleckovych bruslich anebo pomoci rucniho nebo
motorového voziku pro invalidy, vede jizdni kolo, motocykl o objemu vdlcii do 50 cm’,

psa a podobné. “(Policie Ceské Republiky, 2018).

2.4. Charakteristika ditéte, jako u€astnika silniéniho provozu

, Dité je nejohrozenéjsi ucastnik silnicniho provozu, je zavislé na ukaznénosti a
svedomitosti dospélych, predevsim svych rodicu. Dopravni psychologové doporucuji
vysvétlovat néktera zakladni pravidla i velmi malym détem. A ridici musi predvidat, Ze

zpoza zaparkovaného auta dité nevidi blizici se nebezpeci. “(MF Dnes, 2018).

Se vstupem do Skoly se objevuji zcela nové pozadavky kladené na dité. Jednim z nich je

1 samostatny pohyb po ulicich a silnicich, a to bez dozoru dospélych. Pfi vstupu ditéte
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do Skoly posuzujeme jeho Skolni zralost a pfipravenost plnit Skolni povinnosti. Nikdo

vSak neposoudi, zdali dit€¢ bez thony zvladne cestu do Skoly.

V dopravnich situacich dit€¢ zachovava tuto naslednost. Poznani je pfedpokladem ke
vzniku citu (prozivani vztahu k tomu, co jsme poznali). Vile se uplatni pfi jednani.
Neprojevi se volnim rozhodnutim, nepfedchazi-li ur¢ita myslenka, ¢i jiny poznavaci
proces. Uskutecnéni volniho rozhodnuti je poté do urcité miry zdvislé na citovém

postoji.

Naptiklad Zak se seznami s pravidly pro pfechazeni vozovky. Ziska tedy informace,
nasledné je zpracuje - ma poznatek. Pokud je poznatek dostatecny, vznikne u néj cit a
v dopravni situaci jiz neni bezradny. Tento cit je zdkladem dal$iho jednani, ve kterém se

projevi vile a zak ucini rozhodnuti (Volny, 1976).

Dité v mlad$im Skolnim véku budeme ucit rozd€lovat pozornost tak, aby mohlo vnimat
nékolik podnétii najednou a sou€asné s tim tfeba vykonavat n€kolik tikonti. V tomto
véku vSak musime pocitat s jistou roztékanosti a roztrzitosti. Tato roztrzitost muze
vzniknout také tim, ze zorny thel zdka je vétSi nez v pozdéjSim veku, tudiz se mohou

objevit dalsi stimuly, odvadéjici pozornost (Volny, 1976).

Mezi nejcastéjSi pti¢iny dopravnich nehod déti patfi primarné nahlé vstoupeni do
prostoru vozovky, zbrklé chovani, nasledovani ostatnich vrstevnikli, neopatrné
piechazeni mezi auty, pfechdzeni vozovky bez ptredchoziho rozhlédnuti, Spatny odhad
rychlosti a vzdalenosti bliziciho se vozidla, pfechdzeni mimo znacené piechody, hra déti
na vozovce nebo v jeji blizkosti, nizkad Cetnost pouzivani prvkl pasivni bezpecnosti(tj.
prileb, pasi a autosedacek), nerespektovani pravidel silnicniho provozu pfi jizd€ na kole

(napt. nahlé odboceni, jizda vedle sebe) ( Provalilovéa, 2009).

., V uplynulych 6 letech bylo na pozemnich komunikacich v Ceské republice v diisledku
dopravnich nehod usmrceno 83 déti, 11 z nich pak viastni vinou, tj. 13 %. V roce 2015
bylo usmrceno 18 déti, pouze 1 z nich pak viastni vinou, tj. 6%. “ (Besip, 2016. Str. 8).
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Tab. 1 — Pocet usmrcenych deti v letech a mira vilastniho zavinéni (Besip, 2016)

Z toho

Usmrcené déti v

letech Celkem . Umrti zavinéno samotnym | Procentudlni podil zavinéni samotnym
Chodci ditétem (chodcem) ditétem (chodcem)

2010 17 6 3 50%

2011 12 4 0 0%

2012 14 6 2 33%

2013 8 3 0 0%

2014 14 7 1 14%

2015 18 5 1 20%

Celkem 83 31 7 23%

Cesky statisticky ufad uvadi ze:

., Pocet détskych obéti dopravnich nehod zaznamenal v posledni dekadé priznivy vyvoj,

predevsim mezi roky 2000 a 2006 se pocet obéti a vaznych détskych zraneni zredukoval

o vice nez polovinu. I tak byl vroce 2011 stale téemér kazdy osmy ucastnik nehody

s nasledky na zdravi v CR osobou mladsi 15 let.

Mezi détskymi obétmi a téZce zranénymi z nehod stdile mirné prevazuji chodci,

vznamny je i podil cyklistii. Déti jako chodci v roce 2011 samy v CR zavinily 461
nehod. “(Kamenicky, 2014, str. 52).
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Graf 1 - Vyvoj poctu usmrcenych a téice zranénych déti v CR a jejich struktura dle typu icastnika

silni¢niho provoz (Policejni prezidium CR, vlastni vypoéty)
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Graf 2 - Nasledky nehod podle vybranych vicastnikii v CR v obdobi 2000-13 (BESIP, 2014)
Zikladni poznatky statistickych ukazateli déti:

., Od vzniku samostatné Ceské republiky do konce roku 2012 bylo na pozemnich

komunikacich v Ceské republice usmrceno 711 déti.

Nejtragictéjsi, z pohledu deéti, byl rok 1994, kdy bylo usmrceno 75 osob, naopak
nejménée usmrcenych déti bylo v roce 2013 (8 déti).

V obdobi 1993 — 2012 je zaznamendan priimeérny pokles usmrcenych déti o 41 %.

Na celkovém poctu usmrcenych osob v obdobi 1993 — 2012 cinil podil deti 3,08 %, coz

znamend, ze priblizné kazda 32. usmrcena osoba byla dite.

V primeéru bylo v EU ve vékoveé kategorii 0 — 14 let usmrceno 1,6 osob na 1 milion

obyvatel, v Ceské republice to bylo 1,1.* (BESIP, 2016).
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Na zavér dodejme, ze dité je jednoznaéné nejohrozen€j$Sim ucastnikem silni¢niho
provozu. Tuto skute¢nost ovliviiuje mnoho faktorti, jako je nedostatecna schopnost
pfedvidani rizika, Spatny odhad rychlosti a vzdalenosti, nedostatecna vyska ditéte,
omezené¢ periferni vidéni, nepozornost (a sni souvisejici snizend schopnost
soustfedéni)a mnoho dalSich. Proto by jiz od mala mély byt détem vst€povany zasady
silni¢niho provozu. Dale zvladnuti zdkladnich pravidel a znacek v Castych situacich, do
nichz se dité¢ dostane nebo vycvik dovednosti pro chodce i1 cyklistu a dodrzovani

dopravnich predpist.
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3 Historie dopravni vychovy

Dopravni vychova je a bude spojovana s problémem feSeni negativnich dopada
motorizace na spolecnost. Jiz ve tticatych letech dvacatého stoleti bylo jasné, ze rozvoj
motorismu bude rychly a nebude sebou piinaSet pouze spolecenské klady. Varujicim
faktem byly jiz tehdy policejni statistiky nehod a urazi zplisobenych vozidly. Tento
problém vzaly na svd bedra na nasem uzemi tfi hlavni instituce, které se zabyvaly
bezpecnosti silnicniho provozu a vychovou k dopravni bezpecnosti. Jednalo se o
Autoklub republiky Ceskoslovenské, Elektrické drahy a autobusy a Dopravni uiad
policejniho feditelstvi. Tyto instituce zformulovaly zakladni otazky, jako naptiklad
problém nehodovosti déti, nedostatky ve vychové apod. Tyto otazky poté prakticky
fesily. Siroka vefejnost se s dopravné vychovnou problematikou poprvé seznamila
v zati 1932. Postupem casu se problematika dopravni vychovy rozvinula natolik, Ze
nestalily pouze expozice autoklubii a rodinné plsobeni a dopravni vychova se

presunula také do Skolnich lavic (Limova, 2006).

,Na internetovych strankach samostatného oddéleni Ministerstva dopravy CR BESIP,
které vykonava funkci hlavniho koordinaéniho subjektu bezpe€nosti silni¢éniho provozu
v CR, se miizeme dozvédét, Ze: wDopravni vychovu mohou Skoly zaradit, v souladu se
Skolnimi vzdélavacimi programy, do riiznych predmétii. Rada viady CR pro bezpecnost
silnicniho provozu vyhlasuje celostatni programy ke zvySeni ucinnosti dopravni
vychovy. Jednim znich je Tematicky plan dopravni vychovy, ktery systematicky
nastinuje teoretickou a nasledné i praktickou vyuku mladych cyklistu na dopravnich

hiistich. “(BESIP, 2012).

Na takzvana dopravni hiiste, kde se zak uci v praxi pravidla silnicniho provozu, se vSak

zaci dostanou organizované az ve Ctvrtych tfidach.

., Ministerstvo dopravy usiluje o co moznd nejveétsi zapojeni skol a zZaku 4. trid do vyuky
dopravni vychovy na détskych dopravmnich hristich. Dopravni vychova se sklada z 5
hodin teoretické vyuky, kterou deti mohou absolvovat s lektorem dopravni vychovy.
Nasleduje 5 hodin vénovanych praktickému vycviku na détském dopravnim hristi. Tato
aktivita je zakoncena zkouSkou, pricemz ti Zaci, kteri uspéji v zavérecném testu a jizde

ziskaji tzv. ,, Pritkaz cyklisty “. “(BESIP, 2013).

23



4. Dopravni vychova ve skolni praxi

V naésledujici kapitole se zaméfim na dopravni vychovu, probihajici v ramci Skolni
vyuky. Dopravni vychova se objevuje v prafezovych tématech béhem celého prvniho
stupné. Jelikoz cilova skupina této prace jsou zaci prvnich rocnikl, dale se text

zaméfuje na dopravni vychovu v tomto véku.

Teziste dopravni vychovy je diky svému systematickému a intenzivnimu pisobeni
v odborné vyuce a vycviku ve skole. Pouze Skola miize zarucit vyuzivani riiznych forem,
protoze zde je komplexni pusobeni na dité v rukou odbornikii- pedagogii. Tim je také
zduraznovana zakladni podminka dopravni vychovy- vyuzivani celé Skaly forem a metod
k dosazeni véasné pripravenosti zaka na uskali moderni dopravy.“ (Votruba, Dolezal a

kol. 1979, str. 19). Tab. 2 - Pocty $kol a zéki zapojenych do DV za 1. pololeti 2013 (BESIP, 2013)

Pocet
Pocet zapojenych
zapojenych
Pocet Skol Pocdet zakiu
Kraj
v kraji 4. trid
v
Absolutné | v % absolutné
%
JihoGesky 225 103 458 | 5617 3204 57,0
StredoCesky 525 288 54,9 | 12690 8340 65,7
Ustecky 276 152 55,1 | 8123 4550 56,0
Pardubicky 250 146 58,4 | 4824 2883 59,8
Kralovéhradecky | 239 166 69,5 | 5020 3734 74,4
Moravskoslezsky | 444 312 70,3 | 11042 8350 75,6
Jihomoravsky 455 346 76,0 | 10147 8406 82,8
Karlovarsky 110 88 80,0 | 3067 2638 86,0
HI. m. Praha 194 160 82,5 | 8422 4052 48,1
Vysocina 236 195 83,0 | 4687 3889 83,0
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Plzensky 197 165 83,8 | 5196 4508 86,8
Zlinsky 251 213 84,9 | 5199 4420 85,0
Olomoucky 289 262 90,7 | 5522 5338 96,7
Liberecky 208 195 93,8 | 4148 3987 93,1
Celkem 3898 2791 71,6 | 93706 68299 72,9

4.1. Dopravni vychova v kurikularnich dokumentech pro zakladni Skoly

V soucasné dobé zalezi Cisté na Skole, jak dopravni vychovu pojme a zapoji do svého

vzdélavaciho programu.

, Zamyslime-li se nad implementaci dopravni vychovy do Sskolniho vzdélavaciho
programu, musime vychdzet z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdelavani. Z tohoto uhlu pohledu je mozné analyzovat zaclenéni dopravni vychovy v
Jjednotlivych vzdelavacich oborech a prurezovych tématech a poukdzat na mista, kde je
na dopravni vychovu prima nebo blizka vazba. VSechny ostatni kroky — tvorba skolnich
vystupu, strategii vyuky, ucebniho planu, vzdeélavaciho obsahu dopravni vychovy a jeji
zakomponovani do prurezovych témat miizeme zpracovavat jako jistd doporuceni,

slouzici Skolam k inspiraci. “ (Heinrichova, 2007, str. 1).

Zastoupeni dopravni vychovy muizeme ve vzdélavacim oboru na prvnim stupni
usuzovat dle obsahového zaméteni vystupli Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani, a to v prvnim i1 druhém obdobi. V prvnim stupni zakladnich kol je

tato problematika obvykle zpracovavana v oblastech:
1) Clovék a jeho svét
2) Clovék a jeho zdravi

3) Matematika a jeji aplikace
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4) Jazyk a jazykova komunikace
5) Informacni a komunikaéni technologie
6) Clovék a svét prace

V RVP ZV nachazime dopravni vychovu v oblasti Clovék a jeho svét. Tato oblast

spada pouze do prvniho stupné zakladniho vzdélavani.

Konkrétné nalezneme dopravni vychovu v tematickém okruhu ,,Misto, kde Zijeme.*
Zaci poznavaji nejbliz§i okoli s dirazem na dopravni vychovu. Zaméfuji se na

bezpecnou cestu do skoly. ,,CJS-3-1-01p popise a zvlddne cestu do skoly .

Zejména se jednd o vedeni déti k zajiSténi své bezpeCnosti z hlediska bezpecného

chovani v silni¢nim provozu

V tematickém okruhu ,,Clovék a jeho zdravi® se jiz zaméfujeme na detailngjsi znalost
dopravnich pravidel. ,, CJS-3-5-02p Zik uplatituje zdkladni pravidla bezpecného chovani

ucastnika silnicniho provozu “.

Déle by dit¢ mélo dodrzovat zasady bezpeného chovani a uplatnit zakladni pravidla

ucastnik silni¢niho provozu (Ramcovy vzdélavaci program, 2017).

O dal$im zatazeni dopravni vychovy do dalSich vzdélavacich oblasti rozhoduje sam
pedagog. Uroveti vzdélani v této oblasti poté zalezi na jeho schopnostech, fantazii, a
zejména na ochot¢ zatadit do vzdélavani néco navic nad o¢ekdvané minimum.

Dal$i moznosti jak zatadit vyuku dopravni vychovy do Skolniho vzdélavani mimo
vyu€ovaci pfedméty je prostfednictvim riiznych soutézi, kampani a uskutecnovanim

besed s dopravnimi odborniky.

4.2. Dopravni vychova v prvnim ro€niku zakladni skoly

Prakticka c¢ast této prace se tykd dopravni vychovy aplikované v prvnich roc¢nicich
zékladnich Skol. Zejména ztohoto divodu se prace v teoretické oblasti detailnéji
zamétuje na dopravni dovednosti zakli v prvnim ro¢niku zakladni Skoly, kde je rozsah

dopravni vychovy stanoven tak, aby zéci:
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., Bezpecné zviadli dopravit se do Skoly a zpét domii, uméli se spravné pohybovat po
chodniku a stezce pro chodce, bezpecné prechazeli vozovku na rovném a prehledném
useku, uméli spravné uzit prechodu pro chodce a pohybovat se v podchodu, rozpoznali
vyznam svételnych signalii pro chodce, rozpoznali nebezpecnda mista pro prechdzeni
vozovky, pochopili smysl vidét a byt viden, automaticky uzivali cyklistické prilby,
autosedacky a bezpecnostni pasy, uméli se chovat v hromadné doprave, zvladli
nastupovani a vystupovani a védeli, Ze hrat si sméji jen na mistech urcenych pro deétské

hry. “(BESIP, 2010).

Limova d¢€li znalosti a dovednosti dle véku. Nase cilova skupina (dle Limové 6-9 let) by

méla umét:

-spravn¢ chodit po chodniku (vybrat si bezpecné misto pro piechod, vyhnout se

ostatnim chodciim,

-pohybovat se po vozovce (chodit po spravném okraji vozovky, byt vidén)
-zaklady spravného a bezpecného chovani pii cestovani v MHD a jako spolujezdec,
- znat a vybirat si bezpe¢nd mista pro hry,

-znat podminky pro ,,jizdu* po chodniku,

- umét zdklady chovani pii dopravni nehodg,

- rozeznat zakladni dopravni znacky

- chépat a spravné reagovat na znameni,

- urcit si cil své cesty

- uvédomovat si mozna nebezpeci (Limova, 2006)

Pro ptesnéjSi poznatky o tom, co se z dopravni vychovy v prvnim ro¢niku zakladni
Skoly probira, bylo zkoumano a k préci pfiloZzeno nékolik vynatkid u€ebnic pro cilovou
skupinu. Ucebnice jsou od nékolika nakladatelii (Fraus, Fortuna, Prodos, Nova skola,
Lili a Vili). Zkouman¢ u€ebnice byly zvoleny tak, aby reprezentovaly dila nov¢jSiho 1

star§iho data vydani.
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Vsechny ucebnice od vySe uvedenych nakladateli obsahuji témata, ktera jsou dand
Ramcovym vzdélavacim programem. StarS$i ucebnice (od nakladatelstvi Fortuna a
Prodos) vSak, coz je zcela logické a dan¢ vyvojem dopravy, jsou méné¢ obsahlé.
Nejobsahleji pak o této problematice pojednava ucebnice od nakladatelstvi Fraus (viz
prilohy). Problematiku dopravni vychovy ma nejpiehlednéji a nejsystematictéji
zpracovanou ucebnice z vydavatelstvi Nova Skola. V dnesni dob& neni az tak velky
problém, ziskat kvalitni materialy pro vyuku, pokud si pedagog da s prizkumem jejich
kvality alespoii elementarni praci. Pokud je pedagog schopny a alespon trochu kreativni,
nemusi se samoziejme fidit dle ucebnic, ale mize vyuzivat vlastni znalosti a zkuSenosti,
nebo vyuzivat alternativni elektronické zdroje (za predpokladu, ze je schopen vyttidit

aktualné neplatné udaje, na které lze zeyména v této oblasti narazit ve velkém mnozstvi).

Velmi dilezité ve vyuce této problematiky je nezabyvat se jednim konkrétnim tématem
prilis dlouho, vhodnéjsi je Castéji zatazovat kratSi bloky tak, aby vyuka déti zaujala a
neunavovala. Nesmime zapomenout také na nazornost a praktickd cvifeni, prace na
jedno téma, které trva celou hodinu je nevhodna, stejné jako automatické Cinnosti typu
dokreslovani. Vhodné jsou naptiklad razné formy zazitkové pedagogiky a kombinace

pohybovych aktivit s vyukou (Cumova, 2016).

28



5 Détska dopravni hristé

Déti patfi k nejohrozenéjSim ucCastnikiim silni€niho provozu. Rychleji, nez si b&zni
rodi¢e uvédomuji, zacnou pobihat po ulici a jezdit na odrazedle / kole, ¢imz aktivné
vstoupi do silni¢niho provozu. Zde na né ale ¢eka fada nebezpeci, na které by mély byt

ptipraveny (BESIP, 2012).

Détské dopravni hiisté je prostor, urcen k dopravni vychoveé déti. Na tomto prostoru je
umisténa sit’ silnic chodnikli a ulic. Dale zde nalezneme rGzné dopravni znacky a
svételnd zafizeni. Diky dopravnimu hiiSti ma dit¢ moZznost, aplikovat své znalosti

z dopravni vychovy v praxi, kterd vSak neohrozi jeho zdravi a bezpeci.

Na tzemi CR se jich v soucasné dobé nachazi v rizné velikosti a kvalité¢ vybavenosti

vice nez 160. Mame tak jednu z nejrozvinutéjSich siti dopravnich hiist’ v Evropé.

Nejvhodnéj§im mistem, kde je mozné praktikovat vyuku dopravni vychovy, jsou pravé
dopravni hfiSté. Vycvik na dopravnim hiisti ma veliky vyznam pro rozvoj schopnosti
v oblasti silnicniho provozu. Dit¢ mize trénovat chodecké a cyklistické dovednosti a
znalosti na bezpeCném misté, bez skutecného provozu, ktery by ho ohrozoval. Na
dopravnim htisti zaci za chybu, kterou udélaji, nemusi zaplatit zdravim nebo dokonce

zivotem, jak tomu bohuzel byva ve skute¢ném Zivot¢.

Praktického vycviku na dopravnim htisti se vyuziva zejména v té ¢asti, kterd se zabyva
pravidly silni¢niho provozu. Stejné¢ jako kazdy budouci tidi¢ absolvuje vycvik na

cv v

dopravnim htisti (Limova, 2006).

Déti se zde formou zabavy uci jak se spravné pohybovat v bézném provozu, testuji zde
své znalosti a nakonec zde mohou ziskat tfeba 1 prikaz pro malé cyklisty. Dopravni
hfi§t¢ ma ve vzdélavani v dopravni vychové veliky vyznam zejména proto, ze dité
zkousi znalosti v praxi, diky které se toho nauci nejvice. Dité€ si zaroven uvédomi, Ze
soucasti silni¢éniho provozu je i chodec a Ze i1 chodec musi znat pravidla bezpecného

chovani.

., Systematicka dopravni vychova probiha béhem celého roku a je sestavena tak, aby si
z ni déti odnesly co nejvice. V prvni casti poznavaji napriklad dopravni znacky, uci se

teoretickym zakladim; v druhé pak jiz prakticky pouzivaji komunikace dopravniho
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hriste a formou hry si nacvicuji dopravni provoz. Tim se co nejvice uci, jak se spravné

chovat a zajistovat si tak viastni bezpecnost na komunikacich. “(BESIP, 2012).

Program a tematicky plan vyuky na dopravnim htisti byva ptizptisoben véku ditéte,
kterému je uren. Vycvik ur¢eny pro déti mladSiho Skolniho véku (6 - 9 let) je zaméten
zejména na bezpecné pocinani chodct. Dale nasleduje prakticky vycvik (u déti ve véku

9-11 let), ktery je zaméfen na bezpecné pocinani cyklistil.

Nejveétsi diraz je kladen pravé na déti ve 4. a 5. roc¢nicich zdkladnich §kol,a to zejména
diky zadkonu 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, ktery dovoluje
détem od desatého roku zivota samostatny pohyb na pozemnich komunikacich, do
tohoto véku se smi dité¢ pohybovat na silnici pouze v doprovodu osoby star$i patnacti
let. Dité€ jiz na vozovku vstupuje jako samostatny ucastnik provozu- fidi¢ nemotorového

vozidla.

Absolvovani vyuky na dopravnim hfiSti je v soucasné dobé na zakladnich Skolach

povinné. V poslednich letech se také zvySuje hodinova dotace k tomu urcena.

Ve své knize Vycvik na détskych dopravnich hiistich uvadi Votruba, Ze cyklista
zaCateénik ma narok na 1-2 hodiny ro¢né€. Pokud piipocitame vycvik pro 4. a 5. tfidu,
jsou garantovany zakovi 2-3 navstévy dopravniho hiisté v prubéhu dvou let. Vezmeme-
11 v tvahu slozitost dopravni problematiky, je tato ¢asovad dotace naprosto nevyhovujici.
Pti zvazeni disledkt, které mohou vzniknout, pokud dit€¢ nezné pravidla bezpecného
pohybu v silniénim provozu, je velmi dobfe, Ze se v poslednich letech dafi pocty

hodinovych dotaci uréenych dopravni vychové navySovat (Votruba, 1997).

Na dopravnich hiistich se détem vénuje jeho staly zodpovédny pracovnik, ktery bud’
sam, nebo ve spolupréci s ucitelem vycvik systematicky fidi. Vycvik ma dvé casti-
praktickou a teoretickou. Teoretickd ¢ast nejcastéji probihd vykladem. Pracovnik hiisté
se déti pta na otazky tykajici se cyklistické problematiky (spravné vybaveni kola,
znalost dopravnich znacek, atd.). Dale détem zdlraziluje mozna rizika, kterd jim hrozi
pfi nedodrZzovani pravidel silnicniho provozu a nastini jim disledky zbrklého a
neuvazeného chovani. Béhem praktického vycviku jsou déti rozdéleny do skupin a

aplikuji ziskané veédomosti v praxi. UspéSné absolvovany vycvik je ukoncen
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jednoduchym ptezkouSenim. Kdyz dit¢ piezkouSeni zvladne, obdrzi tzv.,Prikaz

cyklisty*.

Na webovych strankdch www.ibesip.cz miZeme najit konkrétni tematicky plan
dopravni vychovy pro zdky 4. tfid zékladnich Skol, ktery obsahujeveskerou
poZadovanou problematiku, se kterou se maji déti sezndmit. ,, Dopravni hristé neni
urcené jen pro deéti ze zakladnich skol. Vhodné je i pro materské Skoly a dalsi
organizace pracujici s detmi jakéhokoliv véku. Mohou se zde ale poradat napriklad i
projekty rozvoje dopravni vychovy do rodin, kde se nevzdélavaji jen déti, ale také jejich
rodice a vhodné jsou i pro dalsi volnocasovou aktivitu deti a verejnosti.” (BESIP,

2012).
5.1. Druhy détskych dopravnich hfist’
V soucasné dob¢ je pouzivano v praxi pét druht dopravnich hfist’:
1) Stala dopravni hFisté — vétSinou v majetku obci a mést nebo odbornych organizaci

2) Pojizdna dopravni h¥isté — jsou vyuzivana predevsim tam, kde jsou stala dopravni
hiisté logisticky obtizn¢ dostupna, nebo je jich navstéva pro Skoly ekonomicky
netnosnd. Byva plné vybaveno potiebnymi pomiickami a znackami a muze plné

nahradit stalé dopravni hiisté.

3) Teoreticka dopravni hriSté- zajisStuji pouze teoreticky vycvik bez moznosti

praktického nacviku.

4) Skolni dopravni hristé- vétSinou natrvalo zbudované hiisté, slouzici zaktim Skol

nebo matetskych skol. Piistup vefejnosti nebyva zpravidla povolen.

5) Provizorni dopravni hristé- vétSinou zbudovana kvili konani néjaké jednorazové

akce, kdy postaci improvizované vybaveni a pomticky.

Ke konci roku 2009 bylo v nasi republice zaevidovano 165 dopravnich htist. Z toho je
136 ht'ist’ stalych. VSeobecnou snahou je, aby v kazdém krajském celku bylo hiist’ tolik,
aby pokryla celé spadové tzemi. Poznatek zpraxe vSak fik4, ze dopravni hiisté
vybudované spadové pro jeden okres neni dostatecné a nezvlada uspokojit kapacitni

pozadavky na né¢j kladené.
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V Libereckém kraji, kam ptislusi feSené¢ uzemi této diplomové prace, (ORP Jilemnice),
je 10 stalych dopravnich hiist. Velkd vytizenost hiist” je predev§im v okrese Semily (26
spadovych 8kol) a v okrese Ceska Lipa (35 spadovych $kol), kde najedno dopravni

htisté spadové prislusi ptili§ velké mnozstvi Skol.
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comy Détska dopravni hiisté v Libereckém kraji

Legenda

- spadovost zakladnich skol

ﬁ Goporai bitisd ey sy peit Sl p ik DE
PO
m— e pddonons ke B
— i e m b
ZtTEne Trems

[

il S5

Obr. 1 — Spadovost zakladnich skol na detska dopravni hristé v Libereckem kraji



I ptes velky vyznam dopravni vychovy pfimo na dopravnich htistich a jejich lokalni
nedostatek lze vysledovat celorepublikovy kazdoro¢ni pokles zdjmu Skol o vyuku
v tomto prostiedi. V osnovach je sice absolvovani vycviku na dopravnim htisti povinné,
piesto neni v nékterych skolach kvili horSimu ptistupu (vzdalenost, finan¢ni moznosti,
apod.) v nékterych Castech republiky provadéno. Dal§ima vyznamnéjSim problémem je
pak pravidelnd udrzba stavajicich hiist’, kterd je nakladna a zavazujici. O tuto povinnost
jevi pramaly zdjem kraje, a ndklady pro jednotlivé obce jsou piili§ vysoké, nez aby je
motivovaly k prfevzeti piipadné péce o stavajici hiisté, nebo ke snaze o vybudovani
nového hiisté. Z tohoto diivodu se postupné rozsifuji spiSe mobilni dopravni hfiste,
kterd maji néklady vysoké predevSim v dob€ jejich pofizeni. Pro Skoly a obce pak
odpadéd povinnost udrzby v souladu s normami a hfiSt€ jim po demontaZi nezabiraji
trvale cast aredlu nebo vefejného prostranstvi. DalSi vyhodou mobilniho hiisté je, ze
realizaci dopravni vychovy lze provést tam, kde si objednatel pieje, tudiz idealné pfimo
v arealu Skoly (pokud disponuje dostate¢né velkym venkovnim zazemim). (Bila kniha,

2001)
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6 Pravidla silniéniho provozu

., PFi dopravni vychové narazi ucitel také na pravni otdzky. V dopravni vyuce by mél
Zaky seznamit s elementarnimi poznatky o pravnich opatienich k zabezpeceni dopravy,

hlavné k zamezeni jejich negativnich priivodnich jevi. “(Volny, 1976, str. 105).
Pravidla silni¢niho provozu upravuji tyto zékony a vyhlasky:

e Zdikon o silni¢nim provozu - zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich
komunikacich a o zméné nékterych zédkont, ve znéni pozdéjSich predpist

e Vyhlaska 30/2001 - vyhlaska ¢. 30/2001 Sb. Ministerstva dopravy a spoju,
kterou se provadéji pravidla provozu na pozemnich komunikacich a Gprava a

fizeni provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Zakladni povinnosti ucastnika provozu: Chovat se ohleduplné a ukdznéné, tak aby
svym jednanim neohrozoval zivot a majetek svlij ani jinych osob, neohrozoval Zivot
zvitat. Ucastnik provozu je povinen piizpasobit jizdu stavu komunikace, povétrnostnim
podminkam, situaci v provozu, svym schopnostem a svému zdravotnimu stavu. Dale je
povinen fidit se pravidly provozu, svételnymi signaly, dopravnimi znackami a pokyny

policisty.

Ridi¢ a chodci: Ridi¢ nesmi chodce, ktery je na prechodu pro chodce nebo jej hodla
piejit, ohrozit ani omezit. Totéz plati, pokud fidi¢ odbocuje a chodec ptechdzi silnici, na

kterou fidi¢ odbocuje. Ridi¢ nesmi ohrozit chodce ani pi1 otaceni nebo couvani.

Zakladni pravidla provozu vozidel: Jezdi se vpravo. Znameni o zmén¢ sméru jizdy se

dava vzdy, pokud ménime smér jizdy nebo je to vhodné pro bezpecnost provozu.

Vétsina pravidel provozu v ramei EU i jinych zemi je s pravidly platnymi v CR velmi

podobnad a lisi se v drobnostech.

Pokud se kdokoliv kdykoliv dostane do situace, kde si nebude jisty kdo ma prednost,

uplatni jednoduché a osvédcené pravidlo ,,moudfejsi ustoupi‘.
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7 Vzorové vzdélavaci projekty podporujici informovanost

v oblasti dopravni

Nasledujici kapitola je vénovana stru¢nému popisu nékolika nejvetSich jiz
realizovanych nebo probihajicich celorepublikovych a zahrani¢nich projekti,

zajistujicich vzdélavani v problematice bezpecnosti déti v silni¢nim provozu.

7. 1. BESIP Team

Oddéleni BESIP Ministerstva dopravy realizuje jiz nckolik let interaktivni projekt
nazvany BESIP Team.

SProjekt si klade za cil pozitivné piuisobit na cilovou skupinu a motivovat ji ke zvySeni zdjmu o
problematiku bezpecnosti silnicniho provozu, ovliviiovat jeji chovani v silnicnim provozu a tim prispivat

ke sniZeni poctu dopravnich nehod a jejich nasledki. *“ (BESIP, 2012).

Program projektu pracuje s Sirokou cilovou skupinou formou interakce. Navstévnik ma
moznost si mnohé véci vyzkouSet pfimo tzv. na vlastni kizi. Diky tomu si odnese
osobni zazitek, véetné odbornych informaci, které mu poskytuje odborné proskoleny
personal v jednotlivych oblastech bezpecnosti silnicniho provozu. V ramci projektu si
navstévnici mohou vyzkouSet jizdu automobilem nebo na motocyklu diky
interaktivnimu simulatoru. Na dalS§im odliSném simuldtoru jsou ndvstévnici podrobeni
experimentu, ktery je piesvéd¢i o nutnosti pouzivani bezpecnostnich pasti. Déti mohou
na ptipravenych kolech a srdzedlech projet piekazkovou drdhu a vyuzit mobilniho
détského dopravniho hfisté. V ramci akce je také prezentovdna problematika poZiti
alkoholu za volantem nebo jsou pfedvadéna détskd zadrzna zatizeni. Déti jsou dale
vzdélavany formou nejriznéjSich kvizil, soutézi a her (BESIP, 2012). Navstévu =z
BESIP Teamu je moZzné po dohodé€ s krajskym koordindtorem zrealizovat v kazdém

meste.

Organizace BESIP déile mimo vySe uvedeny projekt pofadd mnoho tuspéSnych
celostatnich kampani zaméfenych na problematiku dopravni bezpecnosti. Pro piiklad
uvadime ty nejzndméjsi, jako jsou:Nemyslis, zaplatis; Détské dopravni hiisté; Piipoutas

me? Domluvme se!.
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7. 2. ALARM

Dal$im dopravné vzdélavacim projektem je projekt ALARM. Projekt ALARM zajist'uje
Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. 1., Divize bezpecnosti a dopravniho inZenyrstvi,
Oblast vychovy a vzdélavani v dopraveé. Projekt vznikl v rdmci Narodniho programu

vyzkumu 2004 — 2009.

.....

dovednosti a ziskala kompetence pro bezpecny pohyb na pozemnich komunikacich. V
tomto projektu si veskeré pouzité aktivity kladou za cil sniZeni nehodovosti deéti a
mladeze v provozu na pozemnich komunikacich Proto se snazime pristupem k dané
problematice vytvaret praktické navody nejen pro pedagogy, ale i pro vsechny dalsi
subjekty, které se snazi modernim pristupem oslovit rizikové skupiny déti a mldadeze a
nenasilnou formou je naucit pohybu na pozemnich komunikacich, aby neohroZovaly

sebe i okoli. ““ (Projekt Alarm, 2009)

5
ACARN

Obr. 2. — Logo projektu ALARM (www.dopravnialarm.cz)

Na internetovych strankach projektu www.dopravnialarm.czmlizeme najit uzitecné
vyukové materidly, pracovni listy a piiklady zafazeni dopravni vychovy do riznych
predméti, které jsou volné ke stazeni. Projekt je urCen nejen samotnym détem a jejich
pedagoglim, ale cili 1 na rodice déti, které nenavstévuji predskolni zafizeni. DalSim
Casto zminovanym projektem, ktery realizuje tato instituce, je projekt Bezpecna cesta do

Skoly.

7.3. Ajaxtiv zapisnik

Tento projekt zastituje Policie Ceské republiky, ktera projekt popisuje takto: ,,4jaxiv
zapisnik je preventivni projekt, jehoz cilem je zvySovat pravni védomi jiz u deti mladsiho
Skolniho véku; privodce jim déla policejni pes Ajax. Zdci druhych tiid zdkladnich $kol

se uci pomoci Ajaxova zapisniku predchazet riznym socidalné patologickym jeviim napr.
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Sikané, alkoholu a nealkoholovym drogam, hazardnim hram apod. Seznamuji se také s
béznymi kazdodennimi zdlezZitostmi jako je pohyb v silnicnim provozu a vlastni

bezpecnost. “(Policie CR, 2018).

zapisnik

"

oucE &

Obr. 3 — Predni cast obalovych desek Ajaxova zapisniku (www.policie.cz)

Zapisnik ma celkem 10 kapitol. Kapitoly jsou doplnény fadou obrazka a tkola, které
provéiuji, co se jiz déti s Ajaxem naucily. Projekt se kond pfimo ve Skole a je rozdélen
na nékolik fazi. V priib&hu prvniho pololeti Skolniho roku je realizovana prvni navstéva,
pi1 druhé navstéve ve druhém pololeti si déti zopakuji to, co je jiz s Ajaxem naucily. Na
konci §kolniho roku se mohou déti t&sit na dalsi navitévu piislusniki Policie CR, kde si

vSe shrnou.

7.4. Vzorovy zahrani€ni projekt

Inspiraci pro zajimavé projekty dopravni bezpeCnosti lze cerpat 1 ze zahraniCi.
Nizozemskd firma SENNA MultiMedia, zaStituje projekt trafficeducation.eu, ktery
realizuje vzdélavaci seminafe dopravni vychovy podobného charakteru jako Dé&ti pozor

Silnice, mezi které patii:

»Helm on Fluo Top* (Viditelné do Skoly) — jednd se o uspéSny dopravni seminar,
jehoz cilem je, aby déti pii cesté do Skoly aze Skoly a nosily helmu a reflexni vestu.
Naucit se nosit helmu na kolo a reflexni vestu hravym zplisobem je pfi ptipravé na

pohyb v dopravé velkym bonusem.
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»Schoolroute” (Cesta do $koly) - v ramci tohoto seminare déti nataci svou cestu do
Skoly. Poté se se spoluzaky a kamarady dé€li o nebezpecné, nejasné dopravni situace, se
kterymi se cestou setkaly (SennaMultiMedia, 2018).

8 Historie a vyvoj zkoumaného projektu ,,Déti, pozor silnice*

Mésto Jilemnice ve spolupraci se svymi partnery Jilemnicko — svazek obci, Policii CR
Semily a BESIPem zpracovalo vroce 2007 pilotni projekt, jehoz cilem bylo rozsitit
vzdélavani v oblasti chovani v silni¢nim provozu mezi Zaky prvnich tfid. Pravé tyto déti
cekd spolu se zahajenim Skolni dochazky také kazdodenni cesta do Skoly a zpét, at’ jiz

pesky, ¢i dopravnimi prostiedky.

Néplni projektu s ndzvem ,,Déti, pozor silnice”, do néhoz byli zapojeni prvidcci ze
vSech zakladnich Skol spravniho obvodu obce s rozsifenou ptlisobnosti Jilemnice, je
predevSim realizace zdbavného vzd€lavaciho dne pro zéky, ktery je formou her,

pohédek a soutézi zaméefen na dopravni bezpecnost.

Jeho nezbytnou soucast tvofil rovnéz prakticky ndcvik chovani v silnicnim provozu
v okoli Skolni budovy a na pfedem vytipovanych nebezpeénych mistech kazdé z obci,
kde se navstivené Skoly nachdzeji. V prvnich tfidach pracovali s détmi v ramcei celého
programu piizplsobeného jejich vékové skupiné policisté a dalsi clenoveé tymu projektu.

Pro déti byly ptipraveny propagaéni i pracovni materialy BESIPu a Policie CR.

Dosazenym vysledkem projektu bylo zvySeni znalosti cilové skupiny v oblasti
bezpecnosti silnicniho provozu, vytvofeni zakladu dalSiho systematického vzdélavani
zakd prvniho stupné zakladnich Skol v oblasti dopravni problematiky, roz$ifeni
spoluprace mezi partnery projektu a téz posileni vzdjemnych vazeb mezi obcemi

mikroregionu.

Projekt se jako celek v pribehu deseti let své existence postupné vyvijel, a to s ohledem
na finanéni moZnosti hlavniho organizadtora Mésta Jilemnice a persondlni a technické
moznosti partnerd. Protoze byl projekt skutecné uren vSem prvidckd v rdmci
uceleného Gzemi, za celou dekadu nebyl zaznamenan klesajici zdjem ze strany Skol o
jeho realizaci. Skoly se také ochotné Gcastnily doprovodnych aktivit tohoto projektu,
jakymi byly napiiklad tematické vytvarné soutéZze o ceny, které navazovaly na

absolvovani déti v samotném projektu.
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V prvnim ro¢niku ,,DéEti, pozor silnice®, probihala kompletni vyuka déti v prostiedi
jejich Skoly a pftilehlém okoli. Z divodu nizkého poctu déti v nékterych Skolach
(jednalo se o malottidni Skoly, kde pocet prviiacka €inili napt. pocet 3 déti), probéhlo po
domluvé s vedenim Skoly slouceni s jinou Skolou. Pfesun déti financoval organizétor
projektu. Diky velkému zdjmu o vychovu v dopravni bezpe€nosti v prvnich tfidach a
vstiicnosti Policie CR probéhla v druhém roce zasadni zména v organizaci projektu.
Jednotlivym tfidam byl pfipraven harmonogram akce tak, aby bylo mozné vSechny déti
pfevézt na okresni feditelstvi PCR do Semil, kde v jejich vyukovych prostorach
probihala jiz ovéfena prednaSka k tématice dopravni bezpecnosti. Dé&ti si tak mohly
v pribéhu dopoledne prohlédnout 1 technické prostory budovy, coz bylo vitané

zpestieni.

Po nékolika ro¢nicich, kdy se poradatelé spolé¢hali predevSim na existujici materialy
k tomuto tématu ze zdroji BESIP a PCR, nastal dal3i vyznamny zlom v projektu. Tym
realizatora projektu sestavil na zakladé svych zkuSenosti tematicky pracovni sesit, ktery
déti na projektu zdarma obdrzely a ndsledné snim pracovaly. Motivem tohoto
pracovniho seSitu byl pejsek, kterého si déti libovolné pojmenovaly a ktery pojil
jednotlivé roc¢niky 1 graficky. Motiv pejska byl prevzat z grafiky pouZité na
projektovych trickach, které v rtiznych barvach obdrzely déti v kazdém rocniku projektu

na pamatku, a ve kterém po cely den probihala vyuka v¢etné praktického nacviku.

Pracovni seSit se dockal v pribéhu projektu druhého upraveného vydani a jeho hlavni
stranky jsou graficky znazornény niZze. Samotny obsah seSitu druhého vydani je

ptilohou této prace.

ﬁ @ j&};"‘fé g@; DEVRO g%_,%;

§ (@j @ csn‘f)‘semlwn w 76

Obr.2 — Prvni verze pracovniho sesitu, vydani 20100br. 3 — Druha verze pracovniho seSitu, vydani 2015
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(Jilemnicko — svazek obci, interni materialy)

Projekt byl po dopoledni ¢asti ve tfidich ukoncovan praktickym nacvikem v terénu
nebo télocvicné (v piipad€é neptiznivého pocasi). Jak jiz bylo zminéno, v prvnim
ro¢niku probihal ndcvik pohybu déti v dopravnim provozu v okoli jejich Skoly. Od
druhého ro¢niku pak byl détem zajiStén autobusovy presun ze Semil na pevné dopravni
htisté v Kostalove. Déti zde vyuzili moznosti vyzkousSet si ziskané znalosti z teoretické
casti pfimo v improvizovaném provozu. Pro pottebu déti byly zakoupeny malé
kolobéZky, nebot’ vétSina déti byla pfili§ mald, nez aby vyuzila moznosti zapujcit si
jizdni kolo v misté dopravniho hii§té. Rizeni provozu na dopravnim hiisti zajistovali

zastupci Policie CR — Preventivné informacni skupiny.

V poslednich tfech roénicich projektu bylo kvilli internim piekazkam ze strany PCR a
vysokym finanénim ndkladim opét pfistoupeno k realizaci projektu piimo v misté
Skoly. Tato varianta sice vyloucila moznost vyuziti dopravniho hiisté, ale zase umoznila
vyuku déti v jejich pfirozeném prosttedi a nevyZadovala dlouhé autobusové presuny
v Casnych a pozdnich odpolednich hodinach, coz bylo pro takto malé déti velmi inavné.
Oproti prvnimu ro¢niku byla zachovana praktickd cast v podobé venkovniho nacviku
Jizdy na kole ¢i kolobéZce. Tym realizatori pracoval individualné v daném prostiedi

s dostupnymi pomtickami, jako byly mobilni znacky, kuzely apod.

Béhem realizovanych deseti rocnikli tohoto projektu se i jeho ¢asové organizace velmi
vyrazn€é zménila. Prvni ro€niky se konaly na za€atku Skolniho roku — vzdy zafi a fijen.
Organizatofi vSak po nckolika letech usoudili, Ze déti jsou pfipravenéj$i az v jarnich
mésicich, kdy jiZz v ramci témét celého Skolniho roku zvladnou i zéklady Cteni a pocitani
a také ziskaji schopnost Iépe se soustfedit. Z tohoto divodu byl termin pfesunut na

kvéten a Cerven.

V ramci projektu probihalo 2x dotaznikové Setfeni, které provéfovalo reakce a zajem ze
strany pedagogii dotCenych skol. Vysledky tohoto Settfeni, které realizoval projektovy
tym, byly vzdy pozitivni (kladnd odezva zajmu pedagogli), coz bylo motivaci pro
realizaci pivodné jednorazového projektu po takto dlouhou dobu. Projekt byl po
dohod¢ vSech partnert ukoncen desatym ro¢nikem v jarnich mésicich 2017, kvali
vyhofeni a ukonceni c¢innosti projektové skupiny, s cilem pfipravit pro déti novy

preventivné-bezpecnostni projekt v dalSich letech s jinym formatem.
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8.1. Organizacni zajisténi projektu v roce 2017

Posledniho ro¢niku projektu ,,Déti, pozor silnice®, se osobn¢ Ucastnila také autorka této
prace (jako soucast piipravy na diplomovou praci) Projekt se uskutecnil od konce
kvétna do poloviny ¢ervna roku 2017 a skladal se z cca 2,5 hodiny dlouhych workshopii
piimo v jednotlivych Skolach, a to bez nutnosti dojizdéni (jak bylo uvedeno také vyse).
Konkrétni ¢as vyuky v jednotlivych Skoldch byl vzdy domluven kvili dostupnosti
realizdtorského tymu piedevS§im na odpoledni hodiny (bezprostiedné po obéd€), ve
vyjimecénych ptipadech pak 1 od rannich hodin a to zejména v ptipadé vétsich Skol, kde

bylo vice prvnich ttid.

Cely vyukovy blok byl rozd€len na hodinu a ptll teoretické vyuky ve tfidé a hodinu
praktického néacviku v terénu. Teoretickd vyuka ve tfidé se zaméfila na pravidla
silni¢éniho provozu, povinnou cyklistickou vybavu, znalost dopravnich znacek ad.Cely
prvni blok se drzel pfipraveného pracovniho sesitu, ktery vznikl specialné pro realizaci
tohoto projektu a na zaklad¢ praxi ovéfené¢ho postupu vyuky. Po prvnim “teoretickém®
bloku nasledovaly pohybové aktivity s koly ¢i kolobézkami ve vhodnych prostorach
v okoli Skoly (hfisté, prostor pied Skolou, Skolni dopravni hiisté, atd.). Organizatofi
pruzné reagovali na moznosti dané Skoly a v ptipadé potieby zajistili vlastni dopravni

znacky, kuzely, nékolik nahradnich kol ¢i kolobéZek.

Na zacatku déti obdrzely jiz tradicni darky souvisejici s projektem. Jednalo se spolecna
projektova tricka s motivem pejska a informacéni a vzdélavaci materidly od BESIPu,

nebo Policie CR. Dale se déti seznamily s b&Znou praci policistii.

Pro zdarnou realizaci programu bylo avizovano piedem prostfednictvim informaéniho
dopisu, aby si déti zajistily na dany den vlastni cyklistickou vybavu déti (kolo nebo

kolobézka, a to v¢éetné ochrannych prvkii — minimalné cyklistické helmy).

8.2. Prubéh vlastni vyuky v ramci projektu

Teoretickd cast projektu za€inala tim, ze se organizatofi projektu pfedstavili détem a
spolecné si rozdali projektova tricka a pracovni seSity s cilem vytvofit jeden pracovni

tym. Organizatofi projektu (nejcastéji 2 — 3 osoby) si s détmi nejdiive povidali o
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semaforu a jiné svételné signalizaci, se kterou se déti mohou setkat. Pfi ptilezitosti
tohoto tématu si déti vybarvily dva typy semaforti v pracovnim sesité (pro chodce 1 pro

vozidla), a to tak, aby spravné zvolily a umistili barvy pro danou situaci.

Dal§im tématem byly dopravni znacky. Zakladni vybrané dopravni znacky byly
obsahem pracovniho seSitu, v pfipadé potteby organizacni tym pracoval s vlastni sadou
dopravnich znac¢ek od BESIPu. Pro uvolnéni atmosféry se béhem této ¢asti zkouSely s
détmi urcité dopravni situace, jako napt. pifechdzeni silnice. Déle nasledovalo
upozornéni na vlozené minipexeso s motivem projektového pejska, které si déti mohly o

piestavce nastiihat a zahrat si s nim béhem projektu nebo doma s rodici.

Jako dalsi samostatné téma teoretické vyuky byla povinna vybava cyklisty. Na dvou
stranach pracovniho seSitu byly obrazky kol -jedno je v plné vybaveé dle predpist a
druhé rozebrané. S timto pak déti po ptedstaveni vybavy kola pracovaly a cCarami

spojovaly jednotlivé dily a soucasti kola.

Posledni blok se vénoval dopravnim situacim jak z pohledu chodce, tak zpohledu
cyklisty nebo ftidi¢e. Na posledni dvoustrance pracovniho seSitu byly dva obrazky
nameésticka, na kterém nalezneme piiklady spravného a Spatného chovani, které déti

vyhledavaly, popisovaly a ur€ovaly. Timto tématem byla ukonéena teoretickd ptiprava

déti.

Obr.4 Fotky z realizace teoretické casti projektu. Obr. 5 7Fotky z realizacepraktické casti projektu.

V praktické ¢asti ndsledoval presun do venkovniho prostiedi (v ptipadé Spatného pocasi

do télocviny). Déti si pripravily sva kola nebo kolobézky a nejprve si spolecné
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zkontrolovaly, zda maji spravnou vybavu, funkéni brzdy atp. Poté organizatoti postavili
détem trat, kterou musely projet. Nejprve se jednalo o technickou nezévodni jizdu a
v dal§im kole déti zavodily ve dvou tymech mezi sebou. Pokud to prostor dovolil,
rozestavily se také dopravni znacky a nacviCovala se jidla podle znaceni. V jedné ze
Skol se také naskytla moZnost vyuzit existujici dopravniho htisté, které je vybudované
v arealu ptilehlé matetské Skoly. Po ukonceni praktického nacviku obdrzely déti dalsi

odmény v podobé reflexnich prvki od BESIP a Policie CR.
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9 Metodologie

V praktické ¢asti se tato prace zamétuje na testovani zakl prvnich tiid, ve kterych se
v uplynulém Skolnim roce (2017) konal dopravné bezpe€nostni projekt DéEti, pozor
silnice. Nadchazejici ¢ast, zabyvajici se vyzkumem dosazenych znalosti v dané tematice
a jejich udrzitelnosti, je rozdélena do Ctyf kapitol. Porovnani vysledkd vyzkumu
jednotlivych Skol v zavislosti na fazi testovani, porovndni uspéSnosti jednotlivych
otazek ve vSech trech fazich testovani, porovnani Uspé&Snosti malotfidnich a plné
organizovanych Skol ve vSech tfech fazich testovani a na zavér srovnani vysledkl divek

a chlapcii ve vSech tfech fazich testovani.

Pro testovani byl navrzen a vyuzit autorkou navrzeny pracovni seSit, ktery obdrzeli
pedagogové dotlenych tfid pro kazdého zaka ve trech kopiich. Obsah seSitu byl
sestaven tak, aby reflektoval probiranou tématiku v ramci projektu. Vzor pracovniho

listu je v ptiloze této prace.
9. 1. Cil vyzkumu

Primarnim cilem vyzkumu bylo ovétit efektivitu vyse popsaného projektu ,,Déti, pozor
silnice*. Dil¢imi kroky pro dosazeni tohoto cile bylo zjisténi, jaké informace ucastnici
se déti znaly jiz pted realizaci projektu v jejich tfid¢ (na zaklad¢ predchozi vyuky nebo
znalosti pfedanych rodinou). Dale, jaké informace si zapamatovaly bezprostiedné po
realizaci projektu s odstupem jednoho dne a jaké mnoZstvi informaci si zapamatovaly
trvaleji. Sekundarnim cilem vyzkumu bylo podat vlastni navrhy na zefektivnéni celého
vyukového programu realizovaného vramci projektu tak, aby v piipad€ realizace
dalSich akci ze strany organizatora nebo prevzeti celého navrZzeného programu (napf.

Skolou), bylo dosazeno co nejvyssi mozné efektivity programu.
9.2. Definované vyzkumné otazky
V souvislosti s vyzkumem byly vysloveny tyto zdkladni vyzkumné otazky:

Otazka cislo 1. Do jaké miry jsou déti v prvnim roc¢niku dostate¢né informované o

dopravni vychové a bezpecnosti?

Otazka ¢islo 2. Jak pomaha projekt DéEti, pozor silnice zvysit détskou informovanost o

dopravni vychov¢ a pravidlech bezpe¢nosti?
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Otazka ¢islo 3. Jaky je vliv absolvovani projektu, na védomosti déti v oblasti dopravni

vychovy?
Otazka cCislo 4. Jakym zptisobem lze zvysit efektivitu projektu?

Otazka ¢islo 5. Jaky je rozdil ve védomostech z dopravni problematiky mezi chlapci a

dévcaty? Jak se troven védomosti lisi v prib&hu konani projektu

Otazka cislo6. Jaky je rozdil ve védomostech déti z malotfidnich a plné

organizovanych Skol? Jak se tiroven védomosti li§i v prabehu kondni projektu?

9.3. Charakteristika prizkumného souboru

Pro vyzkum byly vyuZity vlastni autorské pracovni listy. Projekt se konal v radmci
spoluprace M¢sta Jilemnice a Jilemnicka — svazku obci pro déti dochézejici do
zakladnich Skol ze spadové oblasti 21 obci a mést. Celkem probéehla realizace v deseti
samostatnych terminech pro 13 zékladnich Skola a 15 prvnich tfid. Vyzkum pro tucely
této prace byl zaméfen na vzorek deviti zakladnich Skol ztohoto souboru. Autorka

prace se sama se aktivné podilela na realizaci projektu ve vSech tfidach.

Vybrané¢ Skoly byly rtzné velikosti- co do poctu zakd a rGzného organizacniho
uspofadani. Vesnické- malottidni, 1 pln€ organizované. I pocty zaki byly v jednotlivych
tfidach velmi rtiznorodé. Vybrany vzorek pro provedeni vyzkumu byl stanoven ochotou
a zajmem oslovenych Skol. Vyzkumny soubor v kone¢né podobé& tvotilo 152 zaki
prvnich ro¢nika. Z riznych divoda (napf. nemoc, nepiitomnost, piest¢hovani) se do
testovani ve vSech ttech fazich nemohli zapojit vSichni respondenti, vysledny pocet ¢ini
130 plné zapojenych respondent. Samotné testovani respondentti v podobé prvniho
vyplnéni pracovnich listi probihalo v prvni etapé pied konanim projektu. Ve druhé
etap¢ pak bezprostiedné po skonCeni projektu, a to nasledujici Skolni den, pokud dnem
realizace projektu nebyl patek. Posledni faze probihala s delSim casovym odstupem,

v rozsahu zhruba jednoho mésice od realizace projektu.
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Seznam a usporadani zakladnich Skol zapojenych do projektu

Vzhledem k potiebé zachovani anonymity vysledkl testovani v riznych Skolach budu

misto nazvu Skoly vyuzivat ¢isla 1. -9.

Skola Typ skoly Pocet respondenti
1. Malottidni 9
2. PIn¢ organizovana 17
Malottidni 6
4. PIn¢ organizovana 51
5. PIn¢ organizovana 21
6. PIn¢ organizovana 17
7. PIn¢ organizovana 13
8. PIn¢ organizovana 21
9. Malottidni 4

Tab. 3 - Seznam skol

9.4. Nastroje vyzkumu

Zakladnim nastrojem vyzkumu byly pracovni listy. Vzhledem k vékovému slozeni
vyzkumného souboru byl tento ndstroj vyzkumu vytvofen tak, aby byl srozumitelny a

poskytl co nejvice presnych informaci.

Pracovni listy byly pfipraveny na zékladé pracovniho seSitu, se kterym projekt pracoval
(viz ptiloha) a porady s €lenkou realiza¢niho tymu. V listu najdeme celkem devét tiloh
zaméfenych na témata probirand sdétmi a témata zpracovniho seSitu. Otazky
pracovniho listu Ize v zdsad¢ formulovat jako uzaviené ¢i oteviené, nebo zkombinovat
oba tyto typy (uzaviena otdzka s nabidkou alternativ, plus navic moznost ,,jiné* ¢i
,»ostatni s vyhrazenym prostorem pro vlastni odpovéd’). Uzaviena otdzka muize nabizet
vybér z alternativ, moznosti ano/ne (souhlasim/nesouhlasim) nebo mize byt formovana

jako uspotadaci, pfifazovaci apod.

Pti tvorbé pracovnich listti byl vzat v Gvahu jako dualezita okolnost vék respondentt.
Z tohoto divodu nebylo redlné pouzit oteviené otazky, naopak byly vyuzity spiSe

obrazky, uzaviené otazky a vybér spravnych odpovedi z obrazku.
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Pii vyplilovani pracovnich listlh ve vétSiné Skol byla autorka prace osobné pfitomna.
V nékterych tfidach vyplnéni pracovnich listi zadavala détem osobné, v jinych pak tuto

ulohu zastoupila pfitomna ucitelka.
Déti dostaly jasné instrukce:

e Nic neni Spatné
e Pokud nevim, co je spravné vyplnim to, co si myslim, Ze by mohla byt spravna

odpoveéd

Vypliovani pracovnich listii probihalo postupné, otdzku po otézce. Déti vzdy dostaly
pouze zadani a vyplnovaly zcela samy, bez pomoci ucitelky. Vypliované listy byly
détmi podepsané, aby bylo mozné provést jejich vzajemné porovndni v jednotlivych

fazich vyzkumu.
Predvyzkum

Cilem kratkého predvyzkumu, ktery probéhl pfed samotnou realizaci vyzkumu, bylo
ovéfeni srozumitelnosti pracovnich listd. Pred realizaci projektu jsem pracovni list
nechala vyplnit menSim poctem déti. Po vyhodnoceni predvyzkumu jsem zménila

formulaci nékterych otazek. Po provedeni zmén byly nékteré otazky pro déti

v v

Napftiklad pavodni znéni otdzky €. 3 bylo: ,,Na semaforu sviti Cervend, mohu pte;jit?*Po
vyhodnoceni piredvyzkumu byla otdzka pozménéna na soucasné znéni. DéEti museli pii

odpovidani vice premyslet a nékteré z nich odpovidaly Spatné.
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10 Analyza vysledku a jejich interpretace

V této kapitole budou porovnany vysledky jednotlivych zacastnénych skol v zavislosti

na fazi testovani, a to z nékolika riznych hledisek.
10.1. Vysledky za jednotlivé skoly ve vSech fazich testovani

V nasledujicim grafu jsou znazornény vysledky jednotlivych skol, ve vSech
fazich testovani. Cisla 1-10 piedstavuji rozné Skoly, ve kterych testovani

probéhlo.
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Graf 3. Vysledky za jednotlivé skoly ve vSech fazich testovani

Vysledky vétSiny testovanych Skol ukazuji, ze déti vtomto véku jiz maji nékteré
elementarni znalosti o dopravni vychové, ale Ze projekt pfindsi pro déti také néco
nového a prispiva tak ke zvySeni jejich znalosti v dané problematice, coz mizeme
nejlépe vidét ve sloupcich dva, Sest a devét, kdy byly vysledy dosazené po druhém

testovani vyrazné lepsi, nez vysledky dosazené po prvni fazi testovani.
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Nejuspesnéjsich a nestabilnéjSich vysledkti déti dosahly ve druhé fazi testovani,

bezprostiedné po realizaci projektu.

Pfi tfetim testovani mizeme pozorovat vyrazny rozdil mezi vysledky ve Skole dva, tii a
devét, ve kterych se vysledky po druhém testovani znatelné zlepSily, a po testovani s
odstupem ¢asu vyrazné zhorsily. MiZzeme tedy usuzovat, ze podané informace byly pro

déti nové, ale projekt bohuzel, nemél dlouhodoby ucinek.

10.2. Vysledky odpovédi na jednotlivé otazky ve vSech fazich

testovani

V této Casti se prace zamétuje na porovnani uspésnosti jednotlivych otdzek mezi vSemi
Skolami. Tato ¢ast vyzkumu by mohla slouzit ucitelim jako ukazatel toho, na kterou

¢ast problematiky se maji se svou tfidou intenzivnéji zaméefit.
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Graf 4. - Vysledky odpoveédi na otazky ve vsech fazich testovani

50



Interpretace odpovédi u jednotlivych otazek

Otazka 1. - Tato otazka byla pro testované velmi lehkéd a spiSe opakovaci, uspesSnost

byla velmi vysoka ve vSech fazich a u vSech skol.

Otazka 2. - Ani zde nejsou rozdily v odpovédich vyrazné. V posledni dobé se na
vyuzivani reflexnich prvki klade veliky daraz. Pravidlo ,,Vidét a byt vidén*™ je
v soucasné dobé velmi vyzdvihovano. TudiZ by déti mély mit o vyuZivani reflexnich

prvkl dostate¢né povédomi.

Otazka 3. — V odpovédich na tuto otazku se jiz nachazeji vétsi rozdily ve vysledcich.
Otéazka byla zamérné formulovana k vétsi mySlenkové aktivité. Patrny je zde rozdil v
pracovnich listech ziskanych pfi prvnim testovani a pti druhém tetovani, kde se zvysila
uspesnost témet o deset procent. Po vyhodnoceni tieti faze projektu vSak tispéSnost opét

klesla a déti odpovidaly hiife nez poprvé.

Otazka 4. - U této otazky déti velmi Casto zapominaly na to, ze kdyz jedou na
kolobéZce, museji mit na hlavé helmu. Dale velmi €asto oznaCovaly auto zaparkované

uprostied chodniku jako ,,spravnou‘ situaci.

Otazka 5. - V tomto ptipad¢ déti zapominaly oznacit jako chodce dévcatko, které jede
na koleckovych bruslich. Po realizaci projektu se uspé$nost zvysila. Behem projektu se
déti dozveédéEly, ze bruslat je také chodec. Vyznamné mnozZstvi z nich si tuto informaci

zapamatovalo.

Otazka 6. - S touto otazkou nemély déti vétSi problémy v Zadné fazi testovani.
Uspé$nost je téméi stoprocentni. Chyby z tfeti fize testovani pramenily spise

Z Nepozornosti.

Otazka 7. - V pracovnim seSité, na kterém projekt stavél, byla dopravnim znackdm
vénovana celd dvoustrana. VSechny znacky byly s détmi probrany. Zde se vysledky

testovani vyrazné zlepSily po realizaci projektu a zistaly vysoké i s odstupem casu.

Otazka 8. - D¢ti nejvice chybovaly u prvniho a posledniho obrazku. Zlepseni mezi
prvni a druhou fazi a zhorSeni mezi druhou a tteti fazi je velmi vyrazné. CoZ potvrzuje

puvodni predpoklad.
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Pred realizaci projektu 99 98 78 69 |71 100 85 78

Po realizaci projektu 99 99 86 76 |81 100 94 81

Po realizaci - s odstupem Casu 99 99 75 71 77 |97 92 77

Tab. 4 - Pramérné vysledky otazek

10.3. Vysledky uspésnosti malotfidnich a plné organizovanych

Skol ve vSech fazich testovani
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Graf 5- Vysledky uspésnosti malotidnich a plné organizovanych skol ve vsech fazich testovani

Rozdil ve védomostech déti na malottidnich a plné organizovanych Skolach byl ve
vysledcich testovani, které probéhlo pted konanim projektu patrny, avsak nebyl tak
vyrazny, jak byl ocekavan. V testovani probihajicim tésné po skonceni projektu jsou
vysledky znalosti déti shodné. Nejvétsi rozdil najdeme u posledniho testovani. Zde lze
vysledovat, ze znalosti déti malotiidnich Skol klesly na ptvodni hodnotu, zatimco
znalosti déti z pln€¢ organizovanych Skol sice zaznamenaly pokles s odstupem casu,
avSak zaroven nartist oproti vychozimu stavu. V tomto rozdilu ma nejspise velikou roli
skute¢nost, ze ve tiidé, ve které ma pedagog pouze jeden ro¢nik, je mnohem vice

prostoru pro nezbytné opakovani a upeviovani uciva.
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10.4. Srovnani vysledkt divek a chlapct ve vSech fazich testovani

Nize uvedeny graf se zaméfuje na srovnani prumérné uspésnosti mezi pohlavimi, a to

pramérné za vSechny zkoumané Skoly. Je zde jasné patrné, ze u divek byla vychozi

situace vyznamné¢ odliSna, nez u chlapct, a to rozdilem vice nez 10%. Tyto vysledky

jsou zfejmé ovlivnény vétsim zajmem chlapct o tuto tématiku. Po realizaci projektu

Déti, pozor silnice se podarilo tento rozdil snizit pouze na zhruba 3%. Zajimavé je pak

srovnani vysledkd ziskanych s odstupem casu, kde naopak u divek doslo k vyssi mife

zachovani ziskanych poznatki. Divky se velmi zlepSily v dlouhodobém hledisku.

Mohlo dojit ke vzbuzeni jejich zdjmu o tematiku. Dale Ize soudit, ze divky, pfedané

informace z projektu projektu postupem cCasu lépe zpracovaly a udrzely si dlouhodobé

poznatky.
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11 Navrhy na zefektivnéni sledovaného projektu

Ptestoze byla autorka prace pfitomna realizaci posledniho ro¢niku projektu ,,Déti, pozor
silnice®, rozhodla se navrhnout nékolik podnétti pro jeho ptipadné zefektivnéni (pokud
by se organizatofi rozhodli projekt oZivit, nebo by byl pifebran k realizaci jinou
instituci). Tyto navrhy by bylo moZné aplikovat bez vysokych finan¢nich nebo
organiza¢nich nakladi. Projekt jako celek funguje velmi dobfe a stavi na né€kolikaletych
zkuSenostech vSech organizatora s touto problematikou. Jako negativni Ize vysledovat,
ze jiz po mnoho let ma velmi podobny prabéh, a to bez ohledu na vyvoj vyukovych

metod a vyvoj technologii, se kterymi dneSni déti stale Castéji pracuji.

Po realizaci projektu vyuzila autorka této prace moznost rozhovoru s realizaénim
tymem projektu a zjistila, Ze ¢ast navrhovanych zlepseni jiz v projektu byla vyzkousena,
a z rozliénych diavodii (organiza¢nich, ekonomickych) se s nimi jiz nepracuje, presto
jsou zminény, nebot’ vychazeji ze skutecnosti realizované pii poslednim roc¢niku v roce

2017.

V pribehu projektu by mél k détem mluvit policista v uniformé, cilem by bylo zvySeni
zajmu déti. Uniforma vzdy plsobi autoritativnéji neZ civilni odév a mohla by navodit
atmosféru piispivajici vétsi pozornosti déti. Dale mize pomoci navodit prvni dojem a u

déti alesponi ze zacatku zvysit zdjem a nadSeni pro praci.

K velmi pékné ptipravenému pracovnimu seSitu, by mélo byt vyuZito vice nazornych
pomiicek. Hodné prostoru bylo vénovano spravnému vybaveni kola, kolo vSak bylo
pouze na obrazku. Urcité by bylo pfinosné piinést na ukazku jedno spravné vybavené a
sefizené kolo a jedno, se kterym by nemél nikdo vyjet do silniéniho provozu. V
nékolika Skolach byla moZnost pouZzit na ukazku né€ktera kola od pfitomnych déti a

prakticka prezentace se zde pfimo nabizela.

Celkové by mélo byt zatazeno vice vizudlnich pomicek, které by si déti mohli
vyzkouSet nebo je alespont vidét tzv. na Zivo. Zvazeno by mélo byt pouziti byt jen
kratkého instruktazniho videa (tak aby odpovidalo ve€kové skupiné déti a nebylo dlouhé
nebo unavné). Do teoretické vyuky by mélo byt zatazeno vice pohybu, napiiklad
formou prezentace ukazek Spatného chovani v silniénim provozu. Aktivni zapojeni déti

by umocnilo jejich zazitek, pfispélo k lepSimu osvojeni znalosti a dovednosti a
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ptedevsim by ptfedchdzelo riziku zvySujici se nepozornosti, ke které ke konci teoretické

¢asti zpravidla dochazelo.

V zavéru by mohla byt intenzivnéji vyuZita zvolena graficka identita projektu. Projekt
jako celek prezentuje ilustrace pejska, ktera se vSak objevuje na doprovodnych
materidlech projektu typu tricko, obal seSitu, pexeso. Neni vSak nikterak pouzit jako
soucast samotné vyuky. Pracovni seSit, ktery je po obsahové strance pomérné
komplexni a vyvazeny, by mohl byt ptipraven tak, aby pouzZity motiv provazel déti po
celou dobu vyuky a mohly se s ni tak 1épe ztotoZnit.
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12 Zavéry vyzkumu a celkové shrnuti

Souhrnn¢ 1ze celkové vysledky provedeného vyzkumu interpretovat tak, Zze déti
z prvnich tfid zcilového vzorku maji z pfedchozi vyuky sluSné znalosti dopravni
bezpecnosti, ale jakékoli dalsi rozsifeni tohoto tématu do vyuky (at’ jiz pedagogem
vramci hodin nebo jednordzovymi akcemi) neni rozhodn€ zbyteCné a pomaha
k upevitovani a rozSifovani ziskanych znalosti. Dle vysledk testovani pomaha
zkoumany projekt z vétsi ¢asti upevnit stavajici informace, které¢ déti maji. V nékterych

Skolach se vSak k détem dostanou 1 informace nové.

Z porovnani vysledki mezi chlapci a divkami vyplyva jednoznacna prevaha znalosti
chlapcti. Tyto vysledky, zejména ze zaCatku projektu lze odtivodnit tak, ze chlapci jsou
pro tuto tématiku obecné vice zaujati. V zavéru projektu se vSak ukazuje, ze dévCata

v mife znalosti chlapce ,,dohnala ““ a vykazala i lepsi vysledky nez chlapci.

Dle piedchozich hodnoceni Ize také konstatovat, ze vys$si mira znalosti a vysS§i procento
jejich zachovani vykazuji déti z pln€ organizovanych skol, i kdyz je zaznamenany rozdil
maly. Déti v pln€ organizovanych Skoldch maji tu vyhodu, ze pedagog ma vice prostoru
na procvi¢ovani a upeviovani latky. Ma vétsi prostor pro dalsi praci s tématem a mize

mu vénovat vice ¢asu.

Jako obecné negativni se jevi poznatek, ze ziskané znalosti z této jednordzové akce
nejsou dlouhodobé a neni tedy mozné na n¢ spoléhat a vynechat jejich opakovani nebo
cast vyuky v této oblasti. Vliv projektu je tedy spiSe kratkodoby. Realizovany projekt

,,DEt, pozor silnice*“shleddvam pro déti prvnich tiid jako velmi ptinosny.

Pedagogové by 1 po realizaci nékolika obdobnych akci méli pravidelné zatazovat dané
téma k procvicovani, a to vcetné praktickych ukold pro lep$i osvojeni dané
problematiky. Jako naprostou nutnost shledavdm neopomenuti navstévy dopravniho
htisté ve vysSich rocnicich a uplatiiovani zdsad dopravni bezpecnosti v bézné ¢innosti

Skol.

Pokud bude Jilemnicko realizovat dalS$i obdobny projekt, velmi rada bych se do né&j
zapojila a dodala své napady a ndvrhy. Pro zvySeni efektivity projektu by bylo vhodné
realizovat projekt naptiklad ve vice fazich, aby doslo k CastéjSimu upeviiovani latky.

Vice propracovat pracovni sesit a do projektu ptidat interaktivou. Diky psani této prace
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jsem si uvédomila, Ze dopravni vychova je tématika velmi opomijena a ze je tfeba se ji
vice vénovat. Doprava se bude vbudoucnosti spiSe rozvijet, nez upadat a

informovanost v této oblasti bude stale vice potieba.

Pro dosazeni stabilnich znalosti 1 po odstupu Casu je zapotiebi vytvofit systematicky
piistup k dané problematice, a to predev§im u nejbliz§iho okoli ditéte v podobé& rodict.
Ukolem rodiny je predavani Zivotnich zkusenosti a vytvafeni bezpe&ného prostoru pro
dit€. S tim souvisi 1 preventivni prace rodicu s détmi od nejttlejSiho veéku bez spoléhani

se na miru zapojeni vzdélavaci instituce.

Nelze se upnout pouze na miru dosazenych a zachovanych znalosti, ale také na to, ze
projektova vyuka déti bavi, pfindsi inspiraci pro jejich pedagogy a predstavuje jisté
osvézeni v zabehlém vyukovém procesu. Zejména v tomto ohledu shleddvam projekt

jako efektivni a ptinosny.

Vyuka dopravni bezpecnosti je nejenom vzdélavacim tématem, ale predev§im Zzivotni
nutnosti. S nartistajici intenzitou dopravy a vytizenosti déti i jejich rodicl, vzristd i
pozadavek na samostatnost déti. V potfadi dalezitosti informaci by mély prvni mista
zaujimat prave takové informace, které ¢lovéku pomahaji zajistit bezpecnost, zdravi, a

v krajnim ptipad€ 1 samotny zivot.

»INon scholae sed vitae discimus. —
Neucime se pro Skolu, ale pro Zivot. “

(Seneca)
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DETI, POZOR SILNICE!

V roce 2015 vydalo Mé&sto Jilemnice.
llustrace @ Lenka Scholzovd
Sestavil kolektiv autord: Petr Kminek, Dagmar Ouhrabkovd, Radka Pauld a Soiia Sidové
2. upravené vydéni.
Vyroba: Gewzéana Jilemnice

Vsechna préva vyhrazena. Dal3i $ifeni a kopitovéni pouze se souhlasem autord.

Priloha B- Ukazky vybranych uéebnic



Nakladatelstvi Fortuna

10

Nakladatelstvi Fraus

Na chodniku

Na silnici
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Nakladatelstvi Nova Skola

SEMAFOR
£ KDYZ JE CLOVEK CHAPAVY,
@“j SPLETE TO JEN STEZI -
NA CERVENOU ZASTAVI,
NA ZELENOU BEZI.

relend - green

POZOR, DETI

@

HLAVNI SILNICE

POZOR, PRECHOD PRECHOD PRO CHODCE
PRO CHODCE

D

STUJ, DEJ PREDNOST
v JizDE

DEJ PREDNOST V JIZDE!

ZAKAZ VIEZDU STEZKA PRO CYKLISTY JEDNOSMERNY
VSECH VOZIDEL PROVOZ
prEm——
L ol e oo g
' o e dper N
2 Jew Wlirkout valitholy aéjka doprane macha® yroy o
. el
e e e b ypadi e by

dopravni matka - waffic sign [trefik sam]
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Nakladatelstvi Prodos

% Martin spéchd do #koly,

mi napsané Gkoly.
Aktovku a dopis nese,
u silnice rozhlédne se.
Jedté koupit svadinku,
prestdvka je za chvilku.

l][l[ﬂ]

ne)

JA TO HRAVE ZVLADNU! 1

P MOJE IMENO JE:

4 SPOJé'isl.uauty

Jak ti 8lo opaknvani"' VYBARVI svou kvétinu:

O gummy )\ g

e
CoNpd UMiM! '. 4 DiLAM
‘ 00l Ciivay
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Nakladatelstvi Klett

BEZPECNE NA SILNICI

POPIS CESTU DETI DO SKOLY. PORAD JIM, JAK SE MAJI
BEZPECNE CHOVAT, JAKE OBCHODY A JINE BUDOVY
CESTOU uvi

CEHO SI VSIMAME V OKOLI SKOLY?

JAKE DOPRAVN

V/DOPRAVNICH PROSTREDCICH

CHOVAIJI SE VSECHNY DETI NA OBRAZKU SPRAVNE?
PREDVED SPRAVNE | NESPRAVNE CHOVANI
V DOPRAVNICH PROSTREDCICH.

JEZDIS DO SKOLY AUTEM, AUTOBUSEM, NA KOLE
NEBO CHODIS PESKY?

I MY DETI POUZIVAME
RUZNE DOPRAVNI
PROSTREDKY. JAK SE
V NICH SPRAVNE
CHOVAME?

21
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Priloha C-Pracovni list vyuzity pro vyzkum

1) Vybarvi semafor spravnou barvou

|
{

,f'
\

2) Vyber, co bude vice vidét ve tmé.

A)

3) Na semaforu sviti ¢ervena, ale nejede Zadné auto. Mohu
prejit?
A) Ano

B) Ne

14



4) Ozna¢, kdo se chova spravné

liis="




5) Oznac chodce

6) Oznac, kde si mZes$ hrat

16



7) Spoj znacku, se spravnym vyznamem

Stezka pro chodce

Kruhovy objezd

Zakaz vjezdu vSech vozidel

Hlavni pozemni komunikace

Stlj, dej prednost v jizdé

Obytna zéna

Zeleznicni piejezd bez zavor



8) Vyber, co je spravné

Kdo jde
po spravne
strané silnice?

Kdo se chové
spravné?

Kdo pfechazi
spravné?

Kdo je
na silnici
lépe vid&t?

18
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