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Uvod

Téma této diplomové préace ,chléb a vino v liturgiicharistie” jsem si vybrala,
protoZe chci prohloubit své znalosti z liturgiky.adN tématem jsem dlouhorgmyslela.,
porgvadz je mnoho zajimavych témat, kterymi bych sélahtabyvat, ale téma eucharistie
a jeji slaveni m zaujalo natolik, Ze jsem si ho vybrala pro hlupsiacovani. Eucharistie je
duleZitou sodasti Zivota katolickéhoies’ana, I1ze v ni najit aspekty, bez kterych by nage vi
nentla tu spravnou silu a vyjilkaost. Ricemz vychazi ze zakladnickoi lidského Zivota.
Kristus vzal chléb a vino, zakladni pozivatiny pidi jeho doby a prornil je ve své &lo

a krev. Slaveni eucharistie fidte stZzejnim bohosluzebnym projém kieg’anskych cirkvi.

Pro prohloubeni tématu se budu zabyvat chlebengenv; jejich historii a vyuZzitim
v béZném Zivok ¢loveka. Chléb je zakladni potravidioveka jiz od doby, kdylovek objevil,
Ze obili neni jen plevel, ale da se& wytvorit pozivatina, kterd ho nasyti. Vino je zakladnim
napojem, zvlastv jiznich krajich a na Blizkém vychéd U nés se pouZiva jako napoj ke
zvlastnim pilezitostem a pro posezeni i@feli. Nas bude zvl&Stzajimat vyuZiti &chto
pozivatin (i liturgickém slaveni. Vyjdeme z ustanoveni eucstsej jejim pojeti Bhem
dulezitych Keg’anskych historickych meznik (pojeti teckych a latinskych oig
eucharistickych spér stedowku, reformace, pojeti Tridentského a Il. vatikarek&oncilu).
Dale se budeme zabyvat vyvojem eucharistie a likygn slavenim, ale také jidlem
a postem vizném naboZenstvi (judaismus, islam a buddhismushaljidla a stravovani
v ndboZenstvich ¢ta pati kvelmi vyznamné otazce. Povaha jidla v naboXéctst
nepochybg vyplyva, Ze nadboZenstvi neni pouze a jen spinfuzkusSenost, ale Ze ji trvale
provazi i €lesnost. Pronikandist¢ nabozenskych ideji do sekularni kultury v dne®ikdse
déje prae skrze konzumaci jidla. Rada bych tuto problematgiblizila jednoduchym

a wcnym zmsobem.



1. NabozZenstvi a jidlo

Jidlo mnoho dne3nich lidi redukuje na cosidétachnického, na jilimani potravy“.
Jde podle nichijtom o gisun stavebni latky — syceni a energie — ZivenibdXanstvi a jidlo

jsou vnimany jako oblasti, které maji sotw@mspoléného.

Historie i sodasnost mnoha nabozenstvi ukazuje¢ihaost tak pozemska alésna,
vSedni a kazdodenni, jako je jidlo, je s nadboZémstisné spjata. Oblast ducha neni
odlowtena od jidla a piti, dychani, o zdravi, partnerskych &apelskych vztah, prace
a odpgainku. Obecna jidelni pravidla nemusi byt jen snahé&boZenskych autorit, ovladat
sebemensi detaily Zivota, posty nemusi jen poSkazadravi a nejde v nich vzdy jen
o ,faleSny asketismus*®, dadni hostina nemusi byt pouze naivni ,jedeni bo@albornici se

zajimaji o sf vazeb mezi ndboZenstvim a jidlém.

1. 1 Jsme to, co jime

Nechapeme-li nabozZenstvi jen jako socialni Gtvaarakterizovany organizaimi
strukturami, ceremoniemi, myty a doktrinami, vyveaotazka po vazbjeho osobniho
prozivani se zkuSenosti. Moudrost jazyka samotmérm ukazuje, o co @ie jit. Slovo
zkuSenost souvisi s kousanim. Poznatkyasto oznéuji jako potrava pro dusi. Zndme-li
néco, nap. néjakou Zivotni situaci povrclhin ifikame, Ze jsme toho pouze okusili nebo to
ochutnali. KdyZz se do&mekého tématu pustime naplnidkame hovorow, Ze jsme do g
.zazrani“. ,Vraznych jazycich pozorujeme spojitost poznaniaznymi €lesnymi
zkuSenostmi, ndp latinské cognitio — poznani se dkdy vyklada jako co-genitio —
spoluplozeni, spolurozeni, poda@bmebrejskéjada’, které najdeme v biblickémtipehu
o prvnich lidech, seipklada tak, Ze Adam ,poznal“ Evu, ale nasledkenotolpoznani je, Ze
porodila syna. Proces, jimZz dospivame k zvlaStriwznani poskytnutému jaksi &ty”, se

nazyva ,inspirace*, coz je latinskéspiratio— vdechnuti, vdechovant."

VSe naswvdcuje tomu, Ze novaské mysleni z¥cnilo a zgednetnilo bytostrg lidské
déje, jako je jidlo a spolu s nim dychani a milosth@tykani a objimani. Vyrvalo je
z komplexni lidské souvislosti a&ipsalo jim jen fyzikal@ chemicky a biologicky vyznam.

Archaickému ¢lovéku neunikla hlubSi dimenze jidla a ostatnichisgii kontaktu se

! Srov. STAMPACH, I. O. NaboZenstvi a jidlo.Dinger. &. 1/2005, s. 1.
ZTamtéz, s. 9.



skut&nosti. Postmodernilovék znovu objevuje posvatnou dimenzi prostych kazdaésh
aktivit. Fenomenologicka analyza takovychimnosti, jako je jidlo, ukazuje, Ze to, co

nazyvame nabozenskou zkuSenosftizenbyt opravdu jejich hlubSi dimenze.

Z tohoto hlediska neni udivujici, Ze nabozenstvji sz pravidla, co jist a co ne, kdy
jist a kdy ne, znajifflezitostn4 nebodelovd omezeni v jidle, doprovazeji vSedni jidl¢lod
pozornosti odhalujici jeho hlubSi roamJidlo je sodasti rituah: tak jakoc¢loveék navozuje
nebo obnovuje i@telské pouto s lidmi u spéleeho stolu, i jedeni z toho, co bylo nabidnuto

Bohu¢i bohim, znovu navozuje spojeni s nimi.

1. 2 Obecna jidelni pravidla

Kdyby se sesli u stoluipdstavitelé vSech nabozenstvi, bylo B¥ké sestavit menu,
které by vSem vyhovovalo. Jidelni pravidla jsou pibna naboZenstvi a $ny specificka
a vyluna. U rekterych pokyri nenajdeme racionélni dédodneni a jsme nuceniipdpokladat
nag. potebu odliSit se od nabozenského okoli.

Cinské tradini naboZenstvi, tav jeho konfucianské nebo taoistické po&ole
nesnadné odliSit od jinych oblasti lidského Zivota. plati i o tradini ¢inské medici&
s jejimi komplikovanymi profylaktickymi a &&bnymi dietami. Radikélni stoupenci indickych
naboZenstvi vazanych na védskou tradici aplikugadaahisma(nenasili) tak, Ze uplatji
vegetarianskou nebo dokonce veganskou dietu. @beecam je zakaz pojidani h&aiho
masa. Jidla se posuzuji podlé&sfuSnosti ke iem princiim nazyvanymsattva, radzas
a tamas pricemz i duchovni praxi se dopotuje strava sattvicka. Buddhisté, pokud jim
vtom nebrani zvlaS negiznivé @irodni podminky, jsou vegetariany. V prvni z Patera
mravnich zasadp@nca Silg se buddhista,tamnich nebo laik, zavazuje neublizovat citicim
tvoram. Pokud si mnich vyZebra masonfe ho jist, ale nemaripustit, aby se kédi jeho

potraw zabijela zwviata. Patou zasadou se buddhistiedzuZivani opojnych prastdki.

Obratime-li pozornost k monoteistickym abrahamowskyabozenstvim, zjisjeme
nejprve v judaismu slozitéiedpisy o ritualnicisté stra¢ (koSe) postupw formulované na
zaklad Toéry, Talmudu a historickych i sdasnych vyrol autorit. Vime, Zelrzné postoje
k ttmto predpigim najdeme virznych smérech judaismu. Ked’anstvi nema specialni ,dietu”.

% Lat. Religio — znovunavazani.



Clovéka podle JeZiSovych slov neposkvje to, co do & vchazi, ale to, co vychazi z jeho
Ust, Spatna slova a Spatti@y. ,Kfeg'an tedy niZe jist cokoli s vé&nosti za BoZi dary.
Vyjimku tvoti adventisté, ki@ v porekud volrgjSi verzi uplatiuji Zzidovskeé pedpisy o jidle,
a zn&na ¢ast z nich vtom jde jeStdal a jsou vegetariany. Islam zakazuje podojako

judaismus vefpvé maso a navic jesalkoholické napoje™

1. 3 Hist

Nabozenstvi stanovujicasové omezeni v jidlenBt se ovSsem nemusi tykat jen jidla.
Muze znamenat také obdobi bez zabav, souvisi s pok&niproto je obdobim vaznym.
Zidovskéa postni praxe je omezena na Jom Kipurckegn blizko z&tku Zidovského roku.
Dosgéli nic nejedi a nepiji a berou na sebe i dalSi anez rekteri se posti celych deset dni
pied hlavnim svatkem. Déw dni, p&inaje dnem prvniho jarniho idu, je pesachovych,
velikonani dny, ve kterych zejména askenazsti Zidé nejedkvaseného (kynutého) 2tp
uréenych obilovin, ale i &které dalSi pokrmy. Na jeden zetdpied hlavnim svatkem Pesach
ptipada fiist prvorozenych.

Tradicni kieg’anské cirkve maji st ped Velikonocemi. Jeho gatek v zapadnim
ritu, Popeléni steda, a pak Velky patek, jsou dnyigmého postu a vSechny patky roku
(krome liturgickych slavnosti) je mirny gst zvany [ist zdrZenlivosti, nikoli pst djmy.
Pokoncilnitimskokatolicka cirkev postni praxi liberalizovalédom smyslu, Ze umaije jeho

nahradu jinymi skutky.

Pravoslavni keg’ané, zejména mnisi, maji mnoherfispjSi a velmi komplikované
postni pedpisy. Pedvelikon@ni past je delsi, jiny dlouhy jst je ged Vanocemi a ¢dhem

roku jsou dalSi postni dny nebo obdobi.

Protestantské cirkve sice posty obvykle ieeppisuji, v dkterych evangelikalnich
a zejména letdnich cirkvich se vSak lidé posti dobrovglispiSe § ruznych gilezitostech
nez v dobach stanovenych kaleteté. Ve velmi radikalni pod@bto mize znamenat Uplné

zdrZzeni se pokrmu i nayficet dni.

“ Srov. Mt, 10-11.
> STAMPACH, I. O. NaboZenstvi a jidlo. Dinger. &. 1/2005, s. 10.
® Srov. tamtéz.



.velmi znamy je islamsky msicramadan kdy se od vychodu do zapadu slunce neméa
jist, pit a prova& sexualni akt. Cely gsic je chapan jako doba modlitby, pokani, studia
a zklidreni. Vzhledem ke kratSimu islamskému roku se ramgu@stup® posouva proti

nasemu kalend&"’

1. 4 Posvatna hostina

V tradicni spolé€nosti spoléné stoluje rodina. Kdo je pozvan k rodinnému stotaya
se tendi ¢lenem rodiny. Spolmé stolovani naziaje vznik gatelského vztahu. i, i
Bohové a bohy# jsou v Gznych ndbozenstvich¢astniky hostiny, a tak se mezi nim/nimi
a lidskymi stolovniky vytvé vztah popisovany jako rodinnyigielskyci smluvni. Castym
darem pedkladanym boZzskym bytostem je pokrm nebo nap&¢oN olétin pozivaji krgzi
a dalSi zdastrené osoby. Viznych archaickych a antickych nadboZenstvich mansnobi

jiné posvéatné hostiny $§znymi odstiny a érazy.*®

V izraelské naboZenské tradici seciba okEtni hostiny tak, jak jsou popsany
piedevsim v pti knihach MojziSovych, praktikovaly v kmenovych asynich a pak ve
spol&éném jeruzalémském chr&mPo jeho zrieni se obti nepindseji, nepokladdame-Ili za
obét’ velikonaini usmrceni beranka a pozZivani jehagpeho masa. @®né typy hostin
o svatcich nebo po synagogalni bohostudtipkiuji rodinnou velikonéni hostinu -seder

~ rv

Kied’'ané konaji pamatku vykupitelsky¢mu JeziSe Krista tim, Ze konaji to, co podle
péti novozakonnich zprav konal JeZiS. KdyZz se svytddaiky veéerel a @i velikonaeni
veceri chléb a vino prohlasil za svéld a svou krev. Rkteré Keg'anské cirkve (katolici,
pravoslavni, vychodni cirkve) této posvatné hégipisuji centralni vyznam vikg’anském
Zivotg, u jinych porkud pozbyla dlezitosti. Byva fizré¢ ozna&ovana: veéere ¢i pamatka

Parg, eucharistie, boZska liturgie, me.

Je Zejmé, Ze nabozZenstvi ma ccalat sjidlem a jinymi docela pozemskymi

zkuSenostmi. Potrava pro dusi a potrava giange nemusi vykovat.

"STAMPACH, I. O. NaboZenstvi a jidlo. Dinger. &. 1/2005, s. 10.
& Tamtéz
® Srov. FILIPI, P Hostina chudychs. 101 — 110,
10



2. Ritualni uziti chleba a vina ve Starém zakah

Snad nejpropracovaj$i je systém symbolického jidlatippesachové i, tzv.
sederd’, pii némZ se pipomina vysvobozeni Zidz egyptského otroctvi. Potraviny, které se
pii této @ilezitosti musi objevit na stole, jsoiegsré predepsany a mnohé z nich odvozovany
uz od biblickych pikazi.

Samozejmosti je, Ze seiptéto hostik pouziva pouze nekvaseny chléb, tzv. maca, (pl.

macot). Na pamatku toho, Z& pteku z Egypta izraelské Zeny nesha dat vykvasit chleba,

se totiz nesmi po celou dobu osmidvatk (v Izraeli sedmi din) pozivat nic z nekvaseného
obili a Zid nesmi mit ani nic takového ve vlastict ,Tento pikaz je velice Gzkostli
dodrzovan a kazda Zidovska domacnost fiedpPesachem netiitelné peilivé uklizena
véetng vSech spar a koiut sklepa a fdy i rodinného auta, aby nikde ristal ani drob&ek
kvaseneého chleba. Protoze se nekvaSeny chléb gevagsymbol pokory a nakynutsto za
znak nadutosti, &tSinou se nejedi ani Zzadné potraviny, ktergemnan z@tSuji objem — jako

napt. lud&niny, &stoviny apod.*®

VSechny slozky sederové hostiny maji hluboky synmakgl vyznam. Nesmi na&p
chyket hatké byliny (tzv. maror), které se jedi ngomenuti hekého Galu v Egypg, slana
voda, do niZz se naridzelenina, a kterafpomina vylité slzy (8kdy i projiti marem), nebo
tzv. charost, sis jablek, dechi, datli, skdice ac¢erveného vina, symbolizujici maltu, s niz
Zidé jako otroci v Egypt pracovali, a krev, kterou prolévali. Vejce, kigeév judaismu vzdy
symbolem smutku, ma zaravéim, ze¢im déle se va, tim je tvrdsSi, ipominat podobnou
vlastnost zidovského naroda v utrpeni. Maso nai kt®t. zeroa) fipomina nejen ofy
berénka, ale i to, Ze Hospodin vyved! Izrael ,vetedu pazi“ (hebr. Zeroa-netuj4).

Z mnohé dalSi symboliky sederovéseie stoji jist za zminku pravidlo o piti vinaip
veceri. Vzhledem ktomu, Ze vino je symbolem radosti,smge pi zmireni kazdé

z egyptskych ran prstem odebrat kapka s pohadvodem je to, Ze festoZze vyvedeni

s

19 pesach -, Svatek nekvasenych chigbje jednim z nejdleZitjSich Zidovskych svatka zéarové jednim

z nejstarsSich,

* Seder — doslova ,adani, uspgdani®, je termin pro domaci bohosluzbufadepsané ritudly pro prvni
noc(i) svatku Pesach. Zakladem sederu je bibligk&eni it déti o vyznamu vysvobozeni Zidovského naroda
Z egyptského otroctvi.

2 Srov. Ex 12,15,

13 NOVOTNY, T. Symbolika jidla v judaismu. Binger.¢&. 1/2005, s. 11.

4 Srov. STERN, MSvatky v ZivetZidi. s. 47
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z Egypta bylo radostnou udalosti, neméa byt naSestgolna, kdyz p této zachraé museli

zentit jini lidé, kteri jsou také BoZim stwenim.

Nejen vSak Pesach, ale vSechny Zidovské svatky suajsymbolicka jidlo. Na&pna
Chanuku se jedi jidla smazena na oleji, protoZeis® svatek slavi na pamatku zé&rneho
rozmnoZeni oleje v chramu. Na Novy rok se zasemgijné kulatym tvarem chaly vyjadiuje

myslenka kolobhu Zivota.

Casto v3ak vylr pokrmi souvisi s jejich jménem, které ma slavicintivést
k duchovnimu zamysleni. Tak rfama Novy rok (RoS haSana) se ji mrkev, protoz&ocslo
mern znamena v jidiS jak mrkve, tak i rozmnozo¥amnoha pikladi se da zjistit, jak moc je
propracovana symbolika jidla vjudaismu a jak sezdiga pokrm pouziva
i k ndboZenskému peoeni’® Jidlo je v judaismu velmiideZité. Od doby zweni chramu
symbolicky zastupuje @ a stava se téh posvatnym ukonem. Jakka Talmud: Kdyz stal
chram, tak slouZily afti k usmfenf za jednotlivce, nyni k tomu slouzi.§t” To se vyjaduje
i viad drobnych zvyklosti tykajicich se stolovani: Zidé&dy nesedaji na &k na prvni
kousek chleba se daval gjako pri obéti), v nekterych rodinach nesgji byt prfi modlitbé na
stole noze, protoZe na dltdoZze a mée, jako symboly valky, nesity byt pokladany.

Pravidla kasruttf maji zaklad uZ v biblickychifkazech. Zakladni Wy zvitat, které
jsou zakazané k jidlu, nachazime v Lv 11 a Dt 24,3Tam jsou uvedena ta nejzaklgdn
pravidla pro Zivdichy tzv. ¢isté (vhodné k jidlu) a resté (pro Izraelce ffisné zakadzané),
Zakladni pravidla z¥a, Ze savci se s jist, jen pokud maji rozdena kopyta a jsou zaroke
piezvykavci, vodni Zivéichové jen tehdy, pokud maji Supiny a ploutve, gtaki jsou
jmenovig uvedeni ti, kt& se jist nesi)i. Samotna pravidla kaSrutu jsou daleko podipin
a neomezuji se na ¥yt zviat zakdzanych k jidlu. Bita omezeni existuji i na jidlo, které
piipravuje tzv. akum, tji¢cloveék, ktery je nezid, tedy pohan. To ja&swvyplyva i z gikazi Pas

akum a Bisul akum.

Pas akum je chléb, ktergipravil akum a BiSul akum je wvané jidlo, pipravované
akumem. Pas akum je zakaz pozivat chléb, ktépygvi nezid. Zajimavé a v naSem kontextu

velice instruktivni jsou dvody uva@né pro tento zakaz. Zakaz pozivat chléb, ktery rabily

15 Chala — typické sobotni pigo, normalr pletené jako nase vatia.

% Srov. NOVOTNY, T. Symbolika jidla v judaismu. Dinger. ¢. 1/2005, s. 11.
" Chagiga 27a — traktat v ramci talmudu.

18 Kasrut — rituélni zfisobilost.
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Zid, jako predchazeni smiSenym manZelstvim vyklad4a Rasi i tut@almudu v traktatu
Avoda Zara 350. Prekvapiw malou roli hraje obava, e by gbjmohl do chleba, ktery

pripravuje, vlozit kco trejfe (tedy to, co neni koSer).

,Zid tedy nesmi pait chléb, pokud ho néjpravi Zid anebo pokud zngakym
zpisobem neutla pas jisroel. To je mozné participaci na jedndiizelozek pipravy. Podle
Gemary v Avoda zara 38b jsou to tytodlozky:

1. zapdleni pece

2. umiseni &sta do pece

3. dodat€né gikladani.

Zid participaci symbolicky znazimje, Ze nerize Fjmout chleba, ktery fipravil goj sam.
Manifestuje tim, Ze Zid jedkdo jiny. Plati pro Bho jina pravidla. Participaci na vyrdbe na

samotném chlebu nic hygienicky ani zdravotieznéni, a ffesto ho Zid mze jist.*

Pravidla kasrutu majiipdevsim za el oddtlit Zidy od goji. Nejpiisnsjsi pravidla se
tykaji koSer vina. fedpoklada se totiz, Ze prawpii viné padaji bariery a nebezfie
vzajemného obecenstvi j&tsi. Proto jsou fikazy tykajici se vina takiisné. Goj se vina
nejen nesmi ani dotknout, ale nesmi se dokoncdiaat, kdyZ se vyrébi. Pravidlo pravi, Ze
se goj smi lahve vina pouzivaného Zidy dotknout, p@kud je toto uzaeno dvojim
uzawrem. Jidelni fedpisy kasrutu byly tedy vzdy jednim z presiid, jak si zachovat vlastni

identitu uprogted jinych narod i uprosted Keg’anské spoknosti.

3. Jidlo v buddhismu

Jidlo zastava v buddhismu, podeébiako v ostatnich nabozenskych systémech,
pone¥rné vyznamné misto,dloliv se na to jak v textech, tak i v kazdodenniabazenském
Zivote prilis neupozafiuje. Samoejmé je rozdil mezi nafklad kazdodennim pokrmem
mniSstva a kazdodennim pokrmem laické slozky busddkeho spol&enstvi, jiny vyznam
mé zase jidlo — aiina. Z hlediska religionistického jsou nejpozordhgsi pokrmy
vztahujici se k Buddhovi Sakjamunimu a déle paklot&pojené s vegetarianismem.

19 Avoda zara — traktat v Talmudu.
2 Goj — hebrejsky termin prdigluSnika nezidovskeého naroda nebo naboZenstvi.
“LNOVOTNY, T. NaboZenské pozadi KasrutuDmgir. 1/2005, s. 14.
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Polozime — li si otazku, kde, kdy a v jaké sounssldraje jidlo v buddhismu nejtsi
roli, pak je odpo¥d’: v Mahaparinibbanasgf? je vyslovré zminovan ,prvni“ a ,posledni*

pokrm Buddhy Sakjamuniho, neboli Tathagaty.

Prvni almuZnu, &@nou ryzi, podala budoucimu Buddhdvinlada Zena jménem
Sudzata. Stalo se tak v NaicZaré, kde z domova odeSel princ spolués mskety, aby
usiloval o poznani toho, co nepodléha zakonu zneyy,usiloval o probuzenifipité jidlo
sice Sudz&t vyrazré vylepsilo karmé* a napomohlo k formovani Buddhovyresini cesty,

nicméré nevzbudilo pochopeni u &ch pEti spoluaskat.

Od Buddhova jidla, které vedle své nérii hodnoty ndlo predevSim hodnotu
naboZzensky symbolickou, Izergpit k jidlu jeho nasledovnik bez nichz by se mniSska
sangh®& neobesla. Stefn jak tomu bylo v Buddhovych dobach, ziskavala dnés, zejména
Vv jizni Asii, ziskava mniSska sangha obZivu od sgngeprofesionalni laické fipadré i od
ne-buddhisi, ktei jsou ochotni mniSskou komunitu almuznou pailpgVyznam jidla je
podobny jako sanghy, jidlem ziskava donator nakskaen zasluhu. Zasluhy pak vylepsuji
karmu a zajiBuji lepSi @isti zrozeni, alesgov rdmci karmického buddhismu. Z hlediska
nirvanickéhd® pojeti buddhismu to ovsem takovou roli nehrdje.

4. Jidlo v Islamu

Od samého zatku pronik& Koraff védomi nutnosti slouZit Bohu, vyjétl mu tak
podtkovani za vSechna dobrodini a &asré se tim zachranitipd trestem na onom &v.
Pevna viraiman je nezbytnym atributem muslima, avSak sama @& s@st&i k tomu, aby
privedla lidi ke spase, musi se k ripwjit i skutky. Ty Ize rozdlit na dw skupiny: jednak
skutky lasky k bliznimu, jednak pak ukony kultovigjichz obecnym cilem je vyjdid

22 Mahaparinibbanasutta — Buddhovy rozpravy, sv. 4.

2 7de je&t asketovi Gautamovi.

24 Karma — v buddhismu oztiaje eticky girodni zakon ficiny a nasledkugin vykonany se zasmem nebo
védomym motivem a odpovidajici nasledek tohtitw, postihujici zptné aktéra samotného.

% sangha — je indické slovo (v péli a v sanskrtupré nize byt vol pieloZzeno jakospoleenstvinebo
komunita V buddhismu je pouzivano vékolika vyznamech. NepZzngji je jim ozn&ovana komunita
ordinovanych buddhistickych mnigha buddhistickych mniSek igsrEji fe¢eno rozliSuje se sangha mnich
sangha mnisek.

5 Nirvana — osviceni.

2" BUBIK, T. - FAREK, M. Jidlo a role v Budhismu. MéboZenstvi a jidles. 5 — 7.

% Koran — verSovana sbhirka boZichéledi wiicim, kterou podle muslitn Muhammadovi nadiktoval
prostednictvim archanfla Gabriela sdm &h. Sklada se ze 114 sur (skladeb — ty&erah jednotlivé aje, verse)
a je rozdlena doctyt obdobi: Prvni mekkanské obdobi, Druhé mekkansldblob Tieti mekkanské obdobi
a Medinské obdobi.
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oddanostlovéka Bohu. OvSem véstigné dlitko mezi #mito dwma skupinami je nemozné,

neba’ v Muhammado¥ powdomi ol& splyvaly v jednu jedinou sluZzbu Bohu.

.Nejstarsi kultovni povinnosti bylargimé modlitba alal). Zajimavy je vyvoj dalSi
kultovni povinnosti — almuzny zéka). Slovo je odvozeno od sloveszakd a ntlo
v Zidovskych a keg’anskych kruzich, odkudig@slo do arabstiny, &#p vyznam ,@&isStovat se,
byt zbozny* a zahrnovalo v séh predstavu #eknout secasti pozemského majetku ve

prosgich potebnych.?

V medinské dob dostalo slovozakat novou napi: dobrovolna
dobrainnost Zistavd nadéle jednou z hlavnich ctnosticich, avSak postugrsezakéatstava

povinnosti ndboZenskou dani.

Vedle slovazakat je uZivanosadaqd® nekdy jako synonymum, jindy s trochu
odlisSnym vyznamem dobrovolného daru. | kdyZz vyrmakatu byl urien gedevSim pro
podporu mé# majetnych, byl pouzivan téz k pokryti et islamského statu, zejména na

valeiné gipravy a k jinym politickym Getim.

O dal$i kultovni povinnosti,istu Gaun), neni v mekkanskych surdchest zminky
a jedna se tedy o instituci zavedenou az v MedMuhammad se zgétku gidrzoval
Zidovské praxe afpdepsal pro &ici pist na denadura®, tj., 10. muharramii. Do Koranu
v3ak toto n¥zeni nepeslo. Po rozchodu s Zidy pak Koran zrugibp,asird a misto gho
bylo n&izeno postit se v #sici ramadanu, a sice od vychodu az do zapadu esluseité
umirnéni tohoto dost natmého gikazu bylo povoleno jen pro nemocné a cestujiefj kSak
pozckji musi zameSkané dny nahradit nebo vykoupit almouzifist je také pedepsan jako

nahrada za paujako pokani za neumysiné zabiiiciho¢i jina poruseni fedpisi.

Jestlize idea fistu je nespompievzata z zidovstvi, navazuje dalSi kultoviEdpis,
pouw do Mekky fadzdi na staroarabsky nédbozensky zvyk. Po dobyti Mekiak

Muhammad stanoviladu gedpigi o poutnich ceremoniich, které do Zné miry navazuji na

2 HRBEK. I. Muhammad a Koran fgdmluva). InKoran, s. 98 — 99.

%0 sagada — dobrovolna almuzna v Islamu.

%1 Sira — je arabské ozfeni pro kapitola Koranu®, existuje jich celkem 118ary jsou s vyjimkou prvni,
Oteviratelky,fazeny zhruba podle délky od nejdelSi k nejkratgizd@ sura se je&Stiéli na verSe (ajat, g. 4ja),
podobr jako v Bibli knihy.

32 AS(ra — dobrovolny ist v 10. den @sice muharramu, 8t se jako den, vdmZ stvdil bah Adama a Evu,
nebe a peklo, desku osudu, péro, zivot a’sRirvodem svym nalezi, jak doznava sam MuhammadnZjdile
jejichz tradice v den ten (u Hebia@sur) vznikl s¥t. Muhammad &ekaval od postu toho, zdikryje htichy
pristiho roku.

% Muharram — 1. sic islamského roku, méa 29 dni.
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piedislamskou ,velkou“ adzdz)i ,malou” (‘'umra) pou’. Vrcholem poutnich dladi je
obstovani zvfat, které podobhjako v jinych ndbozZenstvichdio zpeetit co nejuzsi spojeni
¢lovéka s Bohem. OHnimi zvitaty byli nefasgji velbloudi a ovce. Na rozdil od jinych
naboZenstvi vSak Koran w@aziuje, Zze Bih si nezada alv pro sebe, je sa@btainy, ale
prijima ji jen jako dikaz zboZnosti. Proto také jsouébtvand zuiata rozdlena mezi chudé

a nemajetné obyvatele Mekky nebo poutriiky.

Mezi kultovni gedpisy lze z&adit i zadkazy tykajici se jidla a piti. V ranychrath
neni této otazceémovana pozornost, poprveé se setkavdme se zakaiyapogdechlin, krve,
veprového masa a neritudlreabitych zvfat az ve itetim mekkanském nebo na gatku
medinského obdobi. Zkterych veré vyplyva, Ze std Arabové mili znatné mnozstvi
tabuizovanych jidel, avSak Koran tato tabu zruSdoaolil véticim vSechna ,dobra“ jidla.
,V Medin¢ potom byl Muhammad nucen zaujmout stanovisko Kmharisnym zZidovskym
zadkafim, jez Koran ztivodiuje jako boZi trest zarithy Izraelii. Muslimim vSak Bih
ulehtil bfemeno zakazu a kraimvySe jmenovanych poknimje jim dovoleno jist mnohé
z toho, co je zim zakadzano. NeumysIlné poruse#shto zaka#t vSak neni pokladano za

hiich.«®

Zakaz vina nebyl jvodré v Muhammado¥ programu v Kordnu 16:69Pptom
pozivejte z pladvSech a kréejte po cest Pana sveho pokogh A z atrob jejich pak vychazi
napoj barev rozlinych, v @mz |€k jest pro lidi. A toévu je znameni pro lid@myslivy* Je
vino dokonce chvéleno jako jeden z préjeboZi laskavosti. Teprve v Medin kde
Muhammad mil negijemné zkuSenosti s opilymickicimi, byl vysloven zakaz piti vina,
nedoSlo k tomu ihned a vysloynnybrz postup&i NejstarSim mistem je 2:216 ,A pam
predepsan také boj, i kdyz je vam figgmny. Je vSak mozné, Ze je vanvip@mneé @co, co
je pro vas dobré, a je mozné, Ze milujeteon co je pro vas Spatné; jediBizh to zna,
zatimco vy to neznatekde se pravi, Ze vino ma jak dobré, tak Spatrénky, protoze vSak
tento verS nebyl pokladan za zakaz, objevilo s8idwtizeni, zakazujici &icim (Eastnit se
modlitby v podnapilém stavu. Kdyz ani to nepomahald zjeven vers 5:92, ktery prohlasil
vino spolu s hazardni hrddajsir za dilod’ablovo a strikta je zakazal. V Koranu je uZzito
slova chamr, jez znamena ,vino“, ale po&d teologové vztahuji zdkaz naibec vSechny

alkoholické napoje, coZ odpovida tmyslu kor&hu.

¥ HRBEK. I. Muhammad a Koran fgdmluva). InKoran, s. 100 — 101.
® Tamtéz. s. 101
% HRBEK. I. Muhammad a Koran fgdmluva). InKoran, s. 102.
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4.1 Histv Islamu

Rozvrzeni islamskéhaiptu je zcela zvlastni. V jinych naboZenstvich jeaii pistu
pevre zakotveno v ufitém ra:nim obdobi. V islamu vSakas mistu nastava stfthodem
meésice ramadanu, devatéha@sicte v roce. Islamsky kalendé lunarni a rsice jdou po sab
podle 6fiznych poloh nisice. Znamena to, Zestiem omezeného ptu let islamsky pst
pokryje ¢tyii rocni obdobi a rotné obiha dopedu a dozadu mezi létem a zimae$ppodzim
a jaro. V duchovnim smyslu to znamena, Ze musliméSe moralni zkuSenostitgtu na
riznych arovnich a Ze vychutndva jeho duchovni labetdw ffiznych r@nich obdobich
v riznych klimatickych pasmech. Prémivost postni zkuSenostiagtava vzdy psobivym
rysem zivosti této islamské institucereBstavuje také nepochybny vyraZippavenosti,
dynamiky a pizpusobivosti muslimského &iciho. Rozhod#é je to zdrava a pozoruhodna

slozka islamskéhodeni.

Obdobim povinnéhogstu je tedy misic ramadan. Doba dodrZovarisfu z&ina ged
rozkieskem a koti okamzig€ po zapadu slunce.iBt v nesici ramadanu je povinny pro
kazdého zodpasdného a zdravého muslima (mukallaf). Kkoramadanu jsou i dalSi obdobi,
kdy se st podle Tradic proroka Muhammada dogoija. Mezi tato obdobi patkazdé
ponctli a ctvrtek, rekolik dni ve dvou misicich pedchazejicich ramadanu, tedy ¥sicich
rad?ab a $a'ban, Sest dni po ramadanu po dni fift®1-Krome toho je prospsné postit se
kterykoliv den v ngsici s vyjimkou di id a patk, kdy by se zadny muslim postit n&im
Jedinym povinnym igistem je ramadan, kteryipe trvat 29 nebo 30 dni v zavislosti na poloze
meésice. Je to jeden z pili islamu a nedodrzovanitptu bez rozumné omluvy jetipré
trestuhodnym tichem. Protoze &h vi, co mize pist ¢lovéku prinést, fikazal, abyclovek,

ktery pist prerusi, drzel fist dalsi i dny. 3

37 fdu-1-fitr — svatek uko¥eni pistu.
3 |slam web pist [online]. verze 1.0. Praha: neni uvedeno, Posleinializace: 20.10.2006 v 9:01 [cit. 2007
-05-15]. Text westirg, anglicting a arabsti&.
Dostupny z WWW:<http://www.islamweb.cz/elknihovnai/pust.htm>
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5. Déjiny chleba

5.1 Chléb

Chléb pati k zakladnim potravinam fpravovanym pé&enim, p&nim, nebo
smazenimdsta sestavajiciho minimé@rz mouky a vody. Ve atSing pripadi je nutnd jedla
sul a volitelns i kvasnice (drozdi). gkteré druhy chleba téz obsahujit&oi (nap. kminove

semeno) a zrna (sezam, mak). Zrna se téz pounavaigkorani (cel.

5. 1. 1 Etymologie

Ceské slovochléb je obdobné ve v3ech slovanskych jazycich. Praskké slovo
chlebs bylo prevzato z germanského slolvkib, které dalo zaklad i dalSim jazyk. Gotstina
pouzivalahlaifs, star4 horni émcina hleib a moderni &méina slovolLaib. Finstina pouziva
slovo leipa, estonstindeib, a rustini polstinachlel co jsou podobné slova, odvozena ze

starych germanskych slov.

Slovo bread ze staré angitiny je spoléné v fiznych formach pro mnoho
germanskych jazyk nag. némecky Brot, holandskybrood Svédskybréd, a danskybrod;
bylo odvozeno z ki@ne slovabrew (varka) ale pravdpodobrji je spojeno s kienem slova
break (lamat), protoZe jeho prvni pouZziti souviddreken piecegulomenymi kousky), nebo
bits (kousky) chleba, latinskfrustum a trvalo az do 12. stoleti, nez se pouzivalo e ja
obecné jméno pro chléb — ze sldvaf (v moderni angiiting loaf — bochnik pecen $igkg.*

5.1.2 Typy

Chléb je popularni potravina v zapadni spotesti. Casto se vyrabi zista z pSerné
mouky, které je kultivovano drozdim, untagicim kynuti &sta a nakonec upeno v peci.
Pro swij vysoky obsah lepku (ktery davéstu porovitost a elasticitu), je pSenice dasgjSi
Zrno pouzivané naripravu chleba, ale chléb je téZ vyEalz mouky Zita, jgmene, kukiice,
a ovsa, obvykle ale ne vzdy v kombinaci s p&eoi moukou.

%9 Wikipedia. Encyklopedie : chlélonline]. upravené vydani. Wikipedia, c1996-20074, 5. 2007 [cit. 2007
-04-10].Cestina a jiné jazyky. Dostupny z WWW: <http://enlogedie.seznam.cz/heslo/125898-chleb>.
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5. 1. 3 Druhy kvaseni

KvaSeni je procestjglavani plynu dodsta ged p&€enim na dosazeni l&imo, Iépe
Zvykatelného chleba. &5ina chleba konzumovaného na Zapg nakvasena. Ale existuje

téZ nekvaSeny chléb, ktery maleité symbolické pouziti viznych nabozenstvich.

5. 1. 3. 1 Chemické kvaSeni

Jednoducha technika pro kvaseni chleba je pouigthikalii produkujicich plyn. Jsou
dvé obvyklé metody. Prvni je pouziti praSku docipa nebo samokynouci mouky, ktera
obsahuje prasek do @ea. Druhd metoda je pouzit kyselotigadu, jako podmasli aigat

jedlou sodu. Reakce kyseliny se sodou produkuje. ply

Chemicky kvaSené chleby se nazyvgihlé chlebya sodové chlehyTato technika je
obvykle pouzivana na produkci vyrabjako ¢ajové péivo a sladkych chlebjako bananovy

chléh*

5. 1. 3. 2 KvaSeni z drozdi

Mnoho chlels je kvaseno kvasnicovym drozdim. Kvasnicové fermmedtuhlovodiky
v mouce spolu s cukrem produkuji oxid @hfi. VétSina kometnich a doméacich pekia
v USA kvasi ¢sta s pekarenskym drozdim. Pekarenské drozdi pugely&dnotné, rychlé
a spolehlivé vysledky, ale znamend to ztratu vimapexnich chuti, které maji chlebystia
s kyselym mlékem. Tyto chleby téZ obvykle déle ¥yda maji lepSi strukturu. Mnoho
pekaren v Evrop stale pée chleby z d&sta s kyselym mlékem, a v USA je rostouctedo
femesinych pekaren (stéjjako amatéi), ktefi opst objevuji uméni peeni €chto chlela.

Tato metoda produkuje velmi chutné p&egia Zitné chlebf:

5. 2 Hostie

Hostie (z lat.hostia obét’, obstni zvire) ozng&uje v katolické a anglikanské tradici
chléb gipraveny ke slaveni eucharistieét¥ina liturgii pak ozn&uje hostii po prorénéni

“BERANOVA, M Jidlo a piti v pravku a ve sedowky, str. 36
“1 BERANOVA, M Jidlo a piti v pravku a ve siedowkuy, str. 36

19



jako ,télo Kristovo“, mezi jednotlivymi keganskymi cirkvemi nepanuje shoda ohl&dn
zpiasobu pitomnosti Krista pi slaveni eucharistie.

Pavodre se ke slaveni eucharistiegvodré ozna&ovanému jako ,lamani chleba®,
uzival obyejny chléb, ktery s sebouéiici prinesli. AvSak jiz zahy dostava tento chléb
ustalenou a symbolickou formufiprava chleba k eucharistii je ifmské cirkvi s¥iena
jahmim. Ve stedowku se pak &ejm¢ z obavy, aby se neztratila jeditéstéka pronénéného

chleba, vyvinula forma s@asné hostie, kterou Ize jednodu$e lamat astoget*?

Oznaeni chleba pro eucharistii jako hostie ma teologiciznam — ma ztraznit, Ze
podle nauky cirkvi, které uznavaji JeziSovu realpditomnost v eucharistii, je slaveni
eucharistie pamatkou jediné &b v niz JezisS Kristusimesl Bohu Otci na ikzi swvij Zivot

a zentel za spésu sva.

Ve vychodni cirkvi se uziva chleba kvaSeného, vadap cirkvi se &jm¢ jiz od
7. stoleti uziva chleba nekvaSenéhimz se symbolicky navazala souvislost s Zidovskym
slavenim pesachové hostiny, z niz desianské slaveni eucharistie vyvinuloésio na
vyrobu hostii se tedy vyrabi z pS&mé mouky a vody. UZivani nekvaseného chleba bylo
jednou ze zvyklosti, které vychodni cirkev vytykeiekvi zapadni.

Hostie ma kruhovy tvar, ktery jéasto vyzdoben fleg’anskymi symboly chirg,
beranek, &z, nika). Tradicné se hostie fipravovaly na specialni forfndnes je vyroba hostii
vice mechanizovana (jedina vyrobna hostilesku se nachazi v Bilé Véd Javornika).

Po skoweni bohosluzby se pramené hostie ukladaji se do tzv. svatostanku, ktery
slouzi k uchovavani eucharistie — ty se pak dohagepocnym anebo se z nich podava svaté
prijimani @i nékteré z nésledujicich bohosluzeb (haphrady Velkého patku). Prognény
chléb uctivaji katotiti kieg’ané jako &lo Kristovo a proto s nim pétné nakladaji. Podobnou
Gctu v gitomnost Krista v pronéném chleb i po skoreni slaveni eucharistie sdileji

i pravoslavni.

V protestantismu, a v éhterych alternativnich katolickych spo@nstvich se i
slaveni eucharistie nepouZzivaji hostie, ale skutechléb, vzhledem k tomu, Ze pro&ai

podoba hostii iliS neukazuje na symbol chleba.

42 Tamtéz, str. 38
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5. 3 Vlastni djiny chleba

Starobylé jidlo z obili vznikalo jednoduSe: héutadrcené obili se smichalo s vodou,
udélaly se malé pla¢ky a ty se opekly na ohnisti nebo rozpaleném kamémistarogkém
Recku a patré jiz diive se jedly i placky negené, uhttené z jéné mouky a ususené.
Nazyvaly se maza. Bylo to obvyklé jidlo aeynych lidi a pipravovalo se do zasobyrdel

pouzitim se placky vitily vodou.

| kdyZz se placky daly od pa@atka zenedélstvi a patrd jeSt diive, starobylych
dokladi neni mnoho. Nedochovaly se. Nejlepsi podminky Houéni néli ve Svycarsku
v tamnich nékolnich stavb&th kde se ve vihkych baZinatych vrstvach uchovaloomon
pozistatki rostlin a vyrobk z nich. Zde v sidlisti 3700fpn. I., z mladSi az pozdni doby
kamenné, byly nalezeny plackovité hrudky z nasiteho obili smiSeného s moukou¢ere
bud’ pitimo na ohnisti, nebo v popelu. Jindy se ze Stbtaouky udilalo kaSovité dsto a to se
lilo na rozpalené kameny. Jako zasoba k delSimwwinkani byly uteny zcasti oprazené
nebo opéené hroudy z celych obilnych zrn. Placky staly i z uvaené kaSe. Byla to kil
kaSe cerstva, nebo starSi, zkvaSena, z mlékavody. Takové placky se staly zakladem

budouciho kvageného chleBa.

NejstarSi doloZzené plack§i chleby ¢asto nesou stopy uhtika dewného popela,
které se nahdostaly pi peceni. Na chuti praskym lidem Zejme¢ neubiraly. Popel z titych
druhi dieva miZe do jisté miry nahradit itk ktera samozjme byla pro pravke zengdélce

alespa v malé mie nezbytnosti.

Chléb nebyl v pragku obvykly, zejména proto, Ze pro jeho zhotovovdylb treba
kvalitni mouky. V severozapadniméMecku se na pabbisti Rhede z doby bronzové nasly
ve WtSim mnozstvi hrob zbytky chleba jakoZzto potrava pro mrtvé. Do hirode vSak
nedavaly celé boch¥ky, nybrz jen malé kousky chleba. Mrtvy jich dostgkolik, tieba
i z chleln rizné kvality. Tak tomu bylo i na jinych pt@bistich. Max Wahren rozlisil

u prawkych chletii nekolik kvalitativnich stupit.*® Devadesat procent natepati do kvality

3 Nakolné stavby — Vyvysené stavby vybudované naédélové konstrukci, chranici jejich obyvateléed
vihkem, zaplavami nebo n#felem.Casté na tezich jezer, dodnessiné v rgkterych oblastech Jizni Ameriky,
jihovychodni Asie a Nové Guineje.
“ BERANOVA, M Jidlo a piti v pravku a ve sedowku, str. 39.
4 A1 — vyborny chléb, B1 — s hrubsi moukou a dobkrasenim, B2 — s hrub&i moukou a hor&im kvasenim,
C — jest dobry chléb, D — hratini mez jedt dobrého chleba, E — jiz ne dobry chléb, viz. BERAARA, M. Jidlo
a piti v pravku a ve stedovku,s. 43
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vyborny az dobry chléb. K chlém z dobré mouky ifistupovaly také chleby Sfgavkem
tuku. Chléb z mladsi az pozdni doby bronzové Bt jevalitnéjSi a |épe kynuty nez nejstarsi

chléb z Twannu.

V doke bronzové se jiz praggodobrg deélal a uchovaval kvasek, tak jako p@égd
v etnografické kultte. Cast tsta z pedeslého peeni se seskrabala, polila vodou a piolgni
mouky se nechala vzejit. Tak byigraven kvasek na novy chléb. Kvaseny chléb byl@moo
pripravit také tak, Ze s&st tsta, asifietina, zadlala dva azii dny p‘edem, potom se zadl
kdyZ se nechalo lezetkolik dni a gipadré se¢as od¢asu oswzovalo moukou a vodou. To

oboji samoejms vyZadovalo porérng dostéasu. Starosk znal rozmanité druhy kvaskif.

K vétSimu roz&eni kvaSeného chleba byl zafsdti nejen kvasek, alerguevsim
vhodna mouka. ifprava takové mouky na chléb (nikoliv na placky meta kaSi) nebyla na
prawkych drtidlech v domacnosti bez pomoci otiokednoducha. Roz&ni kvasSeného
chleba jako zakladni potraviny umoznil az vynaleiniho rot&niho mlynku na obili. (nap

v fimské kultite k remu doSlo aZ ve 3. stolett.m. 1.)

Recky aiimsky starowk znal rékolik druhi mouky kvaseného chleba, podle druhu
a kvality mouky, podle zisobu péeni a podle fisad, jimiz se chléb vylepSoval. Kiikladu
v Recku znali chléb peny dvakrat, pgeny v peci, v krbu, na rozni, ve foémv tygliku,
v popelu a na Zhavém uhli. Kazdyglmsvij viastni nazev. Ve starékém Rimé se do
jednotlivych druli chleba davalytzné gisady, olej nebo jiny tuk, syi tvaroh, rekdy
I vosk, mak, sezam, med, kopr, petaké mléko nebo vino a dokonce vejcél. I8/la ¢asta,
avak nikoli nezbytna. V Egyptznali chléb z lotosu, Recku z prosa a pogji z ryze,

v Rimé a jinde ze Zaludové mouKy.

Chleby byly tehdy malé a obvykle kulaté, vzg§én byly chleby hranaté nebo
chlebové figurky, ¢asto obscénniho charakterRimské chleby byly natte jest pred
petenim opateny zdezy, nefastji ¢tyimi ve tvaru kize. Chléb se nekrdjel, nybrz lamal, jak
to zndme nap z Bible, a zéezy slouZzily pra¥ tomuto @elu.

“©Tamtéz, s. 42.
4" Srov. BERANOVA, M.Jidlo a piti v pravku a ve sedovky, s. 43.
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KvaSeny chléb se v poslednich staletidh mp |. staval BZnou potravinou nejen
v klasickych kulturach stareéku, ale #ejmé i u Keltd, kteri prispeli k déjinam jeho
zpracovani tim, Zze zoe¢ zdokonalili rot&ni mlynky na obili. O Germanech té doby to vSak
tvrdit nemizeme. Cely ¥tSi bochndek chleba z 5. stoleti n. |. se naSgiMyzkumu na Bviné
u Bratislavy, jenze tam existovala silif@msko-provincialni tradice. Bochtek je jiz
srovnatelny s dneSnimi menSimi chleby. N2j@jSi potravinou se stal chléb pro staré
Slovany od druhé poloviny 1. tisicileti. Kdyz é&htkronikér Kosmas charakterizovat
jednoduchost a lidovytgvod bajného zakladatele knizeciho roderRysla, pisoudil mu ne
obycejny, nybrz zatvrdlyei dokonce plesnivy chléb, syr acgné stevice. Archeologické
nalezy jsou spiSe vyjintaé, protoze sedoevropské jmni pongry nebyly pro jejich
zachovani fiznivé a ndhodné zbytk§i odpadky chleba zkonzumovali v sidlistich daesgji

psi, prasata nebo ez *®

Obyejny chléb konzumovali vSichni, ztvrdly chliéb nekirky jedli chudaci a jen
asketov&’ si jej odpirali. Pokrmem jim byla zelenina, vidsta rukama vygstovana, chléb
mivali ztidka, rybu nikdy, lugniny nebo jahly sri jist jen o Velikonocich. PilEistou vodu,

a to jen s irou. Masité jidlo jim bylo ohavnosti a pohlédnudi Zenu prokletim. Jejich &d
byl drsny a hruby, utkany z kekych zini. Naidzku byl kamen za poduSku a rohoZz, a to
velmi stara a pro kazdého jedina, za pokryvkuzJeglkového popisu Zivotgdhto asket je
ziejme, Ze nejist degrchléb patilo k askezi, hrardici se sebetryzmim. O par stoleti pozg

se jiz samotny chléb beZilphy stal pokrmem i pro zdrZenlivé.

Chléb byl obvykle tmavy, z mouky hrétvymilané i s otrubami, pat¢njiz vétsSi nez
v prawku a starovku. Pro cirkevni &ely se na hostie vSak semilala mouka obz¥Igshns
a jeSt se dikladrn® prosivala. Takovy bily chlébtipravoval podle legend po nocich na

pocatku 10. stoleti osolgrknize Vaclav.

Po cely stedowk byl chléb KZnou potravou pro chudé i bohaté. Naroky vSak
postupi vzristaly podle bohatstvi a postaveni konzuragat tak se jej podoknjako ve

starokku priipravovalo mnoho druh Pekl se jiZz ve v@jnych pekarnach a pakae mnohdy

8 Tamtéz, s. 44.

490 tch vypravi mjgesky kronikd& Kosmas na zgtku 12. stoleti: Za ¢asi cisa'e Jindicha ... Zilo v Polsku
patero mnicli poustevnik, pravych izraeli: Benedikt, Matous, Jan, I1zak, Kristian a Sestyrizdnas. . (ten
neni uvadn mezi @ti, protoze se nestal mednikem —Legenda @ bratich. InKronika Ceska)
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specializovali. Sou¥rn¢é se vSak az do noveéku udrzoval chléb pgeny doma, zejména na

vesnhicich.

V Polsku a v Anglii bylo ve 14. stoleti d&wruhi chleba. Vaha jednoho bochniku se
pohybovala mezi 300 a 350 g a cena stanovena V poloviré 14. stoleti byla jeden denér.
V pramenech ze 14. stoleti nachdzime mimo jinébclil@dnésky, biscoctum, tj. dvakrat
peceny, zejm¢ suchar, do kterého se daval pro tthaupro zdravi anyz. To se jiz chléb
nelamal, nybrz krajel na krajice. Ty se suSily neipékaly na ,topénky“. # stolovani se
krajice ¢i ,topénky“, zejména ve starSi dgbnékdy davaly pod maso na stoly misto itiali
Chléb se pak kil srédl, nebo nabidl psn. SuSenyi opeieny chléb se strouhal a drobil a pak

se z i vaiila kase a varmuZ®.

Chléb se postugn zatal péci ve veejnych pekarnach a peisavi se stavalo
samostatnym a vynosnyniemeslem. Postupn se vylenili kol&¢nici, mazanénici

a oplaténici, v 16. stoleti i pernika>

Doma peeny chléb se vSak sotibeé udrzoval
zejména na vesnicich az do novkw. Jaka byla sptgba chleba, naztaje informace ze
13. stoleti. Biskup Bruno, biskup olomoucky, totidku 1258 ustanovil, aby se kazdému
kanovnikovi po cely rok kazdého dne daval jedeglelz bilé mouky (Zemlové) a jeden chléb
horSi. Ckan bude dostavat dvojnasobek. Ty chlelyynbyt takoveé velikosti, aby se n& n
kazdy tyden vydal korec obili b¥nské miry. Naproti tomu chudi Zaci, Ktehodili na kir
(bylo jich 20), n&li dostavat na den jen jeden chléb a to Zitny, aiase ndlo spotebovat il
brrénského korce Zita za tyden. AvSak az do 13. sta&fim¢ nebylo rozliSovani mezi
chlebem zitnym a pSefiym tak podstatné a podle spmaského postaveni se tolik
neucovalo. PSenice seigtovalo stale dost a rozdil mezi tmavym a bilynebkm spdival

predevsim ve zisobu vymilani ajesivani mouky?

Pro dobry chléb je zap@tbi i dobra chlebova pec. Jak téadi v prawku? Primitivni
pece se objevily v mladSi débkamenné a existovaly po cely péavaz do poatku
stredowku, rekdy primo v obydli, gkdy mimo. Je vSak nutno #daznit, Ze u mnoha
prawkych kultur nebyly v jednotlivych vesnicich a s#tich nalezeny pece, nybrz jenom
prosta otekena ohnigt. Znamena to, Ze tyto kultury chléb neznaly? ToaoMala chlebova

¥ Varmuze — je obdoba ka3e.
*1 Podle Zikmunda Wintraisobilo v letech 1348-1419 v Praze ve vlastnich ddmpostup 157 mistt
pekdi. Jejich paet jeSE vzrostl ve druhé polovinl6. stoleti, kdy jich bylo v Prazském Starém i BovMest

2 BERANOVA, M. Jidlo a piti v pravku a ve siedowkuy, s. 46.
24



placka z kvaSeného nebo i nekvaSenétstatse da upéci také na rozpélenych kamenech
vymeteného ohni&t jak jsme jiz uvedli, nebo v popeluipadré ve vhodnych nadobach nebo
pek&ich do popela zahrabanych. Konkrétni informace f@ipiche staratkéhoRecka aRima

a nabizi je také etnografie. Velké bochniky sedipgfisobem neélaly, ty vSak v pravku ani

nepredpokladame. Hojnse objevuiji az od igdowku >

5. 4 Chléb syni Izraele

,Kdo obdlava svou pdu, nasyti se chlebem. Kdo nasleduje paealrasyti se chudobgt’

S prvni zminkou o chlebu a se slovem ,chléb" sestnank&ch Bible setkavameip
popisu scény vyhnani Adama a Evy zrdje, pro poiu&ibu, Ze nebudou jist ze
zapowzeného stromu poznaniV,potu sve tvé budes jist chléb, dokud se nevratiS doczem
z niz jsi byl vzat>®

Jisté je, Ze starodavny chléb byl hruby &térne tak chutny, jako je nas sasny
chléb. Neni nesnadné se o torregwdcit. JeS¢ dnes pe&ou mnohé narody sy chléb
podobr, jako se pekl v biblickych dobach. A proto je&tnes niZzeme sledovat postup
piipravy chleba, od jeho primitivnich géitkt, az k jeho dokonalému procesu vyroby. Dlouho
trvalo, nez v popelu oRnbyla z kaSe fipravena p&ena placka, ktera byla jiz prvnim druhem

primitivniho chleba®

O podpopelném chlebéteme v Genesis 18, 6 Abraham rychle odéhl do stanu
k S&e arekl: Rychle vezmirit miry’’ bilé mouky, zaflej a piprav podpopelné chleby
Dovidame se zde, Ze se chléb pekl také z bilé maukg obstaravani chleba ifplat mezi
povinnosti Zzen. V Bibli o tondteme také Az vam zlomim:h chleba, bude deset Zen pro vas
péci vjedné peci a budou odvaZovat chléb rimlép Budete jist, ale nenasytite.S&
Hebrejské pojmenovani chleba je LEHEM. Jeliipnava i péeni bylo obadnym ukonem,

ktery musel probihatipsre podle ritualnich pravidel. Pokazeny chléb, anekap&eny

>3 BERANOVA, M. Jidlo a piti v pravku a ve siedowkuy, s. 49.

> Pr 28,19.

*Gn 3,109.

*® STANEK, J. Ukrojte si u nass. 35.
> Mira — 12 lit.

%8 Lv 26,26.
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podle ,zdkona" Izraelité nejedli a pokladali jej aetisty. Up&eny chléb byl kulatého tvaru,
asi velikosti talfe, a byl fizné vysoky. Nikdy se nekrdjel, ale vzdy se jen lamal.

Takzvany ,fesny chléb* Zidé fipravovali pouze na svatky, ve kterych nelrist
chleby kvaSené, na vzpominku vyjiti z egyptskéhpetzaTento chléb byl také nazyvan
.chlebem trapeni“, anebo ,klopotnym chlebem®, pimanuzi Izraele tehdy jeShevykynuté
tésto i s dizemi zabalili do pl&$ a vynesli na ramenou, aby pakégtd napekli nekvasené
podpopelné chleby. A takiiaz: ,Po sedm dni nebudete jist nic kvaseného, ve vsgch s

obydlich budete jist nekvasené chfepyplatny dodnes pro viechny pra¥ow Zidy>®

Zidé pekli i kvaseny chléb. V pravidlech prodtibza vinu @i hodu olsti pokojné,
v davkach pro kéze sefika, Ze obtujici ,vedle bochankprinese kvaseny chléb jakaigdar
ke svému holdu dik okéti pokojné. Z kazdého daruripese po jednom kusu. Také
v pravidlech pro keéze, jak a kdy jist svaté pokrmy a pro n&da) jakd zvata pinaset
k oketem se pravi: Rneste ze svych sidli€hléb k obti podavani, budou to dva chleby ze

dvou desetin é%9 bilé mouky, budou upeny kvasené, jakoZto prvotiny Hospodifi.

Chleby se také rozkladaly nadhim stole na Svatém nad¥ee Stanu setkani. Byl to
veliky stan, rozdleny na d¢ casti. Vlevo od oltée, na ktery se kladlo kadidlo, stal zlaty
svicen a na pravé strastal sl chlehi. Na reéj se pokladalo dvanact chiglstalé obti, po
Sesti ve dvouadach, jako upominka na dvanact kindmraele. Tyto oBtni chleby byly
obnovovany kazdou sobotu.

Chiléb byl vzdy podstatnou s@asti vyzivy. Proto nalézame v bibli veliké mnoZstvi
odkazi na chléb atasto ve spojitosti sifmou podstatou Zivota. Josef Flavius ve Vélce
Zidovské zaznamenal, Ze Zidé, fkt&ahli z Egypta a ubirali se pousti k rakosovémorim
vyslali z KadeSe posly k edémskému krali se Zadabti smdli projit jeho zemi. Ale Edomité
nevyhowli jejich prosk® a zabranili jim v pichodu svym tUzemim. PiSe o tonkdyz pak tito
velkou oklikou podél pomezi edomskeého se braliphkfim v tom zabranit, ale prasili se
proti pohostinstvi na vychéabvyklém na bratrském nardtim, Ze za chleba a vodu, kterych
jim podali, ?&dali po nich peniz& Za toto provigni byli Edémsti &Zce potrestani

a teprve az verétim pokoleni mohli vstoupit do Hospodinova shrodtay, tzn., ze teprve

%9 STANEK, J. Ukrojte si u nass. 36.
€01 efa — bat — 36 litr

®1 STANEK, J. Ukrojte si u nass. 37.
2 FLAVIUS, J.Vélka Zidovska,ls.
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tieti pokoleni mohlo bytijjato do Izraelské obc® Podobna situace byla i na Gzemi Amibnc
a Moabd&. Tam dokonce najali a zahajili boj proti Izraedia tento i za to, Ze jim v ceést
nevysli vstic s chlebem a vodou, ne&imikdo z nich, ani nikdo z jejich potonmikaz do
desatého pokoleni vstoupit do Hospodinova shrogmzd

Neposkytnout é&komu na cestach chléb a vodu, znamenalo nejvy3sizehi jeho
Zivota. Stejg tak se posuzovalo omezovani jehidgpmavy. ,Nikdo nesmi zabavit mlynskée

kameny, spodni, anthoun, nebo takow§lovek jako by zabavil sam Zivtt?

O bohatych, kté utiskovali nemajetné, chudé sikalo, Ze jsou jako lijak, ktery
odplavuje fidu a nedava chléb. Zcela podle zkuSenosti, Zzdagey dée$ dava silu obilnindm
a jen takovy finasi chléb. Chléb, ktery byl ziskavan tvrdou praeipolich, ale i namahavou
praci i jeho gipraw, byl ¢asto jedinou potravou HebréjcNag. Essenové, z nabozenské
sekty Zijici v kumranskych sidlech v okoli Mrtvéimie, jedli ritualre obleteni v bilém Sat
pouze jednou za den ve spwié jidelr® chléb se zeleninou. Maso jedli pouze ghbiadnich

hostinacH®

Chléb byl kazdodennim pokrmem v3echZide v3ech pokoleni. Jehsigrava byla
uz od nejstarSich dob vysadou Zen. Teprve mnohemikjpdoyly ve tSich ngstech
ziizovany pekarny. V Jeruzalémv dok& starozakonni, byly takové pekarny sdediny do
Pekaské ulice, kde jedih smeli pekai zhotovovat pé&vo podle gedpidi, chléb ktery
vyhovoval ,,zdkonu“ i tradici ofi.

U Zida byl chléb nejastji pecen z jgné mouky, kvasu a vody, nazyval géla
(méaza). Ten byl v3akasto povazovan za chléb barbar otroki. V Rimé tomu odpovidal
chléb z druhu pSenice (Spalda) a vody, nazyvgbude Chléb z lepSi pSetmé mouky byl
ozna&ovan aptog — panis a byl p&€en v profesionélnich soukromych pekérnach. Veédob
cisdastvi, kdyz ustavalo geni chleba, pekly statni pekarny pouze hrubsi cpiédid. Chléb
Z nejlepsSi pSetiné mouky se nazyvdiptoc kabapdc, Aevkdc, eaide, panis siligineus Méns
kvalitni ¢erny chléb pakdaptog dxébaptoc, pvmapdc, panis cibarius, secundus, plebeius,

vulgaris®

%3 STANEK, J. Ukrojte si u nasstr. 37.

®4 Dt 24,6.

® srov. STANEK, J. Ukrojte si u nass. 37.

® BILCZEWSKI, J Eucharistie ve gile nejstarsich pamatek literarnich, ikonografickya epigrafickych
s. 469. a KLINGHARDT, MGemeninschaftsmahl und Mahlgemens¢hsafb0.
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Kromé své nenahraditelné funkce zakladniho pokrmil chléb jes¢ jednu funkci:
slouzil jako gibor. Skutény pfibor sice byl znam, pouzivali ho vSak pouze v b&icat
domacnostech. Chléb byl #diupouzit jako IZice, nebo byl naken do jinych potravin
(om&ek), pip. tekutin — nejastji do vina. Aramejsky vyrakarak rifta (svinout chléb)
vyjadiuje ,jist“, mohl znamenat zaviti pokrmu do chlebgvi&acky (jako nap u feckého
gyros). Zvyk naméni chleba do vina je dasiten v rabinské literate a také v Pismu.
,KdyZ bylcas k jidlu,7ekl ji Boaz: Ristup bliZ, pojez chleba a nad® si sousta ve véi®’
O naméeni chleba do misy s oku mluvi i zpravy o Posledni ¥&i: Jeden ze dvanacti,
ktery se mnou naméchléb v téze mi$é V souvislosti s touto funkci chlebaditeme tedy
piipomenout, Ze ritus lamani chleba a jeho rozdiledidi melo krome funkce nabozenské

a spoléenské jedti funkci praktickou: dastnici dostavali do rukou &vpiibor &

Stejnou roli sehravd chléb i v jinych naboZenstvishzapadnich zemich chléb
nekvaseny, v cirkvich vychodniho ortodoxniho rituéb kvaseny. V &kterych cirkvich byl
nazyvan ,chlebem artskym“ a byl sodasti oléti a dafi. Buddha, podolinjako KriSna,
konal mnoho zazraka jednim z nich bylo i zaztaé nasycenidi set mui jednim chlebem
a jeSt mnoho droht zbylo. O podobném zazmaém nasycenéteme i na strankach Pisma,

kdy Kristus chlebem nasytil zastupy svych posl@ata

5. 5 La4mani chleba

Chceme-li rozdiit chleba na #kolik dalSich dili, mame moZznost ho krajet nebo trhat,
tenké chleby je také mozné lamat. KdyZ sieaeluzivalo pedevsim chlebovych placekéhn
v Izraeli uz od pradavna zvyk chleba v ruce trhaekrajet ho nozerft. To se poté zgmilo
v prakticky postup, kdy se samotnym zlomenim fadpni chleba dalSimu stolovnikovi

vyjadrovala kontinuita ve spatenstvi hodujicich.

Spolu s modlitbou chval, tzv. ,Berakou”, byva lamahleba, vyhrazené dle prava,

otci nebo nejvyznamiisi u stolu, sotésti zidovskych hostin dodnes. Récku aRimé se

®" Rt 2,14.
% Mk 14,19n, srov. také J 13,26.
%9 KUNETKA F., Eucharistie v kes'anské antices. 98.
O STANEK, J. Ukrojte si u nass. 39.
" Jr16,7; Pl 4,4.
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vSak tento zvyk lamat chleba patrmeuplatnil. Jiz Pythagoras zakazoval ldméni chleba
a prikazoval jeho lamani noZzem a to @vddi zachovani hygien{?

Na zaklad eucharistie (prokmeny chléb) je také i eulogii (pozehnany chléb)red
dalsim pedanim chléb dale lamanii Bpolenych agap® prijimaji vétici z rukou biskupa
kousek chleba (klasma),fqdl tim neZz kazdy zlomi 8y vlastni. Vyslovi je pitom
piipomenuto, Ze se jedna o eulogii, nikoliv o eudtariTyto eulogie mohou byt udileny
knézimi a jahny, nikoliv laiky. Podle Hippolitova kdano miZze byt chléb Zehnan pouze

klerikem, co? je laitm zak&dzano a mohou tento chléb jeelgmit.”*

Klicovy vyznam pro tuto tradici maji bezesporu zminkyamani chleba, které
obsahuje Novy zakon. Kdyz jsem se je pokusila \ddilepoznala jsem, Ze by se viagstialy
utridit do rekolika skupin:

- zazr&na rozmnoZzeni chléh popsana v jednotlivych evangeliich: JeZi&g) tch
pet chlebi a ty dv ryby, vzhlédl k nebi a pozehndgmal chleby a daval
ucednilim, aby jim je pedkladalf (Mk 6,41; podobg Mt 14,19; L 9,16);

- zpravy o Posledni vefi Pana JeziSe stedniky: nap. ,Kdyz jedli, Jezi§ vzal
chléb, poZzehnal hdamal a daval ho svymdednilim ..* (Mt 26,26; podoba

i Mk 14,22; L 22,19; 1 K 11,24);

- zpravy o eucharistii v prvotni cirkvi (1 K 10,1&)starokeg’anské dob byla pak
dlouho eucharistie nazyvana prostdmani chleba“. Vyprani o emauzskych
byl s nimi u stolu, vzal chléb, pronesl nad nimgbm#ni,rozlamal hoa podaval

jim. (V tom) se jim oteely a‘i a poznali h6 (L 24,30-31).

Az do Nového zakona tedy sahajitikiky naSeho liturgického obgje. MiZze ndm
hned vyvstat otazka: Bylo v tehdejSi dddmani chlebadtim neobvyklym? Odbornici tvrdi,
7e Zidé v biblické dob jedli vétSinou chléb jeny (tak mj. i v gibszich o Elizeovi -

2 K 4,42). Jehoifprava byla ukolem Zen fipadr jejich sluzek, otroky). Kazdé rano zena
semlela mouku, vypracovaldsto, rozdlala oha& a upekla chléb. Peklo se na rozpalenych
kameneclti v primitivnich pecich, do nichZ se chleby ,nalepty” na sténu. Nebo se vioZily

do horkého popela. Chlébéiedy co do tvaru podobu s#Sich placek a nebyl nejspis ani

2 Srov. FUCHS, GMahlkultur — Tischgebet und Tischrityal. 229 — 231.
3 Agapé — hostina v rdmci slaveni eucharistie v ivo kieg'anstvi.
" Srov. FUCHS, GMahlkultur — Tischgebet und Tischrityatr. 229 — 231.
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piilis jemny ani ngkky. Zidé ho pi jidle nekrajeli nozem, ale v rukou jej lamali. Jjeozejmé
i ze slov, jimiz vybizi k milosrdenstviigi chudym prorok Izaids: LaAmej svij chléb
hladovému.“’®. Z pasijového vypréni si také vybavime (J 13,26), Z&kdy sousta fed

vloZenim do Ust nandali - nejspisS pro jejich snazsi rozimeni v Ustech.

Kdyz ovSem JeziS lamal chléb, skryva se za oo wic nez pouha nutnost, dana tim,
jakou vrgjsSi podobu chléb tehdy ¢h Jednalo se o jakysi vstupnifald @i spole&né hostig.
Rozcdtlit se o chléb je ,od frody* projevem patelstvi, spojenectvi, naklonnosti.
Mimoiadnou silu ma #to takového zvlaSv okamzicich nedostatku, kdy jde o posledni
kousek chleba. Stejnto platilo i v Izraeli. Jidlo rdo v powdomi Zidi mnohem hlubsi
vyznam neZ pouze slouZit utiSeni hladu: jist pojerstmelujici spokna udalost domacnosti,
rodiny, kruhu patel; gredstavuje fitom vzdy zarové udalost nabozenskou, protoze pokrm,

ktery mame, je Bozim darem; proto také stolovatd pyovazeno modlitbami.

V rodin¢ této spoléné udalosti fedsedal otec a jemuipluselo ped hostinou pronést
modlitbu nad chlebem, rozlamat jej a podat ostatnirstolu. Tento zvyk istal uchovan
i pozdtji, kdy uz nemdl svou pivodni funkci, ale fedstavoval pouze sadny zgatek hostiny.
Kdo se netiastnil tohoto Uvodniho @bdu, nemohl mit dast ani na nasledné spaié

hostirg. Zidovska domaci liturgie si tuto tradici rodinhéstiny uchovava dodnes.

Jist z jednoho chleba je vymluvné gesto jednotglvagtastrénych. Tak to zdraznil
v prvnim lis€ Korintamim sv. Pavel: Protoze je to jeden chléb, #ime jednodlo, i kdyZ je
nas mnoho, neboviichni mame dast na jednom chleb’®. (MiaZeme si tu vybavit n&p
I Stedroveterni obyej podtlovat se navzajem oplatkou, ktery zname ze SlezsRalska). Ve
starych vychodnich liturgiich lamalfipeucharistii promainény chléb pouze sam celebrant.
Pokud bylo pijimajicich hodg a lamani trvalo déle, bylo provazeno delSimi nibdlni
ostatniho shromazdi ticich. Tento aspekt slaveni eucharistie je takénamiv Gvodu
k fimskému misalu: LLamani chleba, tak byla eucharistie Zasi apostolskych oz@avana,
zretelre ukazuje silu ad@ezitost znameni jednoty vSech v jednom ehilebameni lasky, kdyz

se jeden chléb roztlje mezi bratry.®

%12 58,7.
81K 10,17.
80v8eobecné pokyny Kmskému misalugl. 283.
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Pozdji - zda se - meziiegany toto porozurni vicéi gestu rozdileni Kristovaéla
zeslablo. Zarowe rostla obliba symbolickych vyklad jednotlivych ¢asti liturgie®* Tak
nagiklad cirkev v Syrii v 5. stoleti sgatvala v lamani eucharistického chleba a v jeho
roz&klovani ticim symbol toho, Ze se widkKeny Kristus zjevilmnoha lidem: Zenam,
ucednikim a dalSim. A t€ se zjevuje, v fijimani Tela, syrim cirkve. V nasledujicich
dobach se pozornost vice upnula na tu podrobnesthib je na jednotliva soustaleh
lamanim Tento ukon, p kterém je chléb holyma rukama silou rozlamovankuoay, se
v o¢ich kkeg’ani spojil s nasilnou smrti Pana JeziSe HaikA v lamani prominéného chleba
— Kristova €la — ged gijimanim Wficich byl tedy spabvan symbol umeeni a zabiti
Kristova lidskéhodla pro nasi spasu.

Tento symbol si keg’ané pravdpodobré uvédomili velmi zahy. Nkteré staré verze
textu prvniho listu Koritianim, ktery obsahuje zpravu o ustanoveni eucharistiggji misto
slov: ,Toto je moje &lo, které se za vasydava..“ slova: ,&lo, které za vas jgégmana..“®

Lamani je zde tedy praspouze jiny vyraz pro Kristovo vydavani se.

P tomto obrazném vykladu gesta lamani eucharigtievdem nijak nebergetel na
zminku Janova evangelia, Ze JeZiSi na Kalvarii lselgfomena z&dnéd kost, coz ho
piipodoliuje velikon@nimu berankovi, ktery g byt pro velikon@ni veteri piipraven prag
takto: aniz mu byla zlomenaktera z kosti (J 19,36; srov. Ex 12,46). Timto néstdem se
starokci kieané zda seibec nenechali rusit. Ostdtiio dolfe odpovidé jejich dobrému

rozliSovani mezi udélosti urseni samotnou a jejim symbolem.

Podobsr vidi v lamani chlebaipeucharistii symbol Kristovy smrti také sv. Hipgol
Rimsky (+ 235) v Apostolské tradici. Z tohoto my¥ewmého okruhu pochazi nap
i patristicky text, kterytteme v brevifi: ,Radostnd z¥st nasi spasy o toiiké: Jezis vzal
chléb, poZehnal &kl svym svatym &ednilkim a apostdim: Veznéte, jezte. Toto je mélo,

které je za vas lamano na odpmthvichii...« %

Zejména vychodni cirkevni otcové (sv. Jan Zlatgustitychius) mluvi poziji o tom,
Ze lamani chlebarpeucharistii naznauje zabiti, které Pan pro nas podstoupil. V byzants

liturgii se pak tyto myslenky uplatnily jeSfinak: kvaseny chléb, kterého si& pi pouziva, je

81 Srov. JUNGMANN, J. AMissarum sollemnias. 363n.
21K 11,24.
8 Rehde z Agrigenta, Vyklad na knihu Kazatel, Lib 8,6A( 98, 1071-1074.
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délen na mala sousta rozkrajenim pomoci malého npkikuy byvd amyslé piirovnavan ke
kopi, které proniklo Je#i® bok. Proto noZik napodobuje kopi i svym tvarem.

Na Zapad se spojovani lamani chleba s Kristovou smrti aljgeteprve od 11. stoleti,
ale pak ziskava na obtita jest po Tridentském koncilu naérbyl pti vykladech o msi svaté
kladen velky draz. Je zajimavé, Ze naSe z4padni liturgie anvpnglezu“ malych hostii, ke
kteremu doslo asi ve 12. stoleti a ktery usnadmzldéavani eucharistie¢t8imu mnozstvi
véticich bez nezadouciho drobeni peokmeho chleba (a zarovdohuzel smazal symboliku
prijimani z jednohochleba), se ldmani eucharistického chletec@ nevzdala: vzdyagtalo
zachovano alespoldmani té hostie, z kteréipmal sdm celebrant. A Ze tedy vzdyip
eucharistii pouzivala takového chleba, ktery lamblat, ne takovy, ktery by byl krajen.
Liturgicky predpis to i dnes vyslownvyZaduje: FEucharisticky chléb... ma byt takovy, aby
knez pii mSi s @asti lidu mohl hostii opravdu lamat na vi¢asti a aspo nekterym ricim je

podat*®°

Nasi fantazii mohou svou barvitosti poslouzit tpkedjSi symbolické vyklady z dob,
kdy celebrant lamal jiz jen jednu velkou hostivatici pijimali malé hostie. Redepsano bylo
rozlomit hostii nait ¢asti. Jednu z nich podle starobylého zvyku vioadzdo kalicha s Krvi
Par¢, druhou samifjimal a teti byla givodné vyhrazena pro nemocné, kterym se eucharistie
meéla donést po msi. Jiz Amalar z Metz (+ kolem r. B8® svém alegorickém vykladu mSe
svaté uvadi tento vyznamast hostie smiSena s Krvi Rgfipomina jehodlo vzkiiSené, ta
¢ast, kterou fijima kngz, pripomina Kristovo &lo na zemi - cirkev &ast utena nemocnym
piipomina pobyt Kristovaéta v hrokk. Tato symbolika byla pozf obménéna: ti casti
rozlamané hostie fjpominaly cirkev viznou (svaté v nebi), bojujici i@z’any nyni
prozivajici pozemsky zivot) a trpici (duSe &istci). Tyto vyklady se pak dlouho udrzovaly
v rozjiméanich o m3&i svaté pro Siroky okruh prostyekicich a slouzily jako pomoc proti

zevSedani v pohledu na mSi svatou.

Lamani pronminéné hostie fi mSi svaté nemusi byt bezvyznamny detail, pouha
okolnost, které si nevSimame. Dnes nas &idakonce skdy upozorni moderni oz¢avaci
technika. Ué&ité i pro nas nmize byt uziténé spojovat si to starobylé gesto lamani s myslkenko
na utrpeni Pana JeziSe, kterym jsme byli vykoupgdarg z nas usieénim vytvdilo rodinu

boZich dti, jednotu Kristovada v jednom Duchu.

8 v8eobecné pokyny Kmskému misalugl. 283.
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Cesky misal v pokynech pro slaveni m3e ¢asii lidu gedepisuje po pozdraveni
pokoje: ,Knéz vezme hostii, lame ji nad paténou, vpousti miaknék do kalicha“®’. Pritom
se zpiva nebdika: Beranku Bozi, ktery snimasi¢hy swta, smiluj se nad nami. Beranku

BoZi, ktery snimasiichy swta, smiluj se nad nami. Beranku BoZi, ktery snihi&ghy swta,

daruj ndm poko;j.

Pokud lamani trva delSi dobujie se toto volani opakovat vicekrat. Posledni nola
vSak vzdy koni slovy: daruj nam pokoj. To je skdt& pavodni role tohoto z¢vu v fimskeé
liturgii: doprovazet jako modlitba ono ldmani eudbide pro gijimani wiicimi. Znét toto
.,fodné prostedi vzyvani Boziho Beranka nami#e také pomoci k usebranosti. Pak, i kdyz
na olt& primo vidt vSichni nenizeme, mame moznost zpivat tent@wzpelmi adresr.
Vime jasgji, na koho mluvime: na Pana, ktery nas vykoupitbbvého Zivota a nyni se nam

poda za pokrm... Prosime o jeho milosrderfStvi.

5. 5. 1Rezani chleba

Podle ndbozenské ucty, kterd byla chlebu prokazvBwlo n&inani chleba prvni
spol&nou ceremonii, jiz mohl provédjen chlebodarce. Odtud prameni i zvyky jako je

spole&né krajeni dortu snoubengiinakrojovani dortu oslavenceni parozeninach.

V katolickych i evangelickych kruzich se kazdy jetivy bochnik noZenti palcem
oznaoval jednim velkym nebo vice malymiikky a to spolu s modlitbou P&f’

5. 5. 2 Zn&eni chleba

P¥i eucharistické slavnosti v prvnich staletich bytivyklé, Ze se pouzival chléb, ktery
byl bézrné uzivan v domacnostech, jak o tomédd mnoho dkazi. Proto poté dostaval
liturgicky chléb specifické tvary nebo byl ozeam. Zna&eni chleba otiskovanindi jeho
tvarovani ped p€enim vSak nejsou typickyr&s’anské, byly rozéény uz v antice. keg’'ané

si je pouze podrzeli.

°7 Cesky misél s. 462.
8 CETKOVSKY, G. — CARM, O. L4mani chlebaigucharistii. InKarmel.&.2/2005
8 Srov. FUCHS, GMahlkultur — Tischgebet und Tischrityal. 231 — 232.
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Kieg'anské formy deni chleba byly: 8eni chleba n&tyti ¢asti pomoci kiZzové ryhy
(panis quadratus),éteéni na tetiny (panis trifidus), deni na Sestiny ip pouziti Kristova
monogramt’ a pozdji jests dalsi znaky. Poteba zndit chleba vedla v fibshu ¢asu (cca
5. stoleti n. I.) krozvoji mim@dného eucharistického zweai, nap. pro 1izné oslavy
a svatky v piibshu cirkevniho rokd’ V protestantském prdsdi gevaZuji starozakonni
motivy. S timto modelem souvisi také #zkw u hostii. Rada takovychto vyobrazeni na
hostiich se oft vztahuje na cirkevni svatky. Nlas€jSi motivy na hostiich od 16. stoleti jsou

biblické motivy, zobrazeni svatych a tedniki, velmi je také roz$én Bozi berane®

5. 5. 3 Zehnani chleba

Ve vymezeni pro eucharistii, konsekrovany chléb, rpzliSovano vice forem
poZehnani chleba:

1) Chléb repodstatéiny — Eucharistie.

2) Chléb Zehnany — v prvnich dobade#anskych ¥tici prinaSeli k olsti mSe sv. chléb
a vino;c¢ast chleba byla odtena k pronnovani, ostatni byl pozehnan a rozdan kléru
i lidu, zvlas€ chudym, Ktéi pak ho po uko¥ené obsti pozili (hody lasky). Pozgi ho
dostavali Ti, kdodlo Paré negijali, a byl posilan i nefitomnym na znameni jednoty
ve vire. Tento obyej ve vychodni cirkvi trva az dosud. V zapadni\dgijke zbytkem

tohoto zvyku Zehnani chleba (boché@nka hod BoZi velikonmi. %3

6. Vino

Narody Zzijici kolem Eehi Stedozemniho mie, kde jsou zvlastptiznivé podminky
pro pestovani vinné révy, Zily s touto rostlinou péwpjaté nejen ve vinici od mladi, alefi p
kaZzdodennim podavani jidel je doprovazelo vino gdttejSiho mladi, jak ukazuji Zidovské
tradice podavaniiedného vina i nemlwatim. Stejr tak se udrzel navyk na pozivani vina

zredsného vodou § kaZzdém jidle u jiznich narécEvropy dodne&?

% px — vlast# fecka pismena (rd) ay (chi), zkratka Christos — Kristus.

%L Nap. o vanocich — IHS, KMB nebo maltézskifk

92 Srov. FUCHS, GMahlkultur — Tischgebet und Tischrityal. 234.

% Tamtéz, s. 236.

% Srov. KRAUS, V. — KUTTELVASER, Z, — VURM, BEncyklopedie vina : Uvopbnline]. Verze 1.0. Ceska
republika:  Vurm Bohumil, ne [cit. 2007-05-10]. Textv c¢estire. Dostupny z WWW:
<http://vino.lbc.cz/uvod.htm>,
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Vino je totiz napojem, ktery v sétskryvd moznosti nekotieého mnozstvi variant
meénicich se mimo jiné s geografii, klimatem, techgdleyroby, vyrobcem i konzumentem.
Vino je Zivy organismus: zraje, dosahuje vrchokogi a starne. Chceme-li @livychutnat
dary vina, musime se tomu rdu stejre jako bychom se dili cizi feci. Pit vino bez
spravného pochopeni je jako poslouchat cizi jafigkZz nemluvime. Spravnému piti vina je
treba se dit.

Chléb a vino jsou symboly lidského Ziti. Doprovazdpvéka od doby, kdy se ze
skiratele a lovce pozvolna staval usedlym agborozvijet zemdglstvi. Obiloviny po
zpracovani na mouku poskytovaly z&kladni potravimiléb. Ale vino neni jen produktem

piirody, je sodasre vysledkem uréni vinae.

6. 1 Historie vina

Je znamo, Ze vinna réva rostla jiieg 150 mil. lety (druhohory), a proto famezi
nejstarsi kulturni rostliny. Ji#lovék mladSi doby kamenné sbiral plody plané révy &t#a]
poznal i opojné &inky zkvasSenéti@avy z bobuli. Mizeme tedyici, Ze vinna réva doprovazi
clovéka od p@atku jeho existence. Podraipimi studiemi se lidé zabyvali v okoli
Kaspického mie pred 10.000 Iéty p n. |. a vzniklo tak vingstvi, poskytujici ¥decky zaklad
tohoto oblibeného celo&ového zajmu. Samotny termin vino pochazi z grk&ins gvino

a jako napoj je spojeno se vznikem civilizace.

,Pro svou jedinénou chu byla nefastji kultivovana plana Vitis vinifera, hogh
pestovana zejména ve vysSich kulturach Blizkého dychdnes v oblastech Irdnu a Izraele.
A praw archeologickd expedice v Iranu objevila dzban kydr hrdlem, na jehoz drbyla
jakasi nazloutla usazenina. Paildadné analyze bylo zj&io, Zze obsahuje kyselinu vinnou
v mnozstvi, které se vyskytuje vyheade vinnych hroznech, a terebintovou pry&iyjiz se
ve starovku az po érwRimani uzivalo ke konzervaci vina. Dzban byl prokazatehotoven
mezi lety 5400 a 50007@d naSim letopttem. NejstarSi nalezené vino je tedy sedm tisic let

staré a Sumerové jsou zatim nejstarsimiezjigni vinai.“

% St vinafonline]. 1. vydani. Velké Pavlovice: Aktivemediz2002-2003 [cit. 2007-05-15( estina. Dostupny
z WWW: <http://www.svetvina.cz/provozovatel.phpS3IN ISSN 1213-711.
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Dale se réva roz8ia do Egypta, Syrie, Babylonie, potom @iy, Palestiny &ecka.
Egyptsti faradni &ili, Ze vino je darem OSIRISE — boha kvetouci wnidRéva byla
péstovana naiezich Nilu. Rozket byl zaznamenan 270G.m. |., kdyz faradén Tutanchamon
pozvedl Urove vyroby a podavani vina. O vy8psti vinarstvi a vinohradnictvi v Egyptse
zachovalo mnoho dokléd Nasly se amfory — dZzbany z palené hliny, na kteijg¢ uvedeny
ro¢nik vina, jeho kvalita, jvod a dokonce i vedouci vinice.

Ve starémRecku, na Krét a v Thréakii se da hovi jiz o vyspslém vinastvi. Vino se
stalo sodasti kultury a povazovalo se za jednu ze zakladhiiabtnich poteb. Zakladatelem
je povazovan ih vina Dionyz, o kterém vzniklo mnoho psti. Dédicové recké kultury,
Rimané, pevzali jejich révu i vina. Bylo zvykem pit vindeztné s vodou, také dogn
pridavali kareni. Z&ali vino scelovat, misit a také falSovat. Také pealt do vina sadru,
kiidu, drceny jil — dnes Bentonit; ke konzervaci ggyce a drceny mramor. Dale j&st
piidavali drcené kameny, perly &aznd arébmata. Z tohoto obdobi je zachovana litematur
0 vinastvi, ve které jsou uvedeny i@pby @stovani a postupyipvyrobé vin. V pribéhu
dobyvani jednotlivych Gzenitimany se réva rozdia i do &chto oblasti. Timto Zisobem
dorazila réva do Francie, Sp#ska, Némecka a v letech 276 aZ 282 za vladyieigarobuse

i na nase Gzenif.

6. 2 Historie vina vCechach a na Mora¥

»Podle po¥sti daroval moravsky kniZze Svatopluk sud vyborwétmeceskému kniZeti
Borfivojovi roku 892. Tento dar byl dovezen na VySehnaddol®, kdy Bda@ivoj
s dalSimi vladyky oslavoval narozeni svého synét®@ya, kterého mu povila Ludmila, baba
sv. Vaclava. Ludmila okusila na Zadost svého mard@ezeného vina a pozadalaiBoje,
aby dal zhotovit kamennou nadobu, nalila do ni véngostavila na olta bohyr Urody
Krosyny... Ludmila pouzila poprvé vinoCechach k nabozenskyrieliim jes¢ v doks, kdy
byla pohankou. Neni tedy divu, Z&la rozvoji vinastvi i v dold, kdy pijala kreganstvi
a dala zalozit jednu z prvnich vinic nedaleko svetisie PSova v Nedomicich udihika. Na

této vinici se pry zatoval tapim vyroby vina i jeji vnuk sv. Véaclav. Z toho vanikl

9v6 Srov. Historie pstovani a vyroby vingonline]. verze 1.0Ceska republika : Terno, ne [cit. 2007-06-10].
Cestina. Dostupny z WWW: <http://www.terno.cz/ceskfgrmace-o-sortimentu/informace-o-vine/historie-
pestovani-a-vyroby-vina.html>.
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i svatovaclavska vinaka tradice vCechach a v poziBich staletich byval sv. Vaclav

ozna’ovan jako — supremus magister vinearum — nejvygsghmistr hor vinénich*®’

V 11. stoleti se daji vinice na Litatiicku dolozit z darovacich listin a pagdi na
dalSich mistech. Ve druhé polowii3. stoleti se snaZi vrchnostiGechach o zarodmi
neplodné nebo malo plodicfigy nac¢édstech dominii kolonizovanim. Rozvijejici se obchod
piinasi i &tSi prepych do nasich zemi a wstajici mocensko-politické postaveni formujiciho
se Slechtického stavu nuticsské feudaly opabvat si stale $Si perzité ¢astky na tenkrat
maodni rytfsky Zivot. Jednim z prastidki jak penize ziskavat byla kolonizace @ména
¢eského poddanského prava na pravo zékupni — eriéi@uRedpokladem ziskani nového
prava bylo zakoupeniugy poddanymi k ¥nému uzivani. Kroghtoho odvadli poddani
kazdor@n¢ pozemkovou rentu v pénich a nikoli v naturaliich jakitve. ,Kolonizace rda
nejwtsi vyznam pro vznik nového typu vstai v Cechach — pro vingtvi nestské, které
sehralo hlavni roli v rozvoji zdejSiho viFsvi po dalSi staleti az doidetileté valky.
Kolonizaci se urychlil rozvofeskych st a kapitalo¥ silni jedinci kupovali pozemksi
dvorce v okoli @st. Pozemky vyuzivali praegiovani obilovin a obilim pak obchodovali.
VetSina severdeskych mst mela mnoho pozeniksvazitych, které byly spolu gimdnimi
klimatickymi pordry vhodné pro gstovani révy. Obchod vinem byl v tehdejSi edob

prinosrjsi neZli obchod obilim a tak ziskavalo visiai na veobecné obdiln me&rans.« %

6. 3 Mesni vino

MesSni vino je zvlast peilivé sledované frodni vino, které neni ani chemicky
oSetovano i rustu a zrani, ani neni pouzito jakékoli cheiiaditiv pii jeho vyrol® a je po
celou dobu itstu a vyroby sledovano pé&enymi rabiny (v tomto ipact jde o tzv. koSer
vino pro ritualni dely), nebo po¥enymi duchovnimi cirkve. V minulosti se mesni vino
vyrakelo prevazré pouze v klaSterech pratély mSe svaté, jako vino pro transsubstanciaci

v Krev Kristovu — Eucharistii.

Odstavec 6 8 16 zak. zni doslova takitNa etike# vina lze uvést, Zze gpile
pozadavky pro dely cirkvi a nabozenskych spiesti, napiklad, Ze jde o me3ni vino, koSer
vino apod., pokud byl vydan pisemny souhldslysné cirkve nebo nabozenské sfraisti

" KRAUS, V. — KUTTELVASER, Z. - VURM, BEncyklopedie’eského a moravského vjria
98 43
Tamtez, 7
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S uvad@nim takto oznéeného vina do aihu; bez pedchoziho pisemného souhlagisipisné

cirkve nebo naboZenské spolesti je zakazano uvést takto ozeraé vino do athu**°

Z ustanoveni zakona o ozi@ani vina jasthvyplyva, Zze pokud chce vyrobce o#ita

swvij produkt synonymem ,mesni‘¢i ,koSer* vino na etikaét, musi si nejtive vyzadat

souhlas fislusné cirkve, ktery musi ziskat v pisemné pédob

Pred (&innosti vinaského zakona (1995) drobni vinaeoficialre nazyvali vino, které
bylo vyrobeno bezifidavku sacharézy jako ,mesni“, tedy v dneSnicdefeobecné oziani
pro jakostni vino sfjvlastkem.

6. 4 Vino v liturgickém roce mimo liturgii eucharigtie

V prab¢hu liturgického roku mé vino 8y specificky vyznam. K nejvyznangjsim
dnim Ize pcitat Zeleny ctvrtek, kdy se fi posledni veéeri objevuje jako jedna
Z nejdilezit¢jSich sogasti. Mizeme to spojit sdZnou rodinnou vEeri, ktera na to odkazuje
spolénym slavenim agapé. Zvyk nabizet o #ath a svatcich vino k édu a veéeri ma
souvislost s oslavou liturgického rokufigemz tato souvislost Ize jistpozorovat kolem
poloviny 20. stoleti. Timto katolicka rodina ukazujino jako ozdobu a pmthu stolu, pi

které se modli ,toto je den, kterginil Pan.*%

Na svatého Jana evangelistu (27. prosincekiméd ke mSi nosit vino, které se zde
podle pedepsané formule podv a toto vino, pak slouzi &icim jako napoj.
V benedikcionalf* najdeme Zehnaci formuléznych drufi. Toto janovské vino se nepije
jen v kostele, nybrz a torgdevSim doma nebo ve velkém sgelestvi. \&fici si toto vino

piinesou, to se posti a vypiji jes ten den nebodaké zvlastni HleZitosti**?

K ptilezitosti svatku svatého Martina (11. listopade) stavi ,nové" vino. Doklady
takovychto svatk v klaSternim prosedi najdeme uz ve 12. stoleti v profannim pgrealitpak
ve stoleti Sestnactém. UZ od prvni poloviny 1cilisii se konali néni oslavy k poct tohoto
swtce, které byly tak nevazané, Ze byly zakazany.

% 7akong. 321/2004 Sb.
1007 117,24,
191 Benedikcional — liturgicka kniha obsahujici vSeghexty iznych — poZzehnani, které cirkev uziva.
192 5rov. FUCHS, GMahlkultur — Tischgebet und Tischrityal. 245,
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UZ od 5. stoleti, na pamatku Sixta Il, se slaviséna vinobrani Rimé. Uz od
piedkeg’anskychcadi byl tento den pr&kim vyznamny, protoZe se vino dovazelo désta.

V Z&alpi je to spide v ¥haZ paatkemiijnal®®

6. 5 Zvlastni tvary nadob na piti vina a jejich zdbeni

Kalich (latinsky calix) pavodre typ krateru, objemné antické nadobycemé
k miSeni vina s vodou. fé&g’anstvi liturgicka nadoba uzivan# plaveni eucharistie. Kalich
tvorf tf ¢asti: noha, nodus fech) a kupa (cupp=f. Liturgicky kalich by n#l byt zlaty nebo
stiibrny, giipadré z jiného kovu, ovSem pozlacetypostibieny. Pouze vyjim@&né maze byt
z rozbitnych materiél Eucharistické kalichy bylyasto velmi bohd&t zdobeny, rytim,
emailem¢i drahokamy. Platilo ovSem pravidlo, Ze kupa bylanbyt hladka, bez ozdob.

Nekdy byla kupa uchycena v tzv. kosi, ktery zdobenrbghl.

Rimské& antika pouZivala nadoby podlouhlého tvarliikp kdeZtorecké nadoby byly
melké (misa). Zvyk zdobit tyto nadoby na vino pochazntiky. Byli Ezné kwtinové
ornamenty. Proileg’any je vino realnym symbolem Kristovi krve a pretoobjevuji motivy,
které souvisi s posledni &ai, smrti a vzkiSenim a to jiz od antiky az po nowhv Toto
zdobeni mé apotrofalni vyznaifr.

7. Euchatristie

Z fec. eucharistia (z eucharisteirgkdvat). —Svatost ustanovena JeziSénppsledni
veceri, kdyz dal svym gednikim chléb a vino jako svojélb a svou krev, jako pamatku na
novou a ¥¢énou smlouvu. Bhem doby byla tato svatost oZzoaana tiznymi nazvy: véere
Part (1K 11,19), lamani chleba (L 24,35, Sk 2,42.46.dar, ok, pamatka, mSe
a eucharistie. NZ obsahujtyti verze o ustanoveni eucharistie (Mt 26,26-28, MK22-24,

L 22,19-20, 1 K 11,23-25), kteréfipominaji dilezitost a usedni vyznam eucharistie
v zivote cirkve. Cirkev oslavuje eucharistii ,jako vyraxkilia chvaly Otci, jako pamatku na
obst Krista a jeho dla, jako fitomnost Krista v sile moci jeho Slova a jeho Duéffa

Podstatnymi znaky eucharistie jsou chléb z pSemigi®o z hrozf, ve kterych se pogeenim

193 5rov. FUCHS, GMahlkultur — Tischgebet und Tischrityal. 245,
194 Kupa — roz&enacast kalicha na vinei jinou tekutinu,

19 5rov. FUCHS, GMahlkultur — Tischgebet und Tischrityal. 248,
1% KKC 1358.
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déje prontna v €lo a krev Krista (transsubstanciace). V panych zfisobech je Kristus
piitomen pravym, skuteym a podstatnym Zgobem. Proto se tyto eucharistické&iggby
uctivaji adoraci. VSichni ikg'ané se maji podilet na néaim slaveni eucharistie.
Eucharisticka bohosluzba (liturgie) seélidna bohosluzbu slova a vlastni eucharistickou
liturgii, jimz predchézeji otady vstupu a po nichZ nasleduji 2é¢né olrady. BohosluZzba
slova sestdva zeéteni uryvki z Pisma svatého, z homilie celebrujiciho, z vyEndry

a z modlitby eficich. Eucharisticka liturgie Zama @inasSenim dar chleba a vina, pak

nasleduje eucharisticka modlitba, modlitbatgxtas a svat&iimani (communio).

Eucharistie je sédem naSehoiks’anského Zivota. Jeistlem djin spasy. V ni se
vzdy znovu prolamuje hraz mezi nebem a nami. Venvaly znovu prolamujeégnost do
konkrétni pitomnosti kazdého z nés, v ni se ale také rozplywagdby mezi nami. Eucharistie
je svatosti jednoty, jednoty Boziho a g®mého,casného a &ného, jednoty vSech dob
a prostoii, jednoty cirkve putujici a cirkve nebeské, jedriasgtva, vnitni jednoty kazdého

éloveéka.

Jsme pozvani na hostinu. Ta je uppvena a Pan nasekava. Nerdli bychom se
vymlouvat na pemirucinnosti, vzdy nebuduje-li stavbu sdm Pan, jsou koneckovgechny
nase skutky mari®. Vstoupime tam pro#méni zevni¥ moci Pana, kterého jsme virou

prijali. 1%

7. 1 Pojeti eucharistie

7. 1. 1 Eucharistie v pojetireckych otai

Stredni Vychod se stal prostorem k setkani helénisrktesgianské zusti, ve kterém
se ekladala biblicka z&st doifeckého myslenkového systému. Cirkevni vychodniwvétco
zapasili o to, aby svou virugvedli do platbnskych mysSlenkovych kategorii. Vyanaleje
a obrazu je u Platonad¢im vyjimecnym. Je nutno vyjit z Platénova ,podobenstvi o yesk
v jeho Ustaw.'® Paprsek sitla tvorf stiny pgredntii, které stoji u vchodu do jeskgntyto
stiny se promitaji na&tu jeskyr. Pozorovatel rize vnimat stiny na &té, prostednictvim

o

stini predmeta (tj. obraz) nfize rozpoznavat jejich realitu. Pramertiay ndm odrazi absolutni

97 Srov. Z 126.

18 BENES, P. ,Pafte, uZ je pipraveno!* (Lk 14, 17) IAmeng. 6/1997. Dostupné na:
http://www.krystal.op.cz/amen/1997/AMEN6-97/1.HTM.

19°g5roy. STORIG, J. HVIalé djiny filosofie s. 120 — 121.
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dobro, diky s¥tlu poznavame realitu, jedn& se o vztah slov ,obrgraobraz“. Obraz nam
zprostedkovava realitu, i kdyz ne zcela dokonalym a oglingin ziisobem.

» 1emer vsichniFecti otcové jsou ovlivni timto zgsobem mysleni. Existuje pr@ n
jeden nahled na st MuiZemerict, Ze rozumji swtu tak, jak to vystihuje pojem ,realny
symbol“. Realny symbol ukazuje, Ze jedna skust existuje v druhé vySSi skinesti.
Symbol zde neznamena jen jakousi podobnost, symisalemysli to, Ze vySSi skimest se

sama o sod vyjaduje v niZsi, je v niftomna, jejim progednictvi pisobi, by nedokonale
a zeslabend'°,

V textech Nového zakona je uZiteckych vyrad praobraz — obraZ, kde Kristus je
jmenovan obrazem neviditelného Boha (eikén). Takéty Zidam*'? je pipominka Krista,
ktery je eschatologickymipdobrazem nebeské skiriesti. Teologicka alexandrijska Skola
zastoupenda lIrenejem vychazi ve své nauce o euttharigredpokladu, Zze & se stal
¢lovekem, abyclovek byl zboz&in. Klement Alexandrijsky a Origénes tmebdiuji nejen
vyznam tlesného pokrmu inkarnovaného Logu, ale héajgho duchovnii niterné ijeti.
Duchovni pijeti Logu je gedpokladem fijeti eucharistie. V eucharistii naléza alexan#éjs
Skola bozsky Logos.

AntioSskéa $kola vychazi v nauce o eucharistiizalw praobraz — obraReiti otcové
zaneiuji svou pozornost na oslaveného Pana ve vztaluchagistické hostihcirkevni obce.
Je zde mozZno pouzit vyrazu ,aktualifitpmnosti osoby Krista jako Pana a veleket' pri
slaveni eucharistie. Oslaveny Pan je zde chapakyy gaaobraz, je to ten, ktery je jinak
neviditelny, ale prosédnictvim eucharistie, tj. prastinictvim tohoto obrazu, je mezi nami
piitomny a smyslo¥ zakouSeny, a to takovym igobem, Ze nas Zivy a my jejideme potit.
Vztah praobraz — obraz se v poj@tckych oté vztahuje na spasné jednani Kristovo, tedy na

jeho smrt vzkiSeni a eucharistii.

V eucharistickém slaveni se nejedna jen o vzpowmiaktualni pitomnosti spasné
smrti Krista a o fitomnost jeho odevzdani se smrti, ale ¢itppnnéni celé jeho pozemsky
Zivé existence. MySlerieckych ot@ je univerzalg déjinné: Spasné Kristovo dilo se stava

centrem vSech dob, vSechngjidné etapy jsou pod spasnym Bozim planemiitdmnenim

“ODOLISTA , J. Eucharistie vainach. InEucharistie mysterium fidgestr. 81.
" Srov. Ko 1,15.
1274 8,5.
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inkarnace eucharistii se vracime Katkkm a sodasré k dovrSeni lidskych &in vibec.
Maximus Vyznava piijal mySlenku, Ze eucharistické slaveni ma kosmickdimenzi

a kosmicky vyznam. Kosmické mysSleréckych oté si zachovava ginny charakter a je
mozné mu porozudh jen v fijeti kieganské zwsti, ktera dovolovala univerzandjinné
mysSleni. Minulé udalosti vykonané ¥johach Kristem zpitomnuji koneny stav stvéeni,
vac¢i tomuto stavu jsme trvale na cé&stlako realny symbol udalosti Krista se stava
eucharistické slaveni realnymiigibem gichazejiciho kralovstvi. Vzpominka aktualni
prezence spasného dila Krista a jeho inkarnacevecké otce k uzivani pojintzv. ,obrazna
teologie, tj. symbolon, eikdbn, homoioma, typostigpos, ale také se uziva na eucharisticky
chléb a vino ve smyslu jednozim@ho realismu. Kdyz se tedgkne, Ze chléb a vino jsou
symboly (eikdn), symbolem (symbolon), podobenstyfirmamoioma) nebo obrazem (typos,
antitypos) éla a krve Kristovy, pak se tim vyjage, Ze skutnost €la a krve Kristovy je nam

pifstupna v chleba vins. '3

,Reckou obraznou teologii je mozné vykladat ve smyesdiného symbolu v duchu
nauky antioSského teologa Jana Chrysostoma. Tepozebji, kdyZz z@ina doba raného
stredovku, dochazi k velkému nedorozmina komplikacim v nauce o eucharistii na zaklad
nepochopenieckého mysleni a nepochopeni problematikyodniho realného symbolismu.
Germani i Keltové siceetli spisyreckych otd, ale nebylo jim blizké jejich mysleni. Proto
nespravd interpretujirecké texty, takze se vyoge problematika pouhého symbolismu, proto
Cyril z Alexandrie v boji proti symbolistickym vg#iim odmita pojem typos ve vztahu
k eucharistickym zjsohim. Podobéa Theodor z Monpsuestie se obava, Zze pojem symbol by
mohl byt nespravhpochopen jako pouhy symbolismus. Komentujg rs&zor tak, Ze Pan

ne-ké, toto je symbolén méhda a symbolén mé krve, ale toto je rilé & méa krev:**

7. 1. 2 Eucharistie v pojeti latinskych oté

Latinsti otcoveé byli seznamenieackym pojetim eucharistie, ale v jejich zajmu ngbyl
piiliS spekulativni kosmicko — univerzalni Gvahy,ighj zajem byl ohledh eucharistie
prakticky, pastoralni a eticky. V jejich spisechjdene zajem o jednotlivé iég’any,

o kieg’anské obce, o jejich konkrétni Zivotni situaci.dtiriskych oté jiz nalézame fiblizeni

se k individuu a zajem o etiku jednotlivce v soloss s jimanim eucharistie.

13 DOLISTA, J. Eucharistie viinach. InEucharistie mysterium fides. 82 — 83.
Y4 Tamtéz
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Cyprian pojima eucharistii jako posilu prteR’ansky zivot v jeho plnéiglednosti se
zdirazrenim etiky. Eucharistii vidi v souvislosti s utrpemije to posila k vydani martyria
v dok® pronasledovani. Je ta'ggmé, Ze zostje etické pedpoklady k Hjeti eucharistie.
VnéjSi (East na eucharistii bez viiho obraceni vidi Cyprian jako neaddninou a bez
smyslu, takova eucharistie dokonce prohlubuje agloiise od Boha. Snadné a lehkovazné
prijimani eucharistie nedawdoveku pokoj a mir, nevytvd spol&enstvi s ostatnimiifkg’any
a je takovémuclovéku prekadzkou ke spase. Cyprian vidi nauku o eucharistizké
souvislosti s jednotou s cirkvi, se sgelestvim s ni, tést identicky vnima eucharistii
a spoléenstvi cirkve. Spotenstvi s cirkvi a slaveni eucharistie vytvgednotu s Kristem

a Bohem. Tento eklesialni charakter je Z&m \ici donatistickym tendencint®

Posledni instanci, kterd rozhoduje Bbppavenosti k fijeti eucharistie je s\domi
jednotlivych Keg’ani, které rozhoduje o stavu a vztahu jednotlivcerkvtia ke Kristu.
Cirkev je vrjSim znamenim niterného spé&émstvi s Bohem, takZe biskupové négm
pripustit k eucharistii keg’any, ktéi vérohodré neprokazali dsledna obraceni. U Cypriana si
muzeme vsSimnout dalSich zajimavych charakteristickyletii v nauce o eucharistii.
Eucharistie je znamenim a pramenem sily pro etidkgt kiegani a sodasre realizaci
a prazakladem jednoty obce.

»Je Zejme, Ze Cypriansjima Krista pod zpisobami chleba a vina, ktery secahe
v duchu listu Zidm, Melchisedecha vidi jakoredobraz Krista, ktery altuje sebe sama.
Existuje tedy jen jedna elj je to Kristova obr' na kiZzi, ktera byla dokonana jednou pro
vzdy. Podle’ecké teologie afini charakter eucharistie vychazi z myslenkiitapreni jedné
a vecné oleti. Cyprian vSak vnima eucharistii jako novowoKristovu, ktera se zftomiuje,

vyjadiuje sklon k individualizaci eucharistickééib* *°

U Ambroze je napadny zajem o eticko — pastoraiazky v souvislosti s eucharistii.
Jeho onticky miéné vypowdi o eucharistii jsou zéenény do povzbuzovaciho kontextu, chce
tedy Keg’any povzbudit i napomenout k bezidhonnému zivotubdah je ovlivren feckou
teologii, ale &dmto poznatkm dava jiné akcenty. Tak napznid nauku o pro#meé
.prirozenosti“ chleba a vina préstnictvim eucharistické modlitby a Zehnacich sBkvo
zmenit (mutare) neni totéz co preémit (convertere). Podle Ambroze jéitomnost Krista

v eucharistii zaloZzena n#&eckém dualismu duch —€lo.Poukazuje na oslaveného pana

115 DOLISTA, J. Eucharistie vainach. InEucharistie mysterium fides. 84.
10 tamtéz, s. 85.

43



v Duchu, ziskava vhled do spojeni eucharistie auprgologie.Rika, Ze ve svétosti je
Kristus, protoZe je taito Kristovo. Neni to v3akétesny, ale duchovni pokrm &b Kristovo

je duchovnidlo, télo Kristovo je tlo bozského Duch, protoze Kristus je duch.

AmbroZ postup® opoustiteckou mentalitu, i@stdva mit cit pro mysleni v obrazech,
vzdaluje se mu universalni charaktezckého mysleni o jednbtstvaeni a vykoupeni
a neuvaZzuje ve vztahu praobraz — obraz. Rozebdtéklady pirody (pirozenosti) a Zehnaci
slova, mezi ,natura“ a ,benedicio®. Vraci se, albiklickému personalismlovék sice neni
vélerén do sakramentagn- kosmického procesu, ale pta se po smyski @ pta se po
moznostech svatostiovek tak stoji igi svatostem ve vztahd!

Ambroz zavadi eucharistickou zboznost, ktera vitkvee stedowku v bohaté nie,
protoZe divat se na hostii W& tv& je pro r¢j vyjadienim asili o pjimani, ale pitom mu
unika myslenka spoluslaveni. Vyznava metabolickgetpeucharistie a hovb o prongéné
chleba a vina. Obsahem eucharistickétiofe vzpominani na JeziSovu smrt a odgwiSt
hricha.

Augustinovo pojeti eucharistie im@ziuje jednotu Krista a cirkve: cely Kristus, Hlava
a Telo. Pokud se vSak Augustinova nauka o eucharigklada symbolicky, a to se stavalo
casto, pak to nebylo spravné, protoZze Augustin ctsypeboliku v duchureckého vykladu,
tedy realisticky. Vi, Ze existuje protiklad pajmobraz nebo skutmost”, ale pro § je obraz
realnym symbolem, je to cely Kristus, Hlava a&lol Augustin doslova vaSnivobhajuje
cirkev ged donatisty, proto pojima eucharistii jako realidaformu cirkve, ktera vytvod
jednotu ticich. Kdo se tedy odtlje od cirkve, neslavi eucharistii ke své spade, a
k zahulg, takovyc¢lovek vlastre neslavi eucharistii. Zde je Augustin v so&izins Cyprianem.
Eucharistie je svéatost jednoty a lasky. Augustirr&e obraci na text 1K 10,17. Vyvozuje
Z rgj, Ze Keg'ané se maji stat chlebem, ktery §em Kristovym. Augustin je i@swdcen
o tom, Ze na eucharistickém stole &pé naSe vlastni tajemstvi. Mame se stat tim, done

a co fjimame.

Tyto Uvahy ukazuji, Zze Augustin potvrzuje Pavlonauku o eucharistii a cirkvi

a nadale ji rozviji. Jednotlivy ¢&vici vstupuje do jednoty s Kristem prisinictvim

eucharistie, cilem slaveni eucharistie je ,byti rstem®, vytvaeni plné jednoty s nim.

17DOLISTA, J. Eucharistie viinach in:Eucharistie mysterium fides. 86.
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Nejedna se o neutrdlni vztahéfici a eucharistie”, Kristusiima kazdého &ticiho do svého
spol&enstvi progednictvim eucharistie a danuje ho do svéhoila. Eucharistie je redlnym
symbolem jednotlivce, ktery je séasti cirkve prosednictvim milosti a viry a stava se tak
téelem cirkve. DalSim prvkem v Augustinbvnauce o eucharistii je¢tbni na viditelné —
neviditelné, opt se ukazuje motiv praobrazu a obrazu. A tak pastugloby niZzeme

u Augustina vidt, Ze umenSuje vyznam sakralniho znameni a vykjaki&ice spirituala

a symbolicky. Dokonce jde tak daleko, izka: ,Kdo nezistava v Kristu a Kristus négtava

v ném, ten bez pochyby neji jeh&ld a nepije jeho krev. Qp pripominaji, Ze i kdyZlovek
piijme eucharistii v jeji viditelné forg v duchovnim smyslu slova ne§id a nepije Kristovu

krev1t®

7. 1. 3. Prvni a druhy eucharisticky spor

Pokusy o systematickou teologickou praci v kla&teree Franské&iSi se projevily
v n¢kolika teologickych sporech. Tzv. prvni eucharisfispor probihal ve 30. a 40. letech
9. stoleti a rozpoutal jej svym spisem &eta krvi Pag (De corpore et sanguine domini)
Paschasius Radbertus (+ kol. 865), opat klastei@orbie. Bylo to ¥ejm¢ prvni WwtSi
pojednani o w&ri Paré, na které reagovaly dva stejnojmenné spisy, jgjiehtdi byli
Gottschalk Sasky (806-868/9) a Ratramnus z Co®d® @z 868). Spor v podsigtrinesl
urcité vymezeni front mezi dwma pojetimi véefe Paw®: Radbertus inklinoval spiSe
k realistickému pojeti, Ratramnus k pojeti symbaimu. Spor nebyl rozhodnut a&hsvé
pokraiovani v tzv. druhém eucharistickém sporu @ dioleti pozdji. Ve stejné dob
probihal také spor oceni o predestinaci, které rozpoutal Gottschalk paslgustinovskym
antipelagianskym irazem na BoZzi milost na Ukor zasluznosti dobryaltisk Tento diraz
narazil na odpor cirkevnichrgdstaviteh a wenai Franské&isSe (nap. Hrabana Maura nebo
Hinkmara z RemeSe) a vyslovily se protimu nekteré synody. Oba spory v podstat
znamenaji febirani a promyslenic¢ani cirkevnich ot (predevSim sv. Augustina). Podobné
diskuse se vedly i o dalSickreucnych otazkach, nadpo mariologii (konkrétéd o Mariing

nanebevzeti).

Takové spory vSak na Zapadamestnivaly jen nemnohécence. \&tSina zapadni
Evropy totiz prozZivala velikou Uzkost z neustaly@djezdi Vikinga ze severu, ki€ od konce

8. stoleti pronikali na britské ostrovy, od poloyif. stoleti pak staleéasgji pronikali po

M8 DOLISTA, J. Eucharistie viinach. InEucharistie mysterium fides. 87.
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tekach hloubji do vnitrozemi Franskéie. Casto se jejich kigsti stavaly klastery, jejichz
¢lenové si mnohdy jen seéStim zachraovali holé Zivoty a museli hledat @iste jinde.
Sttedozemni mie naopak ovladli Arabové, Kiepodnikali loupezivé vypravy do ltalie.
Koncem 9. stoleti pronikli do Evropy Maii, ktefi se usadili v Panonii a podnikali loupezivé

4

vypravy do okoli, které mimo jiné apobily definitivni zanik Velkomoravskise.

Druhy eucharisticky spor #al, kdyz domsky fatdBerengar z Tours (+ 1088) pep
skute&nou p@itomnost é&la a krve Krista v eucharistii, figemz se opiral o Augustina
a Rathramna. Jeho argumentacélamjednoduchou logiku: Oslavenéla JeziSe Krista
nemize byt gitomné v eucharistii, protoze je v nebi a rigm byt odtud povolané na zem.
Z toho, jak se jevi chléb a vino se pokusil potaadlit filozoficky dikaz, Ze se na nichrip
eucharistii nic nerni. Pouzil pitom pojem ,substance”, kterym dnna mysli duchovni
skut&nost \&ci, jeji duchovni podstatu, a pojem ,akcidenty“eltm ozn&oval vrgjSi zjev
v jeho nejrozkéngjSich komponentech (velikost, vaha, barva..). Bgaerozndil chléb a vino
jak obrazy &la a krvi JeziSe Krista a jefipmani jako prostedek duchovniho spojeni
s vyvySenym Kristem. Protoze vychazel z faleSnéiazdfického pFedpokladu, nakonec
zbavil eucharistii realnosti. Uznaval jen symbotiokgritomnost JeziSe Krista v eucharistii
a odmital jeho objektivh— redlnou fitomnost™**

Berengarovy nazory byli odsouzeni v obdobi od r@kd7 do roku 1054 nétyrech
synodach. Roku 1059 musel za papeze MikulaSe Bris@hnout formuli, kterou sestavil
kardinal Humbert. Chléb a vino jsou po konsekragjen svatosti, aleslem a krvi Krista
a kreézi se ho dotykaji a lamou ho &fici ho smysly vnimaji, nejen ve svatostném by#, al

v skut&nosti.

7. 1. 4 Pozdni diedowk a reformace

V pribéhu stedowku se zmdnila eucharistickd praxe: u ldikse snizila frekvence
prijimani, takze se muselo fieovat povinné fjimani jednou roné. Zaniklo také laické
prijimani pod oboji. Naproti tomu vznikly nové formgucharistické Ucty, jako je adorace
a vystavovani svatosti. Tyto 2my nelze vysutlit strachem laik z nehodnéhoiimani ale

spiSe z neochoty ki je udtlovat. Steji tak gijimani pod jednou neni mozné inadnit

19DOLISTA, J. Eucharistie viinach. InEucharistie mysterium fides. 88 — 94.
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pouze praktickymi okolnostmi, vzhledem k tomu, Zg'hv Némecku petrvala do 15. stoleti
praxe podavat laiilm sowasré s Télem Krista téZ nepogeena vino.

Ceska reformace obnovilatidiz nacasté pijimani (Magj z Janova) a posléze
obnovila i fijimani pod oboji — utrakvismus (Jakoubek ze&ilsa, MikulaS z Dra&an).
Odvolavala seifitom na @eni cirkevnich Otic a na dekret papeze Gelasia I. (5. stol.), ktery

prijimani pod jednou prohlasil za svatokradez.

Cirkve vzeSlé z reformace se v chapani euchariti# pouze novozékonnich
swdectvi, katolicka cirkev a pravoslavitefimaji pro svou nauku i pohledy ranych
kieg’anskych autdr. V chapani eucharistie Ize rozliSit dva hlavni orgiz Stoupenci jedné
skupiny @i, Ze pod zfisobami chleba a vina je Jezis Kristus rég@kitomen a lidé &astnici
se slaveni eucharistie maji pi@stnictvim jidla a pitidlesnou dast na JezZiSi Kristu. Tento
nézor je vlastni katolické cirkvi, pravoslavi, dkghské cirkvi a luterskym cirkvim. Slaveni
eucharistie je pamatkou, kterarzpmiuje Krista uprosed Wticich. Druzi i, Ze zgisoby
chleba a vina jsou pouze znamenimi nebo symbadyé kioukazuji na Kristovélo a krev,
ale nejsou jimi. Véere Pa® je tak pouhou fipominkou. Tohoto nazoru se drzi reformované

cirkve, tsina baptistickych cirkvi a letii cirkve!?°

7. 1. 5. Tridentsky koncil

Nejvétsi p&i vénuje Tridentsky koncil svatostem. Koncil stvrzupga®stnou povahu
sedmi svéatosti a ozégje eucharistii zadast na skutané Kristow ohgti, kdy je chleba a vino
proménéno v €lo a krev Krista (13. a 22. zasedani). Koncil uzpegmu transsubstanciace,
avSak pouze v kontextu aristotelské hylemorfickériee a nema dogmatickou zavaznost.
Dekret stanovuje, Ze Kristus je ,vere, realitehsantialiter” (opravdu, skute¢, podstaty)
piitomen v konsekrovanych agobach. Kristova ait mize byt @i mSi vztazena na Zivé
i zentelé a jeji zpitomiovani se &e na zaklad JeziSova fikazu apoStdim ,To ¢inte na
mou pamatku,€imz ustanovil zarovesvatost kazstvi. Koncil potvrdil praxi gijimani pod
jednou zpisobou (21. zasedani)¢kali s ugitymi regionalnimi vyjimkami, a fedal v této

otazce posledni slovo papéZi.

120 5oy, DOLISTA, J. Eucharistie &jinach. InEucharistie mysterium fides. 95 — 98.
12LDOLISTA, J. Eucharistie viinach. InEucharistie mysterium fides. 85.
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Tridentsky koncil shrnuje katolickou viru prohld§en ,ProtoZe Kristus, nas
Vykupitel,7ekl, Ze to, co aftoval pod zpsobou chleba, je opravdu jehdd, bylo v Bozi
cirkvi vzdy peswdceni a tento posvatny koncil to znovu prohlaSuje, kbasekraci
(promeriovanim) chleba a vina nastava ama celé podstaty chleba v podstagiatKrista,
naseho Pana, a celé podstaty vina v podstatu jebhe. Kuto zrnu tedy katolicka cirkev

vhodr¥ a priléhaw nazyva pepodstateini.“ 1%

7. 1. 6 Il. vatikdnsky koncil

Konstituce Il. vatikdnského koncilllumen gentiumpopisuje Cirkev jako ,lid
sjednoceny fisobenim jednoty Otce i Syna i Ducha Svatéfipve kterém se zrcadli BoZi
tajemstvi. To znamena, Ze se &modrazi trinitarni laska a dikyagobeni Ducha Svatého
tvoii vSechny jeho udy v Kristu ,jedn@ld a jednoho ducha“. Tento lid proziva tajemstvi
spol&enstvi s Bohem i s bratry zvld3ehdy, kdyz se pod vedenim svych p&ssjednocuje
v Eucharistii. Eucharistie je pramenem té cirkgednoty, za kterou Jezis prosil yegveer
sveho utrpeni: A& vSichni jsou jedno. Jako ty, &% ve mg a ja v tok, tak i oni & jsou
v nas, aby sit uvefil, Ze ty jsi meé poslal.*** Toto intenzivni spokeenstvi podporuje rozky
povolani k obtavé sluzb Cirkvi: srdce ¥ficiho, naplgné Bozi laskou, je pohnuto k tomu,
aby se zcela oddalo BoZimu kralovstvi. K pa@ppovolani je tedyidezita pastorace citliva
k tajemstvi Cirkve-spotenstvi, protoze kdo Zije v cirkevnim spmdastvi, které je svorne,
spoluodpowdné a laskavé, jistse @i snadsji rozpoznavat Panovo volani. #&o povolani
proto vyzaduje trvalou ,vychovu“ k naslouchani Buoai hlasu podobf) jak to &inil Eli,
ktery pomahal mladému Samuelovi, aby pochopil, doxtho Bih Zada, a aby to pohotbv
uskutenil.**®> Chapavé a &né naslouchani se tedy nite odehrat jinde neZ v prosli
intimniho spojeni s Bohem, které se uskitge predevsim v modlite Podle vyslovného
Kristova gikazu musime na prvnim misheldnavs, spol€éné¢ a vrouc® prosit ,Pana Z&'

o dar povolani. Vyzva je v plurdlu: ,Proste protdn@ Z&, aby poslal &niky na svou
Zen!“ % Tato JeZiSova vyzva odpovida stylu modlitby&®nas*?’, kterou nas naiil a ktera
podle znamého Tertulidnova vyj&di gedstavuje ,syntézu celého evangelia“. Z tohoto uhlu

pohledu je také pa@na jina JeziSovadta: ,Jestlize se shodnou na zemi dva z vas na ghikék

122 KKC 1376.

12311, vatikansky koncil — Lumen gentiuny, 4. InDokumenty I1. vatikanského kongiki 39.
1243 17,21.

251 5 3,0.

26 Mt 9,38.

2T Mt 6,9.
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véci a budou o ni prosit, dostanou ji od mého nebesk®tce.*?® Dobry Pastinas tedy zve,
abychom prosili nebeského Otce, a to jed&annaléhay, aby poslal povolani ke slugb

Cirkve-spoléenstvi.

Konstituce Il. vatikdnského koncilu Sancrosanct@uoncilium pojimé eucharistii
jakozto velikongni tajemstvi. ,Nas spasitelfipposledni veéefi, tu noc, kdy byl zrazen,
ustanovil eucharistickou &b svého &la a své krve, aby pro vSechigsy, dokud nejjde,
zachoval v trvani oy’ kiize a aby tak své milované snoubence cirkvi zahgraatku na
svou smrt a na své vidkeni: svatost milostivé lasky znameni jednoty,tpdaratrské lasky,
velikonaini hostinu, v niZ je pozivan Kristus, duse se fgpl milosti a dava se nam zaruka

budouci slavy.**

Sttredem kazdého ikg’anského spot@nstvi je Eucharistie, zdroj a vrchol Zivota
Cirkve. Kdo se odda sluZkevangeliu a Zije z Eucharistie, ten také postupupsce k Bohu
a k bliznimu a fispiva k budovani Cirkve jako spoémstvi. Mizemetici, Ze ,eucharisticka
laska“ motivuje a zaklad&innost celé Cirkve pro povolani, protoze, jak napsapez
Benedikt XI v encyklicdDeus caritas estpovolani ke kézstvi a k dalSim sluzbam rozkvétaji
uprosted Boziho lidu tam, kde jsou lidé, ve kterych jaskrs poznavan skrze své Slovo,
svatosti a zvlast Eucharistii. A je tomu tak proto, Ze fipliturgii Cirkve, v jeji modlitk,

v Zivé komunig véticich zakouSime Bozi lasku, vnimame jekidopnnost a ime se ji timto
zpisobem také uznavat v naSi kazdodennosti. On szar@doval jako prvni a neustale nas

miluje jako prvni. Pré¥ proto i my niizeme odpovidat laskod®

Cirkev zije z eucharistie. Tato pravda nevyijae pouze kazdodenni zkuSenost viry,
ale v souhrnu v s@huchovava jadro tajemstvi cirkve. Ta pak v roznyahitformach s radosti
zakousi, jak se stale napje pislib: ,Hle, ja jsem s vami po vSechny dny az doé®
swtal“®%: v posvatné eucharistii se viak raduje z téfeomnosti s jedingnou intenzitou,
neba’ chléb a vino se profuji v t¢lo a krev Pana. KdyZz o Letnicich cirkev, lid nové
smlouvy, zd&ala své putovani k nebeské vlasti, Ne&jg&i svatost nadale pravidéln

doprovazela jeji dny a napvala je divéryplnou nadji.

128
Mt 18,19.
12911, vatikansky koncil — Sancrosanctum Concilium47. InDokumenty I1. vatikanského kongit 148
130 BENEDIKT XVI., Encyklika Deus caritas est, 17, s. 25.
31 Mt 28,20.
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»1l. vatikansky koncil prdvem prohlésil, Ze euchtcisa okt je ,zdrojem a vrcholem
celého kKeganského Zivota'. ,VZdynejsvtéjSi eucharistie obsahuje celé duchovni dobro
cirkve, Krista samého, naseho velikanino Beranka a zivy chléb. Skrze s#lé,tDuchem
Svatym ozZivované a oZzivujici, dava lidem zivotht®cirkev stale upira sypohled na Pana

ve Svétosti olténi, v niZz odhaluje pIné vyjéaehi jeho nesmirné lasky*

7. 2 Hostina €la a krve Pans

Mé tlo je skutény pokrm a ma krev je skutey napoj. Kdo ji mé&o a pije mou

krev, bude Zit nagky™*®

Eucharistie je zarowea neoddliteln¢ obéti a posvatnou hostinou. Sam Kristus se v ni
obétuje Bohu, a w¥ficim se dava za duchovni pokrniijithame-li tedy prominény chlébgi
vino, divérné se spojujeme s ¢tovanym a zmrtvychvstalym Kristem, a dostavamesmn

zavdavek nebeské slavy.

Chceme-li se — v mezich schopnosti naseho viroices®ho rozumu — zabyvat
eucharistii jakoZto svatostnym pokrmem, musime ®swahy ¢i rozjimani opit predevsim
0 jeji druhé dva ,rozrry*: skuteinost okiti a realné Kristovy fitomnosti. Jedié tak
poodhalime tajemstvi svatéhdjani, a objevime v&m mozna dosud skryty prvek &b
a klareni. NaSe pouhé vyuzivari jakasi duchovni sptéba eucharistie se moci tohoto
poznani zéne prongnovat ve vzajemné sebedarovani,&mi se pomalu bude ztracet rozdil

mezi oltnim darem a obdarovanyf

7. 2.1 Eucharistie - obtni hostina

Mriviw s

Oketni olrady byly projevem klagni, uznani Bozi svrchovanosti a vyiadim touhy po jeho
blizkosti; byly spojeny také s vyznaniniidhi a prosbou o odpusti. Prolistujeme-li Stary
zakon, pedevsSim pak feti knihu MojziSovu — Levitikus, objevime rfeperné mnozstvi
informaci o oBtnich olfadech, o jejich smyslu, formach, igobech slaveni i o jejich

vyznamu v Zivat jednotlival a spoléenstvi.

132 JAN PAVEL II., Ecclesia de eucharistial. 1, s. 7.
13 5rov. J 6,55-58.
134 K OPECKA, D. Hostinadla a krve. InAmenc. 6/1997.
Dostupné na: http://krystal.op.cz/amen/1997/AMEN®SHTM
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Ve vSech &chto starozakonnich étech mizeme pitom zahlédnout vic&i ménrs
rozvinuty Fedobraz jedingné olEti JeziSe Krista, stvrzujici Novou smlouvu mezi Boh
a jeho lidem. Nejietelrgji tato souvislost vynika v fippact tzv. okEtni hostiny. Je to druh
obeti, pri které ¢ast oldtniho daru nélezi Bohu (napvylita krev ¢i spaleny tuk) a druha je
uréena za pokrm &icim. Takovou otni hostinou byla zpetna smlouva na Sinajf,
zmiiuje ji také Deuteronomicky zakorfR a tuto formu maji i Zidovské Velikonoce,

,velikono¢ni obstni hod Hospoditv“ 38,

Jaky vyznam rél tento oktni olrad? Pojidanintasti ok¥tniho daru se naztaval
podil na uzitku pinesené ofti, stolovnici hodovanim vyjadvali swij vnitini postoj —
piipojeni se k otti a odevzdanost Bohu. @ini stolovani bylo také vyrazem jednoty daného

spol&enstvi a znamenim radosti z BoZiho poZzehnani.

Vsimnéme si, Ze podobnym druhemabbbyla i Posledni v&te, a je jim i kazda mSe
svata. Kristus, kdyZz naposledy ¢egel se svymi tiedniky, neslavil nejprve @b a poté
hostinu, ustanovil atini hostinu. Einesl Otci v okt sebe sama pod @gobami chleba a vina,
a z tohoto o&tniho daru dal jist apoStoh. Stejnym zfisobem se nabizi i nam. Kristus tedy
neni ,obyejny* pokrm, ale oBtni pokrm, jeho sebedarovani ma dva adresaty: zeela
odevzdava Bohu, aby jej oslavil a usiia v plnosti se nabizidlovéku k jeho postceni.
Dava mu jist z okiniho daru — dava mu tedy podil na svétpma jejich plodech. Nabizi mu
sebe sama — zve jej Kasti na spokenstvi s Bohem. ietv&i jej k svému obrazu — spojuje
ho se svou ahi, promeiuje ho v olstni dar, aby jej s sebou odevzdal Otci. Svaignpani je
tedy nerozldn¢ spjato s ottovanim, je to jeden ze apohi, jak se nizeme pipojit ke

Kristoveé obsti.

Svaté pijimani neni jen ofad, ve kterém dostdvam od Pan&m uzit&ného,
vyZaduje mnohem vic neZ jen ochotu nechat se obdarkristus nabizejici se na paté
v kalichu n® zve: spoj se se mnou, zcela se mi odevzdej, kakj@jsem se vydal tébty se
dej mrg, stai se mym obtnim darem, a ja zého budu poZivat. Neni to jedno&my pohyb:
jeden se pouze dava a druhy jeij)imd; tajemr v sok¥ sjednocuje oba sfry: ty mre a ja

tobe; odevzdavam se ti a ty mn#éjpmas, neb6 ses mi dal a ja jsems prijal.

15 Ex 24,1-11.
13¢pt 12,18; 14,26.
138 Ey 12,27.
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7. 2. 2 Eucharistie — svatost spojeni

Ucast v olstnim pokrmu nas tedy spojuje se samotnym BohemjeNesymbolicky,
nybrz skutén¢é. Prongénény chléb¢i vino, které pozivame, je Jezis Kristus, kterypb#&oval

Bohu a nyni se nabizi i nam.

,Kdo ji mé &lo a pije mou krev, istava ve maa ja v e, Jakifka sv. Cyril

Jeruzalémsky: jimanim se keg’an stava ,nositelem Krista“ (christoforos), ,jednishem

a jednou krvi s nim*“.

,ProtoZe je to jeden chléb, #ime jedno dlo, i kdyZ je nas mnoho, nebwusSichni
mame dast na jednom chleb**’. V piijimani se vsichni spojujeme s tymZ Kristem,
sjednocujeme se tak i mezi sebou navzajem, yiyhed mystické dlo Kristovo — cirkev. Ta
totiz neni jen nahodnym seskupenim podowticich, je nadfirozenym organismem, ktery

je obnovovan a posilovan pr&eucharistii.

,CO pisobi hmotny pokrm v naSeresném Zivet to podivuhodnym Zggobem
uskuténuje pijimani v naSem duchovnim Ziwot uchovava, rozmnoZzuje a obnovuje milost

prijatou pi kitu a dava ji fist“**? Kristus upeviuje a rozmnoZuje fj nadgirozeny Zivot.

,Kdo ji tento chléb, bude Zit nasky*'*>. Eucharistie, jak ji nazval sv. Ignac
Antiochijsky, je ,|ékem nesmrtelnosti“.

7. 3 Symbolika chleba a vina v eucharistickych slamstech

»JeZis ustanovil eucharistii, kdyZz spolucedniky slavil posledni velikotioi veseri.
Tento fakt je vychodiskem pro naSe uvazovani odickém vyznamu chleba a vina, které
pouzivame k nejsigjSi oketi. Znamena to fedevsim, Ze pouZil liturgie Zidovské velikomo
vecere, toho, co mu tento ritual nabizel. Dal tim naj@eslusnost, pokoehnavazal na to, co
uz tady bylo. Jakteme mnohokrat u svatého Jana, stalo se tak ptahy, se splnilo Pismo".

Jezi§ nebyl zeth, ktei musi za kazdou cenudjit s néjakou povrchni novotou. Jeho

140 3 6,56.
1411 K 10,17.
142KKC 1392.
1433 6,58.
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spontannost zalezela v naprosté posluSnosti Oteipiskl Zakon zruSit, ale naplnit.
Nevymyslel é&akou zvlastni symboliku, ale pouZzil tu, kterou melikona@hi ve'ere
nabizela:'**

Posledni JeziSovo stolovani neslo zcela kiisické prvky hostiny u Zid Otewenym
problémem dodnesigtava, zda posledni e byla veéeii Zidovského Pesachili nebo,
podle vypra¥ni Janova evangelia, spdhym jidlem v gedveer svatku, tedy 13. nisanu.
V této problematice se exegettlidna dva tabory, i kdyz se zda, Zze v &mnosti existuje

vé&tsi piklon k janovské chronologff'®

7. 3. 1 Naznaky eucharistie &hem JeZiSovi véejné ¢innosti

Ve vrcholné chvili, kdy davadednikiim do rukou svojeéto a krev, obtované za &
dava jim moc nad svynglem a krvi. Vyphuje vSechny starozakonnigalobrazy a dava jejich
symbolice pravy smysl. &kdnici si vSak jist vzpomrli spiSe na slova, ktera slySeli po
zazr&ném nasyceni zastapekolika chleby a rybami. Pan tehdikal, Ze kdo ji jehodo
a pije jeho krev, bude mit v sblivot. Tehdy od & také mnoho &edniki odeslo a uz s nim
nechodili. Pan jednim chlebem, ktery pozehnal éaroal, nasytil velky zastup. Jednieim
syti celou cirkev. Tehdy to byl obgjny chudy chléb z mé mouky, td je to nekvaseny
chléb z bilé mouky pSemé. Tehdy nerozu#h, co to znamena ,jist jehcilb a pit jeho
krev“, nyni porozumili. Bylo by mozné vymyslet lepSi apob, jak by mohl dat své&lo
a krev jako pokrm a napoj? ,Mélo je skut€ény pokrm a ma krev skutey napoj“, tak jako
vzacny bily chléb, neposkwny kvasem, a vino kalicha poZehnani je skube potravou
a zarové slavnostnim pokrmem. NekvaSeny pgagichléb je vhodnou materii pro Kristovo
télo, neposkvrané Hichem, a vino, vylisované z révy, jgigraveno stat se jeho krvi,
.vylisovanou® kizem. PIni se v jistém smyslu Kristovo podobenstvi oebrdt hostid,

o hostir#, kterou vystrojil jeden bohatflovek, na kterou jsou vSichni pozvani a vSem jsou
dany zdarma svatei Saty milosti posicujici. O hostid, kterou pan vystrojil sluzebnik po
svém navratu ze svatby, kdy je pozval ke stolurada@sluhoval. Novy smysl dostava i veliké

znameni, které Parvinil na svatte v Kare Galilejské* 4’

144 KOCI, M. Kdyz jedli, vzal chléb... IAmensg. 7 — 8/1998.
Dostupné na: http://krystal.op.cz/amen/1998/Amed8 $xtm#8.
15Viz. synopticka evangelia

16 Srov. KUNETKA, F.Eucharistie v keg'anské antices. 125.
147KOCI, M. Kdyz jedli, vzal chléb... IAmen¢. 7 — 8/98,

53



7. 3. 2 Eucharistie je hostina

Slavnostnost této hostiny je dana jeji vyjimesti - je to velikonéni hostina. Je také
dana tim, kdo ji slavi. Pan paslavi tuto hostinu. On je na ni hostitelem i po&mm krézem
i ob¢ti. Tato skuténost Zetelre kontrastuje s faktem, jak obgjiné prosiedky k poho&ni
pouziva. Nefikazuje apoStdim, aby pokazdé, kdyZz budou slavit jeho pamatku,ijeiab
ro¢niho bezvadného beranka, ani abyilktomu putovali do Jeruzaléma. Bere do rukou
chléb, nejbznejSi potravinu, ktera je k dostani vSude na celémiésa ktera je zakladnim
pokrmem kazdéhdloveka. Kdyz ho dednici prosili: "Pane, ngunas modlit se”, vybizi je,
aby prosili o kazdodenni chléb. Tato prosba v nib&lDt¢e nas, se vztahuje na vSechny nase
obycejné lidské pdeby, na cely ndS pozemsky Zivot. Prosime, abyidepdstaral o vSechny
starosti, které sidame s naSi pozemskou existenci. On s¢ samozejn¢ stara a dava to
v naSem Zivat pritomen tak prost jako chléb na stole. Jako bychom si ho ani gliem
povSimnout. Chleba si také vSimneme, az kdyZ mjistize mame doma uz jen tvrdou patku
a nemame si na co namazat maslo. Takhle na dosghnam chce byt ve své reéalné
piitomnosti v NejsutejSi svatosti. Chce byt zakladni potravou pro nastzilde tak daleko,
Ze pra¥ diky této obyejné zmisol® sec¢loveku zcela vydava vSanc. Jako Ize pohrdat a 8patn
nakladat s chlebem, tak se takézmclovék dopustit nedcty k eucharistii aute ji zneuZzit
k riznym praktikdm, podokinjako chléb Ize pouzivat jen jako podloZzku pro jing/branou

krmi, kterou nam fedloZi nase rozniidost, nebo s nim Ize ucpavat diry v oknéth.

To ale nemni nic na tom, Zze ma-klovék opravdu hlad, nasyti ho kousek chleba,
podobré jako Boziho muze EliaSe, ktery Sel v sile chlebgggho od anéa ctyricet dni

actyricet noci az k Bozi e Chorebu.

Zpasoba vina, kterou Kristus zvolil pro svou krev, @dwostig z obyejného chleba
slavnostni raz. Vinodt z obyejného jidla oslavu. Slavime BoZi darovanileséku, a to
vinem prongnénym v Kristovu krev. Kdyz bral ipp Posledni veéefi do ruky kalich s vinem,
jist¢ vzpominal na svatbu v KanGalilejské, kde zfsobil radost a veseli vinem, které

svate@anim tak zazrané daroval.

18 Srov. KQCI, M. Kdyz jedli, vzal chléb... IAmeng. 7 — 8/98,
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7. 3. 2. 1 Eucharistie a domaci charakter této slawosti

Mistem, kde se eucharistie slavi, jail.stkolem rgj se Ked'ané shromaduji,
piedstavuje symboliku hostiny, bratrského spefstvi. V prvnim keganském stoleti se
proto eucharistie slavila v rdmcidage anebo po ni.

Nejednéa se ale &isté lidskou zalezitost, protoZze nédeme zapominat, Ze je to sdm
Jezis, ktery fichazi, aby pouseiel se svymi gedniky. Nenizeme opomenout, Ze slaveni
eucharistie je svatost, a tedy vyraz Bozi blahoskbsti k ¢lovéku, ktera se fizpusobuje
lidskym komunik&nim schopnostem.® se proto rozhodilovéku dat gileZitost k setkani

S nim pomoci ukonu, kteréndlovek tolik rozumi, totiz spolkénému stolovani a jidlu.

V semitské kultie hraje velmi vyznamné mispmhostinnostJist s druhymi vyjadije
solidaritu a spolutast a smlouva mezi dma stranami se stvrzuje peaspol&nym jidlem.
Nehemjas zve lid, aby zpetil smlouvu spolénym pokrmem: ,Jéte, jezte tina jidla a pijte
sladké napoje a posilejte darkynt, kdo nemaji nic fpraveno. Dnesni den je zajisté svaty
nasemu Panu. Netrapte se! Radost z Hospodina baglezéstitou**°. Symbolicky smysl

spol&ného jidla je tedy velmi intenzivni a pro Zidy jecé spojen sginami spasy.

Symbolicky vyznam hostiny nezahrnuje jenom tyto im@gné udalosti, ale
probleskuje také ve vSednich Uukonech,in&pzdorgéni velikona@ni slavnosti, kdy se kazdé
malé spoléenstvi, i rodina, setkava, aby spolu jedlo gesmého berdnka a nekvaSené
chleby, a tak spotmé¢ pamatovalo na udalost vlastniho vysvobozeni.

V JeziSo¢ zivott ma jidlo velky vyznam. Aby JeziS odliSil své poglaod Jana
Kititele, prohlasuje: ,RSel Jan, nejedl, nepil —idkaji: "Je posedly.” i#5el Syncloveka, ji
a pije — aifkaji: “Hle, milovnik hod a pitek, pitel celniki a Hisniki!™“**° Evangelia ukazuijf,
jak Jezi$ hoduje spaies se svymi dedniky, coz je v kontrastu s asketickym zivotemalan
Kititele. JeziS stoluje sii8niky a celniky, a tak gdci o tom, Ze BozZi kralovstvi skuite
piisSlo pro kazdeho, Ze je pozorny ke kazdémtloveéku. JeZiSovo stolovani upamatovava
na mesianskou hostinu, ndighod kralovstvi a je fiedz\wsti poslednihatasu. Jezi$ tento

eschatologicky datasto zobrazuje jako hostinu.

149 Neh 8,10.
150Mt 11,18-19.
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Posledni veeti je proto nutn&ist ve s¥tle historického poselstvi o spase, jehoz velmi
silnym vyjadenim je prav spole&né stolovani, fedzwst mesianské hostiny. A jak slavi
eucharistii @ednici? Setkavaji se a uwfidtak v Zivot bratrstvi, které se neomezuje na
spole&né vykonany ritual, ale které se laskyplpajima o paeby druhého, a to i tak, Ze hiat
a sestry sdileji majetek. Je$asreji o tom mluvi Pavel, aby reagoval na jiz tehdyseujici
zneuziti ¢i chyby @ spole&ném slaveni, kdyz piSe o dgi Paré kieg'anim do Korinta,
kterym schazel pravtento bratrsky aspekt spoie hostiny. Lamani chleba vyjage

opravdu Zité bratrské spéknstvi.

7. 3. 3 OlEtni dary

Jak chléb, tak vino jsou Bozi dar. Zardweak jsou vysledkem nasi aktivity. Liturgie
obétovani dah to vyjaduje slovy: ..z tvé Stdrosti jsme pijali chléb, ktery ti ginaSime. Je
to plod zerd a plod lidské prace a stane se nam chlebétného Zivot4™*. Podobna slova
zaznivaji nad kalichem s vinem. Znamena to, #le B svém daru eucharistiedita s nasSi
aktivni (asti a spolupraci. Spolu s chlebem a vinem, kwoé yysledkem lidské prace,
piijima vSechnu nasi lidskou snahu. Véotim privodu tedy nepinaSime jenom chléb a vino,
ale cely nas zivot se vSim, co je #mBoziho, a s tim, co je vwm naSeho. V duchu mame
polozit na paténu ne jen ¢oo“, ale sebe samotné od zakladu, ktery symbolizhjéb, se
vSemi radostmi, které zastupuje vino. To vSe maatédmout Bohu k ahii. Tak se snazime
chapat smysl slova éb. Nebude to pro nas uz jen trpka stranka zivota,pahva radost.
Pochopime Krista, jehoz pokrmem bylo konadili vOtce. Pochopime svatého FrantiSka

a spoustu dalSich, kfese dokazali radovat z davani &stejre jako z gijimani.

7. 3. 4 Eucharistie je znamenim jednoty

Je zde jestjeden dlezity aspekt. Bpomina nam ho modlitba nad dary ze slavnosti
Téla a krve Pa#r ,Klademe, Boze, na ohltdyto dary, které jsou znamenim jednoty: chléb
sebrany z mnoha zrn a vino z mnoha hépzpojenych vjedno; a prosimg vel svou cirkev
k jednot a napli ji svym pokojei*>? K vyrobg chleba nestd jedno zrno p$enice a k vyrdb
vina jedna bobulka. Je peba mnoha zrn a hroznkteré se v chleba vire sejdou. Tak se

schazime v jedné cirkvi, v jednom spaestvi. Kazdy zde mame svoje misto.

151 Cesky misgl s. 380.
152 Cesky misgl s. 363.
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Spolupisobime s druhymi — velkd a mala zrna, silni i slakddci i kyseli. Poté, co jsme
vyvinuli snahu o vlastni dozranigekavame, Ze nas Kristus prémi. Plodem eucharistie je
cirkev jako Kristovodlo. Zarovei jime opravdu z jednoho chleba a pijeme z jedndicha,

a jsme kdekoli na s\¢, protoze tim jednim je Kristus. Z nejstarSich gelznam zvyk
uchovavat konsekrovany chléb do dalSiho slaveak a@évat najevo jeji kontinuitu. Celebrant
vzdy na zaatku m3e svaté tuto ,starou“ eucharistii utpozdravil. Je také znadfimsky
zvyk z prvnich dob donaseéste&ku pronmeénéného chleba z biskupského kostela do ostatnich

kosteli, a tak demonstrovat jednotu cirkve’

7. 4 Liturgicky chléb

Jaky chléb se ke slaveni eucharistie pouzival gy ligetedy ten ,spravny“? Zapadni
cirkev pouziva jako hostii pSeény chléb nekvaSeny. Vychodni cirkev zase kvaSeny,
takzvanou prosforu. Zalezitost ale nebyla vzdyckgktd polarizovana. JeziS sice
pravdépodobré uzil k eucharistii chléb nekvaSeny, ale to byl@tpr Zze ani jiny nem
k dispozici (@i velikonaeni hostirg se vzdy jedl nekvasSeny chléb). Proto se otazka,jed
chléb kvaSeny nebo nekvasSeny, poklada zalegiou. Podstatnougei zistava, Zze chléb ma
byt z pSeniné mouky. Ostatni znaky, ndidad velikost, tvar nebo kvas je zaleZitosti cinkie
praxe a stanovené cirkevni kdziRkecka tradice pouzivani kvaseného chleba podle viech
znamek saha az do apostolskych dob. Soudime takmefaké ze zpravy, kterou nachazime
0 ustanoveni eucharistie u sv. Pavla v Iglisbrintanim. Pavel pouziva prasslova chléb,

i kdyZ by pravédpodobr zdiraznil, Ze Pan pouZzil chleba nekvaSeného. Nebykld@ro ®j
dulezité, i pesto, Zze v Korint byla cirkev z velkétasti z byvalych pohan neznalych

Zidovskych zvyk.

,Vino se ke slaveni eucharistie pouzivalo jak Wék cervené. O této skubeosti se
dochovaly fizné pisemné i archeologické do klady,/fldpd zprava o msi heretika Marka od

svatého Justina, nebo freska v Lugiknypt v katakombéach svatého Kalixte?

153 Srov.KOCT, M. Kdy? jedli, vzal chiéb... Iimens. 7 — 8/1998.
Dostupné na: http://krystal.op.cz/amen/1998/Ame888itm#8.
154 Ko¢i, M. Kdy? jedli, vzal chiéb... Ilmeng. 7 — 8/1998.
Dostupné na: http://krystal.op.cz/amen/1998/Amed8 gxtm#8.
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7. 4.1 S tebou jsme, Pane, spojeni

Do kalicha s vinem sefimisi trocha vody. Bje se tak o@t z divodu, Ze takinil Pan
JeZis p Posledni veéefi. Zde je nam spolehlivym voditkem Zidovska traditaveni paschy.
zni: ,Jako se tato voda spojuje s vinem, téksene spojeni s bozZstvirkmého slova, které se
spojilo s naSim lidstvirhJako vino pijme vodu, kterd ale nezanikne, tak blizko mame byt
Kristu. Mame byt ,v gm“. Kazdy pokrm, ktery fijimame, absorbujeme a prénime ve své
telo. Eucharisticky Kristus, ktery je pokrmem pro rddchovni Zivot, progmuje ale nas,
abychom byli jako on. Na nas zélezi, jak se mu ndéme, jak s nim prolneme a tak mu

dovolime petvait nas a zrestaurovat v nas BoZzi obraz, ktetlpuck na p@&atku byl.

7. 4. 2 Fijimani pod oboji zpisobou

Mnoho g@icin udklalo mikcky z eucharistie svatost Kristovélda a mnohem men
svatost jeho krve.fi@devSim podavani svatéhgjimani wiicim jen pod zfisobou chleba.
Neumyslg k tomu gispelo i uctivani eucharistie mimo msSi svatou. Vystadorace,
eucharistické pozehnani se konaji jen s hostiivédka Boziho Ela se nosi v procesi jen
Kristovo €lo. N¢které z nejtradingjSich eucharistickych Zpa (Ave verum, Panis angelicus)
piedstavuji eucharistii podmanivale jednostrarthjako ,pravé &lo narozené z Marie” a jako
.Cchléb andlsky", bez jakékoli zminky o krvi. Kristova krev kanec vypada jako "chuda
piibuznd" a jako jakysi dodatek ke Kristowlut Z toho plyne dsledek, Ze se zda eucharistie

Vv s

piiméiengjSi jako znameni ¥teni nez jako znameni utrpeni.

Kieg'anskd zboznost se snazila napravit tuto nevhodmostozvinula vedle
eucharistického tajemstvi velmi kvetouci Uctu késtone krvi. Dtikazem toho je ustanoveni
zvlastniho svatku Nejdrahocefji krve (1.¢ervence), jako kdyby svatek Kristowda nebyl
také svatkem jeho krve. Pagidbyl na koncilu tento svatek zruSen a &asr¢ s tim dostala
takzvana slavnost ,Boziho ¢B"“ presrEjSi pojmenovani ,slavnost ¢la a krve PaE
(latinsky: Sanctissimi Corporis et Sanguinis ClixisAvSak vrame se k hlavni &ci,

k prijimani pod oboji zf;sobou. Je znamo, Ze to byla obvykla praxe i v $a@ncirkvi az asi
do 12. stoleti. V 5. stoleti papez Gelasius dokomatsoudil iktere, ktéi se zdrzovali od
prijimani Kristovy krve. Prohlasil: A prijimaji celou svatost, neba’gsou celé zbaveni. Bez

velké svatokradeZe se totiZ neda ebaeht toto tajemstvi, které je'gce jediné a totozrié™

135 GELASIUS Kanonyln PL 59, 141.
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Potom se z opatrnostniclivbdi od této praxe postuprupoustlo (,vzrostl paet k'esani,
mezi nimi jsou lidé st& mladi i @dti, a neni vZdy mozné zajistit nalezitou dbkxst pi
prijimani této svatostj a prijimani z kalicha bylo vyhrazeno jen celebrantale. podné
poznat, jak tuto novou liturgickou praxitaediovala teologie. Jejitovody se zakladaly na
jistoté, Ze ,v kazdé z obou #Zpob je obsazen upircely Kristus®. Svaty Tomas Akvinsky
také uvadi tuto zasadu, ale ihned vyklada jeji $rayweze: ,Je pravda, Ze v kazdé z obou
zpisob je pitomen cely Kristus, ale podléznych hledisek. Ve znameni chleba je Kristovo
télo pritomno, moci svatosti', to je moci Kristovych skatjimco krev je vdam pfitomna jen
jako, pirozeny doprovod', protoze v Zivéw@et musi byt nutti jeho krev. Podohh ve
znameni vina jesftomna Kristova krev, moci svatosti', kdezto Krst®lo je zde pitomno
jen negimo, jako, pirozeny doprovot!>®. Dochazi k nenaleZitému vykladu, kdyZ fyzicky
nebo metafyzicky princip Jjirozeného doprovazeni“i@vazi nad Kristovou uti, kterou
vyjadril, kdyZz ustanovoval eucharistii (nad ,moci svaidst, To znamena, kdyZz soudobé
filozofické kategorie nabudou vrch nad kategorieiblickymi a maji rozhodovat o liturgické
praxi. Vicekrat jsme jpomreli, Ze pro Aristotela, jako osta¢hi pro nas dnes, je krev
normalre jen jednoucasti lidskéhoda. Proto podle této logiky by se muselo vyvozoieat,
jako ,pirozeny doprovod‘ neni v Kristéuwéle pFitomna jen krev, ale i nervy, kosti, srdce,
ruce a vSechny ostataésti la. Ale ihned vidime, jak je toto vSechno hrubéreotmné a jak

nas to vzdaluje od pravého smysluadu ustanoveného Kristeht>’

Krev je podle Pisma svatého a podle Kristovych glouzitych pi ustanoveni &co
docela jiného nez pouhtast lidskéhoda! Je vyznamné, Ze proti zavaznosti Pisma a celé
starokkeé tradice mohly byt uvedeny jen @yautority“ ve prosgch noveé liturgické praxe,

a to ,obyejna glosa“ a ,zvyk mnoha cirkvi“.

,Zadna zgsoba neni zbytea. Predre proto, Ze slouZi k Zivému znazrnKristova
umuweni, pi némz byla krev oddlena od ¢la, zadruhé proto, Ze se shoduje s povahou této

[A74

svatosti, aby segvicim nabidly oddene Kristovo #lo jako pokrm a krev jako naptf>®

Co rozhodlo o tom, Ze se definitinteoreticky a prakticky upustilo odipmani
Kristovy krve, byla jako v mnoha jinychtipadech reakce na stanoviska protestantskych

reformatofi. Tridentsky koncil neodsoudil praxifipmani pod oboji zfisobou, nybrz

1% AKVINSKY, T. Summa theologiak, q. 76, a. 2.
" CANTALEMESSA, R.Eucharistie — nase poaseni s. 60.
138 AKVINSKY, T. Summa theologiak, q. 76, a. 2.
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teologické zdvodinovani, kterym se ohéh jeji zastanci (takzvani kaliSnici a utrakvisté)
a podle kterého neni Kristugittmen pod kazdou #ggobou. Koncil nechal dokonce otené
dvere moznym Ustupkm na praktickém poli. AZ pozd, roku 1621, byl obad g@ijimani pod

oboji definitivré zrusen.

To byl dalSi smutny isledek rozdleni kleg’ani. Touto novou praxiiejmé nebyla
ohroZzena podstata nebo platnost svatosti, ale @bdsina Uplnost znameni. Déle se totiz

proménovaly jak chléb, tak vino, aigkazdé msi alespgiocelebrant fijimal i Kristovu krev.

V naSi dob Druhy vatikdnsky koncil znovu zavedl moZnosijimat pod oboji
zpasobou. Pravi: ,Velmi se dopafuje dokonalejSi €ast na mSi v tom smyslu, Z&fici po
knézském pijimani gijimaji télo Pare z téze obti. Prijimani pod oboji zfisobou mohou
povolit biskupové podle svého uvéazeni jak klénkateholnikam, tak i laikim v pgiipadech,
které vymezi AposStolsky stolec ..fit®m je nutné dbéat &rownych zasad stanovenych
Tridentskym koncilem“(Ze totiZ je v kazdé Zgoks piitomen cely Kristus}>® Prijimani pod
oboji je nejen dovoleno, ale dopouje se. Svatéipimani plrgji vyjadiuje svou formu jako
znameni, je-li podavano pod obojitgpbou. Vysvita totiz z dno jaskji, Ze je to znameni
eucharistické hostiny a jagn se vyjaduje Bozi wile stvrdit novou a &nou smlouvu
v Pano¥ krvi, a |épe se naztaje vztah mezi eucharistickou hostinou a eschaithgm

pozvanim do Otcova kralovstvi.

Novy misél vypgitava cétrnact gipadi, kdy je dovoleno podavat fipmani
z kalicha pitomnym. Mnoho biskupskych konferenci k tomiidplo dalSi pipady, a neni
zakazano doufat, Ze brzy dégame k tomu, Ze budeme moci podavat Kristovu krgenv,
kdo po ni touzi. Jak dlouho mame pakreat v praxi, kterd &a rozdily mezi msi a msi
a mezi tou a onou kategorii osoib f@Zze mSi svaté, takze samigjipnani pod oboji zfisobou
je pak znamenim diskriminace a nikoli sp@estvi mezi ¥ticimi? Musimetici, Ze v tomto
bodt praktické uskui@ovani nepekracilo normy stanovené cirkevni autoritou, ale #stalo

hodre pod nimi.

Nicmérg, mélo by prosgo vratit se k pijimani pod oboji zfysobou i ve vSeobecném
metitku, kdyby s tim nebyla spojena katecheze, ktgrgabre ukazala smysl Kristovy krve

a vzbudila touhu po niV, tomto pipade bychom se vratili k znameni (sacramentum), ale ne

139), vatikansky koncil — Sancrosanctum Concilium55. InDokumenty I1. vatikanského kongiti149-159
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k jeho smyslu nebo skdimsti (res sacramenti). ...aby se ,nejdrahoegirKrev’ vymanila
z oblasti ,poboznosti‘, do které byla nakonec x&hka, a aby byla podle svého pravého
smyslu znovu chapana jako kérygma a svatost. Kgtbjeas opt tim, ¢cim byla pro Pavla a
pro ostatni apostoly, kiezahrnovali do slova ,krev‘ celé vykoupeni a cefoistovu lasku

k lidstvut ¢°

7. 4. 3 Rislibeni svatosti

V evangeliu sv. Jana mameepré zachycenou udalost, jak Kiglibeni dosld™
Pripomeime si i udalost, ktera vystoupeni Pana JeziSe agege v Kafarnaumipdchazela,
co sledovali lidé, kteé za nim piSli na druhy den po zazmém rozmnoZeni chléb
u Genezaretskeho jezera v blizkosti Betsaidy. Homnt#, Ze JeziS neni vazarimdnimi
zakony, proto ¢ekavali, Ze se onacerejSi kouzla budou opakovat, jen aby dosahli svého
nasyceni dalSimi ,zazkaymi chleby*. JeziS pozoruje néchto lidech touhu po zazracich, ale
vi také, Ze se stale mijeji spravnyinkem. On vSak chce svymi zaZngmi ¢iny dokazat,
Ze ve svych rukach jako Bozi Syn drzi veSkerou raquodpit autoritu svou i toho, ktery ho
poslal. Chce fedevSim u lidi vzbudit viru a touhu poeni, které hlasa. Protaqd nimi jiz
nic podobného neopakuje, ale misto tokioh@zi s vys¥tlenim: on sam je chlebem pro dusi,
a da jim svédo a krev za pokrmRikéa jim gtimo: ,Amen, amen, pravim vam, hledate mne ne
proto, Ze jste vigli znameni, ale proto, Ze jste jedli chléb a ndsyste se. Neusilujte
o pomijejici pokrm, ale o pokrnistavajici pro Zivot &ny; ten vam da Syeloveka, jemuz
jeho Otec, Bh, vtiskl svou p&r %% Nejprve zde o sa@bhovai jako o chleb, ktery finasi
Zivot tomu, kdo v sho uwii. Tento chléb Zivota dale konkretizuje a ukazipe ho najit.
Celou promluvu pak kath provolanim: Ja jsem chléb Zivota. VaSi otcoveé jedli na pousti
manu a zeveli. Toto je chléb, ktery sestupuje z nebe kdéhw i, nezerre. Ja jsem ten chléb
Zivy, ktery sestoupil z nebe, kdo ji z tohoto @lékly bude nadky. A chléb, ktery j& dam, je

moje tlo, dané za Zivot gta.“ 13

Po tomto prohlaseni secad Zidé mezi sebou hadat. Neroztlimomu, jak on nize
dat své dlo k jidlu. JeZiS nic nevystluje a navic své tvrzeni, Ze bude pokrmem podawany
véricim, stupiuje o dalSi pozadavek, kdyz jej razge i na svou krev:Amen, amen, pravim

vam, nebudete-li jistlo Synacloveka a pit jeho krev, nebudete mit v &divota. Kdo ji mé

180 CANTALAMESSA, R Eucharistie — nase po&eni s. 63.
101 36,22-71.
102 3 6,26-27.
1633 6,48-51.
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télo a pije mou krev, ma Zivoedny a ja ho vzksim v posledni dett®. Cely spor, ktery
v textu sledujeme, nakonec vyvrcholi roztrzkou, yg&ola odchod zrnmé ¢asti lidu. Pro
Zidy, kterym podle MojziSovych hiaeni bylo zakazano pozivat krev, to byla nesnlesite
slova: ,To je hrozn&ec! Kdo to miZze poslouchat?®. Chapali JeZiSovu promluvu doslova
a to bylo spravné, nebgi Kristus také doslova myslel. Obrazny vyklad i3edepipoustl,
proto své vyroky neodvolava, aniiflé, Zze mu Spatnrozungji. Zbyvajici posluch&e
naopak povzbuzuje slovy, ktera by jim mohla pomadit celou ¥c vice duchové a ne
podle ,&lesného pozemského chapani®. Odkazuje na své nastebpeni, kdy bude mitlo
oslavené aifmo jim fika: ,Nad tim se urazite? Co aZ uvidite Sylwveka vystupovat tam,
kde byl dive. Co dava Zivot, je duchela samo nic neznametid®. Presto mnozi z jeho

ucedniki ani toto vys¥tleni negijimaji, odchazeji od&ho, a dal s nim uz nechodi.

A tak se synagoga &ima vylidiovat. Za okamzik istava uz jen on a jeho néwmejsi.
Synagogou se rozprostira studené ticho. JeZziS agtovchvili, kdy zna vnihi pohnuti
dvanécti, nic nebere &p vidi, jaké naroky klade na jejich viru, #epto jest vSe dovrSuje
vétou, kterd mnoho nepovzbuzuje, nélativa apostdm na vybranou: istat nebo odejit”.
Petr vS8ak odpovida za vSechnyane, ke komu bychom Sli? Ty mas slozaného Zivota.
A my jsme wili a poznali, Ze ty jsi Kristus, syn Boha zivét®

7. 4. 4 Ustanoveni v&ere Pare

Apostolové #stali, ale nikdy na tutoiffhodu nezaponiti, a proto snaze pochopili,
kdyz jim Mistr pri Posledni veeri podaval chléb a vino a pravilVgznéte a jezte, toto je mé
telo... toto je méa krev:..Evangelisté Posledni vefi s Panem JeziSem podrébmepopisuji,
protozZe ji zidé dote znali. Vyzdvihuji pouze ty momenty, které ji odzbé velikongni
vecere odliSovaly. Tak napkdyz se nil pit treti kalich, JeziS neéekavar jinak konal obad
myti, nez byl obvykly fi této veeri. Pak vzal nekvaSeny chléb, pozehnal jej, lamal
a rozdaval apoStdin se slovy: Yezndte a jezte z toho vSichni: Toto je majlot které se za
vas vydava... Vezte a pijte z eho vSichni: Toto je kalich mé krve, ktera se pralea vas

a za vSechny na odpust hichi... To konejte na mou pamatkis®

1643 6,53-54.

1653 6,60.

166 3 6,62-63.

1673 6,67.

168 3 6,68-69.

19 Srov. Mt 26,26-29, Mk 14,22-24, L 22,19-20, 1K 24-25.
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Kristus nam dal piklad. Co @lal on, mameinit i my. Na zelenytvrtek podle Janova
evangelia, Jezis slibil svyntednilkim také Rimluvce, Ducha pravdy, ktery je bude uvtd
do celé pravdy affpomene jim vSe, co orciha ¢inil. Neba’ by jist nebylo dobe, abychom
Jezidv dar vyprazdnili do podoby prazdného ritualu, ktbudeme kazdotmé opakovat,
aniz bychom se snazili kazdy rok o trochu viceisyn porozurini a ijeti toho, co pro nas

Pan «inil, a co chce, abychowinili i my.

Pri veceri nadeSla hodina, pro kterou KristuliSel na tento si. Tato hodina spada
viedno s velikym Zidovskym svatkem, svatkem Ped2abeha. Svatkem, ktery &
piipomind a dava znovu prozivatéujici udalost djin Izraele: vyjiti z otroctvi do ze#n
MojziSem, ktery nas margvést ze stavu zajeti do stavu svobody; jetib je methodos -
cesta. A je tu jestjiny primér k udalostem, které si Zidéipominaji o Velikonocich. Jezis je
také berankem, jehoz krvi byly poznamenanigjeetch, ktei byli vyvoleni pro tuto cestke
svobod. A krev okamzi budi dalsi odkaz — krev smlouvy. Desky Smlouvy ptaina s
jeho lidem byly postkany zvfeci krvi, byl to jakysi rituél zgeni, nabyti platnosti. A zde
se uzavira Nova smlouva, novy vztah Boha a liditaio smlouva bude zpetna krvi, krvi
Kristovou. A olgtovany beranek hnedfipomina jiny ritual, zvie, na &jZ jsou symbolicky
vkladdany v den pokaniifthy lidu, aby byly odneseny gryprominuty a mohlo se slavit
smiteni s Bohem. VSechno, na co pomyslimeteho se dotkneme v tento posvatny
velikonaini ¢as, prysti symboly, rozgeuje odkazy k dalSim a dalSim skrytym vyzriam

7. 4. 5 Eeni aposStoii

Svaty Pavel mluvi o ustanoveni eucharistie shosgnevangelisty a di, Zze pod
zpiisobami chleba a vina je obsaZe#o & krev JeZise Kristd. Upozonuje na @inek, ktery
ze skuteéné gritomnosti Pana ve svatosti dl@ vyplyva: u nehodh prijimajicich dochazi
k okamzitému soudu. Sv. Pavéta: ,Kdo by tedy jedl tento chléb a pil kalich Ramehod#,
provini se proti&lu a krvi Pare... Kdo ji a pije a nerozeznava, ze jdelo Pary, ji a pije sam
sok¥ odsouzeni. Proto je mezi vami tolik slabych a reemch a mnozi umiraji. Kdybychom

soudili sami sebe, nebyli bychom souzeni. KdyX#als soudi Pan, je to k nasi napray’™.

10 5roy. 1 K 11,23-30.
1711 K 11,27-32.
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7. 4.6 Tradice cirkve

Viru ve skuténou gitomnost Kristovu ve svatosti oitéi dokazuje uz i Didaché, kde
se pravi, Ze eucharistie je duchovni pokrm a napejsv. Ot a cirkevnich spisovatel
mluvi o svatosti olténi nag. sv. Justin, méednik (zenmkel 166). Vyuweni jsme, Ze tento
pozehnany pokrm jelo a krev véleného Syna BozifdNebo sv. Cyril Jeruzalémsky (zéeh
386): ,Kdyz Kristus sdm o vérpravi: To je ma krev, kdo bude pochybovat a myateto neni
jeho krev? Takto mluvi i sv. Ignac z Antiochie, sv. Jan dasty, sv. Augustin aj. VSichni
pokladali eucharistii za pravéeld a krev Kristovu pod zZjsobami chleba a vina
a zavrhovali obrazny vyklad Kristovych slov. Tak&ehny odlotené vychodni cirkveaii,
Ze Jezis Kristus je ve svatosti altéskut&né piitomen.

Na podklad uceni cirkevnich Ofit Ize fici, ze ,JeZiS Kristus je ve svatosti éitéa
piitomen cely, a to jak pod #pobou chleba a Agobou vina, tak i v nejmen&st&ce kazdé
z téchto obou zfisob.” Cely = jako Bh i jako ¢lovek. To se da dale dolozit ze samotnych
slov Pana JeZige:., tak i ten, kdo mne ji, bude mit Zivot ze ‘thiieZajmeno mne (ja)
vyjadiuje podle gramatickych pravidel vzdy osobu, a j@dito osobou Jezis, znamena to zde:

BoZstvi i¢lovécenstvi spojené v jedné ospla pak je taktoifitomen i v eucharistii.

Z vyseieceného vyplyva, Zetgorijimame pod kteroukoliv ze #gohi, piijimame cele

piitomneho Krista. Liturgicka konstituce po Il. vaikském koncilu tuto nauku potvrdila.

Déle toto potvrzuje i iedanskd minulost. Ve stardku si nap. verici odnaseli
téZko polykali, se podavalo jen podtgmbem vina. A v kazdémiipad® povaZzovali oba
zpasoby gijimani za uplg rovnocenné adiili, Zze prijimaji Krista. Rijimanim pod obma
zpisobami, chleba a vina, je vSak Kristovatete jasiji patrna. | z pohledu silijSiho
duchovniho zazitku jefflimani pod oboji téZ nenahraditelné. Proto se driaolické cirkvi,
fimského obadu ogt obnovuje podavanirpimani pod oboji zfisoby. Tato snaha je vedena
samotnym fikazem Pa#y protoZze On to tak célit Oddélenym prongnénim €la a krve
naznail pouze svou smrt, a nikolivifimani. Ze si této okolnosti byla vzdy cirke¥doma,
nazn&uje tento piklad z historie: sv. Gelasius — papeZ v letech 49®6 — n#dil docasné
prijimani pod oboji, aby tak manichéjo pfijimajicim pod jednou zjsohi naznéil jejich
chybné pe¢inani a i zjeva je oddlil od pravowrnych keeg’ani. Dosti hluboko do seédowku

1723 6,57.
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se podavalo pod oboji @poby. Dnes je dostzké zjistit, kdy ¥tici v latinské cirkvi pestali
prijimat pod oboji. Vime jen, Ze to bylyadody praktické, nikoli éroucné: velkd rozséhlost
cirkve a nepravidelny get @ijimajicich ricich, (promdnéné vino se totiz e uchovava
nez chléb a v severnich krajich byhkbec malo vina), snadj$i prenos &la Pag nemocnym

apod.

Ceska biskupska konference povolila na 1.é&iegostni 1998 fjimani pod oboji
zpasoby na vice filezitosti, nejen $ kitu, birmovani a satku, jak tomu bylo do té doby,
a to na ¥tSi svatky, svatky P&nMarianské svatky, patroni kosielsvatky a vyznamné dny
komunit aj. V této instrukci povolila ifgiméni na ruku. Existujttyii formy pro gijimani
krve Par: - piti z kalicha (nejvice vyhovujici)

- naméeni hostie v kalichu (je nejprak&tjSi, zabrauje podavani na ruku
a potla&uje znakovost)
- pouziti rourky

- pouziti malé 12ky

7. 4. 7 Eucharistie — JeZiSova spasonosnétpmnost

Eucharistie — bratrska hostinaéswijici smrt Pana — je dovrSendasti a jidlem.
Chceme se tazat, zda Jéxizantr, aby jeho dgednici spolén¢ jedli, je pouze symbolickym
gestem anebo zda maigzaklad ve skut@nosti. Jinymi slovy, zamyslel JeziS nabidnout sebe

sama svym ¢ednikim pod znamenimi chleba a vina?

JezZiSova slova , Toto je méla“, ,Toto je ma krev" znai, Ze JeziS opravdu zamyslel,

aby chleba a vino byly jedno s jeltetn a krvi.

»V protestantském progdi existuji o této JeZisdwritomnosti pod zpsobou chleba
a vina pochybnosti. Samotné jadro diskuse se/giéého slova estin, totiz ,je'. Je znamo, Ze
v reckém progedi toto slovo oznaje totoZnost mezi podiem a pednetem, k @muz se
vztahuje — kratcéeceno, ma vliv na podstatu tohotoepinetu. V Zidovském pro®di se vSak

slovesa ,byt' uziva také ve vyznamu metaforickéfaneseném; JeziS tohoto vyznamu
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pouziva, kdyz seripovnava ke dvém, cest, skale, vinnému kmeni apod. Protestanti

v tomtéZ vyznamu vykladaji vyznam slova estirvétee, Toto je médo. "

Je teba vnimat cely kontext, vémz byla slova pronesena. Je znamo, Ze se
velikonaini hostina zakotovala jedenim oHiny. Aby mela tato olstina pro @edniky
vyznam,iikd JeziS, Zze chléb a vino jsou opravdu jetm & krev. Kdyby tomu tak nebylo,
ztratil by se obtni vyznam celé hostiny. Pojidani nov&bl{samotného JeziSe) znamenala

obnoveni smlouvy s Hospodinem.

Ve zkoumanych uryvcich Pisma jsme &idZze JeziS sam prohlaSuje, Ze ustanovuje
novou smlouvu a novou &ty tentokrat nikoli v krvi z\iat, ale ve svém vlastninilé a krvi
piitomném v chlebu a vinu. Kdyby ¢htlezis dat svym slawm cist¢ symbolicky vyznam,
pak by skut&ny vyznam nerély ani jeho vyroky o o&tovani, olgti, nové smloug¥ — tato
slova by neznamenala skéé ok¥tovani a opravdu novou smlouvu, protoze by eéhyto

nejpodstatdSi — skuténa olgtina.

Jezi§ chll ale mluvit o skuténé olgti. Ocividné zve wedniky, aby se této &b
z&astnili a ngli tak podil na nové smlowva noveé obti. V tomto okamziku musel dat Jezis
onomu ,je", estin vyznam realny, skutay a nikoli pouze symbolicky. Kdyby tomu tak
nebylo, nova smlouva by neéfa realny podklad a vSechno JeziSovo konani by bylo
pouhopouhym divadlem.

Protestantsky teolog Max ThurigiSe: Pamatka P&nsvatost oéti kiize a Kristovy
nebeské fimluvy ma smysl pouze tehdy, pokud je Pan skwtesvatostd pritomny
v eucharistii. Pokud tomu tak neni, tato pamatkpgeze impozantni hrou se symboly, ktera
vSak nenese Zadnou ontologickou skntest. Pouze v moci JezZiSovy skimné gitomnosti
v eucharistii nize existovat opravdova pamatka Baopravdova oft’ v biblickém smyslu.
VSechno, co jsmeekli, se stava skutaosti a dostava smysl pouze v t&env které Kristus

sam, skuténs a osob# piitomny, jecinny v eucharistii jako kéz, obst a pokrm®’*

13 TANGORRA, G. Katolicka charismaticka konference : EucharistieJeZiSova spasonosn&fpmnost
[online]. vydani 1. 0. Katolicka charismaticka kerénce, c2001-2006 , 2.7.2004 [cit. 2007-04-1335tina.
Dostupny z WWW: <http://www.cho.cz/www/index.php&otk=642>. ISSN 1214-263.

" THURIAN, M. L eucaristia memoriale del Signore, sacrificio di@ne di grazia e di intercessione 285 —

286.
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»EXistuje-li skuteéné ok¥r, musi existovat skuted oletina. Jezis v eucharistii je Kn,
ober’ | pokrm. Kdyby nebyl pokrmem, nemohl by byt atizém a obti. Velky vyznam ma také
Pavliv uryvek v 1 K 11,27, ve kteréika, Ze chleba/vino je totozné&etn/krvi, takze ,kdo by
tedy jedl tento chléb a pil kalich Pamehodw, provini se protidlu a krvi Parg'. Biblické
texty nehovd o tom, jak k této Jezis®writomnosti dochazi, ale dovoluji nam tvrdit, Ze Pan
je pritomen skui#ne, a to pod zpisobem svatosti, takze nejde dakou viditelnou perrenu,

a je pitomny ve své moci. Kristugimmny v chlebu a vinu je Pan, kterfighazi zachranit

lidstvo.“*"®

7. 4. 8 Eucharistie — obt’ Nové smlouvy

Jakym ziisobem je mozZné spojit eucharistii a JeziSover ata Kizi? Je sotasti
eucharistie také prvek ¢ti? Posledni vé&re je spojena s brzkou smrti Pana a toto propojeni

s

je v Novém zéko# patrné. Pavel zahajuje své vyptavo ustanoveni slovy:RPan JezZiS v tu
noc, kdy byl zrazén’®, kontextem posledni vefe je tedy JeZiSovo utrpeni. Také synoptici
vkladaji posledni weeti do okruhu pasiji afze. Oktni povaha se netyka pouze kontextu, ale

také znameni chleba a vina, ktera odkazuijitiia k

Je poteba si vysitlit vyrazy: ,tslo, které se vydava z&” a ,krev, ktera se proléva
za“*’® Vydavat a prolévat jsou slovesa, ktera&nanovani, zasiceni sluZebnika. Tyto
vyrazy nalezneme i vétvrtém zgvu o trpicim sluZebniku u proroka Izai&Se Prorok
oznamuje fichod ¢loveka, ktery na sebe,ckoli sam nevinny, vezme utrpeni, kterého se
lidem dostalo pro jejichiiich, a splati je svou krutou smrti, aby dosahl wideni celého

lidstva.

Zvlase terminenchynnomengn,ktera se proléva* dake vystihuje povahu JezZiSovy
nabidnuté okti, protoZze viecting vystihuje aplné darovaniédeho za skoho. Vysloveni
tohoto vyrazu nad kalichem vina je jasnym odkazemasilnou smrt. Prolit neni pasiwiih

preliti tekutiny do jiné nadoby, ale je todhi vyraz pro nasike podstoupenou smrt. Pro Zidy

S TANGORRA, G.Katolicka charismaticka konference : EucharistigeziSova spasonosnétpmnost
[online]. vydani 1. 0. Katolicka charismaticka kerdnce, c2001-2006 , 2.7.2004 [cit. 2007-04-C8Ftina.
Dostupny z WWW: <http://www.cho.cz/www/index.php&oek=642>. ISSN 1214-263
176
1K 11,23.
Y7L 22,19.
" Mk 14,24.
%1z 52,13-53,12.
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pak ma krev mocny symbolicky vyznam: je sidlem #vdProlitd krev pak znamena proliti

Zivota, ol&t’, nabidnuti sebe.

JezZiSova slova pronesena nad chlebem a vinem néaji pachopit, Ze JeziS prorocky
piedjima pichazejici udalost vlastni brzké smrti pomoci syhbzhleba a vina a vyslo¥n
zve wedniky k tomu, aby se jeho smrtiastnili skrze bratrské stolovani. e je bratrskou
hostinou, avSak pokrmem této hostiny je JeziSovd. dteejde pouze offpominku olsti, ale

piedpoklada sedast na ni.

Zatimco JeziS pomoci symliqglsvatosti) pedjima prorocky svou smrt, prohlasuje, Ze
jeho €lo a krev se oltuje hyper, tedyza, prq coz ma vyznam @i nabidnuté za druhého.
Tato edlozka v sob nese fipominku oktovani. Toto obtovani se ge podle Lukaséyper
pollén, doslovr tedy ,za mnohé®, co? fiteme podle hebrejské podotgbbim® preloZit

téz ,za vSechny“. Jezis se tedytlje za kazdéhdlovéka a za celé lidstvo.

V polovirg listopadu 2006 vydal prefekt kongregace pro baliml kardinal Francis
Arinze okruzni list, adresovanyrgdsedm biskupskych konferenci na celémetsy v jehoz
liturgickém dodatku se upravujégklad slov ,pro multis* do modernich jazykV papezov¥
piredmluw je fe¢ otom, Zze od vydani listu by seén pieklady drzet nového 2ni ,za
mnohé“ a do dvou let by &o dojit k této zrn¥né ve vSech mesnich textech. Tyka se to
nagiklad misah v mnoha evropskych zemich, jejichz texty byly sdbvany a nasledn
odsouhlaseny ifslusnymi kongregacemi v sedmdesatych letech mtukioleti. Snad jen
pieklady do slovenstiny a polstiny se podrzely laé® zrni, zatimco francouzsti
piekladatelé zvolili kompromisni vyraz ,pour la mtlide” (,za mnoho lidi*). Jako t/ody
noveého nézeni se uvagi konsensus latinské a vychodni tradice, biblickikazy a ¥cna
presnost pekladu text liturgickych knih, jak ji poZzaduje instrukce Ligiam authenticam
z roku 2001. Vyraz ,za vSechny* podle listu odp@vidauce o Kristay smrti za vSechny
hiiSniky, ovSem otdend interpretace slov ,pro multis* nélezi podlduisio katechetické
vyuky, nikoli vSak do mesni liturgie. Takovy vyklastadi podle kongregace k mechanickému
chapéani spasy, jako by vykoupeni bylo vSem lidemceno, nezavisle na jejich osobni

dispozici.

180 5rov. 12 53,11
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,D traz na doslovnost/ekladu vypada na prvni pohled rozumiPodle tradéniho
chapani svatosti nalezi zakladnim konsékim slovim nejvysSi pozornost aldzitost, coz
by n¥lo vést k maximalni /esnosti pi prekladu do narodnich jazyk Tataz kongregace
ovSem uz fed zhrubaiiceti lety schvalila a zplnomocnila ami, které se od:jvodni podoby
latinskych slov pafkud liSi. Nové n&zeni dnes vyvolalo v mnoha zemich vasnivou djskusi

ktera dava tusit, Ze zde jde o vic neZ o hru kgmy*®*

Spoleenstvi, které slavi JeziSovu hostinu, se neomerjpouhé vzajemneé bratrské
pouto, ale sedem hostiny je JeziSovadbna Kizi. ,Kdykoli tedy jite tento chléb a pijete
tento kalich, z¥stujete smrt Pan dokud on nefijde“'®’. MaZeme si v&imnout, Ze Pavel
pouziva slova ,z¥stujete”, kterym ukazuje na teologicky vyznam Zisk& pamatky, ktera
obnovujecin spasy pro saiasny okamzik. Podle tohoto vykladu je tedy eucharisyni

Panovou olti a Paviiv text nas nenechava v tomto ohledu na pochybach.

Smilouva (hebr. %it, fec. diathéké), kterou Mojzi$ potvrdil v Ex 24,8 pmyenim lidu
krvi zvitat, je obnovena novou krvi a novym Zivotem, toti la Zivotem JeziSovym, n&ja
krev a Zivot zviat olEtovanych podle MojziSova zdkona pouze ukazovaiSdga smlouva
je tedy nova ve dvou pohledech. Novy je jeji cibtpZe je ukena pro vSechny lidi a nejen
pro izraelsky narod. Nova je svym obsahem, protetd stvrzena krvi ziat, ale krvi JeziSe

Krista.

Pouze Matous fidava spojeni ,na odpudti hricha“, coz je &inek nové smlouvy,
kterou prorokuji Jeremi&® a Ezechiéf* a jejimiz hlavnimi znaky je odpusti hicha a dar

Ducha svatého, kteréiB daruje svéemu lidu.

7. 4. 9 Ritomnost eucharistie v @&jinach spasy

Ve Starém zakanje eucharistie ifitomna v ,dedobrazech”. Cely Stary zakon byl
piipravou na Panovu hostinu, kterou pro nas chyst#rclovek, ktery je prosednikem

mezi Bohem a lidmi — JeZi$ Kristtfs.Na jeden zdchto gredobra# poukazal sam Jezis, byla

181 JANCARIK, Z. Za v3echny nebo za mnohéKatolicky tydenik — Perspektivy3/2007.

Dostupné na: http://www.katyd.cz/index.php?cmd=gagee=11&article=5167.
1821 11,26.

183 3r 31,33-34.

% E7 36,26-27.

18 Srov. CANTALAMESSA, R Eucharistie — nase podweni s. 7
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to mana:®® Hospodin seslal Izraeliln tento chléb jako pokrm z nebe a uloZil jim, aby
nasbirali, co derinspotebuji, a tim se rano nasytili. Hospodin dal Izitéaeti presre tolik,

kolik k obZiv¢ pottebovali, nikdo z nich neshnedostatek ani nadbyték’

Jinym obrazem byla &8 Melchizedechova, ktery ¢toval chléb a vino, dalSim
obrazem bylo téZ aovani 1zaka®® Mezi viemi &mito obrazy eucharistie je jeden, ktery je

vice, nez ,pedobrazem*, je jejiifipravou a pedehrou — velikontni beranek®

Ve Staré smlouy byly chléb a vino finaSeny v ot mezi prvotinami zer na
znameni v&nosti Stvditeli. Tyto dary dostavaji novy vyznam v souvislostodchodem
Zidt z Egypta. Nekvasené chleby, které Izrael pojidéadkaok o Velikonocich, fipominaji
spich osvobozujiciho odchodu z Egypta a vzpominka aauma pousti bude Izraeli stale
pfipominat, Ze Zije z chleba boZiho sldVKazdodenni chléb je kotes plodem zaslibené
zent, zaruka, Ze Bh je wrny svym pislibam. ,Kalich pozehnant®* na zawr Zidovské
vecere pidava k slavnostni radosti vina eschalogicky ré&zmotiz roznér mesiasského
ocekavani obnovy Jeruzaléma. JeZis ystanoveni své eucharistie dal novy a definitivni

vyznam poZehnani chleba a kalit¥a

,Zidovské Velikonoce se v Jezi&dwky staly pamatkou nejenom na odchod z Egypta,
ale i na vSechny ostatni bozi zasahyéjindch Izraele. Velikonoce byly paméatkou
a vyraiim ¢ty nejdilezitjSich noci seta: noci stvageni, kdy sstlo zaz&ilo v temnotach,
noci, kdy Abraham atboval 1zaka, noci, kdy vySel Izrael z Egypta a luadaoci, kdy ma
prijit Mesias.'*® Zidovské Velikonoce byly tedy pamétkou a tad@kévanim. Dramatické
bylo, Ze kdyz &ekavany Mesiasisel, nepoznali ho, nybrz ,uthli s nim, co chdi®, a zabili
ho pra¢ o velikon@gnich svatcich. ,Ale pr&v tim, Zze ho zabili, uskuteili p/edobraz,

naplnili to, na* secekalo, totiZ obtovani pravého boziho berank&*

188 Srov. tamtéz.

87 Srov. Ex 16,4 nn.

188 Srov. CANTALAMESSA, R Eucharistie — nase po&seni s. 7.
189 Srov. tamtéz.

19 grov. KKC,¢l. 1334 a Dt 8,3

1911 K 10,16.

192 KKC, ¢l. 1334.

193 CANTALAMESSA, R.Eucharistie — nase po&seni s. 9.

194 tamtéz
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Kdyz vzal Jezis chléb a vzdal diky, rozlamal jejgh svym @ednikim se slovy: Joto
je mé ¢lo, které se za vas vydava. To konejte na mou parh&t Slovo pamatkaifpomina
stejné slovo obsazené v Exodu a upta tak na ustanoveni novych Velikonodisiava
totiz starobylou paméatkou, ktera ale naplnilaijsebsah. Velikonoce se staly pamatkou

nového obtovani, novéhoigchodu, nové ,paschy®®

Jezis dal zidovskym Velikonaém jejich definitivni vyznam pray tim, Ze slavil
Posledni veeri se svymi apostolydhem velikonéni hostiny. Nova ,pascha“ipchod JeziSe
k Otci skrze jeho smrt a jeho zmrtvychvstani, fjiedpata ve ve&eti a slavena v eucharistii, jez

je naplénim Zidovské paschy, &emjima zagresnou paschu cirkve ve skakralovstvit®’

Pavodni naph Velikonoc tim neni zruSena nebo zapomenuta, alggkryta jinou,

Mriviw s

zvolani apostola: Ja$ je velikoneni beranek, Kristus, je uz efovant®® Proto niizeme

eucharistii nazvat ,starym i novym tajemstvim: étpr fedobrazem, nové uskatenim“*°

Kdyz JeZi$ fikazuje, aby se opakovala jeho gesta a jeho sldelud on nefijde“**,
nezada, aby se pouze vzpominalo &zora na to, codinil, ale ma na mysili liturgické slaveni
Kristovy pamatky skrze apostoly a jejich nastupskveni jeho Zivota, jeho smrti, jeho

zmrtvychvstani a jehoifmluvy u Otce?™

Jezi§ ustanovil eucharistii tu noc, kdy byl zraz€mal chléb, vzdal diky, lamal jej
afekl: ,Toto jest médo, které se za vas vydava,date na mou pamatku“Stejré vzal po
veceri | kalich afekl: ,Tento kalich je nova smlouva, Zp&nha mou krvi, tafinte, kdykoliv

budete pit, na mou pamatktf?

Eucharistie v sabnese nesmazatélvepsanou udalost Kristova utrpeni a smrti, neni
jen jejim gipomenutim, ale je také jejim svatostnyniimmninim 2°® Je to obt kiize, kterd

se opakuje po staleti. Tuto pravdu tlolyjaduji slova, kdy ¥fici pii mSi na krizovu vyzvu

1951 22,10.

1% Srov. CANTALAMESSA, R Eucharistie — nase po&weni s. 10.
Y7KKC, &l. 1340.

19%1 K 5,7.

19 CANTALAMESSA, R.Eucharistie — nase po&seni s. 10.

2007 K 11,26.

21 grov. KKC,él. 1341.

2027 K 11,23-25.

203 5rgv. JAN PAVEL Il.Ecclesia de eucharistjs. 14.
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JLajemstvi viry“ fikaji: ,Smrt Tvou, Pane, Zstujemé’. Eucharistie je Kristovym darem sebe
samého, jeho osoby ve svaté lidskosti, i jako jefila spasy™ Ta neni ohragena
v minulosti, protozZe ySechnog¢im Kristus je, a vSechno, co vykonal a wtnpro vSechny
lidi, m& (rast na bozskéevnosti a tim pesahuje vSechmasy a je v nich fitomno. Udalost

kifze a zmrtvychvstani j&eo, co staleistava a pitahuje vsechno k Zivotd®®

Kdyz cirkev slavi eucharistii, pamatku smrti a anmichvstani svého Pana, tato
Ustedni udalost spasy se stava regifitomna a uskuta@iuje se dilo naSeho vykoupeni. Tato
obét’ je také rozhodujici pro spasu lidského rodu, Z&ejis uskutmil a vratil se k Otci az
poté, kdy ndm zanechal priedek, jak mit na této &b Gcast, jako bychom byli ip ni
pritomni 2%

Kazdy wiici tak mize a ma mit &€ast na daru eucharistie a tim sté&epat z tohoto
pramene duchovni ovoé®. Eucharistie tedy neni jen pamatkou, ale je veliietou

udalosti a svatosti.

7. 4. 10 Eucharistie v zivat cirkve a wWFicich

Kdyz JeZi§ ustanovil eucharistii,fikhzal nam, abychom ,to konali na jeho
pamatku®®® JeZi§ neckt pouze fici, abychom dali presr¢ ta gesta, ktera athl on,
a opakovali otad, ktery on vykonal, ale atf abychom konali podstatu toho, co on vykonal,
abychom obtovali své #lo, tak jak inil on.?°® JeZi§ nam dalifklad, Ze jak on udal nam,
tak mame dat i my?'° ProtoZe jsme vsichni ,Kristovym&kem a udy', znamena to, jako
by nam Jezigikal: ,Dovolte mi, abych athoval Otci sve dlo, kterym jste vy, nebiide mi
ob¢tovat se Otci. Ja se nemohu Upbbetovat Otci, dokud jen jediny id méhtatse odmita
ob¢tovat se mnou. Dojplijte tedy to, co chybi k mé dib uciiite, aby ma radost byla

pln4: 2t

204 5rov. tamtéz.

25 KKC, ¢&l. 1085.

206 5rov. JAN PAVEL Il.Ecclesia de eucharistja. 14.

27 Srov. tamtéz.

2% grov. L 22,19.

29 5rov. CANTALAMESSA, R Eucharistie — nase po&seni s. 23.
“0grov. J 13,15.

1 grov. 1K 12,12.

22 CANTALAMESSA, R.Eucharistie — nase poaseni s. 23.
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Pri m3i svaté kaz jedna v JeziS@vjmeénu, v Jeho osébPri proménovaniiika , Toto
je moje Elo“, a prece se chléb nami v jeho &lo, ale v €lo Kristovo. Ani néika: toto je &lo

Kristovo, krsz v té chvili jedna v os@Kristovs.?

Jezi§ po nas zad4, abychom odloZili vS8echnu nepuakiaged Bohem, vSechnu
vzpurnost wéi nému nebo wéi brattim, musime zlomit svou pychu, sklonit séiea az do
dusledki ,ano” ke vSemu, co & od nas zada. | my mame opakovat slova: ,tady j&owe,
abych plnil Tvou wli!". Byt eucharistii jako JeziS znamena sjednegts JeziSem v Uplném

odevzdani se Otcewili.?**

Kdyz Jezis rozlamal chléb a podaval heednikim, pronesl jest n¢kolik slov:
,Vezndte a jezte, toto je mé&lo, které se za vas vyddv&® Cirkev ve svatosti olfaf
dokazuje, Ze v tom, co stuje, ol¥tuje sebe samtt® ! Cirkev je tedy v eucharistii ssasré
a v kazdém udu @ujici i oktovana. Oboji se od sebe neda #itdkazdy ¢len cirkve je
v podstat knéz i obst. #*® Kdybychom obtovali sebe a cirkev bez Krista, rovnalo by se to
nule, takovy obtni dar by byl bezcenny, pokud bychom al€tolali jen JeziSe bez cirkve,
bylo by to nedostateé k ziskani spasy’ Je to tak jisté, Ze cirkev ithe fici se svatym
Pavlem: ,Na svémete dophuiji to, co zbyva vytrpt do plné miry Kristovych atrap®?°

Protoze jsou na oltadva ,,obitni dary” — jeden se ma stat Kristovysheim a jeho krvi
(chléb a vino) a druhy Kristovynglem tajemnym — jsou také ve mSiddyepikléze®, to je
dvoji vzyvani Ducha svatéHé® V prvni kniz ¥ika: ,Proto &, Otée, pokor® prosime, posy
svym Duchem tyto dary,tase stanouétem a krvi Tvého syna nasSeho Pana, JeziSe Krista.”
a ve druhé, po progneni fika: ,A nas vSechny, kdoffimame jeho &lo a krev, napi jeho
Svatym Duchem,tgjsme jednodio a jedna duSe v Kristu, naSem Panu. Skéte & se fed

Tebou stdvame @H Uplnou a usta¥nou ..."

213 Srov. GRAUBNER, JEucharistie — list ¥iicim, s. 24 — 25.

214 5rov. CANTALAMESSA, R Eucharistie — naSe posseni s. 25.

15 Mt 26,26.

1% Originalni latinsky text: ,in ea re quam offeiisa offentur”.

27 Srov. AUGUSTIN, De civitate Dei X, 6 (CCL 47,279)n CANTALAMESSA, R. Eucharistie — nase
poswvceni s. 27.

“8 Srov. CANTALAMESSA, R Eucharistie — nase po&seni s. 27.

219 Tamtéz, s. 28.

220 5rov. Ko 1,24.

221 5rov. CANTALAMESSA, R Eucharistie — nase po&seni s. 29.
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Eucharistie tedy tvd cirkev tim, Ze &a z cirkve eucharistii, eucharistie tedy neni jen
povSechd pramenem nebofifginou svatosti cirkve, ale je také jeji ,formou“, orem.
Kieg’an se neriize omezit jen na to, Ze slavi eucharistii, kazéigglan ma byt eucharistii
spolu s JeZiseRt?

Tim, Ze Jezi$ ustanovil eucharistii, zanechal réko par cely s§ Zivot, od prvniho
okamziku veEleni az do posledni chvile, se vS§im, co ho konkrémphovalo: s méenim,

potem, namahami, modlitbou, zapasy, gok@nim ..?%3

Jezi§ ndm spolu s Zivotem také daroval jeho nefg&infast, svou smrt. Vyraz ,krev*
neznamena v Pismu jeéast tla, ale znai udalost, smrt** Protoze JeZi§ miloval svoje, kite
byli ve swte, projevil jim lasku aZ do krajnostf® Eucharistie je tedy tajemstvirdla a krve
Pana a tedy jeho Zivota a sniffi.Také my pi msi okstujeme to, co oltoval JeZi§, Zivot

a smrt.

Slovem ,tlo“ davame vSechno, co tkiokonkrétre Zivot, ktery vedeme v tomt@le:
¢as, zdravi, sily, schopnosti, cityielia i jen Gsrv.??” Slovem ,krev* vyjadujeme, Ze i my
obétujeme svou smrt a vSe, co v nas u¥ pipravuje a pedjimé smrt: pokieni, neusgchy,

nemoci, omezeni zawna wkem, zdravim, vie, co nas ,umrtvufé®,

Takeé svaty Pavel nas vybizi, abychom Bohingseli sami sebe, jako Zivou, svatou,
Bohu milou olst, to ma byt naSe prava bohosluZbBaNemame se ijzpisobovat tomuto
swtu, ale mame se praiffovat obnovou své mysli, abychom mohli rozpoznatjeoile
boZi, co je dobré, Bohu milé a dokon&i&Toto vSe vyZaduje, abychom se poté, co odejdeme
ze mSe svate, snazili uskéievat to, co jsme slySeli, abychom usilovaliétdyvat Jezisi, ale

i svym bratim a sestram svégjo*, to je ¢as, sily, pozornost, zkratka celyagiivot.>**

222 CANTALAMESSA, R.Eucharistie — nase po&seni s. 29.
22 Tamtéz, s. 30.
224 Sroy. tamtéz.
2253 13,1.
226 5rogy. CANTALAMESSA, R Eucharistie — nase poaseni s. 30 — 31.
227 Srov. CANTALAMESSA, R Eucharistie — nase posseni s. 31.
228 Srov, tamtéz.
2 g5rov.R 12,1.
29 Srov.R 12,2.
#15rov. CANTALAMESSA, R Eucharistie — nase posseni s. 31.
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Kdyz tikdme ,amen“ i svatém pijimani, fikhme ,amen” nejsitéjSimu €lu JeziSovu
narozenému z Panny Marie afidbvanému za nas, aldkame ,amen“ také jehoélu
tajemnému, kterym je cirkev a kterym jsou konkrétraiti a sestry kolem nas v Zivohebo
u eucharistického stolu. Néfeme ob téla oddslovat a gijimat jedno bez druhéhd?
Chceme-li dosft k davérngjSimu spojeni s JeziSem,élinbychom i prijeti eucharistie
odpustit vSem, kdo namuagobi nepijemnosti, kdo je proti nam, kdo nas kritizuje nebo
pomlouvam a @i bychom zkusit vyslova fici: ,JeziSi, dnes d prijimam spolu s timhle
(a zde uvést jméno)gruji mu pohostinstvi s tebou ve svém srdci, budl) kdyz ho pivedes

s sebou?®

Pokud slavime eucharistii s JeziSem, nic ztoho, wbivo délame, neni
bezvyznamné. Cely naS den se stava eucharistk, gala Jezis astava pi lamani chleba
jeden, tak i Zivot straveny timto @&gobem je jednotny, neni rozptyleny, a to, co ho

sjednocuje, je skutaost, Ze je to eucharistié’

Nemeli bychom ale zapominat, Zze jsme¢advali svou ,krev“, to znamena pasivity,
umrtveni. A kdyZz uz nefizeme dal a neizeme dlat, co chceme, pak ieme byt blize
velké hostii, kterou je KristuS> Diky eucharistii neexistuji uz Zivoty neuZiteé pro tento
swt. Jsme na s¥¢ pro ten nejvznese¢fsi cil, jaky mize byt: abychom byli Zivou &hi,

eucharistif spolu s JeZiséh.

Prijimanim eucharistie vasta naSe spojeni s Kristenijjimmat €lo Par¢ prinasi jako
hlavni plod dveérné spojeni s Kristem, Zivot v Kristu ma tgvzaklad v eucharistické
hostirs.?%’ Prijimani &la vzkiSeného Krista uchovava, rozmnoZuje a obnovujesnjidjatou
pii kitu a dava ji wst. Rist kleganského Zivota vyZaduje, aby byl Ziven eucharigtitk
piijimanim, chlebem nasSeho putovani az do chvileiskdy nam bude dan jako pokrm na

cestu (viatikum¥®

22510y, CANTALAMESSA, R Eucharistie — naSe po&seni s. 54.
23 Tamtéz. s 54

B4 Tamtéz, s. 33.

25 grov. Tamtéz, s. 33.

B8 Tamtéz, s. 34.

237 Srov. KKC,¢l. 1391.

2% Srov. KKC,¢l. 1392.
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Jezis Kristus se @toval Uplrg, az do krajnosti, a dal nAm za pokrm silé & svou
krev, jako posilu pro nas Zivét? Ani my si nemame ponechavat nic pro sebe, abKrniatus
cele ijal.?*® Kazdy z nas je vyzyvan k Gplnému sebgobani se Kristu, k odevzdani se na
v&ené casy do Kristovy sluzby, v posludnosti a jako ustadiolst k Jeho chvalé* Silu
k tomuto sebealtovani nalezneme v Duchu svatém, ktery je ucabdar kazdého
sebedarovafif, a v co nejastjsim pijimani svatého fijimani?** Nemame bezpagjsi
zaruku a #ejmejSi znameni veliké na&ge ,novych nebes a nové zénkde bude mit sy

domov spravedinost*, neZ je eucharistig?

8. Eucharistie v liturgii

8.1. MSe svata

Sttedem slaveni eucharistie je chléb a vino, kter&ksee Kristova slova a skrze
vzyvani Ducha svatého stan@lem a krvi Krista. Cirkev podle JeZiSovdkpzu,¢ini na jeho
pamatku az do jeho slavnéhdighodu to, co on vykonal wedveer své smrti: ,Vzal
chléb..., ,vzal kalich vina..."  ob&tovani dkujeme stvéiteli za chléb a vino, ,plod zein
a plod lidské prace a plod révy*, dary Siwele. V ukonu Melchizedecha, ktery &bval

chléb a vino, vidi cirkevipdobraz své vlastni sth.**®

Kdyz Jezi$ fikazuje, aby se opakovala jeho gesta a jeho sle¥ada, aby se pouze
vzpominalo na &o a nato co udlal. Ma na mysli liturgické slaveni Kristovy pamagtkkrze
apostoly a jejich nastupce, slaveni jeho Zivotdojesmrti, jeho zmrtvychvstani a jeho

piimluvy u Otce®*’

Kiegané se shromdbvali ,k lamani chleba” fedevsim prvni den v tydnu, tedy

v nectli, v den JeziSova zmrtvychvstani. Qatht dob se eucharistie slavi az po nase dny,

39 5rov. CANTALAMESSA R. Eucharistie — naSe posseni s. 34-35

240 Srov. FRANTREK Z ASSISI: Dopis generalni kapitule 2 (Fonti Fzascane, 211) In CANTALAMESSA
R., Eucharistie — naSe po&eni Kostelni Vydi, KarmelitAinské nakladatelstvi, 2004, str. 34

4L 5rov. CANTALAMESSAEucharistie — nase po&eni,s. 35.

242 5roy. tamté?.

23 g5rov. KKC,¢lanky 1416 a 1417.

>4 grov. 2 P 3,13.

25 KKC, ¢lanek 1405.

248 groy. tamtézglanek 1333

24T Tamtéz glanek 1341
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takze se s ni setkdvame v kazdém kostele s toakégdni strukturou. @stava stedem zivota

cirkve 248

Eucharisticka liturgie se rozviji podle zakladtruktury, ktera sei@s vSechna stoleti
uchovala az do séasnosti.Cleni se na dv ¢asti, které tvéi v zaklag jednotu: Bohosluzba
slova a eucharisticka bohosluzba.c@®to ¢asti tvdi jeden a tentyz bohosluzebny tkon.

VSichni se shromazdi ke sp&h&mu slaveni na jedno misto k eucharistickému
shromazdni. V cele shromazghi je sam Kristus, ktery neviditelmpredseda eucharistické
obeti. Biskup nebo k&z predseda shromaZdi praw proto, Zze Krista zastupuje a zosafe
ho jako hlavu, ujima se slova paenich, pijima obitni dary a pronasSi eucharistickou

modlitbu. V&ichni seinng podileji na slaveni, kazdy svymigmbem?*®

Bohosluzba slova zahrnujgeni ze Starého a Nového zakowteni evangelia. Po
homilii, ktera vybizi pjmout toto slovo ,jako slovo Bozi, jimz skui® je* a uskuténovat

je, nasleduji imluvy za vSechny lidi.

PrindSeni obtnich daf se rékdy uskuténuje v tzv. oltnim priivodu a pinasi se
voda, chléb a vino, které &n jménem Kristovym odiuje v eucharistické ai, v niz se
stavaji jehodlem a krvi. Je to ukon samotného Krista posledni veéeri, kdyz vzal chléb
a kalich“. RindSeni dar a jejich kladeni na oltaprebira Melchizededlv Ukon a klade
Stvaitelovy dary do Kristovych rukou. #€g’ané jiz od prvnich dobifmasSeji spolu s chlebem

a vinem pro eucharistii i své dary, aby je ity mezi ty, ktei jsou v nouzi?*°

Eucharistickou modlitbou, modlitbou dikzdani a prommovanim se dostavame
k vrcholu bohosluzby: v prefaci cirkev vzdava di®yci, skrze Krista v Duchu svatém za
vSechna jeho dila. Tim se celé sgelestvi spojuje s nebeskou cirkvi. V epiklezi paidiev
Otce, aby poslal svého svateho Ducha na chléb @ wainy se jeho moci stalglem a krvi
JeZiSe Krista. V anamnezi, ktera nasledujgopnina cirkev utrpeni, zmrtvychvstani a slavny

navrat JeziSe Kristajgdklada Otci o&t’ jeho Syna, ktery nas s nim sgaje.

248 5rov. KKC,¢lanek 1343
29 grov, TamtéZglanek 1348
20 5roy, TamtéZglanek 1350
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P¥i prijimani, ped kterym je modlitba Pé&ra lamani chleba, dostavajiiici ,nebesky
chléb® a ,kalich spasy?>*

MSe svata jakozto liturgie, v niz bylo ijlomreno tajemstvi spasy, koénvyslanim

véricich, aby pinili BoZi ili ve svém kazdodennim Zivot

8.2. Formy eucharistické zboznosti mimo msi

Redlna pitomnost oslaveného Pana v pgsenych darech chleby a vinati p
eucharistické slavnosti vedla k tomu, Ze se jimmommsSi z&ala wnovat zvIlastni pozornost
a Ucta. Jiz vieganském staraku se z tohoto eucharistického chleba @olblo a posilalo
nemocnym nebo si jejévici brali s sebou, aby ve dnech, kdy se euchanst®avila, jeji
prijimani nepostradali. ldevsim se vSakéoo z eucharistickych damuchovavalo proto, aby
se eucharistie kdykoliv mohla poskytnout umirajigéako ,pokrm na cestd®? Pra to byl

prvni a vlastni dvod uchovavani eucharistié’

Od konce 13. stoleti nabyv& na rozmachu Ucta k&sesym eucharistickym dém
i mimo mesni slavnost. Projevem této nové formy Zrosti bylo napp pozdvihovani
poswcené hostie po slovech peéseni, dale navsty nejs\téjSi svatosti, zavedeni svatku
Boziho Ela, tj. slavnosti €la a krve Pa# s eucharistickym jwvodem, po kterém brzy
nésledovali dalsi teoforické juody, dale vystav nejgtejSi svatosti nejprve pouze mimo mSi
a brzy i @i ni. Fi lidovych poboznostech dochazi k silnému rozmaklamni se Kristu
v eucharistii, dale tuto praxi j@sposililo zavadni ,svatostnych pozehnani* a ,modlitebed

viN s

nejs\wtgjsi svatosti* do diecéznich spnika.>*

Takovéto formy eucharistické zboZnosti a Klginjsou v zasadmozné, ale skryvaji
nebezpeéi, Ze se zast souvislost s mesni slavnosti, nebutignpdna jako celek afpimani

eucharistie P msi se nebude povazovat za nhormu a vrcholnoudaructharistické zboznosti.

1 grov. KKC,&lanek 1355

252 \/jaticum

23 ADAM A., Liturgika, s. 220
24 Srov. Tamtéz, s. 221
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V této praci jsem si za cil vzala prozkoumat syntweucharistie jako afni hostiny
a uspdadat a komentovat poznatky k tématu chleba a vifiturgickém slaveni, a to
piedevSim jako symbolického obrazu spojujiciho maleiri poteby kazdodennosti
s posvatnym odkazem,. V pojeti cirkveizmych dobach, #a eucharistietrzné misto a byli
na ni Gzné nazory. Velmi & zaujala jednoduchost, s jakotighazi JeziS s ustanovenim
eucharistie. Pouziva prastky, které jsou proclovéka jeho i naSi doby ipatelné
a uchopitelné. Chléb a vino, zakladni lidské pd#nya které v jednom okamziku byly
povySeny nado a krev, a stava se to dnes a dema vSech katolickych chrAmech vSude ve

S\WEte.

Jidlo bylo od peatki lidské civilizace dvodem pro shromazdi spol€enstvi, pi
jidle se rozhodovalo o dalSim sp@iém dni. | dnes jsou spatenské udalosti spojené s vice
nebo mén nara&nym stylem oberstveni. Stefhjako u spoléné ve&ere i @i mSi sv. se sejdou
lidé okolo stolu a vSichni ji* jeden ,chléb”. J® tstejny prozitek sounalezitosti jakdi p
spole&né hlasité modlite VSichni mame stejny podil, jsme si rovried Bohem i sebou
vzajem, v tuto chvili mizi rozdily mezi jednotlivymi ,spastolovniky”. Ri jidle z jedné
misy a kousk z jednoho chleba, st&jjako @i piijimani z jednoho ,kalichu“, jsme vzajern
propojeni stejnym prozitkem a silou sp@ého smirovani. Je proto Skoda, Ze se z katolické
liturgie postups vytratila symbolika eucharistie jako &hi hostiny, spokéné hostiny vSech
zWastrenych. Ri evangelickych okadech se sice doslogjinrozdéluje chléb, ale pouzeiip
svateéngjSich rilezitostech, coz podle mého soudu ¢ard vylenuje spoléné gijimani

Téla Par z kazdodenniho Zivotads'ana, kam iité pati.

Jidlo je Uzce spjato se symbolikou liturgie vSe@batenstvi, kterd ve své praci
zminuji. V judaismu, pi domacich bohosluzbach, hraje jidlo velmi vyznamnaohu.
VSechny Zidovské svatky maji sva symbolicka jidiag. sederova weere, Chanukadi
Zidovsky Novy rok). Podolinje to i v Islamu (nap pri tzv. ,svatku k ukogieni pistu,
,0b&tnim*“ svatku aj.). Jidlo zastava v buddhismu, podojako v ostatnich naboZenstvich,
ponerné vyznamné misto,dloliv se na to jak v textech, tak i v kazdodenniabazenském

Zivote prilis neupozaiuje.
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Spole&né jidlo, steji jako setkani ke spaleé osla¥ Bozi, @ispiva k posileni pocitu
jednotlivce, Ze je saiasti celého spotenstvi, ve kterém ma své platné a nezastupitelné
misto, stejd jako vSichni ostatni. Stavaji se spolubratry. ¥iSev ,posledni veefi”
muzeme vidt i hierarchicky pedobraz cirkve, JeziS stoji uptest svych tednika a slouzi
jim. Stejre tak stoji i biskup (k&z) uprosted kKed’anského lidu. Po liturgické refogm
[I. vatikanského koncilu doch&zi Kiplizeni liturgie lidem. Tim, Ze se liturgie @ita ¢elem
k lidu, stoji kréz uprosted sveého lidu tak, jako byl JeziS uprest svych tedniki. Laik se
tak miZze spolupodilet na této eucharistické hastimiZze se tak citit cele ve spotnstvi
cirkve.
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ABSTRAKT

Sindel&ova, N.Chléb a vino v liturgii eucharisti€ eské Budjovice 2007. Diplomova préace.
Jihaseské univerzita Ceskych Budjovicich. Teologicka fakulta. Katedra praktické ltage.

Vedouci prace Z. Demel.

Kli ¢ové pojmy: chléb, vino, eucharistie, jidlongt, nabozenstvi,

Prace se zabyva chlebem a vinem, jejich histooyzgim v &zZném Zivot, ale
v hlavnim jejich ndboZenskym uzitim. V Gvodu prdeepoukdzano na jidlo a nabozenstvi
v obecném slova smyslu, jidelni pravidla astp které jsou pro jednotliva naboZenstvi
dulezita. Dale je poukdzano nalézitost jidla v Judaismu, Buddhismu a Islamu. Ra&esta
kapitola je ¥novana vyhradh chlebu a vinu. A za&vecna kapitola se zabyva eucharistii,
chlebem a vinem, které se stavi lipurgii mSe svaté,dem a krvi Kristovou. Nachazi se zde
raizné pohledy na eucharistii v zi¢okied’ana. Jeji prozivani wviznych historickych obdobi

a spory, které s timto tématem souvisi.
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ABSTRACT

Bread and wine in liturgy of eucharisty.

Key terms: bread, wine, eucharisty, food, fast, religion

The Graduation thesis deals with bread and whregr history, usage in common life,
but mainly their religious usage. In the introdaatiof the thesis there is refered to the food
and religion in general meaning, eating rules aast,fwhich are important for single
religions. Further, there is refered to the impocta of food in Judaism, Buddhism a Islam.
Fifth and sixth chapter is devoted entirely to braad wine. And the final chapter deals with
eucharisty, bread and wine, which becomes, duhediturgy of Holy Celebration, body and
blood of Jesus Christ. There can be found diffeveaws of eucharisty in the life of Christian.

Its taking in different historical periods and disps, which are connected with this subject.
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