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Anotace

Bakalaiska prace se zabyva moznosti vyuziti Montessori matematickych pomicek
v zakladni Skole specialni. Teoretickd ¢ast bakalaiské prace shrnuje zakladni principy
Montessori pedagogiky a vymezuje osoby s riznym druhem postizeni. Cilem praktické
¢asti je pak analyzovat vhodné ucebni pomticky pro vyuku matematiky a ovéfit jejich
vhodnost pro praci zakli s postizenim pfedevSim z pohledu motivace, a zaujeti zaki
danou pomuckou a vénovani pozornosti vyuce. Prace obsahuje popis prace s témito
pomiickami v¢etné obrazové dokumentace. V zavéru je shrnuti a zhodnoceni praktické

casti.
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Annotation

The bachelor thesis describe the possibility to use a Montessori mathematical aproach
in the special elementary school. The theoretical part of the bachelor thesis summarizes
the basic principles of Montessori pedagogy and defines persons with different kinds
of disabilities. The aim of the practical part is to analyze appropriate teaching aids for teaching
mathematics and to verify their suitability for work of pupils with disabilities, especially from
the point of view of motivation and pupils' attractiveness, and paying attention to teaching.
The work contains a description of the work with these aids, including visual documentation.

At the end, there is a summary and evaluation of the practical part.

Keywords

Absorbing mind, case study, concentration, mathematics, mental disability, Montessori
pedagogy, observation, research, sensitive period.
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UvVOD

«

., Pomoz mi, abych to dokazal sam.

Toto motto vystihuje princip Montessori pedagogiky, kdy tkolem dospé€lych neni ucinit
dité¢ nesvobodnym, ani mu odstranovat piekazky z cest, ale ud¢lat vSe pro to, aby
vlastnimi silami a svym tempem ziskalo nové védomosti a dovednosti a postupné
vristalo do svéta, ktery jej obklopuje. Zakladatelka Montessori pedagogiky Maria
Montessori véfila, ze déti raného véku spontdnné nasleduji vnitini vedeni, které je

piirozen¢ utvari.

Maria Montessori, jako jedna z prvnich vystudovanych 1ékaiek v Italii, zacala pracovat
na psychiatrické poliklinice Rimské univerzity. Souéasti jeji prace byly navitdvy ustavi
pro chorobomyslné. Zde se setkala s détmi, které mély zavazné poruchy a byly
nazyvany idioty. Sokovaly ji podminky, ve kterych déti Zily a tak se rozhodla s tim néco
udélat. Véfila, Ze je mozZzné s postizenymi détmi pracovat a piijala misto feditelky
vV nove vytvorené Skole pro mentalné postizené. Zacala pro déti vytvaiet kompletni set
pomticek, které by je zaujaly. Cerpala piitom z praci pedagogt, ktefi se zabyvali détmi
se zvlaStnimi potfebami — napf. Eduard Seguin. Dé&ti brzy zacaly dé¢lat velké pokroky.
Maria Montessori je nechala skladat statni zkousky, aniZ by oznamila, Ze tyto déti jsou
z tstavu. Proti veskerému ocekavani nékteré déti tyto zkousky slozily a nékteré méli
dokonce lepsi zndmky, nez byl celostatni primér. Maria Montessori se zacinala stavat
slavna, zacala ucit 1 déti bez postizeni a Montessori pedagogika se zacala $itit do celého
svéta. Cilem bakalafské prace je provéfit, zda tyto mySlenky a postupy mohou mit své

misto 1 v soucasné praci s détmi v zdkladnich Skolach specidlnich.

V dnesni dobé je stale béznym zpisobem uceni jednostranné zprostiedkovani poznatkt
ucitelem, ktery ocekava, Ze Zaci budou tyto poznatky a zdméry bezchybné piijimat
a podle toho jsou i1 hodnoceni. Stale casto je vyzadovana od déti spiSe poslusnost nez
odpovédnost. Svét se vSak diametralné méni v tom, Ze znalosti dnes jiZ neni nutné

ziskavat ptimo ve Skole, ale diky modernim technologiim jsou sdileny.

Prizkum agentury NMS (2015) uvadi, Ze se stavem Skolstvi neni spokojeno 30%

rodict, 79% rodicu si mysli, ze Skola uci vSechny déti to samé spisSe, nez aby umoznila



odhalit a rozvijet individualni zajmy a talent ditéte. Stale vice rodict proto hleda feseni
v alternativnich smérech pedagogiky, jednim ztéchto smérd je i1 Montessori
pedagogika. Miize ona byt vychodiskem? Jsou mySlenky Marie Montessori stale
aktualni? Nebo jsou jiz piekonané? Zaujmou Montessori pomiicky deti s postizenim
I vV dneSnim svété a umozni jim délat pokroky? To jsou otazky, na které by méla

odpovédét tato bakalarska prace.

V teoretické Casti bakalaiské prace je vymezen pojem clovéka s mentalni retardaci
a specifika prace s zaky s mentalni retardaci v zakladnich Skolach. Druha ¢ast teoretické
¢asti shrnuje zakladni principy Montessori pedagogiky obecné a se zaméfenim na vyuku
matematiky. Cilem praktické ¢asti je popsat a analyzovat vhodné uc¢ebni pomucky pro
vyuku matematiky v zakladnich Skolach pro déti se specidlnimi potiebami a ovéfit
jejich vhodnost z pohledu motivace, zaujeti zakti danou pomickou a vénovani
pozornosti vyuce, pomoci pozorovani doplnéné kazuistiky zakd. V zavéru bakalarské

prace je shrnuti a zhodnoceni praktické casti.



TEORETICKA CAST

1 CLOVEK S MENTALNI RETARDACI

,,Je normalni lisit se** (Richard von Weizsdcker)

»Mentalni retardaci lze vymezit jako vyvojovou poruchu rozumovych schopnosti
demonstrujici se pfedevSim snizenim kognitivnich, feCovych, pohybovych a socialnich
schopnosti s prenatalni, perinatalni i Casné postnatalni etiologii, kterd oslabuje adaptacni

schopnosti j edince.!

Ve starsi literatufe se Casto setkavdme 1 s jinymi vyrazy pro mentalni retardaci, jako
napf. slabomyslnost, mentalni defektnost, mentalni ¢i duSevni zaostalost, rozumova
¢iduSevni vada aj. Tyto terminy vSak nejsou jiz dnes pouzivany kvili svému
perjorativnimu zabarveni. Lze se také setkat s pojmy oligofrenie, oznacujici mentalni
retardaci diagnostikovanou od narozeni nebo demence, oznacujici ubytek intelektové

[ 24

urovné a schopnosti az v pozdéjsim véku jedince (po 2. roce zivota).

.,V populaci Ziji v soucasné dob& piiblizn& 3-4% osob s mentalnim postiZenim.*?

Dne$nim trendem péce o osoby s mentalnim postizenim je zdiraznéni faktu, Ze se jedna
pfedevsim o Clovéka a az sekundarné je feSen jeho deficit. Osobam s postizenim jsou
»pfiznavana prava na plnohodnotny Zivot ve spolec¢nosti, do niZ se narodili a jejiz
povinnosti je vytvofit takovy systém specidlnich sluZzeb a podpor aby jejich potieby
byly po cely zivot adekvatn€ napliiovany a byla dosazena co nejvyssi mozna kvalita

yivota.«®

Pro osoby s mentalni retardaci je charakteristicky netypicky zptisob vnimani, paméti

mysleni, pozornosti, emocionality a volnich vlastnosti. Zvlastnosti projevi psychickych

! VALENTA, Milan, MICHALIK, Jan, LECBYCH, Martin a kolektiv. Mentalni postiZeni. 2. pfepracované a
aktualizované vydani Praha: Grada, 2018. s. 34. ISBN: 978-80-271-0378-2.

2 BENDOVA, Petra. ZIKL, Pavel. Dité s mentalnim postizenim ve skole. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011.
s. 9 ISBN 978-80-247-3854-3.

8 CERNA, Marie a kol. Ceska psychopedie. Praha: 2. vyd. Karolinum, 2015. 5.76. ISBN: 978-80-246-3071-7.
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procesti jsou ovlivnény mirou postizeni, vékem jedince a podnétnosti socidlniho
prosttedi, v némz postizeny jedinec zije. Casto v této spojitosti hovoiime o inteligenci.
Je to schopnost jedince logicky myslet, fesit problémy ucit se a tim se adaptovat na své

prostiedi.

Pfic¢in mentalni retardace je velké mnozstvi a ¢asto se vyskytuji v riznych kombinacich.
Existuje mnoho rozli¢nych klasifikacnich systému etiologie mentalni retardace. AAMR
(American Association on Intellectual and Developmental Disabilities) dé€li etiologii
mentalni retardace podle doby jejiho vzniku na prenatalni, perinatalni a postnatalni.
Do prenatalni etiologie zahrnuje chromozomalni aberace, metabolické a vyzivové
poruchy, infekce matky, podminky prosttedi (napt. fetalni alkoholovy syndrom nebo
uzivani drog) a neznamé faktory (anancefalie, hydrocefalus, mikro- a makrocefalus).
Mezi perinatalni faktory se fadi nizkd porodni hmotnost, nezralost a neonatalni
komplikace (napt. porodi uraz, respiracni potize, hypoxie). Treti skupina postnatalnich
etiologie mentalni retardace definuje faktory prostiedi, onemocnéni mozku, infekce,

otravy a intoxikace.

1.1 Diagnostika osob s mentalni retardaci

,»Cilem psychopedické diagnostiky neni ,zaSkatulkovat® c¢lovéka s mentilnim
postizenim, jejim cilem je najit oblast jeho individualnich specifickych potteb, tu se
pokusit naplnit a tim mu umoznit diistojny Zivot ve spole(:nosti.“4 V Ceské republice
jsou za diagnostiku osob s mentalni retardaci zodpovédna specialné pedagogicka centra

a pedagogicko-psychologické poradny.

Ceska republika se fidi MKN-10 (Mezinrodni statistickd klasifikace nemoci
aptfidruzenych zdravotnich problému), kterd rozliSuje Sest kategorii mentalniho

postiZeni:

* CERNA, Marie a kol. Ceska psychopedie. Praha: 2. vyd. Karolinum, 2015. 5.99. ISBN: 978-80-246-3071-7.
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F70  lehka mentalni retardace

F71  stfedn¢ t¢zka mentalni retardace
F72  tézka mentalni retardace

F73  hluboka mentalni retardace

F78  jina mentalni retardace

F79  nespecifikovana mentalni retardace.

Vedle MKN-10 existuje klasifikaéni systém Americké psychiatrické asociace, ktery
kategorizuje mentalni retardaci podle hloubky do péti skupin: lehka mentalni retardace,
sttedn¢ tézka mentalni retardace, tézka mentalni retardace, hloubkova mentalni

retardace a posledni skupinou je mentélni retardace, hloubka nespecifikovana.

Urceni diagn6zy mentalni retardace vychdzi z psychologického vySetfeni kognitivnich
funkei, posouzeni adaptivniho chovani a miry zvladani béznych socialné-kulturnich
naroki. Prvnim krokem procesu diagnostiky je diagnostika mentalni retardace. Mentalni
retardace je diagnostikovana pii splnéni tfi podminek: IQ pod 70/75, omezeni
adaptivniho chovani alespon ve dvou oblastech (komunikace, sebeobsluha, interakce,
rozhodovéni a volba, bydleni, vyuzivdni komunitnich zdroji, vzdélavani, préce
a zamé&stnani, volny ¢as, zdravi a bezpecnost) a pocatek postizeni pred dosazenim véku

18 let.

Druhym krojem je klasifikace a popis silnych a slabych stranek jedince v kazdé z péti
dimenzi: intelektudlni schopnosti, adaptivni chovani, zapojeni a socialni role, zdravi
(t€lesné a psychické zdravi, etiologie) a kontext (okoli, kultura). Poslednim, tfetim
krokem je identifikace typu a intenzity potiebné podpory pro kazdou z vyse uvedenych
dimenzi a ureni osoby odpovédné za poskytnuti podpory v jednotlivych oblastech,
véetné vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu. Diagnostika je dynamicky
proces, ktery se neustdle opakuje, aby reflektovala vyvoj a zmény potieb clovéka

S mentalni retardaci.

Nejpouzivangj$im testem pro méfeni inteligence je test 1Q. 1Q (inteligenéni kvocient)
lze vyjadfit jako podil mentalniho a biologického v€ku. Testy inteligence srovnavaji
vykon jedince v oblasti rozumovych schopnosti s vysledky populace ve stejném veku

a zazemi. Nejvice pouzivanymi testy jsou Wechsleriv test a Standford-Binetova
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zkouska. Deétskd verze Wechslerova testu se Casto vyuziva pii diagnostice lehké
mentalni retardace u starSich déti a dospivajicich a pro diagnostiku lehké az stiedné
tézké mentalni retardace dospélych. Podle vyse 1Q rozliSujeme Ctyfi stupné¢ mentalniho
postizeni: lehkd mentalni retardace (IQ 50-69), stfedn¢ tézka mentalni retardace (IQ 35-

49), tézka mentalni retardace (IQ 20-34) a hluboka mentalni retardace (IQ pod 19).

Hodnoceni adaptivniho chovani je zaméfeno na Ctyfi hlavni okruhy: nezavislé
fungovani, socidlni fungovani, funk¢ni akademické kompetence, kompetence tykajici se
povolani. Kompetence vztahujici se k nezdvislému fungovani zahrnuji schopnosti
Vv oblasti oblékani, hygienickych potfeb, stravovani, vyuzivani volného ¢asu. Socidlni
fungovani se projevuje ve schopnosti vytvaret socidlni vztahy — vyjadfovani citi,
komunika¢ni dovednosti, zvladani socidlné nevhodného chovani apod. Funkcni
akademické kompetence postihuji oblast védomosti a schopnost je aplikovat v bézném
zivoté. Kompetence v oblasti povolani zahrnuji nejen védomosti a dovednosti potiebné
k vykonu zaméstnani, ale i pfistup k praci a kariéte. Z diagnostickych nastroju jsou
nejéastdji vyuzivany: Skaly nezavislého chovéani, Vinelandska $kéla socidlni zralosti,
Giinsburgova Skala a Vinelandské skaly adaptivniho chovani. Pro diagnostiku osob
S t¢zS8imi formami mentalni retardace nebo kombinovanym postizenim se pouzivaji
skaly funkéni nezévislosti, které zahrnuji oblasti sebeobsluhy, télesné Cistoty, pohyb —

pfesuny, komunikace a socialni porozuméni.

»lesty inteligence a diagnostika adaptivniho chovani musi byt nutné¢ doplnény
0 diagnostiku dil¢ich oblasti Gzce souvisejicich se vzdélavani a zaméstnavanim, se

Zivotem ve spoleénosti.“5

V této oblasti se zaméfujeme na posouzeni sociability
a emo¢niho prozivani, rodinné prostfedi, motoriku a grafomotoriku, lateralitu, vyvoj

fe¢i a verbalnich schopnosti, sebeobsluzné ¢innosti.

® CERNA, Marie a kol. Ceské psychopedie. Praha: 2. vyd. Karolinum, 2015. s. 117. ISBN: 978-80-246-3071-7.
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2  PROBLEMATIKA MENTALNI RETARDACE VE
SKOLNIM VEKU

V obdobi $kolniho véku (6-15/18 let) se projevy osob s mentalni retardaci stavaji
napadnéj$i umérné nartstu pozadavkl. Dé&je se tak predevsim v kognitivni oblasti,
atopaméti a mysleni. Mysleni byvd konkrétni a schopnost zobeciiovani velmi
omezend. Pamét’ byva predevsim mechanicka. Pti vzdélavani zaka s mentalni retardaci
je nejvhodnéjsi se tak opirat pfedev§im o jeho obrazovo-nazornou, sluchovou,
hmatovou, ¢ichovou a chutovou pamét. Lze také vysledovat snizenou motivaci ucit se

novym vécem a potiebu vyssi podpory v adaptivnich dovednostech.

Vykon ditéte je tmerny ocekdvani jeho okoli. Pokud mé okoli na dité vétsi oekavani,
které jsou opodstatnéné, vykazuje dit¢ vEtsi schopnosti a tim nads podnécuje ke zvySeni
pozadavkl. S dal$im zvySenim pozadavku dit¢ ziskava vétsi potiebu ucit se, vznika tak
pozitivni spirala. Naopak na snizené pozadavky déti reaguji poklesem snahy

a neschopnosti.

Dit¢ slehkou mentalni retardaci je schopno uZivat ucelné fte¢, konverzovat,
komunikovat, i kdyz vyvoj feci je opozdén. Je schopno zaclenit se bez vétSich potizi
do svého socialniho prostiedi a vétSinou i dosdhnout uplné nezavislosti v osobni péci
(hygienické navyky, jidlo, oblékani atd.). Hlavni potiZe se obvykle projevi pfi zapoceti
Skolni dochéazky, kdy jsou na dité kladeny vétSi naroky tykajici se teoretické prace.
Proces vzdélavani Zaka s lehkou mentalni retardaci ,,miZe byt také komplikovan tim,
Ze Se U nich v emocionalni oblasti projevuje zna¢na citova nezralost a neadekvatnost

«6 Casto se

cith vzhledem k podnétim, nizka sebekontrola a vyrazna sugestibilita.
u téchto zakl objevuji specifické poruchy u€eni Cteni a psani. Mohou se ptidruZzovat

I poruchy autistického spektra ¢i jiné vyvojové poruchy. Vychova a vzdélavani déti

S BENDOVA, Petra. ZIKL, Pavel. Dité s mentdlnim postiZzenim ve $kole. Praha: 1. vyd. Grada Publishing, a.s., 2011.
s.12. ISBN 978-80-247-3854-3.
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s lehkou mentalni retardaci je sméfovana spise k vyuziti praktickych nezli teoretickych

schopnosti v budoucim pracovnim zivot¢.

U déti se stiedné téZkou mentalni retardaci je vyvoj porozuméni obsahu feci vyrazné
opozdén a toto omezeni pretrvava po cely zivot. V oblasti komunikace vSak existuji
Vv této skupiné déti zna¢né individualni rozdily. Zatim co né&kteti z nich jsou schopni
jednoduché konverzace, jini stézi dokdzi vyjadfit ani své potfeby nebo se nenauci
mluvit vibec. Zietelné omezeni se projevuje i Voblasti manualni zruénosti
a sobéstacnosti. Déti se stfedné tézkou mentalni retardaci jsou zpravidla plné mobilni
a fyzicky aktivni. Casto se u nich objevuji pervazivni vyvojové poruchy, télesna
postizeni nebo neurologickd onemocnéni. Nekteti z téchto zakt si dokazi osvojit
zaklady trivia. 'V dospélosti jsou obvykle schopni vykonavat jednoduché manudlni

prace napfi. v chranénych dilnach nebo pracovistich.

VétSina déti s tézkou mentalni retardaci trpi vyraznym omezenim motoriky a jinymi
piidruzenymi vadami. Reé se bud vibec nevytvoii, nebo ziistivd na urovni
tzv. pudovych hlasovych projevi, které jsou obménovany podle aktudlné prozivanych
emoci. U této skupiny se Casto uplatiiuji ndhradni a podplirné komunikaéni systémy.
Jejich vychova a vzdélavani je zaméfend na rozvoj motoriky, rozumovych
a komunikacénich dovednosti, které mohou pfispét ke zlepSeni kvality jejich Zivota.

Presto zlstavaji celozivotné zavislé na péci jinych osob.

VeétSina déti s hlubokou mentélni retardaci je imobilni nebo jejich pohybové schopnosti
jsou vyrazné omezeny. Nejsou schopni porozumét pozadavkiim ¢&i instrukcim. Casto
byvaji inkontinentni, zpravidla nejsou schopni pecovat o své zékladni potieby

a vyzaduji neustaly dohled a pomoc.
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2.1 Diagonostika v oblasti a u¢eni a vzdélavani

Cilem diagnostiky v oblasti u¢eni a vzd¢lavani je identifikace a nasledné respektovani
stylu uceni jedince s mentalnim postizenim. ,,Styl u¢eni je ovliviitovan kulturou, skolnim
klimatem, stylem vyuky i praci s ditdtem ve tiid&.”“ V souvislosti se styly ueni se
Casto vykytuji terminy kognitivni styl, styl vyuky a mnohocetna inteligence. Kognitivni
styl byva definovan jako zpusob, kterym lidé zpracovavaji informace, fesi problémy,
mysli, rozhoduji se. Vyulujici styl je zpasob, jak ucitel vyucuje — muize byt
demokraticky, liberalni nebo autokraticky. Mnohocetnad inteligence zahrnuje rtzné
formy inteligence, které jsou u ¢lovéka zastoupeny. Jedné se o inteligenci jazykovou,
matematicko-logickou,  prostorovou,  pohybovou, hudebni, interpersonalni,

intrapersonalni a ekologickou.

Jazykova inteligence se tyka komunikacnich a vyjadiovacich schopnosti. Je dilezita
pfi ¢teni a psani, vypravéni, diskuzich. Matematicko-logickou formu inteligence lze
charakterizovat jako schopnost pracovat s abstraktnimi symboly, ¢isly ¢i znaky a fesit
neverbalni problémy. Projevi pfi feSeni hadanek, strategickych her, praci
s pocitaCovymi programy ¢i stavebnicemi. Prostorova inteligence zahrnuje schopnost
orientace Vv prostoru a navigace. Obecné se uplatni pfi porozuméni grafim, schématim
a mapam. Zahrnuje také schopnost vytvaret si prostorové predstavy a pracovat s nimi.
Pohybovi inteligence reprezentuje dovednosti v oblasti sportovnich aktivit, modelovani
¢i manualni zru¢nosti. Hudebni inteligence se vztahuje k schopnosti vnimat, rozeznat
ainterpretovat melodii a rytmus napf. zpévem nebo hrou na hudebni nastroj.
Interpersonélni inteligence (n¢kdy oznaCovana jako socidlni inteligence) se se tyka
schopnosti zaznamenat a rozliSovat projevy jinych lidi, uplatiiuje se pii spolupraci,
skupinovych hrach, sportech ¢i soutézich. Intrapersondlni inteligence se vztahuje

ke schopnosti jedince porozumét sam sob¢€ a svym emocim a podle toho jednat.

K diagnostice ucebniho stylu zaka pouzivame rozhovor s ditétem, pozorovani

¢1 dotaznikovou metodou. Nejcastéji pouzivanymi diagnostickymi néstroji stylu uceni je

" CERNA, Marie a kol. Ceské psychopedie. Praha: 2. vyd. Karolinum, 2015. s. 162. ISBN: 978-80-246-3071-7.
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Kolbeho inventai stylli u€eni, Systémy uceni Givensové ¢i Identifikace interaktivniho

stylu pozorovani.

Pti diagnostice je potieba vnimat jedince se specialnimi vzdélavacimi potfebami jako
osobnost, kterd se stale vyviji a ma potencial dalsiho vyvoje. Diagnostickou ¢innost
pedagoga tak lze rozlidit na vstupni, adaptaéni, prib&Znou a zavéreénou. Ukolem
vstupni diagnostiky je potvrdit zafazeni zdka s mentdlnim postizenim do vhodné
vzdélavaci instituce — zékladni Skoly, zakladni Skoly pro zaky s mentalnim postizenim
(diive zakladni Skola praktickd, pfedtim zvlastni Skola) nebo zakladni Skoly specialni.
Adaptacni diagnostika se zaméfuje na to, zda se zdk dokaze pfizpisobit prostiedi
a narokiim Skoly (adaptac¢ni obdobi trva piiblizné pét mésicti). Prubéznd diagnostika
sleduje zaka v pribcéhu vzdélavani. Zavérecnd diagnostika méa zhodnotit predpoklady

zaka vzhledem k jeho mozZnostem budouciho uplatnéni v povolani a dal§im zivoté.

2.2  Vzdélavani osob s mentalnim postiZenim

., Kazdy vzdélavanim néco ziskd, a to i tehdy, kdyz je to vnéjsim pozorovateliim skryto. «8

Pravo na vzdé¢lavani je ukotveno v Listiné zdkladnich prav a svobod a dal$ich zdkonech:

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani. Novela 82/2015 Sb.

Zakon ¢. 563/2005 Sb., o pedagogickych pracovnicich.

Vyhlaska MSMT ¢&. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakil a studentii se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami a déti, zaki a studentli mimofadné nadanych.

V Ceské republice plati povinna devitileta $kolni dochazka, kterd je zavazna i pro zaky

vSech stupni mentalniho postizeni. Vzd€lavani osob s mentdlnim postizenim je

8 CERNA, Marie a kol. Ceska psychopedie. Praha: 2. vyd. Karolinum, 2015. s. 167. ISBN: 978-80-246-3071-7.
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realizovano prostfednictvim $kolnich vzdélavacich programi (SVP), které jsou
zpracovavany podle Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani (RVP-
ZV). Obsah zakladniho vzdélavani je rozdélen do deviti oblasti: jazyk a jazykova
komunikace, matematika, informa¢ni a komunikacni technologie, ¢lovék a jeho svét,
¢lovek a spolecnost (déjepis, vychova k obcéanstvi), ¢lovek a priroda (fyzika, ptirodopis,
zemepis, chemie), uméni a kultura (hudebni a vytvarna vychova), ¢lovék a zdravi
(vychova ke zdravi a télesna vychova), clovék a prace. Vystupy uvedené v RVP-ZV
jsou zékladem pro piipadné tpravy, které jsou uvedeny v SVP do individualniho
vzdélavaciho planu (IVP). Stanovuji cilovou troven dosazitelnou pifi vyuziti
podptrnych opatieni. Zaci jsou kromé znalosti trivia vychovavani a vzd&lavani
i v socialnich dovednostech. Oblast socialnich dovednosti ,je v edukaci zaku

S mentalnim postizenim podcefiovana, ale zejména u 74kl s t€Z8im stupném mentalniho
9

wev v

postizeni je dulezitéj$i nez zvladnuti zakladu trivia.*

Vzdélavani osob s mentalni retardaci se realizuje v pfipad¢ lehkého mentélni postizeni
v zakladni Skole bézné nebo v zakladni Skole podle § 16 odst. 9 Skolského zakona.
V piipadé stfedné t€zké a té¢zké mentalni postizeni v zakladni skole specialni a v piipadé
hluboké mentalni postizeni se zptsob vzdélavani realizuje podle § 42 skolského zakona.
Zakladni skola pro zaky s mentalnim postizenim (podle § 16 odst. 9 skolského zakona)
,»,5€ od majoritni zakladni Skoly odliSuje pfedev§im vyuzivanim specialnépedagogickych
prostfedkil, zvlasté pak instrumentdfem didaktickych, diagnostickych a terapeuticko-
formativnich metod, forem a prostfedkﬁ“lo, zafazenim predméti specidlnépedagogické
péce, individudlnim pfistupem (niz$i pocet zakli ve tfidach, pfitomnost asistenta
pedagoga apod.) a poskytovanim pedagogicko-psychologickych sluzeb. Zaci jsou
hodnoceni pomoci tradicnich klasifikacnich stupiii, slovnim hodnocenim nebo

kombinaci obou zpiisobii.

®PIPEKOVA, Jarmila et. al. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: 3. pfepracované a rozsifené vydani Paido, 2010.
s. 307. ISBN: 978-80-7315-198-0.

10 v ALENTA, Milan, MICHALIK, Jan, LECBYCH, Martin a kolektiv. Mentdlni postizeni. Praha: 2. pfepracované a
aktualizované vydani, Grada, 2018. s. 125. ISBN: 978-80-271-0378-2.
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Zakladni Skola specidlni poskytuje vzdélavani Zzakim, kterym uroven jejich
rozumovych schopnosti nedovoluje uspesné zvladat zakladni skolu pro zéky s lehkym
mentalnim postizenim (ziizenou podle § 16 odst. 9 Skolského zakona) nebo béznou
zékladni skolu. Od bézné zékladni skoly odliSuje organiza¢nimi formami vzdélavani
(individualni ptistup, déleni vyucujici hodiny do vice jednotek), vyssi mirou vyuzivani
specialnépedagogickeyh prostredki a strukturou a skladbou ramcového ucebniho planu.
Z4ci neziskavaji zakladni vzdélani, ale pouze zaklady vzdélavani. Zaci zakladni $koly

specialni jsou hodnoceni formou slovniho hodnoceni.

Vzdélavani déti s mentdlnim postizenim mé urcitd specifika — hovofime
0 tzv. specidlnich vzdélavacich pottebach. V oblasti vzdélavani zakd s mentalnim
postizenim je dulezity pfedevs§im pfistup pedagoga k ditéti. Ucitel by mél byt pfi vyuce
maximalné konkrétni a propojovat verbalni informace obrazky ¢i praktickou ukazkou.
Obsah vyuky by mél byt zaméfen na praktické vyuziti poznatkd. Uspéch zéka pii plnéni
ukolt mize ucitel podpoftit rozlozenim slozitéjsich tkolii na mensi kroky. Dulezita je

také vCasna a pravidelna zpétna vazba.
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3 OBECNE PRINCIPY MONTESSORI PEDAGOGIKY

Ucebni metody a pomicky Marie Montessori byly z pocatku vyvijeny pro déti se
specidlnimi potfebami. I prvni pedagogické zkusenosti Montessori se uskutecnily prave
Vv Gistavu pro mentalnd postizené déti a ve §kolach chudinskych &tvrtich. Zaci téchto
zafizeni v t€ dobé¢ byli Casto povazovani za nevzdélatelné a vyskytovaly se u nich rizna

postizeni a vyvojova opozdéni.

Montessori svou metodu zalozila na né€kolika pilifich: v€kové smiSené tfidy, pfirozené
vyvojové potieby (tzv. senzitivni obdobi), svoboda volby a disciplina, ruka jako nastroj
ducha, rozvoj sebekontroly a prace s chybou, pfipravené prostiedi, absorbujici mysl,

normalizace a dospély jako pritvodce s respektujicim pistupem k ditéti.

Vékové smiSené tiridy

., Skolni tidni systém zachdzi s détmi jako s polozkami na montdzni lince, pohybujici se
na dopravniku od jedné zastavky k druhé (z jednoho rocniku do druhého), vsechny

stejnou rychlosti. “**

Montessori vétila, ze rozdéleni déti do tfid podle véku narusuje pfirozené vazby socialni
struktury a pfipravuje jedince o zdravou spoleenskou zkuSenost. VEékoveé smisené ttidy
nabizi fadu vyhod: mladsi déti se mohou Ucastnit aktivit, které by samy nebo s détmi
stejného veku délat nemohly. VEkove promichana hra je méné soutéziva a kreativnéjsi.
Star$i déti motivuji mladsi déti. Tim, Ze starS$i déti jsou mlad$Sim détem bliz§i svym
zpusobem mysleni nez dospéli, dokazi jim plno véci vysvétlit 1€pe. Zaroven pokud
star$i déti u¢i mladsi, jsou ptirozenou formou nuceni dané problematice porozumét jeste
lépe. Déti si nepomahaji vic, nez je nutné — respektuji usili druhych. Star$i déti maji

moznost peCovat o mladsi a tim si vyvinou smysl zodpoveédnosti a zralosti.

1 GREY, Peter. Svoboda ueni. Praha: Scio s.r.0., 2012. s. 46. ISBN: 978-80-7430-093-6.
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Senzitivni obdobi

Montessori vétila, ze senzitivni obdobi ,, jsou ohrani¢ené ¢asové useky v zivoté jedince,
zejména v jeho raném véku, kdy do poptedi vystupuje néjaky zvlastni specificky sklon.
Jedna se o urCitou piechodnou vlastnost omezenou na dobu ziskavani né&jakého
jednotlivého rysu. Jamile je tento rys nebo povahovy prvek ziska, ona zvySena citlivost

Y
se ztraci.

V ramci senzitivnich obdobi je dit¢ obzvlaste citlivé pro ziskavani urcitych dovednosti
pomérné snadno a bez Usili. Toto obdobi je charakteristické intenzivni koncentraci
a neustdlym opakovanim urcité aktivity. Jakmile si dit¢ danou schopnost osvoji,
senzitivni obdobi kon¢i a nasleduje nové. Tato obdobi maji urcité cykly, méni se,
narUstaji a pak se opét ztraceji. Nemusi se vzdy objevovat jen izolované, ale mohou se
vyskytnout v parech nebo pifesahuji jedna ptes druhou. Neni-li takové obdobi vyuzito,
senzitivita zanika, po néjaké dob¢ se vSak opét vraci. Pokud nejsou u ditéte uspokojeny
potteby v senzitivnim obdobi, muze dojit k navalim zlosti. Podle Montessori jsou
vSechny poruchy, které se u déti objevuji, zplsobovany pietéZzovanim v obdobi,

kdy nemaji senzitivni obdobi a nerespektovanim vyvojového stadia ditéte.

Svoboda a disciplina

Svoboda v Montessori pedagogice znamena svobodu pohybu, svobodu vybrat si, CO a
kdy se chci ucit. Svobodna volba détem umoziiuje nasledovat hlasy svych senzitivnich
obdobi, zabyvat se svymi zdjmy a stanovit si tempo, které jim vyhovuje. Vyu€ovani
probiha formou volné préce, ,,ve kterém zak miize vybrat z jedné diferencované ucebni
nabidky pfedmét své Cinnosti, cile, socialni formu, stejné tak ¢as, ktery chce pouzit na

u «13

zvoleny okruh ukold.“™ Volba prace je vSak spojena s povinnosti ji dokoncit.

12 MJONTESSORIOVA, Maria. Tajuplné détstvi. 2. vyd. Praha:Triton, 2012. s. 39. ISBN: 978-807387-382-0.

B HARALD, Ludwig a kolektiv. Vychovavame a vzd&lavame s Marii Montessoriovou. 2. vyd. Pardubice: Univerzita

Pardubice, 2008. s. 15. ISBN: 978-80-7395-049-1.
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Sebekazen se objevuje, kdyz je dité schopno si svobodné vybrat ¢innost, objevovat v ni
zakonitosti a tuto ¢innost dokoncit. Montessori se snazila dosahnout u ditéte uvédomélé
kazné¢. ,,Jedinec je ukdznény tehdy, pokud ovlada sam sebe a pokud, v disledku toho, je

schopen sam sebe kontrolovat.“!*

Ruka jako nastroj ducha

Montessori vypozorovala, ze pro déti je velmi dalezité, aby pii uceni zapojili co nejvice
ruce a pohyb. ,,Intelekt ditéte se mize do jisté miry rozvijet bez pomoci rukou. Jakmile
se ovSem rozviji spolecné s ¢innosti rukou, dosahuje daleko vyssi trovné a dité se stava

Sl xwr rel
silng&j3i osobnosti. !

Rozvoj sebekontroly a prace s chybou

Montessori ve své metod¢ zdlraznovala, ze chyby je potieba chapat jako néco co ma
smysl. Jejich poznani ndm umoziuje spravné planovat nasi ¢innost. Dulezitd neni
ani tak naprava samotna, jako to, aby si kazdy dokazal uvédomit svou chybu.
Montessori chtéla, aby si dit¢ mohlo chybu nalézt samo a nebylo zéavislé, ze to n¢kdo
z vnéjSku okomentuje. Montessori proto vyvinula material, ktery obsahuje slozku

kontroly — napftiklad tim, Ze se néco nékam nevejde, vyjde to Spatné.

Pripravené prostredi

V Montessori zfizenich hraje pfipravené prostiedi velmi dileZitou roli. Vychazi
z potieb ditéte a podnécuje jej k dalSimu rozvoji. Montessori pomtcky ,,jsou hmotné
predméty, kterych se lze dotykat, drzet je a manipulovat s nimi. Dité se specidlnimi

potiebami cCasto vyzaduje material, ktery jim umoZni zapojit se do ucebniho

14 MONTESSORI, Marie. Objevovani ditéte. Praha: Portal, s.r.o, 2017. s. 53. ISBN: 987-80262-1234-8.

* MONTESSORI, Maria. Absorbujici mysl. Praha: SPS — nakladatelstvi svétovych pedagogickych smérd, 2003. s.
104. ISBN: 80-86 189-02-3.
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programu.“*® Montessori pomiicky jsou logicky uspofadany v otevienych policich
dle tematickych blokt: prakticky Zzivot, smyslova vychova, matematika, jazyk a
kosmicka vychova. V ramci téchto tematickych bloki jsou dale ¢lenény dle kategorii —
napf. U smyslové vychovy pomicky rozvijejici hmat, ¢ich, zrak, sluch. I tyto kategorie
jsou dale tazeny zleva doprava v poradi od nejlehéi alternativy po nejtézsi. Pomiicky
maji své pevné stanovené misto, to miize byt vyhodou pro déti, které¢ vzhledem

ke svému postizeni nemaji rady zmény.

Pro Montessori pedagogiku je typické vymezeni prostoru. Kromé pomiicek na tacech je
charakteristické pouzivani kobereckil, na kterych déti pracuji s materidlem. Koberecky
vymezuji nejen prostor pro déti s materidlem pracujici, ale i pro ostatni — na takto
vymezené plochy nesni nikdo jiny §lapat nebo z nich néco brat. ,,Mnozstvi pomiicek je
omezené. K dispozici je kazdd pomulcka jen v jednom (v nékolika malo piipadech
pripadné ve dvou) vyhotovenich. Dé&ti musi vybirat védomé a uci se spolupracovat

a sdilet.«!’

Dité nemusi cely den sedét, mize pracovat ve stoje, vsed¢ nebo vleze
na podlaze, tento zpisob prace mutize vyhovovat piedev§im détem se zvySenou potiebou

pohybu.

Absorbujici mysl

Montessori poukazuje na odliSnosti v ziskavani védomosti mezi dospélymi a détmi.
Dospéli ziskavaji védomosti pomoci své mysli. ,,Dit€ naproti tomu prochazi
transformaci. Vjemy nejen vstupuji do détské mysli, ony ji formuji. Inkarnuji se v ni.
Dité si vytvafti sveé vlastni ,,mentalni svaly®, pro coz vyuziva vSe, co nachazi ve svété

kolem sebe. Tento druh mentality jsme nazvali absorbujici mysli. *® Z hlediska

8 EDDY, Reneay M. The ABCs of Montessori and Special Needs. Wroclaw: Amazon Fulfillment Poland Sp. z 0.0.,
2016. s. 62. ISBN: 978-15-4246-664-6.

Y FOSTER, Carla Marie. P¥ipravené $kolni prostfedi. Pro rodinu — rodinné a vzd&lavaci centrum mate¥ska a zakladni

Skola, o.p.s.. Montessori pro rodinu [online]. 2014, ¢ 3 [cit. 2019-02-09]. Dostupné z:

https://www.dropbox.com/s/xrmkwuf5jxknhj9/montessori-pro-rodinu-leden-2014.pdf

¥ MONTESSORI, Maria. Absorbujici mysl. Praha: SPS — nakladatelstvi sv&tovych pedagogickych smérii, 2003. s.
133. ISBN: 80-86 189-02-3.
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absorbujici mysli Montessori rozdé¢lila vyvoj ditéte do 3 obdobi: 0-3 let nevédomé
vstfebavani podnétd, 3-6 let védomé zdokonalovani, 6-12 let — absorbujici mysl se

ztraci.

Normalizace

Jednim z cili Montessori metody je ucinit déti normalizovanymi. Normalizované je
takové dité, které je klidné, samostatné, sebevédomé a vyrovnané. Je schopno pomoci
druhému bez projevi ctizddostivosti nebo rivality. Raddo soustiedéné pracuje. Skrze
smysluplnou soustfedénou c¢innost, opakovani, Usili a nasledovani svych tendenci
a potencialu vytvari samo sebe. Normalni dit¢ je vedeno vnitinim udlitelem, ktery
pomoci senzitivnich obdobi dokéaze piesné rozpoznat, co dit¢ potiebuje, aby mohlo
vyuzit svij potencidl. ,Normalni dit¢ ve skuteCnosti relativné brzy prokazuje
svou inteligenci, umi se ovladat, projevuje se klidné a dava prednost systematické

” C oy c ol
¢innosti pted jalovou necinnosti.* S

Dospély jako pruvodce s respektujicim pristupem k ditéti

Ucitelé v Montessori zafizenich jsou oznacovani jako ,,pruvodci®. Privodce nema déti
ucit, ale provadét je pfipravenym prostredim, méa byt pozorovatel a nechat déti si
svobodné volit ¢innost, ktera respektuje jejich senzitivni obdobi. Jeho role spociva
Vv pfipravé a udrZovani tohoto prostedi, prezentaci Montessori pomiicek a vychové

smétujici k normalizaci ditéte.

vvvvv r

Normalizace je ten nejdulezitéjsi vysledek prace Montessori pruvodce. Aby mohl
pruvodce pracovat na normalizaci ditéte, musi sam dospét do stavu normalizace.

Montessori fika: ,,U¢itel, ktery by se snad domnival, Ze se na svou praci miZe pfipravit

vvvvvv

¥ MONTESSORIOVA, Maria. Tajuplné détstvi. 2. vyd. Praha:Triton, 2012. s. 124. ISBN: 978-807387-382-0.
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skladba jeho vnitinich dispozic.“”" Teprve normalizovany ¢i témét normalizovany ucitel
muze pripravit bezpené a podnétné prostiedi, které bude respektovat senzitivni obdobi
ditéte a za pomoci svobodné volby, volnosti Casu a koncentrace je podpoii na cesté jeho

rozvoje.

3.1 Montessori material

Montessori v ramci své metody vytvorfila systém pomicek, nékteré vyvinula sama
aVvnekterych pifipadech se inspirovala materidlem vytvofenym Jean Marcem
Gaspardem Itardem a Eduardem Seguinem. Pomicky roz¢lenila do tematickych blokt:
Cvi¢eni praktického zivota, Smyslova vychova, Matematika, Jazyk a Kosmicka

vychova.

Cviceni praktického Zzivota umozfiuje ditéti procvicovat ,jednoduché pohyby
a komplexni jednani a pii tom nalézat své misto ve spoleénos‘[i.“21 Vsechny ¢innosti
smétuji k preciznimu uvédomélému pohybu s dirazem na smysluplnost. Cviceni
praktického Zivota lze dale rozdélit na: pfipravné aktivity, péci o vlastni osobu, péci
0 okoli, polytechnické dovednosti, zdvofilostni formy chovani, cviceni ticha a chiize
po linii.

»>omyslovy material pomahéd ditéti orientovat se na skuteCnost a piitom vnasi

do détskych duSevnich sil pofadek a jasnost. 22

Dé&je se to napi. védomym dotykem
teplotnich lahvicek, bystfenim cichu, praci s valecky nebo soustfedénym poslechem

zvonkl k jejich néaslednému sparovani. Smyslovy materidl zahrnuje pomicky pro:

2 MONTESSORIOVA, Maria. Tajuplné détstvi. 2. vyd. Praha:Triton, 2012. s. 125. ISBN: 978-807387-382-0.

2L RYDL, Karel. Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessori. Praha: Public History, 1999. s. 44. ISBN: 80-
902193-7-3.

2 Tamtéz, s. 44.
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zrakové vnimani, hmatové vnimani, vnimani hmotnosti, vnimani teploty,

stereognosticky smysl, sluchové vnimani, ¢ichové vniméni a chutové vnimani.

Pomiucky pro matematiku pomahaji détem ,,aktivnim jednanim porozumét mnozstvi
a cislam. M. Montessori k tomu vyvinula zakladni pomticky, které ditéti hravou formou
objastiuji rizné matematické systémy a navic obohacuji slovni zasobu ditste. 2
Pro Montessori bylo dilezité pii zprostfedkovani matematiky zapojit vSechny smysly
a velké pohyby. Chtéla, aby si déti s materidlem hraly a ned¢€laly strnulé pohyby (dnes
se to samé dozvidame od neurolékari). Matematicky material postupuje od konkrétniho
zobrazeni po abstraktni . Podrobné&jsi popis matematického materialu obsahuje kapitola

4.2. Montessori pomucky v matematice.

Jazyk, tedy psani a ¢teni je v Montessori metodé plné spjato se zcela novym pojetim
vyuky. Podle Montessori ndmaha pii ,,klasickém* uceni abecedy ,,je zcela a naprosto
nepfirozena a nesouvisi s psanim, nybrz s metodami vyuky. Zjistila, Ze psani je
psychicko-fyziologicky proces. Uvédomila si, ze déti pii hife vykonavaji mnoho
dualezitych ptipravnych pohybi, které vSak jest€¢ nemaji nic spole¢ného s vlastni praci.
Motorické mechanismy se fixuji v détském v€ku — Vv senzitivnim obdobi svalového
smyslu a pfi budovani konkrétniho pohybového systému ve véku Ctyt let. V Sesti

. . e ., . , a1 24
az sedmi letech jiZz tato motorickd senzibilita neni tak silna.*

Na zakladé tohoto
poznani zacind vyuka psani a pozdé&ji i ¢teni v Montessori zafizenich kolem ctvrtého

az patého veku.

Kosmicka vychova je univerzalni ucebni plan, ktery ,musi zahrnovat velkou
rozmanitost znalosti o svété a o vesmiru. Astronomie, zemepis, geologie, biologie,
fyzika, chemie, d&jepis apod. by mé&ly byt propojeny do vzajemnych souvislosti.“?

Pomicky kosmické vychovy jsou protkany kosmickymi ptibéhy o vzniku zemé¢, vzniku

2 KAUL, Claus-Dieter. Manual pro celostni pristup k matematice. 2. vyd. Praha: StarChild s.r.0., 2013., s. 3.

% KAUL, Claus-Dieter, WAGNEROVA, Christiane M. Montessori konkrétné — Jazyk. Praha: Maitrea a.s., 2015. s.
13. ISBN: 978-80-7500-055-2.

% KAUL, Claus-Dieter. Manual pro kosmickou vychovu. 1. vyd. Praha: StarChild s.r.o., 2014. ,s. 13.
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zivota, puvodu lidi, vzniku pisma a vzniku ¢isel. I v kosmické vychové je dilezita

zasada spojeni uceni s pohybem a zapojeni smysli.
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PRAKTICKA CAST

4  MATEMATIKA PODLE MONTESSORI
PEDAGOGIKY

Einstein fikd, ze matematika je véda o vzorcich. Maria  Montessori hovofi
0 matematickém duchu - dé€ti vnimaji mnoho véci v riizném uspotadani, velikosti

a mnozstvi a stale znovu je zkouseji usporadat a tvofit systémy.

Prace s Montessori pomickami ma urcita pravidla: izolace vlastnosti, opakovani,
kontrola chyb a postup od konkrétniho k abstraktnimu. Izolace vlastnosti spociva
Vv zaméfeni se nejdiive na jednu vlastnost materidlu a postupné piidavani dalSich
faktori. Podminka kontroly chyb je naplnéna pfipravenim pomicky tak, aby si dité
samo mohlo zkontrolovat spravnost své prace. Nejdiive se voli cviceni, kde si dité muze

vybudovat konkrétni pfedstavu toho, s ¢im bude pozdé&ji pracovat abstraktné.

Montessori vypracovala systém pomitcek pro vyuku matematiky pokryvajici rozsah celé
zakladni skoly. Vzhledem k rozsahu bakalarské prace vSak neni mozné popsat veskery
Montessori material, proto vzorek zde uvedeny obsahuje pouze materidl pro sezndmeni
s Cisly, sé¢itani a od¢itani. Jsou zde uvedeny jak ,klasické” pomucky od Maria
Montessori, tak pomtcky navrhované Lorou Anderlik. Anderlik je némecka pedagozka
a Montessori terapeutka pro postizené déti. Klade diiraz u postiZzenych déti na schopnost
orientovat se Vv penézich a manipulaci s nimi. Vzhledem Kk obsahlosti podrobného
popisu prace s nékterymi pomickami jsou navody k témto pomickam uvedeny
v pfiloze a vhlavni c¢asti bakaldfské prace obsahuje zakladni charakteristiku
jednotlivych pomiicek. Pomiicky jsou fazeny v poradi, v kterém by mély byt ditéti
pfedstavovany. Veskeré fotografie uvedené u ukéazek praci jsou vytvoreny autorkou

bakalafské prace.
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4.1 Prvni pocitani 1-10

Dit¢ se seznamuje s Cisly, které potfebuje pro pocitani v desitkové soustaveé. Dité
nejdiive proziva mnozstvi (kvantitu). Poté spojuje mnozstvi se spravnymi pojmy (nazvy

¢isel). U¢i se pochopit vyznam ¢islice 0 a poznava Cisla suda a licha.

Cerveno-modré Ciselné tyce

Jedna se o deset Ciselnych ty¢i, které jsou stejné dlouhé 10-100 cm. Jsou rozdélené
po 10 cm na ¢ervené a modré dily. Nejkratsi ty€ je ¢ervend. Druhd ty¢ je dvakrat delsi
neZ prvni. Jedna polovina je ¢ervend, druhd modra. VSechny ostatni ty€e jsou rozdéleny
stejnym zplisobem. Dité se nejdiive uci fadit ty¢e od nejvétsi po nejmensi, rozeznavat

v 4

rizné délky a pojmy veétsi, mensi. Nasleduji pojmenovani ty¢i podle poctu dild

jednotlivych ty¢i, s¢itani a od¢itani ty¢i a prvni uvédomeéni si déleni.

Ptimym cilem této pomiicky je ziskat zkuSenost s kvantitou jednotlivych &isel, prozit
anaucit se odpovidajici pojem, nazev Ccisla 1-10. Poznat, Ze kazdé Ccislo je
reprezentovano jednotlivymi objektem (celkem), ktery se odliSuje od ostatnich.
Neptimym cilem je ziskat zkuSenost s kvantitou jednotlivych Cisel a zacatek méteni,
délkova mira. Kontrola chyb je zajiSténa poctem dilkli na kazdé ty¢i nebo kontrolou

ulitelkou/ucitelem.

Montessori vidi vyhodu této pomucky v tom, Ze jsou jednotky spojeny v celek, jednotky
jsou zieteln€ vyznacené a lze je prehledné spocitat. ,,Tim je piekonana jedna velké obtiz
— s¢itani jednotek v celkovy pocet. V piipadé, Ze pro pocitani pouZivame malé predméty
jakéhokoliv tvaru, napt. malé kostky stejné velikosti, ucitelka ve chvili, kdy poloZi
na stolek prvni kostku tekne ,,1%, kdyZ polozi druhou kostku, fekne ,,2* a tak dale. Malé

dit¢ ma ale sklon fikat ,,1, 1, 1, 1, 1% na misto ,,1,2, 3, 4, 5°?°. Miize piedeviim

% MONTESSORI, Marie. Objevovéni ditste. Praha: Portal, s.r.o, 2017. s. 270. ISBN: 987-80262-1234-8.
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u mladsich déti vzniknout problém s pochopeni, ze ptidanim dalsi jednotky k celku,

vznikne novy celek.

Hmatové éislice

Hmatové dislice jsou c¢islice od 0 do 9 vystfizené z brusného papiru a nalepené
na destickach. Pfimym cilem aktivity je naucit se pisemnym symbol piislusejici k urcité
kvantité, kterou uz dovede oznacit slovem. Nepfimym cilem je piiprava ditéte na psani

¢islic. Kontrolu chyby zajistuje brusny papir, ktery vede Spicku prsth ditéte.

Prirazeni ¢iselného symbolu k ¢ervenomodrym ty¢im

V této aktivit¢ vyuzijeme kombinaci cCervenomodrych <ciselnych ty¢i, karticek
S barevnymi symboly 1-10 a dva koberce. Cvi€eni vyZaduje znalost ¢iselné fady 1-10
a prislusné kvantity. D¢ti se touto aktivitou uéi prifadit Cislice k cervenomodrym ty¢im.
Ptimym cilem aktivity je provazani Ciselnych symbold s kvantitou a zavedeni potadi
symboli. Nepiimym cilem je pfiprava ditéte na sCitdni, od¢itani, nasobeni a dé¢leni.

Kontrola chyb je zajiSténa pocitanim dilkti na jednotlivych tyc¢ich.

Krabice s vieténky

Tato pomilcka obsahuje dva stejné¢ dievéné boy rozdélené na 5 zasuvek. Jednotlivé
zasuvky maji uvnitt na zadni sténé ¢erné znaeny ciselny symbol 0 — 9. K pomiicce
patii dal$i dfevény box s 45 difevénymi vieteny a 8 stuh (gumicek, provazku).
Zatimco Cerveno-modré tyée ukazuji kazdou entitu veelku (vdzané mnozstvi), vieténka

ukazuji, Ze symboly predstavuji urcité mnozstvi jednotlivych predméta.

Ptimym cilem pomicky je pfifazovani spravného mnozstvi vietének k danym ¢islicim.
Dité zde vidi skladani urcitého mnozstvi z jednotlivych ¢asti tim, ze vklada do zasuvek

s ¢islem odpovidajici pocet svazanych vietének. Svazovani vietének stuhou
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nebo provazkem vede dité k pochopeni vzniku kvantity. Cilem je i zavedeni pojmu nula
a opakovani ¢iselné fady 0 — 9. Nepiimym cilem je posileni poznatku, Ze neexistuji jiné
Ciselné symboly nez 0 — 9 a uloZeni do paméti posloupnosti 0-9. Kontrola chyby je

zajisténa tim, ze na konci prace nesmi zadné vieteno chybét ani piebyvat.

Cislice a Zetony (sud4 a lich)

Material se sklada z Cervenych dievénych Cislic nebo karet s cervenymi Cislicemi 0-9
a 55 Zetont. Dit€ ma za ukol pod jednotliva ¢isla umistit zetony odpovidajici Cislici.
Zetony piitom fadi pod &islici ve dvojicich (pokud se jedna o liché ¢&islo, je Zeton v fadé
samotny). V ramci ptimého cile si dit¢ upeviiuje poznani, ze kazdé ¢islo je tvoreno
oddélenymi kvantitami. Nepiimy cil je pozndvat hmatem, sluchem i zvukem, ze existuje

sudé a licha cisla. Pfipravuje se tak na délitelnost Cisel a nasobky. Kontrola chyby je

zajiSténa poctem zetontl — na konci aktivity nesmi zbyt ani chybét zadny zeton.

Barevné koralkové schody

Barevné koralkové schody jsou barevné perly navlecené na drat v poctu, ktery
reprezentuje Cislice 1-10. Dité¢ ma za ukol perly naskladat pod sebe dle hodnoty. ,,Zv1ast
pusobivé je usporadani do takzvanych ,.koralkovych schodi®, které ndm ukazuji, jak se

celek &isel 1-9 odraZi v trojihelniku.“*’

Piimym cilem pomicky je prevést a propojit
¢isla 0-10 sbarevnymi koralky. Nepfimym cilem je prvni seznameni s barevnym

koédovéanim cCisel. Kontrola chyby je vizuélni.

T KAUL, Claus-Dieter. Manuél pro celostni pFistup k matematice. 2. vyd. Praha: StarChild s.r.o., 2013, s.7.
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4.2 Seznameni s desitkovou soustavou

Dit¢ se u¢i pojmy raznych kategorii pomoci smyslové zkuSenosti s perlovym
materidlem, pocituje i rozdilnou hmotnost jednotlivych kategorii — 1, 10, 100, 1 000.
Poznava, ze kazda kategorie je reprezentovana jednim objektem jako celkem a miize
pozorovat i jejich geometrické vyjadieni (bod, tsecka, ¢tverec, krychle, v nekone¢ném
pojeti desitka odpovida ptfimce, stovka ploSe a tisicovka celému prostoru), ktery se
odlisuje od ostatnich a za¢ina chapat stavbu desitkové soustavy pro ¢isla od 1 do 1 000.
Spojuje se zde aritmetika, algebra a geometrie. Montessori pomtcky pro matematiku
vyuzivaji razné symboly a asociace. Jednotka je zelend, desitka modra, stovka ma
¢ervenou barvu a tisicovka opét zelenou barvu, deset tisic modrou barvu atd. Zelena

znéazornuje bod, modré fadu a ¢ervena desku.

Zlaty perlovy material — uvedeni do desitkové soustavy

Zlaty perlovy material pro uvedeni do desitkové soustavy obsahuje tac s jednim zlatym
koralkem, jednu ty¢ s 10-ti zlatymi koralky, jeden Ctverec vytvofeny spojenim 10-ti
desitkovych ty¢i a jednu krychli, kterd se skladd z 10 stovkovych ¢tverci. Détem jsou
pomoci tohoto konkrétniho materidlu zopakovany pojmy jedna, deset a nové zavedeny
pojmy sto a tisic. Ptimy cil je zprostiedkovani prozitku a zkuSenosti s kvantitou 1, 10,
100, 1.000. Pomoci méteni maji déti dojit k tomu, ze mensi jednotka se vejde do vetsi
10x. Skladanim jednotek do desitky, desitek do stovky a stovek do tisice proZit tvorbu
jednotlivych kategorii. Ziskat poznani, Ze kazda kategorie je reprezentovana jednim
geometrickym objektem, ktery se odliSuje od ostatnich. Nepfimym cilem je pfiprava
na tvorbu vicemistnych ¢isel a poznavani kvantity vicemistnych ¢isel. Kontrola chyby

je ucitelem/ucitelkou.
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Zavedeni symbolii (¢iselné symboly na kartiach)

Pro tuto aktivitu jsou potieba cCiselné karty se zelenymi cislicemi 1-9, modrymi
Cislicemi pro desitky (10-90), Cervené Ccislice pro stovky (100-900) a se zelenymi
&islicemi pro tisice (1000 — 9000). Ukolem je vyskladat karty v jednotlivych fadech pod
sebe tak, aby vzdy vtadé byly poskladany podle potadi, ve kterém se tady pisi —
tj. napt. nejdiive tisic, pak sto, nasleduje deset a jedna. Druha fada je tvofena kartami
s ¢isly 2000, 200, 20 a 2 atd. Pfimym cilem této aktivity je sezndmeni se s Ciselnymi
symboly 1, 10, 100, 1000. Sezndmeni se s vyznamem nul u jednotlivych kategorii.

Kontrola chyby je provedena ucitelem/ucitelkou.

Devitkova hra — vystavba desitkové soustavy perlami

Devitkovéa hra obsahuje dievény tic s 9 jednotkami (samostatné perly), 9 desitkami
(deset perel na tyci), 9 stovkami (deset desitek spojenych do ¢tverce) a 1 tisicem (deset
stovkovych desek spojenych nad sebou tak, ze tvofi krychli). Pomoci vyskladanim
kazdé kategorie pod sebe se uéi dité chapat piechod do jiné kategorie — z jednotek
na desitky, z desitek na stovky a stovek na tisice. Piimym cilem tedy je, aby si dité

zazilo stavbu desitkové soustavy. Kontrola je uskute¢iiovana ucitelem/ucitelkou.

Spojeni karet a perel

Pro tuto aktivitu potfebujeme velké karty s barevnymi symbol 1-1.000 na jednom
koberci a dfevény tac s 9 jednotkami, 9 desitkami, 9 stovkami a 1 tisicem na koberci
druhém. Postup je obdobny jako u devitkové hry, dit€¢ vSak k jednotkam, desitkam,
stovkam a tisicim pfifadi symbol - kartu s pfislusnou ¢islici. Piimy cil je pochopeni
struktury desitkového systému pro symboly a mnozstvi. Dité zaziva nulové mnozstvi
Vv jednotlivych kategoriich, ziskdva ideu, Ze nula mize byt jakymsi ,,drzitelem* mista,
znamena urcitou kategorii. Ziskava zkuSenosti s velkymi Cisly a postupné vytvari

postupné celd ¢isla. Kontrola je uskute¢novana ucitelem/ucitelkou.
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Tvorba vicemistnych cisel

Pro tvorbu vicemistnych ¢isel vyuzijeme velké karty s barevnymi ¢iselnymi symboly 1
— 9 000 na jednom koberci a dievény tac s 9 jednotkami, 9 desitkami, 9 stovkami a 9
tisici na koberci druhém. Ditéti je zadano urcité mnozstvi z kazdé jednotky, ke které
pfilozi kartu s barevnymi c¢iselnymi symboly, nakonec slozenim jednotlivych cisel
vznikne vysledné vicemistné ¢islo. Jedna se o komplexni a vice konkrétni propojeni
symbolu a mnozstvi. Pfimym cilem je opét prace s rozdilnymi kategoriemi, dité se uci
pouzivat vyrazy spojené s jednotlivymi kategoriemi, zaziva nulové mnozstvi v jedné
kategorii, ziskava predstavu o pozi¢nim systému Cisel (nuly nejsou vidét). UCi se Cist

a psat vicemistna ¢isla. Kontrola probihd prepocitanim a ucitelem/ucitelkou.

4.3 Pocitani do 1.000 linearné

Barevné koralky

Pro tuto aktivitu potebuje barevné koralky na ty¢ich v hodnoté 1-9 a 10 ty¢i se zlatymi
koralky. Koralky se vyskladaji postupné tak, aby reprezentovaly ¢isla 11-19. Pfimym
cilem je, aby dité ziskalo zkuSenost s kvantitou a konstrukci ¢isel 11 — 19 a zazilo vztah
jednotek k desitkdm. Upeviluje zpaméti Ciselnou fadu od 11 do 19. Zacind chépat

a pojmenovava cela Cisla, a také je Cist a psat.

Seguinova tabulka I.

Seguionova tabulka jsou dvé difevéné desky s tchyty pro 5 policek, na 9 polich maji
vytiSténé ¢islo 10. Spodni pole je volné. Soucasti sady je 1 9 dievénych desticek s Cisly
1 -9, kter¢ jsou postupné do tabulky zasouvany tak, ze zakryvaji 0 a vznikaji tim Cislice

11-19. Piimym cilem této aktivity je naucit dit¢ pisemny Ciselny symbol pro kvantitu
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11 -19, pojmenovat Ciselnou kvantitu 11 — 19, a naucit se fadu cisel od 11 — 19.

Kontrola je provadéna ucitelem/ucitelkou.

Seguinova tabulka I. s koralkovymi ty¢inkami

Tato aktivita kombinuje Seguinovu tabulku I. s koralkovymi ty¢inkami 1-9 a deseti
ty¢inkami v hodnoté 10. Opét jsou postupné vsouvany dievéné desticky s Cisly 1-9 tak,
aby vznikaly Cislice 11-19, zaroven jsou vsak tato ¢isla znazornéna pomoci koralkovych
ty¢inek vedle odpovidajici ¢islice. Pfimym cilem je propojeni symbola s kvantitou a
upevni se potadi ¢isel a symbolti od 11 — 19. Kontrola chyby probiha pocitanim koralkt

a tim, ze zadny nezbude ani nechybi.

Seguinovy tabulky I1.

Seguinovy tabulky II. obsahuji dvé dfevéné desky podobné Seguinové tabulce I, které
jsou potistény ,,20%, ,,30%, atd. az do ,,90. Desky jsou doplnény dievénymi destickami
s ¢isly 1 — 9. Pro tuto aktivitu také potifebujeme barevné kordlkové tyce - 9 desitek a 9
zlatych jednotek. Do Seguinovy tabulky Il. jsou postupné zasouvany dievéné desticky
s ¢isly 1-9 v kombinaci se zobrazenim vzniklého ¢isla pomoci perlového materidlu.
To pomaha ditéti uvédomit si tvofeni nazvoslovi (desitky jsou odvozené od jednotek).
Pfimym cilem je také umoznit ditéti prozit si kvantitu od 11 do 99 a oznaceni Cisel
spravnymi ndzvy. Uvédoméni si odliSeni jednotlivych ¢isel pomoci koralkl. Kontrola

chyby spociva v pocitani koralkd, ucitelem/ucitelkou nebo kontrolnimi kartami.

Stovkova tabulka

Stovkova tabulka je dfevéna tabulka s vyznacenymi policky 10 x 10, doplnéna dievénou
krabickou s bilymi dievénymi Ctverecky s ¢erné vyznacenymi Cisly od 1 do 100. Bilé
dievéné Ctverecky s Cervenymi Cisly jsou postupné vyskladany do stovkové tabulky

v poradi 1-100. Pfimym cilem je upevnéni symbola ve spravném potadi a procviceni
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orientace v ¢iselné fad¢ vyskladané do Ctverce. Neptimym cilem je hledani souvislosti

Vv desitkach, v ¢iselnych sloupcich. Pro kontrolu slouzi tabulka s vyplnénymi ¢isly.

Stovkovy retéz

Stovkovy fetéz je deset perlovych desitek spojenych do fetézu. Soucasti pomtcky je
také Mala krabicka s barevnymi Sipkami (1 — 9 zelené Sipky, pro desitky modré Sipky a
ervena pro 100) a zlaty perlovy stovkovy &tverec (10 zlatych desitek). Ukolem ditéte je
prifadit barevné Sipky s Cisly ke spravné perle ve stovkovém fetézu. Pfimym cilem je
linearni pocitani a proziti mnozstvi 1 — 100, propojeni symbolli a kvantity, pocitani
po desitkach, objevovani desitek a orientace v ¢iselné fadé 1 — 100 — hledani rtiznych
¢isel. Nepfimym cilem je pfiprava na vystavbu desitkové soustavy. Kontrola je

provadéna prepocitanim nebo ucitelem/ucitelkou.

Tisicovy Fetéz

Sada pro praci s tisicovym fetézem obsahuje tisicovy fetéz zlatych perlovych desitek
spojenych do fetézu, malou krabi¢ku s barevnymi Sipkami (1 — 9 zelené Sipky,
pro desitky modré Sipky a Cervend pro 100, zelena Sipka pro 1 000), deset zlatych
perlovych stovek a jednu zlatou perlovou krychli. Postup préace s tisicovym fetézem,
piimé a nepfimé cile a kontrola chyby jsou stejné jako u stovkového fetézu, jde pouze

0 rozsifeni ¢iselné fady do 1.000.

Porovnani hodnoty jednotlivych minci

Pro porovnani hodnoty jednotlivych minci vyuzijeme mince rizné nominalni hodnoty,
20 Sipek vyrobenych z papiru (délka mezi 10-20 cm, jeden konec zaSpicatit, po obou
stranach popiSeme: ,,méné neZ*“ na predni stranu a ,,vice nez“ na zadni stranu), 10
prouzkl z papiru zaspiCaténé na obou stranach (popiSeme jen po jedné strané ,,stejné

jako®), krabi¢ku na Sipky a penézenku na mince. Dité vezme 2 mince z penézenky
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a pomoci Sipek porovna jejich hodnotu, slovné vyjadii vztah napft. ,,20 korun je méné
nez 50 korun®. Takto pokracuje, dokud nerozd¢li vSechny mince a Sipky. Pfimym cilem
této aktivity je osvojeni si nomindlnich hodnot minci a schopnost verbalizovat je.
Nepiimym cilem je pfesné jazykové rozliSovani jednotného a mnozného ¢isla a fazeni

Vv prostoru. Kontrola chyb je zajisténa ucitelem/ucitelkou.

Pojmenovani vS§ech minci a bankovek

Aktivita pojmenovani vSech minci a bankovek obsahuje sadu minci a bankovek,
krabicku s kartami s ndzvy bankovek, penézenku na mince a bankovky. Penize
srovname podle jejich nominalni hodnoty do fady shora dold, dit¢ bere postupné karty
z ptipravené hromadky (karty jsou v ptfehazeném potadi), ptecte je a ptifadi ke spravné
minci ¢i bankovce. Pfimym cilem této aktivity je prohloubeni slovni zasoby a upevnéni
nazvlu penéz. Nepfimym cilem je ¢teni s porozuménim. Kontrola chyb je zajisténa

ucitelem/uéitelkou nebo kontrolni kartou.

4.4  Matematické operace - s¢itani a od¢itani

V oblasti matematickych operaci ¢asto mluvi Marie Montessori o ,,psychoaritmetice* tj.
proziti jednotlivych pocetnich operaci. Dilezity je prozitek pocetniho tikonu, ktery je
spojen s pohybem. Nejdiive u¢ime statické pocetni operace — tj. bez pfechodu fadu,
poté dynamické pocetni operace nejdiive se zdménou jednoho fadu a postupné fady

pfidavame. Zavadéni nuly do Cisel se déla az na konec.
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Vyména Kkategorii — hra ,,Deset a stop*“

Potiebujeme mnoho volnych perel, desitek, stovek a tisici. Pocitanim perel do 10
aVten okamzik zvyraznéni prechodu slovem ,,stop* se dité uc¢i sménu na vyssi fad.
Piimym cilem aktivity je naucit se sménu — za 10 jednotek mam jednu desitku, za 10
desitek mam stovku atd. Dité pochopi, ze 10 v jedné kategorii vytvari 1 dalsi kategorii

a toto pravidlo plati pro jednotky, desitky i stovky. Kontrolu provadi ucitel/ucitelka.

S¢itani se zlatym perlovym materialem

Pro scitani zlatého perlového materidlu vyuzijeme: zlaty perlovy material, dievénou
krabicku s velkymi ¢iselnymi kartami 1 — 9 000 pro znazornéni souctu. 3 dfevéné
krabicky s malymi ¢iselnymi kartami 1 — 3 000 pro znézornéni s¢itancii, 3 malé tacy
s mistickou na jednotky, 1 vétsi tac s miskou pro ucitelku, 5 kobercli. Nejdiive jsou
pomoci zlatého perlového materialu vyskladany jednotlivé s¢itance a zobrazeny pomoci
¢iselnych karet. Poté jsou scitance perlového materidlu dany dohromady a material
spocitan. Vysledné cCislo je opét zndzornéno Ciselnymi kartami. Pifimym cilem je
pochopeni, ze s¢itani je nékolik riznych mensich mnozstvi, které se daji dohromady
avysledek je jedno velké mnoZstvi. Nepfimym cilem je postupné pochopeni
komutativniho zakona (zameéna scitanctt). Postupné pochopeni inverzni pocetni operace

— zkouska od¢itanim. Kontrola chyby probiha ptepocitanim koralki.
Odcitani se zlatym perlovym materidlem

Material pro odeéitani obsahuje: zlaty perlovy material, velké ¢iselné karty 1 — 9 000
pro znazornéni rozdilu a 2 sady malych ciselnych karet pro menSence a mensitele.
Vyskladdme z perlového materidlu menSence a pfifadime spravné cislo sloZené
z velkych ciselnych karet. Postupné od z perlového materidlu odebirame material
odpovidajici hodnoté menSitele. Pfimym cilem aktivity je odebirdni mensi z velkého
mnozstvi, zména vys§i kategorie v mensi a pochopeni inverznich pocetnich operaci
sCitani/od¢itani se pouziva k vzajemné kontrole. Nepfimym cilem je lepsi pochopeni
matematickych souvislosti. Kontrola chyby probihd prostiednictvim pocitani koralku

nebo lze vyuZit pracovni karty.
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Séitaci hadi hra

Scitaci hadi hra se sklada z dievéného tacu se tfemi dfevénymi krabickami: Cervena
obsahujici barevné koralky 1-9, Cernobila s ¢ernobilymi koralkovymi tyCemi 1-9, zlata
se zlatymi desitkami, jezdec k pocitani, a krabicka k odkladéani spocitanych koralki.
Vyskladame ditéti barevného hada z barevnych kordlkd (Cervend krabicka) a dité
pfeménuje barevného hada na zlatého. Pfimym cilem je s¢itani do 10, pfeména s¢itancti
na 10, rozklad ¢isla 10 vS§emi moznymi zplsoby. Kontrola je provedena porovnanim

zaméneénych zlatych desitek s pivodnimi barevnymi koralky a pomocniky.

S¢itaci prouzkova tabule

Scitaci prouzkova tabule je difevéna deska rozdélena na ctverce (18 na Sitku a 12 na
vysku). Nad prvni fadou ctverci jsou Cisla 1-10 v Cervené a 11-18 v modré barve.
Svisla Cervena linka rozdéluje desku za ¢islem 10. Tabule je doplnéna krabici s 9
modrymi a 9 cervenymi prouzky. Modré jsou odstupiiovany od 1 ctverce po 9
a odpovidajici ¢islo je nati§téno vpravo na konci kazdého Gervené. Cervené prouzky
jsou oznaCeny na svém pravém konci modfe. Sada obsahuje také procviCovaci karty
S natiSténymi piiklady na scitani pro vSechny kombinace. Na scitaci tabuli jsou
vykladany ptiklady pomoci Cervenych a modrych prouzka. Vysledek urcuje spojeny
pruh obou prouzkd. Piimym cilem této aktivity je naucit se vSechny kombinace
jednotek pii s€itdni a jejich Cteni a zapisovani do pfipravenych pracovnich listd.

Kontrola chyby je mozna pomoci s¢itacich prstovych tabulek.

Scitaci prstové tabulky

3

Sada obsahuje 4 druhy scitacich prstovych tabulek — plnou, polovi¢ni, ,,pfeskakovaci’
a prazdnou. Piiklady jsou pocitany tak, Ze dit€ posunuje prstem ze sCitancii na
horizontdle a vertikale tabulky. V misté, kde se setkaji, ptrectou vysledek. Pifimym
cilem této aktivity je naucit se vSechny kombinace jednotek pii sCitdni a naucit se

zpaméti vSechny jednotkové kombinace. Nepiimym cilem je poznavani souctu dvou
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sudych, dvou lichych, dvou stejnych cisel a jednoho lichého a jednoho sudého cisla.

Kontrola je mozna pomoci plné s¢itaci tabulky.

Hadi od¢itaci hra

Sada obsahuje dfevény tacek se Ctyfmi dievénymi krabickami: Cervena s barevnymi
koralky 1-9, cernobild s ¢ernobilymi koralky 1-9, Seda s Sedymi koralky 1-9, zlatd se
zlatymi desitkami, jezdec k pocitdni a krabicka k odkladani spocitanych koralku.
Z barevnych a Sedych koralk je vyskladan had. Barevné perle jsou proménovany
zazlaté, a zaroven je z vytvoreného hada odebirdna hodnota barevnych koralki
odpovidajici poctu vlozenych Sedych koralkl. Pfimym cilem je naudit se zakladni ukoly
na odcitani. Nepfimym cilem je doplnéni a prekroceni desitky. Kontrola je provadéna

porovnanim zaménénych zlatych desitek s pivodnimi barevnymi a Sedymi koralky.

Odcitaci prouzkova tabule

Odcitaci prouzkova tabule je difevéna deska rozdélend na Etverce (18 na Sitku a 12
na vysku). Nad prvni fadou CEtvercl jsou ¢isla 1-9 v modré a 10-8 v Cervené barvé.
Svisld modré linka rozdé€luje desku za ¢islem 9. Tabuli doplituje krabice s 9 modrymi, 9
Cervenymi a 17 dfevénymi prouzky. Modré prouzky jsou odstupniovany od 1 ¢tverce po
9 a odpovidajici &islo je natiténo vpravo na konci kazdého &ervené. Cervené prouzky
jsou oznaeny na svém pravém konci modie. Dfevéné prouzky jsou v pfirodni barve
bez cisel ve velikosti 1— 17 ¢tvercl. SlouZzi k zakryti horni Ciselné fady tak aby zlstala
vidét na desce ¢tverce odpovidajici mensenci. Cervenym prouzkem zakryjeme pocet
¢tvercli odpovidajici hodnoté menSitele, tim ziskdme vysledek, ktery zvyraznime
modrym prouzkem. Piimym cilem této aktivity je naucit se vSechny kombinace
jednotek pfi od¢itani a jejich Cteni a zapis do pracovnich listl. Nepiimym cilem je
pfiprava na pisemné odcCitdni. Kontrola chyby je mozna prostiednictvim od¢itacich

prstovych tabulek.
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OdC¢itaci prstové tabulky

Odcitaci prstové tabulky jsou dva typy tabulek slouzici k procvicovani, popiipade
kontrole. Jenda je plna a druhé prazdnd. Ptiklady jsou pocitany tak, ze dité posunuje
prstem z ¢erveného pruhu v hodnot¢ odpovidajici menSenci a modrého pasu
odpovidajici mensiteli. Misto, kde se prsty setkaji, odpovida vysledku ptikladu. Pfimym
cilem je naucit se vSechny kombinace jednotek pti od¢itani a naucit se zpaméti vSechny

jednotkové kombinace pokladanim, ¢tenim, psanim do pfipravenych pracovnich listi.

Karty s mincemi

Pro tuto aktivitu potfebuje sadu karet, na kterych je nahote uprostied hodnota a pod nim
jsou vytvorené z minci 2 fady, z nichz u jedné z nich suma hodnot minci odpovida ¢islu
uvedenému nahote uprostied. Dit€¢ ma za ukol kolicky oznacit spravnou fadu. Pifimym
cilem této aktivity je upevnéni pocetnich znalosti. Nepfimym cilem je trénink jemné
motoriky prsti pii upeviovani kolickii. Kontrola chyb je zajisténa teCkou na zadni

strané karty v misté, kde kon¢i fada se spravnou sumou.

Korunova hra

Sada pro korunovou hru obsahuje karty s ukoly — slovy napsané tidaje o mnozstvi (napf.
»padesat Ctyfi korun*), drobné mince do 50 K¢ odpovidajici mnozstvi podle zadéani
ukold, miska na mince a krabic¢ka na karty s tikoly. Dité zvoli karu, poloZi ji na stll
a vedle ni vysklada pfislusny obnos z minci. Pokracuje, dokud nespotiebuje vSechny
karty a penize. Pokud mu urcitd hodnota minci nestaci, musi provést sménu u jiz
vyloZenych karet. Ptimym cilem je flexibilita pfi skladani dané sumy. Nepfimymi cili je
trénink zrakového vnimani a c¢teni s porozuménim. Kontrola chyb je zajiSténa

spotfebovanim vSech minci a karet.
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Hra na obchod

Pti hie na obchod vyuzijeme zmensené krabi¢ky potravin, zeleniny, ovoce aj. zbozi.
Penézenku s mincemi a bankovkami. Na krabicky nalepime cenovky, jedno dité
nakupuje, druhé hraje prodavace a musi spocitat hodnotu nakupu, kterou nakupujici
zaplati. Hru Ize upravit pro jedno dité¢ kartami s ukoly — napf. ,,nakup piesné za 125 K¢&*
apod. Pfimym cilem je procviceni s¢itdni a odcitani (pfi vraceni), flexibilita pti skladani

dané sumy.

Splaceni dluht

Pro hru Splaceni dluhti potiebujeme 4 kostky z hry ,,Clovéée nezlob se*, pro kazdého
hrace 25 K¢ v mincich a dluzny upis v hodnoté 30 K¢, razitko s napisem ,,zaplaceno®.
Hrac¢i postupné hazi ¢tyfmi kostkami, vzdy sumu sectou a musi odevzdat spoluhraci
po levé ruce mnozstvi penéz, které padlo na kostce. Vyhrava ten, komu jako prvnimu
po jeho hodu ztstane ¢astka 30 K¢ na splaceni svého dluhu a dostane tak na sviij dluzni
upis razitko ,,zaplaceno“. Pfimym cilem je ziskéani jistoty v piehlédnuti urcité sumy

penéz. Nepiimym cilem je cvi€eni ve sménovani drobnych penéz.
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5 PEDAGOGICKY VYZKUM

5.1 Stanoveni cile vyzkumu, hlavni a dil¢i vyzkumna otazka

Cilem bakalaiské prace je v kontextu vzdélavani zakli se specidlnimi potiebami
vytipovat 5 matematickych Montessori pomutcek vhodnych na doplnéni vyuky. Ovérit
vhodnost ucebnich Montessori pomucek pro praci zakd s postizenim piedevSim
Z pohledu motivace, a zaujeti zaki danou pomickou a vénovani pozornosti vyuce.

Doporuceni vhodnych a nevhodnych pomiicek z tohoto pohledu.

Hlavni vyzkumna otizka: Jsou pro Zaky zakladnich specialnich Skol pii vyuce

matematiky vhodné Montessori pomiicky?

Vedlejsi vyzkumné otazky: Pomahaji matematické Montessori pomucky diky
své konkrétnosti v pochopeni matematiky? Bavi zédky prace s Montessori pomtickami

vice nez ,,klasické pocCitani?

5.2 Teoreticka vychodiska a pouzita metoda

Teoretickymi vychodisky mé bakalarské prace bylo studium odborné literatury z oblasti
specidlni pedagogiky a Montessori pedagogiky. Dale pak absolvovani diplomového
kurzu Montessori pedagogiky u Institutu celostniho uceni zaméfeného na vékovou
skupinu 3-14 let s dotaci 300 vyukovych jednotek (1 vyukova jednotka = 45 min)
a absolvovani diplomového kurzu Montessori pedagogiky pro vék 3-6 let u spolecnosti

Montessori CR s dotaci 490 vyukovych jednotek (1 vyukové jednotka = 45 min).

Zakladni design vyzkumu je kvalitativni vyzkum. Kvalitativni vyzkum Chréstka

popisuje jako vyzkum vychéazejici zejména z ,fenomenologie, kterd zduraziuje
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subjektivni aspekty jednani lidi, a tudiz kvalitativné orientované vyzkumy ptipouste;ji
existenci vice realit.“*® Bude pouZita metoda nestrukturovaného, pfimého pozorovani,
kter¢ bude popisovat jedndni zakt a uciteli zakladni specialni Skoly pii praci
s matematickym Montessori pomtickami.  Nestrukturované pozorovani umozni
otevienost k neocekdvanym situacim. Poté bude nasledovat analyza poznamek

Z pozorovani.

,Pedagogické pozorovani byva definovano jako ,,sledovani smyslové vnimatelnych
jevl, zejména chovani osob, prubéhu dé&jiu aj.““29 Pozorovani lze Clenit podle riznych
kritérii. Podle ¢asu rozliSujeme kratkodobé a dlouhodobé pozorovani. Za kratkodoba
pozorovani jsou zpravidla povazovana pozorovani, kterd trvaji krat$i dobu nez jedna
vyucujici hodina. Dlouhodoba pozorovani mohou trvat i n¢kolik let a v této spojitosti
hovotime o tzv. longitudinalnim pozorovani. Z hlediska osoby — pozorovatele
rozliSujeme introspekci (sebepozorovani) a extrospekci (pozorovani jinych).
Podle toho, zda dojde k piimé interakci mezi pozorovatelem a pozorovanym subjektem
Clenime pozorovani pfimé (vlastni — pozorovatel se setkd piimo s predmétem

pozorovani) a nepiimé (nevlastni, neboli zprostiedkované).

Pozorovani by mélo byt dostatecné validni a reliabilni. Validita je zajiSténa tehdy,
pokud se skute¢né pozoruje to, co se pozorovat ma. Reliabilita (spolehlivost) znamena
nepfitomnost chyby v pozorovani. Pozorovani ma dobrou reliabilitu, pokud ptesné
a spolehlivé zachycuje pozorované jevy. Podminkou je tedy objektivita pozorovani.
Subjektivita pozorovani miize byt zplsobena fadou pfi¢in napf. Hald efektem,

predsudky, shovivavosti pozorovatele, stereotypizaci a analogii apod.

Pro vyhodnoceni pozorovani bude pouzit rating. Rating je fada ,,rlznych technik

a postuptl, kterym je spole¢né to, ze urCité kvalité jevu je pfifazovana kvantitativni

«30

hodnota na Skale*™ Lze vyuZit kategorialni, numerické nebo grafické posuzovaci skaly.

% CHRASTKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu. Praha: 2. aktualizované vydéani. Grada Publishing, a.s.,
2016. s. 29. ISBN: 978-80-247-5326-3.

2 Tamtéz, s. 146.

% CHRASTKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu. Praha: 2. aktualizované vydéani. Grada Publishing, a.s.,
2016. s. 153. ISBN: 978-80-247-5326-3.
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Kategoridlni $kaly jsou zaloZzeny na stanoveni kategorii, z nichZ ma pozorovatel vybrat
tu, kterd nejlépe vystihuje skutecnost (napf. Zaujaly Montessori pomucky zaky?
Kategorialni posuzovaci Skaly mohou byt: zcela, caste¢né, spiSe ne, nezaujaly).
Numerické posuzovaci $kaly mohou byt pouzity dvéma zplisoby — bud’ jsou pfifazeny
miram posuzované vlastnosti Cisla a posuzovatel vybere jedno z Cisel, nebo se pouziji
jen krajni body — tzv. zakotveni §kaly (u uvedeného piikladu: zcela 1 2 3 4 nezaujaly).
Grafické posuzovaci skaly kombinuji vétSinou ¢ary nebo prouzky s popisy vlastnosti.
V nize uvedeném pedagogickém vyzkumu bude vyuzita numerickd posuzovaci Skala

se zakotvenim skaly.

5.3  Zakladni soubor a vyzkumny vzorek

Zakladnim souborem pedagogického vyzkumu této bakalaiské prace je soubor vSech
integrovanych zakl zdkladnich specidlnich se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Vyzkumnym souborem pak vzorek zakia 1. stupné zakladni skoly s mentalni retardaci.

Jména uvedend v kazuistikach byla zdmérné€ pozménéna.

5.3.1 Kazuistika chlapce 9 let - Ales

Ales je devitilety chlapec s atypickym autismem-vysokofunkénim komorbidni syndrom
ADHD s hyperaktivitou - stfedné tézka porucha chovani, emoc¢ni nestabilita. Pfestoupil
ze zakladni Skoly do zadkladni Skoly specidlni na zadost rodict v 2 tfidé. V zékladni

Skole specialni se zklidnil a je spokojeny. Zvlada ucivo dle osnov.

Ales je z druhého té€hotenstvi, které bylo rizikové vzhledem k v€ku matky 42 let. Porod

byl pfirozeny, ale vyvolavany a komplikovany. V predskolnim v€ku byl pozorovan

45



opozdény vyvoj feci, ktery byl fesen s logopedem. Ve tiech letech umél fici jen nékolik
zakladnich slov a véty zacal plné pouzivat az mezi Ctvrtym a patym rokem. Motoricky
vyvoj v normé — V desiti mésicich chiize. Mladsi bratr a oba rodi¢e jsou zdravy. Matka
se stiedoskolskym vzdélani pracuje v logistice a otec je vyuceny automechanik. Vztahy
rodi¢t se zdaji byt harmonické. Rodina &asto travi ¢as spolu a hodné cestuji po Ceské

republice.

Ales se rad zapojuje do skupinovych ¢innosti a rad si povida s détmi i dospélymi. Chape
pokyny, rozumi obsahu bézného hovoru. Nerad piSe a kresli, coz je dusledek
jeho nevhodné laterality, ktera je motoricky nevyhranénd, senzoricky pravostranna.

Ales spontanné kresli a piSe levou rukou, ma chybny drapovity tichop ruky.

Pii vyuce je potieba tolerovat jeho pomalejsi pracovni tempo a ucivo podpofit formou
nazornych pomiicek. Ale§ nesmi byt pfetézovan a tkoly je mu potfeba zadévat jasné
a srozumitelng. Je nutné si ovéfovat, zda zadani porozumél. Slozit&jsi ukoly je vhodné
strukturovat na jednotlivé kroky.  Dilezité je také vcéasné stfidani ¢innosti,
které pomaha fesit jeho vykyvy nepozornosti. Klicova je v ptipadé Alese i pozitivni
motivace a moznost proziti ispéchu. Naopak je v jeho ptipadé potieba pfedchézet stresu

Z neuspeéchu.

Ales ma problémy s doslovnych chapanim, nechape ironii. V takovych piipadech
si mysli, ze je Zert namifen proti nému a muze reagovat agresivné. Ma problém s teorii
mysli, kdy si mysli, Ze matka ¢i okoli znd jeho ptéani, v pfipad€é ze to neni, reaguje

agresivné.

5.3.2 Kazuistika divky 9 let - Elena

Elena je drobna, nesméla devitileta divka s lehkou mentalni retardaci. Ma problémy
se srdcem, mens$i problémy sfte¢i a jemnou motorikou. Chodi vzdy velmi pékné

upravena a moderné obléknutd — rodi¢e o jeji vzhled velmi dbaji. Je velmi citliva
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a kolektivu se trosku strani. Ma rada klidngjsi prostfedi bez vyraznéjsiho hluku

a rusivych podnéta.

Elenu matka porodila v sedmém mésici a dva mésice byla v inkubatoru, pii porodu
nastala hypoxie. Psychomotoricky vyvoj v raném détstvi byl v normé. Vyvoj jazyka byl
vSak opozdén a ve 2 letech Elena pouzivala jen par slov. Véty zacala plné pouzivat

az po ¢tvrtém roce zivota.

Oba jeji rodice 1 o 2 roky mladsi bratr jsou zdravy. Mladsi bratr navstévuje prvni tiidu
zékladni Skoly a uc¢i se dobie. Matka je v soucasné dob¢ na matei'ské dovolené, vyucena

Svadlena. Otec podnika ve stavebnictvi, je vyucen s maturitou. Rodina Zije na vesnici.

Ve vyuce je nutné u Eleny tolerovat ¢asté¢ vykyvy ve vykonech a pomalejsi pracovni
tempo. Vyzaduje individudlni ptistup, vyhovuje ji ¢astéjsi stfidani ¢innosti. Je potieba
pravideln¢ ovétovat, Zze ucivu Elena porozumeéla a uptednostnit kvalitu pied kvantitou —
zadavat men$i objem ukolti. Nezbytnd je u ni pochvala a povzbuzeni pro posileni
pozitivnich motivaci. Elenu je také potieba poskytnout podporu pii zapisovani

poznamek a ukolu do sesitu. Potiebuje pomoc i se sebeobsluhou.

5.3.3 Kazuistika chlapce 9 let - Radek

Radek je temperamentni devitilety chlapec z okresniho mésta. Byla mu diagnostikovana
lehka mentalni retardace v kombinaci s ADHD. Ma astma a sniZenou jemnou motoriku.
V soucasnosti uziva léky na sniZeni agrese. Je milovanym jedinaCkem. Rodice se jej

obavaji poustét ven si hrat bez jejich dohledu.

Radek se narodil vterminu, jednalo se o druhé téhotenstvi jeho matky. Obdobi
téhotenstvi bylo pro matku z pracovnich divodi stresujici. Radkiiv motoricky vyvoj byl
v norme€. Oba rodice jsou zdravy a stfedoskolaci. Otec pracuje jako projektovy manazer
a matka jako ucCetni. Rodina se jej snazi podporovat, matka se mu hodné¢ vénuje

a pomaha se zvladanim uciva.
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Ve skole ma Radek problémy s chovanim, napada slovné i fyzicky déti, 1 kdyz si jej
nevs§imaji. Nejednd se vSak fyzické utoky, pti kterych by byl n¢kdo zranén — spise
str€eni, Stipnuti, bouchnuti ¢i kopnuti. Po takovémto incidentu casto place.
Pfi vyucovani je Casto neklidny, hraje si s propiskou, vykiikuje, vstava ze zidle, neustale
po nécem kresli — po obalech ucebnic, deskéch, sesitech spoluzakt. Diky hyperaktivité
trva Radkovi delsi dobu zpracovani jeho ukold. Spatné vyslovuje hlasky, coz mé vliv

na jeho Spatné ¢teni. Ke Cteni potiebuje dostatek Casu a ¢teci okénko.

Ve volném case Radek rad jezdi na kole nebo hraje pocitatové hry. Rodice s Radkem

pravidelné navstévuji Pedagogicko-psychologickou poradnu.

5.3.4 Kazuistika chlapce 10 let - Martin

Martin je tissi devitilety chlapec vyssiho vzrustu a robustnéj$i postavy, proto vypada
star$i. U Martina byla diagnostikovana lehka mentalni retardace, poruchy pozornosti,

dyslexie (specificka porucha ¢teni) a dysortografie (specificka porucha pravopisu).

Téhotenstvi matky bylo rizikové, Casto krvacela. Porod byl komplikovany, Martin byl
kiisen. M¢l problémy s dychani a piijimanim potravy, proto byl pifevezen po porodu
na détské odde€leni, kde stravil 3 tydny. Martin byl od détstvi velmi fixovan na matku
aiadaptace na prostfedi matefské $koly byla obtizna. Martin zije v uplné rodiné
s matkou a nevlastnim otcem vV malém mésté. Oba jeho biologicti rodice zdravy. Matka
ma stfedoSkolské vzdélani a pracuje jako zdravotni sestra. Nevlastni otec pracuje

jako obchodni manazer.

U Martina je potieba respektovat jeho pomalé pracovni tempo. Pottebuje prodlouzeny
¢as na Cteni a praci s textem. Pomaha mu spolecné zvyraziovani kli€¢ovych slov v textu
¢1 zadani. Je potieba pravideln€ ovétrovat, zda vSemu rozumi. Osvédcila se u ného prace
v Klidném prostiedi s moznosti odpoc¢inku i béhem vyucovaci hodiny. Vyzaduje

individudlni a multisenzoricky pfistup. Velmi rad pomaha pii vyucovani — rozdava
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seSity, maze tabuli apod. Ma velkou obavu z neuspéchu, coz se projevuje predevsim
pii vySsi zatézi. Je potieba jej chvalit. Na druhou stranu nehodnoceni jeho

nepovedenych praci u né¢j vedlo ke sniZzeni snahy.

5.3.5 Kazuistika divky 10 let - Linda

Linda je desetiletd bezprostfedni a divétfiva divka, kterd rdda tanci a zpiva.
Jiz od narozeni byla u ni zfejmd lehkd mentalni retardace, ktera se projevovala
opozdénym motorickym vyvojem. Linda zacala chodit az od 15 mésict. Niz§i Groven

jemné a hrubé motoriky je u ni zfetelnd do dnes spolu s psychomotorickym neklidem.

Linda se narodila 10 dni po terminu cisaiskym fezem, poté, co nepomohly léky
navyvolani porodu. Oba rodie jsou zdravi a vysokoskolaci — matka pracuje

jako ucitelka a otec jako softwarovy inzenyr. Linda ma dvé starsi sestry, ob¢ zdravy.

Pii vyuce je pro Lindu typické kolisdni pozornosti a nesoustfedénost. Potiebuje
dostatecny ¢as na zpracovani svych ukoll a je vhodné ji zadavat spiSe mensi mnoZstvi
ukoli. Linda ma neurCitou lateralitu a piSe s nespravnym uchopem ruky. Pismo je
neupravené a Casto s absenci diakritiky. Nékteré tvary v pismu zatim plné nezvladla,

a proto je velmi dilezity dalsi rozvoj grafomotoriky.

U Lindy je riziko rozvoje dyslexie — pomalé tempo &teni, utrzkovité porozuméni
¢tenému. Pro préci s textem nebo pisemné zadanymi instrukcemi potfebuje prodlouzeny

¢as. Nezbytné je pravidelné provétovani porozumeéni ¢tenému.

Podpriimérné mé Linda pfedevS§im pocetni dovednosti. Zatim nemé automatizované
rozklady ¢&isel v prvni desitce a pro pocitani stile potfebuje zndzornéni - pouziva
pocitadlo, obrazky a vystfizené tvary. Pocitani bez nazoru se tak pfili§ neposunulo

dopiedu.
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Linda potiebuje dostate¢ny ¢as k zautomatizovani probiraného uciva, ale i dostatek
¢asu na relaxaci. Vyzaduje pouzivani néazornych pomicek, individualni
a multisenzorialni pfistup, Castou pochvalu a uspéch, ktery posiluje U ni pii uéeni

pozitivni emoce. Potfebuje také nacvik komunikacnich a socidlnich dovednosti.

5.4 Shrnuti a vyhodnoceni ziskanych informaci

Zakim byly nabidnuty postupné Montessori pomicky pro matematiku: stovkova
tabulka, stovkovy fetéz, perlovy material pro s¢itani a odcitani, Korunova hra a hra

na obchod (podrobny popis pomiicek viz kapitola ,,Matematika podle Montessori

pedagogiky*).

Nejdiive byla provedena prezentace prace s pomuckou, kdy byl zakim material
predstaven a vysvétlena pravidla prace stimto materidlem. Poté dit¢ bylo vyzvano
k samostatné praci. Béhem prezentace bylo nutné alespoii drobnymi tikony dité do prace
s pomuckou zapojit pro udrzeni pozornosti. Pfi samostatné praci bylo vizualné

posuzovano zaujeti zakt jednotlivymi pomickami a s tim souvisejici mira koncentrace.

Pro porovnani vysledk zaujeti jednotlivymi pomtickami byl zvolen rating pomoci
numerické posuzovaci $kaly 1-5, kdy 1 odpovida hodnoté ,,pomilicka zcela zaujala®
a naopak krajni bod $kaly 5 odpovidd vyroku ,,pomucka zcela nezaujala“. Vysledek
za cely vzorek byl pak stanoven na zdkladé¢ medidnu a smérodatné odchylky. Median,
nebo-li sttedova hodnota, je ukazatel ktery déli fadu vzestupné sefazenych vysledki
na dve stejné pocetné poloviny. Eliminuje tim vliv extrémnich hodnot. Smérodatna
odchylka vypovida o tom, nakolik se od sebe li§i jednotlivé vysledky v souboru

zkoumanych hodnot. Cim je jeji hodnota vyssi, tim vice se hodnoty od sebe lisi.

50



74k | Zak | Zak | Zak | Zak | Median | Smérodatna
1 2 3 4 5 odchylka

Stovkova tabulka 4 2 3 3 2 3,00 0,75
Stovkovy fetéz 1 1 2 1 1 1,00 0,40
Perlovy materidl - s¢itani 2 1 1 2 1 1,00 0,49
Perlovy material - od¢itani 2 3 3 2 1 2,00 0,75
Korunova hra 3 2 3 2 2 2,00 0,49
Hra na obchod 1 2 1 1 1 1,00 0,40

Tabulka ¢. 1 — Vysledky pozorovani atraktivity Montessori materialu pro matematiku

Z4ky nejvice zaujaly pomticky Stovkovy fetéz a Hra na obchod. Tyto pomiicky dosahuji
nejen nejlepsiho hodnoceni atraktivity z pohledu medianu, tak i nejmensi odli$nosti
mezi jednotlivymi vysledky. Nasleduje s¢itani pomoci perlového materidlu a Korunova
hra. Nejméné zaujaly pomucky Stovkova tabulka a odeéitani pomoci perlového

materialu.

Stovkova tabulka a odecitani pomoci perlového materidlu se zdaly byt i pro zaky
na tabulku vylozeny. Zak si musi udélat v Zetonech sviij systém a pochopit vyskladani
Cisel do ctverce - to vyZaduje vyS$i a del§$i miru soustfedéni. Odcitani perlového
materidlu Cinilo zdkim potize pfedevSim v piipadé piechodu jednotlivych kategorii
(stovky, desitky, jednotky). V piipadé prikladd, kdy pii odecitani nedochazelo
k ptechodu mezi kategoriemi ¢isel, byla ¢innost pro zaky vice atraktivni. Bylo pro né

velmi motivujici vidét, Ze dokazi odecitat i vicemistna ¢isla.

Stovkovy tetéz se zdal diky vykladani Cisel linearné pro Zaky jednodussi nez vykladani
stovkové tabulky do ctverce. Tato pomicka umoZznuje 1 vice pohybu diky délce
pomucky. Pfi s¢itani perlového materidlu hral velkou roli materidl samotny diky
riznorodosti materidlll a tvari — perly sklenéné, tisicovkové a stovkové dieveéné krychle
a desky. Oblibeny byl obzvlast’ tkon ,,dat v§e dohromady* — tj. kdy Se z vyloZenych
s¢itanci stane jedna hromada perlového materialu, a ktery ndzorné vysvétluje princip
scitani. U scitdni Zaklm také vyhovovalo stfidani ¢innosti a neustdld manipulace
S materidlem — sestaveni Cisla z perlového materialu, sestaveni ¢isla z ¢iselnych karet,
dani sCitancii dohromady, spocitani vysledku a sestaveni vysledku pomoci ¢iselnych

karet. Velkou motivaci v této pomticce bylo poznani, ze s¢itani je jednoduchy princip,
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ktery je totozny pro dvoumistnd i pétimistna Cisla (velkd motivace vidét, ze umi secist
takto velka c¢isla) a moznost sebekontroly. Ta umoziiuje navodit pocit procviCovani

spise nez zkouseni.

Ukéazalo se, ze zédky bavi manipulovat s penézi a ¢im konkrétnéjsi aktivita je, tim je
pro zaky atraktivnéjsi. To bylo zfejmé¢ diivodem, pro¢ u zakl byla vice oblibend hra na
obchod nez korunova hra. Z pocatku délala problém sména penéz, ale hrou se zaci

neustale zlepsovaly.

Hlavni vyzkumnou otdzkou bakalaiské prace bylo, zda jsou pro zaky zakladnich
specialnich skol pii vyuce matematiky vhodné Montessori pomucky. Odpovéd’ zni ano.
Montessori material umoznuje pochopit zakladni matematické pojmy a operace
na zakladé¢ konkrétniho materidlu. Pomiicky jsou nazorné a maji jasna pravidla.
Pfipraci snim, je zapojeno vice smysll najednou. Pomicky zaujmou zaky
I Svou barevnosti, pfitahuji i pouzité materialy — sklo, dfevo, kov. Tim, Ze prace s nimi
je pro zaky spise hrou je povzbuzuji k opakovani a tim upevnéni uéiva. Zaci si mohou
voln¢ vybirat, s kterou pomiickou chtéji pracovat, tato moznost volby materidlu u nich
vedla kvyssi aktivité. Neméné dilezitou vlastnosti Montessori materialu
pro matematiku je i Castd manipulace s drobnymi pifedméty, ktera podporuje rozvoj

jemné motoriky.

Vedlejsi vyzkumné otazky méli sméfovat vyzkum k hledani odpovédi, zda pomahaji
matematické Montessori pomulcky diky své konkrétnosti v pochopeni matematiky
a zda zaky prace s Montessori pomtckami vice nez ,klasické” pocitani. Odpoved
naprvni otazku je ,rozhodné¢ ano“. Odpovéd na druhou otazku vSak neni
tak jednozna¢na, Montessori material pro matematiku je pro zaky atraktivni, ale stejné
jako prace stimto materidlem je bavi i ,klasické pocitdni® v seSitech. Jako vhodné

se tak jevi kombinace obou pfistupii.
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ZAVER

Sc¢itani a odcitani predstavuji stavebni kameny vétSiny budoucich matematickych
operaci, z tohoto divodu ze je dilezité pro dit€¢ pochopit jejich zakladni principy. Prace
S penézi je vyznamna v ramci socializace a nemalou mérou pfispiva k zlepSeni finan¢ni
gramotnosti. Ob¢ tyto oblasti pfi vyuce matematiky umoznuji propojit matematiku
S konkrétnimi potfebami praktického zZivota a pochopit ditéti tak vyznam matematiky

V nasem Svéete.

Zaci s lehkou mentalni retardaci maji ¢asto problém s motivaci k uéeni, v tom jim miize
pomoci pravé prace s Montessori materidlem, kterou vnimaji spiSe jako hru nez uceni.
Pozitivni motivaci pfispiva i prace schybou — pomucky obsahuji v sobé prvek
sebekontroly a tim dochazi ke sniZeni frustrace z netspéchu a motivuji k samostatné
praci. Kroky od konkrétniho k abstraktnimu pomahaji utuzit a porozumét operacim.
Uspé&snost déti s lehkou mentalni retardaci pii vyuce zvysuje i multisenzorialni pfistupu
— toto pravé Montessori materidl umoziuje. Kazda hodnota je hmatatelnd, Ize prozit

soucet nebo rozdil na konkrétnim materialu.

V teoretické c¢asti je shrnuta problematika mentalniho postiZeni, definice postiZeni,
terminologie, etiologie a metody jeji diagnostiky. V druhé kapitole je popsana
problematika mentalni retardace ve Skolnim véku dle stupné postizeni, vyznam
a postupy diagnostiky v oblasti uc¢eni a vzd€lavani. Druha kapitola také vymezuje
moznosti vzdélavani zaka s mentalnim postizenim. V posledni kapitole teoretické ¢asti
jsou vysvétleny obecné principy Montessori pedagogiky zalozené na vékové smiSenych
ttidach, senzitivnim obdobi, svobod¢ ve vzdélavani, vyuziti vice smysli pii vyuce,
absorbujici mysli, normalizaci, roli privodce a vyznamu pfipraveného prostiedi

a Montessori pomticek.

V ramci vyzkumné casti bylo cilem analyzovat, zda jsou pro zaky zakladnich
specidlnich Skol pfi vyuce matematiky vhodné Montessori pomucky, zda pomadhaji
matematické Montessori pomiicky diky své konkrétnosti v pochopeni matematiky a zda

zaky prace s Montessori pomuckami vice nezZ ,,klasické* pocitani.
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Ptiloha 1: Ukazka prace s ¢erveno-modrymi ¢iselnymi tycemi a prace

Od nejvétsi po nejmensi:

Dit¢ ptfinese na kobereCek Cerveno-modré tyce
a libovoln¢ je na n¢j rozmisti. (tyce se nosi tchopem
prstl na obou koncich, aby ditéti pfi piendSeni
zprostfedkovali vnimani ruzné délky). Ucitel jej
vyzve: ,Ktera ty¢ je nejdel§i?* ,,.Dej ji na zacatek
koberce* Dit¢ da ty¢ vodorovné k hornimu kraji

koberce.

Ucitel pokracuje: ,,Ted vytvofime schody* Ucitel
necha dité udélat schody — tj. sefadit tyce od nejvetsi
po nejmens$i. Dité mize nejen tyce fadit v poradi
od nejvetsi po nejmensi ¢i obracené, ale i hledat ktera

je mens$i/vétsi atd.

Nazvy ty¢i — tiistupniova lekce:
Cilem je zavést ditéti nazvoslovi — nazvy cisel.

1. Stupen: Ucitel pfisune ty¢ s 1 dilem: ,,To je
jedna.” Pifi tom prejede prstem po 1. dilu. Pokracuje
ty¢i s 2 dily, pojmenuje ji: ,,Toto je dva.”“ Prstem
ukazuje dilky fekne: ,toto je jedna“ a posune
se s prstem po jednicce, fekne ,,dva“ a posune prstem
po druhém dilu. Takto pokraCuje 1 s ostatnimi

ty¢emi.

2. Stupen: Procvi¢uje pasivni znalost pojmil.

Zapojime do cvi¢eni pohyb: ,,Vezmi jednicku



a odnes ji na hnédy koberec. Je to opravdu jednicka
— spocitej ji prosim?* , Ted’ vezmi dvojku a dej si ji
na hlavu. Je to opravdu dvojka — spocitej ji prosim?*

atd. na klin, na stil apod.

3. Stupeii: procvicuje aktivni znalost pojmi. Ucitel

ukéze na ty¢ a pta se: ,,Co je to?

,Dulezité:  pojmenovdva se na  preskacku,
ne postupné od 1 do 10! Siln¢ protikladné rozdily
jsou pro dité zajimavé.“*" Chyby jsou piistupné i

pfi 3-tim stupni a neopravuji se.

Odcitani a séitani:

Ucitel vyzve dité: ,,Najdi mi pétku.” ,,Presvéd¢ me,
ze je to pétka.” ,,Odnes pétku na hnédy koberec.*
»led mi najdi ty¢, kterd je o 1 kratsi.“ ,,Mizes
si to tam jit i poméfit.“ ,,Spocitej si, kolik je ta kratsi

ty¢.” ,,Ted’ si spocitej pétku.” ,,Zkus najit tyc¢, ktera

je o 1 delsi nez pétka.” ,,Spocitej mi ji.*

Hra — co se zménilo:

Ty¢e mame setazené od nejveétsi po nejmensi. Ucitel
vyzve dité, aby zavielo o¢i a vyméni mezi sebou
2 tyCe. Zepta se ditéte: ,,Co se tu zménilo?* Dité¢ ma

za kol opravit, aby tyce byly postupné¢.

3 KAUL, Claus-Dieter, WAGNEROVA, Christiane M. Montessori konkrétné — Matematika. 2. vyd. Praha: Maitrea
a.s., 2018. ISBN: 978-80-7500-054, s. 15



Hra — Hledame desitku:

Setadime tyCe od nejveétsi po nejmensi tak, ze jsou
u sebe. Ucitel odsune ty¢ ¢. 10 a prepocita dily.
Pak odsune ty¢ ¢ 9 a vyzve dité: ,,Zkus
to spocitat.“ ,,Ted’ sem néco pfidame.”“ Piidame 1
— ,.kolik ted mame dohromady?*“ To samé ucitel
opakuje pro 8+2, 7+3.... U pétky vysvétli:
»Koukej, kdyz tu pétku pifelozime, mame zase
deset.“ ,Kdyz pétku pielozime, je to piesné

polovina.*

Co se kam vejde 2x, 3x atd.:

Ucitel vyzve dité: ,,Vzpominds, jak se 2 pétky
veSly do desitky? Co myslis, méli bychom
tu takovou zajimavost jesté¢ jednou?“ Ucitel
s dité¢tem hledaji tyce, které¢ se do jiné vejdou
presné dvakrat — 2x1=2, 2x3=6, 2x4=8. Vzdy
pieklapi ty¢ ptes hranu, aby si toto potvrdili. Dalsi
varianta — zkousime, zda se néco nékam vejde 3x.
Dité miiZe pfijit napf. na to, Ze jedniC¢ku mize dat

do vseho.



Ptiloha 2: Ukazka prace s hmatovymi Cislicemi

Obtahovani dislic:

Rozmistime ¢islice neusporadané na koberci. Ucitel
vyzve dité: ,,Vyber si Cislo, které se ti 1ibi.” Dité
vybere jednu ¢islici. U¢itel uchopi hmatovou ¢islici

levou rukou tak, aby byl mezi palce a ukazovakem

pravy uhel (tvar pismene ,L“). Ukazovak
a prstenicek pravé ruky da k sob¢ (Spetkové drzeni)
a prejede jimi po Cisle. Pfitom fekne jeho nazev.

Necha vyzkouset dité.

Procvicovani:

Ucitel procvicuje nazvy cislic pomoci 2-3. stupné

tiistupnové lekce (viz Priloha 1: Ukéazka prace s

erveno-modrymi  ¢iselnymi  tyCemi a prace).

Nasledné vytvoii ve spolupréci s dité¢tem tadu 1-9.

Z tady ucitel vysune dold vSechna licha ¢isla tak,
ze vzniknou 2 fady nad sebou. Zkousi s ditétem

Cist nejdiive horni fadu, pak spodni.
Po ptecteni lze hrat opét hru ,,Co se zménilo?*.
Dité zavie oci a ucitel otoci 2 Cislice, dit€¢ ma fici,

jaka ¢isla na nich jsou.
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Ptiloha 3: Ukazka piazeni ¢iselného symbolu k ¢ervenomodrym ty¢im

Prirazovani ¢isel na preskacku:

Polozime neuspofadané Cerveno-modré tyce
na koberec.  Vyndame  (Cislice  z krabicky
na koberec. Ucitel vyzve dité: ,,Tady mame tyce
a Cislice, vSechno uz znas. Najdi si ty€ nebo Cislici,
ktera se ti libi.* Dité vybere ty¢ napt. 10. Ucitel da
pokyn: ,,Zkus ji spocitat.” Dité ty¢ spocita, ucitel
tekne: ,,Najdi cislo, které je 10 a dej ho k ty¢i.*
Takto pokraCujeme s ostatnimi ty¢emi, dokud
vSechny nejsou oznacené¢ Cislem. Nasledné
muzeme procviovat Cisla, ukazujeme na tyce

nebo ¢isla a ptame se ditéte: ,,Co je to?.*

Prifazovani Cisel od nejdelsi ty¢e k nejmensi

nebo obracené (sekvence)

Ucitel vyzve dité, aby naslo nejdelsi ty¢ a pak k ni
ptifadilo Cislici. Poté ma najit druhou nejdelsi
a opét priradit ¢islici, takto postupujeme az k tyc¢i

¢. 1.

Pieéteme ¢Cisla od 1-10 spoleéné s ditétem,
pak trosku rychleji, potom pozpatku — za¢neme od
10, nejdiive pomalu a potom rychleji. Opét cisla
procvicujeme: ,,Co je tésné pied 5?7 Co je pied,

mezi ....“ ,,0 jednu vice, méng¢, atd.*




VI

S¢itani - jak sloZzit desitku ze dvou tyc¢i

Setadime ¢iselné ty¢e usporadané 1-10, na konci
ty¢i polozime desticku s &islici. Ciselnou ty¢ 10
posuneme na horni okraj koberce a pfilozime k ni

destic¢ku s ¢islem 10.

Posuneme ty¢ 9 pod Cciselnou ty¢ 10. Ditéti
vyzveme: ,chci udélat ty¢ 9 stejné dlouhou
jako ty¢ 10. Ktera ty¢ nam pomuze?“ Nechame
ditéti moZnost, aby si na to ptisSlo samo. Dit€ umisti
ty¢ 1 a karticku s Cislem vedle 9.
Takto pokracujeme az k ty¢i 5, posuneme ji té€sné
k ostatnim ty¢im. Ptam se ditéte: ,,co je potieba,
abychom ziskali 10?7* Pfiklopime ty¢ 5 a ukdzeme

ditéti, ze bychom ty¢ 5 museli vzit dvakrat.

Prvni zkuSenost s pojmy ,,vétSi/menSi nez“

Ukazeme napf. na ty¢ ¢.5 a vyzveme dité: ,,najdi
tyC, kterd je kratsi nez ty¢ 5 a pfiloz k ni ¢islo.”
Takto pokracujeme dale: ,,Najdi tyC, ktera je delsi
nez ty¢ 5, opét ptifad Ciselny symbol.*
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Priloha 4: Ukazka prace s krabici s vireténky

Dé&ti prectou Cislice na krabickach, aby si je
zopakovaly. Ucitel ukaze na jednu dislici a dité ji
pojmenuje. Dité nastavi ruku a ucitel mu do ni vlozi
tolik vietének, kolik odpovida jmenovanému cislu.
Kdyz dava nulu, jen se dotkne natazené ruky ditéte

ato ukaze na prihradku s 0. Dité¢ si mize vieténka

prepocitat  (priivodce si  je pocitda  potichu,
aby pozornost ditéte byla soustiedéna
na senzomotorickou zkusenost - vnimd mnozstvi

a vahu) — takto se procvicuje volna kvantita.

Vazana kvantita — stejné¢ jako volna kvantita,

ale dfive nez vlozim vieténka do krabice, tak je svazi.
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Ptiloha 5: Ukazka prace s €islicemi a Zetony (suda a licha)

PoloZime C¢islice neuspotadané na koberec. Ucitel
vyzve dité, aby polozilo Cislice na horni okraj
koberce v potadi, které znaji z Krabice s vieténky.
Ucitel zac¢ne pod Ccislice klast Zetony - vzdy

vedle sebe po dvojicich a pokud se jedna o liché

Cislo, tak doprostied dvojice. Jakmile dité rozpozna

princip uspotadani, mize pokracovat samo.

Ktidou nebo barevnou tuzkou nakreslim rovnou
nebo kiivou c&aru, resp. lze polozit provazek,
aby si déti opticky uvédomili zvlastnost postaveni
nebo naznacit caru jen prstem. Pii kresleni

u sudych fikam: ,,ssssssss“ a u lichych ,,lup*.
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Ptiloha 6: Ukazka prace se zlaty perlovym materialem — uvedeni do desitkové soustavy

Ucitel vezme do ruky jeden koralek z malé misticky

a zepta se: ,,Co to je?* Dit¢ odpovi: ,,To je koralek.*

Ucitel vynda na koberec ty¢ s 10 perlami a fekne:
»Chci védét, kolik koralkd je tady dohromady.

Ukéazu Ti, jak spocitame.“ Do druhé ruky veze

jednotku. Postupné priklada jednotku shora dolu
k jednotlivym jednotkdm v desitce a pocitam
do cca 4. Nesmi dopocitat az do deseti, objev, ze jich
je tam deset musi ud¢lat dit€. Dité zacne pocitat
opét od jednicky, pak dopocitéd a fekne: deset. Ucitel
fekne: ,,Toto je desitka. Deseti koralkim dohromady

fikame desitka a tomuto koralku fikdme jednotka.*

Poté vezme ucitel stovku ,,Ted bych chtél vedét,
kolik desitek je tady. Ukazu ti, jak to spocitame.*
Vezme desitku a ptikladam ji ke stovce seshora
apocitd: ,jedna desitka, dvé desitky ... Ctyfi
desitky.” Opét vyzve dit€, aby dopoéitalo, kolik je

tam desitek?* Dit¢ dopocita. Ucitel vysvétli: ,,Deset

desitek se nazyva stovka. Toto je stovka.*

Nakonec vezme krychli a polozi ji pted dité. ,,Nyni
chei védét, kolik stovek je tady. Ukazu Ti, jak to
spocitame.“ Vezme stovku a zespodu a pocitam
stovky, ale opét jen max. do 4. Dité pocita dal samo.

,»Kolik je tam dohromady stovek? Je tam 10 stovek.

10-ti stovkam fikame tisicovka.



Piiloha 7: Ukazka zavedeni symboli (¢iselné symboly na kartach)

Dalsi moZné procvicovani

Pfineseme dfevény box na pfipraveny koberecek. Postupné
vysklddame 1-9 a pfi tom je pojmenovavame, to samé
pro desitky, stovky a tisice, dokud neni na koberci
vyskladana cela sada. Rady vyskladame zprava do leva tak,
aby prvni byl tisic a na konci jednotka (v souladu s tim,

jak se cisla pisi).

Dutlezité je, poukdzat na pocCet nul u desitek, stovek
atisicovek. Nasledné tiistupnovou lekci procvi¢ime

nazvoslovi.

o Hra ,,Co zmizelo®™ — dité zavie oci a ucitel néktera Cisla odeber (mista po nich necha

prazdna), dit€¢ méa pojmenovat, ktera ¢isla byla odebrana.

o Hra ,,Co se zménilo* — dité€ zavie oci a ucitel néktera ¢isla piehodi, dit¢ ma pak poznat,

ktera ¢isla to jsou a provést opravu



Ptiloha 8: Ukazka devitkové hry - vystavba desitkové soustavy perlami

Na koberecek (do levého spodniho rohu) piipravime
material na podnosu. Poté ucitel postupné klade
v pravidelném odstupu jednotkové perly pod sebe.
Pfi tom pocita: ,,jedna jednotka, dv€ jednotky, ti1
jednotky ... devét jednotek. Tady je konec, u deseti

jednotek uz jde Kk dalsi kategorii a zaéneme Novou

fadu s desitkami.«

Ucitel za¢ne vykladat desitky vlevo od jednotkovych
perel (v souladu se zapisem ¢isel). Pfi pokladani
desitkovych ty€inek pojmenovava: ,,Dvé desitky, tii
desitky, Ctyfi desitky .... devét desitek. Tady je
Vv této fadé konec, u deseti desitek pfejdeme k dalsi

kategorii a zacneme novou fadu stovkou.*

Stejny postup opakujeme pro stovky a tisicovky.

Cvideni:

Ptipravime tacek s mistickou a vyzveme dité, aby
vzalo ur¢ity pocet jednotek, desitek, stovek,

tisicovek. PouZijeme i nulu — napt. nula desitek.
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Ptiloha 9: Ukazka spojeni karet a perel

Vyskladame jednotkové, desitkové, stovkové
a tisicovkové perly jako u Devitkové hry. Karty
s Cisly rozmistime neusporadané na koberec vedle

perel.

Pfitadime kartu s ¢&islem 1 kprvni perle
a pojmenujeme: ,,Tohle je jedna“ ,,Kde mas dvé?* —
postupné piikladame Kkarty vedle perel pod sebe.
Zacneme jednotkami, pak stejné¢ vylozime desitky,
stovky a tisice. Pfi prechodu na vyssi tad ditéti

zdaraznime, kolik ma dany tad nul.

Xl



Ptiloha 10: Ukazka tvorby vicemistnych ¢isel

Vyzveme dit¢, aby si vzalo na tacek urcité
mnozstvi perlového materidlu — napt.: ,,Vezmi
si tacek a ptines mi Cislo 2 a 2 jednotky.“ ,,Dej
na kobereCek 2 jednotky* Dit¢ vysklada
2 jednotky a pod n¢ da ¢&islo. Takto pokracujeme
a dité postupné prinasi dalsi rady — desitky, stovky,
tisice a k nim kartu se spravnou ¢islovkou. Perlovy
material pokladame na koberec zprava jednotky
doleva tisice (aby bylo vsouladu stim, jak
se jednotlivé tady pisi). Po pfineseni vSech tadu
zopakujeme, co dit¢ pfineslo: ,jeden tisic, dvé

stovky, tii desitky, dvé jednotky.*

Rekneme ditéti: ,, Ted ti ukazi, jak toto &islo
vypada celé® Srovname c¢isla pod sebe, nejvys je

tisicovka.

Pak dame karty na sebe — dole jsou tisice, nahote
jednotky tak, aby byly zarovnané doprava,
a ukazeme ditéti zobrazeni vysledného cisla a ¢islo

piecteme.
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Ptiloha 11: Ukazka prace s barevnymi koralky

Vyskladdme na koberec pod sebe 9 zlatych desitek

a vedle do trojuhelniku barevné perle.

1. stupen: vezmeme desitku, pfiddme vedle
ni jednu &ervenou perli. Rekneme: ,,deset a jedna*.
Pocitime perle od jedné do jedenacti

a pojmenujeme mnozstvi ,,jedenact™

Takto pokracujeme az do 19.

2.Stupeni: procviCujeme pasivni znalost pojmu:
»vezmi 13 a dej ji pod koberecek®. ,,Dej mi 19

do dlané.”

3. Stupeni: procviujeme aktivni znalost pojmd:

,Jak se jmenuje toto?*

Pokud by dit¢ nezvladalo jit hned do 19,
tak udélam napf. jen 13 s piisté dalsi ¢isla. Je dobré

pristé stejné zacit 11-13 a pak ptidat 14 a dal.

XV



Piiloha 12: Ukazka prace se Seguinovou tabulkou 1. a jeji spojeni s perlami

Seguinova tabulka I.

Ciselné symboly se do Seguinovi tabulky zastrkavaji
v uspotadaném potadi, ucitel fikd nazvy Cisel a dité
je ukazuje. Poté wucitel ukazuje na jednotlivé

kombinace a chce znat nazev. S ditétem pracujeme

ve spravném i rozhdzeném potadi Cisel.

Seguinova tabulka I. s keralkovymi ty¢inkami

Polozime ob¢ tabulky kolmo pod sebe. Dievéné
desticky s Cislicemi srovnané na sebe od 1 do 9

se polozi k bo¢ni strang tabulky.

Ukazeme na tabuli prvni desitku: ,, Tady mame
deset.” Vedle desitky polozime perlovou desitku.
Zeptame se ditéte: ,,VidiS jeSté n€kde deset“? Dite

ukazuje Cisla na tabulce. Zasuneme do tabulky

jednic¢ku a vysvétlime: ,,deset a jedna je jedenact.”

,Je to pravda? Pocitame a presvéd¢ime se.

,Dit¢ védomé& vnima, Ze je tu nejprve 10 a k ni
se ptidava jednotkové cCislo — diilezité pro pozdé;si
pisemny projev, protoze v mluveném projevu napf.
u Cisla tfindct aj. se nejprve jmenuje jednotkové

Cislo a teprve potom piijde vyjadreni desitky. Dité
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si tak mize diky této konkrétni zkuSenosti opticky

ulozit ,,spravny obraz* a pfifadit k tomu slySené. %
| S8 L Postupné vyskladame takto celou tabulku.
SSRGS

Cviceni:

° Hra ,,Co se zménilo* - dité zavie o€i, udélame néjaké zmény a dité ma poznat, co se
zménilo. Ze zacatku nedélame zmén moc.

. MiZzeme ukazat i od¢itani ,,sedmnact bez 10 je 7 ,,17 bez 7 je deset™ — ukazujeme to
nejen na tabulce, ale i na perlach.

. Doplitovani fady — napi. nechame 15, vSe ostatni odstranime. Dit€¢ ma doplnit ¢islo,

které je pted patnactkou, po patnactce apod.

32 KAUL, Claus-Dieter, WAGNEROVA, Christiane M. Montessori konkrétné — Matematika. 2. vyd. Praha: Maitrea
a.s., 2018. ISBN: 978-80-7500-054, s. 19
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Ptiloha 13: Ukazka prace se Seguinovou tabulkou I1

Ukazeme na cislo 10 tabulky a fekneme: ,,deset®
vylozime vedle desitky jednu perlovou desitku.
Pokracujeme: ,,dvé desitky — dvacet”, vylozime
vedle 2 desitky perel. Pokracuje do 90. Odebereme
zpét vSechny perly.

Vlevo k desitce na tabulce polozime desitkovou
tyCinku a jednu perlu. Zasuneme desticku s ¢islem
1 misto nuly a fekneme: ,,Jedna desitkova ty¢inka
a jedna perla davaji ¢islo 11. Polozime k tabulce
druhou perlu, odebereme desti¢ku s jednickou
a misto ni zasuneme desticku s dvojkou a fekneme:
,Deset a dvé perly davaji ¢islo 12.“  Takto

pokracujeme az k ¢islu 19.

K devatenacti perlam pfidame jednu perli.
Jednotkové perle vyménime za desitku a ob¢

desitkové perle posuneme doli vlevo vedle 20.

=
[
E3
S |
[ 77 ]
£
| Z |
| 4]

Opakujeme pro 20 stejny postup jako u

10 - ptidavame po jedné perli a ménime desticky

od 1-9. Takto postupujeme az do 99. Od 30 mohou
pokracovat deti samy. Kdyz dit€¢ dospéje k 99,
pridame jesté jednu perlu a vyménim jednotkové
perly za desitkovou tyCinku a poté 10 desitkovych
tyCinek za jeden stovkovy ctverec, ktery polozime
vedle posledniho prazdného policka Seguinovy

tabulky.
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Ptiloha 14: Ukazka prace se stovkovou tabulkou

Varianta 1: déti si vezou kontrolni tabulku a na ni

pokladaji zetony.
Varianta 2: vykladaji déti samy bez podkladu.

Kdyz maji déti vyskladano, hledame ¢isla, kolik ma

¢islo jednotek, kolik ma desitek.

Cviceni:

B T ] ST —— . o - , v ;o
= Dro star§i déti predpfipravime né&jaké ukoly -

napi. ddme zetony na diagonalu. Do tohoto systému

musi dat vSechny ostatni Zetony.

Kdyz stabulkou déti dlouho pracuji, miZzZeme
pfipravit karty s ukoly: ,,umisti do stovkové tabulky
tyto Cisla: 11, 12, 25, 31, 65* atd. na druhé strané

maji feSeni.

Lze také udé€lat pracovni listy, kde jsou Cerna a bila
pole. Dé&ti maji za ukol do bilych zapsat Cisla.

Z druhé strany maji spravné feseni.
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4J,6V, 2S, 17, 2S

Sipkovana — déti si najdou n&jaké &islo na hotové
tabulce nebo na Kontrolni tabulce — napi. 63,
pak maji jit podle Sipek o dany pocet nahoru, doli,
nebo vlevo ¢i vpravo. Na druhé strané katy je cislo,

kde maji skoncit.

Smérova ruzice — podle smerové razice jedou déti
od cisla uvedené¢ho vlevo dany pocet zetond na
sever, jih, zapad nebo vychod. Na druh¢é stran¢ je
¢islo, na které se dostaly. Jsou déti, které to délaji 1
bez kontrolni tabulky a zakladkové to ne¢kdy daji i
z hlavy.
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Ptiloha 15: Ukazka prace se stovkovym Fetézem

Vylozime stovku a ptipomeneme ditéti: ,,stovka se
sklada  z desitek™.  Vyskladame pod  stovku
10 desitek.

Rozlozime pod stovku a deset desitek stovkovy
fetéz a fekneme: ,,Mam tady stovku, tohle je také
stovka.”“ pfi tom roztahujeme stovkovy fetéz.

Vysvétlime: ,takhle se da roztahnout stovka.*

Vyzveme dité: ,,Zkontrolujeme, jestli to je opravdu
stovka®“. Vyskladame spolu s ditétem pod fetéz
10 desitek. Spravnost potvrdime: ,,Je to opravdu
10 desitek a deset desitek je stovka, takze je to
opravdu stovkovy fetéz. Uklidime zpét samostatné

desitky.

Vyskladdme Sipecky ke koralkim
(zespoda) - nejdiive zelené (jsou na nich ¢isla 1-9),
modra je 10, pak zase zelené, protoze je vyznaceno
pfidavani jednotek 11-19. 20 je opét modré. Pak uz
vykladame jen desitky. Prstem pocitame 21-30
a ptilozime 30 atd.
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Stovka je Cervend a je nejveét§si, ma tvar Ctverce
(stovka je ¢tvercové ¢islo — vidime to i na perlovém

materidlu) — mizeme to détem ukazat.

Pak ptikladame bilé Sipecky (rtizna Cisla) — hledame,
kam patii — davame nad fetéz. Muzeme pozadat

déti, aby napf. ptilozily 58.

Cviceni:

. Pocitani ve spravném a opa¢ném poradi.

. Hledani riznych ¢isel v ¢iselném oboru 1 — 100 (napt. 55).

o Prace s ostatnimi perlovymi fetézy (malé zdvésna deska, na které jsou zavéSené fetézy

od 1 do 10 a 10 krabicek se Sipkami k perlovému materialu). Tyto fetézy déti stale
prepocitavaji a prikladaji Sipky s pocitanym cislem. To je pfipravuje na malou
nasobilku (ndsobky jsou vZdy na SirSich Sipkach). Na konci kazdého fetézu se nachazi

vzdy zvlast velka Sipka s ptislusnym ¢islem CEtverce.
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Ptiloha 16: Ukazka prace s tisicovym Fetézem

NOSENI: diilezité ukazat jak se nosi tisicovy fetéz
(hodné se zachytava o koberce a tim se ni¢i). Retéz

si davam pres ruku po stovkach.

Rozlozime tisicovy fetéz na zem. Ukazeme ditcti
tisicovkovou krychli a vysvétlime mu: ,,Kdyby nam
Sel tento fetéz sestavit, tak bychom z ngj vytvotili
takovouto tisicovkovou krychli. Tisicovka ma

Vv sobé¢ srovnanych 10 stovek. Porovname

10 stovek s krychli, abychom to dokazali.

Miuzeme pfinést stovkovy fetéz — slozit jej

a porovnam je se stovkou.

Vezmeme stovkovy fetéz a zjistime, zda se
do tisicovkového vejde 10x tim, ze jej k nému
prikladdme. Tim ditéti dokaZeme, Ze se tisicovka

sklada ze sta desitek.
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Vyndame z krabi¢ky Sipky jako u stovkového
fetézu: zelené (jednotky 1-9), modré (desitky 10 -
90) a Cervené (stovky) a nejvétsi je opét zelena
(tisic). Ptfitadime Sipecky ke spravnym perlam.
Nakonec vylozime bile SipeCky s procvicovanim

Cisel.

SKLADANI: opét skladam pres pazi.

Cviceni:

o Pocitani dopfedu a nazpatek.

o Objeveni jednotek v tisicovém fetézu.

o Objeveni desitek v tisicovém fetézu.

o Objeveni stovek v tisicovém fetézu.

o Ohledani riznych cisel v ¢iselném oboru 1 — 1 000 (napt. 273).
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Piiloha 17: Ukazka vymény kategorii - hra ,,Deset a stop“

Mame pted sebou banku a kovovou misticku. Déti
zaviou oc€i, vhazujeme do misticky perly — déti
poslouchaji. V okamziku, kdyZ tam hodime 10 déti

feknou ,,stop®.

Zeptame se ditéte: ,,Mam tu 10 jednotek,
co si mysli§, ze snimi muzu udé€lat?* ,Mohu jit
do sménarny a vymenit je za desitku.* (sménarna je

krabice s perlovym materialem)

Cviceni

o Déti spolu zahraji hru ,,10 a stop®. Dité pfijde do sménarny a vymeéni si u druhého
deset jednotek za desitku. Toto mohou zopakovat vickrat - napf. jim pfipravime
3 misticky po 10-19 — tj. zahraji si to 3x nebo to hraji 3 déti + 1 bankét.

o Hrajeme to samé s desitkami a stovkami.

o Hrajeme tuto hru opac¢né — rozménujeme. Dame ditéti ukol: ,,Méam jednu stovku

a potfebuji z toho dostat 3 desitek.” ,,To je stovka a ja vdm dam 10 desitek.” ,, Tady

mam 3 desitky a jesté¢ mi 7 desitek zbylo.*

Poznamky:

Dulezité je détem vysvétlit, ze dievéné desky a koralky jsou stovky stejné. Muzeme

déti nechat, at’ si to prepocitaji, pokud chtéji, nebo si to mohou poméfit.
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Ptiloha 18: Ukazka séitani se zlatym perlovym materialem — statické i dynamické

Statické séitani:

i Jedno dité hraje bankéfe a proti nému sedi 3 déti

§EERERERR
EEEEE (v dfevéné krabicce), které si vyskladd pted

na scitani. Kazdé¢ dité na s¢itani ma karticky s ¢isly

ol R T

sebe - zprava doleva: jednotky, desitky, stovky,
tisice. Déti maji kazdé tacek. Ucitel vylozi velkou

sadu karet.

Ucitel da ditéti pokyn, aby si vzalo ze svych
vylozenych karet S Cislicemi stanovené
hodnoty -napt.: ,,Vezmi si prosim 1 tisic,
2 stovky, 2 desitky a 3 jednotky. Dej si je na tacek
(karticky) a béZ k bankéti pro perlicky.

Vsechny déti si takto postupné naberou perlovy

)
=
|

RESEREE
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material z banky na dievény téc.

Doy Seom

Déti si sednou vedle sebe a vyndaji material véetné
¢isel na koberecek pted sebe. UcCitel je vyzve, aby
zopakovali, co si na tacu pfinesli. Déti vyjmenuji
své Cislo po tadech: ,,1 tisic, 2 stovky, 2 desitky

a 3 jednotky.*
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Vyzveme déti, aby z karet ¢isla slozili a precetli je.

Poté se zepta: ,,Chtély byste védet, kdyz jste ptinesly
takovéto mnozstvi, kolik jste toho pfinesly
dohromady?*“ Smichd vSe dohromady. ,Ted
to mame vSe dohromady — to je s¢itani. Mame tady
ale nepotadek. Prosim udélejte poradek — sem dejte

jednotky, sem dejte desitky, sem stovky, sem tisice.*

Déti vyskladaji do sloupcii pod sebe zprava doleva
(. podle pozic, kde se Cisla pisi): jednotky, vlevo
od nich sloupec desitek atd. Poté déti vyzveme, aby
celkové mnozstvi spocitali a ptinesly podle
vysledného mnoZstvi karty. Nakonec z karet sloZi
Cislo a prectou vysledek. Muzeme opakované

precist cely ptiklad vcetné vysledku.

Cviceni:

o Postupné zapisovani vysledku, ptikladl s barevnymi pastelkami.

o Dynamické s¢itani — vyména adu, jinak postup stejny.

. V krabicce napsané ukoly na procviCovani — déti si samy vyndéavaji a pocitaji. V

krabi¢ce jsou v jedné casti piiklady a v druhé cisla, které pouziji, aby doplnili k

listecku vysledek.
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Ptiloha 19: Ukazka odcitani se zlatym perlovym materialem

Potfebujeme: 2 déti na od¢itani + 1 dit€ bankér
(vydava a rozménuje perlovy material). Prvnimu
ditéti fekneme, at’ si d& na tacek napt. Cislo 7.779

vcetné Cislic z velké sady karet.

Druhé¢ dité pozadame: ,,Vezmi si prosim ¢islo 1.894

(malé sada karet), ale neber si zatim material.

mENEaE

Sxa@
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Prvni dit¢ d4 na koberecek tac a pod né&j vysklada
své Cislo. Druhé dit¢ vyzveme, at’ jde K prvnimu
(coméa material vhodnot¢ 7.779) a od ného
si vezme tolik perel, kolik je hodnota ¢isel u ngj
na tacku. Druhé dit¢ tedy na koberecek

pod vyskladané ¢islo prvnim ditétem vysklada

své Cislo a zafne si odebirat perlovy material.

Nejdiiv jednotky, pak desitky, stovky, tisice.

Nakonec spocitame, kolik zbylo a vyskladame
z ¢isel vysledek. Cely priklad miZzeme znovu piecist

vcetné vysledku.
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Priloha 20: Ukazka sc¢itaci hadi hra

Vyulujici pfinese podnos se ,s€itacim hadem*
nastil nebo na koberec. Rozlozi pomucku
Viz obrazek a barevného hada na kobereéek tak,
aby vzdy 2 a vice barevnych perel dalo dohromady
10.

Vysvétli ditéti princip hry: ,,Protoze had svléka svoji
kazi, budeme svlékat jeho barevnou kizi a budeme

Ji ménit na zlatou.*

Odpocita 10 perel pomoci délitka. Vyméni tyCinky
s odpocitanymi 10-ti perlami za zlatou desitkovou

ty¢inku. Barevné korale da do cervené krabicky.

Takto opakuje, dokud nesvlékne celého hada
(. jsou vném jen zlaté perly a zbylé barevné,

které nebylo jiz mozné vymenit za 10 zlatych perel).

Na zavér ucitel provedeme kontrolu: zlaté perle da
svisle a k nim priklada barevné perly. Pokud jsme

s¢itani provedli spravné, musi sloupce na sebe sedét.
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Varianta s pomocni¢ky (¢ernobilé perle)

Vylozime barevného hada na koberecek tak,
aby soucet sousedicich barevnych perel nedal

dohromady 10.

Odpocitame 10 perel pomoci
délitka - napt. 4 zluté perly a 7 bilych — tj. pokud
nad né piilozime zlatou desitku, tak jedna bila
perla piebyva (miizeme odde¢lit
délitkem) - musime  zlat¢tho  hada  doplnit

jedni¢kovym ¢ernym pomocnickem.

Vyménime perly a odebrané barevné perly dam

do ¢ervené krabic¢ky. Znovu odpocitavame perly.

Mame: 1 cerného pomocnicka, 8 hnédych
a 6 fialovych — tj. kdyz pfilozime zlatou desitku,
musime pfidat pétkového pomocnicka. Barevné
perle ddm do cervené krabicky a jednickového
cerné¢ho pomocnicka vratim k ostatnim
pomocnickiim. Takto postupné svleceme celého
hada.

Nakonec ze zlatych desitek a zbylych perel
a pomocnickt  zjistime vysledek. Provedeme

kontrolu porovnani zlatych perel s barevnymi.
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Ptiloha 21: Ukazka prace s s¢itaci prouzkovou tabuli

L

Ucitel polozi desku na koberec — po levé strané
postavi z modrych prouzkt schody od 1-9, po pravé

z ¢ervenych.

Ptiklad: 9+4: fekneme ,devét“ a dame na desku
modry prouzek 9, pak fekneme ,,Ctyii“ a pfiddme
kK modrému cCerveny pruh pro 4. Nakonec
zopakujeme cely piiklad a na horni ose precteme
vysledek: ,,Devét plus ¢tyfi je 13.“ Prstem ukézeme,

jak jsme na to pfisli.

Cviéeni

Déti si vezmou krabicku s piiklady: vyndaji si jeden
ptiklad na koberecek a pak jej pomoci prouzkl

spocitaji. Poté ptilozi za ptiklad vysledek.

Dal8i variantou je, ze déti mohou déti zkouSet,
ktera ¢isla musi seCist, aby dostaly dohromady 10

nebo 12 — hledaji rizné varianty.

KOMBINACNI TABULKA — mame na tabulce
priklady — napt. k 3: vylozime 3+1 = 4, zapiSeme 4;
pak 1 vratim a 3 necham jen prouzek pro 3.

Provedeme to samé pro 3+2, 3+3 az do 3+9.
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Ptiloha 22: Ukazka prace se s¢itacimi prstovymi tabulkami

Tabulka €.1 — s vysledky

Ptiklad: 8+5 déame prst na Cervenou 8, druhy prst

na modrou 5, jedeme prsty svisle/ vodorovné — kde

se mi potkaji, tam mame soucet.

Tabulka ¢.2— bez vysledkii:

T&éz81 wvarianta je, ze pocitame bez Cisel

ve vysledkovém poli a ddvame si jako vysledek

Cisla na zetonech. Takto postupné vyplnime celou
tabulku.

Tabulka ¢.3 — trojihelnik:

Montessori zjistila, Ze potfebujeme jen polovi¢ni

tabulku — nad a pod uhlopfickou se priklady

opakuji (komutativni zakon), proto vytvofila

tabulku ve tvaru trojuhelniku: ptiklad 8 + 4 dame
prsty na ¢isla, prvni prst jede nakonec, pak jede
druhy prst nahoru, kdyz se setkaji, zobrazi

se vysledek.
Tabulka ¢. — diagonala:

Montessori pfisla na to, Ze vSechny vysledky jsou
na diagonale. 8+4 oba prsty jedou na konec
apak se priblizuji k sobé, dokud se nesetkaji

(pokud se nesetkaji na své urovni, musi jit doll
do rohu).
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Piiloha 23: Ukazka hadi od¢itaci hry

Pfineseme od¢itaci hadi hru na koberedek s filcovou
nebo sametovou podlozkou. Vysklddame ji

podle obrazku vlevo.

Vyskladame z barevnych koralkti hada a vysvétlime
princip hry: ,toho hada, budou ukusovat Zrouti.
TakZze ty Zrouty si dame mezi hady.” Dame

mezi barevné koraly i Sedé perlové tyce.

Pocitam délitkem perly do 10 a ménim je za zlatého
hada, pfi tom pouzivdm cerno-bilé pomocnicky.
Vymeénéné barevné perly ddvame do zelené krabicky

a ,,zrouty* do Sedivé.

Kdyz dojdeme k Sedému hadovi, fekneme: ,,a Zrout
nam wudéld chramst“ Dam Sedého Zrouta
pod barevny fetéz a vyhodime (odecteme) korale

Vv délce Zrouta.

Pfisunu  ksobé  zbytku Tfetézu a  zase
opakujeme - ménim na desitky a odecitame Zrouty.
Zlaté desitky vzdy vyhazujeme, protoze jsme Si za

né ménili barevné perle, které mame v krabicce.
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Nakonec upozornime dité: ,,Z toho dlouh¢ho hada

mi zbyl takhle kratky had.*

Nakonec udélame kontrolu - vyskladame svisle
vysledek. Pfidam Sedivé zrouty k vysledku

a vedle nich se snazim vyskladat barevné koraly.
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Ptiloha 23: Ukazka odcitaci prouzkové tabule

Miuzeme si vzit kombina¢ni tabulku — napt. od¢itani
Cisla 6 a pocitame piiklady, kdy od 6 odecitdme 1-6.
Ptipravim si ¢islo 6, dame na tabulku zarovnanou
k levému rohu dievény pruh tak, aby zakryla ¢isla —

zbyde vidét jen 1-6.

Pieteme piiklad: ,.Sest minus 4“ piilozime
za dievénou tabulku Cerveny pruh se 4 a piecteme
vysledek: ,;rovnd se 2“ ukdZzeme na ¢islo, co mi

zbylo neobsazené — to je vysledek.
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Piiloha 24: Ukazka prace s od¢itacimi prstovymi tabulkami

Tabulka 1

Priklad 10-5: dame prst na cerveny pruh s 10, druhy
prst na modry pruh s 5 a hledame, kde se mi sejdou,

tam je vysledek.

Tabulka 2

Tabulka s prazdnymi poli — vyskladame vysledky

pomoci Zetond.

Cviceni:

MtuZeme procvicovat pomoci piikladii v krabicce,

nebo vypisovat kombinaéni tabulku.
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