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ANOTACE

Bakalai'skd prace se zaméfuje na ¢ajovou situaci a na vyvojovou linii v Ceské
republice. V teoretické Casti se vénuji ¢aji jako takovému, zakladnimu rozd¢€leni ¢aji
a historii ¢aje nejen ve svété ale hlavné u nas v Ceské republice. Zabyvam se zde i
japonskym a ¢inskym cCajovym obfadem. Dale se zabyvam cajovou literaturou a
keramikou. Nezapomindm ani na osobnosti, které se podileli na formovéni ¢eského

¢ajového prostredi.

Praktickd ¢ast se vénuje kvalitativnimu vyzkumu. Ten zamétfuje na Cajovny
v Olomouci a pfedev§im na jejich majitele a provozni. Za pomoci
polostrukturovaného rozhovoru zde zjistuji motivaci. V zavéru shrnuji ziskané
poznatky z vyzkumu, ktery se vénoval Eajovnam v Ceské republice na piikladu

Olomouce.

KLICOVA SLOVA: ¢aj, Ceska republika, Olomouc, 1989, cajovna, majitelé,

motivace



ABSTRACT

This bachelor’s focuses on the tea situation and its development in the Czech
Republic. he theoretical part is concern as such, the basic division of teas and the
history of tea in the world, but especially in the Czech Republic. | also examined
with the Japanese and Chinese tea ceremony, literature of tea and ceramics. I don't

oblivious of the personalities who participated in forming Czech tea environments.

The practical part is devoted to qualitative research. It examining on the tea
rooms in Olomouc, especially their owners and operatiners. Semi-structured
interview was conducted to ascertaining their motivations. The conclusion lists all
the data obtained during the resource, that foccused on the czech tea rooms in

Olomouc.

KEY WORDS: tea, Czech republic, Olomouc, 1989, tea room, owners, motivations
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UVOD

Bakalarska prace se zaméfuje na ¢ajovou situaci nejen ve svété, ale hlavné
v Ceské republice. Caj je napoj, ktery kazdy z nas zna a ne jednou ho taky pil. Je
znam tisice let a stale se t€si velké oblibé. Pripravuje se louhovanim v horké vode.
Existuje mnoho druhli Caje a kazdy druh se vyznacuje specifickou pfipravou,

typickou chuti, barvou, vini.

Cajova kultura neméla v Ceské republice proslapanou cesti¢ku. Podatky Caje
byly nejisté, ale lidé mu pfiSli na chut. Napomohl tomu hlavné vznik Eajoven.
Cajovny byly n&¢im novym a ldkavym. Za hlavni meznik &eského &ajovnictvi je
povazovan rok 1989. A i kdyz v dneSni dob¢ ¢aj uz neni nedostupnou a drahou

zalezitosti, stdle maji ¢ajovny své misto ve svete.

Cilem prace je zmapovat ¢ajovnickou kulturu v Ceské republice, a to v

Olomouci.

Prace se sklad4d ze dvou casti - teoretické a empirické. Teoretickd Cést se
zabyva ¢ajem obecné a jeho historii. Struéné zde popisuji ¢ajovou historii v kolébce
aje - Cing, dale taky Japonsku. V dalsi kapitole se vénuji cesté aje do Evropy.
Velkou a samostatnou kapitolou je ¢eské Cajovnictvi. Nezapomindm ani na japonsky
a Cinsky cajovy obtad, kterému se vénuji. V nésledujici kapitole se vénuji ¢ajové
literatufe a téz Cajové keramice. Nezapominam ani na konkrétni olomoucké ¢ajovny.
Déle bych zminila kapitolu, kterd se zabyva vyznamnou ¢ajovou akei, ktera se kona
na uzemi Ceské republiky. Konkrétng se jedna o festival Cajomir fest. Na tento
festival jsem byla upozornéna obsluhou Dobré cajovny v Olomouci. Posledni
kapitola se vénuje konkrétnim cajovnam v Olomouci. VSechny informace jsem

Cerpala nejen z jejich webovych stranek, ale taky z rozhovord s majiteli Cajoven.

Pro svlij vyzkum jsem si zvolila formu kvalitativniho vyzkumu. Jako metodu

sbéru dat pak polostrukturovany rozhovor.

V praktické €asti prace jsem se zaméfila predev§im na majitele a provozni
¢ajoven v Olomouci. Byly to ¢ajovny Dobra ¢ajovna, Assamica a Sofie. Rozebiram

zde informace ziskané béhem vyzkumu.

Ve své praci pouzivam jako primarni zdroje popularni literaturu. Najit

literaturu, kterd by se obsirnéji vénovala ¢eskému ¢ajovnictvi, bylo zna¢né obtizné.
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ginského mistra Lu Jii, Cesta ¢aje, mysl ¢aje ¢ Cadd od Soésisu Sena XV a jako
sté€Zejni zdroj informaci povazuji knihu Piibéh ¢aje od Zdeiikka a Soni Thomovych.
Tato kniha obsahuje vétSinu dostupnych informaci na ¢ajové téma. Dale se vénuji

literatute v samostatné kapitole.

V praci Casto pouzivam vyraz ,,¢ajomilci®. Myslim, tim lidi, ktefi piji radi ¢aj,

a neni jim cizi ¢ajova kultura.



1. TEORETICKA CAST

1.1. Co je to ¢aj?

Caj - tekutina lahodné chuti a ving. P¥ipravuje se louhovanim v horké vodg.
Pro kazdy druh &aje je typicka specificka ptiprava.l Vechny druhy &ajti? pochazi
Z jedné rostliny a tou je ¢ajovnik ¢insky. Tento ¢ajovnik existuje ve tiech variantach,

a to je ¢ajovnik &insky, assamsky a indonésky.>

Caj se péstuje na polich, kterym se fika plantdze. Cim vic jsou ve vyssi
nadmoftské vySce, tim vic je vysledny ¢aj jemnéjsi a kvalitn¢j$i. Na kvalité Caje se
podili i spravny sbér listli rostliny ¢aje. Ve vétSiné plantazi se ¢aj sbird ru¢né nebo

s pouzitim specialnich ntizek.*

K vyrobé Caje se pouziva vrchni ¢ast rostliny - listky tzv. fleSe. Velikosti
listk® jsou od par milimetr az po nékolik centimetrd. Také barva mtize byt rizna od
temné¢ az po lehce nafialovélou. Sdm c¢ajovnik nevydava vétSinou zaddnou vini.
Pokud rozdrtime listek v dlani, ucitime pouze sv€zi viini. VétSina vonnych latek se
totiZ uvolni az po zpracovani listi - tfeba po suSeni na slunci. Na kvalité Caje se

podili i spravny sbér listl rostliny ¢aje. Proto se ¢ajové listky sbiraji nejcastéji rucné.
5

Hlavni déleni ¢aji je na Caje bilé, zelené, oolongy a cerné. Dale se Caje
mohou délit podle ostatnich kritérii. Caj mizeme délit podle kvality, podle zptisobu
pouzité technologie zpracovani, podle piivodu, podle produkéni oblasti, nadmoiské
vysky, ve které se plantdZe nachdzeji, podle sbéru, vyrobnich druhii a pouzitych

surovin na p¥ipravu napoji. °
1.2. Historie ¢aje v kostce
1.2.1. Cina
Cina je povazovana za kolébku &aje. Prvni pisemné zminky o ¢aji pochazi

z tretiho stoleti pt. n. 1. z Ciny. Ugelem bylo posilit soustfedéni a zahnat unavu. Ze

zacatku, do 3. stoleti n. 1., se sbiraly listky z planych ¢ajovnikt. Teprve pozdé&ji se

LPOSSL, Martin. Caj jako Zivotni styl. Praha: Grada publishing, 2010, s. 9. ISBN 978-80-247-2902-2.
2 Zelené, ¢erné, bilé, zluté Caje

3 POSSL, Martin. Caj jako Zivotni styl. Praha: Grada publishing, 2010, s. 9. ISBN 978-80-247-2902-2.
4 AUGUSTIN, Jozef. Povidani o ¢aji. Olomouc: Fontana, 2001, s. 83. ISBN 80-86179-75-3.

5 Tamtéz.

6 Tamtéz, s. 92-94.
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zacal caj ucelné péstovat kvili stile se zvySujici poptdvce. A postupem casu se
vyvinul proces suseni a zpracovavani listki. Béhem 4. - 5. stoleti popularita caje
velmi rychle rostla po celé Cing. Byly zakladany stale nové a nové plantaze. Existuji

i diikazy, Ze ¢aj byl pouzivan jako platidlo. ’

1.2.2. Japonsko
Z Ciny se ¢aj dostal i do Japonska. Ve vyvoji ¢ajové kultury hraje i Japonsko

dualezitou roli.

Prvni pisemné znamky o ¢aji v Japonsku pochazi z roku 729. V tehdejsi dobé
se viak &aj v Japonsku nepéstoval. Proto musel byt dovazen z Ciny. Podle povésti &aj
do Japonska ptivezl jisty mnich Saico. Teprve ve 12. stoleti se ¢aj zacal v Japonsku i
péstovat.® Konzumace ¢aje se v Japonsku vyvijela s buddhistickou virou - zenovym

buddhismem.®
1.2.3. DalS$i zemé vychodu

Z Ciny se ¢aj dostal do dal§ich zemi. Byly to napiiklad Mongolsko, Tibet,
Indie. Do Mongolska se ¢aj dostal diky obchodovani s ¢inskymi obchodniky nékdy
béhem 10. stoleti. SpiSe nez €aj pfipominal tento napoj polévku. Pfidavali do néj

mléko, nékdy taky prazené proso a ovéi 1iij, nebo ja¢i maslo.

Z Ciny se &aj rovnéz dostal i do Indie. Cajovou velmoci se ale stala Indie az
pod anglickou nadvladou. Caj zindickych plantdzi (napf. Daljeeling) patii k
nejlep$im na svété. Ty nejlepsi Caje se vyvazeji dnes do svéta a v Indii zGstava jen

&aj primérny a podprimérmy. !

1.2.4. Evropa

Do Evropy se c¢aj dostal pocatkem 17. stoleti a to holandskymi a
portugalskymi lodémi. Caj ziskaval ¢im dal vice na oblibenosti. Piivodn& bylo piti
aje spojené s aristokratickym Zivotem. Caj totiz rozhodné nepatiil k levnym
zalezitostem, ba naopak. Ve Velké Britanii do roku 1689 nejlevnéjsi Caj stal 7 silinkt

za 1 libru ¢aje. To byla tydenni mzda praimérného nadenika. Teprve postupem casu

"PETTIGREW, Jane. Caj: rddce pro znalce. Praha: Slovart, 2001, s. 8-9. ISBN 80-7209-212-x

8 tamtéz. s.11-13.

9 THOMOVA, Sonia, THOMA, Michal a THOMA Zdeng&k. Piibéh caje. Praha: Argo, 2002,s. 273.
ISBN 80-7203-447-2.

10 pASSL, Martin. Caj jako Zivotni styl. Praha: Grada publishing, 2010, s. 22. ISBN 978-80-247-2902-
2.

1 Tamtéz, s. 23.
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zacal ¢aj zleviiovat a zafazovat se i do Zivota chudsich vrstev.!? D4 se fict, ze tomu
napomohl vznik ¢erného trhu s ¢ajem. Diky snaze ukonceni ¢erného trhu se zmensila
dafi ze 118 % na pouhych 12,5 %.%% Caj se ptivodné pil v kavarnach. Teprve pozdgji

zacdaly vznikat specialni podniky - ¢ajovny.'*

1.3. Ceska republika

Pocatky &aje v Ceské republice nejsou presné zmapovany. Nelze s jistotou
fict, kdy se ¢aj do &eské zemé dostal.’® Neovéfené prameny hovoii o konci 18.
stoleti, kdy jisty kupec prodaval v Praze ¢insky Caj. Avsak je velmi pravdépodobné,

ze se Cesi setkali s ¢ajem jiz difve. 1

Alesponn malé zminky o c¢aji v nasi minulosti mizeme nalézt v Ceské

literatuie. Jan Kollar’

se o ném zminuje ve své epické basni Slavy dcera takto :
»Z porcelanu bila Nankingského veze zrak miij nyni omrdci, cisare dva v jeji pavlaci,
Cinského, pak ziiti Japanského. Rajsky caj a puné jim do slicného nadobi Rus jeden
natdci, oba ctitelé vzyvaci génia jsou byli slavjanského. Davse onu ode Derzavina,
preloziti Odu na Boha, V Feci, které Japan md a Cina. A pak zlatem na hedvibi
psanou zavésiti k pocté se mnoha blesky nade paldcii svych branou .8 Basefi pro nas
dnes neni tak srozumitelnd, ale Ize si to odvodit. O ¢aji psal i Jan Neruda®®. "Pijeme
kavu ve dne v noci, rano hned po vyspani a na vecer pro uspani, rano k najedeni a
V poledne pro traveni. Kava je ndm - alespoit v Cechdch, kde caje poZivi se dosud
mdlo - mezi ndpoji tim, ¢im brambor a chléb mezi jidly... Caj je ndpojem jaksi
modernéjsim nez kdva. Jako kdysi na néco jiného, zve se ted’ na caj. Jmenuje se to

vSelijak - soité, konversace, také nékdy thée-dansant... U nas dosud nadvlada kava,

Jen ve méstech zveme nékdy na caj. Povazujeme to za aristokratické..."?° Cely

L2 PETTIGREW, Jane. C‘aj: rddce pro znalce. Praha: Slovart, 2001, s. 8-9. ISBN 80-7209-212-X.

18 Tamtéz, s. 10-14.

14 Tamtéz

18 THOMOVA, Soiia, THOMA, Michal a THOMA Zdeng&k. Piibéh caje. Praha: Argo, 2002,s. 273.
ISBN 80-7203-447-2.

17 Jan Kollar byl basnik, sbératel lidové slovesnosti, estetik, jazykovédéc a evangelicky knéz, ktery
psal Eesky. Zil v letech 1793-1852. Byla to vyznamna osobnost &eského a slovenského narodniho
povstani. Za nejvyznamnéjsi pocin je pravé povazovano dilo Slavy dcera. Zde miizeme najit i narazky
na tehdejsi dobu.

18 KOLLAR, Jan. Sldvy dcera: baser lyricko-epicka v péti zpévich. Vyd. v nakl. Academia 1. Praha:
Academia, 2014, s. 246. Europa (Academia). ISBN 978-80-200-2359-9.

19 Jan Neruda byl &esky basnik, prozaik, novinaf, dramatik, literarni a divadelni kritik. Byl hlavnim
predstavitelem Méjovci, coz byla literarni skupina ¢eskych basnikti a prozaiki 2. poloviny 19. stoleti,
navazovali na odkaz K. H. Machy, K. H. Borovského a K. J. Erbena.

2 Narodni listy: jubilejni sbornik, 1861-1941. V Praze: Narodni listy, 1941, ro¢. 1874, nestrankovano.
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fejeton vysel v Narodnich listech v roce 1874. Vyplyva z néj, ze ¢aj si pomalu a jisté
vyslapaval svou cesticku. To v§e ndm dokazuje, ze lidé v t€ dobé jiz Caj v ¢eské zemi
znali. Tehdy lidé byli fascinovani v§im novym a exotickym, zajimali se o cizi kultury
a zvyky. 2 | mnoho umélct naslo zalibeni v zemich kolébky &aje - Japonsko, Cina,

Indie a ne jeden ji taky navstivil. I architekti byli fascinovani kolébkou ¢aje.??

Na konci 19. stoleti byl ¢aj prodavan potulnymi obchodniky a prvni ¢ajovna
byla oteviena v roce 1908 v Praze. Byla oteviena k ptilezitosti Jubilejni vystavy
obchodni komory a to Joem Hlouchou a jeho bratrem.? Joe Hloucha byl vyznamnym
Ceskym cestovatelem, spisovatelem a sbératelem japonského uméni. Nekolikrat
navstivil sim Japonsko, poprvé v roce 1906. 2* Pro velky uspéch byla ajovna po
skonéeni vystavy piesunuta do suterénu palace Lucerna.?® Diky otevieni této Gajovny
se Caj zacal prodavat mnohem Iépe. Dostaval se stale vice do podvédomi lidi. Rovnéz

se zacaly objevovat firmy, které ¢aj dovazely. 2

V dobach socialistického rezimu se caj dovazel pfedev§im ze Sovétského
svazu a Indie, méné obvyklé pak byly ¢aje z Ciny, Cejlonu a Vietnamu. Dovezeny
¢aj se pak michal a balil vJemnici na Moravé.?’” Odtud pak putoval na pulty
obchodd. V Jemnici se vyrabél i ¢aj v nalevovych saccich. Avsak kvalita tohoto Caje
nebyla moc vysokd, spiSe se jednalo o zbytkové rozdrcené cajové listky. Jednim

z mala kvalitngjsich &aji se zde dovazel ¢aj od Twinings?®, Lyons a Douwe Egberts.

2L THOMOVA, Soia, THOMA, Michal a THOMA Zdené&k. PFibéh caje. Praha: Argo, 2002,s. 273-
280. ISBN 80-7203-447-2.

22 Do Japonska se zamiloval i Julius Zeyer, vydal svou verzi ptib&hu z Japonska Gompadi a
Komurasaki. V pfedmluveé tohoto dila e zmifiuje o japonské knize, ktera pojednava o spafovani ¢aje.
Autorem byl Séami. Nejen do literatury se promitla laska k Japonsku, Quido Manes nakreslil obraz
Cisaf Cchien-lung piSe 6du na ¢aj. Dali ¢esky malif Emil Orlik vycestoval dvakrat do Japonska. To
se samoziejme promitlo do jeho dél. Architekti navrhovali repliky pagod a pavilond, které byly

23 Tamtéz, s. 278.

24 KUNC, Jaroslav; PISA, A. M.. Slovnik soudobych ceskych spisovatelii, sv. 1. Praha : Orbis, 1945,
1016 s. Kapitola Joe Hloucha, s. 247-248.

25 THOMOVA, Soiia, THOMA, Michal a THOMA Zdengk. Piibéh caje. Praha: Argo, 2002,s. 278.
ISBN 80-7203-447-2.

% Jedna z prvnich ¢eskych spoleénosti, ktera se zabyvala obchodem s ¢ajem, byla firma Josef Horn a
spol. Tato spolecnost byla zalozena v roce 1885 v Chiibské. Vénovala se nejen mleti a prodejem
kofeni, ale taky dovozem a balenim &aje. V Ceské republice se objevily i snahy vypéstovat si vlastni
sklenicich. Pozdé¢ji ale piesunul pole pisobnosti na kavu.

THOMOVA, Sotia, THOMA, Michal a THOMA Zdenék. PFibéh ¢aje. Praha: Argo, 2002,s. 278.
ISBN 80-7203-447-2.

2150 let baleni ¢ajt v Jemnici. Klub sbératelii kuriozit [online]. [cit. 2016-03-11]. Dostupné z:
http://www.sberatel-ksk.cz/clanek-50-let-baleni-caju-v-jemnici-2008110003

28 Twinings Tea [online]. [cit. 2016-03-27]. Dostupné z: http://www.twinings.co.uk
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Avsak tento ¢aj byl dostupny jen v Tuzexu. Pro lepsi ¢aj ¢lovék musel do Mad’arska

nebo NDR. Ale ani zde nebyla kvalita zrovna vysoka.?®

Na podzim roku 1985 zacal vychéazet v tydeniku Svét v obrazech seridl
Piibéhy ¢ajového listku. Jeho autorem byl Stanislav Bartl.*® Kolem tohoto autora se
zacali sdruzovat lidé, ktefi se o ¢ajovou tématiku zajimali. Byli to naptiklad Ota W.

Dufek®!, Ale$ Jufina®.

Cajova kultura v Ceské republice je pomémé novym fenoménem. Velky
¢ajovy boom nastal po padu komunismu. Rok 1989 mulzeme tak povaZovat za
vyrazny ¢ajovy milnik. Tato zména vSak byla postupnym procesem a pokracovala
dale. Zacala jiz pted rokem 1989 a postupovala i pozdéji. Do této doby Cajomilci

méli zna¢né omezené moznosti. Nabidka &aje byla omezena a nekvalitni. 3

Prvni prazskd novodoba ¢ajovna byla oteviena v zati 1991 v Roxy v Praze
Lubosem Rychvalskym.3* Po ném se s ¢ajovnami roztrhl pytel. V roce 1992 zalozil
Rychvalsky spolu s Alesem Jufinou® a Jifim Simsou®® firmu Spolek milct &aje®”. A
v roce 1993 otevieli Dobrou ¢ajovnu, kterd byla zakladnim kamenem nejvétsi sité
dajoven v Ceské republice. Vzali za tkol oteviit kamenné &ajovny s vysokou
kvalitou podavaného caje. Tato spolecnost funguje dodnes a stile si klade tytéz
puvodni cile.®® Jako dal§i byly otevieny ¢ajovny U zeleného ¢aje*® na Malé Strang,

Ruzova ¢ajovna®® v Rizové ulici. A Ze Gajova vina pokracuje - svédéi o tom stalé

29 THOMOVA, Soita, THOMA, Michal a THOMA Zdenék. P#ibéh caje. Praha: Argo, 2002,s. 278.
ISBN 80-7203-447-2.

% Stanislav Bartl byl spisovatel a redaktor z Mladé fronty.

31 Ota W. Dufek je jednim z nejvétsich znalcli aje u nas, studoval na kjotské Skole Urasenke Eajovy
obrad

32 Viz nize

3 THOMOVA, Soiia, THOMA, Michal a THOMA Zdeng&k. PFibéh caje. Praha: Argo, 2002,s. 278.
ISBN 80-7203-447-2.

3 viz dale v textu

% viz dale v textu

% viz dale v textu

8'Spolek milcii ¢aje s.r.o. [online]. [cit. 2016-03-28]. Dostupné z: http://www.tea.cz/obsah/78 spolek-
milcu-caje

% THOMOVA, Sotia, THOMA, Michal a THOMA Zdené&k. Pribéh Caje. Praha: Argo, 2002,s. 277-
279. ISBN 80-7203-447-2.

3 Cajovna " U zeleného caje " [online]. [cit. 2016-03-30]. Dostupné z: http://uzelenchocaje.sweb.cz/
40pangea tea shop [online]. [cit. 2016-03-30]. Dostupné z: http://www.pangea-
tea.cz/index.php?route=information/information&information_id=4
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nov¢ vznikajici Cajovny. Ceska republika patii k zemim s nejvyssi koncentraci

¢ajoven na svété, vzhledem k rozloze. Existuje tu kolem 300 ajoven.*

Za dalsi velky milnik ¢eského ¢ajovnictvi po roce 1989 mizeme povazovat
navitévu ¢ajového velmistra Sésicu Sena XV v roce 1991.%2 Ten uspotidal pro
prezidenta Vaclava Havla na Prazském hrad¢ cajovy obtad nebo taky vystoupil v
Rytifském salu Valdstejnského palace pro irokou vefejnost.** Sésicu Sen XV je
velkym mistrem japonské $koly Urasenke.** Stal se jim v roce 1964 po smrti jeho
otce. Od 1950 aktivné §ifil tradici ¢add v zahrani¢i. Béhem svého zivota ziskal
mnoh4 ocenéni za $ifeni svétového miru.*® Po jeho navstévé vznikla v Japonsko-
eské spoleénosti*® sekce Gaje a zadala spolupracovat pravé se $kolou Urasenke. V
dubnu roku 2000 vznikly v centru Cesko japonské spole¢nosti v Praze dvé ajové

mistnosti. Ty slouzi pravé pro vyuku, ale i propagaci ¢ajového obfadu. 4/

1.4. Cajova literatura a auto¥i

Jak uz jsem zminila vySe, v§eobecné Cajové literatury je pomérné hodné. Ale
stale ma dost mezer. VéEtSinou v ni nachazime stale stejné informace. Nejvice se
autofi zabyvaji ¢ajovymi velmocemi, jako je Japonsko, Cina, Indie. Z Evropy to pak
je Velka Britanie, Rusko a Francie. Dale se jednotlivi autofi zabyvaji druhy caje,
jejich vyrobou, pfipravou a konzumaci. Knih, které se zabyvaji Cajovou situaci

v Ceské republice, moc nenalezneme.

Mezi zédkladni prameny ¢ajového tématu urcité patfi Klasickd kniha o caji

&inského mistra Lu Jii.*® Dale kniha Cesta &aje, mysl &aje ¢i Cadé od Sésisu Sena

“ DEDINOVA, Tereza. Piibéh caje a cajové kultury v Cesku. Vzdélani.cz [online]. [cit. 2016-03-13].
Dostupné z: http://clanky.vzdelani.cz/pribeh-caje-a-cajove-kultury-v-cesku-a4750.

42 Tamtéz, s. 279.

3 THOMOVA, Sotia, THOMA, Michal a THOMA Zden&k. Piibéh caje. Praha: Argo, 2002,s. 278.
ISBN 80-7203-447-2.

4 Ceska asociace cesty ¢aje Urasenke [online]. [cit. 2016-03-26]. Dostupné z:
http://www.urasenke.cz

%5 Ocenéni ziskal od japonského cisate, vlady Brazilie, Itélie, Spolkové republiky Némecko. Cestného
uznani se mu dostalo od univerzity v Sao Paulu, Seton Hal University v New Jersey a Havajské
univerzity.

46 Cesko - japonska asociace [online]. [cit. 2016-03-27]. Dostupné z: http://japan.macuri.cz.

4T THOMOVA, Sotia, THOMA, Michal a THOMA Zdenék. Pribéh caje. Praha: Argo, 2002,s. 280.
ISBN 80-7203-447-2.

8 JU, Lu. Klasickd kniha o ¢aji. 1. vyd. Praha: DharmaGaia, 2002, s. 110-113. ISBN 80-86685-01-2.
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XV “patii ke ,klasice” ajového prosttedi. Zde autor popisuje japonsky &ajovy

obtad®.

Ke kniham, které se vénuji i ¢eskému prostfedi, fadime Piibéh &aje® od
Zdenka Thomy, ¢eského fotografa, publicisty a cestovatele, a Soni Thomové. V této
obsahle knize nalezneme téméf veskeré informace o ¢ajové tématice. Autofi se zde
veénuji historii ¢aje jednotlivych zemi, najdeme zde dokonce i kapitolku, ktera se
vénuje Ceskému cCajovnictvi. Nechybi tady ani zaklady pfipravy caje. Kniha je
zaroven doplnéna o dokreslujici fotografie pana Zdetika Thomy. Existuje vice knih
od dalsich autort, ale zadny zatim nepfed¢il pana Thomu. Tyto knihy s ¢ajovou

tématikou mtzeme zaradit mezi popularni literaturu.

Velky problém vétsiny Eajové literatury vidim v tom, Ze pokud uz se Ceské
republice vénuji, informace jsou shrnuty do jednoho kratkého odstavce a jsou dost
strohé.%2 A pokud uz knihy obsahuji vice nez zminku, tak se autoii zabyvaji hlavné

v

historii ¢aje u nas, novodobéjsi informace jsou shrnuty do par vét.

Tento problém mi trochu osvétlil mij respondent, pan Adam. Vysvétlil mi, ze
tak malo knih je z dGvodu, Ze oni, kteti maji vhled do cajové kultury (majitelé a

ajovi znalci), rad&ji praktikuji a ne pisi knihy. >

1.5. Cajovy obiad

Cajovy obfad je tradiéni zvyk piipravy Gaje. Zahrnuje nejen samotnou
piipravu, ale i dalsi aspekty. Existuji dva typy ¢ajového obfadu - japonsky a &insky.>*
Cajovy obiad zafazuji do své bakalaiské prace, protoZe je nedilnou a dileZitou &asti
ajového tématu. Cajové obtady jsem se zafadila do své prace taky proto, Ze asto na

néj narazeli mi respondenti ve svych vypovédich.

49 SOSICU, SEN XV. Cesta caje, mysl ¢aje. Praha: Pragma, 1979. ISBN:80-7205-170-9.

0 viz dale v textu

5l THOMOVA, Soiia, THOMA, Michal a THOMA Zdené&k. P#ibéh caje. Praha: Argo, 2002. ISBN
80-7203-447-2.

52 Krétce se o Ceské republice zmifiuje napf. Martin Posl v knize Caj jako Zivotni styl, Jozef
Augustyn v knize Povidani o ¢aji

53 Rozhovor s panem Adamem

% RICHARD, F.H. Cado: tajemstvi ¢ajového obiadu. \/yd. 1. Bratislava: CAD Press, ¢1994, s. 9-11.
Svétové duchovni proudy, sv. 42. ISBN 80-85349-26-4.
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1.5.1. Japonsky ¢ajovy obiad
Japonci si nedokazou piedstavit sviij zivot bez ¢aje. Historii ¢aje v Japonsku

Ize vysledovat az do daleké minulosti.>®

Japonsky Cajovy obtad vznikl a vyvijel se v souladu s filozofii zenu. Ten
chéape svét jako jednotu véci viditelnych a duchovnich. Jeho podstata spocivala v
dokonalém provadéni nebo sledovani predepsanych tkonii. Ty vedou k soustfedéni,

a tim k vnitinimu osvobozeni i osviceni.?®

Za zakladatele tradi¢ni japonského ¢ajového obtadu, tak jak ho zndme dnes,
je pokladan Sen no Rikjt®’. Zaklady jsou poloZeny na &tyfech zékladnich principech:

wa, kei, sei a dzaku. 8
Wa- harmonie a pivab
Kei- ucta
Sei- Cistota
Dzaku- klid

Smyslem ¢ajového obfadu je pfedevsim dosahnuti harmonie - harmonie mezi
hostitelem a hostem, mezi télem a mysli, mezi ¢lovékem a piirodou. 1 Cajova
mistnost, ve které obfad probiha, musi ladit s danym ro¢nim obdobim a urcitou
hodinou. V ¢ajovém obiadu je dokazovana ucta k Zivym i neZivym piedmétim.
Hlavnim principem je rovnost mezi vSemi UCastniky cajového obtfadu. DalSim
dalezitym prvkem cajového obfadu je Cistota. Ta se vztahuje nejen na pouzité
nadobi, ale i na &istotu duse a mysli.>*Nedilnou souéasti ¢ajového obiadu je i ticho a

klid. Tento prvek je zavisly na piedchozich tfech prvcich®. Bez splnéni predchozich

55 Tamtéz

% BOHACKOVA, Libuse, WINKELHOFEROVA, Vlasta. V&jii a mec. Praha: Panorama, 1987. s.
323.

5" Sen no Rikju zil v letech 1522-1591 je nejvyznamné&js$i mistr Cajového obfadu, ktery zdokonalil
pravidla piipravy a obfadného piti ¢aje

THOMOVA, Sona, THOMA, Michal a THOMA, Zdené&k. P#ibéh ¢aje. Praha: Argo, 2002. s. 122—
148. ISBN 80-7203-447-2.

58 SOSICU, SEN XV. Cesta caje, mysl ¢aje. Praha: Pragma, 1979. ISBN:80-7205-170-9.

%9 Pted vstupem do &ajové chyse si hosté oplachuji ¢istou vodou z nadrzky s vodou ruce a vyplachuji
si usta. Symbolicky tak ze sebe smyvaji vSe, co je poutd ke svétu venku.

0 Harmonie, ucta, ¢istota
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tfi nenalezneme k nému cestu. Tento element je soukromou ¢asti kazdého z nés. Je

to ndvrat k po¢atku a splynuti s piirodou.®*

Sen no Rikju k tomu fadil jest¢ dalSich sedm principi. Tyto zasady se
povazuji za souhrn pravidel spravného pfistupu na ,,Cesté Caje a prolinaji se ¢tyimi

zakladnimi principy. %2
Jsou to:

- Udélej lahodnou misku caje

- Urovnej dievéné uhli tak, aby se v ném ohtéala voda
- Kvétiny uprav tak, jak rostou na louce

-V Iété vyvolavej zdani chladu, v zimé¢ tepla

- Konej vSe s ptedstihem

- Bud’ pfipraven na dést’

- Mg¢j ohled ke kazdému, v jehoz spole¢nosti se ocitnes

Cajovy obiad je nékdy taky nazyvan chanjou. V souvislosti se nékdy objevuje
slovo ¢ado. Tyto pojmy jsou vétSinou piekladany stejné a to jako ¢ajovy obiad. To
v§ak neni piesné. Cadod v sob& nese kulturu, uméni a filosofii, ktera doprovazi obiad

&aje. Canoju spi$e miizeme brat jako vyvrcholeni samotného ¢ad6.%

Dnes se rozliduji dvé formy ¢ajového obfadu- Cakai a Cadzi. Cakai neboli
shromazdéni K ¢aji, je obfad pii kterém lidé piji Salek slabého Caje a jedi sladkosti.
Tento obiad je kratky.%* CadZi je Gajova udélost. Sklada se z jidla, dvou ceremonii,
spojenych s kotlikem, z dvou typt sladkosti, silného Gaje a slabého &aje usuca. Cadzi
Vv sobé obsahuje vysokou duchovni hodnotu, samotny obfad muze trvat né€kolik
hodin. Cajovy obfad byva poradan v ¢ajovém domku, ktery ma dvé &asti - ajovy

pokoj a ptipravna hostitele.®®

Popsat samotny japonsky ¢ajovy obtfad by bylo na celou samostatnou praci.

Japonsky ¢ajovy obtad klade dlraz na pravidla a obsahuje ptfedepsané ukony. Vse se

61 SO§ICU, SEN XV. Cesta caje, mysl ¢aje. Praha: Pragma, 1979, s. 17-20. ISBN:80-7205-170-9.
62 THOMOVA, Sotia, THOMA, Michal a THOMA Zden&k. Pribéh caje. Praha: Argo, 2002, s. 138-
142. ISBN 80-7203-447-2.

8 RICHARD, F.H. Cado: tajemstvi cajového obradu. Vyd. 1. Bratislava: CAD Press, ¢1994, s. 29.
Svétové duchovni proudy, sv. 42. ISBN 80-85349-26-4.

64 Trva cca hodinu

65 THOMOVA, Sonia, THOMA, Michal a THOMA Zdenék. PFibéh caje. Praha: Argo, 2002,s. 115-
116. ISBN 80-7203-447-2.
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fidi pfesn¢ uréenymi pravidly a ma sviyj vyznam. Vyuka ¢ajového obfadu v Japonsku

trva okolo 3 let.56

S &ajovym obfadem se mizeme setkat i v Ceské republice — v Praze a to
konkrétng diky Ceské asociaci Cesty &aje Urasenke. Ta organizuje vyuku cesty &aje

pro zajemce.®” Casto japonsky ¢ajovy obtad potadaji samotné Gajovny.

1.5.2. Cinsky ¢ajovy obiad

Caj v Cing je nedilnou soudasti Zivota lidi. Bylo tomu tak v minulosti a je
tomu i dnes. Cinsky &ajovy obiad neklade takovy diraz na pravidla jako jeho
japonska verze. Je to spiSe soubor pravidel, ktery je zaméfeny nejen na domaci
popijeni ¢aje, ale i na popijeni venku & ve mésté s piateli a rodinou. Caj se v Ciné
podava ke kazdé spoledenské udalosti.®® Pti obiadu je kladen diraz nejen na jeho
vlastni pribéh, ale 1 na celé obsdhlé¢ védeéni o c€aji, jeho vlastnostech. Pro cajovy

obrad existuji zakladni v§eobecnd pravidla. Pravidla plati pro hostitele i hosty.

- Caj se podava obéma rukama, v souladu s jinem a jangem

- Caj se podava hostim podle stafi, host ale ma vzdy prednost

- Caj pfijimame téZ obéma rukama a podékujeme®®

- Spitim ¢aje ¢ekdme na ostatni

- Caj se naléva do Salku z bezprostiedni blizkosti, a to z diivodd zachovani
dilezité ucinné latky

- Nejprve k &aji ptivonime®

- Potom si teprve prohlédneme nalev’*

- Nakonec se trochu napijeme a zaroven vdechneme

- Caj se vychutnavé a potom se teprve spolkne

- Pozname-li druh, fekneme jeho jméno. Pokud jej nepozname, zeptdme se

- Chutna-li ndm ¢aj, mizeme jej pit plnymi dousky

- Caj se vzdy pije teply az horky

% Rozhovor s panem Radimem

87 Ceskd asociace cesty ¢aje Urasenke [online]. [cit. 2016-03-26]. Dostupné z:
http://www.urasenke.cz

88 \WWU, Runjin a Erika Alice HAASEOVA. Lécime se ¢inskymi ¢aji. Vyd. 1. Praha: Ivo Zelezny,
2003, s. 110. ISBN 80-237-3802-X.

8 Kdo uchopuje ¢aj pouze jednou rukou, ddva najevo, Ze stoji ve spoleenské hierarchii nad
hostitelem

70 Z viing &aje lze poznat aroma a kvalita

" Sledujeme pfitom barvu a &irost
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Typické zptisoby piti aje pro Cinany jsou Jin - ¢cha, Che - &cha, Chi - &cha, Pin-
Ccha. Jin - &cha je zptisob piti ¢aje v oby&ejnych situacich. Mezi to se fadi piti napt.
po snidani, po jidle, s prateli, v restauraci, také kdyz se po préci sejdou s prateli.
Pojem Che - ¢cha oznacuje haSeni Zizn€, po sportu, praci. S timto zpisobem piti se
mizeme setkat na nadrazich Ci v pfistavech. Kvalita ¢aje ale neni pfili§ velka. Pti
zpusobu Chi - ¢cha se vypije ¢aj a potom se sni vylouhované ¢ajové listky. S timhle
zvykem se v Ciné setkame pouze v Provincii Chu - nan.”? Do téla se tak dostavaji
u¢inné latky z ¢ajové rostliny. Pin - ¢cha je ritualni ceremonial, aneb to spravné piti
Caje. Nejdilezitéjsi aspekt tohoto zpusobu je pit s pozitkem a s vnitini harmonii. Zde
rozliSujeme, zda se ¢aji vénujeme sami nebo ve spolecnosti. I zde musime dodrzovat
né&kolik zasad.”® Konverzace se zde to¢i primarné kolem &aje a souvisejicich véci.
Teprve po jeho vyc€erpani se téma muze stodit i na jind témata. Zde ma piti Caje
striktni pravidla, proto je ¢asové naro¢né. Zajimavosti je, ze v Ciné existuje pro

kazdy druh ¢aje specificka hudba, ktera dokresluje atmosféru. ™

1.6. Cajova keramika
Cajova keramika je nedilnou soucasti ¢ajoveé kultury. Pii pfipraveé a piti Caje
je rovnéz dilezité pouzité nadobi a nacini. Ve vysledné chuti se odrazi material a

V neposledni fadé taky tvar.

Zakladem, a to hlavn¢ diive, byl kotlik, ve kterém se ¢aj vafil. Prvotnim
materidlem byla nejdiiv kamenina, poté se pieslo na Zelezo, litinu a nékde dokonce
stiibro. Diky materidlu melo nddobi mnohem delsi Zivotnost. Mimo kotliky zacaly

vznikat konvi¢ky a misky. "®

1.6.1. Cajova keramika v Ciné a Japonsku
V Cin€ je nejznaméjsi Cervend keramika z mésta I-sing. A az potom je na

fad¢ porcelan. Porcelan se vyrabi z kaolinu a ten dostal jméno podle vesnice, kde se

72 Provincie Chu- nan leZi v jizni &asti Ciny

73 Zasady jsou: velmi dobry ¢aj, dobra konvice, spravna a dobra kvalita vody, spravné vafeni a hlidani
doby louhovani a teplotu vody

™ WU, Runjin a Erika Alice HAASEOVA. Lécime se ¢inskymi ¢aji. Vyd. 1. Praha: Ivo Zelezny,

2003, s. 110-113. ISBN 80-237-3802-X.

S THOMOVA, Sotia, THOMA, Michal a THOMA Zdené&k. Pribéh caje. Praha: Argo, 2002,s. 318.
ISBN 80-7203-447-2.

6 POSSL, Martin. Caj jako Zivotni styl. Praha: Grada publishing, 2010, s. 39. ISBN 978-80-247-2902-
2.
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zacCala vyrabét - kao-ling. Ty nejkrasnéjsi ¢ajové servisy vznikly v letech 1368-1644
za vlady dynastie Ming.”’

U Cinské Cajové keramiky rozliSujeme tii skupiny nadob. Jsou to nadoby,
kterymi zalévame pouze ¢aj. Dale jsou to nadoby, ze kterych pouze pijeme caj, a

potom jsou to nadoby, které kombinuji oboje.”

Japonci nemohli zlstat pozadu. Preferovali spiSe stfidmou krasu a

jednoduchost. 7

1.6.2. Cajova keramika v Evropé

Bily porcelan v Evropé se podafilo vyrobit az v roce 1710. Do té doby byl
dostupny stejny material jako jinde ve svété. TéhoZz roku vznikla v MiSni prvni
tovarna na bily porceldn. Vyroba porcelanu se poté postupné rozprostirala do celé

Evropy. V Ceskych zemich vznikla prvni vyrobna porcelanu ve Slavkové.&

Dnes je nabidka ¢ajového nadobi rozmanitd. Kazdy si miiZze najit ten spravny
kousek pro n¢j. Existuje né€kolik druht cajniku, spatfovace, sitka, konvice. Vybér
spravného ptislusenstvi dokaze ptipravu Caje urychlit a zaroven z né¢j udé€lat vlastni

ritual 8t

1.7. Cajovny v Olomouci

"Cajovna musi byt predél mezi vnitinim a vnéjsim svétem - néco jako kostel.
Cajovny vsak nesmi mit vykiicenou myslenku. Ma to byt prostor, ktery clovéka vimi,
teplem a tajemnem vtahne dovniti, prostor, ktery umoZiiuje imaginaci - intimné
osveétleny, ale zase tak, aby si lidé mohli i cist. Musi byt s maximalni mirou vkusu
primérené vybavena vecmi, které maji estetickou a vytvarnou hodnotu. Pak uz jen

zalezi na vkusu toho, kdo cajovnu stavi, jaké pouZije materialy, nabytek a vyzdobu.

82 Tak né&jak popisuje Gajovnu Lubos Rychvalsky.®® V ¢ajovnach vétsinou zni

" Tamtéz.

8 WU, Runjin a Erika Alice HAASEOVA. Lécime se ¢inskymi ¢aji. Vyd. 1. Praha: Ivo Zelezny,

2003, s. 27-30. ISBN 80-237-3802-X.

™ POSSL, Martin. Caj jako Zivotni styl. Praha: Grada publishing, 2010, s. 39. ISBN 978-80-247-2902-
2.

8 Tamtéz, s.40.

81 PETTIGREW, Jane. Caj: rddce pro znalce. Praha: Slovart, 2001, s. 50. ISBN 80-7209-212-x.

8 THOMOVA, Sotia, THOMA, Michal a THOMA Zdené&k. Piibéh ¢aje. Praha: Argo, 2002,s. 280.
ISBN 80-7203-447-2.

8 Viz nize

21



pfijemna hudba, ktera dokresluje celkovou atmosféru. Clovék, kdyZ vstoupi do

gajovny, tak se ocita rizem v jiném svété, kde neexistuje spéch a hluk. &

To jak ¢ajovna vypada, neni dulezité. Vzdy zalezi na majiteli. Ve vzhledu ¢ajovny se

pak objevuje osobni vkus majitele.®®

V Olomouci se nachazi 5 &ajoven: Assamica®® Kratochvile®”, Dobra
gajovna®®, Sofie®, Wabi®®. Kazd4a ¢ajovna je svym zpiisobem specifickd. Nejvice
bych vyzdvihla Assamicu, Dobrou ¢ajovnu a Sofii. A to z davodu, Ze patii k

nejstar§im ¢ajovnam v Olomouci.

Cajovny nabizeji nejen ¢aj pro konzumaci pfimo v ¢ajovné. Ale taky si

¢loveék miize ¢aj odnést domi. Rovnéz ¢ajovny nabizeji prodej ¢ajové keramiky.%

1.7.1. Dobra ¢ajovna

Dobra ¢ajovna v Olomouci byla oteviena v roce 2004, je tak na mistni scéné
jiz 12 let a momentalné je to nejstar$i cajovna v Olomouci. Je to jedna z mnoha
Dobrych &ajoven. Majiteli franéizy jsou Ale§ Juiina a Jifi Simsa. Avsak majitelem

¢ajovny piimo je pan Adam Kitiva. Ten ¢ajovnu vlastni dva roky.

1.7.2. Cajovna Sofie
Cajovna Sofie je dal§i ajovnou v Olomouci. Tato ¢ajovna byla zaloZena pied
tremi lety. Majitelem je pan Paulos. Pan Paulos si neptal jmenovat v praci své celé

jméno.

1.7.3. Cajovna Assamica
Cajovna Assamica je oteviena jiz 4 roky. Existuje v prostorach po ¢ajovnach

Bily slon a Cervena panenka. Majitelem je pan Youssef Htoutou.

8 THOMOVA, Soiia, THOMA, Michal a THOMA Zdené&k. PFibéh caje. Praha: Argo, 2002,s. 280.
ISBN 80-7203-447-2.

8 Tamtéz

8 Assamica: éajovna [online]. [cit. 2016-03-27]. Dostupné z: http://assamica.webnode.cz

87 TE & Café KRATOCHVILE [onling]. [cit. 2016-03-27]. Dostupné z: http://www.kratochvile-
cajovna.cz/

8 Dobrd cajovna Olomouc [online]. [cit. 2016-03-27]. Dostupné z: http://dobracajovnaol.eu/

8 Orientalni ¢ajovna Sofie [online]. [cit. 2016-03-27]. Dostupné z: http://cajovna-sofie.wz.cz/

%0 Sushi a ¢aj Wabi [online]. [cit. 2016-03-27]. Dostupné z: http://www.cajovnawabi.cz/

%1 Rozhovor s panem Adamem, Yossufem a Paulosem
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1.8. Cajovnicky festival - Cajomir fest
Cajomir fest jsem zafadila do své prace jako ukazku faktu, Ze ¢ajovnictvi
patii v Cesku k oblibenym aktivitim. Na jeho existenci mé upozornila obsluha Dobré

¢ajovny.

O tom, Ze ¢ajovnictvi patii v Cesku k oblibenym ¢innostem, vypovida i vznik
festivalu ajového uméni - Cajomir fest. Ten se kona kazdoroéné vzdy na konci
srpna na prazském VysSehradu. Byl inspirovany tradi¢nim korejskym festivalem.
V lonském roce (2015) se tento festival konal jiz po sedmé. Kazdy rok se na ném
schazi znalci i laici Cajového svéta. Na tomto festivalu se ¢lovek za kratkou dobu
¢ajoven z celé republiky 1 se svymi ¢ajovnami. Rozbali si své mobilni ¢ajovny a vari
ten nejlepsi ¢aj. Lidé se zde mohou setkat nejen s ¢ajem, ale i s gastronomii spojenou
s nim. Soucasti festivalu jsou workshopy vafeni, i nejriznéjsi tvofivé dilny. Od
druhého ro¢niku je soucasti hudebni scéna. Mizeme zde tedy koupit ¢aj a taky
nadobi pro vyrobu ¢ajového moku. Rok od roku se zvySuje pocet navstévnikl a s tim
i poCet zacastnénych odbornikt. Navstévnost se pohybuje kolem 7000 a rok od roku

je vyssi.®?

1.9. Osobnosti spojené s rozvojem &ajové kultury v Ceské republice
V dalsi kapitole bych rada zminila osoby, které se dle mého ndzoru podilely

na rozvoji ¢ajové kultury v Ceské republice.

V prvni fadé se jedna o LuboSe Rychvalského. Ten patii k pfednim Ceskym
¢ajovym odbornikim. V roce 1987 vycestoval poprvé do Maroka. Po névratu do
vlasti mu ale komunisti zabavili pas, proto nemohl cestovat dal. Nastésti prisel
pfevrat a po ném navitivil dal§i zemg, jako je Indie a Cina. Na posledni den roku
1989 zorganizoval - Silvestrovskou ¢ajovnu. Potom podaval Caj ve stanu pfi
ptilezitosti divadelnich pouti na Stieleckém ostrové a v roce 1991 oteviel prvni

prazskou &ajovnu v Roxy. Je spoluzakladatel firmy Spolek milct ¢aje.%

Dalsi osobnosti je pan Ale$ Jufina. I on patii k ¢eskym znalcim ¢aje. O ¢aj se

zacal zajimat hned v 80. letech. Tehdy, ale byl ¢aj hodn€ omezenym zbozim.

92 Pro média. Cajomirfest [online]. [cit. 2015-12-02]. Dostupné z: http://www.cajomirfest.cz/pro-
media/

% THOMOVA, Soiia, THOMA, Michal a THOMA Zdeng&k. Pribéh ¢aje. Praha: Argo, 2002,s. 279.
ISBN 80-7203-447-2.
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A k dostani byl hlavné c¢aj sackovy. Proto kvalitnéjsi ¢aj paSoval v batohu z
Mad’arska a z vychodniho Némecka. Spolu s Lubosem Rychvalskym a Jitim Simsou
zalozili Spolek milct ¢aje a Dobrou ¢ajovnu. Dobré ¢ajovna patii pod Spolek milcti
¢aje. Ten provozuje dalsi ¢ajovny pod nalepkou Dobra ¢ajovna. Najdeme je nejen u
nas v Ceské republice, ale taky na Slovensku, v Mad’arsku a taky USA. Tam se pocet
v poslednich letech stale zvySuje. Pan Jufina fiké, Ze v dnesni dobé, kdyz ¢lovek chce
vyborny ¢aj, tak nemusi do Cajovny. I presto neni néjakd krize na ¢ajovnach moc
znat. Komentuje to slovy, ze by to mohlo byt lepsi, ale neni to ani Uplné nejhorsi.

Viechny jejich ¢ajovny se dokazou uzivit samy a nepotiebuji dotovat.®*

Jako tfetiho chei zminit pana Jiftho Simsu. Jifi Simsa zasvétil sviij Zivot ¢aji.

Je jednim ze zakladatelt Spolku milcti ¢aje a dodnes je jejim spolumajitelem.%®

9 KUTNER, Dusan. Ales Jurina: U kvalitniho Caje zalezi na sklizni, ne na trendech. In: E15.cz
[online]. [cit. 2016-03-15]. Dostupné z:http://nazory.euro.e15.cz/rozhovory/ales-jurina-u-kvalitniho-
caje-zalezi-na-sklizni-ne-na-trendech-913039

% Spolek milcii ¢aje s.r.0. [online]. [cit. 2016-03-28]. Dostupné z: http://www.tea.cz/obsah/78_spolek-
milcu-caje
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2. PRAKTICKA CAST

2.1. Cile vyzkumu

Jak uz jsem naznacila v prvni €asti, tak ¢ajova kultura to u nas neméla viibec
lehké. Jeden z hlavni vlivll byl fakt, Ze u vedeni zem¢ byli komunisti. Ti vSe, co
zavanélo zapadem, zakazali. I pies vSechny prekdzky si k nam cajovy napoj nasel

cestu a dokazal si ziskat své priznivce.

Ceska republika je specifickou zemi, co se tyée &aje. Vzhledem ke své
rozloze patii k zemim s nejvétsi hustotou ¢ajoven. A Ceské ¢ajovny patii k unikatnim

svého druhu.

Ve svém vyzkumu jsem se zaméfila na majitele a provozni cajoven

v Olomouci. Hlavni cilem bylo popsat diivody a motivace pro vedeni ¢ajovny.

2.2. Metodologie vyzkumu
Na zékladé definic mého vyzkumného cile jsem se rozhodla pro sbér dat

zvolit formu kvalitativniho vyzkumu.

Kvalitativni vyzkum je otevien moZnosti zmény otdzek nebo jejich doplnéni.
Tato proménlivost je moZna nejen u otdzek, ale 1 hypotéz. U kvalitativniho vyzkumu
muze vyzkumnik 1épe proniknout do daného problému a 1épe ho postihnout v jeho
celistvosti. Tato forma vyzkumu se rovnéz zaméfuje na men$i fenomény ve
spolec¢nosti.  Kvalitativni pfistup rovnéz upiednostiiuje spiSe induktivni postup

usuzovani. V piistupu se jedna vice o dedukci &i ,,logicko-deduktivni usuzovani.%

2.3. Vyzkumny design

Existuje fada vyzkumnych designt. Ty udavaji metodologické postupy, podle
kterych je vyzkum realizovan. Ja osobné¢ jsem si nezvolila ani jeden z nabizenych
designl, ale vytvofila sviij vlastni. V knize od Svafitka a Sed’ové lze nalézt
vyzkumny design, ktery si vyzkumnik sam navrhne. Tento design se nazyva

pragmaticky a tento typ designu jsem si vybrala pro sviij vyzkum.®’

Svlij design bych charakterizovala jako ptipadovou studii spojenou

s fenomenologickym zkouménim. Ptipadova studie se zaméciuje na mensi pocet

% SVARICEK, R; SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach: pravidla hry. Portal,
Praha 2007, str. 13-14.
9 Tamtéz, s.83.
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jedinct. Jedna se o studii komunity. Spoc¢iva to v tom, ze se zaméfime na jistou
skupinu, komunitu v ramci vyssiho celku. Tento piistup se nazyva sociogram.®® U

mého vyzkumu se jedna o skupinu majiteli ¢ajoven v Olomouci.

Fenomenologickému zkouméni jde o popsdni a analyzovani prozité
zkusenosti. Fenomenologické zkoumani nemusi zacit ur¢itou vyzkumnou otazkou.
Mize vzniknout az v pribéhu sbéru dat. Fenomenologické zkoumani lze pouZzit,
pokud fenomén neni dostate¢né¢ prozkouman. Coz si myslim, Ze v mém piipadé

plati.%®

2.4. Vybér vyzkumného vzorku

V mém vyzkumu jsem se zaméfila na ¢ajovny v Olomouci, pfedevsim na
majitele Cajoven a jejich motivaci. Jak jsem jiz zminila v mé praci, v Olomouci se
nachdzi 5 Cajoven. Pro svij vyzkum jsem si vybrala ¢ajovny Dobra cajovna,
Assamica a Sofie. A to z duvodu, ze patii k nejstar§im ¢ajovnam v Olomouci.
Vyzkumny vzorek jsem méla pevné stanoveny jiz pred prvnim kontaktem. Pro svij
vyzkum jsem pottebovala majitele ¢i provozni ¢ajoven, na pohlavi nebo narodnosti

JiZ nezélezZelo. Dale muselo platit, Ze maji Cajovnu na izemi mésta Olomouce.

Prvni kontakt probéhl vzdy v dané cajovné. Pii svém vyzkumu jsem se
setkala s ochotou, ale i s odmitnutim podilet se na vyzkumu, na coz mél respondent
vzdy pravo - uUplné¢ odmitnout nebo odmitnout i po zacitku rozhovoru. Tuto
zkuSenost jsem bohuZel ziskala. S ¢ajovnou jsem se vzdy prvné seznamila diky
weboveé strance. Poté jsem navstivila samotnou cajovnu, kde rovnéz probéhl i

samotny prvni kontakt s majitelem ¢ajovny a taky samotny rozhovor.

Provedla jsem celkové ctyfi rozhovory. S majitelem Dobré cajovny Vv
Olomouci, sbyvalym provoznim Dobré ¢ajovny v Olomouci, ktery mi poskytl
pfedev§im dopliuyjici informace o Dobré ¢ajovné. Déle jsem provedla rozhovor
s majitelem Cajovny Sofie a s majitelem ¢ajovny Assamica. Ve dvou piipadech §lo o

pfislusniky jiné narodnosti.

Jeden respondent pii poskytovani rozhovoru pracoval, tudiz mi bchem
rozhovoru poskytl i nékolik rad pro spravnou pfipravu ¢aje. Zbyli tfi informatofi si

udélali ¢as na poskytnuti rozhovoru.

8 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdakladni metody a aplikace. Portal, Praha 2005, str. 60.
9 Tamtéz, s. 126-130.

26



2.5. Metoda sbéru dat

Jako metodu sbéru dat zvolila polostrukturovany rozhovor. Tento zplsob
sbéru dat mé podle Svaii¢ka tu vyhodu, Ze jsou pfedem dany okruhy, aviak otazky je
mozné menit pii rozhovoru. Dalsi vyhodu spatiuji v tom, Ze rozhovor neni finan¢né
naro¢ny. Oproti tomu velkou nevyhodou rozhovoru vidim v ¢asové naro¢nosti nejen
samotného rozhovoru, ale i ndsledného zpracovani. Nestaci si jen pfipravit samotné

otazky. Vyzkumnik musi respondenta stale poslouchat a reagovat na ngj. %

Tti z respondentl souhlasili s nahravanim na diktafon. Touto metodou jsem
ziskala cca 100 minut. Jeden rozhovor se pohyboval kolem 30-35 minut. Ctvrty
respondent souhlasil s ucasti na vyzkumu, ale odmitl jeho nahravani. Na coz m¢l
pravo. Proto jsem si odpovédi zaznamenavala piimo. RovnéZ si nepial zvefejiiovat

své celé jméno.

2.6. Charakteristika vyzkumného vzorku
Jak jsem zminila jiz vySe, mllj vyzkum byl zamétfen na vlastniky ¢i provozni
¢ajoven. Nejdiive chci uvést zdkladni Udaje o informéatorech. Vyzkumny vzorek

ovlivnilo 1 Gplné odmitnuti potencionadlniho informatora.

a) Informator pan Adam je majitelem Dobré Cajovny. Jejim vlastnikem je 2
informatori je nejmladsi, narodil se aZ po roce 1989.

b) Informator pan Radim je byvalym provoznim Dobré ¢ajovny. Pracoval pro
minulého vlastnika Dobré ¢ajovny, nez ji prevzal pan Adam. Pan Radim mi
poskytl pfedev§im dopliiujici informace o Dobré Cajovné. On sdm pracoval
v Dobré cajovné cca 10 let. Prvné jako brigaddnik, pozd&ji jako staly
zameéstnanec a vedouci ¢ajovny.

c) Informator pan Yossuf pochdzi z Maroka a je majitelem ¢ajovny Assamica.
V Ceské republice Zije jiz 9 let. Cajovnu vede jiz 4 roky. Pied tim pracoval
skoro 5 let v jiné cajovné.

d) Informator pan Paulos je rovnéz cizinec. Pochazi z Egypta a je vlastnikem
ajovny Sofie. V Ceské republice Zije jiz 9. rok. Cajovnu vlastni 3 roky. Pan
Paulos odmitl nahrdvani rozhovoru, proto je vétSina jeho mysSlenek

parafrazovana mou osobou.

100 SVARICEK, R; SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach: pravidla hry. Portal,
Praha 2007, s. 159-160.
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2.7. Etické otazky

Nedilnou soucésti kvalitativniho vyzkumu jsou etické otazky. Proto jsem jim
1ja ve své praci vénovala ne zrovna malou pozornost. VSichni ucastnici vyzkumu se
rozhovoru ucastnili dobrovolné. Kdykoliv mohli rozhovor ukoncit. Dale mohli vyuzit
moznosti nenahravani rozhovoru. Rovnéz mohli vyuzit moznosti neuvetejnéni
jména. Této moznosti vyuzil jeden respondent, ktery vyuzil moznost nenahravani
rozhovoru a dale si nepial zvefejnit své celé jméno. VSichni respondenti byli taky
ujisténi o divérnosti sdélenych informaci a cili jejich pouziti. Audio nahravky

rozhovorti jsou pouze v mém drzeni. Totéz plati i pro ptepis rozhovort.

2.8. Metoda analyzy dat

Ml vyzkum je postaven na zaznamenanych rozhovorem. Rozhovory
obsahovaly stejné otazky, byt byly pokladany v jiném sledu. Rozhovory, které jsem
vedla, jsem ptepsala do textové formy. Nejednalo se o doslovnou transkripci. Diky

stejnym otdzkam jsem provedla analyzu na zdkladé poloZenych otazek.
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3. VYSLEDKY VYZKUMU

Clenéni této kapitoly odpovidd kategoriim, které jsem si vytvofila. Mdj
vyzkumny vzorek zahrnoval celkem 4 respondenty. Ztoho tfi respondenti byli
majitelé ¢ajoven a jeden byvaly provozni Cajovny. Snazila jsem se popsat dané
kategorie ze vSech tfech pohledt ucastnikli rozhovoru. Ve vyzkumu se opirdm o

vypoveédi respondentu a jejich zkuSenosti. Citace jsou odliSeny kurzivou.

Tato tvrzeni jsou platna pouze v Olomouci a nikoliv na uzemi celé Ceské
republiky. Slouzi kutvofeni piredstavy cCtenafe o skupiné majiteld Cajoven

v Olomouci.

3.1. Vztah k ¢aji a ¢ajové kultuie

Na otazku, ktera se tykala jejich vztahu K caji, odpovédéli vsichni
respondenti. VSechny odpovédi byly az na malé malickosti totozné. S Cajem se
vSichni respondenti seznamili v détstvi, kdy se ¢aj stal nedilnou soucasti jejich
zivota. Jedinym rozdilem je fakt, e pan Adam vyristal v Ceské republice. Tudiz
vyristal na sackovém c¢aji, ktery podle néj nebyl vibec kvalitni. Proto zacal
V pubertalnim véku hledat chutnéj§i a zdravéjsi variantu. (;,/...] Defakto tento
produkt, ten caj, je jednim z nejkvalitnéjsich a nejzdravéjsich véci, co miize viibec
clovek pit. ) Pan Yossuf se narodil v Maroku a vyrtstal na matovém c¢aji. V Maroku
matovy ¢aj hraje prim. (,,/...[Marocané piji v 95% hlavné matovy caj, ale to neni
jednou denné. To je po kazdém jidle, takze minimalné trikrat za den. Ale neni
neobvyklé i castéji. K cernému caji ja se dostal az tady. Musel jsem si zvyknout. *)
Pan Paulos pochazi z Egypta, kde vyristal na ¢erném c¢aji nebo jak Egyptané fikaji
na tmavém ¢aji. (,,/...] V Egypté je zvyklosti pit tmavy caj, ne kazdému chutna zeleny.
Tam moc nechutna. Ja sam se naucil az tady. V zeleném caji jde citit trava a to ne

kazdému chutnd. TakzZe jsem pil Cerny caj jako dité. )

Pan Youssuf a pan Paulos se shodli na tom, Ze ¢lov€k prvné pije erny Caj a
az po tom postupné pfechdzi i na zeleny, protoze zeleny ¢aj pfipominé lidem travu.

Pfineslo to tak zajimavy néhled na ¢ajovou situaci v jinych zemich.

3.2. Diivody pro zaloZeni ¢ajovny
Na tuto otazku rovnéz odpoveédeli vsichni respondenti. OvSem odpovédi byly
odlisné. Zde se informatofi rozd¢€lili na dvé skupinky. Prvni skupinku tvofili pan

Adam a pan Yossuf. Ti jako své divody popsali, ze je ovlivnilo hlavné to, Ze si nasli
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brigadu v ¢ajovné. Postupné zjistili, ze se chtéji ubirat timto smérem. Jejich motivaci
bylo a je pfivést mladé lidi k ¢aji. (,,/ .../ Nikdy mé nenapadlo, ze budu mit cajovnu.
Byla to takova ndahoda v Zivote. Ja sam jsem vystudoval v Maroku ekonomii, potom
Jjsem studoval priimyslovou automatizaci. A kdyz jsem prijel tady do Ceska, to uz je 9
roki zpatky, tak jsem chtél pracovat v tom oboru. Ale s cestinou byl problém. Kdyz
clovek prosté neumi Cesky, tak si tezko najde praci. Tak jsem se veénoval trochu té
cestine a kaslal na tu praci, abych pracoval v oboru. Tak nasel jsem brigadu
V ¢ajovné, k tomu jsem ucil jazyky- némecky, francouzsky a arabsky. A mezitim jsem

delal v té cajovné a k tomu prosté jsem ten vztah ziskal postupné. )

(.[...] V Cajovné pracuju asi osm let. Dostal jsem se do ni tak, Ze jsem hledal
brigadu. Tahlo mé tam to prostredi, ta energie, ktera tam vyzaruje. A hlavné je tam

ten caj. “ pan Adam)

Oproti tomu pan Paulos mél pro vybudovani ¢ajovny jinou motivaci. On sam
vystudoval hotelovy management. A ¢ajovnu si oteviel proto, Ze chtél sloucit

orientalni a moderni dohromady.

3.3. Smysl ¢ajovny

Na tuto otazky odpovédeli vSichni respondenti. VSichni informatofi fikaji, ze
i v dne$ni dobé ma ¢ajovna smysl. Na tom se shodli viichni t¥i. Cajovna dava zaruku
kvality. Prvni respondent zminuje piedev§im nejrizngjsi aspekty, které clovéka
ovliviiyji pfi rozhodovani - jsou to samoziejmé finance, Cerstvost, kvalita a vybér.
Ale patfi tam 1 mezilidské vztahy a taky lenost ¢loveka. (), /...]Existence cajoven i
V dnesni dobé smysl ma, to rozhodné. Clovéka v rozhodovani, zda piijde do ¢ajovny
nebo si ¢aj uvari, ovliviiuje spoustu faktori. Ta atmosféra cajovny je nenahraditelna.
To rozhodné. Dalsim aspektem pri volbé jsou mezilidské vztahy. Zrovna nedavno si
jeden pan, co tu chodi casto, zacal povidat s osazenstvem vedlejsiho stolu. Bavili se
asi 3 hodiny! To se vam doma nestane. Taky rozhodné clovek nebude mit xx druhi
caje doma, vV cajovné si ¢lovék miize vybrat z mnoha druhit a je zde zdaruka cerstvosti
a kvality. Taky prostredi cajovny napomahd k jeho vychutnani, tady clovéka nic
nerozptyluje a neodvadi pozornost. Clovék miize vypnout a nebude vyruSovan.
V neposledni rade, hraje svou roli i lenost clovéka. Reknéme si to upiimné, mnoho

lidi se necha radeji obslouzit, nez aby si museli ¢aj pripravovat sami. “ pan Adam)

vvvvvv
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nekvalitu ¢aju, které jsou dostupné v obchodech, a to i v téch specializovanych.
(,,[...]Podle mé jesté se nedd sehnat dost kvalitni caje. Kdyz chcete Sperky, taky
nejdete do Tesca, ale jdete tam, kde prodavaji sperky, protoze jsou specializovani a
vyznaji se v tom. Hlavné v cajovné se caj toci, protoze prodavaji toho vic, tak se toci
a kvalita je lepsi nez v normdlnich obchodech. Samoziejmé obcas se objevi néco
kvalitnéjsi, ale ja to nedoporucuju. Caj miize byt nekvalitni, nebo je stary. A je rozdil
dva mesice nebo rok stary. Tak stary c¢aj by nemel byt, ja jej radéji nekomu daruju.
pan Yossuf) Pan Paulos si rovnéz mysli, Ze ¢aj v obchodé neni tak kvalitni. Navic

¢ajovna ma svou jedine¢nou atmosféru, ktera nejde nahradit.

S mirou nekvality ¢aje v obchodech vSak nesouhlasi prvni respondent. (;,/...]
V dnesni dobé je jiz velka dostupnost kvalitnich cajii v obchodech. Ale stdle v cajovné
ma clovek zaruku té cerstvosti. Ten caj v cajovnach nelezi dlouho. Navic Dobrd

cajovna poskytuje tu zaruku kvality a cerstvosti. ** pan Adam)

3.4. Specifi¢nost ceskych ¢ajoven

Jak jsem zminila diive v textu, Ceské Cajovny jsou specifické v celém svéte.
Stejny nazor na to maji 1 mi informatofi. Prvni respondent je piesvédcen
vyjimecnosti ¢esky ¢ajoven, nikde jinde se nesetkal s takovymi ¢ajovnami. (,,/...] Jd
si myslim, Ze Ceska republika je v tom vyjimecnd, hodné vyjimecnd. Ja jsem byl ve
Francii, v Nemecku, byl jsem v Italii. Treba v Némecku maji ty Sisa bary. No ale tam
se dava alkohol a ty caje vitbec. Ze zkuSenosti jsem byl v jednom Sisa baru a ze
srandy jsem si objednal matovy caj. A ve sklenici mi dali néjaky Lipton a listy maty.
A jinak Ceska republika je vyjimecna, hodné vyjimecna. Ta Dobrd cajovna s tim
zacala tady a snazili se reprezentovat kulturu v jedné mistnosti, v jednom podniku.
Ve Francii je to jiny. Tam byly c¢ajovny jak tady, ale jen trochu, takové orientdlni
posezeni, ale nebyly tam moc ty caje. Tak dva nebo tri druhy caje. Ale nabizeji tam
jiné napoje - dzusy a tak. Ale vyloZzené cajovna, tam kde je hodné druhii caju a ta
atmosféra a tak. To je jen v Ceské republice. Jesté ted i v Polsku a Slovensku.
Myslim si, Ze uz chytaji tu kulturu z Ceské republiky.“ pan Youssuf) O specifi¢nosti
je presvédcen i1 druhy respondent, ale zarovei si mysli, Ze je to zplisobeno myslenim
a Ceskou kulturou. A proto nemiizeme porovnavat ¢ajovny, po celém svété. Jsou
specifické, jsou jiné. (,,/...] Ceské cajovny jsou urcité specifické. O tom mluvi i fakt,
Ze Dobré cajovny vznikaji i v USA. Cajovna je vyrobena tady v Cesku a tam se pouze

vSe preveze. Tam je to hlavné o Ccaji, ale vodni dymky tam nemaji. Americani si
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nemysli, ze vodni dymka patri k caji. Ale ja si myslim, Ze nemiizeme porovnavat
Cajovny tady a tam. Tady je jina kultura a lidé smysli jinak. Tady jednoznacné
K cajovné vodni dymka patii. | kdyz ja osobné jsem radsi, kdyz lidé prijdou kwili caji
nebo kviili caji a vodni dymce. Kdyz prijdou jen za vodni dymkou, snazim se je
presvedcit, at’ si daji ¢aj a ne treba dzus. Nekdy se mi to podari, nékdy ne. pan
Adam) Z obou piipadtl lze vygist, Ze ¢ajovny, jaké mame v Ceské republice, se
dostavaji 1 do zahrani¢i. Posledni respondent si taky mysli, ze ¢eské Cajovny jsou
specifické. Zajem o ¢ajovny roste. Je to prace s citem, ale tak urcity druh umeéni. Jde
vidét, ze jsou Cajovny stale popularnéjsi, protoze chodi vice lidi - predevsim

mladych.

3.5. Vodni dymka

S predchézejici otdzkou pifimo souvisi i nasledujici otazka. U této otazky se
respondenti rozd¢lili opét na dvé strany. Prvni skupinu tvoii pan Paulos, ktery si
mysli, ze vodni dymka k ¢ajovné jednoznacné patii a je jeji neodmyslitelnost ¢asti -
je to ta orientalni ¢ast. Druhou skupinu tvoii pan Adam a Yossuf. A¢ pfipousteji, ze
vodni dymky k ¢eskym ¢ajovnam patii, byli by radsi, kdyby lidé chodili do ¢ajoven
predevsim kvili ¢aji. Snazi se k ¢aji ptivést ty, kteti pfijdou jen kvili vodni dymce.
Ve svych odpovédich oba nardZeji na chystany zdkon o zdkazu koufeni
V restauracnich a gastronomickych zatizeni.(,,/...] Lhal bych, kdyby rekl, ze ty dymky
pro mé znamenaji nic. Cdst vydélku je z dymek. Kdyby byly jen cajovny a nebyly by
dymky, nevypadala by cajovna jako ted. Ta dymka patvi k cajovné. Ja Fikam bohuzel
asi. Hodne mladych lidi, kdyz reknete cajovnu, si predstavi c¢aj, dymky, tu orientdlni
atmosféru. Ja mam caj rad, rad motivuju lidi pit ¢aj a ne jen tu dymku. Nekdy mi
vadi, Ze kdyz clovék dojde a chee jen tu dymku. Rekne, jd ten ¢aj nechci. Jsem to
delal tak, ze kdyz nekdo dosel jen na dymku, tak jsem mu dal vodu a kdyz jsem délal
caj, tak jsem mu ho dal.“ pan Yossuf) (,,/...] Myslim, ze by ten zivnostnik se mél sam
rozhodnout, jestli bude cajovna kuracka nebo ne. To by mu nemél narizovat zdkon.
Ja sam chci udélat jedno patro cajovny jen jako samotnou cajovnu a jiné patro jako
kuracky klub. Nase cajovna je ale zamérena na predevsim caje. Samozirejmé jsem
radsi, kdyz si nékdo prijde na caj. At uz si ho da tady nebo si ho koupi domii. Ale
dymkare mdame radi taky. © pan Adam)
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3.6. Lidé a ¢ajovny

Na tuto otazku odpovédéli predevsim dva respondenti. Shodli se v tom, Ze
pribyva lidi, ktefi chodi do Cajoven. Jedna se predevsim o mladsi lidi, ale neni to
jednoznacné. Vyjimkou nejsou ani lidé kolem padesati let. Casto tomu napomahaji
akce, které ¢ajovny poradaji - at’ uz jsou vérnostni vyhody, ukazky ¢ajovych obtadi,
¢i zaméfeni sezonnich cCajovych napoju. (,/...] Vzdycky jde videt, kdyz zacnou
prazdniny a skonci semestr, to ano. To je naraz tady min lidi. Ale snazim se lidi
motivovat. Ted' tu mam takovou akci. Kazdy clovek, ktery si objedna tady cayj,
dostane karticku. A pak ma desaty caj zdarma. Taky se me lidé ptali po riznych

bylinkach. Proto jsem vybral pét bylinek a ty pridavam do cerného caje* pan Y ossuf)

([ ...]Vekovy primer se postupné snizuje, ale podle mé se sniZuje, ale ekl
bych, ze stale bude kolem ctyricitky. Uz davno neni typickym navstévnikem cajovny
typ bohéma. Lidé se naucili chodit do cajoven. Stale vic lidi opousti, ja nemiizu rict,
které ty znacky, ale takové ty proflaknuté a smeruji k té kvalité. A co se tyce néjakych
aktivit v ¢ajovne, Dobré cajovny jsou hodné benevolentni. Vidy zalezi na viastnikovi
cajovny, hlavné se snazime rozsirovat tu kulturu mezi lidi. U nds pripravujeme |

jidla. I jidlo pomaha navodit tu spravnou atmosféru z vychodu.* pan Adam.)
Tteti respondent pouze podotkl, Ze o ¢aje je zdjem. Ale dal to rozvést nechtél.

3.7. ZevSednéni

Na tuto otazku odpovédéli vSichni tfi informatofi. Jejich odpovédi byly témér
totozné. Dva informatofi maji praxi v ¢ajovné vic jak pét let, pan Adam osm let a pan
Yossuf devét let. Pan Paulos ma praxi Ctyfi roky. A i pres to dodéavaji, ze rozhodné
se jest¢ maji, co se ucit. I kdyz pfipravuji desitky €ajii denné, stile je to pro né
urCitym ritudlem. Snazi se pii piipravé kazdého caje, vydat ze sebe maximum.
(.,[...] PFiprava caje pro mé ritudalem je, je t0 takové uméni. Kdyz pripravuju ja caj,
davam do néj vSechno. Je to vycerpdvajici, ale stoji to za to, to jo.* pan Paulos).
Podobné odpovidal i1 dalsi respondent. (,,/.../Prejist se néceho co milujete? Tady
v Dobré cajovné jsou tii posty. Je tady jeden, co md na starost pripravu cajui, druhy
clovek je na place a tieti je v kuchyni, kde pripravuje jidlo. A je to tak benevolentni,
ze si miize clovek kazdy den vybrat, kde pujde. Ten kdo umi vyborné pripravu cajii,
tak si muze vybrat. Dneska chci byt na place, tak je na place. Nebo si miize Fict :

Dneska chci byt v kuchyni, tak budu varit. Jsem treba brucoun, dneska nemadm
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dobrou ndladu, tak jdu do kuchyné a budu varit jidla. A nebudu se bavit s lidma. J0?
To si mi na tom tady tak libi. Nemam vlastné jednu praci, nepripravuju jenom caj.
Mam de facto tii prace. Takze ano, stdle je to pro mé urcitym ritudlem. “pan Adam)
(,[...] Ja ted uz tii mésice neobsluhuju. Protoze se mi narodilo malé miminko a k
tomu rekonstrukce. Mam toho dost. Ale pred tim ty tri roky to bylo kazdodenné.
Pripravoval jsem hodné caju za den. U pripravy pro lidi hraje velkou roli ten stres,
musite pripravit caj dobre, a aby ten host necekal dlouho. To odpadad, pokud si
clovék dela caj pro sebe. To je vic uvolnéni pro mé. Ale myslim si, Ze vétsinou je to
pro mé stdle takovy zazitek, i kdyz chystam pro lidi. Clovék se neustdle uci a néco ho

prekvapuje, to jo.* pan Yossuf)

3.8. Dopliiujici otazky

Doplnujici otazky, nejen o Dobré ¢ajovné, jsem polozila panu Radimovi.
Tvoril tak specifickou skupinu, protoze pred dvéma roky odesel z ¢ajovny. Do té
doby pracoval v Dobré ¢ajovné. Prvné jako brigadnik, pozdéji jako provozni. Pan

Radim dostal podobné otazky jako vSichni tfi informatofi.

K €aji se rovnéZz dostal jiz v utlém veéku, kdy ho ovlivnili jeho nejblizsi.
(.[...]K caji jsem pricichl jiz jako dite. A to diky mamince a dédeckovi. Ti meli

k nému blizko. A tak se to stalo i mné. )

Do ¢ajovny se dostal diky brigad€ v 16ti letech. Pozdéji pan Radim pieSel na
hlavni pracovni pomér. S postupem casu se z n&j stal ,,ndhradni provozni, pokud
mayjitel ¢ajovny musel odcestovat. Nakonec z n¢j byl provozni ¢ajovny, kdy mél na
starost nejen piipravu Caje ale 1 samotny chod ¢ajovny. (,,/.../Bylo mi 16, kdyz jsem
hledal brigadu. A zjistil jsem, Ze hledaji v jedné cajovné. A protoze jsem s cajem mel
dobré vztahy, byl mi blizky, tak jsem si Fekl proc ne. A tak néjak jsem u néj ziistal. Az

nez jsem odesel. Ale s cajem jsem kamarad stdle, ale uz to bylo moc vycerpavajici. )

Zajimalo mé, pro¢ prestal pracovat v ¢ajovné. Zminil, Ze hlavni divodem je
to, Ze ta prace pro néj zacala byt pfili§ jednotvarna. Cajové prostiedi ma moc rad,
proto zavcéas odesel, nechtél si ho znechutit. Nyni si rad do ¢ajovny zajde, ale jen
odpocinout. (,,/...] Odesel jsem z cajovnického prostiedi po deseti letech. Pocitil jsem
nutnost zmény. Cajové prostiedi mam totiz rad, moc rad. Taky jsem se V ném
pohyboval od 16ti let. Ale bal jsem se vyhoreni, tak jsem zavcas odesel. Chtél jsem si

zachovat ten pozitivni pristup k caji i k tomu prostiedi. A to se mi podarilo. Ted
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chodim do cajovny jen odpocivat. Tady v Dobré cajovné jsem casto, da se Fict, Ze
vzdy, kdyz prijedu do Olomouce. Mam tu kamarady a taky i hodné zakaznikii tu
znam, jeste z dob kdy jsem tu pracoval. Mam to tu rad. Ale rozhodné se nebranim i
navsteve jinych cajoven. )

Stejné jako ptfedchozi respondenti si pan Radim mysli, Ze vodni dymky do
Ceskych ¢ajoven patii. KdyZ se fekne ¢ajovna, tak on sam si ale pfedstavi ¢ajovnu i
vodni dymku. (,,/...]Kdyz reknete cajovna, predstavim si caj, atmosféru - to
orientdlno a vodni dymku. Podle mé to rozhodné patri k sobé. Ale ja jsem kurak,

moznd to vidim zkreslené. )

A co se tye otazky vztahu lidi a Eajoven, tak si mysli, ze Cesi umi odpogivat.
A to je divodem, pro¢ tolik lidi chodi do ¢ajoven a nekoupi si jen ¢aj domu.
(. [...[Myslim si, zZe ten ditvod, proc lidi chodi do cajoven a vznikaji stale nové a
nové, je ten ze Cesi se snazi sednout a vypustit. Nechtéji byt ruseni. A kdy? jsou

doma, tak maji hlavu plnou starosti a neuvolni se tak. “)

3.9. Shrnuti

Vsichni respondenti, 1 kdyZ pochazeji z jinych koutil svéta, nasli svou cestu
k Gaji béhem predpubertalniho véku. Dva respondenti, kte¥i nepochazeji z Ceské
republiky, méli cestu k ¢aji trochu odlisnou nez zbyli dva. Ti vyrustali s kvalitnim
sypanym ¢ajem a urcity druh Caje je spjat s jejich zemi a kulturou. Druzi dva pochazi
ptimo z Ceské republiky. Tudiz jejich pocatky byly zalozené na sackovém &aji.

Jeden informator zdiraznuje, ze k sypanému caji piisel sam, kdy hledal
zdravéj$i a chutnéj$i variantu. Oproti tomu druhy informator ¢eského puvodu je
presvédcen, Ze jej nejvice ovlivnila jeho blizka rodina, protoze méla K ¢aji velmi
blizky vztah.

Vsichni tfi majitelé ¢ajoven vnimaji jako své nejvétsi poslani ptivést nejen
mladé lidi ke kvalitnimu c¢aji. Déle se shoduji, Zze vodni dymka by nemeéla byt
primarni diivodem pro navstévu Cajovny. Ale Ze chystany zdkon o zdkazu koufeni
v gastronomickych a restauraCnich zafizeni, tak jak je naplanovan, neni nejlepsi

volbou. Nezanedbatelna ¢ast navstévnikl piichazi prave kvili dymce do ¢ajovny.
Rovnéz se vSichni informatofi shoduji, Ze do ¢ajoven chodi pfevazné mladsi

lidé. Coz ale neni pravidlem vzdy. Ale vékovy pramér postupné klesa. Dodavaji, ze

S tim prave souvisi 1 moznost vodni dymky.
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Dalsim shodnym prvkem je presvédceni o smyslu ¢ajoven v dneSnim svété.
Protoze c¢ajovny maji svou specifickou atmosféru, kterd nelze nijak nahradit.
Cajovny jsou takovym vlastnim svétem, kde neexistuje spéch. Dalsi diivodem
specificnosti Ceskych ¢ajoven vidi v samotnych lidech. V kazdé zemi jsou Cajovny

jiné a tim jsou unikatni, a to protoze jsou jini lidé.
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4. ZAVER
Cilem této prace neni 74dna vysledna teorie, ale zmapovani ¢ajoven v Ceské

republice na piikladu mésta Olomouc. Prace je zamétfena na majitele Cajoven.

Prvni cast bakalarské prace zahrnuje teoretickou cast, kde se zabyvam
zakladni historii ¢aje nejen ve svété, ale hlavné u nas v Ceské republice. Déle se
vénuji Cajové literatufe a nezapomindm ani na cajovy obiad, ktery je nedilnou
soucasti Cajové kultury. Nakonec se vénuji pifimo ¢ajovnam v Olomouci. Druhou
Casti je ¢ast praktickd. Ta voln€ navazuje na €ést teoretickou. Zabyvam se v ni ptimo
¢ajovnami v Olomouci. Zaméfila jsem se na jejich majitele a provozni. Mym cilem

bylo zmapovat ¢ajovny v Olomouci a odkryt motivaci majitelt.

Vypovédi respondenti se v nékterych faktorech shodovaly, vV jinych

vvvvvv

privedli co nejvice lidi ke kvalitnimu caji. A tajemstvi Ceskych ¢ajoven vidi
v samotnych lidech. A taky pravé kombinace ¢aje, vodni dymky a atmosféry tvoii

typickou ¢eskou ¢ajovnu.

Dalsim tématem pro vyzkum se nabizi analyza ¢eskych ¢ajoven z pohledu

navstévniki, jak oni vnimaji samotné Cajovny a Cajovou  kulturu.
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PRILOHY

Cajovna Sofie v Olomouci
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Cajovna Assamica v Olomouci
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