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Jezirka v zahradni architekture

Souhrn

Tato bakalaiska prace pojednava o jezirkach v zahradni architekture. Voda a jezirka se
vyvijely, a byly nedilnou soucésti zahrad jiz od Starovéku. V kazdém historickém obdobi se
voda v zahradach objevovala v jiné formé. Od zavlazovacich systému v Egypté, pies obdobi
fontanek v antické kultufe az do dne$ni doby, kdy se z klasickych bazént vyvijeji tfeba
koupaci jezirka.

Zahradnich jezirek existuje celd fada. Jejich rozdéleni by mélo byt ptehledné, a proto
jsou zde uvedeny tfi zakladni skupiny — jezirka okrasna, rybochovnd a plaveckd. Kazdy druh
jezirka plIni jinou funkci a ma rozdilné vyuziti.

Aby jezirko mohlo fungovat, musi se izolovat materidlem, ktery nepropusti vodu. V
souCasné¢ dob€ mezi nejpouzivanéjsi izolani materialy patii folie a hotové prefabrikované
nadrze. Je mozné pouzit i beton nebo jil, ale vyuziti téchto materiald neni tak casté.

Dalsi dilezitou véci je umisténi jezirka do zahrady. MiZze byt ukryto v kouté zahrady,
nebo tvorit viditelnou dominantu naptiklad u terasy. Ovliviiujicimi faktory jsou slunce a stin,
proudéni vétrii a také vzdalenost jiz rostoucich dievin od jezirka.

Dobte vytvorend jezirka by méla mit nékolik hloubkovych zon. Rozdéleni zon je
dulezité pro dobré fungovani jezirka. Kazdd zéna by méla mit urc¢itou hloubku, kterd ovlivni,
jaké rostliny v ni mtZzou rtst a dobie prosperovat.

Kazda hloubkova zona jezirka je vhodna pro jiny typ vihkomilnych a vodnich rostlin.
Jsou zde vybrany pievazné domadci druhy, které u nas miizou docela dobfe rust a vyvijet se.

vvvvvv

informace.
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Garden lakes in garden architecture

Summary

This bachelor thesis deals with the lakes in the garden architecture. The water
and the lakes have developed, and have been an integral part of gardens since Ancient times.
In each historical period the water appeared in a different form in the gardens. From irrigation
systems in Egypt, through the period of the fountains in the ancient culture up to the present
time, when from classic pools to evolve to be the bathing pond.

There are a number of garden lakes. Their sorting should be arranged, and thus, there
are three basic groups — the lakes an ornamental, the lakes for fish farming, and the lakes for
swimming. Each type of lakes has a different function and has different uses.

It is necessary to isolate lake with a waterproof material. Insulating materials of the
foil and finished prefabricated tank are the most widely used today. It is possible to use
concrete or clay, but the use of these materials is not so common.

Another important thing is the location of the lake into the garden. Can be hidden in a
corner of the garden, or can form a visible landmark for terraces. The sun and shade, wind and
also the distance already growing trees from the lake are influencing factors.

Well-formed lake should have several depth zones. The sorting of the zones is
important for the good functioning of the pond. Each zone should have a certain depth, which
will affect what plants can grow well.

Each depth zone of the lake is suitable for a different type of hygrophilous and aquatic
plants. Here are selected predominantly of domestic species, which can grow well. Each plant
is briefly described and shown in the photo.

Keywords: garden architecture, lakes, depth zones, biotope, natural balance
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1 Uvod

V mnoha kulturach se voda povazuje za zdroj zivota. Kdyz se ¢lovek diva a nasloucha,
zahradach. Mladi i stafi, ktefi sem pfijdou, vzdy zamiii piimo k jezirku, stejné¢ jako 1 ta
nejprost$i vodni ploSka pfitahuje motyly, ptaky a hmyz. Kazdy miZe mit vodni plochu, ktera
bude vyhovovat jeho prostorovym a finan¢nim moznostem, pocinaje minirybnickem v sudu
vodotrysky a nasvétlenim.

Proto, aby bylo mozné si na vlastnim pozemku vytvofit vodni zahradu, je nezbytné
rozmyslet si doptedu par dilezitych véci. Je nutné rozhodnout se, zda ma jezirko slouzit jako
okrasa, nadrz pro chov ryb nebo k plavani. Kdyz uz je rozhodnuto, nastavaji dalsi otdzky pii
vybéru vhodného materidlu pro vystavbu, pii pouziti dalsi techniky, pro umisténi jezirka do
zahrady a mimo jiné i o vhodnosti vybéru vlhkomilnych a vodnich rostlin.

Nasledujici kapitoly se snazi najit odpovedi na tyto otazky a usnadnit tak problematiku

tykajici se praveé zahradnich jezirek.

2 Cil prace

Dnesni doba pfinasi fadu novych produkti a ¢asto nas uvadi v nejistotu a omyl. U
zahradnich jezirek (jinak nazyvanych biotopy, bionadrze, piirodni jezirka atd.) se odehrava
podobna situace. Navic trh pfiSel s dal§i novinkou nazyvanou koupaci jezirka, koupaci
biotopy, pfirodni bazény atd., ¢imz vnesl jesté vice zmatkd do této problematiky.

Cilem této prace je proto co nejptehlednéji rozdélit a popsat typy zahradnich jezirek a
druhy izola¢nich materialt. Upozornit na problémy, které vznikaji pti vybéru vhodného mista
pro jezirka a mimo jiné, seznamit ¢tenate s hloubkovymi zénami jezirek a rostlinami, které se
do nich vysazuji. Cilem je najit rostliny, které by v nasich podminkach mély rist bez
problému a zahradu a vodni plochu by mély obohacovat o fascinujici barvy a nejriznéjsi

tvary.



3 VVyvoj a historie vody v zahradé

Jiz v davnych dobach starovéku zahrada souvisela s lidskym obydlim. Byla prostorem
pro obzivu i1 odpocinek. Ve starovéké spolecnosti byla vzdy okrasna zahrada spojena
s blahobytem az piepychem.

Starovék se svymi visutymi zahradami, oazami, pomerancovymi, olivovymi C¢i
posvatnymi haji oslavoval vzdy hlavné vodu, dale pak stin, slunce a plodnost. V zahradach
nachazeli panovnici v zaru poledniho slunce stin protkany hlasem Zzivotadarné tekutiny -
vody, diky které se v zahradach mohly péstovat nejen krasné, ale i uzite¢né rostliny.

Zahradni jezirka a voda v zahradach maji dlouholetou historii, ktera saha az k samotné
Mezopotamii a Asyrii a jejich stafi se datuje na zacatek 3. tisicileti pt. n. |. Za nejznamé;jsi
starovéké zahrady Babylonu jsou bezpochyby povaZovany visuté zahrady Semiramidiny.
Sieveking (1899) uvédi, ze tyto zahrady byly 400 stop ¢tvere¢nych velké a stoupaly az na
vrchol hory. Byly zavlazovany prameny vody, kterd byla ptivadéna specidlnimi stroji z feky
Eufrat prostiednictvim potrubi, které bylo skryto. Toto potrubi vyvadélo stavbou prameny
vody, které stékaly dolti po hradbach a dodévaly tak vldhu v§em rostlinam.

Egyptska zahrada je poprvé zminiovana v dob¢ asi 4000 pt. n. |. Podle Dainesa (2008)
mély domy, palace, chramy a kaple téméf vZdy zahradu. Velmi Casto se na malbach v
hrobkach nachézi celek, jehoz vzhled je podrobné propracovany, takze 1ze ziskat dost dobry
ptehled o riznych typech zahrad v obdobi Nové fise a daji se dokonce podle takového
obrazového svédectvi i rekonstruovat. Svého vrcholu zahradni Gpravy v Egypté dosahuji v
letech 1530 — 1350 pt. n. l. Jak uvadi Wilkinson (1994), konstrukce zahrad téméf vzdy
zahrnuji vodu, nejCastéji zavlaZzovaci systém, ktery zahradu rozdéluje na pravidelné cCasti.
Toto rozdéleni bylo zédkladem pravidelnych zahrad. Ve starovékém Egypté bylo zahradni
jezirko povazovéno za obrovsky majetek a jeho majitel byl vzdy velice vyznamnym a
vazenym obcanem. Takovy bazén se nachazel uprostfed zahrady a mél rizné velikosti podle
zdmoznosti majitele. Naptiklad bazény ve faraonovych zahradach byly tak velké, Zze bylo
mozné se v nadrzi projizdét na plachetnici. Soucasti nékterych zahrad byly také vodotrysky.

Khansari a kol. (1998) uvadgji, ze perské zahrady mohou pochézet z pocatku obdobi
4000 pt. n. 1. Zahrada ma typickou osovou linii vytvafenou vodni nadrzi nebo tokem a
symbolizuje raj, podobné jako je tomu u mnoha uprav zahrad ve starovéku. Voda se stava
nejdulezitéjsim prvkem. Tento trend se projevil vétSim dirazem na budovani fontan a rybnika

v zahradach.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Font%C3%A1na

Cina svou rozlohou a velkymi etnickymi rozdily méla vyvoj odlisny. Podle Keswicka
a kol. (2003), se Cinané snazili zachytit vzhled a pocit p¥irody v celé zahradé. Zahrady byly
upravovany na zaklad¢ ,,Shansui (to znamena hory a voda), jehoz cilem je vytvofit pozitivni
energii prostiednictvim spravné umisténych hornin, rostlin a dalSich prvk jak v zahradé, tak i
v zahradnim jezirku. Bylo to misto odpo&inku a celkového uvolnéni. Ciiané budovali i
vetejné zahrady s jezirky, kde se mohl chudy lid svlazit a dopfat si odpocinek po namahavé
praci.

Zaklad japonského zahradniho stylu byl polozen kolem 6. stoleti, kdy vznikaly
naro¢né, pievazné vodni palacové zahrady, které se staly od 7. stoleti centrem kulturniho déni
(Kuitert, 1988). Jak uvadi Cihalova (2004), japonské zahrady byly piejaty z ¢inské kultury a
dotvofeny podle zasad samotnych Japonci. Mezi tyto zasady patii obrovska ucta K nezivé
ptirodé a hlavné k znovuzrozeni. Zahrady, jezirka byla a jsou nedilnou soucasti vSech
buddhistickych chramovych komplext, uréenych k rozjiméni. Zahrady jsou upravovany na
zaklad¢ ,,Feng Shui* coz znamena vitr a voda. V téchto zahradach jsou vidét stard lidska dila i
ptirodou opracované nerosty. V Japonsku byla dlouhodobé¢ zahrada otdzkou prestize vice, nez
kdekoliv na svété. Zbohatlik v Japonsku si az do dvacatého stoleti nepofizoval, na rozdil od
Evropant, automobily a obrovské domy s hejny sluht, ale zvétSoval a zlepSoval svou
zahradu, nebo ziskaval novou (Du Cane, 1908).

Aby zahrady vynikly, jak ty ¢inské, tak japonské, jsou v nich zakomponovany Bonsaje
a Vv jezirkach okrasni kapii KOL

Antické zahrady jsou vysledkem vlivu orientalnich zahrad a byly zejména pouzivany
jako obytné. Okrasné rybnicky a fontany stavéli i Rekové a Rimané a byl to jakysi znak téchto
kultur. Jak uvadi Bowe (2004), fimské zahrady se staly diky osobitému vkusu Rimani
vrcholnymi zahradnickymi dily své doby. Dalo by se fici, Ze pokud fimsky ob¢an nevlastnil
alespont malou fontanku nebo né&jaké umyvadlo, ve kterém by byla neustale voda, tak byl
chudy. Vétsinou uprostied pravidelné ¢lenéného peristylu stala kasna nebo vodotrysk, cesty
byly dlaZzdéné, lemované kvétinovymi zahony. Na pravidelny architektonicky styl fimské
zahrady vyrazné odkazuji zahrady a zahradni styly v celé Evropé az do konce 18. stoleti.

V obdobi stfedovéku jsou evropské zahrady predev§im malé, jednoduché, obezdeéné
geometrické zahrady, vyznacujici se pravidelnosti, nebo i symetrii. Sttedovéka zahrada, nebo
takto koncipovany park, je stejné jako egyptskd, fimskd a perskd zahrada zjevné a zietelné
ohranic¢ena budovami a zdmi. Skute¢né okrasné zahrady byly povazovany za hiisné, nebot’
platilo obecné pravidlo, Ze ozdoba je htich. Proto v tomto obdobi neni kladen velky dtraz na

zastoupeni vody v zahradach (Stockstad a Stannard, 1983).
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Jak uvadi Shepherd a Jellicoe (1993), renesance do zahradni architektury vnesla
symetricky organizované plochy, jejichz forma pouzita poprvé v Italii vyrazné ovlivnila dalsi
stylem, je italska terasovita zahrada, ktera byla rozsifena zejména na kopcich podél feky Arno
v oblasti Florencie. Byla inspirovana fimskymi a neapolskymi zahradami a spojovala jejich
styl.

Od 15. stoleti zahrada v Italii slouzila jako obytny prostor budovany podle stejnych
hledisek jako celd stavba, na jejiz plidorys navazuje. Kiizeni cest témétf vzdy akcentuje
fontana nebo vodni nadrz, ktera je dost Casto obohacena o nejriiznéjsi vodotrysky a stiikajici
vodu. Jednim z nejvétSich ptiklada italské renesancni zahrady jsou zahrady Boboli, coz je
park u paléce Pitti ve Florencii. Hunt (2007) pojednava o Florencii v této dobé. Je ziejmé, ze
Vv této zahradé se z vodnich prvkd nachazi Neptunova fontana, ktera byla vytvotfena béhem let
1777 - 1778. Je zde shromazd’ovana voda, kterou je zavlazovana cela zahrada ale i dalsi vyse
polozena mista na kopci. Neptunova fontana stoji ve stiedu ploSiny, hlavnim motivem je
socha boha mofte na ttesu, na kterém se nachazeji také nymfy a tritonové.

Pocatek baroknich italskych a francouzskych parki se datuje do 16. stoleti. Vrcholem
tvorby francouzskych parkl byl park u zamku Versailles, ktery pro Ludvika XIV. vytvotil
architekt André Le N6tre. Z mocalovitého okoli se zrodily proslulé nejrozsahlejsi zahrady
Francie, byla vymyslena dusledna soustava kanald, fontan a jezirek. Tyto zahrady zabiraji
plochu kolem 100 ha. Instalace vodnich prvkd jsou vyuzivany tak, aby dodaly zahradé na
bohatosti. Voda napodobuje kiistalové lustry, nadrze hraji roli zrcadel. Tryskajici voda
napodobuje sklenicky a vazy (Ayers, 2004).

Spolecnost v 17. stoleti byla ptesycena ptehnanou, stale se opakujici pravidelnosti
francouzskych zahrad a proto byla hledana nova vhodna forma zahradni architektury. V
obdobi Klasicismu se tak stava moderni Gpravou anglicky park, ktery je v mnoha smérech
opakem barokniho stylu. Loudon (1835) fika, Ze prvni zkomoleni, zkazeni anglického stylu
ptirodné krajinatského parku, nastalo, kdyz se tento styl stal médnim a oblibenym. Uméni
pfirodn¢ krajinarskych uprav bylo degradovano na tfi formy tprav - chomace, pasy, a
jednotlivé stromy. Zastoupeni vodnich prvkd v téchto parcich bylo omezeno na ptirodné
krajinafské poticky, jezera a rybniky. Vlastnici byli zesmé$novani, ze vynakladaji nesmirné
¢astky k ni¢eni starych aleji a lesi a vysazuji na jejich mistech malé shluky mladych stromt, z
zadného jin¢ho divodu, nez ze je to moderni.

Béhem 19. a 20. stoleti se pohled na zahradu ménil pod vlivem raznych filosofickych

a vytvarnych smért, ale i vlivem konzumerismu a krizi. Od konce 80. let 20. stoleti v CSSR
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postupné expanduje u soukromych staveb moda udrzovanych travnikli spojena s kopirovanim
zivotniho stylu USA.

Zatimco u nés se v 90. letech zacal rozvijet trend stavéni bazénti v soukromych
zahradach, protoze kazdy kdo si postavil dim a chtél néco znamenat, si u n¢j vystavél 1 bazén,
vV Némecku uz se zrodila mySlena vytvorit z koupaciho bazénu koupaci jezirko. Takovéato
jezirka se zacala $ifit po Némecku a také do Rakouska, kde na tomto principu funguje
dokonce né&kolik veifejnych koupalist. Béhem poslednich 15 let se poptavka po koupacich
jezirkach stale zvySuje. Pofad jsou ovSem u nas pouzivany i bazény s modrym podkladem,
které v zahrad¢ vypadaji jako modra konzerva. Voda v nich je prihledna a ¢ird, je toho vSak
dosazeno chemickou cestou. Jedna se tak o mrtvou tekutinu, kterd mize byt Skodliva pro malé
déti a pro alergiky. Proto se lidé v posledni dobé Casto priklangji k vybudovani jezirek, ktera
jsou plna Zivota a rostlin a do zahrad esteticky zapadaji (Sedlak, 2008).

Je tedy vice nez ziejmé, ze zastoupeni vody v zahradach bylo vzdy velmi dilezitou
soucasti zahradni architektury. Existuje jen jedina véc, kterd plisobi vétsi uspokojeni nez
zahrada plna kvétin, kefd a stromd, a to je tatdz zahrada, Vv niz je navic n¢jakd vodni nadrz, at’

uz jde o rybnicek, jezirko, kasnu, fontdnu ¢i potok, a tim se lidstvo fidi uz dlouh4 1éta.

4 Typy jezirek

Vybudovani jezirka ptedstavuje veliky ukol, ktery vyzaduje zna¢né mnozstvi tézké
prace. Vodni prvek se stane soucasti zahrady, a proto je velmi dilezité ho dobfe naplanovat.
Rozhodnuti, ktera je téeba ucinit, vychazeji z toho, jaky typ jezirka si zdkaznik pieje mit a
take z omezeni dane samotnou zahradou.

Obecné by se dalo fici, Ze vodni plochy mizeme rozdélit na tfi zékladni skupiny. Prvni
skupinu tvofi klasické bazény, které funguji na zaklad¢ sterility. Do druhé skupiny se fadi
pfirodni rybnik, coZ je biotop, ve kterém vSe pfirozené Zije na zdkladé tamnich podminek.
Tteti skupinou jsou jezirka, coz jsou uméle zalozené nadrze, které jsou s nutnosti izolované a
funguji na principu mikroorganismi. U jezirek je nutné vyuziti filtrace (Urbanec, 2016, pers.
comm.). PouZivaji se bud’ filtrace biologickeé, rostlinné a kofenové, nebo externi mechanické
filtry. Externich filtra¢nich systému je cela fada, informace je mozno Cerpat z nabidek

riznych firem, napft. katalog firmy Oase living water, 2016.
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Jezirka se déli na tii zakladni typy, a to jezirka okrasna, rybochovna a plavecka
(Urbanec, 2016, pers. comm.).

4.1 Okrasna jezirka

Jak uvadi Urbanec (2010), jedna se o prvni a puvodni typ jezirek, o kterém se ¢asto
hovoii také jako o mokiadu. Zpravidla se jedna o mensi vodni plochu do 50 m?, ktera vhodné&
doplituje zahradni prostiedi o vodni prvek. Dekora¢ni materidly téchto jezirek by mély
respektovat jiz zvoleny styl v okolnim prostoru. U takovéto nadrze ocekavame vhodné a
rovnomérné rozvrzeni volné plochy vodni hladiny a bahenni vegetaci porostlych mél¢in.
V omezené mitfe 1 vyskyt ryb. Pokud je ryb mélo nebo nejsou viibec, je mozné pfiejit 1
K péstovani vodnich ponofenych rostlin. Pobfezni partie mohou pievladnout nad vodni
plochou a jezirko se vice pfiblizuje vzhledu vlhkého moktadu s celou skalou vlhkomilnych
rostlin. V piipad¢, Ze jsou tato jezirka zhotovena s citem a ohledem na potieby ptirodniho
Cisténi, pravidelné¢ udrzovana a ryby nejsou piekrmovany, spokoji se ¢asto s biologickou
pobiezni filtraci za pomoci rostlin bez slozitych technickych feseni a UV-C lamp. UV-C
lampy jsou Castou soucasti vnéjSich filtrli a jedna se o zafizeni se specifickym sterilizatnim
zafenim. Toto zafizeni zplsobi, ze plovouci fasy, bakterie a choroboplodné zarodky budou
usmrceny (Katalog firmy Oase, 2014).

Jezirko okrasné zahrnuje nékolik variant. Katrin a Frank Heckerovi (2015) uvadéji, ze
takovéto jezirko miize piedstavovat jednoduchou nadrz, lemovanou nékolika malo rostlinami,
pfes jezirko s fontanou, az po pfirodni okrasné jezirko s n¢kolika hloubkami, kde se ve vod¢ i
na bfehu mtize dafit nejriznéjSim druhlim rostlin.

Naproti tomu Hirst (2004) rozdéluje okrasna jezirka nasledovné. Prvnim typem je
ptirodni rybnicek, ktery napodobuje tvary a zakouti, jez vytvati ptiroda. Jeho okraje jsou bez
zidek a zahrnuji pouze vychozi vrstvy kameni nebo plaz. To umozZiluje osazet biehy a ptilehlé
plochy vhodnymi rostlinami, ¢imzZ vznikne dojem, Ze zde voda byla jiz dlouho pfedtim, nez tu
n¢kdo zaloZil zahradu a postavil dim. Druhym typem je mocal, coz jsou zamokiené plochy,
které se daji vybudovat samostatné nebo jako soucast rybni¢ku ¢i jezirka a mohou se tak stat
domovem mnoha druhti, které bézné v zahradach neziji. Dalsi typ autor nazyva umélé jezirko.
Jedna se o vodni nadrz geometrického tvaru, kterd vypada nejlépe, kdyz se vybérem materialu
a celkovou konstrukci podoba blizkym budovam. Okraj takovéto nadrze mohou tvotit kameny

nebo dlazdice, které umozni snadny pfistup k vode. I do takového jezirka se daji vysazovat
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rostliny, spiSe se vSak prepokladd, Ze to bude nékolik peclivé vybranych, architektonicky
vyraznych rostlin nez velky pocet. Do kategorie umélé jezirko Hirst (2004) zahrnuje také
vyvySenou nadrz, coz je jezirko s cihlovymi nebo kamennymi sténami vybudované nad
urovni okolniho terénu. Vyhodou tohoto typu jezirka je omezené mnozstvi vykopové zeminy,
kterd se bude muset nékam odvézt. Tuto usporu nicméné obvykle pohlti zvysené naklady na
stavbu stén. Poslednim typem je struzka nebo poticek. Potlicek se navrhuje tak, aby vypadal
naprosto piirozené, zatimco struzka ¢i kanal je umély vodni tok. K vytvofeni zdanlivé
piirozeného pramene je nejlepsi vyuzit svazitych pozemki. Charakter poticku nebo struzky
se méni se sklonem svahu. Cim je strmé&j§i, tim vét§i se oteviraji moZnosti pro jezirka a
vodopady.

Papworth (2003) rozdéluje okrasna jezirka na nekonvenéni, polokonvencni a
konvencni. Nekonvencni jezirko se nejvice podoba piirodnimu rybnicku. Tvary, zvlasté
okraju jezirka musi mit nenédpadny, nepravidelny a co nejptirozenéjsi vzhled. Jezirko by mélo
byt kiivolaké a zatociny pozvolné, jako vymleté casem. Vysadba musi vypadat lezérné a
nepravidelné, nékteré rostliny blizko u sebe, jiné daleko. Polokonvenéni typ zahrady by mél
byt co nejlépe sklouben ze smési pfirodnich prvkd a uspofadanych staveb. Napohled bude
takovéto jezirko ménég strohé nez tradicné pravidelné, a ne tak divoké, aby se dalo mluvit o
pfirodni bujnosti. Biehy jezirka mohou byt klikaté 1 rovné, osazené travou ¢i z dlazby nebo
nepravidelnych valounti promichanych s oblazky, voda mizZe byt rozstfikovana fontanou ¢i
padat pfes vodopad. V zahrad¢ s konvencnim jezirkem se uplatni pravidelné geometrické
tvary. Jezirko mize byt jednoduché ¢i vyrazné, zasazené pod urovni pudy nebo vyvysené,
s vodotryskem ¢i vodopadem rozmeéroveé odpovidajicim velikosti zahrady a prostorem pro
nékolik vodnich rostlin, ptipadné vybranych ozdobnych ryb.

Siroka $kéala saha od zahradnich jezirek v asijském duchu, lemovaného bambusem,
kapradim a bohy$kami a osazeného exotickymi lekniny, az po okrasné jezirko, kolem néhoz
rostou v prvni fadé¢ domaci rostliny jako kosatce nebo zevary a kde ziji zaby, vodomérky a
vazky. At uz si tedy majitelé zahrad vyberou z nejriznéjsich typa jezirek, vzdy by mélo platit
to, ze jezirko ma plnit funkci takovou, jaka se od n&j pozaduje a je od n&j oekavana. Jezirko
by mélo vzdy zapadat do stylu dané zahrady a svym majiteliim pfindSet radost a misto pro

pozorovani ptirody a odpocinek.
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4.2 Rybochovna jezirka

Jak uvadi Urbanec (2010), rybochovna jezirka se nemusi striktné¢ oddélovat od
okrasnych nadrzi a hranice mezi nimi neni nijak vyhranéna. NejCastéji jsou pouzivana pro
chov okrasnych KOI kapru. Podle Papwortha (2003), kapr KOI neni nic jiného, nez barevna
forma kapra obecného, ktery je znamy z naSich rybnikt. Barevné kapry lze pofidit v fadu od
nekolika desitek korun az po tisice korun, vyjimec¢né i statisice u vybérovych jedinct. Kapr
patii mezi velmi zravé a za vhodnych podminek rychle rostouci ryby. V béznych okrasnych
jezirkach by se mél vyskytovat jen v fadu nékolika kusti, dle velikosti nadrze.

Kvili vyskytu ryb jsou tato jezirka intenzivné krmena, a tim na jejich dné vznika
usazenina, které se fika detrit. I rybochovné jezirko lze pii citlivém pfistupu k piirodnim
d&jim s Gspéchem realizovat s biologickym rostlinnym filtrem. Re$eni neni nijak drahé a
efekt vzrostlé pobiezni vegetace doplni kazdou zahradu o vkusny prvek. Je nutné pamatovat
na dostatecné odkalovani detritu ze dna (Urbanec, 2010). Kjeho odstranéni nejcastéji
pomahaji jezirkové sbérace ¢i vysavale, které je mozno si v katalogu firmy Oase (2016)
vybrat podle riznych kritérii a pozadavkd.

V ostatnich pfipadech je vhodné doplnéni systému o vnéj$i mechanicky filtr. Na
vyznamu nabyva vnéjsi filtr v kombinaci s UV-C lampou a je doporu¢ovano pouzit systém
schopny plynulého odsavani detritu ze dna.

Jak uvadi Papworth (2003), u rybochovnych jezirek je obzvlast dulezité provéfit, zda
je voda dost kvalitni. Proto doporucuje instalovat biologicky filtr, ktery odstrani necistoty
vytvotené rybami.

Podle Francise (2001) jsou nejptitazlivéjsi a nejzajimavéjsi ryby, jejichz ladné pohyby
doprovazeji tipytivé zablesky, coz laka zraky lidi vSeho véku. Zlaté odridy ryb se daji
mnohem lépe pozorovat, a jsou proto vice cenéné. Tmaveé zelené odridy se 1€pe maskuji a

pozorovat je, ¢i sledovat jejich pohyb vyZzaduje mnohem vice trpélivosti.

4.3 Jezirka plavecka

V posledni dobé se mezi Sirokou vefejnosti za¢ina objevovat nebyvaly zjem o
budovani plaveckych jezirek, neboli koupacich bazénli s regeneracni piirodni zénou, kde
Cistici funkci plni rostliny a bakterie. Lidé se stale snazi mit doma kousek ptirody a zde se
pfimo nabizi moznost spojit estetickou funkci s uzitkovou. V podstaté je realizovano to, co

Vv pfirod¢ funguje bez nasi pomoci, kdy je kiehka biologickéd rovnovaha vytvofena piirodou a
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sama piiroda si upravuje pocet zivocichll a zivotni podminky v daném teritoriu podle stupné
zne€isténi a mnozstvi dostupné potravy.

Podle Sedlaka (2008) se myslenka plaveckych jezirek zrodila v Némecku, kdyz
Z koupaciho bazénu doplnénim o koupaci zénu vzniklo plavecké jezirko, kde rostliny
Vv zOnach pii biehu Cisti vodu z koupaci ¢asti. V osmdesatych letech 20. stoleti se koupaci
jezirka zacala $ifit po Némecku a postupem ¢asu i k ndm.

Jak dale autor uvadi, plavecké jezirko je velké jezirko rozdélené na dvé cCasti. Na
koupaci, hlubokou c¢ast bez rostlin a bez substratu a na mélkou ¢ast se substratem, ve kterém
rostou vodni a vlhkomilné rostliny, jez si ziviny pro stavbu kofend, listd a kvéti berou z vody,
¢imz ji Gisti. Cisténi vody provadgji pouze rostliny a bakterie, které Ziji v substratu. Je to
ptirodni biotop, ktery funguje jako jezirko v ptirodé.

Podle Urbance (2016) se jedna o velmi stavebn¢ naro¢né realizace, pro které musi byt
ud¢leno povoleni. Proto se vydavaji standardy pro stavbu téchto jezirek. Tyto nadrze slouzi ke
koupani a ve vétsing ptipadii vyuzivaji filtraénich systému pouzivanych u okrasnych a

rybochovnych jezirek nebo maji ptivod v bazénové technologii.

4.3.1 Druhy plaveckych jezirek

Sedlak (2008) rozdé€luje plavecké jezirka na jednokomorova a dvou-¢i vicekomorova.
Jednokomorové koupaci jezirko se sklada z koupaci ¢asti, ktera je hluboka 1,5 - 2,5 metru a
mélké regeneracni zony, kterd dosahuje hloubky od 0 do 1 metru. Pomér téchto zon je dost
dilezity. Pro Cistotu vody je vyhodnéjsi vétsi pomér regeneracni zoény ke koupaci ¢asti. Zoény
jsou od sebe odd¢leny tak, aby nedochazelo k pronikani substratu do koupaci ¢asti, ale aby
voda mohla mezi obéma zénami volné protékat.

Jednokomorova jezirka se déli dle velikosti regeneracni zony na tii typy. Prvni
typ, kdy regeneracni zona tvoii 70 % plochy, rostliny a bakterie uplné zvladaji Cistici procesy.
V koupaci ¢asti se nevyskytuji fasy a viditelnost je az na dno po vétSinu roku. Jezirko pracuje
zcela bez techniky a nemd zadné nédklady na energii. Druhym typem je jednokomorové
jezirko, kde regenera¢ni zéna tvoii 50 % plochy. Cistici procesy mohou fungovat i v tomto
jezirku, ale zpravidla se jezirko dopliiuje ¢erpadlem, které zvySuje pohyb vody mezi koupaci a
regeneracni ¢asti. Poslednim typem je jednokomorové jezirko, kdy regeneracni zona tvoii 30
% plochy. Rostliny a bakterie nestihaji Cistit vodu, systém je tieba doplnit o Cerpadlo a
Cisticku, v ptipadé chovu ryb také o UV lampu. Diky rostlindAm nemusi byt Cisticka tak velka,
jako napiiklad u bazént, ale energetickd narocnost jezirka se oproti pfedchozim variantdm

velmi zvySuje.
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Dvoukomorové jezirko se sklad4 ze dvou oddé€lenych nadrzi (koupaci a regeneracéni).
Tyto nadrze mohou byt od sebe vzdaleny a vytvoteny jako dva samostatné celky propojené
hadicemi. Cerpadlo z koupaci &sti pak Zene vodu do regeneraéni a odtud vytéka &ista voda
samospadem zpét do koupaciho jezirka. Dvoukomorovy syst¢ém ma velkou ucinnost, ale je
investi¢né naro¢néjsi, protoze se stavi vlastné dvé jezirka.

Stejné jako Sedlak (2008), i Hiibal (2003) rozdéluje koupaci jezirka na ¢ést
koupaci a ¢istici. Uvadi, Ze koupaci ¢ast by méla byt co nejdelsi, aby se v ni dalo plavat, tedy
nejméné 10 - 20 metrd a Siroka asi 2 metry. Hloubka vody postaci od 80 do 120 centimetru.
Cistici ¢ast, osazena rostlinami by méla zabirat nejméné polovinu z celkové plochy nadrze. Je
vhodné&j$i umist'ovat sem Cistici rostliny vysazené v dérovanych kontejnerech s chudsim
raSelinnym substratem.

Horst (1996) uvadi, ze minimdlni délka plavecké nadrze by méla byt 6 metri. Je
samoziejmé, ze pii vetSich rozmérech je plavani pfitazlivéjsi a kromé toho neni plavanim
ohrozovan zivot rostlin v nadrzi.

Urbanec (2010) rozd€luje plaveckd jezirka na biobazény a koupaci jezirka. Podle
standardli Asociace biobazént a jezirek (ABJ, 2014) jsou biobazény (pfirodni bazény) uméle
zalozené nadrze s cirkulujici vodou, limitované obsahem fosforu, bez pfitoku, vyuzivané pro
plavéani a koupani. Cisténi vody zajistuje pfevazné nartst biofilmu na substratu vystavenému
nab¢hovému proudéni ve vlastnich biofiltrech. K vynéaseni Zivin dochazi odbérem biofilmu a
sedimentu. Koupaci jezirka jsou také uméle zalozené nadrze, ale naopak se stojatou vodou,
bez ptitoku, vyuZivana pro plavani a koupéani. Jsou limitované obsahem fosforu, pfi¢emz voda
je cisténa tvorbou zooplanktonu a sedimentaci. Jsou rozdélena na uZzitkovou a regeneracni

z6nu. K vynaseni zivin dochazi pravidelnym fezem rostlin a odstraiovanim sedimentu.

5 Druhy izolaci

V soucasné dobé€ je na trhu nékolik typl nadrzi, které mohou byt pouzity pro stavbu
zahradnich jezirek, at’ okrasnych, tak i koupacich. Jaky znich bude pouzit, zavisi na
podminkach v dané zahradé a také na tom, jaky typ jezirka ma vzniknout.

Nejcastéji se buduji foliové a hotové nadrze. Foliova jezirka jsou doposud povazovana

za idedlni feSeni v pfipad¢, kdyz jde o to, zaclenit do zahrady jezirko zcela individuéalniho
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tvaru. Ale i prefabrikované plastové nadrze je dnes mozné koupit v mnoha tvarech a
velikostech. Ob¢ varianty nadrzi Ize bez problémii usadit do vSech druhti zahradni ptdy.

Dalsi material, ktery je mozné pouzit pii stavbé jezirka je beton, ktery byl ve vodnim
stavitelstvi hojné pouzivan spise diive (Wolfram, 2012).

Existuji také zahradni nddrze z umélé pryskytice se skelnym vldknem (laminatové),
nebo nadrze, které jsou postaveny a utésnény jilovymi nebo hlinénymi cihlami (Heckerovi,

2015).

5.1 Foliové nadrze

Fdlie je vhodnym podkladem pro jezirka ptirodni i koupaci. Francis (2000) uvadi, ze
je nezbytné pouzivat vylu¢né folie, které jsou urceny pro vodni jezirka. Jen ty jsou dostate¢né
dlouho trvanlivé, stoprocentné vodotésné a mrazuvzdorné. Na biehu je vSak nutné i takovouto
folii chréanit pfed UV zafenim az do hloubky 15 cm kameny, specidlni folii nebo zpeviiovaci
siti do svahu.

Barva folie o kvalit¢ v Zadném ptipadé nevypovida. Hnédd nebo zelend folie neni
v zahradnim jezirku ani ekologi¢téjsi ani lepsi nez Cernd. Tmavé vyrobky maji ovSem tu
vyhodu, zZe zlepsuji zrcadleni vodni hladiny. Voda se tak zda byt hlubsi, nez ve skute¢nosti je.

Obchody nabizeji predevSim tfi rtizné druhy f6lii do vodnich nadrzi. Félie z PE
(polyetylenu), z PVC (polyvinylchloridu) a z EPDM (etylpropylénového kauc¢uku). Tyto félie
se vyrabéji v sile od 0,5 az do 2 mm. Cim tlustsi a pevné&jsi jsou, tim vice stoji (Heckerovi,

2015).

5.1.1 Folie z PE

K. a F. Heckerovi (2015) se shoduji s Hiibalem (2003) v tom, ze folie z PE jsou
vysoce elastické, nepropoustéji kofeny a neobsahuji zmékcovadla. Jsou levnéjs$i nez ostatni
folie, ovsem vydrzi o néco méné€. Zaruka vyrobku by méla byt alesponn 10 let. Peklady je
mozno lepit az do maximalni délky jednoho metru. 1 drobnégjsi upravy je mozné provadét
pomoci lepici scelovaci pasky. Delsi spoje by ovSem mély byt lepeny u vyrobce.

v

Nejvhodnéjsi jsou folie z polyetylenu v tloustce 1 - 1,5 mm.
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5.1.2 Folie z PVC

Folie z PVC obsahuje zmékcéovadla a diive byla povazovana za neekologickou,
nebot’ vyluCovala do vody jedovaté slouceniny chloru. Diky novému postupu pfi vyrobe tomu
vSak tak jiz neni a tento typ folie se mezitim stal jednim z nejpouzivanéjsich. Folie z PVC je
siln€j$i nez folie z PE a pfipadnou diru nebo trhlinu je mozné snadno opravit specidlnimi
lepidly, ktera jsou bézn¢ k dostani (K. a F. Heckerovi, 2015).

Naopak Hirst (2004) tika, ze neni nejlepSi pouzivat tento material, nebot’ je
velmi citlivy na propichnuti a nema vyhodu pruznosti a opravitelnosti. Za n¢kolik let zkiehne
a jen malokdy izoluje jezirko uspokojivé a dlouhodobé.

Doporucena sila pro folie z PVC je 1-1,5 mm (Francis, 2000).

5.1.3 Folie z EPDM

Hirst (2004) a Hiibal (2003) se shoduji s K. a F. Heckerovymi (2015) v tom, Ze folie
z EPDM jsou nejkvalitnéjsi, nejpevnéjsi a nejekologictéjsi ze vSech tfech jmenovanych typt,
zato vSak 1 nejdrazsi. Tato folie odolna vici UV zafeni se zaru¢ni dobou az 30 let se Casto
vyuziva pro vétsi zahradni nadrZze. Kaucukova folie je velmi dobfe zpracovatelnd a na rozdil
od ostatnich vyrobkll je poddajnad i za nizkych teplot. Je extrémné pruzna a nepropousti

kofeny. Doporucena sila folie za¢ind na 0,8 mm.

5.2 Hotové nadrze

Dftive byly hotové nadrze k dostani jen jako malé, hladké nadoby se strmymi st€énami.
V soucasné dobé& jsou nabizeny v nejriiznéjsich tvarech, s rozlicnym povrchem a s promyslené
upravenym prostorem k osazeni. Oproti foliim maji vSechny hotové nadrze tu prednost, ze
jsou dosti robustni a prakticky nezniCitelné. Pouzité materidly jsou odolné nejen proti UV
zateni, ale vzdoruji zoubkiim hrabos$t a kofentim stromd. Jejich dalsi vyhodou je mobilita.
Nevyhoda téchto nadrzi se projevuje u jejich usazovani, kdy je nutné pracovat velmi presné
(K. a F. Heckerovi, 2015).

Mensi hotové nadrze byvaji vétSinou zhotoveny z polyetylénu, vétSi z pryskyfice

zpevnéné skelnym vlaknem.
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5.2.1 Polyetylénové nadrze

Jak uvadéji K. a F. Heckerovi (2015), byvaji nadrze z polyetylénu levnéjsi, ale také
méng¢ stabilni. Papworth (2003) tika, ze prefabrikované nadrze z tohoto plastu se obvykle hodi
pouze pro mald jezirka a nejsou tak vhodné pro péstovani rostlin a ryb, protoze nejsou
dostatecné hluboka k jejich piezimovani.

Podle Francise (2000), tyto nadrze vypadaji podobné¢ jako sklolaminatové, jsou ovsem

ten¢i a kiehCi. Jsou lacingjsi, ale maji kratSi zivotnost. Protoze slune¢ni svétlo mize tyto

nadrze poskozovat, je dilezité zajistit, aby celd nadrz byla pokryta.

5.2.2 Nadrze z pryskyrice zpevnéné skelnym vliknem (sklolaminatem)

Tyto nadrze se vyrabéji az do velikosti 10 m®a jsou mnohem stabilnéjsi. Zato je tento
typ nadrZi podstatné drazsi.

Jak uvadi Hirst (2004), pfi vyrobé téchto nadrzi je vyuzivana stejna technologie jako
pii vyrobé Clunti a karoserii nékterych automobilt. Dilezité je mit dostate¢ny pocet vrstev
sklolaminatu, a aby byla posledni gelovd vrstva vodotésni. Pouziti tohoto materidlu
ptredstavuje drahou zaleZitost.

Podle Francise (2000), jsou tyto naddrZe doslova neznicitelné. Odolavaji vod€, mrazu 1

ultrafialovému zafeni.

5.3 Ostatni druhy nadrzi

Hirst (2004) dokazuje, ze nez se zacalo s vyvojem primyslové vyrabénych pruznych
folii na vylozeni jezirek, izolovaly se rybnicky a jezirka tradi€nim zplisobem. Dostupnost
jednotlivych stavebnich hmot a ndklady za praci pfi jejich pouzivani se nemusi vzdy znacné
lisit od pouziti folie nebo hotové nadrze, ba naopak mohou byt i levnéjsi. Do kategorie

tradi¢nich stavebnich materialti na vylozeni nadrzi Hirst (2004) zafadil jil a beton.

5.3.1 Jil

Dlouha léta byl jil materidlem, ktery se pouZival pro vyloZeni rybnikl, jezirek i
priplavi. Nekdy je to stdle cenové nejdostupnéjsi a viibec nejlepsi zplisob izolace rybnikd,
obzvlast tam, kde je jil pfitomen v podlozi a kde je hodné vody. Zminény zpiisob ma vSak sva

omezeni, protoze vSechny jilové rybniky veétSi ¢i menSi meérou prosakuji. Mohou to
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zpuisobovat kotfeny rostlin nebo sucho. Pro omezeni vSech téchto vlivii by se mé¢l jil po
vrstvach peclivé upéchovat (Hirst, 2004).

K. a F. Heckerovi (2015) uvadégji, Ze na ptvodni jilovy podklad jsou nejptirozenéjSim
a nejlevnéj$im feSenim, jak izolovat jezirko, jilové nebo hlinéné cihly. Minimalni velikost

takové nadrZe je 40 m?a zavisi na sklonu biehu, ktery by nemél piekro¢it 30 stupiii.

5.3.2 Beton

Jak uvadi Hirst (2004), byl beton az do nastupu butylu a dalSich ohebnych folii
oblibenym materidlem pro stavbu vétSiny zahradnich jezirek.

Papworth (2003) se shoduje s K. a F. Heckerovymi (2015), Ze beton ma fadu nevyhod.
Je drahy, naro¢ny na zpracovani a navic ne zrovna mrazuvzdorny. Praskliny lze dodatecné
utésnit jen stézi. Beton se proto dnes vyuziva uz jen ve zvlastnich ptipadech, jako je zakladani

nepravych potokd nebo vystavba podzemnich cisteren.

6 Vhodné umisténi jezirka do zahrady

Pokud je jiz rozhodnuto jaky typ jezirka a jaka nadrZz budou zvoleny, je €as na to
rozmyslet se, kde na zahrad¢ se bude jezirko nachazet. Muze byt oazou klidu v tichém kout¢
zahrady. Takovato jezirka vyzaduji vice namahy pii pokladani kabelt a pfipojek, jsou to vSak
prekrasna mista klidu v Gstrani. Navic poskytuji utocist¢ plachym a choulostivym
Zivoc¢ichtm.

Nebo je naopak mozné umistit jezirko v bezprosttedni blizkosti domu nebo na terase,
kde vytvari uklidiiujici a Zivou atmosféru zaroven. Umozni vam v kazdém okamziku
pozorovat fascinujici svét vodni fiSe. Poloha zahradniho jezirka pfimo u domu ma i jiné
vyhody. Zasobovani vodou z vodovodu nebo pies okap nebyva vétsSinou problém. I elektrické
napojeni vodotryskt, osvétleni nebo technické vybavy, jako jsou Cerpadla a filtry, musi byt
vedeno jen na kratkém tseku (Hirst, 2004).

Jak uvadi K. a F. Heckerovi (2015), pro ur€eni spravného mista pro jezirko je nejlepsi
si pomoci zahradni hadice vyznadit jezirko v pozadovaném tvaru a velikosti na vyhlédnutém
misté¢ pozemku. Hadice se necha na zemi lezet n¢kolik dni a majitelé pozoruji vyznacené

misto v riznych ¢astech dne.

21



Mezi dalsi dulezité aspekty pro spravné umisténi jezirka patfi pozadavky na slunce a
stin, na viditelnost jezirka z domu, na vzdalenosti kefu a strom od jezirka, na ochranu pied

vétrem.

6.1 Slunce a stin

Pro umisténi jezirka je slunecni svit mimotadné dulezitym aspektem. Htibal (1996)
uvadi, Ze vétSina vodnich rostlin prospiva nejlépe v plném slunci. Napiiklad lekniny kvetou
pouze tehdy, mohou-1i denn¢ vyuzit 5-6 hodin slune¢niho zafeni.

Heckerovi (2015) tikaji, Ze nevyhodou ovSem je, Ze se voda na prudkém slunci rychle
zahiiva. To miZe byt problematické zejména u malych jezirek, protoze teplota vody stoupa a
fasy se S§ifi. Kromé toho je obsah kysliku v teplé vod¢ podstatné nizsi nez ve studené. Diky
tomu je nutné pouziti okysli¢ovacich nebo provzdusiovacich sad, které obohacuji vodu
kyslikem (katalog Pontec, 2016). Proto se ryby a jini vodni zivo¢ichové neciti pfi vysokych
teplotach uz dobie.

Idealni misto pro jezirko je proto na slunci az v polostinu, které piijima 5 - 6 hodin
slunec¢niho svitu denné. U vétSich jezirek se nabizi moznost osazet bieh kefi, které hladinu

Vv nejteplejsich hodinach zastini, aby se tak silné nezahtivala (Wolfram, 2012).

6.2 Vzdalenost dievin

Kete by mély riist ve vzdélenosti alesponl 2 metry od jezirka, stromy co mozna nejdale.
Jak uvadi Francis (2000), jen malo véci je tak smrtelné¢ nebezpecnych pro obyvatele
zahradniho jezirka jako hnijici listi. Na podzim padajici listi se totiz na dné nadrze pomalu
rozklada v hnilobné bahno, které pohlcuje kyslik, a spolu s dal$imi Zivinami podporuje
nezadouci rast fas ( Heckerovi, 2015).

Papworth (2003), Hirst (2004) a Hiibal (2003) se shoduji na tom, Ze napravu
spadané¢ho listi mize zjednat ochrannd sit’, kterd se na podzim napne jen na par tydni.
Dulezité je, aby byla umisténa v dostatecné vySce nad vodou, aby spadlé listi nelezelo ve
vodé¢.

Jezirko by mélo byt naplanovano co nejdal od stromi také proto, aby mu nevadily
ptipadné proristajici kofeny. Nejen, Ze stézuji vykopani jdmy, ale mohly by pozdéji rist tieba

smérem k jezirku. Zejména vrby prorazeji svymi koteny tenci folie (Kolektiv, 2004).
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6.3 Umisténi jezirka

Pokud chce mit majitel z nadrze co nejveétsi uzitek, byva ¢asto nejlepsi umistit ji tak,
aby na ni vidél z domu, naptiklad z loznice, kuchyn¢, nebo mistnosti, v niz odpociva. Jak
uvadi Hirst (2004), diky takovému umisténi si majitelé budou moci vychutnat, jak se vzhled
nadrze méni béhem dne 1 postupem roku.

Alternativné se mohou néktera velice zajimava jezirka umistit ddle od domu, aby
chvili trvalo, nez se k nim dojde, protoze takovato jezirka vyvolavaji touhu po dobrodruzstvi a

prozkoumani.

6.4 Ochrana pied vétrem

Jak uvadi Francis (2000), pro jezirko je dilezité vybrat misto dostate¢né chranéné pred
vétrem. Na jafe proto, aby se zabranilo pfilisSnému vysouseni mladych listl rostlin, a pozd¢ji
aby vitr nerozfoukal rostliny po hladiné. Na vitr, ktery ¢efi hladinu vody, jsou zvlasté
choulostivé lekniny.

Ochranu proti vétru je mozné vybudovat zaloZenim skalky v bezprostfedni blizkosti
jezirka, nebo vysadzenim Zivého plotu, nejlépe z neopadajicich druhii rostlin (Heckerovi,
2015). V blizkosti jezirka je nutné udrzovat silné kofenici rostliny, jako je naptiklad bambus,

na uzdé. K tomu nam pomuizou kofenové zabrany (Oase, 2014).

7 Hloubkoveé zony jezirka

Obecné vzato plati, ze o jezirko se lze starat tim snadnéji, ¢im je vétsi. Velky vodni
utvar se v I1ét¢ tak rychle nezahiiva. Obsah kysliku proto zustava stabilni a rovnéz
rozmnozovani fas se udrzuje v mezich normy. V piipad¢ vétsi nadrze vznika dostatek mista
pro vytvofeni riznych zon, jako je napfiklad bazina, mé¢l¢ina, zoéna hluboké vody a partie
bfehu, takZze je mozné osazet jezirko bujnou a rozmanitou vegetaci s mnoha druhy rostlin.
Veskeré bahenni a vodni rostliny totiz pfispivaji k udrzeni cCistoty vody. VéEtsi jezirko
vyzaduje zpravidla méné prace a vystaci si s menSim nebo zddnym mnoZzstvim techniky
(Hackstein a Wehmeyer, 2006).

Jak uvadéji Heckerovi (2015), optimalnim profilem jezirka je profil proménlivy, ktery

vytvoii nejlepsi zadklad pro dobie fungujici zahradni jezirko. Najde se v ném misto pro
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rozlehlou bazinu s bahennimi rostlinami, i pro alesponi 80 - 100 cm hlubokou z6nu s chladnou
vodou, s dostatenym mnozstvim kysliku. Sousedstvi mélké a hluboké vody je kromé

dostatecného mnoZzstvi rostlin, nejlepsi zarukou biologické rovnovahy.

Obrézek 1: Hloubkové zbny jezirka (zdroj: Oase, 2016)

7.1 Brehova zona

Na bieh se vysazuji takové rostliny, které vyzaduji suchou az vlhkou ptdu. Jak uvadi
Klikovéa a Pavelkova (1999), k takovymto rostlinam patii napiiklad vrbovka chlupata, kakost
nebo bohysky. Mivaji ¢asto odnoze, které proristaji do vody a jezirku proto svymi koieny
odebiraji Ziviny.

Heckerovi (2015) upozoriuji také na to, Zze by zéna biehu neméla byt ptili§ strma a

nestala se tak pasti pro zvirata, ktera by pak ptipadné mohla spadnout do vody.

7.2 Bahenni zéna

Jak popisuje Swindells (2001), bazina s vyskou vodni hladiny 0 - 20 cm hrani¢i
bezprostiedné se suchou zonou biehu. M¢la by tvofit asi 40 % celkové vodni plochy a podle
velikosti jezirka by méla byt Siroka alespon 40 - 90 cm. Vysazené bahenni rostliny snaseji
opakujici se obdobi sucha s nedostatkem vody pravé tak dobfe jako vlhkomilné rostliny. Mezi
tak nadhernymi vodnimi rostlinami, jakymi jsou blatouch bahenni, tuzebnik a kosatec, se to

jen hemzi zivoCichy. Vodni hmyz pobiha sem a tam, larvy se $krabaji na stonky vodnich
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kvétin, aby se z nich staly vazky, a zaby kladou chomacky vaji¢ek mezi rostliny v mél¢ing
(Heckerovi, 2015).

7.3 Z6na mél¢iny

V z6né mél¢iny s vodou hlubokou 20-50 cm je voda jiz podstatné chladnéjsi. Zde
kvetou vodni specialist¢ jako zabnik jitrocelovy, Sipatka stielolista a Zebratka bahenni.
Vsechny tyto rostliny se vyznacuji tim, ze listy pod vodou mohou byt jinak tvarovany, nez ty,
které rostou nad hladinou. Chladna voda mél¢iny mtze ve velké miie piijimat kyslik, ktery do
vody uvoliiyji rostliny, a postara se o to, aby biologickd rovnovéaha zlstala zachovéana 1 v 1été.

Proto by tato zona méla zaujimat as 40 % vodni plochy (Heckerovi, 2015).

7.4 Zbna hluboké vody

Jak uvadi Hagen (2013), zéna hluboké vody se oznacuje také jako ,,zona leknind®,
nebot’ pravé zde kofeni oblibené kralovny zahradnich jezirek. Kromé nich se zde dafi i
vodnimu moru, stolistku, fezanu pilolistému a kotvici plovouci. Voda by méla dosahovat
minimalni hloubky 50 cm. Tato zdna je dileZita, protoze se se svou studenou hlubokou vodou
stard o to, aby se v 1ét¢ jezirko pfili§ silné nezahiivalo. M¢la by zaujimat alespon 20 — 30 %
vodni plochy. Ziji-li vjezirku ryby a zaby, je tato zéna obzvlast dilezita, protoZe tyto
zivocichové potiebuji k pfezimovani vodu hlubokou alespont 80 - 100 cm. Hlubsi vrstvy vody
nezamrzaji a poskytuji zivym tvortim utocisté (Hiibal, 2003).

Cim hlubsi zéna je, tim Iépe, nebot’ v pribéhu roku se v ni tvoii vrstvy odumfelych

zbytkl rostlin a substratu, a tim se sama os sebe stava mélci (Heckerovi, 2015).

8 Vhodné rostliny do jednotlivych hloubkovych zon

Rostliny neodmyslitelné patfi k vodnim plocham pfirodnim 1 umélym a jsou vzdy
nejvyznamnéj$im a nejhodnotnéjSim estetickym prvkem, ktery se plynule proménuje
Vv pribéhu roku a dodava kompozici kouzlo a ptirodni Krdsu. Pti zhotoveni jezirka plni dvé
zasadni funkce. Prvni z nich je funkce estetickd, druha je z hlediska udrzeni ¢istoty vody, kdy

je pobiezni vegetace vyuzita jako koncovy spotiebitel ve vodé obsazenych Zivin. Kazda vodni
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rostlina potiebuje ke svému zivotu uréitou hloubku vody. Je nutné zohlednit i jeji péstitelske
naroky a vhodné misto (Horst, 1996).

Zatimco okyslicovaci rostliny a mnoh¢ plovouci rostliny maji prakticky ucel, protoze
pomahaji udrzovat zdravou rovnovahu v jezirku, mnohé pobiezni rostliny jsou cenény pro
svoje nadherné barvy a tvary, kterymi zmékcuji tvrdé okraje okrasného jezirka a pomahaji mu
splynout se zbytkem zahrady (Francis, 2000).

Jak uvadi Hribal (1985), zdarné péstovani vodnich a pobfeznich rostlin zavisi na
znalostech ekologické rovnovahy, biologické rovnovahy a vyvazeného chemismu vody.

Pokud neni uvedeno jinak, jsou nasledujici popisy jednotlivych druhii ptevzaty

z publikace Jezirkové rostliny (Urbanec, 2013) a fotografie hledany pies internetovy prohlize¢

<https://www.google.cz/imghp> a vybrany tak, aby co nejlépe vystihovaly vzhled daného
druhu.

8.1 Rostliny vihkomilné

Rostliny, které¢ sazime do vlhké ptudy v okoli jezirek, mizeme povazovat u vody za
dopliikové. Vzhledem k tomu, Ze rostou za f6lii v pudé, nepodili se zpravidla na ¢isténi vody.
Tyto druhy nevyZaduji trvalé zaplaveni vodou. Patfi mezi né zahradni trvalky, které jsou
bézné vyuzivany v zahradni tvorbé k osazeni vlhkych koutt pozemku. Zpravidla se jedné také
0 druhy tolerujici ¢aste¢né zastinéni (Hejny, 2000). V zahradach jsou umistovany do podrostu
ketti nebo zamoktenych mist a vlhkych koutii. Toho 1ze vyuzit v okoli zastinéného jezirka, ve

kterém typické mokiadni a pobfezni druhy naro¢né na svétlo hife rostou (Urbanec, 2013).

Astilbe sp. (¢echravy)

Jedny z nejpéknéjsich vlhkomilnych rostlin. Nabizena je cela
fada odriid. Ve vysadbach trvalek jsou cenéné zejména pro
svoje pozd¢jsi kveteni. Nakvétaji v bohatych latach rizové a

¢ervené barvy v pritbéhu Cervence a srpna.
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Bergenia cordifolia (badan srdc¢itolisty)

Patii k nenaroénym rostlindm, které jsou bézné péstovany
v zahradkach. Snasi slunnd stanovist€¢ 1 stin, toleruje
zamokteni substratu. V polostinu a za dostatku vlahy
vytvafeji pékné ovalné syté zelené listy. Patfi mezi
stalezelené rostliny.

Gunnera tinctoria (barota Cilska)
Trvalka s listy podobnymi rebarbote, dosahujici v priméru az

2 m je pivodem z Chille. Pfes zimu je tieba ji zakryt. Vypada
krasn¢ jako solitér ve vlhké partii biehu. Snese slunce i

polostin.

Hemerocallis sp. (denivky)

Ne&kdy nazyvané nepravé lilie patii mezi nenaro¢né a vdécné
kvetouci rostliny. Vyhovuje jim vlh¢i zemina okraje jezirek. Je
vyslechténo mnoho kultivart lisici se barvou kvéta i vyskou

vzrustu od 40 cm do 120 cm.

Hosta sp. (bohySka)
Je nabizena v mnoha druzich a formach od zakrslych az po 80

cm vysoké. Bohyskam nejlépe vyhovuje polostin az stin a
vlhky substrat. Rostliny se vyznacuji celokrajnymi lesklymi

listy, Casto Zluté panaSovanymi.

Iris laevigata (kosatec hladky)
Oddenkata rostlina ptivodem z vychodni Asie vytvari husté
trsy s uzkymi listy a dorGstd do velikosti 50-60 cm. Je to

odolny druh, ktery snasi mokro po cely rok a ma rad slunce.

Iris sibirica (kosatec sibiisky)
Domaci rostlina vytvaiejici husté trsy s Gizce ¢arkovitymi listy
doriistd do velikosti 50 - 90 cm. Na jafe md napadné

fialovomodré kvéty. Ma rada slunce a nesmi stat ve vod¢.
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Lotus uliginosus (Stirovnik bazinny)
Pomérné neznama rostlina u jezirek. Patfi mezi jeteloviny.
Jedna se o rostlinu stfedniho vzristu s poléhavou, tmaveé

zelenou lodyhou, péticetnymi listy a Zlutym kvétem.

Lythrum salicaria (kyprej obecny)

Domaci, robustni a odolna rostlina, kterd vytvaii husté trsy se
vzptimenymi stonky, dortsta do vysky 60 - 150 cm. V letnim
obdobi netnavné kvete efektnim Cervenofialovym klasnatym

kvétenstvim. Ma rada slunce a polostin.

Mimulus sp. (kejkliiky)

Oblibené kvétiny zahradek, které nalezneme od skalek az po
jezirka. Kejklitky vynikaji zejména svymi kvéty s celoro¢nim
kvetenim. Mezi vlhkomilné patéi Mimulus luteus (kejklifka

Zlutd) a modre kvetouci Mimulus ringens.

Rheum palmatum (reven)
Je to statna, dominantni rostlina, ktera dortista az 150 cm a
vynikd naddhernymi velkymi listy. Jako solitéra ozivi kazdou

vodni zahradu. Ve vysadbach muze nahradit teplomilnou

gunneru, kterd v nasich podminkéach vymrza.

8.2 Rostliny pobiezni (bahenni)

Patii sem druhy, které ke svému zivotu vyzaduji trvalé zaplaveni kofenového systému
vodou. Hloubka jejich vysadby se pohybuje zpravidla od 0 - 10 cm, u nékterych druht az 40
cm. Sazi se do pfedem piipravenych mél¢in, v hor§im piipadé do nadob v jezirku. Rostliny
zasazené piimo v nadrzi se vyznamnou mérou podileji na od¢erpavani zivin z vody. Stavaji se
tak nepostradatelnou soucasti biologickych — rostlinnych filtra.

Pfevazna vétSina druhii je trdvovitého vzhledu. Jsou to rostliny tvofici typicka
pobiezni spolecenstva. Druhou skupinu tvoii rostliny, které se travdm nepodobaji. Jedna se
vétSinou o druhy s pestrymi kvéty pattici do skupiny dvoudéloznych. Mnoho z téchto rostlin
vynikd niz§im vzristem, vytvaii souvislé trsy se zajimavou texturou listli, ktera vhodné

dopliuje travovity vzhled predeslé skupiny (Urbanec, 2013).
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8.2.1 Rostliny travovitého vzhledu

Carex sp. (ostrice)

Ostiice niz§iho vzrastu s vyskou do 60 cm, naptiklad Carex
crinita, Carex paniculata (ostfice latnatd) a Carex
pseudocyperus (ostfice nedosachor), vyzaduji mensi hloubku
zaplaveni do 5 cm. Mezi vzristnéjsi patii Carex pendula

(ostiice ptevisla) s vySkou i pres 1 m.

Cyperus sp. (Sachor)

Jedna se o velmi dekorativni rostliny. Pfevazna vétSina druhti
neni zimovzdorna a roste v teplejsich oblastech. Casto jsou
znamé jako pokojové rostliny. Mezi u néds péstované patii
Cyperus glaber.

Glyceria maxima (zblochan vodni)

Pti dostatku zivin dortistd 1 150 cm. Rostlinu zdobi nahnédla
lata. V péstirnach je zpravidla nabizena jeji zluta forma

"Variegata’, ktera dorusta do vysky kolem 50 cm.

Juncus sp. (sitina)

Jedna se o nenarocné rostliny mensiho vzristu kolem 50 cm,
které maji duté a na prurezu kulovité listy podobné pazitce.
Velmi efektni je Juncus inflexus (sitina siva), ktera zlstava
stalezelend i v zimé&. Casto je v jezirkach vyuZivéna také
Juncus ensifolius (sitina mecolista).

Phalaris arundinacea (chrastice rakosovita)

Rakosu podobna rostlina, nabizena Casto v kultivaru “Picta”
S bilym pruhem na listech. Jedna se o nendro¢nou rostlinu do
60 cm vysokou, kterd se sazi na okraj vodni hladiny nebo

maximalné do hloubky 5 cm.
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Phragmites australis (rdkos obecny)

Nejcastéji je prodavan v kultivaru “Variegata” se zluté
pruhovanymi listy. V ptirodni formé je rakos invazivni a
vzrustnou rostlinou dortstajici az 300 cm. Neni vyjimkou

jeho prorastani folii.

Scirpus sp. (sk¥ipina)

Velmi podobné sitinam, ale vys$§iho vzristu, jsou skiipiny
dortstajici vysky az 100 cm. V rybnicich se péstuji dva
barevné kultivary se Zlutymi pruhy na listech — Scirpus

tabernaemontanii “Zebrinus” a “Albescens’.

Schoenoplectus sp. (skFipince)

Rozlisuji se dva zakladni druhy. Schoenplectus lacustris
(skiipinec jezerni), ktery diky rozristani mtze byt v malych
nadrzich nezadouci a Schoenoplectus tabernaemontanii

(skiipinec dvoublizny), ktery ma panaSované kultivary.

Sparganium erectum (zevar vzpiimeny)

Svym listem se velmi podoba $irokolistym orobinctim. Listy
jsou ovSem tuz§i a na prafezu vyrazné trojhranné.
Kvétenstvim je jezata zelend hlavka o velikosti do 2 cm.

Rostlina dortsté4 zpravidla kolem 120 cm.

Typha sp. (orobinec)

Patii mezi né€ jak druhy robustni az agresivni, naptiklad Typha
latifolia (orobinec Sirokolisty), tak druhy s mensim vzrustem
a Uzkym listem jako je Typha angustifolia (orobinec

Uzkolisty) nebo zakrsla Typha minima (orobinec nejmensi).
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8.2.2 Rostliny dvoudéloZné

Alisma plantago, parviflora, lanceolata (Zabnik)

Jsou to nazvy pro vice druhi, které se vSak naroky a
vzhledem pfili§ neli$i. Rostliny vytvari pfizemni rtzici
ovalnych listd a maji mohutny kvétni stvol, dlouhy az 100

cm. Zabnikiim vyhovuji zabahnéné okraje pfirodnich nadrzi.

Butomus umbellatus ($mel okoli¢naty)

Nenépadna rostlina na okraji vodnich ploch, ktera nesnasi
hluboké zasazeni. Jeji kvét na az 100 cm dlouhém stvolu se
sklada z mnoha drobnych razovych kvitki uspofadanych

v okoliku.

Calla palustris (d’ablik bahenni)
Domaci, chranéna rostlina s kiivolakym plazivym stonkem a

srd¢itymi listy, dortsta do velikosti 30 cm a svym vzhledem
se nejvice podobd kale. Plodem jsou jedovaté, Cervené

bobule. Ma rada polostin az stin.

Caltha palustris (blatouch bahenni)

Domaci, bohaté kvetouci rostlina s prvnimi jarnimi kvéty na
brehu jezirka dortista velikosti 20 - 60 cm. Listova ruzice je
ze syté zelenych az 15 cm velkych listi. Dava pfednost

jilovitym ptiddm. Snese slunce i polostin.

Equisetum hyemale (preslicka zimni)

Dortista az 70 cm vysky a je stadlezelena. Nejlépe prospiva
V mistech pfechodu vodni plochy a vlhkého biehu. Podobna
Equisetum japonicum (pieslicka japonska) je vysoka az 110
cm. Equisetum variegatum (pteslicka pestra) dorista pouze
do 20 cm.
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Gratiola officinalis (konitrud lékaisky)
Konitrud je nase domaci vlhkomilnd 1é¢iva rostlina.
V mél¢inéch ji sdzime do hloubky 5 cm, kde vytvaii souvislé

vystoupavé trsy, které nesou malé bilé kvéty.

Hippuris vulgaris (prustka obecna)

Patfi svym vzhledem mezi zajimavé a atraktivni rostliny.
Snasi hlubsi zasazeni, az 30 cm. Brzy na jafe vytvaii
ponofenou formu s jemnymi listy. V pozdé&jsim obdobi

vytvaii stonky nad hladinou.

Inula britannica (oman)
Patti mezi nenapadné dopliikkové rostliny z Celedi
hvézdicovitych. Nesnese hluboké zaplaveni, proto je nutné ho

sazet pti okraji vodni plochy.

Lysimachia thyrsiflora (vrbina kytkokvéta)
Vdécénad nenarocnd rostlina se zlutym kvétem. Poléhavé az
plazivé lodyhy doristaji do 30 cm vysky. Sazi se maximalné

do hloubky 5 cm, kde vytvati souvislé trsy.

Mentha aquatica (méata bahenni)
Vzptimena domaci rostlina stypickou vuni maty, ktera
vytvaii vybézky i do hlubsi vody doristad az 80 cm. Je to

spolehlivy spottebitel zivin. Snési polostin.

Mentha requienii (méata korsickd)

Nizk4 polstafovita rostlina rostouci do 2 cm vysky. Snese
docasné zaplaveni i suché stanovisté. U jezirek je vhodna
k osazovani  puklin  mezi kameny nebo k pokryvu

nevzhlednych ploch oblazkd.
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Menyanthes trifoliata (vachta trojlista)
Jeji tuhé, voskové listy jsou usporadany v trojlistku. Vachta se
z okraje vodni plochy rozrista silnymi poléhavymi lodyhami

az na hladinu. Snasi polostin.

Myosotis palustris (pomnénka bahenni)
Doméci, poléhava trvalka, kterd doriistd az 30 cm. Rychle se
rozrista do okoli a svymi kvitky rychle zakryje nep&kné

okraje jezirka. Pomnénka toleruje i zna¢né piistinéni.

Oenanthe javanica "Flamingo” (halucha)

Vynika svymi zpefenymi listy s bélavym nebo fialkovym
nadechem. Bilé kvéty se objevuji po¢atkem léta. V prvnich
letech, rozrista Casto velmi pomalu, v pozdé&jSich letech

vykazuje bujny rist.

Pontederia cordata (modraska srd¢ita)

Radi se mezi nejefektndjsi bahenni rostliny s tuhymi
srdéitymi listy a fialovomodrym kvétem. Snasi mirné
zastinéni a hloubku zasazeni az 15 cm. Modraska srdcita je

znama také v kultivaru “Alba” s bilym kvétem.

Preslia cervina (preslie)

Vyznacuje se podobné jako mata vonnymi listy a podobnym
kvétenstvim. Dortistd maximalné do 20 cm a tvoti pekné
souvislé porosty. Nejlépe se ji dafi na okraji vody v hloubce
do 5 cm. V péstirnach je nabizena v kultivaru “Alba’s bilym a
"Blue"modrym kvétem.

Ranunculus lingua (pryskyfnik velky)

Je v kvétu podobny blatouchu. Oproti ranému blatouchu kvete
az v prubéhu 1éta. Roste i z hloubky 20 cm a za vhodnych

podminek se Ziveln¢ rozsituje.
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Rumex sanguinea (§tovik krvavy)
Vynik4 velkymi ovalnymi listy s probarvenou cervenou
zilnatinou. Péstuje se na okraji vodni plochy nebo ve vlhké

pudé.

Sagittaria latifolia (Sipatka Sirolista)
Cenéna rostlina na biezich jezirek pro sviij obvykly Sipovity
tvar listl, za dobrych podminek dortstd az 100 cm. Rostlinu

zdobi postupné nakvétajici bilé kvéty. Snasi pristinéni.

Sagittaria saggitifolia (Sipatka sti‘elolista)

Neni tak vzriistna jako piedesly druh, listy jsou drobnéjsi a
vice Sipovité. Rostlina na jafe vytvaii docasné ponoifenou
formu a az v pozd¢jsi dobé se nad hladinou objevuji pro ni
typické listy a bilé kvéty.

Veronica beccabunga (rozrazil poto¢ni)

Domaci, plazivd az vzpfimena rostlina s duznatymi listy
dorusta do velikosti 20-60 cm. Jak ndzev napovida, nejlépe
prosperuje Vv potuccich a kaskadach, ale dobie roste i na

okraji stojaté vodni plochy v polostinu. Ma dlouhé obdobi

kvétu.

8.3 Rostliny ponoiené a s plovoucimi listy

V této skupiné jsou zafazeny vodni rostliny, které se vyznacuji ristem pod hladinou.
Nékdy jsou oznaovany jako submerzni. Casto vyzaduji hloubku az 100 cm. Nékteré druhy
tvoii v pozdé€j§im obdobi listy, které rostou polozené na hlading. Jiné zGstavaji po celou
vegetaci pod hladinou. K dobrému rtstu a kveteni vyzaduji plné slunce. Ve foliovych
jezirkach se tyto rostliny péstuji nejlépe v nddobach se substratem. V piirodnich nadrzich
S bahnitym dnem mohou rlst voln€. Neékteré trvale ponotfené rostliny dokazi zit i jako
plovouci pod hladinou bez trvalého zakofenéni v substrdtu. Ponofené rostliny hraji
vyznamnou Ulohu v biologickych filtra¢nich systémech, které se opiraji o vegetaci. Okysli¢uji
vodni prostfedi a diky pfijmu zivin pies listy optimalné reaguji na pfisun zivin (Urbanec,
2010).
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Do této kategorie patii také lekniny. Jak uvadi Papworth (2003), jsou to zarucené
nejoblibenéjsi vodni rostliny viibec. Maji okouzlujici kvéty a soucasné listy, které pokryvaji
vodni hladinu a poskytuji jak Gkryt rybam, tak vitany stin, ktery brani nadmérnému ristu fas.
Vsechny druhy a hybridy tohoto rodu jsou k dostani v riznych velikostech, jez vyhovuji
rozloze a hloubce jakékoliv vodni nadrze, od trpasli¢ich typd rostoucich v malé vrstvé vody
po mnohem statnéjsi odrady, které by malé jezirko zcela zaplavily a potiebuji hlubokou vodu,
aby velke listy netréely nehezky nad hladinu.

Hiibal (1999) rozd¢luje lekniny na venkovni, které u nds uspésné piezimuji ve vodé
pod ledem, a na tropické, které venku neptezimuji a ke zdarnému kveteni potfebuji vodu
teplou 28 - 31 °C.

Podle Urbance (2013) lekninlim nejvice vyhovuje péstovani v dostatecné velkych
kvétinacich. Jelikoz se rostliny pomérné rychle rozristaji, je vhodné jejich vsazeni do
prostornych keramickych nadob, nebo postaci i plastové kvétinace. Do 2/3 se kvétina¢ naplni
kvalitnim substratem a po zasazeni se zbyly prostor zasype hrubym kamenivem, aby

nedochéazelo k vyplavovani substratu.

8.3.1 Rostliny ponofené a s plovoucimi listy

Aponogeton distachyus (kalatka dvouklasa)
Rostlina podobna rdestu vzplyvavému. Eliptické listy jsou
ovsem delsi. Kofeni v hloubce az 60 cm. Bil¢ kvéty vonici po

vanilce jsou uspofadané do podoby klasu.

Batrachium aquatile (pryskyi'nik vodni)

Nase domadci rostlina s dvojitym typem listl. V ponofené
form¢ vytvaii jemné nitkovité listy, na hladiné se ale objevuji
listy celokrajné podobné jetelu. Kvéty vyrtstaji na dlouhé

stopce nad hladinu.

Ceratophyllum demersum (riizkatec ponoi‘eny)
VétSinou se vznasi ve vodnim sloupci nebo roste mélce

kofenici u dna. Listy jsou nitkovité, na dotek drsné, stonky

kiehké.
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Elodea canadensis (vodni mor kanadsky)

Podobn¢ jako rizkatec patii mezi trvale ponofené rostliny,
které mohou kofenit v substratu nebo plavat volné pod
hladinou. Za vhodnych podminek muize byt az agresivnim
druhem.

Nelumbo sp. (lotosy)

Svym vzhledem pfipominaji lekniny. Listy a kvéty ovSem
rostou nad hladinou. Péstované druhy jsou zpravidla kfizencli
tropického lotosu Zlutého (Nelumbo lutea) a indického

(Nelumbo indica).

Nuphar lutea (stulik Zluty)
Rostlina listy podobnd lekninu. Kvéty se objevuji mezi listy
nad hladinou a jsou Zluté. V jezirkach neni moc obliben pro

svij agresivni rust a velikost.

Nymphoides peltata (plavin $titnaty)
Svym listem je podobny zakrslému lekninu. Optimalni
hloubka péstovani je do 50 cm. Nenaro¢ny plavin je naSe

domaci rostlina, jejiz kvéty se objevuji nad hladinou.

Myriophyllum spicatum (stolistek klasnaty)
Patfi mezi nase domaci rostliny. Stonky nejsou rozpadavé a
daji se snadno vytahovat z vody. Nitkovité listy usporadané

Vv ptfeslenech jsou mekké.

Persicaria amphibia (rdesno obojzivelné)
Rostlina mé dvé rastové formy. Pii hlubSim zaplaveni vytvari
vzplyvavé lodyhy s ovalnymi listy na hladiné. Dokaze vsak

vegetovat i ve vlhké ptid€, v niz lodyhy vyrtstaji vzpiimene.
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Potamogeton crispus (rdest kaderavy)

Jako typicka vodni rostlina vytvafi jen ponofenou formu. Listy
jsou dle podminek nacervenalé, lodyhy vétvené, kiehké. Rdest
se muze za dostatku svétla péstovat i v hloubce 150 cm. Je

zimovzdorny.

Potamogeton natans (rdest vzplyvavy)
V ponofené formé je podobny pfedeslému. Po dosaZeni
hladiny vSak vytvafi ovalné, kozovité listy, které vzplyvaji.

V pribéhu 1éta se nad hladinou na dlouhych stopkéach

objevuji zluta az nazelenala klasnata kvétenstvi.

8.3.2 Lekniny
Nasledujici popisy leknint jsou pievzaty z publikace jezirka, Krok za krokem k vlastni
vodni zahradé (Heckerovi, 2015).

Nymphaea alba (leknin bily)

Doméci chranény druh, pro ktery je vhodna hloubka vody 50
- 250 cm, ma okrouhlé, kozovité listy. Jedna se o robustni,
mrazuvzdorny, bujné rostouci druh, nevhodny pro mala

jezirka, ktery vyzaduje pIné slunce.

Nymphaea “Froebelii” (leknin- okrasna odrida)

Kulturni odrida vhodna do hloubky vody 20 - 50 c¢cm je
mrazuvzdornd, vhodnd do mélkych zoén, dobie kvete 1 za
chladného pocasi. Ma karminové Cervené kvéty, které voni.

Snese slunce i polostin.

Nymphaea "Hermine” (leknin- okrasna odrida)
Kulturni odrtida, vhodna do hloubky 50 - 80 cm je odolna
vici zim¢ a sndsi stin. Je vhodna do vétsich jezirek. Vytvari

bilé hvézdicovité kvéty.
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Nymphaea odorata (leknin vonny)

Leknin ptivodem ze Severni Ameriky vyzaduje hloubku vody
50 - 70 cm. Je odolny vii¢i zimé a ke kveteni potiebuje teplou
vodu. Tvofi bledé¢ razové kvéty, které siln€ voni. Snese slunce

i polostin.

Nymphaea pygmea (leknin zakrsly)
Kulturni, zakrsla odriida, ktera potifebuje vodu hlubokou 15 -
30 cm, neni odolnd vi¢i zimé a je vhodna do malych,

mélkych jezirek. Vyzaduje plné slunce.

Nymphaea tetragona (leknin ¢tyiboky)
Robustni druh, odolny vici zimé vyzaduje hloubku vody 20 -
30 cm. Snasi stin a je vhodny do malych jezirek. Snese slunce

i polostin.

Nymphaea "Texas Dawn” (leknin- okrasna odruada)
Kulturni odriida vhodna do hloubky 70 - 90 cm je odolna vuci
zim¢. Jednd se o bohaté kvetouci odridu, jejiz kvéty se

vznaseji 30 cm nad vodou. Ma rada plné slunce.

8.4 Rostliny plovouci

Rostliny plovouci nezakotfeniuji trvale v substratu na dné. Vyznacuji se ristem listl
nad hladinou, pficemz kofeny se volné rozristaji pod vodou. U mnoha druht byly vyvinuty
dimyslné systémy, které zabraiuji potopeni nebo pfevraceni rostliny. VétSina druhl je
teplomilnd, 1 kdyz i mezi domacimi rostlinami lze né€které najit. Plovouci rostliny vykazuji
dobrou c¢istici schopnost. V kratkém Case spotfebovavaji velké mnozstvi Zivin a zastinénim
hladiny zabranuji rastu fas. V nékterych piipadech muze byt jejich rozrustani nezadouci

(Heckerovi, 2015).
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Azolla caroliniana (azola karolinskd)

Drobna plovouci kapradinka je pavodem z teplych oblasti a
nase zimy neptecka. Pres 1éto vytvari souvisly porost na
hladin¢ podobné jako okiehek a z drobnych listkl spousti pod

hladinu jemné kotinky. Na podzim ziskava nafialovélou barvu.

Eichhornia crassipes (tokozelka- vodni hyacint)

Tokozelka vytvari rtzici tuhych listd se zdufelymi fapiky,
které rostlinu nadnéaSeji. Pod hladinou vytvaii bohaty
kofenovy systém zjemnych kofinkd, ve kterém se rady
vytiraji ryby.

Hydrocharis morsus - ranae (vod’anka Zabi)

Nase domaci plovouci rostlina. Zimuje v podobé pupenti na
dné nadrze. Malé listky 4 - 5 cm velké jsou podobné listim

lekninu. Velmi pékné bilé kvéty se objevuji v pritbéhu 1éta.

Lemna minor (oki‘ehek nejmensi)

Nazyvany také zabinec, je jedna z mala rostlin, kterd je plné
zimovzdornad. Malé okrouhlé listky plavou na hladiné a
podobné jako azola spousti jemny kotfinek. Pfi dostatku Zivin
agresivné porusta rozsahlé plochy vody.

Pistia stratiotes (babelka Fezanovita)

Patii mezi tropické druhy plovoucich rostlin. Na hladiné
vytvaii rizici ovalnych, jemné plstnatych, nesmacivych listu.
Za dostatku zivin a slunce vykazuje bujny rist. V naSich
podminkach nepfezimuje.

Salvinia natans (nepukalka plovouci)

Doméci, jednoletd, plovouci kapradina je charakteristicka
svymi chloupkatymi, nesmacivymi listy. RozmnoZuje se
vytrusy a Vv jezirkach je nutné ji kazdy rok obnovovat. Vytvaii

velmi dekorativni porosty.
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Trapa natans (kotvice plovouci)

U nas je to domaci druh. Ruzici zubatych listti drzi na hladin¢
ztloustlé méchytky fapikii naplnéné vzduchem. Zimu preckava
v peckovicich, které na podzim klesaji do bahna na dno a na

jare opét stoupaji k hladiné.

9 Zavér

Bakalaiska prace byla zamétfena na zahradni jezirka. Voda ma jedine¢nou schopnost
uklidiiovat a soucasné znovu ozivovat smysly, coz je vlastnost, kterou po staleti uznavaly
mnohé kultury. Vodni plocha v zahradé vytvati raj klidu a uslechtilosti. Proto je dulezité se
rozhodnout, jaky typ vodni nadrze si do vlastni zahrady zvolime.

Existuje celd fada forem, ve kterych se voda v zahradé muze objevit. Je mozné si zbudovat
klasicky bazén, ptirodni rybnik nebo jezirko.

Cile bakalaiské prace byly splnény. Jezirka jsou prehledné a srozumitelné rozttidéna
do tfi zakladnich skupin — jezirka okrasna, rybochovna, plaveckd a kazdy tento typ je
nasledovné popsan. Dale jsou v praci zminény nejpouZzivanéjsi izola¢ni materidly a jejich
vyhody a nevyhody. Hloubkove zény jezirek jsou rozdéleny a ke kazdé jsou ptifazeny vhodné
druhy rostlin. Ke kazdé rostliné je uveden jeji struény popis a prfiloZzena fotografie

znéazornujici jeji vzhled.
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