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Uvod

Skola je povazovana za pravdépodobné nejdiilezitdjsi proZitek v Zivoté ditéte. Pro
dité, které do té doby nenavstévovalo zadnou vzdélavaci instituci (matef'ské skola), to mize
byt prvni dlouhodobé stykani se se stejné¢ starymi détmi. Jsou na ného kladeny naroky

v n¢kolika oblastech — socializace, uceni a zvladnout udrzet pozornost na ur¢itou dobu.

Existuje urcité procento déti, které pochazeji ze socio-kulturné¢ znevyhodnéného
prostiedi, naptiklad Romové, déti migrantti a azylantdi, z toho diivodu bylo potieba vytvorit
misto, kde by byly vyrovnany nedostatky — nejCastéji v oblasti jazykové a probchla by
adaptace na Skolni rezim. Po roce pravidelné¢ dochazky by dit¢ melo mit usnadnén prechod

do prvni tfidy.

Ptipravné ttidy zacaly vznikat uz na zacatku devadesatych let minulého stoleti a byly
uréeny pravé pro déti ze socio-kulturné znevyhodnéného prostredi. V dneSni dobé mohou
piipravnou tfidu navstévovat i déti s odkladem, ktery doporucila pedagogicko-psychologicka

poradna, z ditvodu vyrovnani nékteré z oblasti Skolni zralosti.

Cilem diplomové prace je zjistit, zdali ptipravné tfidy podporuji rozvoj déti ze socio-
kulturné znevyhodnéného prostiedi nebo déti s odkladem pred vstupem do prvni tfidy. Prace
je rozdélena do dvou ¢asti — teoreticka ¢ast a vyzkumna ¢ast. Teoretickd ¢ast je rozdélena do
tfech kapitol. Prvni kapitola se zabyva charakteristikou pfedskolniho a mladsiho Skolniho
veéku. Druha kapitola popisuje vSe okolo ptipravnych tfid — jejich legislativu, historii, cile a
vzdélavani v piipravnych tfidach. Také je v této kapitole zahrnut popis Ramcového
vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani. Posledni kapitola se vénuje Skolni

zralosti.

Vyzkumnou ¢ast tvoti kvalitativni vyzkum, provadény pomoci pozorovani a fizené¢ho

rozhovoru.



1 Vyvojova stadia détstvi

Psychomotoricky vyvoj ma etapy, které nastupuji v urCitém sledu. Tyto etapy nemaji
jasné urceny piechody mezi sebou, jelikoz dil¢i oblasti vyvoje ditéte se vyvijeji odlisné.
Predchozi etapy se vyvijeji ptisobenim individualni ¢innosti ditéte, Zivotnich podminek a
také dualezita je vychova. Muze tak dochazet ke staviim, kdy se vyméiuji kratkodobé useky,
typické vétsim mnozstvim vyvojovych zmén s dlouhodobéjsimi fazemi, ve kterych
neprobiha tolik zmén.

Tato kapitola ma velky vyznam v pochopeni posloupnosti vyvoje ditéte. DéEti
z ptipravnych ttid se zatfazuji vékem do dvou vyvojovych stadii a je dilezité, aby vyucujici
v ptipravnych tifidach si byli téchto etap plné védomi a ve své pedagogické Cinnosti
zatazovali do vyuky takové aktivity, které pIné¢ koresponduji s vékem ditétem, jeho

schopnostmi a dovednostmi.

1.1 Charakteristika predSkolniho véku

Ptredskolnim vé€kem byva oznacovano obdobi ditéte od tii do Sesti, popiipadé sedmi
let. Nékdy se mizeme setkat s podrobnéjSim rozdélenim a to na obdobi vstupu do matetskeé
Skoly - od tfi do Ctyf let a na obdobi vstupu do zakladni Skoly - od Sesti let. V tomto Casovém
useku probihd prvni strukturdlni pfeména, nazyvana jako obdobi vytdhlosti, kterd se
vyznacuje osifikaci zapéstnich kosti, baculatost se méni ve Stihlost.

Vnimani se poji na aktivni ¢innost ditéte. Z pocatku jesté neumi do detailu rozlisit
vnimany objekt, vnimani je obrysové, povrchni a globalni. Dtilezité jsou v tomto obdobi hry.
Na zacatku tohoto obdobi je vnimani ¢asu a prostoru nepiesné, ke konci vsak se vnimaji a
orientace v prostoru a ¢ase zpiesiuje.

Typické je u fantazie ozivovani mrtvych predmétil, tzv. animismus a také se objevuje
antropomorfismus, coz je pfifazovani lidskych vlastnosti zvifatim. Dal§im typickym znakem
je smyslenka neboli konfabulace (né¢kdy oznacovany také jako ,,détska lez*) — jde o vyplnéni
nedostatkll v paméti fantazii. Nejcastéji se to stava u doplnéni nebo tpraveé vzpominek ditéte,
pomoci predstavivosti.

,,Pozornost je zpocatku nestald, s postupujicim veékem je schopno dite se déle
soustredit, vytvareji se pocdtky umyslné pozornosti, coz je velmi diilezité pro naslednou

prdci ve skole. “ (Plevova, 2000, str. 25)



Pamét’ je prevazné mechanicka, ale postupné je nahrazovana logickou. Fakta si dité
uchovava na jiném principu nez dospélé osoby. Podle Plevové (2006) je pamét zalozena
hlavné na nédzornych souvislostech a emocionalnich vztazich.

Emoce a city jsou typické svou zvySenou labilitou, impulsivnosti a afektivitou, jak
rychle vzniknou, tak se také dokazi zménit a utlumit. Neni neobvyklé, ze dité piechazi od
place do smichu a podobné. Postupné si dit€ vytvari schopnost ovladat své citové projevy.

., V predskolnim obdobi dochazi k vyraznym zménam v mysleni. V tomto obdobi konci
podle Piageta faze symbolického a predpojmového mysleni (od 1,6 az 2 let do 4 let) a vytvari
mysleni nazorné (od 4 do 7 nebo § let). Ke konci obdobi se pak vytvareji predpoklady pro
konkrétni operace, jez charakterizuji dalsi vyvojové obdobi (7 - 8 az 11 - 12 let). “ (Pettkova,

1991, str. 23)

Hra

Hlavni aktivitou je v tomto obdobi hra. ,, Vedle ni pozorujeme (zvidsté mezi tretim a
ctvrtym rokem) nizsi druhy aktivit (manipulace) a soucasné se objevuji nove druhy —
cilevéedomé a zameérné uceni, hlavné v materské Skole, a prace. (Petikova, 1991, str. 20)
Pivodné samostatné hrani se pomalu méni na hrani si ve dvojici nebo skupiné. K hlavnim
rysim piedskolni hry patii samotcelnost (dllezity neni vysledek hry, ale samotny pritbéh a
emocni uspokojeni hrou), spontdnnost (vyplyva z internich pozadavki ditéte, neméla by byt
omezovana) a symboli¢nost (rozviji se kognitivni procesy, okolni predméty mohou mit
urcity vyznam — knoflik mtize byt vypinac). Nékdy ke hie byvaji ptidruzeny dalsi Cinnosti
jako poslouchani pohadek, pozorovani obrazkl, poslech hudby, zhlédnuti divadelniho
piedstaveni, sledovani nau¢nych dokument pro déti v televizi, modelace, tanec, stfihani,
malovani nebo kresleni.

Kolem patého roku ditéte zacnou ptevladat hry tematické, nejCastéji to byvaji ,.hry
roli“ - na l€kare, na ucitelku, na princeznu, na prodavacku. Na konci piedSkolniho véku
pribyvaji konstruktivni hry. Vétsi oblibé se teé8i 1 hry s pravidly (didaktické a pohybové),

které jsou skvélou pripravou na uceni. (Pettkova, 1991)

1.2 Charakteristika mladsiho Skolniho véku

Podle Plevové (2006, str. 27) oznac¢ujeme dité mladsiho Skolniho veéku jako dobu od 6 —
7 let (kdy dité vstupuje do Skoly), do 11 — 12 let, kdy zacinaji prvni zndmky pohlavniho
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dospivani i1 s pravodnimi psychickymi projevy. Misto hry se zacind dostadvat do poptedi

ucebni ¢innost. Hrub4 a jemnd motorika se zdokonaluje, pohyby jsou plynulejsi.

U mysleni dochézi ptfechod od ndzorného k pojmovému. ,, Mysleni jiz respektuje zakony
logiky; deti dokazou klasifikovat, tridit, radit, zvladaji inkluzi a jiné operace, pritom se vsak
stale vazi na nazorné poznani, na konkrétni predméty a procesy, které Ize primo vnimat
a predstavit si je, popiipadé s nimi manipulovat, prakticky si ovéFit reseni problému. “ (Cap,

J. Mares, J., 2001, s. 231).

Vnimani se v tomto obdobi stdva piesn¢j$Sim, pamét’ si uchové vice informaci a jsou
mnohem detailnéjsi. Ze zacatku dité vnima co, to mu feknou dospélé osoby jako absolutni
pravdu, postupné vSak za¢ne byt kriticky k informacim, které ziskava a ma snahu si ziskané
informace samostatné ovétit. Oblast fe€i se vyviji také, hlavné se zvySuje slovni zasoba, dité
je schopno hovofit v delSich a slozitéjSich vétach, zlepSuje se pouziti vétné stavby a
gramatickych pravidel.

U citli a emoci miizeme pozorovat velké zlepSeni v jejich projevech. Dité si hledé a

také mu zalezi na jeho postaveni ve skupin€. Prvni pratelstvi vznikaji na zéklad€ podobnych

zivotnich situaci ¢i podminek.



2 Pripravna trida

V této kapitole se budu zabyvat ptipravnou tfidou, problematikou jejiho ztizovani.
Soucasti kapitoly je popis historie, vyvoj ptipravné tidy, jeji legislativa a cile. Nedilnou
soucasti je 1 Ramcovy vzdé€lavaci program pro predskolni pedagogiku, ktery upravuje
¢innosti provadéné v piipravné trid¢é. Posledni ¢asti této kapitoly je vzdélavani v ptipravné

ttidé — vzdélavaci okruhy, hodnoceni déti a materialni vybaveni.

2.1 Vymezeni pojmu, legislativa, historie

., Pripravné tridy jsou obvykle ziizovany na podnét skol s cilem predejit vychovnym a
vzdeélavacim problémiim svych budoucich Zakii, nebo zrizovatelu — méstskych a obecnich
uradii s cilem resit takto problematiku integrace socialné znevyhodneéenych rodin. “ (Pricha,

J., ed., 2009, s. 426)

Cinnost a organizaci pfipravnych tiid vymezuje Skolsky zikon & 561/2004 Sb. a
dalsi vyhlasky. Paragraf 47 Skolského zikona odstavec 1 vymezuje, kdo mize zfidit
piipravnou tiidu, jaky je minimalni pocet déti pro jeji zfizeni. V pfesném znéni: ,, Obec,
svazek obci, kraj a registrovana cirkev a naboZenska spolecnost, které bylo priznano
opravneéni k vykonu zvlastniho prava zrizovat cirkevni skoly, mohou zrizovat pripravné tridy
zakladni skoly pro déti v poslednim roce pred zahdjenim povinné skolni dochazky, u kterych
je predpoklad, Ze zarazeni do pripravné tridy vyrovnd jejich vyvoj, prednostné deti, kterym
byl povolen odklad povinné Skolni dochdzky. Pripravnou tridu Ize zridit, pokud se v ni bude
vzdelavat nejméne 10 deéti. Ke zrizeni pripravné tridy zakladni Skoly obci, svazkem obci a
krajem je nezbytny souhlas krajského uradu, v pripadé pripravnych trid zrizovanych
registrovanou cirkvi a nabozZenskou spolecnosti, které bylo priznano opravneéni k vykonu

zvldstniho prava ziizovat cirkevni Skoly, souhlas ministerstva." (Skolsky zédkon &. 561/2004

Sb.)

Druhy odstavec pojednava o tom, jaké dité miize byt zafazeno do piipravné ttidy.
Rozhodnuti o zatazeni ditéte do ptipravné tfidy vydava feditel Skoly na zéklad€ Zadosti
zakonného zastupce a zaroven na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni
(pedagogicko-psychologickd poradna), které musi zdkonny zastupce piilozit k zZadosti. Ve
$kolnim vzdélavacim programu se vyty&i obsah vzdélavani v piipravné t¥idé. (Skolsky zédkon

561/2004 Sb.)



V roce 2015 byl skolsky zédkon novelizovan — zdkon ¢. 82/2015 Sb., ktery upravuje
pocet déti v piipravné tiide (10 déti je minimum), jaké déti mohou byt ptijaty do pfipravné
ttidy (v minulosti byly ptipravné tifidy ziizovany hlavné pro déti ze socio-kulturné
znevyhodnéného prostiedi, dnes jsou prednostné piijimany déti s odkladem, ktery je

doporucen pedagogicko- psychologickou poradnou).

Historie

Vznik ptipravnych tiid se datuje na pocatek devadesatych let. Podle Pipekove (1998)
v té€ dob¢ byly urceny ptipravné tfidy pro déti ze socio-kulturné znevyhodnéného prostiedi.
Do této skupiny fadime déti, které ptichdzeji z prostiedi kulturné, jazykoveé, Ci socialné
odlisného, nez vétsSina déti pochazejici z majoritniho obyvatelstva. Velkym handicapem déti
z této minoritni spolecnosti je, Ze nenavsStévuji Zadné predSkolni zafizeni — napiiklad
mateiské Skoly, a proto nemaji dostatecné rozvinuté nékteré oblasti Skolni zralosti, tfeba

jazykova, spoledenské nebo kulturni. (Sotolova, 2008)

Dne 28. dubna 1993 se dohodlo Usneseni vlady CR na zakladani takzvanych
piipravnych ttid pti zakladnich Skolach, matetskych skolach, pozdéji i pii zvlastnich skolach

pro déti ze socio-kulturné znevyhodnéného prostiedi.

Ve $kolnim roce 1993/1994 Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT
CR) zkugebné ovétovalo G¢innost nultych roénikil. Ty byly zakladany celoplodné v zemi tak,
aby byl vzorec co nejvice rozmanity. V této dobé nebyla organizace ani obsah nultych

ro¢nikll tpln€¢ vymezena.

V roce 2000 vydalo MSMT CR Metodicky pokyn Ministerstva $kolstvi, mladeZe a
télovychovy ke zfizovani piipravnych tfid pro déti se socidlnim znevyhodnénim a k
ustanoveni funkce vychovatele - asistenta ucitele €. j. 25 484/2000-22. Od 1. 9. 1997 do 30.
6. 2000 probihal vyzkum nultych rocnikli po déti ze socio-kulturné znevyhodnéného
prostiedi. Diky dobrym vysledkiim bylo umoZznéno pokracovat v zakladani ptipravnych tfid
a to podle § 58 zakona ¢. 29/1984 Sb. Z tohoto metodického pokynu je pro nas hlavni ¢lanek
jedna a to v tomto znéni:

,» Ziizovani ptipravnych tfid pro déti se socidlnim znevyhodnénim

Pocinaje Skolnim rokem 2000/2001 mohou byt zfizovany ptipravné tiidy pro déti se

socidlnim znevyhodnénim (dale jen “ptipravné tiidy”) za téchto podminek:
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1. Za déti se socidlnim znevyhodnénim se povazuji déti z rodinného prostiedi s nizkym
socidlné ekonomickym postavenim, ohrozené socidlné patologickymi jevy, azylanti a

ucastnici fizeni o udéleni azylu na uzemi Ceské republiky podle zvlaStniho zakona.

2. Ptipravnou tfidu mtze ztfidit feditel zakladni Skoly, matefské Skoly, vyjimecné specialni
Skoly (dale jen “Skola”) se souhlasem ziizovatele a Skolského ufadu; od 1. 1. 2001 se
souhlasem zfizovatele a organu kraje v pirenesené ptisobnosti.

3. Pripravna tfida mize byt zfizena pfi poctu nejméné 10 a nejvice 15 zakl; vyjimky z
minimalniho 1 maximalniho poc¢tu zaki schvaluje ziizovatel skoly a Skolsky ufad; od 1. 1.
2001 zfizovatel a organ kraje v pfenesené pisobnosti. V piipadé€, ze pocet dochazejicich déti

klesne pod 7, ptipravna ttida se zrusi.

4. Do ptipravné ttidy jsou zatazovany déti, kterym byl udélen odklad povinné Skolni
dochazky a u kterych je ptedpoklad, ze zatazeni do pfipravné tiidy vyrovna jejich vyvoj, a
vyjimecné déti pétileté.

5. Pfiprava na plnéni povinné Skolni dochazky se tidi metodickym materidlem “Ptipravna
tfida - vychovny a vzdélavaci program pro déti ze znevyhodiujiciho sociokulturniho
prostiedi“ (pouzivat je mozné i metodicky material “Ptipravna tfida pro déti ze socio-

kulturné znevyhodnéného prostiedi*).
6. V pripravné tfide pracuje s détmi ucitel ptislusné Skoly.

7. Reditel $koly uréi uéitele, ktery zpravidla pro kazdé dité vypracuje individualni vzdélavaci
program (dale jen “IVP”); pfi jeho vypracovani postupuje obdobné jako pti zpracovani [VP
pro déti se zdravotnim postizenim.“ (Metodicky pokyn MSMT CR ¢&. j. 25 484/2000-22,
2000)

Po novelizaci skolského zakona, byl upraven pocet déti, ktery je potieba na ziizeni
ptipravné tfidy. Z plivodnich sedmi se pocet zvedl na deset. Obvykle se v ptipravnych
ttidach vzdelava tfinact az patnact déti, maximalni pocet déti v jedné tiide je patnact. Zmenit

pocet déti v pfipravnych tfidach je mozno pouze se souhlasem ziizovatele.

Ptipravné tfidy byly ve své historii nazyvany nékolika zptisoby — nulté¢ rocniky,
ptipravné ro¢niky a podobné. Vzdy se vSak jednalo o tutéz véc. K 30. zafi 2014 se

v pfipravnych tiidach vzdélavalo kolem tii tisic déti v celé Ceské republice.
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Problém muize nastat od 1. 9. 2017 kdy bude povinny posledni rok piedskolni

dochazky. Podle Sabatové (2015) by to mohlo vést k segregaci déti hned na zaGatku

vzdelavani, kviili vzniku dvou rozdilnych proudu.

2.2 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

., Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje hlavni

pozadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani deti predskolniho veku. Tato

pravidla se vztahuji na pedagogické Ccinnosti probihajici ve vzdélavacich institucich

zarazenych do sité Skol a Skolskych zarizeni.”" (RVP PV, 2017, str. 5)

Principy Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani

RVP PV byl formulovan tak, aby v souladu s odbornymi pozadavky soucasné

kurikularni reformy:

akceptoval ptirozena vyvojova specifika déti predSkolniho véku a dusledné je
promital do obsahu, forem a metod jejich vzdélavani

umoznoval rozvoj a vzdéldvani kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho
individualnich moznosti a potieb

zamétoval se na vytvareni zdkladi kliCovych kompetenci dosazitelnych v etapé
piedskolniho vzdélavani

definoval kvalitu predSkolniho vzd€lavani z hlediska cili vzdé€lavani, podminek,
obsahu 1 vysledka, které ma piinaset

zajistoval srovnatelnou pedagogickou ucinnost vzdélavacich programt vytvarenych
a poskytovanych jednotlivymi matetskymi Skolami

vytvaiel prostor pro rozvoj riznych programii a koncepci i pro individualni profilaci
kazdé matetské Skoly

umoznoval matefskym Skoldm vyuzivat razné formy i1 metody vzdélavani a
pfizplisobovat vzdelavani konkrétnim regiondlnim 1 mistnim podminkdm,
moznostem a potfebam

poskytoval rdimcova kritéria vyuZitelna pro vnitini 1 vnéjsi evaluaci3 matetské skoly 1

poskytovaného vzdélavani

(RVP PV. 2017, str. 5 — 6)
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Predskolni vzdé€lavani se snazi co nejvice pfiblizit kognitivnim, fyziologickym,
socidlnim a emocionalnim potfebam déti téhle veékové skupiny. Dulezité je podnétné,
vstiicné a obsahove bohaté prostiedi, ve kterém se dit¢ mtize citit bezpecné a zaroven je mu
umoznéno se svobodné projevovat. Podstatny je také individualni ptistup ke kazdému ditéti

a jeho potifebam. Cile ptedskolniho vzdélavani jsou rozdéleny do Ctyr kategorii:

e ramcové cile - sd¢luji vSeobecné zaméry predskolniho vzdélavani

e klicové kompetence - reprezentuji vystupy, respektive obecnéjsi zptsobilosti
e dilci cile - sd€luji konkrétni zaméry kazdé vzdélavaci oblasti
e dilci vystupy - dil¢i znalost, dovednost, postoj nebo hodnota

Tyto cilové kategorie jsou izce spojeny a vzajemn¢ se dopliuji, viz Systém cilii RVP PV:

Vzdélavaci cile

Jormulované jako zaméry Jormulované jako vystupy
v irovni Ramcove cile: Klicové kompetence:
obecneé
1. Rozvijeni dit¢te, jeho uceni 1. Kompetencek uceni
a poznini 2. Kompetencek i‘'eSeni problémi
2. Osvojeni hodnot 3. kompetence komunikativni
3. Ziskani osobnostich postojii 4. Kkompetence socialni a personalni
5. kompetence ¢innostni a ob¢anské
A 4
v tirovii Dilci cile v oblastech: Diléi vystupy (dil¢i poznatky,
ittt dovednosti, hodnoty a postoje)
v oblastech:
L. Dbiologicke » 1. biologické
g' P?Chomg“fﬁ, 2. psychologicke
: - e_rPl;{SinT L. 3. interpersonalni
- ey t““, lnﬂ} 4. socidlné-kulturni
SRR 5. environmentalni

(RVP PV, 2017, str. 9)

Vzdélavaci obsah RVP PV je utfidén do péti oblasti:

e Dité a jeho télo - biologicka
e Dité a jeho psychika - psychologicka
e Dité a spolecnost - socialné-kulturni
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e Dité a ten druhy - interpersonalni
e Dité a svét - environmentalni

Ve vzdélavaci oblasti Dité€ a jeho télo je zamérem ucitele stimulovat a podpofit rist a
nervosvalovy vyvoj ditéte, zlepsit jeho télesné dovednosti, podpofit rozvoj manipula¢nich a

pohybovych dovednosti, navigovat je ke zdravym zivotnim navykdm a postojim.

Dalsi oblasti je Dité a jeho psychika. Umyslem této oblasti je podpofit psychickou
zdatnost, dusSevni pohodu, odolnost ditéte. Také se zamétfuje na rozvijeni feci, jazyka,
intelektu a poznavacich procesi ditéte. V neposledni tadé¢ se zabyva sebenahlizenim,
sebepojetim ditéte, jeho vili a city nebo kreativitou. (RVP PV, 2017) Tato oblast je
rozdé€lena na tii podoblasti a to: Jazyk a fe¢, Poznéavaci schopnost a funkce, pfedstavivost a

fantazie, myslenkové operace, Sebepojeti, city a viile.

Cilem oblasti Dité¢ a spole¢nost je predvést ditéti spolecenstvi lidi a uvést ho do
pravidel spole¢ného souziti, materidlnich a duchovnich hodnot. Také zvladnout potiebné
dovednosti, postoje a navyky a dovolit mu, aby se podilel na spoluutvaieni spolecenské

pohody v socialnim prostiedi.

Cilem oblasti Dit¢ a ten druhy je usilovani ucitele podpofit vytvaret vztahy ditéte k
dalSimu ditéti nebo dospélé osob€, posilit a obohatit vzajemnou komunikaci a zajistit

vyrovnanost téchto vztaht.

,, Zamerem vzdelavactho usili ucitele v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte
elementarni povéedomi o okolnim sveté a jeho deni, o viivu clovéka na Zivotni prostiedi —
pocinaje nejblizsim okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvorit
elementarni zdklady pro otevireny a odpovedny postoj ditéte (Clovéka) k Zivotnimu prostredi.”

(RVP PV, 2017, str. 27)

Klicové kompetence

Dilezitou soucasti Rdmcového vzdélavaciho programu jsou i klicové kompetence.
Ty ptedstavuji cilovou kategorii formulovanou ve formé vystupt. Vychazeji z hodnot, které
jsou dulezité pro spolecnost a predstav, jaké kompetence napomahaji vzdélavani, ispésnému
a spokojenému Zivotu. Kompetence jsou souhrn vystupti, které jsou navzadjem propojeny a

dopliiuji se. Osvojeni si téchto vystupli je dlouholety a komplikovany proces, ktery
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prostupuje celym vzdélavanim, ale zaroven se utvareji i po ukoneni vzdélavani se ve
vzdélavacich institucich. (RVP PV, 2017)

Kli¢ové kompetence jsou rozdéleny do péti okruhti: kompetence k uceni, kompetence
k feseni problému, kompetence komunikativni, kompetence socialni a kompetence ¢innostni
a obcanské. Po ukonceni predskolniho vzdélavani by mélo byt dité¢ schopno naptiklad: mit
elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndch, orientovat se v radu a déni v prostiedi, ve kterém Zije, resit
problémy, na které staci - znamé a opakujici se situace se snazi resit samostatné (na zaklade
slovni zdasobu a aktivné ji pouzivat k dokonalejsi komunikaci s okolim; chapat, Ze
nespravedlnost, ubliZovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze
vzniklé konflikty je lépe Fesit dohodou; dokdzat se branit projeviim nasili jiného ditéte,
ponizovani a ubliZovani; ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi
lidskymi hodnotami a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat. (RVP

PV, 2017, 11-13)

2.3 Vzdélavani v pripravné tridé

Ptipravna tfida ma vytvoien Skolni vzdélavaci program, ktery vytvari vyucujici.
(Svancar, 2010) Cilem ptipravnych t¥id je soustavné ptipravovat déti k bezproblémovému
zafazeni do vychovné vzdé€lavaciho procesu uz od prvni tiidy, a tim pfedejit k moznym
neuspéchiim hned v zacatcich Skolni dochdzky. K cilim se snazime dospét pomoci vhodné

zvolenych vychovné vzdélavacich prostiedk, které jsou v souladu s vyvojem déti.

Maximalni podet zaki v piipravné t¥idé je patnact. (Stefflova, 2013) SloZzeni tiidy
muze byt riznorodé - déti z romského etnika, déti azylantii a migrantii, ale i déti z majoritni
spole¢nosti. Vyznam ptipravné tfidy je ve kvalitni pfipravé déti pro vstup do zakladniho
vzdélavani, se zietelem na jejich individualni specifické potieby. (Steffkova, 2011) Dulezité
je podnétné prostiedi ve tfidé, dobra hygienickd a psychosocialni atmosféra. Vychovné-

vzdélavaci aktivity jsou podpofeny velkym mnozstvim atraktivnich didaktickych materiali.

Velky diraz je kladen na snahu odstranit, ¢i zmenSit nedostatky v mluveném projevu.
Také se zamérné rozviji jemna a hruba motorika, zrakovd a sluchova percepce,

grafomotorika, vizuomotorika. Podporuje se aktivni pfistup k zisku védomosti a tvofivé
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mysSleni. Zajem je rovnéz na fyzickém rozvoji ditéte a upevnéni jeho zdravi. Dulezitou

soucasti vyuky v ptipravné tfid¢ jsou hry, dramatizace, vytvarné, pracovni, hudebni aktivity.

Vychovny a vzdélavaci obsah

Vzdélavaci a vychovny obsah je zpracovan do nasledujicich vzdélavacich okruhii

podle Narodniho ustavu pro vzdélavani (www.nuv.cz):

Hygienické a socidlni navyky

Rozumova vychova - komunikativni a jazykova oblast, oblast rozvoje poznéni a
oblast matematickych predstav

Hudebni vychova

Vytvarnd vychova

Pracovni vychova

T¢lesna vychova

Vytvofeni hygienickych a socialnich navykli, hudebni vychova nebo jazykova

vychova se objevuji v pribéhu celého vzdélavaciho procesu. Okruhy byvaji ¢asto navzajem

propojeny, napiiklad vytvarna a pracovni vychova.

Hygienické a socidlni navyky

Hygienickym a socialnim navykim se vénuje podstatna ¢ast vyucovani na zacatku Skolniho

roku a pak se neustale upeviuji opakovanim v prabehu celého Skolniho roku.

Okruhy, které by méli déti naudit v prubéhu pfipravné tiidy:

zvladnout Skolni rezim

zapojit se do tfidnich aktivit

navdazat socialni vztahy

pravidla chovani (omluva, pozdraveni, podékovani)
zvladnout sam oblékani, obouvani, spravné chovani u stolu
uklid hracek

plnéni tikolii bez pomoci

Rozumova vychova

Oblast komunikativni a jazykova
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Cilem této oblasti je rozsifeni slovni zasoby, utvafeni gramatické stavby jazyka,
rozvoj komunikativnich dovednosti. Také je dilezité¢ vzbudit zdjem ditéte o knihy a détskou
literaturu.

Obsah uciva:

- rozsifeni slovni zasoby a jeji vyuzivani

- rozvijeni komunikativnich dovednosti prostfednictvim didaktickych her, obrazk,

otazek, hracek
- udrzeni pozornosti pii poslechu pohadky, jednoduchd reprodukce textu
- spravna artikulace
- zvladnout dialog - ucitel x dité, dité x dité,
- dramatizace
- naucit se zpaméti fikanky, kratké basnicky

- poznat vybrand pismena

Oblast matematickych predstav
Cilem je rozvoj logického mysleni, prostorové piedstavivosti a také orientace v
prostoru. Podstatnych aspektem je také vytvofit prvotni pfedstavy o Cislech, zvladnuti

zékladii numerace v oboru ptirozenych ¢isel do 5.

Obsah uciva:
- tridit pfedméty
- pfirozena ¢isla 1 -5
- Ciselna fada
- orientace v prostoru (nad, pod, pted, za, nahote, dole, daleko, blizko, vlevo, vpravo)
- geometrické tvary - obdélnik, ctverec, kruh, trojuhelnik - diky praci se stavebnicemi

- scitani pfedmétl (po jedné)

Oblast rozvoje poznani
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Cilem je seznamit déti s elementarnimi poznatky o zivot€, o spole¢nosti a prirode.

Obsah uciva:
- znat jméno, adresu, mésto
- jména sourozencu, rodicu a nejblizsi rodiny
- orientovat se v okoli bydlisté a Skoly
- chovani ve Skole
- poznat ¢asti svého téla, péCe o zdravi
- zmény Vv ptirod¢ v priabéhu roku

- zisk elementarnich spole¢enskych pravidel

- Casové predstavy - dny v tydnu, ro¢ni obdobi, rano, vecer, v€era, dnes, zitra

Vytvarna vychova
Cilem tohoto okruhu vytvofit elementdrni dovednosti prace s tuzkou, rozvijeni
pozornosti, smyslového vnimani, grafomotoriky. Také je dilezité naucit rozpozndvani

zékladnich, poptipad¢ doplikovych barev.

Obsah uciva:
- elementarni dovednosti - prace s tuzkou, barvami, $tétci
- naucit vyuziti celé plochy papiru
- rozpoznani barev - zakladni i doplnkové
- kresba na plochu tabule pomoci kiid
- dokreslit obrazek, vybarvit omalovanku
- naucit stiihat a lepit
- dekorativni prace
- malovat a kreslit na zadana témata i vlastni volby

Je ditlezité v§imat si u levaki spravného uchopu tuzky, ¢i pastelky.

18



Pracovni vychova
Cilem je rozvijeni jemné motoriky u déti, zisk pracovnich navykl a elementarnich
manudlnich zruénosti, seznamit déti s jednoduchymi pracovnimi néstroji.

Obsah uciva:
- sebeobsluha, hygiena, stolovani
- hry se stavebnicemi, koralky
- dodrzovani zadané¢ho postupu prace
- prace s papirem - sklddani, stfihani, nalepovani
- prace s modelovaci hmotou

- naucit uklidu pracovni plochy béhem i po praci

Hudebni vychova
Cilem je rozvoj muzikalnosti déti a jejich pohybové dovednosti, nacvik rytmizace

pisni, tanct.
Obsah uciva:
- dechova cviceni
- hudebni nastroje
- zpeév spolecné s ucitelem, postupné samostatné
- rytmizace
- rytmus - triangl, bubinek, vytleskavani
- poslech hudby

- nacvik tancu

Télesna vychova
Télesnou vychovou umoziujeme rozvoj elementarni pohybové dovednosti, radost z

pohybu, zvyseni pohybové vykonnosti a zlepSeni télesné zdatnosti.

Obsah uciva:
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- ndacvik spravného drzeni téla

- seznamit déti s prostorem télocvicny a nacini
- ndcvik chtize po lavickach

- orientace v prostoru

- udrZeni rovnovéahy

- plavani

- nacvicit uvolilovaci a dechové cviceni

- zdravotni cviky

Hodnoceni v pfipravné tiidé

Dité v piipravné tiidé se neklasifikuje znamkami. Cast&j$i jsou riizné nalepky, razitka,
které hodnoti vykonanou praci a splituji 1 funkci motivacni. Samoziejmé se nejcastéji uziva
slovni hodnoceni — pochvala, pokarani. Na konci Skolniho roku nedostane dité klasické
vysvédCeni, ale napiiklad pochvalny list, slovni hodnoceni, ¢i jiné osvédCeni, které
prokazuje, ze dité navstévovalo ptipravnou tfidu. Rodice jsou informovani o pokroku svého

ditéte na individualnich konzultacich nebo tfidnich schiuzkach.

Materialni vybaveni

Diilezitou soucasti edukace v ptipravné tfidé jsou pomiicky, které pedagog vyuziva. Ve
tfidé by nemély chybét stavebnice, manasci, hracky, puzzle, knihy na ohlizeni, magnetické
tabule, pismena vyrobeny zumélé¢ hmoty, ¢i zjiného materialu, umoznujici snadnou
manipulaci. Pro vytvarnou a pracovni ¢innost jsou zdsadni kvalitni barvy a Stétce, nizky,
pastely, pastelky, voskovky, fixy, modelina, papiry riznych rozmérti nebo lepidlo. Také by

zde mél byt dostatecné velky prostor na dramatizace pohéadek a jinych ptibéhi, hry, tanec.

20



3 Skolni zralost

Doba nastupu ditéte do povinného vzdélavani neni nahodnou udélosti. Podle
odbornikti je ve€k od Sesti do sedmi let obdobim, kdy dochazi k dilezitym vyvojovym
zménam, které jsou zavislé na uceni a zrani ditéte. V posledni dob¢ je skolni zralost ¢astym
tématem diskuzi v médiich. Tuto kapitolu jsme zde zatadily z diivodu, ze pravé zjiStovana
uroven Skolni zralosti a nasledny odklad povinné Skolni dochazky je divodem pfijeti, Ci
nepiijeti ditéte do ptipravné ttidy. Podkapitola o zapisu do prvnich tfid dopliuje celistvy
pohled na tuto problematiku, protoZe pravé u zapisu mize dojit k odhaleni Skolni nezralosti

ditéte a zdkonnym zastupciim mohou vyucujici doporucit zatfazeni ditéte do piipravné tiidy.

Definice $kolni zralosti podle Bednafové, Smardové (2010) je dosaZeni takového
stupné vyvoje (v oblasti fyzické, mentalni, emociondlné - socialni), aby se dité bylo schopno
bez obtizi ucastnit vychovné- vzdélavaciho procesu. ,V biologickéem slova smyslu to
vyjadiuje urcity stupen zralosti centrdlni nervové soustavy, ktery je podminkou pro druhy
uceni vyzadované ve Skole." (Sulova, 2014, str. 88) V praxi to znamena, ze dité musi
zvladnout odlouceni od rodiny bez smutku a stradani, zapojit se do skupiny jinych zakt ve
tfide a také osvojit si plnéni zakladnich narokti Skoly. Tim méme na mysli udrzet pozornost
na zadané¢ praci v prubéhu vyucovaci hodiny, pfizplisobit se naroklim cizi autority -
nejCastéji ucitele, neskdkat vyucujicimu nebo jinému zakovi do feci a odlozit sva nutkani
ohledn¢ biologickych potieb jako chodit na toaletu, pit a jist.

Mezi zékladni podminky Skolni zralosti fadime:

e Dbiologické - vzrust ditéte, jeho zdravotni stav a fyzicka kondice,

e socidlni - zvlddnuti odlouceni od rodiny, bezproblémova komunikace jak s
vrstevniky, uéiteli, tak s cizimi osobami, neostychat se,

e psychické - motivace ohledn€¢ nabyti novych poznatkd, k objevovani nového
prostiedi, poznavaci zralost - kapacita paméti, komunikacni dovednosti, schopnost

ukladat zakladni védomosti v jednoduchych souvislostech.

3.1 Biologicka zralost

Pti posuzovani skolni zralosti je ptihliZzeno k télesné (biologické) zralosti. V tomto
obdobi je typickym rysem rychly rlist a zména proporcionality postavy. Také je dulezité brat

v potaz konstituci téla, nebot’ u drobngjs$iho ditéte mohou vyvstat problémy se zady - z
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diivodu tézké aktovky, snadnéj$i unavitelnosti, ¢i dokonce se mohou projevit pocity
ménécennosti. ,Ditkladné by mélo byt zvazovano zahdjeni Skolni dochazky u déti s
vyraznéjsimi rizikovymi faktory v priubéhu gravidity, porodu nebo v poporodni fazi.
Napriklad u déti predcasné narozenych, s velmi nizkou porodni hmotnosti, s ndslednymi
problémy ve vyvoji motoriky a Feci (u téchto deti se také castéji projevuje porucha aktivity a
pozornosti, posléze i pripadné poruchy uceni.” (Bednafova, Smardova, 2011, str. 2-3)
Biologickou zralost posuzuje pediatr ditéte, avsak poté se k nému mohou vyjadrit jak rodice
ditéte, tak ucitelé z matetské Skoly, kterou dité navstévuje.) V minulosti se na urceni télesné
zralosti pouZzivala tzv. filipinska mira - dité by si mélo byt schopno dosdhnout pravou rukou
na levy usni boltec, nebo Kapalinliv index, ten vychazi z poméru mezi hmotnosti a vyskou

ditéte.

3.2 Socialni zralost

Kropackova (2008) definuje socialni zralost jako schopnost ditéte pfijimat a vykonavat
socialni role jako je role spoluzaka, ¢i Skoldka. Ditéti by nemélo Cinit problémy si zvyknout
na autoritu ucitele, vyreSit nastalé problémy, snahu rozSifovat si socidlni kontakty a mit

potiebu vykonavat smysluplné aktivity.

Podobné chape socialni zralost 1 Kollarikova a to takto: ,, Dite by mélo dosahnout
urcité urovné socializace, aby bez vétsich problému prijalo novou roli, ktera prinasi i riizné
zatezove situace. Dite nema ve Skole takovou jistotu a bezpeci jako v rodiné, zvlaste nema-li
zkuSenosti z materské skoly. Musi se podridit autorité ucitele, odlozit sva prani na pozdejsi

dobu. “ (Kollarikova, 2001, str. 226)

Pokud je dit¢ dostatecné socialn¢ zralé¢, mélo by zvladat odlouceni od rodict po
urcitou dobu, byt samostatné, orientaci v novém prostiedi nebo si najit své misto v novém
kolektivu. Také by mélo byt schopno €init véci ve prospéch druhych - zapijceni pastelky,
hracky, nabidka pomoci nebo povzbuzeni. Problém nastdva, pokud je dité stéle egocentrické
- déla mu problém pochopit, Ze ucitel zde neni jenom pro néj a také to neni osoba, ke které

se muze chovat davérné.

3.3 Psychicka zralost

Psychickou zralosti rozumime fadu hledisek. DileZita je dostate¢na vyzralost CNS.

Stejné jako u biologické zralosti, jestlize jsou celkové kognitivni schopnosti nevyvinuté v
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takovém rozsahu, v jakém by mély byt, je vhodny odklad skolni dochdzky. Pokud dité
zaostava jenom v nékteré z dilcich slozek, naptiklad v grafomotorice je vhodné tuto oblast
pomoci riznych ¢innosti rozvijet, neni to ale divod k udé€leni odkladu. K této oblasti

ptifazujeme poznavaci funkce jako:
e Ret
e Vizuomotorika, grafomotorika
e Zrakové vnimani
e Sluchové vnimani
e Vnimani ¢asu a prostoru

Re¢ se vyviji spolu s myslenim. Schopnost komunikovat je Gaste¢né zavisla na
verbalnich dovednostech, jako slovni z4soba, spravna vyslovnost, ¢i souvislé vyjadiovani.
Rozvoj této oblasti je diilezity, aby dité nejen rozumélo, co se od ného ocekava, ale také, aby
bylo schopno vyslovit své vlastni myslenky. Bednarova (2011) popisuje v knize, Ze diky
poradenské praxi zjiStujeme problémy praveé v této oblasti. Déti, které maji opozdény vyvoj
feCi, Casto maji problémy v oblastech jako je psani, Cteni, Castéji se u nich diagnostikuji
specifické poruchy u¢eni — dyslexie, dysgrafie nebo dysortografie. Proto je také dilezité v
tomto obdobi aktivné rozvijet fe¢ pomoci pohéadek, pisnicek, tikanek, hadanek. Pokud je
vyvoj tfeCi pomalejsi, nejlepSi moznosti je navstivit ambulanci logopeda, ktery provede

vySetieni ditéte a na zaklad¢ vysledkl zahd;i nadpravu.

V ptedskolnim obdobi je dulezité rozvijet jak hrubou, tak jemnou motoriku, proto
bychom méli ditéti dat dostatek prostoru k piirozenému pohybu. ,Koordinaci téla a jemnych
pohybii rukou, zaroven i souhrnu rukou a oci si dité rozviji také tim, Ze se uci oblékat,
stolovat, zvladat zdkladni hygienické dovednosti; pri pomdhdni v domdcnosti (napriklad
chystani na stiil, uklizeni hracek, spoluiicast pri vareni).” (Bednafova, Smardova, 2011, str.
3) Motorika ditéte je nejlépe rozvijena pomoci stavebnic, skladanek, plasteliny, mikada,
ntizek. Radné vyvinuta vizuomotorika a grafomotorika jsou kli¢ové pro psani. Také bychom
v tomto obdobi méli pomalu nacvicovat Spetkovy uchop a spravné postaveni ruky, ty totiz

maji vliv na uvolnénost a plynulost pohybu po podloZce pfi psani nebo kresleni.

Stejné jako motorika se v predskolnim obdobi postupné vyviji a zlepSuje i1 zrakové
vnimani, které je vyznamné pro vyuku psani, ¢teni, rozpoznani pismen a ¢isel. U zrakového

vnimani se zapojuji odlisné mozkové struktury, jeZ vyzravaji v riznych obdobi vyvoje. ,Ve
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veku mezi péeti az sedmi lety véku ditéte dochazi k rychlemu zrani korovych oblasti a
intrakortikalnich spoji, proto lze toto obdobi povazovat za citlive pro dozravani
mechanismii zrakového vnimdni." (Sulova, 2014, str. 91) Vizualni syntéza a analyza, coZ
znamena, ze déti chapou z jakych dila se sklada celek a naopak dokazi z dila slozit celek, je
dal$im ukazatelem zralosti ditéte pro Skolu. Mizeme ji rozvijet pomoci her jako puzzle,
skladani podle ptedloh - skladanky, stavebnice, ¢i mozaiky, dokresleni ¢asti, ktera chybi v
obrazku, kresleni obrazce podle vzoru. Neméné dulezité je i nacviceni pohybu zleva
doprava, které dit¢ bude potfebovat posléze pii nacviku Cteni 1 psani. Toto nejlépe naucime

pi1 aktivitach jako listovani v knize, prohliZzeni obrazk, nebo prace s pracovnimi listy.

Rozvoj sluchového vnimani probihd diive nez zrakové vnimani. V patém roce Zivota
dit¢ zacind vnimat hlasky ve slovech na vyS$$i vyvojové urovni. Nejdiive je schopno
rozpoznat prvni hlasku ve slove, poté posledni hlasku a nakonec jako posledni hlasky
uprostied slova. Kolem patého roku by také dité melo byt schopno upfesnit si a rozvinout
vyznamy slov, Sestileté dité by zase mélo byt schopno rozliit fonémy mluvené feéi. (Sulova,
2014) Pro uspésnost ve Skole je dilezita spoluprace obou mozkovych hemisfér, jelikoz v
pravé hemisféfe je centrum vnimani jednotlivych hlasek, kdezto v levé hemisfére je
umisténo vnimani fec¢i jako takové. Pied nastupem do prvni tiidy by dit€¢ mélo alespon
castecné zvladat rozliSovat zvuky, imitovat rytmus, rozlozit slova na slabiky, vyhledat slova
zacinajici na urcitou slabiku, ¢i hlasku a byt schopen lokalizovat zvuk v prostoru. Problém
pii vstupu do zékladniho vzdélavani mize byt oslabené sluchové vnimani, které zpiisobuje
problémy ve psani, Cteni, zapamatovani si, rozliSovani hlasek a jejich sklddani do slov.
., Pokud chceme podporit rozvoj sluchového vnimani, je na miste ucit dite naslouchat ctenym
pohadkam, vypravenym pribehim, pisnickam,; hrat hry na lokalizaci zvuku (odkud zvuk
vychazi), na urceni zdroje zvuku (co zvuk vydava), na naslouchani a rozeznavani zvukii v

prostiedi." (Bednafova, Smardova, 2011, str. 4)

Pfi vnimani prostoru dité nejcastéji pochopi a nasledné samo pouziva pojmy dole,
nahote, vptedu, vzadu, jako posledni pak vpravo a vlevo. Naucit se vnimat prostor je
podstatné kviili orientaci v prostfedi, osvojeni si sebeobsluznych a pohybovych dovednosti,
skolnich dovednosti, nebo hernich ¢innosti. (Bednatova, Smardova, 2011)

Aby se dit¢ orientovalo v case, je nezbytné dilezité pochopit posloupnost ukond, ale i
casovou posloupnost. Snazime se dité naucit orientaci v aktivitach, které probihaji v ur¢itou

denni dobu - ¢iSté€ni zubi, chozeni spat, sledovat zmény v piirod¢ - rocni obdobi. Postupné
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vysvétlit pojmy pozdé€ji, nyni, potom, nakonec a tak dale. Diky tomu se uc¢i vnimat ¢asovou

kontinuitu a pfedjimat déje.

Dnes skolni zralost zjistujeme pomoci souboru testovych metod a to obvykle

v pedagogicko-psychologickych poradnach.

3.4 Zapis do prvnich trid

Zapis do povinné Skolni dochazky je dilezitym okamzikem jak pro dité, tak pro jeho
rodice. Podle Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb., ktery je nahrazen zakonem
¢. 49/2009 Sb. a jeho platné novelizace od 1. ledna 2017 je zdkonny zdastupce povinen
prihlasit dité k zapisu k povinné Skolni dochdzce, a to v dobé od 1. dubna do 30. dubna
kalendarniho roku, v némz ma dité zahdjit povinnou Skolni dochazku (§36, 561/2004 Sb.,
Skolsky zakon). Zéapis probihd vétSinou dva dny po sobé€. Je urCen pro déti, které dovrsily
vek Sesti let pfedchozim kalendarnim roce od zéfi do fijna nebo zavrsi Sest let ve stavajicim
roce do konce srpna. Také se musi dostavit déti, které v predchozim Skolnim roce ziskaly

odklad skolni dochazky.

Hlavnim cilem zapisu je diagnostika ditéte a posouzeni, zda je ptipraveno na Skolu.
Obcas se stane, ze prave pii zapisu ditéte do prvni tiidy se vyskytnou déti, které jsou nezralé,
¢i nepfipravené. Proto zapis ma takzvanou funkci depistdzni — vyhledavani rizikovych
znak, ale i preventivni funkci — ukazat zakonnych zastupctim, ve kterych oblastech je dité
nevyzralé a nabidnout feSeni. (Bednafova, Smardova, 2011) V dne$ni dobé to mohou byt
vySetieni ve specialné-pedagogickém centru, pedagogicko-psychologické poradné, odklad

Skolni dochazky, logopedicka péce nebo piipravna tiida.

Pribeh zapisu si voli kazda Skola sama. Muze probihat pouze v jedné tiid€, nebo
muze byt rozprostien po celé Skole. Ve vétsin€ ptipadd se pti zapisu jeden pedagog vénuje
rodicim, pomaha jim s vypliovadnim dotazniku, ostatnimi administrativnimi vécmi a
odpovida na ptipadné otazky rodicl, dalsi pedagog se vénuje pouze ditéti a jeho diagnostice.

Podle Beniskové (2007) ucitelé nejcastéji sleduji tyto oblasti:
e fict své jméno, vek, adresu
e poznat barvy (na pastelkach, obrazku,...)

e pojmenovat geometrické tvary - ¢tverec, obdélnik, kruh, trojahelnik
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e znalost pismen - schopnost je napsat, vlastni podpis

e Uroven feci - basnicka, pisen, vyslovnost

e pocetni piedstavy - ¢iselna rfada, poptipade jednoduché pocty v oboru do deseti
e orientace v prostoru a Case - ur¢eni nahote - dole, véera - dnes - zitra,. . .

e uroven kresby - nakreslit ¢lovéka, obkreslit jednoduché tvary, zaroven ucitel sleduje

uchop tuzky
e lateralita - kterou rukou pise/kresli, kterou uchopuje véci
e jak se chova - uzkost, nejistota, prace pod vedenim cizi osoby

Pro rodi¢e mtze byt zapis Casem, kdy zjisti, Ze je tieba potieba rozvijet nékterou z
oblasti, ve které dit¢ zaostdva. Také se muize stat, ze rodiCe, jejichz dit€ nenavstévovalo
matefskou Skolu, tudiz neméli moZnost srovnani, Spatn¢ odhadli Skolni zralost svého ditéte a
pedagogové jim mohou nabidnout moznost odkladu povinné Skolni dochazky nebo je

smetfovat k rozvoji jednotlivych oblasti - knihy, pracovni sesity, internet.

N¢kdy se proto stava, Ze se pti zapisu mizeme setkat s doporucenim uciteld pro rodice
prostudovat si Desatero pro rodi¢e déti predSkolniho v€ku — material, ktery byl vytvofen
odborniky a je mozny stdhnout na internetovych strankach MSMT. Jsou v ném popsany

zékladni schopnosti a dovednosti diilezité pro tispéSny vstup do prvni tiidy.

3.5 Odklad Skolni dochazky

Odklad Skolni dochazky je mozny podle Skolského zékona § 37 odstavce 1 v tomto
znéni: ,, Neni-li dité télesné nebo dusSevné primeérené vyspeélé a pozada-li o to pisemné
zakonny zastupce ditéte v dobé zapisu ditete k povinné skolni dochdzce podle § 36 odst. 4,
odlozi reditel skoly zacatek povinné Skolni dochdazky o jeden skolni rok, pokud je zZddost
dolozena doporucujicim posouzenim prislusného skolského poradenského zarizeni, a
odborného lékaie nebo klinického psychologa. Zacatek povinné skolni dochadzky Ize odloZit
nejdéle do zahdjeni skolniho roku, v némz dité dovrsi osmy rok veku." (§37, 561/2004 Sb.,
Skolsky zdkon). V praxi to znamend, Ze se nemohou rodice sami rozhodnout, Ze jejich dité

nenastoupi do Skoly.
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Pii zapisu se mizeme setkat s dvéma moznostmi odkladu. Jednim je, Ze rodice
ptijdou s ditétem k zapisu a uz maji vSechny administrativni zalezitosti vyfizeny - potvrzeni
o odkladu z pedagogicko-psychologické poradny. V tomto piipadé¢ muize byt odklad dan
ditéti okamzité. DalSim ptipadem, ktery je Castéjsi, je Ze pfi zapisu ucitel zjisti nedostatecny
vyvoj nékteré ze zkoumanych oblasti a nasledné doporuci odklad rodicim ditéte. Ti, pokud
je odklad ditéti pfiznan, musi dolozit rozhodnuti o odkladu z pedagogicko-psychologické
poradny nejpozdéji pred zacatkem piislusného Skolniho roku. Existuje jesté jeden typ
odkladu, a to kdyZz uz dité¢ nastoupilo do prvni tiidy, ale béhem prvniho pololeti ucitel a
rodi¢e dojdou k zavéru, Ze dité je neschopné plnit povinnosti, které mu Skola uklada, nebo
ma vysokou absenci z diivodu nemoci, ¢i Grazu. V tom piipadé mize rozhodnout feditel o
dodatecném odkladu Skolni dochazky a vratit dit€¢ zpét do matetské Skoly, poptipadé
pripravné tiidy. Tento typ odkladu se vSak nedoporucuje, z diivodu snizeni sebevédomi
ditéte. Je to pedagogy povazovano za Spatny postup a tomuto odkladu, by se mélo

pfedchazet.

Pokud rodi¢e maji pochybnosti o tom, zda je jejich dité zralé na vstup na Skoly, Casto
se informuji u ucitelky v matetské Skole, kterou dit¢ navstévuje. Vyucujici je pak muize
odkdzat na navstévu pracovisté poradenského zafizeni, obvykle je to pedagogicko-

psychologicka poradna.

Matetské Skoly né¢kdy potadaji dny, kdy pracovnici pedagogicko-psychologické
poradny piichazeji na navstévu a pozoruji déti vykonavat ¢innosti v prostredi, které je jim
znamé. Také jim mohou ptedlozit jednoduché testy. Mohou tak predbézné zjistit, jestli se v
mateiské Skole nachazi dité, které neni na vstup do prvni tfidy pfipraveno. Rodice jsou o

vysledcich pozorovani samoziejmé vyrozumeéni.

Podle Kutalkové (2005) se nékdy muize stat, ze rodice chtéji odklad pro dité, které ho
nepotiebuje a je dostateén& vyzralé na nastup do povinného vzdélavani. Casto za tim byva
prani o prodlouzeni détstvi pro dité, aby jejich dité bylo ,,nejlepsi" ve tiid€, nebo jednoduché
odloZeni povinnosti, které¢ jsou pfidruzené k dochazce, naptiklad omlouvani ditéte, psani

domacich ukold a podobné.
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4  Vyzkumna Cast

Cil vyzkumu

Cilem diplomové prace je zjistit, zdali ptipravné tiidy podporuji rozvoj déti ze socio-
kulturné znevyhodnéného prostfedi nebo déti s odkladem pied vstupem do prvni tfidy.
Vyzkum probihal prostfednictvim pozorovani vybranych ptipravnych tfid a rozhovory s

uciteli jak v pripravnych tiidach, tak prvnich ttidach, které navstévuji déti z nultych roc¢nikd.

Zakladem vyzkumného Setfeni bylo stanoveni vyzkumného problému. Vyzkumny
problém se stal zakladem k vytvofeni nékolika vyzkumnych otazek, jez sméfuji k jeho

zodpovézeni.

Vyzkumny problém
Ma vyznam existence ptipravnych ttid pro déti ze socio-kulturné¢ znevyhodnéného

prostiedi nebo pro déti s odkladem?

Vyzkumné otazky
Otazka ¢. 1: Pomohou ptipravné tfidy détem dosdhnout lepSich vysledkti v zakladnim
vzdélavani?
Otazka €. 2: Zlepsi spoluprace s rodi¢i vysledky vychovné vzdélavaciho procesu?

Otazka ¢. 3: Jaké oblasti Skolni zralosti byly nejcastéji rozvijeny?

Metody vyzkumu

V diplomové praci pouzivame metody kvalitativniho vyzkumu a to metodu
pozorovani a metodu rozhovoru. ,,Pozorovani je nejtypictéjsi metodou sbéru dat v
kvalitativnim vyzkumu. Uplatiuje se v nejriiznéjSich situacich a zkoumatel pomoci ného chce
poznat, popsat a pochopit lidi v prostredi, ve kterém piisobi." (Gavora, 2008, str. 192) Formy
pozorovani byly kratkodobé pozorovani, kdy byly jasné¢ vymezeny oblasti, které se budou
zkoumat a také forma zGc€astnéna, kdy ndm bylo umozZnéno v radmci souvislé praxe ucit v
prvni tfid€, ve které byly zafazeny déti z piipravnych tiid. DalS$i metodou byl fizeny
rozhovor s uciteli v ptipravnych tfidach a prvnich ttidach, kde jsou umistény déti, které
predchozi rok navstévovaly nulty ro¢nik. Vyzkumné otézky byly roz€lenény do podotazek,

které byly pfedloZeny ucitelim.
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Vyzkumny vzorek
Predmétem vyzkumného Setfeni byly déti, které momentalné navstévuji nebo
navstévovaly piipravné tiidy. Jednalo se celkem o 30 déti u pozorovani v nultych ro¢nicich a

10 déti pfi uceni v prvni tfide.

Pribéh vyzkumného Setieni

Pozorovani probihalo od fijna 2016 do ledna 2017 v jedné ptipravné tfid¢, v druhé od
prosince 2016 do tinora 2017. Rozhovory s ucitelkami probihaly v pribé¢hu ledna a tnora
roku 2017. Pozorovani v prvni ttidé probihalo v pribéhu souvislé praxe - Gnor az biezen
roku 2017. Pribéh byl rozd€len do dvou casti: 1. faze — pozorovani, 2. fdze — fizené

rozhovory.
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4.1 Prvni faze — Pozorovani v pripravnych tfidach

Charakteristika p¥ipravné tiidy — ZS Zakovska

Cile vzdélavani

Hlavnim cilem této piipravné tfidy je nenucenym, pfirozenym a hlavné hravym
zpusobem privést dit€ k rozvoji jeho psychické, fyzické a socialni samostatnosti, ktera bude
priméiend k jeho véku. Do popftedi jejich vyuky se dostavaji oblasti jako vSeobecny piehled
o svété a spolecnosti, hygienické a sebeobsluzné navyky, ¢i v§tépovani mravnich hodnot.
Tato tfida je zamétena na zlepSovani fecového projevu ditéte a slovni zasoby, sluchového a
zrakového vnimani, ¢asové a prostorové orientace, Ciselnych a pfed¢iselnych piedstav a

grafomotoriky.

Metody a formy

Vzdélavani se uskutectiuje ve vSech situacich a cCinnostech, které se v procesu
vyucovani naskytnou, a to jak spontdnnimi tak fizenymi ¢innostmi. Détem je ucivo podano
tak, aby se vazalo s tim, co déti vidi, obklopuje a co prozivaji. Je tak usnadnéno porozumeéni
okolnimu svétu 1 sobé samému. V didakticky cilené cinnosti je uskute¢fiovan urcity
vzdélavaci cil formou spontanniho i zdmérného uceni, kdy je dilezitd aktivni Ucast ditéte,
smyslové vnimani a prozitkové uceni. Také se dava prednost tvofivym a hravym aktivitam.
Détem se specifickymi vzdélavacimi potiebami je vénovana specialné-pedagogicka péce dle
doporuceni PPP.

Vzdélavaci aktivity jsou roz€lenény do témat, které vyuzivaji détské zvédavosti a
potieby objevovat, jsou zalozeny na metodach ptimych zazitkl, které v nich vyvolavaji
aktivni zajem, chut’ divat se kolem sebe, nabada déti k individudlni praci a nabizi moznost
tvofivému mysleni a vlastnim ndpadim.

Zakladni napli je dana dil¢imi vzdélavacimi cili RVP pro ptedSkolni vzdelavani.
Obsah vzdélavacich oblasti je zahrnut do bloki, které ucitel probira podle potieb déti a
aktudlni situace ve tfidé¢ obvykle po dobu 1- 1,5 mésice. Témata nasleduji déni ve
spole¢nosti a v pfirodé v pribéhu roku a témata na sebe nendsiln€é navazuji a propojuji
kazdodenni zivot ditéte, spolecenské a rodinné ritudly, déni ve spole€nosti a ptirod¢. Také
uznavaji rozvoj ditéte, jeho uceni a Zivot. Jednotlivé oblasti vzdélavani rozliSuji rizné druhy

vztahi, které si dité vytvari jenom k sobé samému, ale 1 k ostatnim lidem a okolnimu svétu.
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Materialni podminky

Déti z ptipravné tfidy mohou vyuzivat dvé ucebny v hornich patrech budovy, kde
jsou sice z ¢asti oddéleni od ostatnich roc¢nikd prvniho stupné, zaroven se ale béhem
prestavek setkavaji s zaky ostatnich ro¢nikd na spoleénych chodbéach. Relaxaéni uc¢ebna
obsahuje koberec, zinénky, gymbally, klavir, stavebnice a dals$i. Ttida je vybavena novym
nabytkem, zidle i stoly jsou prizptisobeny vySce déti, skfiné maji spoustu ukladaciho
prostoru na rizné¢ pomicky, stavebnice nebo hry. Mezi vybavu tfidy patfi i dataprojektor,
interaktivni tabule a pocitac. Na sténach jsou pfipevnény nasténky s vytvory déti a nasténné

obrazy. Dale mohou vyuzit 1 hudebnu, télocvicnu, Skolni hiisté, jidelnu, ¢i skolni druzinu.

ReZim dne
Diléi aktivity mohou byt zménény vzhledem k pracovnimu tempu a zajmu déti.
8:00 — 8:45  komunikativni kruh, logopedicka cviceni, pisei €i basen
8:45 — 8:55 hygiena, svaCina, relaxace
8:55-9:40 ¢innost dne
9:40 — 10:00 svacina
10:00 — 10:45 ¢innost dne, pobyt venku
10:45 — 10:55 relaxace
10:55 — 11:40 hry, individudIni prace s détmi

Spoluprace s rodici

Na zacatku skolniho roku jsou zakonni zastupci pozvani na tiidni schtizku, kde jsou
obeznameni se Skolnim fadem a také jsou informovani o déni v pripravné tiidé. Zakonni
zastupci jsou informovani o aktivitach pripravné tfidy pomoci informaci v denicku ditéte a
na nasténce, webovych stranek nebo pifimo od pani ucitelky. Rodi¢e maji moZnost si

kdokoliv domluvit osobni schiizku dle potieby.
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Pozorovani €. 1 - Prosinec

Pocet zakii: 8 - obdobi chiipek; vysokd nemocnost

Okruh vychovné-vzdélavaci €¢innosti: rozumova vychova - jazykova oblast

Organizaé¢ni formy: hromadna

Vyucovaci metody: slovni - vypravéni, rozhovor, nazorné-demonstraéni - pozorovani,
praktické - nacvik praktickych dovednosti

Materidlni vybaveni: kaminek, interaktivni tabule, naskenované obrazky, hra Bomba,

pohéadkova knizka, pracovni list, CD s pisnémi

Aktivita ¢islo 1: Basnicka
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho u¢eni a poznani
Klicové kompetence: k uceni — uci se spontanné i védomé, soustiedi se na cinnost a
zamérng si zapamatuje
Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — Jazyk a fec¢
e Rozvoj feCovych schopnosti a produktivnich jazykovych dovednosti
(vyslovnost) a rozvoj kultivovaného projevu.

Ocekavany vystup: Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci.

Aktivita ¢islo 2: Komunikativni kruh
Ramcovy cil: Ziskani osobnostnich postoji
Kli¢ové kompetence: socidlni a personalni — je schopno chapat, ze se lidé riizni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem
Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dité a svét
e Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach.

Ocekavany vystup: Vnimat, Ze svét je rozmanity a pozoruhodny, pestry a riznorody.

Aktivita Cislo 3: Poznavani pismen A, O, E, M
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: k uceni — sousttedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuji
Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — Jazyk a fe¢
e Osvojeni si n€kterych poznatkii a dovednosti, které predchédzeji ¢teni a psani.

Ocekavany vystup: Poznat n¢ktera pismena, poptipad¢ slova.
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Aktivita ¢islo 4: Hra Bomba
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: k uceni — sousttedi se na ¢innost a zamérn¢ si zapamatuji
: socidlni a personalni — dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla a pfizplsobuje se
jim
Diléi vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — Jazyk a fec
e Osvojeni si nékterych poznatkti a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani.

Ocekavany vystup: Ucit se nova slova a aktivné je pouzivat.

Aktivita ¢islo 5: Pohadka ,,0 Sikovné opicce*
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Klicové kompetence: ¢innostni a obcanské — dba na osobni zdravi
Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho télo
e Osvojeni si poznatka a dovednosti diilezitych k podpote zdravi.

Ocekavany vystup: Mit povédomi o zplisobech ochrany osobniho zdravi.

Aktivita Cislo 6: Grafomotorika — uvoliiovaci cviky
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: k uceni — odhaduje sv¢ sily, u¢i se hodnotit se svoje osobni pokroky i
ocenovat vykony druhych
Dil¢i vzdélavaci cil - oblast Dité a jeho télo
e Rozvoj pohybovych schopnosti v oblasti jemné motoriky, ovladani
pohybového aparatu.
Ocekavany vystup: Védomé¢ napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a piizptisobit jej
podle pokynil.

Aktivita ¢islo 7: TV chvilka
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: ¢innostni a obCanské — dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné
stranky, poznavat svoje slabé stranky
Diléi vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho télo
e Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti.

Ocekavany vystup: Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.
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Reflexe
Pani ucitelka stihla vSe, co si naplanovala. Vyucovaci hodina byla velmi pestra a
zabavna, coz se poznalo v zdjmu déti a jejich reakei. Ve tfid€ byl pfijemny pracovni ruch.
Pani ucitelka nemusi ménit plan navazujici hodiny. Déti rozumély instrukeim. Komunikace
probihala plynule a v ¢estiné. Vyucovani vyrusilo dité (chlapec), ktery si béhem obtahovani
opicky zlomil tuzku a nemohl najit strouhatko. Po zaptjceni ofezavatka spoluzakem, se vSak
rychle uklidnil a pokra¢oval v praci. Z mého pohledu byla vyucovaci hodina napadita a méla

spad. Libilo se mi, jak déti reagovaly v komunika¢nim kruhu.
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Pozorovani ¢. 2 — Leden

Pocet zakii: 10

Okruh vychovné-vzdélavaci €¢innosti: rozumova vychova - jazykova oblast
Organizaé¢ni formy: hromadnd, skupinova

Vyuéovaci metody: slovni - vypravéni, rozhovor, ndzorné-demonstracni - pozorovani

Materialni vybaveni: interaktivni tabule, pocita¢, prace déti, stavebnice, papir, pastelky

Aktivita ¢islo 1: Basnicka
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Klicové kompetence: k uceni — uci se spontanné i védome, soustiedi se na Cinnost a
zameérng si zapamatuje
Diléi vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — Jazyk a fec
e Rozvoj feCovych schopnosti a produktivnich jazykovych dovednosti
(vyslovnost) a rozvoj kultivovaného projevu.

Ocekavany vystup: Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci.

Aktivita €islo 2: Komunikativni kruh
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: komunikativni — dokdze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky a pocity
Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dit¢ a jeho svét
e Vytvéieni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim prosttedi, o jeho
rozmanitosti.

Ocekavany vystup: Zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli — Zivocichové.

Aktivita Cislo 3: Poznavani pismen A, O, E
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: k uceni — sousttedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuji
Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — Jazyk a fe¢
e Osvojeni si n€kterych poznatkii a dovednosti, které prfedchazeji cteni a psani.

Ocekavany vystup: Poznat n¢ktera pismena, poptipadé¢ slova.

Aktivita ¢islo 4: Hry se stavebnicemi
Ramcovy cil: Ziskani osobnostnich postoji
Klicové kompetence: k feSeni problémul — neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni
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ocenéni nejen za uspech, ale také za snahu
: ¢innostni a obCanské — uci se svoje ¢innosti a hry planovat

Diléi vzdélavaci cil - oblast Dité a jeho psychika — predstavivost a fantazie

e Rozvoj tvofivosti — tvofivého mysleni, feSeni problému.
Ocekavany vystup: Zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost. Vyjadfovat svou
predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech — konstruktivnich.
Aktivita €islo 5: Poznavani Cisel do 10 vyjadienych pomoci prstii na rukou
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: k feSeni problémil — zptesnuje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a
matematickych pojmii; neboji se chybovat
Diléi vzdélavaci cil — oblast Dit¢ a jeho psychika — mySlenkové operace, poznavaci
schopnosti

e Osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci —

¢isla.

Ocekavany vystup: Chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky.

Aktivita ¢islo 6: Procvicovani pismen pomoci basni¢ek
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: komunikativni — priabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalej$i komunikace s okolim
Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — Jazyk a fec¢

e Osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji Cteni a psani.
Ocekavané vystupy: Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci fe¢i. Poznat

nektera pismena, popiipad¢ slova.

Reflexe
Pani ucitelka musela ke konci hodiny zrychlit, jelikoz se zdrzela u prace s détmi, které pfisly
po nemoci. Pocetni pfedstavy Cinily détem potiZe. S jednou divenkou musela chvili osobné
vybarvovat, protoZe si spletla barvy a zacala plakat, Ze bude obrazek Skaredy. Po uklidnéni a
vysvétleni zaCala pracovat se zajmem dal. Vice ¢asu potiebovala pani ucitelka na tklid ve
tfid€¢ a na pfipravu na malou svacinku. Déti se ptaly, kdy budou uz jist. Déti se snaZily o
spravny uchop pastelky, ale az po upozornéni vyucujiciho. Basni¢ky na samohlasky budou
znovu opakovat v nasledujici hodiné, jelikoZz uZz zvonilo na prestavku.
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Pozorovani & 3 - Unor

Pocet zaki: 10

Okruh vychovné-vzdélavaci ¢innosti: rozumova vychova - oblast rozvoje poznani
Organizaéni formy: hromadna

Vyuéovaci metody: slovni - vysvétlovani, rozhovor, predvadéni — ukazka

Materialni pomtcky: pracovni listy, kniha s pohddkami, karty s pismeny, karty s obrazky,

pocitac, puzzle, stavebnice

Aktivita ¢islo 1: Recita¢ni soutéz
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho u¢eni a poznani
Kli¢ové kompetence: komunikativni — pritbézné rozsifuje svou slovni zasobu
Diléi vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — Jazyk a fec
e Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu.

Ocekavané vystupy: Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci.

AKktivita cislo 2: Pohadka ,,O Bobrovi*
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: socidlni a personalni — uvédomuje si, ze za sebe 1 své jednani
odpovida a nese disledky
Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — Jazyk a fec¢

e Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich —

vnimani, naslouchani, porozuméni i produktivnich — vyjadfovani.

Ocekavané vystupy: Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku piibéhu, sledovat dé;j

a zopakovat jej ve spravnych vétach.

Aktivita ¢islo 3: Psani Cislice 2
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: k uceni — uci se védome, vyvine Usili, sousttedi se na ¢innost
Diléi vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika
e Osvojeni si elementarnich poznatki o znakovych systémech a jejich funkci —
Cisla.

Ocekavané vystupy: Zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost.
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Aktivita ¢islo 4: Poznavani pismen A, E, I, O, U
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: k uceni — sousttedi se na ¢innost a zamérn¢ si zapamatuji
Diléi vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — Jazyk a fec
e Osvojeni si nékterych poznatkti a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani.

Ocekavany vystup: Poznat néktera pismena, popiipadé slova.

Aktivita ¢islo 5: TV chvilka — pisei ,,Co to bylo mami?“
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: ¢innostni a obcanské — dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné
stranky, poznavat svoje slabé stranky
Diléi vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho télo
e Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti.

Ocekavany vystup: Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

Aktivita ¢islo 6: Povidani o prirodé
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: k uceni — aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho déje, chce porozumét
vécem, jevim a d¢jim, které kolem sebe vidi
Diléi vzdélavaci cil — oblast Dité a svét
e Vytvéieni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim prosttedi, o jeho
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach.
Ocekavané vystupy: VSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli. Vnimat, ze svét ma sviij fad,

je rozmanity a pozoruhodny.

Reflexe
Cast hodiny vénovala pani uitelka vysvétlovani spoledenského chovani a jeho ukazkam.
Ptedvadéla situace, které mohou déti v divadle potkat. Trénovaly hezky potlesk. Povidali si o
jidle beéhem piedstaveni, navstéve toalety, obleeni. DéEti se hlasily 1 vykiikovaly - vétSinou
spravné odpovédi. Aktivity byly prohozeny z divodu unavy déti. Probéhla spole¢na
navstéva toalet. DoSlo ke zmén€ naplanované Cinnosti - misto recitace rozdala détem
pracovni listy a déti vybarvovaly. Hodnoceni hodiny neprobéhlo, jelikoz opét nékteré déti
musely navstivit toalety. Libila se mi spontannost déti u pfedvadéni situaci v divadle - Satna,

sedadla.
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Charakteristika p¥ipravné tiidy — ZS Moravska
Ptipravnd tfida na této Skole byla poprvé oteviena v roce 2009. Je urcena predevs§im pro déti
s odkladem Skolni dochazky, ale mohou ji navstévovat i ti, ktefi jsou v poslednim roce pied

zahdjenim povinné skolni dochazky.

Cile vzdélavani
Cile vytyceny touto ptipravnou tiidou jsou usili rozvijet dit¢ tak, aby byl jeho prechod do
prvni tfidy usnadnén co mozna nejvic, snaha o rozvoj samostatnosti a sebeobsluznosti,
vSeobecny piehled o spolecnosti a svété. Velkou vyhodou je postupné a nenasilné
seznamovani se Skolnim prostiedim. Také se zaméfuji na rozvoj grafomotoriky, sluchového

a zrakového vnimani, orientaci v ¢asu a prostoru, ¢i pohybovych schopnosti.

Formy a metody prace s détmi

Proces uceni je realizovan ve vSech situacich a Cinnostech, které se v procesu vyucovani
projevi, a to jak spontannimi tak fizenymi ¢innostmi. U¢ivo je koncipovano tak, aby bylo
propojeno s tim, co déti vidi, obklopuje a co prozivaji. Je tak usnadnéno porozuméni
okolnimu svétu 1 sobé samému. Smyslové vnimani, aktivni uCast ditéte a prozitkové uceni je
zpusob, jak je v didakticky cilené cinnosti splilovan urcity vzdélavaci cil. Détem se
specifickymi vzdélavacimi potfebami je veénovana specidlné-pedagogickd péce dle
doporuceni PPP bud’ uc¢itelem, nebo specidlnim pedagogem, za kterym déti dochdzi. Zaroven
je ve tiid¢ pritomen asistent pedagoga.

Témata jsou splinovana vzdélavacimi Cinnostmi, které se zakladaji na détské potiebe
objevovat nové véci a jejich zvédavosti, vyuzivaji metod ptimych zazitkli, umoziuje détem
individualni praci a poskytuje jim moznost vlastnich napadu a tvofivému mysleni.

Dil¢i vzdélavaci cile RVP pro piedskolni vzdélavani jsou podstatnou naplni hodin. Témata
jsou rozc¢lenéna podle vzdélavacich oblasti do bloka, které se napliiuji po dobu asi jednoho
meésice, ale hlavné zédlezi na momentalni situaci ve tfidé¢ a potieby déti. Témata nasleduji
déni ve spolecnosti a v pfirodé¢ v pritbéhu roku a témata na sebe nenasilné navazuji a
propojuji kazdodenni Zzivot ditéte, spoleCenské a rodinné ritudly, déni ve spolecnosti a
pfirod€. Také uzndvaji rozvoj ditéte, jeho uceni a Zivot. Jednotlivé oblasti vzdélavani
rozliSuji rizné druhy vztahd, které si dit¢ vytvaii jenom k sobé samému, ale i k ostatnim

lidem a okolnimu svétu.
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Materialni podminky
Ttida je situovdna v prvnim patie Skoly v pavilonu, ktery je v blizkosti Skolnich télocvicen,
venkovniho atria a Skolni jidelny. Jelikoz jsou od ostatnich tfid oddé€leni hlavnim schodistém
a chodbou, maji dostatek klidu na praci a na dalsi aktivity. Mezi hlavni vybaveni tfidy patii
novy koberec v zadni ¢asti ucebny, tabule, pocita¢, nové lavice a zidle, které jsou
uzptisobeny vysce déti. Po sténdch jsou nasténné obrazy a nasténky s vytvory zakd. Ve
sktinich jsou uloZeny hry, stavebnice a dal$i pomutcky pro vyuku. Mala knihovna obsahuje
knihy s pohadkami a u¢ebnice. DéEti samoziejmé mohou vyuzivat télocvicny, specializované

ucebny, hudebni sal, Skolni druzinu, ¢1 jidelnu.

ReZim dne
V prvni hodiné den zane v komunikacnim kruhu vzadu na koberci, kde si déti povi zazitky
z predeslého dne, zaroven probiha i1 rozvoj fe€i a uceni logopedickych fikanek. Diky
poslechu détskych pohadek se rozviji pozornost déti a seznamuji se d¢ji a vécmi kolem nés.
Nasleduje deseti minutova prestavka. Nasledujici dvé hodiny se zabyvaji hlavné uvoliovani
ruky na pozd¢€jsi psani, pomoci pracovnich listii se trénuje zrakové a sluchové vnimani,
orientace v prostoru a ¢asu. DéEti se uci rozpoznat ¢isla od 1 — 10 a setadit je posloupné za
sebou. Také se v téchto hodinach dvakrat tydné rozviji pohybové schopnosti déti v hodinach
télocviku. O velké piestavce déti svaci — mohou vyuzit Skolni jidelny, ktera piipravuje kazdy
den svaciny pro zéky Skoly. Posledni hodina je obvykle vénovana pracovnim ¢innostem,
vytvarné vychové nebo hudebni vychoveé. Samoziejmée deti navstévuji divadelni predstaveni

a zucastnuji se akei skoly s prihlédnutim na vek déti.

Spoluprace s rodici
Na zacatku skolniho roku se kona informativni tfidni schiizka pro zékonné zastupce déti, kde
se rodiCe obeznami se Skolnim fadem a také o déni v ptipravné tfidé. Zakonni zastupci
mohou ziskat informace o aktivitdch tfidy v notysku ditéte, na nasténce tfidy, webovych

strankach Skoly nebo pfimo od vyucujici pti osobni schiizce.

40



Pozorovani & 1 - Rijen

Pocet zakii: 7

Okruh vychovné-vzdélavaci €¢innosti: rozumova vychova - jazykova oblast

Organizacni formy: hromadna

Vyuéovaci metody: slovni - vysvétlovani, predvadéni - ukazka

Materidlni pomiucky: vytisténé obrazky, stopky, kulicky, obrazkova osnova, pohadkova

knizka

Aktivita ¢islo 1: Basnicka
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho u¢eni a poznani
Klicové kompetence: k uceni — uci se spontanné i védome, soustiedi se na Cinnost a
zamérng si zapamatuje
Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — Jazyk a fec¢
e Rozvoj feCovych schopnosti a produktivnich jazykovych dovednosti
(vyslovnost) a rozvoj kultivovaného projevu.

Ocekavany vystup: Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci.

Aktivita ¢islo 2: Povidani o prirodé

Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

Kli¢ové kompetence: k uceni — aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho dé¢je, chce porozumét

vécem, jevim a déjum, které kolem sebe vidi

Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dité a svét, Dité a jeho psychika

e Vytvaieni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim prosttedi, o jeho

rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach. Elementarni ¢asové pojmy —
ted’, podzim, rok.

Ocekavané vystupy: Vsimat si zmén a déni v nejbliZz§im okoli. Vnimat, ze svét ma sviij fad,

je rozmanity a pozoruhodny.

Aktivita Cislo 3: Poznavani pismen A, E, O

Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

Klicové kompetence: k uceni — soustiedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuji

: k feSeni problémi — fesi problémy, na které staci, opakujici se situace se snazi feSit na
zaklad€ napodoby, opakovani

Diléi vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — Jazyk a fec
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e Osvojeni si n€kterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani.

Ocekavany vystup: Poznat néktera pismena, popiipadé slova.

Aktivita ¢islo 4: Vyjmenuj slova zainajici na zadané pismeno
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: k uceni — soustfedi se na ¢innost a zamérn¢ si zapamatuje
: k feseni problémt — rozliSuje feSeni, kterd jsou funkéni a feSeni, ktera funkéni nejsou,
dokéze mezi nimi volit
Diléi vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — Jazyk a fec
e Osvojeni si n€kterych poznatkli a dovednosti, které pfedchazeji cteni a psani.

Ocekavany vystup: Poznat néktera pismena, popiipadé slova.

Aktivita ¢islo S: Urceni poctu do 5
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Klicové kompetence: k feSeni problémi — neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za uspeéch, ale také za snahu
: ¢innostni a obCanské — uci se svoje ¢innosti planovat, organizovat a
vyhodnocovat
Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — Poznavaci funkce
e Osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkei -
Cisla.

Ocekavany vystup: Orientovat se v elementarnim poctu cca do 6.

Aktivita €islo 6: Dramatizace pohadky ,,0 tifech prasatkach*
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani, Osvojeni hodnot, Ziskani osobnostnich
postojil
Kli¢ové kompetence: k uceni — soustfedi se na ¢innost a zdmérn¢ si zapamatuje

: komunikativni — ovlada fe¢, hovoti ve vhodné formulovanych vétach

: ¢innostni a obCanské — vazi si prace 1 Gsili druhych, chape, Ze za sva
rozhodnuti také odpovida
Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dit€ a ten druhy

e Rozvoj spolecenského i estetického vkusu.
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Ocekavany vystup: Vnimat umélecké a kulturni podnéty, sledovat se zdjmem dramatické

predstaveni.

Reflexe

Uvod do hodiny probihal v komunikativnim kruhu - déti reagovaly na otazky
pedagoga. Nékteré se dokonce i hlasily, kdyz chtély odpovidat. Zaujalo nas stiidani aktivit,
které se vztahovaly ke stejnému tématu.

Vyucovaci hodina byla naruSena utékem chlapce ze tfidy, kterého musela asistentka
pedagoga jit chytit. Po chvili ho ptivedla, déti zajimalo, kde byl a pro¢ to udélal. Timto byla
¢ast hodiny dost naruSena, protoze nadale odmital pracovat a hazel po détech hracky a
cokoliv pani ucitelka zkusila, se minulo u¢inkem. Nakonec se uklidnil, ale zbytek hodiny
stravil pod parapetem a hral si tam.

Dramatizace znamé pohadky je oblibenou ¢innosti déti na konci prvni hodiny,
protoze je to pro n¢ znama aktivita. Na konci nasledoval spole¢ny potlesk. V zavéru hodiny

probéhlo hodnoceni jednotlivych déti - pochvaly, za odvedenou préci.
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Pozorovani €. 2 - Prosinec

Pocet zakii: 11

Okruh vychovné-vzdélavaci c¢innosti: Rozumovy vychova - oblast rozvoje poznani,
Vytvarna vychova

Organizac¢ni formy: hromadna

Vyucovaci metody: slovni - rozhovor, ndzorné-demonstracni - pozorovani, praktické -
nacvik praktickych dovednosti

Materialni vybaveni: koberec, kniha o vanoc¢nich tradicich a zvycich, obrazovy material,

cukrovi, pastelky, lepidlo, papir, vano¢ni ptani - ukazka

Aktivita €islo 1: Povidani si o vano¢nich zvycich a tradicich
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a pozndni, Osvojeni hodnot
Kli¢ové kompetence: komunikativni — samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni
Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dité a svét
e Vytvéieni elementarniho povédomi o kulturnim prostiedi.

Ocekavany vystup: VSimat si zmén a déni v nejbliz§Sim okoli.

Aktivita €islo 2: Ochutnavka cukrovi
Ramcovy cil: Osvojeni hodnot
Kli¢ové kompetence: Cinnostni a obanské — dba na osobni zdravi
Dil¢i vzdélavaci cil — Dité a jeho télo
e Rozvoj a uzivani vSech smyslu.

Ocekavany vystup: Uplatiovat zakladni kulturné hygienické navyky — umét stolovat.

Aktivita ¢islo 3: Vano¢ni piani
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: ¢innostni a obanské — k ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné
Diléi vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — sebepojeti, city a vile
e Rozvoj estetického vnimani.
Ocekavané vystupy: Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného. Sousttedit se na ¢innost a

jeji dokonceni.
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Reflexe

Plan vyucovaci hodiny byl dodrzen jenom ¢astecné. Splnily pouze dvé aktivity ze
Ctyt (povidani si o vadnocnich tradicich a zvycich a vyrobu prani). Planované potradi aktivit
musela pani ucitelka zménit z téchto divodi: n€kteti zdci méli problém s vytvofenim piani.
Nelibily se jim navrhy, ale na druhou stranu nechtéli vytvofit nic svého. Jeden kluk roztrhal
svij vytvor a jedna divka se zacala dozadovat své maminky a tvrdila, ze chce jit hned domu.

Velice hezky vysla aktivita, kdy si déti s pomoci knih a obrazkt povidaly o zvycich a
tradicich. Byly spontdnni a rozhovoftily se. Na druhou stranu ¢innost - vyroba vanoc¢niho
prani nevysla nejlépe. I kdyZz déti rozumély instrukcim, odmitaly pracovat. Nékteti hledali
zpusob, jak se praci vyhnout (plac, navstéva toalety, zniCeni prace, vztekani se). M¢ély
dostatecny prostor ke komunikaci s ucitelem 1 asistentkou pedagoga a obé byly velmi

trpélivé a klidné. Stéle déti povzbuzovaly a chvalily za kazdy maly pokrok.
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Pozorovani €. 3 - Leden

Pocet zakii: 11

Okruh vychovné-vzdélavaci €¢innosti: rozumova vychova - jazykova oblast
Organizaéni formy: hromadna

Vyuéovaci metody: slovni - vysvétlovani, rozhovor, predvadéni - ukazka

Materialni pomiicky: plastelina, tabule, karty s obrazky, karty s pismeny, pocita¢

Aktivita €islo 1: Ukazka arabského pisma
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: komunikativni — vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyka a Ze je
mozno se jim ucit
: socialni a personalni — je schopno chapat, ze lidé se rlizni a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem
Diléi vzdélavaci cil — oblast Dité a svét
e Poznavani jinych kultur.

Ocekavany vystup: Mit elementarni povédomi o existenci rtiznych narodu a kultur.

Aktivita Cislo 2: Adresa bydlisté
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: komunikativni — komunikuje v béznych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i dospélymi
socialni a personalni — chova se pfi setkani s neznamymi lidmi
obezfetné
Diléi vzdélavaci cil — oblast Dité a svét
e Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije.

Ocekavany vystup: Osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi.

Aktivita ¢islo 3: Hra ,,Pomateny ucitel
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: k uceni — soustfedi se na ¢innost a zdmérn¢ si zapamatuje
Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — Jazyk a fe¢
e Osvojeni si n€kterych poznatkil a dovednosti, které predchazeji cteni a psani.

Ocekavany vystup: Poznat n¢ktera pismena, poptipad¢ slova.
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Aktivita ¢islo 4: Hra ,,Najdi vSechna pismena*
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: k ufeni — soustiedi se na Cinnost a zdmérné si zapamatuje
: k feseni problémi — fesi problémy, na které staci, zndmé a opakujici
se situace se snazi fesit samostatné
: ¢innostni a obCanska - ma smysl pro povinnost ve hie
Diléi vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho psychika — Jazyk a fec
e Osvojeni si nékterych poznatkil a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni a psani.

Ocekavany vystup: Poznat néktera pismena, popiipadé slova.

Aktivita €islo 5: TV chvilka — pisen ,,TFi ¢unici*
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Klicové kompetence: Cinnostni a obCanské — dokéaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné
stranky, poznavat svoje slabé stranky
Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho télo
e Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti.

Ocekavany vystup: Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

Aktivita ¢islo 6: Prace s modelovaci hmotou
Ramcovy cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Kli¢ové kompetence: k uceni — sousttedi se na ¢innost a zdmérn¢ si zapamatuje
: k feseni problémt — rozliSuje feSeni, ktera jsou funk¢ni a feseni, ktera
funk¢ni nejsou, dokaze mezi nimi volit
Dil¢i vzdélavaci cil — oblast Dité a jeho télo
e Rozvoj a uZivani vSech smysli. Osvojeni si véku pifiméfenych praktickych
dovednosti.

Ocekavany vystup: Ovladat koordinaci oka a ruky, zvladat jemnou motoriku.

Reflexe

Komunikace v tomto pozorovani probihala ve dvou jazycich (Cesky jazyk, rusky
jazyk). Velkou vyhodou byla schopnost pani ucitelky se v rustiné plynné dohovofit s divkou.
Uspéchem je, Ze po tiech mésicich pravidelné dochazky do nultého roéniku, divenka 7ada,

aby na ni bylo mluveno vice ¢esky, protoZe uz zacind rozumét.
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Planované aktivity byly vSechny splnény a i v pofadi, v jakém si je pani uclitelka
naplanovala. Cinnosti byly pestré, zajimavé a pro déti velmi zabavné. Tentokrat hodinu nic
nenarusovalo a déti chtély i po zazvonéni na prestavku pokracovat dale.

Pozitivné pisobila snaha déti ruské divce pomahat. Na druhou stranu bylo dojemné a

zaroven vtipné sledovat snazeni déti se s divenkou dorozumét.
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4.2 Druha faze — Rizené rozhovory
S uciteli v pripravnych tridach
Z8 Zikovska
1. Jak dlouho udlite v piipravné tridé?

V piipravné tfidé u¢im od Skolniho roku 2015/2016, tedy druhym rokem.

2. Uc¢ila jste pred pripravnou tfidou v materské Skole nebo na 1. stupni? Kolik let?

Ano, v obou. V mateiské Skole dvacet pét let a na zakladni Skole patnéct let.

3. Mite pedagogické vzdélani? Pokud ano, jaké?

Mam vystudovanou stfedni pedagogickou skolu.

4. Jste spokojena s vybavenim pripravné tfidy po materialni strance?
Ano, mam zde vSe, co k praci s détmi potfebuji, nicméné¢ pokud by mi néco chybélo, Skola

ochotné nakoupi prostfedky, které k vyuce potiebuji.

5. Kolik zakua navS$tévuje piipravnou tfidu?

Momentalné mame zapsano patnact déti.

6. Museli jste pro otevieni pripravné tiidy ucinit néjaka opatreni? Jaka?

Prozatim ne, vzdy se naSlo dostatek déti, aby se tfida mohla otevfit.

7. Jaké vyucovaci metody nejéastéji pouzivate?
Pfi mé praci s détmi se mi nejvice oplatily metody slovni (rozhovor, vysvétlovani), které
vyuzivam v pribéhu celého vyucovani. Z ndzorn¢ demonstracnich metod vyuzivam hlavné

piredvadéni. Dalsi jsou metody aktiviza¢ni, hlavné tedy inscena¢ni metoda a hra.

8. V Cem spatrujete nejvétsi klady, ¢i zapory pripravné tridy?

Dité ma usnadnén vstup do prvni tfidy, pfipravna tfida je muistek mezi matefskou skolou a
zakladni Skolou, jenz ditéti pomize zbavit se strachu a nejistoty z neznamého prostiedi.
Zaklad vzdélavani spociva pifedevS§im ve hie, pii niZ jsou rozvijeny jazykové a
komunikativni dovednosti a matematické piedstavy. Jako zapor shledavam nedostatek

ptipravnych tfid jako takovych.

9. Je dochazka Zaki do vyucovani pravidelna?
Ano, problémem jsou spise pozdni ptichody do vyucovani, z nejriznéjs$ich ditvodl - zaspani

a podobné. U né&kterych zak jsou pravidlem nékolikrat do mésice.

49



10. Spolupracujete s pedagogicko-psychologickou poradnou, ¢i se specidlné
pedagogickym centrem?

Ano, spolupracujeme s obéma.

11. Kolik Zakii ve Vasi tridé uz navStivilo pedagogicko-psychologickou poradnu, ¢i
specialné pedagogickym centrem, nebo uZz je diagnostikovino s néjakym typem
poruchy?

Z divodu odkladu navstivili v§ichni zaci poradnu, ala poruchu zatim nikdo z nich nema

diagnostikovanou.

12. Dochazi u déti v pripravné tridé k diagnostikovani specifickych vzdélavacich
potieb?

Za mého pusobeni v ptipravné tfidé k diagnostice téchto potfeb nedoslo.

13. Stava se, Ze do pripravné tridy prijde dité jiz se stanovenou diagn6zou?

Opét, za dva roky k tomuto jevu nedoslo.

14. NavS$tévuji Vas pracovnici specialniho pedagogického centra? Jak casto?

Ne, k navstéve nedoslo.

15. Mate ve Skole specialniho pedagoga?
Ano.

16. Mate ve Skole Skolniho psychologa?
Ne.

17. NavStévuji déti z pripravné tiidy pravidelné Skolniho psychologa nebo specialniho
pedagoga?

Ne.

18. Zajimaji se rodice o vysledky svych déti?

Ano, bud’ telefonicky, emailem nebo pii domluvené schiizce.

19. Dodrzuji zakonni zastupci/ rodice domluvena pravidla, na kterych jste se dohodli
na zacatku Skolniho roku?

Ano.

20. Spolupracujete s prvnimi ro¢niky?

Ano, at’ uz navstévami vyucovacich hodin, spole¢nym ¢tenim pohadek ve ctenarské dilng,

spole¢nymi vylety, navstévami divadel/ kin, ¢i projektovymi dny na Skole.
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21. Mate zpétnou vazbu o vyznamu piipravnych trid od pedagogii z 1. roéniki?
Velmi kladnou. Po roce jsou déti schopny orientovat se ve Skolnim prostfedi. Naucili se
urcitym zpasobiim chovani vic¢i dospélym osobam (pozdrav, prosba, pode¢kovani). Maji

upevnény pracovni a hygienické navyky.

22. Vidite néjaky pokrok ve vyvoji Zaki v oblastech komunikace, grafomotoriky,
socialni oblasti?
Ano, dokazi vyslechnout svého spoluzaka, coz byl na zacatku roku velky problém, déti se

piekiikovaly, zacaly spolupracovat, pomahaji si.

23. Kolik déti ze tFidy navstévovalo mateiskou Skolu?

Vsechny.

24. Vnimate existenci pripravné tiidy za uZzitecnou?

Ano, jelikoz hodnoceni v ptipravné tfidé probihda v né€kolika trovnich a jeho cilem je
sledovat a hodnotit individudlni pokroky a vysledky jednotlivych déti. Ma také funkci
motivacni, béhem hodnoceni se sleduji viditelné aspekty - rozvoj osobnosti, jeho chovani,

zodpovédnost, samostatnost.

25. Mate zpétnou vazbu od rodicu déti, které dochazely do piipravné tridy?

Ano, a také velmi kladnou, jsou radi, ze jejich dité navstévovalo ptipravnou ttidu, uz tfeba
jenom z pohledu ¢astéjsiho uplatiiovani individualniho pfistupu nez v matei'ské Skole.

26. Spolupracujete s matei'skou Skolou ve vasem okoli? Jak?

Spoluprace probihd skrz spolecna setkani a projekty (Vanoce), riizné vylety, divadelni
predstaveni, exkurze v okoli, nebo vyuziti Skolni t€locvi¢ny ke spole¢nému cviceni.

27. Je ze strany rodi¢iu zajem o piipravné tiidy?

Ano.

28. Co zakonné zastupce omezuje, aby prihlasili dité do pripravné tridy?

Ve vétsing ptipadil je to neznalost, ze néco jako pfipravna tfida vibec existuje. Né&které

odradi papirovani okolo.
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ZS Moravska
1. Jak dlouho uclite v pFipravné tridé?

Od zari 2016, tedy 6 mésicti.

2. Udila jste pred pripravnou tiidou v materské Skole nebo na 1. stupni? Kolik let?

Ucila jsem 19 let na prvnim stupni a 2 roky v matetské skole.

3. Mite pedagogické vzdélani? Pokud ano, jaké?
Prozatim ne, momentalné studuji tfetim rokem na pedagogické fakulté - obor Ucitelstvi pro

1. stupen.

4. Jste spokojena s vybavenim pripravné tfidy po materialni strance?
Ano velmi, pii zaloZeni ptipravné tfidy se myslelo na vSe, co by déti a vyucujici mohly

potiebovat ve vyucovani.

5. Kolik zakua navS$tévuje piipravnou tfidu?

K dnesnimu datu mame plny stav déti, tedy patnact.

6. Museli jste pro otevieni pripravné tiidy ucinit néjaka opatreni? Jaka?

Nevim o zadnych, jelikoz jsem byla piijata na pozici ucitele v ptipravné tfidé az v srpnu a
piipravna tfida byla v té dob¢ jiz plna.

7. Jaké vyucovaci metody nejéastéji pouzivate?

Nejcastéji pouzivam metody slovni - rozhovor, vypravéni, vysvétlovani. Také metody
nazorn¢ demonstracni - predvadéni, pozorovani a z aktivizujicich je mi nejvice oplatili hry a

imitace.

8. V Cem spatrujete nejvétsi klady, ¢i zapory pripravné tridy?

Zapory asi zadné, spi§ mne nékdy udivi, co déti v ptipravné tfidé nezvlddnou - napiiklad
povely typu: "postav se vedle....“,“ptijd’ bliz", a tak déale. Kladii je rozhodné vic, za ty dva
roky, co jsem pracovala v matefské Skole a méla jsem smiSenou tfidu, jsem se nemohla

predskoldkiim vénovat tolik, co v pfipravné tiid¢ a rozdil jde vidét.

9. Je dochazka Zaku do vyucovani pravidelna?
Ne, nekteré déti nemaji ani 50% dochazku, z dlivodu vysoké nemocnosti. Dal§im problémem
je vstavani na prvni hodinu, a tak si rodi¢e nechaji dit€ doma, i kdyZ by dité¢ mohli pfivést na

druhou hodinu.
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10. Spolupracujete s pedagogicko-psychologickou poradnou/ specialné pedagogickym
centrem?

Ano, v jistém smyslu.

11. Kolik Zakii ve Vasi tridé uz navStivilo pedagogicko-psychologickou poradnu, ¢i
specialné pedagogickym centrem, nebo uZ je diagnostikovino s néjakym typem
poruchy?

Ano, vSichni navstivili pedagogicko-psychologickou poradnu. Dveé déti mi dochézi i na

psychiatrii.

12. Dochazi u déti v pripravné tridé k diagnostikovani specifickych vzdélavacich
potieb?
Ano, mam déti ve tfid¢, kterym byl diagnostikovan autismus, ADHD, rizné vady feci,

selektivni mutismus.

13. Stava se, Ze do pripravné tridy prijde dité jiz se stanovenou diagn6zou?

Ano, viz ptedchozi odpovéd'.

14. NavStévuji Vas pracovnici specialniho pedagogického centra? Jak casto?
Prozatim u nas nebyli, ale je naplanovana navstéva na konec bifezna, z divodu dalsi

diagnostiky jednoho z zaki.

15. Mate ve Skole specialniho pedagoga?
Ano.

16. Mate ve Skole Skolniho psychologa?
Ne.

17. NavStévuji déti z pripravné tiidy pravidelné Skolniho psychologa nebo specialniho
pedagoga?

Ano, vybrané déti navstévuji specidlniho pedagoga nékolikrat za tyden.

18. Zajimaji se rodice o vysledky svych déti?

Ano, nejcastéji telefonicky nebo vzkazem v ukolnicku.

19. Dodrzuji zakonni zastupci/ rodice domluvena pravidla, na kterych jste se dohodli
na zacatku Skolniho roku?

Ano, snazi se.

20. Spolupracujete s prvnimi ro¢niky?

Svym zptsobem, v bfeznu jsme méli spole¢ny karneval pro déti.

53



21. Mate zpétnou vazbu o vyznamu piipravnych trid od pedagogii z 1. roéniki?
Pani ucitelky si obecné piipravné tiidy pochvaluji, hlavné se zminuji, ze déti neprozivaji

takovy napor - vi, co je asi ¢eka a zrovna tak i rodice.

22. Vidite néjaky pokrok ve vyvoji Zaka v oblastech komunikace, grafomotoriky,
socialni oblasti?
Ano, zacinaji si pomahat a radit. UZ neni ani tak casté prekiikovani. Také se jim pomalu

zacinaji uvolilovat zapésti jako piiprava na psani.

23. Kolik déti ze tFidy navstévovalo mateiskou §kolu?

Celkem to bylo deset déti.

24. Vnimate existenci pripravné tiidy za uZzite¢nou?

Jak uZ jsem zminila vySe, déti jsou pfipraveny piedevsim psychicky na nastup do prvni ttidy,
viceméné vi, co je ceka.

25. Mate zpétnou vazbu od rodicu déti, které dochazely do pripravné tridy?

Ne.

26. Spolupracujete s matei'skou Skolou ve vasem okoli? Jak?
V letosnim Skolnim roce neprobéhla prozatim zadna spoluprace s matefskymi Skolami z

okoli.

27. Je ze strany rodicu zajem o piipravné tridy?

Jelikoz neméla skola problém naplnit kapacitu ptipravné ttidy, usuzuji, Ze ano.

28. Co zakonné zastupce omezuje, aby prihlasili dité do pripravné tridy?

Podle mého nevédomost, Ze néco jako piipravné tiidy viibec existuje. Také papirovani okolo
moznd odradi nékteré zajemce. V zafi se nam odhlasily dvé déti z divodu narocnéjsiho

rezimu a rodice je vratili zpét do matetské Skoly.
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ZS Generila Svobody
1. Jak dlouho udite v pFipravné tridé?

Tento Skolni rok je to poprvé. (2016/2017)

2. Uc¢ila jste pred pripravnou tfidou v materské Skole nebo na 1. stupni? Kolik let?

Ucila jsem pouze na prvnim stupni, celkem 37 let.

3. Mite pedagogické vzdélani? Pokud ano, jaké?

Vystudovala jsem stfedni pedagogickou Skolu.

4. Jste spokojena s vybavenim pripravné tfidy po materialni strance?
Ano 1 ne. Myslim si, ze by bylo vhodné postupné¢ dopliiovat knihy her a cviceni, které
pomahaji zvladat emoce, rozvoj komunikace a pohyb. Dale také puzzle, pohddkové kostky,

rizné stavebnice, CD - vyukové programy pro piedskoldky a Skolni déti, pohadkové karty.

5. Kolik zakua navS$tévuje piipravnou tfidu?

Zapsanych mame 13 déti.

6. Museli jste pro otevieni pripravna tfida ucinit néjaka opatreni? Jaka?
Zajistit u¢ebnu a vybaveni - nabytek, koberce, uprava interaktivni tabule, magnetické tabule,

vyzdoba.

7. Jaké vyucovaci metody nejéastéji pouzivate?
Slovni - vypravéni, vysvétlovani, rozhovor, ¢teni - prace s knihou, z ndzorné demonstrac¢nich

vyuzivam hlavné predvadéni, poté pozorovani, ¢i statickou projekci (video).

8. V Cem spatrujete nejvétsi klady, ¢i zapory pripravné tridy?

Vyuka probiha v souladu se skolnim vzdélavacim planem. D¢ti si postupné zvykaji na nové
prostiedi, nauci se orientovat v budové skoly, navazuji kontakty se spoluzaky, s ucitelem.
Ptizpisobuji se rezimu. Zrychluji se sebeobsluzné prace - ptevlékani, osobni hygiena, uklid
svého pracovniho prostiedi. V mensim kolektivu je maximaln¢ uplatnén individualni piistup
k ditéti, a proto je dité¢ po absolvovani ptipravné ttidy pfipraveno na vstup do 1. tfidy a

nezaziva neuspech.

9. Je dochazka Zaki do vyucovani pravidelna?

Ano, s dochazkou nemame problém.

10. Spolupracujete s pedagogicko-psychologickou poradnou/ specialné pedagogickym
centrem?

Ano.
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11. Kolik Zaki ve Vasi tfidé uz navstivilo pedagogicko-psychologickou poradnu, ¢i
specialné pedagogickym centrem, nebo uZz je diagnostikoviano s néjakym typem
poruchy?

Vsechny déti navstivily pedagogicko-psychologickou poradnu.

12. Dochazi u déti v pripravné tridé k diagnostikovani specifickych vzdélavacich
potieb?
V tomto Skolnim roce 2016/2017 jsme nedoporucili zadné dité k diagnostice SVP.

13. Stava se, Ze do pripravné tiidy prijde dité jiz se stanovenou diagnézou?

Ano, letos madme diagnostikovanou poruchu pozornosti a ADHD.

14. Navstévuji Vas pracovnici specialniho pedagogického centra? Jak casto?

Zatim nas nenavstivili.

15. Mate ve Skole specialniho pedagoga?

Ano.

16. Mate ve Skole Skolniho psychologa?
Ano.

17. Navstévuji déti z pripravné tridy pravidelné Skolniho psychologa nebo specialniho
pedagoga?

Ne, ani jednoho.

18. Zajimaji se rodice o vysledky svych déti?

Ano, nejcastéji si domluvime osobni schiizku.

19. Dodrzuji zakonni zastupci/ rodi¢e domluvena pravidla, na kterych jste se dohodli
na zacatku Skolniho roku?

Ano.
20. Spolupracujete s prvnimi ro¢niky?
Nejvice asi v hodinach télocviku, spole¢né cvi€eni, naptiklad na horolezecké sténé, poté v

jazyku Ceském - poslech cteni a také v hudebni vychove, vytvarné vychoveé nebo pracovnich

¢innostech.

21. Mate zpétnou vazbu o vyznamu pripravnych tfid od pedagogii z 1. ro¢niku?

Ponévadz je ptipravna tfida oteviena prvni rok, zatim zpétné vazba neni.
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22. Vidite néjaky pokrok ve vyvoji Zaka v oblastech komunikace, grafomotoriky,

socialni oblasti?

Ano.

23. Kolik déti ze tfidy navstévovalo mateiskou Skolu?

Vsech tfinact.

24. Vnimate existenci pripravné tiidy za uZzitecnou?

Ano, hlavni pfednosti je pocet déti, ktery umoznuje uzsi kontakt mezi détmi a ucitelem.
Ptipravuje na vstup do prvni tfidy déti se socidlnim nebo jazykovym znevyhodnénim,
sniZzenou pozornosti, grafomotorickymi obtizemi, s vadami feci nebo se snizenou koordinaci

pohybu.

25. Mate zpétnou vazbu od rodicu déti, které dochazely do pripravné tridy?

Ne, z diivodu, Ze letos jsme otevieli ptipravnu tfidu poprvé.

26. Spolupracujete s matei'skou Skolou ve vasem okoli? Jak?

Spole¢né jsme se podileli na Vano¢nim jarmarku, vystavé sn¢huldkti na akci "Snéhuléci pro
Afriku" nebo probéhla navstéva deti z matefské Skoly v ptipravné a prvni tide.

27. Je ze strany rodicu zajem o piipravné tridy?

Rekla bych, Ze obecné ano, ale v nasi skole uvidime az po zapisu v dubnu.

28. Co zakonné zastupce omezuje, aby prihlasili dité do pripravné tridy?

Rodice maji obavy, aby se déti po absolvovani ptipravné tfidy v prvni tfidé nenudily. Jsou
mén¢ sezndmeni s kritérii Skolni zralosti. MoZznym dal$im divodem je i obava navstiveni

psychologa v pedagogicko-psychologické poradné.
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S uditeli v prvnich roc¢nicich
ZS Moravska

1. V ¢em spatrujete nejvétsi piinos PT v téchto oblastech:

e Grafomotorika, vizuomotorika, jemna motorika
V této oblasti i po snaze vyucujici v ptipravné tfidé byly tyto oblasti nedostate¢né vyvinuty.
Déti z pripravnych tfid tak byly na stejné urovni jako déti, které nastoupily rovnou do
prvnich tfid. Déti mély a stdle maji problémy se spravnym drZzenim psaciho nacini, se

strnulosti ruky a zapésti, ¢imZ dochazi k rychlé unavitelnosti a zaroven nejsou linie plynulé.

e Verbalni schopnosti
Diky ptipravné ttid¢€ jsou zaci si schopni rychleji zapamatovat basnic¢ky, nebo fikadla, maji
vétsi zajem o Ctené pohddky neZ ostatni Zaci. BohuZzel u vétSiny zaka pietrvavaji artikulacni

problémy, problémy se smysluplnég, ¢i souvisle vyjadtit, a proto n€ktefi navstévuji logopeda.

e Sluchové vnimani
Po roce v pfipravné tid¢ zaci umi vyslechnout druhého, aniz by ho vyrusili v mluveé a dokazi
naslouchat 1 instrukcim ucitele, ale po kratkou dobu. Rozhodujici na délce vnimani jsou sila
hlasu mluvciho, zajimavost tématu, oblibenost zdka. Na druhou stranu je ze soustfedéni
vytrhne 1 sebemensi zvukovy podnét - bouchnuti dvefi, rozhovor ucitele s jinym zakem, kdy

je pak obtizné se navratit k rozdélané praci.

e Zrakové vnimani
Z&ky velmi bavi pracovni listy, ve kterych se vyhledavaji rozdily, nékteti maji zajem o

skladani obrazk, stavebnic, ¢i o puzzle.

e Prostorova a ¢asova orientace
Sebeobsluha i samostatnost je u déti z ptipravné tfidy Casto lépe rozvinuta nez u déti, které
nastoupily rovnou do prvni tfidy. Také se zlepSila posloupnost pii provadéni ukold - jsou

schopni si rychleji nachystat svacinu.

o (iselné a pred&iselné (vice, méné, stejné) predstavy
Zaci po roce v piipravné tiidé vyjmenuji osvojenou &iselnou fadu, nedéla jim problém urdit
pocet pfedmétli nebo je porovnat. Nékdy k pocitani jesté¢ pouZivaji prsty, ale v tom bych

nespatiovala az takovy problém.

e Socialni dovednosti
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Nemaji problém se zorientovat v novém prostiedi. Rychleji si zvyknout na novou autoritu.

Zvladaji spolupracovat v kolektivu. Maji smysl pro povinnost - naptiklad Satnaf.

e Pracovni navyky
Co ocenuji je, Ze ptipravna tfida naucila zaky vydrzet u zadaného tikolu, dokud ho nesplni.

Takeé tolik nevyrusuji ve vyucovani.

e Sebeobsluha, samostatnost
Z4ci jsou schopni uloZit si véci na dané misto, jak bylo fe¢eno, také je vyhodou, Ze si poznaji

své obleéeni a nedochazi k zaménam.

2. Kolik déti z pripravné tifidy momentalné ucite?

Momentalné mam ve ttid¢€ ti1 zaky z piipravné tridy.

3. Jaka je dochazka déti z pripravnych ro¢niki v prvni tFidé? Proc¢?

Pravidelnd je u dvou Zaki, nepravidelna i jednoho, a to z rodinnych divodu - ¢asto chybi v

patek, ¢i v pondéli.

4. Byl patrny rozdil mezi Ziaky z pripravné tiridy a Ziky, ktefri nastoupili rovnou do
prvni tridy? V ¢em?

Détem, které dochazely do ptipravné tiidy Casto chybi pomicky a dal§i vybaveni. Také je
Casto problém s nevypracovanymi domacimi ukoly, jelikoz na né nebyli zvykli z

piedchoziho roku.

5. MuZete zhodnotit vyznam piipravné tiidy pro déti v prubéhu poslednich let?
V ptipravné tfidé se déti nauci socialnim navykam, které jim chybély z rodiny. Naucily se

zékladni véci, které by méli umét do prvni tridy.

6. Navrhla byste néjaké zlepSeni v ramci pripravnych trid — jejich organizace,
prijimani déti, .....?

Zam¢érit se na pravidelnou dochazku déti v piipravném rocniku a po rodicich dasledné
vyzadovat omluvenky - za divod absence nelze povazovat fakt, Ze rodi¢ zaspi a dit€¢ uz
nepfivede ten den do Skoly, dit¢ ma zlomenou koncetinu, ndkupy, celotydenni pohiby,
hlidani sourozencii. V ptipadé zajmu rodicl, oteviit i dvé piipravné tfidy v jedné zakladni
Skole. Premistit tfidu do vétSich prostor. Zajistit fond, ze kterého by se mohlo cerpat na
exkurze, besedy, vylety déti, jelikoz rodie Casto nemaji dostatek financi. Podnécovat

rodiCe, aby se vice zapojovali do kulturniho vyZiti svych déti - besidky, dilni¢ky, vystavy.
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7. Ocenujete existenci pripravnych trid? V ¢em?
Je tam mensi pocet déti, coz znamena, Ze se jim ucitel mize vénovat vic, neZz v mateiské

Skole, a tak rozvijet oblasti, ve kterych zaostavaji.

8. Mate pocit, Ze pripravna tfida pripravila rodice na lepSi spolupraci se Skolou/
uditeli? V ¢em?

Ne, jsou velmi laxni, maji pocit, ze si déti mohou kdykoliv nechavat doma. Nemaji pocit

zodpovédnosti.
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ZS Zakovska

1. V ¢em spatfujete nejvétsi piinos PT v téchto oblastech:

e Grafomotorika, vizuomotorika, jemna motorika
Zak vyhledava predevdim hru se stavebnici, ddle malovani nebo kresleni. Jeho kresba
zpravidla odpovida kresbé ditéte mladsiho Skolniho veéku jako po obsahové tak formalni
strance. Zaroveil obsah kresby neni chudy. Ruka je uvolnéna a pfipravena na psani. Také

spravné drzi psaci nacini.

e Verbalni schopnosti
74k ma zdravy zijem o komunikaci, i kdyZ je stale patrny rozdil mezi aktivni a pasivni
slovni zasobou. Projevuje zdjem o ¢tené pohadky nebo ptibehy. Zaroven dokaze prevypraveét
pohadku, kterou dobie zna. Také umi smysluplné popsat jednoduchy obrazek. Rekne své

jméno, piijmeni 1 v€k. UZ udrzuji o¢ni kontakt.

e Sluchové vnimani
Zvladaji vyslechnout jeden druhého bez velkého vyruSovani, ¢i vykladu pedagoga. Umi
rozpoznat prvni hlasku ve slove, vytleskat spravny pocet slabik ve slove. U¢i se lehce kratké

texty, basniCky, fikanky.

e Zrakové vnimani
Zak ma zajem o skladani puzzle, riznych stavebnic nebo obrazki. Také ma obvykle v oblibé
pracovni listy s vyhledavanim rozdili. Pozornost udrzi na ¢teném textu, pouze pokud si

ukazuji prstem.

e Prostorova a ¢asova orientace
Po roce v pripravné tiidé se zaktim zlepSila posloupnost pii provadéni tikoni (oblékani do
télesné vychovy - prvni se oblecou tepldky, az poté boty, ne naopak). Také se zlepsila
sebeobsluha - rozpozna piedni a zadni ¢ast odévu a samostatnost. Zaci jsou schopni sefadit

obrazky podle posloupnosti d¢je.

e Ciselné a preddiselné (vice, méné, stejné) predstavy
Zak je schopen urcit pocet predméti, také urci vice, ¢i méné predméti. Zvladne vyjmenovat

osvojenou ¢iselnou fadu, setadit prvky podle velikosti a poznat, co do skupiny nepatii.
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e Socialni dovednosti
Je schopen rychle se zorientovat v novém prostfedi - Skola, tfida. Zvykl si na novou
vychovnou autoritu. Zvlada pracovat po kratsi dobu v kolektivu - skupiné. Nema problém
sdélit své potieby. Ustoji maly nezdar nebo prohru. Rychle reaguje na pokyn autority -

prosba, zakaz, pozadavek.

e Pracovni navyky
Po roce v pripravné tiidé je vétSinou zak schopen pracovat krat$i dobu v klidu a vydrzet u

zadaného ukolu az do konce.

e Sebeobsluha, samostatnost
Je zodpovédny za v€asné chozeni na toaletu. Umi se pfipravit na vyucovani dle pokynt

ucitele. Pozna si své oble€eni. Je schopen si uloZit véci na dané misto.

2. Kolik déti z pripravné tfidy momentalné ucite?
Momentalné vyucuji Sest déti z piipravné tiidy.
3. Jaka je dochazka déti z pripravnych ro¢niki v prvni tiidé? Proc¢?

Z4ci dochazi pravidelné do vyuky, nechybi ani z diivodu nemoci.

4. Byl patrny rozdil mezi Zaky z pripravné tridy a Zaky, kteri nastoupili rovnou do
prvni tridy? V ¢em?

Z4ci z piipravné tiidy méli na za¢atku §kolniho roku trochu pomalej§i tempo, ale bdhem
roku se srovnali s ostatnimi zaky a dnes nejde skoro vidét rozdil. Nékteii dokonce patii mezi
nejrychlejsi zaky ve tiidé.

5. MiuZete zhodnotit vyznam piipravné tiidy pro déti v prubéhu poslednich let?

Zakam se zlepsila orientace v prostoru, hlavné tedy v prostoru $koly. Hlavné se ale nase

ptipravna tfida zaméfuje na rozvoj grafomotoriky a myslim, Ze uspésné.

6. Navrhla byste néjaké zlepSeni v ramci pripravnych trid — jejich organizace,
prijimani déti, .....?

Myslim si, Ze v dne$ni dobé jsou piipravné tiidy otevieny pro déti, které je potiebuji, at’ uz
kvili rozvoji socidlnich dovednosti, sebeobsluhy, grafomotoriky, verbalnich schopnosti, ¢i

dal$ich oblasti nutnych pro hladky vstup do povinného vzdélavani.
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7. Ocenujete existenci pripravnych trid? V ¢em?

Ur¢ité, je to pro déti velkda pomoc, hlavné po psychické strance, jsou vice motivovany -
»Jsem uz skolak". Také kvili niz§imu poctu déti, probiha vyuka individudInéji a je mozno se
zam¢éfit na problémové oblasti kazdého ditéte intenzivnéji.

8. Maite pocit, Ze pripravna tifida pripravila rodice na lepSi spolupraci se Skolou/
uditeli? V ¢em?

Ano, zvykli si, ze musi zaky omlouvat hned (pokud dit€¢ onemocni), nebo dopiedu, pokud vi,
7e maji naplanovanou navstévu lékare. Rodice se aktivné Ucastni akci Skoly. Pokud chtéji

osobn¢ néco tesit s u¢itelem, dopiedu si domluvi schizku.
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ZS Generila Svobody

1. V ¢em spatfujete nejvétsi piinos PT v téchto oblastech:

e Grafomotorika, vizuomotorika, jemna motorika
Zaci, ktefi nastoupili do prvni t¥idy, radi vyhledavaji kresleni a hru se stavebnicemi. Jejich
kresba odpovida ditéti mladsiho Skolniho véku po strance formalni i obsahové. Linie pii

psani jsou plynulé. Jejich ruce jsou uz uvolnény a pfipraveny na psani.

e Verbalni schopnosti
Verbalni schopnosti jsou na velmi dobré tirovni. Zaci maji zajem o komunikaci. Rychle si
zapamatuji kratké basnicky, ftikanky. Radi poslouchaji pohadky. Zaroven dokéze
prevypravét pohddku nebo ptibéh, ktery dobie zna. Dokdze plynule popsat jednoduchy

obrazek.

e Sluchové vnimani
Ptipravna tfida naucila déti vyslechnout se na navzajem bez toho, aniz by se piekiikovaly
nebo jinak vyruSovaly, kdyz nékdo z nich mluvi. Bez problému je také rozpoznani hlasek ve
slové, tedy hlavné na zacatku slova. Spravné dokazi vytleskat pocet slabik ve slové. Lehce se

uci nové basnicky, ¢i fikanky.

e Zrakové vnimani
Zaci s oblibou skladaji puzzle, stavebnice. Také je bavi vypracovavani pracovnich listl s

vyhledavanim rozdilti. Castecné udrzi pozornost na pravé cteném textu.

e Prostorova a ¢asova orientace
Zlepsila se posloupnost pii provadéni ukonli (chystani si svaciny, véci na vyucovani). Také
se zlepsila samostatnost i1 sebeobsluha. Chapou dobfe pojmy z prostorové orientace - nahote,

dole, vepiedu, vzadu.

o Ciselné a pred&iselné (vice, méné, stejné) piredstavy
Vyjmenovani osvojené Ciselné fady nedéla détem z piipravné tiidy problémy. Také uz urci
pocet predméti. Stale si vSak pomahaji pocitdnim na prstech. Poznaji prvek, ktery do

skupiny nepatii a bez problému setadi prvky podle velikosti.
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e Socialni dovednosti
Zaci si rychle zvykli na novou autoritu. Bez problému se orientuji v novém prostiedi -
napiiklad Skola, rovnéz se zlepSila uroven samostatnosti. Dokazi sdélit své potieby, nékdy

ale s pomoci navodnych otazek. Zvladnou psychicky ustat malou prohru nebo nezdar.

e Pracovni navyky
Zadany ukol dokazi vypracovat cely a také dokazi pracovat po urcitou dobu v klidu. Jsou

schopni pracovat v kolektivu.

e Sebeobsluha, samostatnost
Zaci jsou schopni si véas dojit na toaletu. Jejich pomicky jsou obvykle pfipraveny na

vyucovani dle pokynti vyucujiciho. Nemaji problém s poznanim svého obleceni, pomicek.

2. Kolik déti z pripravné tfidy momentalné ucite?

Momentalné mam ve ttidé pouze jednoho zaka.

3. Jaka je dochazka déti z pripravnych ro¢niki v prvni tFidé? Proc¢?

Dochazi pravideln€ do vyuky, neni ani casto nemocny.

4. Byl patrny rozdil mezi Zaky z pripravné tridy a Ziky, kteri nastoupili rovnou do
prvni tridy? V ¢em?
Nebyl mezi zaky zadny rozdil. Chlapec se dobie piizptisobil novému kolektivu a veskeré

pozadavky ze strany Skoly jsou plnény.

5. MuZete zhodnotit vyznam piipravné tiidy pro déti v prubéhu poslednich let?
Jelikoz jsme ptipravnou tfidu otevieli letos poprvé, nemohu tuto otazku adakvatné

zodpovedét.

6. Navrhla byste néjaké zlepSeni v ramci pripravnych trid — jejich organizace,
prijimani déti, .....?

Snad jenom, Ze by se méla vice dostat do povédomi $ir$i spole¢nosti. Myslim si, Ze by této
moznosti vyuzilo vice rodicl, pokud by v&délo o existenci ptfipravnych tfid. Chybi jejich
propagace. Navic by moZzna nebylo Spatné ptijimat i déti bez odkladu.

7. Ocenujete existenci pripravnych trid? V ¢em?

Ano, pokud uz dité neni tolik ,hravé", Ze se zacind nudit ve Skolce, tak pro¢ mu nedat
ptilezitost v ptipravné tiidé¢ nebo pokud je dit¢ s odkladem. U¢i se pravidelnému reZimu,

Jjistym povinnostem.
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8. Mate pocit, Ze pripravna tfida pripravila rodi¢e na lepsi spoluprici se Skolou/
uciteli? V ¢em?
Rodic¢ si také zvyka na Skolni prostiedi. Méli by s ditétem jiz pracovat a zvykat si na vSe, ale

i tak si n¢kdy stane, ze rodi¢ dité ,,odlozi" a tim to kon¢i.
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5 Vysledky vyzkumného Setieni

Otazka ¢. 1: Jak pripravné tfidy pomohou détem dosiahnout lepSich vysledkii v
zakladnim vzdélavani?

Nastup déti do zakladniho vzdélavani je po absolvovani ptipravné ttidy pievazné
bezproblémovy. Déti znaji prostiedi skoly, orientuji se v budoveé. Znaji vétSinu pedagogi a
spoluzakli z poschodi, na kterém se nachézela jejich ptipravnd tiida. Maji lep$i orientaci
v Case (reaguji na zvonéni), chapou vyznam a funkci prestavek. Lépe zvladaji Skolni rezim. |
kdyz n€které déti nastupuji na jinou zakladni Skolu, nez na které navstévovaly piipravou
tfidu, je minimalni problém s adaptaci na Skolni prostiedi.

Rodi¢e déti si v prubéhu dochazky do ptipravné tfidy zvykli na pravidelnou
dochazku. Pochopili nutnost absenci ditéte omluvit a spolupracovat s tfidnim ucitelem na
feSeni problému, které v prabéhu dochazky do piipravné t¥idy vznikaji. Usp&nost déti
v zakladnim vzdé€lavani zavisi pfedev§im na rodin€. Na jejich vztahu k védéni a podpoie
vzdélavani. A€ sami méli nékteti problém s vlastnim vzdélavanim, sami citi, Ze jejich déti
chtéji a potiebuji vice podpory z jejich strany, nez méli v détstvi oni. Pokroky u vétSiny deti
jsou viditelné, pokud je uzka spoluprace rodiny a Skoly.

Jako velmi vhodna se ukazuje kooperace ptipravné tiidy a prvni tfidy. At uz to jsou
spolecné akce (maskarni bal, koncerty, navstévy knihoven, besedy, projektové dny,
ukazkové hodiny. Vize, ze se déti z piipravné tiidy stanou za rok prvnacky, je pro vétSinu
s nich velkou motivaci, i pro rodice.

Déti béhem dochazky do piipravné tfidy ziskavaji na sebediivéfe a sebeovladani.
Dokazi sdélit mySlenku, umi pozadat o radu nebo pomoc. Sami také pomoc nabizeji
ostatnim. Zvladnout jiz chvili naslouchat, reprodukovat text, uklidi si a udrzi potadek okolo
svého mista.

Jsou kamaradsti a diky navstévam kulturnich akci se vtomto prostiedi pfirozené
chovaji. Uc¢i se chiapat vhodnost obleceni na sportovni akce a kulturni akce. Rodi¢im uz
v $atné 8koly sdéluji zazitky. Cht&ji si povidat. Casto se ale také zmifiuji, Ze maminka/
tatinek vera nemél Cas si je poslechnout. A tady je role pedagoga, Ci asistenta pedagoga
nezastupitelnd. Jsou to stale oni, ktefi si na jejich trapeni, radosti umi najit ¢as a naslouchaji
Jim. Pfipravna tfida pfipravuje déti pro zékladni vzdélavani také po strance grafomotorické a

psychické. Maji ujasnéné zakladni hygienické navyky. Dé&ti jsou rozvijené i po strané
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télesné. Maji zajiSténou pravidelnou stravu — svaciny, obédy a jsou schopny spravné
stolovat.

U nékterych déti dochazi k diagnostikovani vyukovych obtizi, k jejich feSeni, coz
velmi usnadiiuje praci ucitelim v prvnich tfidach. Pravidelné navstévy logopedie zde maji

také své nezastupitelné misto.

Otazka Cislo 2: Jak spoluprace s rodici zlepS$i vysledky vychovné vzdélavaciho procesu?

Zakonni zastupci (rodie) si nastupem déti do piipravné tfidy zacali postupné
uvédomovat, ze je nutnd pravidelnd dochdzka do skoly a to z nékolika divodu. Zaprvé
program jednotlivych vyu€ovacich hodin na sebe navazuji a za druhé si dit¢ zvykd na
pravidelny rezim. S pani ucitelkou jsou rodi¢e v kazdodennim kontaktu (rano u Saten pfii
nastupu do Skoly a u nékterych déti po vyucovani). V téchto casech se navzajem informuji o
problémech vychovnych, vyukovych, zdravotnich, poptipade rodinnych. Vyucujici nejCastéji
oznamuje o prubéhu dne s pfihlédnutim na individualitu Zika. Obé zOcCastnéné strany
dostavaji zpétnou vazbu. Neziidka dochazi i ke konzultacim, kdyZ rodi¢ né¢emu nerozumi
(naptiklad procviceni problémové oblasti — rozpoznavani barev). Navzajem se dohodnou na
spolecném postupu ve Skole i doma. Rodi¢e maji moznost se, po predchozi domluvé
s pedagogem, pfijit podivat do vyuky, aby si ujasnili, jak probihd vyuCovani a jakym
zpusobem se s détmi pracuje a tim padem mohou doma v této préci stejnym zptisobem
pokracovat. Kazdé dit¢ mad své osobni portfolio, které na tfidnich schiizkach ucitelka
piedklada rodi¢iim a na jednotlivych pracovnich listech ukazuje posun ditéte. Doporucuje
dalsi vzdé€lavaci strategie. V piipad¢ dlouhodobé absence ditéte se vyucujici a rodi¢

domlouvaji na spole¢ném postupu.

V ramci vyzkumného Setfeni — pozorovani jsme dosly k tomuto zavéru. U déti, které
jejich rodiCe pravidelné vodili do ptipravné ttidy, spolupracovali s vyucujicim, poptipade
s asistentem pedagoga, projevovali zdjem o vzdélani svého ditéte a snazili se mu pomahat,
doslo k velkému posunu vpted, na rozdil od déti, jejichz rodi¢e neprojevovali takovy zdjem o
vzdelani svych déti. Zarovei si ucitelky pochvalovaly rodice, ktefi omlouvali absenci svych

déti (u navstév lékari 1 dopfedu) a ptali se probrané véci v den absence.

Otazka Cislo 3: Jaké oblasti Skolni zralosti byly nejcastéji rozvijeny?
V piipravné tfidé se nejcastéji rozvijeji tyto oblasti Skolni zralosti — socidlni a

psychicka zralost.
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Pro vétSinu déti byl nastup do ptipravné tfidy velkou zménou. Zakladni Skola na né
pusobila zcela jinym zplsobem nez matetfska Skola (mnozstvi zakl, velikost budovy,
chodeb, tfidy, mnozstvi dospélych osob, nova pani uclitelka, asistent pedagoga, jiné déti).
Zpocatku odmitaly zstat chvili bez rodi¢e. Déti odrazovalo velké mnozstvi zakt pted
Skolou, v Satnach. Tento problém pani ucitelky vyiesily pozd€jsim ptichodem ke Skole (o
dvacet minut). Tim se rodice a déti zklidnili, byl ¢as a prostor na rozlouc¢eni v Satnach skoly.
Adaptace na nové prostfedi byla postupnd. V pribéhu Skolniho roku se déti dobre
zorientovaly v budoveé Skoly — zéachody, télocvi¢na, jidelna, druzina). Mezi détmi se se
vytvofil hezky kamaradsky vztah a nemaji problém se zatazenim nového kamarada do jejich

kolektivu.

V oblasti fe¢i se pani ucitelky zaméfily na rozvoj sprdvné vyslovnosti pomoci
fikanek, jazykolamt, basni¢ek. Neustale upozorinovaly rodi¢e nekterych zakl na dulezitost
dochazet k logopedovi a také vedly rodi¢e k domacimu procviCovani. Slovni zasobu
prohlubovaly s vyuzitim velkého mnoZstvi pohadek a jejich dramatizace. Vyuzivaly k tomu
kulisy, masky, obrazky, interaktivni tabule, karty.

Oblast grafomotoriky byla jedina, ve které spatfovaly pani ucitelky nejvétsi rozdily
vymyslet Cinnost, kterou by mohly délat vSechny déti najednou. Né&kdy stavalo, ze
Sikovnéj$im détem byla zadana samostatna prace — pracovni list na uvoliovaci cviky a slabsi
déti v této oblasti s pani ucitelkou nacvicovali spolecné. Proto i po roce v pfipravné tridé
nebyly rozdily smazany uplné, nckteré déti mély jiz uvolnéné zapésti a byly castecné
piipraveny na psani a ostatni pouze dorovnaly troven déti, které nastoupily rovnou do prvni
tridy.

Dalsi z oblasti, kterd byla rozvijena, je oblast sluchového vniméani. Po roce
v ptipravné tiid€ jsou déti schopny pracovat n€kolik minut v tichosti a soustiedit se na danou
¢innost. Poslouchat v klidu pohadku, vyslechnout kamarada a nepferusovat jeho projev. U
nékterych deti se podafilo rozvinout sluchové vniméni na uroven, kdy jsou schopny
rozpoznat a vyslovit pocatecni hlasku u pismen, které probiraly (A, E, O, I). Diky Castému

procvicovani si déti lehce zaCaly pamatovat kratké basné a reprodukovat je.
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6 Zavér

Cilem této diplomové prace bylo zjistit, jak pfipravné tfidy pomahaji détem
k uspésnému vstupu do zakladniho vzdélavani. V teoretické Casti proto byla vymezen pojem
ptipravné ttidy, jeho historie, legislativa a edukace. Také jsme zminily Rdmcovy vzdélavaci
program pro piedikolni vzd&lavani, nebot’ podle ného se vytvaii Skolni vzdélavaci program,
ktery je zavazny. Popsaly jsme $kolni zralost, zapis do prvnich tfid, odklad Skolni dochazky

a charakterizovaly jsme ptedskolni a mladsi skolni vék ditéte.

Ve vyzkumném Setfeni jsme zjiStovaly hlavné ptinos piipravnych tiid pro déti
s odkladem nebo pro déti ze socio-kulturné znevyhodnéného prostiedi. V piipravnych
tfidach je uplatiovan individualni pfistup k jednotlivym détem. Vyuzivaji se tradicni i1
netradi¢ni formy a vzdélavaci metody. Dilezitou soucasti vyucovani je i motivace, ktera se
zaCletiuje do vyuky co v nejvétSim rozsahu, neméné vyznamné je i podnitit zajem o zadanou
¢innost a ovétit, zda byla dokoncena. Vyucujici si jednotlivé aktivity musi vzdy pfedem
promyslet a dbat na to, aby byly pfimétfené k véku déti a rozvijely jejich schopnosti a
dovednosti v souladu s RVP PV. Takeé je optimalni stfidat klidn¢jsi aktivity s pohybovymi a
naro¢né s nenaro¢nymi. Po roce v pfipravné tfidé jsou déti schopné udrzet pozornost po

dobu asi patndcti minut, tento casovy usek se vSak u kazdého lisi.

Vyzkumnym Setfenim jsme doSly k zavéru, ze déti, které navstévovaly piipravnou
tfidu, jsou Iépe pripraveny na vyuku a rychleji se adaptuji na Skolni prostiedi, nez kdyby tuto
tfidu nenavstévovaly. Maji lepsi jazykovou vybavenost a rozvinutou grafomotoriku.
Vyznamnym faktorem tuspéchu je zapojeni rodict déti do déni v piipravné tiidé. Rodice,
ktefi se zajimali o vyuku a aktivity, spolupracovali s tfidnim ucitelem, vénovali se domaci
piipravé na vyucovani, timto zptisobem vyrazné¢ zlepsili schopnost ditéte k nastupu do prvni

tridy.
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Zakon €. 29/1984 Sb. o soustave zakladnich a strednich skol (Skolsky zakon)

Zakon €. 561 /2004 Sb., ze dne 24. zaii 2004 o predskolnim, zakladnim, strednim,

vys$sim odborném a jiném vzdélavani.
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strednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve zmnéni pozdéjsich

predpisii, a nékteré dalsi zakony

Réamcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani €. j. 32405/2004-22, s platnosti od
1.9.2016

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy ke zfizovani ptipravnych ttid
pro déti se socidlnim znevyhodnénim a k ustanoveni funkce vychovatele - asistenta ucitele

¢.Jj. 25 484/2000-22.
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Seznam zkratek
ADHD - Attention Deficit Hyperactivity Disorder (porucha chovani s hyperaktivitou)
CNS — centralni nervova soustava
IVP — individualni vzdélavaci plan
MSMT CR — Ministerstvo $kolstvi mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky
PPP — pedagogicko-psychologickd poradna
RVP PV — Ramcovy vzdélavaci plan pro predskolni vzdélavani
SVP — specifické vzdélavaci potieby
TV chvilka — télovychovna chvilka

ZS — zékladni $kola
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Ptiloha €. 1: Desatero pro rodice déti predskolniho véku
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Prilohy
Priloha ¢. 1:

Desatero pro rodice déti predskolniho véku
1. Dité by mélo byt dostatecné fyzicky a pohybové vyspélé, védomé ovladat své télo, byt
samostatné v sebeobsluze
Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:
* pohybuje se koordinovang, je ptfiméfené obratné a zdatné (napt. hazi a chyta mic, udrzi

rovnovahu na jedné noze, beha, skace, v béZném prostredi se pohybuje bezpecn¢)

* svlékne se, oblékne 1 obuje (zapne a rozepne zip 1 malé knofliky, zavaZe si tkanicky,

oblékne si Cepici, rukavice)

* je samostatné pii jidle (pouziva spravné piibor, nalije si napoj, stoluje Cisté, pouziva

ubrousek)

» zvlada samostatné¢ osobni hygienu (pouziva kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a osusi si

ruce, pouzije toaletni papir, pouzije splachovaci zatizeni, uklidi po sob¢)

» zvlada drobné uklidové prace (posbira a uklidi predméty a pomicky na urcené misto,

piipravi dal$i pomticky, srovna hracky)

* postara se o své véci (udrzuje v nich poradek)

2. Dité by mélo byt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a Fidit své
chovani
Dit¢ spliuje tento pozadavek, jestlize:

» zvlada odlouceni od rodict
* vystupuje samostatné, ma sviij nazor, vyjadiuje souhlas i nesouhlas
* projevuje se jako emoc¢né stalé, bez vyraznych vykyvi v ndladach

 ovlada se a kontroluje (reaguje priméfené na drobny neuspéch, dovede odlozit pfani na

pozdé&jsi dobu, dovede se prizpiisobit konkrétni ¢innosti ¢i situaci)
* je si védomé zodpovednosti za své chovani

* dodrZuje dohodnuté pravidla



3. Dité by mélo zvladat priméiené jazykové, FeCové a komunikativni dovednosti
Dité spliluje tento pozadavek, jestlize:

* vyslovuje spravn¢ vSechny hlasky (i sykavky, rotacismy, mékceni)
» mluvi ve vétach, dovede vypravét piibeh, popsat situaci apod.

* mluvi vétSinou gramaticky spravné (tj. uziva spravné rodu, cCisla, casu, tvart, slov,

predlozek aj.)
* rozumi vétsing slov a vyrazii bézn¢ uzivanych v jeho prostiedi
* ma piimétenou slovni zadsobu, umi pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

* ptirozené a srozumitelné hovoii s détmi 1 dosp€lymi, vede rozhovor, a respektuje jeho

pravidla
* pokousi se napsat hiilkovym pismem své jméno (0znaci si vykres znaCkou nebo pismenem)
* pouziva ptirozen¢ neverbalni komunikaci (gesta, mimiku, fec t¢la, aj.)

* spolupracuje ve skupiné

4. Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci
Dit¢ spliuje tento pozadavek, jestlize:

* je zruéné pii zachdzeni s predméty denni potieby, hraCkami, pomtickami a nastroji (pracuje
se stavebnicemi, modeluje, stfiha, kresli, maluje, sklada papir, vytrhava, nalepuje, spravné

otaci listy v knize apod.)
* zvlada Cinnosti s drobnéjsimi predméty (koralky, drobné stavebni prvky apod.)
* tuzku drzi spravng, tj. dvéma prsty tteti podloZeny, s uvolnénym zapéstim

* vede stopu tuzky, tahy jsou pfti kresleni plynulé, (obkresluje, vybarvuje, v kresbé ptibyvaji
detaily 1 vyjadieni pohybu)

* umi napodobit zakladni geometrické obrazce (Ctverec, kruh, trojihelnik, obdélnik), rizné

tvary, (popf. pismena)
* rozliSuje pravou a levou stranu, pravou i levou ruku (mtize chybovat)

» fadi zpravidla prvky zleva doprava



* pouziva pravou ¢i levou ruku pfti kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se preference ruky

uplatiiuje (je zpravidla zfejmé, zda je dité pravak ¢i levak)

5. Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové vjemy
Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:
* rozliSuje a porovnava podstatné znaky a vlastnosti predméti (barvy, velikost, tvary,

material, figuru a pozadi), nachazi jejich spolecné a rozdilné znaky

* slozi slovo z nékolika slySenych slabik a obrazek z n€kolika tvara

* rozliSuje zvuky (béznych pfedmétii a akustickych situaci i zvuky jednoduchych hudebnich
nastroji)

* rozpoznd rozdily mezi hlaskami (mékké a tvrdé, kratké a dlouh¢)

* sluchové rozloZi slovo na slabiky (vytleskava slabiky ve slove)

* najde rozdily na dvou obrazcich, doplni detaily

* rozliSuje jednoduché obrazné symboly a znacky i jednoduché symboly a znaky s abstraktni

podobou (pismena, Cislice, zdkladni dopravni znacky, piktogramy)
* postfehne zmény ve svém okoli, na obrazku (co je nového, co chybi)

* reaguje spravn¢é na svételné a akustické signaly

6. Dité by mélo zvladat jednoduché logické a mySlenkové operace a orientovat se v
elementarnich matematickych pojmech

Dit¢ spliuje tento pozadavek, jestlize:

* ma predstavu o Cisle (ukazuje na prstech ¢i pfedmétech pocet, pocitd na prstech, umi

pocitat po jedné, chépe, ze ¢islovka vyjadiuje pocet)

* orientuje se v elementarnich poctech (vyjmenuje ¢iselnou fadu a spocitd pocet prvka

minimalné v rozsahu do péti (deseti)

* porovnava pocet dvou malopocetnych soubord, tj. v rozsahu do péti prvkl (poznd rozdil a
urci o kolik je jeden vétsi ¢i mensi)

* rozpozna zakladni geometrické tvary (kruh, ¢tverec, trojiihelnik atd.)

* rozliSuje a porovnava vlastnosti predmétt



« tfidi, seskupuje a pfirazuje predméty dle daného kritéria (koralky do skupin podle barvy,

tvaru, velikosti)

* premysli, vede jednoduché uvahy, komentuje, co déla (,,premysli nahlas*)

* chape jednoduché vztahy a souvislosti, fesi jednoduché problémy a situace, slovni ptiklady,
ulohy, hadanky, rébusy, labyrinty

* rozumi ¢asoprostorovym pojmim (napi. nad, pod, dole, nahote, uvniti a vn¢, dfive,
pozdé&ji, v€era, dnes), pojmim oznacujicim velikost, hmotnost (napt. dlouhy, kratky, maly,

velky, t&7ky, lehky)

7. Dité by mélo mit dostate¢né rozvinutou zimérnou pozornost a schopnost zimérné si
zapamatovat a védomé se ucit
Dité splnuje tento pozadavek, jestliZe:

* soustiedi pozornost na ¢innosti po urcitou dobu (cca 10-15 min.)

» ,,necha® se ziskat pro zamérné uceni (dokaze se soustredit i na ty ¢innosti, které nejsou pro
n¢j aktudlné zajimave)

» zamérn¢ si zapamatuje, co prozilo, vidélo, slySelo, je schopno si toto po pfiméiené dobé
vybavit a reprodukovat, ¢aste¢né 1 zhodnotit

* pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky

* ptijme kol ¢i povinnost, zadanym C¢innostem se vénuje soustfedéné, neodbiha k jinym,
dokéze vyvinout usili a dokoncit je

* postupuje podle pokynti

* pracuje samostatné

8. Dité by mélo byt primérené socialné samostatné a zarovei socialné vnimavé, schopné
souZiti s vrstevniky ve skupiné
Dité spliluje tento pozadavek, jestlize:

» uplatiiuje zékladni spolecenska pravidla (zdravi, umi poZadat, pod¢kovat, omluvit se)

* navazuje kontakty s ditétem 1 dospélymi, komunikuje s nimi zpravidla bez probléma, s

détmi, ke kterym pocit'uje ndklonnost, se kamaradi



* neboji se odloucit na ur¢itou dobu od svych blizkych

* je ve hie partnerem (vyhledava partnera pro hru, v zajmu hry se domlouva, rozdéluje a

meéni si role)

* zapoji se do prace ve skupiné€, pti spoleénych ¢innostech spolupracuje, ptizpisobuje se
nazortiim a rozhodnuti skupiny

* vyjednava a dohodne se, vyslovuje a obhajuje svlij nazor

* ve skuping (v rodin€) dodrzuje dana a pochopené pravidla, pokud jsou dany pokyny, je
srozuméno se jimi fidit

* k ostatnim détem se chova pratelsky, citlivé a ohleduplné (dé€li se o hracky, pomicky,
pamlsky, rozd€li si tillohy, v§ima4 si, co si druhy pieje)

* je schopno brat ohled na druhé (dokaze se dohodnout, pockat, vysttidat se, pomoci

mlads$im)

9. Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvorivost
Dit¢ spliuje tento pozadavek, jestlize:
* pozorn¢ poslouchd ¢i sleduje se zajmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni

piedstaveni

* zaujme je vystava obrazku, loutek, fotografii, navstéva zoologické ¢i botanické zahrady,

statku, farmy apod.

* je schopno se =zucastnit détskych kulturnich programii, zabavnych akci, slavnosti,

sportovnich akci

* svoje zazitky komentuje, vypravi, co vidélo, slySelo, dokaze fici, co bylo zajimavé, co jej

zaujalo, co bylo spravné, co ne

* zajima se o knihy, znd mnoho pohédek a ptibéhtli, ma své oblibené hrdiny

* zna celou fadu pisni, basni a fikadel

* zpiva jednoduché pisné, rozliSuje a dodrzuje rytmus (napt. vytleskat, na bubinku)
* vytvari, modeluje, kresli, maluje, stfiha, lepi, vytrhava, sestavuje, vyrabi

* hraje tvofivé a ndmétové hry (napf. na Skolu, na rodinu, na cestovani, na lékate), dokaze

hrat kratkou divadelni roli



10. Dité by se mélo orientovat ve svém prostredi, v okolnim svété i v praktickém Zivoté
Dité spliluje tento pozadavek, jestlize:

* vyzna se ve svém prostiedi (doma, ve Skole), spolehlivé se orientuje v blizkém okoli (vi,
kde bydli, kam chodi do Skolky, kde jsou obchody, htisté, kam se obratit kdyz je v nouzi
apod.)

» zvladad bézné praktické Cinnosti a situace, s nimiz se pravideln¢ setkava (napt. dovede
vyridit drobny vzkaz, nakoupit a zaplatit v obchodé¢, fici si o to, co potiebuje, pta se na to,
¢emu nerozumi, umi telefonovat, dba o potfadek a Cistotu, samostatn¢ se obslouzi, zvlada

drobné uklidové prace, je schopno se starat o rostliny ¢i drobna domaci zvitata)

* vi, jak se ma chovat (napf. doma, v matetské Skole, na vefejnosti, u lékate, v divadle, v
obchodé, na chodniku, na ulici, pfi setkdni s cizimi a nezndmymi lidmi) a snazi se to

dodrzovat

* ma poznatky ze svéta pfirody Zivé i1 nezivé, lidi, kultury, techniky v rozsahu jeho
praktickych zkuSenosti (napf. orientuje se v télesném schématu, umi pojmenovat jeho ¢asti 1
nékteré organy, rozliSuje pohlavi, vi, kdo jsou Clenové rodiny a ¢im se zabyvaji, rozliSuje
riznd povolani, pomticky, nastroje, vi, k ¢emu jsou penize, zna jména nékterych rostlin,
stromitl, zvifat a dalSich Zivych tvort, orientuje se v dopravnich prostiedcich, znd nékteré
technické pfistroje), rozumi béznym okolnostem, d¢jim, jevim, situacim, s nimiz se
bezprostiedné setkava (napi. pocasi a jeho zmény, promeény ro¢nich obdobi, latky a jejich
vlastnosti, cestovani, zivotni prostfedi a jeho ochrana, nakladani s odpady)

* piiméfenym zplisobem se zapoji do péce o potifebné

* ma poznatky o SirSim prostiedi, napf. o nasi zemi (meésta, hory, feky, jazyk, kultura), o
existenci jinych zemi a narodii, ma nahodilé a utrzkovité poznatky o rozmanitosti svéta jeho

fadu (o svétadilech, planeté Zemi, vesmiru)

* chova se pfiméiené a bezpecné ve Skolnim i domacim prostiedi i na vefejnosti (na ulici, na
htisti, v obchodé, u 1ékare), uvédomuje si mozna nebezpeci (odhadne nebezpecnou situaci, je
opatrné, neriskuje), znd a zpravidla dodrzuje zdkladni pravidla chovani na ulici (davéa pozor
pii pfechdzeni, rozumi svételné signalizaci)

» zna faktory poskozujici zdravi (kouteni)

» uvédomuje si rizikové a nevhodné projevy chovani, napf. Sikana, nasili
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