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Uvod
,, Déti nutné potiebuji loutkové divadlo a loutky. “ (Goethe in Magnin, 2010, s. 36)

Téma bakalafské prace sndzvem: ,Loutka jako mozny prostiedek rozvoje
prosocialniho chovani déti predskolniho véku®, jsem zvolila zdmérné. Jelikoz se domnivam,
7e je to téma aktudlni a z hlediska vyuziti loutek a loutkového divadla mnohdy opomijené.
S détmi v mateiské Skole pracuji témét dvacet let, za tu dobu jsem si dostatecné uvédomila a
pochopila, jak je détska duse Cista, kiehkd a zranitelna. Je mnoho mocnych faktord, které ji
dokéazou ovlivnit a podili se na jejim utvareni. Tim zdkladnim a nejdilezitéj$im je rodina a
blizké okoli ditéte. Odtud si nese do Zivota prvni postoje, navyky a zaklady socializace. Ne
v kazdé rodiné zisk4 dité ty spravné vzorce a normy prosocidlniho chovani. Podle Svobodové
(2007, s. 1) si mnoho rodi¢t pro své dité preje co nejlepsi vzdélani a bohatstvi, ale mnohdy
zapominaji na to, Ze jednou nastane ¢as, kdy bude potieba, aby umélo podat pomocnou ruku,
nejen svym rodi¢im, nebo nékomu jinému, kdo bude pomoc potiebovat. Zapominaji, Ze bude
v Zivoté fesit problémy, ve kterych bude tieba, aby upiednostnilo zajem spolecnosti pred
z4jmem vlastnim. Mize nastat Cas, kdy bude tfeba, aby obétovalo vlastni pohodli, bohatstvi,
¢1 slavu ve prospéch nekoho, kdo tuto obét’ bude potiebovat. Dalsim z faktord je bezesporu
obdobi ptedskolniho vzdélavani s odbornym a lidskym ptistupem, kde jednu z hlavnich roli
maji ucitelé, ktefi jsou nejen kladnymi vzory, ale 1 prtivodci na cesté poznani. Jejich role
vyzaduje jistou davku odvahy, trpélivosti, opravdovosti, a predev§im diavery ve schopnosti a
moznosti ditéte a vili k jeho pozitivnimu posunu (Svobodova, 2007, s. 1). Pravé pro
dalezitost, odbornost, vzneSenost ucitelské profese jsem se zameétila na osobnost ucitele
mateiskych Skol jako nositele poznani, na jeho piistupu k rozvoji prosocialniho chovéani déti
pomoci loutky a loutkového divadla.

V teoretické casti prace je cilem shrnout zakladni poznatky k této problematice, se
zaméfenim na moznou podporu prosocidlniho chovani déti pomoci loutky a loutkového
divadla. Prvni kapitola vymezuje dilezité pojmy, seznamuje s historii vzniku loutky jako
takové, jejimi druhy a déle s historii loutky v matefské Skole. Druhd kapitola zahrnuje
ptiblizeni souc¢asného piedskolniho vzdélavani, s jeho stéZejnim kurikuldrnim dokumentem.
Velmi dilezitou podkapitolou je role ucitele, kterd méa zésadni vliv nejen na dité, ale i na
vytvafeni pozitivniho klima v matefské Skole, dale vyvojem ditéte v oblasti biologickeé,
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v tomto obdobi. Tieti kapitola se zabyva prostiedky a Cinnostmi vedouci k napliovani



prosocidlniho chovani. Zavérecna ctvrta kapitola piiblizuje loutku jako prostfedek k utvareni
a rozvoji osobnosti ditéte, vedouciho k jeho pozitivni socializaci.

Hlavnim cilem praktické casti je zjistit, jak ucitelky matefskych kol podporuji
prosocidlni chovani déti predskolniho véku, s dlirazem na vyuzivani loutky a loutkového
divadla jako edukacniho prostiedku. Prostfednictvim dil¢ich cili by mélo dojit ke zjisténi,
jakych prostiedkit v ramci vychovné vzdélavaciho procesu, ucitelky vyuzivaji k podpote
prosocialniho chovani déti predskolniho véku. Analyzovat druhy loutek, které jsou vyuzivany
nejen v podpofe prosocialniho chovani. Déle pti jakych ¢innostech k podpote prosocialniho
chovani déti, vyuzivaji ucitelky loutku a loutkové divadlo a ovéfit, zda délka praxe a dosaZené
vzdélani ma vliv na vyuziti loutek. Ke zjisténi danych cili bude vyuzita metoda

strukturovaného rozhovoru.



TEORETICKA CAST
1 Vymezeni zakladnich pojmi
Na uvod je velice dulezité priblizit vyznam nejdilezitéjSich klicovych slov a témi jsou

loutka a loutkové divadlo.

Loutka
Z etymologického hlediska slovo ,, loutka “ ¢i polské ,, lqtka™ odvozuje od ,, lqt*“ = lyko.

Obdobnou ptibuznost nalézame u ruského a béloruského slova ,, lut“ = lipové lyko, které se
pouzivalo prave k vyrobé loutek (Machek, 1997, s. 342).
Pro pojem loutka nemame jednotnou, vystiznou, pfesné formulujici definici. K ptibliZzeni

tohoto pojmu péar vyrokii:
., Loutka neni ani lepsi ani horsi nez zivy herec. Je prosté jind. “(Sechtlova, 1978, s. 34)

Machek o loutce tekl: ,, Slovo loutka pochazi patrné od slova lyko, z néhoz se loutky kdysi
vyrabely. Tim, Ze se pri hie oZivuje, tj., hraje, ,, pohybuje se‘ nebo ,,mluvi“, se loutka lisi od
panenky, kterou deti chovaji, oblékaji a vozi v kocarku jako nemluvne. “(Machek, 1997, s.
342)

Saloun: ,,Co je divadelni loutka? Smésné nic-kousek dreva barvami natreného, do
pestrych hadrickii omotaného a na dratku zavéseného. Ale postavime-li ji do patricného
prostoru a svétla a date-li ji pohyb a priléhavé slovo, razem oZije...stava se uméleckym dilem,

dostava sviij styl, coz je jeji velka prednost.* (Saloun in Svec, 1982, s. 61)

LLoutka je ikonickym znakem, je symbolem. Vzdy predstavuje néco, nebo nékoho, kdo to
ve skutecnosti neni. Loutka je predmeét, kterym se pomoci néjakého systému pohybuje a
propiijcuje se mu charakter-osud-pribeh. “ (Loutka - fezba, zazitkovy kurz. Archa Anima,
umélecky ateliér pro vSechny, Praha 5 - Klamovka [online]. [Cit. 17.9.2017]. Dostupné z:
http://makeadot.webmium.com/rezbarsky-workshop)

Richter uvadi: ,,Loutka vndsi sva sdeleni, zabarvuje, posunuje a spoluurcuje sdéleni

vysledné. ““ (Richter, 1997, s. 5)

Bauer: ,, Loutka — s timto slovem se setkavame snad ve vSech recech sveta. Existence
loutky, nebo radéji jeji Zivot byl vzdy spojen spise s tvorivosti lidu nezli s oficialnim uménim.

Nepremyslejme proc, a jak asi loutky vznikly, to by byla jina uivaha, zamysleme se radéji, proc¢


https://cs.wikipedia.org/wiki/L%C3%BDko
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dodnes nezanikly a uchovaly si svoje kouzlo. Mluvi k nam dodnes svou zvidstni, trochu

tajemnou zivotnosti. *“ (Bauer, 2002, s. 6)

Funkce loutky byly plivodné ritudlni a magické. Dnes jsou hlavné divadelni,

terapeutické, vychovné a vzdélavaci (Svec, 1982, s. 7).

Z uvedeného vyplyva, Ze loutka v sobé skryva urcité magicno a nadpfirozenost, zaroven
prostotu, jednoduchost a jistou nedokonalost, jelikoz neni zivd. A pfesto v sobé ukryva
obrovskou silu. Oziva ve chvili, kdy ji vodi¢ prostfednictvim sebe vdechne zZivot a loutka se

tak stane pfitelem, priivodcem na cesté poznani nebo mocnou zbrani.

Loutkové divadlo

,, Loutkové divadlo je divadlo, jehoz zdkladnim vyjadiovacim prostredkem je neZiva hmota
— vytvarny predmét — nejtypicteji loutka® (Vyroba loutek a domaci loutkové divadlo.
Vzdélavaci semindre pro rozvoj jizniho Plzeniska [online]. [Cit. 31. 10. 2017].
Dostupné z: http://vzdelavani.nepomucko.cz/subdom/vzdelavani/cs/vyroba-loutek-a-domaci-

loutkove-divadlo)

Divadlo jako jeden z druht uméni ma své specificnosti, které vychazeji nejen z jednoty
Casu, ale 1 prostoru. Je syntetické a kolektivni. Vyuziva vyrazovych prostiedkti nékolika druhti
uméni najednou. Mimo krasy, melodie a hlubokého u¢inku mluveného slova je to specificky
projev loutek, tak blizky détskému citéni. Toto vSe jako celek vytvaii prostfedi pro probuzeni
a rozvoj fantazie a obrazotvornosti détského divaka. Diky témto skute¢nostem dokaze upoutat
vice nez kterykoliv jiny druh uméni. Je tedy pochopitelné, Ze loutkové divadlo je velice
vhodnym prostiedkem ve vychovné vzdélavacim procesu déti piedskolniho véku (Svec, 1982,

s. 5).
Lestina (1995, s. 2) ve své knize o loutkovém divadle uvadi:

., Piivab loutkového divadla spociva v jeho uzasnych mozZnostech, v nezavislosti viile
tvoriciho umélce na materidalu. Loutkové divadlo je formou divadla, které osvobozuje prave
tak autora jako vytvarnika. Prave on muze urcovat vzhled svych hercii napaditou kombinaci a
vybérem vhodného materialu. Prdave vytvarnik miize vyuZit své fantazie v rdmci nic¢im

“«“

neomezené stylizace. Loutky se stavaji milacky deti.

Vesely: se ve své prednaSce o vyznamu loutkového divadla z roku 1915, mimo jiné

zabyva otazkami, jako je postaveni ditéte, péce o mladez nebo vztah Skoly a vetejnosti. Cituji:
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., Kazdy narod — a tim vice narod maly — musi pozornost vénovat vsemu, co c¢ini mladez nejen
silnou telem, nybrz i vnimavou duchem a charakterni v slovech i skutcich... A tu osvédcilo se
Jednak jako mocné pojitko mezi mladezi a skolou, jednak mezi Skolou a prateli mladeze —
loutkové divadlo, které dava diteti kazdého véku moznost iluze, nebot’ dité vdechuje Zivot

hmoté a ne naopak, kdy hmota je cinna a dité pasivni. “ (Vesely, 1915 in Cifka, 1986, s. 34)

Z uvedeného vyplyva, toto: loutkové divadlo je ojedin€lé a specifické misto plné barev,
zvukll a tajemna. Propojenim vSeho vznikd umélecka sila, kterd plsobi na vSechny smysly

divéka a dokaZze v ném vyvolat pocity radosti, Stésti, sounalezitosti a poetick¢ho vidéni svéta.

1.1 Loutky a loutkové divadlo — ohlédnuti do historie

Jiz stati Babylonané, Cifiané, Rekové a Indové méli zdbavnou hru podobnou loutkovému
divadlu. Za kolébku tohoto uméni se vSeobecné povazuje Indie. Jeho vznik sahd az do 3. stol.
pt. n. L. Pfedchtidcem loutky byla plastika, kterou pfedstavovalo cokoliv: kdmen, beztvary kus
hliny, poktiveny klacik, kost a dalsi. Nejvétsi rozmach zaziva tento obor v dobé baroka. Z této
doby pochazi 1 zndma marioneta KaSparka, kterd zdomacnéla v mnoha zemich a v kazdé
znich méla svoje jméno. Velice zajimavé je vyjadieni Steinera, zakladatele waldorfské
pedagogiky ,,loutkové divadlo je velky lék proti vsem civilizacnim neduhum“. (Steiner in
Bauer, 2002, s. 12). Loutky nejsou jen nastrojem lidskosti, ale ptsobi v ¢lovéku rast néceho

mnohem vyssiho.

Pocatky ceského loutkového divadla Ize objevit v raném sttedovéku. Hravalo se hlavné na
jarmarcich s pomoci manaskovych loutek, ptfipadné loutek vedenych zespodu. Od poloviny
18. stoleti se zacCinaji objevovat 1 prvni CesSti loutkafi — marionetafi. Bylo to piedevSim na
venkové, kde se diky tomu S§ifila kultura, mySlenky narodniho obrozeni, a v neposledni fad¢
cesky jazyk, nebot’” ve velkych divadlech se hralo vyhradné¢ v némciné. Mezi prvni Ceské
loutkéafe patfil Jan Kopecky. Vyznamnym pokracovatelem loutkaiského rodu a legendou mezi
loutkafi se stal Mat€j Kopecky. V soucasné dobé zachycuji tvorbu amatérskych divadel
hlavné festivaly. Od roku 1959 se pofddd Loutkarskd Chrudim. UNIMA (Mezindrodni
loutkarska spolecnost: Union Internationale de la Marionette) od roku 1990 zastituje a potada

kazdoro¢né v Praze festival s ndzvem ,,Ptelet nad loutkaiskym hnizdem.“(Bauer, 2002, s. 15)

1.2 Vyvaoj loutkového divadla v materskych Skolach

Historie loutkového divadla v mateiskych Skolach sahd az do druhé poloviny 19. stoleti.

Prikopnici se stala feditelka I. matefské Skoly v Praze Tesafova. Zpocatku hréavala



improvizované vystupy s panenkami a ruznymi hrackami. V roce 1884 zfidila v matetské
Skole prvni Skolni loutkovou scénu. Jednalo se o scénu marionetovou, (s loutkami zavésenymi
na dratech), manaskt vyuzivala velice malo. Jejim zakladnim pozadavkem byla znalost ditéte.
Jejim heslem bylo: ,,Kdo hraje malickym deétem, musi se k nim sklonit, vzit se do jejich
mysleni a citeni. “(Tesarova in Smutna, 1962, s. 11). Predavanim vlastnich zkuSenosti formou
prednasek, nebo svymi ¢lanky v Casopise Loutkaft, tak Tesafova ovliviiovala, ostatni ucitelky
z daldich mateiskych §kol. Mezi jeji nasledovnice patiila napf.: Jarnikova, Skodova,
Vojktvkova a mnoho dal$ich. Postupem ¢asu zavedeny zptisob loutkového divadla ucitelky
opoustéji. Prechazeji k loutkdm spodovym — manaskiim, protoze se lépe hodi ke hie
v mateiské Skole. S manasky dokéazi celkem dobfe manipulovat i déti, coZ se o marionetach
fici neda. Nutno dodat, Ze loutkové divadlo v matefskych Skolach proslo svym mnohaletym
vyvojem. Méni se vizdZ loutek 1 manaskd, kulis, zménami proSel i text hranych her a
v neposledni fade 1 détsky divak. Co vSak pietrvalo 1 pies dvé stoleti je podstata loutkového
divadla, ktera je stale velmi ptitazlivym zdrojem radosti, svétem vabnych kouzel a piekvapeni

(Smutna, 1962, s. 7).

1.3 Druhy loutek

Loutky se daji délit podle: prostorové povahy (plastické, reliéfni, plo$né - stinové), vedeni
(shora, zdola, ze strany, zezadu), zpusobu ovladani (bezprostiedni, zprostiedkované — pomoci
niti, dratd, tycek, pak, tdhel, ptevodi), ruznych kombinaci s zivym lidskym télem (loutky
mimické, loutky s Zivou hlavou, s zivou rukou, loutky maskové), pouziteho materidlu (papir,

drevo textil, kombinace materialr). (Lestina, 1995, s. 17).

Dle zpiisobu vodéni
Loutky zavésné — marionety: ovlada loutkovodi¢ shora, pomoci dratu nebo niti.
Loutky spodové — loutkovodi¢ skryty za zasténou jimi pohybuje zespodu, nejrozsitencjsi druh
takto vodénych loutek jsou manasci a javajky.
Loutky plo$né, stinové — promitané stinové siluety plochych nebo plastickych loutek na
platno.
Dalsich mnoho typli a mezitypli, které maji nejrozmanitéjsi zptisoby pohybovani (LeStina,

1995, s. 17).

Loutka zavésna — marioneta
Je zav&Sena na nitich pfipevnénych k vodidlu, jimZ se ovlada pohyb. Loutky lidovych

loutkait byly zavéSeny na dratech. Tento typ loutky je technicky velmi naro¢ny.
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Proporciondlné jsou vSechny c¢ésti téla, mimo hlavu, ktera byvala velikostné¢ nadsazena,
v pomérném métitku ke skutecné postavé. Vyhodou marionet je jejich absolutni volnost ve
vytvarném pojeti, vzdy vSak musi byt bran zietel na technické pozadavky loutky. Vodéni

marionety je velmi tézké, od loutkovodi¢e vyzaduje zrucnost, disciplinu, pfesnost a cit
(Lestina, 1995, s. 17).

Loutky spodové

Jsou nejrozmanitéjSim a nejpouzivanéjSim typem loutky, vyuzitelnym v matetrské
Skole. Da se vyrobit z jakéhokoliv materialu, tuto loutku si mohou vytvofit 1 samotné déti.
Nejznaméjsi spodovou loutkou je maridsek. Muze byt na jeden prst, jeho vhodné vyuziti je pii
ilustrovani vypravéného textu pohadek, ftikadel, pisnicek, zkratka pii improvizovaném
bezprostfednim vystupu. Manasek, ktery se navléka na celou ruku vodice, pticemz ukazovak

pohybuje hlavou, palec a prostiednik jsou ruce loutky (Lestina, 1995, s. 25).

Loutka hiilkova, klasicky wayang (z ostrova Java) je ovladan tiemi hillkami. Hlavni
halka zvana ,,gapit® a dvé dalsi zvané ,,Cempurity*. V Evropé zacal hrat jako prvni s témito
loutkami, videnisky vytvarnik a profesor Teschner. Javajka je vyvojovy typ hilkové loutky.
Nejrozsiten¢jsSim je systémem drzadla, k némuz je otacivé piipevnéna osa hlavy (Lestina,

1995, s. 31).

Loutky plo$né

Loutka plosna, stinova je zajimava a netradicni loutka vyuzitelnd v matetské skole.
Jedna se o promitnuti siluety loutky na platno. Da se vyuzit pfi hie stinového divadla
samotného, nebo jako kombinace stinti a jiného druhu loutky, napt.: manaska, ktery hraje pred
platnem. Dalsim typem plosné loutky je plosna loutka malovana, vyuzitelna spise pfti
animaci. Vodéni této loutky je riznorodé, nejschiidnéjsi je nalepeni papirové loutky na vodici

ty¢ (Lestina, 1995, s. 35).

Loutky kombinované
Kombinovanych loutek je daleko vice druhti a typi, pro piiklad par typi:
Loutka dlanova (rukavicovd) skladd se z hlavy a ndznaku kostymu. Tato loutka je

vodéna rukou vodice a hraje v pracelni poloze vici divakim.

Loutka kornoutova vyuziva geometrického tvaru kuZele — kornoutu jednak jako
stylizovaného tvaru hlavy, jednak jako tvaru téla. Nebo se d4 vyuzit obracené a to tak, ze se

loutka vysouva z kornoutu ven pomoci hilky (Dawidowski, 1998, s. 18).
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Z textu vyplyva, ze druhl loutek je nespocet, daji se vyrobit témef z ¢ehokoliv a z
jakéhokoliv materidlu. Loutky jednoduché az po velmi slozité. Détsky divak si jisté vystaci

s jednoduchou loutkou, ktera ho oslovi, nebot’ v jednoduchosti je sila.

2 Soucasné predskolni vzdélavani a jeho ucastnici

Ptedskolni vzdélavani po roce 1989 proslo mnoha zédsadnimi zménami. Jak na urovni
legislativni, tak pfistupu k vychové a vzdé€lavani déti predskolniho véku. Podstatou je samotné
dit¢, které¢ je brano jako osobnost s vlastnimi individudlnimi potfebami, dovednostmi,
moznostmi a schopnostmi, které se neustale rozviji. Matefska Skola je jakymsi prostiednikem
mezi ditétem a rodinou, a jeji tlloha spoc¢iva v doplnéni a podpoie rodinné vychovy. Ditéti
poskytuje odbornou péci a zajiStuje prostiedi s dostatkem mnohostrannych a ptiméfenych

podnéti, které podporuji jeho vSestranny rozvoj (RVP PV, 2017, s. 6).

2.1 StéZejni kurikularni dokument a vymezeni pojmiu

Od roku 2004 zastieSuje ptedskolni vzdélavani zavazny kurikularni dokument, a tim je
Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani (dale jen RVP PV), ktery vymezuje
zédvazné ramce, této etapy vzdélavani. Od 1. 9. 2007 vSechny mateiské Skoly, které jsou
registrovany v rejstiiku Skol a Skolskych zatizeni spadajici pod Ministerstvo skolstvi, mladeze
a télovychovy, pracuji podle skolnich vzd&lavacich programi (dale jen SVP), které jsou
vypracovany kazdou konkrétni Skolou v souladu s RVP PV a podminkami Skoly (RVP PV,
2017, s. 5).

Vzdélavacim obsahem RVP PV jsou vzdélavaci oblasti, kterych je pét, a to: biologicka =
Dité a jeho télo, psychologicka = Dité a jeho psychika, interpersonalni = Dité a ten druhy,
socialné-kulturni = Dité a spoleCnost, environmentdlni = Dité a svét. Tyto oblasti jsou
navzajem provazané a dopliuji se. Vrcholem vychovné-vzdélavaciho procesu jsou klicové
kompetence, tedy soubor pozadavkl na vzdélavani zahrnujici podstatné veédomosti,
dovednosti a schopnosti univerzalné pouzitelnych v bézném Zivoté. Otazkou prosocialnich
vztahl se zabyvaji hlavné oblasti interpersonalni = Dité a ten druhy a socialné-kulturni = Dité
a svét. Snahou ucitele je, aby dité pochopilo, ze kazdy €lovek ma v socidlni skupiné svoje
misto a nezastupitelnou roli, a¢ jsme osobnostné kazdy jiny. Dit¢ méd pravo na rovnocenny
vztah, pFistup a podminky. Z téchto péti oblasti vychazi uditel pfi tvorbé SVP a déle
integrovanych blok, které obsahuji vzdélavaci nabidku, tedy zékladni stavebni kédmen
pfedSkolniho vzdélavani. Zaklad tvoii prozitek, dit¢ se uci z vlastni zkuSenosti. Toto celé je

nejlépe realizovano pomoci didaktického stylu s nabidkou (RVP PV, 2017, s. 14).
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2.2 Osobnost ucitele materské Skoly a jeho role

Ucitel matetské Skoly plni riizné role, s nimiz by mél byt ztotoznén, ma-li byt jeho
prace smysluplna. Role = ve smyslu poslani, uloha nebo jako ptredkladané zpisoby chovani a
jednani (Smelova, 2006, s. 120). Podle Smelové RVP PV stavi sou¢asného uéitele mateiské

Skoly do nasledujicich roli:

1. Role ochrance a poskytovatele odborné péce: ucitel zajistuje ditéti nejen odbornou
péci, ale utvari pro déti zdzemi, v némz zaZivaji pocit bezpeci, jistoty a porozuméni.

2. Role zprostiedkovatele poznatkii a zkuSenosti: ucitel vyuziva a vytvaii situace,
jimiz zprostiedkovava zkusenost. Ve s pomoci vhodnych metod a strategie.

3. Role poradce a iniciatora: ucitel je privodcem na cesté poznani, je kladnym vzorem,
poradcem pro feSeni v riznych situacich.

4. Role manaZera: ucitel chape podstatu RVP PV, zarovei spoluvytvaii SVP a TVP
(tfidni vzdélavaci program), projektuje, iniciuje, inovuje, improvizuje, vyuziva
nastroju evaluace.

5. Role diagnostika a Kklinika: ucitel intervenuje, komunikuje, hodnoti na zdklad¢

diagnostiky.

Vsechny tyto role je tfeba vnimat jako proménné, jimiz ulitel reaguje ve své praci na
zmény spoleCenské a vychazi tak z potieb nejen matetské skoly, ale i se souvisejici vzdélavaci

politikou (Smelova, 2017, s. 124).

2.3 Ditéte predskolniho véku a jeho vyvoj

Ptredskolni vék zahrnuje obdobi zpravidla od 3 do 6 let. Dle Skolského zdkona se
s ucinnosti od 1. 9. 2016 predskolni vzdélavani organizuje pro déti ve v€ku zpravidla od 3 do
6 let, nejdiive vak pro déti od 2 let (Skolsky zakon (zakon &. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, sttednim, vyS. odb. aj. vzdélavani). Zdkony online [online]. [Cit. 17.9.2017].
Dostupné z: http://zakony-online.cz/?s122&q122=all). Podle Eriksona je obdobi pfedSkolniho
véku oznaCovano jako ve€k iniciativy, jehoZ hlavni potiebou je aktivita, kterou je nutno
rozvijet. V predskolnim véku se intenzivné rozvijeji vSechny pozndvaci procesy, které
ovliviiuji sebepojeti. Dité si zacind uvédomovat sebe sama, vznikd tak, védomi vlastni

identity. Velice blizka je ditéti zvidavost a s tim spojené slovo ,,Pro¢?*“(Vagnerova, 2000, s.
115).

13


http://zakony-online.cz/?s122&q122=all

Biologicky vyvoj ditéte

Dité, vyspiva, roste, méni se jeho télesné proporce. Postava se celkové protahuje,
horni a dolni koncetiny se prodluzuji, hlava se v poméru k télu zmensuje. Zda télesny vyvoj
odpovidd veéku, mizeme zjistit tzv.: filipinskou mirou: dité si ma pfes vzpiimenou hlavu
dosdhnout na usni lali¢ek (jde o pomér délky paze k velikosti hlavy). Zdokonaluje se
v oblastech motoriky jemné 1 hrubé. V sebeobsluznych, manipulativnich a konstruktivnich

¢innostech (Ri¢an, 2004, s. 120).

Psychicky vyvoj ditéte

V predskolnim veéku se intenzivné rozvijeji vSechny poznavaci procesy. Prestoze se
objektivni realita v psychice ditéte odrazi stile presnéji, neni jeSté na trovni dospé€lého
¢lovéka. Vnimani je ze vSech pozndvacich procest nejdiilezitéjsi, zabezpecuje ditéti primy
styk se skutecnosti. Pro pamét’ je typickd obraznost, citovost a zZivelnost. Dité st mnohem Iépe
zapamatuje bezprostiedni zazitky a ty co si samo vyzkousi a prozije. U ditéte predskolniho
véku se intenzivné rozviji fantazie. Dité¢ uplatiiuje svou fantazii nejen pii hrach, ale i
v kazdodennich situacich. Rozviji se mysleni a fe¢ hlavnimi znaky jsou konkrétnost a
meznikli je proces odpoutani se od matky, tedy identifikace a uvédoméni si vlastniho ja

(Klindova, Rybarova, 1981, s. 56-70).

Emocionalni vyvoj ditéte

V oblasti emocionalniho rozvoje dochéazi k velkym zménam. Emoc¢ni prozitky ditéte
predskolniho véku se oproti batolecimu obdobi stavaji stabiln€jSimi, jsou vazany na
momentalni situaci. Zdsadnim posunem je to, Ze v ptfedskolnim véku uz dité¢ dokaze rozpoznat
a dat najevo své preference - co ma a nemd rado. Dité¢ byva zpravidla pozitivné naladéno,
projevuje radost, davd najevo city. Vnimd strach, Uzkost, agresi, kterou zralé¢ dit¢ dokaze
potlacit. Rozviji se u néj emocni inteligence, zac¢ind ovladdat svoje projevy chovani nebo,

alespoii vi, co by délat mélo a co nikoliv (Klindova, Rybéarova, 1981, s. 68).

Socialni vyvoj ditéte
Proces socializace jedince, zac¢ina jeho narozenim, jedna se o celozivotni proces, ktery

kon¢i smrti jedince. Socializace znamena postupné zacleflovani a vrastani jedince do
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spolecnosti. Velkym a pro dité ndroénym meznikem v jeho socializaci je vstup do mateiské
Skoly, kde se zacind odpoutdvat od rodiny, postupné vyspiva, a zacind si utvafet pevnéjsi
vazby ke svym vrstevniklim. Zbavuje se uzavienosti a individualismu. Pro spravny prubéh
socializace je nezbytny adekvatni emociondlni i biologicky vyvoj jedince, pficemz vSechny

slozky jsou spolu uzce spjaty (Klindova, Rybarova, 1981, s. 71).

2.4 Hra a jeji misto v predSkolnim vzdélavani

Hra je zékladni formou lidské aktivity. Pro dité predskolniho véku je potiebou a
nejptirozenéjsi ¢innosti. V jeho rozvoji zaujima nezastupitelnou roli. Hra se samoziejmé lisi
v rizném v€kovém obdobi (Havlova, Havlinova, 2006, s. 61). Své misto za¢inaji mit v raném
vzdélavani 1 déti dvouleté, které potrebuji zvlastni podminky a upraveny reZim. Nicméné hra,

je pro né nemén¢ dulezita jako pro déti ve vSech vékovych stupnich.

Prostfednictvim hry se dité aktivné vyporadava se svétem. Détska hra je zapocata
dobrovolné a ma vést k vnitinimu uspokojeni. Hra pomaha ditéti vyrovnat se a prekonat
emocni konflikty (Havlova, Havlinova, 2006, s. 61). Jeji neocenitelnou piednosti je, ze pii ni
muze dit€ postupovat svym vlastnim tempem. Hra je spontanni bez piedem urcené¢ho
konkrétniho cile, ktery se muze podle piani rozvijet a ménit, dilezitd je hlavné cesta

(Opravilova, 2016, s. 86).

Hru definujeme ,,jako urcitou formu cinnosti, ktera se lisi od prace i od uceni.
V predskolnim veku ma své specifické misto. Obsahuje radu aspektii, a to aspekt poznavaci,
procvicovaci, emocionalni, pohybovy, motivacni, tvorivostni, fantazijni, socialni

apod. “(Smelova, 2014, s. 134)

Hra vytvari pfirozeny prostor pro u¢eni prosocialnim dovednostem. Jako ptiklad je
uveden vyklad her, rozdélenych podle ¢tyt principl, které mohou tvofit kombinace. Kli¢em

k jejich rozdéleni je motivace.

e Hry zaloZené na meotivaci zavrati (princip ilinx) jde o touhu porusit stabilitu svého
téla ¢i duse. Ptilezitosti k prosocidlnimu chovani je naucit déti vnimat nebezpeci, a to
nejen u sebe, ale 1 druhych.

e Hry zaloZené na motivaci proménou a napodobou (princip mimikry) tento princip
nam umoziuje vzivani se do rtiznych roli. Hry na néco, n€koho. Vhodné jsou prvky

dramatické vychovy nebo dramaterapie.
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Hry zaloZené na motivaci nahodou (princip alea) zde je hybnou silou ndhoda. Patii
sem hry k poznavani a zvlddani emoci, trénovani empatie a poznavani socidlnich
norem.

Hry zaloZené na motivaci zidpasem ¢i soutéZi (princip agon) sem patii hry
soutézivé. VEtsSina déti rada soutézi, bohuzel vSak neuméji ptiznat a ptijmout prohru.
K rozvoji prosocialniho chovani postaci, pokud motivace posune dité k ptekonani sebe

sama, k dosahnuti lepsiho vykonu nebo experimentovani (Svobodova, 2007, s. 81).

2.4.1 Vyvojova stadia hry

Dle Svobodové jsou vyvojova stadia hry z pohledu socialniho vyvoje ditéte, jez

poukazuji na jeho vyspélost, tyto:

Samostatna hra: mizeme ji pozorovat jiz v kojeneckém véku, ale predevSim u déti
v obdobi do 3 let véku. Ke hie nepotiebuje nikoho dalsiho, vystaci si samo, nejveétsi
uspokojeni nachdzi v manipulativnich c¢innostech, které vykonava s vétSim ¢i
s men$im zaujetim a soustfedénim. Rozviji komunikativni dovednosti, nejvice je to
patrné ve slovni zasobg.

Paralelni hra: déti si zpravidla hraji vedle sebe, ale jesté spolu nespolupracuji. Pokud
dojde mezi nimi ke komunikaci, jedna se spiSe o vyménu nebo zapujceni hracky. Tato
hra ma& vyznam predev§im ve vzijemném napodobovani a motivaci
k experimentovani. Posun je patrny v tom, ze dité si jiz nechce hrat zcela samo, ale
potiebuje alespon citit pfitomnost dalSich déti nebo ditéte.

SdruZzujici hra: umoznuje détem vykonavat dvé rozdilné hrové Cinnosti a piitom
komunikovat a také na urCité urovni spolupracovat. Dité spi§ upfednostiiuje svoje
zajmy, potieby a prani. Pfesto disponuje bohatsi fantazii, coZ se odrazi ve hie samotné.
Do hry je zapojeno jiz vice déti, obsah hry nemaji pfedem promysleny, hra vznika
nahodné, spontann¢ a vychazi zdsadné z pritomnosti. Tento typ hry nejvice zastoupen
v ndmétovych hrach.

Kooperativni hra: vyzaduje jistou socialni vyspélost jedince. Déti spolu komunikuji,
spolupracuji, fesi spole¢né rtizné situace a vzajemné si pomahaji. V kooperativni hie
ma dité¢ moZnost vyzkouset si rizné socidlni role i socidlni pozice ve skupiné. Mé zde
ptilezitost vést hru, pfizpisobit se vedeni, podilet se na pravidlech nebo byt pouhym

pozorovatelem (Svobodova, 2010, s. 102).
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3 VSeobecny vhled do problematiky prosocialniho chovani

Vyznam slova prosocialni nebo prosocidlnost: se vyznacuje pozitivnhim socidlnim
chovanim jedince, které vede k pomoci druhému clovéku nebo lidem, aniz by za to jedinec
c¢ekal jakoukoliv protisluzbu nebo odménu. Timto, chovanim ¢lovék nepifinasi uZitek pouze
sob& samému, ale 1 druhym. Hlavni zédsadou je dobrovolnost, jedinec neni ke svému konani
nucen nékym dalSim. Za vyss§i formu prosocidlniho chovani miZzeme povazovat altruismus,

ktery miizeme vnimat jako tendenci jednat tak, aby se zlepSila celkova pohoda jiné osoby,

vvvvv

obét’ (Svobodova, 2007, s. 2).

Priicha, vymezuje prosocialni chovani jako: ,, Chovani jednotlivce nebo skupiny, které
je v souladu s normami dané spolecnosti. Chovani a jednani, které je zaméreno na dobro
druhych, chovani zdvorilé, empatické, kooperativni, pomahajici, ochranujici. “(Pracha a kol.,

2003, s. 185)

Protikladem prosocidlnosti mizeme oznaCit jako deprivanstvi, které vychazi
z nedostatecné moralni vyspélosti jedince a nedosdhnuti k lidské normalité, to se mulze
projevit:
e Nedostatkem sebezaméteni (v uzsim smyslu sily viile)
e Neschopnosti tviir¢i spoluprace (kooperace)

e Nicivosti proti vSemu jinému (odlisSnému) (Svobodova, 2007, s. 3)

Prosocialni principy
Déleni podle Vacka (Vacek, 2005 in Svobodova, 2010, s. 120):
e Porozumét vnimani a chépani situace z pohledu druhé osoby
e Schopnost moralniho usudku
e Schopnost empatie (porozumét pocitiim druhych)

e Znat socidlni normy a pravidla
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Bez osvojeni téchto principt neni jedinec schopen prosocidlniho chovéani a jednani

(Vacek, 2005 in Svobodova, 2010, s. 120).

Prosocialni dovednosti
Schopnost empatie je pro prosocidlni chovani klicovou dovednosti.
Co potiebuje dité¢ zvladnout, aby bylo empatické, déleni podle (Svobodové, 2010):
e Poznavat sebe samé na urovni odpovidajici véku, porozumét vlastnim emocim
e Poznavat druh¢ a chapat jejich emoce

e Posilovani sebeucty ditéte (Svobodova, 2010, s. 121)

Empatie je schopnost vciténi se do pociti druhych. Je soucasti emocni inteligence a
Ize ji cilené€ rozvijet. Souvisi se schopnosti naslouchat a vnimat neverbalni komunikaci. Vyviji

se od nejutlejsiho véku (Smelova, 2014, s. 37).

3.1 Vyznam prosocialnosti a ¢innosti v predSkolnim vzdélavani

Rozvoj prosocialniho chovani déti v pfedskolnim vzdélavani ma svoje opodstatnéné
misto. To, Ze se budeme snazit o rozvoj prosocialnosti u déti v raném véku, ma blahodarny
vyznam nejen pro dité, ale pro celou spolecnost. Piedchazime tak, rozvoji socialné
patologickych jevii. Mytem ve vychoveé predSkolnich déti je, ze maji pravo byt jesté sobecké.
Jsou jesté¢ malé na to, aby mohly néjak pomoci druhému. Zatim jsou odkazany na pomoc
dospélych (Svobodova, 2010, s. 119). Dulezité je, jak chape a vede déti k prosocidlnimu
chovani nejen pani ucitelka, ale i rodina. Tato dovednost by méla patfit k vybavé kazdého

jedince.

3.1.1 Prostiedky k rozvoji a napliiovani prosocialniho chovani
Mezi zékladni prosttedky patii RVP PV a jeho ramcové cile:
e Rozvoj ditéte a jeho schopnosti uceni (ziskavani védomosti, dovednosti, navyk)
e Osvojovani zdkladnich hodnot, na nichZ je zaloZena naSe spole¢nost
e Ziskani osobni schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost (byt sdm sebou,

kriticky myslet, umét se rozhodnout) (Svobodova, 2010, s. 8).
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V souladu s podminkami, rdmcovymi cili a prosocidlnimi tendencemi by mély byt

rozvijeny kli¢ové kompetence, dalsi prostfedek prosocidlnosti. Elementéarni zaklady klicovych

kompetenci se utvateji jiz v predskolnim véku a mély by byt odrazovym mustkem do dal$iho

zivota jedince.

Kli¢ové kompetence:

k uéeni (soustfedéné pozoruje, zkouma...)

k FeSeni problémi (v§ima si problému a fesi je, samoziejme problémy na které staci)
komunikativni (ovladd te¢, hovoii plynule ve vétich, samostatné¢ vyjadiuje své
myslenky...)

socialni a personalni (détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost
k druhym, pomaha slabsim, rozpozna nevhodné chovani....)

¢innostni a obcéanské (u¢i se hry a cCinnosti pldnovat, organizovat, fidit a

vyhodnocovat) (Svobodova, 2007, s. 32-62).

3.1.2 Cinnosti k rozvoji prosocialniho chovani

VMS je zikladni formou vzdélavani interakce uéitelky s ditétem nebo détmi

v prubéhu celého dne. Dité je vzd€lavano piirozené a neustale, tedy i1 prosocialni ¢innosti se

prolinaji do vSech situaci a jsou soucasti organizace a forem vzdélavani.

Pfehled ¢innosti v ramci denniho rezimu:

v v

Volna hra jedna z nejdalezitéjSich ¢innosti ditéte. Prostfednictvim této Cinnosti dité
navazuje socidlni kontakty se skupinou vrstevnikii, spontdnné se u¢i novym
védomostem, dovednostem, ziskava zkuSenosti. V praxi dité zjiStuje co je druhym
pifijemné a co neni, u¢i se tak pfijimat spoleCenské normy a pravidla. Trénuje
schopnost moralniho isudku a empatie.

Rizena ¢innost méla by byt predem velmi dobie promyslena, ditéti je dan prostor pro
ziskani zkusenosti, dovednosti, védomosti, a to na Grovni demokratické, prosocialni,
humanni.

Stravovani pii této ¢innosti by mélo dité byt brano jako samostatnd osobnost, ktera
ma pravo se rozhodnout co bude nebo nebude konzumovat. Dité¢ vedeme k ucté

k jidlu, k ptekondni obav z nezndmého.
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Odpocinek a hygiena respekt individualnich potteb ditéte ucitelkou, nacvik empatie a
zamerné posuzovani situace z pohledu druhé osoby. Nacvik hygienickych navyku
¢isténi zubil, myti rukou po jidle nebo po pouziti toalety.

Pobyt venku déti bezpodminecné potiebuji. Uplatiiuje se zde hlavné volna hra,
respekt druhych, ziskavani a upeviovani socialnich norem a pravidel.

Ritualy provazeji Clovéka od narozeni, pottebuji je nejen déti, ale i dospéli. Déti
nemaji pojem o case, ale ritudly jsou jakousi ¢asovou osou, dité jejim opakovanim
ziska pocit bezpeci a jistoty. Zjisti tak, ze ur¢ité véci maji v zivoté svilj neménny tad.
Nékteré ritualy jsou samy vyslovenim ur€ité formy moralni normy. Zpév ukolébavky
pied spanim, podani ruky pti pozdravu.

Cviceni sebou ptinasi pravidla, normy a fad.

Nepravidelné ¢innosti jsou nécim vyjimecné, naptiklad: vylety, navstévy kulturnich
zafizeni nebo jinych akci. I pfi téchto Cinnostech se u ditéte rozviji kulturni, socialni
citéni a normy. Poznéavaji svét mimo matetskou Skolu, ziskavaji prvni zkuSenosti ve
styku s dalSimi, pro n¢ cizimi lidmi a situacemi. U¢i se divéte v sebe, k druhym a ke

svétu (Svobodova, 2007, s. 65-80).
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4 Loutka a loutkové divadlo ve vychovné - vzdélavacim procesu

Na uvod této kapitoly bylo pouzito heslo, které citoval Vesely a plati jist¢ dodnes:
., Vychovavej loutkou, ne loutky! (Vesely, 1913 in Cifka, 1986, s. 35)

Loutkové divadlo hrané v MS ma své osobité zvlastnosti, kterymi se 1idi od divadel
hrajicich vetfejné. V prvni fad¢ se jedna o pomérné staly kolektiv divaki, ktery se v podstaté
neméni. Jednoduchost nebo slozitost hry, jeji délku, volime dle specifickych, individualnich
&i vékovych zvlastnosti divakd. V neposledni fadé vychazime i z podminek MS. Rika se, Ze
v jednoduchosti je sila, to plati u hry s loutkou v MS, hned dvakrat. Zafazenim loutkového
divadla do vychovné — vzdé€lavaciho procesu déti predskolniho veku, u nich dochéazi ke
komplexnimu rozvoji jejich osobnosti. Ovliviiuje nejen proces socializace a prosocidlniho
chovani, ale svym charakterem plsobi na emotivni stranku, komunikaci a vytvari tak prostor
pro utvareni spravnych spolecenskych ndvykl, postoji, zplsobii Zivota. Rozviji u déti
predstavivost, fantazii, kreativitu, zrunost - (jemnou motoriku) a posiluje sebevédomi

(Smutna, 1962, s. 13).

Loutku miZeme vyuZit k improvizaci, pro oZiveni pisnicek, basnic¢ek nebo jen pfi
cetb¢ pohadek. Loutka mtize mit 1 daleko vaznéjsi a velmi dilezitou, (zastupnou) roli, a to
zejména pii potifebé vyfesit vaznéjsi problém, napiiklad: naruSené vztahy v malé socidlni

skupin€, vychovny problém, Sikana, Spatné socialni zdzemi a jiné (Smutna, 1962, s. 13).

Dité je tvor velice vnimavy, velmi rychle se dokaze vzit do role pravé oné loutky,
pii pouziti loutky je citovy prozitek, ktery dokaze dit¢ ovlivnit nejen po dobu loutkového
piedstaveni, ale 1 dlouho poté. Dité da spontanné najevo emoce, pfi kterych muize dojit az
k nadmérnému citovému vzruseni (absolutni pohlceni nebo nezajem, ptesptiliSny strach
vyvolavajici pla€ nebo pfiliSnou veselost, kterd hrani¢i az s umeélosti). Prozitek, pozorovani,
napodoba, to vSe jsou velké piednosti ditéte, které je ndsledné¢ schopno komplexné, tyto

devizy vyuZit a rozvijet ve své dalsi hie a ¢innosti (Svobodova, 2007, s. 129).

4.1 Vyznam loutky a divadla ve vychovné — vzdélavacim procesu

Obecné Ize fici, Ze loutka a loutkové hry maji vychovnou a vzdélavaci moc a na
détského divaka plsobi k jeho vSestrannému rozvoji. Dité ziskdva: vé€domosti, procvicuje

smysly, tiibi si pamét, cvic¢i tsudek, formuje se jeho cit k pfirodé€, k mistu kde bydli, k roding,
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k vrstevnikiim, k sobé samému, zdokonaluje se v feCovych schopnostech komunikace,

socialni interakce a dale se rozviji v riiznych vychovnych oblastech (Citka, 1986, s. 35).

Loutka jako prostiedek v rozvoji vychovné - vzdélavacich oblasti
Loutkové divadlo plisobi velmi pozitivné na détskou emocionalitu, podporuje

esteticky zazitek a je vybornym prostfedkem a prostfednikem jejich vychovy.

., Divadlo upoutava vice nez kterykoli jiny druh uméni. Jeho velka prednost je v tom, Ze
divak vnima soucasné vice smysly, a to hlavnimi- zrakem a sluchem- zaroven. Spojené vjemy
sluchové a zrakové pusobi intenzivnéji, vyvolavaji silnéjsi emociondlni vzruSeni, které
pomdaha uchovat a vybavovat si zazitek z predstaveni pomérné dlouhou dobu po odchodu

z divadla. “ (R&dl, 1969, s. 151)

Mravni oblast: hlavnim cilem v této oblasti je rozvoj volnich vlastnosti, charakteru,
moralnich vlastnosti a citovych vazeb. Dité v pfedskolnim véku nemé svilij vyhranény nazor,
ten piejima ze svého okoli a nabyva je vychovou. To, co ve svém okoli vidi, se mu stava
vzorem, at’ je Spatny nebo dobry. To dité jesté nedokaze vécné posoudit. Loutka piedstavuje
vhodny, nendsilny prostiedek, ktery vede k vytvéieni, k navozeni nebo posileni spravnych

navykt chovani a norem (Svec, 1982, s. 99).

Esteticka oblast: mravni plisobeni souvisi i1 s plisobenim estetickym. Predev§im jde o
rozvoj chapani krasy jak v zivoté, tak v pfirodé. Formovani vkusu, a tim obohaceni jeho
citového Zivota. Divadlo, jako takové v sobé zahrnuje vice druhti uméni, loutkové divadlo
neni vyjimkou. Snoubi se hudba s dramati¢nem, te¢ s hlasovym a obsahovym projevem,
vytvarnou a pohybovou slozkou a to vSe, by mélo tvotit harmonicky celek, ktery v détské dusi
zanecha silny prozitek, ktery ho miize posunout dal v oblasti tvofivosti, kreativity a fantazie.
Loutka by mé¢la byt kamaradem a zaroven srozumitelnym vzorem, ktery dokdze v ditéti

vyvolat citové zaujeti (Svec, 1982, s. 102).

Télesna oblast: na prvni pohled se mize zdat, Ze loutka a télesna slozka nejdou
dohromady, opak je pravdou. Tohoto prostiedku se da vhodné vyuzit pifi vStépovani
hygienickych navykli, spravné Zivotospravy, otuzovani a zabyva se 1 nezbytnou

zdravotnickou prevenci. Loutka ma zde funkci pomocnika (Svec, 1982, s. 100).

Pracovni oblast: jejim tkolem je osamostatiiovat dité v sebeobsluze, vstépovat mu
nenasilnou formou zdkladni pracovni navyky a dovednosti s ohledem na individudlni

schopnosti ditéte. I zde ma loutka svoje misto, mize se zminit o ur€itém pracovnim navyku,
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pochvalit nebo i vytknout, co je tfeba. Pochvala a vlidné slovo vyi¢ené prostiednictvim
loutky, mé na dit¢ obrovsky vliv, dit¢ je ochotné pro pochvalu ud¢lat i to, ¢emu by se jindy

rad&ji vyhnulo (Svec, 1982 s. 102).

Rozumova oblast: je zaméfena na rozvoj kognitivnich procest, vnimani, predstav,
mysleni, obrazotvornosti a paméti. Loutka je vhodnym prostfedkem a zprostiedkovatelem
rozvoje soustfedénosti pfi pozorovani, rozvoje logického mysSleni a v neposledni fad¢ i

rozvoje fe¢ovych dovednosti a prohlubovani slovni zasoby (Svec, 1982, s. 100-101).

Ve shrnuti teoretické Casti prace je nutno dodat, ze je velice diilezité ukazat ditéti cestu
a snazit se o volbu té spravné, nebot’ nesmime zapominat na to, ze hodnota Clovécenstvi je
vice nez vzdélani a bohatstvi. Mozna praveé loutka je tim spravnym prostiedkem na cesté

poznani vedouciho k nacviku a rozvoji prosocidlnimu chovani déti.
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PRAKTICKA CAST

5 Kvalitativni vyzkumny design

V praktické casti je uplatnén zakladni ptistup ke zkoumani, a to v podobé
kvalitativniho vyzkumu. Ktery bude uskuteénén pomoci metody polostrukturovaného
interview. Soucasti je nejen hlavni cil, ale i dil¢i cile vyzkumu, pfiprava, prubéh a

vyhodnoceni Setfeni.

5.1 Hlavni cil a dil¢i cile vyzkumu

Hlavnim cilem praktické ¢asti je zjistit,
jak ucitelky matetskych skol podporuji prosocialni chovani déti predskolniho véku s diirazem
na vyuzivani loutky a loutkového divadla jako edukacniho prosttedku.

Dal$imi dil¢imi cili, které by mél vyzkum pfinést, je ziskani validnich odpovédi na

nasledujici otazky:
Dil¢i cile:

1. Zjistit, jakych prostfedk v ramci vychovné vzdélavaciho procesu, ucitelky vyuzivaji
k podpoie prosocialniho chovani déti predskolniho veéku.

2. Analyzovat druhy loutek, které uclitelky vyuzivaji nejen v podpoie prosocidlniho
chovani.

3. Zjistit, pii jakych ¢innostech k podpoie prosocialniho chovani déti, vyuzivaji ucitelky
loutku a loutkové divadlo.

4. Ov¢érit, zda délka praxe a dosazené vzdélani ma vliv na vyuziti loutek, obecné.

5.2 Kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum je oznaceni pro rizné pfistupy, metody, techniky ke zkoumani
jevu, kdy do poptedi nevstupuje kvantifikace dat (Skutil, 2011, s. 69). Kvalitativni vyzkum
ziskal v socidlnich védach rovnocenné postaveni s ostatnimi formami vyzkumu, né¢kdy je také
oznatovan jako pruzny typ vyzkumu (Hendl, 2008, s. 47). Charakteristika prace
kvalitativniho vyzkumnika dle Hendla (2008, s. 48), vyzkumnik si na zacitku vyzkumu
vybere téma a urc¢i si zédkladni vyzkumné otazky, tedy cile. Otazky miize modifikovat nebo
doplilovat v prib&hu vyzkumu. Stanovi se pouze zékladni osa celé prace, ktera se postupné
rozviji. Kvalitativni vyzkumnik pracuje ptimo v terénu, kde se néco d¢je. Dllezity je vybér

vyzkumného vzorku, tedy zkoumanych osob, jejich pocet neni nijak striktné¢ dan. Vychazi se

24



spise z toho, co vyzkumnik zkouma a na zvolené metod€ vyzkumu. Na tomto zéklad¢ je dobré
vybrat takové osoby, které jsou pro vyzkum zajimavé a poskytnou tak, pozadované
informace. (Hendl, 2008, s. 50). Vyhodou kvalitativniho pfistupu je ziskani hloubkového
popisu piipadi v pfirozeném prostiedi. Nezlstavame pouze na jejich povrchu, ale tento
ptistup ndm umoznuje ziskat co nejvice rozmanitych dat. Mizeme tak odhalit i dalsi dtlezité

informace, na které jsme se primarné nezaméfili (Hendl, 2008, s. 51).

5.3 Faze vyzkumu
faze dle Hendla (2008, s. 39-40)

1. Faze ptipravy (navozeni tématu, stanoveni cile, piiprava otazek)

2. Féze planovani (Casovy plan, vybér osob: v tomto piipadé zdmerny)

3. Faze provedeni studie (sbér dat, samotné Setfeni: v tomto piipad¢ strukturované
interview a analyza dat)

4. Féze vysledné zpravy vyzkumu (zavérecna interpretace a shrnuti zjisténych vysledki)

Vybér vzorku pro vyzkumné Setieni

Pro vyzkum byl vybran zamérny vzorek participantl, pticemz byl bran zietel na jejich
rovnomérné zastoupeni v jednotlivych bodech vybérové struktury (Hendl, 2008, s. 149).
participanta a dale délka jeho pedagogické praxe. Ucastniky vyzkumu jsou uditelky ze tii
mateiskych skol, pticemz kazda mateiska Skola poskytla tfi participanty s ohledem na body

vyberové struktury.

Metoda sbéru dat

Pro vyzkum byla vybrana metoda strukturovaného interview. Podle Skutila (2011, s.
89) se jednd o proces, ktery se vyznacuje vysokou interakci mezi tazatelem a dotazovanym.
Tato metoda se zaméfuje na ziskani dat, jakymi jsou informace o ndzorech participantd, jejich
postojich a zdmérech. Jako kazdd metoda mé 1 interview svoje vyhody a nevyhody. Mezi
vyhody patii piimy kontakt vyzkumnika s participantem, dale volnost a pruznost v kladeni
otazek, moznost ziskdni osobnich nebo dokonce divérnych informaci, je mozné sledovat
v pfimém pienosu verbalni i neverbalni reakce participanta. Jako nevyhody Skutil, zmifuje:
casovou narocnost, obtiznéjsi zaznamenavani odpoveédi — mensi soubor participantti, kvalita

interakce mezi vyzkumnikem a participantem, kterd se nemusi vzdy podafit (2011, s. 89).
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Kazda metoda by méla mit svoji strukturu Miovsky (2006, s. 163) uvadi ctyii faze

struktury interview, a to:

e Pripravnou a tvodni ¢ast interview zahrnuje ptipravu otazek a navazani kontaktu
s participantem, kde mu budou sdéleny vSechny potiebné informace.

e Vzestup a upevnéni kontaktu druhd fize ma zahtivaci a motivacni charakter.

e Jadro interview tvoii hlavni Cast celého interview, snahou je ziskdni validnich
informaci, které by naplnily cil celého rozhovoru.

e Zavér a ukonéeni posledni fize byva Casto podcenovana. Je nezbytné, aby se
participant po celou dobu stravenou s vyzkumnikem citil dobfe a uvolnéné. Dilezité je
zjistit, zda participantovi nebyla otdzkami zplisobena jakdkoliv ijma nebo nepiijemny

pocit.

Zaznamenani dat
Data byla vyzkumnikem zaznamendvana pisemné pii rozhovoru do piredem

pfipraveného archu s pfedtiSténymi otdzkami do interview.

Vyhodnoceni dat

Transkripce: pro pfevod dat byl vybran nejpouzivanéjsi postup, a to doslovna
transkripce.

K vyhodnoceni dat byla pouzita metoda prostého vyctu. Miovsky (2006, s. 222) uvadi,

ze se jedna o metodu, jejim prosttednictvim vyjadiujeme vlastnosti urcitého jevu.

Otazky do interview
Na zakladé jasn¢ stanovené¢ho hlavniho cile a vyzkumnych otazek byly pouzity tyto

oteviené a polouzaviené vyzkumné otazky polostrukturovaného interview:

Otazky:

1. Jaka je délka Vasi pedagogické praxe ucitelky matetské skoly?

2. Jaké je VaSe pedagogické vzdélani? Prosim, vyberte z nasledujicich moZnosti:
SS VOS VS + nazev vystudovaného oboru:

3. Myslite si, Ze pedagogickou praci mizZe ovlivnit vySe dosaZzeného vzdélani? Pokud
ano, jak a proc¢?

4. Jakych prostifedki vyuzivate k motivaci déti?

5. Myslite si, Ze ve svém planovani ¢innosti (aktivit) zahrnujete i rozvoj prosocialnich

dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim piiklad.
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6. Jakych prostfedkil vyuzivate k podpote prosocialniho chovani déti?

7. Jaky je Va$ nazor na prosocidlni chovani mezi détmi, ma podle Vs vzristajici nebo
klesajici tendenci?

8. Jakou roli podle Vas ma loutka a loutkové divadlo v predskolnim vzdélavani?

9. Myslite si, ze je loutka vhodnym prostiedkem na cesté k rozvoji prosocialnich
dovednosti déti predskolniho véku? Pokud ano, v ¢em vidite jeji silu a pozitivum?

10. Mate zkusenost s vyuzitim loutky k demonstraci prosocialniho chovani déti? Pokud
ano, uved'te ptiklad.

11. Hrajete détem loutkové divadlo? Pokud ano, jak ¢asto a proc¢?

12. Jaky druh loutky preferujete Vy?

13. Pokud vyuzivate jako mozny prostiedek loutku nebo manaska, jaka je role déti pti této
¢innosti?

14. Jaky je Vas nazor na vyuziti loutky nebo loutkového divadla ve vychovné
vzdélavacim procesu déti piedskolniho véku s ohledem na typ nebo druh (SS, VOS,
VS) vzdélani uditelky?

15. Je néco, co byste chtéla k tématu loutka, loutkové divadlo nebo prosocidlni chovani

déti predSkolniho véku doplnit?

Shrnuti vyse uvedeného: kvalitativni vyzkum bude uplatnén, prostfednictvim metody
polostrukturovaného interview. Pro zjisténi odpovédi na hlavni a dil¢i cile vyzkumu, budou
osloveny ucitelky matefskych Skol, které by mély podat validni odpovédi na pfedem

piipravené oteviené a polouzaviené otazky.
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6 Ziskani dat jejich prezentace a interpretace

Vyzkum v terénu, probihal v mésici tnoru 2018 ve tfech matefskych Skolach.
Zamérné byly vybrany pani ucitelky s riznou délkou a druhem/typem dosazené¢ho vzdélani.
Zakladni informace o participantech vyzkumu a zaroven odpovédi na prvni dvé otdzky do
interview jsou obsahem tabulky ¢islo 1. Po pfedem domluvenych terminech s vedenim kazdé
matetské Skoly a dale se souhlasy ucitelek do zapojeni sbéru dat, s nimi prob&hly rozhovory
v jejich ptirozeném prostiedi, domovské matetské skoly. VéEtSina oslovenych ucitelek, neméla
problém s pfedanim informaci k tématu. Pouze dvé pani ucitelky, a to z mateiské Skoly A a C,
byly velmi skoupé na slovo a rozhovor, chtély mit brzy za sebou. Proto 1 jejich odpovédi, jsou

velmi strohé, pokud se nejednalo o uzavienou otazku, kde byla moZzna pouze jednoslovna

odpoved'.

Tabulka ¢. 1

Zakladni udaje o participantech vyzkumu

Materska Skola A | Typ vzdélani + nazev vystudovaného oboru Praxe v MS

Ucitelka 1 VOS + Piedskolni pedagogika 20

Ucitelka 2 SSV + Ucitelstvi pro mateiské Skoly 5,5
VS + Ucitelstvi pro 1. stupeii a pro specialni §.

Ucitelka 3 Vg)é + Specidlni pedagogika 2
VS + Ucitelstvi pro matetské Skoly

Mateiska Skola B | Typ vzdélani + nazev vystudovaného oboru Praxe v MS

Ucitelka 4 SS + Pedagogika volného &asu 19

Ucitelka 5 VOS + Piedskolni pedagogika 7

Ucitelka 6 V?g + Specialni pedagogika 6
VS + Vychovna prace ve specidlnich zafizenich

Materska Skola C | Typ vzdélani + nazev vystudovaného oboru Praxe v MS

Ucitelka 7 SS + Ugitelstvi pro MS 37

Ucitelka 8 VS + Ptedskolni vzdélavani 5

Ucitelka 9 VOS + Predskolni pedagogika 3,5
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6.1 Prezentace dat

Otazky a odpovédi: Uitelka & 1/MS A

10.

11.

12.

Jaka je délka Vasi pedagogické praxe ucitelky matetské skoly?

Odpovéd' v tabulce €. 1

Jaké je Vase pedagogické vzdelani? Prosim, vyberte z nasledujicich moznosti:

SS VOS VS + nazev vystudovaného oboru:

Odpovéd' v tabulce €. 1

Myslite si, ze pedagogickou praci mize ovlivnit vySe dosazené¢ho vzdélani? Pokud
ano, jak a proc?

»Ano, ale vice praxe. “

Jakych prostiedkl vyuZivate k motivaci déti?

» Priklad, pochvala. “

Myslite si, ze ve svém planovani ¢innosti (aktivit) zahrnujete 1 rozvoj prosocialnich
dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim piiklad.

wAno. Prosocialni hry, dramatizaci, tedy divadlo. “

Jakych prostiedkii vyuzivate k podpote prosocidlniho chovani déti?

» Piiklad, pochvala. <

Jaky je Vas nazor na prosocialni chovani mezi détmi, ma podle Vas vzrastajici nebo
klesajici tendenci?

wJak kdy, zaleZi na rodiné a vzoru.“

Jakou roli podle Vas ma loutka a loutkové divadlo v predSkolnim vzdélavani?

,, Velkou, dité miiZe motivovat. “

Myslite si, ze je loutka vhodnym prostfedkem na cesté k rozvoji prosocialnich
dovednosti déti predskolniho véku? Pokud ano, v ¢em vidite jeji silu a pozitivum?
wAno. V motivaci déti k innosti nebo jako vzor.

Mate zkuSenost s vyuzitim loutky k demonstraci prosocidlniho chovani déti? Pokud
ano, uved'te priklad.

wAno, pohadky ¢i piibéhy*.

Hrajete détem loutkové divadlo? Pokud ano, jak ¢asto a proc?

wAno. KdyZ je tieba. “

Jaky druh loutky preferujete Vy?

w»Mandska. “
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13. Pokud vyuzivate jako mozny prostfedek loutku nebo manaska, jaka je role déti pii této
¢innosti?

»Dle situace, bud’ jsou jen divaky, nebo jsou herci. Nékdy jako spoluherci.

14. Jaky je V&S nazor na vyuziti loutky nebo loutkového divadla ve vychovné
vzdélavacim procesu déti predskolniho véku s ohledem na typ nebo druh (SS, VOS,
VS) vzdélani ugitelky?

»Dle mého nazoru nerozhoduje. “

15. Je néco, co byste chtéla k tématu loutka, loutkové divadlo nebo prosocidlni chovani
déti predSkolniho véku doplnit?

» Vice kontaktni hry pro celkovy kladny rozvoj ditéte. <

Otizky a odpovédi: Utitelka &. 2/MS

1. Jaka je délka Vasi pedagogické praxe ucitelky matetské Skoly?
Odpovéd’ v tabulce €. 1

2. Jaké je VaSe pedagogické vzdélani? Prosim, vyberte z nasledujicich moZnosti:
SS VOS VS + nazev vystudovaného oboru:
Odpovéd’ v tabulce €. 1

3. Myslite si, ze pedagogickou praci mtze ovlivnit vySe dosazen¢ho vzdélani? Pokud
ano, jak a proc?
»[Ne nezbytné. Absolvent stiedni Skoly, ktery ma zdajem o sviij obor, miiZe byt lepsi
praktik, net laxni absolvent V8. “

4. Jakych prostiedkti vyuzivate k motivaci déti?
» Obrazky, mandsky (dramatizaci), vypravéni, demonstraci. “

5. Myslite si, ze ve svém planovani ¢innosti (aktivit) zahrnujete i rozvoj prosocialnich
dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim piiklad.
wAno, v planovani formou zarazovanych her a aktivit. Jinak prosocidlni aktivity
prolinaji veSkerou vychovné vzdélavaci praci (napi. reakce na viniklou situaci ve
tiidé, pomoc slabSimu kamaradovi a podobné). “

6. Jakych prostfedkil vyuzivate k podpofte prosocialniho chovani déti?
»wOdména — posileni pozitivniho chovani, trest — potlaceni negativnich projevii
chovani, motivace — slovni, hry, dramatizace (mardsek).

7. Jaky je Va$ nazor na prosocialni chovani mezi détmi, m4 podle Vas vzrustajici nebo

klesajici tendenci?
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

» Chovani déti odrdzi stav spolecnosti. Klesajici tendence. Do popredi se stavi jedinec
a jeho individudalni potieby, mnoho déti je v tomto duchu vedeno rodici. “

Jakou roli podle Vas ma loutka a loutkové divadlo v ptedskolnim vzdélavani?
wZnacnou. Jednak pii motivaci, jednak v béinych cinnostech — déti mnohem sndze
zaujme Loutka mluvici usty ucitele, neZ jen ucitel. “

Myslite si, ze je loutka vhodnym prostiedkem na cesté k rozvoji prosocialnich
dovednosti déti pfedSkolniho v€ku? Pokud ano, v ¢em vidite jeji silu a pozitivum?
wAno, jeden z vhodnych prostiedkii. Dité se spiSe soustiedi a vnima sdéleni z st
loutky, nei dospélého. Loutka sdéleni adresdtovi pieddava pro dité atraktivni
formou.

Mate zkuSenost s vyuzitim loutky k demonstraci prosocidlniho chovani déti? Pokud
ano, uved'te ptiklad.

wAno — pr. Ve ti'idé vznikla konfliktni situace — tutéz situaci miiZeme piehrdt détem s
loutkami (tedy ne jmenovité ukazovat na viniky) a nechat déti situaci rozebrat,
vyhodnotit, dojit k zavéru, co bylo Spatné, co dobie, jak vyresit.

Hrajete détem loutkové divadlo? Pokud ano, jak ¢asto a proc?

wAno, jednak klasické pohadky, jednak déti samy sobé hraji divadlo (maji volné
dostupna divadélka a maidasky). Bavi je to, je to vychovné, podporuje to
predctendiskou gramotnost, vyslovnost, slovni zasobu, prosocidalni chovani. “

Jaky druh loutky preferujete Vy?

wMandsek na ruku. “

Pokud vyuzivate jako mozny prostiedek loutku nebo manaska, jaka je role déti pii této
¢innosti?

wAktivni i pasivni nékdy jen poslouchaji, jindy samy hraji. «

Jaky je Va§ nazor na vyuziti loutky nebo loutkového divadla ve vychovné
vzdélavacim procesu déti predskolniho véku s ohledem na typ nebo druh (SS, VOS,
VS) vzdélani ugitelky?

»Vzdélani dle mého ndzoru nemd absolutné Zadny vliv! ZdleZi na piistupu,
osobnosti a schopnostech ucitelky. “

Je néco, co byste chtéla k tématu loutka, loutkové divadlo nebo prosocialni chovani
déti predskolniho véku doplnit?

wLoutka/maiidsek je diileZita soucdst prdce s predSkolnimi détmi. Loutky déti bavi a

prdce s nimi prispiva k jejich harmonickému rozvoji.
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Otazky a odpovédi: Uitelka & 3/MS A

10.

Jaka je délka Vasi pedagogické praxe ucitelky matetské skoly?

Odpovéd’ v tabulce €. 1

Jaké je Vase pedagogické vzdelani? Prosim, vyberte z nasledujicich moznosti:

SS VOS VS + nazev vystudovaného oboru:

Odpoveéd’ v tabulce €. 1

Myslite si, ze pedagogickou praci muze ovlivnit vySe dosazeného vzdélani? Pokud
ano, jak a proc?

»Nemyslim si to. “

Jakych prostiedkl vyuZivate k motivaci déti?

»Pohddka, obrazky, audio nahravky, mandsek “

Myslite si, ze ve svém planovani ¢innosti (aktivit) zahrnujete 1 rozvoj prosocialnich
dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim piiklad.

wAno, u skupinovych Ccinnosti, kde se musi déti vypomdhat a spolupracovat
(kooperovat).

Jakych prostiedkii vyuzivate k podpote prosocidlniho chovani déti?

wSkupinové organizacni formy, spoleCenské hry a aktivity.

Jaky je Vas nazor na prosocialni chovani mezi détmi, ma podle Vas vzristajici nebo
klesajici tendenci?

wPodle mé ma vzrustajici tendenci, zejména ve smiSenych tridach, kde jsou déti,
které maji snahu pomdhat mladsim. UCcitelky jsou v takto sestavené tridé, vedeny
k tomu, vyuZivat takové organizacni formy a metody s durazem na rozvoj
prosocidlniho chovani. “

Jakou roli podle Véas ma loutka a loutkové divadlo v ptedSkolnim vzdélavani?

»Déti prostiednictvim loutky mohou snadnéji komunikovat, loutka je i velmi dobrym
diagnostickym prostiedkem. Loutkové divadlo vede k estetickému proZitku .

Myslite si, Ze je loutka vhodnym prostfedkem na cesté¢ k rozvoji prosocidlnich
dovednosti déti pfedSkoIniho v€ku? Pokud ano, v ¢em vidite jeji silu a pozitivum?

,» Urcité ano, déti se s ni mohou gtotoZnit, brdt ji jako vzor chovani. “

Mate zkuSenost s vyuZitim loutky k demonstraci prosocidlniho chovani déti? Pokud

ano, uved’te ptriklad.
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wAno. Déti se prostiednictvim piibéhu s vyuZitim loutky, mohou ucit, jak se k sobé
navzdjem chovat. “

Hrajete détem loutkové divadlo? Pokud ano, jak ¢asto a proc?

wMoc cCasto loutkové divadlo nehraji. “

Jaky druh loutky preferujete Vy?

wMaridska, kterého vyuZivam pii motivaci, napiiklad: k tématu tydne. “

Pokud vyuzivate jako mozny prostiedek loutku nebo manaska, jaka je role déti pfi této
¢innosti?

»Déti poslouchaji jako pasivni divdci nebo i samy s loutkou komunikuji. “

Jaky je Va§ nazor na vyuziti loutky nebo loutkového divadla ve vychovné
vzdélavacim procesu déti predskolniho véku s ohledem na typ nebo druh (SS, VOS,
VS) vzdélani uditelky?

wNemd. Napiiklad: na vysoké Skole jsme méli jen madlo piileZitosti, naucit se
vyuzivat loutku i primo hrat loutkové divadlo. “

Je néco, co byste chtéla k tématu loutka, loutkové divadlo nebo prosocidlni chovani
déti predSkolniho véku doplnit?

wRada bych loutku a loutkové divadlo vyuZivala cCastéji. Loutkové divadlo ve tiidé
madme a déti si s nim rady hraji. Jen vidy neni dostatek casu nebo prostoru v reZimu

dne.“

Otazky a odpovédi: Utitelka & 4/MS B

1.

Jaka je délka Vasi pedagogické praxe ucitelky matetské skoly?

Odpoveéd’ v tabulce €. 1

Jaké je Vase pedagogické vzdelani? Prosim, vyberte z nasledujicich moznosti:

SS VOS VS + nazev vystudovaného oboru:

Odpoveéd’ v tabulce €. 1

Myslite si, ze pedagogickou praci mize ovlivnit vySe dosazeného vzdélani? Pokud
ano, jak a proc¢?

» Vzdélani velmi dileZité, ale praxi se vyrovnd, diileZity je vitah k détem a piistup
k praci.”

Jakych prostiedkt vyuzivate k motivaci déti?

» Vypravéni, dramatizace piibéhu, maiidasci, tajemny kufiik, obrazky a fotografie,
(tedy pokud je myslena motivace k tématu &i innosti). Pokud je mySlena motivace

déti k Cemukoliv — pozitivni pFistup, kladné hodnoceni, ismév, pohlazeni a dalsi). “
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Myslite si, ze ve svém planovani ¢innosti (aktivit) zahrnujete i rozvoj prosocialnich
dovednosti? Pokud ano, uved'te, prosim ptiklad.

wAno kaZdodenné — vhodnou motivaci vzbudit zdjem vSech déti do spoleCnych aktivit
a her, spolupracovat pii hrach, predchdzeni sporium a konfliktiim, pripadné vhodné
FeSeni.

Jakych prostiedkil vyuzivate k podpote prosocidlniho chovani déti?

wPravidla tiidy vytvoiend na zacdatku Skolniho roku, dramatizace konkrétnich
situaci, vytvdreni her a cinnosti, kde musi déti spolupracovat.

Jaky je V&S nazor na prosocidlni chovani mezi détmi, ma podle Vas vzriistajici nebo
klesajici tendenci?

wSpoluprdce déti je stdale stejna (déti si chtéji spolecné hrat, byt soucasti skupiny),
vzristd agresivita mezi détmi. “

Jakou roli podle Vas ma loutka a loutkové divadlo v pfedskolnim vzdélavani?
wLoutka je jednim z prostiedkit motivace a to témév ve vSech vychovné vzdélavacich
oblastech. Loutka je obcas vyhodnym prostiednikem mezi ucitelem a ditétem.
Myslite si, Ze je loutka vhodnym prostfedkem na cesté k rozvoji prosocidlnich
dovednosti déti predskolniho véku? Pokud ano, v ¢em vidite jeji silu a pozitivum?
Ano — pomoci loutky déti casto pFijmou mnohem lépe situace a informace, které by
Dpies ucitele vnimali jen téZko. “

Mate zkuSenost s vyuzitim loutky k demonstraci prosocidlniho chovéani déti? Pokud
ano, uved'te priklad.

wAno — zejména v krizovych situacich. Pomoci loutky piehrdat nastalou situaci, ale
pirevést ji do pohdadkového pribéhu bez konce — déti sami hledaji FeSeni a napravu.
Loutka pak s détmi porovnava, zda néco podobného zaZily a jakym jinym zpiisobem
by se nastala situace dala Fesit. “

Hrajete détem loutkové divadlo?

wAno.

Jaky druh loutky preferujete Vy?

wMaridska, prstové loutky. “

Pokud vyuZzivate jako mozny prostiedek loutku nebo mandska, jak4 je role déti pfi této
¢innosti?

» VétSinou divdci, Casto spolutviirci (dotvdreni piibéhii), obcas sami herci. “
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14. Jaky je V&S ndzor na vyuziti loutky nebo loutkového divadla ve vychovné
vzdélavacim procesu déti predskolniho véku s ohledem na typ nebo druh (SS, VOS,
VS) vzdélani ugitelky?
wNemyslim si, Ze by mélo vzdélani vliv na vyuZiti loutkového divadla, zdleii na
osobnosti pedagoga a vitahu k détem a k dramatizaci a k loutkam (ja mam maturitu
z dramatické vychovy, loutka je mi blizkd — pochybuji, Ze stejny vitah bude mit napi.
télocvikar). “

15. Je néco, co byste chtéla k tématu loutka, loutkové divadlo nebo prosocidlni chovani
déti predSkolniho véku doplnit?

»Ne, dékuji. “

Otazky a odpovédi: Utitelka & 5/MS B

1. Jaka je délka Vasi pedagogické praxe ucitelky matetské Skoly?
Odpovéd’ v tabulce €. 1

2. Jaké je VaSe pedagogické vzdélani? Prosim, vyberte z nasledujicich moZnosti:
SS VOS VS + nazev vystudovaného oboru:
Odpovéd’ v tabulce €. 1

3. Myslite si, ze pedagogickou praci mtze ovlivnit vySe dosazen¢ho vzdélani? Pokud
ano, jak a proc?
wINe, kaZdy stupeii dosaZeného vzdélani ma svoje kvality, které jsou pii pedagogické
cinnosti potiebné. Rozhoduje nasledna praxe a dalsi sebevzdélavani pedagoga. “

4. Jakych prostiedkil vyuzivate k motivaci déti?
»Pohadky, pribéhy, fantazijni predstavy, hudbu. <

5. Myslite si, ze ve svém planovani ¢innosti (aktivit) zahrnujete i rozvoj prosocialnich
dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim piiklad.
wProsocidalni pohybové hry, divadlo, tematické prosocialni hry a Cdcinnosti +
skupinové prdace, masaZe déti. “

6. Jakych prostfedkil vyuzivate k podpote prosocialniho chovani déti?
wDivadla, masaZe; samostatné wuvaZovani nad ¥eSenim problémit s Fizenim
pedagoga; pohybové prosocidlni hry; skupinové prdace. “

7. Jaky je V&$ nazor na prosocialni chovani mezi détmi, ma podle Vas vzristajici nebo
klesajici tendenci?
wJe to zdleZitost vyvoje ditéte, prosocidlnimu chovdni se déti uci, obzvlast’ pokud

travi vétSinu Casu ve spolecnosti vrstevnikii v MS. Rodinné prostiedi je jiné, ne;
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byvalo a tak spousta déti ma jiné povédomi o chovdni ve spolecnosti ne? byvalo
zvykem, ale poidd plati, Ze se u ditéte predSkolniho véku teprve zacind formovat
osobnost ditéte a s ni se vyviji i povédomi o chovani k druhym. Hlavni roli ma
rodina, ale i predskolni vzdélavani pravé diky vétsiné casu, které dité v instituci travi.
Ucitelé by proto neméli tuto oblast brdt na lehkou vahu.

Jakou roli podle Vas ma loutka a loutkové divadlo v piedskolnim vzdélavani?

L, Pozitivni. “

Myslite si, Ze je loutka vhodnym prostfedkem na cesté k rozvoji prosocidlnich
dovednosti déti predSkolniho véku? Pokud ano, v ¢em vidite jeji silu a pozitivum?
wAno. Je prostiednikem, se kterym se miize dité ztotoinit. Pomahd détem piekonat
navazani vztahu s dospélymi v adaptaénim procesu i s détmi a prostiednictvim
hrdiny miZe déti vést ke spravnym rozhodnutim. Ta Spatna si pak miiZe
vykompenzovat v ramci hry s loutkou. “

Mate zkuSenost s vyuzitim loutky k demonstraci prosocidlniho chovani déti? Pokud
ano, uved'te ptiklad.

wAno. Mam vytvoreny piibéh Pepika a Alenky, kteii ieSi vzdjemné chovani déti a
ukazuji mozna reseni. “

Hrajete détem loutkové divadlo? Pokud ano, jak ¢asto a proc¢?

»INejvice nejmladsim détem, starsi déti radi pak hraji divadlo samy, kopiruji moje
hry nebo si dokaZou hrat i svoje vilastni. Pravé pro vyse uvedené diivody. “

Jaky druh loutky preferujete Vy? Mam rada manasky a prstové loutky.

» Takové, se kterymi si mohou lehce hrat i déti.

Pokud vyuzivate jako mozny prostiedek loutku nebo manaska, jaka je role déti pii této
¢innosti?

wINejprve jsou divdci s aktivni ucasti, posléze samy herci. “

Jaky je V&S ndzor na vyuziti loutky nebo loutkového divadla ve vychovné
vzdélavacim procesu déti predskolniho véku s ohledem na typ nebo druh (SS, VOS,
VS) vzdélani ugitelky?

wJde 0 samotné schopnosti osobnosti pedagoga a jeho osobniho zaméieni. Nékdo je
dobry hudebnik, nékdo vytvarnik, nékdo dramatik. Podle toho preferuje své hlavni
zaméieni. Jsem toho nazoru, Ze vidélani v tomto nehraje roli.

Je néco, co byste chtéla k tématu loutka, loutkové divadlo nebo prosocialni chovéani

déti predskolniho véku doplnit?
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wJe velice potiebné se cilené vénovat prosocidlnimu chovani u déti piedSkolniho
véku v MS. Loutka je vibornym prostiedkem k cilenému rozvoji, ale Ize vyusit i jiné
prostiedky, které se daji zaiadit do riiznych casovych usekii dne. Loutka pomdha s
Ppiibéhy, které, kdy? dité zaujmou, mohou skuteéné podpovit povédomi o svém
vliastnim chovani ditéte. Pokud pedagog neni naklonén dramatickému citéni je
mozné, vyuZit pripravené materidaly, kterych je v soucasné dobé dostatek i v oblasti
prosocidalniho chovani a podle nich pFibéhy sehrdat. Nevyhodou je, Ze malokdy umi
reagovat improvizacné na danou situaci, kterou je tieba v kolektivu aktualné resit.
V dnesni dobé je moiné i objednat profesiondlni divadelni piestaveni piimo v MS
s repertodrem prosocidlnich piibéhii. Jedind nevyhoda je financni dostupnost.

Otazky a odpovédi: Utitelka & 6/MS B

1. Jaka je délka Vasi pedagogické praxe ucitelky matetskeé Skoly?
Odpoveéd’ v tabulce €. 1

2. Jaké je VaSe pedagogické vzdélani? Prosim, vyberte z nasledujicich moZnosti:
SS VOS VS + nazev vystudovaného oboru:
Odpovéd’ v tabulce €. 1

3. Myslite si, ze pedagogickou praci mtize ovlivnit vySe dosazen¢ho vzdélani? Pokud
ano, jak a proc?
» Vzdélani je zapotiebi, ale dileité jsou predpoklady, zda dotycny ma vztah k détem.
A pak hlavné zdleZi na zkuSenostech, nejlépe od svych déti.

4. Jakych prostiedkil vyuzivate k motivaci déti?
» Obrazky, mandsky, interaktivni tabuli. “

5. Myslite si, Zze ve svém planovani ¢innosti (aktivit) zahrnujete i rozvoj prosocialnich
dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim piiklad.
wSnazim se do své prdace zahrnout prosocidalni hry, pristup. Dochazi tak ve vztazich
mezi détmi k posunu k lepSimu, lépe se zacleriuji do kolektivu, mohou ukazat cestu k
sebepoznani, uci se pomahat a pozndavat mordlni hodnoty. “

6. Jakych prostfedkil vyuzivate k podpote prosocialniho chovani déti?
wMasaze déti, v kruhu si posilame pohlazeni — pozdrav, pouZivam piedmét, plysik a
dité, které zrovna drii predmét, mluvi, ostatni poslouchaji, u prosocidalnich her mam
moZnost sledovat, kdo si koho vybird do dvojice i skupinky, které ditko ziistane vidy
posledni p¥i vybéru déti do skupinek. “

7. Jaky je Va$ nazor na prosocialni chovani mezi détmi, ma podle Vas vzristajici nebo

klesajici tendenci?
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wSamy déti si hlidaji, jak se k sobé navzdjem chovaji a nékteré upozoriiuji na
nevhodné chovani svych kamaradii. Myslim si, Ze vzriista schopnost vyjadiovat se

pied kolektivem.

Jakou roli podle Vas ma loutka a loutkové divadlo v ptedskolnim vzdélavani?
wLoutka, mandsek je dobrou motivaci pro déti, u malych déti obzvlast. Vnimaji
vyklad s vétsi intenzitou, neZ kdyZ jim pani ucitelka vypravi bez doprovodné loutky,
maiidska. U nds v MS maji déti moinost si hrdt samy divadlo, dle své fantazie. “
Myslite si, Ze je loutka vhodnym prostfedkem na cesté k rozvoji prosocidlnich
dovednosti déti predskolniho véku? Pokud ano, v ¢em vidite jeji silu a pozitivum?
- Myslim si, Ze s mandsky se da sehrdt jakdkoliv role, scéna, ktera se odehrava v té
tiidé a vede déti k uvédoméni, co se u nich ve tiidé, mezi kamarady, mezi
kamardadem odehrava. Co je spravné a co neni.*

Mate zkuSenost s vyuzitim loutky k demonstraci prosocidlniho chovani déti? Pokud
ano, uved'te ptiklad.

wLoutka se urcité hodi k demonstraci prosocialniho chovani déti, pokud je néjaky
problém mezi kamaraddy, tak je dobré pomoci loutek si odehrdt situaci, ktera se
v kolektivu déti odehrdla. “

Hrajete détem loutkové divadlo? Pokud ano, jak ¢asto a proc¢?

» U starSich déti moc uZ maridsky nevyuZivam. Je to moznd Skoda. Mame nabidku
divadelniku, kteii zajisti pro déti program nami vybrany. At uZ loutkové divadlo,
maridskové nebo hrané. “

Jaky druh loutky preferujete Vy?

»Mdm rdida maiidsky. Loutky v MS ani nemdme.

Pokud vyuzivéte jako mozny prostiedek loutku nebo mandaska, jaka je role déti pti této
¢innosti?

»Nejprve jsou v roli diviaka a poté si sami roli zahraji. “

Jaky je V&S ndzor na vyuziti loutky nebo loutkového divadla ve vychovné
vzdélavacim procesu déti piedikolniho véku s ohledem na typ nebo druh (SS, VOS,
VS) vzdélani uitelky?

» Vzdélani ucitelii s tim podle mne nesouvisi, kaZda ucitelka ma své silné a slabsi
stranky. Néktera je zaméiend na hudbu, néktera na vytvarné Ccinnosti a

s dramatizaci by si neporadila. Ne kaZda se vloZi do role s maiidasky a sehraje roli.
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15. Je néco, co byste chtéla k tématu loutka, loutkové divadlo nebo prosocialni chovani
déti predskolniho véku doplnit?
wMariasky jsou pro déti lehéi na uchopeni do ruky, mohou s nimi sehrdt své role.
Rada déti pozoruji p¥i dramatizaci s manasky, co dokdazZou si vymyslet a nékdy se da

z role vypozorovat viidci typy déti nebo i problém s kamardadem. “
Otazky a odpovédi: Ucitelka & 7/MS C

1. Jaka je délka Vasi pedagogické praxe ucitelky matetskeé Skoly?
Odpoveéd’ v tabulce €. 1

2. Jaké je VasSe pedagogické vzdélani? Prosim, vyberte z nasledujicich moZnosti:
SS VOS VS + nazev vystudovaného oboru:
Odpoveéd’ v tabulce €. 1

3. Myslite si, ze pedagogickou praci mtze ovlivnit vySe dosazen¢ho vzdelani? Pokud
ano, jak a proc?
wMyslim, Ze vzdélani je duleZité, ale dileZitéjsi je laska a vitah k pedagogickému
povolani. “

4. Jakych prostiedkil vyuzivate k motivaci déti?
» Vypravéni, predcitani, prohliZeni, pozitivni hodnoceni, usmév, pohlazeni, duleZity
je pristup k détem, chovame se k nim jako k partnerim. “

5. Myslite si, ze ve svém planovani Cinnosti (aktivit) zahrnujete i1 rozvoj prosocidlnich
dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim piiklad.
wAno, zapojeni v§ech déti do aktivit a her, vzbudit zdajem u vSech déti o vzdjemnou
spolupraci, preklenout krizové momenty v dynamice détského kolektivu, zamérit se
na individudlni prdci s détmi, které to potiebuji.

6. Jakych prostiedkt vyuzivate k podpote prosocialniho chovani déti?
»Veénovdni se neformdlnim vitahim ve tiidé — nendsilné ovliviiovdani, prevence
Sikany a dalSich socidalné patologickych jevit. “

7. Jaky je V&S nazor na prosocialni chovani mezi détmi, méa podle Vas vzristajici nebo
klesajici tendenci?
wKlesajici, déti jsou ¢im dal horsi. Mnohdy maji Spatny vzor v rodiné. “

8. Jakou roli podle Vas ma loutka a loutkové divadlo v ptedskolnim vzdélavani?
»Propojeni — pedagog (loutka vhodné zastupuje roli pedagoga-vypravéce) - piibéh —

dite.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Myslite si, ze je loutka vhodnym prostfedkem na cesté k rozvoji prosocidlnich
dovednosti déti pfedSkolniho v€ku? Pokud ano, v ¢em vidite jeji silu a pozitivum?
wAno, loutku Ize prizpusobit k danému tématu, potiebé. “

Mate zkuSenost s vyuzitim loutky k demonstraci prosocidlniho chovani déti? Pokud
ano, uved'te priklad.

,»INe.“

Hrajete détem loutkové divadlo? Pokud ano, jak ¢asto a proc?

wAno, priumérné, tedy dle potieby. “

Jaky druh loutky preferujete Vy?

wManadsek. “

Pokud vyuZzivate jako mozny prostiedek loutku nebo manaska, jaka je role déti pii této
¢innosti?

wDéti jsou posluchaci, ale i herci. “

Jaky je Va§ nazor na vyuziti loutky nebo loutkového divadla ve vychovné
vzdélavacim procesu déti predskolniho véku s ohledem na typ nebo druh (SS, VOS,
VS) vzdélani uditelky?

» Vtomto pripadé je vidélani ai na druhém misté — dileZity je cit a schopnost
pracovat s predSkolnimi détmi. Samoziejmé dalSi vzdélavani — sebevzdélavani je na
druhém misté.“

Je néco, co byste chtéla k tématu loutka, loutkové divadlo nebo prosocidlni chovani
déti predSkolniho véku doplnit?

»wiVe.

Otazky a odpovédi: Ucitelka & 8/MS C

1.

Jaka je délka Vasi pedagogické praxe ucitelky matetské skoly?

Odpovéd’ v tabulce €. 1

Jaké je Vase pedagogické vzdélani? Prosim, vyberte z ndsledujicich moznosti:

SS VOS VS + nazev vystudovaného oboru:

Odpovéd’ v tabulce €. 1

Myslite si, ze pedagogickou praci mize ovlivnit vySe dosazeného vzdélani? Pokud
ano, jak a proc¢?

., VEtsi rozsah védomosti. “

Jakych prostiedkl vyuzivate k motivaci déti?

» PFibéhy, obrdzky, pisné, pomiicky k tématitm, maridsky. «
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5. Myslite si, ze ve svém planovani ¢innosti (aktivit) zahrnujete i rozvoj prosocialnich
dovednosti? Pokud ano, uved'te, prosim ptiklad.
»SVym vystupovanim, kontaktni hry, p¥i ieSeni spori déti.

6. Jakych prostfedkil vyuzivate k podpote prosocialniho chovani déti?

» Osobni priklad, hry. “

7. Jaky je Vas$ nazor na prosocialni chovani mezi détmi, ma podle Vas vzrustajici nebo
klesajici tendenci?

»Podle toho jak se toto chovani péstuje v rodiné. “

8. Jakou roli podle Vas ma loutka a loutkové divadlo v piedSkolnim vzdélavani?
,,Motivacni.“

9. Myslite si, ze je loutka vhodnym prostiedkem na cesté¢ k rozvoji prosocialnich
dovednosti déti predSkolniho véku? Pokud ano, v ¢em vidite jeji silu a pozitivum?
wAno, da se s ni odehrat mnoho piibéhii vychazejicich z redalného Zivota. “

10. Mate zkuSenost s vyuzitim loutky k demonstraci prosocidlniho chovani déti? Pokud
ano, uved'te ptiklad.

»wiVe.

11. Hrajete détem loutkové divadlo? Pokud ano, jak ¢asto a proc¢?
wMinimalné Ix tydné.

12. Jaky druh loutky preferujete Vy?
wMaiidasky. “

13. Pokud vyuzivate jako mozny prostfedek loutku nebo manaska, jaka je role dé€ti pti této
¢innosti?

»Divik, nékdy aktér.

14. Jaky je Va&$ nazor na vyuziti loutky nebo loutkového divadla ve vychovné
vzd&lavacim procesu déti predskolniho véku s ohledem na typ nebo druh (SS, VOS,
VS) vzdélani ugitelky?

»/Nemam ndazor. “

15. Je néco, co byste chtéla k tématu loutka, loutkové divadlo nebo prosocialni chovani
déti predSkolniho véku doplnit?
,»INe.“

Otazky a odpovédi: Uitelka &. 9/MS C

1. Jaka je délka Vasi pedagogické praxe ucitelky matetské skoly?
Odpovéd’ v tabulce €. 1
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10.

11.

Jaké je Vase pedagogické vzdélani? Prosim, vyberte z nasledujicich moznosti:

SS VOS VS + nazev vystudovaného oboru:

Odpovéd’ v tabulce €. 1

Myslite si, ze pedagogickou praci muze ovlivnit vySe dosazeného vzdélani? Pokud
ano, jak a proc¢?

»INemyslim si, pokud to nékdo déla srdcem. Délka vzdélani zajisti vice odborné
znalosti. “

Jakych prostiedkl vyuZivate k motivaci déti?

wDramatizace, moment piekvapeni, plySové hracky, loutky, prevlek, zména intonace
hlasu.“

Myslite si, ze ve svém planovani ¢innosti (aktivit) zahrnujete 1 rozvoj prosocialnich
dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim piiklad.

wAno, skupinova prace, kdy starsi je ndapomocny mladSimu, ieSeni konfliktnich
situaci ,,Jak to vyresis“, otazky ,,Co by asi chlapecek/holcCicka potieboval/a, uceni
empatické reakce. “

Jakych prostiedkl vyuZivate k podpote prosocidlniho chovani déti?

» Pozitivni motivace, empaticka reakce.

Jaky je Vas nazor na prosocialni chovani mezi détmi, ma podle Vas vzristajici nebo
klesajici tendenci?

wDéti chtéji nékomu poradit, pomoct, pohladit nékoho, kdo je smutny ¢i obejmout
ho, pokud maji dobry vzor 7 rodiny a spravny vzor ucitelek, tak to vidim kladné. <
Jakou roli podle Vas ma loutka a loutkové divadlo v pfedskolnim vzdélavani? —
»Motivace, prostiedek komunikace — navozeni komunikace, forma hry, terapeuticka
funkce, loutkové divadlo — odreagovani. «

Myslite si, ze je loutka vhodnym prostfedkem na cesté k rozvoji prosocialnich
dovednosti déti predskolniho véku? Pokud ano, v ¢em vidite jeji silu a pozitivum?
wAno, déti casto komunikuji prostiednictvim plySaki, loutek, doddva jim to pocit
Jistoty. “

Mate zkuSenost s vyuzitim loutky k demonstraci prosocidlniho chovani déti? Pokud
ano, uved’te priklad.

wAno — vytvdreni pravidel na zacdtku roku, ieSeni situace (Motivace pohdadkou) kde
chybi prosocidlni chovani. “

Hrajete détem loutkové divadlo? Pokud ano, jak ¢asto a proc?

wAno, piiblizné 3 x roéné. “
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12. Jaky druh loutky preferujete Vy?
wMaridasek, Javajka, prstovy maiidsek, marioneta. “

13. Pokud vyuzivate jako mozny prostfedek loutku nebo manaska, jaka je role déti pti této
¢innosti?
wZdleZi na Cinnosti, u nds déti hodné vyuZivaji prstové maiidsky — hraji s nimi
pohadky, které znaji, nebo si pohdadky vymysleji. Nékdy jsou déti pozorovatelé, jindy
se mnou vedou dialog. “

14. Jaky je Va&S§ nazor na vyuziti loutky nebo loutkového divadla ve vychovné
vzdélavacim procesu déti predskolniho véku s ohledem na typ nebo druh (SS, VOS,
VS) vzdélani uditelky?
wMyslim si, Ze pokud se nékdo rozhodné pro tohle povolani, tak loutka a loutkové
divadlo k predSkolnimu véku patii. Ve Skole jsme méli moZnost pozorovani a
praktickych Cinnosti v dramatickém krouZku. “

15. Je néco, co byste chtéla k tématu loutka, loutkové divadlo nebo prosocidlni chovani
déti predSkolniho véku doplnit?

»Asi ne, dékuji. “

6.2 Interpretace vysledki ziskanych dat

Zakladni tdaje o participantech a odpovédi na prvni a druhou otdzku, napovi tabulka
¢islo 1. Pani ucitelky s nejdelsi pedagogickou praxi, maji pouze sttedoSkolské vzdélani se
zaméfenim na matetské Skoly. Ucitelky s vy$Sim odbornym a vysokoskolskym vzdélanim,
maji praxi do Sesti let s rozdilnym vystudovanym oborem. Na ot4dzku zda pedagogickou praci
povazuji délku pedagogické praxe a kladny vztah k détem. Bylo zminéno, Zze ¢im vyssi
dosazené vzdélani, tim je pfinosem teoretickych znalosti. Jedna z dotazovanych vyzvedla
fakt, ze je dualezité dalsi sebevzdélavani pedagogli. K motivaci déti vyuzivaji vSechny
dotazované podobné prostiedky, jako jsou obrazky, knihy, loutky, pohadky, ptib&hy, ptiklad
nebo pochvala. VSechny ve svém planovani cinnosti zahrnuji rozvoj prosocidlnich
dovednosti, které se prolinaji celym dnem v matefské Skole, zejména pti skupinovych
¢innostech, hrach, pfi feSeni konfliktnich situaci. Prostfedky k podpote prosocidlniho chovani
slouzi opét knihy, spravny vzor, pravidla tfidy, na jejichZ vytvareni se spolupodileji 1 déti,
kooperace pifi Cinnostech, dramatizace, masdze, motivace, loutky a dalsi. VétSina

dotazovanych se shodla na tom, Ze primarni a nejdilezitéjsi vliv na dit€¢ ma jeho rodina, ktera
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mu bud’ da dobry zédklad prosocialniho citéni, a toto je u ditéte nadéale rozvijeno v matetské
Skole nebo nedd, tyto déti byvaji zpravidla problematické v prosocialni oblasti
v mezilidskych vztazich, kooperaci, v chovani a socializaci. Role loutky a loutkového divadla
ma velmi pozitivni vliv na dité, a to nejen v rozvoji jeho osobnosti, nebo jako motivaéni
prostiedek, ktery dokdze u déti udrzet pozornost a zajem, ale velkou roli mize hrat jako
prostfednik mezi uéitelkou a ditétem. VétSina dotazovanych ma zkuSenost s vyuzitim loutky
k demonstraci prosocialniho chovani déti, a to prostfednictvim pohadek, kde vitézi dobro nad
zlem. Nebo vyuzivaji loutku jako kladny vzor, ktery navede deti na cestu ke spravnému
vytreSeni konfliktni situace. VSechny ucitelky hraji détem loutkové divadlo, spise
nepravidelné, vychdzeji hlavné z potieby a nastalé situace. K tomu vyuzivaji predevSim
manaska, jelikoz je pro Skoly finanéné nejdostupnéjsi a pro dit€ jednodussi na manipulaci nez
marioneta. V soucasné dob¢ je na trhu, velky vybér profesiondlnich divadel, kterd maji svij
repertoar zaméfeny na predsSkolni déti a vystupuji se svym piedstavenim piimo v mateiské
Skole. V ptipadé, ze pani ulitelky vyuzivaji ve svych c¢innostech loutku nebo manaska,
objevuji se déti v rolich divakd, spoluhercti nebo samotnych hercti, coz u nich rozviji nejen
slovni zdsobu, ale i fantazii a predstavivost. V odpovédi na otazku, zda druh/typ vzdélani
ucitelky ma vliv na vyuziti loutky ve vychovné vzdélavacim procesu déti se vétSina shodla, ze
nema, ale byl zminén zdjem, zaméteni a zalozeni osobnosti kazdé ucitelky. K posledni otazce
se vyjadiilo pouze pét oslovenych ucitelek. Shoduji se na tom, ze loutka je vybornym
prostiednikem v cileném rozvoji ditéte, jejim prostfednictvim je mozné poodhalit

charakterové vlastnosti ditéte a jeho postaveni v kolektivu.

Z vyse uveden¢ho vyplyva, ze vSechny oslovené pani ucitelky, zodpovédné a podle
svého nejlepSiho védomi a svédomi, odpovéd€ly na predlozené otazky a diky tomu, bylo

mozné, uskutecnit a vyhodnotit, provedeny vyzkum.
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7 Shrnuti naplnéni stanovenych cilii prace

Hlavnim cilem praktické ¢asti bylo zjistit, jak ucitelky matefskych Skol podporuji
prosocidlni chovani déti predskolniho véku, s dlirazem na vyuzivani loutky a loutkového
divadla jako edukacniho prostfedku.

Vsechny oslovené pani ucitelky, podporuji rozvoj prosocidlniho chovani déti,
uveédomuji si dileZitost této oblasti. Primarni vliv vedouci k osvojeni si zakladii prosocialnich
dovednosti, vidi vrodiné a v kladném vzoru. K naslednému rozvoji téchto dovednosti,
vyuzivaji ucitelky loutku/manaska pro snadnéj$i motivaci a pochopeni dané situace ditétem.
Loutka je brana jako velmi vhodny prostfednik mezi ucitelkou a ditétem nebo mezi détmi
samotnymi. Napfiklad pti obtizném adaptacnim procesu ditéte nebo pii feSeni konfliktnich

situaci mezi vrstevniky.
Dil¢i cile byly zodpovézeny pomoci odpovédi na tyto otazky:

1. Zjistit, jakych prostiFedki v ramci vychovné vzdélavaciho procesu, ucitelky

vyuzivaji k podpore prosocialniho chovani déti predSkolniho véku.

Vsechny ucitelky jak jiz bylo zminéno v hlavnim cili, podporuji rozvoj prosocidlniho
chovani déti. Vyuzivaji k tomu nejriznéjSich prostredki: knihy, piibéhy, pohadky, které jsou
podpofeny dramatizaci, at’ uz samotnou ucitelkou nebo pomoci loutky/manaska, ktera je pro
dit¢ blizsi, podporuje jeho motivaci, soustiedénost a zajem c¢i aktivitu k dané problematice.
Nejvice ucitelek se shodlo na tom, ze vyuzivaji skupinovych her, kde je dilezita podpora
kooperace déti. Loutku vSechny oslovené ucitelky oznaCily jako vhodny prostiedek
s pozitivnim dopadem na vSestranny rozvoj osobnosti ditéte. Velice zajimavy prostfedek

vyuzivaji ucitelky z mateiské skoly C, a to jednoduchych masazi.

2. Analyzovat druhy loutek, které ucitelky vyuZzivaji nejen v podpore

prosocialniho chovani.

Ve vSech oslovenych matefskych Skolach je nejvice vyuzivan ,,manasek®. Z divodu

velmi jednoduché manipulace, cenové dostupnosti a nepieberné nabidky na trhu. VyuZiti
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marionety, zminila pouze jedna ucitelka z mateiské Skoly A. Dvé ucitelky vyuzivaji jesté

prstové loutky a jedna z nich dokonce dievéné loutky, takzvané javajky.

3. Zjistit, pfi jakych ¢innostech k podpoie prosociilniho chovani déti, vyuZzivaji

uclitelky loutku a loutkové divadlo.

Loutka, poptipadé loutkové divadlo je vyuzivano ucitelkami predev§im pfi fizené
¢innosti, a to k motivaci na dané téma, k dramatizaci pohadek, loutka jako priivodce nebo
vypraveéc pribéhu. VétSina dotdzanych ma zkuSenost s demonstraci prosocialniho chovani
prostfednictvim loutky, ditéti je zdbavnou formou, ndzorné¢ demonstrovano napiiklad vhodné
a nevhodné chovani, dobro a zlo a jejim prostfednictvim je dité¢ smérovano na cestu vhodného

vyfeSeni nastalé konfliktni situace.
4. Ovérit, zda délka praxe a dosazené vzdélani ma vliv na vyuziti loutek, obecné.

Drub/typ dosaZeného vzdélani ani délka praxe, dle dotazanych, nema pfimy vliv na
vyuziti loutek ve vychovné vzdélavacim procesu. Zalezi na osobnim zaméfeni a vnitinim
nastavenim vnimani svéta ucitelky, na jejim zajmu o dany obor, v tomto ptipad¢ dramatizaci
prostiednictvim loutek a loutkového divadla. Za dilezité je povazovan pozitivni piistup

k détem a individualita schopnosti kazd¢ ucitelky.

Hlavni 1 dil¢i cile praktické ¢asti byly naplnény. Z vyzkumu vyplynulo, Ze oslovené
pani ucitelky podporuji rozvoj prosocidlniho chovani déti a uvédomuji si dalezitost této
oblasti. Podpora se prolind v pritbé¢hu casu, po celou dobu pobytu v mateiské Skole. Jelikoz
vétSina deti v tomto zafizeni, travi podstatnou cast dne potazmo tydne. K tomu vyuzivaji
ucitelky nespocCet prosttedkd, jakymi jsou bezesporu vhodnd motivace, piib¢hy, knihy,
pohadky, obrazky a loutky/manasky. Jejich prostfednictvim se déti seznamuji s normami
spolecenského chovani, osvojuji si prosocialni dovednosti, které vedou k pozitivni socializaci,
kazdého jedince bez, které se zadny ¢lovek neobejde. Délka praxe ucitelky ani vyse nebo typ
vzdélani nemaji rozhodujici roli, pfi vyuziti loutky ve vychovné vzdélavacim procesu.
Ditlezitost se skryva v osobnosti kazdé pani ucitelky, v jejim ptistupu, zaméfeni a lasce

k tomuto povolani.
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Zavér

Oblast tykajici se rozvoje prosocidlniho smysleni a chovani déti pfedskolniho veku, by
méla byt povazovana za jednu z nejdulezitgjsich. Clovék je tvor spoleéensky a nedokéaze it
bez pritomnosti ostatnich lidi. Proces socializace je celoZivotnim procesem, ktery provazi
jedince od narozeni az po jeho smrt. Je tedy velice dulezité, aby si dit¢ od utlého veéku
osvojovalo, principy a dovednosti prosocialnosti. Polozit zdkladni kamen téchto dovednosti,
by méla primarné rodina ditéte a nasledné tyto dovednosti rozvijet ucitelka v predSkolnim
vzdélavani. Zalezi na osobnosti ucitelky, jejim zaméieni, zalozeni, pozitivnim vlivu a

24

ptikladu, které prenasi na dité.

Jiz Komensky ve své knize Informatorium Skoly mateiské uvadi, jakou dilezitost ma
dobry ptiklad a vedeni ditéte k prosocidlnimu chovani. Nejen dit¢ by mélo mit povédomi o

téchto dovednostech, ale i ten kdo jej vychovava.

., Prikladii dobrych a ustavicnych potreba jest mladeZi. Protoz v domé, kde ditky jsou,
prevelikeho pozoru potrebi, aby se nic proti vytcenym tu cnostem neddlo, nybrz stredmosti,
Svarnosti, Setrnosti jedni k druhym, poslusenstvi, pravdomluvnosti vsickni aby ostiihali. Ale
ponévadz sami odrostli casto a mnoho z glejchu vystupuji, ne div, ze mladi, jak vidi, tak cini,
zvlasté ponevadz beztoho vlastni jest kazdému ucedniku od kazu zacinati, a prirozeni nadse

k horsim vécem samo z sebe jest klopotnéjsi. “ (Komensky, 1992, s. 98,99)

Z bakalatské prace vyplyva, zZe tato oblast je aktualnim tématem pro vSechny ucitelky,
které se zcastnily vyzkumného Setfeni, proto zahrnuji ve svém planovani ¢innosti rozvoj
prosocialnich dovednosti, pomoci prosocialnich her, skupinovych aktivit, kde je podporovéna
kooperace déti, dramatizaci pohadek a ptib&hi, pii kterych vyuzivaji loutku/manaska. Jejim
prostiednictvim ucitelky demonstruji pohadkové piibéhy nebo krizové situace, které se
v kolektivu objevuji a jsou potieba fesit. Loutka je ditéti blizk4 nejen svym vzriistem, dité se

s ni miZe jednoduSeji ztotoZnit a jejim prostiednictvi piekonat nastrahy nového prostiedi,

vvvvvv
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Nedilnou soucasti prace s loutkou je i esteticky a kulturni rozvoj ditéte. Loutka a loutkové
divadlo ma v nasi spole¢nosti hluboké koteny a stale diilezity vyznam pii praci s piedskolnimi

détmi. Snad tato tradice nezanikne a bude mit stale co fici i budoucim generacim.
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