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Nézev: Srovnani konstrukce a reprezentace feminit v Ceské a Spanélské verzi

casopisu Cosmopolitan

Anotace: Tato prace se zaméfuje na zpusoby, jakymi je konstruovana feminita
nebo feminity v ¢eské a Spanélské verzi Casopisu Cosmopolitan, coZ je jeden
Z nejznamg;jsich lifestylovych casopisti, vydavany v riznych zemich svéta.
Cilem je zjistit, jak Casopis pracuje s zenstvim a jak se od sebe lisi tyto dvé
jazykové verze na zakladé odliSeného historicko-kulturniho kontextu v obou
zemich. Kanalyze materiald byla vybrana metoda c¢lenské kategorizacéni
analyzy. Teoretickd cast predstavi nejen socialné konstruktivisticky ptistup
k problematice genderu, ale také d&jiny Zeny jak v Cesku, tak ve Spanélsku.
Analyticka ¢ast pak bude obsahovat jednotlivé kategorie, jejich vlastnosti a

kategorialng€ vazané aktivity.

Kli¢ova slova: Cosmopolitan, feminita, gender, Cesko, Spanélsko, kulturni
kontext, postaveni Zeny v historii, genderova identita, stereotypy, ¢lenska

kategorizacni analyza



Title: Comparative study of the construction and representation of femininities in the
Czech and Spanish version of the Cosmopolitan magazine

Anotation: This thesis focuses on the ways of the construction of femininity or
femininities in Czech and Spanish versions of the Cosmopolitan magazine, one of the
most popular magazines, which is being published in many countries all over the
world. The aim is to find out how does the magazine work with the femininity and how
are these two different language versions similar to one another, regarding the cultural-
historical context of both countries. The membership categorization analysis was chosen
for the research. The theoretical part deals with the explanation of the social
constructivist approach to the gender concept and the gender history in the Czech
Republic and Spain. The analytical part contains particular categories, their

characteristics and category-bound activities.

Key words: Cosmopolitan, feminity, gender, Czech republic, Spain, cultural cintext,

gender history, gender identity, membership categorization analysis
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1. UvoD

Tématem nasledujici prace a jejim zaméfenim bude konstrukce feminit(y)
v damském lifestylovém casopisu Cosmopolitan. Feminita a jeji reprezentace je jakozto
predmét védeckého zkoumani v sou¢asném vyzkumu v ramci medialnich studii velmi
roz§itena. S rostoucim vlivem feminismu a s vyvojem spolecnosti téma nerovnosti
pohlavi nabyva ¢im dal vétsi dulezitosti, a co je povzbuzujici, jednd se mj. i o zajem
védecky. Z hlediska jedné znejvyraznéjSich teorii sociologie, tj. socialniho
konstruktivismu, je pravé spolecnost a ¢loveék v ni nejvyznamnéjSim tviircem socidlni
reality. Na gender je tak mozné pohlizet jako na velice vyznamny spolecensky
konstrukt. Pro¢ je vyznamny? Protoze tento konvencionalni systém hodnot, chovani a
zpusobu interpretace svéta kolem nds funguje jako jakysi vzor, podle néhoz se ucime
nejen chovat, ale zaroven 1 pfistupovat k druhym jedinciim ve spolecnosti, ve které
Zijeme, a to uz od rané¢ho détstvi. Dalsi tezi je, ze gender je natolik elementarni
charakteristika (napf. jako v¢&k), ze vstupuje do prakticky vsSech sfér zivota a

spolecnosti.

Zkoumat feminitu samu o sobé by bylo obtizné, snad i nemozné, protoze se
jednd o komplex vlastnosti, které jsou casto ryze individualni a které se formuji na
zakladé vychovy, Zivotni zkuSenosti nebo konkrétni spolecnosti, v niz Zena Zije. Proto
se budeme zabyvat vyzkumem takové feminity nebo feminit, ktera nam je
Vv kazdodennim zivoté¢ predkladana jako normativni, tedy jako jakési ,,spravna“
feminita, a to v konkrétni form¢ medialnich produktt, zenskych lifestylovych ¢asopist,
v naSem piipadé v Casopisu Cosmopolitan, ktery je ve svété pomérné rozsifeny a je
vydavan v mnoha zemich. Zajimat nas bude predev$im to, jaké konkrétni kategorie
zenstvi Casopis své Ctenafské obci predklada, tedy jakym zplsobem vytvafi,
kategorizuje a prezentuje jakési typy feminity. Velmi dilezitou soucasti této prace bude
pak srovnani konstrukce a reprezentace feminit ve dvou odlisnych kulturach. Jako
vzorek ndm poslouzi celkem 12 cisel Cosmopolitanu ze dvou riznych zemi. Pro tuto
analyzu jsme si vybrali ¢eskou a Spanélskou verzi nejen kvili evidentni kulturni
odlisnosti, v¢etné konstrukce feminit (a maskulinit), jak dokazeme nize, ale také proto,
ze autorka jako absolventka Spanélské filologie tento cizi jazyk nejen ovlada, ale diky
znalostem frazeologie také dokaze rozpoznat slovni hiicky ¢i skryté vyznamy a take

odkazy na specifické kulturni skute¢nosti.



Dalo by se ptedpokladat, ze, jakozto jedna znacka, budou casopisy v obou
zemich tematicky velmi podobné, ne-li stejné, a Ze budou mit také stejnou filozofii.
Avsak pravé riaznorodost, spojena nejen s geografickou vzdalenosti obou zemi, nas
bude zajimat nejvice. Abychom dokazali porozumét piipadnym rozdilim v reprezentaci
feminit, v avodnich kapitolach ve stru¢nosti nacrtneme vyvoj pozice zeny ve
spolecnosti obou téchto znacné odliSnych kultur. A s pfihlédnutim na historicko-
kulturni kontext Zenské otazky u obou narodd se budeme snazit analyzovat zpisoby,
jakymi jsou v medialnich obsazich jednoho konkrétniho lifestylového c¢asopisu

vytvareny prvky feminity.

V teoretické casti, tedy v uvodu do naseho vyzkumu bude potieba objasnit jiz
zminénou perspektivu socialni konstrukce reality a toho, jaky vyznam v ni hraji média
jako prostiedky spoluvytvareni socialni reality. Dale také se budeme zabyvat
zakladnimi pojmy z oblasti teorie genderu, mj. téz problematice v reprezentacich Zen
v meédiich, a to zejména v lifestylovych ¢asopisech. Samotny Cosmopolitan pak bude
téma jedné z podkapitol, ve které objasnime filozofii originalniho, tedy amerického
konceptu Casopisu. Jednou z kapitol bude pak historie postaveni zen v obou zminénych
statech a to zejména v modernich dé&jinach, tj. cca od poloviny 19. stoleti. Tato ¢ast
prace bude dulezita pro pozd&jsi moznost srovnani reprezentaci zen v obou kulturach v

zavislosti na jejich historicko-kulturnim kontextu.

Empiricka ¢ast, tedy vlastni vyzkum, bude spocivat v analyze 12 ¢isel casopisu
Cosmopolitan z obdobi zati 2011 - tnor 2012, pficemz Sest ¢isel bylo vydano ve
Spanélsku, druhych Sest v Ceské republice ve stejném obdobi. Jako metodu pouzijeme
tzv. Clenskou kategoriza¢ni analyzu (Membership categorization analysis — MCA),
pomoci které se budeme snazit odhalit zpisoby konstrukce jednotlivych typd feminit.
Typy Zenstvi zjisténé v ceské a Spanélské verzi casopisu budeme vzajemné porovnavat
a pri¢iny piipadnych odliSnosti se budeme snazit hledat v jiz zminéném historicko-
kulturnim kontextu jednotlivych zemi. Dulezitym méfitkem pro nas bude i koncept
matefského, tedy amerického Cosmopolitanu, se kterym se budeme snazit porovnat
vysledky nasi analyzy. Jednou z mnoha otazek vyzkumu je, zda je koncept Casopisu

spiSe jednotny, nebo jsou-li jeho jednotlivé narodni verze piizpisobeny své vlastni



socialni realits. Tedy jestli se uplatituje tzv. princip lokalizace®, coz je jakési adaptace
obsahil na lokalni spolecensky kontext a situaci, ¢i naopak glokalizace, kterd adaptuje

lokalni situaci na globalni.?

Cilem tohoto textu je tedy vySe zminéna komparace konstrukci feminit v rdmci
dvou forem jednoho medialniho produktu. Proto si budeme pokladat nasledujici otazky:
Jaké jsou kategorie, do kterych jsou stylizovany $panélské a ceské zeny? Jedna se o
kategorie stejné nebo rozdilné? A pokud jsou rozdilné, jakd mize byt pfi¢ina? Nakolik
kopiruje Cosmopolitan v obou zemich svij matefsky koncept? Kolik prostoru je
V jednotlivych zemich dano napiiklad zenam z etnickych mensin, ¢i jinym sexudlnim
identitdim? Odpovida Zena v Cosmopolitanu obrazu emancipované moderni zeny? Jaky
ma vztah k mode¢, vzdélani, vztahim, muzim nebo napiiklad aktudlnim spolecenskym
otdzkd&m? S ¢im je Cosmo Zena nejéastéji spojovana a na co je v jednotlivych verzich
kladen nejvétsi diraz? Jaka povolani a obory jsou s Zenami nejéastéji v jednotlivych
verzich Casopisu spojovany? Jaké typy vztahl jsou nejvice predkladany? Jaky zplisob
traveni volného Casu a konicky jsou Zenam predkladany? Na tyto otazky se budeme

V nasledujicim textu snazit odpovédét.

! KHONDKER. Glocalization as globalization: Evolution of a sociological concept. Bangladesh e-
Journal of Sociology[online]. [cit. 2014-02-24]. Dostupné z: http://mukto-
mona.net/Articles/habibul_haque/Globalization.pdf

? Priklad glokalizace médii, napf. u nas Rifova, Sloboda 2013. In REIFOVA,

Irena; SLOBODA, Zdenék (2013): ,,Czech Ugly Katka: Global Homogenisation and Local Invention". in
McCabe, Janet Akass, Kim,. TV’s Betty Goes Global: From Telenovela to International

Brand. .B.Tauris & Co.: New York. Pp. 189-205 ISBN 978-1-78076-267-8
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2. TEORETICKA CAST
2.1. Socialni konstrukce reality

Zakladnim vychodiskem této prace je pojeti svéta, ve kterém je realita vytvaiena
spolecnosti pomoci souboru riznych procesti. Tento piistup ke spoleCnosti, nazyvan
jako paradigma sociélniho konstruktivismu, vychazi z vyznamného sociologického dila
autor Petera L. Bergera a Thomase Luckmanna — Socidlni konstrukce reality:
pojednani o sociologii védeni Z roku 1966, kteti se zabyvali otazkou, zda existuje realita
sama 0 sobé¢, tedy je-li dana, nebo zda je néjakym zpusobem vytvafena. Obycejny
¢lovék muze podle nich povazovat realitu za néco daného, avSak sociologie jakoZzto
véda, ktera se zabyva lidskymi spolecenstvimi, poukazuje na to, ze naptiklad dvé rizné
spole¢nosti povazuji za dané naprosto odlisné ,,reality“3, pricemz autofi si kladli otazku,
zda mohou mit tyto odliSnosti mezi jednotlivymi realitami souvislost s rozdilnosti

danych spole¢nosti.’

Pojem Uzce souvisi s konceptem sociologie védéni, ktera ,,se zabyva vztahem
mezi lidskym myslenim a socialnim prostiedim, v jehoZ ramei se toto mysleni utvar.«>.
Socialni realita neni podle Bergera a Luckmanna dana, naopak je konstruovana
prostfednictvim socidlni interakce. Tedy zjednoduSené feceno: spolecnost je vytvorem
¢loveka a zaroven je ¢lovek utvafen spolecnosti. ® Na zkusenosti spojené s vyhranénymi
oblastmi vyznamu reality mize odkazovat napiiklad jazyk, jakozto symbolicky nastroj,
ktery je pro kazdodenni zivot dilezity. Je totiz schopny vyznamy vytvaret a jeho
symboly se stavaji zakladnimi stavebnimi prvky reality kazdodenniho Zivota a jejiho
béZného vnimani. Napiiklad mize nékteré vlastnosti, tedy jakési relativné stabilni
vyznamy, ptisuzovat konkrétnim skupinam. Takovéto ptfisuzovani pak muize byt
zalozeno na predsocialnich rozdilech, jakym je napiiklad pohlavi.” Z perspektivy
socialné-konstruktivistické teorie je gender vytvafen v zavislosti na historickem a
kulturnim kontextu.® To naznaGuje, Ze je tak utvafen v ramci konkrétni spolecnosti.

Teorie socialniho konstruktivismu je jednou z nejuzivanéjSich optik pojeti genderu,

¥ BERGER, Peter L a Thomas LUCKMANN. Socidlni konstrukce reality: pojedndni o sociologii védéni.
1. vyd. Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury, 1999, s. 10. ISBN 8085959461.

* Berger a Luckmann uvédi jako piiklad pojem svobody, ktera v jedné spole¢nosti miize byt bréna jako
samoziejmost, ale v jiné mize byt svym ¢lentim upirana. (Ibidem, s. 10.)

> |bidem, s. 12.

® Ibidem, s. 64.

" BERGER, Peter L a Thomas LUCKMANN. Socialni konstrukce reality: pojednani o sociologii védeéni.
1. vyd. Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury, 1999, s. 66. ISBN 8085959461.

8 Ibidem, s. 64.



jakozto spoleCensky vytvoiené binarni kategorie. Gender je pro nds v tomto textu

kli¢ovym pojmem a proto se mu budeme vénovat v samostatné kapitole.

2.1.1. Medidlni konstrukce reality

Nékteré kritické teorie’ povazujici média za silu upeviiujici spoleCensky status
quo, tedy dany rezim a hodnotovy systém. Média jsou zdrojem informaci o déni ve
spolecnosti a jsou zakladnim prostiedkem jejich pienosu. Jsou tedy dilezita pro vyklad
socialni reality a predstavy o této realité. Vytvaieji se v nich hodnoty a zmény ve
spolecnosti a jsou snadno dostupnym a pfitazlivym zdrojem normotvornych bodii,
standardd a modeld.’? , Média plni v demokratickych spole¢nostech nezastupitelnou
roli, protoZze mimo jiné shrnuji, zobrazuji a interpretuji skute¢nost a jejich publikum tuto
interpretaci prijima.“!" Feministickd kritika médii tvrdi, Ze, urcuji-li média, co je
povazovano za dilezité a méné dulezité a jsou spjata predev§im s pievladajici verzi
svéta, nebot’ propijcuji status a legitimitu, maji pak takovou hodnotu i genderové
strukturované obsahy.'? Podle Osvaldové je tieba brat v ivahu tezi, e uveiejiiovany
obsah je ovlivnény vybérem medidlnich pracovnikli a jejich osobnimi nazory,
presvédcenimi, vzdélanim a zkuSenostmi, a vliv vydavatelli, inzerentl, konkurence,
autorit i publika. Zalezet tedy mlize i na podilu redaktorti a redaktorek. Paklize je pomér
muzskych pracovnik vysoky, chybi komplementarita a pfirozeny dliraz na hodnoty
vnimané Zenskou spolednosti jako dilezité.“*® Autorka uvadi, Ze v eskych médiich
jsou zeny zafazovany do rubrik, které jsou povazovany za okrajovéjsi, t€mi jsou
naptiklad zdravi, kultura, dim a zahrada, moda, vaieni, dekor, magaziny denikd nebo
vikendové ptilohy. V ptipad¢ nizkého zastoupeni zen se tak nabizi otdzka: nakolik maji

zeny moznost utvatet vetrejny diskurs?

Vetejny diskurs ovliviiuji muzi a témata, kterd jsou povazovana za zenska,
jsou bud’ podceiiovana, potlacovana nebo zafazovana do casti listu,
vnimanych jako méné atraktivni, nebo odkazovana do tzv. Zenskych

periodik.**

% Naptiklad Althusser, Gramsci, Frankfurtska $kola (napf. Adorno, aj.), Birminghamskaé $kola, atd.
Y OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. 1. vyd. Praha: Slon, 2004, s. 89. ISBN
8086429318.

Y Ibidem, s. 89.

'2 Ibidem, s. 100.

3 Ibidem, s. 93.

% OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. 1. vyd. Praha: Slon, 2004, s. 96. ISBN
8086429318.



2.2. Gender

Jak jiz bylo zminéno vySe, naSim cilem je rozpoznat mechanismy utvaieni
feminity nebo feminit™, se kterymi pracuje Casopis Cosmopolitan. Plural terminu
feminity naznacuje, ze se budeme snazit zjistit, zda je Casopisy predkladana pouze jedna
feminita, ¢i zda je piedkladano vice vzajemné odlisnych druhd Zenstvi. S konceptem
feminity velmi zfeteln& souvisi pojmy gender'® a genderové role. V roce 2003 byla
vydana kniha americkych sociologi z oblasti gender studies Claire M. Renzetti a
Daniela J. Currana, ktefi koncept genderové role definovali jako ,,zpisob chovani
otekavany od ¢lenti spole¢nosti v souvislosti s jejich pohlavni piislugnosti«’.
V souvislosti s vyse zminénou socialni konstrukei reality je gender definovatelny jako
»socialni konstrukt pohlavi“.18 Pojem gender se oznacuje za spoleCenskou kategorii,
jakési socialni pohlavi, které je konstruované na zéklad€ biologické odliSnosti muza a
7en." Fajfeta gender definuje jako ,.kulturni a socialni stereotypy a o&ekavani, které se
poji K jednotlivym pohlavim®, gender podle né&j ,neni pevny, zavazny je pouze na
zéklad® socialnich norem.“®® V konstrukci socialni reality, tedy i genderu, hraje
obrovskou roli jazyk, ktery na nas nepusobi pouze skrze gramatické kategorie, ale
naptiklad i skrze slovni zdsobu a ustdlena slovni spojeni. V jazyce existuji takova
spojeni, kterd se vazou se stereotypnimi piedstavami o vlastnostech zen a muzl
(naptiklad v ¢esting ,kluk jako buk®, ,,nebud’ baba“, , kluci neplacou®, ,,chovej se jako

chlap®, ,,krasnd jako panenka®, atd.).”

Podle Renzetti a Currana ,vétSina Zzen a muzu Zzije ve spoleCnosti s tzv.
patriarchalnim pohlavng-genderovym systémem.“?? V rdmci tohoto systému je pak na
muze nahliZzeno jako na nadfazené vici zenam. Z toho prameni i tendence hodnotit

vlastnosti a ¢innosti, jeZ jsou vnimané jako muzské, vySe nez ty, které jsou pfipisovany

By prekladu ,,zenstvi‘.

16 ,,Nejbliz§im ¢eskym ekvivalentem pojmu gender je termin ,,rod*. Toto oznaceni vSak neni zcela
adekvatni a navozuje neptesné souvislosti, proto se vétSinou pojem gender piejima v pivodnim tvaru.*
(Velky sociologicky slovnik. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 1996, 747 s. ISBN 80718416411.)

" RENZETTI, Claire M., CURRAN, Daniel J. Zeny muzi a spolecnost. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2003.
S. 24. ISBN 80-246-0525-2.

8 FAFEJTA, Martin. Uvod do sociologie pohlavi a sexuality. Vérovany: Jan Piszkiewicz, 2004, s. 29.
ISBN 8086768066.

Y RENZETTI, Claire M., CURRAN, Daniel J. Zeny muzi a spolecnost. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2003.
S. 20. ISBN 80-246-0525-2.

20 FAFEJTA, Martin. Uvod do sociologie pohlavi a sexuality. Vérovany: Jan Piszkiewicz, 2004, s. 30.
ISBN 8086768066.

! Ibidem, s. 31.

2 RENZETTI, Claire M., CURRAN, Daniel J. Zeny muzi a spolecnost. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2003.
S. 22. ISBN 80-246-0525-2.



7enam.”® V zavislosti na pohlavi jedince kazda spole¢nost Zenim a muziim pfisuzuje
urcité vlastnosti, vzorce chovani a vzajemné interakce, které jsou od nich ocekavany.
Tyto koncepty zenskych a muzskych charakteristik jsou kulturné dany, nebot jsou
zakotveny ve spoleCenskych institucich, jakymi jsou napiiklad vzdélavaci systém,
politika ¢i hospodaistvi dané lokality, ideologie rodinného usporadani, nabozenstvi,
atd.** Velmi vyrazn& se na utvaieni genderu v kazdodennim Zivot& podili také instituce
médii, které Casto zprostiedkovavaji informace na zakladé ocekavani publika, ¢imz
muze dochazet k posilovani aktudlniho status quo a spoleCensky zazitych stereotyp,
jejichz soucésti jsou i piedstavy o Zenach a o muzich.® Koncept genderu prameni
Z presvédceni, Ze Zeny a muzi, jakozto diametraln¢ definované kategorie, jsou odlisni
ptirozené. A Ze tato odliSnost je biologicky dand. Takovéto striktni bipolarni rozliSovani
mizZe Gasto vést az k ,,sebenapliiujicimu se proroctvi“®, kdy rozdilna socializace na
zékladé pohlavi nakonec mezi nimi sama vyvola nerovnomérnosti v Socidlnim

postaveni.”’

Gender je v poslednich nékolika dekadach velmi diskutované téma. Tento pojem
byva Casto chybné zaménovan s terminem pohlavi. A¢ myln¢€ povazovan za ptirozené
dany, gender neni biologickou kategorii. Vymezeni, definice a uzivani obou téchto
nazvl na akademické pidé bylo dlouhou dobu diskutované téma, zejména pak v oblasti
psychologie. Pojem ,,gender ve spojeni s muzstvim a Zenstvim byl poprvé pouzit
Vv ¢lanku J. Moneye v roce 1955, ktery ,,tento pojem vyhradil pro muzskou a Zenskou
identitu, kterd vyplyva ze sebeprozivani, tvrzeni a chovani jedince — na rozdil od
identity stanovené na zakladg jeho genetické vybavy.“?® Rozli§ovani pojmi ,,pohlavi* a
»gender® navrhla v roce 1979 americka psycholozka Rhoda Unger ve své publikaci

Towards a redefinition of sex and gender (Vstiic redefinici pohlavi a genderu — volny

2 RENZETTI, Claire M., CURRAN, Daniel J. Zeny muzi a spolecnost. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2003.
S. 22. ISBN 80-246-0525-2.

?* |bidem, s. 21.

% Ibidem, s. 182.

% Sebenaplitujici proroctvi je na po&atku fale¥né ureni situace, ktera viak vyvola chovani, které
nasledné zplsobi, ze se pivodné mylna koncepce stane skute¢nosti.* (Vlastni pieklad).(MERTON,
Robert K. Self-fulfilling prophecy. [online]. s. 195. [cit. 2014-04-10]. Dostupné
z:http://entrepreneurscommunicate.pbworks.com/f/Merton.+Self+Fulfilling+Profecy.pdf)

27 Ethnicity and Gender: Introduction of Concepts and Theoretical Framework. In: MARIA JULIA,
Editor. Constructing gender: multicultural perspectives in working with women. Australia:
Thomson/Wadsworth, 2000, s. 1. ISBN 0534612911.

8 JANOSOVA, Pavlina. Divci a chlapeckd identita: vyvoj a tiskali. Vyd. 1. Praha: Grada, 2008, s. 41.
ISBN 9788024722849.
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pfeklad).29 Toto rozdéleni naznacilo, ze existuji nejen biologické, ale i kulturné-
konvenéni rozdily mezi muzi a Zenami. Biologicky termin ,,pohlavi® oznacuje rozdéleni
podle vnéjSich a vnitinich pohlavnich znakd. Na zdklad¢ piislusnosti ke konkrétni
skupiné se pak jedinec psychicky a socidln¢ identifikuje se svym pohlavim. Zde vsak jiz
mluvime o jakémsi socidlnim pohlavi, tedy genderu. O tom se Unger zminuje jako o
vlastnostech a chovéni, které se v konkrétni kultufe povazuji za typické pro muze a

ieny.30

Gender je tak socialni nadlepka a ne biologicky popis. Tato nalepka zahrnuje
charakteristické rysy, které kultura pfipisuje kazdému z pohlavi, a od pohlavi

odvozenych vlastnosti, které jednotlivci piisuzuji sami sob&.*

Tyto socialné utvorené diferenciace se vymezuji od biologickych rozdila
asociovanych s pohlavim. Podle Unger a dalSich odbornikti z oboru, je poticba
rozd&lovat mezi biologickymi a socialnimi slozkami pohlavi.®* Napiiklad Christine
Gorman v roce 1992 oznacila gender za jakési komplexni ,,puzzle, slozené z dilkt
z oblasti biologie, sociologie a kultury.*®* Na akademické piids viak doposud existuji
spekulace o velikosti, respektive dulezitosti, jednotlivych dilku této skladanky. Podle
Lindy Brannon, kterd zkoumala gender z psychologické perspektivy, se jiz mnoho
vyzkumnikl snazilo dopatrat odpovédi na otazku, zda skutecné existuji rozdily mezi
muzi a zenami a zda na tuto rozdilnost mé& vétsi vliv pfiroda nebo vychova a

sociokulturni kontext.>*

Otazkou je, do jaké miry je chovani muzi a Zen odliSné pfirozené a kde je
dusledkem socialniho ptisobeni. Sociologie se snazi hledat zptsoby, pomoci jakych se
konstruuje pohlavi socialni, se kterym je, diky pokro¢ilym lékarskym metodam, jedinec
identifikovan Casto jesté predtim, neZ spatii svétlo svéta.® Nektefi vyzkumnici, jako

napiiklad britsky sociolog David Gauntlett ve své publikaci Media, Gender and Identity

» UNGER, Rhoda. Women and Gender: a feminist psychology. In BRANNON, Linda. Gender:
psychological perspectives. Boston: Allyn and Bacon, ¢1996, s. 11. ISBN 0205154603.

* BRANNON, Linda. Gender: psychological perspectives. Boston: Allyn and Bacon, ¢1996, s. 11. ISBN
0205154603.

3! |bidem, s. 11.

%2 |bidem, s. 11.

% GORMAN, Christine. Sizing up sexes. In BRANNON, Linda. Gender: psychological perspectives.
Boston: Allyn and Bacon, ¢1996, s. 11. ISBN 0205154603.

% BRANNON, Linda. Gender: psychological perspectives. Boston: Allyn and Bacon, c1996, s. 2. ISBN
0205154603.

% FAFEJTA, Martin. Uvod do sociologie pohlavi a sexuality. Vérovany: Jan Piszkiewicz, 2004, s. 10.
ISBN 8086768066.
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uvadi dvé verze o ptavodu rozdilného chovani muzi a Zzen z pohledu psychologie. Prvni
znich je zaloZzend na vlivech pfirodnich, respektive biologickych, druha na vlivu
vychovy a okoli jedince. Nektefi psychologové, kteii se tématem zabyvali, uvadi jako
hlavni pfi¢inu odlisné chromozomy (nesouci genetickou informaci) ¢i ptsobeni dvou
riznych hormont, pfi¢emz jakozto dikaz uvadi rtzné hladiny ,,muzskych® a
»zenskych® hormonti v obdobi dospivani. Takova teorie vSak podle Gauntletta neni
zcela jednoznacné prokatzatelnai.36 Druhou, obecné rozSifenéjsi teorii na poli
psychologie je zase vyznam procesu socializace, kdy se jedinci béhem svého vyvoje uci
genderové role a vytvareji si svou identitu prostfednictvim zkuSenosti z kazdodenniho
Zivota, pfi¢emz velkou roli hraji kulturni vlivy a procesy ve spole¢nosti.*” Genderové
socializace je tedy podle Gauntletta podminéna historicko-kulturnim kontextem.
Vysledkem jsou pak rozdilné koncepce osvojeného ,,pohlavi“ naptiklad u rGznych
narodii a kultur.® Ruzné teorie o socializaci ve své knize Gender: Psychological
perspectives (Gender: psychologické perspektivy) rozvedla americkd profesorka

psychologie Linda Brannon:

Napiiklad teorie ,,socialniho uceni* spociva v piedvadéni a imitovani chovani,
které jedinec pozoruje u osob stejného pohlavi, které mu slouzi jako vzor. Takovymto
vzorem pak mohou byt naptiklad rodice, vrstevnici, atd. Odpozorované chovani, které
se zda byt spolecensky piijatelné pak jedinec dale praktikuje a rozviji se v ném, zatimco
takovému chovani, které se ukazuje jakozto spolecensky ,,nevhodné*“ se jedinec bude
spiSe vyhybat. Tato perspektiva pfisuzuje nevetsi vyznam vlivu vychovy a socialniho
prostiedi.®® Ditéti vSak neni vzdy prikladana pouze pasivni role pii tvorb& vlastni
genderové identity. V ,.kognitivné-vyvojové teorii, o které se Brannon také zminuje, se
kreativité a tendenci rozvijet odpozorované chovani pfiklada daleko vétsi dilezitost. Na
zaklade€ toho pak vznikla jesté rozvinutéjsi teorie. A pii této teorii, kterd je nazyvana

jako ,,genderové-schématicky proces®, si dité z jakéhosi pomysiného schématu aktivné

% GAUNTLETT, David. Media, gender and identity: an introduction. 2nd ed. New York: Routledge,
2008, s. 34. ISBN 0415396611.

%" |bidem, s. 34.

% Ethnicity and Gender: Introduction of Concepts and Theoretical Framework. In: MARIA JULIA,
Editor. Constructing gender: multicultural perspectives in working with women. Australia:
Thomson/Wadsworth, 2000, s. 1. ISBN 0534612911.

% BRANNON, Linda. Gender: psychological perspectives. Boston: Allyn and Bacon, c1996, s. 142.
ISBN 0205154603.
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hleda zptisoby chovani a ¢innosti, které jsou typické pro jeho pohlavi a ty pak nadale

rozviji, aby tak posilovalo svou genderovou identitu.

Podle britského sociologa a medialniho teoretika Davida Gauntletta jsou vsak
tyto teorie pfiliS determinujici a osvojovani si maskulinity ¢i feminity prezentuji jako
nezbytnou soucast vyvoje identity v détstvi, coz by mohlo vést k tomu, Ze na jednani
jedince, vykondvajiciho nestereotypni aktivity, by mohlo byt nahlizeno jako na urcitou
formu poruchy.* Autor naznacuje, e akademické pole psychologie navrhuje riizna
vysvétleni ohledné existence konkrétnich jevi, ¢imz prakticky posiluje spolecensky
status quo.*? Z hlediska socialns-konstruktivistické teorie, o které jsme se zmifiovali

vyse, je gender dan historickym a kulturnim kontextem.*?

Muzi a Zeny se rodi s biologickymi rozdilnostmi, které tak urcuji jakysi zaklad pro
jiné vlastnosti a chovani. Ve skute¢nosti tyto velké rozdilnosti naznacéuji, ze Zeny

jsou jakymsi ,,opanym pohlavim.” To znamena, Ze jacikoli muZi jsou, Zeny jsou

;s v s . 44
vnimany na opa¢ném konci spektra.*

Z n&kterych psychologickych vyzkumi vyplynulo, ze gender je velmi
vyznamnou informaci, kterou lidé pouzivaji pfi interakci s druhymi lidmi, a to uz od
ran¢ho détstvi. Pohlavi je v podstaté prvni véc, kterou se rodice o svém ditéti dozvédi,

co? je jev, ktery potrhuje jeho dalezitost.*
2.2.1. Genderovarole

Brannon hovoifi 1 o konceptu genderovych roli. ,,Genderova role spociva
v &innostech, které muzi a Zeny vykonavaji s riiznou frekvenci.“*® Termin role pak
vyjadfuje myslenku, Ze se, stejné jako v divadle, jednd o néco hraného, kdy clovek

nezastupuje sdm sebe, ale hraje svou roli tak, ze se chova zpusobem, ktery se od ngj

“ BRANNON, Linda. Gender: psychological perspectives. Boston: Allyn and Bacon, ¢1996, s. 147-153.
ISBN 0205154603.

* GAUNTLETT, David. Media, gender and identity: an introduction. 2nd ed. New York: Routledge,
2008, s. 36. ISBN 0415396611.

*2 Ibidem, s. 37.

* BERGER, Peter L a Thomas LUCKMANN. Socidini konstrukce reality: pojedndni o sociologii védéni.
1. vyd. Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury, 1999, s. 64. ISBN 8085959461.

* BRANNON, Linda. Gender: psychological perspectives. Boston: Allyn and Bacon, 1996, s. 2. ISBN
0205154603.

* Ibidem, s. 14-15.

“® BRANNON, Linda. Gender: psychological perspectives. Boston: Allyn and Bacon, 1996, s. 168.
ISBN 0205154603.
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v konkrétni situaci o¢ekava.’’ Takovéto genderové podminéné chovéani se na zakladg
opakovanych asociaci s muzi a zenami stava soucasti obecné pfijimanym vzorcem
maskulinniho a femininniho chovani.*® Jedna se o komplexni souhrn piedstav a
sdilenych presvédcena, jaci ve skutecnosti zeny a muzi jsou a také jaci by méli byt.

, vevr <y 1wy , - .. 49
Jedna se o vnéjsi vyjadieni genderové identity.

I sami sebe vnimame vétSinou skrze gender. Muz si nevezme sukni, protoze
by to odporovalo jeho biologickym funkcim, ale protoze to odporuje
muzskym genderovym znaktim. Ze stejného diivodu mnozi muzi odmitaji

ehlit a Zeny vymétiovat Zarovky. >
2.2.2. Genderova identita

Genderové identita je osobni identifikace s jednim nebo druhym biologickym
pohlavim. Jednd se o vnitini a privatni slozku lidské osobnosti a ,,tvofi ji genderové
atributy, které jedinec proziva jako sob& vlastni“.’* O silné individualizaci mluvi
napiiklad psycholozka Janet Taylor Spence, podle niz je genderova identita suma
charakteristik — individualni vyznamy a vlastnosti, jez jedinec spojuje s vlastnim
muzstvim nebo Zenstvim. Podle autorky existuje multidimenzionalita a individudlni
variabilita genderovych identit, pficemz je jedinec ovlivnén svymi individualnimi
vyvojovymi zkuSenostmi a piisluSnosti ke konkrétnim socialnim kategoriim, kterymi
jsou napiiklad socialni status, etnikum. VE&k, sexualni orientace, povolani, atd. Podle
mnoha autorti je pak genderova identita dynamickym procesem, tedy piredmétem

jakéhosi neustalého vyjednavani.>

2.2.3.Genderové stereotypy

Genderové stereotypy prameni ze socialnich reprezentaci genderu v dané

spoleCnosti a jsou nejvice rozsifené a nejvice rezistentni vici zménam ze vsech

" Ibidem, s. 168.

*® BRANNON, Linda. Gender: psychological perspectives. Boston: Allyn and Bacon, 1996, s. 168 ISBN
0205154603.

* JANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a iiskali. V'yd. 1. Praha: Grada, 2008, s. 41.
ISBN 9788024722849.

%0 FAFEJTA, Martin. Uvod do sociologie pohlavi a sexuality. Vérovany: Jan Piszkiewicz, 2004, s. 35-36.
ISBN 8086768066.

L JANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a tiskali. Vyd. 1. Praha: Grada, 2008, s. 42.
ISBN 9788024722849.

52 SPENCE, Janet T. Gender identity and its implications for masculinity and femininity. In
WYROBKOVA, Adriana. Reprezentace a hodnoceni genderovych kategorii. Brno: Diserta¢ni prace,
2007, s. 32.
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genderovych presvédceni. Jsou také vychodiskem pro smysleni o muzich a Zenéch.
Stereotypy jsou v lidské mysli reprezentovany na zakladé asociacnich siti.>® V jadru
stereotypu je rychla a automaticky probihajici kategorizace, ,,kterd souvisi s nutnosti
strukturovat slozité¢ socialni prostiedi (kognitivni ekonomie a efektivita) za tcelem
uceleného, srozumitelného obrazu svéta.«>*

Existuji stereotypy souvisejici s vékem, socialnim postavenim, etnicitou, zaméstnanim,
atd., avsak nejsiln&jsi stercotypizace existuje pravdépodobné na zakladé pohlavi.55
VSeobecné uzivana mySlenkova schémata jsou postavena mj. i na principu binarnich
opozic (vpravo/vlevo, noc/den, vevnitt/venku, slunce/mésic, oheni/voda, ptiroda/kultura,
aj). Podle Bourdieuho se ur€ité odchylky a distinktivni rysy (piedevs$im ty fyzické) u
Zzen a muzu jevi jako objektivné existujici, pfirozené diference, pficemz tyto rozdily
jsou naturalizovany pravé prostfednictvim téchto zazitych schémat a ptredsudky, jez se
z nich rodi, jsou v kazdodenni interakci neustale potvrzovany. Tim, Ze se nékteré
vlastnosti, které jsou pfisuzované muziim a zenam, povazuji za pfirozené, je
spoletensky legitimizovano jejich pimé nebo nepiimé vynucovani® a jejich
preskriptivni charakter z nich &ni ur&itou formu socialni kontroly. ' ,, Abychom se
vyhnuli socidlnim sankcim, snazime se chovat v souladu se stereotypy, ¢imz je
soucasné legitimizujeme a umociiujeme.“>® Bourdieu také upozoriiuje na neustalou
objektivizaci Zenského t&la, které je vystavovano hodnoceni jeho zevngjsku. Zena
existuje skrze — a pro pohled druhych, tedy jako ptistupna, pfitazliva a disponibilni véc.
Je objektivizovéana a vystavovana jako ,,zboZi* a spoleCensky se od nich zada, aby se
vSemi prostiedky snazily libit a byt sviidné.™

Genderové role jsou definovany chovanim. Genderové stereotypy spocivaji

v pfedstavach a psychickych vlastnostech a schopnostech, které jsou tradi¢né

asociovany s muzi a zenami. Jedna se o postoje a nazory spojené s maskulinitou a

> WYROBKOVA, Adriana. Reprezentace a hodnoceni genderovych kategorii. Brno: Disertaéni prace,
2007, s. 26.

> FISKE, Susan. T. Stereotyping, prejudice, and discrimination. In WYROBKOVA, Adriana.
Reprezentace a hodnoceni genderovych kategorii. Brno: Disertaéni prace, 2007, s. 27.

> BEAL, Carole R. Boys and Girls: The Development of Gender Roles. In JANOSOVA, Pavlina. Divéi a
chlapecka identita: vyvoj a Gskali. Vyd. 1. Praha: Grada, 2008, s. 27. ISBN 9788024722849.

¢ BOURDIEU, Pierre a Miloslav PETRUSEK. Nadvidda muzi. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2000, s. 11.
ISBN 8071847755.

" WYROBKOVA, Adriana. Reprezentace a hodnoceni genderovych kategorii. Brno: Diserta&ni prace,
2007, s. 2.

% Ibidem, s. 28.

* BOURDIEU, Pierre a Miloslav PETRUSEK. Nadvidda muzi. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2000, s. 59-
62. ISBN 8071847755.
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feminitou.®® Lidé maji tendenci prehlizet individulni vlastnosti a odlinosti a chapou
chovani jakozto nevyhnutelné podminéné s jednim nebo s druhym pohlavim. Tyto
stereotypy maji Casto veliky vliv na konceptualizaci muzii a Zen a na vytvafeni
socialnich kategorii, protoze urcuji chovani a vlastnosti, které jsou pfijatelné pro jedno
nebo druhé pohlavi. Genderové role se mohou stat genderovymi stereotypy, vétSina

Z nich mé sviij piivod v historii a kultufe, mnoho pak konkrétn& v minulém stoleti.®!

Definice muzstvi a Zenstvi se neustale pretvaii, nicméné rozdily mezi ptislusniky
obojiho pohlavi jsou stale vobecném povédomi spolecnosti vétSinou az piilis
zdaraziovany a uméle prohlubovany, coz prameni z tradi¢niho dichotomického chapéani
téchto roli. Objevuje se velmi silna tendence pfifazovat muzim a Zendm polaritné
opacéné vlastnosti a ,,tato dichotomie ma povahu stereotypu, (...) jehoz vlivem dochazi
k pfedbéznému océekavani, ze nalezi-li dit¢ k néjakému pohlavi, budou se u ngj

wr v s . 2
vyskytovat pislu$né vlastnosti.*®

Stereotypy jsou apriorni (pfedem stanovené) piedstavy o povahovych rysech,
zpusobech chovani a zvycich pfislusniki urcité skupiny, aniz by byla brana
Vv potaz individualita jejich ¢lent, jejich konkrétni Zivotni situace, atd. (...)
Zakladni vlastnosti stereotypli je, Zze je nevytvaiime na zaklad¢ osobnich
zkuSenosti, ale ziskdvame je tradovanim, verbalnim i neverbalnim

. o fe “ o oqs 63
zprostfedkovanim ostatnimi pfislu$niky nasi spole¢nosti.

Stereotypy napomahaji porozumét a orientovat se v socidlnim svété. Jedna se o
kognitivni nastroj, ktery pouzivame, setkame-li se s né¢im nebo nékym neznamym. ,,Na
jejich zaklad€é je mozné bezprostiedné zatazovat nové skutecnosti mezi fakta diive
znama“, ¢imz Setii Cas a energii, kterou bychom museli vynalozit na komunikaci a
poznavéni, a umoziiuje piedvidat reakce a chovéani druhych lidi.** Podle socialni
psycholozky Pavliny JanoSové, v oblasti genderovych stereotypil z ptivodnich piedstav

o vlastnostech muzi a Zen vlivem individualizace ptetrvaly pouze obrysy, které se dnes

uplatiiuji zejména pii oficidlnich a vyznamnych spolecenskych ptileZitostech, jakoZto

% BRANNON, Linda. Gender: psychological perspectives. Boston: Allyn and Bacon, c1996, s. 168.
ISBN 0205154603.

1 BRANNON, Linda. Gender: psychological perspectives. Boston: Allyn and Bacon, c1996, s. 168-169.
ISBN 0205154603.

%2 JANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a tiskali. Viyd. 1. Praha: Grada, 2008, s. 25.
ISBN 9788024722849.

% MARTIN, Carol L., HALVERSON, Charles F.: A schematic processing model of sex theory and
stereotyping in childern: Child development. In JANOSOVA, Pavlina. Divci a chlapeckd identita: vyvoj a
Gskali. Vyd. 1. Praha: Grada, 2008, s. 27. ISBN 9788024722849.

% Ibidem, s. 27.
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spolecenskd pravidla chovani, kterd usnadiuji interakci mezi vzdjemné cizimi lidmi.
,»V bézném kazdodennim Zzivoté se z onéch ptivodnich ptedstav uchovalo spiSe jejich
jadro, které se tizce vaze na biologické rozdily muza a 7en.“®® Ke stereotypiim se vaze
ocekavani, vytvarejici tlak na osobu, ktera, protoze patii do nékteré ze skupin, je nucena
se témto ocekavanim podfizovat. V tomto sméru se se stereotypy poji i urcita omezeni a
Casto také predsudky, od nichz se podle JanoSové odviji Casto také intolerance
k alternativam.®® Dalsi znakem je pak tendence vénovat v&t$i pozornost informacim,
které do stereotypnich piedstav zapadaji, nez tém, které jsou s nimi v rOZporu.67 Obecn¢
plati, Ze se stereotypy o muzich a Zenach uplatiiuji zejména v situacich, kdy mame malo
informaci o druhém &lovéku nebo konkrétni situaci.® Média, ktera jsou vyznamnym
zprostiedkovatelem soudobych kulturnich hodnot, norem a ocekavéni, se aktivné

podileji na potvrzovani stereotypnich obrazii o obou pohlavich.
2.2.4. Feminita a maskulinita

Feminita a maskulinita jsou pojmy zahrnujici vSechny pfedstavy, spojované
S muzstvim a Zenstvim obecné a predstavuji ,,osobnostni rysy, fyzické atributy, chovani,
postoje, zajmy, hodnoty, apod., které povazujeme za piirozené, typické, zaddouci ¢i
normativni pro muZe a Zeny.“®® Adriana Wyrobkova ve své disertacni praci shrnuje pét

zékladnich vymezeni pro pojmy maskulinita a feminita’;

1) Charakteristiky, v nichZ se muzi a Zeny vzajemné lisi — jedn& se o vlastnosti,
zajmy, schopnosti, preference, hodnoty a postoje, v nichZ podle vyzkumi'*
jedno z pohlavi vynika vice, nez druhé.

2) Socialni role muzt a zen — formalni i neformalni normy, které jedincim ve
spolecnosti fikaji, jak se maji ¢i nemaji chovat na zaklad¢ piisluSnosti

k jednomu nebo druhému pohlavi.

® Ibidem, s. 28.

% JANOSOVA, Pavlina. Divei a chlapeckd identita: vyvoj a uiskali. Vyd. 1. Praha: Grada, 2008, s. 28.
ISBN 9788024722849.

* MATOUSEK, Oldtich. Dospivdni chlapcii v Cechdch a na Moravé. In JANOSOV A, Pavlina. Divéi a
chlapecka identita: vyvoj a Gskali. Vyd. 1. Praha: Grada, 2008, s. 28. ISBN 9788024722849.

* Ibidem, s. 28-29.

% WYROBKOVA, Adriana. Reprezentace a hodnoceni genderovych kategorii. Brno: Diserta&ni prace,
2007, s. 13.

% Ibidem, s. 13.

™ Napt. vyzkum M.L. Termana a C. Cox Milesové z 30. Let (WYROBKOVA, Adriana. Reprezentace a
hodnoceni genderovych kategorii. Brno: Disertaéni prace, 2007, s. 13.)
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3) Atraktivni charakteristiky pro opacné pohlavi — vlastnosti, které jsou
povazované za atraktivni pro opa¢né pohlavi. U Zen je atraktivita spatfovana
ve fyzickém vzhledu, u muze pak v sebevédomi, spoleenském statusu ¢i
schopnosti finanéniho zajisténi.”

4) Genderové stereotypy — typické osobnostni ¢i fyzické vlastnosti, chovani ¢i
socialni role, které zobecnuji predstavy o muzich a zenach a dé€laji z nich
skupinu. Tato zobecnéni nemusi korespondovat se skutecnosti, nicméné
ovliviiuji zna¢nym zplsobem nase o¢ekavani, kognitivni procesy, chovani,
atd.”

5) Genderova identita — genderova identita je subjektivni pocit Zenstvi ¢i
muzstvi a nalezitosti k jedné ztéchto kategorii a osobnostni ¢i fyzické
vlastnosti, z4jmy, atd., které jedinec povazuje za relevantni ve vztahu

k vlastnimu pohlavi.”™

V souvislosti s rodem hovofime o ,,Zenském* (o Zenskosti ¢i feminité)
a o ,,muzském* (muzskosti, muznosti, maskulinit¢). K feminité neboli
zenskosti byvaji pfifazovany vlastnosti, jako je pasivita, soucit, pocity
odporu pifi kontaktu s néfim nepfijemnym, Ccistota, jemnost,
emocionalita, zavislost, takt, silnéj$i potfeba vyjadfovat pocity, klid
upravenost a krasa. K zenskym zalibam jsou pfifazovany aktivity
umélecké ¢i domaci rukodélné cinnosti. Muznost ¢i maskulinita
zahrnuje vlastnosti veskrze opacné, jako napiiklad potladovani emoci,
orientace na praci, aktivitu, dominanci, soutéZivost a vyssi
spoleCenské postaveni. Za maskulinni jsou povazovany zajmy

technické a sportovni (pocitae, automobily, fotbal).”

2.3. Reprezentace genderu v médiich

Linda Brannon se zabyvala mj. i vyzkumem reprezentace genderu v titulcich
medidlnich obsahl. Podle autorky v nich ¢asto dochédzi k riznym zjednodusenym,

jednodimenzionalnim a protichlidnym zptsobim smysleni o Zendch a o muzich, které

2 BUSS, D. M. The evolution of desire. In WYROBKOVA, Adriana. Reprezentace a hodnoceni
genderovych kategorii. Brno: Diserta¢ni prace, 2007, s. 13.

” FISKE, Susan T. Stereotyping, prejudice, and discrimination. In WYROBKOVA, A. Reprezentace a
hodnoceni genderovych kategorii. Brno: Disertaéni prace, 2007. s. 13

" PANKOWSKA, Dorota. Wychowanie a role plciowe. In WYROBKOVA, A. Reprezentace a
hodnoceni genderovych kategorii. Brno: Disertaéni prace, 2007. s. 13

" NAKONECNY Milan: Psychologie osobnosti. In JANOSOVA, Pavlina. Divci a chlapeckd identita:
vyvoj a Uskali. Vyd. 1. Praha: Grada, 2008, s. 40. ISBN 9788024722849.
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podporuji  stereotypni vnimani obou pohlavi.”®  Prostfednictvim takovych
zjednodusujicich titulki mize dochdzet k rozvijeni osobnich a spoleCenskych
piesvédCeni a postoji. Ty jsou bohuzel casto podpofeny cetnymi vyzkumy o
psychologii muzu a zen, které jiz samy o sobé naznacuji, ze se jedna o dv¢ rozdilné

skupiny.”’

Vztahem mezi genderem a médii se zabyval naptiklad i vySe zminény britsky
sociolog David Gauntlett, podle kterého jsou média a komunikace jejich
prostiednictvim centralnim prvkem moderniho Zivota. Nase pohlavi a sexualita pak zase
ovliviiuje zptisob, jakym si vytvaiime identitu.’® Reprezentace muzd i Zen v médiich
nam piedkladaji urcité vzory chovani a jednani, ze kterych se mj. u¢ime jak byt muzi a
Zenami. Gauntlett namita, ze tvrdit, Ze se jedna o pouhé kopirovani identit z medii, by
bylo pfili§ zjednodusujici, protoze svét i média se velmi rychle méni. Proto je podle néj
podstatné zabyvat se tim, jaké vyznamy ohledné genderu nam média piedkladaji a jakou

roli hraji pfi vyjednavani genderu a sexualni identity jedince.”

Pro¢ mohou byt média pro formovani lidské identity dilezitd? Protoze
vV soucasné civilizaci, predev§Sim v té zapadni, je konzumace medidlnich obsaht
kazdodenni soucésti zivota jednotlivce. Média jsou vSudypfitomnd a jedinec je tak
denné¢ vystaven obrovské spousté informaci, ackoli je za informace nemusi ani
povazovat. Média naznaCuji zplsob, jakym svét funguje a diky takovymto
zprostfedkovanym zkusSenostem muze dochazet k tomu, ze bude ovlivnéno nase
jednani, oGekavani nebo zpiisob, jakym piistupujeme k druhym lidem.® Nektefi
teoretikové povazuji média za aktivni prvek konstrukce socidlni reality, média tak
nejsou pouhym nastrojem, ktery zrcadli spole¢nost a déni uvnité ni, ale naopak se
aktivné podili na jejim Vytve’lfeni.s1 Toto aktivni konstruovani reality spo¢ivd zejména

mj. vtom, ze média vybiraji témata, ktera budou ve spolecnosti povazovana za

" BRANNON, Linda. Gender: psychological perspectives. Boston: Allyn and Bacon, c1996, s. 2-36.
ISBN 0205154603.

" GAUNTLETT, David. Media, gender and identity: an introduction. 2nd ed. New York: Routledge,
2008, s. 36. ISBN 0415396611.

® GAUNTLETT, David. Media, gender and identity: an introduction. 2nd ed. New York: Routledge,
2008, s. 1. ISBN 0415396611.

" Ibidem, s. 1.

8 1hidem, s. 2.

81 MCQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Vyd. 3. Pieklad Marcel Kabét. Praha: Portél,

2007, s. 90-94. ISBN 978-807-3673-383.
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dilezita.®? Vyznamny je pak i samotny zptisob strukturace medialnich obsahii ze strany
medialnich producenttl, ktefi rozhoduji naptiklad o tom, co bude nebo naopak nebude
soucasti zvefejiovanych obsahli a jaké informace budou publiku zprostfedkovzciny.83
Jednim z problémt medialni reprezentace spole¢nosti je mj. i reprezentace muzu a zen.
Naptiklad americkd sociolozka Gaye Tuchman upozornila na jakousi symbolickou
anihilaci zen v medialnich obsazich, tedy jejich systematické piehlizeni, trivializaci ¢i

odsuzovani napft. ve zpravodaj stvi.?

O mife potencidlniho vlivu médii na jedince a spole¢nost se vedou dlouha 1éta
spekulace. OvSem z ptivodniho piesvédCeni o veliké moci médii® se upustilo a veétsi
dulezitost je v modernim pojeti prikladana publiku. Naptiklad podle Johna Fiskeho neni
Ctenat ¢i divdk pasivnim pfijemcem, ktery si bezmySlenkovité osvojuje ziskané
informace, ale naopak pii Cetbé¢ medialnich textd, v jejich SirSim pojeti, aktivné
vyjednava vyznamy konzumovanych obsahii, které si reinterpretuje na zakladé vlastnich
Zivotnich zkuSenosti a pesvédceni.®® Nasim cilem v této praci neni zkoumat potencialni
vliv obsahli ¢asopisu Cosmopolitan na ¢tenaie, potazmo c¢tenarky. Nybrz zamérem,
ktery jsme si pro tento text stanovili, je analyzovat v ¢lancich $panélskych a ¢eskych
vydani, zplsob, jakym je konstruovana feminita, respektive feminity a jaké jsou

vvvvvv

vénujeme tak velky prostor vyznamu pojmu gender a kategorii Zenstvi.

2.3.1. Stereotypy v medialni projekci zZen

Stereotypy v zobrazovani zen v medidlnich obsazich se zabyvala genderova
lingvistka Jana Valdrova. Podle autorky v ¢eském tisku stale dochazi k jakémusi

»haivnimu* rozdélovani svéti na ,,zensky“ a ,muzsky®, které maji jasné¢ definované

82 Agenda settings — (v prekladu nastolovani témat): ,,Obecné (v politologii a sociologii) model procesu
prosazovani ur€itych témat do vefejného diskurzu a soucasné vyluovani uréitych témat z tohoto diskurzu
(...). V medialnich studiich hypotéza o vlivu, resp. G€inku médii na obsahy mysleni a vetejného a
politického diskurzu, podle niz jsou média schopna (nezameérné¢, ale i zamérné) exponovat urcité udalosti
a soucasn¢ urcovat potadi dilezitosti exponovanych udalosti, jez tvoii soucast vefejného prostoru.*
(REIFOVA, Irena. Slovnik medialni komunikace. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004, 327 s. ISBN 80-717-8926-
7))

8 RENZETTI, Claire M., CURRAN, Daniel J. Zeny muzi a spolecnost. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2003.
s. 183. ISBN 80-246-0525-2.

* Ibidem, s. 183.

8\ prvni treting 20. stoleti panovalo piedvédeni o silném u&inku médii a o publiku, které je bezmocné
vystaveno medialnimu piisobeni — tzv. teorie magické stiely, podkozni injekce, aj. (JIRAK, Jan a Barbara
KOPPLOVA. Média a spolecnost: [strucny iivod do studia médii a medidlni komunikace]. \Vyd. 1. Praha:
Portél, 2003, s. 161. ISBN 8071786977.)

8 FISKE, John. Understanding popular culture. London: Routledge, c1989. ISBN 04-150-7876-8.

20



okruhy zajmu a problému. Do ,,Zenského* svéta nalezi méda a kosmetika, muzim je
pak pfisuzovan zajem 0 novinky z oblasti védy a pramyslu. ,,Na Zeny se v ¢eskych
médiich nahlizi patriarchalisticky, tj. v psychické i ekonomické vazbé na muzich.«®’
Typické role, do kterych jsou Zeny v médiich stylizovany, jsou zena-matka, milenka,
manzelka, peCovatelka a spotiebitelka. Podle Valdrové se Ctenaifska obec nesetka
v médiich s zenou — védkyni nebo intelektualni a vzd&lanou hospodyni. Zena je
posuzovana a nabyva na vyznamu zejména ve vztahu ke svému fyzi¢nu. Zena, ktera
narusuje genderové konstrukce svymi ,netradiCnimi zajmy, vstupujicimi na hranici

v r v . . , ’ r I . o v r - 88
,»muzského* svéta je sankciovana ztratou své feminity a projevii muzské galantnosti.

Téma nerovnosti mezi pohlavimi se stavd terCem vtipl. V Ceském jazykovém
prostiedi dochazi k trivializaci a ptehlizeni Zen, kdy Zeny byvaji pojmenovavany
kfestnim jménem, zatimco muzi i pfijmenim a funkci. V ptipadé¢ manzelskych pari se
jedna o oznaceni jméno, piijmeni, funkce/titul + chot’. Objevuje se také tradi¢ni pojeti,
podle n¢hoz je zena fyzicky slab$i a sportovné nemuze podat vykon, srovnatelny
smuzi. Valdrova, jakozto genderova lingvistka upozoriiuje na slovni klis¢, ktera
povySuji muzstvi na moralni hodnotu: vzmuczit se, nebyt baba, nebyt zbabélec, stavet se
k problémiim muzné a chlapsky primo. Muz je zobrazovan jako zivitel a fidici princip,
bez kterého nejen, Ze by se Zeny nezvladaly o sebe dostate¢né postarat, ale vdéci mu za

moznost vlastni profesni drahu 1 za vyrobky spotitebniho prﬁmyslu.89

Pfirozenost zeny je podle Valdrové jeji emocionalita, ktera je v Opozici
k muzské racionalité. Teprve kdyz Zena piekona své emoce a projevi racionalitu, tj.
piihlasi se k hodnot& bytostng muzské, mize pomyslet na uspsch.“*® Také je to muz,
ktery zenu dokaze vytrhnout z ,,bludného kruhu emoci®, avSak Zena si uvédomuje, Ze
muze v jeho prvenstvi nesmi porazit. Zenina ucast na politickém ¢&i spoletenském Zivoté
neni o¢ekavana, pro upoutani pozornosti se tak pouziva zdiraznéni, ze v néjaké funkci
nebo na né&jakém déni Gcinkovala Zena, zatimco na muZskou identitu neni takovymto
zpiisobem upozornovdno (Valdrova uvadi piiklad: ,,Muz v Cele senatu jako trik

ODS?%). Vztahy mezi muZi a Zenami jsou prezentovany jako vSudy pfitomny boj mezi

8 VALDROVA, Jana. Stereotypy a kligé v medialni projekci genderu. Sociologicky casopis, XXXVII.
2001, ro¢. 2001, ¢. 2, s. 186.

* Ibidem, s. 186.

% VALDROVA, Jana. Stereotypy a klisé v medialni projekci genderu. Sociologicky c¢asopis, XXXVII.
2001, ro¢. 2001, ¢. 2, s. 188.

% 1hidem, s. 188.
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Feminismus je systematicky zesmésiovan, protoze, kdyby se zeny emancipovaly, o tuto

,vysadu® by pfisly. Zenina moralka je také posuzovana ptisnéji, nez muzZova.*

Nejcastéji dochazi k tzv. objektivizaci Zeny. To znamena, Ze Zena je v médiich
prezentovana piedevsim jako sexualni objekt, ktery slouzi k potéSeni muzského oka.
Zenska krasa je chvalena a vyzdvihovana jako jejich hlavni deviza. Charakteristiky Zen
se bud’ omezuji na zevnéjsek, nebo jsou v poméru k ostatnim vlastnostem (vzdélani,
profese, schopnosti, talent) vyzdvihovany a stavény do popfedi. Vzhled a zevnéjSek
jsou povazovany za zenskou doménu.*® Druhou doménou standardng pfisuzovanou zen¢
je péce o rodinu a domdacnost, u niz se predpoklada, ze je zodpoveédnosti Cisté manzelky.
,2Domaci sféra, prace a povinnosti sni spojené byvaji interpretovany jako
bezproblémova, odpocinkova, dusevné nenarotnda zoéna pfirozené zenské

. 94
seberealizace.*

Dal$im typickym jevem je pfedstava neslucitelnosti zenstvi a profesionality,
protoze se neocekava, ze by Zena n¢jakou profesi ovladala kvalitn€, v ptipadé, Ze je

n&jaka vyjimka objevena, je nad timto objevem vyjadieno ,radostné prekvapeni.“*

Objevuje se i1 predpoklad, Ze Zena sviij volny Cas travi pé¢i o rodinu a na nepfitomnost
v domacnosti se musi dovolovat (,,Pusti vas manzel a rodina?“).96 Soucasti medialnich
obsahii jsou 1 vtipy, zesméSnujici Zeny, velmi typické jsou vtipy, tykajici se

blondynek.®’

2.3.2. Vyzkumy reprezentace genderu v médiich

V této kapitole si velice struéné shrneme reprezentace genderu v médiich,
zejména se soustfedime na zobrazovani feminity. V minulosti se ji totiz v mediich,
zejména v téch audiovizualnich, vénovalo daleko méné prostoru, nez je tomu dnes.

Zenské hrdinky se napiiklad ve filmech a seridlech objevovaly sporadicky az do 70. let

* Ibidem, s. 189.

%2 Ibidem, s. 193-204.

% Ibidem, s. 191.

% VALDROVA, Jana. Stereotypy a kligé v medialni projekci genderu. Sociologicky ¢asopis, XXXVII.
2001, ro¢. 2001, €. 2, s. 194.

% Ibidem, s. 195.

% 1hidem, s. 195.

" Ibidem, s. 191.
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20. stoleti.®® Na poli lifestylovych &asopisi byla zase reprezentace Zenstvi silng
omezena dobovymi stereotypy. V roce 1963 byla ve Spojenych statech vydana kniha
Betty Friedan — Feminine mystique, ve které se zabyvala obrazem zeny v damskych
Casopisech od 40. do 60. let, kdy se na prelomu stoleti u Zen v americkém prostredi
zacina objevovat jakasi nepopsatelna nespokojenost s vlastnim zZivotem. Ta je reakci na
medidln¢ propagovany kult zeny v domécnosti, kdy za jediné skute¢né poslani a
naplnéni v zivoté Zeny najdou vyhradné v roli manzelky a matky, cemuz propadla celd
americka spoleénost.99 Takové predstavé o Zenstvi znaénym zplisobem pomahal obraz
zeny tak, jak ho vykreslovala média, zejména pak ta, kterd byla vyhradné uréena zendm,
tedy damské lifestylové Casopisy. Friedan, kterd byla sama redaktorkou periodika
podobného formatu, zkoumala reprezentace feminity a z materiald americkych médii,
zejména vSak z lifestylovych magazini, po roce 1949 sestavila jakysi typicky profil

zobrazované zeny. %

Na pomyslném piedestalu stala pasivni, stale usmévava az détinska manzelka a
hospodyné, ktera se vénuje potomkim, domécnosti a svému autoritativnimu
zaméstnanému manzelovi. Hospodyné zijici ve svét€é vareni, domécnosti, déti,
kosmetiky, domécich potfeb a zenskych ideédlt krasy, kde vlastni potencial jakoZzto
osobnosti je potlacovan na ukor §tésti celé rodiny. Takovyto vetejny obraz feminity, typ
dokonalé predméstské hospodynky, pak byl vlastné oslavou socialni hodnoty ,,nézného
pohlavi.«*®® Roli zde hralo i jakési varovani pied ,maskulinizaci Zeny,“ kterd by
Vv piipadé¢ prebytecného vzdélani ¢i kariéry méla nebezpeéné nasledky zejmeéna pro stav
domacnosti, d&ti, manzela, ale i vlastniho sexualniho a intimniho Zivota.’®® Nezadanym

zenam bylo zaméstnani odpousténo, avSak pouze do ptichodu prvniho ditéte. Do té

% GAUNTLETT, David. Media, gender and identity: an introduction. 2nd ed. New York: Routledge,
2008, s. 43. ISBN 0415396611.

% FRIEDAN, Betty. Feminine Mystique. Rozs. vyd., s novou piedmluvou a epilogem autorky. Praha:
Pragma, c2002, s. 49. ISBN 8072058932.

190 1o roku 1949 byl podle Betty Friedan obraz americké Zeny upln& odlisny — byly to ,,§tastné, hrdé a
pritazlivé kariéristky s dobrodruznou povahou®, které nebyly zavislé na muzich, ale naopak jejich
individualita a silna osobnost muze piitahovala. Zena ,,Nového svéta®, jak ji Friedan nazyva byla pro
¢tenarky hrdinkou oné doby, ktera ma za zacil néco v zivoté dokazat a byt sama sebou. FRIEDAN,
Betty. Feminine Mystique. Rozs. vyd., s novou pfedmluvou a epilogem autorky. Praha: Pragma, c2002, s.
79-84. ISBN 8072058932.

191 ERIEDAN, Betty. Feminine Mystique. Rozs. vyd., s novou pfedmluvou a epilogem autorky. Praha:
Pragma, 2002, s. 73-77. ISBN 8072058932,

192 ERIEDAN, Betty. Feminine Mystique. Rozs. vyd., s novou predmluvou a epilogem autorky. Praha:
Pragma, c2002, s. 53. ISBN 8072058932.

1% 1bidem, s. 86.
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doby jejich cilem bylo zejména najit vhodného muZe pro zalozeni rodiny.'®
S takovymto idealem se mély Zeny-konzumentky identifikovat.'®® Ani vinzerci a
reklam¢ to nebylo jiné, az do 70. let téméf nebyly zobrazovany pracujici Zeny.
V piipadech, kdy tomu tak bylo, se jednalo vesmés o stereotypni role sekretarky ci
kadetnice.'® Inzerované produkty pak byly nejéastsji potieby do kuchyng & koupelny.
Z ekonomického hlediska Zeny utvofily vyznamnou kupni silu, pfi¢emz ideal peclivé a
dokonal¢ hospodyné¢ a vécéné upravené manzelky vytvarel odrazovy miustek pro

inzerenty, nejen kosmetické a drogistické spole(:nosti.107

V 70. letech se vyzkumem reprezentace zenstvi zabyval i americky sociolog
Erving Goffman, ktery je autorem teorie ,,gender display* (v piekladu se jedna o jakési
predvadéni nebo projev genderu). Gender display spocéiva v konvencionalizovaném
zobrazovani jednotlivych gendert, kde se kazdodenni chovani a projevy obou pohlavi
stavaji ritualizovanymi a jsou znatng formalizovany a zobeciiovany.’® Na expresivni
vyjadfovani genderu, tedy na chovani, které je povazovano za vlastni muzim a Zenam,
je podle Goffmana pohlizeno jako na pfirozené rozdily mezi pohlavimi, tedy jako na
jakési rysy, kterymi jedinci svého druhu vyjadiuji svou nalezitost k jednomu nebo
k druhému pohlavi.’® Podle Goffmana jsou tyto zptisoby chovani vytvafeny skrze
kulturni praktiky. Média se pak snaZi zobrazit néco, co je povaZzovano za piirozené
chovani muzl a Zen v kazdodennim Zivoté a na co je zaroven nahlizeno jako na
spoletensky Zadouci, tedy jakysi ideal.™ Erving Goffman svou teorii aplikoval
zejména pii vyzkumu reprezentace muzii a zen v obrazové reklamé. V jeho studii
Gender Advertisements z roku 1979 je z analyzy reklamnich obsahti patrna nadfazenost

maskulinity nad feminitou. ***

194 TUCHMAN, Gaye. Introduction: the symbolic annihilation of woman by the mass media In
GAUNTLETT, David. Media, gender and identity: an introduction. 2nd ed. New York: Routledge, 2008,
Ss. 54. ISBN 0415396611.

15 FRIEDAN, Betty. Feminine Mystique. Rozs. vyd., s novou piedmluvou a epilogem autorky. Praha:
Pragma, c2002, s. 99. ISBN 8072058932.

106 GUNTER, Barrie. Television and Gender Representation. In GAUNTLETT, David. Media, gender
and identity: an introduction. 2nd ed. New York: Routledge, 2008, s. 43-76. ISBN 0415396611.

97 ERIEDAN, Betty. Feminine Mystique. Rozs. vyd., s novou pfedmluvou a epilogem autorky. Praha:
Pragma, c2002, s. 300. ISBN 8072058932.

198 GOFFMAN, Erving. Gender advertisements. 1. Harper colophon ed. Harper, 1979, s. 1. ISBN 00-609-

0633-2.

19 |bidem, s. 3.

19 GOFFMAN, Erving. Gender advertisements. 1. Harper colophon ed. New York: Harper, 1979, s. 84.
ISBN 0060906332.
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Vyzkumem reprezentaci feminity v damskych lifestylovych casopisech se
v USA v 80. letech zabyvala take Janice Winship, ktera poukazuje na stejné tradi¢ni
pojeti Zenstvi v zajeti péCe o domacnost a déti, vareni, kosmetiky, mody a pleteni. Podle
autorky je dulezité vénovat se na akademické pudé 1 vyzkumu tohoto zanru, ktery svym
specifickym zobrazovanim Zenstvi muze ovlivnit jeji vnimani i v b&zném Zivoté a
pfispivat tak k druhotnému statusu Zeny, ze kter¢ho se vlivem feminismu snaZzi

vymanit.'*?

Winship vSak zaroven ve své studii objevila 1 takovy obraz Zeny, ktery se
zcela 1iSil od soudobych trendd. Jednalo se o koncept feminity V Casopisu
Cosmopolitan, kde byl kladen vétsi diiraz na samostatnost a nezavislost zeny, o kterém

se podrobn&ji zminime v nésledujici kapitole.™

2.3.3. Lifestyle

Moderni doba se vyznacuje tim, ze socidlni role jedinci nejsou ptisuzovany, ale
vybira si je sam. Clovék je nucen &init kazdodenni rozhodovani o tom, co si oblékne, co
bude jist, jaké aktivity bude vykonavat, ¢i s kym se bude stykat, coz z n&j €ini urcity typ
¢loveéka, ¢imz se naopak odliSuje zase od osob jinych. Tim, Ze tato rozhodnuti nejsou
nekone¢nd, spojuji jedince s komunitami lidi, ktefi se rozhodovali stejnym zptsobem.
M¢édia pak jednotlivé Zivotni styly propaguji a nabizi je svym konzumentim, pfi¢emz ti,
kteti se s nékterym konkrétnim identifikuji, se mohou snaZit napodobovat chovani a

atributy, které byvaji s n&kterou z t&chto komunit spojovany.'*

2.3.4. Lifestylové casopisy pro zeny jako specificky typ medidlniho

obsahu a priklad Cosmopolitanu

Jak jiz bylo uvedeno vySe, Janice Winship pfi piipadové studii Cosmopolitanu
pro svou knihu Inside Woman's Magazine objevuje novy koncept feminity, ktery
pfinesl odlisny pohled na tuto problematiku. Prezentoval totiZ typ silné Zeny s vlastni
sexualni identitou. Podle Gauntletta se ,,CosSmo* Zena neidentifikuje s feminismem,
ackoli by mohla, protoZe je nezavisla a samostatnd. Dillezité je téma sexu a sexudlniho
potéseni, které jiz pro zeny neni tabuizované.'™® Velmi typické jsou ¢lanky s ndvodem

,»Jak dostat muze do postele.” CoSmo Zena ma pravo uzivat si zivota a sexu. A také ma

M2 \WINSHIP, Janice. Inside women's magazines. New York: Pandora, 1987, s. 8. ISBN 0863580254.
" Ibidem, s. 99-12.3

14 GAUNTLETT, David. Media, gender and identity: an introduction. 2nd ed. New York: Routledge,
2008, s. 103. ISBN 0415396611.

5 GAUNTLETT, David. Media, gender and identity: an introduction. 2nd ed. New York: Routledge,
2008, s. 53. ISBN 0415396611.
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pravo o ném mluvit. **° Cosmo sex (ktery je oviem vzdy striktng heterosexualni) se poji
s rozkosi, potdchou a jakousi hrou.'’” Zena v Cosmpolitanu ma na sex a sexudlni
potéSeni pravo. Podle Winship Cosmopolitan pfispél 1 k sexualnimu osvobozeni Zen.
Pomohl naptiklad rozptylit néktera presvédceni a myty a Zenské pocity studu a viny
ohlednd jejich sexuality.*®™® Sex je natolik silnym tématem, Ze se podle Winship
dostava na pomysiny vrchol priorit Cosmo Zivota.™® Sexuélni realizace sebe sama je
podle Cosmopolitanu mozna pouze prostiednictvim jakési ,,terapie mluvenim o sexu* se
svym proté¢jSkem, kterd ma ¢tenarkam pomoci nalézt sama sebe prostfednictvim sexu, a
to jak v roving intimni a osobnostni, tak zejména ve vtahu. Upfimna komunikace 0 sexu

mezi partnery méa mit za nasledek spokojeny vztah.'*'%

Navzdory své angazovanosti
v sexudlni liberalizaci, Cosmopolitan navazuje na tradici témat klasickych Zenskych
lifestylovych Casopisii, texy domacich praci a péce o zevnéjéek.123 Ackoli se sporadicky
zacina vénovat i zdvaznéj$im tématiim, které souviseji s nerovnomérnostmi mezi muzi a
zenami ve spolecnosti, jakym je napiiklad znasilnéni, Cosmo feminismus spociva spise
v zenské sexudlni liberalizaci, jejimZ projevem je schopnost individudlné fesit problémy
S vlastni Zeninou sexualitou a intimnimi vztahy. Dal§im emancipaénim prvkem je pak

e - oy s 124
honba za individudlnim uspéchem, mj. i na pracovisti.

Pozoruhodny je Cosmopolitan podle Winship také v reprezentaci muzu, jimz se
jiz nedostdva stejné vaznosti jako v jinych soudobych lifestylovych casopisech.
Sporadicky se objevuji se 1 ¢lanky, napsané tzv. ,,muzskymi hlasy*, které¢ maji moznosti
vyjadiit se k otdazce Zenské emancipace. PiileZitostné nepiimo pfiznavaji potiebu
transformace konceptu muzstvi v oblasti postoje k Zenam, ¢imZz je mozné alespon
¢astecné rozvratit konvenéni kody ,,pravé maskulinity. 125 Diilezité je vsak zejména to,

ze muz v Cosmopolitanu je vice objektivizovany (je na n&j nahlizeno jako na sexualni

"8 WINSHIP, Janice. Inside women's magazines. New York: Pandora, 1987, s. 110. ISBN 0863580254
"7 Ibidem, s. 110.

18 \WINSHIP, Janice. Inside women's magazines. New York: Pandora, 1987, s. 110-111. ISBN
0863580254.

19 podle autorky Cosmopolitan ptispél k akceptaci toho, Ze zeny masturbuji, maji sexualni fantazie, e
mohou mit vétsi libido a sexualni touhu nez jejich partner, nesni pouze o monogamii, ¢i také touzi po
sexu bez zavazku. (WINSHIP, Janice. Inside women's magazines. New York: Pandora, 1987, s. 112.
ISBN 0863580254.)

29 WINSHIP, Janice. Inside women's magazines. New York: Pandora, 1987, s. 112. ISBN 0863580254
2 Ipidem, s. 113

122 K lasicka Cosmo kontradikce viak podle Winship varuje pred piilisnou upiimnosti a kriti¢nosti, ktera
by mohla zranit partnerovo véhlasné muzské ego. (WINSHIP, Janice. Inside women's magazines. New
York: Pandora, 1987, s. 113-114. ISBN 0863580254.)

123 WINSHIP, Janice. Inside women's magazines. New York: Pandora, 1987, s. 112. ISBN 0863580254.)
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objekt), a co je dilezité, Casto je také terem vtipl. Stejné tak ani téma sexu neni
pojimano vzdy zcela vazng.*?® StdZejni témata Sasopisu jsou laska, piibshy, plnéni snd,

127 Winship poukazuje na

zivotni styl, sex appeal, svadéni, piib¢hy, recepty a moda.
mezinarodni renomé Cosmopolitanu, svou piipadovou studii vSak zasvétila
anglosaskym, zejména britskym vydani. Koncept Casopisu a obraz svidné, oslnivé

femininni Zeny je podle autorky obdobny i v cizojazy&nych verzich.'®

Zajimava je absence koherence. Cosmopolitan si podle Winship Casto protifeci.
V jednotlivych ¢islech se pak ¢tenafky mohly na jedné strance docist, ze Zena by m¢la
byt spokojena se svym télem, na dalsi pak nasly navod na hubnuti ¢i dokonalou svatbu,
ac v jiném clanku stejného vytisku byly pfed vdavky varovany. Téhotenstvi po 30. roce
Zivota je stejné jako vérnost stiidavé zatracovana a oslavovana.'?® Takovéto kontradikce
podle Winship rozhodné nejsou ndhoda, Cosmopolitan se snazi o jakousi rovnovahu,

kde si kazdy ¢tenaf, respektive ¢tenarka, mize vybrat.

»Neni prekvapenim, ze Cosmo zena nemize utéci kontradikcim, kdyz
se toho od ni tolik ocekava: totiz ze bude sexy, uspé$na, okouzlujici,
pracovitd, vnimava a uvolnéna ve spolec¢nosti, sSilnd a oblibend
v praci.«

Gauntlett tyto vzajemné si odporujici obsahy nazyva jako jakysi mix rtznych
realit a ambici.™®" Cosmopolitan nabizi pluralitni feSeni a mozZnosti, aby lépe pomohl
splnit svym ¢tenarkam riznorodé sny. Cosmopolitan je podle Winship v roli jakési
,,dobré Vily“.l?’2 Vyznamna rozporuplnost vSak spoc¢ivd v tom, Ze Casopis rozebira
nékteré nerovnosti mezi muzi a Zenami, které kritizuje feminismus, pficemz na jedné
strané vychvaluje jejich vyhody, zatimco jinde si zoufd nad problémy, které Zendm

o 1
ptisobi. 33

Jednim z diivoda pro Casté kontradikce se zda byt jakysi koncept individuality.

S 4

»A je to pravé individualita kazdého =z hlasi, kterd wvytvaii jednotu zdanlivé

126 1hidem, s. 111.

27 |bidem, s. 99.

128 Ipidem, s. 99-100.

2 Ibidem, s. 100.

130 GAUNTLETT, David. Media, gender and identity: an introduction. 2nd ed. New York: Routledge,
2008, s. 53-54. ISBN 0415396611. (Vlastni pieklad)

B |bidem, s. 54.

12 WINSHIP, Janice. Inside women's magazines. New York: Pandora, 1987, s. 100. ISBN 0863580254.
133 1hidem, s. 115.
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rozporuplného cosmo pluralismu.“*** Cosmopolitan podle autorky zcela o&ividng
podporuje ideologii soupefivosti a individualniho Gsp&chu mezi zenami.'*® Spise neZ na
,my* je v Cosmopolitanu diraz na ,,ja*“, tuto soutézivost Winship nazyva ,,aspira¢nim
feminismem®. Clanky jsou pak &asto receptem na individualni Gspéch. ,,Casopis je
skutecnou poctou kapitalistickému trhu, v némz jde pfedevsim o to, aby se kazdy staral

136 137

V prvni fadé¢ sam o sebe. U Zeny ocenuje uspech individualni, nikoli politicky.

Cosmo svét se to¢i nejéast&ji okolo svobodné Zeny, tzv. ,single®. Clanky jsou podle
Winship oslavou zivotniho stylu nezadanych. Stredobodem je zejména pracujici 7ena.®
Moznosti Cosmo svéta 80. let vSak nejsou nekonecné. Neni davan prostor napiiklad
homosexudlnim Zenam, netoleruje se neupravenost a dokonalost je dopfana pouze tém
¢tenarkam, které jsou ochotné zaplatit jistou sumu penéz za propagované kosmetické
produkty. Mnozstvi reklamy je proti jinym obsahiim Vysoké.139 Podle nékterych autorek
(napf. Susan Douglas — 1995)*° se timto zptisobem Zenstvi méni v komoditu, ktera se
kupuje v podobé drahych kosmetickych piipravkd a konzumentky piijde na znacné
Castky. Jak jiz naznalila Betty Friedan — zeny diky reklamnim obsahiim v meédiich
vytvorily vyznamnou kupni silu.'*" Posedlost Cosmopolitanu (hetero)sexualitou mé za
nasledek témét nulovou pozornost jinym druhtim vztahti, jako naptiklad pratelstvi mezi
Zzenami, ¢1 mezi zenami a muzi, rodinné vztahy, ptatelstvi na pracovisti a zjevné
prehliZzeni vztahti lesbickych a lesbické identity obecné. Z toho minima ¢lanki na toto
téma je patrné spiSe pobizeni k liberdlni toleranci, nez k feministickému porozumeéni.
Identita Zeny a zenskd sexualita je Vv Cosmopolitanu definovana jako striktné

heterosexualni. 142

Clanky v Cosmopolitanu maji podobnou strukturu. Na zacatku ¢asto stoji n&jaky
konkrétni ptibéh nebo osobni problém (nékdy dokonce samotné autora ¢i autorky),

ktery je podrobovan odbornému zkoumani expertl, naptiklad psychologl, ekonomil,

B4 WINSHIP, Janice. Inside women's magazines. New York: Pandora, 1987, s. 100. ISBN 0863580254.)
13 1hidem, s. 110.
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' Ibidem, s. 101.
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Pragma, c2002, s. 300. ISBN 8072058932.

Y2 WINSHIP, Janice. Inside women's magazines. New York: Pandora, 1987, s. 117. ISBN 0863580254.

28



pravnikd a je doplitovan osobnimi svédectvimi.**® Objevuji se zde také koncepty, ktery
Winship nazyva joie de vivre, tedy, Ze Zena 20. stoleti je schopna si uzivat ,radosti
Zivota“ (v tomto piipadé zejména sexu a modniho konzumu), a brains and beauty — tedy
jakasi ideologie, ze je mozné kombinovat Zenskou nezavislost a samostatnost s ponékud
krasku, ale Zenu, ktera ma také néco navic. Zejména se jedna o vlastnosti spojené
s zeninou sexualitou, tedy schopnosti svést a pomoci svych schopnosti a zkuSenosti si

muze udrzet.**

2.3.5. Novéjsi vyzkumy generovych reprezentaci

Od 80. let doslo v reprezentaci zen k pokrokim. Star§i vyzkumy casto
poukazovaly na silnou stereotypizaci a pozorované nerovnomernosti mezi muZzi a
7enami v medialnich obsazich.'* V dnesni dob& jsou ob& pohlavi vyobrazovana
emancipovandji nez kdy diive. Zenam je davan vétsi prostor v televizi, filmu i reklamé
a gender vSeobecné je reprezentovan komplexnéji a méné stereotypicky nez kdykoli
predtim.**® Zenské lifestylové &asopisy upustily od tématu domécich praci a jejich
stranky zacaly vypliovat rtiznorodé¢ kosmetické produkty a ¢lanky na téma krasa a
moda, ktera jsou pro tento Zanr klicova. David Gauntlett, ktery se zabyval vyzkumem
americkych a britskych ddmskych lifestylovych ¢asopisu kromé tématu krasy uvadi také
naptiklad téma muZe a jeho objektivizace jakozto sexualniho objektu, sexualitu a
sexualni prozitek, dale pak vztahy a téma promény (vizudlni, dovednostni,
osobnostni)."” V Geském prostiedi se tématem Zenskych Gasopisti zabyvala medialni
teoreti¢ka Barbora Osvaldova. Ve své praci Ceska média a feminismus upozoriiuje na
fakt, Ze na ceském medidlnim trhu se za Zenskou cetbu povazuji Casopisy, jejichZz
prevaznou Ctenafskou obci jsou Zeny. Jedna se o tydeniky, ¢trnactideniky ¢i mésicniky.
Takovato periodika davaji diraz na témata, kterd jsou ve spolecnosti povazovana za
typicky Zenskd — maji tedy genderovou vazbu. Casopisy, uréené pro mladsi divky a

v . roo N 1iwr N o s er 1w g . . s~ 14
zeny se tematicky mirné 1i§i od Casopisi, jejichz cilovou skupinou jsou star$i Zeny. 8

%3 |bidem, s. 101.
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Obsahuji vétSinou ,.kosmetické rady, ¢lanky o vzhledu, dietdch, hledani partnera, o
sexu, domacich zvifatech, zatizeni bytu, portréty populdrnich osobnosti, predevsim
z oblasti filmu a hudby.“!*° Star§im Zendm jsou urdené tituly, které kombinuji ¢lanky o
mod¢ a vzhledu obecné, cestovani, partnerském souziti a sexualnich problémech,
zdravi, péci o déti a domacnost, vateni ¢i zahradkateni. Typické jsou také horoskopy a
ktizovky. Podle Osvaldové reflektuji vSechny lidské osudy ve formé kladnych ptipadii.
Aktuélnost a kontakt s domacim politickym dénim jsou takika nulové, vaznéjsi témata,
jako naptiklad alkoholismus, drogova zavislost, nezaméstnanost, atd., jsou piitomné
minimalng.**° Vv ¢eskych licen¢nich magazinech (Elle, Cosmopolitan, Harper’s bazaar,
Marianne) ,je kladen diraz na spoleCenské rubriky se zprdvami a rozsifenymi
zpravami, rozhovory, medailony osob, velké reportaze, jsou zde také recenze na knihy,
filmy, divadla a hudebni nahravky, objevuji se i pivodni povidky a fejetony.“'**
Rozhodujici je u téchto tituld grafickéd a obrazova slozka a samoziejmée reklama, ktera je
pro n& nejvétsim zdrojem prjmt.'*? V Gasopisech pro Zeny prevlada ich forma,
subjektivni pfistup, Zensky tvar sloves misto neutrdlnich (generické maskulinum).
Z ptivodnich ptedloh licen¢nich ¢lankl pronikaji do jazyka anglicismy a germanismy,
objevuji se ustdlena klisé, zdrobnéliny, expresivni vyrazy a tazaci, zvolaci ¢i
rozkazovaci véty. Cilovou skupinou licenénich magazini jsou predev§im mladsi zeny
ze stfedni tfidy z velkych mést, protoze pro Zeny zniz§i tfidy a menSich mést ¢i
z venkova jsou méné dostupné (cena periodika i ceny inzerovanych produktil) a méné
akceptovatelné pro svilj provokujici charakter (milostné trojahelniky, nevéra,
homosexualita). V leh¢i, spise fejetonové formé podle Osvaldové pojednavaji i o zenské
emancipaci, rovnych pfileZitostech, rovnosti v partnerském vztahu, toleranci
Kk menSinam (jiné narodnosti, homosexualové) v souladu se sdilenym diskursem
v Americe a zépadni Evrop&.'*® Objevuji se napiiklad témata promény tradiénich
hodnot (rodina, sex, nabozenstvi) ¢i zastoupeni Zen ve veiejném a politickém Zivoté. Je
patrna snaha o bofeni mytu Zeny jako jediné sebeobétujici se peCovatelky, muze, ,ktery
.. 154

nesmi plakat a je slaby, kdyz pracuje v domdcnosti“.™" Dale se objevuji i zavazna

spolecenskd témata, jakym je naptiklad interrupce a jeji vliv na psychiku Zeny, domaci

%9 \bidem, s. 74.

0 OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. 1. vyd. Praha: Slon, 2004, s. 74-75. ISBN
8086429318.

3% \bidem, s. 74.

2 Ibidem, s. 74.

53 Ibidem, s. 74 -75.

%% |bidem, s.76.
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nasili, ¢i sexismus, a to jak v pracovnim prostredi, ve Skole ¢i v medidlni reprezentaci
zen a medialnich obsazich obecné. Ackoli se medidlni diskurs v oblasti Zenské otazky
podle Osvaldové znac¢né posunul k lepSimu, postoj Ceskych zenskych lifestylovych
Casopistt je dvojaky, protoze zdlraziuje pouze urcité projevy svobody zeny. Tuto
svobodu vidi v sexualnim osvobozeni, souziti nesezdanych part, kariérnim rastu zen.
Redakce zafazuji obsahy, tykajici se tématu emancipace, avsak zaroven v jinych textech
upeviuji ty stereotypni aspekty feminity, které kritizuji a které podle feministickych
teorii udrzuji zeny v podfizené pozici — tedy honba za vzhledem (mdda, kosmetické
ptipravky, diety) a dliraz na zajisténé postaveni prostiednictvim prestize partnera. Podle
Osvaldové tato periodika vychazeji spise z ,,muzského pohledu na svét.“ Ten je patrny
napiiklad v obrazové reklamé. Zaroven si vSak redaktorky a redaktofi protifeci
v nékterych &lancich, kde se proti nému stavi.”™ O rozporuplnosti lifestylovych
Casopist (konkrétn¢ Cosmopolitanu) ve svém vyzkumu psala i vySe zminénd autorka

Janice Winship.

2.4. Zena ve dvou kulturach — eska a $panélska

2.4.1. Vyvoj postaveni zZeny ve Spanélske spolecnosti

Vyznamnym milnikem v historii $panélskych zen bylo hnuti za Zenské volebni
pravo. Podobné jako i Vv jinych statech na konci 19. a pocatku 20. stoleti pozadovaly
7eny rovné podminky pro ucast na politickém Zivotd a rozhodovéani o své zemi.'™®
Jednalo se o dlouhy a naro¢ny boj, ktery znamenal pro tisice Zen manifestace, nutnost
Celit represivnim slozkdm ¢i zat€eni a v€znéni béhem diktatury, které pro nékteré
skonéilo smrti.">" Dokonce za Druhé §panglské republiky158 se nasly hlasy vyznamnych
dobovych socialistek, které se proti tomuto fundamentalnimu prévu postavily,
prikladajice zenam konzervativni (a tedy pro socialismus zpatecnicke) nézory.159
V prvni tfetiné dvacatého stoleti fada vlivnych intelektudlek doby (medicky, novinaiky,
spisovatelky, advokatky) zasvétila svilj Zivot 1 kariéru snaze o osvétu Spanélskych zen,

protoze se nechtély spokojit s celozivotnim odsouzenim k druhotné roli jak v zivoté

1% OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. 1. vyd. Praha: Slon, 2004, s. 76. ISBN
8086429318

1% GARCIA-OSUNA, Carlos. La mujer espaiiola hoy. Madrid: Nuer Ediciones, 1993, s. 7. ISBN

8480680121.

7 |bidem, s. 7.

158 1931-1939 (ROLDAN, José Manuel. Historia de Espana. 6. ed. Madrid: Edelsa Grupo
Didascalia, 1994, s. 120-129. Temas de cultura espanola. ISBN 8485786645.)

139 GARCIA-OSUNA, Carlos. La mujer espaiiola hoy. Madrid: Nuer Ediciones, 1993, s. 7. ISBN
8480680121.
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rodinném, tak profesionalnim.'®

Diky pocinajicimu Zenskému hnuti zacaly vznikat
riuzné organizace, jako naptiklad Asociaciéon Nacional de Mujeres Espafiolas (ANME —
Narodni Asociace Spanélskych Zen), ktera byla zaloZena 20. fijna 1918 a stala se
volebniho prava mélo vyznamny dopad hnuti katalanskych délnic z tovarny na textil,
které se od roku 1901 G&astnily stavek.'® Ackoli se pfiznani volebniho prava Zendm
mluvilo jiz dlouho piedtim, poprvé byl ve Span€lském parlamentu vznesen oficidlni
pozadavek vroce 1908, a to na pfisouzeni prava hlasovat pouze plnoletym
emancipovanym zenam, které byly hlavou rodiny (napfiklad vdovy). Néavrh byl vSak
vétsinové zamitnut.'® Diskuze o nutnosti volebniho prava pro Zeny se znovu rozvitila
béhem diktatury generala Miguela Primo de Rivery, dosazeno bylo vSak pouze pro
plnoleté svobodné zeny a vdovy v dubnu 1924. Vdanych Zen se toto rozhodnuti
netykalo proto, aby nebyla ohrozena jednota manzelského svazku, tedy aby zeny
nemohly volit proti z4jmim svych manzeli. Jednalo se o jakysi koncept ,,rodinného
hlasu“, o némz za celou rodinu rozhodovali muzi. S ndstupem Druhé Spanélské
republiky doslo na podzim roku 1931, béhem sepisovani ustavy, k definitivnimu
pFiznani volebniho prava plnoletym $pan&lskym Zenam bez ohledu na rodinny stav. *°
Velkou zasluhu na tomto zasadnim uspdchu Zenské emancipace ve Spanélsku méla
Clara Campoamor, madridské advokatka, kterd se v ¢ervnu 1931 stala poslankyni (Zzeny
mohly byt voleny do Parlamentu, ale nesmély samy volit) a v fijnu téhoz roku je

R . ot .o y . 166,167
oficialné pfiznano univerzalni volebni pravo pro obé pohlavi. 66,16

Po statnim pievratu v roce 1936 vystiidala Republiku dalsi diktatura, tentokrat
pod vedenim generala Francisca Franca, ktery nastolil faSisticky rezim. Nasledujici

epocha byla jednim z nejstriktnéj$ich obdobi Zenské politiky v zemi, které trvalo téméf

190 |bidem, s. 8.

161 GARCIA-OSUNA, Carlos. La mujer espaiiola hoy. Madrid: Nuer Ediciones, 1993, s. 8. ISBN
8480680121.

182 Dal3imi organizacemi za prava Zen pak byly napiiklad: La Mujer del Porvenir (Zena Budoucnosti), La
Progresiva Femenina de Barcelona (Barcelonsky Pokrok Zen), La Liga para el Progreso de la Muijer (Liga
za Pokrok Zen) ¢i La Unién de mujeres Espafiolas (Unie Spanélskych Zen). (GARCIA-OSUNA,

Carlos. La mujer espariola hoy. Madrid: Nuer Ediciones, 1993, s. 8. ISBN)

163 GARCIA-OSUNA, Carlos. La mujer espaiiola hoy. Madrid: Nuer Ediciones, 1993, s. 8. ISBN
8480680121.

164 |bidem, s. 8.

1% |bidem, s. 8.

1% |bidem, s. 9

167 Jednim z nejzasadngjsich argumenti Clary Campoamor byla demokraticky charakter republiky, ktery
by nebyl naplnén, pokud by byla z rozhodovani vice neZ polovina ob&anti vyloudena. (GARCIA-
OSUNA, Carlos. La mujer espaiiola hoy. Madrid: Nuer Ediciones, 1993, s. 9. ISBN 8480680121.)

32



40 let. Bhem této, pro Spanélskou historii nepiili§ $tastné etapy, bylo cilem
Francovych nasledovnikli zavést represivni rezim, diky némuz by méli kontrolu nad
populaci. Jednalo se o kontrolu ve vSech moznych oblastech, zejména vSak
v kazdodennim Zivoté Spanéli. Nejvice kontrolovana pak byla moralka ob&anského
7ivota.'®®1%° Sougasti této kontroly pak byla instituce, kterd se oznaduje jako
»proteccion de la mujer”, tedy v piekladu ,,ochrana Zeny*, jez méla za nasledek ptisny
dozor nad moralkou a chovanim Zen a divek. Zvlasté pak spoleCenskou népravu zen,
které¢ jakymkoli zpisobem nespliiovaly dobovy ideal, tedy jakési moderni Panny Marie,
polestné a mravné Cisté. Zena v pojeti frankismu byla totiz povazovéna za jakousi
novodobou Evu, byla tak vinéna ze vsech hiichti a vSeho zlého, protoze pry v muzich
vzbuzovala touhu.'® Frankisticky model rodiny byl inspirovan vzorem klasického
burzoazniho patriarchatu, ktery se v Evropé zformoval béhem Primyslové revoluce.
Zadouci role pro Spanélky byla Zena v domacnosti, zatimco muzi vykonavali placenou
préci, ze které Zivili rodinu.*”* Rodina se povaZovala za fundamentalni element statu.
Spanélky tak byly odsouzeny zit vyluéné zaviené v domacnosti, nejprve pod kontrolou
otce a pozd¢ji manzela, kde bylo jejich ukolem dodrzovat spravnou moralku a starat se
déti a domécnost.'" Inspiraci burzoaznimu patriarchatu byl tradiéni model rodiny z
pohledu katolické cirkve, ktera je ve Spandlsku velmi rozifena. Takové rozdéleni také
vychazelo z biologickych proporci zen, jejichz télo bylo uzplsobeno k rozeni déti a tak

doslo k jakési trivializaci Zeny jako reprodukéniho ,,prostredkuc, *®

Pro toto obdobi byla charakteristickd snaha o absolutni kontrolu Zenskeé

populace. Jednim z prvnich zakont bylo striktné oddéleno vyucovani chlapcu a divek

18 ROURA, Assumpta. Un Inmenso prostibulo: mujer y moralidad durante el franquismo. 1. ed.
Barcelona: Editorial Base, 2005, s. 15-16. ISBN 8485031482.

189 Tato striktni kontrola moralky se dotykala zejména $pan&lskych Zen, mnoho z nich totiz b&hem
obcCanské valce pfisla o své manzely (mnozi byli zabiti, zavieni nebo emigrovali) a tvofily tak vétSinu
populace. (ROURA, Assumpta. Un Inmenso prostibulo: mujer y moralidad durante el franquismo. 1. ed.
Barcelona: Editorial Base, 2005, s. 34. ISBN 8485031482.)

10 ROURA, Assumpta. Un Inmenso prostibulo: mujer y moralidad durante el franquismo. 1. ed.
Barcelona: Editorial Base, 2005, s. 35. ISBN 8485031482.

YL NIELFA CRISTOBAL, Gloria. Mujeres y hombres en la Espafia franquista: Sociedad, economia,
politica,

Cultura. Madrid: Editorial Complutense, S.A., 2003, s. 48. ISBN 9788474917451.

2 ROURA, Assumpta. Un Inmenso prostibulo: mujer y moralidad durante el franquismo. 1. ed.
Barcelona: Editorial Base, 2005, s. 35. ISBN 8485031482.

3 NIELFA CRISTOBAL, Gloria. Mujeres y hombres en la Espafia franquista: Sociedad, economia,
politica,

Cultura. Madrid: Editorial Complutense, S.A., 2003, s. 34. ISBN 9788474917451,
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na zakladnich $kolach.'™

Dne 25. bfezna 1942 byl ustanoven ,,Patronato de Proteccion
a la Mujer (Patronat pro Ochranu Zeny), ktery mél za cil kontrolu nad distojnosti a
moralkou Spanélskych zen, a ktery mél je vzdélavat podle principt katolického
nabozenstvi a také chranit pfed nefestmi a hfichy. Velkd pozornost byla vénovana
zejména vychové mladych divek.'”® Byl vytvofen a zaskolen specialni personal, ktery
mé¢l za ukol delikatni ukony, které spocivaly v sepisovani hldSeni o pomérech
v rodinach a domacnostech, kde Zily nezletilé divKy, jejich posilani do specializovanych
pirevychovnych internatti, dozor nad moralkou ve vlacich, na nadrazich a dalSich
vefejnych mistech a mnohé dalsi zalezitosti, které souvisely s dohledem a ochranou
moralky Zen.'® Pokud byla néktera z divek nebo Zen shled4na jako nelestnd, byla
poslana na pfevychovu do specialnich internatli, zejména se pak se jednalo o svobodné
tehotné divky. Zeny, které mély byt chranény (napf. svobodné matky) se nesmély
michat stémi, které byly do zafizeni piijaty jako ,padlé”, tedy volnych mravi

(prostitutky, aj.).}"”

Dale byly divky casto vychovavany v cirkevnich Skolach, kde se
pfipravovaly na svou nastavajici funkci manzelky a matky.!”® Nejvice monitorovany
frankistickym rezimem byly divky do 25 let a vdané Zeny, obé& skupiny byly totiz pfimo
podfizeny muzi, jakozto hlavé rodiny (otec ¢i manzel). Na zacatku 40. let 20. stoleti
méla placené zaméstnani neceld desetina vdanych zen, coz se zménilo v dasledku
potravinaiské krize, ktera zvedla ceny zékladnich potravin a musely tedy zacit pracovat
i nékteré Zeny, mzdy vSak nedostavaly osobné, nybrz $ly do rodinného rozpoctu jako
finanéni vypomoc domacnosti. I pracujici Spanélska zena tedy byla finanéné zavisla na

, N .17
svém manzelovi.'”

Jako zna¢né striktni by se dala zhodnotit zenska politika a zenska prava v dobé
zminéné diktatury Francisca Franca. Antonio Gil Ambrona, profesor moderni historie,
ktery se ve svych pracich vénuje tématu utlaku zen v historii lidstva, zejména pak
v d&jinach Spanélska, ve své knize Historia de la violencia contra las mujeres
(v ptekladu D¢&jiny nasili na zenach) z roku 2008, popisuje nékteré zakony, uvetejnéné

Vv dobovém obcanském zakoniku po roce 1944, které byly za doby diktatury Francisca

1 ROURA, Assumpta. Un Inmenso prostibulo: mujer y moralidad durante el franquismo. 1. ed.
Barcelona: Editorial Base, 2005, s. 35. ISBN 8485031482.

%5 |hidem, s.52.

1 ROURA, Assumpta. Un Inmenso prostibulo: mujer y moralidad durante el franquismo. 1. ed.
Barcelona: Editorial Base, 2005, s. 54. ISBN 8485031482.

Y7 Ibidem, s. 63.

8 MORANT, Isabel (Edit.). Historia de las mujeres en Espafia y América Latina, Ediciones Catedra.
Madrid: Grupo Anaya, A.S., 2006, s. 250. ISBN 9788437622606.

" Ibidem, s. 250-251.
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Franca, namifeny proti Zenam. V mnoha ohledech Zeny nemohly rozhodovat samy za
sebe a casto k banalnim ukoniim a ¢innostem potiebovaly mit souhlas svého manzela,
Casto dokonce pisernn}'/.180 Mezi takové ukony patiil napiiklad nakup drazSiho zbozi,
jehoZ cena byla vyssi, nez kolik staly bézné potraviny nebo Saty (manzelka tak sama
nemohla nakupovat napiiklad nabytek nebo jiny druh vybaveni domécnosti, $perky,
atd.). Neméla ani moznost vybéru hotovosti z banky bez pisemné autorizace manzela.
Souhlas musela prokazat také, pokud se méla dostavit k soudu. Vdana zena nesméla
piijmout dédictvi, nebo ho odmitnout, aniz by s tim souhlasil jeji muz. %

Byl to zasadn€ manzel, kdo vybiral misto, kde bude rodina zit. Stejné tak manzel
rozhodoval o veskerém hospodateni srodinnymi financemi. Pokud byla manzelka
zameéstnana, jeji mzda byla vyplacena hlavé rodiny. Zaméstnana vSak mohla byt pouze

tehdy, pokud to manzel pisemné& povolil.**?

V roce 1941 byla vladou oficialné zakazana
interrupce, tedy umélé pieruseni tshotenstvi.'®® Zakézana byla také propagace a
distribuce antikoncep¢nich prostiedka ¢i sterilizace. O rok pozdéji byl uzakonén trest
odnéti svobody za manzelskou nevéru a kKuvéznéni Zeny (na zakladé Zaloby
postizeného manzela) stacila 1 pouhd romanticka korespondence s jinym muzem.'®
K obzalovani zeny z nevéry vSak zcela stadilo pouhé slovo manzela, jinych dikazi
nebylo potieba. Zabiti manzelky ze zarlivosti bylo v mnoha piipadech potrestano
vyhnanstvim, nikoli vézenim. Fyzické ,.tresty” manzelek nebo nezletilych dcer do 23 let
Vv jakémkoli rozsahu nebyly povaZovéany za trestny ¢in az do roku 1963.2% v ptipadé
opusténi svého bydlisté mohl manzel svou Zenu nahlésit, aby tak doséhl jejiho nucené¢ho
navratu. Pokud manzelka opustila domacnost, ptfiSla o narok na majetek, dokonce i na

186

penize, které si piipadnou praci doposud vydélala."®® Ve Spanélsku tohoto obdobi byla

zcela bézna praxe, Ze shatky byly sjednavany rodinami, a byl to samoziejmé otec, ktery

180 GIL AMBRONA, Antonio. Historia de la violencia contra las mujeres. Madrid: Ediciones Cétedra,
2008, s. 468. ISBN 978-84-376-2481-5.

181 GIL AMBRONA, Antonio. Historia de la violencia contra las mujeres. Madrid: Ediciones Cétedra,
2008, s. 468-469. ISBN 978-84-376-2481-5.

182 Ihidem, s. 468.

183 ROURA, Assumpta. Un Inmenso prostibulo: mujer y moralidad durante el franquismo. 1. ed.
Barcelona: Editorial Base, 2005, s. 313. ISBN 8485031482.

'8 Ibidem, s. 330-33.1

185 Clanek 428 Trestniho Zakoniku z roku 1944, platného do roku 1963 (VICENTE MARTINEZ, Rosario
de. Los delitos contra la libertad sexual desde la perspectiva de género. In GIL AMBRONA, Antonio.
Historia de la violencia contra las mujeres. Madrid: Ediciones Catedra, 2008, s. 471. ISBN 978-84-376-
2481-5.

18 GIL AMBRONA, Antonio. Historia de la violencia contra las mujeres. Madrid: Ediciones Catedra,
2008, s. 483. ISBN 978-84-376-2481-5.
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mél rozhodujici slovo.™" Zeny se tak ¢asto ménily v ,,platidlo®, které se pouZzivalo pro
upevilovani vztahli mezi rodinami. V piipad¢ venkovskych provincii pak Zeny V rodiné

slouzily i jako pomocnd pracovni sila nejen pro domacnost, ale 1 pro praci na polich.188

V 60. a 70. letech 20. stoleti se odehrdly prvni zmény k lepSimu, nejprve
v souvislosti s podminkami Zen v pracovnim prostfedi a pozdé&ji v postaveni v roding.
Neni ndhodou, ze ve stejném obdobi se v Evropé odehravala druhd vina feminismu.
Ackoli se prvni feministické skupiny zacaly formovat jiz v 60. a 70. letech, o nejvétsich
zménach se vSak mize hovoftit az od roku 1975, kdy se datuje konec frankistické
diktatury a smrt Francisca Franca. V tomto roce se také v Mexiku konala prvni Svétova
Konference o Zenach a zaroveii byl rok 1975 vyhlasen Mezinarodnim Rokem Zen.
V této dobd se silng zadind zvySovat zdjem o Zenskou otazku.'®® Vroce 1978 je

schvalena Ustava, kterd oficialné potvrzuje rovnost mezi pohlavimi:

Spanglé si jsou rovni pred zakonem, aniz by byli jakymkoli zpiisobem

diskriminovani na zakladé mista narozeni, rasy, pohlavi, nibozenstvi, nazorti nebo

jakychkoli jinych podminek a okolnosti osobnich & socialnich.'*

Diky ¢&lenstvi Spanélska v riznych evropskych organizacich, jako naptiklad OSN
nebo Mezinarodni Organizace Prace, se zadalo o Zenskych pravech vice hovotit. Zeny
se po dlouhém boji staly rovnopravné s muzi podle zakona, avSak ideologie Zeny jako
hospodyng, jejimz zivotnim udélem a povinnosti je péce o domacnost a déti v Spanélské
spoleCnosti nadale pretrvavala. Jinymi slovy, pouha zména zakonid nestadila, protoze
uvazovani o muzich a Zenach bylo stale siln€ ovlivnéno zakofenénou a zazitou tradici
z predchozich dekéad historie.™ A tak byl roku 1983 zaloZen Instituto de la Mujer
(Institut pro Zeny), jehoz cilem bylo a je svym piisobenim pomahat ménit postoje viigi
Zzenam, potirat pohlavni diskriminaci a piekonavat bariéry, které brani Spanclské

moderni Zen¢ v rozvoji jako lidské bytosti s pravem ucastnit se aktivné na kulturnim,

87 1bidem, s. 33.

188 1bidem, s. 59.

189 CABRERA DIAZ, José Mauel. Derechos humanos y derechos de las mujeres en la democracia
espafiola

(1975-2000). 1. Vyd. Salamanca: Ediciones Universidad de Salamanca, 2005, s. 57-58. ISBN 978-84-
7800-523-9.

190 Constitucién Espafiola de 1978. In: Constitucién Espafiola. Madrid: Boetin Oficial del Estado, 1978.
Dostupné z: http://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1978-31229

11 CUESTA BUSTILLO, Josefina (Edt.). Historia de las Mujeres en Espafia. Siglo XX, tomo 111, Madrid:
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales-Instituto de la Mujer, 2003, s.16. ISBN 978-847-7999-782.
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politickém a socidlnim rozvoji své zem&.'® V 80. letech se zformovaly stovky
organizaci, jejichz kampané¢ byly zalozeny na boji za rtizné socialni problémy, spojené
se zenskou otazkou (mély za cil prosazovat pravo na ukoncéeni t€hotenstvi, boj proti
domécimu nasili, boj proti diskriminaci zen v profesni sféfe, atd.). Na Spanélskych
univerzitach se zacalo vyucovat o Zenském hnuti a také se v této dobé znacné snizila
mira analfabetismu v zemi, zejména diky vétsimu zalenéni Zenské Casti populace do
vzdélavaciho sys‘cému.193 V roce 1985 byl pozménén zdkon o preruSeni ¢i ukonceni
téhotenstvi, ktery jiz nemél byt penalizovan v ptipad¢, ze se jednalo 0 jednu
Z nasledujicich tii situaci: béhem tehotenstvi ¢i porodu hrozila gravidni zené¢ Gjma na
zivote ¢i zdravi, t€hotenstvi vzniklo v dusledku znasilnéni nebo zneuziti, ¢i vykazoval-li
plod genetické ¢i vyvojové malformace. PreruSeni téhotenstvi ze svobodné ville
gravidni Zeny ¢&i z diivodu $patné socialni ¢i ekonomickeé situace matky viak Spanélsku
nebyl povolen a7 do tmora 2010.** Tento kontroverzni zakon vzbudil ve $pan&lské
spoleCnosti zna¢nou vlnu nevole. Preruseni ¢i ukonceni tehotenstvi bylo vzdy ve
Spanélsku z nabozenskych diivodii velmi citlivym tématem a Spanélé v ném dodnes
nejsou nazorove jednotni, zvIasté pak generace, které zazily frankisticky rezim, kdy

byla prenatélni politika v zemi velmi intenzivni.

Od padu frankistického rezimu ve Spanélsku uplynulo necelych 40 let, a ackoli
doslo k legislativnimu zrovnopravnéni, nadale je Spanélska spolecnost strukturovana
zna¢né tradi¢né. Navzdory vstupu Zen na pracovni trh, stereotypy ohledné fungovani
domaécnosti pietrvavaji Castecné az dodnes. Domaci prace jsou stidle povazovany
z veliké cCasti za Zenskou Cinnost a zodpovédnost. Ke zméné mentality a vnimani
genderovych roli u novych generaci sice dochdzi, avSak pokrok je znat pomalu.195
Spolecnost je daleko riiznorodéjsi, nékteré zeny zistaly v domacnosti, ale mnohé zacaly
pracovat na ¢aste¢ny, ¢i plny uvazek. V breznu roku 2007 byla vydana Ley Organica

para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, tedy zakon o rovnopravnosti Zen a

muzu, ktery ve svych osmi hlavach ptfedepisuje riizna legislativni opatieni pro potirani

192 Instituto de la mujer. [online]. 2014-04-08 [cit. 2014-02-10]. Dostupné z:
http://www.inmujer.gob.es/elInstituto/historia/home.htm

1% INSTITUTO DE LA MUJER. El largo camino hacia la igualdad. Feminismo en Espafia 1975-1985.
Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales, 1995, s. 24-69.

194 | ey Organica 2/2010, de 3 de marzo, de salud sexual y reproductiva y de la interrupcion voluntaria del
embarazo. In: Madrid: Boletin oficial del Estado, 2010. Dostupné z:
http://www.boe.es/boe/dias/2010/03/04/pdfs/BOE-A-2010-3514.pdf

1% PEROSILLO HERNANDO, M.a., Luis GILSANZ. Mujer y sociedad. Valladolid: Junta de Castilla y
Lebn, 2000, s. 18. ISBN 84-784-6946-X.
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diskriminace na zakladé pohlavi, mj. nafizuje napiiklad rovné pfilezitosti v zaméstnani,
40% zastoupeni zen v politickych stranach a ve vladnich a statnich organizacich a
ustanovuje pravidla ve sdélovacich prostiedcich, ustanovuje ,,Meziministerskou Komisi

pro Rovnost Muzi a Zen®, atd.*®®

2.4.2. Vyvoj postaveni zeny v ceské spolecnosti

V Ceskych zemich byla situace zen specificka. Ve své knize Eva nejen v Réji se
jim zabyva Ceska historicka Milena Lenderova, ktera se specializuje na gender history,
tedy dé&jiny z perspektivy genderu. Kvuli kiestanstvi byl obraz zen jinde ve svété ¢asto
nelichotivy, Zena byla povazovana za hii$nici a pokusitelku muzt s povadlou morélkou,
v Ceskych zemich byla podle autorky takovéto extrémni misogynie uSetiena. Stejnych
prav jako muzim se ji sice nedostavalo, nicméné nékolikrat v historii nasi zem¢ byla
oslavovana jako matka, manzelka a hospodynég. Jednalo se naptiklad o obdobi husitstvi
a dobu ptedbélohorskou a zejména pak o narodni obrozeni, kdy vzdélané Zeny mohly
byt svému politicky aktivnimu muzi oporou.'®” I piesto viak az do dvacatého stoleti
ziskavala Zena svou hodnotu jen v ramci manzelstvi a méla charakter majetku svého
muze, ktery ji mohl fyzicky trestat, v&znit ¢i zapudit, pokud ji shledal neposlusnou.
Cesky feminismu a snahy o emancipaci byl podle Mileny Lenderové, v &eskych zemich
velmi umirnény a nevznikal vymezovanim se vic¢i muzim, ale naopak ve spolupraci
s nimi a byl soustfedény zejména na nacionalismus. Cesti bojovnici za vlast potiebovali
spojence, se kterymi by jejich spole¢né Usili o narodni uvédomeéni bylo efektivnéjsi.
,Muzi vlastenci potiebovali probudilé partnerky, aby jim rodily uvédomélé Cechy
(pokud mozno syny) a vychovaly je v lasce k matefskému jazyku, ot¢iné a vSemu
Slovanstvu.“!*® O pocatcich emancipace ¢eskych Zen se zminuje 1 Doc. PhDr. Barbora
Osvaldova ve své publikaci Ceska média a feminismus z roku 2004. Potvrzuje, Ze cesky
feminismus nebyl namifeny proti muzim, ale §lo mu piedevsim o lepsi postaveni a lepsi
uplatnéni Ceskych Zen, aktivistkdim vSak na srdci lezel v souvislosti s narodnim

obrozenim zajem prvoiads narodni.*®® Zenam v této dob& bylo dopféno i pfiméfené

19| EY ORGANICA 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres. In:
Madrid: Boetin oficial del Estado, 2007. Dostupné z:
http://www.boe.es/boe/dias/2007/03/23/pdfs/A12611-12645.pdf

YTLENDEROVA, Milena. Eva nejen v rdji: Zena v Cechdch od stiedovéku do 19. stoleti. Vyd. 1. Praha:
Nakladatelstvi Karolinum, 2002, s. 8. ISBN 80-246-0375-6.

% |bidem, s. 8-9.

%Y OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. 1. vyd. Praha: Slon, 2004, s. 23. ISBN
8086429318.
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vzdélani, spisovatelstvi ¢i Uéinkovani v divadelnich hréch. Jejich snahy o ziskani
kvalifikace, potfebné pro vykonavani urcitého povolani, univerzitni vzdélani a touha po
vstupu na trh prace se v§ak nesetkala s ispéchem, ale naopak s odporem, ktery pramenil
Z ptedstavy neobhospodatfenych domacnosti a umounénych deti.?®  Nakonec si viak
pravo na vzdélani a profesi obhdjily. Pro ¢eské Zeny druhé poloviny 19. stoleti bylo
Vv této dob¢ vzdélani jednou z nejvyssich hodnot, jen vzdélana Zena se totiz mohla stat
rovnopravnou v demokratické spole¢nosti. K rozsiteni znalosti a informaci ¢eskych Zen
dopomohl i Vojta Naprstek svymi piednaskami v letech 1862-1863 o americkém
7enském hnuti, vzd&lavani Zen, technickych novinkach pro domécnost.?®! Naprstek
zptistupnil zendm také svou knihovnu a zfidil ¢itarnu knih a Casopisi a snazil se

podporovat myslenku rozvijeni intelektu Zen, z n¢hoz by profitovala cela spoleénost.202

Nejen, Zze moznosti vzdélani ¢i1 zaméstnani vhodnych pro svobodnou Zenu
(zejména pak ze stfedni vrstvy) 19. stoleti nebylo mnoho, ale spole¢nost povazovala
studujici ¢i pracujici zenu za nezadouci. VSechny povolené profese vychazely z typicky
zenskych vlastnosti — obétavost, citlivost, laskavost ¢i ochota peCovat o druhé. Zena tak
mohla byt spole¢nici, vychovatelkou nebo pecovatelkou. Postupné se ¢eskd zena dostala

VR a2
k povolani ugitelskému®®®

, avSak az do roku 1919 bylo pro Zenu-uditelku povinné
dodrzovani celibatu. Zduvodnéno to bylo tim, Ze, aby se mohla plné vénovat svému
naroénému povolani, nezvladala by soucasné zodpovédnou péci o vlastni rodinu. S tim
souvisel také o pétinu niZsi plat, nemusela totiz Zivit vlastni rodinu jako ucitel-muz. 204
V roce 1871 spisovatelka Karolina Svétla a dalsi aktivistky zaloZily tzv. Zensky vyrobni
spolek, v jehoz pravomoci bylo zakladani divéich praimyslovych §kol. V druhé poloviné

19. stoleti se tak objevuje tzv. ,,spolkové divéi Skolstvi, zacaly vznikat diveéi obchodni

2% ] ENDEROVA, Milena. Eva nejen v rdji: Zena v Cechdch od stiedovéku do 19. stoleti. V'yd. 1. Praha:

Nakladatelstvi Karolinum, 2002, s. 9. ISBN 80-246-0375-6.

2" MALINSKA, Jana. Ceska zena 1860-1914. In: TOMES, Josef (Edt.). Zeny ve spektru
civilizaci: (k proméném postaveni Zen ve vyvoji lidské spoleénosti). Vyd. 1. Praha: Ustav T.G.
Masaryka, 2009, s. 47-52. ISBN 9788074190094.

%2 OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. 1. vyd. Praha: Slon, 2004, s. 26. ISBN
8086429318.

23Ceské zeny byly ve Skolstvi jiz od roku 1806, avsak nejprve jako pomocnice. Tyto budouci uéitelky
méely byt vycviceny a vzdélany predevsim ,typicky zenskych potiebnych a uzite¢nych ru¢nich pracich.
Od poloviny 19. stoleti mohly Zeny navstévovat kurzy pro uéitelky ru¢nich praci a v 60. letech zacaly
vznikat ustavy pro uitelky, zakonéené statni maturitni zkouskou. (BAHENSKA, Marie a Jana
MALINSKA. Povolani: Zena: K otézce vzdélavani 1ékatek a ucitelek v Geskych zemich v 19. stoleti. In:
TOMES, Josef. Zeny ve spektru civilizaci: (k proméndm postaveni Zen ve vyvoji lidské spolecnosti). Vyd.
1. Praha: Ustav T.G. Masaryka, 2009, s. 47-52. ISBN 9788074190094.)

204 BAHENSKA, Marie a Jana MALINSKA. Povoléni: Zena: K otazce vzdélavani lékafek a ucitelek v
&eskych zemich v 19. stoleti. In: TOMES, Josef. Zeny ve spektru civilizaci: (k proméndm postaveni Zen ve
vwvoji lidské spolecnosti). Vyd. 1. Praha: Ustav T.G. Masaryka, 2009, s. 47-52. ISBN 9788074190094,
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a prumyslové Skoly a s rozvojem techniky a primyslové vyroby zacaly vzristat naroky
na kvalitu vzdélani. Vzdélani divek a Zen pfispelo ke zvySeni kulturni, vzdélanostni i
politické urovné ¢eského naroda, piispélo totiz k uvédomeéni, ze nevzdélanost a z toho
plynouci nerovnopravnost a nesvoboda brani rozvoji demokracie.?®® Maturitu bylo
Ceskym Zenam tedy umoznéno skladat az od 70. let 19. Stoleti, jednou z prvnich byla
obchodnicko-primyslova 8kola zalozend zminénym Zenskym vyrobnim spolkem
¢eskym, kde se Zeny ucily na profesi Svadleny, ucetni, prodavacky ¢i oSetfovatelky.
V poslednich letech 19. stoleti si zeny mohly oteviit vlastni zivnost a také ziskaly
pfistup na lékatskou a filozofickou fakultu prazské univerzity. Ke konci 19. stoleti tak
zagaly Cesky pronikat do studia mediciny a roku 1900 jim bylo oficialng povoleno.?*®
,»Pristup Zen a divek k odbornému a vy$$imu vSeobecnému vzdélani se v o¢ich vétsiny
prukopnic ¢eského zenského hnuti stal v 70. a 80. létech 19. stoleti vychodiskem a
zékladnim nastrojem Zenského zrovnopravnéni.“?®” Vyznamnou osobnosti, ktera se
aktivné podilela na emancipaci ¢eskych zen, byl prvni ¢esky prezident Tomas Garrigue
Masaryk (pfevzeti manzel€ina piijmeni byla vyrazem rovnopravnosti mezi manzeli).
Masaryk se zajimal o zenskou otazku jiz od pocatku své védecké kariéry a zastaval
nazor pohlavni rovnocennosti, jeho manzelka Charlotte také aktivné pracovala pro
zenské spolky a pfelozila Poddanstvi zen od Stuarta Milla. Masaryk o Zenské otazce
zacal v 90. letech 19. stoleti pfednaset pro Skoly i vefejnost a psat knihy a ¢lanky a

angazoval se také v boji za moZnost studia a volebniho prava 7en. 2%

Vrcholem Zenské spoleéenské aktivity byl prelom 19. a 20. stoleti. Zeny usilovné
bojovaly za piiznani svych oblanskych prav do zacatku 20. stoleti, vznikem prvni
Ceskoslovenské Republiky jim byla prava pfiznana oficialng. Nicméné nejtéZsi pro
Seskoslovenské Zeny bylo prosazeni téchto prav v praktickém Zivoté. Zenské

spolecensko-politicka aktivita se na nasem tGzemi V prvni poloviné 20. stoleti velmi

25 MALINSKA, Jana. Ceska Zzena 1860-1914. In: TOMES, Josef (Edt.). Zeny ve spektru civilizaci: (k
proméndm postaveni Zen ve vyvoji lidské spolecnosti). Vyd. 1. Praha: Ustav T.G. Masaryka, 2009, s. 47-
52. ISBN 9788074190094.

?® BAHENSKA, Marie a Jana MALINSKA. Povolani: zena: K otazce vzdélavani I¢katek a ugitelek v
geskych zemich v 19. stoleti. In: TOMES, Josef. Zeny ve spektru civilizaci: (k proménam postaveni Zen ve
vvoji lidské spolecnosti). Vyd. 1. Praha: Ustav T.G. Masaryka, 2009, s. 47-52. ISBN 9788074190094.
27 VOSAHLIKOVA, Pavla. Kvalifikace, profesionalizace a tzv. Zenska povolani v &eskych zemich.

In: Déjiny zen, aneb, Evropska zena od stredovéku do poloviny 20. stoleti v zajeti historiografie: (sbornik
prispévkii z IV. pardubického biendle 27.-28. dubna 2006). Vyd. 1. Pardubice: Univerzita Pardubice,
2006, s. 357-363. ISBN 8071949205.

2% OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. 1. vyd. Praha: Slon, 2004, s. 28-29. ISBN
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rozrostla.”® V roce 1903 byl v Praze zaloZen Zensky klub &esky, kde byl vytvoren
Vybor pro volebni pravo Zzen a o nékolik let pozdé€ji se konaly cetné schlize a
demonstrace za jeho zavedeni. Situace byla ponizujici naptiklad pro ucitelky, které
ackoli byly ekonomicky nezavislé, musely mit ve viem poruénika. Zeny tak byly
postaveny na uroven nezletilych, zloCincti, ¢i cizinct, kteti volebni pravo také neméli.
Po prvni svétové vélce zacaly zeny kvuli demagogickym a socidlnim zméndm
profesionalné vice pronikat do dalSich sfér (naptiklad do novin a Casopisii, do politiky).
Volebniho prava Ceské a slovenské zeny dosahly v roce 1920 jako jedny z prvnich
v Evropé, kdyz byla paragrafem 106 prvni Gstavy Ceskoslovenské republiky vyhlasena
rovnost obou pohlavi a Ze zeny jsou socialng, politicky i kulturné postaveny na Groven
muzii veetné prava volit. Navzdory legislativé vSak bylo potfeba prosadit tuto
rovnopravnost do praxe kazdodenniho Zivota spole¢nosti. Vyvoj K piijeti Zenskych

L v e 21
hodnot viak prerusila druhd svétova valka. 2*°

Specificka situace pro zenskou otdazku v c¢eskych zemich nastala béhem éry
socialismu v druhé poloving 20. stoleti. V letech 1948-1953 byl v Ceskoslovensku
nastolen stalinisticky typ totalitni spole¢nosti, béhem néhoz doslo ke znarodnéni
soukromého vlastnictvi a socialni transformaci do tfidni spolecnosti. Doslo ke srovnani
roli Zen a muzl v profesionalnim prostiedi, Zeny byly totiz hromadné zaclenény do
pracovniho procesu.?! Socialismus hlasil rovnost viech z hlediska boje proti t¥idnim
rozdiltim, nikoli z hlediska emancipace zen vici muzim, tedy optikou genderu. Dobové
aktivistky se tak neprofilovaly jako feministky. Po Vitézném tnoru v roce 1948 jsou
postupné skupiny zenského hnuti na nasem Uzemi zlikvidovany a vznikéd jednotny

* . . 212
Ceskoslovensky svaz zen.

V této dobé se sice ¢eskoslovenskym Zenam otevira pristup jak ke vzdélani, tak
k zamé&stnani, nicméné podle Barbory Osvaldové otazka socialni diskriminace zustava
nedofesena, protoze ,,zensky problém je podiazen problému obcanskému — bojovalo se

proti vys$$imu, spolecnému nepfiteli a budovala se ,,nova“ spolecnost. [...] Druhd vina

29 BURESOVA, Jana. Promény spolecenského postaveni ceskych Zen v prvni poloviné 20. stoleti. 1. vyd.
Olomouc: Katedra historie, Univerzita Palackého, 2001, s. 290. ISBN 8024402483.

I OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. 1. vyd. Praha: Slon, 2004, s. 30-36. ISBN
8086429318.

211 TRUE, Jacqui. Gender, globalization, and postsocialism: the Czech Republic after communism. New
York: Columbia University Press, c2003, s. 5. ISBN 0231127154,

212 OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. 1. vyd. Praha: Slon, 2004, s. 39. ISBN
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feminismu se Ceskych a slovenskych Zen takika nedotkla.“**® V oblasti vefejnopravni
vSak dochazi k egalitarni strategii, ktera pozici ¢eskoslovenskych Zen ¢aste¢né upevnila.
Vysledkem bylo naptiklad otevieni vefejnych instituci zenam, prosazeni obsazovani
vefejnych funkci Zenami prostiednictvim kvot, rovny piistup ke vzdélani, povinnost Zen
byt zaméstnana mimo vlastni domacnost a s tim souvisejici ideologické vyzvedani
hodnoty pracujici zeny. Dilezitost se vSak zaroven ve velké mife piiklddala roding,
ktera méla dalezitou vychovnou funkci. ,,Zeny volily dominanci v roding, ponechavaly
si zaméstnani, ale rezignovaly na profesni nebo politickou kariéru. Podfidily se a i svoji
mzdu vnimaly jako pfispévek k hlavnimu platu muze, protoze si tuto diskriminaci

y 214
neuvédomovaly.*

Mezi lety 1952-1966 v Ceskoslovensku neexistovala zadna organizace, kterd by
pfimo reprezentovala zajmy Zen, mé&lo se za to, Ze zapojenim zen do pracovniho procesu
byla ,,Zenska otazka* jiz Vyfeéena.215 Legislativa Zendm sice garantovala rovnopravnost
v ekonomické, politické i rodinné sféte a integrovala je do pracovniho procesu, praxe
viak tak idealné nevypadala. Ceskoslovenské Zeny byly totiz obsazovany do pracovnich
pozic, které spliiovaly ptedstavy o tradi¢nim rozdé€leni genderovych roli. Gender byl pro
délbu prace daleko vétSim meéfitkem, nez naptiklad schopnosti, zkuSenosti nebo
vzdélani. Pozitivnim disledkem bylo zvySovani kvalifikace Zen, v druhé poloviné 20.
stoleti uspesn¢ dokoncilo stfedni Skolu stejné procento zen jako muzl, o coz zenska
hnuti na zapadé usilovaly vice nez stoleti. Od 50. let se také narodni hospodafstvi
soustiedilo na tézky primysl a metalurgii, jez byly povazovany za domény muZzu.
Zenam se zase prikladalo plisobeni v lehkém priimyslu a sluzbach, zejména se jednalo o
obory jako potravinaisky, textilni pramysl a sklafstvi, zdravotnictvi, skolstvi ¢i socialni
prace a administrativa, muZi vykondvali manudlni prace a femesla a plsobili hlavné
v primyslovém sektoru, ktery byl pro budovani socialismu povazovan za krucidlni.
Pracovala-li ob& pohlavi pro stejnou spole¢nost, jejich pracovni pozice a ¢innosti se
odvijely od jejich genderu a od vlastnosti typicky pfisuzovanych muzim & Zenam.?'
Rodinny Zivot byl doménou Zen a oblasti jako péce o déti, domacnost, rodicovska

dovolend, atd. byly povazovany za Zenska témata. Ackoli muzi i Zeny pracovali na plny

3 Ibidem, s. 39.

2% Ibidem, s. 40.

215 TRUE, Jacqui. Gender, globalization, and postsocialism: the Czech Republic after communism. New
York: Columbia University Press, c2003, s. 5. ISBN 0231127154.
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Uvazek, neplacena prace v podobé péce o rodinu vSak pro Zenu znamenala o nékolik
hodin méné volného Casu nez pro muze. V Sedesatych letech se zapocala vefejna
diskuze (zejména na strdnkach Rudého prava — deniku Komunistické strany
Ceskoslovenska) ohledné nadmémé zaméstnanosti Zen a nedostate¢né kvalitni péée o
déti a domacnosti. V Sedesatych letech se Ceskoslovensko potykalo s nizkou
porodnosti, kterd byla dusledkem pIné zaméstnanosti zen, které se zaroven ve svém
volném cCase vénovaly péci o déti a domacnost, proto zacala byt reprodukcni schopnost
Zen monitorovana a byla zavedena pronatalni politika, kterda méla Zeny podporovat
Vv plozeni déti a ve snaze prodluzovat placenou rodicovskou dovolenou. Dusledkem
toho vSak zacali zaméstnavatelé protézovat své zaméstnance — muze jako efektivnéjsi
pracovni silu, to se dlouhodobé odrazilo na rozdilech v odménovani mezi muzi a

Zenami a v pracovnich pozicich obou pohlavi.?*’

Béhem obdobi tzv. Prazského jara218 bylo cilem dat socialismu ponékud
,11dSt&j81 tvar, touha po reformach se dotykala i Usilim ceskoslovenskych Zen o
emancipaci, nicméné veSkeré snahy o demokratizaci byly potlaceny v srpnu 1968
vpadem vojsk VarSavské smlouvy. Pro obdobi tzv. Normalizace, které timto vpadem
zapocalo, byla typicka silna cenzura a represivni politika, a to az do Sametové revoluce
v roce 1989.%° Zrugenim kvét viak se po volbach do parlamentu dramaticky snizil
pocet Zenami obsazenych kiesel, ¢imz vedeni statu bylo opét v rukou témét vylucné
muzl. Antisocialisticka politika odsunula ,,Zenskou otdzku* stranou. Naopak vratila
mezi Zzenu a muze vztah pivodni hierarchie (stejné jako propagovala navrat k Evropé ¢i
k soukromému  vlastnictvi).?® Podle Jacqui True, ktera se zabyva genderem a
mezinarodnimi vztahy, kromé jiZ existujicich problémd, ptehlizenych socialismem,
kterymi byly naptiklad nerovné profesni pftilezitosti a mzdy, sexismus V reklamé,
sexualni obtéZovani, atd. se s kapitalismem vyrojily nové, naptiklad objektivizace
zenského téla ¢i oslava a propagace zapadni rnaskulinity.221 Autorka poukazuje na to, Ze
ackoli byly kapitalismem pfijaty tyto zapadni modely a z trhu i vefejné sféry se stala
maskulinni zalezitost, ¢eské zenské skupiny odolaly modernim myslenkam zapadnich

feministek, na které je dodnes nahlizeno jako na ,formu kulturniho imperialismu,

7 Ibidem, s. 33-36.

218 | eden — srpen 1968

29 TRUE, Jacqui. Gender, globalization, and postsocialism: the Czech Republic after communism. New
York: Columbia University Press, c2003, s. 3-11. ISBN 0231127154.

20 |hidem, s.22.

221 TRUE, Jacqui. Gender, globalization, and postsocialism: the Czech Republic after communism. New
York: Columbia University Press, 2003, s. 22-23. ISBN 0231127154,
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pfivezeného ze zapadu.“? Po roce 1989 byly v &eskoslovenské spole¢nosti
popularizovany spiSe konzervativnéjsi predstavy o genderovych rolich (v¢etné muzské

dominance Vv oblasti vefejné i soukromé).?*®

Oproti socialismu, kdy vyrazem
emancipace bylo pro Zenu pracovat, po Sametové revoluci to bylo zistat z vlastni vule
v domacnosti, jakozto projev feminity. ,,Vytvafeni genderové identity skrz zacala byt
popularnim znakem postkomunistické svobody a individuality. Ce$ti muzi a Zeny zacali
byt extrémné pfistupni zapadnimu spotiebnimu zbozi a rozmachu kapitalistického

trhu.«?

Myslenky zenské emancipace se v ¢eském tisku nejprve neobjevovaly viibec. 1
damské ¢asopisy v druhé poloving 20. stoleti, jako napiiklad Vlasta, Zena a moda,
Praktickd Zena, aj., se podle jiz vySe zminéné Barbory Osvaldové pojmu feminimus
vyhybaly a vychazely z oficidlni doktriny, ktera povazovala emancipa¢ni hnuti
v Ceskoslovensku za uzaviené. Nicméné nékteré feministické otazky byly v periodicich
latentné pfitomné (napfiklad otdzka nerovnych platd, spoleCenské rovnopravnosti,
zastoupeni zen v dulezitych funkcich, atd.). Tato témata vSak byla povazovana za
okrajova a objevovala se pouze Vv periodicich ur¢enych Zzenam, ktera byla povazovana
za oddechové cteni. Vazna socialni témata, jakymi jsou naptiklad domaci nasili,
sexualni nasili na zenach ¢i interrupce, byla medializovana velmi pozvolna. Zasadnéjsi
publicistické materialy o feminismu se zacaly v ¢eskych médiich objevovat v roce 1991,
kdy vzniklo centrum pro Gender Studies Pohled na feminismus a zenskou emancipaci
v Ceské spolecnosti po roce 1990 byl a dodnes ¢astecné i je zkresleny. Podle Osvaldové
toto zkresleni ¢eské feministky pficitaji dvéma autortim, kteti se ve svych €lancich a
vystoupenich feminismus zesmésSnovali a ironizovali. Témito muzi byli psychiatr
Miroslav Plzak a pozdgji i spisovatel Josef Skvorecky, ktery oznadil zapadni projevy
zenského hnuti za extremistické a ve svych clancich vytvofil jakousi karikaturu
amerického feminismu, spole¢né s malou informovanosti o tématu mélo za nasledek, Ze
7eny tématu nepiikladaly Zadnou vahu. Ironicky vyklad Skvoreckého tak spojil
feminismus s pejorativni  konotaci, ktera podle Osvaldové pietrvava az do
soucasnosti.””®> Podle Geského feministy Mirka Vodrazky se b&hem dvou totalitnich

reziml podatilo Zenskou otazku potlacit natolik, Ze jeji absence je povazovadna za

222 |bidem, s. 24.

222 |bidem, s.29.

224 Ibidem, s. 52. (Vlastni preklad)

2 OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. 1. vyd. Praha: Slon, 2004, s. 41-68. ISBN
8086429318.
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zadouci a jeji kontinualni znevazovani je povazovano za projev vyspélého obcanského

o y w1 226
politického uvédoméni.

Tato Cést prace méla za cil zasadit téma této prace do teoretického konceptu
feminity a utvaieni genderu obecné. Kromé objasnéni nékolika zékladnich pojmt jsme
se vénovali tématu reprezentaci genderu v Casopisech, jiz aplikovanym vyzkumim
lifestylovych casopist a v neposledni fad¢ také vyvoji ,,zenské otazky* ve Spanélském a
Ceském prostiedi. V nésledujici kapitole si zvolime metodu, kterd nam pomize odhalit
mechanismy, pomoci kterych je, jak v Ceské, tak ve Spanélské edici Cosmopolitanu,

vytvatena feminita, respektive feminity.

6 OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. 1. vyd. Praha: Slon, 2004, s. 68. ISBN
8086429318.
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3. METODOLOGIE
3.1. Zvolena metoda préace

Jako analyticky nastroj pro vyzkum jednotlivych c¢isel jsme si zvolili tzv.
Clenskou kategoriza¢ni analyzu (Membership Categorization Analysis). Tu ve svych
vyzkumech od 70. let vyuzival naptiklad americky sociolog Harvey Sacks. V ¢eském
prosttedi se ji vénoval predevsim lingvista Jifi Nekvapil. Podle Nekvapila je pro
jazykovou komunikaci zasadni to, jakym zptsobem se hovoii/pisSe o vécech, osobach,
institucich, udalostech, atd., tedy mluvime o problému kategorizace. V ptipadé¢ lidskych
bytosti pak mluvime o tzv. socidlni kategorizaci. Nas konkrétné bude zajimat feminita,
tedy to, jak se mluvi o zen¢. Kategorii, kterou autor ¢lanku zvoli, totiz urcuje socialni
identitu toho, o kom pojednava. Je to informace, kterd nese zptsob, jakym autor ,,vidi‘
jiné osoby. Nekvapil mluvi o pluralité socialnich identit (muz muze byt naptiklad:
Cech, sportovec, socialni-demokrat, inzenyr, katolik, atd.). V konkrétni komunikaci/v

konkrétnim obsahu byvaji aktualizovany pouze n&které identity. >’

Clenska kategorizaéni analyza studuje situaéné podminéné kazdodenni védéni o
lidech v té podobé, jak se ho sami lidé dovolavaji, spoléhaji na n&j a reprodukuji ho.“??
Privlastek “Clenska“ pak podle Nekvapila zdirazituje, Ze se jednd o védéni o ¢lenech
urcitého spolecenstvi, ale také to, Ze timto védénim disponuji sami ¢lenové. Nekvapil
mluvi také o tzv. ,standardizovanych relacnich parech,” kde pfitomnost jednoho

. . . . , " . . " 22
naznacuje existenci druhého (napf. ,,my* a ,,oni“, ,,rodi¢e* a ,,déti“, atd.). o

Obecné se da fici, Ze kategorizace variuje podle toho, co je prezentovano jako
relevantni a podle toho, z jaké perspektivy se identita této osoby dostane v komunikaéni
situaci do popfedi. Kategorizace je vzdy spojena s urCitou perspektivou, komplexni
soubor socialnich identit a vztahti totiz redukuje na jeden aspekt.?** Rozvinuté jazykové

spoleCenstvi jsou charakteristicka tim, Ze disponuji velkym mnozstvim sociélnich

>’ NEKVAPIL, Jif. Socialni kategorizace v interkulturnim kontaktu: zakladni vyklad, cvi¢eni a diskuse

dvou scén z podnikové komunikace. Cestinar 11, 2000-01, ¢ 2, s. 38-52. & Cestinar 11, 2000-01, & 3, s.
72-84.

228 NEKVAPIL, Jii. Prezentace udalosti 11.9. 2001: Bush, Bin Lédin a jini v interakci. [online]. s. 353-
377 [cit. 2014-03-04]. Dostupné

Z: http://sreview.soc.cas.cz/uploads/14bda894¢4371ad0362176¢367659569a43763dc_591 07nekvapill6.

pdf
2 NEKVAPIL, Jifi. Socialni kategorizace v interkulturnim kontaktu: zakladni vyklad, cviceni a diskuse

dvou scén z podnikové komunikace. Cestinar 11, 2000-01, ¢ 2, s. 38-52. & Cestinar 11, 2000-01, & 3, s.
72-84.
2% |bidem
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kategorii, tyto socidlni kategorie jsou mezi sebou vzajemné uspoiaddny a to podle
presvédceni a pocitu mluvcich, ze dané kategorie k sob¢ patii nebo spolu souviseji a
vytvaii tak tzv. inventare socialnich kategorii (napiiklad v inventari rodina nalezneme
kategorie jako otec, matka, bratr, sestra, syn, dcera, stryc, teta, atd.). Zakladni a tedy
nejstabilngj$i inventafe mohou pak byt vzdy pouzity k elementarni kategorizaci
(zejména) nezndmych osob (napf. inventaie pohlavi (gender), vek, rasa, socidlni tfida,
které patii k t¢ém nejzakladnéjSim, protoze jsou Casto patrné jiz na prvni pohled).231
Nejznaméjsim piikladem je Sakcsova véta: ,,Dité plakalo. Maminka jej zvedla.” V této
konstrukci nezarazujeme dit¢ do kategorie v€k, nybrz do kategorie, ktera bude
v relaénim vztahu s maminkou, tedy v inventafi ,,rodina“.?** K jednotlivym socialnim
kategoriim jsou pfifazovany jednotlivé kategorialn€ vazané rysy a kategoridlné vazané
aktivity (napf. rodice — maji a vychovavaji déti), coZ je podle Sackse €ini ,,bohatymi na
inference”, tedy ze jsou jakymisi zdsobarnami védéni, z nichz lze vyvodit fadu zavérd,
&imz mohou ovlivnit nase chapani.?®® Z astych kategorialng vazanych rysi a &innosti

jednotlivych kategorii se stdvaji stereotypy ¢i pfedsudky.234

Clenska kategorizaéni analyza pomaha objasnit, jakym zptisobem jsou
konstruovany vlastnosti ¢leni nalezicich ke konkrétni kategorii, jsou konstruovéna
jejich prava a povinnosti skrze kategorialné vazané aktivity, ale také jakym zpisobem

JOA]

jsou ve vztahu ke kategoriim z jinych inventaia. Jednd se o analyticky nastroj, ktery
miZe znazornit, jakym zpiisobem je konstruovan gender v kazdodennim Zivots.”*®
V naSem pfipadé nds bude zajimat, jaké jsou kategoridlné¢ vazané aktivity a
charakteristiky spojované s Zenami a feminitou obecné. Zena mize byt napiiklad

kategorizovana jako ,,matka®“, , manzelka®“, ,.dama®, ,intelektualka® ,,dcera”, pficemz

21 GOFFMAN, Erving (1983). The Interaction Order. American Sociological Review. In NEKVAPIL,
Jifi. Socialni kategorizace v interkulturnim kontaktu: zakladni vyklad, cvi¢eni a diskuse dvou scén z
podnikové komunikace. Cestindr 11, 2000-01, ¢. 2, s. 38-52. & Cestinar 11, 2000-01, ¢. 3, 5. 72-84.

232 The baby cried. The mommy picked it up.“ (HOUSLEY Wiliam, FITZGERALD, Richard. The
reconsidered model of membership categorization analysis. London: SAGE Publications, 2002.)

23 NEKVAPIL, Jiti. Socialni kategorizace v interkulturnim kontaktu: zakladni vyklad, cviGeni a diskuse
dvou scén z podnikové komunikace. Cestindgr 11, 2000-01, ¢. 2, s. 38-52. & Cestinar 11, 2000-01, ¢&. 3, s.
72-84.

234 Stereotypy byvaji nékdy odlisovany od piedsudkil. Rozlisujicim rysem je to, Ze stereotyp je chépan
jako pouhé slovni vyjadieni urcitého typu presvédceni, zatimco piedsudek jako obdobné tvrzeni
vyjadfujici navic negativni postoj k pfislusné socialni skupingé. (NEKVAPIL, Jiii. Socialni kategorizace v
interkulturnim kontaktu: z&kladni vyklad, cvigeni a diskuse dvou scén z podnikové komunikace .
Cestinar 11, 2000-01, ¢. 2, s. 38-52. & Cestinar 11, 2000-01, ¢. 3, 5. 72-84.)

% STOKOE, Elizabeth H. Doing gender, doing categorization: Recent developments in language and
gender research. [online]. [cit. 2014-04-04]. Dostupné

z: http://www.crisaps.org/newsletter/backissue/stokoe back.pdf
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kazda z téchto kategorii s sebou nese kategoridlné vazané aktivity, vlastnosti, ale také
prava a povinnosti, které jsou od této kategorie spoleCensky ocekavany. Podle
sociolozky Elizabeth H. Stokoe je Clenska kategorizacni analyza vhodny nastroj pro
genderové-lingvistické vyzkumy, protoze dokaze odhalit zpasoby, jakymi jsou
konstruovany a reprodukovany normativni a moralni obrazy genderovych identit.?*
Komunikace prostfednictvim jazyka neslouzi pouze pro vyjadieni informaénich obsahti,
je to také socidlni akt a zpisob, jakym lidé vytvaieji svou identitu, realitu, socialni
potadek a socialni vztahy skrz interakci. Zpiisob, jakym lidé o vécech komunikuji je
vysledkem pragmatického vybéru z Siroké skaly moznosti, které si autor sdéleni aktivné
vybird za G¢elem popisu socidlni reality. Kazda zvolena kategorie disponuje urcitym
souborem charakteristik a za ucelem popisu reality byla zdmérné zvolena ta konkrétni a

ne jina kategorie.?’

3.2. Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu je odhalit zpisob konstrukce a reprezentace feminit(y) v ¢eské a
Spanélské edici cCasopisu Cosmopolitan prostiednictvim zkoumani jednotlivych
kategorii Zenstvi (a jim pfisuzovanych vlastnosti a typickych kategoridlné vazanych

aktivit) a dale vzajemné porovnani obou narodnich verzi.

3.3. Vyzkumny vzorek

K porovnani rozdili mezi konstrukci feminit(y) v Ceském a Spanclském
Cosmopolitanu jsme zvolili celkem 12 vydani ¢asopisu z obdobi zafi 2011 — Gnor 2012,
tedy stejny pocet: 6 cisel Spanélského (9/2011, 10/2011, 11/2011, 12/2011, 1/2012,
2/2012) a 6 cisel ceského (9/2011, 10/2011, 11/2011, 12/2011, 1/2012, 2/2012) vydani
Cosmopolitanu ze stejného obdobi. Toto obdobi jsme zvolili zamérné tak, abychom
m¢éli material i z doby pfedvanoénich piiprav, tedy obdobi mésict prosince a ledna,?®®
kde nas zajimaji piipadné ¢lanky ohledné péce o domacnost a vafeni, souvisejici
S pfipravou na svatky. Analyze budeme podrobovat pouze psané obsahy (¢lanky) a
nebudeme do ni zahrnovat obrazovy ani reklamni material, konkrétni specifikace

uvedeme nize, vV podkapitole, ktera se vénuje deskripci formatu ¢asopisu Cosmopolitan.

Kategorie si nebudeme vytvaret pfed samotnou analyzou, ale budeme je formulovat az

23 |bidem

#7 SILVERMAN, David. Qualitative research: theory, method, and practice. Thousand Oaks, Calif.:
Sage Publications, 1997, s. 132. ISBN 0803976658.

238 Ve Spanglsku se kromé §tédrovecerni vecefe 24. prosince slavi také ,, Tti kralové® (tzv. Los Reyes
Magos), spojeni s tradi¢ni vedefi a rozbalovanim darkd 6. ledna rano.
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na zakladé vysledkd analyzy. Nasim zamérem bude najit jednotlivé kategorie
vytvarejici obraz feminity, pfitomné v textovém obsahu explicitné nebo implicitné,
vytvorit soubor kategorialn¢ vazanych aktivit a vlastnosti, které jsou t€émto kategoriim
pfisuzovany a na zakladé téchto nalezenych atributii a charakteristik najit implicitni
socialni plsobeni a popis toho, jak se ¢lenové téchto kategorii chovaji, nebo jak by se

239

mohli ¢i méli chovat.”” Ke kazdé kategorii bude uvadén soubor ptikladii, které¢ budou

vzdy nasledovat interpretaci, jednotlivé tryvky budou ozna¢eny pismeny abecedy (a-2z).

3.4. Ceska verze ¢asopisu Cosmopolitan

Jak jsme si uvedli vySe, k analyze jsme si zvolili celkem Sest ¢isel Ceské verze
casopisu Cosmopolitan. Témer vsechna ¢isla méla presné 124 stran (vCetné predni a
zadni strany, drzeli jsme Se principu, jakym cisluje Casopis sama redakce). Lednové
Cislo se od ostatnich poctem stran liSilo, protoZze obsahovalo specialni ptilohu
s horoskopy vSech znameni na cely nésledujici rok, tj. rok 2012), tato ptfiloha méla
pfesné 24 stran (tzn. celkové také 124). Protoze jsme se z vyzkumu rozhodli bézné
horoskopy vynechat, zminéna ptiloha do analyzy zahrnuta nebyla. V listopadovém cisle
se zase navic objevila specialni pfiloha s recepty, nazvana Jidlo (24 stran), kterou jsme
taktéz nezahrnovali do analyzy. Ceskd verze Casopisu je strukturdlné znaén&
konzistentni, stru¢né shrnuti struktury ¢eské verze Cosmopolitanu je soucasti této prace

(viz ptiloha I).

Z duvodu vhodnosti zvolené metody vyzkumu jsme se zaméfili na psané obsahy,
pro analyzu nebyly pouzity nasledujici rubriky ¢i podrubriky: Obsah cisla, Cosmo
novinky, Bavi nas méda, komercni obsahy rubrik Krasa a Cosmo a télo, Cosmogyne,
Cosmo véc, Recenze, Cosmo cesty, Cosmo Sance, Cosmo horoskop, Cosmo tipy na
nakupy, Cosmo Spion a Pristé ctéte (viz piiloha I). Analyza se tykala vyluéné textovych
obsahtll, obrazové materidly nebyly do vyzkumu zahrnuty. Déle byly vynechany 1
veskeré komeréni obsahy, tj. pfispévky, jejichz soucasti je nabidka produktu néjaké
znacky (neplati pro product placement, ktery je soucasti autorskych ¢lanki redaktori a

redaktorek Cosmopolitanu).

% SILVERMAN, David. Qualitative research: theory, method, and practice. Thousand Oaks, Calif::
Sage Publications, 1997, s. 143. ISBN 0803976658.
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3.4.1.Kategorie Zena

Protoze jsme si k analyze zdmérné zvolili zensky lifestylovy casopis, ktery je
primarné urcen pro zenskou ctenarskou obec a existuje tedy predpoklad, ze koncové
Ctenaiky jsou pfevazné Zeny, rozhodli jsme se kategorii ,,vy“ (v Cosmopolitanu je ptimé
oslovovani uzivané velmi Casto jako nastroj navazani neformalniho kontaktu se
Ctenatkou), a kategorii ,,zena* analyzovat jako totoznou. Genderové definice, jak bylo
jiz zminéno diive, maji disjunktivni charakter a jedna se tedy o disjunktivni kategorie

»Zzena“ - . muz®). To jsou dichotomické kategorie, které se navzajem vylucuji a jsou jim

pfisuzovany opatné charakteristiky.?*?

Dale se pak toto bipolarni d€leni projevuje
v kategoriich, ozna¢ovanych jako ,,vy*“ (¢imz se redaktorky Cosmopolitanu obraceji
pifimo své Ctenarky, protoze Casopis se prezentuje jako zamétfeny na cilovou skupinu

zen) a ,,on(1)*, coz je jiné oznaceni pro kategorii ,,muz(i)*.

3.4.1.1. Vlastnosti obecné

Vlastnosti kategorie ,,zena* jsou ¢asto konstruovany a prezentovany tak, ze jsou
stavény do opozice vici vlastnostem ¢i chovani, hodnocenym jako typicky muzskym.
Tato opozice mize byt implicitni, ale samotny fakt, Zze jsou ob& pohlavi neustile
srovnavana, naznacuje opozici a predpokladané rozdilnosti. V bodu a) je kategorii
»Zena‘ prisuzovana emocionalita, zatimco muzim obecné se jako muzska vlastnost
nepovazuje, protoze ,,se od takovych emoci dokdzou oprostit* a potvrzuji tak rozsiteny
stereotyp, ze zena je emocionalni a muz spiSe racionalni. Jednou z vlastnosti,
ptisuzovanych ,,zené&“ v bodech b) - ) je také perfekcionismus a obsesivni snaha mit
vie pod kontrolou. Zenam (které reprezentuji matky a babicky, tedy star$i generace
»zen®) prisuzuje Cosmopolitan vlastnosti jako ,,starostlivost®, ,uzkostlivost®,
,cilevédomost™ (nybrz bez energie a radosti), ,,pocit Ze se néco musi®, tendenci fidit
vSechno ,,podle planu“ ¢i ,,drzet vSe pod kontrolou®. V bod¢ €) je pak dokonce touha
mit vSechno ,,perfektni“ oznacena za ,,muzsky princip®, z ¢ehoz Ize vyvodit, Ze tato
snaha po dokonalosti je snaha uspét v o¢ich muzt. Piiklad f) je uzita jednoducha etnicka
kategorie ,,Cesky“, ktera naznaduje, e specialné Zeny &eské narodnosti maji velké
naroky na fyzickou dokonalost, nebot’ se musi neustdle ,ovladat“ a ,sledovat“ a

podléhaji tak piisné sebekontrole. Tento piiklad uziti jednoduché etnické kategorie byl

#® NEKVAPIL, Jifi. Socialni kategorizace v interkulturnim kontaktu: zakladni vyklad, cviteni a diskuse

dvou scén z podnikové komunikace. Cestindr 11, 2000-01, ¢. 2, s. 38-52. & Cestinar 11, 2000-01, ¢&. 3, s.
72-84.
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ojedinély, proto jsme se rozhodli nevénovat mu zvlastni kategorii, ale zahrnout ho do
obecnych vlastnosti kategorie ,,zena“. V bodé g) je naznaCena opozice mezi ,,rozumem*
a ,,emocemi®, pfi¢emz kategorii ,,vy“ (ve smyslu ,,zena®) je pfi setkani s dominantnim
muzem béhem obdobi ovulace pfisuzovana absence rozumové Casti mozku pfi
premysleni. Tato emotivita je jednim z nejcastéjsich stereotypti, spojovanymi se zenami.
Ptiklad h) zobecnuje zenskou touhu po psychické opoie ze strany muze (,,partnera‘),
ktery ji ,,utéSuje a ,,zveda ji* naladu, aby se ,,necitila opusténa‘. Pokud bychom vzali
Vv ivahu, Ze Zena partnera nemd, znamenalo by to, Ze se bez ,,utéSovani* a ,,zvedani
nalady* ze strany muze citi automaticky ,,opusténd” a ze tedy bez partnera ,,zvlada své
problémy huai“? V ptikladu 1) je zase kladen diraz na opozici mezi muzi a Zenami
v podobé¢ odlisnych vlastnosti (,,chlapi® umi fesit konflikty rychle a definitivné, ,,Zeny*
si naopak kifivdu pamatuji dlouho). J) definuje zplsob, jakym je vyjadfovéna a
projevovana feminita: ,ladnou chuzi“, ,okouzlujicima o¢ima“ a ,jemnym
vystupovanim® navzdory tomu, Ze se v kontextu jednalo o muslimské zemé. Z vypoveédi
vyplyva, Ze ,feminita“ je definovéna jako projevy spojené s jemnym vystupovanim,

okouzlujicimi pohledy a ladnou chiizi.

Cosmopolitan nékolikrat vyjadiuje pfesvédceni, Ze zZena pro muze piedstavuje
kofist, nabizi ji ¢innosti, které jsou v této roli povolené (tedy ,,rozhovor®, ,usmévy*,
,pohledy* ¢i ,,doteky*), avSak zbytek je podle Casopisu idedlni nechat na ,muzi®,
kterého pak oznaCuje opakované jako ,,lovce” (k-m). Tuto charakteristiku prezentuje
jako pfirozené danou pro kategorii ,,muz“. Zené pak piisuzuje kategorii ,kofist®,
standardizovany rela¢ni par lovec-kofist jsou opdt ve vzdjemné opozici. Zena je
dokonce v ¢lancich vybizena k tomu, aby se ,,nechala lovit“ a nebyla mu neustale ,,k
dispozici“. Na diametralni rozdily mezi kategoriemi ,,muz‘ a ,,zena“ je upozorfiovano i
v piikladu n), kde je kategorii ,,muzi pfisuzovano, zZe ,,chtéji travit vice ¢asu o samot&*
a ,,v klidu premyslet®, zatimco pro kategorii ,,zena“ je typické, Ze ,,chtéji travit co
nejvice Casu s partnerem. Jako jedna z dovednosti Zzen je oznaCovan ,multitasking®,
tedy schopnost ,,délat vice véci najednou‘ (o - p). Tvrzeni v piikladu q) ,,nejdu provétrat
kreditku® mé ve vypovédi funkci upozornit na odchylku od toho, co je povaZovano za
bézné chovani, chce-li si Zena zvednout néaladu (,,jit provétrat kreditku®, ,.cpat se
¢okoladou®). A protoZe se jedna o citaci z rozhovoru se zpévackou Kimberley Walsh,
kterou mj. fadime také do kategorie ,,zena“, mizeme tuto jeji ,,odchylku od normy*

povazovat za obecné piesvédceni o tom, ze kdyz si ,,Zeny* chtéji zvednout naladu, jdou

51



»provétrat kreditku® nebo se ,,nacpat ¢okoladou®. V bodu r) je vyjadieno piesvédceni,

Ze zena bez make-upu V tricku a dzinach jer ,,obycejna“.

a)

b)

f)

9)

h)

., Veétsina zZen zacne citit hlubsi city ktomu, s kym je jim dobre. Kdyz s nekym

spavate, podlehnete mu i city. Muzi se zpravidla od takovych emoci dokdzou

oprostit. «24l

., Za nutkanim drzet udalosti stale pod kontrolou casto stoji vychova a Zenské
vzory Vv rodiné, (...). U nasSich matek a babicek vidame starostlivost, uzkostlivost

a mozna cilevédomost, jenze v jejich chovani casto chybi lehkost, spontaneita,

. ;o oL , ., v ; 242
radost a energie. Vnimame spis tihu starosti a pocit, Ze se néco musi. “

, Kdykoliv se ale néco nedéje podle pldinu, zacnete byt nespokojend a

r «243
unavendad.

,, Touha drzet vse pod kontrolou poukazuje hlavné na uzkost pramenici ze

strachu, Ze pokud nebudete véci planovat a hlidat, zavladne ve vasem Zivoté

. 244
prazdnota.

., Byly jsme vychovavany V zajeti muzského principu, ktery diktuje vsechno délat

perfekiné, “®

., Cesky maji tendenci se ovladat, vtahovat biicho, sledovat v zrcadle vypjata

.. . 246
prsa a zda se jim nerozmazala Fasenka, nerozcuchaly viasy.

., (-..) vas napriklad v dobé ovulace pritahuji dominantni muzi. (...) Pri setkani
S takovym muzem pritom veétsinou uplné vyradite z chodu rozumovou cast mozku
a nesete se na viné emoct. “**'

., Zeny potiebuji, aby jim partner byl oporou, utésoval je a zvedal jim ndladu, a
pokud ma vas drahy také pravé svych starosti dost a nemiize se vam venovat,
pripadate si opusténd a snasite své problémy o dost hiir. «248

., Kdyz se pohadaji chlapi, daji si par facek nebo se poslou nékam a za pet minut
uz o nicem nevedi. Kdyz se na sebe ale nastvou holky, jsou schopné spolu i

., , .. 249
Ctrnact dni nemluvit.

241

Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 9/ 2011, ¢.
242 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 9/ 2011, &. 8. Str. 99.

8. Str. 49.

223 1hidem, str. 100.
244 1hidem, str. 100.
2% Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 12/2011, &. 11. Str. 121.

246

Ibidem, str. 100

247 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 11/2011, &. 10. Str. 49.

248 Cosmopolitan. 12/2011. Str. 41.
29 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 01/2012, &. 12. Str. 67.
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)

K)

p)

q)

, Libilo se mi, jak mistni Zeny, ackoli chodi zahalené, umeji projevit svou

v o s V. . ’ oy 250
zenskost ladnou chiizi, okouzlujicima ocima a jemnym vystupovanim. *

,,Je znama veéc, Ze muzi jsou od prirody lovci a bavi je pronasledovat unikajici
korist. Prvni kroK K sezndmeni bez obav miiZete udélat vy: vyberete si ho a

upoutate jeho zajem kratkym rozhovorem, usmévy, sviidnymi pohledy, doteky.

Pak se ale stahnéte a dopiejte mu, at’ si trochu zalovi. “**

., (...) a poslete mu fotku, jak skvéle se bez nej bavite. Tim mu date jasné najevo

;. . . ’ v . ’ ro. . 252
zdjem, aniz se vaucujete. Navic v ném znovu rozdmychate lovecké instinkty. “

., Nezapominejte, ze muz je lovec. Kdyz jste mu porad k dispozici, proc¢ by o vas

. {(2
usiloval? “*>

»Muzi se bohuzel rozhoduji uplné jinak nez zZeny. Vyhovuje jim, kdyz miizou

travit dost casu o samoté a v klidu premyslet. (...) Zeny naopak s partnerem

chtéji travit co nejvic casu, aby zjistily, jak dobre jsou s nim sladéné. «2>4

, Naplnena se budete citit spise tehdy, kdyz budete prijimat energii z riznych
oblasti Zivota, nez kdyz se soustredite jen na jednu vec. A zZeny koneckoncii
ovladaji  multitasking, ne?“255(0pr0ti  Muzsky mozek se dokdze naplno

soustredit pouze na jedinou véc, takze kdyz vyradite rusivé viivy, zajistite si

misto v jeho paméti. “)*°

., Vétsina zen bez problémii dela vic véci najednou, tak pro¢ toho nevyuZit i

V posteli? 25

., Kdyz si potrebuji poradné zvednout naladu, nejdu provétrat kreditku ani se

v r Id * ((258
necpu cokoladou, ale vyrazim ven s holkami.

,, Vétsinou ale nosim na ulici dziny a tricko, (...). (...) ale kdyz nepracuju, make-

up vitbec nepouzivam. Pak je ze mé obycejna holka. 259

250 cosmopolitan. 02/2012 str. 75.

1 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 09/2011, &. 8. Str. 47.
252 Cosmopolitan. 09/2011. Str. 47.

253 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 09/2011, &. 8. Str. 47
2% |hidem, str. 47.

2% |hidem, str. 45.

256 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 10/2011, &. 9. Str. 68.
7 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 11/2011, &. 10. Str. 45.
258 Cosmopolitan. 10/2011. str. 16.

9 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 01/2012, &. 12. Str. 79
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3.4.2. Kategorie Zena - nezena: ldeélni partnerka z hlediska muzii

V ¢lanku o herecce Ashley Greene ,,zaznél“ komentat slova jejiho kamarédda (viz
bod a). Explicitn¢ je v ném vyjadien popis povahy chlapce, avSak herecka je Zena.
Genderové definice, jak bylo jiz zminéno diive, maji disjunktivni charakter a jedna se
tedy o disjunktivni kategorie (stejné€ jako kategorie ,,zena* — ,,muz*). Uvedenou citaci
1ze tedy chapat tak, ze kategorii ,,zenska“ standardné nejsou piipisovany vyse uvedené
vlastnosti jako ,,je sni legrace®, ,neurazi se, kdyz si zni nékdo vystieli, ,,miluje
dobrodruzstvi“ nebo ,,ma odvahu*“ (z C¢ehoz lze napiiklad vyvodit, ze standardné
se zenami neni legrace, urazeji se, nemaji rady dobrodruzstvi a nemaji odvahu).
V nasledujici vypovédi jsou pak ptredchozi charakteristiky (tedy chlapeckd povaha)
oznaceny za vlastnosti ,,idealni pfitelkyne*. Dle herecky vSak ,,idedlem‘ neni proto, Ze
kvili praci ,,zanedbavd své partnery”, z cehoz vyplyva, Ze idedlni pftitelkyné své

partnery kvili praci nezanedbava.

Problém Cosmopolitan vSak také vidi v az ptehnané snaze travit ¢as s partnerem,
kategorii ,,muz“ pfisuzuje potfebu svobody (kterou si v pifipadé rady z nésledujiciho
Uryvku ,,partnerka“ zajisti pravy opak — jeho pozornost). Oproti tomu kategorii
»partnerka® vaze autorka dohromady s aktivitou: ,,nalepit se na ng&“ (na partnera),
Z kontextu vyplyva, ze se jedna o radu, tudiz existuje pfedpoklad, Ze aktivita ,,nalepit se
na pfitele* je pro ,,partnerku* typicka a ctenarka je tedy varovana, aby tak necinila (viz
b). Opakované¢ Cosmopolitan svym ¢tenafkam radi, aby svym partnerim dopialy
dostatek svobody. Idedlni partnerka nechd ,muze* dé¢lat takové aktivity, o nichz se
ptedpoklada, Ze jsou typické pro muze (,,sledovat fotbal* ,,patit Mafii* ¢i ,,jit na pivo
s kamarady*), aniz by méla ,,kysely* vyraz. Ten naznacuje, Ze naroky na partnera jsou
mimo jiné také z hlediska spole¢né straveného Casu, tedy predpoklad, Ze ,,Zeny* chtéji
travit s partnerem veskery volny cas, jinak se ,tvaii kysele®. Idedlni partnerkou pak
rozhodné nemtize byt Zena snadno dostupna nebo promiskuitni (d). Z tohoto obsahu
vyplyva, ze ,,muze* nebavi ,,snadné cile, a ze ,,snadnym cilem* se zena stane, pokud
,»S€ s muzem vyspi na prvni schlizce®, ,,vyjimecna* partnerka je pak takova, kterou
»hemél“ kazdy. Kategoridln¢ vazana aktivita ,,nahodilého sexu® u kategorie ,,zena* je
prezentovan jako mechanismus pro hledani ,,trvalé zndmosti“, ov§em z vyse uvedeného
zaveéru vyplyva, Ze tajemstvim pro navazani vztahu je ,,odlozend erotika*“ ze strany
kategorie ,,zena“. Tématu, jaké je zaddouci chovani kategorie ,,idealni partnerka®, se

Cosmopolitan také rad vénuje. V nésledujicim piikladu e) z ¢lanku, ktery se zabyval
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Zzenami ,se kterymi se muzi nerozchazeji“ byla také vyjadiena predstava takové
kategorie ,,partnerka“, ktera vykazuje idealni vlastnosti (,laskavost®, ,pfirozenost®,

,,S1lna osobnost*, ale také schopnost ,,docenit™ a projevovat lasku kategorii ,,chlap®).

Uryvek f) opét charakterizuje idealni partnerku tak, Ze dopieje svému ,.chlapovi®
svobodu (nechd ho ,n¢kam zmizet™). V piikladu g) je pak vyjadiena kategoridlné
vazand aktivita — ,,uklid* jako znak idealni partnerky pro vdavky (implicitni podmét
»ja“, ale 1 tvary sloves vyjadiuji zensky rod — autorku c¢lanku). V ptikladu h) je
explicitné¢ vyjadieno, ze ,,pohddkovy vztah* vznikd kombinaci ,,zeny*“ a ,muze®,
pficemz kategorie ,,Zena“ a ,,muz*“ nejsou ziskany automaticky, ale je potieba je
né¢jakym zplisobem vytvoftit, tedy je v individuu ,,probudit nebo ,,0zivit“. Pokud je
vztah pohadkovy jen za predpokladu, ze je utvaien plnohodnotnym muzstvim a
Zenstvim, znamena to pak, Ze pokud partnefi neodpovidaji pfedstavdm o normativni
maskulinité¢ a feminité, vztah pohadkovy byt nemutze? Priklady i-m) zndzoriuji v
¢eském Cosmopolitanu velice Casty jev. Spojuji kategorii ,,zena“ (at’ uz implicitné nebo
pfimo) s kategoridln¢ vazanymi aktivitami, vyjadiujicimi povzbuzovani, chvalu ¢i
vyjadfovani podpory a obdivu vuc¢i kategorii ,,partner (a samoziejm¢ vSem jeho
synonymum). S kategorii ,,Zena“ (ve smyslu partnerka) se velmi ¢asto poji kategorialné
vazana aktivita: chvalit nebo povzbudit. Tato aktivita se zejména tyka kategorie ,,mily*
¢ ,,pritel“. Rada Cosmo odbornika (v kazdém ¢lanku je teorie redaktora/ky potvrzena
vypoveédi n€jaké odborné autority — vétSinou se jedna o psychology, psychoterapeuty,
sexuology, kouce partnerskych vztahd, aj.), ktery je povazovéan za povolanou autoritu,
vétSinou zni, Ze je potieba ,,muze* nebo ,,partnera ,,chvalit“, ,, povzbuzovat®, ,,posilovat
jeho sebedtveéru®, ,.trousit chvalozpévy®, ,,podporovat®, ,posilit sebedtivéru“ nebo ,,byt
mu oporou. Ulohou ,,idealni partnerky* je tedy svého muZe psychicky podporovat a
pracovat na posileni jeho sebedivéry, ¢imz casto ziska ,,plusové body* nebo vrati do
vztahu ,,harmonii“. Vztah mezi partnery tedy nabyva na pozitivité zejména, pokud je

muz dostatecné zenou povzbuzovan.

a) ,.Je to ndadhernd Zenskd, ale ma povahu trochu jako kluk. Je s ni legrace a
neurdzi se, kdyz si z ni nekdo vystreli. A miluje dobrodruzstvi. Jeli jsme neddavno
s partou k mori a ona byla jedind, kdo skocil z patnactimetrového Utesu. Ma

velkou odvahu.” (...) ,,Vypada to, Ze presné po takové pritelkyni vetsina muzii
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b)

d)

touzi, Ashley se ale domniva, ze ma kidedalu daleko. Pry zatim vsechny své
partnery zanedbdvala kviili praci. “**°

., Pro¢ se kvdim partner chova nejzamilovanéji zrovna, kdyz na néj nemdte
naladu? ProtoZe ¢im vice volnosti mu davate, tim vic chce byt s vami. (...) kdyz
se na svého pritele nalepite, nezbude ve vztahu moc mista pro touhu. Pokud ale
muZi doprejete dostatek svobody nebo dokonce zacnete predstirat nezdjem,
plameny znovu vyslehnou. «261

,Pro milého mozZna zustava nejvétsim vyznanim lasky, kdyz mu dovolite
sledovat fotbal, parit mafii nebo jit na pivo s kamarady, aniz se pak budete tvarit
kysele. «262

»Kdyz se s muzem vyspite na prvni schiizce, stanete se pro néj snadnym cilem a
prestanete ho bavit. Navic kdyz jste s nim skoncila hned v posteli, bude si myslet,
Ze to tak mate s kazdym. A on nechce néco, co ma kazdy, ale néco vyjimecného.
(...) Kdyz u vas nahodily sex nevede K trvalé zndmosti, pak opak tohoto pristupu,
totiz odlozena erotika, vam lasku priblizi Spl'§.“263

,Moznd znate Zenu, kterd jesté nikdy nedostala od partnera kopacky. Muzi ji
prosté neopoustéji.(...) ,,Je prosté laskava a sva.* Psychologové potvrzuji, Ze
presné tahle kombinace z vas udéla partnerku, které se muzi drzi jako kliste.
Chlap se potiebuje citit milovany a docenény, ale zaroven chce védet, Ze ma
vedle sebe silnou osobnost. “%*
., Vlastné jsem rdda, Ze Ales nékam zmizi a ja mam cas pro sebe. A presné po

takové partnerce touzi kazdy chlap. «265

Q) ., Pred jeho pristi navstévou jsem stravila dvé hodiny iiklidem, abych se

predvedla jako material na vdavani. 266

h) ,, Chcete pohdadkovy vztah? Probudte v sobé Zenu a dovolte partnerovi byt

v ((2 7
muzem! “*®

1) ,, Nemusite sestavovat Zadné slozité ndavody, spis milého jen spravné povzbuzujte:

(...). <28

260

Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 09/2011, ¢. 8. Str. 19.

261 Cosmopolitan. 09/2011. str. 46.

262 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 01/2012, &. 12. Str. 45.
263 Cosmopolitan. 09/2011. str. 49.

264 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 10/2011, &. 9. Str. 46.
265 |bidem, str. 46.

266 1hidem, str. 102.

267 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 11/2011, &. 10. Str. 79.
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) ., Pokud utrousite chvalozpév na svého drahého hned rano, okorenite mu tak cely

den «269

K) ,,Kdyz drahého sprdvné podporite, vzchopi se a i do vztahu se vrati radost. (...)

Potrebuje citit, Ze jeho hodnota ve vasich oc¢ich neklesad a respektujete ho i v jeho

smutku. “?"°

1) ,,Zacnéte ho chvdlit, treba za to, jak bdjecné Spagety ukuchtil, a pristé se mu

bude zddt o vés. “*"™

m),, Muz se citi mizerné, je slaby, bezbranny. Kdyz mu v takové chvili budete

oporou, ziskdte spoustu bodii k dobru. “*™

n) , Miizete mu stim i trochu pomoct. Par vhodnych poznamek posili jeho
postelovou sebeduiveru a snizi uzkost. «2r3
0) ,,Pokud se jim to (pracovni uspéch) nedari, klesd jejich sebeiicta. Nezapomerte

proto milého po pracovnim iispéchu vidy povzbudit. “*™

3.2.4.1. Partnerka vs. kamaradka

Kategorie ,,partnerka® a kategorie , kamaradka“ jsou implicitn¢ oznacovany za

disjunktivni, tedy vzajemné se vylu€ujici dvojici (a-b). Je-li zena s kategorii ,,chlap*

v intimnim vztahu, nemtze byt zaroven ,,(nejlepsi) kamaradka®, protoze takovy vztah

by nemohl ,,uspokojovat* ani jednoho z partnerd.

a) ,,Nejlip pak udéldte, kdyz svého jinak dokonalého chlapa nechdte jit. Casem by
se zvds stali misto milencu jen nejlepsi kamardadi a takovy vztah by
neuspokojoval ani jednoho z vds. <%

b) , Jste spolu sedm nebo vice let. Mozna si zacindte pripadat spis jako jeho
kamarddka. “*"°

3.4.3. Zena volnocasova

Ackoli autorka v Uryvku a) vybizi ¢tenafku k tomu, aby si sama promyslela, jaké

oblasti jsou pro ni v zivoté dalezité, v zavorkach ji predklada predem vytvorené oblasti,

268 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 12/2011, &. 11. Str. 46.

269

Ibidem, str. 83.

270 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 01/2012, &. 12. str. 49.

271

Ibidem, str. 63.

272 Cosmopolitan. 10/2011. str. 46.
23 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 10/2011, &. 9. Str. 43.

274
275

276

Ibidem, str. 73.
Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 09/2011, ¢&. 8. Str. 44,

¢
Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 12/2011, ¢. 11. Str. 49.
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o kterych ptredpoklada, Ze se s nimi cilova skupina (tedy Zenské Ctenaiska obec) nejvice
ztotozni. VSimnéme si napiiklad i potadi, v jakém jsou jednotlivé oblasti fazeny za
sebou. Priklad b) piedklada svému publiku (o kterém piedpoklada, Zze je Zenské —
Vv psanych obsazich zachovava napiiklad kategorii ,,vy* pouze spolecné s zenskymi
koncovkami) jako ptiklady zajml a konicka takové aktivity, které ocekava, ze by se
s nimi ¢tenaiky mohly identifikovat (a nalézt v nich tieba své ,,specialni nadani*). Mezi
tyto cCinnosti, které jsou v ¢lanku uvedeny jako vhodné pro kategorii ,,zena®, jsou
zahrnuty naptiklad ,,vafeni®, ,,cestovani, ,jizda na koni*“ ¢i ,,drbani s kamaradkou
v kavarn¢“, ,,vybirani darki druhym lidem®, ,Jlov modnich doplnkd v obchodech*
(jinymi slovy nakupovéni). V tomto piikladu neni dulezité pouze to, jaké konkrétni
kategorie jsou vybrany z paradigmatické osy ze souboru ,,zajmy*, ale i to, jaké aktivity
se mezi tento vycet naopak nedostaly (a to na zdkladé¢ ptredpokladanych aktivit,
vychazejicich ze stereotypniho uvazovani o ,,zenach” a o ,,muzich®). Napiiklad z toho
vyplyvd, ze pro Zenu je standardni vlastnost povazovana potieba peovat o druhé,
kreativita, vymluvnost/mnohomluvnost, duraz na estetiku a vzhled, atd. Bod c)
implicitni kategorii ,,Zena“ (oznafené oslovenim Zenského publika v druhé osobé
singularu — ,,vy*) ptisuzuje takoveé zajmy, které maji pozitivni vliv na krasu, naopak
preference ,.chlapti je zaméfeni se na fyzicky ,vykon“. Zenam jako typické
volnocasové aktivity pfisuzuje tanceni ,salsy®, ,spinning“, ,pilates (které jsou
zaméfeny na formovani postavy, a vylucuje z nich ,chlapy®), ,,zumba®, ,b&h*,
»plavani a ,,jizda na rotopedu®, ,,sezeni a popijeni s kamaradkami®, ,.tary*, ,,lyzovani®,
,,béhani po obchodech® (c-g). Touha po krase je spoleénym jmenovatelem ,,zen“,
zatimco ,,cilevédomost a ,,seberozvoj” povazuje Cosmopolitan za doménu muzi.
V bodu h) si pak mizeme vSimnout zaprvé dirazu na stereotyp, Ze ,,zeny* mohou délat
soucasné vice véci najednou a zaroven jako ptiklad uvadi dvé aktivity, které by Zeny
mohly béhem sportu zaroven vykonavat (a tim odvadély svou pozornost) a t€émi jsou

»premysleni o tom, co bude zitra vafit* ¢i ,,drbat s kamaradkou.*

Konkrétni veékové kategorii (,,Zeny mezi osmnacti a pétatficeti) nepiimo
pfisuzuje zajem v ,okdzalych interiérech®, ,svatbach® ,nakupech® a ,nekonecném

EN13

pitvani vztahi* v bod¢ 1). Ptiklady j) a k) naznacuji, ze kategorialn€ vazanou aktivitou,
na kterou je kladen velky ddraz, je ,hledani si muze® spojena s touhou po zaloZeni
rodiny. V obou pfispévcich je explicitné vyjadieno, ze kategorie ,,Zena‘“ si bez ,,muze* a

bez moZnosti ,,zaloZit rodinu* pfipadd, Ze je ,,zbytecnd*. Z toho lze vyvodit, Ze ,,Zena“
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nabyva na hodnot¢ az v souvislosti s roli partnerky a matky, funkce partnerky ,,muze“ a
»matky od rodiny“ je zobrazovana jako pozadovany a ocCekavany standard, pricemz
pokud nedojde k jeho naplnéni, Zena si muze piipadat, jako by byl jeji Zivot ,,zbyteény*.
Cosmopolitan velmi Casto predklada jiz predem vytvorené soubory zajmu a ¢innosti, o
nichz predpokladad, ze se snimi ctenarky identifikuji: do tohoto vybéru napiiklad
v uryvku 1), kde navrhuje Zzenam mozné zpisoby, jak si splnit sen, zahrnuje moznost
,prosadit se v mode* (kategorie ,,zena* je s mddou v Casopisu spojovana velmi bézng¢),
,,vydat knihu* (i v ostatnich pfikladech si v§imnéme, Zze Zeny jsou spojovany s oblastmi,
které maji souvislost s tvofenim, tedy kreativitou, v tomto pfipadé jazykovou), ,,skocit
padakem® ¢i ,,najit skvélého chlapa“. Okolo posledni moznosti se toci cely svét Cosmo
zeny. V nasledujicim uryvku (m) pak radi, jakym zptsobem byt ,,uspéSna bloggerka®,
pficemz doporucuje zaméfeni na jednu konkrétni zalibu z vyctu pravdépodobnych
oblasti zajmu, kterymi jsou ,,moda“, ,zdravi ,vafeni“ nebo ,celebrity* (i zde si
nev§imejme pouze téch zajmu, které jsou predkladany jako ocekavané od Zeny, ale
naopak 1 téch oblasti — napt. véda a technika, sport, IT, historie, aj., které¢ se ve vyctu
vubec neobjevuji). Pfiklad n) pak znovu aktualizuje presvédceni, ze nejvetSim zajmem
kategorie ,,zena“ je hledani nového ,muze“ (jeji mantrou je pak oznaceno heslo
»hovymuz2012%, které ma za cil ji pfipominat, co je jejim cilem pro zminény rok a

naprogramovat ji mozek na ,,uspéch v lasce®).

Mezi dalsi kategorialné vazané aktivity, které se poji s kategorii ,,Zena“ je také
,vareni“ (viz ptiklady b, h, m, o) a ,,péCe o svlij vzhled®, ta je explicitn¢ zminéna témet
ve vSech bodech, protoze zahrnuje kosmetiku, sporty, modu, nakupovani, apod.,
pfi¢emzZ je oznaCovana za zenskou doménu (pokud by si muzi mohli lakovat nehty,
pribylo by jim se Zenami ,.konverza¢ni téma* (p)). Dalsi kategorialné vazanou ¢innosti
je jiz zminéné nakupovani, které je nepfimo ozna¢ovano za jednu z nejcastéjSich aktivit
(je uvadeno jako ptiklad pti vyctech ze souboru z4jmy pro kategorii ,,zena*), ¢i mize
slouzit jako odména (q). Jednim z nejvyznamnéjSich zajmu kategorie ,,zena* je hledani
dokonalého partnera, jak si mizeme vSimnout v bodech (c, d, e, j, k, I, r, n). Toto
hledani by v Cosmo svété mélo probihat velmi aktivnim zptisobem (vétSinou volbou
takovych mist, které se poji s kategorii ,,muz‘ a jsou pro kategorii ,,Zena“ mén¢ typické,
je tedy potieba vyvinout néjaké usili — naptiklad zménit genderové definované aktivity
pro kategorii Zena — ,,konicky, pfi kterych jde o kréasu, ale ne o vykon®, ,,spinning®,

»salsu®, . pilates”, aj. a zacit vyhleddvat mista z oblasti volného ¢asu, kde se muzi
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standardné vyskytuji — naptiklad ,,kurzy seberozvoje* nebo ,,obchodni angli¢tiny®. Dle
bodu r), kde opét muzeme sledovat diraz na odliSnosti mezi kategoriemi ,,zena“ a
»muz“, hledaji Zeny potencialniho partnera, se kterym by si praly zalozit rodinu,
podvédomé upln¢ vSude. Hledani partnera je tak jednou z nejcastéjSich a
nejvyrazngjSich kategoridlné vazanych aktivit a v ¢eském Cosmopolitanu je skutecné
vSudyptitomnd. V bod¢ s) se pak opét setkavame s diferenciaci aktivit a zaméfeni u
,muzi“ a ,,zen“. Zatimco muz, reprezentovany Mirou se pii intimnich ¢innostech
nejvice boji selhani vykonnostniho, partnerka Eva se boji, ze nesplni muzska ocekavani
v otdzce jejiho vzhledu. Opozici mezi muzskym vykonem a Zenskou krasou jsme

pozorovali jiz v bodech c) a e).

a) ,, Promyslete si, jaké oblasti Zivota jsou pro vas dulezité (rodina, pratelé, sporty,
zajmy, parby, péce o sebe, cestovani, kariéra), a kazdé z nich se vénujte rovnym
dilem. "’

b) . (...) se pak pokuste definovat, jakd cinnost vas v Zivoté nejvic napliuje, ldkd a
bavi. (...) Staci, kdyz si uvédomite, ze napriklad milujete vareni, vasnivée rada
cestujete, jezdite na koni nebo se nejlépe citite pii drbani s kamaradkou
V kavdarné. Mozna vam déla radost vybirat pro druhé darky nebo lovit modni
dopliiky po obchodech. I vtom miiZe spocivat vaSe specifické nadani. (...)
Mozna uz davno v podvédomi vite, Ze byste byla skvéla kavarnice, pritvodkyne,
stylistka, instruktorka jezdectvi nebo tieba tiskova miuvci. “*™

C) ,,Na lekcich salsy objevite spi§ novou kamaradku nez chlapa. (...) Konicky, pri
nichz nejde o krasu, ale o vykon a pot, funguji na chlapy jako magnet. «219

d) ,,Bavi vas pohyb? Na lekcich spinningu nebo pilates bohuzel na moc chlapii
nenarazite. “**

e) ,, Touzite po inteligentnim cilevédomém chlapovi? Kde jinde narazite na
muzského, ktery maka na své budoucnosti, nez na kurzech zameérenych na
zlepSovani, pracovni efektivitu, seberozvoj nebo treba na vyuce obchodni

e L L . . 281
anglictiny? Prave tady prevazuji muzi nad Zenami (...). 8

2T Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 09/2011, &. 8. Str. 45.
278 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 11/2011, &. 10. Str. 61.

219 1hidem, str.77.
280 1hidem, str. 77.
281 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 11/2011, &. 10. Str. 77.
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9)

h)

)

K)

., Kdyz si maknete v posilovné na spinningu nebo na zumbé (...). Jdéte se (...)
volné vyklusat, zaplavejte si v bazénu nebo par minut jen tak Slapejte na
rotopedu. “

,Jakmile pak navic zasednete k pocitaci nebo jdete posedét (a popijet)
S kamaradkami, situaci jesté zhorsite. (...) Pri turdch, lyzovani, béhani, pri
létani po obchodech nebo kdyz musite byt cely den v praci na nohou. “*

., Neurologoveé dokdzali, Ze pokud se na pohyb uplné nesoustredite, treba protoze
premyslite, co budete druhy den varit, nebo pri plavani v bazénu drbete
s kamarddkou, mozek zapomene, proc se viastné namdhdate! “**

[Reality show Keeping up with the Kardashians] ,, Americké televizni stanici
prinese historicky nejvyssi sledovanost v zemi a Zeny mezi osmndcti a pétatriceti
pricucne k obrazovce jako vakuova pumpa. Pokud méate rada okazalé interiéry,
nakupy, svatby a nekonecné pitvani vztahii, zahackujete se taky! «284

Jesté jsem neméla vazny vztah, (...). UZ bych si pritom prala rodinu a muze, se
kterym bych si dokdzala predstavit zit. Nemiizu ale na takového narazit.
Pripadam si naprosto zbytecna a vitbec nevim, proc vilastné ziju. 285

,Jeste jsem neméla zZadny vztah ani jsem nebyla poradné zamilovana. Vidy se
jednalo pouze o tydenni znamosti. Uz bych si pritom prala mit rodinu nebo
alespon muze, s nimz bych si dovedla predstavit, Ze budu Zit. Zadného takového
jsem ale jesté nepotkala. Mé kamaradky jsou uz vdané nebo maji déti a ja si
najednou zacinam pripadat naprosto zbytecna. 286

,, Cheete se prosadit v mode, vydat knihu, skocit s padakem nebo najit skvélého
chlapa? <2817

,,Jak zaloZit uspésny blog ,, Nebudte expertkou na vsechno. Lepsi je zvolit jedno
tema: modu, zdravi, vareni, celebrity — zkratka cokoliv, co vas zajima nejvic. 288
., Zméiite si heslo e-mailové schranky tak, aby vas motivovalo. Vypliujete ho

kazdy den, takZe ho muZete snadno pouzivat jako svoji mantru. Heslo typu

,,novymuze2(012* vam naprogramuje mozek na uspéch v lasce. (...) Brouzdani

82 1hidem, str. 97.

%8 |bidem, str. 98.

284 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 12/2011, &. 11. Str. 12.
28 1hidem, str. 17.

286 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 01/2012, &. 12. Str. 18.
287 Cosmopolitan. 12/2011. str. 63.

%88 |bidem, str. 63.
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po seznamkdch byla otrava, ale za toho chlapa, ktery ted sedi vedle mé, to

rozhodné stalo! “**

0) ,,Podnikavda matka navic cas od Ccasu pozve Zeny, které od ni odebiraji
potraviny, na bezlepkové vareni. «290

p) ., Muzsky lak na nehty [?](...) Ale ano, dovolte jim to! Svét bude barevnéjsi,
citelngjsi a hned ndm s muzi pribude spolecnych konverzacnich témat. “***

q) .. A4 abyste tenhle kol vitbec chtéla splnit, slibte si za néj odménu, treba Ze si
doprejete novy lak na nehty, ten bézova, ktery na vas mrkal z vylohy «292

r) . Lidé chodi do barii a na diskotéky, protoze se chtéji bavit. Zeny sice
podvédomé hledaji muze, s nimiz by mohly zalozit rodinu, vsude a porad, ale pro
muze jit do baru znamend vyrazit prosté za zabavou. (...) Muz jde do baru si
uzit, a ne proto, aby tu hledal zavazky. «293

S) ,,Eliska se do Miry zamilovala diky Facebooku. Z prvniho sexu byl vic nervézni
on, hlavné nechtél zklamat.; (...) Bdla jsem se mu ukdzat nahd, abych ho

nezklamala. “*°*

3.4.4. Zena zaméstnana

Do této c¢asti budeme zahrnovat povoléni, které jsou vazény ke kategorii
,zena“.*® Na zakladé vy&tu Zenam piisuzovanych zajmi, o kterych jsme se bavili vyse,
jsou predkladdna mozZna povolani, které z téchto predpokladanych ,,Zenskych* konickt
oblibenych mohou vyplyvat (a). To, ze ,,Zeny“ mohou mit rady ,,drbani v kavarnach
s kamaradkami® je patrn¢ predpoklad pro funkci ,kavarnice* nebo ,tiskové mluvei®,
zaliba v ,,cestovani by mohla dopomoci k povolani privodkyné a ,,jizda na koni* zase
k “instruktorce v jezdectvi®. Zajimavost tohoto tvrzeni tkvi zejména v tom, jaké druhy
povolani zmifluje a jak kategorii ,,Zena“ determinuje k vybéru povolani na zakladé
piedpokladanych a stereotypné definovanych ,,Zenskych“ zajmu. Jako jeden z piikladd

uziti stereotypizace v oblasti povolani si uved'me v piikladu b), kde byla ze souboru

zam&stnani vybrdna konkrétné kategorie ,sekretdika®, navic jeSt¢ oznaCend jako

%% Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 01/2012, &. 12. Str. 47.

20 1hidem, str. 57.

21 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 02/2012, &. 1. Str. 11.

2% bidem, str. 107.

233 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 09/2011, &. 8. Str. 49.

294 Cosmopolitan. 02/2012. str. 44.

2% Do seznamu nejsou zahrnuty celebrity, odborné autority citované v &lancich, ani odborniky &
odbornice na vizaz (z oboru kosmetiky, vlasové specialisty, modni expert(k)y, apod.
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»ponc¢kud vulgarni, s odkazem na mozny milenecky pomér. V bodé c) jsme sestavili
souhrn povoléani, kterych bylo pouzito v jednotlivych vydéanich. Nékterd povolani se
opakuji (fotografka, kavarnice, instruktorka kurzu, modni navrharka, servirka, ucitelka,
sekretarka, asistentka, zdravotni sestficka, atd.) Ve vydanich se neobjevovaly zeny
Z oblasti technickych oborti a z védnich oborti pouze sporadicky. NejCastéji byla
zvolena povolani, souvisejici s takovymi vlastnostmi, které se povazuji jako typicky
,zenské”, zejména se jednalo o zaméstnani spojené s Kreativitou (zahradni architektka,
fotografka svateb, redaktorka, stylistka, autorka kucharek, spisovatelka, maodni
navrharka, scénaristka a rezisérka, pracovnice PR oddelenti, herecka, graficka,
socharka a malirka), pééi o ostatni (instruktorka kurzii o porodu, projektova manazerka
v Centre for Modern Education, skolni psycholozka, lécitelka hlasem, ucitelka,
zdravotni  sestricka, letuska, asistentka, hosteska) nebo vymluvnosti ¢i empatii
(hosteska, herecka, pracovnice PR oddéleni, tiskova mluvéi, moderatorka na Frekvenci
1, scénaristka, skolni psycholozka, atd.). Neobjevovaly se délnické ¢i jiné fyzicky
naro¢né profese. Mnoho jich také bylo spojeno s typicky ,,zenskymi® kategorialné
vazanymi aktivitami, jako napiiklad vateni (vyrobkynée cideru, autorka kucharek,
majitelka restaurace, lektorka kurzii vareni, pekarky cupcakii, podnikatelka v oblasti
bezlepkovych potravin), ¢i péci o déti (ucitelka, projektova manazerka v Centre for

Modern Education, skolni psycholozka, atd.).

a) ,,(...) se pak pokuste definovat, jakda cinnost vds v zivoté nejvic napliuje, laka a
bavi. (...) Staci, kdyz si uvedomite, ze napriklad milujete vareni, vasnive rada
cestujete, jezdite na koni nebo se nejlépe citite pri drbani s kamaradkou
V kavdarné. Mozna vam déla radost vybirat pro druhé darky nebo lovit médni
dopliky po obchodech. I vtom muzZe spocivat vaSe specifické nadani. (...)
Mozna uz davno v podvédomi vite, Ze byste byla skvéla kavarnice, priivodkyné,
stylistka, instruktorka jezdectvi nebo treba tiskova mluvci. <29

b) ,,Rezignovat a namlouvat si, ze vychladdani vasné vas vztah nemiize ohrozit, a to
presné do momentu, nez vasemu drahému jeho ponékud vulgarni sekretarka
pripomene, jaké je milovat se v pracovni dobé na stole v kancelari. 297

c) Nasledujici seznam obsahuje jednotlivd povolani v jednotlivych ¢&islech,

asociovanych ke , kategorii zena, nebo povolani Zen z ¢lankti a medailonki:

2% Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 11/2011, &. 10. Str. 61.

&.
297 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 12/2011, & 11. Str. 121.
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Cosmopolitan 09/2011 — majitelka autoskoly, majitelka informacniho centra, kavarny a
obchuidku v jednom, zahradni architektka, instruktorka kurzii o porodu se zpévem a bez
bolesti, egyptolozka, fotografka svateb na Floride, biolozka a projektova manazZerka

v Centre for Modern Education.

Cosmopolitan 10/2011 - vyrobkyné cideru, instruktorka zumby, Skolni psycholozka,
redaktorka

Cosmopolitan 11/2011 — lécitelka hlasem a vedouci kurzii Otevirani hlasu, kavarnice,
privodkyne, stylistka, instruktorka jezdectvi, tiskova mluvci, autorka kucharek,
majitelka restaurace, [lektorka kurzii vareni, spisovatelka, modni navrhdrka,
moderatorka na Frekvenci 1, majitelka kavdrny, servirka, urednice, ucitelka
kitesurfingu a surfingu, ndvrharka plavek, modni navrharka, taxikarka, Zena
V domdcnosti, ¢isnice, tridni ucitelka, sekretarka, zdravotni sestra, letuska, asistentka

v Evropské komisi, scénaristka a rezisérka

Cosmopolitan 12/2011 — pracovnice PR oddéleni v bance, sekretarka, ucetni, realitni

agentka

Cosmopolitan 01/2012 — byvala ucitelka, herecka, pekarky cupcakii, podnikatelka, ktera
toci videovizitky, podnikatelka v oblasti bezlepkovych potravin, fotografka, zpévacka a

bubenice, socharka a malirka

Cosmopolitan 02/2012 — asistentka kouzelnika, produkcni, cisnice, hosteska, realitni
maklérka, asistentka, graficka, administratorka, zahradnice a prodavacka, asistentka
reditele, fotografka, Iékarnice, navrharka erotickych pomiicek, majitelky firmy na
vyrobu kulichu, vyrobkyné nabytku pro panenky, zdravotni sestra, vedouci hormonalni

jogové terapie pro zZeny

Pro zajimavost porovname tato zamé&stnani s kategoriemi ze soboru ,,povolani*,

které jsou v ¢eském Cosmopolitanu (09/2011 — 02/2012) ptisuzovany muzim:

zaméstnanci autoservisu nebo IT, makléri, realitni agenti, séf, pomocny zednik, bézZecky
trenér, prodavaci znackové panské mody, producent, hudebnik a frontman kapely,
barman, IT technik, programator, séf, lékar, gynekolog, psychoterapeut, podnikatel,

Student potravinarské chemie, student managementu, strojni inZzenyr
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3.4.5. Zena zavisld vs. Zena nezavisla

V ¢lanku o muzich, kteti se ,,od vas nechaji zivit“ Cosmopolitan potvrzuje
stereotypni piedstavu o muzské povinnosti zabezpecit rodinu. V piipadu vypovédi a) uz
samotny fakt, Ze je skuteCnost, ze ,,piibyva paru, v nichz zena zastava funkci zivitelky*,
zminéna, naznacuje, ze se jednad o netypicky jev, ktery neni povazovany za standard.
Kategorie ,,uspéSna zena“ je spojena se schopnosti ,,si na sebe bez problému vydélat™ a
takova zena tak nema pottebu ,,hledat si sponzora®“. Lze tedy vyvodit, ze pokud si na
sebe Zena sama nevydéla (a neni tedy ,,aspéSna“), jejim cilem je ,.hledat si sponzora‘.
V nésledujicim dryvku b) ze stejného ¢lanku je pak ,,schopnost vydélavat penize*
spojena se spiSe negativnimi vlastnostmi (,,piehnand prabojnost™, ,tvrdost ¢i
»sobectvi®) a explicitné je vyjadieno ,riziko* vztahu s takovymto ,,muzem*. V ptikladu
¢) je pak potvrzeno, ze ,role Zivitele rodiny* je pro kategorii ,,muz* tradi¢ni, z c¢ehoZz
vyplyva, Ze ,,zena“ standardné takovou roli v rodin¢ nevykonava. Ve stejné vypoveédi
pak nalezneme kategorii ,.typicky zenské ukoly“, za které jsou oznaceny ,,domaci
prace” a zaroven 1 informaci, ze aktivita ,,zivit rodinu“ vylucuje aktivitu ,,domaci
prace®, tedy, ze vykonava-li jeden z paru jednu z téchto roli, druhy partner by m¢l
automaticky zastavat tu druhou. V bod¢ d) je pak vyjadiena pochybnost nad funk¢nosti
,hetradi¢niho rozdéleni roli“ (z toho vyplyva, Ze tradi¢ni role by pak pro kategorii
»muz* bylo ,zivit rodinu“ a ,,domdaci prace” by odpovidaly jako typickd aktivita
kategorie ,,Zena®). Dalsi pfiklady rozdéleni roli miZeme vidét v ptikladu e), kde je
kategorii ,,mama“ pfisuzovano travit s ditétem spoustu ,,éasu* ¢i v bodé f), kde je

Mee

vyjadieno, ze ,,vydélavat méné*“ u kategorie ,,muz‘ neni Zadouci a Ze ,,spole¢nost* tak
od kategorie ,,zena‘“ ocekéava, ze bude ,,vydélavat méne* nez jeji ,,partner*, aby se nestal
»teréem posmechu®.

Priklad g) v podstaté varuje pfed socialnim problémem doméaciho nasili, vytvari
totiz spojitost mezi kategoriemi ,,zivitelka® — ,,obét’ domdaciho nasili a dava je do
pti¢inné souvislosti. V Uryvku h) jsou pak Zen¢, ktera vydélava vice nez jeji partner,
ptipisovany aktivity ,,poucovani“, ,rozhodovani“ a ,,byt dominantni®, které jsou
oznaceny jako potencialn¢ problematické pro kategorii ,,muz®, ktery, aby se s takovou
situaci vyrovnal, musi byt né&jak specialné ,,0sobnostné ustaven®, coz lze interpretovat
jako presvédceni, ze se nejedna o osobnost, kterd je typicky od muze ocekavana.
Naopak ,,dominance* u kategorie ,,zena“ ve vztahu ke kategorii ,,muz“ neni podle

uryvku h) zadouci v intimnim vztahu. Kde je dominance tolerovana, je v piipadé vztahu

»Zena“ — , muz“, ktefi jsou zaroven ve vztahu ,,matka“- , dit€¢* a maji tedy mezi vici
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sob¢ prava a povinnosti, kterd se vazou k témto kategoriim, a konotuji naptiklad zavisly
vztah na kategorii ,,matka®, zejména v obdobi détstvi a dospivani. ,,Panovaénost” jako
vlastnost v souvislosti s kategorii ,,zena“ (implicitni kategorie) je negativné hodnocena i
v uryvku 1), kde je oznacena jako ,,polibek smrti* pro partnersky vztah (s kategorii
»-muz). V bode¢ j) je nejprve polozena otazka redakci, ve které tazatelka nespecifikuje
kategorii na zaklad¢ genderu, ale omezuje se na vybér celého souboru rodice (véetné
rodi¢a partnera), ktefi nemaji zajem o hlidani jejiho potomka, odpovéd’ v souvislosti ve
vztahu k détem vSak operuje pouze s konkrétnimi kategoriemi ,,matka“ a ,,tchyné*. Péce
o déti je tedy jako aktivita a role pfisuzovana kategorii ,,zena“. V bodech k) a I) najdeme
vycet jednotlivych ¢innosti, které se daji oznacit jako ,,domaci prace* a které jsou
V praci pfipisovany kategorii ,Zena“ (zametani podlahy, ptiprava salatu, fizkd,
obstardvani darkt pro partnerovu rodinu, nakupovani, vafeni teplych vecefi, aj.)
Cinnosti muzskych partneri v domacnosti (az na ,uklizeni se pred televizi“ a
nevrazivost vuéi ,strniSti na nohéch®) neni v téchto uryvcich specifikovana.
V poslednim piikladu (m) je naznaceno rozdéleni roli intelektudlni, kde zatimco
kategorie ,,muz“ sdzi na rozumovou C¢ast mysli, zeny se podle redaktorky

Cosmopolitanu fidi na zékladé ,,intuice.

a) ,, Parii, v nichz Zena zastava roli Zivitelky, v posledni dobé pribyva. Uspésné zeny si
na sebe bez problému vydélaji, takze nehledaji sponzora.

b) ,,Je pravda, zZe se schopnosti vydelavat penize se casto poji (...) prehnand
prubojnost, tvrdost a jista davka sobectvi. I kdyz ale mate dojem, Ze je vam
S chudasem dobre, vztah s muzem, ktery se od vds necha Zivit, s sebou nese dost
rizik.

C) ,,Na druhé strané kdybych Zila s muZem, ktery zastava tradicni roli Zivitele, nejspis
by se ode meé ocekavalo, Ze na oplatku budu delat takové ty typicky Zenské ukoly. A
ja nenavidim domaci prace. “

d) ,, V praxi se ale netradicni rozdéleni roli miize ukazat jako problém. *

e) “Ondrej sice tvrdi, Ze by na rodicovské dovolené ziistal rad, jenze ja si nejsem jistd,
Jjestli by mé nemrzelo, ze s ditetem netravim tolik casu jako jiné mamy.

f) ,, Partner, ktery vydélava méné, se velmi snadno stane teréem posméchu. Mezi lidmi
totiz stale viadne presvedceni pramenici z prirodnich zakonu, Ze samec by mél lovit
pro rodinu.(...) pudy v nds jsou stale silnéjsi a vetsinova spolecnost ma pocit, Ze

muz, ktery vydelava méné nez Zena, je neschopny.
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g) ., Pravé zivitelky se casto stavaji obétmi domdciho nasili. Muz téZce nese, Ze na své
partnerce zavisi, a vztek si vybiji na ni.

h) ,, Casto se pak stavd, Ze Zena je ve vztahu dominantni, poucuje, rozhoduje. Muz
musi byt osobnostne ustaven tak, aby mu to nevadilo, jinak nastava problém.(...)
vyplati se zapojit milého do rozhodovani a nechovat se prilis dominantné. Jinak
hrozi, Ze vas vztah sklouzne do modelu matka - syn, ktery neni ani trochu sexy. “**®

i) ,,Pokud se ve vztahu chovdte panovacné, jako byste své ldasce dala polibek

smrti. “*%

1) . Madame s manzelem rocni holcicku, ale jesté se nestalo, zZe by ji moji nebo
manzelovi rodice chteli hlidat. (...)" — ,,Malé déti nelakaji vSechny zZeny. Pokud
vase matka a tchyné primdrné miminka nemiluji, nedivte se, Ze nechteji hlidat.

(...). 30

K) ,,Ja pobihala po byté, zametala podlahu, délala salat, smazila 7vizky a on se
V pohodé uklidil pred televizi, aby mi pry neprekadzel. «301

1) ,,Pred Vanoci jste obstarala vSechny darky pro jeho rodinu, nakupujete, varite
teplé vecere a kazdy vecer si holite nohy, protoze pritel nesndsi, kdyz ho pod

Ve 14 r L34 {(302
perinou pichate strnistém.

.7 vy oy . ’ ’ ’ rr e v . . . 303
m) ,, Filip vndsi do podnikdani raciondlni planovani, ja zase Zenskou intuici.

3.4.6. Kategorie kamaradka

V kazdém ze vSech Sesti Cisel ¢eského Cosmopolitanu se opakoval stejny jev.
Z inventaie mezilidskych vztahli se velmi Casto, téméf v kazdém ptispévku, objevovala
kategorie ,kamaradka“. Kategorie ,kamarad”“ (tedy v muzském rod¢) se naopak
neobjevil ani jednou. Zenstvi je tedy &asto spojovano s kategorialng vazanou aktivitou:
,,mit kamaradky*, ale je patrna absence spojeni kategorii ,,zena“ — , kamarad“. Muzsky
rod v souvislosti s kategorii ,,zena* je pfitomen nejcastéji v kategorii ,,mily* nebo
,pritel” (na zakladé kontextu), které implikuji intimni vztah. Neptitomnost ptatelskych
vztahti s muzi pak dokladd, ze s kategorii Zena neni ve zvyku spojovat muzské zastupce
z kategorie ,.kamarad“. To naznacuje, Ze v diskursu Cosmopolitanu neexistuje vztah

Mee

pratelstvi mezi kategorii ,,muz“ a kategorii ,,zena“. Z textd jsme vybrali nasledujici

2% a) — g) Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 10/2011, &. 9. Str. 48-49.
2% Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 02/2012, &. 1. Str. 47.

390 1hidem, str. 21.

0L \bidem, str. 47.

%02 1bidem, str. 49.

%93 |bidem, str. 55.
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ptiklady, v nichZ byla automaticky zvolena kategorie ,.kamaradka®, tedy Zensky rod,
ackoli kontext umoznoval uziti pro ceStinu korektniho generického maskulina.
Podivujici je zejména fakt, Ze generické maskulinum, které by znacilo moznost

pfitomnosti muzskych pratel, se v obsazich neobjevila ani jednou.

Z ptikladu a), kde Cosmo radi, jak se vyrovnat s rozchodem, je patrné, ze ackoli je
Vv textu zminéna kategorie ,,0soba®, za tuto osobu je v nésledujici vété automaticky opét
korektniho generického maskulina), coz mize znacit bud’ absenci muzskych pratel,
nebo implicitni ndznak aktivity, kterou by nékdo s maskulinni koncovkou standardné
nedélal (v tomto piipadé vyzvat nestastnou kamaradku, aby se mu vyplakala na
rameni). V Uryvku b) je z mnoziny ,(truchlicich) lidi“ vybrana pouze kategorie
»partner nebo ,,.kamaradka®, coz naznacuje piedpoklad, ze kategorie ,,vy* (vySe jsme si
ujasnili, ze kategorii ,, vy a kategorii ,,Zena“ budeme v kontextu Zenského lifestylového
Casopisu povazovat za synonymni) je spojovana s kategorii ,,muz“ pouze optikou
intimniho vztahu a kategorii ,,Zena“ zase pouze na urovni vztahu pratelského. V bodu c)
si ukazeme, jakym zptisobem Cosmopolitan vytvofil modelové situace v ¢lanku ,,Kdyz
nevite, co fict...“, ve kterém radi, jakym zpusobem komunikovat s n€kym, kdo proziva
nelehké obdobi. Ve vSech sedmi hypotetickych situacich je opét operovano pouze
s kategoriemi ,.kamaradka®, pfipadné ,,pfitelkyn&* (pravdépodobné kvili pfiliSnému
opakovani pojmu zvolila autorka synonyma). Vztahy Cosmo Zena muZe navazovat
pouze s muZi (jediny druh vztahu, pfitomny ve vSech ¢islech, je vSak intimni vztah mezi
kategoriemi ,,zena“ a ,,muz‘), nebo se Zenami, ovSem za piedpokladu, Ze se bude jednat
0 vztahy Vv roving pratelské (ne intimni) nebo rodinné (matka, tchyné — viz nize). Piiklad
d) je pro ¢esky Cosmopolitan velmi typicky, ,,zena“ mulze vyrazit ze zaméstnani na
schizku. Tato schiizka je vSak standardné bud’ s ,kamaradkami“ (muzské kamarady
Cosmo Zena evidentné nema), a nebo s ,,piitelem* (d-h). Kategorie ,,muz* tak pro Zenu
v diskursu Cosmopolitanu zpravidla znamena potencidlniho partnera, objekt touhy,
partnera, ptipadné byvalého partnera. Jak bylo zminéno vyse, kategorie ,,kamaradka“ a

kategorie ,,partnerka® se vzajemné vylucuji.

a) ,,Ale ano, brecte, fiiukejte, vyjte tesknotou, ale ne na rameni jedné a téze osoby!

’ F e v V17 v ’ ’ 304
Kamaradka vas jisté vyzve, at se o bolest podélite, ale v§e ma své meze.

39 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 09/2011, &. 8. Str. 45.

68



b)

d)

9)

h)

3.4.7.

., Néktere truchlici lidi jesté vic rozlitostni, kdyz jim vyjadrite soustrast slovy.
Totéz miizete dat najevo laskyplnym gestem. Pak partnerovi nebo kamaradce
povezte, Ze jste pripravena s cimkoli pomoct. «305

Pritele nebo kamaradku vyhodili z prace

Zve vas na rande muz, kterého nechcete

Kamaradka se rozchazi s pritelem

Pritelkyne ma dluhy

Kamaradka pristihla milého pri nevére

Pripada vam, ze pritelkyné ma depresi

Milému nebo kamaradce zemrel nékdo bll’zk)?306

., Ze zameéstnani bézi na schuzku s pritelem nebo kamaradkami, (...). «307

Idedlni variantou je cestovat S kamarddkou nebo partnerem, cimz
minimalizujete nebezpeci. “**

,,Jestli jste po tezkém rozchodu, zacnéte uz v zimé planovat, co v lété podniknete
s kamarddkami. 3%
., Zkuste odjet sama nebo s kamaradkami na dovolenou, nebo si tireba zaplatte
tydenni kurz jogy.” (...) Vratte se ke starym konickum a videjte se
S kamaradkami. (...) Kamaradky ji radily, at milence opusti, (...).

,, Prestante resit, Ze nemdate prdci, kamaradka vis pomluvila na sociélni siti nebo

vas opustil pritel. «310

Zena heterosexualni

Z opacné strany zase milzeme usuzovat, ze absence kategorie ,,mild“ (ptipadné

kategorie ,,pfitelkyné” ve smyslu intimniho vztahu — ani jeden z vyrazi se v zadném

analyzovaném Cisle nevyskytoval) definuje Cosmo Zenu jako striktné heterosexudlni.

V potaz tak nebyla brana moznost homosexualni, bisexudlni nebo jiné Zenské sexudlni

identity. Sexudlni ¢i intimni vztah zdsadné probihd mezi kategoriemi ,,zena* a kategorie

»muz,  partner®, ,ptitel®, ,,mily* ,, manzel. Objekt zajmu ¢i sexudlni touhy je také

305

Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 10/2011, &. 9. Str. 59.

%06 Agkoli je v nadpisu uzita kategorie ,,p¥itelkyn&*, z kontextu je partné, Ze se nejedna o vazbu intimni,
nebo je v textu dale oznacovana kategorii ,,kamaradka®. (Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 10/2011, ¢. 9.
Str. 58-59.)

%07 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 12/2011, €. 11. Str. 114.

308 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 01/2012, &. 12. Str. 36.

399 |bidem, str. 47.
310 cosmopolitan. 12/2011. str. 67.
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zpravidla kategorie ,,muz®. Z vSech Sesti Cisel se téma homosexuality objevuje celkem
Ctyfikrat, pficemz ani jednou neni obsazeno v autorském textu redaktorek/redaktorti
Cosmopolitanu, ale objevuje se bud’ v dotazech ¢tenarek (nasledovano zpravidla zcela

311 3 jednou v Cosmo erotické povidce®?, jejiz

neutralni odpovédi Cosmo obornice)
autorkou vSak nékterd z redaktorek Casopisu, ale jedna z Ceskych spisovatelek, které
v roce 2011 piispivaly svymi piispévky do cyklu Cosmo erotickych povidek. Ani tam
se ale nejedna o reprezentaci homosexuality jako kategorie, ale o jednorazovou sexualni
zkusenost hlavni hrdinky, ktera ji oznaci jako ,,néco, co mé¢ potkalo jednou za Zivot. 313
V prosincovém vydani si zoufa jedna ze ¢tenarek, ktera se hlasi k bisexualité, ale nevi,
zda si pro Zivot vybrat partnera ¢i partnerku. Relevantnim materialem je pak také bod c)
z piechozi podkapitoly (x.x.x. Zena kamaradka), kde v ¢lanku ,,KdyZ nevite, co fict...*
opét operuje pouze s maskulinnimi kategoriemi (,,muz®, ,pfitel”, ,mily*), které
implikuji pfedpoklad, ze intimni vztah v Cosmo svété mize existovat jediné s opaénym

pohlavim.

a) ,, Nez vas po ném drahy pohladi, tenhle pomocnik pozadi véas vyhladi! “ [Popis
krému proti celulitidg].*"

b) ,, Po takové péci si svlékani pred svym milovanym naplno vychutndte!* 315

3.4.8. Jina zena

V nasledujicim ptikladu a) se objevuje kategorie ,,jina zena“, ktera je opozici ke
kategorii ,,partnerka“ (vztah partner/partnerka je patrny z tryvku). Z kontextu vyplyva,
Ze ,,jina Zena“ bude ochotna délat néco, co kategorie ,,partnerka“ ochotna délat neni,
VvV tomto piipad€ svého partnera ,,zbiCovat®“. V bod¢ b) je pak explicitné vyjadieno, Ze
svadéni ,,jinych zen“ (tedy Zen, které nejsou v kategorii ,,partnerka“) ma za nasledek
vyssi ,,sebevédomi®. V ptikladu c) je uzit vyraz ,,cizi sukné®, ktery taktéz implikuje, ze
se jednd o zenu, kterd neni ,,muzova‘“. Narazi tak na stereotyp vyjadieny v prvni véte,
tedy ze muzi jsou od ptirody promiskuitni a ze tato promiskuita je ddna pfirozenou

touhou nejen plodit déti s co nejvice zenami, ale také touhou po rozmanitosti. Objevuje

11 vz v ’ . r . . rox Iy, 1z
311 Na zadost o radu ohledng své lesbické orientace, Cosmo odbornice Eva Noskova &tenaice odpovida:

»(--.) Odpociite si od sexu, odlozte rozhodovani ohledné své orientace a napliite volny ¢as sportem a
tvofivymi aktivitami. (...).“ (Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 09/2011, ¢. 8. Str. 24.)

312 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 09/2011, &. 8. Str. 118-119.

313 1hidem, str. 119.

314 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 09/2011, &. 8. Str. 36.

31 Ibidem, str. 36.
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se zde také kategorie ,,milenka“, coz je zena, které se ,,nechd svést“. Potfeba ohlizet se
za ,,cizimi suknémi‘ je definovana touto ,,touhou po rozmanitosti®, kterou ptedstavuji
pro muze ,,milenky*. Z vypovédi implicitné vyplyva, ze skutecnost, Ze by mél muz mit
jiné Zeny je nezadouci a je tedy potfeba tomu pfedchazet predstiranim role ,,milenky*.
V bod¢ d) Cosmopolitan predkladd ,jinou zenu“ jako jeden z moznych vlivli na
postelovy zivot mezi partnery, konkrétné se jedna o ,,naruSenou chut’ na sex*. Ptiklad e)
pak kategorii ,,muz* ptisuzuje jako vlastnost fascinaci ,,neokoukanymi zenami“. Fakt,

7e jina Zena je ,,neokoukana“ koresponduje s vySe zminé€nou touhou po rozmanitosti,

ktera mtize byt interpretovana jako legitimizace promiskuity.

a) ,,Pokud vam na partnerovi hodné zalezi, dejte si obcas sklenku vina a poradné
ho zbicujte. Mozna se vam to i zalibi. (....) Jestlize se vam ale néco podobného i
po vyzkouseni dal prici a nechcete to podstupovat, hrozi, Ze si partner najde

.. y , Cy L , 316
Jjinou Zenu, kterd se s bicikem bude ohadnét bez zabran. *

r v 1 e 7 v . . v s «317
b) ,,Svadénim jinych Zen si zvedaji sebevédomi. **

(muzi)

C) ,, Vsichni muzi touzi po spousté milenek. Priroda jim prosté naseptava, aby
zplodili potomky s co nejvyssim poctem zZen. Kdyz si zahrajete na jeho milenku a
nechdte se od neho ulovit a svést, uspokojite jeho touhu po rozmanitosti, aniz se
treba jen ohlédne za cizi sukni. «318

d) ,,Vliv na vas postelovy Zivot mad i aktudlni situace — chut na sex narusuji zatéz,
stres, nedostatek intimity nebo osobniho kontaktu. Nemusi se vzdy jednat o

zaujatost jinou Zenou. «319

e) ,,Zatimco vds nejvic vzrusi predstava ndadherného sexu s milovanym, muziim
pripadaji vzrusujici nové véci. A neokoukané Zeny potkavaji témér na kazdém
kroku. “3%°

3.4.9. Zena matka

Kategorie matka/tchyné je Casto uzivana. Nejcastéjsi aktivitou kategorie ,,matka‘
je pomahat (nebo snaha za kazdou cenu pomahat) svym potomkiim. Napftiklad jim miize
,uvarit ¢aj* jako v ptikladu b), pokud maji starosti. Typickou kategorialné vazanou

aktivitou kategorie ,,matka“ je o nékoho se starat. Dale je pak spojena s konceptem

316 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 09/2011, &. 8. Str. 44.
317 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 10/2011, &. 9. Str. 49.
318 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 11/2011, &. 10. Str. 44.
319 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 01/2012, &. 12. Str. 45
320 1hidem, str. 45.
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jakési Zenské pospolitosti a zdsobarny zkuSenosti, které si Zeny vzajemné na zakladé
pospolitosti a konceptu Zenstvi vzajemné predavaji (zejména ze strany starS$i generace
»Zzen“, na mladsi), viz ptiklad a), kde identifikaci se s kategorii ,,matka* se Ctenarka
ztotozni s jakymsi jiz vytvofenym a kompletnim konceptem ,,zenstvi“. Vypovéd u
ptikladu ¢) byla uvedena v souvislosti s radou na otazku, jak se pfi vychové potomkt
vyrovnat s absenci rodic¢ti manzela, se kterymi panuji v rodiné Spatné vztahy. Ackoli se
jednalo o inventaf rodiCe jako celek, v druhé vét€ byla vybrana pouze kategorie
,,babic¢ka* (v tomto piipadé tak doslo k oznaceni tchyné v souvislosti s péci o vnoucata),
kde je vyjadien pfedpoklad souboru znalosti a zkuSenosti v oblasti péce o dité, ktera je,
jak jiz bylo zminéno vyse, stereotypné povazovana za doménu Zen (kategorie ,,babicka“
je jednou z kategorii, ktera patii do inventafe ,zena“). ,Matka* ale také muze
zastupovat roli ,,nejlepsi kamaradky* (d), které se ,,zena* muze ,,dikladné vypovidat*
nebo naopak mezi kategoriemi ,,zena* a ,,matka‘“ (ve smyslu tchyn¢) miize panovat jista

nevrazivost (a to napiiklad na zaklad¢ neustalého srovnavani se a "soupefeni® o muze —

zeny si ,,nerozumi*, ,,matka‘* chce pro svého syna tu nejlepsi péci), (e-f).

Tématem rodicovstvi, tedy kategorii, kdy se stava ,,matkou sama Cosmo Zena,
se ¢esky Cosmopolitan pfili$ nezabyva. Tato oblast se sporadicky objevuje mezi dotazy
ctenafek. Rady psycholozky Evy Noskové jsme se rozhodli analyzovat proto, Ze se
jedna o pravidelnou rubriku a zminénda psycholozka vystupuje jménem Cosmopolitanu
jako odbornice-autorita. Nize uvedené doporuceni (h) byla reakce na prosbu o radu
ohledné rozchodu manzelstvi sjednim ditétem. Soubor ,vlastni rodice” implikuje
dichotomickou dvojici matka-otec. Z uvedeného tryvku lze vyvodit, Ze ve chvili, kdy se
Zena stane matkou ,,ditéte, je idealnim stavem vytvofit harmonicky svazek, sloZeny

Z obou ,,vlastnich rodi¢u*. Alternativa nevlastnich rodi¢li nebo pouze jednoho vlastniho

rodice tak neni idealni stav.

a) ,, Z psychoterapie mam zkusenost, Ze pokud Zena prijme svou vlastni matku s (Uctou a

je schopna bez vycitky rict: ,,Jsem jako ty, maminko * sndze prijme své Zenstvi a

., a321
materstvi.

, . . , . , C 322
b) ,, Nemusim se starat viitbec o nic, hodim nohy na stiil a mama mi vari ¢aj.

C) ,,Je dobre, ze mate rodice rada, ale k Zivotu je nepotrebujete, i kdyz uznavam, Ze

. ;323
pomoc babicky se hodi.

%21 Ccosmopolitan. Praha: Stratosféra, 10/2011, &. 9. Str. 20.

%22 1hidem, str. 17.
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d) ,, Hadka je vzdycky neprijemnd a miizete po ni byt neklidna, vztekld nebo litostiva.
Mily ale trpi jeste vic. Vy totiz miizete zavolat kamarddce nebo matce a diikladné se
vypovidat. Ulevi se vam a podivate se na situaci s nadhledem. “***

e) ,, Nemdte rdada jeho matku. (...) Nejspis vas Stve, Ze si nerozumite, ale vérte, Ze
partnera to mrzi jeste mnohem vic. (...) Muzi chteji, aby ve vztazich panovaly klid,
otevienost a pohoda. Kdyz si dve nejdiilezitejsi zeny V jeho Zivoté nerozuméji, chlapa se
zmocnuje neklid a izkost. «325

f) ., Tchyné pri pohledu na moje vytvory zoufale kroutila hlavou a kazdy rok mi pod
stromecek nadélovala kucharky “*%°

h) ,, Kdyz nechcete opoustet rodinu, tak ji neopoustéjte. Mit dité je zavazek a détem
nejvice prospiva, kdyz vyristaji s vlastnimi rodici, kteri spolu ziji v harmonickém

svazku. Mate za ukol tento svazek vytvorit. «321

8.5. 10. Zena jako sexudini dracice

Sex je v Cosmopolitanu téma ¢islo jedna. Identita Cosmo Zeny je z velké cCasti
postavena na milostném umu. Tato identita je vSak konstruovana ve vztahu K zené
samotné, ale ve vztahu ke kategorii ,,muz®, sex v ¢eském Cosmopolitanu je zpiisob, jak
ziskat a udrzet zajem ,,muze“. V piikladu a) je v zavorce vyjadien predpoklad pouzivani
sexu jako nejvyznamnéjsiho prostiedku udrzeni si partnera (a upozornéni, ze takovych
prostiedki existuje vice). Z piikladu b) je patrné, ze jsou to pravé muzi, kdo jsou v této
oblasti vice odvazni, zatimco pfisluSnice kategorie ,,Zena*“ by mohla muZe za jeho
predstavy ,,odsoudit. Cosmo Zena je neustale pobizena k aktivnimu udrzovani zajmu
,»muze* prostfednictvim sexu (c), ackoli existuje ptedpoklad, Ze jsou i takoveé ,,Zeny*,
které z n¢j nemaji ,,potéseni (a pokud ano, tak zejména pokud se jedna o ,,milovaného*
partnera). Jeji pohlavi je oznaceno jako jeji ,,nejcennéjsi a ,,nejzenstéjsi* ¢ast, kategorie
»Zzena“ je konstruovana a nabyva na vyznamu prostiednictvim své sexuality. Udrzovani
z4jmu partnera je podiizeno 1 vlastni pohodli, Cosmopolitan radi ,,zendm* d¢lat véci,

které jsou jim potencialné neptijemné (f, g).

a) Nekolika uplné obycejnymi cinnostmi (nejen sexem!) zaridite, aby pouto mezi

o L e a1 328
vami zesililo a partner vas miloval ¢im dal vic. *

323 |bidem, str. 19.
%24 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 12/2011, &. 11. Str. 41.

325 |hidem, str. 41.
326 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 01/2012, &. 12. Str. 56.
%27 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 09/2011, &. 8. Str. 24.
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b)

c)

d)

€)

f)

9)

. Muzi maji pocit, Ze by vas mohli vyplasit, Ze se ztrapni a vy je odsoudite, a
proto az polovina z nich o svych erotickych tuzbach mici (...). “*%

., Rezignovat a namlouvat si, ze vychladani vasné vas vztah nemiize ohrozit, a to
presné do momentu, nez vasemu drahému jeho ponékud vulgarni sekretarka
pFipomene, jaké je milovat se v pracovni dobé na stole v kanceldri. “**°

., Casto se stava, Ze Zena ze sexu nemd Zddné potéseni, ale stydi se na tohle téma
mluvit. Tak jen pasivné dava napospas svoji nejcennéjsi, nejkreativnéjsi,
nejzenstéjsi cast. Vagina funguje jako emocni sklad Zenského téla a vsemozZnymi
prostiredky zkousi dat najevo, co citi a co potiebuje. “**

,,Zatimco VAs nejvic vzrusi predstava nadherného sexu s milovanym, muziim
pripadaji vzrusujici nové véci. A neokoukané Zeny potkavaji témer na kazdém
kroku. 3%

,, Pokud vam na partnerovi hodné zalezi, dejte si obcas sklenku vina a poradné
ho zbicujte. Mozna se vam to i zalibi. (....) Jestlize se vam ale néco podobného i
po vyzkouseni dal prici a nechcete to podstupovat, hrozi, Ze si partner najde
Jjinou zZenu, kterd se s bicikem bude ohanét bez zdabran. «333

., VSichni muZi touzi po spousté milenek. Priroda jim prosté naSeptavd, aby
zplodili potomky s co nejvyssim poctem zZen. Kdyz si zahrajete na jeho milenku a
nechdte se od neho ulovit a svést, uspokojite jeho touhu po rozmanitosti, aniz se

v . r . 14 I4 {(334
treba jen ohlédne za cizi sukni.

328 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 12/2011, &. 11. Str. 40.
329 1hidem, str. 46.

%30 1hidem, str. 121.

%1 1bidem, str. 122.

%32 Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 01/2012, &. 12. Str. 45.

Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 09/2011, ¢&. 8. Str. 44.
Cosmopolitan. Praha: Stratosféra, 11/2011, ¢. 10. Str. 44.
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8.6. Spanélska verze asopisu Cosmopolitan

Spanélska edice Cosmopolitanu, ze které jsme si vybrali taktéz Sest &isel, byla
rozsahové delsi, v nékterych piipadech i vice nez o polovinu. Pocet stran byl témét
pokazdé jiny (zafi: 300, Fjen: 268, listopad: 252, prosinec: 308, leden: 252, Gnor: 220).
Spanélsky Cosmopolitan také obsahoval specialni ptilohy, ale ty nebyly do &asopisu ani
vlozené, ani se neliSily formatem jako u Ceské verze (kde byla specialni ptiloha sice
soucasti vazby, nicméné format byl mensi a ohranicoval tak jeji obsah i vizualng), ale
jednalo se spiSe o mimofadnou a jednordzovou obsahlejsi rubriku, kterd byla zatazena
mezi ostatnimi. Do analyzy jsme zahrnuli pouze ty, které nemély komeréni obsah
(napriklad tipy na vano¢ni darky v prosinci), ale souvisly text (¢lanky, apod.). Co se
tyCe struktury €asopisu, jednalo se o velmi konzistentni strukturu, rubriky se pravidelné
opakovaly, vyjimkou byly pouze specialni ptilohy (viz pfiloha II). Stejné jako pfi
zkoumani ceské verze Casopisu, i zde jsme se zaméfili na psané obsahy (vynechany
byly rubriky: Obsah cisla, Cosmo news, Fashion & shopping, Cosmo loves, Moda,
Krésa, Horoskopy, Cosmo life). Z analyzy jsme vyloucili také veskeré komeréni texty,
které byly zaméfeny na prezentaci produktti a obrazovy material. VSechny piiklady,

které budeme uvadét v analyze, jsou pieloZeny autorkou ze Spanélstiny.
8.6.6. Kategorie ,,Zena “ — definovana v opozici ke kategorii ,, muz “

Ve Spanélské verzi Cosmopolitanu se objevuje stejny princip vytvareni kategorie
Zena, jako v ¢eském. Tedy tak, ze je ,,zenstvi“ jako spolec¢ny koncept konstruovan a
prezentovan zpisobem, Ze jsou vlastnosti, rysy a chovani zen stavény do opozice k t€ém
muzskym. Feminita a maskulinita tak tvofi nejCastéjSi disjunktivni kategorie, tedy
kategorie, jejichz vlastnosti se vzdjemné vylu€uji. Ob& pohlavi jsou (Casto za pouZiti
slov ,,odbornikl1“) neustdle srovndvana a definice ,zenstvi“ (jako obecného a
generalizujiciho konceptu) je vytvafeno nejen na zakladé toho, jaké vlastnosti zenam
pfipisovany jsou, ale zaroven tim, jaké charakteristiky jim Cosmopolitan nepiisuzuje.
Stejn¢ jako jsme zminili u analyzy Ceské verze — samotné srovnavani implicitné
naznacuje piedpoklddané rozdily mezi pohlavimi. Nejcastéji se ve Spanélské verzi
Casopisu objevuji dva druhy disjunktivnich kategorii, jednim standardizovanym
relacnim parem jsou kategorie ,,Zena* — ,,muz‘, druhym pak kategorie ,,my* — ,,oni‘.
Protoze se Cosmopolitan prezentuje jako damsky lifestylovy ¢asopis a na zaklad¢ toho,

ze autorkami ¢lanku jsou nejcastéji Zeny, je ziejmé, Ze kategorie ,,my* odkazuje na Zeny
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a stavi je do opozice vuci druhé skupiné — kategorie ,,oni“, kam vSak podle kontextu

zahrnuje zasadn¢ Cleny kategorie ,,muz‘ a nikoho dalsiho.

Kategorie ,,my“ nemusi byt stavéna pouze do opozice s muzi. V nékterych
obsazich se objevila kategorie ,,my*, kterd nekonstruuje feminitu na zakladé protikladu
s maskulinitou, ale jako kategorie, kterd vymezuje ¢tenarky Cosmopolitanu od ostatnich
zen, tj. jinych feminit. Naptiklad ,,staré¢ zeny* (Cosmo Zena je totiz zdsadn¢ mlada),
»etnické zeny“ (zadny z analyzovanych textovych materiali neobsahoval zminku o
zenach jinych etnik, Cosmo Zena je zpravidla béloska), ,,d¢lnické zeny* (v textech se
zasadné objevuji pouze Zeny ze stfedni a vyssi stfedni tfidy), ,,Zeny neheterosexudlni®
(Cosmopolitan nepracuje s jinymi sexualnimi orientacemi, fesi pouze milostny vztah
mezi kategoriemi ,,zena“ a ,,muz®) ¢i ,,Zeny S alternativni sexualni identitou* (naptiklad
transsexudly, intersexudly, transgendery, ktefi se identifikuji s konceptem Zenstvi atd.).

Kategorie ,,my* se ale miize vymezovat napiiklad i vici ,,nectenaikam®.

V nasledujicich ptikladech uvedeme, jakym zptisobem stavi do opozice nejprve
kategorie ,,zena* — ,,muz“ a jaké vlastnosti jim (zejména se zaméfime na feminitu)
ptisuzuje. V piikladu a) dochéazi ke srovnani vlastnosti muzskych a Zenskych, kdy,
ackoli Zenam ptisuzuje diraz na sexudlni stranku v partnerském vztahu a muzim zase
spokojenost na zékladé¢ ,zndmek fyzické néklonnosti®, posledni vétou, ktera
zpochybiiuje celou predchozi vypovéd’, naznacuje, Ze uvedend zjiSténi jsou v rozporu
s obecné rozSifenym néazorem, ktery je piesné opacny — tedy stereotypy, pfisuzujici
muzim zajem o sex a zenam touhu po intimité. Dalsi explicitné vyjadieny stereotyp
najdeme v piikladu b), kde je kladen diraz na ,,odlisnost* pfi komunikaci na zakladé
genderu. Zatimco kategorii ,,muz* je pfisuzovana ,,ptimost*, ,,jasnost* a ,,jednoduchost*
pfi komunikaci a také neschopnost naslouchat viny, které produkuje Zensky hlas,
zpusob komunikace ,,zeny* je nepiimo oznaéen jako komplikovany. Bod c) potvrzuje
obecné rozsifeny stereotyp, ze muzi, na rozdil od Zen nedokézou dé¢lat najednou vice
véci. V prikladu d) je opét zdlraznéna rozdilnost mezi obéma kategoriemi. Kategorii
»Zena‘ je ptisuzovano uzivani tzv. ,,milosrdnych 1zi“, kter¢ implikuji snahu dbat o druhé
lidi (v tomto pfipadé¢ neurazit je), ktera je tradi¢né Zenam pftipisovana. Z Uryvku e) take
vyplyva urcita opozice a kategoridlné vazané aktivity pro kategorii ,,Zena®, tedy ,,byt
jemna“ a ,byt Zenska“. Vlastnosti jako jemnost a Zenskost podle Cosmopolitanu

probouzi u muzi jejich maskulinitu. Piiklad f) také pracuje s vSudypfitomnym
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poukazovanim na bipolaritu obou kategorii a také je oznacuje stereotypnimi
charakteristikami. Kategorii Zena*“ je pfisuzovdna ,disciplinovanost* a ,stalost®
v oblasti financi v opozici k muzské tendenci ,,riskovat®. V Uryvku g) se sice dozvidame
0 jisté urovni sexualni emancipace, nicméné stale je patrné rozliSovani v§ech moznych
aspektli zivota na ,,zenské“ a ,,muzské”, coz s sebou implicitné nese vySe zminéné
stereotypni piedstavy o tom, Ze jakykoli muZ je, Zena je pravym opakem. V stejném
bodu se také setkavame s tim, ze je moderni ,,zené“ pripisovana aktivita pii vybéru
partnera. V bodu h) je kategorii ,,Zena“ zase piipisovana ,,emocionalni®, ,,fyzicka®,
,profesionalni“ a ,,ekonomicka“ stabilita. Fakt, ze je na tyto stability poukazovano
vyjadiuje, Ze se nejedna o vlastnosti, které zenam byly diive pfisuzovany bézné. Bod i)
je opét prikladem neustalého porovnavéani mezi obéma kategoriemi, a to i v pfipadech,
ze Clanek nepojednava o vztazich mezi pohlavimi, ale o ve€cech, které s genderem

zdanlivé nesouviseji, jako je naptiklad bolest hlavy.

8.6.6.1. Zeny vs. Muzi

a) ,,(...) muzi jsou spokojenéjsi ve vztahu, pokud se jim dostava hodné objeti,
mazleni a dalsich znamek fyzické naklonnosti. Zatimco Zeny stdale castéji
prisuzuji vétsi hodnotu sexudlnimu uspokojeni. Svét je vzhiiru nohama? «335

b) ., Muzi Zeny neposlouchaji, protoze se jejich mozek pretizi ndasledkem vin, které
zeny svym hlasem produkuji. (...) Slaby muzsky mozek musi vynaloZit nadlidské
usili, které zameéstna vSechny jeho neurony. Ani tak to jeste neni vSe. Zpiisob
komunikace Zen a muzii je velmi odlisny. Zatimco oni mluvi nadmiru jasnée,
primo a jednoduse, ony to berou oklikou. «336

) ,,Studie (...) dokazuje, Ze muzsky mozek se miize vénovat pouze jedné cinnosti.
Pokud chces, aby té poslouchal, eliminuj vsechno, co by ho mohlo
rozptylovat. 337

d) ,, Ackoli muzi a zZeny IZeme vyrovnané, oni to délaji proto, aby o sobé dali lepsi
obrazek (kreativni lhani), zatimco my mame tendenci Ihat proto, aby se jina
osoba citila lépe (milosrdné IZi). «338

e) ,,(...) bud jemna a zZenska, aby se vedle tebe citil jisté, to mu pomiize posilnit

jeho muzskou identitu. «339

335 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 09/2011, &. 252. Str. 52.
%36 1hidem, str. 58.
337 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 01/2012, &. 256. Str. 65.

%38Cosmopolitan. Madrid: G+J, 10/2011, &. 253. Str. 107.
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f) .(...) dokonce i vtomto jsme my - muzi a Zeny — velmi odlisni."* Zena je vice
disciplinovana ve svych investicich a stald v dlouhodobych projektech. Muz
tihne k vétsimu riskovani (...). 3%

9) . Zenskd sexudlni touha se rozvinula a vyrovnala se té muzské. (...) dnes jste to

rrrrrrr

. Vi |
vy, kdo si vybira muze.*

h) ,,Od toho momentu, kdy ma zZena nezavislost emociondlni, fyzickou,
profesionélni a ekonomickou, miize se mimo vztah vidat s jinymi lidmi stejné
Jjednoduse, jako muzi. “**

1) ,,VSem se nam to stivd a navic my zZeny prozZivame tuhle neprijemnost [bolest

v Ve v v . ((343
hlavy] castéji, nez muzi.

8.6.6.2. Kategorie My — Oni

Cosmopolitan velmi ¢asto pracuje se standardizovanym relacnim parem ,,my* —
»oni“. Jiz vySe bylo zminéno, Ze kategorie ,,my* implikuje Zeny. Krom¢ kontextu a
faktu, Ze téméf vSechny redaktorky Cosmopolitanu jsou Zeny, také vSechny tvary
zajmen a pfidavnych jmen maji zenské tvary. Takovéto oznaeni naznacuje jakousi
sounalezitost k ptisluSné kategorii a sebeidentifikaci. Napiiklad 1 ztotoznéni se
s konceptem zenstvi ze strany autorky textu nebo také celého Zenského osazenstva
redakce. Na rozdil od obecnych kategorii ,,zena“ — ,,muz* standardizovany rela¢ni par
,my“ — oni“ jeSt¢ vice prohlubuje opozici a zirovenl nabadd implicitné Ctendiky
ztotoznit se se skupinou ,,my*“. V§imnéme si, Ze pokud je uzita kategorie ,,oni, jsou k ni
vztahovany cCast&ji negativni vlastnosti. V piikladu a) jsou obé kategorie implicitni,
z tvarl sloves (ale 1 z uziti samotné kategorie ,,Zena*) lze vypozorovat, Ze se jedna o
kategorii ,,my*, a ta zase implikuje existenci jin¢ kategorie (tedy kategorie ,,oni‘), viici
niz se kategorie ,,my* vymezuje. Podobny princip implicitnich kategorii se uplatiuje 1
v piikladech b) a c¢), kde je kladen diraz na existenci jakéhosi komplexniho svéta ,,jich,
kterému ,,my*, ptipadné ,,ty (existence kategorie ,,oni* pfedpoklada existenci kategorie
,my*). Uryvek d) pak potvrzuje stereotyp ohledné muzského zaméfeni na praktickou

stranku véci. Pouziti kategorie ,,oni“ v prvni vété implikuje existenci kategorie ,,my*,

%39 |bidem, str. 147.
3% |bidem, str. 155.
341 Cosmopolitan. 01/2012, str. 94.
%2 |bidem, str. 92.
%43 Cosmopolitan. 09/2011. str. 276.
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kategorie ,,oni* je pak v pokraovani tryvku pfimo oznadena za totoznou s kategorii
»muzi“. A protoze v uvodni vété ptikladu je explicitné vyjadieno, ze mysleni ,,jich® je
piesné opacné (tomu ,,naSemu’‘), znamena to tedy nepiimé vyjadieni presvédceni o tom,
ze ,,zeny* (standardizovany relacni par s kategorii ,,muz‘) si nepamatuji ,,praktické
véci“? V prikladu e) miizeme vidét 1 vyjadieni konkrétnich stereotypnich piesvédceni
0 kategoriich ,,my* a ,,oni* (které jsou si navzajem opakem), tedy, ze Zeny (vyjadiené
kategorii ,,my* a gramatickym rodem) jsou ,Setfivé”, ,,mysli na spole¢né¢ dobro* a
,neriskuji“, zatimco muzi (,,oni*) naopak ,,podstupuji rizika®“ a na spole¢né blaho
nemysli, protoze jsou ,individudlové™. Kategorie ,,zena“ se vSak nemusi pojit pouze
s pluralem, miize byt vyjadiena i jednotnym &islem osobniho zdjmena: ,,ty*. Ze se jedna
o kategorii ,,zena“ pozndme Vv piikladu f) podle toho, Ze je zminovana v souvislosti
S kategorii ,,muz®“. Dale zde miizeme najit jeden ze stereotypu a také kategorialné
vazanou aktivitu ke kategorii ,,zena“ — kterou je: ,,mluvit o emocich®. V piikladu g) pak
sice kategorie ,,my* (vyjadiena tvarem slovesa) také vyjadiuje existenci n¢jaké skupiny
»oni“, nicméné neni v ném kladen takovy diiraz na rozdilnost, jako u ptiklad
ptedchozich. Vyjadiuje koncept, ktery se nese celym Cosmopolitanem, jak ceskym, tak
Spanélskym, a tim je duraz na dokonalost a na zensky perfekcionismus ve vSech
aspektech zivota. V bod¢ h) je opét vyjadiena opozice mezi vlastnostmi zen (kategorie
»my*) a ,muzi®, je zde vyjadien autostereotyp (tedy stereotyp, ktery ma konkrétni
skupina sama o sob¢€), Ze Zeny jsou vice ,,romantické®, fakt, ze je zminéno, ze ,,partner*
Jjiz neni stfedobodem ,naseho* Zivota naznacuje, Ze se jedna, jednalo o obecné
presveédceni (stereotyp: Zeny Ziji péci o druhé a pro druhé).
a) ,,80 % Zen Cteme, cestujeme a zajimame se vice o uméni nez oni. «344
b) Vysetrovaly jsme jejich nejintimnéjsi stranku a proklouzly jsme do jejich

, 345
soukromého prostoru.

C) ,,/Oni] jsou pro tebe zahadou? Napovime ti jak je desifrovat... «346

d) ,, Oni mysli naopak. Vis, pro¢ si tviij kluk nikdy nepamatuje vase vyroci: Protoze

Ve ; . pr ey . . ’ v . 347
(...) muzi mysli vice pravou hemisférou a pamatuji si prakticke véci.

e) ..My jsme vice Setrivé, myslime na spolecné dobro a neriskujeme. Oni jsou

. .. ’ ’ s v v . roe . 34
individudlové, podstupuji vetsi ekonomicka rizika (...). 348

344 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 09/2011, &. 252. Str. 27.
5 1bidem, str. 60.
346 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 10/2011, &. 253. Str. 74.
%7 1bidem, str. 68.
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f) ., Projev tvych emoci, i kdyz jsou pozitivni, mize byt pricinou nedorozumeéni,
protoze muze stoji spoustu sil pochopit, Ze rozum a emoce muzou jit dohromady
a dosahnout dobrych vysledkii. “**

9) ., Od malicka jsme byly vychovavany, abychom byly perfektni ve vSech smérech.
Musime byt krdsné a inteligentni a mit iispéch v profesiondlni sfére (...). “**°

h) ,.I kdyz je pravda, ze my jsme pordd vice romantické nez muzi, nds partner jiz

, . .. 351
neni stredem naseho Zivota.

8.6.7.(Cosmo) Zena obecné

Feminita v Cosmopolitanu, ackoli do urCité miry variuje v kazdé konkrétni
kategorii, je viceméné zobecniovdna a vlastnosti, které jsou zené pfipisovany, se
prolinaji napfi¢ rlznymi kategoriemi. Jednd se o jednotny koncept, Cosmopolitan
zasadné mluvi pouze o mladych Zenach (cca 20-35 let) z vyssi stiedni tfidy, které
sméfuji k tomu, aby byly usp&sné ve vSech smérech Zivota, napiiklad v préci,
Vv koniccich, v rodin¢ a zejména pak ve vztazich s muzi a v sexu. Ackoli se setkdme

s vice kategoriemi, koncept Zenstvi tvoti zdklad, od kterého se odviji dalsi oblasti.
3.5.2.1. Vlastnosti

Vlastnosti Cosmo Zeny jsou dvojaké. Na jednu stranu jsou jim pfipisovany
charakteristiky pozitivni. Napiiklad v Gryvku a) najdeme adjektiva jako ,,odvazné*,
»Kybernetické®, ,,sexy*, ,inteligentni®, ,,zdbavné*“ a na vSe ,,pfehnané¢ pfipravené®. Ve
Spanélském Cosmopolitanu miiZzeme vidét sofistikovangj$i obraz Zeny. Stejné jako
naptiklad v bodech b) a ¢) nachazime charakteristiky jako ,,spravedlivd®, ,,nema strach
fict, co si mysli“, ,,jde si za svymi sny“. Na druhou stranu se vSak objevuji i tradi¢ni
stereotypy, spojené se Zenami a Spanélsky Cosmopolitan, a¢ se snazi oslavovat feminitu
a Casto si zoufa nad né€kterymi nespravedlnostmi, kterych se Zendm dostava, pouziva
spoustu modelovych situaci, které paradoxné vychdazeji z tradi¢niho patriarchalniho
déleni roli a stereotypniho vniméani muzi a Zen. Naptiiklad v Uryvku d) si mizeme
v§imnout modelové situace (z ¢lanku o nedostate¢né komunikaci v partnerském

vztahu), kde je automaticky Zen¢ ptisuzovana role ,,hospodyné®. V ptikladu d) vidime

8 1hidem, str. 155.

%9 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 02/2012, &. 257. Str. 117.
%50 Cosmopolitan. 10/2011. str. 104.

%1 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 01/2012, &. 256. Str. 94.
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jasnou souvislost mezi touhou ,,ud€lat muze Stastného* prostiednictvim role ,,perfektni
7eny v domacnosti. Casté jsou také obecné informace o Zenach, které se dostaly do
svéta muzd, jako naptiklad v bodu f), z vypovédi lze vyvodit, Ze dostane-li se Zena do
prostiedi, které je povazovano za Cisté maskulinni, nemusi byt vzdy pfijata a bude
muset dokazovat své schopnosti a vyjednavat si svou pozici mezi muzi. V nékterych
ptipadech je kladen diiraz na Zeniny odligné hodnoty a priority. Zena jiz neni nucena do
matefstvi, ale ve chvili, kdy potomky ma4, stdva se jeji rodina prioritou ¢islo jedna:
v ptikladu g) podle Cosmopolitanu neni pro zenu dilezity vydé€lek, ale moznost skloubit
»praci a ,,rodinu®. Obecny stereotyp, ktery je pfitomny v obou verzich Casopisu, je pak
zenska marnivost, ktera spociva v zalibé v nakupovani (zejména mddy a kosmetiky).
Konkrétné ,,nakupovani je pak explicitné¢ zminéno v souvislosti s kategorii ,,zena®“ v
ptikladu h). Dlraz na vzhled je také pro Cosmo Zenu velmi charakteristicky a ¢asopis
svym Ctenatkdm radi na néj sdzet a investovat do n¢j. Vzhled je Zenina ,,nejlepsi
vizitka®“ (i), kterd, pokud do ni investuje, ji mize ,dostat na vysnénou metu.
V opacném piipadé vSak nebude mit Gspéch (j). U obou téchto piikladl je pouzita
kategorie ,,Ty“, kterd oslovuje ctenatku (a o téch, jak jsme jiz zminili vySe,
piedpokladame, Ze jsou zenského pohlavi). To samé plati v souvislosti s aspéchem u
muzi, ackoli Cosmopolitan ptedpoklada, ze ,,zenské zbrané“ ma kazda ¢lenka kategorie
»zena“, jejich potencial znasobuje intenzivni péci o svij zevnéjsek. V bodech I) a m)
dochazi k aktualizaci jednoho ze stereotypt, tedy toho, Ze rozd€lni roli v doméacnosti
bylo ve Spanélsku vzdy tradi¢né chapano jako doména Zen. V piikladu m) je tato
Cinnost oznaCena kategorii ,,sluzka“ (ktera evokuje Kkategoridlné vazané aktivity,
ptipisované sluzkam). Zde si v§imnéme rela¢niho paru kategorii ,,ty” a ,,on“. Ackoli
Cosmopolitan mluvi o ekonomické nezavislosti zeny, v bodé€ n) si protifeéi, protoze pro
kategorii Zenu zobecnuje snahu najit si partnera, ktery by ji ekonomicky zabezpecil.
Vbodé o) se opét objevuje snaha o dokonalost a pifedpoklddany zZensky

perfekcionismus.

a) ,,Odvazné, kybernetické, sexy, inteligentni, zabavné a prehnané pripravené:

takové jsme my superdivky roku 2012. «352

b) , Zena, kterou nezajimd, co si mysli ostatni. Je koherentni sama se sebou, je

y . oy : ;353
spravedliva a nema strach rict, co si mysli.*

%2 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 01/2012, &. 256. Str. 92.
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9)

h)

)

v o. v ;. . v . v. «354
., Pro mé je (...) Zena, ktera jde za svymi sny, at uz se studiem, nebo bez néj. ‘

, Urcité ses ke svéemu klukovi Castokrat obratila zady, kdyz jsi myla ndadobi.

v . ., . o7 vals 355
Mozna ti zrovna vikal néco dulezitého.

,Kdyz jsem se prestchovala k nému, citila jsem se nejista. Jak ho udélat

Stastnym? A tak (...) se ze mé brzo stala perfekini Zena v domdcnosti. “*°

.Zeny jsou ve svété obchodu mensina a mnoho znich se citi byt

357
kontrolovana.

2 (-..) pouze 25% zZen se zajimaji o svij plat. Zbytek hodnoti spise flexibilni

, . S . .358
pracovni dobu a moznost sladit praci a rodinu.

., Zeny jdou radsi nakupovat, nez aby si uzily dobrého sexu. «3%9

., Iviij vzhled je tva nejlepsi vizitka (...). 360

., Iviij look té miize dovést az na tvou vysneénou metu, nebo udeélat to, Ze se

v 361
nepohnes z mista.

,Béz si koupit sexy prdadlo a trochu se namaluj, abys vypadala atraktivnéji.

¢ r v . s . . 362
Zenské zbrané neexistuji jen tak pro nic...

. ‘v . PV 363
. (...) v dnesni dobé Zeny stdle vykondvaji témer viechny domaci prace. “

. (...) takzZe ti nezbyvd nic jiného nez délat sluzku zatimco on si hraje s chlupy

v pupila. %%

., Drive jsme si vybiraly ty, kteri uméli zabit lva, dnes si vybereme toho, ktery je
schopny najit zdroje pro dnesni realitu. (...) Pritahuje nas jistota nékoho dobre
situovaného ekonomicky (...). «365

., (...) mame tendenci byt narocné vici sobé samotnym. (...) [ Zeny], at délaji
cokoli, nikdy to neni dost a snazi se vice a vice zapadnout do svého okoli. (...)

v . Vrye o x . <366
casto je to zapricinéno strachem z opusténosti (...).

%3 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 11/2011, &. 254. Str. 250.
%4 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 12/2011, &. 255. Str. 306.
%55 Cosmopolitan. 11/2011. str. 134.

%56 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 09/2011, &. 252. Str. 93.
%7 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 10/2011, &. 253. Str. 104.
%58 Cosmopolitan 09/2011. str. 143.

%9 Cosmopolitan. 01/2012. str. 96.

%0 cosmopolitan 09/2011. str. 121.

%1 1hidem, str. 121.

%2 1hidem, str. 191.

%63 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 10/2011, &. 253. Str. 76.
%4 1hidem, str. 76.

%65 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 09/2011, &. 252. Str. 182-183.
%6 1hidem, str. 91.
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8.6.8. Zena volnocasova

Do kapitoly zajmy budeme zarazovat vSechny volnocasové aktivity, které byly
piipisovany kategorii ,,zena®. V souvislosti s kategorialn¢ vazanymi aktivitami volného
Casu se objevovaly tii razné tendence. V nékterych obsazich byly Zen¢ jako
volnocasové aktivity predkladany ty, které se obecné jako stereotypy s kategorii ,,zena‘“
poji (,,nakupovani®, ,drbani s kamaradkami®, sporty zaméfené na tvarovani postavy
jako ,,joga“, ,,zumba®, ,pilates®, , fitness*), ,,dekorace interiéri®, atd.), (napft. a, b, c, d,
e, f, g). Déle se objevovaly i takové aktivity, které nebyvaji soucasti stereotypti o zenach
(,,¢teni knih®“, | kurzy“, ,vyroba ndbytku“, ,navstéva muzea®), (napf. f, g, h). Ale
v nékolika ptipadech se objevila také tendence zminit potfebu aktivit, ale nepiekladat
pfedem vytvoreny vybér, ktery by zahrnoval néjaké predpokladané aktivity kategorie
»Zzena® (viz i). Pro srovnani s konicky, které jsou pfisuzovany kategorii ,,muz‘

predkladame ptiklad j), ktery je heterostereotypni, protoze jej psal autor - muz.

a) ,, Tviij kluk chce stravit cely Stédry den hranim na Play Station? Nasledujici den

tedy muzete stravit notnou chvili v tvém oblibeném outletu. 367

b) ..(...) jdes s kamaradkami nakupovat a stravily jste celé odpoledne béhanim po
obchodech (...). “

c) ,Jsem domdci typ. Bavi mé vencit psa (...). A zdobit diim kvétinami, starat se o

zahradu.. (...). Tyhle véci meé délaji stastnou. «368

d) . (...) hledds sviij zpiisob relaxace: joga, pilates, fitness... “**®°

e) , Ale to neznamend, Ze se néekdy necitis zahlcena vSemi témi ritudly (malovat se,
surfovat po socialnich sitich, odepisovat na e-maily, mluvit s kamaradkami), a
stoji té velké usili najit si cas na vSechny tyto potreby, které sis sama
vytvorila. «370

f) . (..) a tak miuzes po zbytek dne jit nakupovat, cist knihy nebo casopisy,
odpovedet na SMS tvému byvalému...(...) zapis se na néjaky kurz nebo délej
néejakou zajimavou aktivitu (joga, divadlo, psani blogu...). «3r

Q) ., Predstav si mit vlastni obleceni, vyrdbét bizuterii, ozdobit si dim rucnimi

vyrobky, vyrobit si viasti nabytek... 3"

%7 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 12/2011, &. 255. Str. 136.
%68 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 09/2011, &. 252. Str 85.
%9 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 01/2012, &. 256. Str. 99.
370 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 10/2011, &. 253. Str. 116.
31 1hidem, str. 116.
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h) ,, Nudis se? To bude asi tim, Ze chces! Muzea, divadla a kulturni centra oteviraji
i pro téch par lidi, co prijdou. “*"

i) ., (...) pét minut pred odchodem domii vypni pocitac, vyvés telefon, zavri oci a
predstav si néco prijemného, aby ses odpoutala od prace.” (nepredkladaji
vyber, jsou neutralnéjsi)

J) .. Takze zacneme rozumovat o vSech typech témat, se zvidistnim diirazem na

fotbal, auta, videohry, technologii, politiku, praci a obchod. «374

8.6.9. Zena pracujici

Spanélsky Cosmopolitan, stejné jako ten &esky, predklada &tenatkam rizné
druhy povolani. Pro nas jsou tyto kategorie podstatné pro to, abychom zjistili, s jakymi
profesi, které vychazeji z vlastnosti, které jsou zenam stereotypné pfipisovany
(naptiklad zdravotni sestficka — stard se o druhé, vychovatelka — pecuje o déti,
navrhatka — mé cit pro mddu, aj.) nebo zda predklada i jina, kterd se povazuji jako
netypické pro kategorii ,,zena*. Také nés zajima, zda se jedna o pozice podiizené nebo i
vedouci.

Na rozdil od Ceské verze Casopisu, kde se zpravidla objevovala kategorie ,,$éf™
vV maskulinu, ve Spanélském Cosmopolitanu v mnoha piipadech rozliSovali koncovky.
Konkrétné u Spanélského slova jefe (5¢f) se da vytvofit Zensky rod hned dvéma
zpusoby. Prvnim je zména koncovky (ve Spanél§tiné se u podstatnych jmen a adjektiv
pro zZensky rod poziva koncovka —a), tedy jefe/jefa, ale také pouhou zménou ¢lenu
(protoZe se jedna o slovo prejaté, takZze nemusi nutn€ podléhat gramatickym pravidlim
Spanélitiny) el/la jefe (kdy &len uréity la vyjadiuje u podstatného jména Zensky rod).*”
V piikladu a) vidime pieklad rozliseni ptivodniho jefe/jefa, ktery vyjadiuje moznost, ze
vedouci pracovnik mize byt muz nebo Zena, u piikladu b) vSak doslo k zajimavému
jevu, ktery je pro nas jazyk neptelozitelny. Podstatné jméno jefe (které, jak jsme si fekli,
muze implikovat jak muzsky tak Zensky na zadklad¢ kontextu nebo pouZziti ¢lenu),
nebylo doplnéno uritym ¢lenem el/la, ale pfivlastiovacim zajmenem mi
(mtj/ma/moje), které vSak rod podstatného jména nerozliSuje. Mi jefe tedy muize byt

oznaceni jak Zeny, tak muZe. V jinych obsazich se vSak objevoval také ,.8¢f“ pouze

372 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 11/2011, &. 254. Str. 100.
373 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 12/2011, &. 255. Str. 134.

% Ibidem, str. 72.
37 Vice zadouci z gramatického hlediska jsou viak spise tvary el jefe/la jefa.
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v muzském rod¢. Napiiklad v ptikladu d) je sice uZita kategorie ,,$¢f v muzském rodg,
nicméné vzapéti byla uvedena i alternativa prohozeni roli. V bodé pak najdeme oba
tvary pro povolani ,koué/koucka”. V bod¢ f) najdeme vycet jednotlivych kategorii
Z inventare ,,povolani®, které¢ byly napii¢ vSemi Cisly piipisovany kategorii Zena. Stejné
jako u zkoumani Ceské verze Casopisu z analyzy vynechdme povolani celebrit a také
,»odbornikli/odbornic* a ,expertii/expertek”, citovanych v ¢lancich. Nejcastéji se
objevovala nasledujici povoléani: ucitelka, sekretarka, zdravotni sestiiCka, letuska,
navrharka, podnikatelka, specialistka P.R3® coz jsou povolani, které jsou s zenami
Casto spojovany na zaklad¢ vlastnosti, pfisuzovanych zenam (jako je vymluvnost, péce
o druhé, kreativita, atd.). VSimnéme si vSak také vice technickych povolani, ktera se ve
Spanélskych ¢islech objevila: audiovisualni producentka, architektka, manazerka
inovace infrastruktury, aj. Casto se také objevily kategorie ,.$éfka“, ,manaZerka®,
,vedouci“ a ,feditelka“ a také jedna ,,generalni feditelka“. Pro porovnani s muzskymi

profesemi ze Spanélskych ¢isel Casopisu piipojujeme bod g).

a) ,Je dilezité pracovat v pozitivnim prostiedi a vychdzet se svymi kolegy
Z kancelare a tvym Séfem/Séfkou, protoze ti to umozni profesiondlné postupovat
a rozvijet se, (...). «377

b) ,,Aby ti tvij séf(ka) ditvéroval, musi v tobé identifikovat tri klicové aspekty: Ze jsi

kompetentni (...), ditveryhodna (...) a uprimna (...). «378

¢) ., Pozvali jste §éfa (...). 3"

d) ., (...) Predstavovala sis nékdy pracovni pohovor s tim krasnym Séfem
personalniho oddéleni nebo sis nékdy v posteli hrala na séfku tvého kluka? «380

e) ,.(...) nejlepsi bude, pokud si promluvis s profesionalnim koucem. On nebo ona
te povede na tvé nové cesté (...). 381

f) Vycet zminénych profesi v jednotlivych &islech:

Cosmopolitan 09/2011 — bloggerka, publicistka, fyzioterapeutka, galeristka, socialni
pracovnice, audiovisualni producentka, ucitelka anglictiny, administrativni pracovnice,

prezidentka a sekretdarka organizace ONG, kreativni feditelka Sister Jane, séf/séfova,

376 pyplic Relations — Vztahy s vefejnosti
377 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 09/2011, &. 252. Str. 125.

378 1hidem, str. 125.

379 1bidem, str. 145.

3% Cosmopolitan. Madrid: G+J, 09/2011, &. 252. Str. 152.
.

%81 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 12/2011, &. 255. Str. 114.
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scénaristka, reZisérka, vyzivova poradkyné, instruktorka jogy, clenka rockové kapely,
interiérove architektky, P.R. specialistka a podnikatelka, ndavrhdrka, obchodnice,
ucitelka, zdravotni sestricka, S$éfka, doktorka, sestricka, personalistka, masérka,

komisarka v autoskole, sekretdrka, letuska, pekarka

Cosmopolitan 10/2011 — stylistka, malirka, sekretarka vedeni, modelka, zakladatelky

Art Barter (obchod s umenim), kreativni reditelka, fotografka, navrhadrka

Cosmopolitan 11/2011 - konzultantka, architektka, studentka Public Relations,
absolventka architektury, P.R. restaurace, pojistovaci agentka, fotografka, navrharka,

zdravotni sestiicka, graficka designérka

Cosmopolitan 12/2011 — hosteska, P.R. manazerka, persondlni specialistka, ndkupci
mody pro obchodni fetézec, reditelka korporatniho a mezindrodniho marketingu, P.R.

manazerka Bobbiho Browna, aj.

Cosmopolitan 01/2012 — ucitelka, vyrobkyné Sperkii, modelka, navrharka biZuterie,
herecka, manazerka inovace infrastruktury, interiérova architektka, vedouci

marketingu, bloggerka a navrharka, generdlni reditelka, novindrka

Cosmopolitan 02/2012 — soudkyné, feditelka online marketingu, profesionalni hracka

pokeru, cvicitelka fitness, svatebni agentka, moderatorka

g) Muzské: séf persondlniho oddéleni, poslicek, pekar, recepcni, hasic, délnik,
instalatér, Séf, soukromy detektiv, policista, elektrikar, pravnik, kuchar,

architekt, profesor médy, pravnik

8.6.10. Kategorie emancipovana Zena

V piikladu a) mizeme vidét Casté téma Zenské emancipace, ktera, ackoli s sebou
nese vesmes pozitivni charakteristiky — napfiklad jiné nahlizeni na Zeny (,,uZ neni
povazovano za Spatné, kdyz se zena muzi vyzna“), vidime vsak i tendenci o zdliraznéni
vedlejSich efektt, které ssebou emancipace podle c¢asopisu pfinesla (,,muzi
zpohodlnéni* ¢i ,,zacali byt lini*). Vesmés je ale emancipovana Zena Cosmopolitanem
oslavovéna. V piikladu b) jiz kategorie ,,zena* neodpovida modelu ,,znudéné domaci

panic¢ky®, ale je oznafena za ,,moderni“, ,;spokojenou®, ,nezavislou* a ,,sebejistou.
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V bodu c) je pak evoluce kategorie ,Zena“ oznaCena za ,vyznamnou“ a stile

nedokoncenou.

a) ,,(...) genderové role se v poslednich letech zménily: uz neni povazovino za
Spatné, kdyz Zena muzi vyznd naklonnost. ,,Rovnopravnost Zen zpiisobila, Ze
muzi zpohodinéli a zacali byt Iini (...). “*%

b) Takze sbohem stereotypu pani znudéné domdaci panicky, pozdravte divku
modernf, spokojenou, nezavislou a sebejistou. “**

C) ., (...) vwznamna evoluce Zeny v posledni dobé nebyl darek, ale puls, ktery zacal
Vv 70. letech a stdle jesté neskoncil. «384

8.6.11. Etnicky modifikované kategorie

8.6.11.1.Spanélska Zena

V ptikladu a) nalezneme jednu z mala etnicky modifikovanych biografickych
kategorii, ktera se ve $panélském Cosmopolitanu objevuje. Z celé analyzy vyplynulo
pouze nékolik (cca 3) pfipadii pouziti etnicky modifikovaného pfidavného jména. Ve
vSech ptipadech se jednalo o kategorii ,,Spanélskd zena“, ovSem za doprovodného
pouziti kategorie ,,my*, ktera implikuje sebeidentifikaci rovnéz ze strany autorky c¢i
zenského osazenstva redakce. Kategorii ,,Spanélska zena* byly pfipisovany vlastnosti
jako ,,sebevédomi®, ,krasa“ a terminy ,sexy®, ,trendy“ a ,elegantni“. U druhého
piikladu si miizeme v§imnout pouziti jednoduché etnické kategorie Spanélky. Té jsou
pfipisovany vlastnosti jako ,,podnikava®, ,technicky zdatnd“, ,sofistikovand®,
stupenl pfidavného jména ,,zenska*) je nepfimym souhrnem vsech ptedesle pouzitych
charakteristik, protoze ve vypovédi je uvadéna informace o ,,dnenich® Spanélkach,
tedy o zménach, které musely probéhnout a které se zapsaly do profilu kategorie

»dnesni Spané¢lka®.

a) ,,Jaké jsme my Spanélské Zeny? (...) mame sebevédomi az do oblak a nasi krasu

hodnotime tremi zasadnimi adjektivy. ,, sexy”, , trendy* a ,, elegantni*. 385

%82 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 10/2011, &. 253. Str. 147.
%83 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 01/2012, &. 256. Str. 97.
%84 Ibidem, str. 92.

%85 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 01/2012, &. 256. Str. 95.
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b) ., Takové jsme my dnesni Spanélky: podnikavé, technicky zdatna, sofistikovang,
(s <386

3.5.6.2. Latino zena

Latino jsou obecné nazyvany zeny, pochazejici z Latinské Ameriky. Ve
Spanélském Cosmopolitanu se vSak tento koncept téméf nevyskytuje. Jedinou vyjimkou
je rozhovor shereCkou Evou Mendes, ktera ma kubanské kofeny. Latino je ve
zminéném rozhovoru definovana adjektivem ,exoticka“ a kategoridln¢ vazanymi
aktivitami ,kficet”, ,,objimat“ a ,libat“ vSechny lidi. V ptfikladu b) vidime, Zze se
kategorie ,,latino” vymezuje od kategorie ,,americka herecka®, pficemz sama herecka
oznacuje tuto kategorii jako biologicky danou (c), tim Zze kategorii ,,latino*
charakterizuje sama herecka, ktera je ptislusnici dané skupiny, se jedna o auto stereotyp.

a) . (...) Fekli, Ze jsi velmi exoticka divka. “*®’

b) ,, To musi byt tim Latinem, ve Spanélsku taky hodné kricime. 388

C) ,, Prijde ti spravné, Ze se rozlisuje mezi latino a americkymi hereckami, i kdyz
jste se vSechny narodily v USA? Jsou Mezi vami rozdily? — Ja travim den
libanim a objimdanim viech lidi. Sokuje je to, protoze to neni bézny americky

zpiisob (...). Ale kdyz jsi latina, tak to mas prosté v krvi. <389

3.5.7. Heterostereotypy: Zena z hlediska muze — kategorie ,,my*“ a ,,vy*“

Ackoli Spané€lsky Cosmopolitan piSe nejcastéji o zendch z pohledu Zen,
v psanych obsazich se objevily i nékteré heterostereotypy, tedy stereotypy, které ma o
urCité skupin€ jina skupina, v tomto piipadé se jednalo o stereotypy, které¢ maji o
kategorii ,,Zena“ muZi. Jednalo se vSak o prfileZitostné piispévky, redaktorky
Spanélského Cosmopolitanu jsou (az na malé vyjimky) zpravidla Zeny. Piiklad a)
obsahuje rovnou né¢kolik stereotypii. Za prvé poukazuje na piesvédéeni o tom, Ze
kategorie ,,Zena“ neni se zastupcem kategorie ,,muz* (v textu implicitni) ochotnd
oteviené hovofit na téma sexu. A za druhé ptredpoklada, Ze Zeny (,,vy* — zde se opét
setkavame se standardizovanym relaénim parem, kde dochazi k identifikaci s kategorii

,»my* ze strany autora piispévku, ktery je muz), chtéji, aby jim muzi sd€lovali upiimné

%86 1hidem, str. 92.
%87 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 09/2011, &. 252. Str. 80.
%88 1hidem, str. 80.
%89 1hidem, str. 80.
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sve pocity — tedy neptimé vyjadieni stereotypit ohledné vztahu kategorie ,,muz* k sexu
a ohledn¢ zaméfeni na ,,emoce* u zen. U ptikladu b) mizeme zaznamenat aktualizaci
stereotypu ohledné zajmu o sex u muzl (ktefi se podle autora o ném odmitaji bavit
s prislusniky vlastni kategorie®), a dale piredpoklad, Ze zeny to maji ,,naopak®, tedy sex
nemiluji (,,nemaji tak nesluSnou mysl®), ale rady ho ,,probiraji“ s ,kamaradkou®,
takovéto vyjadieni bychom mohli oznadit jako stereotyp o Zenské mnohomluvnosti. Ten
je soucasti 1 piikladu c), kde je kategorii ,,Zena“ pfipisovana aktivita ,,mluvit“ a to
dokonce s tiikrat vétsi intenzitou, nez je tomu tak u kategorie ,,muz*. Piiklad d) pak
samotnym tvrzenim ze strany autora naznacuje, ze kategorie ,,Zena“ ve vztahu k
»akademické pide* je povazovéana za néco ,,zardzejiciho™, coz mulze pramenit i ze

Spanélské historie, kdy Zeny musely dlouho bojovat 0 moznost studia na univerzitach.

a) ,,Problém je, Ze hodné z vas se kviili strachu nebo stydlivosti neodhodla se nam
sverit o tom, co se vam doopravdy libi. A proto vy dadl IZete v posteli jako
podvodnice, zatimco po nas chcete, abychom k vdam byli uprimni po citové
strance. Jaky paradox! 390

b) . To, Ze my muzi milujeme sex, je fakt, stoji nds ale znacné usili o ném mluvit.
Naopak vy divky nemate tak neslusnou mysl, ale zase si s Silenou lehkosti
uzivate, kdyz miizete s kamaradkou probrat vase posledni sexudlni

v, «301
dobrodruzstvi.

C) . (...) my muzi mluvime tiikrdat méné, nez zeny (...). «392
d) ,, Zeny ziskaly prostor se uplatnit na akademické piidé a v profesiondlni sfére a

I L 393
my se citime zarazené. *

3.5.8. Kategorie ,, kamardadka“

Tato kategorie je nejen ve Spanélské, ale 1 v ceském Cosmopolitanu
vSudypfitomna. Zatimco v ¢eské verzi se objevovala ptatelska vazba pouze v ramci
kategorie ,,zena* (tedy pratelstvi pouze mezi Zenami), Spanélsky Cosmopolitan operuje

s myslenkou muzskych pratel. Objevuji se opet dve protichtidné tendence.

3% Cosmopolitan. Madrid: G+J, 11/2011, &. 254. Str. 68.
91 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 12/2011, &. 255. Str. 72.

%2 1hidem, str. 72.
3%3 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 10/2011, &. 253. Str. 147.
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3.5.8.1. Pratelstvi s muzi

Prvni tendence je existence pratelstvi mezi muzem a Zenou, které ovSem muize
také mit dvé rizné podoby. V prvnim piipad¢ (priklady a-g) je ptatelstvi mezi kategorii
»muz a kategorii ,,zena* mozné, avsak je brano jako nestandardni a je poukazovano na
velmi tenkou hranici mezi pratelstvim muze a Zeny a intimnim vztahem. Divka, ktera se
pohybuje pouze ve spoleCnosti muzii je také oznaCovéna jako maskulinni a
»heidentifikuje se s zenskym svétem®. Vici takové se pak feminita Cosmo Zeny
vymezuje a nezahrnuje ji mezi sebe, ale do svéta ,,muzi‘, tedy téch druhych. Zaroven
vsak Cosmopolitan neoperuje s jeji sexualni identitou jako odliSnou od vSudypiitomné
heterosexualni orientace kategorie ,,Zena®, naopak tam existuje jakasi implicitni rivalita
(moznost, ze se jedna o ,,poziracku muzi*). Takovato maskulinni divka pak vychazi
Iépe s ,,muzi“ nez se ,,zenami“. Druhd verze je pfatelstvi mezi kategoriemi ,,muz‘ a
»Zena‘, na které je nazirdno jako na standardni pratelsky vztah mezi dvéma osobami
(ptiklady h-q). ,,Ptatelé jsou oznaceni pomoci generického maskulina tak, ze termin
oznacuje automaticky jen muze nebo ob¢ pohlavi (za predpokladu, Zze je pritomen
alespont jeden muz). V piikladu n) pak mame explicitn¢ zminény ob¢ kategorie. A
ptiklady o), p), a q) operuji pouze s kategorii ,kamarad®, at uz explicitné nebo

implicitné (q).

a) ,,Je to jedind holka v parté tvého kluka? «394

b) ,,Na holce, kterd se bavi jen s kluky, je néco divného. «395

C) .. (...) holka, ktera ma jen kamarady (...) je Zena, ktera mysli a chova se skoro
Jjako muz. «396

d) ,,Psycholog si mysli, ze (...) ,,hledd jenom zdbavu, protoze ma muzsky vkus a
zaliby; ackoli také existuje takova ta typickda holka, ktera si uziva obklopeni
chlapci a flirtuje se vSemi, aniz by se s nékterym musela zavdzat. 397

e) ,,Jak rozlisit poziracku chlapii od obycejné klucici kamaradky? (...) je to soucdst

jeji rodinné historie: vyristala-li mezi muzi, pravdépodobné ji to ovlivnilo tim

3% Cosmopolitan. Madrid: G+J, 09/2011, &. 252. Str. 103.

%% 1hidem, str. 103.
3% |pidem, str. 103.
37 Ibidem, str. 103.
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zplisobem, Ze mad radsi muzskou spolecnost a ani se neidentifikuje s Zenskym
S 398
svetem.

f) ,Je moziné zdravé a opravdové pratelstvi mezi muzem a Zenou? ,, (...)
nevedomky radime Zeny do dvou skupin: ty, se kterymi jdeme do postele a ty, se
kterymi pujdeme na kafe. Ale v praxi linie, ktera rozdeluje pratelstvi a lasku je

. . L . .. : . (399
tenkd a najednou si vsimneme, Ze skoncilo kafe a jsme v posteli.

9) ., Od malicka mé bavi délat klucici véci a kviili tomu se mnou zachdzi jako se

sobé rovnou. A presné kvili tomu jsem nikdy nevychdzela dobre s holkama. «400
h) ,,Ackoli do téchto hospod miizes jit kdykoli se svymi prateli. “***
i) . (...) budes se potrebovat sezndmit s novymi lidmi (...). “**?
403

1) .. (...) méla bys najit oporu v lidech, kteii te obklopuji.
K) ,,Sdilej s lidmi auto (do prdce, na dovolenou nebo dokonce i na ndkup). (...)

L vy 1y . v 404
Usetris a udélas si pratele!

l) ,,Navazuj nové vztahy. (...) Neni nutné, aby byla milostné, ale také pratelské. «d05
m) ,, Tvi pratelé si nakonec zvyknou. «408
n) ,,Zkus jit nekdy ven sama pouze s tvymi kamarady a kamarddkami. «A07
0) ,,Mds sraz se svym nejlepSim kamarddem a jeho novou pritelkyni. (...). ««408
<409

p) ..Je to idedlni prileZitost prijmout pozvani na veceri od néjakého kamardda.
q) .. kdyz to nebude jednoduchy kol (on teé nevidi jako Zenu, ale jako

- , L. w410
spolupracovnici), neni to nemozné. *

3.5.8.2. Pratelstvi se Zenami

Druha tendence je pak totozna s ceskym pojetim. Ke kategorii ,,Zena*“ je
automaticky predkladana pouze kategorie ,kamaradka“, at’" uz v singularu nebo

v pluralu (napt. r). Kategorie ,kluk®“ ¢i “chlap® ve smyslu partner je v nékterych

%% Cosmopolitan. Madrid: G+J, 09/2011, &. 252. Str. 103.
39 |bidem, str. 103.

%0 1hidem, str. 103.

01 1bidem, str. 146.

%02 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 10/2011, & 253. Str. 111.
“93 1bidem, str. 112.

% Ibidem, str. 119.

%5 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 11/2011, & 254. Str. 147.
%% cosmopolitan. 10/2011. str. 116.

“O7 Ibidem, str. 163.

“%8 Cosmopolitan. 11/2011. str. 120.

%% Cosmopolitan. Madrid: G+J, 12/2011, &. 255. Str. 134.
9 Cosmopolitan. 09/2011. str. 159.
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ptipadech dokonce disjunktivni s kategorii ,.kamaradka® (s, t, u, v). Kategorialné
vazanymi aktivitami kategorie ,kamaradka“ je ,utéSovat®, ,mluvit o vSem a délat
spolecnost. Identitou se ale od kategorie ,,Zena* nelisi, ma totiz stejné charakteristiky a
sama o sob¢& také spadd do kategorie ,,zena“. V bodé¢ w) je pak spoleCenstvi
»kamaradek® (auto)stereotypné oznaceno jako ,slepic¢arna“ (coz evokuje hluk pfi

konverzaci).

r) .. (...) najdi si viastni konicky: vlastni dovolenou, vikendy s kamarddkami. «dll

s) ,,Silvestr s mym klukem, nebo s myma holkama? “**?

t) .. (..) kazdd kamarddka musi pochopit, Ze kdyz jde o véci pracovni nebo
milostné, pratelstvi musi jit na chvili stranou. «413

u) ,,Kdyz se my Zeny zamilujeme, mame tendenci nechat vSechno pro naseho
chlapa, pocinaje kamarddkami. (...) Na druhou stranu klukii je spousta, ale
kamardadek jen par. Kdo té bude utésovat, kdy dostanes kopacky? «dld

V) |, [jit ven s klukem i kamarddkami] je nejriskantnéjsi moznost, protoze je mozné,
Ze tviij chlapec se bude citit neprijemné s tvymi kamaradkami, a ony zase budou
zarazené, protoze se nebudou moci chovat prirozené. «dls

W) ,, Mam okolo sebe spoustu zZen: moji mamu, dvé sestry, tri kamarddky z détstvi...

a mam je vSechny moc rada. (...) mluvime o viem, jsme jako slepicarna. «d16

3.5.9. Zena sama o sobé

Tato kategorie byla pro $panélsky Cosmopolitan specifickd. Do analyzy jsme ji
zahrnuli zejména proto, ze byla v asopise nejvyraznéjsi a nesla se napfi¢ vSemi Cisly.
Kategoridlné vazanymi aktivitami této kategorie jsou ,,byt sama sebou* ,,véfit sama
V sebe“, ,mit rada sama sebe“. Oproti klasickému konceptu ,,Zenstvi®, které je
v Cosmopolitanu konstruovano prostfednictvim kategoridlné vazanych aktivit a rysi, u
této kategorie kladen zvlastni diraz na individualitu a na ,,vyjimecnost™ kazdé ,,Zeny*,
¢imz se v nékterych mistech vyhranuje od konceptu feminity, ktery je pojiman jako

obecny soubor Zenskych charakteristik, o kterém se predpokldda, ze ho maji Zeny

1 cosmopolitan. Madrid: G+J, 09/2011, &. 252. Str. 168.
&

2 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 12/2011, &. 255. Str. 146
3 |bidem, str. 147.

% |bidem, str. 147.

% |bidem, str. 147.

8 Cosmopolitan. 09/2011. str. 83.
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spolecny a na zakladé kterého se chovaji a jednaji tak, jak jednaji. Nasledujici vycet,

ktery je pouhym zlomkem piikladu této kategorie, slouzi pro ilustraci. Vira v sama sebe

je totiz jediny prvek, ktery ma kategorie spoleny, protoze pravé ono ,,sama o sob&*

implikuje pluralitu Zenskych identit (napiiklad na zaklad¢ konkrétnich vlastnosti

jednotlivych ¢lenek této kategorie).

a)
b)

c)

d)

9)

h)

. o o v 417
,, Ale predevsim: duvérovat v sebe samotnou. *

., Také se musis opravdu snazit dosahnout svych cilii jakymkoli zpiisobem, byt si

Jjista krokem, ktery chces podniknout a vérit sama v sebe. «d18

,, Presné kviili tomu mé stdilo takové usili libit se sama sobé takovd, jakd jsem,

S mymi nedostatky i ctnostmi. «dls

»(...) Vér v cyklus Zivota: ,,Sbira se to, co se zaseje. A predevsim: veF sama

v sebe! “4?°

., (...) predstirani orgasmu je bezpochyby jen Spicka ledovce, dalsi typicky Zenska
bolest. Nejistoty, obavy a sloZitosti, kterym musime denné Celit a prekondvat,

vvvvvv

jediné tak, zZe budeme mit rady samy sebe a ukdzeme-li t0, co jsme a

potrebujeme, budeme schopny prijmout lasku a Zit naplno. «azl

., Nezdlezi na tom, jestli jSi top-modelka a ¢i spliujes idedl krdasy a meéritka
dokonalosti, ale na tom, jak moc mas rada sama-sebe, jak sama sebe prijimads a
Jjak vyuzivas toho, co té déla jedinecnou. «d22

,,Je dobre, moc dobre, Ze si veris (...). Je, a trvame na tom, velmi zdrave, Ze se
stards o své sebevédomd a Ze mds rada samu sebe. “4%

., (...) schopnosti, které musis trénovat neustdle.: docenit sama sebe, byt vnimavad,
rozhodovat se o vécech sama, vzdjemné komunikovat a piisobit na druhé,
navazovat vztahy, konat, vytvdret, mit jistotu (verit v néco, co je pro tebe

o Ve, r Vv vv . 424
dulezité), k néecemu smérovat a zrealizovat to. “

7 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 09/2011, &. 252. Str. 123,
418 1bidem, str. 133.

9 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 10/2011, & 253. Str. 101.
20 1hidem, str. 112.

2L Cosmopolitan. Madrid: G+J, 11/2011, &. 254. Str. 16.
22 1hidem, str. 16.
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Ibidem, str. 122.

“24 bidem, str. 94.
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)

K)

., Veér sama v sebe predevsim, a pokud jsi navic vytrvala, realistka a mas dobrou

, oy o , 425
moralku, mizes to dokazat.

, Kazda jsme jina, proto nemiizeme byt posedlé urcitou velikosti nebo typem

postavy. Musime byt samy sebou, myslet na to, zZe kazda z nas je mezi ostatnimi

«426

vyjimecnd nécim jinym. (moznd kategorie my?)

., Odvahu, cosmogirl, bojuj, upadni, zvedni se, sméj se, plac, bud’ stastna a uzivej

. v ‘v . v/ o ’ 427
si, protoze mas to nejlepsi, co se muze mit: sebe samotnou. “

3.5.10. Zena sexudini

Stejné¢ jako v Ceské verzi Casopisu je Cosmo Zena zpravidla heterosexudlni,

alternativni sexualni identity se objevuji pouze okrajové a to bud’ jako zminka v ramci

rozhovoru s celebritou (napt. Lady Gaga, viz. ptiklad a), nebo v ramci vysledkt ankety

(b, ¢). V jednom piipadé¢ (d) je zminén polibek mezi dvéma ,,Zenami‘, které jsou vSak

oznaceny kategorii ,,kamaradka®“, tedy ve vzajemném ptatelském vztahu a ono ,,libani*

jako aktivita, ktera nevyjadiuje homosexualni chovani jako takové, ale ma za cil

,upoutat pozornost“. V ostatnich piikladech je vzdy ptredpoklddana heterosexualni

orientace (napt. e). Kategorie ,,zena“ je podfizena striktnimu heteronormativnimu

diskursu. V bodech f) a g) pak Cosmopolitan radi pouzivat panské kusy odévu pro

vytvotfeni specifického androgynniho stylu oblecCeni. Tento fakt vSak neni v rozporu

s heterosexualitou Cosmo Zeny.

a)

b)

d)

., Vlastne diky tomu mam své fanousky jeste radsi, vidyt 17 000 se na mé prislo
podivat na koncert, a to bez ohledu na to, jestli jsem muz, Zena, hermafrodit,
gay, hetero, transgender nebo transsexudl. 428

,,Jaka je tvoje oblibena sexudlni fantazie? (...) Sex s jinou divkou: 14,7 % «429

, Proc jsi byla neverna svému partnerovi? (...) Abych mohla prozit lesbicky
vztah: 11%“*°

,,Holky se spolu libaly vzdycky. A nemluvime o lesbach, ale o typickeé puse mezi

. . . , o , 431
kamaradkami, ktera ma za cil upoutat pozornost a rozohnit pritomné osoby.

% Ipidem, str. 119.
25 |pidem, str. 283.

2T Cosmopolitan. Madrid: G+J, 01/2012, ¢&.
28 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 09/2011, ¢.
#2% Cosmopolitan. Madrid: G+J, 10/2011, ¢&.
0 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 01/2012, ¢&.

56. Str. 20.
52. Str. 298.
53. Str. 157.

56. Str. 96.

NN NN

1 Ibidem, str. 142.
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e) ., Vzrusuji té role moci a podrizenosti typické pro pracovni prostiedi? Vezmi si

do postele vSechny tyhle pracovni fantasie a uzij si je se svym klukem. “***

f) ., Muzské odevy budou tuto sezonu tvi nejlepsi spojenci. «433
9) ., Odhalime ti tajny kod, jak byt sexy jinym zpiisobem tak, Ze si bude hrdt na

v v o v v rovr . v o 434
prehmat, zacni zase pouzivat muzskée casti odevii (...).

3.5.11. Kategorie Matka

V Cosmopolitanu se objevuje také dvoji pojeti kategorie ,,matka‘. ,,Matka“
muze byt bud’ rodi¢em kategorie ,,zena“ nebo kategorie ,,partner (tedy ,,tchyné*), nebo

se kategorie ,,Zena“ muze stat ,,matkou” ve chvili, kdy ma ¢i bude mit vlastni potomky.

Kategorie ,,matka“ v prvni z podob funguje v standardizovaném rela¢nim paru
,matka*“ — , dité¢“ (kde ditétem je myslena kategorie ,,zena* — protagonistka piib&hu) a
ma funkci jakési ucitelky pro zivot (e), podporuje své ,,déti“ (b), stard se o své ,,dité“ a
je ,,smyslem jejiho zivota“ (d). Matka ma také tendenci radit jiz dospélym potomkiim
(@). Také muize byt vyjadiena implicitné jako soucast inventafe ,,rodice” (b). Tato
kategorie ,,matka“ je jediny zpiisob, jakym je v Cosmo svété pfitomna star$i (seniorni)

zena. Cosmopolitan totiz prezentuje zpravidla Zeny mladé.*®

a) ,,(...) moje matka mé strasila a porad rikala, Ze takového chlapa, jak je Carlos,

. .1 436
uz nenajdu.

b) ., Ty osoby, které jejich rodice podporovali v détstvi (...), maji vetsi tendenci

. T T L. v . ;o v s o437
projevovat vetsi duveru v Zivoté a jsou také vice odvazni.

C) ,, Volala mi Sestkrat denné, aby se zeptala, jestli jsem dosla dobre do prdce, nebo

poté, co jsem se vratila z baru s kamarady, jestli jsem jedla, aby védéla, jestli se

v . . . v 14 r v v ‘(438
dobre stravuju a jezdila na necekané navstevy (...).

d) ., (...) dcera miize matce pomoct najit nové smysly zivota tak, Ze s ni bude sdilet

aktivity a budou se schdzet na neutrdlni pude, pry¢ od materského hnizda. <439

32 Cosmopolitan. 09/2011. str. 152.

*% Cosmopolitan. 10/2011. str. 9.

4 |bidem, str. 178.

% Explicitng vk vyjadien neni, je tomu tak pouze u medailonki Zen, kde vékové vétiinou nepiesahuje
hranici 40 let, obrazovy material ukazuje taktéz pouze mladé Zeny a divky.

3¢ Cosmopolitan. Madrid: G+J, 10/2011, &. 253. Str. 101.
437 Ibidem, str. 101.
38 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 12/2011, &. 255. Str. 123.
439 Ibidem, str. 123.
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e) ,.(...) je potreba byt matce vdécné za to, co nas naucila za cely Zivot, ,,ona chce
Jjen videt, jestli ses to vSechno naucila spravné, abys mohla byt silna a nezavisla
Zena pro tviij novy zivot. <440

Druhy typ kategorie ,,matka“ vznika ve chvili, kdy se Cosmo Zena také rozhodne
mit vlastni potomky. Matefstvi vSak neni Cosmopolitanem oslavovano, naopak je
spojeno s omezenimi (a), na druhou stranu je vSak oznaCovano za ,svobodné
rozhodnuti“ kategorie ,,Zena“(b) a pfipisuje zenam touhu ,byt matkou” a ,zalozit
rodinu“. Kategorie ,,matka“ sice v tomto kontextu tvofi standardizovany relac¢ni par

s kategorii ,,otec, nicmén¢ podle ¢asopisu neni piitomnost kategorie ,,otec” nezbytnou

podminkou pro vychovu ,,ditéte” (c). V ptipadé, ze dit€¢ vyrusta bez otce, jednd se o

kategorii ,,svobodnd matka®, kterd je oznaCovéna jako ,,0dvdzna“, ,nezavisld“ ci

sobéstacnd (,,schopnd délat vSechno sama®). Ac¢koli neni kategorie ,,svobodna matka*
oznacovana negativnimi charakteristikami, Cosmopolitan povazuje za zadouci spise
rodiny s obéma rodi¢i (f), které vSak oznacuje kategorii ,,0s0by“, a ta v sobé muze
zahrnovat nejen obé pohlavi, tedy kategorie ,,Zena“ a ,,muz®, ale dva cleny stejné
kategorie, tedy potencidlné stejnopohlavni pary, ale explicitné se o nich nezminuje,

stejné jako o homosexualité obecné (viz. kapitola X.X. ).

a) ,(...) mi rekla, ze musim pockat do 40, protoze zena zije naplno pred

SRV |
materstvim.

’ s . ’ ’ o 24 I A 442
b) ,, Mit dité je svobodné rozhodnuti kazdé nezavislé zZeny.

C) ., Vzdy jsem si myslela, Ze otec je v zivoté ditéte diilezZity, ale ted vim, Ze je

diilezity pouze za predpokladu, Ze je ochotny byt. 443

d) ,(...) Stejné jako ona, i dalsi slavné zZeny (...) se rozhodly byt svobodnymi

matkami, ¢cimz dokazuji, Ze jsou to odvazné Zeny, které jsou schopné se posunout

NV
dopredu.

e) ,,Zijeme v dobé, kdy uz neni povazovaino za Spatné mit dité bez otce a my, dnesni

v ’ VoV o v . ’ v v 445
Zeny, mame to Stésti, Ze jsme schopné délat vsechny samy (...).*

440 Ibidem, str. 123.

1 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 09/2011, &. 252. Str. 85.
42 Cosmopolitan. Madrid: G+J, 11/2011, &. 254. Str. 96.

443 Ibidem, str. 96.
“44 Ibidem, str. 96.
5 Ibidem, str. 98.
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. Nejlepsi jsou dvé nezavislé osoby, které pracuji na spolecném cili, v tomto

pripadé, na péci o potomka, ale ne vzdy je to mozné a, a tedy v takovém pripade
446

f)

Jje Zenska nezavislost uzasnou moznosti.
9) ., Bohuzel, spolecnost neni jesté uplné pripravena na rodiny s pouze jednim

rodicem (...)“**
;448

h) Rikd se, ze touha byt matkou a zalozit rodinu je Zendm viastni.

8 |bidem, str. 98.
7 Ibidem, str.98.
8 |pidem, str. 96.
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9. ZAVER

Obé dvé verze casopisu Cosmopolitan, ktery, jsme se Vv analyze vénovali,
pouzivaji Casto stejny obrazovy materidl a v nékterych piipadech také stejné Clanky,
pravdépodobné prevzaté z matefského amerického Cosmopolitanu. Dva z rozhovort

Vv rubrice Rozhovor byly totozné, pouze se jednalo o pteklad do ¢eStiny/Spanélstiny.

V obou pripadech, tedy jak u Ceské, tak 1 u Span¢lské verze Cosmopolitanu,
dochazi ke konstrukci kategorie Zena myj. prostfednictvim opozice ke kategorii muz.
Kategorie ,,zena“ je neustdle podrobovana srovnavani se svym muzskym protéjSkem.
Cesky Cosmopolitan vénuje velky prostor kategorii ,idealni partnerka®, piicemz
kategorialné vazané aktivity a vlastnosti této kategorie jsou stavény do opozice viici
takovym charakteristikam, které jsou hodnoceny jako typicky ,,muzské”. V obou
verzich jsou Zenam pfipisovany vlastnosti jako napfiklad emocionalita,
perfekcionismus, potieba peCovat o druhé, schopnost délat vice véci najednou, touhu po
opofe a bezpeCi a pfitomnosti partnera, ale také kiehkost a jemnost. Vyznamnym
spole¢nym rysem je pak marnotratnost a zaliba v nakupovéni. Cesky Cosmopolitan rad

stavi zenu do pozice kofisti, ktera se nechava lovit muzem — lovcem.

Specificky je cesky Cosmopolitan také v tom, Ze svym ctenatkdm poskytuje
komplexni soubor rad, jakym zpusobem se ve vztahu ke svému partnerovi chovat.
Ceska verze Gasopisu se snazi z Zeny vychovat ,,idealni partnerku. Paradoxem je, Ze
tato idedlni partnerka Casto nedisponuje tradicnim ,,Zzenskym* chovani (tak, jak ho
prezentuje Cosmopolitan), ale ma i rysy maskulinni. Typickou ¢innosti ¢eské idealni
partnerky je pak svého partnera chvalit a povzbuzovat, rady doprovazi ¢etna doporuceni
odbornikl z oblasti psychologie a specialistil na partnerské vztahy. Idedlni partnerka by
také neméla byt jednoduse dostupnd pro jiné muze a méla by doprat svému muZzi
svobodu. Cesky Cosmopolitan rad predklada svym étendikdm soubory aktivit, o kterych
predpoklada, Ze jsou vhodné pro Cosmo zenu, tyto aktivity vSak byvaji formovéany na
zakladé genderovych stereotypt (souviseji tak s vlastnostmi, o kterych se piedpoklada,
zZe jsou typické pro Zeny — napiiklad nakupovani, vafeni, péce o svilij zevnéjSek, péce o
druhé, kreativni ¢innosti, atp.). Jak jsme jiz zminili vySe, pro konstrukci konceptu nebo
konceptd zenstvi nejsou podstatné pouze vlastnosti a aktivity, které jsou v souvislosti se
Zenami explicitné zminovany, ale napiiklad 1 ty, které se naopak Zenskému pohlavi
nikdy nepfipisuji. Jednou z nejcastéjSich aktivit je pro ¢eskou Cosmo Zzenu ,,hledani si
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muze“, dalSimi typickymi z4jmy jsou pak mdda, zdravi, vafeni, a povrchni spolecenska
témata (celebrity). Hledani vhodného partnera ptizptisobuje ¢eska Cosmo Zena i svij

volny Cas, chodi jej aktivné vyhledavat.

Rozdil miZzeme pozorovat i pii porovnani Spanélské a Ceské kategorie ,,Zena

419

zaméstnana®. Zatimco Ceskam jsou pfipisovany tradiéni povolani (ugitelka, sekretaika,
zdravotni sestfi¢ka i modni navrhaika), Spanélky reprezentuji i feditelky, vedouci
pracovnice a ¢aste¢né také zeny z technickych obort. V ¢eské verzi ¢asopisu neni Zena-
zivitelka povazovana za standard, ale spiSe za néco netradicniho. Roli hlavy rodiny ma

stale pfipisovanou spiSe muz.

Jednim z nejvétsich rozdilt byl patrny u kategorie ,,Zena kamaradka“. Ceské
Cosmo Zeny nenavazuji pratelské vztahy s muzi, ale pouze se Zenami. Ackoli by bylo
Z lingvistického hlediska jednoduss$i a ekonomictéjsi uziti generického maskulina,
koncept pratelstvi v ceském Cosmopolitanu vylucuje mezi opa¢nymi pohlavimi jiné nez
intimni vztahy. Pratelstvi mezi muzem a zenou v diskursu ¢eského Cosmopolitanu
jednoduse neexistuje. Vztah mezi Zenami a muzi je tak definovany pouze jako intimni
nebo potencialné intimni. Cesky Cosmopolitan se nevénuje jinym typiim vztahu
s muzem. Existuje mezi nimi vztah partnersky, intimni, sexuéalni, emocionalni, ale nikdy
ne pratelsky. Muz miZe byt jediné objektem Zeniny touhy. Oproti tomu Spanélsky
Cosmopolitan operuje s moznosti piatelského vztahu mezi muzem a Zenou relativné
Casto.

Cesky Cosmopolitan definuje velmi striktné vztahy s obéma pohlavimi. Zatimco
muz ve vztahu k zen¢ nemiize byt ,,kamarad®, jina zena mize byt jediné , kamaradka“
(ptipadné rivalka, viz kategorie ,,Jind Zena“, nebo rodinna pfislusnice - matka). Mezi
Zzenami v Ceském Cosmo svété neexistuji sexudlni ani intimni vztahy. Diskurs ¢eského
Cosmopolitanu je heteronormativni a v jeho ramci neexistuji jiné sexualni identity, nez
heterosexuélni. Podobné je na tom Span€lsky Cosmopolitan, ktery se tématu jinych
sexualnich orientaci taktéz nevénuje.

V Ceské verzi Casopisu se objevuje koncept ,,jiné Zeny®, ktery méa za tukol
¢tenatky motivovat prostfednictvim vzbuzeni rivality. Aby si tato ,,jind Zena“ neodvedla
jejiho partnera, musi se Cosmo Zena snazit si ho udrzet.

Dalsim typem feminity je ,,matka“, ktera ma v obou zemich dvojaky koncept —

muze to byt bud’ kategorie ,,matka®, jakoZzto matka Cosmo Zeny, nebo Cosmo Zena, jako
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matka ve chvili, kdy ma nebo bude mit svého vlastniho potomka. Zatimco ve Spané¢lské
verzi Casopisu doslo k podpoteni kategorie ,,svobodné matky*, ¢esky Cosmopolitan se

tématu pfili§ nevénuje a doporucuje vychovu déti obéma rodici.

Ackoli je sex v Cosmopolitanu vSudypiitomné téma, v Ceské verzi je na n¢j
kladen vétsi daraz, zejména coby prostiedek udrzeni si partnera, coz vedlo k vytvofeni
samostatné kategorie. Oproti tomu ve Spanélském Cosmopolitanu se zformovala
specificka kategorie, kterd zduraznuje zenskou individualitu, kterd je vné¢ obecnému
konceptu Cosmo feminity a ¢asteéné a velmi nepiimo se vii¢i ni vymezuje. Spanélsky
Cosmopolitan pifiznava rozdily mezi muzi a zenami, ale zaroven klade velky diraz na

jedinec¢nost.

Cosmopolitan nepredkladd komplexni vycet moznych druhti feminit. Koncept
Zzenstvi ma spolecné rysy, i kdyZz se od sebe nc¢kdy jednotlivé verze casopisu
pozoruhodné 1i8i. U obou néarodnich variant vSak chybi zaméfeni na alternativni
feminity. Jak Ceska, tak $panélska Cosmo zena je zpravidla mlada béloska (pomineme-li
rozhovor s Evou Mendes, ktera je kubanského puvodu a fadi se do kategorie latino Zen),
striktné heterosexualni orientace ze stfedni nebo vyssi sttedni vrstvy (nikdy ne z tfidy
délnické). V Casopisu tak chybi etnické kategorie, vétSi diverzita sexudlnich identit,
star§Si Zeny ¢i Zeny ze socidlné slabSich skupin. Ty vSak realita ani jednoho

z Cosmopolitanti nezachycuje.

Co se ty&e srovnani feministického diskursu obou verzi Easopisu, ve Spanélském
Cosmopolitanu je kladen vétsi ditraz na Zenskou emancipaci a nezavislost. Na rozdil od
Ceské verze se objevuje vice socialnich témat, Casopis obsahuje specialni edice na téma
zaméstnani nebo hospodafeni s penézi. Zena ve $panélském Cosmopolitanu se méné

snazi zalibit muziim, a je pobizena k vét§i samostatnosti a nezavislosti.
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PRILOHA I

A e

8.
9.

10.
11.
12.

Struktura ¢eského Cosmopolitanu

Uvodnik $éfredaktorky

Obsah cisla

Cosmo novinky — kratce jsou pfedstaveny nejaktualnéjsi ,,trendy*.

Rozhovor s celebritou — zpravidla zenou (zafi: Ashley Greene, Adele, fijen:
Kimberley Walsh, listopad: Minka Kelly, prosinec: Kim Kardashian, leden:
unor: Scarlett Johansson)

Cosmo zpovedi — kratké zkuSenosti Ctenafek na spolecné téma

Cosmo duse — poradna psycholozky a terapeutky Evy Noskové, kde odpovida na
dotazy Ctenarek

Bavi nas moda — tipy z oblasti mody, nejéastéji spojend s inzerci produktd
madnich firem

Krésa (podrubriky: ,,Novinky*, ,,Ulovky“, ,Hvézdné triky*, ,,To ano — To ne!*)
Sex & laska — ¢lanky na témata jako partnerstvi a vztahy, sex, atd.

Vly, jen vy — variabilita témat: cviéeni, recepty, kariéra, domacnost, vztahy atd,
Fun fearless female — medailonek ispé$né zeny z lidu

Cosmogyne — gynekologicka rubrika

13. Muzi & vy — €lanky a piispévky tykajici se muzi, jejich ,typologie®, atd.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.

Tohle se mi stalo — ptibéhy Gspésnych zen a jejich cesty za vysnénym povolanim
Recenze — knihy, filmy, hudba, tipy na akce a udalosti

Cosmo a felo — tipy na kosmetickou péci o télo, oblicej, vlasy, atd.

Cosmo vikend — tip na vikendovou aktivitu (napft. surfovani)

Cosmo psycho — ¢lanek o zvyklostech, povaze (vétSinou manie)

Cosmo véc — historie né¢jakého produktu, vétsSinou se jednalo o kus obleceni
(napt. Sortky)

Cosmo cesty — cestopis

Kaleidoskop — inzertni dvojstranka

Zeny, které méni svét — medailonky slavnych Zen z historie

Cosmo Sance — soutéz pro ¢tenare, potazmo ctenarky

Cosmo horoskop
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25. Cosmo tipy na nédkupy — seznam znacek a adresy jejich kamennych, ¢i
internetovych obchodt

26. Eroticka povidka — erotické povidky ¢eskych autorek, kazdy mésic po v roce
2011 napsala jedna autorka jednu eroticky ladénou povidku. Rubrika tak jiz
v roce 2012 chyb¢éla.

217. Priste ctete

28. Cosmo Spion — fotky celebrit s komentafem

V nékterych ¢islech se pak nepravidelné objevily rubriky:

1. Cosmo realita — c¢lanek na téma né&jakého socialniho nebo psychického
problému

2. Mluvili jsme s ... - mimofadné interview s celbritou
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PRILOHA 1I

O N o g B

10.

11.

12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.

Struktura Spanélského Cosmopolitanu

Obsah

Uvodnik $éfredaktorky

Confesiones secretas (Tajnd priznani) — pfiznani ¢tenarek, nebo i nékterych
celebrit ohledné néjaké neptijemné situace

Sus confesiones secretas (Jejich tajna pfiznani)

Cosmo news — novinky ze svéta mody

Fashion & shopping — komeréni obsahy

Cosmo loves - produkty a zbozi

Manual de hombres (Manual na muze) — rozhovor s n¢jakym slavnym muzem
(vétsinou se jedna o herce), ¢lanky o muzich, jejich vzhledu, preferencich, stylu,
vlastnostech, soucasti je také podrubrika ,,101 véci o muzich®

Cosmo look — novinky, tipy a triky ze svéta kosmetiky

Entrevista (Rozhovor) — zpravidla se zenou zafi: Eva Mendes, fijen: Kim
Kardashian, listopad: Rihanna prosinec: Katy Perry, leden: Scarlett Johansson,
unor: Heidi Klum)

Cosmo ta, tu +tu (Cosmo ty, ty + ty) — rizné ¢lanky se zaméfenim na Zeny
Z riznych oblasti Zivota

Amor + sexo (Laska + sex) — téma: vztahy, sex

Mdda — obrazové materialy

Krasa — ¢lanky o péci o télo

Body Love — zamé&feno na né&jakou ¢ast téla nebo fyziologické procesy, cviceni,
relaxace, vyZiva

Salud (Zdravi) — ¢lanky na téma zdravi

Cosmo life — recenze podnikt, udalosti, hudby, filma, tipy na vikend, recepty
Horoskopy

Fun Fearless Female (zafi: Lady Gaga (zpévacka), fijen: (Emma Watson),
listopad: Eva Amaral (zpévacka) prosinec: Amaia Montero (zpévacka), leden:

Reese Witherspoon (herecka), unor: Jameela Jamil (moderatorka)

108



Specialni rubriky: Dossier working (Slozka prace, zati, 28 stran), Dossier Dinero
(Slozka Penize, fijen, 22 stran), Extra Belleza (Extra krasa, listopad, 35 stran),
Especial Party (Special Party, prosinec, 45 stran), Especial Jeans (Special dziny leden,

7 stran), Especial novias (Special nevésty, tinor, 25 stran)
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