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Anotace

Tato bakalafska prace vznikla na Katedfe technické a informa¢ni vychovy Univerzity
Palackého v Olomouci. Je zaméfena na praci s netradi¢nimi materialy v prostfedi mateiské
Skoly v ramci polytechnické vychovy. Prace je rozdélena do dvou ¢asti, a to Casti teoretické
a praktické. V teoretickd cast se vénuje a popisuje piedskolni vzdélavani a jeho vyuziti
polytechnickému vzdélavani v matei'ské Skole, préaci ucitele v matetské Skole a jeho profesni
kompetence a déale se zabyva materidly v polytechnické vychové, které rozdé€luje na tradicni
a netradi¢ni. Je zde zahrnuta bezpecnost prace a nacini, které v polytechnickém vzdélavani pti
praci s materialy. V praktické ¢asti jsou poskytnuty metodické listy pro tydenni program, které
jsou urceny ucitelim v matefské Skole. V ramci praktické ¢asti jsou tyto metodické listy
ovéteny v praxi. Cilem praktické ¢asti je poskytnuti inspirace a podklada pro ucitele matetské

Skoly k realizaci prace s netradi¢nimi materidly v fizenych ¢innostech.
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materials in a kindergarten environment as part of polytechnic education. The work is divided
into two parts, namely the theoretical and practical parts. The theoretical part deals with
and describes pre-school education and its use in polytechnic education in kindergarten,
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The safety of work and tools, which in polytechnic education when working with materials,
is included here. Methodical sheets for the weekly program are provided in the practical part,
which are intended for kindergarten teachers. As part of the practical part, these methodological
sheets are verified in practice. The aim of the practical part is to provide inspiration
and materials for kindergarten teachers to implement work with non-traditional materials

in guided activities.
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Uvod

Materialy jsou nedilnou soucasti naseho kaZzdodenniho Zivota a setkdvame se s nimi
v ruznych podobéach. Nékteré znich jsou pro nas tak bézné, Ze si jejich pfitomnost jiz
neuvédomujeme. Pfi praci v matetské Skole se s materidly setkavame na kazdém rohu a jsou
soucasti béznych dnt a jejich organizace. Jsou zde vyuZzivany nejen pfi realizaci ¢innosti, ale
ijako soucast pracovnich povinnosti ucitele. Pro rozvoj tvofivosti déti v pfedSkolnim
vzdélavani jsou materidly vhodnym pomocnikem k dosazeni pozadovaného cile a osvojeni
novych dovednosti a technik. Spojeni tvofivosti s materidly umoziuje uciteli nespocet moznosti
aktivit a ¢innosti, které s détmi mlze realizovat. Vybér bakalaiské prace vychazel z mého
zajmu o tvorivé vyrabéni a zkouSeni novych véci, ktery je spojeny s pedagogickym piisobenim
na déti pfedSkolniho v€ku. V matetské skole se vyuzivaji materidly, které jsou dostupné jak
z hlediska zbozi v béZznych obchodech, tak po finan¢ni strance. Mym osobnim cilem bylo
vyzkousSet s détmi néco nového a poskytnout jim moznost setkat se s materialy, se kterymi
bézné nepracuji a vyzkouset si nové techniky. Z tohoto diivodu jsem si vybrala jako téma své

bakalarské prace netradi¢ni materidly a praci s nimi.

Bakalaiska prace je rozdélena do dvou casti. Teoretickd Cast vymezuje pojem
ptedSkolniho vzdélavani, specifika ditéte predskolniho véku v souvislosti s polytechnickym
vzdélavanim a zapojeni polytechnického vzdélavani v Rdmcovém vzdélavacim programu pro
pfedSkolni vzdélavani. Dozvidame se o vzdéldvacich metodach, didaktickych zasadach
a organizacnich formach, které jsou nedilnou soucasti vzdélavaciho obsahu. Osobnost ucitele
ovliviiuje vychovné — vzdélavaci plisobeni v instituciondlnim vzdélavani a jeho kompetence
jsou klicové pti praci v matetské Skole. Teoretickd Cast nastifiuje ucitele v podminkach
soucasného piedskolniho vzdelavani, jeho profesi a profesni kompetence matetské skole.
Pozornost vénuji i rodiné a jeji spolupraci s uciteli a matetskou Skolou, jejichZz propojeni
a partnerstvi je klicové. V neposledni fadé se zameétfuji na materidly v polytechnickém
vzdélavani a jejich definici. Popisuji materidly, se kterymi bézné v matei'ské Skole pracujeme
a které jsou dle mého nézoru a zkusSenosti z pedagogické praxe fazeny do skupiny tradi¢nich.
Druhou skupinu tvofi zvolené netradicni materidly, pficemz vysvétluji, z jakého hlediska fadim
tyto materidly do skupiny netradi¢nich. Bezpecnost a hygiena prace je uzce spjata s praci
v polytechnickém vzdélavani a pii praci s nafadim, nastroji ¢i jinymi pomtickami, jenz také
ptiblizuji. Metodické listy jakozto didaktické pomiticky patii k moznostem realizace ¢innosti
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v matefské Skole a kratce jsou piiblizeny i1 v teoretické casti. Praktickd Cast predstavuje jiz



zminéné metodické listy a poskytuje jejich ovéfeni v praxi. Soucasti je zpétnd vazba

a doporuceni pro ucitele.

Cilem této prace je zpracovani metodickych listl pro ucitele piedskolniho vzdélavanti,
které slouzi k realizaci ¢innosti s netradi¢énimi materialy. Soucasti cilti prace je zpracovani
teoretického ndhledu na predskolni vzdélavani, oblasti, s nimiz je propojeno a pfibliZeni jejich
vymezeni v rdmci polytechnického vzdélavani. Zaroven bych chtéla nabidnout pedagogiim
pohled na praci s materidly, se kterymi se v mateiské Skole b&zné nesetkdme. Jednim
z dtlezitych faktort této bakalaiské prace bylo zaméteni na déti predskolniho véku a jejich
zruénost v oblasti polytechnického vzdélavani. K tomuto zadméru byla vyuzita prace
s netradi¢nimi materialy a poukazéani na to, Ze i prace s t¢mito materidly miize byt pfinosna

a obohacujici v oblasti vzdélavani.



TEORETICKA CAST

1. Predskolni vzdélavani

Predskolni vzdélavani je definovano riznymi zptsoby, napiiklad RVP PV jej definuje
takto: ,, Predskolni vzdélavani se maximdlné prizpisobuje vyvojovym fyziologickym,
kognitivnim, socialnim a emociondlnim potrebam deéti této vekoveé skupiny a dba na to, aby tato
vyvojova specifika byla pri vzdelavani déti v plné mire respektovana. Predskolni vzdélavani
nabizi vhodné vzdelavaci prostiedi, pro dité vstiicné, podnétne, zajimavé a obsahové bohaté,
v nemz se dité miize citit jisté, bezpecne, radostné a spokojené a které mu zajistuje moznost
projevovat se, bavit a zaméstnavat prirozenym détskym zpiisobem. Vzdelavani je diisledné
vazano k individualné riznym potrebam a moznostem jednotlivych deti, véetné vzdélavacich
potreb specialnich. Kazdému diteti je poskytnuta pomoc a podpora v mire, kterou individualné

potrebuje, a v kvalité, ktera mu vyhovuje. “ (RVP PV, 2021, str. 7)

Piedskolni vék v ramci vyvojovych stadii popisuje napiiklad E. H. Erikson. Jeho pojeti
predskolniho véku upozoriiuje na nezbytnost respektovat toto specifické obdobi v zajmu
zajisténi zdravého vyvoje ditéte. Jedno z téchto obdobi, které se zahrnuje pravé predSkolniho
vek, se nazyva ,, iniciativa proti viné“. V tomto obdobi se dit¢ stava bud’ aktivnim a vytvari si
zdravé svédomi, nebo naopak dochazi k utvareni svédomi nezdravého, které vede k pocitu viny.

V tomto obdobi také dochdzi v rozvoji komunikacnich kompetenci (Erikson, 2022, str. 232).

Priblizné od tfi do Sesti let trva ptedskolni obdobi. Toto obdobi je také obdobim, kdy
dité zpravidla navstévuje matefskou Skolu. V pribéhu téchto let a vyvojové faze, kterd se jedna
ptedSkolniho obdobi a piedskolniho véku se u ditéte setkame s aktivitou, ktera uspokojuje dité
sama o sob&. Aktivita je v tomto piipad¢ cilem. Zpravidla na pocatku rozvoje ditéte a vétSiny
jeho schopnosti, které se zacinaji teprve vyvijet tomu takto byva. Jakmile dit¢ dosdhne urcité
urovné dovednosti a schopnosti, aktivita se stane prostfedkem, nikoliv cilem, ktery slouzi ditéti

k dosazeni dalSich cila (Vagnerova, 1999, str. 107).

V sirSim pojeti povazujeme piedskolni vék jako obdobi vztahujici se na dobu
od narozeni az do doby vstupu do zékladni skoly. Nékdy je do tohoto obdobi zatazovan jiz
prenatalni vyvoj. Tohle Siroké pojeti mize mit negativni vliv na srovnavani vyvojovych potieb
déti, které se nachéazi v tomto véku. Predskolni obdobi v uz§im pojeti chapeme jako vék, kdy

dit¢ navstévuje matetskou Skolu (Langmeier, 1998, str. 85).



1.1. Polytechnické vzdélavani v pfedSkolnim véku

Jiz u déti predskolniho véku je tfeba rozvijet zadklady polytechnického vzdélavani. Kdyz
se podivame na poznatky soucasnych psychologli, ma predskolni vzdélavani pro zivot ditéte
dalekosahly vyznam, protoze vétSinu toho, co dité prozije a co z podnéti okolniho prostiedi
pfijme, se stane trvalé a rané zkuSenosti se v jeho nasledujicim Zivot€ uplatni (Nadvornikova,

2015, str. 17).

Polytechnické vzdélavani je béznou soucasti vzdélavaciho programu v matef'ské skole.
Ucitelé jej zahrnuji do programu prostfednictvim jednoduchych pracovnich cinnosti,
manipulacnich her, prace sriznymi pfirodninami, materidlem, vytvarnym nac¢inim nebo
manipulaci s pfedméty, které jsou soucasti denni potieby. V mateiské Skole se objevuji také
pracovni koutky, které funguji jako dilna a obsahuji nafadi, dfevo a jiné pfredméty, které jsou
pfizptsobeny véku déti. Dnes vniméme polytechnické aktivity jako béznou soucast edukacniho
procesu v matetské skole, které rozviji oblasti korespondujici s RVP PV. V biologické oblasti
je rozvijena pfevazné jemna a hruba motorika, koordinace pohybil a posilovani fyzické
zdatnosti. Rozvoj mySleni, paméti tvofivosti, fe€i a jinych mySlenkovych operaci zahrnuje
psychologické oblast. Socialni oblast je vyznamnd pro navazovani kontaktli s ostatnimi détmi
a dospélymi, posilovani prosocialniho chovéni, k vzajemnému respektu a osvojovani pravidel

(Provazkova Stolinska a kol., 2015, str. 8 — 9).

Jeden z primarnich tkolid v polytechnickém vzdélavani v predskolnim véku je détem
osvojit takové kompetence, které by mohly byt ndpomocny pii budouci volbé povolani. Jiz
v ptedSkolnim vzdélavani by se u déti mélo prohlubovat a osvojovat polytechnické vzdélavani,
které tvoti zédklady pro rozvoj pracovnich kompetenci déti, na zéklad¢ kterych maji moznost
projevu a rozvoje kreativity. Krom¢ pracovnich kompetenci naplitujeme pomoci polytechnické
vychovy 1 jiné zddouci kompetence, jako je kompetence komunikativni, kompetence k feSeni
problémil, socidlni a persondlni kompetence a kompetence k uceni. Tyto kompetence jsou
hlavnimi cili v soucasném RVP PV. Je dilezité, aby se déti orientovaly v polytechnickém
vzdélavani a aby ziskané dovednosti a védomosti mohly uplatnit ve svém Zivoté (Fasnerova,

Petrova, 2015, str. 5).

1.2. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani v kontextu polytechnického
vzdélavani
Rémcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani je zakladni kurikuldrni

dokument, ktery stanovuje podminky vzdélavani v mateiské Skole. Obsahuje jednotlivé
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vzdélavaci oblasti, které zahrnuji polytechnické vzdélavani. V soucasnych matetskych Skoléach,
které pracuji a vychazi ve svych kurikulech z RVP PV a pfi projektovani zafazuji polytechnické
aktivity do bézného chodu mateiské Skoly. Tento vzdélavaci obsah je propojeny a pii aplikaci
polytechnickych aktivit u déti rozvijime vice oblasti. Polytechnické vzdélavani ma v RVP PV
vyznamné postaveni a jeho zplsoby aplikovéani zdlezi pfedev$im na matefské Skole a jeji

filozofii (Provazkova Stolinska a kol, 2015, str.12).

1.3. Vzdélavaci metody v predSkolnim vzdélavani

Obecnad didaktika pracuje v souvislosti s metodami a pojmem ,,vyukové“ nebo
,vyucovaci“ metody. Ve vztahu k predSkolnimu vzdé€lavani pouzivame pievdzné pojem
vzdélavaci metody. Metoda z didaktického hlediska ptedstavuje zptsob cilevédomého
usporadani aktivit ucitele i déti, které sméiuji k dosazeni cill, tedy oCekavanych vystupii
&i klicovych kompetenci v souladu s SVP a TVP a které si kazda mateiska $kola vypracuje

samostatné (Smelové, Prasilova a kol., 2018, str. 126).

V literatufe nachazime mnoho rtznych klasifikaci vyukovych metod. Nejcastéji
citovana a pouzivana klasifikace vyukovych metod je komplexni klasifikace podle J. Manaka
(1967). J. Manak uvadi n€kolik klasifikaci z ur¢itych hledisek, ktery maji sviij aspekt. Uvedeme
si zde klasické metody, které maji z hlediska pramene poznani a typt poznatkli aspekt
didakticky. Jedna se o metody: slovni metoda, nazorn¢ demonstratni metoda, metoda

prakticka.

Metoda slovni

vvvvvv

vSechny ostatni metody a uplatituje se ve vyu¢ovacim procesu nejcastéji. Tuto metodu ucitel
pouziva pfi svém pedagogickém plsobeni kazdodenng. Prostiednictvim vypravéni nebo
vysvétlovani pisobi na dité a rozviji u néj vnimani a mysleni. Déti mladsiho Skolniho véku maji
problém s pochopenim nékterych slov, kterym nerozumi, a tak se aktivn€ doptavaji ucitele, aby
jim vysvétlil jim neznama slova. Tato metoda funguje pro komunikaci mezi ucitelem a ditétem,
a 1 mezi détmi navzijem. Slovni metoda se dale rozdéluje na monologickou, dialogickou,
metodu pisemnych praci a praci s u€ebnici ¢i knihou. Do monologické metody patii vypravéni
ptibéhu ucitelem, pfi¢emz ucitel u déti probouzi predstavivost nebo se muze jednat
o vysvétlovani postupu urcité ¢innosti ¢i instruktdz. Dialogickd metoda dochéazi pifi vyméné

myslenek mezi ucitelem a ditétem, vétSinou se jedna o rozhovor. Muze se jednat i o rozhovor
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mezi détmi. Metoda prace s ucebnici je metoda, kterd souvisi s ¢innostmi zahrnujici vzdélavani
pomoci encyklopedie nebo jiné knihy. Tato metoda je vyuzivana ptedevsim az od zékladni

Skoly, stejné tak jako je tomu u metody pisemnych praci.

Pii slovni metod¢ ucitel ptizptsobuje slovni obsah véku a individualnim zvlastnostem
ditéte, aby doslo k vnimani a chapani ze strany ditéte. Je tfeba zvolit vhodnou volbu slov, ktera
by méla odpovidat moznostem urovné porozuméni ditéte, mluvit pomalu, srozumitelné

a dodrzovat posloupnost pfedanych informaci.

Metoda nazorné demonstraéni

Metoda nazorné demonstrac¢ni détem zprostredkovava poznatky, viemy a znazoriuje
predméty, které déti vnimaji prosttednictvim smyslovych organti. Nejvhodnéjsi metodou pro
déti predskolniho veku je predvadéni ¢innosti. Ucitel v matetské Skole détem miize poskytnout
nazornou demonstraci pomoci obrazil, fotografie ¢i pfedvadéni skutecnosti, coz v tomto
ptipadé mize byt predvadéni a pozorovani pokust nebo jevi. Ucitel by mél byt schopen jasné
formulovat cil a zamyslet se nad zdmérem pozorovaného jevu. Nazorné¢ demonstra¢ni metoda
mimo jiné pisobi i na citovou stranku ditéte a je vhodnym motivacnim prvkem, ktery ucitel
muze vyuzit k ndvaznosti na dalsi ¢innost. Tato metoda se ve vychovné vzdélavaci praxi uzce

proplétd s metodami slovnimi i praktickymi.

Metoda prakticka

Pramenem pozndni této metody je ¢innost déti, jejichZ styk je v ¢innosti pfimy a maji
moznost si vyzkouSet manipulovat s ptedméty nebo vytvaret vyrobky. Pravé timto se metody
praktické odliSuji od ostatnich metod, kdy kromé& nazoru zdlraziuji piimé zachdzeni
s predméty a aktivni pisobeni na redlnou skutecnost. MiiZe se jednat také o funkéné zamétenou
motorickou ¢innost. Cilem této metody je osvojeni si praktickych a pracovnich ¢innosti, které
jsou vyuzity pro dané tucely. Praktickou metodu dale délime na nacvik pohybovych
a pracovnich dovednosti, détské pokusy a jiné laboratorni ¢innosti, grafické a vytvarné prace

(Manak, 1967, str. 42 — 109).

Dalsi klasifikaci metod v pfedSkolnim vzdéldvani zndme napiiklad od I.J. Lernera
(1968), ktery rozdéluje didaktické metody vyuky do péti skupin. Jeho klasifikace je zpracovana
na zéklad¢ pozndvacich ¢innosti zdka béhem osvojovéani vzdélavaciho obsahu a na zakladé

charakteristiky ¢innosti ucitele.
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Informacné receptivni metoda
Reproduktivni metoda
Metoda problémového vykladu

Metoda heuristicka

A e

Vyzkumné metoda

Informacné receptivni metoda

Informaéné receptivni metoda zprostfedkovava a prezentuje informace, které mohou
byt predavany pimo ugitelem nebo nahradnim prostfedkem, ktery ugitel zvoli. Cinnosti ditdte
jsou organizovany a jsou objektem vyuky. U ditéte by mélo dojit k vnimani a naslednému

pochopeni poznatki a v neposledni fadé zamérnému zapamatovani.

Reproduktivni metoda

Cinnost uditele pii realizaci reproduktivni metody spo¢iva v tvorbé prezentace tkolu
a reprodukovani zptsobu i poznatkli vedouci k praktické ¢innosti. Diilezité je fizeni a kontrola
plnéni ze strany ucitele. Na stran¢ Cinnosti zdka se jednd o aktualizaci a obnoveni urcitych
poznatki a zptisobu ¢innosti podle vzoru, které mohou byt zprostredkovany piimo ucitelem
nebo knihou ¢i technickymi prostiedky. U ditéte dochazi k zdmérnému i nezamérnému

zapamatovani si poznatkl v zavislosti vlastnostech tkolu.

Metoda problémového vykladu

Pti této metode¢ je vytyCen problém a nasledné objasnéni piesvédcivého postupu pti jeho
feSeni ze strany ucitele. U ditéte dochdzi k pochopeni a vniméani problému. Metoda
problémového vykladu pfinasi soustfedi se na posloupnost a stupenl presvédcivosti pii feSeni

problému. Naslednd myslenkova ptedpoveéd’ jednotlivych krokt vedouci k logickému feSeni.

Metoda heuristicka

Dochazi zde k vyty€eni problému a ndsledné tvorbé prezentace Ukoli, které jsou
smérovany na plnéni jednotlivych etap feSeni jak poznévacich, tak praktickych problémovych
ukoli. Néasledn¢ planovani krokii feSeni a fizeni Cinnosti déti uclitele. UCcitel koriguje
a produkuje etapy problémovych situaci. U déti by mélo dojit k pochopeni podminek ukolu.
Dité si znovu obnovuje a aktualizuje védomosti, které ho vedou k samostatnému feseni Casti

ukolu.
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Vyzkumna metoda

Vyzkumna metoda u déti vede k samostatnému pochopeni a uvédoméni si problému.
U ditéte by mélo dojit k planovani etap feSeni v kazdé jednotlivé etapé. Obnoveni prubehu

zkoumani a zdiivodnéni jeho vysledki.

Metody ve vztahu k poznavacim ¢innostem zakii déli do tii zakladnich skupin. D¢li se
na metody reproduktivni (1. a 2.), které maji pomoc zékovi osvojit si jiz ziskané védomosti,
které na pozadani reprodukuje. Dalsi z metod je metoda produktivni metody (3. —5.), pii které
zak ziskava, zpravidla samostatné, nové poznatky jako vysledek Cinnosti. Tieti je metoda
problémového vykladu, kdy charakter této metody je podvojny a mé prechodny vyznam.
V ramci této metody zahrnuji jak jiz hotové prvky, tak i prvky tvofivé ¢innosti. Tento souhrn
metod je chapan ve vzajemnych vztazich, jelikoz pravé ty podminuji vyuku. Jsou roz¢lenény
na zaklad€ jejich funkci v pfipravé a specificnosti druhii obsahu, ktery vede k uchovani
a rozvijeni kultury béhem piipravy mladé generace. Zaklad tohoto ¢lenéni mizeme povazovat
také 1 za jeden ze zpusobll osvojovani riznych typi obsahu vzdélavani (Lerner, 1968, str.

101-104).

Ucitel v mateiské Skole voli ve vychovné vzdélavacim procesu ty metody, které jsou
vhodné vékovym, vyvojovym a individudlnim moznostem déti. Jednd se tedy i o metody
pouzivané pii realizaci polytechnického vzdélavani v matetské Skole. V této bakalarské praci

poukazuji pfevazné na metody, které jsou vyuzitelné v matei'ské skole.

1.4. Didaktické zasady v predSkolnim vzdélavani

Didaktické zasady chapeme jako obecné pozadavky, které jsou v souladu se zékladnimi
zakonitostmi vyuky a s vychovnymi a vzdélavacimi cili urcuji jejich charakter. Tyto zasady se

vztahuji na vSechny stranky vzdélavani.

Zasada komplexniho rozvoje osobnosti

Piedskolni vzdélavani se orientuje na rozvoj celé osobnosti ditéte, které vnima jako
jedince s jeho individudlnimi potiebami. Tato zdsada se zamétfuje na rozvoj ditéte ve tiech

oblastech — v oblasti kognitivni, afektivni a psychomotorické.
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Zasada védeckosti

Profese ucitele vyzaduje jeho neustalé vzdélavani a aktualizaci vzdélavacich moznosti
a poznatkii. M¢l by byt védecky v postupech a zaroven schopen své poznatky a informace

aplikovat v praxi, umét rozvijet mysleni ditéte a vést k porozuméni preddvaného.

Ziasada individualniho pristupu k Zakim
Déti do matefskych Skol pfichazi z rizného rodinného prostfedi a mlzou se liSit
v urovni mysleni, rozvoji feci, citovém vnimani, a to by mél ucitel zohlednit. M¢l by déti dobie

znat a piistupovat k nim na zéklad¢ jejich individualnich potieb.

Zasada spojeni teorie s praxi

Tato zasada upozoriiuje na to, ze matetska Skola neni uzavieny systém, ale je soucasti
socialniho prosttedi, s nimz je spojena vzajemna interakce. Ucitel by mél vést déti k poznavani
svého okoli, vnimat rozvijejici podnéty v okoli Skoly, z néhoz se u¢i a dokazat ziskané poznatky

vyuzivat v praxi.

Zasada uvédomélosti a aktivity

Ucitel rozviji dit¢ a jeho schopnosti u¢eni. Mél by vést déti k uvédomeéni a hlubsimu
pochopeni aktivity nebo ziskanych poznatk. Na zakladé téchto poznatkd dit€¢ umi véci
aplikovat v praxi, formulovat je nebo vysvétlit. U¢itel by mél podnécovat détskou aktivitu a mél

by pfi préci s détmi vyuzivat zajimavych Cinnosti jako mohou byt soutéze, experimentovani,

vvvvvv

Zasada nazornosti

Dit¢ své okoli poznava tak, Ze se dostava do kontaktu s riznymi pfedméty, které ho
obklopuji a smyslové je vnima. PfedevSim je tato zasada spojovéana se zrakovym vnimanim.
Ucitel k rozvoji détského poznavani vyuziva ilustrace knih, obrazovy material, dava détem
ptiklady, pii kterych vyuziva pojmy, které jsou détem dobie znamé. Cim je dité starsi, tim je

vvvvvv

chovani ucitele, které by nemélo byt v rozporu s pozadavky, které ucitel na déti klade.
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Ziasada soustavnosti a pfimérenosti

Tato zasada vyzaduje, aby ucivo bylo zpracovano v logické posloupnosti, ktera vede
k lep§imu pochopeni a zapamatovani informaci. U¢ivo by meélo respektovat individudlni

1 vékové zvlastnosti déti (Kalhous, 2002, str. 268 —271).

Pii uzivani didaktickych zasad se odrazi stranka objektivni a stranka subjektivni.
Objektivni stranka znamena, Ze ucitel vychazi z objektivnich norem ptedskolniho vzdélavani.
Subjektivni stranka piedstavuje profesionalitu a osobnost ucitele, kterou uplatiiuje pii plnéni
pedagogické prace v mateiské Skole. Znalost konkrétnich zdsad by méla vést k tomu, aby si
ucitel pii uplatiiovani téchto zasad uvédomil podstatu nékterych skute¢nosti ve vzdélavani

(Smelova, Prasilova a kol, 2018, str. 133 — 134).

1.5. Organizacni formy vyuky v piredSkolnim vzdélavani

Organizacni formu ptedskolniho vzdélavani chdpeme jako uspofadani vyucovaciho
procesu v prostoru, ¢ase a zpusobu organizace fizené ¢innosti ucitele pii vyukovém piisobeni
na dité. Organizacni formy ucitel voli vhodné ve vztahu k obsahu vzd€lavani i vzdélavacim
prostiedkim a dle moznosti déti. Mély by byt do urCit¢é miry pruzné v souvislosti

s respektovanim osobnosti ditéte (Kalhous, 2002, str. 293).

1.5.1. Hromadna a frontalni forma vyuky

Frontalni vyuka je v pfedskolnim vzdélavani Casto pouzivana organiza¢ni forma. Vyuka
probiha ve tfid¢ s celou skupinou déti na zakladé€ organizace a vymezenych cilii dne v mateiské
Skole. Ucitel realizuje vyuku s ohledem na cile a ocekdvané vystupy danych cinnosti.
Hromadna a frontalni vyuka ma v ptredskolnim vzdélavanim sva specifika. I presto, Ze ucitel
pracuje s celou tfidou, by nemél zapominat na odliSnosti mezi vyvojovymi urovni déti. M¢l by
dbat na hygienickou stranku vzdé¢lavaciho procesu, vhodné sttidat ¢innosti, u kterych by nemél
zapomenout na motivaci a udrzeni z4jmu déti. Je dalezité pfedchazet inave déti a pripadné byt
flexibilni ohledn€ zmén Cinnosti a organizace. Pfi této organizac¢ni form¢ nema ucitel moznost
se na déti divat jako na jednotlivce s ohledem na jejich potieby a moznosti, jelikoz pfi poctu
déti, ktery bézné byva v soucasnych mateiskych $kolach, to témé&f neni mozné (Smelova,

Prasilova a kol., 2018, str. 118 — 119).
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1.5.2 Individualni forma vyuky

Individualni vyuka je brana za jednu z nejstarSich organizacnich forem vyuky, ktera se

vyuzivala jiz ve starovéku a stfedovéku. Mizeme ji charakterizovat takto:

1. Déti vriznych vyvojovych stadiich v predskolnim véku jsou shromazdéni v jedné
mistnosti

2. Je jeden ucitel na jednotlivé déti, ktery vyucuje a tidi ¢innost. Kazdé z déti pracuje
samostatné a individualné, navzajem nespolupracuji.

3. Kazd¢ dité ma stanoveno své ucivo. Nejsou zde zadné sdilené prostiedky pro sdélovani
uciva.

4. Doba vyuky neni stanovena v Casovych jednotkdch v pribéhu dne nebo roku.
Vyucovaci doba je volna.

5. Usporadani déti a véenych prostredkil neni presné urceno (Solfronk, 1991, str. 20 — 21).

1.5.3. Skupinova forma vyuky

Za skupinovou organiza¢ni formu vyuky povazujeme vyucovani, pii kterém jsou déti
rozdéleny do mensich skupin o poctu 3 — 5 déti. Dé¢ti ve skupinach spolupracuji pii feSeni
daného ukolu ¢i aktivity. Je vhodné volit takové rozdéleni déti vedouci k zdjmu ke spolupraci
a dokonceni ¢innosti. Prace ve skupin€ rozviji vlastnosti jako je ochota spolupracovat, tolerance
vici ostatnim ¢i odpoveédnost. Rozviji také dovednosti vzajemného pomahani, vedeni diskuse
¢1 vyména nézorl a organizovani spolecné prace. Pfi této organizacni form¢é ma ucitel vetsi
moznost individudlniho pfistupu k détem. Skupinova vyuka je vhodna kvili organizaénim
diivodiim, ale také muize byt cilené vyuzita kvili podpofe a rozvoji spoluprace mezi détmi

(Skalkova, 2007, str. 224 — 226).

1.5.4. Diferencovana forma vyuky

Béhem diferencované formé vyuky se mize jednat o rozdéleni déti dle moZznosti, zajmu
¢i véku. D¢t jsou rozdéleny do homogennich tfid nebo skupin, které poskytnou vhodné
podminky pro individudlni rozvoj kazdého jedince. Diferencovanou vyuku rozliSujeme
na vnéjsi a vnitini. Vnitini diferenciace rozdéluje déti dle jejich z4jml a osobnostnich ryst
podle ¢eho jsou déle rozvijeny. Pfi vnéjsi diferenciaci jsou vytvareny tiidy s détmi stejného

veéku (Kalhous, 2002, str. 302).
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1.5.6. Individualizovana forma vyuky

Individualizovanou formu vyuky chiapeme jako formu vyuky, pii které bereme ohledy
nad individudlnimi zvlastnostmi déti a pfizpisobujeme tomu vyuku po obsahové, metodické
1 vzdé€lavaci strance. Vyucovaci proces uzptiisobujeme moznostem a zajmum déti. Ucitel se pti
planovani pedagogické piipravy zamysli nad tim, s jakou skupinou a s jakymi jednotlivymi
détmi bude pracovat. Vyuziva détskych z4jmu, voli vhodnou motivaci, kterd je dilezita pro
rozvoj ditéte. Je diileZité se zamyslet nad oblasti kognitivni a také afektivni oblasti (Smelova,

Prasilova a kol., 2018, str. 122).

Cilem této kapitoly je bliz§i seznameni s predSkolnim vzdélavanim a predskolni
vychovou, kterou ucitel realizuje v mateiské Skole. Sezndmila jsem cCtenafe s metodami
vzdélavani, didaktickymi zdsadami a organizacnimi formami, které jsou nedilnou soucasti

realizace fizenych ¢innosti, do kterych zatrazuji také polytechnické vzdélavani.
2. Ucitel v podminkach soucasného predskolniho vzdélavani

Jestlize mame pochopit podstatu povolani ucitele predSkolniho vzdélavani, je potieba
si tento pojem nejdiive vysvétlit v souvislosti s platnou legislativou.

W

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich Uprav,
hovoti o pedagogickém pracovnikovi (§2). ,, Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo konad
primou vyucovaci, primou vychovnou, primou specidalné — pedagogickou nebo primou
pedagogicko — psychologickou ¢innost primym pusobenim na vzdelaného, kterym uskutecnuje
vychovu a vzdelavani na zakladeé zvlastniho pravniho predpisu (dadle jen ,, prima pedagogicka
¢innost*); je zaméstnancem pravnické osoby, ktera vykonava Ccinnost Skoly, nebo
zaméstnancem statu, nebo reditelem skoly, neni-li k pravnické osobé vykovavajici ¢innost skoly
v pracovnépravnim vztahu nebo neni-li zaméstnancem statu. Pedagogickym pracovnikem je téz
zameéstnanec, ktery vykondava primou pedagogickou cinnost v zarizeni socialnich sluzeb.

(Zakon ¢. 563/2004 Sb.)
Podle uvedeného zékona vykonava pedagogicky pracovnik ptfimou pedagogickou praci.
Do kategorie pedagogickych pracovnikl podle zakona patii:
a) ,, Ucitel
b) Pedagog v zarizeni pro dalsi vzdelavani pedagogickych pracovnikii
¢) Vychovatel
d) Specialni pedagog
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e) Psycholog

f) Pedagog volniho casu

g) Asistent pedagoga

h) Trenér

i) Metodik prevence v pedagogicko — psychologickeé poradné
J)  Vedouct pedagogicky pracovnik ,,

Zde se setkavame s pojmem ucitel, ktery je podle Pedagogického slovniku osoba
podnécujici a tidici uceni druhych. Je hlavnim aktérem vzdé€lavaciho procesu a profesné
kvalifikovany pedagogicky pracovnik vykondavajici ucitelské povolani (Priicha, Walterova,

Mares, 2013, str. 326).

2.1. Profese ucitele matei'ské Skoly

I pfesto Ze se matetska Skola nefadi mezi Skolou povinnou a tfileté¢ déti nepovazujeme
za 7&Ky, nybrz za déti, od ucitelky se oc¢ekava, ze bude na dit¢ vyznamné vychovné piisobit
aovlivni takto jeho dalsi Skolni uspéchy, tedy i nastup na zékladni Skolu. Dilezitym
pfedpokladem pro uspéSnou profesi uclitele v matefské Skole se povazuje jeho autorita.
Formalni stranku této autority zajistuje ocekavané chovani, kterou miize byt spolecenska role,
doposud dosazené vzdélani ucitele a do urcité miry sem spadd i v€k. Pro dosazeni respektu
a autority u rodicq, je splnéni téchto podminek jednim z dalezitych faktort, ktery pohled rodict
na ucitele ovliviiuje. U déti tomu tak Gpln€ neni. Pro ty je naopak rozhodujici pfirozenost
a neformdlni autorita, kterd je zalozend na osobnich kvalitach ucitele a vzajemné diverte.
Autorita u déti vychazi ze schopnosti jim naslouchat a porozumét. Dité od ucitele ocekava
uspésné plnéni a uspokojovani jeho potieb, ptéani, laskavost viici jeho osobé, vstiicnost,
a pfedevsim spravedlnost. Toto jednani je podminéno osobnosti ucitele, ¢imz rozumime souhrn

vSech jeho vlastnosti typickych pro urcitou specifickou strukturu (Opravilova, 2006, str. 898).

Ucitel matetské Skoly se mize stat ten, kdo dosahl kvalifikovanosti a vzdélani v oblasti
pfedSkolniho vzdelani. Ucitel by po své osobnostni strance mél byt dostatecné vyzraly
a pripraveny na praci s détmi, k cemuz se véazou jiné vlastnosti jako flexibilnost, tviiréi
osobnost, pratelskost, komunikativnost a schopnost empatie. Pii praci s détmi je potieba
dostatecné ovladat matef'sky jazyk, umét respektovat individualni potieby ditéte a byt pro dité
vzorem a modelem chovani. Pii pfevzeti ditéte od rodict ucitelka nabira zodpovédnosti za dité
po celou dobu pobytu ditéte v matetské Skole nebo do chvile, kdy dité ptedad jiné ucitelce

a zodpovédnost za dité spada ji. Jednim z tikolii ucitele je snaha o za¢lenéni ditéte do kolektivu
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a udrZzovani pozitivnich vztahi ve tfidé a bé¢hem cinnosti. Snahou ucitele je probouzeni
aktivniho z4jmu o uceni se novym vécem, schopnostem a dovednostem, které¢ probihaji formou

hry (Kotova, 2021, str. 12).

2.2. Profesni kompetence ucditele v materské Skole

Profesni kompetenci nazyvame soubor osobnostnich a odbornych ptedpokladi pro praci
ucitele. V soucasnosti mame nékolik modelll pfedstavujicich kvalitniho ucitele.
K tém zdkladnim zatazujeme holisticky a behavioristicky pfistup. Behavioristicky pfistup se
snazi identifikovat jednotlivé dovednosti ucitele, ¢imz charakterizuje kvality ucitele a popisuje
pozorovany projev. V tomto piistupu ¢asto dochazi k vytrzeni téchto projevi z kontextu, ¢imz
se vytrati jejich smysl a podstata. Na druhé strané konstruktivisticky pfistup se diva na
komplexni praci ucitele, z cehoz vychazi a vnimd ji jako propojenost raznych hledisek

a rozméri, které mohou byt obtizné pozorovatelné a hodnotitelné (Syslova, 2013, str. 75 — 76).

Piikladem modelti miize byt Svecovo vymezeni profesnich kompetenci u¢itele. Ten

vytyc€uje oblasti rozvoje osobnosti ucitele prostfednictvim tfi skupin kompetenci:

o kompetence k vyucovani a vychove
e kompetence osobnostni
e podminujici uspésné pedagogicke piisobeni

e kompetence rozvijejict.

Kazda tato profesni kompetence zahrnuje konkrétni kompetence, které pod né spadaji.

Do kompetence k vyuCovani a vychové spadd psychopedagogicka, komunikativni
a diagnostickd kompetence. Kompetence osobnostni, podminujici uspésné pedagogické
pusobeni zahrnuje odpovédnost za rozhodnuti i za disledky jeho realizace, tvotivost, flexibilitu
a v neposledni fadé¢ empatii. Rozvijejici kompetence dale obsahuje adaptivni, informacni,

sebereflektivni, vyzkumnou a autoregulativni kompetenci (Svec, 1999, str. 18).

V soucasnych matefskych Skolach Ize vytvofit sviij vlastni model, ktery je orientovany
na zakladni principy a postoje konkrétni matetské Skoly nebo vyuZzit néktery
z uvadénych modelt. Pii formulaci kompetenci u€itele matefské skoly je dilezité, aby vychazel
ze soucasného pojeti predskolniho vzdélavani, které je orientované a vede k osobnimu rozvoji

ditéte (Syslova, 2013, str. 79).
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Pojem profesni kompetence dle Obsta (2006) popisuje soubor urcitych dispozic

a dovednosti ucitele, které se dale déli na dil¢i kompetence. Jde o kompetence:

o kompetence odborné predmétové — védecké zaklady danych predmétii

e kompetence psychodidaktické — priznivé podminky pro uceni, dobré pracovni klima

e kompetence komunikativni — ve vztahu k détem i dospélym socialnim partneriim skoly

e kompetence organizacni a ridici — planovani a projektovani své cinnosti, udrzovani
radu a systéemu

e kompetence diagnosticka — jak zak mysli, citi, jedna a proc, priciny a pomoc

e kompetence poradenska a konzultativni — zejména ve vztahu k rodiciim

o kompetence reflexe své viastni cinnosti — na zdklade analyzy vlastni ¢innosti umét

modifikovat své chovani, pristupy, metody *“ (Obst, 2006, str. 174 — 175).

2.3. Materska skola

Matetska Skola predstavuje instituciondlni zatizeni, které je urcené pro déti ve véku
zpravidla od 2 let do 6 let, v pfipad¢ odkladu Skolni dochézky az do 7 let. Matetska Skola
poskytuje vychovnou a vzdelavaci funkci pro déti tohoto veku, kterd je realizovana
kvalifikovanymi odborniky v predskolnim vzdé&lavani. Ukolem tohoto institucionalniho
zafizeni je podporovat a dopliovat rodinnou vychovu a zajistit pro dité prostedi, ve kterém
bude mit dostatek podnéth pro aktivni rozvoj a u¢eni. Dochdzka do matefské Skoly je povinna
pro dité, které do zacatku Skolniho roku dovrsi péti let a u déti s odkladem Skolni dochazky.
Pokud ma rodi¢ zajem o individudlni vzdélavani ditéte, musi matetskou skolu, kam je dité

zapsané zazadat (Kotova, 2021, str.9).

., Materska skola plni funkci:

e pecovatelskou — zajistuje detem odbornou péci a deti vede k péci o zdravi,

e socializacni: dopliuje rodinnou vychovu, vuzké vazbé na ni predstavuje druhé
vyznamné misto socializace ditéte, kde si dite osvojuje hodnoty, pravidla chovani, ale
i navazuje prvni kamaradské vztahy apod.,

e osobnostné rozvojovou: poskytuje predskolni vzdélavani v souladu s RVP PV,
podporuje rozvoj ditéte, jeho uceni a poznani, podili se na pripravé ditéte pro dalsi
vzdeélavaci etapu — povinné Skolni vzdelavani, k ditéti je pristupovano jako k jedinecné

osobnosti, jsou respektovany jeho zdjmy a potieby
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o kulturacni: seznamuje deéti s kulturou, vytvari a podporuje u deéti vztah ke kulture
prostrednictvim vhodnych prostredkii (navstéva divadla, muzea, vystavy, seznamuje je
s ruznymi literarnimi zanry, obrazy atd.), vychazi z potreby podporovat ndrodni
identitu, kulturu a rozvoj narodni vzdelanosti, soucasné vytvari zaklady pripravy na
Zivot v oteviené Evropeé,

e personalizacni: podporuje ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako

samostatnd osobnost. “ (Smelova, 2006, str. 119)

2.4. Rodina

vvvvvv

je ovliviiovana fungovanim v rodin€ a mezi jejich ¢leny. Nakonec¢ny zdiraziuje tii dil¢i faktory

socializace:

e _vztah s rodinou
e soudrznost rodiny a jeji konstelace

e socio — ekonomicky standart* (Nakonecny, 1998, str. 199).

Rodina je zédkladnim socidlnim Cinitelem, ktery ditéti poskytuje identifikacni vzory
chovani. Dité¢ seznamuje a poskytuje mu ocekavané chovani pro role obou pohlavi. U¢i dité
reagovat pozadovanym zptisobem v procesu integrace a poskytuje mu praktické ovéfeni téchto
dovednosti v prostfedi rodiny. Rodina reguluje chovani jedince a poskytuje mu spolecensky
pozadované normy. Rodinné plsobeni u ditéte vytvaii postoj k personalnimu okoli, k jemu

samému, a i ke spole¢nosti obecné (Vyrost, 1998, str. 88).

2.5. Spoluprace s rodici

Spolupraci mateiské skoly s rodi¢i chapeme jako partnerskou dohodu, ve které jde
v souvislosti se zaméry, plany a z4jmy matei'ské Skoly s ohledem na ptéani rodi¢ti. Rodice jsou
zapojovany v ramci poradenské pomoci, vzdélavani déti a spolecenskych ¢i sportovnich akcich
matefské Skoly. Mohou se stat sponzofi po materialni strdnce a zaroven na vetejnosti a okoli
sdili svoje zkuSenosti a iroven Skoly, ¢imz matef'skou Skolu prezentuji. U¢itelé¢ matetské Skoly
by mély byt otevieni ohledné spoluprace s rodici, komunikace a informovanost rodict
o zakladnich pravidlech a obsahu prace matetské Skoly by méla byt samoziejmosti (Be¢varova,

2003, str. 66).
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Spoluprace mezi matefskou Skolou a rodi€i je zavisla na spolecné komunikaci a dobré
informovanosti o déni v matetské Skole a ditéti. Pilifem tohoto vztahu je vzdjemné partnerstvi.
Rodice se mohou podilet na zlepSovani sluzeb a plsobeni ze strany mateiské Skoly pomoci
dotaznikii nebo spolecné diskusi. Spolupréce s rodi¢i byva nékdy naro¢na a pii komunikaci je
potieba trpélivost a pochopeni, avSak je velmi dilezita. Rodi¢e by méli mit moZznost zapojit se
do chodu a organizace akci matefské skoly. Dulezita je spoluti€ast rodict pii raznych besidkach
pro rodice, akci pro déti i rodice nebo vylety, kterych se maji moznost ucastnit. Dlvéra je
jednim ze zédkladnich ¢initeld vzajemné spoluprace a je dulezité ji podporovat. Empaticky
ptistup, rovné jedndni, pomoc pii feSeni problémul a ochrana soukromi rodiny jsou ¢innosti,
které davéru podporuji. V ditéti bychom méli hledat pozitivni vlastnosti a pfed rodici je nijak

nekritizovat. Informovanost rodict o ditéti hraje dalezitou roli (Kotova, 2021, str. 19 — 20).

3. Materialy v polytechnické vychové v materské Skole

Podle Stofy (1992) definujeme pojem material ,, jako litka bezprostiedné pouzitelnd na
urcity ucel “. Zatimco technicky material definujeme ,,jako ldtka bezprostiedné pouzitelna na

urcity technicky zpiisob . Jedna se o klasické obecné definice (Stofa, 1992, str. 92).

Material ma v polytechnické vychové velky vyznam a je pro ni takika nezbytny. Jejich
vyvoj souvisi i srostoucim vyvojem techniky a stim i materidly s urCitymi vlastnostmi.
Ve vétsiné pripadech si v matetské Skole vystacime s klasickymi materialy, avSak pro rozvoj
urcity vyvoj je vhodné zatazeni novych materiald s novymi vlastnostmi. Dfive se vyuzivaly
hlavné materialy, které se vyskytovaly v pfirod€ a déti s uciteli si je mohly posbirat. V dnesni
dobé tyto volné€ sbérné materialy pouzivame stale, ale pfipojili se k nim i jiné materialy, které
ucitel mize koupit ptes rizné firmy. Nevyhodou téchto materialii je finanéni zatéz. S novymi
materidly pfichdzi i nové nastroje, se kterymi se déti setkavaji a osvojuji si nové dovednosti.
V dnesni dobé¢ je velky vybér materialu, ze si ucitel mize vybirat s ¢im chce s détmi pracovat

(Kropac, 1996, str. 27).

22



3.1. Oblasti prace s materialy v polytechnické vychové

Pro naplnéni pozadavku polytechnického vzdélavani v materskych Skoladch jsou

dilezité a klicové oblasti, které by mély byt soucasti vychovné-vzdélavaciho procesu.

Prace s materialy v matetské Skole rozdéluje Fasnerova a Petrova (2015) do péti oblasti.
Pro naplnéni pozadavk, které polytechnické vzdélavani v matetské Skole predstavuje jsou tyto

oblasti klicové. Oblasti rozdéluji na:

,Prace s prirodnim a technickym materidalem
Prace konstrukcni
Pestitelske prace

Domaci prace

T NN R

. Prdce s informacnimi a komunikacnimi technologiemi “.

Prace s pfirodnim a technickym materidlem

D¢éti se po dobu piedskolniho véku a nékdy i mladsiho Skolniho véku uéi pievazné
formou hry, pii které se setkavaji s riznymi druhy materiali. Nejvice zajimavé je pro déti to,
7e maji moznost vyzkouset svoje vlastni zpracovani materialu a vytvofit jim podobu dle jejich
pfedstavivosti. V matefskych Skolach béhem prace s pfirodnimi i technickymi materidly
pfizpisobujeme ¢innost individudlnim potiebdm déti a jejich vékové skuping. Je rozvijena
jemna motorika, ale také orientace v prostoru, motorickéa koordinace, soustiedénost a tvorivost.
Je dulezité vybrat material dle jeho vlastnosti a volit ten, se kterym se dobfe pracuje a moznosti
jeho zpracovani jsou odpovidajici schopnostem déti v predskolnim véku. Ucitel by mél umét
vyhodnotit tyto kritéria a uzplisobit materidly a ¢innosti s nimi détem, se kterymi pracuje a tim

déti rozvijet.

Prace konstrukéni

Konstrukéni prace jsou nedilnou soucasti polytechnického vzdélavani probihajiciho
v matefské Skole. Do této oblasti patii prace montazni a demontazni. Konstrukéni prace détem
umoziuji rozvijet tvofivost. Déti se uéi prozitkem a osvojuji si zaklady mechaniky. Radime
sem zejména stavebnice, které slouzi jako konstrukéni materidl. Jednu z nejzndméjSich
stavebnic, které zndme je pravé lego, ale mize se jednat i o jiné druhy stavebnic. V tomto
ptipadé zalezi na uditeli a finanénich moZnostech mateiské $koly. Cinnosti spojené
s konstrukéni praci détem piinasi nové dovednosti jako je orientace v ndvodech a planech,

seznamovani s riznymi materidly, zakladnimi mechanismy ¢i spojovacimi ¢astmi. Né&které
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stavebnice mizou obsahovat rizné pomiicky ¢i néfadi, naopak u nékterych tyto pomucky

nenajdeme a je mozné s nimi pracovat bez nich.

Péstitelské prace

Dnesni zrychlena doba je ovlivnéna riznymi technologiemi, které se neustale vyviji
a poskytuji ¢astecné uspokojeni svych potieb, Ze piiroda a dopady na Zivotni prostfedi jsou
opomijeny. Déti v soucasné dobé travi hodné Casu na telefonech, tabletech ¢i pocitacich. Prave
z tohoto divodu by méla byt enviromentalni a pfirodovédné vzd€lani v institucionalnich
zafizenich posileno a naplilovano. Déti by si mély uvédomovat, jak dilezitou roli hraje piiroda
v zivoté ¢loveka. Jednou z téchto moznosti, jak détem poskytnou zédkladni informace a osvojeni
si dovednosti spojenych s ptirodou mize byt péstitelstvi. I ptesto, ze péestitelské prace nepatii
mezi prioritu a hlavni ¢innosti v polytechnickém vzdélavani, je pro déti nenahraditelné. Pomoci
péstitelskych praci déti u¢ime zaklady pro spravné ndvyky pii péstovani rostlin a péci o né.
Rostliny jsou soucésti naSeho celého Zivota, mohou poskytovat potravu nam, ale také slouzi
jako potrava pro hospodatské zvitata. Jsou vyuzitelné i po estetické strance v podobé dekoraci
jako jsou kvétiny. Péstitelstvi v matefské Skole mizeme zaradit n¢kolika aktivitami. Témito
aktivitami mize byt spole¢né sazeni seminek ¢i kliceni seminek, starost o pokojové i venkovni
kvétiny anebo sdzeni zeleniny ¢i ovoce na zahradé matetské Skoly nebo samostatnou starost
o Skolni zahradu. Pfi téchto pracich se jednd o zalévani a otrhavani listh rostlin, kypfient,
hnojeni, rozmnozovani, odstrafiovani plevelu, zalévani a jiné prace. Déti se zaroven uci praci

s pomtickami, které jsou k témto pracim urcené.

Domaci prace

Domaci ¢innosti vedou déti k osvojeni si navykd spojenych s ovladanim zakladniho
kuchyiiského inventaie, ptipravou jednoduchych pokrmi, které jsou v souladu se zasadami
zdravé vyzivy. Tato oblast polytechnického vzdélavani u déti pfispiva k zivotni a pozdé&ji
i profesni orientaci v rtiznych oborech lidské Cinnosti. V matefskych skolach mizeme najit
kuchyiiky, kde se déti seznamuji se zakladnimi uzivatelskymi dovednostmi pii vareni.
Zatazujeme cinnosti z domdaci prace v fizenych cinnostech, kdy si déti mohou pfipravit
jednoduchou svacinku ¢i dezert. Béhem obéda u déti prohlubujeme a rozvijime kulturu

stolovani a s nim spojené hygienické navyky a spravné sezeni na zidli.
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Prace s informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi

Posledni oblasti, kterou zatazujeme do polytechnické vychovy je prace s informacnimi
a komunika¢nimi technologiemi. V dneSni dobé&, kdy jsou déti obklopovany rliznymi
technologiemi a médii, je témét nemozné zabranit ur¢itému styku déti s technologiemi ¢i vlivu
informaci. Jiz v prostedi matetské Skoly se déti setkavaji s riznymi interaktivnimi pomtickami,
technologickym zafizenim, CD piehravaci, pocitaci nebo s televizi, kterou v dneSni dobé
najdeme skoro ve vSech matetskych Skolach, i pfesto Ze ne vSechny tyto Skoly je aktivné
pouzivaji. V pfedskolnim vzdelavani neni ukolem naucit déti s t€émito technologiemi zachdzet
a umét je ovladat. Ucitel v ramci polytechnické vychovy détem umoziiuje nenuceny styk
s témito technologiemi. Rozvoj a podnécovani v oblasti objevovani a hledani jednotlivych
technologii ucitel realizuje vhodn€ zvolenymi programy, které odpovidaji v€ku a osobnostnim

zvlastnostem ditéte (Fasnerova, Petrova, 2015, str.15 —23).

3.2. Tradi¢ni materialy

Pod pojmem tradi¢ni materidly si kazdy z nas miZze piedstavit riizné odliSné materialy
zurCitych hledisek a mozna pravé proto tyto materidly nejsou v literatufe specificky
definovéany. V prostiedi matetské Skoly se setkdme s rznymi materidly, které jsou bézné
¢1 méné Castéji pouzivané. Ve své bakalafské praci uvadim jako tradicni materialy ty materialy,
se kterymi se bézn¢ setkdme v polytechnickém vzdélavani v matetské skole. Vybér tradi¢nich
materialt jsem volila z dosavadnich zkuSenosti z pedagogické praxe a také rozhovoru s uciteli
matefskych skol. Jako bézn¢ pouzivané materialy jsem zvolila drobny pfirodni material, papir,
textil a modelovaci hmotu. Nize rozebiram tyto konkrétni materidly, jejich vlastnosti a vyuziti

v matetskych Skolach.

3.2.1. Drobny prirodni material

Drobny pfirodni material pfedstavuje nejcastéji pouzivany material pfi ¢innostech
s détmi v matefské Skole. Do ptirodniho materidlu patii v podstaté¢ vSechno, co nam dava
pfiroda. Jedna se tedy o materidl, ktery je nejdostupnéjsi i z hlediska financi, jelikoz pro
matefskou Skolu a jeji rozpocet nepfedstavuje zaddnou zatéz. Ucitel s détmi tento materidl
ziskava pomoci sbéru, naptiklad v ramci prochazky a pobytu venku, nebo si jej mize
vypéstovat. V tomto piipadé maji vyhodu pfevazné matetrské Skoly na vesnici, které maji
v okoli vet$i dostupnost ptirodniho prosttedi jako jsou lesy, pole ¢i zelen. Nékteré méstské

Skoly by mohly mit se sbérem pfirodnich materidlu vets$i problém, pokud se nevyskytuji

_25.-



v blizkosti parkli ¢i jiného pfirodniho prostiedi. Z téchto materidlti se mize jednat o sbér
kastant, ofecht, $ipkd, SiSek, semen rostlin ¢i kliry stromu. Dalsi z t€chto materialii jsou ulity
hlemyzdé, které najdeme jiz prazdné a neosidlené, vétvicky a listy riznych stromt, mech,
kaminky a jiné. Mizeme z nich vyrobit pomiicky, které nam pouZzijeme pii praci s ostatnimi
materialy. Mohlo by se jednat naptiklad o bramboru, z které vytvofime razitko a tiskneme s nim
na papir ¢i latku. Moznosti je opravdu mnoho. Pfi préci s pfirodninami se déti seznamuji
s vlastnostmi materialu a zaroven diky pozorovani a zkoumani ziskavaji védomosti a poznatky
o téchto materidlech. Vlastnosti téchto materiali je mnoho, mtze se jednat o barvu, strukturu,
pevnost, tvar a jiné. Timto u déti ucitel rozviji teoretické poznatky o vlastnostech pfirodnich
materiali, které ziskdvaji pomoci pozorovani a vlastnich pokust pfi praci s nimi. Vyucovaci
metoda pozorovani miize byt kratkodoba nebo dlouhodoba. V praktickych pfedmétech se jedna
spiSe o kratkodobou variantu, ktera probiha béhem dne v fizené ¢innosti. Ucitel by mél pred
zaCatkem cinnosti zohlednit vékové zvlaStnosti déti a tomu pfizpisobit poznatky ziskané

z vyucovaciho procesu (Honzikova, 2006, str. 7 — 8).

Pfirodni material je pomérné jednoduché ziskat a lehce zpracovévat a jedné se o material
spadajici do skupiny drobnych materiald. Jednoduché ziskani drobného ptirodniho materidlu
vychézi ptedevsim z toho, Ze jej nabizi ptiroda vSude kolem nas. Miizeme jej s détmi najit pfi
prochazkéch v parku, vylet¢ do okolni pfirody ¢i jen pobytu na Skolni zahradé¢. Pfirodniny
détem diky svym vlastnostem nabizi Sirokou fadu pfilezitosti, jak rozvijet rizné stranky oblasti
vzdélavani. Jemna motorika a manudlni zruénost jsou vlastnosti, které pfi préci s piirodnimi
materidly déti ziskavaji, ale jedna se také o rozvoj fantazie, tvofivosti ¢i poznatkii o pfirodé
a celém prostiedi, ve kterém dit¢ Zije. V matetskych skolach pracujeme s pfirodnimi materialy
jako jsou malé vétve stromd, listy, Sisky, plody, skofapky vajec a jiné (Fasnerova, Petrova,

2015, str. 18).

3.2.2. Papir

., Papir je stejnomeérna vrstva vilaken, prevazné rostlinnych, vodou naplavenych na sito,

zplstenych a odvodnénych, plosné hmotnosti zpravidla pod 150 g/m? “* (Lada, 1981, str. 57)

Papir ziskdvame ze dfeva, jehoz vlakniny se defibriluji a tim docilime vzniku papiru.
Papir tedy vyrdbime z vldken dfeva, ale mizeme jej ziskat i ze sbérového papiru, ¢imz
vyrobime papir recyklovany. Vlakna zpracovavame zplisobem mechanickym ¢i chemickym
nebo kombinaci obou téchto zplsobti. Takto upravena vldkna se pomelou a pozdéji se k nim

pfidavaji dal$i pfimési. Po pomleti vlaken nastdva dalsi faze, kdy se papirovina béli, barvi
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a klizi. Konecnou fazi je ta, kdy dojde k upravé na takzvaném papirenském stroji, kde se papir
tvaruje do plosné formy. Papiry se pak roztiidi dle druhu vlaken, které bylo pfi vyrobé pouzito,
podle velikosti a toho, jak se s papirem bude dale nakladdat a na co bude vyuzit (Honzikova,

2000, str. 54).

V mateiské skole tvoii prace s papirem béZznou soucast denniho programu kazd¢ tridy.
Déti se s papirem setkavaji v kazdodennim Zivot€ a kazdodennich ¢innostech, pfi kterych papir
vyuzivaji. Vyuziva se predevsim kancelatsky papir, ktery déti nejcastéji potiebuji ke kresbé.
DalSimi vyuzitelnymi papiry mize byt novinovy papir, krepovy papir, kartony a lepenky.
Nejcasteji se vyuziva papir pii rukodélnych technikach, kdy se pracuje s papirem. Patii sem
trhani, stithani, vystiihovani, fezani, nalepovani, slepovani, polepovani, mackani, ohybani,
méteni a preméfrovani, obkreslovani a barveni papiru. Vsechny tyto techniky jsou détem
v matetské Skole nabizeny. Je to pravé i jedna ze zdkladnich véci, které musi byt splilovany dle
Ramcového vzd&lavaciho programu pro predskolnim vzdélavani. Cinnosti s papirem u déti
obohacuji védomosti a dovednosti, které jsou spojené se zachazenim s materidlem. Rozviji také

tvotivost a jemnou motoriku (Fasnerova, Petrova, 2015, str. 17).

3.2.3. Textil

Pro svoji bakalafskou praci jsem jako jeden z tradi¢nich materiald zvolila textil. Textil
se objevuje v nasich Zivotech na kazdodenni bazi. Jsme obklopovani riznymi druhy textilu
kazdy den jak v podobé povleceni, obleceni, ruc¢nikll a jiného, ze si kontakt s nimi uz skoro
neuvédomujeme. Déti s textilem piijdou do styku kazdy den v podobé oble€eni, které na sobé
nosi, kdy jsou v pfimém kontaktu s latkou. Vyuzivaji jej pfi svych hrach v podobé kostymui
i riznych hracek. Z téchto diivodu jsem textil zafadila do materiald, které jsou dle mého nazoru
tradi¢ni.

V mateiské Skole jesté nehraje takovou roli latka, se kterou s détmi pracujeme. DéEti
nejvice vizualné zaujmou latky, které jsou svou barvou ¢i vzorem vyrazné a pestré. Pouzivaji
se 1 latky ztextilnich vldken jako jsou nité, provazky ¢i vlna. Nej€astéj$imi c¢innostmi
pouzivanymi pii praci s détmi piedskolniho v€ku je prosivani knoflikli ¢i provlékani nité
dirkami, které slouzi jako dobry prostiedek pro rozvoj jemné motoriky. Mezi dalsi ¢innosti,
které 1ze détem zprostiedkovat mize byt vytvareni bambuli, jednoduchych manaski, hackovani
¢i pleteni. Pfi praci s niti je tfeba dba na bezpecnost a zafazovat ji pfevazné u starSich déti

(Fasnerova, Petrova, 2015, str. 18).
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., Textil je material, ktery vznika tkanim, pletenim a chemickym spdjenim upredenych

prirodnich nebo umélych textilnich vidken. “ (Lada, 1981, str. 84)

Textilie v uz§im pojeti ma praddvnou kulturni tradici. Hedvabi se zpracovavalo v Cing
od 3. tisicileti pfed nasim letopoctem a také starotfecti Egyptané pouzivaly rouchy a tapiserie,
které se dochovali dodnes. Dlouho byla vyroba latky odkazana na vyrobu ru¢ni. V dnesni dobé
se vyrabi spiSe v tovarnach na stroji a dekor je navrhovan textilnimi vytvarniky. Dnes jsou
textilie bézné dostupné a tim ¢astecné pfisly o své kouzlo, které bylo zakladano na ru¢ni praci
a jeji kvalité. Kouzlo, které textilie a jejich vyroba diive mély je jeden z dobrych divodu, pro¢
zatadit textil do pracovnich Cinnosti s détmi v matefskych Skolach. Spolu s détmi znovu
objevime uméleckou a estetickou stranku textilu, ptfi¢emz u déti rozvijime nové dovednosti.
Déti nau¢i novym poznatkim a vlastnostem, které textil predstavuje (Slavikova, Slavik,

EliaSova, 2019, str. 81 — 82).

Vanék a Vankova (2004) rozdé€luji pojem textilie na dlouh¢ a plosné utvary, které jsou
slozeny z textilnich vlaken a jsou uspofadany ur¢itym pravidelnym zptisobem. Textilie, které
maji dlouha vlakna mohou byt nité, prediva ¢i samostatna vldkna. Pod pojem plosné textilie
zahrnujeme riizné stuhy, netkané textilie, pleteniny a jiné tkaniny (Vanék, Vankova, 2004, str.

139).

3.2.4. Modelovaci hmota

., Modelovaci hmoty jsou materialy, které vynikaji plasticnosti (tvarnosti), spojitosti

(samodrznosti), délitelnosti, hutnosti a pevnosti. “ (Lada, 1981, str. 98)

Prace s modelovaci hmotou u déti v pfedSkolnim veéku prohlubuje zakladni kompetence
v oblasti prace s pfirodnimi a technickymi materidly. Pfispivd k rozvoji osobnosti ditéte
a ovliviiuje jeho estetické citéni. Jedna se o material, ktery s ohledem na préci s détmi pomérné
bezpeny a snadno se snim pracuje. Z tohoto diivodu je to Casto vyuzivany material

v mateiskych skolach (M4jova, 2008, str. 7 — 8).

Modelovaci hmoty mizeme dle jejich ptivodu rozdélit na pfirodni a umélé. Do
pfirodnich hmot, se kterymi s détmi mizeme pracovat, fadime tésto, hlinu nebo sddru. Na druhé
strané¢ do hmot umélych fadime zejména u déti oblibenou plastelinu, modurit, mydla ¢i jinou
samotvrdnouci hmotu, kterd je v dne$ni dob¢€ velmi oblibenda. Se vSemi témito materidly se déti

Miuzou z nich vyrabét rizné misky nebo jiné naddoby, modelovat riizné tvary zvifat, ovoce,
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zeleniny nebo dopravnich prostiedkii. V pfipadé prace s modelovaci hmotou déti mohou
projevit svoji fantazii a vytvafet postavy nebo jiné véci. Prostfednictvim préace s téstem se
mohou naucit péct. Uplatiiujeme rizné typy prace a pracovni techniky, pokud pracujeme
s modelovacimi hmotami. Zahrnujeme sem naptiklad stlacovani, ohybéni, hnéteni, tvarovani,

nastiihovani a jiné (Fasnerova, Petrova, 2015, str.16).

V matetské Skole je pii praci s modelovaci hmotou siln€¢ zastoupena plastelina.
Z pedagogické praxe jsem vypozorovala, Ze je to détmi oblibeny materidl, se kterym radi
pracuji a vytvari z n&j rizné tvary. Déti s plastelinou pracuji kazdy tyden. Jednim z materiélu,
se kterym jsem se v matefské Skole setkala a patii mezi modelovaci hmotu je kineticky pisek,
se kterym déti také velmi radi pracuji. Pravé z diivodu pravidelnosti, se kterym jsem se
v mateiskych Skolach setkavala, co se tyCe prace s modelovaci hmotou, jsem tento material

zafadila do tradi¢nich materialt.

3.3. Netradi¢ni materialy

Netradi¢ni materialy piedstavuji ty materily, se kterymi v matetské Skole nepracujeme
tak Casto. UCcitel tyto materidly voli tak, aby détem poskytl moznost setkat se s jinymi
vlastnostmi, strukturou, tvarem, objevovat je a ziskdvat nové dovednosti. Do skupiny
netradi¢nich materidll miizeme zatadit velkou Skalu materidll. Mlze se jednat i o tradicni
materidly vyuZité netradi¢nim zpiisobem. Pro svoji bakalarskou praci jsem si vybrala materialy,
které jsou specifické svym pivodem, a proto je povazuji za netradicni. Jednd se o materialy
ziskavané predevSim z exotickych zemi. Ve svych ¢innostech hraji hlavni roli pravé nize
uvedené materidly, avSak jsou dopliiovany o materidly zastoupeny ve skupiné tradi¢nich

materiala.

3.3.1. Kokos

Jednim z netradi¢nich materidlti, ktery jsem si vybrala pro svoji bakalatkou praci je
pravé kokos, konkrétné jsem pracovala s kokosovymi skotépky. Ofechy kokosu rostou na
palmé zvané kokosovnik ofechoplody. Tento kokosovnik ofechoplody je piivodem z Asie,
pfevazné jej najdeme na biezich mofi s pis€itymi plaZemi. Kokosovnik ofechoplody mizeme
najit i v Indonésii, Filipinach a Indii. Jedna se o 30 metrii vysokou palmu, kterd je v kmeni ¢asto
prohnutd. Na vrchu palmy najdeme listy polodlouhého tvaru dosahujici az Sesti metrt.
Kokosové plody vyrustaji v téchto listech. Plody ofechil jsou sbirdny ruéné a zpracovavaji se

tradicnim zplsobem, kdy se syrova duzina nasek4 najemno, ususi se na slunci a poté se z ni
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lisuje kokosovy olej, ktery ma spoustu vyuziti. Dal$i z moznosti, jak je ru¢né sesbirat ofechy
kokosu a nechat je v tomto surovém stavu, ktery se dale rozvazi a prodava do ostatnich zemi.
Kokos ma spousty vyuziti jak v potravinaistvi, textilnim pramyslu, v kosmetice, tak ve

stavebnictvi, kde slouzi jako vyrobni material (Kyr, 2016, str. 23).

3.3.2. Bambus

Bambus patii do tropického az subtropického rodu a v podminkach, které stfedni
Evropa ptedstavuje je nemozné jej volné péstovat. Jedna se o robustni, trsnat€ rostouci dievnaté
duté stébla. Jsou fazeny do podceledi bambusové. Nejvetsi druhy bambusu se dortstaji vysky
az Ctyticeti metri. Druhii bambust je opravdu mnoho. Pod pojmem Feathery Bamboo se péstuji
vysoké travy s velmi tvrdymi, avSak lehkymi dutymi stébly. Tento druh mtize dosahnout vysky
az dvacet metrd. Zprvu jsou bambusy zelené, ale pozd€ji méni barvu do nazloutlé, takovou,
jakou zname a v jakém stavu jej miizeme sehnat. Bambus se vyskytuje pievazné ve vychodni
Asii, nékteré druhy miizeme najit i v Australii, Ciné nebo v Indii. Bambusy maji mnoho vyuziti.
Jsou vyuZzivany jako stavebni material pfi stavbé lehkych konstrukci, zahradniho nabytku

i riiznych dekoraci (Kunte, Zeleny, 2009, str. 22 — 23).

3.3.3. Juta

Juta je lykové vlakno, které se ziskava z rostliny jutovniku. Jutovnik patii do celedi
slézovitych a jedna se o jednoletou rostlinu, kterd dosahuje vysky az ¢tyfi metry. Jutovnik je
rostlina piivodem z Indie a déle v je rozsifena do jizni Asie. Jedna se o teplomilnou rostlinu,
kterd se péstuje v tropickych az subtropickych oblastech. V naSich podminkach ji neni mozné
vypéstovat. Jeji listy jsou jednoduché zelené s jemné zubovatym okrajem. Juta se vyuziva
pfevazné v primyslovych oblastech. V textilnim primyslu se ziskava jeji vldkno, které se dale
vyuzivé na vyrobu pytlii, provazi, ¢alounické tkaniny nebo koberct. V polytechnické vychové
se sni setkavame nejcastéji ve formée provazi, které dale vyuzivame ve vychovné — vzdélavaci
¢innosti. V papirenském primyslu je vyuzivana jako levny obalovy material (Atlas rostlin,

2023).

3.3.4. Rakos

Rékos je velmi robustni vytrvald travina, kterd se fadi do skupiny celedi lipnicovitych.
Dortista az do vysky 4 — 6 metrii a je rozsiteny po celém svété. Rékosové stébla podobné jako

bambus vSestranné vyuziti v technickém odvéti. Je mnoho druhidl rdkosu. Konktrétné rakos
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obecny je puvodnim druhem nasi flory. Obecné se rakos vyskytuje na vSech kontinentech,
kromé& Antarktidy, a je proto nemozné fict, odkud ptivodné pochéazi. Tento druh sndsi rizné
podnebi od teplého az k chladnéj§imu a mizeme jej najit naptiklad v Australii, severni Africe,
a Stfedni Asii. Vyrabi se z n¢j rizné vyrobky jako jsou rohoze, tkalcovské civky nebo kvétinové
vazby. Vyuziva se na vyrobu celuldzy. V technické vychové v matetské Skole jej mizeme

vyuzit napiiklad pii tvorb& domku pro hmyz nebo i jinych ¢innostech (Cuda, Pysek, 2018).

3.3.5. Bananovnik

Bananovnik je jeden z nejvyznamnéjSich ovocnych druhd, které se péstuji v mnoha
tropickych oblastech. Jedna se o rod rostlin pochazejici z Asie. Bananovnik je typicka viceleta
rostlina, kterd po vykveteni odumird. Jsou druhy bananovniku, které se péstuji vyhradné pro
okrasu a druhy, které se péstuji prevazné kvili svym plodim. Plody bandnovniku jsou banany,
velmi oblibené ovoce nejen u déti. Bananovnik je péstovan prevazné kvili svym plodiim, které
se vyuzivaji v potravindiském primyslu. Listy bandnovniku maji pevné vlakno a vyuzivaji se
v textilnim primyslu na rohoZe ¢i provazy. Mohou se vyuzivat i jako krmivo pro zvifata.

Bananovnik se mize péstovat i jako pokojova rostlina (Kunte, Zeleny, 2009, str. 30).

3.4. Bezpecnost a hygiena prace pri praci s materialy

Bezpe€nost prace zahrnuje stav pracovnich podminek, které eliminuji plsobeni
nebezpecénych Ciniteld pfi pracovnim procesu. Cilem bezpecnosti je fesSeni komplexniho
systému ¢lovéka — ochrana ¢lovéka, jeho zajm, psychického i fyzického zdravi. Kazda ¢innost
a technicky prostfedek predstavuji mozné nebezpeci. Z tohoto divodu je tfeba poskytnou

potiebnych opatifeni, které zabraiuji a predchéazeji vzniku trazu (Kropac, 1998, str. 9).

Oblast bezpecnosti a hygieny prace je rozsahla a kazda ¢innost v matetské skole pii
praci s détmi je spojena s urcitymi riziky, i kdyz se jedna o jednoduchou ¢innost. Kazda
z ¢innosti pro dit¢ mize predstavovat urcité nebezpeci poranéni nebo jakékoliv Gjmy na zdravi.
Pravé proto je dilezité, aby si ucitel tyto rizika uvédomoval a snazil se jim pfedchazet. Na misté
je dostatecna pozornost a bezpecnost pii vSech praktickych ¢i jinych ¢innostech. Je diilezité déti
preventivné vzdélavat v oblasti bezpe€nosti a ochrané zdravi a hygien¢, abychom moznym
vzniklym trazim piedchazeli. V matetské Skole by ochrana zdravi, bezpecnosti a hygieny
prace méla byt jednou ze zakladnich priorit vzdélavani. Pfi ¢innostech spojenych s pfirodnimi
a technickymi materidly vyuZzivdme rizné nastroje, pomucky a nafadi, které jsou potiebné pro

realizaci Cinnosti a Upravu materiald. Vyuzivani téchto pomtcek pfedstavuje riziko urazu ¢i
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jiném poskozeni na zdravi. Je tedy dilezité vénovat vysokou pozornost na bezpecnost pii praci

a dodrzovat podminky, které eliminuji moznost pracovniho trazu.

Opatieni bezpecnosti v technickém vzdélavani je zavislé na tfech faktorech, kterymi

jsou:

1. organizacni Cinnost ulitele a kontrole nafadi 1 nastroji pfed zacatkem Ccinnosti
a zabezpeceni kvalitniho materialu

2. nachovani a kazni ditéte béhem Cinnosti, jestli dodrzuje potadek na pracovisti a vhodné
zachazi s danymi néstroji, dodrzeni hygienickych zasad

3. na prostiedi, které by m¢lo odpovidat zdkonnym pozadavkiim a vybavenim uréenym

pro pracovisté, osvétleni a pracovni prostor (Fasnerova, Petrova, 2015, str. 26 — 27).

Pozadavky na bezpecnost a hygienu prace legislativné vychazi z vyhlasky ¢. 410/2005
Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu
vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich predpist, kterd v jednotlivych paragrafech
a odstavcich upravuje i prostorové podminky, vybaveni nibytkem a rozmisténi zaka
v mistnosti, podminky osvétleni, mikroklimatické podminky a provozni podminky

institucionalniho vzdélavani a vzdélavani déti predskolniho véku (Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb.).
4. Nastroje, naradi vyuzZivané v polytechnickém vzdélavani

Nastroj je povazovan jako technicka vyrobni pomtcka, kterou zdmérné pouzivame pfi
praci s nékterymi materidly. Je tedy soucasti vyrobniho procesu a vyrobnich prostiedkii. Tyto
pomicky mohou ru¢né nebo mechanicky pasobit na material tak, abychom docilili
pozadovaného tvaru nebo velikosti. Materidly, pomoci kterych docilime pozadovaného

vysledku. Nize popisuji nafadi a nastroje pfi praci s vybranymi materialy dle Honzikové (2006).

4.1. Nastroje, naradi a pomiicky pro praci s drobnym materiilem

Pii praci s drobnymi materidly vyuzivame rtizné nastroje a nafadi. Zalezi na funkci ve
vyrobnim technologickém procesu, ve kterym vyuzivame nastroje aktivni ¢i pasivni. Cinné
nastroje jsou ty nastroje, které pfimo méni povrch a tvar vyrobku a zakladni ¢asti tohoto néstroje
je bfit. Jedna se o nastroje jednorucni, kam patii noze, pily na dfevo, kruhové vysecniky, ntizky
nebo jehly. Druhou skupinou aktivnich nastrojii jsou nastroje obouru¢né, do kterych patii
ramova pila na kov, pilniky nebo rasple. Pasivnim néstrojim se v praxi fika naradi. Pomoci

tohoto naradi pracujeme diky tdertim, ptidrzenim, nebo uchopenim na ¢inné néstroje. Pasivni
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nastroje délime na pomocné, pfidrzovaci, upinaci, montazni, méfici a rysovaci. Jedna se

o kladiva, klesté, truhlatské ztuzidlo, Sroubovéky, truhlafsky metr, pravitko a jiné.

4.2. Nastroje, naradi a pomiicky pro praci s modelovaci hmotou

Nastroje a naradi pfi praci s modelovaci hmotou volime dle pracovni ¢innosti, kterou
pravé chceme vykondvat. Mlze se jednat o vytlacovani tvortitky, nastiihovani, kresbu, hnéteni,
stlacovani, modelovani a jiné. Vyuzivame pfi nich nejcastéji nastroje a naradi jako je ntz, at
uz se jedna o kuchynsky nebo ptiborovy niz. Dal§im z nastrojii je Spachtle ze dfeva ¢i plastu
riznych velikosti, silonova nit, modelovaci podlozky, valecek, plechy na peceni nebo
modelovaci ocko, které se vyuziva k upravé povrchu materidlu. V matetské skole vyuzivame

mnoho ze zminénych nacini ¢i naradi, které volime s ohledem na vek a schopnosti déti.

4.3. Nastroje, naradi a pomiicky pro praci s textilem

Pii préci s textilem vybirdme ndstroje a nafadi s ohledem na vybér typu textilu, jeho
vlastnostmi a zplsoby pouziti. Vhodné pomicky nam poskytnou ziskat nové uzivatelské
schopnosti, které miizeme uplatnit v budoucim Zivoté. V matei'ské skole je dilezité, abychom
u déti dbali na bezpecnost prace a hygieny prace. UcCitel by mél ¢innost a pomiicky vybirat
vhodné vuci urovni a véku déti a tim vytvarel a upeviloval navyky pfi praci s textilem.
Nejcastéji pouzivanymi pomucky pii praci s textilem jsou nizky, jehla, Spendliky, néprstek,
krej¢ovska kiida a metr a podlozka na latani. U déti predskolniho véku nevyuzivame Siciho

stroje ani tkalcovskych stavi.

4.4. Nastroje, naradi a pomiicky pro praci s papirem

Pii praci spapirem vyuzivame pievazné béznych pomtcek, se kterymi se déti
v matetské Skole setkavaji kazdy den. PredevSim pouzivame nizky, které nam slouzi pro
sttthani materialu, tuzku pro kresbu, pravitko, niiz na papir, lepidlo, stétec na lepidlo ¢i lepici
pasku. DalSim vyuzivanym naradim pii praci s papirem miZe byt navlhcovac, seSivacka, jehla,
posuvné métitko, knihatsky nliz, niiz na karton a jiné. Pred za¢atkem Cinnosti by m¢l ucitel déti
s t¢mito pomuckami prvni seznamit a vysvétlit, jak se s nimi pracuje, nez za¢nou ¢innost

realizovat (Honzikova, 2006, str. 9, 33, 48, 69).
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5. Didaktické prostredky

Pojem ,,didaktické prosttedky* zahrnuje vSechny materidlni pfedméty, které zajistuji,
podminuji a zefektiviiuji prib¢h vyucovaciho procesu. Tyto prostfedky jsou tzce spjaty
s vyu€ovaci metodou a organizacni formou, které napomahaji pfi dosahovani vychovné —
vzdélancich cili. Soucasti didaktickych prosttedkll jsou u¢ebni pomticky (Manak, 1995, str.

50).

V soucasné dob¢ didaktické prostiedky dostavaji velkého vyznamu v realizaci vyuky.

V technice mizeme vyukové prostifedky roz¢lenit do Sesti zakladnich kategorii:

1. ucebni pomiicky — patii sem ucebnice, pocitatové programy a jiné vyukové prostiedky,
které jsou uzce spjaty s obsahem vyuky

2. metodické pomicky — slouzi pfedev$im ucitelim jako prostfedek pro realizaci
vyucovaciho procesu, patii sem metodické ptirucky

3. zafizeni — fadime sem Skolni nabytek, naradi, pfistroje a jiné materialni prostredky

4. didaktické technika — pocitace, tabule, kamery a jiné prostiedky, které ndm umoznuji
prezentaci vyuky a ucebnich pomucek

5. Skolni potfeby — patii sem Stétce, sesity, pero a jiné

6. vyukové prostory — vSechny vnitfni a venkovni prostory instituce, které¢ umoziuji

realizaci vyucovaciho procesu (hfiste, télocvic¢na, laborator)

materidlni (napr. realné predméty, jevy, nazorné pomiicky, tabule aj.) a nemateridlni (napr.
metody, organizacni formy vyuky aj.) povahy, které prispivaji k celkové efektivité vyucovaciho

procesu “ (Janis$, 2000, str. 10).

5.1. Metodicky list

V praktické Casti této bakalatské prace pracuji s metodickymi listy pro ucitele a jejich

realizace v praxi. Uvadim zde kratkou definici metodickych listi dle Pavlase.

Metodicky list predstavuje vyukovy didakticky material obsahujici informace, které
jsou potiebné k realizaci vyucovaciho procesu. Je tézké ho z hlediska didaktickych prostredkii
zatadit do nékteré skupiny. Pro technickou vyuku v mateiské Skole metodicky predstavuje
souborny zdroj pfipravy na fizenou ¢innost pro pedagoga v preprimarnim vzdélavani. Struktura

metodickych listd je podobna. Kazdy metodicky list by mél obsahovat nazev, formu vyuky,
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Casovou dotaci a jina kritéria. Metodicky list poskytuje pracovni kroky urcité ¢innosti ¢i
vyrobku, naro¢nost jeho realizace a zdkladni informace o materidlu, se kterym pracujeme.
Metodické listy se ve zpracovani mohou lisit, ale struktura by méla zastavat podobné (Pavlas,

2008).
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PRAKTICKA CAST

6. Tvorba a ovéreni metodickych listu

Cilem bakalafské prace je sezndmit ctendfe a ucitele s netradiCnimi materialy
a poskytnuti podkladii pro praci s nimi. Praktickd ¢éast je vénovana tvorbé metodickych listd
pro praci s netradi¢nimi materialy a jejich realizaci v ramci polytechnické vychovy v mateiské
Skole. V nize uvedenych kapitolach jsou metodické listy predstaveny a nésledné ovéfeny
v pedagogické praxi. V ndvaznosti na ovéteni téchto listl je uvedena i zpétna vazba autorky
a ukazka evaluace déti v materské Skole, které se na vyrobé podilely. Metodické listy jsou

vytvofeny autorkou bakalafské prace a veskera fotodokumentace je vlastni dilo autorky préce.

6.1. Cil a zaméreni metodickych listi

Cilem metodickych listl je poskytnuti didaktického materidlu ucitelim matetskych skol
pro piipadnou praci s nimi. Metodické listy jsou vytvofeny v ramci tydne zaméfeného na
polytechnické vzdélavani, pricemz metodickych listd je vytvoteno pét, kazdy na jeden den.
Metodické listy jsou zaméteny na praci s netradi¢nimi materidly, které se v matetskych Skolach
tolik nevyuzivaji, i piesto ze détem i uciteliim mohou poskytnou osvojeni si novych dovednosti
v ramci motoriky, zru€nosti a setkani se s novymi materialy a vlastnostmi povrchu. Materialy,
kterymi se metodické listy zabyvaji jsou: kokos, juta, banan, bambus a ridkos. Vsechny
metodické listy byly ovéfeny v ramci pedagogické praxe autorky v matetské Skole Slunicko
Velké Losiny. Ovétovani se Gcastnily déti predskolniho véku za vedeni autorky a ptipadné
konzultace a dohledu vedouci ucitelky. Ke kazdému ditéti bylo pfistupovano individudlné

a metodické listy byly vytvoreny s ohledem na specifika déti predskolniho veku.

6.2. Metodicke listy

Metodické listy prestavuji pomiicku pro ucitele pti ptipravé na vychovné vzdélavaci
¢innost. V bakaléiské praci je uvedeno pét metodickych listli, které jsou zaméteny na praci
s netradi¢nimi materidly. Kazdy metodicky list je vytvofen s ohledem na urcitd specifika
a zrucnost déti v predskolnim véku. Byl vytvofen za ucelem pomticky pro ucitele pfi realizaci
¢innosti na cely tyden v oblasti polytechnického vzdélavani. Metodické listy jsou urceny

k programu na cely tyden, tedy jeden metodicky list na den.
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Metodicky list ¢. 1 — Kokosova miska

Kdo miiZe misku vyrobit?

Vyrobu kokosové misky bych doporucila pro déti predskolniho véku okolo 4 — 6 let
s ohledem na potiebu rozvinutéjsi jemné motoriky. Pfi praci s materidlem je nutny dozor
ucitele a vhodné je pracovat s mensi skupinkou déti, poptipadé déti rozdélit do vice skupinek.

Praci by déti mély zvladnout samy za dohledu vyucujiciho.

Jaky cas je potieba na vyrobu vymezit?
Doporucuji si vramci fizené ¢innosti vymezit alespoil 45 minut az hodinu pro

pfipravu a naslednou préci. Je tieba dbat ohledy na to, Ze pouzivané barvy budou potieba
uschnout. Miska bude tedy pouzitelnd a vyuzitelna az po uschnuti, které bude potieba.

Kdo zpracovat namét a vyrobek doporucuje?

Nikola Krobotova, 3. rocnik, PdFF UPOL

Co se déti nauci?

Ocekavané vystupy uceni:

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty,
nacinim a materialem, barvami)

e zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (klid po sob¢, udrzovat poradek,

jednoduché uklidové prace)

zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci

vyjadfovat svou ptredstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

vyvijet volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

Konkrétni dovednosti ditéte:

e upfednostiiuje uzivani pravé ¢i levé ruky pii kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se
preference ruky uplatituje

e zvlada vytvarné ¢innosti, provadi jednoduché tikony s vytvarnymi pomickami

a materialy

vytvari objekty z ptirodnich i umélych materiala

udrzuje potadek, zvlada jednoduché uklidové prace

uposlechne pokynu dospélého a tidi se jim

pfijima povinnost, soustfedi se na ¢innost a samostatné ji dokonci

tvofiveé vyuziva pfirodni i ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech,

experimentuje s materialy. poznava a vyuziva vyrazové moznosti
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Jaky material a pomiicky potFebujeme?

Pracovni prostory:

e bézna tiida, Skolni dilna, koutek dilna, Skolni zahrada

Material:

o kokosova skotapka (ptlky)
o kokosovy olej
e temperové barvy

Pomiicky:
e brusny papir
e Stétec
e hadiik
e pracovni ubrus

Pracovni postup:

1. Pfipravime pracovni prostor, materidl a pomticky. Doporucuji dat na sttl pracovni
ubrus.

2. Kazdému ditéti ddme jednu pilku skotépky a brusny papir.

3. Pro prvni fazi brouSeni pouzijeme brusny papir, ktery méa hrubéjsi povrch.
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10.
11.

12.
13.

Skotapku obrousime pomoci brusného papiru nahrubo.

Duikladné zbrousime i spodek skotapky, aby ndm miska stala ve vodorovné
poloze. K tomu je nejjednodussi polozit hruby brusny papir na stiil, hrubou stranou
nahoru, kokos chytit a brousit rovn¢ tu ¢ast, na které miska bude stat.
Skotapku mame obrousenou nahrubo, zbavenou nejvétSich nerovnosti

a vyrovnanou spodni ¢ast misky.

Hruby brusny papir vyménime za jemné;jsi.

Jemnym brusnym papirem brousime zbytky necistot a nerovnosti, které se na
misce nachazeji.

Poté co mame misku zcela obrouSenou, otfeme ji hadiikem a tim ji zbavime
prachu, ktery se béhem brouseni nahromadil.

Vezmeme a rozddme détem Stétce.

Na stll pfipravime temperové barvy zvolené dle vlastniho uvazeni.

Misku obratime spodni ¢asti nahoru, tak aby byly okraje misky polozené na stole.
Z venkovni casti si déti namaluji obrazky dle vlastni predstavy. Miizeme dat détem
jako ptedlohu obrazky kvétin ¢i jinych ornamentt.

14. Takto pomalovanou misku ulozime na vhodné misto, kde nechame barvy na misce

zaschnout. Pro lepsi rozpoznani vyrobku mezi détmi je dobré na malé utrzky
papiru napsat jména déti a polozit je k jejich pomalované kokosové skotapce.
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15.
16.

Obrazek ¢.3

Po dokonceni vyrobku déti uklidi pracovni prostor.
Zaschlou misku pomazeme kokosovym olejem. Olej je mozné rozmazat pomoci
Stétce, ale nejjednodussi je olej rozmazat prsty rukou.

Obrazek ¢. 4

- 40 -




Metodické poznamky:

e Vzhledem k prachu, ktery se vytvaii béhem brouseni je vhodné déti obléct do
pracovniho obleceni

¢ BrouSeni mizeme provadét venku na Skolni zahradé
e Idedlni a nejjednodussi variantou je koupit jiz ptipravené pulky skotapek z kokosu.
e Nazorn¢ détem ukazovat, jak maji pracovat béhem celé ¢innosti.

e Misto klasického brusného papiru je dobré koupit brusnou houbu, ktera se bude 1épe
drzet a budou s ni jednoduseji manipulovat
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Metodicky list €. 2 — Vyroba papiru pomoci bananovych slupek

Kdo miuzZe papir vyrobit?

Vyroba papiru pomoci bananovych slupek je vhodnd pro déti ptredskolniho veku
okolo 4 — 6 let. Je zde vétsi diiraz na jemnéjsi motoriku a trpélivost pii praci, se kterou by
mlads$i déti mohly mit problém. Pfi praci je nutny dozor ucitele a n€které pokyny nejsou
urcéené pro to, aby je provadély déti, pfipadné u nich musi byt ucitel. Je vhodné déti rozdélit
do mensich skupin, ve kterych déti spolupracuji.

Jaky c¢as je potieba na vyrobu vymezit?

Doporucuji si tuto ¢innost rozdélit do vice fizenych ¢innosti nebo po c¢astech

N 24

¢innost v prubéhu dne, je vhodné si ji rozd€lit do dvou ¢i tii dnti. Posledni krok je tfeba délat
az nasledujici den po uschnuti papiru nebo je mozné jej vynechat.

Kdo zpracovat namét a vyrobek doporucuje?

Nikola Krobotova, 3. rocnik, PdFF UPOL

Co se déti nauci?

Ocekavané vystupy uceni:

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku

e zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, drobnymi nastroji, nafadim, béznymi
pracovnimi pomtickami

e zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (uklidit po sobé&, udrzovat potadek,

zvladat jednoduché uklidové préce)

zamérné se sousttedit na ¢innost a udrzet pozornost

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

vnimat, ze je zajimavé se dozvidat nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

spolupracovat s ostatnimi

Konkrétni dovednosti ditéte:

e upfednostiiuje uzivani pravé ¢i levé ruky pii kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se
preference ruky, kde se preference ruky uplatiiuje

e kresli, maluje, modeluje, stiiha, trha a vytvaii objekty z pfirodnich i umélych
materiala

e rozli$i hmatem vlastnosti pfedmétu, ur¢i material a velikost

e dokon¢i hru i rozdélanou ¢innost

e projevuje zajem o nové véci, dotazuje se pii nedorozuméni, zkousi, experimentuje
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e spolupracuje pfi hie a aktivitdch nejriznéjsiho druhu

Jaky material a pomiicky potFebujeme?

Pracovni prostory:

e bézna tiida, Skolni dilna, koutek dilna

Material:

e stary papir, skartovany papir, noviny
e banany
e voda

Pomiicky:

e miska

sito

1Zice

nizky
tyCovy mixér
plastovy tac
pecici papir
valecek

fixy

Pracovni postup:

1. Pfipravime si pracovni prostor, material a pomucky.
2.V prvnim kroku bandny oloupeme a 1zickou vySkrabeme veSkerou duzinu na
slupce. Vyskrabanou duZzinu vyhodime do bio odpadu nebo kose.
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3.

Tl

Obrazek ¢. 2

4. Uklidime zbytky, které nam zlstali a jdeme na dalsi krok.

V dal$im kroku si nachystame stary papir, skartovany papir ¢i noviny.

6. Papir natrhame na malé kousky, které vlozime do misky s jiz nastfithanymi
slupkami od bananu.

e
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Do misky se slupkami a papirem ptfidame vodu. Zhruba tak aby bylo vse
ponorene.

Obrazek ¢. 4

Papir se slupkami nechame ve vodé odmocit. Idedlni je minimaln€ hodinu, ale
klidn€ papir se slupkami mtizeme nechat namocené pies noc a pokraovat
v ¢innosti druhy den.
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9.  Uklidime pracovni prostor a zbylé papiry.
10. Rozmoceny papir a slupky rozmixujeme ty¢ovym mixérem na kasi. Tento krok
provadi ucitel s ohledem na bezpecnost.

g —
Obrazek ¢. 5

11. Piipravime si plastové tacy, na které dame pecici papir.
12. Sitem nabirdme rozmixovanou kasi, kterou nechdme lehce okapat.

Obrazek ' 6 h

13. Cast kaSe rukou polozime na tac a valeCkem rozvalime na plat.
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b WF \ J

‘Obr}ezc'v. 7

14. Rozvalené papiry nechdme uschnou alesponi do nésledujiciho dne. Doba schnuti
zavisi na tloust’ce papiru.

«4& % ’ $
Obrazek ¢. 8

15. Uschly papir opatrn¢ oddélime od peciciho papiru.
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Obrazek ¢. 9

16. Takto hotovy papir miizeme pokreslit fixami dle své vlastni fantazie.
17. Papir pfipadné miiZeme rozldmat na vice Casti.

Metodické poznamky:

e Pro jednodussi mixovani a jemnéjsi papir miizeme nastiihané slupky od bananu
povarit ve vodé. Slupky zkiehnou a vlakna se diky tomu oddéli od sebe.

e Doporucuji misto par velkych papiri vytvofit vice mensich, se kterymi se 1épe
pracuje a lépe schnou.

e Nejrychlejsi variantou je nechat papir uschnout venku na slunku.

e Banany, které oloupeme miizeme nakrajet a nabidnout détem.
Rozmixovani smési je vhodné udélat bokem samostatné, napiiklad v kuchynce
a détem dat jiz rozmixovanou smes.
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Metodicky list ¢. 3 — Podticek z provazku z juty

Kdo miiZe podtacek vyrobit?

Vyrobu podtacku pomoci provazku zjuty bych doporucila pro starsi déti
ptedSkolniho véku mezi 5 — 6 lety, pfipadné déti ve veku 4 let. Pii praci je potieba vetsi
urovné dovednosti v jemné motorice a velkd davka trpélivosti. Je vhodné pracovat se
skupinkou o 4 — 5 détech. Dal§i mozZnost organizace je rozdélit déti do vice menSich
skupinek. Pfi préci je potieba odborny dohled a piipadna pomoc ucitele.

Jaky c¢as je potieba na vyrobu vymezit?

V ramci fizené Cinnosti v mateiské Skole bych doporucila vymezit si 45 minut pro
pfipravu a néslednou praci. Je potfeba si vyhradit ¢as na uschnuti lepidla, aby byl vyrobek
zcela hotovy.

Kdo zpracovat namét a vyrobek doporucuje?

Nikola Krobotova, 3. rocnik, PdFF UPOL

Co se déti nauci?

Ocekavané vystupy uceni:

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s drobnymi
pomiuckami, s ndCinim a materidlem)

e zamérn¢ se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost

e chépat prostorové pojmy, orientovat se v prostoru i roviné

e pfijimat pozitivni ocenéni i svlij pfipadny netispéch a vyrovnat se s tim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

Konkrétni dovednosti ditéte:

e upfednostiiuje uzivani pravé ¢i levé ruky pii kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se
preference ruky uplatituje

provadi jednoduché ukony s vytvarnymi pomutckami a materialy

vytvaii objekty z pfirodnich i umélych materiald, lepi, modeluje

udrZi pozornost i pfi méné atraktivnich ¢innostech

dokon¢i rozdélanou ¢innost

rozliSuje a pouziva zakladni prostorové pojmy a tyto pojmy bézn¢ uziva

pfijima drobny neuspéch, umi piijmout sdéleni o ptipadnych dil¢ich nedostatcich, je
schopné se z n€¢ho poucit
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Jaky material a pomiicky potFebujeme?

Pracovni prostory:

e bézna tfida, Skolni dilna, koutek dilna, Skolni zahrada

Material:

e kolecko z kartonu
e provazek z juty
o tekuté lepidlo (Herkules)

Pomiicky:
e nlzky
Stétec

e Spendlik

Pracovni postup:

—

Ptipravime si pracovni prostor, material a pomucky.

2. Provazek z juty si nastfihdme na dlouhé pésy. Doprostied stolu dame lepidlo se
Stétci.

Kazdému z déti rozdame kartonova kolecka a provazek.

4.  Pro zacatek je vhodné si provazek ptiSpendlit uprostied kartonového kolecka, aby
nam drzel na misté a 1épe se nam pracovalo.

(98]

Obrazek ¢. 1
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5. Kartonové kolecko si potfeme lepidlem a provazek motame dokola vedle sebe.
Nem¢élo by se nam stat, ze se provazek bude piekryvat.

Obrazek ¢. 2

6. 'V prabchu je dobré pritlacovat provazek prstem ke kolecku, aby se lepidlo dostalo
vSude a po zaschnuti ndm provazek drzel.

7.  Takto provazek motame, nez mame zaplnéné celé kolecko. Pokud nam provazek

dojde, ustiihneme novy a pokra¢ujeme na mist¢, kde nam jiz namotany provazek

skoncil.

Takto motame provazek, nez se ndm zaplni celé kolecko.

9. Miize se stat, ze provazek nenamotdme rovnomérné po celé plose a ziistane ndm
strana, kde je misto pro nalepeni provazku.

*®
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Obrazek ¢. 3

Spendlik.

10. Nechame lepidlo uschnout a po uschnuti lepidla vytdhneme

Jakmile nam lepidlo uschne, ustfihneme zbylé okraje.

11.

Obrazek ¢. 4

ime pracovni prostor a pomucky.

r

Uklid
13. Podtacek je hotovy.

12.
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Metodické poznamky:

e Doporucuji dat na pracovni stil ubrus, abychom jej nezaSpinili.

e Pokud jsou v matefské Skole na Skolni zahrad€ pracovni stoly, miizeme ¢innost
presunout ven. S ohledem na pocasi.

e Nékterym détem bude potieba pomoct se zacatkem motani. Podle vzoru budou pak
pokracovat samostatné.

e Nckteré déti s mensi trpélivosti je tfeba opakované motivovat k praci a zopakovat
jim spravny postup.
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Metodicky list ¢. 4 — Hmyzi hotel

Kdo miiZe misku vyrobit?

Vyroba hmyziho hotelu je vhodné pfevazné pro déti pfedSkolniho véku okolo 4 — 6
let. AvSak za pomoci ucitele by tuto ¢innost mohly zvladnout i tfileté déti. Pti praci je nutny
dozor ucitele. Pfi organizaci doporucuji déti rozdélit do mensSich skupinek. Pfi praci déti
spole¢né spolupracuji. Zvolila bych déti do skupinky tak, aby spolu zvladly spolupracovat
bez problémii.

Jaky c¢as je potieba na vyrobu vymezit?
Doporucuji si pro tuto ¢innost vyhradit alespoil 45 minut az hodinu fizené ¢innosti.

Kdo zpracovat namét a vyrobek doporucuje?

Nikola Krobotova, 3. rocnik, PdFF UPOL

Co se déti nauci?

Ocekavané vystupy uceni:

e zvladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni
potieby, s drobnymi pomuickami)

zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvijet volni usili, soustiedit se na ¢innost a dokoncit ji

spolupracovat s ostatnimi

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi

Konkrétni dovednosti ditéte:

e upfednostni uzivani pravé ¢i levé ruky pfi kresleni ¢i jinych ¢innostech, kde se
preference ruky uplatituje

dokon¢i hru i1 rozdélanou ¢innost

uposlechne pokynt dospélého a tidi se jimi

spolupracuje pfi hrach a aktivitach nejriiznéjsiho zaméfeni, je ostatnim partnerem
uvédomuje si, ze ¢loveék a pfiroda se navzajem ovliviiuji a kazdy svym chovani
pusobi na zivotni prostiedi
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Jaky material a pomiicky potFebujeme?

Pracovni prostory:

bézna tfida, Skolni dilna, koutek dilna

Material:
e papirové rulicky (od toaletniho papiru nebo kuchynskych utérek)
e rakosové tycky
o vétvicky, listi, klira
e krabici od bot
Pomiicky:

zahradni niizky

fixy

oboustranna lepici paska
odlamovaci niz

Pracovni postup:

—

Ptipravime si pracovni prostor, material a pomucky.

Pomoci zahradnich ntizek détem nastithame prouti z rdkosu a vétvicky. Kiiru si
déti nalamou samy.

Rozdame détem papirové rulicky.
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4.  Déti plni rulicky nastfihanym rdkosem, vétvickami stromu, klirou a listy.

5. Bé&hem toho, co déti plni rulicky, nachystame si krabici od bot. Krabici pomoci
odlamovaciho noze odtizneme viko.

Obrazek ¢. 3

9\

Krabici polozime na sttl, kde déti pracuji.

Jakmile déti naplni papirovou rulicku, chyti ji zespodu a vlozi ji do krabice.

8. Krabici déti vypliuji rulickami, které skladaji vedle sebe, aby nam vznikl hotel pro
hmy?z.

~
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ok e
Obrazek ¢. 4

9. Takto plnime krabici do té doby, nez bude cela naplnéna rulickami.

I we

10. Kdyz méame vnitiek hotelu hotovy, pfipravime si stiechu.
11. Viko od krabice roziizneme uprostied, aby nam vzniky 2 ¢asti.
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Obrazek ¢. 6

12. Tyto 2 casti déti z vnitini strany pomaluji fixami dle své vlastni fantazie.
13. Jednu ¢&ast prilepime pomoci oboustranné izolepy na jednu stranu krabice

a u druhé ¢asti postupujeme stejn€ na druhé strané tak, aby nam z % tréely nahoru
nad krabici.

Obrdzek ¢ 7
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14. Tyto dvé ¢asti na konci slepime dohromady oboustrannou izolepou, aby ndm
vznikla stecha.

Obrazek ¢. 8

15. Hmyzi hotel umistime na Skolni zahradu. Nejlépe na misto, kde na néj nebude
prset.

Obrazek ¢. 9
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Metodické poznamky:

o Cinnost je mozné piesunout na §kolni zahradu a pracovat tam

e Pro lepsi manipulaci s rulickami je mozné dat rulicky rovnou do krabice a déti
vkladaji rdkos s vétvickami pfimo do krabice.

e Dobr¢ je pti zdobeni stiechy rozdélit tuzkou urcité ¢asti, které ma jaké dité rozdélit,
aby mezi nimi nevznikly spory, co kdo a kde bude kreslit.

e Je mozné zaradit tuto aktivitu v ramci tydne, kdy se bavite o broucich a ptirodé

- 60 -




Metodicky list €. 5 — Zvonkohra z bambusu

Kdo miiZe misku vyrobit?

Vyrobu zvonkohry z bambusu doporucuji pro déti predskolniho véku okolo 5 — 6 let.
Pii praci je potfeba zrucnost a rozvinutd jemna motorika. Béhem prace je nutny dozor
a pfipadna vypomoc od ucitele. Je vhodné zvolit skupinovou organizacni formu nebo
pracovat individualné s mensim poctem déti. Vhodné je volit skupiny déti tak, aby spolu
vzajemné spolupracovali.

Jaky c¢as je potieba na vyrobu vymezit?

Doporucuji si na vyrobu vymezit minimalné€ jednu hodinu fizené ¢innosti. Cinnost je
mozné realizovat pii pobytu venku na Skolni zahradé.

Kdo zpracovat namét a vyrobek doporucuje?

Nikola Krobotova, 3. rocnik, PdFF UPOL

Co se déti nauci?

Ocekavané vystupy uceni:

e ovladat koordinaci oka, zvladat jemnou motoriku (zachéazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomickami, s nastroji, na¢inim a materialem)

védome vyuzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postiehovat, v§imat si
zamérné se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

spolupracovat s ostatnimi

Konkrétni dovednosti ditéte:

e upfednostiiuje uzivani pravé ¢i levé ruky pii kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se
preference ruky uplatituje

e rozlisi hmatem vlastnosti pfedmétli (napt. strukturu povrchu), urci tvar, material,
pocet a velikost

e dokonci hru ¢i rozdélanou ¢innost

e projevuje zdjem o nove véci, dotazuje se pii nedorozumeéni, zkousi, experimentuje

e spolupracuje pti hrach a aktivitach nejriznéjsiho zaméfeni, je ostatnim partnerem

Jaky material a pomiicky potFebujeme?
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Pracovni prostory:

e bézna tfida, Skolni dilna, koutek dilna

Material:

e bambus (o rozméru minimalné 15 mm)
e koralky
e provazek

Pomiicky:

e pilka na dievo
e vrtacka s mensim priimérem Sroubu (zalezi na velikosti bambusu)
e nlzky

Pracovni postup:

1. Utitel si pfedem pfipravi nafezané bambusy. Bambusy nafezdme pilnou na dievo.
Na zvonkohru bude potieba jedna delsi ty¢, kterd bude dominantni a zakladni.
Délka tyCe zalezi na nasem uvazeni a pozadované délce zvonkohry.

2. Do této tyCe vyvrtame diry pomoci vrtackou. Velikost Sroubu volime dle priméru
tyCe bambusu. Diry, které do bambusu vyvrtdme umistime ptiblizné 1,5 az 2 cm
od sebe. Pocet dér zalezi na délce tyce, kterd miize byt libovolna.
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3.V dal$im kroku si nafezeme mensi tycky, které by mély byt o délce ptiblizné 10 —
15 cm. Pocet tycek zavisi na poctu direk, kterych jsme si vyrobily do zakladni

tyce.

Obrazek ¢. 2

4. Do natfezanych mensich ty¢i pomoci vrtacky vyvrtame dirku, kterou umistime
vzdy ke kraji tak, aby nebyla vyvrtand uprostied.

X

Ordzek c.
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5. Ptipravime zbytek pracovnich pomucek, materiald a nachystame pracovni prostor

pro déti.

Déti si nastiihaji provazky na delsi pasky.

Provazky provlékaji menSimi tyckami, které ucitel ptipravil.

Na provazek navlecou koralky, dle své fantazie.

KdyZ maji provazek nazdobeny, ucitel détem pfipravi dlouhou ty¢, do které

vyvrtal dirky.

10. Dirkami v ty¢i provle¢ou provazek a zasukuji ho. Kratkou ty¢ku nechame volné
viset pfiblizné 5 dm od tyce dlouhé.

RS E

S ) .
Obrazek ¢. 4

11. Takto nazdobime vSechny mensi tycky, které provle¢eme dirkami v dlouhé tyci
a provazky pevn¢ zasukujeme.

Obrazek ¢. 5
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12.

13.

Na oba dva konce dlouhé ty¢e uvazeme provazky. Na konci provazky zasukujeme
k sob¢, aby nam vytvofili tvar trojahelniku.

Takto hotovou zvonkohru povésime na skolni zahradu naptiklad na vétev nebo
kamkoliv do otevieného prostoru, kde zvonkohra zachyti vitr.

Obrazek ¢. 6

Metodické poznamky:

Rezani bambusu ve vhodné délat na zahradé nebo v prostorech uréené pro technické
prace, z diivodu velké tvorby prachu a bezpecnosti

Doporucuji na ¢innost déti obléct do pracovniho obleceni, pokud n¢jaké v mateiské
Skole maji.

Pro lep$i navlékani koralki je dobré zvolit koralky o vétSim priméru.

Dalsi z moznosti je vytvoreni mensich zvonkoher, které si déti mohou vytvofit ve
dvojici, pfipadné samostatné.

Zbylé kousky bambusu miizeme vyuzit jako kladivka pti hudebni vychové.

Pro jednodussi provlékani provazky dirkami mtizeme vyuZit jehlu ur€enou na
provlékani.
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6.3. Ovéreni a zpétna vazba

Ovéfeni metodickych listd prob&hlo v rdmei jednoho tydne, tedy péti pracovnich dna.
Jednalo se o pét metodickych listi, pficemz kazdy z nich byl ur€en pro realizaci v jednom dni
a pripadné pokracovani béhem dalSich dnli. Ovéteni bylo realizovano na konci kvétna 2023
v matefské Skole Slunicko ve Velkych Losinach. Bylo provedeno samostatné¢ autorkou
bakalarské prace pod dohledem vedouci ucitelky. Metodické listy byly ovéteny ve tfidé déti
star§ich Gtyf let a Cinnosti byly realizované s uréitou skupinkou déti. Cinnosti déti prevazné
bavily, i kdyZ mély v nékterych ¢innostech problém s udrzenim pozornosti a vydrzeni u jedné
veéci po delsi dobu. I pfes tyto problémy u ¢innosti zvladly vydrzet a vyrobek dodélat. Nekteré
vyrobky z dGvodu del$i Casové narocnosti déti dodélavaly aZz nasledujici den, kdy byl
naplanovan novy vyrobek, ¢imz se vyrabéni ¢asové prodlouZzilo. B€hem ¢innosti se podafilo

naplnit pfedem vytycené cile a o¢ekdvané vystupy.

Po ukonceni ¢innosti byla realizovana evaluace s détmi v rdmci komunitniho kruhu.
Kazdé déti si vzalo dievény kolicek se svoji znackou, postupné se vyjadiovaly, co je na aktivité
bavilo ¢i naopak nebavilo a nésledné koli¢ek mély moznost dat kolicek na smajlika podle toho,
jak hodnoti celou ¢innost. V rdmci hodnoceni s détmi ohledné pribchu cinnosti a findlniho
vyrobku miize byt problémové, ze déti pomoci kolicku hodnoti i to, jak se béhem Cinnosti citili
v dasledku plsobeni ostatnich déti viici nim. To znamena, ze pokud se jednomu z déti nelibilo,
jak se jeho kamarad choval béhem c¢innosti a napiiklad nahlas povidal, tak to u ditéte mtze
klesnout libivost vici aktivité v disledku vnéjsich faktorti. Neni tedy hodnocena pouze ¢innost

jako takova, ale i chovani ostatnich déti béhem ¢innosti.

S metodickymi listy se autorce bakaldiské prace pracovalo dobie s ohledem na to, Ze je
sama vytvotila a vychdzela ze svych dosavadnich zkuSenosti z pedagogické praxe. Nékteré
kroky v ¢innostech by se mohly zdat hiife vysvétlené, a proto jsou doplnény fotkami, aby tyto
po sobé jdouci body ¢innosti byly pochopitelné. Nastroje a material vybrany pro metodické
listy odpovidal realizované ¢innosti a byl zvolen s ohledem na to, jakého vysledku chtéla

autorka docilit.

Metodicky list: Vyroba kokosové misky

Ovérovani metodického listu na vyrobu kokosovych misek bylo provadéno prvni den
zacatku ovétovani. Probihalo ve tfidé se skupinkou déti. Déti bez vétSich problému zvladaly
Smirglovani a chop kokosové skotapky i brusného papiru. Pti brouSeni spodku skofapky mély

déti problém s vyvinutim vetsi sily a uchopenim, pfi¢emz jim bylo ukazan jednodussi zpisob,

- 66 -



a nakonec to vétsina déti zvladla samostatné, avSak mensSim byla potifeba pomoct. Po obrouseni
celé skofapky do hladka si déti skofapku nabarvily pomoci temper, dle své fantazie. Se Stétcem
déti pracovaly bez problémi. Pro nékteré z mladSich déti byla celd ¢innost casové narocna
a zdala se jim dlouha, ale i pfesto aktivitu zvladly. Cinnost byla nakonec rozdélena i do druhého

dne, kdy si déti uschlou misku potiely kokosovym olejem.

V komunitnim kruhu déti celkové aktivitu hodnotily pozitivné, av§ak nékterym détem
se zdala piili§ dlouha. VétSina déti s brusnym papirem a kokosovymi skotapky pracovala

poprvé a bylo to pro né€ zajimavé.

Metodicky list: Vyroba papiru z bananu

Vyroba papiru z bananovych slupek a ovéfovani metodického listu uréenému k této
aktivité probihalo druhy den v rdmci tydne, ktery byl pro ovéfovani vyhrazen. DéEti se v ramci
¢innosti naucily, jak probiha vyroba papiru, a navic jako obména vyroba z bandnovych slupek.
Aktivita byla ¢asové narocna z divodu potieby rozmoceni papiru, tudiz byla rozdé€lena
v pribéhu dne, pfi¢emz pro déti bylo rozdéleni prace do vice Casti piijatelnéjsi. Nékteré deti

mély problém se skrabanim bananovych slupek, ale navzajem si poméhaly a spolupracovaly.

Déti aktivitu hodnotily pozitivné z divodu moznosti snézeni banant, jelikoz byla
potieba jen slupka. Na druhou stranu pro né bylo naro¢né trhani papiru, které pro né nebylo

dostatecné atraktivni a n€kterym mlad$im détem délalo problém.

Metodicky list: Vyroba podtacku z juty

Tteti den probehlo ovéfovani metodickych listli s ¢innosti vyroby podtacku jutového
provazku. Cinnost byla realizovana v prostorach $kolni zahrady na pracovnich stolech ve
skupince men$iho poctu déti. Pfi ovéfovani se ukdzalo, Ze nckteré déti maji problém
s trpélivosti, kdyz se jim motani provazku neslo, nechtély pokracovat. Nakonec vsechny déti
vyrobek dokoncily, ale byla jim potfeba pomoc pii zacatenim motani, ve kterém pak

wewvr

zdatnosti v jemné motorice.

Aktivita byla détmi hodnocend jako naroc¢nd. Libil se jim vysledny vyrobek a prace
s lepidlem, ale realizace pro n¢ byla naro¢na a byly radi, kdyZ jim autorka pomohla s vyrobou.
Aktivita byla pomoci kolicki hodnocena pfevazné neutralné, u nékterych déti i negativné a moc

se nesetkala s pozitivem.
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Metodicky list: Hmyzi domek

Realizace ¢innosti v rdmci metodického listu na vyrobu a jeho ovérovani prob&hlo
predposledni, tedy &tvrty den v tydnu. Cinnost probihala ve vnitfnich prostorach matetské $koly
s urcitou skupinou déti. Béhem c¢innosti se projevily problémy se vzdjemnou spolupraci mezi
nckterymi détmi, které se spolu tolik nebavi. V rdmci této problematiky jim bylo vysvétleno,
proc je dilezité, aby spolu spolupracovali a kazdému byla rozdé€lena prace. V disledku tohoto
opatfeni ¢innost prob¢hla bez dalSich problému. Nejvétsi uspéch v aktivité splnilo zdobeni

stiechy pro hmyzi domek.

Hodnoceni déti bylo podobné, vétSin¢ déti se aktivita libila a hodnotily ji pozitivné
a n¢které zjiz zminénych déti mély problém v oblasti vzdjemné spoluprace. Naopak vSem
détem se libilo tvoteni domku, které bylo ur€eno pro hmyz, ktery mély moznost vidét tyden

pted témito aktivitami na vyletu v pfirod¢.

Metodicky list: Zvonkohra

Ovérovani metodického listu pro vyrobu zvonkohry z bambusovych ty¢i, které probéhlo
na celé aktivité byla samostatna ptiprava, ktera je potieba pied zahajenim ¢innosti. Konktrétné
se jedna o fezani bambusu pilnou na dievo, jiz bylo fyzicky naro¢né a byla potieba urcité
zruénosti ucitele. Na druhou stranu piinosem této aktivity je osvojeni ¢i prohloubeni si
dovednosti prace s pilou a vrtackou ucitelem. MozZnou nevyhodou muize byt, ze nékteti ucitelé
nebudou mit Zadnou zkuSenost s t€émito nastroji mit nebudou. V rdmci Cinnosti s détmi bylo
naro¢né protahovani provazku dirkou, kdy se provazek zasekaval uvnitt. Z tohoto divodu byly
pouzité jehly pro tohle urcené a déti to poté zvladaly bez problému. Nejvetsim problém délalo
détem sukovani provazki, ¢eho se ujalo jedno z déti, které to umélo bez problému a pomahalo
ostatnim détem. Vysledek se setkal s uspéchem déti i uciteld a momentalné zdobi zahradu

matetské Skoly.

Déti tuto aktivitu hodnotily pozitivné, predev§im z diivodu ozdoby na zahradé a jejiho
vyuziti. Mohly vidét i pfipravu materiali na aktivitu, tedy fezani pilou a vrtacku, z ¢ehoz se
rozvinula velkd debata a rozhovor o tom, kdo z rodi¢l pracuje na zahrad¢ s témito nastroji

a ¢eho byly pfitomni déti ¢i dokonce, s ¢im si zkouSely pracovat. Celkové se ¢innost détem
libila.
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6.4. Doporuceni

Jak uz jiz bylo zminéno, realizace péti metodickych listd v péti po sob& nasledujicich
dnech byla naro¢nd. Z tohoto diivodu bych doporucila si aktivity rozdélit do vice tydni. Nejlépe
rozdélit metodické listy do péti tydntl, pticemz jeden vyrobek by odpovidal jednomu tydnu.
Konkrétni doporuceni u jednotlivych vyrobka jsou uvedena v metodickych listech v ramci

metodickych poznamek.

Po finan¢ni strance materiadl dosahoval vétsi financni Castky, nez se pfi Cinnostech
s bézn¢ pouzivanymi materidly oc¢ekava. Bylo tomu tak z divodu mensi dostupnosti téchto
materiali v béZnych obchodech a nutnosti objednat materidl na internetu, kde je potieba zaplatit
do urcité ¢astky i postovné. Doporucila bych objednat vice materidlu na vyuziti i pro ostatni
tiidy, ¢imz se minimalizuje poStovné, které je od urcité vyssi Castky zdarma. DalSim
doporucenim je jiz zminéné rozdéleni Cinnosti do vice tydni. Jeden metodicky list by se
realizoval v rdmci jednoho tydne a tim by se ndklady na material rozlozily do vice tydnti. Po
konzultaci finan¢ni stranky s vedouci pani ucitelkou bylo vyhodnoceno, Ze se nejednd o tak
velké ndklady, pokud se by se metodické listy vyuzily v ¢asovém useku péti tydnu, jak je jiz
uvedeno v doporuceni. V tomto piipad¢ finan¢ni nadklady na jedno dit€ nejsou tak veliké

a matetska Skola ma prostredky pro jejich zaplaceni.

6.5. Shrnuti

Cilem praktické c¢asti bylo vytvofeni metodickych listd pro ucitele pro praci
s netradicnimi materidly a nasledné ovéteni téchto listi v pedagogické praxi. Pritbéh ¢innosti
a prace s metodickymi listy a nastroji pouzitymi pfi praci probéhla pozitivné. Béhem tydne se
podafilo naplnit cile, které byly v metodickych listech vytyCeny a ¢innosti se podafilo bez
diivodu autorka po konzultaci s pedagogickym pracovnikem doporucila realizovat jednu
¢innost v tydnu. Po evaluaci s détmi a konzultace s vedouci ucitelkou je vyhodnoceno, Ze
metodické listy a vyrobky jsou finan¢né piijatelné a najdou vyuziti v matefské skole i radost

pfi préci u déti.
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Zavér

Bakalairska prace se zabyva vyuzitim netradicnich materidli, které nejsou tolik
vyuzivéany v polytechnickém vzdélavani v matei'ské Skole a ndsledném poskytnuti didaktickych
prostiedkil, ¢imZ jsou metodické listy, které uciteli nabidnou podklady pro praci. Teoreticka
cast popisuje pojem predskolni vzdélavani jako samotné, polytechnické vzdélavani
v predskolnim vzdélavani, kompetence ucitele, ktery plsobi ve vzd€lavacim procesu
v matetské Skole. Zabyva se také pojmy tradicni a netradi¢ni materidly, které dale rozdéluje do
konkrétnich materialll a zdtivodiiuje, pro¢ byly tyto materidly vybrany. DalSim tématem, které
rozebira je nastroje pii praci s konkrétnimi materidly a bezpecnost pii praci a hygiena, ktera je
bezprostiedni v polytechnickém vzdélavani. Cilem teoretické Casti je pfiblizeni téchto pojmu
a tématu, které jsou uzce spojeny vyuzitim materialti v polytechnickém vzdélavani v matetské
Skole. Prakticka ¢éast se zabyva samotnymi metodickymi listy, které jsou poskytnuty jako
podklad pro ucitele pfi praci v matetské Skole. Cilem metodickych listi bylo i jejich nasledné
ovéteni v pedagogické praxi, zpétna vazba a piipadné doporuceni pro praci s metodickymi listy
a netradi¢nimi materidly, se kterymi se pfi ¢innosti pracuje.

Oveétovani metodickych listi bylo realizovano v matetské Skole Sluni¢ko Velké Losiny.
probéhlo v ramci programu polytechnického vzdélavani v jednom tydnu. Z ovéfovani bylo
zjisténo, Zze metodické listy jsou vypracovany srozumitelné¢ a mohou byt poskytnuty ucitelim
jako inspirace pro praci s materidly, se kterymi se bézné v matetské Skole nesetkdme anebo
jako pfimy prostiedek pro realizaci ¢innosti s netradicnimi materialy. Ovéfovani bylo piinosné
a mohu fict, Ze samotnd ¢innost a vysledné vyrobky mély u déti v této matetské skole velky
uspéch. Z rozhovoru s uciteli vychazi, ze metodické listy a jejich provedeni ocenili a sami by
je vyuzili. Cinnosti u déti i ugiteld vzbudily zijem o praci s netradiénimi materialy
a experimentovani s nimi. Pokud bych méla odpovédét na otazku, zda bylo ovéfovani
a metodické listy uspésné a prinosné pro pedagogickou a fizenou ¢innosti, musela bych fict, ze
se setkalo s pozitivnim hodnocenim. Mohu tedy metodické listy doporucit pro ucitele jako

inspiraci a vyuziti netradi¢nich materidli v matetské skole.

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo prostiednictvim metodickych listd ucitelim
matefskych Skol poskytnout podklady pro praci s netradi€énimi materidly v pfedSkolnim
vzdélavani v ramci polytechnického vzdélavani a ovéfit tyto metodické listy v pedagogické

praxi. Snahou je, aby se pomoci téchto metodickych listli rozsitila nabidka inspiraci pro ucitele,
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kteti maji zajem o vyuziti materialii, které nejsou v matetské skole tolik vyuzivané a zaroven
pfispét k nabadéani vyuzivani netradi¢nich materiald, které jsou v soucasné dob¢ dostupné a dale
rozviji a pfispivaji ke kreativité, zrunosti a vynalézavosti u déti, ale také u ucitelti. VSechny

stanovené cile byly naplnény diky ovéfovani metodickych listii naplnény.
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Prilohy

Priloha 1: Vyinatek z RVP PV (vazand)

Rémcovy vzdélavaci program pro piedskolni oblasti obsahuje jednotlivé vzdélavaci
oblasti, které zahrnuji o ¢asti zahrnujici polytechnické vzdélavani. Témito ¢astmi jsou:

1. ,,Dité a jeho télo

Cile pro ucitelku:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci,

rozvoj fyzicke i psychické zdatnosti,

osvojent si veku primérenych praktickych dovednosti

Vzdeélavaci nabidka:

manipulacni cinnosti a jednoduché vkony s predmeéty, pomiickami, nastroji,
nacinim, materidalem, cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a
Jjejich praktickym pouzivanim

Jjednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékanim, uklidu, upravy prostredi apod.

Ocekavané vystupy z hlediska ditéte:

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predmety
denni potieby, s drobnymi pomiickami, s ndstroji, nacinim a materialem,
zachdzet s grafickym a vytvarnym materialem, napr, s tuzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.),
zachdzet s beznymi predmety denni potieby, hrackami, pomiickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomiickami a materialy,
Jjednoduchymi hudebnimi nastroji, béznymi pracovnimi pomiickami a
materidly, jednoduchymi hudebnimi nastroji, beznymi pracovnimi pomiickami.

2. Dité a jeho psychika

Cile pro ucitelku:

rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, reseni problémii, tvorivého
sebevyjadreni),

posilovani prirozenych poznavacich citit (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.)

Vzdeélavaci nabidka:

motivovana manipulace s predmety, zkoumani jejich vlastnosti,

hry nejriiznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i
dramaticke aktivity).

Ocekavany vystup z hlediska ditete:

zamerné se soustiedit na cinnost a udrzet pozornost,

vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych cinnostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim.

3. Dité a ten druhy

Cil pro ucitelku:
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vytvareni prosocialnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpusobivosti apod.)
Vzdeélavaci nabidka:

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy
Ocekavany vystup z hlediska ditete:

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychdzet mu vstric (chovat se citlive a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit
s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

4. Dite a spolecnost
Cil pro ucitelku:

seznamovani se svetem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkii o
prostiedi, v nemz dité Zije.
Vzdeélavaci nabidka:

hry a praktické cinnosti uvadejici dité do svéta lidli, jejich obcanského Zivota a
prdce (vyuzivani praktickych ukdzek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici
dite s riuznymi druhy zaméstnani, remesel a povolani, s riiznymi pracovnimi
cinnostmi a pracovnimi predmeéty, prakticka manipulace s nékterymi
pomiickami a nastroji, provadeni jednoduchych pracovnich ukonii a ¢innosti
apod.)

Ocekavany vystup z hlediska ditete:

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrovat své predstavy pomocit
riiznych vytvarnych dovednosti a technik

kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvorit z papiru, tvorit a vyrabet
z ruznych jinych materialii, z prirodnin aj.)

5. Dité a svet

Cil pro ucitelku:

vytvareni elementdarniho povédomi o Sirsim prirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych promeénach.

Vzdeélavaci nabidka:

praktické uzivani technickych pristroju, hracek a dalsich predmétii a pomiicek,
se kterymi se dité bézne setkava.

Ocekavany vystup z hlediska ditete:

mit poveédomi o Sirsim spolecenském, vecném, prirodnim, kulturnim i

technickéem prostredi i jeho deni v rozsahu praktickych zkusenosti a
dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte (RVP PV, 2021, str. 15 —29)
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Priloha 2: Ukazka hodnoceni s détmi (vazana)

Hodnoceni pomoci smajliki
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