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Anotace

Tato bakalaiska prace se zabyvd vyuzitim vysledkd dynamické antropometrie ve

sttithovych konstrukcich ddmskych pracovnich odévi.

V prvni ¢asti byla prostudovéna ergonomie pracovni Cinnosti, konstrukénich

metodik a proveden prizkum pracovnich kombinéz.

Ve druhé c¢asti byl proveden somatometricky prizkum, nésledné statisticky

zpracované hodnoty porovnany s narodnimi populacemi.

Ve tieti ¢asti byla konstrukce pracovni kombinézy upravena v programu PDS

tailor.
Kli¢ova slova:

Kombinéza, somatometricky prizkum populace, dynamicky efekt, proband, télesny

rozmeér, PDS tailor

Anotation

This bacheor’s thesis deals with the use of the results of dynamic antropometry in

constructions of women’s working clothes.

Part one studies ergonomics of work, construction methology and types of

ovaralls for work.

In part two somatometric research was conducted, then statistically processed

and compared with national populations.
Part third modifies overall pattern construction in the PSD Tailor programe.
Key words:

Overall, somatometric research, dynamic effect, proband, body measurement, PDS

Tailor
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Uvod

V soucasné dob¢ jsou na trhu pracovni odévy pro rizné druhy pracovnich Cinnosti. Bez
ohledu na obor zjistujeme, ze je dnes ve vSech odvétvich tendence nosit kvalitni
znackové pracovni odévy. Na né jsou kladeny stile vétsSi naroky z hlediska vyssi
ochrany organismu, trvanlivosti, konstrukce stfihu, hmotnosti 1 estetického vzhledu.
Typy téchto pracovnich odévili jsou riznorodé vzhledem k profesim, ve kterych jsou

vyuzivany. S tim souvisi 1 materialy, postupy vyroby, nebo tUpravy.

Zadanim bakalarské prace je vyuziti vysledkli dynamické antropometrie
ve stiithovych konstrukcich, pfiCemz je nutné prostudovat stavajici tuzemské i
zahrani¢ni konstrukéni metodiky, vytipovat vhodny pracovni odév a provést
somatometrické méfeni. Vysledky budou aplikovany na vybranou konstrukéni

metodiku.

Cilem bakalarské prace je navrhnout a vytvofit pracovni kombinézu pro
interiérového designéra pii pracovnich ¢innostech, kterymi se rozumi renovace nabytku,
a stim spojené¢ brouSeni, lakovani, prace sbarvou atd. Hlavni naplni pracovni
kombinézy by méla byt funkce ochrannd, aby byl designér chranén pted prachem, ktery
je vovzdusi béhem brouseni dievénych materidli, nebo vrtani. Dale pak pted
zaSpinénim barvou pfi natirdni atd. Dalsi vlastnosti kombinézy by méla byt nendro¢nost

oblékani a pohodli pfi jejim noSeni.

Aby bylo mozné tuto pracovni kombinézu navrhnout a zhotovit, je tieba zjistit,
jaké statické a dynamické télesné rozméry jsou ke konstrukci stfihu potfebné. Nasledné
bude proveden somatometricky vyzkum cilové skupiny probandi. Udaje o méfenych
rozmérech budou zpracovany a nasledné porovnany se statistickym pirehledem rozmért
lidského téla v narodnich populacich. Na zaklad¢ téchto méfeni bude v experimentalni
¢asti upraven stiith kombinézy na primérné hodnoty meéfené skupiny probanda
s vyuzitim dynamického efektu, ktery je ke spravnému padnuti odévu pii pohybu

nezbytny.

Vysledna konstrukce modifikovana o dynamicky efekt, ktery vychazi
ze somatometrického priizkumu, by mohla byt podkladem pro dalsi upravy pracovnich

odévu.



1 Literarni reSersSe

1.1 Pracovni odévy

Pracovni odévy jsou specifickym typem obleceni a zahrnuji Sirokou Skalu sortimentu.
Jejich hlavnim ukolem je chréanit lidsky organismus proti okolnim nepfiznivym
podminkam (napf. vysokou/ nizkou teplotou, vlhkosti, rlznym druhim
mikroorganisml, ohném, riznym druhli zéfeni atd.), pfi zachovani komfortu. Jsou
vytvoiené tak, aby zajiStovaly pohodli a bezpecnost pro urcité pracovni ¢innosti
v riaznych odvétvich. Mély by byt pevné v tahu a odolné proti odéru, aby nebyly
poskozeny pfi mechanickém pisobeni. Dal$imi zddoucimi vlastnostmi jsou neSpinivost,

stalobarevnost, nemackavost a snadna udrzba.

Pracovni odévy sjednocuji image firmy. Zahrnuji Sirokou Skalu sortimentu,
od montérkovych bliz, kombinéz, vest, kalhot, plasti atd., po rukavice, rukavniky,
kukly, navleky, obuv atd. Materidly, které se na vyrobu pouzivaji, jsou klasické, ale 1
vysoce odolné a jejich upravy zavisi na odvétvich a klimatickych podminkach,

ve kterych se vyuZzivaji.

1.1.1 Jednorazové pracovni odévy

Ve zdravotnictvi, potravinaistvi a dalSich odvétvich se Casto vyuzivaji jednordzové
pracovni obleky. Ty jsou vyuZivany v situacich, kdy uzivatel ptijde do styku s mirné
sttikanymi, nebo rozpraSovanymi chemikaliemi, pfipadné jinymi tekutinami ¢i suchymi
Casticemi, které predstavuji omezené riziko. Tyto obleky naopak nejsou vhodné pro
prostiedi s vysokymi mechanickymi riziky, kterymi mizou byt odér, pofezani atd. Jde
zde o velmi lehké prodysné odévy s pruznou kapuci, pasem, dolnim okrajem rukavu a
dolni koncovou zéalozkou kalhot. Tyto odévy jsou zpravidla zapinany obousmérnymi
zdrhovadly. Materidly, které se pii vyrob€ uplatiiuji, jsou jednoduché, nebo tiivrstvé
folie zpolypropylenu, nékdy jeSté potazené polyethylenem. Zdrhovadla jsou
z polyamidu. [18]



1.1.2 Kombinéza

Pracovni kombinéza je unikatnim typem pracovniho odévu, protoze pokryva celé télo.
Z tohoto diivodu byla vybrdna jako vytypovany druh pracovniho odévu. Na trhu jsou
k dostani rizné typy kombinéz vyrobenych z pfirodnich i syntetickych materialti. Dale
kombinézy jednorazove, které jsou z netkanych textilii. Nékteré z nich jsou opatieny

kapuci.

Na tuzemském trhu je mnoho firem, které se zabyvaji vyrobou pracovnich
kombinéz. Vyrobou kombinéz se zabyva naptiklad firma Toman pracovni odévy s.r.o.,
ktera plisobi na tuzemském trhu od roku 2003. Materidl, ktery se na vyrobu odévii
pouziva, je 100% bavina SOMAX v gramazich 200, 245, 300 g/m2, nebo ve smési 65%
polyester a 35% bavlna AMOS v gramazich 195, 240 g/m2. Dle katalogu si lze vybrat
zéakladni vzory v barevnych kombinacich, nebo si nechat zhotovit barevné kombinace

dle pozadavkd. Firma se zabyva i piipadnym potiskem na odévy, tricka a ¢epice.

Firma vyrabi ¢tyfi druhy kombinéz. Na obrdzku 1 je nakres klasické kombinézy,
ktera je vyrobena ze 100% bavlny. Kombinéza je zapinana na zdrhovadlo, horni kapsy
na patku a suchy zip, v zadnim dile je v pase pruzenka. Na prednim dile je v pase pasek,
ktery je nastavitelny a zapinany na suchy zip. Spodni kapsy jsou Sikmé, rukavy a

nohavice jsou zapraveny do napletu. Zimni varianta je vyteplena rounem.

Obr. 1 Klasicka kombinéza firmy Toman pracovni odévy s. r. o. [17]



Dalsi kombinézou, kterou firma Toman pracovni odévy s. r. o. vyrédbi, je
kombinéza PROFI, kterd je uvedena na obrazku 2. Tento typ je proSivan do kosticek.
Kombinéza je zapindna na kosténé zdrhovadlo, stejné jako horni kapsy. Kombinéza je
v hornim dilu doplnéna o kapsu na mobil. Rukavy a nohavice jsou, stejné jako klasicka
kombinéza, zapraveny do ndpletu. Rukavy a pfedni ¢ast pod hornimi kapsami jsou
zdobené keprovkou v barvé prosivani, dolni kapsy jsou Sikmé. V pase na zadnim dile je
guma a na prednim dile je v pasové Casti nastavitelny pasek na suchy zip. Pres obé

ramena je pasek, ktery ma stejnou barvu jako prosivani.

Obr. 2 Kombinéza PROFI [17]

Tretim typem, ktery firma Toman pracovni odévy s. r. o. vyrdbi, je varianta
SPECIAL. Ta se vyrabi ve dvou variantach. Prvni varianta je uvedena na obrazku 3.
Tato kombinéza je v pase do gumy. Zapind se na kosténé zdrhovadlo, které je kryté
légou se suchym zipem. Na pfednim i1 zadnim dile je sedlo. Spodni kapsy jsou klasickeé,
horni kapsy sklddané na patku a suchy zip. Rukdvy i nohavice jsou zapraveny do

napletu.
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Obr. 3 Kombinéza SPECIAL- varianta 1[17]

Kombinéza SPECIAL u druhé varianty, jejiz technicky nakres je na obrazku 4,
je na zadnim dile v pase do gumy. Kombinéza se zapina na kosténé zdrhovadlo bez
kryti, stoja¢ek ma suchy zip. Horni kapsy jsou zapinané na zdrhovadlo, spodni kapsy
jsou Sikmé. Rukavy a nohavice jsou zapravené do népletu, stejné jako ostatni varianty.

Tato kombinéza je obohacena o barevné pasky na ptedni i zadni horni ¢asti.

Obr. 4 Kombinéza SPECIAL- varianta 2 [17]

Dalsim vyrobcem pracovnich kombinéz se zabyva firma Mokado s. r. o., ktera
sidli v Nymburce. Na trhu plisobi od roku 1995. Pfedmétem podnikani je oblast vyroby
pracovnich odévi a prodej pracovnich pomucek a reklamnich predmétl, predevsSim

Sitého charakteru. Mimo jiné zajist'uji také logovani odévu. Kolekce MAXIM 2015 se
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vyrabi v nékolika barevnych variantach. Pro posadky stavebnich stroji vytvofila firma

Mokado kombinézu, kterou lze usit i v prodlouzenych velikostech. [17]

Jednorazovy overal, ktery je vyroben z netkané textilie MINTO, je na obrazku 5.
Vyréabi se z polypropylenu, ktery je hoflavy a pfi vysoké teploté se tavi. K dodéni je
v nékolika velikostech. Je uréeny pro ochranu pied minimalnimi riziky, napt. pred
uSpinénim neagresivnimi, netoxickymi necistotami v suchém prostredi. Protoze se jedna

o jednorazovy oblek, nelze ho prat, ani Cistit. [18]

Obr.5 Jednorazova pracovni kombinéza MINTO [18]

1.2 Ergonomie

Ergonomie je pojem, ktery pochézi z fectiny. Jedna se o sloZeninu slov ,,ergos“- prace a
»nomos“- zakon. Ergonomie se snazi pfizplsobit pracovni okoli ¢lovéku nikoliv
naopak. Jejim cilem je ochrana psychofyziologického zdravi, kdy jde o odstranéni
zbytecnych manipulaci a ¢innosti, nebo odstranéni nevhodnych poloh téla. Tim se
usnadni a snizi ¢asova narocnost prace a zaroveil se zvysi efektivita a kvalita prace.

ZlepSeni pracovnich podminek se zvySuje i motivace pracovnikld. Dal§im cilem je
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bezpecnost prace, kterou lze docilit naptiklad odstranénim Unavovych a ruSivych

faktorq.

Existuji rozdily mezi somatometrickym méfenim postavy muzii a Zen, proto je
nutné v urc¢itych odvétvich vyrabét stroje a odévy rozdilnych velikosti, nebo s dodate¢né
pfidanymi pomulckami pfizplsobit pracovni prostiedi anatomickym potiebdm
individudlnich pracovniki. Dalsi rozdily, které hraji roli pti vyrobé nebo projektovani,
jsou rasové. Na kazdém kontinent¢ ziji lidé, ktefi se etnicky anatomicky lisi. Existuji 1
rozdily mezi odliSnymi profesionalnimi skupinami, kdy se da oc¢ekavat, ze napft. hasici
budou mit jinou stavbu téla, dobfe vyvinuté svalstvo, nez pracovnici v chemické
laboratofi. Svou roli hraje 1 genetika, zivotosprava atd. Vlivem zivotnich podminek se

zménila nékterad proporcionalita v prubéhu posledniho stoleti.
Charakter odévu mize ptvodné zjisténé antropometrické udaje zmeénit.

Me¢éfeni pohybovych rozsahli koncetin ndm pomahd pifi rozmisténi stroji,
nabytku, nebo rozmisténi rtiznych ovladacich zafizeni. Pro takovéto rozmisténi plati
zasady, naptf. bychom neméli pfetéZzovat zaddnou koncetinu, rukou lze odsluhovat

vvvvv

rozliSitelné jak hmatem, tak zrakem.

Bylo vytvotfeno mnoho studii, které se zabyvaji vyrobou nabytku pro pracovisté
a domacnost, kdy se vyska nabytku da upravit a piizptsobit. I pfes vSechny tyto studie
lze najit mnoho zéavad, nespravné zidle, vySky pracovnich desek, nedostatek mista pro
nohy pii praci vsedé, atd. Mnoho Skol opomiji zasady, ve kterych se doporucuje
do kazdé¢ tfidy umisténi 2 az 3 velikosti nabytka z celkovych, protoze se télesny vyvoj
déti stejného véku obvykle vyrazné lisi. Pokud je pracovisté nevhodné uspofadané, je

vysledkem rychlejsi unava pracovniki, poruchy pracovniho Ustroji, pracovni Uirazy atd.

T¢lesna konstrukce a svalstvo Clovéka se vyvijela za podminek, kdy prevazoval
dynamicky pohyb. Proto se u vétSiny kosternich svala stiida napéti a relaxace. Nekteré
svaly trupu jsou prizpisobeny k trvalejSimu napéti. Se zménami charakteru prace se
zménilo zastoupeni dynamické 1 statické télesné zatéze, proto v dnesni dobé prevazuje
prace staticka. Jedna se pfedevSim o udrZovani polohy vlastniho téla a koncetin. Tato

v

zatéz je pro télo neptiznivejsi, protoze nedochazi ke stfidani ndmahy s uvolnénim svalt,
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a tak se zvySuje vnitrobfis$ni a vnitrohrudni tlak, ktery plisobi na cévy a zhorSuje navrat

7ilni krve k srdci.

V bakalatrské praci se bude ergonomie tykat predevSim Upravou stifihu odévu
vzhledem ke komfortu nositele a to tak, aby byla zlepSena pohybova Cinnost
pii dodrzovani antropometrickych parametra, napt. vyska postavy, dosahy rukou, nohou

atd. [1][2]

1.2.1 Pracovni poloha

Pracovni poloha je poloha téla, ptfi které je dand prace vykondvana. V jakékoliv
pracovni poloze musi byt zajiSténa dostatecna stabilita celého téla, proto je nutné zvolit
takové pracovni polohy, které nezatézuji muskuloskeletarni systém. Pracovni polohy
muZeme vSeobecné rozdélit na polohu vleze, vsed&, vstoje, vklece nebo jejich

kombinaci, viz obrazek 6.

= -
e

Obr. 6 Pracovni polohy [19]

Poloha vsed¢ je typickd pro kancelaiské Cinnosti, u montaznich linek, fizeni
vozidel atd. Pfitom je tato poloha neobvykla. Vaha hlavy a trupu se pfi sezeni piesouva
na dva sedaci hrboly panevnich kosti, jejichZ celkova plocha je v dospélosti maximalné
10 cm2. Svou roli hraje calounéni, které miZze pulsobeni tlaku trochu snizit,
nebo odpocinkova poloha, pfti které je trup naklonén dozadu a ¢ast hmotnosti se prenese

na opéradlo. Pfi praci vsed¢ by se mélo sed¢ét vzptimené s vyuzitim zddovych opérek,
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opérek Sije, hlavy a lokti tak, aby koncetiny sviraly tupé uhly. Dale by mélo byt
spravné nastavené sedadlo a to tak, abychom se pfi praci nehrbili. Také by se mélo

zabranit vytaceni trupu.

Prace vstoje je napiiklad prace kadetnikii, délnikti, ktefi obrabé&ji stroje,
prodavacek, pracovnikli zamecnickych dilen atd. Jedna se o neptiznivou polohu vlivem
statického namahéni svall,, nebo vlivem trvalé¢ho tlaku, natazeni atd. V poloze vstoje

dochazi k rizné poloze hornich koncetin.

Pti praci vkleCe jsou namahéany ptfevazné dolni koncetiny. Proto by se mély
pracovni polohy stfidat. Déle by mély byt vykonavany v takové mifte, aby nedochéazelo

k pretézovani svala.

Pokud priace vyzaduje zménu pracovni polohy, méla by byt umoZnéna
dostate¢nd volnost a plynulost pohybt. Ty by se mély provadét nerusené a plynule.
Béhem pracovnich pohybii, by méla byt poloha hlavy a krku takové, aby nedochazelo

k nevhodnym zaklontim nebo piedklonim.

Pohoda c¢lovéka zavisi na antropometrickém feSeni odévu, pracoviste,
dopravnich prostiedkl, obytného prostoru aj. K zajisténi souladu mezi ¢lovékem a
prostiedim, je tfeba méfit télesné rozméry ¢loveka jako podklad pro technické utvareni

jeho pracovisté a okolniho prostiedi.

Dle analyzy typického pohybu, ktery byl pii pracovnim vykonu v kombinéze
vykonavan, byly pohyby mapovany. Pozornost byla zamétena na klidové polohy (stani,
sedéni) a bézné pohyby pii praci (shybani, ohybani). Nasledn¢ probé¢hlo
somatometrick¢é méfeni vybrané skupiny probandii a naméfena data byla dale

zaznamenana do listu probanda. Jeho vzor je v ptiloze. [1] [2]

1.3 Normy

Zdrojem informaci, ktery byl prozkouman, je norma CSN EN ISO 7250-1 Zakladni
rozméry lidského téla pro technologické projektovani. Pro méfeni byla pouzita norma
ISO 7250-1:2008, ktera nahrazuje normu ze srpna 1998. Tato norma je ¢eskou verzi

evropské normy EN ISO 7250-1:2010 a ma stejny status, jako oficialni verze. Cast ISO
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7250 popisuje antropometrické rozmeéry, které mohou slouzit jako zaklad

pro porovnavani populacnich skupin. [3]

Norma ISO 7250-2 obsahuje aritmetické priméry antropometrického méfeni
populacnich skupin, jako napiiklad Nizozemi, Australie, Italie, Cina, USA a dalsi.
Pro porovnani populaci byla pouzita data zen ve véku od 16 do 60 let. Pro vypracovani
bakalaiské prace byla vybrana data potfebna k projektovani pracovni kombinézy. Témi
jsou prumérné hodnoty z hodnot, kterymi jsou vyska postavy, vyska rozkroku, vyska
cervicale vsed¢ (vyska od 7. trnového vybézku k podlozce), obvod krku, obvod
hrudniku a obvod pasu. U nékterych narodnich populaci neprobéhla veskera potiebna

méieni, proto jsou pole prazdna. [4]

Déle byla bakalaiské prace doplnéna o rozméry ceské populace, kterd byla
pfevzata z diplomové prace Veroniky Simkové, 2006. Jedna se o data, z diplomové

préce, kde bylo méfeno 200 Zen rizného veéku. [5]

Vysledek porovnanych dat byl nasledné zpracovan do tabulky 1 a nasledné pro

lepsi orientaci do grafu, ktery je na obrazku 7.

Tab. 1 Porovnand data populaci

Nizozemi | USA Italie Cina Ceska
republika

Vyska postavy X [cm] 163,79 | 159,2 157,1 167,70
Vyska rozkroku X [cm] 78,53 74,77 75,7 73,2 78,36
Vyska cervicale, vsedé X [cm] 60,4 61,8 67,88
Obvod krku X [cm] 37,03
Obvod hrudniku X [cm] 101,00 84.9 83,3 93,27
Obvod pasu X [cm] 77,8 69,5 71,25
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Obr. 7 Graf porovnanych populaci

Z vysledki je patrné, Ze existuji somatometrické rozdily mezi narodnimi
populacemi, napi. vySka postavy Ceské populace Zen je vyS$Si, neZ u ostatnich
porovnanych zemi. Dale maji Cesky vétsi obvod hrudniku, nez Italky. Oproti tomu maji
Italky vétsi obvody pasu, oproti ostatnim porovnanym narodiim. V Cing jsou Zeny

podstatné drobnéjsi postavy nez v Evropé€, nebo Americe.

Vzhledem k témto rozdilim v naméfenych hodnotach narodnich populaci se da
fici, ze konstrukci vytvorenou pro konkrétni somatotyp nelze aplikovat na somatotyp
jiny. Je proto vhodné, aby probéhlo vhodné méfeni ndrodnich populaci, tj. vstupnich
parametri pro konstrukci stithu. Nasledné byly tyto poznatky aplikovany dle
konstrukénich vypocti a metod na konstrukce odévli. Tim by se dalo predejit

nevhodnému padnuti odévi.
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1.4 Metodiky konstruovani kombinéz a jejich rozdily

Ve snaze najit metodiku popisu empiricky ovéfenych tvart stiihovych dili pomoci
parametrické konstrukce, byla provedena analyticka studie konstrukénich postupi stiihti
v ramci dostupnych konstrukénich metodik jak tuzemskych, tak zahrani¢nich autorti
(Miiller & Sohn, 1997, 1l Modellismo, 2008, NVS, 1984- 1986, UNIKON PLUS, 1990-
1993) [9]

Konstruovanim kombinézy se zabyva nékolik metodik, které se lisi jednak
ve zjiStovani télesnych rozmérd, ale také ve vypoctech a stanovenych piidavcich.
Kazda metodika ma své specifické vypoCty a rozdilné stanoveni piidavka. Pokud

chceme spravné padnouci stfih, je nutné znat a porovnat jednotlivé metodiky. [11]
Metodiky, které budou v bakalatské praci porovnany:

e Metodika NVS

e Metodika Miiller & Sohn
e Metodika Fernando Burgo
e Metodika UNIKON PLUS

1.4.1 Rozdily ve zjiSt'ovani télesnych rozmérua

Jak jiz bylo zminéno, jednotlivé metodiky se 1i§i 1 ve zplsobu méfeni télesnych
rozmérd. Obvod hrudniku, ktery je nezbytny pro konstrukci kombinézy, se v metodice
Miiller & Sohn méfti s podloZzenym ukazovackem stejné jako obvod pasu. V dalSich
metodikach se vSak méfi bez podlozeného prstu. Obvod sedu se tuzemskych
metodikach NVS a UNIKON + méfi za pomoci obdélnikové folie zachycujici
vystouplost bficha. A délka horni koncetiny se méfi od ramenniho bodu k zapésti
s volné spusténou pazi, ale v metodice Miiller & Sohn je tento rozmér méten s ohnutou

pazi.

Rozdily pfi méteni télesnych rozmért se projevuji pii konstrukei a ve vysledném
zobrazeni konec¢ného tvaru kombinézy. Konstrukci ovlivituje i rozdilny zplsob ve

stanoveni konstrukcnich usecek jednotlivych metodik, které jsou definovany pomoci
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vzorci, volnostnich piidavki a konstant. Piiklady nékterych usecek jsou uvedeny

v tabulce 2.
Tab. 2 Vypocty usecek v jednotlivych metodikach

Metodika zhp §z op §. prir. | pS$ 0s
Miiller & | [/10oh+10,5 | 1/8S oh + | l/Aop+0,5 | 1/80oh- 1,5 | Y oh -4 1/40s + 1
Sohn 33
Fernando 1/8 vp + 1/24 | Y28z 1/4op+6 Yaoh+P 1/40s+P
Burgo velikosti + 1,7
NVS 0,1 vp+ 0,1 oh+ | Sz+3,5 0,5 op + 20,25 oh + | 040h+4 |0,5o0s

0,5 +4 2,5
UNIKON + | 0,065 vp+ 0,05 | Sz+1 0,25 oh + | 0,40h+1 0,50s+2

oh+2,5 P

Tyto vypocty urcuji jednotlivé konstrukéni tisecky a hodnoty X a Y pfisluSnych

bodi na obrysovych a vnitinich liniich. Vysledkem je automaticky generovana sit’ dle

vstupnich télesnych rozmérti, nebo velikostnich sortimentt.

1.4.2 Metodika NVS

Vyzkumny tstav odévni vytvofil v letech 1984-1986 konstrukci ddmské kombinézy

podle normy CSN 80 7702 Pracovni a ochranné odévy. Kalhotova &ast je s pasovymi

zaSevky, horni ¢ast konstrukce je modelovana do pasu s pasovymi zasevky. Pfedni dil je

prodlouZen o jeden centimetr. Stied zadniho dilu je prodlouzen o jedno procento z délky

zad. Konstrukci kombinézy doplituje stiih jednodilného rukédvu, viz piiloha 1.

1.4.3 Metodika Miiller & Sohn

Z metodiky Miiller & Sohn vychazi kombinéza, kterd je v pfiloze 2. Jednd se o

metodiku, kterd vznikla v Mnichové. V piiloze je ukazka kombinézy, ktera je zhotovena
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spojenim konstrukce damské halenky a ddmskych kalhot v pasové ¢asti, pficemz je
zadni dil odklonén k pasové linii zadniho dilu kalhot. Dal§i modelové tupravy
kombinézy, kterymi jsou Uprava Zzivitku, ¢lenéni kalhotové Casti a tprava nohavic,

nejsou pro konstrukcei pracovni kombinézy podstatné, proto nebudou vice rozebirany.

1.4.4 Metodika Fernando Burgo

Dalsi modelace stiihu jsou zitalské knihy IL MODELLISMO, které jsou uvedeny
v ptiloze. Jedna se o metodiku, kterou za pomoci moédnich domt vyvinul Fernando
Burgo v Milan¢. Tato metodika se zaméiuje na modelace jednotlivych navrhti modeld,

nez na prumyslové zpracovani konstrukénich stfihl pracovnich odévi.

V ptiloze 3a) je kombinéza upravena nasledovné. Na zadnim dile je pasovy
zaSevek prenesen do princesového Svu, zadni dil zivitkové ¢asti je opét odklonén
soumerné s pasovou linii zadniho dilu s pfidavkem na volnost 2-4 cm. Na ptrednim dile
je pasovy zaSevek umistén do princesového Svu. Prsni zaSevek zlistava na svém misté a
pas zivutkové Casti je op€t soumérny s pasovou linii kalhotové Casti, pri¢emz je zde
stejn€ jako na zadnim dile ptidavek na volnost 2-4 cm. Nohavice kalhot jsou rozsiteny.

Déle je konstrukce doplnéna o modelovou Upravu rukévu a stojacek.

Kombinéza, ktera je v pfiloze 3b), je sportovniho stiihu, a stejné jako
na pfedchozim modelu je ke spojeni Ziviitkové Casti a kalhot pfidan volnostni ptidavek
2-5 cm. ProtoZe se jedna o sportovni stiih, je kalhotova ¢ast rozSifena po celé délce.
Stiih dopliiuje rukéav, ktery méa v dolnim kraji protizahyby. Dale je zde kapuce, manzeta

a léga rukavového rozparku. [15]

1.4.5 Metodika UNIKON PLUS

Dalsi prostudovanou metodikou je metodika UNIKON+. Kombinéza této metodiky je

opét uvedena v piiloze €. 4.

Unifikovany systém konstrukce, ve zkratce UNIKON + vychazi z jednotné
metodiky konstruovani odévi JMKO. UNIKON + je jeji zjednodusenou verzi. Tento
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systém je zalozen na vysledcich somatometrie a typologii postav. Spoc¢iva na systému
pridavkil, které jsou soucdsti obecnych vzorcl v soustavé zdkladnich konstrukénich

usecek. Tuto metodiku vyuzivé napt. program PDS tailor.

Systém PDS tailor vyuziva metodiku UNICON. I v této metodice je moZné najit
konstrukei kombinézy. Kalhotova ¢ést je rovného stiihu, horni ¢ast je mirné tvarované

v bocich a ke kombinéze jsou zkonstruovany jednodilny a dvoudilny rukav.

1.4.6 Hodnoceni konstrukénich metodik

Metodiky, které byly v této ¢asti prozkoumany, se lisi jak ve zplisobu méfeni télesnych
rozmérd, vstupnich parametri, které jsou zdkladem pro konstrukci odévu, tak
ve vypoctech jednotlivych konstrukénich tisecek. Konstrukei jednotlivych metodik také
ovlivituje somatometricky vyzkum narodnich populaci, ze kterého jednotlivé metodiky

vychazi.

Po prozkouméni jednotlivych metodik, byl pro experimentdlni ¢ast vybran
program PDS tailor, ve kterém jsou implementovany konstrukéni metodiky Unikon,
Miiller & Sohn, NVS. Divodem, pro¢ byl tento program vybran, je dobra a snadna
piehlednost v systému, ¢esky navod, a diky tomu, Ze je tato metodika v CAD systému,
je vhodna pro pramyslové zpracovani jednotlivych velikostnich sortiment damské
pracovni kombinézy. V experimentdlni casti bude konstrukce dadmské kombinézy

upravena o namétené a statisticky zpracované miry ¢eské populace Zen.

1.5 Namérené télesné rozméry

Od studie konstruk¢nich parametrii tuzemskych i1 zahrani¢nich autorli dostupnych
metodik, které jsou potfebné ke konstrukci kombinézy, byly vybrany tyto télesné
rozméry (T1- vyska postavy, T18- vyska kolene, T48- délka zad, T56- délka (Sirka)
ramene, T63- bocni délka dolni casti tela, T60- délka paze, T77- Sirka zad, T83- obvod
hlavy, T85- obvod korene krku, T88- obvod hrudniku, T90- obvod pasu, T93- obvod
sedu, T107- obvod zapésti).
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Méfeni télesnych rozméri jsou dilezitym podkladem pro experimentalni Cast
této bakalarské prace. Vysledky somatometrického méfeni byla zaznamendna

do métenkového listu probanda, ktery je v ptiloze 5.

1.5.1 Dynamické télesné rozméry

Vzhledem ktomu, Ze ma byt projektovany odév pracovni kombinézou, je tieba
definovat dynamické rozméry a stanovit dynamicky efekt pro implementaci vysledkt

do konstruk¢éniho fesenti.

Dynamické télesné rozméry jsou rozméry lidského téla méfené v pohybu.
Ve stanoveni dynamického télesného efektu télesného rozmeéru jde o hodnotu x

uplatnénou pii modifikaci konstrukénich tsecek.

Vzorec, ktery se pouziva pro stanoveni dynamického efektu, je

d;= xl.(d) ~ xi(s) [cm]
Dale Ize pouzit vzorec pro vybérovy primer statického znaku, ktery je

_ 1
£ = ~ Li=1 x> [em]

Dal§im vzorcem pro vypocCet dynamického efektu je vybérovy primér dynamického

efektu
di=~Y",d
i =~ Li=1 di[cm]
Dale je nutné vypocitat vybérovy rozptyl statického znaku dle vzorce
1 n
2(s) _ (s) =(s)
510 = oy Q- Ry
i=1
Podil dynamického efektu z naméteného télesného rozméru je vypocitam dle vzorce

d
i

21



Poslednim vzorcem, ktery bude v této praci pouzit, je vzorec vypoctu vybérové

smérodatné odchylky

s= 5

Dynamické télesné rozméry, které byly pro bakalafskou praci naméfeny a dale

zpracovany:

D7- bocni hloubka sedu, D4S8- délka zad v predklonu, D59- délka paze v ohybu, D60-
délka paze a predlokti v ohybu, D90- obvod pasu vsede, D97- obvod kolena v ohybu,
D105- obvod lokte v ohybu

2 Experiment

2.1 Predmét a cil prace

Praktickd cast se zamétfuje na statistické zpracovani somatometrickych dat a jejich
aplikaci do stfihové konstrukce damské kombinézy v CAD systému programu PDS
Tailor. Vzhledem ktomu, Ze bakalaiské prace Veroniky Simkové neobsahuje
dostate¢na data k dalSimu zpracovani a vypoctu dynamického efektu, je tieba provést

somatometrické Setfeni vlastni cilové skupiny ¢eské populace.
V ramci zadani této bakalarské prace, byly vymezeny tyto dilci cile:

e Provést somatometrické Setfeni cilové populace Ceskych Zen za ucelem ziskani
aktudlnich somatometrickych dat, které budou dale zpracovany

e Porovnat namétena data se somatometrickym Setfenim ¢eskych Zen z bakalaiské
prace Veroniky Simkové a se statistickym piehledem rozméri lidského téla
v narodnich populacich

e Statisticky zpracovat naméiena data, stanovit dynamicky efekt, interval
spolehlivosti

e Vysledky zpracovanych dat analyzovat a implementovat do stfithové
konstrukce programu PDS Tailor

e Zavérem stiihové feSeni pracovniho odévu diskutovat
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Predmétem zkoumani je skupina tficeti probandi, u kterych je dilezité
charakterizovat presné télesné charakteristiky pro pozdé¢jsi pouziti. Jde o Zeny stejné
veékové skupiny proto, aby byla data co nejptesnéjsi. Podklady prace budou ziskdvany
zmétenim télesnych znakl, kde se vychdzi od bodi, kterd se daji pfesné stanovit dle
somatometrie. Somatometrické Setfeni kazdého métené¢ho probanda bylo zaznamenéano
do zdznamového archu, a poté zpracovany do tabulky, ktera je v piiloze 6. Pro ziskani

télesnych rozmérl zvolené skupiny, byla vybrana metoda kontaktni.

Pro méfeni télesnych rozmérd skupiny probandi, byla pouzita metoda kontaktni.
Jednd se o doposud nejcastéji vyuzivanou metodu somatometrického Setfeni, pfi niz
dochdzi k pfimému kontaktu méfidla a téla. Méfeni se provadi pomoci tady
antropometrickych pomucek. Tato metoda je nevyhodné z hlediska Casu, subjektivity,
zkuSenosti méfitele, zdznamu naméfenych hodnot atd. Metodika méfeni se fidi normou

CSN 80 0090.

Na zaklad¢ vlastni matematicko-statistické analyzy, byla tato data dale zpracovana a
porovnéna se somatometrickou analyzou ziskanou z bakalaiské prace Veroniky
Simkové [5] a se statistickym prehledem rozmért lidského t&la v narodnich populacich
[4]. Vysledky jsou zaznamenany do tabulky 3 a déle do grafu 2. U né&kterych nérodnich

populaci neprobéhla veskera potfebna méfeni, proto jsou pole prazdna.

Tab. 3 Porovnana data populaci se skupinou probandi

Nizozemi | USA Italie | Cina | Ceska Skupina
republika 30

probandu

Vyska postavy 163,79 | 159,2| 157,1 167,70 166,92

X [em]

Vyska rozkroku 78,53 | 74,77 75,7 73,2 78,36 78,04

X [cm]

Vys$ka cervicale, 60,4 61,8 67,88 67,83

vsedé X [cm]
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Obvod krku 37,03 34,93
X [cm]
Obvod hrudniku 101,00 84,9 83,3 93,27 89,86
X [cm]
Obvod pasu 77,8 69,5 71,25 71,03
X [em]
180
m USA
160 H Nizozemi
140 m ltalie
120 m Cina
mCR

100 .
m Skupina 30

80

60

40

20

Vyska postavy X VysSka rozkroku X Vyska cervicale, obvod hrudniku x obvod pasu X [cm]
[em] [cm] vsedé X [cm] [em]

Obr. 8 Graf porovnanych dat populaci se skupinou probandii

Ze zaznamenanych vysledkli plyne, Ze skupina probandli namétenymi
hodnotami blizi mirdm ¢eské populace Zen, zpracovanych v bakalaiské praci Veroniky
Simkové, jen u skupiny tficeti probanddl byl naméfen mensi obvod hrudniku. Protoze
vSak bakaldiska prace Veroniky Simkové nema dostatek naméfenych dat
pro implementaci do stfihu pracovni kombinézy, bude v dal§i Casti konstrukce
kombinézy v programu PDS tailor upravena o data ze somatometrického méteni 30

probandui.

Béhem analyzy bylo dale zjiSténo, Ze v porovnani s ndrodnimi populacemi je

Ceskd populace vyS$i, neZ ostatni narodnosti. Rozdily hodnot vysky rozkroku jsou
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pomérné malé, ale i tak vychazi miry ¢eskych zen jako nejvétsi. Z toho 1ze usuzovat, ze
Cesky maji oproti zbyvajicim populacim del$i nohy. I vyska cervicale je nejvétsi
z ostatnich namétenych dat, coz piedpoklada delsi trup. Jak jiz bylo zminéno, u obvodu
hrudniku jsou nejvétsi rozdily v Ceské populaci, ale 1 svétové. Nejvétsi obvod hrudniku
maji Nizozemky. Co se tyée obvodu pasu, jsou Cesky drobn&jsi, nez Italky. Italky maji
také nejmensi rozdily mezi obvodem hrudniku a obvodem pasu. V Ciné jsou

nejdrobné;jsi postavy Zeny.

Vzhledem ktomu, ze vysledky porovnani somatometrickych dat poukazuji
na rozdily mezi narodnimi populacemi, bylo by vhodné pfistupovat ke konstrukcim

odévu tak, aby se odévy projektovaly na konkrétni narodnosti.

2.2 Analyza somatometrickych dat pro upravu konstrukc¢nich
parametri

Dalsim krokem bylo statistické zpracovani somatometrického Setfeni dle nasledujicich

vzorcu:

Aritmeticky primeér

Vybérovy rozptyl udava, jak moc jsou hodnoty v naSem statistickém soubory

rozptyleny.

1 _
s? = — (x; — %)

Smérodatna odchylka urcuje, jak moc jsou hodnoty rozptyleny ¢i odchyleny od priméru
hodnot. Je-li malda, jsou si prvky souboru vétSinou navzajem podobné, a naopak velka

smérodatnd odchylka signalizuje velké vzajemné odliSnosti.

s = 52
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Interval spolehlivosti je interval, kde s ptfedepsanou pravdépodobnosti lezi stfedni

hodnota souboru. Predstavuje rozsah hodnot, kdy stfedni hodnota vybéru lezi uprostied.

Hodnoty vypocitané na dvé desetinna mista jsou zaznamenany do tabulky 4.

u:

=

+ too2s (n—1)

S

Vn

Tab. 4. Analyza statickych somatometrickych hodnot

Rozmér | Primér | Vybérovy | Smérodatnd | Interval Interval Interval
rozptyl odchylka spolehli- spolehli- spolehli-
vosti vosti vosti
Tj[em] | X;[cm] |sZ[cm?] |s[cm] i [cm] min. [cm] | max. [cm]
T1 166,92 | 45,89 6,77 2,54 164,38 169,46
T18 48,24 5,68 2,38 0,88 47,36 49,12
T48 37,53 6,23 2,5 0,94 36,59 38,47
T56 11,56 1,22 1,1 0,41 11,15 11,97
T60 59,60 7,08 2,66 1,00 58,60 60,60
T63 108,22 | 23,55 4,85 1,82 106,4 110,04
T77 32,78 7,93 2,82 1,08 31,7 33,86
T83 54,03 2,41 1,55 0,57 53,46 54,6
T85 34,93 5,17 2,27 0,92 34,01 35,85
T88 89,86 46,53 6,81 2,54 87,32 92,4
T90 71,03 52,15 7,22 2,7 68,32 73,74
T93 99,29 57,65 7,59 2,84 96,45 102,13
T107 15,06 27,81 5,27 1,96 13,1 17,02

Z vypocta smérodatné odchylky vychézi nejvétsi vychyleni dat u obvodu pasu a

obvodu sedu, kde je cca 7 cm. Nejmensi vychyleni je u Sitky ramene, kde je smérodatna

odchylka 1,1 cm.
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Interval spolehlivosti piedstavuje rozsah hodnot od priméru. Nejvétsi rozsah
hodnot je u obvodu pasu, obvodu sedu, obvodu hrudniku, coZ jsou zékladni rozméry,

které urcuji velikostni sortiment odévu. Dalsi hodnotou je vyska postavy.

Interval meznich hodnot, nebo interval spolehlivosti, se v programu PDS tailor
zobrazuje v zavorce mezi editanim polem a popisnym textem Rozmér (cm). Lze zde
zadat pozadovanou numerickou hodnotu, ale je zde mezeni dané hodnotami
v polozkach -X/X, které také neni mozné piekrocCit. Pokud by byly tyto intervaly

meznich hodnot pfekroceny, rozhodila by se celd konstrukce. [14]

Stejné vypocty jako u statickych télesnych rozméri byly pouzity pro dynamické
télesné rozméry. VypoCty byly opét zaokrouhleny na dvé desetinnd mista a jsou

uvedeny v tabulceS.

Tab. 5. Analyza dynamickych somatometrickych hodnot

Rozmér | Primér | Vybérovy | Smérodatna | Interval Interval Interval

rozptyl odchylka spolehli- spolehli- | spolehli-
vosti vosti vosti

Dj[ecm] |%;[cm] |sZ[cm?] |s[cm] i [cm] min. [cm] | max. [cm]

D7 30,18 5,27 2,3 0,86 29,32 31,04

D48 39,14 6,53 2,56 0,96 38,18 40,1

D59 61,45 9,55 3,09 1,15 60,3 62,6

D90 73,9 61,64 7,85 2,92 70,98 76,82

D97 39,09 8,36 2,89 1,08 38,01 40,17

D105 25,93 4,11 2,03 0,76 25,17 26,69

V¢étsi smérodatna odchylka byla vypocitana u obvodu pasu, kde vysla hodnota

7,85 cm, a proto je i interval spolehlivosti vétsi, nez u ostatnich dynamickych rozmért.

Dle vzorct pro vypocet dynamického efektu a podilu dynamického efektu
pro individudlni t€lesné rozméry probandl, byly vypocitany hodnoty, které jsou
uvedeny v pfiloze. Jejich primérné hodnoty byly zapsany do tabulky 6. Podil

dynamického efektu urcuje, o kolik procent bude konstruk¢ni usecka upravena.
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Tab. 6. Vypocet podilu dynamického efektu op, dz, dr

Télesny rozmér Vybérovy primér | Podil dynamického efektu
dynamického efektu X [%]
d, [em]

op 2,79 3,93

dr 1,99 3,3

dz 1,6 3,92

Podle statisticky zpracovanych rozméri namétenych probanda a vypoctu podilu
dynamického efektu u dalSich télesnych rozmért, které nejsou v tabulce (D7- bocni
hloubka sedu, D97- obvod kolena v ohybu, D105 obvod lokte v ohybu), byly vysledky

uplatnény do modifikace konstrukce damské kombinézy v programu PDS tailor.

2.3 Modifikace konstrukce damské kombinézy

Z databaze programu PDS tailor, byla vybrana konstrukce Ez_komb, ktera je vychozi
pro stith damské kombinézy. V tabulce Konstrukénich parametrii v pravé casti
obrazovky se nachdzeji hodnoty a vypocty vedouci k vytvoreni zakladni konstrukéni
sité. Uzivatel mad moZnost ménit Cinitele konstrukénich vzorcti nebo pfimo vepsat

hodnotu zvolené konstrukcni usecky.

Konstrukéni parametry, které byly modifikovany o vypocet z namétenych hodnot

skupiny probandd, byly tyto:

e zakladni télesné rozméry (oh, op, os, vp)
e podfizené télesné rozmery (ok, dz, Sz, bdk)

e pomocné télesné rozmery (oz, ohl, vk, okl)

Dle uprav z namétenych a vypoctenych dynamickych rozméra byl zadany rozmér
obvod pasu modifikovan o 3,93 %, viz obrazek 9. Obvod pasu kalhotové ¢asti odpovida

obvodu pasu ziviitkové ¢asti kombinézy.
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Obr. 9 Modifikace konstrukcni uisecky obvodu pasu

Dal8im upravenym rozmérem byl obvod sedu, viz obrazek 10.

[TFA T

st

4 | i* » = " H B 4 cas

Délka zad byla upravena dle vypoctu, tim se posouva pasova ptimka. Na zakladé

naméfenych dynamickych rozméri, byla tseCka urcujici délku zad modifikovana

0 3, 9% viz obrazek 11.
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Obr. 11 Modifikace konstrukcni usecky deélky zad

V konstrukci byla upravena i vyska kolene tak, aby odpovidala naméfenym a

zpracovanym mirdam skupiny, viz obrazek 12.

[ er Tooe 0 v 2 L O T T
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Obr. 12 Modifikace konstrukcni usecky vysky kolene
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Obvod kolene byl také upraven o priimérnou hodnotu, naméfenou pii pohybu

kolene v ohybu kolene. Je na obrazku 13.

EL S

Na dalSim obrdzku 14 je upravena délka rukdvu. Opét byla délka upravena
o dynamicky efekt, tedy o 3,3%. Protoze program PDS tailor nabizi jak jednodilny

rukav, tak dvojdilny, jsou na obrazku oba.

{7 PDS-Tailor XQ - v. 2.71 (29.05.2014) - ilor éry: 90-76-16: et xT

Soubor Parametry  Pomoc

A m [ | 4| G % == | H H B | €as

Vstup Pravidlo | Linie Dilec Info Vystup Ukézat Zapsat | Ulosit | Odchod | Konec
PFidaviy Korekce Télesné | Vyjrobkové | Proménné
2 tabuka | _Pozméngné | \Rechny+ Usivatelsks | Namgfené | Tisk / DBF
+ W | | Ditec

1 Sit - HCT
1 sit - DCT
0 Sit - RU (20)
111 Sit - RU' (1D)
105 ZAKLADNA

v82 = dkz-SN+aB2+p82 = 61.590 |
dkz= 68744 |

SN = 15397 I

a82= 4000 |

p82= 1500 |

|

Zaviit
—

- Wit
340PZ = —_— = 51_340PZ Piidav B PFimé
Strechi = ky 2xprisedik Bod - Bod SP - Bod Zinie
Frudnik Pas Weka 100 em - %0 _
4 5 o 4 4 4 = 4 5 — o 6 | |110em-X0 - Prisedik - Bod Priisedik - Priseéik
Vyber | Bitmaps  Mfizka 011 Mt 80.2(23876.7) mm

w

10122016

Obr. 14 Modifikace konstrukcni usecky délky rukavu

31



Na obrazku 15 je vysledna modifikovana konstrukce damské kombinézy.
Usecky byly upraveny dle naméfenych hodnot. D4 se konstatovat, Ze konstrukce byla
prodlouzena (délka zad, délka kalhot, délka rukdvu) a rozsitena (pas, sed, Site kolene).
Pro kontrolu by bylo vhodné usit ddmskou kombinézu, a tak prakticky zhodnotit
padnuti odévu. DalSim doporucenim je, aplikovat dynamicky efekt do ostatnich
pracovnich odévi, kde je pohyb, naméhani a fyzicka zatéz nedilnou soucasti pracovnich

povinnosti.

{14] PDS-Tailer XQ - v, 2.71(29.09.2014) - ilor\Wibasic! ery: 90-76-16: T e |

Soubor Parametry Pomoc

4 o i P G ) B k] % H %

Ifo | B IfoD Diouhd|  Rozddit | Keitkd  Dioubd Znadka Krdtka Parslelni | Zmént Vitini Prodiout Preklopt
- 0 0
Tre %190 a2 Linie  Vadalenost | 100 |Vitvorena 0| 1| 5|10]15 OsaX | OsaY [.10/20/ 30/ 40 oOsaX | OsaY
Vaddlenost | 100 20] 30] 40/ 50 100 50| 60/ 70 8

Zmrazit Kruznice | Vypoctena 100 | Méfena 20x100 Posunout|  Otodit

. Vypodtend | 100 o
Obdéinik Unel MNasobnd | 2 | Oblouk | Linie Sting  Polofens  Fisefik | Linie Sting Manugini

-
\L,
glg

Vyber funkci Bitmapa  Miitka 0.12 MEfit 80.2 (238,76.7) mm

Obr. 15 Vysledna upravena konstrukce
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Zaveér

Tato bakalarské prace byla zamétfena na vyuziti vysledkii dynamické antropometrie
ve stithovych konstrukcich. Vytipovanym pracovnim odévem byla kombinéza. Je

unikatnim odévem, protoze pokryva celé télo. Cilem bylo:

e Popsat druh pracovniho odévu, vypracovat reSerSi zaméfenou na ergonomii
pracovni ¢innosti nositele

e Provést somatometricky vyzkum cilové skupiny probandi se zaméfenim na
statické a dynamické télesné rozméry

e Vysledky somatometrického Setfeni zpracovat a porovnat se statistickym
prehledem rozmért lidského téla v ndrodnich populacich.

e Stanovit dynamicky efekt télesnych rozméra, vysledky analyzovat a diskutovat

z hlediska praktického vyuZiti ve stithovém feSeni pracovniho odévu.

Pted samotnym métfenim byly prostudovany dostupné konstrukéni metodiky, které
se konstrukci damské kombinézy zabyvaji, jejich zpisoby méfeni probanda,
konstrukéni vypocty. Na zaklad¢ dostupnych informaci byla vybrdna metodiky
UNIKON+, ktera je obsazena v programu PDS tailor pro svou nendro¢nou obsluhu,
jednoduché ovladani a efektivnosti tohoto programu by se lidska pracovni sila

nevyrovnala.

Me¢fteni skupiny probandii probihalo metodou kontaktni, jejiz nevyhodou je
mnozstvi Casu, potiebné k této aktivité. Dalsi vyraznou nevyhodou je subjektivita
méteni. Proto by bylo vhodnéjsi vyuzit metodu bezkontaktni, kterd tyto nevyhody
vylucuje a je presnéjsi. Vysledky zpracovani dat zavisi nejen na kvalité, ale také

na kvantité namétenych hodnot. Proto jsou preferovany vétsi datové vybéry.

Vysledky somatometrického Setfeni vybrané skupiny tficeti probandi byla
statisticky zpracovana a porovnana s dalsimi narodnimi populacemi, které byly méreny
podle normy ISO 7250-2, kterd obsahuje aritmetické primeéry antropometrického
méteni populacnich skupin. Néktera meéfeni v normé nebyla provedena, proto nelze
porovnat vSechna data. K tomuto srovnani byly pfiddny hodnoty somatometrického
Setfeni Ceské populace Zen, které bylo provedeno v bakalatské praci Veroniky Simkové,

2006. Vysledkem tohoto hodnoceni porovnani bylo zjisténi, ze u Zenské populace
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dochazi k odliSnostem v ramci narodnich populaci. Zde by bylo ptfihodné doporucit
podrobnéjsi somatometrickou analyzu zenskych postav ¢eské populace v ramci dal§iho

vyuziti v aplikaci na ddmské odévy.

Setfeni z bakalaiské prace Veroniky Simkové obsahuje miry vétiiho datového
vybéru, proto by bylo vhodné&jsi vychazet pro dal§i zpracovani do modifikace
konstrukce pracovni kombinézy z téchto vétSiho datového vybéru. Protoze vSak nejsou
v tomto somatometrickém vyzkumu naméfeny vSechny hodnoty, které byly tieba
pro upravu konstrukénich parametrii, byla zména konstrukénich hodnot provedena

0 vypocty vychazejici ze zaznamenanych hodnot tficeti probandi.

Dals$im postupem bylo doplnit matematické vypocty o vypocet dynamického efektu.
Useky programu PSD tailor byly upraveny vypoéitané hodnoty s piihlédnutim
na interval spolehlivosti, ktery uruje nejvétsi rozsah hodnot. Vyslednad konstrukce by

mohla slouzit jako podklad pro dalsi vyuziti v pracovni sféte.

Bylo by zajimavé, zhotovit podle vysledné konstrukce prototyp pracovni kombinézy a

prakticky tak posoudit padnuti odévu.
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Seznam pouzitych zkratek

MVS Novy velikostni sortiment
JMKO Jednotna metodika konstrukce odévii
UNIKON Unifikovany systém konstrukce

PDS tailor  Pattern design systém

Tl télesny rozmér vyska postavy

T18 télesny rozmér vyska kolene

T48 télesny rozmér délka zad

T56 télesny rozmér délka (Sitka) ramene
T63 télesny rozmér boc¢ni délka dolni ¢asti téla
T60 télesny rozmér délka paze

T77 télesny rozmér Sifka zad

T83 télesny rozmér obvod hlavy

T85 télesny rozmér obvod kotene krku
T88 télesny rozmér obvod hrudniku

T90 télesny rozmér obvod pasu

T93 télesny rozmér obvod sedu

T107 télesny rozmér obvod zapésti

D7 télesny rozmér boc¢ni hloubka sedu
D48 télesny rozmér délka zad v predklonu
D59 télesny rozmér délka paze v ohybu
D90 télesny rozmér obvod pasu vsed¢
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D97 télesny rozmér obvod kolena v ohybu

D105 télesny rozmér obvod lokte v ohybu
vUO Vyzkumny ustav odévni
bhs bocni hloubka sedu

zhp zadni hloubka podpazi
pS ptedni Sitka

§z Site zad

op obvod pasu

vp vyska postavy

zhp zadni hloubka podpazi
vk vyska kolene

oh obvod hrudniku

0s obvod sedu

dz délka zad

Sr Sitka ramene

S.prar Sife priiramku

napt napiiklad

EN evropska norma

PD ptedni dil

7D zadni dil
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Pfiloha 1- Kombinéza v metodice NVS
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Pfilohal — Kombinéza v metodice NVS
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Pfiloha 1 — Kombinéza v metodice NVS
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Pfiloha 1 — Kombinéza v metodice NVS

- Jednodilny rukav
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Pfiloha 2 — Kombinéza v metodice Miiller & Sohn
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Ptiloha 3a) — Kombinézy v metodice Fernando Burgo
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Ptiloha 3b) — Kombinézy v metodice Fernando Burgo

Soudo pertanda pontolons
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Ptiloha 4 — Kombinéza v metodice UNIKON PLUS v programu PDS tailor
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Ptiloha 5 — M¢étenkovy list probanda

Zaznamovy list probanda (somatometrické Seti'eni)

Jméno:

Rok narozeni:

a) primé télesné rozméry:

piesnost na 0,1
cm

ySkoveé

v T1 | Vyska postavy
T18 | vyska kolene

b) povrchové (obloukové) télesné

rozmeéry:

délkové
T48 |délka zad
T56 |délka (Sitka) ramene

bocni délka dolni ¢asti

T63 |téla
T60 |délka paze

Sitkové T77 |Sitka zad

obvody
T83 |obvod hlavy
T85 |obvod kotene krku
T88 | obvod hrudniku
T90 |obvod pasu
T93 |obvod sedu
T107 | obvod zapésti

¢) dynamické télesné rozméry
D7 |bocni hloubka sedu
D48 |délka zad v predklonu
D59 | délka paZe v ohybu

délka paze a predlokti

D60 |v ohybu
D9o | obvod pasu vsedé
D97 |obvod kolena v ohybu
D105 | obvod lokte v ohybu

Poznamka:

Meéfeno podle normy CSN 80

0090
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Ptiloha 6- Somatometrické Setfeni skupiny probanda

T1 T18| T48| T56| T63| T77| T83| T85| T88| T90| T93| T107
1| 164 47 36| 11| 107| 31| 51| 32| 92| 67,5|1005| 14,5
2| 158| 47,5 38| 11| 103| 32| 555| 35| 84| 65| 90| 14
3| 157| 485 32| 12| 102| 31| 53| 35| 88| 71,5| 97| 13,5
4| 184 51 40| 12| 119,5| 36| 57| 345| 95| 78,5| 112,5| 14
5| 155 42,5 34| 12| 101,5| 285| 55| 34| 80| 62,5| 89,5| 14,5
6| 160,5 44| 375| 12,5| 105| 37| 53| 345| 99| 82| 1063| 16,5
7| 170| 485 37| 11,5| 111,5| 29| 54,5| 31,5| 865| 67| 96| 145
8| 173| 485| 405| 12,5| 112| 345| 55| 38| 102| 75| 1055| 17
9| 165 46| 385| 11,5/ 106 35| 54| 35| 97| 79,5| 102| 15,5
10| 165 50| 355| 11,5/ 105| 33| 535| 35| 89| 71| 103| 155
11| 165 48| 37,5 11,5| 1055| 355| 52,5| 385| 97,5 81,5| 98| 16
12| 162 46,4 36| 11| 104| 345| 56| 36,2| 91,5| 73| 103| 17
13| 170/ 50,5 35| 12| 110 33| 545| 355| 90| 655| 99| 15,5
14| 170 52,5 41| 11| 111| 345| 53| 385| 91,5 80,5| 110| 15,5
15| 170| 49,5 39| 12| 108| 29| 535| 345| 83| 65| 925 14,5
16| 170| 49,5 40| 11| 110,5| 31| 53| 32,5/ 83| 65| 90,5 13
17| 172 485 40| 1055| 111| 32,5| 54| 33| 805| 60| 92| 14,5
18| 174 50 38| 11,5| 1155| 33| 54,5| 355| 88| 71,9 100| 15,5
19| 1585| 48,5 38| 10,5| 102,5| 31| 53| 32| 84| 72,2| 94,5| 145
20| 173,5| 50,5| 405| 10,5| 113| 32| 53,5/ 34| 96| 74| 99| 155
21| 151 43 34| 11 98| 285| 54| 30| 87| 67,5/ 93| 13,5
22| 172 s05| 385| 12| 113| 30,5| 55| 35| 84| 665| 97| 14,5
23| 167 49| 37,2| 10,5| 1085 30| 53| 32,5| 855| 685| 925 14
24| 168| 46,5 36| 95| 107| 25| 53,5/ 30,5| 83,5| 64| 85| 14,2
25| 173,5 49 39| 12,5| 118| 36,5/ 53| 36| 100| 84| 112,7| 15,5
26| 169 47| 32,55 11| 110| 36,5| 56,5 38| 106| 86,8| 114| 15
27| 170 49 34| 10,5| 112| 32| 55| 335 92| 71,5| 99| 14,7
28| 1652 4838 35| 11| 107| 30| 535| 32| 80| 61| 83| 145
29| 1655| 51,5 39 11| 109| 30,5 52,5 34| 90,8 72| 102| 15,5
30| 170 51 40| 11,5| 107| 33,5| 54,1 35| 90,5/ 61| 105| 15

166,92 | 48,2444 | 37,528 | 11,56 | 108,22 | 32,78 | 54,03 | 34,93 | 89,86 | 71,03 | 99,29 | 15,06
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Ptiloha 7- Somatometrické Setfeni skupiny probandli- dynamické télesné rozméry

D7| T60| D97| D105| D90| D59| D48
1| 31,5| 585| 36,2| 233| 695| 62| 37,5
2 23| 58,5 34| 23,2| 655| 60| 40,5
3 31| 56,1| 38,7| 251| 72,8/ 55| 34
4| 335| 66,5 43| 27,7| 845| 67| 39,5
5| 26,8 56| 34,8 21| 64,5| 57| 385
6| 31,8 56| 45,5| 28,9| 82,2| 58,7| 39
7| 29,5 58| 38,6 25 70| 58,55| 39
8 30 63 42| 28,5| 82,5| 64,5 41
9| 285| 58,5 38| 26,5 82| 58| 40
10 31 59| 40,2 24 70| 60| 37
11 29 58| 40,8 29| 84,5| 57,5| 39
12 325 58| 41,2 27,3 78| 61| 36
13| 31,5 59| 385| 25,8 69| 62,5| 37
141 31,2 63 43 27 82| 64| 44
15| 28,5 61 37| 25,5| 655| 61| 41
16| 31,5 60 38 26| 70,2| 61,5| 42,5
17 32 62 38| 24,7| 61,8 66| 41
18| 30,5 63| 39,5| 26,8 72,5/ 63| 38
19 27 58| 38,5| 27,2 73 60 39
20 29| 61,2 39,2| 27,5 77| 66| 43,2
21 28| 56,5| 38,2 24,9 73| 61,5| 36
22| 30,2 61| 36,5| 25,7 68| 61| 40
23| 31,2 58| 37,1| 25,7 69| 62| 39
24 28 58| 35,7| 22,5| 64,8| 60,8| 38,5
25 32 65 43| 29,5| 86,5| 69| 39
26 34 57 44| 281| 91,5| 58| 34
27 33 60 36| 24,2 73 62| 34,5
28 32| 60,5| 357| 24,2| 62,8 62| 36,5
29 31| 57,8| 41,8| 26,8 79| 61| 40
30| 29,5 61| 40,1| 26,4 68| 63,1| 42

30,18 | 59,6| 39,09|25,933| 73,9(61,4539,14
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Ptiloha 8- Stanoveni dynamického efektu- op

Cislo probanda

xgs) [cm]

xl@ [em]

xgd) — xgs) [cm]

di= x= f(_s) * 100[%]
i

1. 67,5 69,5 2 2,81
2. 65 65,5 0,5 0,70
3. 71,5 72,8 1,3 1,83
4. 78,5 84,5 6 8,45
3. 62,5 64,5 2 2,81
6. 82 82,2 0,2 0,28
7. 67 70 3 422
8. 75 82,5 7,5 10,56
9. 79,5 82 2,5 3,52
10. 71 70 1 1,41
11. 81,5 84,5 3 4,22
12. 73 78 5 7,04
13. 65,5 69 3,5 4,93
14. 80,5 82 1,5 2,11
15. 65 65,5 0,5 0,70
16. 65 70,2 5.2 7,32
17. 60 61,8 1.8 2,53
18. 71,9 72,5 0,6 0,84
19. 72,2 73 0,8 L13
20. 74 77 3 422
21. 67,5 73 5,5 7,74
22. 66,5 68 L5 2,11
23. 68,5 69 0,5 0,70
24. 64 64,8 0,8 113
25. 84 86,5 2,5 30,52
26. 86,8 91,5 4,7 6,62
27. 71,5 73 1,5 2,11
28. 61 62,8 1,8 2,53
29. 7 79 7 9,85
30. 61 68 7 9,85

d=2,79 X=3,93
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Ptiloha 9- Stanoveni dynamického efektu- dz

Cislo probanta [ 1 jem] 2 [em] == x| =L 00w
[cm] "
1. 3 175 15 4,02
2. 38 40,5 2,5 6,7
3. 3 34 2 5,36
4. 40 39.5 0,5 1,34
5. 34 38.5 4,5 1,21
6. 37,5 39 1,5 4,02
7. 37 39 2 5,36
8. 40,5 41 0,5 1,34
9. 38.5 40 1,5 4,02
10. 3.5 37 15 4,02
11. 37,5 39 1,5 4,02
12 36 36 0 0
13. 35 37 2 5,36
14. 41 44 3 8,04
15. 39 41 2 5,36
16 40 4.5 2,5 6,70
17. 40 41 1 2,68
18 38 38 0 0
19. 38 39 1 2,68
20 40,5 432 2,7 7,24
21. 34 36 2 5,36
22. 38.5 40 1,5 4,02
23. 372 39 1,8 4,82
24. 36 38.5 2,5 6,70
23 39 39 0 0
26 32.5 34 1,5 4,02
27 34 34,5 0,5 1,34
28 35 36,5 1,5 4,02
29 39 40 1 2,68
30 40 4 2 5,36
d=1,6 x=13,92
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Ptiloha 10- Stanoveni dynamického efektu- dr

Cislo probanta [ 5 [em] 2 [em] di= x® ~ x7 | =L 10009
[em] %
1. 58,5 62 3,5 5,83
2. 58,5 60 1,5 2,5
3. 56,1 55 1,1 1,83
4. 66,5 67 0,5 0,83
5. 56 57 1 1,67
6. 58,7 56 2,7 4.5
7. 58 58,5 0,5 0,83
8. 63 64,5 1,5 2,5
9. 58,5 58 0,5 0,83
10. 59 60 1 1,67
11. 58 57,5 0,5 0,83
12. 58 61 3 4.5
13. 59 62,5 3,5 5,83
14. 64 63 1 1,67
15. 61 61 0 0
16. 61,5 60 1,5 2,5
17. 62 66 4 6,66
18. 63 63 0 0
19. 58 60 2 3,33
20. 61,2 66 4,8 8
21. 61,5 56,5 5 8,33
22. 61 61 0 0
23. 58 62 4 6,66
24. 58 60,8 2.8 4,66
25. 65 69 4 6,66
26. 57 58 1 1,67
27. 60 62 2 3,33
28. 60,5 62 1,5 2,5
29. 57,8 61 3,2 5,33
30. 63,1 61 2,1 3,5
x=61,04 x=33
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