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Uvod

Téma mé diplomoveé prace na téma ,,Zakladni principy Montessori pedagogiky
v soucasné montessori literatufe” jsem si vybrala z divodu, Ze mé dané téma velmi
zajima. Béhem let studia, jsem se casto zamyslela nad vyznamem Montessori
pedagogiky v dneSni dobé. O Montessori pedagogice vychazi velké mnozstvi
literatury, a i na internetu nalezneme mnoho odkazii na uvedené téma. Prace se
zameétuje na popis Montessori pedagogiky a jejim cilem je zhodnotit, do jaké miry se
soucasna literatura ¢i jak jsou v soucasné literatufe napliiovany zakladni principy

Montessori pedagogiky.

Prvni kapitola pojednava o pravnich piedpisech upravujici vzdélavani v Ceské
republice, kterd se zabyva zasazenim alternativnich Skol do naseho vzdélavaciho
systému. V nasledujicich podkapitolach nalezneme vznik a nasledny vyvoj
alternativnich kol jejichZ soudésti je i stav v Cechach a na Moravé. Dalsimi dtleZitymi
podkapitoly jsou existence alternativnich skol a obecna charakteristika alternativnich

kol pro rozsifeni informaci.

Nasledujici kapitola se zaméfuje na zajimavy zivot Marie Montessori, od jejich
studijnich uspéchti az po jeji vliv na vychovu v dnesni dobé. Podkapitola ndm nabizi
prehled o dilech této autorky. Tteti kapitola pak pojednava o pedagogickych
koncepcich Marie Montessori, podkapitoly o zdkladnich principech a jejich podrobny
popis. Tyto zdkladni principy jsou zaroven i kritéria pro analyzu nové vychdzejicich

knih.

Ctvrta kapitola uvadi do néboZenské vychovy Montessori pedagogiky a jeji
zasadni roli, kterou hraje pfi vychové. Dalsi kapitola popisuje vztah mezi dospélym a
ditétem. Soucasti této kapitoly je i podkapitola, kterd se vénuje roli pedagoga
v Montessori vychové, jeho dusevni pfipravenosti a vzdélavani uciteld v Montessori

zartizeni.



Nasleduje kapitola, kterd se zaméfuje na Montessori zafizeni ve svété, jejichz
soucasti je podkapitola, ktera se vénuje Montessori pedagogice v Ceské republice a
vyskytujicich se zafizenich. V sedmé kapitole nalezneme analyzu vychdazejicich knih o
pedagogice Marie Montessori, cil analyzy a jednotlivé nové vychazejici knihy
s podrobnou analyzou jednotlivych kritérii. Na konci kapitoly je shrnujici tabulka

analyzy knih a jeji shrnuti.



1 Pravni predpisy upravujici vzdelavani v Ceské republice

Cesky $kolsky systém vychazi ze zakona & 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, sttednim, vys$$im odborném a jiném vzdélavani, ktery vydalo Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a télovychovy. Zakon upravuje pfedskolni, zakladni, stfedni, vyssi
odborné a jiné vzdélavani ve Skolach a skolskych zafizenich a stanovuje podminky, za
nichz se vzdélavani a vychova uskutectiuje, vymezuje povinnosti a prava pravnickych
a fyzickych osob pfi vzdélavani a stanovi ptisobnost organti vykonavajicich statni
spravu a samospravu ve skolstvi. Na zakon dale navazuji programy a dokumenty jako
napiiklad Narodni program rozvoje a vzdélavani v Ceské republice, tak-zvana Bil4

kniha.

Bila kniha byla vladou Ceské republiky schvalena v roce 2001, je chapana jako
projekt utvarejici myslenkova vychodiska a zaroven rozvojové a vSeobecné cile.
Dokument definuje jak stfednédobé, tak i dlouhodobé plany pro rozvoj ve
vzdélavacich oblasti. Dale na zdkladé analyzy Skolstvi a vzdélavani stanovuje pro

jednotlivé stupné vzdélavani a vzdélavaci oblasti soubory pozadavkt a doporuceni.

Vymezuje urcitou formu vzdélavani, kterd je odvozovana z individudlnich
potieb jedince zaméfeného na osobni rozvoj a spolecenské potteby. Dokument
zahrnuje cile vychovy a principy vzdélavaci politiky, mezindrodni a evropskou
spolupraci ve vzdélavani a vzdélavani na vSech drovnich. Bild kniha se snazi vymezit
vzdélavani jako komplex a je clenéna do ¢tyf zdkladnich casti: vychodiska a
predpoklady rozvoje vzdélavaci soustavy, predskolni, zakladni a stfedni vzdélavani,

tercialni vzdélavani a posledni ¢asti je vzdélavani dospélych.

Do pifehledu nejdiilezitéjSich pravnich predpist, které upravuji vzdélavani
v Ceské republice miizeme déle zafadit vyhlasku & 74/2005 sb., o zajmovém
vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpist, vyhldska ¢. 16/2005 Sb., o organizaci

Skolniho roku, ve znéni pozdéjsich pfedpisti, ktery upravuje podrobnosti o organizaci



Skolniho roku, druhy, délku a terminy Skolnich prdzdnin a terminy vydavani
vysvéddeni, vyhlaska ¢ 17/2005 Sb., o podrobnéjsich podminkach organizace Ceské
Skolni inspekce a vykonu inspekéni ¢innosti, vyhlaska ¢. 64/2005 Sb., o evidenci tirazti
déti, zaka a studentli, ve znéni pozdéjSich predpist, vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o
vzdélavani déti, zakh a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, Zakt a
studenti mimofadné nadanych, ve znéni pozdéjsich predpisti, vyhlaska ¢. 274/2009
Sb., o skolskych zafizenich, u nichz se nejvyssi povolené pocty déti, zakt a student
nebo jinych obdobnych jednotek vedenych v rejstfiku Skol a Skolskych zafizeni
neuvadéji a nakonec vyhlasku ¢. 364/2005 Sb., o vedeni dokumentace skol a skolskych
zafizeni a Skolni matriky a o predavani tidajii z dokumentace skol a Skolskych zafizeni
a ze Skolni matriky (vyhldska o dokumentaci skol a Skolskych zafizeni), ve znéni

pozdéjsich predpisii. (Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy)
1.1 Vznik a nasledny vyvoj alternativnich skol

Alternativni Skoly vznikly pod vlivem reformnich pedagogickych teorii a hnuti
v riznych zemich. Reformni pedagogika se zacala rozvijet pocatkem 20. stoleti. Ve 20.
a 30. let je spojovana s teoriemi velmi vyznamnych pedagogickych mysliteld jako J.
Dewey, P. Petersen, M. Montessori, C. Freinet, H. Parkhurst, R. Steiner a mnoho jinych.
V ceskych zemich byla reformni pedagogika rozvijena v letech mezi dvéma svétovymi
valkami, ovSem v obdobi socialismu aZ do roku 1989 byla kritizovdna a odmitana

prevazné z ideologickych pozic.

Dle Svobody a Jivy (1996) zle pficiny vzniku alternativnich skol vidét ve snaze
meénit a zdokonalovat lidskou civilizaci a to, co je vytvofeno jako napfiklad teorie,
lidské vytvory, instituce a tak déle. Tak tomu bylo i co se tyce vzdélavacich instituci.
Jakmile se néjaky typ Skoly ustdlil, objevily se soucasné i tendence ustdleny stav
zménit. Z tohoto diivodu mizeme po staleti sledovat pokusy o zmény, o alternativni
a inovativni feSeni Skoly jako instituce. Samotné déjiny Skolstvi jsou neustalym

dialogem mezi standardni a alternativni skolou. Dalsi pfi¢inu vzniku alternativnich
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Skol miizeme spatfovat napriklad s rozvojem védy, techniky a lidského poznani, kdy
doslo k informacnimu presyceni, kterd se nasledné negativné promitla do obsahu
Skolniho vzdélavani. Reakci na uvedenou pficinu byly a nadale jsou nékteré

alternativni koncepce.

Historickd vychodiska pro rozvoj alternativnich Skol nalézdme v kritice
formalistického zptisobu vzdélavani, kterou vyslovovali teoretici zasazeni v reformni
pedagogice jiz od pocatku 20. stoleti. Mezi kritiky tradic¢ni Skoly 1ze zatfadit Belgic¢ana
Ovide Decrolyho, ktery se stal zakladatelem reformni linie, kterd se dodnes uplatiiuje
na nékterych Skoldch ve Francii a Belgii. V roce 1907 Decroly zaloZil v Bruselu
reformni: ,Skolu Zivotem pro zivot”, v které byly prosazovany principy pracovni

vychovy a respektovani zajmu ditéte.

Dal8im predstavitelem je Némec Peter Petersen, ktery vydal v roce 1926 zasady
své koncepce ,nové vychovy v ramci neoevropského kulturniho hnuti”, a to jako
opozici k tehdejsi tradicni Skole. Petersen mnohem radikalnéji, nez jeho pfedchtidce
Decroly odsoudil déleni vyucéovacich pfedmétti na hlavni a vedlejsi, systém zkouSeni,
intelektudlni povahu Skoly, vydavani vysvédéeni, omezovani pohybu ve Skole,
operovani se strachem ditéte, a nakonec rozdélovani casu, které dité travilo ve skole
do stejnych casovych usekii. Pravé Petersenova koncepce se stala teoretickou

zdkladnou alternativni Skoly, a to takzvaného jenského planu.

Poslednim predstavitelem je Adolph Ferriére, Svycarského pedagoga a jeden ze
zakladatelti Spole¢nosti pro novou vychovu. Ta byla zaloZena v roce 1921 v Calais, a
to na prvnim kongresu pedocentricky zaméfenych uditelt a teoretik(i. Ferriére
publikoval své ideje ve svych pracich, a to zejména v dile Cinné $kola, ktera se stala
jednim z koncepce ¢inné skoly, kterd byla uplatiiovanaiv c¢eskych zemich V. Pfihodou

a mnoha jinymi.



Nékteré typy alternativnich skol, které vznikaly v jedné zemi, se postupem c¢asu
rozsifily i do jinych zemi (waldorfska Skola adt.) a dnes predstavuji mezinarodné
uplatiiovany typ alternativniho vzdélavani. V zemich jako je USA a Velka Britanie se
vyvinuly i alternativni formy vzdélavani uvnitf systému statnich skol. V USA bylo
v 80. letech 20. stoleti pres 10 000 alternativnich forem vzdélavani soucasti statnich
S$kol. Jedna se pfevazné o tzv. svobodné skoly, které byly inspirované idejemi S. Neilla

a jeho Summerhilskym modelem Skoly.

V zahrani¢i se rozvinuly dalsi druhy alternativnich Skol a to cirkevnich,
soukromych i statnich ¢ r@izné varianty klasickych reformnich Skol, které tvori

neobycejné rozsahlé a v uplnosti nezhodnocenou rozmanitost alternativniho skolstvi.

1.1.1 Stav v Cechach a na Moravé

Lze konstatovat, ze Ceskoslovensko v 20. a 30. letech minulého stoleti bylo
jednim z nejprogresivnéjSich zemi, co se tyce o rozvijeni alternativniho Skolstvi. Ve
vyplyvalo z vysoké tirovné tehdejsi ceské reformni pedagogiky, ktera byla sycena ze
zahranic¢nich pedagogickych teorii a z domdaci praxe a vyzkumu. Nejvyznamnéjsim
predstavitelem tehdej$i reformni pedagogiky v Ceskoslovensku byl psycholog a
pedagog Vaclav Pfihoda, ktery uskute¢nil mnoho studijnich pobyt v USA a v dalsich
zemich, odkud cerpal fadu teoretickych a praktickych poznatkid o novych trendech

vyvoji Skolstvi a pfindsel je k nam.

Tehdejsi alternativni skoly se vyvijely ndsledkem tvofivosti a nadsSeni uditeld,
tak soucasné iniciativou a podporou pedagogickych vyzkumi a teorii. To vse je
zdokumentovano na jedné strané poc¢tem individualnich pokusii ucitel(i o vytvareni
alternativnich forem vyucovani, poctem pokusnych reformnich Skol, poctem
metodickych pfirucek, ucebnic a test(i. Na strané druhé je podpora alternativnich skol
ze strany vyzkumu doloZend teoretickymi a vyzkumnymi pracemi. V Brné vychazel

specialni ¢asopis Nové skoly, ktery se vénoval skolskym alternativdim. O vyznamné
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roli pedagog, teoretik(i a vyzkumu v reformnich snahdch u nas, diikladné informuje

J. Cach (1996).

Dle souc¢asného hodnoceni bylo reformni hnuti u nds na svétové arovni. Nasilné
preruseni vyvoje alternativniho Skolstvi u nds po roce 1948 zptisobilo, Ze musime
shromaZdovat poznatky o rozvoji alternativniho Skolstvi v zahranici, ale také bychom
méli objevovat historii alternativnich skol v nasi zemi a dale se jimi inspirovat. Po roce
1989 u nas vznikla rozsdhld pfedndsSkova a publikacni aktivita zaméfend na
alternativni Skoly a jejich pfimy ideovy pfevoz prostfednictvim zahrani¢nich

odbornikd.

1.2 Existence alternativnich skol

Obecny nahled rozliSuje klasickou a alternativni skolu. Do zavedeni povinné
Skolni dochazky bylo vzdélavani predevsim zaleZitosti elit. Vychovatelé ptisobili ve
Slechtické rodiné a plné se vénovali ptipravé ditéte na budouci drahu bez ohledu na
naklady. Zavedenim povinné skolni dochdzky nebyl tento smér nevymycen. Pfidalo
se ovsem knému posilujici proud obecné pfistupného a statem podporovaného

masového Skolstvi. Masovy proud pfetrvava v podstaté do nasi doby.

Alternativou tomuto tzv. klasickému skolstvi se v dobé posileni ekonomické
zdkladny stfedni tfidy stdle vice prosazuji alternativni pfistupy ke vzdélavani.
Alternativni pfistup nabizi individualizovanou vyuku a zdtraziuje rtizné druhy
akcenti podle svého zaméfeni. Mezi alternativni sméry fadime metodu Montessori,
ktera je jednim z nejpropracovanéjSich systémui vzdélavani zamétené na déti od utlého
véku. Metoda Montessori ma psychologicky, védecky a pedagogicky zaklad a 1ze ho

aplikovat na vSechny obory vzdélavani.

Alternativni Skoly jsou Skoly statni i soukromé. Maji jeden spolecny ukazatel
oproti klasickému typu $kol, a to Ze 1ze povazovat jakoukoliv odlisnost, kterd spociva
ve snaze v hleddni lepSich a efektivnéjSich zptisobt vzdélavani, v novych
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kurikuldrnich programech ¢i v organizaci vyuky. Dale se alternativni Skoly lisi
v proméné edukacniho prostredi (architektonické feSeni tfidy), v odliSném zptisobu
hodnoceni studentti a ve vztahu mezi rodici a vzdélavaci instituci. (Prticha, 2004, s. 20-

22)
1.3 Charakteristika alternativnich skol

V Ceské republice jsou piftomny riizné alternativni skoly jako Waldorfska,
Montessori a Daltonska Skola. Jsou to systémy, které maji svou ucelenou
pedagogickou koncepci. V CR mtiZzeme najit i diléi programy a iniciativy jako: Zacit
spolu, Dokazu to, Zdrava skola atd. ValiSova a Kasikova s kol. (2007) zminuji ve své

knize programy Ctenim a psanim ke kritickému mysleni a Tvoriva skola.

Autorka Beniskova (2007) upozoriiuje na fakt, Ze alternativni skoly uznavaji
védecké poznatky o uceni a osobnosti, které se snazi do urcité miry zaclenit do své
pedagogické koncepce. Zakladem alternativnich Skol je partnersky pfistup k détem,
které se snazi respektovat jejich individudlni potfeby a kladou dtiraz na spolupraci

s rodidi.

V zafizenich s alternativni pedagogikou jsou tfidy orientované na mensi pocet
déti, a proto se sndze uplatiiuje zdsada skola hrou, kterd dobfe nahrazuje faktografické
znalosti. V alternativnich Skolach se vétSinou neznamkuje. Dité by se mélo udit pro

dovednosti a znalosti, a ne kvuli ohodnoceni znamkou.

Skalkova (2007) uvadi, ze kontrola znamkovanim muze vyvolat nezdravou
konkurenci mezi spoluzaky. Hodnoceni v alternativnich Skolach je realizovano
prevazné slovni formou, kterd ma déti motivovat k dalsi ¢innosti. Chyba je brana
pouze jako ukazatel toho, co je potfeba procvicit. Dité se pak neboji chyby délat a

neklesa tim padem ani jejich sebevédomi.
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Kazda alternativni Skola ma své vlastni specifické rysy, proto neni snadné tyto
Skoly celkové charakterizovat. Priicha (1996) se pokusil nékteré charakteristiky od
jednotlivych autorti sjednotit: O charakteristiku alternativnich Skol se pokusili némecti
autofi Klassen a Steier, ktefi uvadéji pét zakladnich rysi alternativnich skol. Prvni, je
pedocentrismus, kdy se vychova zaméfuje na osobu ditéte a jeho individualitu.
Zadruhé je alternativni Skola aktivni, kdy nejvyssim cilem je rozvoj Zdkovy aktivity a
odpovédnosti. Tfetim spolecnych rysem je usili o komplexni vychovu jedince.
Ctvrtym rysem je chapani alternativni $koly jako Zivé spolecnosti, kdy formy a
postupy vychovy jsou vytvareny spolecéné uditeli, zdky a rodici. Poslednim patym
rysem je princip ,ze zivota pro zivot” jejichZ cilem je zapojeni zakti do svéta prace a

rozsifovani edukac¢niho prostfedi nad ramec Skolni tfidy.

Pracha (2001) uvadi, Ze odliSné terminologické rozliSeni se uplatiiuje v USA,
kde se alternativni Skolou mysli jakdkoliv inovace ve vefejné i soukromé skole.
Vyznam alternativni Skoly se nekryje s terminem soukroma skola, jak to ¢asto byva
chdpdno u nés. V zahrani¢ni odborné literatufe neni zcela jednoznacné vymezeni
alternativni Skoly. V pedagogickych a spolecenskych védach to neni nic neobvyklého.

Mnoho pojmu se nedd jednoduse definovat, a to z divodu sloZitosti nebo novosti.

Naopak Svobodova a Jtva (1996) pojali charakteristiku alternativnich skol jako
inovaéni zdmér, ktery vyplyva z kritiky tradi¢nich Skol. Autofi zminuji zménu
orientace Skoly na komplexni rozvoj osobnosti. Dale uvadéji ndhradu dosavadni
,Skoly udeni” za novou ,tvircéi Skolu”. Alternativni Skoly zvySuji pozornost
estetickym aspektiim a aktivuji mordlné vychovné funkce. Dilezitym zdmérem je
prohlubovani kontakti skoly se Zivotem, spole¢nosti, pfirodou a rodinou. Také

posiluje tilohu hry misto uceni, prace a pfekondni tradi¢niho dé€leni zakti podle véku.
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2 Zivot Marie Montessori

Maria Montessori se narodila 31. 8. 1870 v obci Chiaravalle v Italii do rodiny
vojdka a nasledné finanéniho ufednika. Vystudovala stfedni prirodovédecko-
technickou gkolu v Rimé a po tispésném dokondeni maturitni zkousky se ji podafilo

prosadit studium na lékarské fakulté.

Studium na lékarské fakulté Marie Montessori bylo povoleno jako prvni Zené
samotnym papezem. SpoluZaci se snazili Marii studium znepfijemnit a i presto, Ze
sméla pitevnu navstévovat sama, a to jen v nocnich hodinach, studium na lékarské
fakulté v roce 1896 tuspésné dokoncila. Nasledné se stala jako prvni Zena v Itdlii
lékaikou. Po studiich nastoupila na psychiatrickou kliniku v Rimé jako asistentka, kde
stravila dva roky. Kvili tomu, Ze vénovala zdjem o retardované déti, se sezndmila se

specidlni metodou pro jejich vyuku vyvinutou Edwardem Seguinem. (Montessori,

2001)

V roce 1900 vznikl 1ékatfsko-pedagogicky institut pro vzdélavani uditeld, ktefi
se zaméfovali na praci s postizenymi détmi. Institut byl spojovan s tzv. Modelovou
Skolou. Pravé Maria Montessori danou Skolu s dvaadvaceti postiZenymi détmi fidila
a experimentalné na détech testovala modelové didaktické materialy, které neustdle

upravovala podle potfeb déti. (éebestové, Svarcova, 1996)

Vroce 1902 Montessori ukondila studia experimentdlni psychologie,
antropologie a pedagogiky na univerzité v Rimé& kde néasledné ptisobila jako
profesorka v letech 1904-1908. I piesto se stile vénovala praci s postizenymi détmi a
dospéla k zavéru, Ze by se jeji metody mély aplikovat u zdravych déti, kde by mély
jesté vétsi uspéch. Z tohoto divodu pfijala nabidku na to, aby zfidila détsky utulek
v chudinské ¢tvrti San Lorenzo v Rimé. Prvni détsky tutulek oteviela 6. 1. 1907
s nazvem Casa dei Bambini v prekladu Dim déti. Zafizeni navstévovaly déti od tfi do

sedmi let, jejichz rodice neméli dostatecné prostredky na chtivu v dob€, kdy museli
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pracovat. Déti mély i dispozici velké prostory s predméty, které zde Montessori
nechavala volné k dispozici. O dané predmeéty jevily déti velky zdjem a tim padem se
dokazaly na cinnosti soustfedit. Maria Montessori (2001) détem nabidla pomtcky,
které v minulosti pouzivala k vyuce retardovanych déti a chtéla je pomoci nich

povznést na vyssi uroven, coZ se ji uspésné dafilo.

Dle Zelinkové (1997) Marii Montessori nemtiiZeme oznacit za pedagozku
v pravém slova smyslu, byla pfedevsim védcem, ktery zkouma chovani a reakce déti
na nejriznéjsi pomtiicky a podnéty. Vroce 1909 uskutec¢nila Maria sviij prvni
mezinarodni kurz své metody. Nasledné se v roce 1911 vzdala své tispésné lékarské
praxe a zacala se vénovat rozsifovani této metody. S prichodem fasismu byly jeji skoly
zavirany a rusSeny. Maria Montessori byla nucena se svym synem opustit Italii a
odcestovat do Spanélska, poté do Holandska, kde jiZ v té dobé aplikovalo dvé sté skol

jeji metody.

V letech 1924 az 1949 podnikla cestu na Ceylon a do Pakistanu, kde vedla
vychovné vzdélavaci kurzy. V roce 1939 byla pozvana do Indie, kde méla vzdélavat
ucitele a byla nucena zde i ztstat. Svou dobu pusobeni v Indii vyuzila k pofadani
kurzli a rozvijeni vzdélavani starsich déti, zejména kosmické vychovy. Do Evropy se

Montessori vratila v roce 1946 oviem pak se do Indie jesté vratila. (Sebestova,

Svarcova, 1996)

Maria Montessori zemfela 6. 5. 1952 v Holandsku ve vesnici Nordwijk-aan-Zee.
Na jejim nahrobnim kameni jsou vytesana nasledujici slova: ,Prosim, milé déti,
vSechny vy, které mtizete, budujte se mnou mir mezi lidmi na celém svété.”. (Ludwig,

2008)

V soucasné dobé rozviji Montessori teorii jeji vnucka Renaldine Montessori.
Renaldine se stala vyucujici a zkouSejici v montessori kurzech pro piipravu

vychovatelé a uciteld, které poskytuje mezindrodni spolecnost Association Montessori
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International (zkratka AMI). Uvedenou asociaci zalozila Maria Montessori se svym
synem Madriem v roce 1929. Do roku 1935 ptisobila asociace AMI v Berliné a nasledné
byla do roku 1945 premisténa do Londyna. Dnesni sidlo AMI je v holandském
Amsterdamu. AMI ma za ukol organizovat vzdélavaci kurzy, fidit spolupraci

narodnich sdruzeni, a nakonec $ifit montessoriovskeé ideje. (Sebestova, Svarcova, 1996)

Lze ovSem bez nadsazky fict, Ze jako Columbus, ona objevila novy svét.
Montessori objevila svét uvnitt duse ditéte. Byl to skute¢ny objev néceho velkolepého
jako Amerika byla pro Columbuse nebo jako zadkon gravitace pro Newtona. To byl

objev, ktery ji proslavil.

2.1 Dilo Marie Montessori

Metoda Marie Montessori je vzdélavaci filozofii a metodologii. Byla vyvinuta
na pocatku 20. let 20. stoleti, a to jako zptisob vzdélavani zaostalych déti. Filozofie
Marie Montessori je postavena na myslence, Ze déti by mély myslet a rozvijet se jinak

nez dospély jedinec. (Montessori, George, Holmes, 1912)

Béhem celozivotniho lékafského, védeckého a pedagogického plisobeni
napsala Marie Montessori nespocet odbornych spisti, které pojednavaji o vzdélavani a
vychové déti. Jeji dila jsou dodnes prekladdna do mnoho svétovych jazyku. Publikace
Marie Montessori obsahuji jeji pfedndsky, které Marie vedla na univerzitach a na
mistech po celém svété. V odstavci niZe je uveden stru¢ny prehled podstatnych dél,

které vydala béhem svého zivota.

V roce 1909 vydala knihu The Montessori Method, ktera shrnuji uziti metody
v Casa dei Bambini. O rok pozdé€ji byla vydadna v potfadi druhd kniha s ndzvem Dr.
Montessori’s Own Handbook (¢esky preklad Mij denik). Kniha popisuje, jak vhodné
zachazet s didaktickym materidlem ve prospéch ditéte. V roce 1916 bylo vydano dilo

Spontaneus Activity In Education, které se zabyva vychovnou problematikou déti ve
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Skolnim véku. Kniha byla pfeloZena do némciny a Montessori systém tak pfekrocil

hranice Italie.

Nasledné byla vydana v roce 1921 Pfirucka védecké pedagogiky, ktera byla
zaroven i prvni knihou preloZzenou do ¢eského jazyka. Citace knihy: MONTESSORI,
M., 1926. Pfirucka védecké pedagogiky. Praha: Svaz uditelt Skol matefskych. DuleZitou
publikaci, kterd poprvé vysla v roce 1923, byla From Childhood To Adolescence, ve
které Montessori detailné popisuje vékové obdobi od sedmi do dvanacti let. Neméné
dtilezitou knihou je The Secret Of Childhood z roku 1936, kterd vys$la i v ¢eském
prekladu roku 1998 pod nazvem Tajuplné détstvi. Kniha se zabyva podrobnym
popisem vyvojového obdobi ditéte od narozeni do Sesti let. Knihy, které Montessori
napsala béhem svého pobytu v Indii jsou nejzasadnéjsi knihy The Discovery Of The
Child z roku 1948, které u nds vyslo v roce 2001 pod ndzvem Objevovani ditéte a kniha

The Absorbent Mind v ¢eském prekladu pod ndzvem Absorbujici mysl.
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3 Marie Montessori a jeji pedagogicke koncepce

Pfinos Marie Montessori (2001) spociva v systematické a dlouhodobé praci
s vysledky védeckého vyzkumu jejich pfedchiidcti. Jednim znich byl Jean Marc
Gaspard Itard, francouzsky lékaft, ktery se zaméfil na studium moznosti vzdélavani
hluchonémych. Itard byl Zakem Philippeho Pinela, ktery byl zakladatelem psychiatrie.
Itardiv zndmy pacient je tzv. vI¢i dité jménem Victor, ktery byl nalezen v jizni Francii,
kde nemél kontakt s civilizaci. Zminény lékat se pokusil Victora vzdélavat navzdory
obecnému nazoru, Ze vzdélavani neni mozné. Jeho snazeni bylo netispésné, ale i pres
to ovlivnil vychovné a vzdélavaci programy postizenych jedinct. Jako prvni se
vénoval systematickému pozorovani déti a byl jeden z prvnich, kdo se pokusil o
metodické procvicovani sluchu. Vytvoril na zdkladé svého pozorovani systematické

vzdélavani, ktery pedagogicky svét nepfijal.

Dal3ich inspirativnim autorem pro Montessori byl Friedrich Froebel. Marie
Montessori nahlizela podobné na détstvi jako zminovany autor. Vzdélavaci teorie
Friedricha Froebela zdtraznuje podstatu ¢lovéka jako bytosti tvofivé a produktivni,
kde individualni tispéch jedince urcuje celkovy tspéch celku. Individudlni vzdélavani

je zde postaveno do protikladu k masovému vzdélavani.

V knize Standinga (1957) autor zminuje fakt, Ze Froebel byl Zdkem Pestalozziho,
ktery byl hluboce ovlivnén spisy Jeana Jacquese Rousseaua. Ovsem kdyz ptijdeme
jesté hloubéji, tak Rousseaue, autor knihy Emil ¢ili o vychové byl v této oblasti pod
vlivem anglického filozofa Johna Locka. VSichni ¢tyfi autofi se navzajem ovlivnili tak,
jako Marii Montessori ovlivnili Pereira (1715-1780), Itard (1775-1838) a Seguin (1812-
1880).

Jak jiz bylo zminéno k pfedchtidcim fadime i Edwarda Seguina, francouzského
psychiatra, ktery také vychdzel ze zkuSenosti Itarda. Jeho metody zdokonalil a

prohloubil a vytvofil skutecny systém vzdélavani mentalné postizenych déti.
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7 Ve

Seguinova metoda a jeji ucinnost pfi vyuce mentalné postizenych déti se vSak nikdy
nepotvrdila. Marie Montessori diivérovala Seguienové metodé na zakladé vlastnich
zkuSenosti. Pozdéji pfisla na to, Ze tato metoda je schopna pomoci postiZenym détem

k vyraznému zlepseni a mtiZe i normalnim détem pomoci dostat se na vyssi troven.

Walter E. Fernald, americky psychiatr a vedouci hnuti pro humanni zachdzeni
s mentalné postiZenymi osobami, vyvinul edukacéni plan pro déti v jeho péci, ktery
zahrnoval naplanované ¢innosti na cely den. Byl toho ndzoru, Ze posuzovani mentalné
postiZenych jedincti by se mélo provadét na zakladé miry dosazeného pokroku nez na
vysledk(i samotnych. Jeho metoda byla zaloZena na pfedpokladu, Ze se dité nejlépe
uci, pokud mu je material predstaven nékolika zptlisoby tak, aby materidl mohl vnimat

vSemi smysly.

Vysledky prace uvedenych a dalsich védcti byly metodami, teoriemi a poznatky
na zakladé kterych Marie Montessori vyvinula své metody individudlniho vzdélavani
u postizenych a poté i zdravych déti. Ukazalo se, Ze metoda natolik funguje jak u
postizenych, tak i u zdravych déti nez jiné vzdélavaci metody, a to jiz od nejutlejsiho
détstvi. Po ukonceni prace s postizenymi détmi se Marie Montessori diikladnéji

vénovala studiu Itardovych a Seguinovych spisu.

Po prostudovani meéla Marie v timyslu experimentovat s jejich metodami pfi
vyuce Sestiletych déti po ndstupu do skoly. Obecné se predpokladalo, Ze mladsi déti
nelze vzdélavat. Marie Montessori vSak dostala nabidku vést ponékud nestandartni
typ skoly Casa dei Bambini s détmi predskolniho véku, a tak se ji zaroven naskytla
prilezitost vyzkouSet metody na pravé téchto détech. Jeji metoda je vysledkem

experimentalni vyuky v uvedeném zafizeni.

Montessori zalozila svoji pedagogiku na takzvanych senzitivnich fazich.
Senzitivni faze jsou obdobi, v kterych je dité citlivé pro chdpani a vnimani urcitych

vnéjsich jevl pro ziskdni néjakych dovednosti a rysi. Trvaji vSak jen urcitou dobu a
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zakonceni je nevratné at jsou vyuzity ¢i nikoliv. V ramci senzitivnich fazich se dité uci
velice lehce se zajmem, radosti a nadSenim. Dle Marie Montessori je pak ukolem
vychovy pfipravit prosttedky a podnéty specifické pro zminénou fazi. Pokud se
senzitivni perioda promarni, tak se pro nauceni dovednosti musi zapojit volni usili a
v3e se odehrava bez radosti a s obtiZemi. Senzitivni faze se vyskytuji zejména v raném
véku ditéte, kdy détstvi pfirozené plyne. Montessori chapala senzitivni fazi jako do
jisté miry podobné vyvojové faze dle ]J. Piageta, které tizce souvisi s vyvojem

nervového systému. (Wildova, 2010)

Velmi zasadni roli v Montessori pedagogice hraji specidlni pomtcky.
Montessoriovsky materidl je pfizptisobenim a vyvojem Seguinovych ¢i Froebelovych
pomticek. Froebelovy pomticky jsou vytvoreny pro kreativni moznosti, ale Montessori
materidl je specializovany spiSe v duchu Pestalozziho pro rozvoj jedincovych
duSevnich kapacit krok za krokem. To znamen4d, ze pomticky Marie Montessori jsou
konkrétni objekty s pfesnou metodikou svého vyuziti a ndcvikem zachazeni, které
slouzi k ziskdni si konkrétnich dovednosti, které mohou byt déle aplikovany

v praktickém zivoté. (Montessori, 2006)

Jedna se o pomficky ke cviéeni ¢innosti praktického Zivota a specidlni pomticky
pro rozvoj feci, smysld, matematickych schopnosti a mnoho dalsich, které ve svém
celku tvofi pripravené prostifedi. Prostfedi, v kterém dité nalezne to, co je v daném
¢ase nejzasadnéjsi pro jeho rozvoj. Ucitel by mél znat jednotlivé senzitivni faze a
zaroven byt dobrym pozorovatelem, aby mohl spravné analyzovat a dale nabidnout
ditéti vhodné materidly k napInéni jeho potieb. Montessori popisuje toto pfipravné
prostiedi jako prosttedi, které v détech vzbuzuje pocit svobody. Déti pak samy projevi
své pfirozené potfeby a zaujmou své vlastni postoje. V prostredi, které vzbuzuje pocit
svobody se mohou u ditéte projevit jeho pfirozené povahové vlastnosti.

(Hillebrandova, 2011)
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3.1 Zakladni principy Montessori pedagogiky

Zakladni vzdélavaci principy Montessori pedagogiky je mozné shrnout do
pozadavka ditéte viiéi vychovateli: ,Pomoz mi, abych to mohl zvladnout sam.”
Zakladni principy jsou zdaroven kritéria v analyze nové vychazejicich knih o

Montessori pedagogice.

3.1.1 Vékové smiSend skupina

Dle Rydla (2007) je pro tuto didaktickou koncepci charakteristické slu¢ovani
déti riznych vékovych skupin a odmitani rozdélovani déti podle ro¢niki. Jde tedy o
spojeni tf{ vékovych skupin, které odpovidaji tfem vyvojovym obdobim jdoucich po
sobé. Dle Hillebrandové (2011) se ve zminénych vékové smiSenych skupinach ma
vznikat spoluprace, vzadjemnd pomoc jednotlivci, védomi socidlni jednoty, harmonické
souziti, vniz je kazdy jedinec respektovan ostatnimi, a ve kterém se mtize bez
prekazek uplatnit. Mladsi se uci od strasich déti a starsi rady uci mladsi déti a zaroven

se o0 né staraji.

Marie Montessori zasadné nedoporucuje tvorbu tfid déti ve stejném véku.
Pfindsi to spiSe komplikace v tom, Ze je tézké uspokojit potfeby vSech déti najednou,
které byvaji ve stejném veéku casto stejné. Dilezitd je i rozmanitost détské povahy.
Musime si uvédomit, ze v predskolnim véku se dité uéi navazovat socialni vztahy.
Pokud tedy ma v daném véku moZnost hovorit i sjinymi, ale blizkymi vékovymi
kategoriemi, je to pro jeho vyvoj velkym pfinosem. U¢i se, jak vzdjemné pomoci, tak
ucté k druhému. Dité se na zdkladé pomoci druhych 1épe nauci porozumét latce, ale
zarovenl si uvédomi, Ze ji umi i aplikovat. Ve findle to pomiize seberozvoji a
sebevédomi ditéte. OvSem nikdy neni naruSen princip svobody ditéte. (Montessori,

2003)
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3.1.2 Svoboda a samostatnost

V této metodé je jednim z klicovych pojmii svoboda. Splnéni zadaného tkolu je
povazovano za méne diilezité neZ zachovani svobody ditéte, které je tfeba spojit spolu
s vrozenou zvédavosti a propracovanym materidlem Marie Montessori. Na splnéni
ukolu neni vyvolavan tlak, naopak diiraz je kladen na spravnou aplikaci dané metody.
V soucasné hektické spolecnosti, kterd vyzaduje splnéni tikolu danym zptlisobem a
vétsinou i v zadaném terminu, neni jasné, zda je takova svoboda zadouci u skol po
prvnim stupni. Dané tkoly musi byt splnény pod socidlnimi imperativy, které jsou
s myslenkou jedince nesluditelné. Jisté vSak je, ze pro déti v prfedskolnim véku

predstavuje princip svobody a samostatnosti nejsilnéjsi impulz jejich vyvoje.

Ukolem $kol je najit své vlastni feSeni v poméru mezi svobodou a povinnostmi
tak, aby byly v souladu s mistnimi podminkami. I pfesto, Ze déti v Montessori tfidach
jsou svobodné, neznamena to, Ze tam nevlddne fad. R4d ma pro Montessori
pedagogiku zdsadni vyznam. Pokud déti svobodné délaji ¢innosti, které slouzi k jejich

vyvoji, musi byt zde pfitomen i fdd. Dle Marie Montessori se jedna o fad

propracovang€jsi nez v béznych predskolnich zafizenich. (Montessori, 2003)

Déti si postupné osvojuji takzvanou sebekontrolu a v mite, v které jsou schopni
kontrolovat sami sebe, jsou osvobozeny od kontroly dospélych. MiiZeme se setkat
s oznacenim svobodna nebo samostatna préace, protoze je pouze na ditéti: jaky material
si vybere, na ¢em bude pracovat, o ¢em chce ziskat dalsi informace, co se chce udit, jak
bude nabyté dovednosti aplikovat v bézném zivoté, vybird si misto, kdo bude
pracovat, dité nepracuje na povel nebo zvonéni, ale motivuje ho jeho polarita
pozornosti, tedy ze kazdé dité je na urcitou véc naladéno v jinou dobu, dité miize

pracovat samo, ve dvojicich ¢i ve skupiné. (Montessori, 2001)

Rydl (2007) zdtraziuje, Ze déti jsou svobodné, ale musi respektovat vzajemna
pole pusobnosti a individudlni prava. Poskytnuti svobody v predskolnim véku je
zaroven cesta k nezavislosti. Svoboda umoziuje ditéti vyzkouset nové véci, odhalovat
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je a poskytuje ziskani novych zkuSenosti. Pfi spravném vedeni, dostava dité tvodnich
instrukce od svych rodicu a ucitel(i a nasledné se pusti do svych vlastnich vyzkumu a
postupné nabyva novym zkuSenostem v oblasti lidi, véci a udalosti, které se kolem

ného déji.

Svobodna a volnd prace vSak neznamend, Ze détskd cinnost nepodléha
zadnému vlivu a vili dospélé osoby. Déti nemohou stfidat dané ¢innosti, aniz by je
ukoncily nebo nic nedélaly. Svoboda nespociva v tom, Ze dité zistane ponechano
nekde ve tfidé samo sobé, nebo Ze ucitel viibec nezasahuje do ucebniho procesu a
vzdélavani. Vzdy si dité néjakou ¢innosti musi zvolit. U¢itel mé zde roli koordinatora
a musi vyuzit své pedagogické dovednosti tak, aby bez pfikaz(i pomohl najit ditéti
¢innost, ktera ho zaujme. Zak Montessori 8koly pracuje svobodné tak dlouho, dokud

neomezuje svobodu druhého. (Montessori, 2006)

Svoboda ditéte je chapana jako povinnost, nikoliv jako anarchie. To znamens,
ze pokud si dité zvoli ¢innost, je zaroven i jeho povinnosti danou praci dokondit.
Pokud dité chce pracovat s uritym materidlem, ktery ziskal jeho zdjem, samo se
svobodné rozhodlo pro tuto ¢innost, je také jeho povinnosti dodrzovat pravidla.

K sebediscipliné jsou déti vedeni jizZ od matefské skoly. (Montessori, 2003)

V Montessori pedagogice je dtilezité vytvorit prostredi, ve kterém se bude citit
dité svobodné. Nejedna se vSak o nekazen. Dité ve Skolach zakladajicich svou vychovu
na Montessori pedagogice se vyznacuji vysokou kdzni. Montessori Skola/tfida ma sva
charakteristicka pravidla, ktera vSak neomezuji jedince ve svobodé. Svobodu mtizeme
chapat jako nebranéni détského pocinani. Na svobodu je pfihlizeno jako na pfirozenou
soucast zivota. JestliZe si dité samo vybere aktivitu na zdkladé vlastni motivace, je 1épe
soustfedéni, a hlavné pracuje se zdjmem. Dité nechdvame pracovat samostatné,
nezasahujeme a ani jej neopravujeme. Vztah ucitele a ditéte ma byt zaloZena na

diivére, na jejichz zdkladé je podporovana samostatnost ditéte. Tim se vytvari vlastni
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osobnost kazdého ditéte. Podporujeme-li svobodu ditéte a jeho samostatnost

pripravujeme tak z ditéte nezavislého ¢lovéka. (Rydl, 2007)

3.1.3 Pohyb

Pohyb je pro c¢lovéka pfirozend aktivita. Marie Montessori princip pohybu
promitla do cviceni praktického Zivota, kdy si dité prostfednictvim aktivniho
napodobovani osvojuje spravné pohybové vzory potfebné pro nacvik psani, a to
prostfednictvim rozvoje hrubé a jemné motoriky. Pohyb se také pouziva k rozvoji

uceni, zapamatovani a mysleni. (Hillebrandov4, 2011)

Kvalitné zaméfend vychova u ditéte predskolniho véku md nesmirné dulezity
vyznam pro jejich budouci pohybové vzory. V pozdéjsim véku ditéte se zac¢ind ztracet
zdjem pro presné provadeéni cinnosti. Déti predskolniho véku jsou fascinovany

pohybem, a proto je mozné jim vstipit pfesnost provadénych ¢innosti, a tim je naudit

dosahovat cile bez nadbytecnych pohybti (Montessori, 2001)

Pohyb jako takovy je dtilezity pro rozvoj duSevni a intelektudlni. Pomoci
pohybu pfichazi dité do styku s vnéjsi realitou, kdy snadnéji dokaze chapat abstraktni
pojmy. Pohyb mutzeme spatfovat v Montessori pedagogice v pribéhu celého dne.
Jedna se o praci s pomtickami, praci s elipsou a ¢innosti mimo prostory Skoly. Tento
pohyb ma vliv i na rozvoj jemné a hrubé motoriky. K tomu je zapottebi ruka, ktera je
chapana jako nastroj k uchopeni véci. Ruka je vedend emocemi a intelektem ditéte,
slouzi k vyjadfeni jeho myslenek a umoznuje ditéti vytvaret si vztahy se svym okolim.

(Montessori, 1998)

3.1.4 Vedeni

Princip vedeni u Montessori pedagogiky je jakasi délenda odpovédnost. Ucitel
dava ditéti moznost svobodné se rozhodnout ve vybéru ¢innosti, ale zdroven pomaha
a preferuje vybirat ¢innost pro dité, které neni schopno, se samo pro cinnost

rozhodnout. Uc¢itel dava svobodu ditéti tam, kde je schopné samo za sebe prevzit
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zodpovédnost. Zasahuje tedy v pripadé, kdy se dité nedokaze rozhodnout pro ¢innost,
nudi se, nebo kde jsou porusovany pravidla. Dtlezité je, Ze ucitel pomaha a podporuje
déti, které pomoc potfebuji. Snazi se postupné doprovazet dité do stadia vlastni
odpovédnosti. Ucitel je zde pouze jakymsi pomocnikem, spolupracovnikem,

organizatorem, pozorovatelem a podnécovatelem détské volby. (Hillebrandova, 2011)

Pracovni napli ucitele je tedy cinnost pravodce. Vede déti ke spravnému
pouzivani pomticek, osvojeni pojmu, snazi se usnadnovat ditéti ¢innost tak, aby
neplytvalo energii pfi feSeni problémti a aby nebylo ruseno ze své cinnosti. Je
priivodce Zivotem, nezdrZzuje ho, ani nepopohdni. Je dileZité, aby byl ucditel
empaticky, trpélivy, laskavy, ale i dlisledny. Uvedené vlastnosti jsou potiebné ke
spravnému vnimani vyvojového obdobi ditéte. Montessori vytvofila systém prace
s pomuckami, kdy se ucitel snazi vzbudit zdjem o pomticku svym pfistupem. Jestlize
dité pomtcku pouziva kjinému tucelu, nez slouzi nebo nedosahuje Zadoucich

vysledkt, mél by v této situaci ucitel zakrocit. (Randakov4, 2010)

3.1.5 Ticho a klid

Princip ticha a klidu ptisobi na soustfedénost a na vyvoj moralniho a socialniho
mysleni. Soucasti tohoto principu je nacvik svalové koordinace, rovnovahy, drzeni
téla, ndcvik harmonie, psychické a fyzické rovnovahy a koncentrace pozornosti. Ticho
je dtlezité ovsem neznamend to vylouceni zvuku z mistnosti. Ticho prospiva nasi
vnitfni discipliné. Nejednd se o nehybnost, autoritativni ticho ¢i strnuti déti, ale o
dokonalou koordinaci détského pohybu, kterého déti dosahuji postupnym nacvikem.

(Montessori, 2001)

Déti procvicuji udrzeni rovnovahy na elipse. Elipsa je vyznacena na zemi
v dostatecné velikosti a jeji rozméry jsou na Sifi détskych chodidel. Plati zde vsak
pravidlo, Ze ¢im je ¢ara uzsi, tim tézsi je cviceni. Déti kladou nohu na elipsu tak, aby ji
chodidla pfesné pfekryla. Tato aktivita v détech vyvolava pocit, Ze padaji, a tak musi
vyvinout usili, aby udrzely rovnovahu. Jestlize déti zminénou aktivitu zvladnou,
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pridava se dalsi obtizny prvek. Ditéti se dava do rukou napftiklad sklenicka s vodou,

kterou vSak nesmi pfi chiizi rozlit.

Vse probiha v tplné tichosti, klidné a beze slov. Déti se u¢i v§imat si, kdo jesté
aktivitu nedélal a zapojit ho. DiileZité je, aby ucitel elipsu neuspéchal. Nékteré déti
krouZi po elipse n€kolikrat, dokud nebude jejich potfeba uspokojena. Pri aktivité se
déti udi trpélivosti. Musi se naucit pockat, neZ na né prijde fada a vzdjemnému

respektu. Ucitel se musi prizptisobit potfebam ditéte.

Princip ticha a klidu se stal prostfednikem, jak déti naucit koncentraci.
Montessori povazovala za ticho docasné preruseni jakéhokoliv pohybu, ktery
vyzaduje silnou vili a koncentraci pozornosti ditéte. Toho vSak nelze dosdhnout
okamzité. Cinnost se musi uéit. K tomuto tcelu slouzi cviceni ticha, které spocivéa
v pravidelném opakovani intenzity ticha, kterd nartistd a casové intervaly se
prodluzuji. Vysledkem aplikace principu je vétsi sebekdzen ditéte a ticho ve tfideé.
Ucitel ma byt ditéti vzorem, a proto provadi ¢innosti v tichosti a pomalu. Déti pak
danou cinnost napodobuji a dochdzi tak k vnitinimu zklidnéni. Dtlezité je také
posileni tolerance a trpélivosti, kdy pfi pokrocilejsich cvicich jsou pouzivany i
predméty, kterymi se procvicuji obé mozkové hemisféry u ditéte. (Hillebrandovs,

2004)

3.1.6 Chyby a jejich opravovani

Délat chyby je ptirozena véc. Je to zaroven i dobra pomticka k poznani toho, jak
zvladdme urcité véci. Chyba je chdpdana jako pfirozeny projev v procesu uceni a je
uZiteénd soudast feseni problémti a zdroj novych poznatkil. Zaci Montessori $koly
nejsou za chyby trestani ¢i zdporné hodnoceni. Ma jim byt ukazatelem toho, co je tieba
procvicit nebo zopakovat. Ucditel by nemél pouzivat negativni hodnoceni, ale
nabidnout ditéti znovu material, kde ma nedostatky. Pomticky Marie Montessori jsou

navrzeny tak, aby ditéti zprostfedkovaly samostatné a jasné poznani, zda jednalo
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spravné ¢i nikoliv. Dité je tak schopno rozeznat chybu, které se dopustilo a miize ji

samo opravit, cozZ vede k jeho samostatnosti. (Montessori, 2003)

Rydl (1999) zminuje ve své knize, Ze chybu Ize kontrolovat v rtiznych formach.
Jaky druh opravy chyby bude zvolen, zavisi pfevazné na ditéti, druhu cviceni, celkové
situaci ve skupiné a materidlu. Marie Montessori rozliSuje mezi dvéma druhy chyb,
kterych se déti ¢asto dopoustéji. Jednak jsou to chyby, na které dité pomticka upozorni
sama. Tyto chyby jsou duleZitou pomtiickou v dalSim uceni. Druhy typ vznika
nevhodnym zachdzenim s pomtickou, nedbalosti ucitele ¢i nezbednosti déti. Zde nelze
konstatovat, Ze se chybami uc¢ime. V tomto pfipadé musi ucitel uplatnit dle stanovené

situace svou autoritu.

S pochvalou se zachdzi pfiméfené, aby se dit€é na nich nestalo zavislé. Dité
zaziva pocit sebeuspokojeni z prace, kterou déla. Zde se u ditéte probouzi smysl pro
vlastni dustojnost a vede je kodmitani pochvaly. Jejich pocit sebedtvéry,
sebeodpovédnosti a rovnocennosti sniZuje pojem chvaly. Dité predskolniho véku ma
nejvétsi radost ze samotné prace, naopak pro dité skolniho véku je samotny vysledek
nejvétsi odménou. Pochvala by méla byt vyuzivdna u nejistych a novych déti

k navozeni pocitu jistoty a bezpeci. (Rydl, 2007)

Cilem principu je, aby se dité naucilo opravovat vlastni chyby, kontrolovat praci
a tim se neustdle zdokonalovalo. Chyby ndm ukazuji, jak dalece jsme schopni zvladat
urcité véci a zdokonaluji schopnosti spravné hodnotit. Jsme poté schopni snaze chyby
rozpoznat a lépe analyzovat jejich pfic¢iny. Jedinec, ktery je schopen kontrolovat a

poznavat vlastni chyby, ziska vétsi miru jistoty a nezavislosti.

Chyba je néco zcela pfirozeného, co jedince uci a zadroven posouva jeho znalosti
dal. Upozornéni ditéte na chyby je bezvyznamné a nepfijatelné. Dité se stava
aktivnéjsim, pokud si chybu uvédomi samo a chce na ni pracovat, tedy touzi samo po

zdokonalovani. Jestlize ucitel nehodnoti ani neposuzuje, se dité stdva nezavislym na
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autorité a zacind rozvijet aktivity dle vlastniho systému pfesvédcovani. Tedy ¢im je
dité aktivnéjsi, tim ustupuje ucitel do pozadi. Zde je nepfimo podporovan i princip
svobody a samostatnosti, o kterém je zminka vyse. Ze strany ucitele je nezadouci
uplatiiovat princip odmény a trestu. Nejvyznamnéjsi odménou pro dité je
uvédomovani si chyb a jejich napravovani nebo samostatna c¢innost. Montessori
rozliSuje dva druhy chyb. Prvni je nevhodné zachazeni s pomtickou, kdy je tkolem
ucitele zasahnout, aby predchazel chaosu ve tfidé. Druhym jsou chyby, na které
upozorni samy pomucky. Pfi¢inou uvedenych chyb muiZe byt nezralost ¢i nepozornost

ditéte. (Montessori, 2001)

3.1.7 Princip normalizace

Princip normalizace je dle Marie Montessori (1998) obraceni ditéte ke skutecné
prirozenosti clovéka. Jednd se o v nds samotnych vloZeny potencidl, ktery musime
rozvijet, pomoci néhoZz se dité pfizptisobuje svému okoli. Dany proces probiha od
narozeni do Sesti let véku ditéte. Normalizované dité je spojeno se svymi instinktivnim
ja, umi se ovladat, brzy prokazuje svou inteligenci, ddva pfednost systematické

¢innosti pfed necinnosti a projevuje se klidné.

Nenormalizované dité Marie Montessori popisuje jako dité, které bylo
dospélymi omezovano v jeho projevech tak, Ze to zpusobilo odchyleni od jeho
normalniho vyvoje. Nebyla respektovana jeho svobodna volba ¢i bylo dité nuceno do
¢innosti, kterd neodpovidala jeho momentdlnim moznostem, potfebam a
schopnostem. Druhou pfi¢inou mohlo byt, Ze ditéti nebylo umoznéno vykonavat

¢innosti, na které jiz bylo zralé. (Hillebrandov4, 2011)

Normalizace je v Montessori pedagogice chdpana jako psychickd naprava. Dité
je ve své podstaté klidné a je potieba pfed zacdtkem prace tento klid v ditéti najit.
Jediné tak je dité schopné se soustfedit na cinnost a rozvijet tak sam sebe. Kazdé dité
se projevuje jednotné svym zaujetim pro praci. Ztohoto diivodu je potfeba
normalizaci podporovat. Toho uditel dosdhne cvi¢enim ticha, celkovym zklidiiovanim
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a také praci s elipsou. Vysledkem je disciplina a ukdznénost, kdy se kazdé dité vénuje

systematické ¢innosti spiSe nez pasivité. (Montessori, 2003)

3.1.8 Princip socidlni vychovy

Princip socialni vychovy je zaloZen na osvojeni si zakladnich socialnich
kompetenci prostfednictvim dynamického ptisobeni vékové heterogennich skupin a
osvojeni si rtiznych socidlnich roli, kdy dité pfichdzi do socidlni skupiny jako
nejmladsi, poté si projde roli prostfedniho, a nakonec nejstarsiho ditéte. Z tohoto
principu vyplyvd mnoho moznosti socidlniho uceni a socidlni vychovy pomoci
zdrzenlivosti, podpory a prosazovani. Jedna se tedy o nepfimé socialni plisobeni, kdy

se déti uci od sebe navzjem, a to mnohem rychleji a pfirozenéji. (Rydl, 1999)

Uvedeny princip souvisi s prvnim principem vékovée smiSena skupina. SmiSena
skupina déti podle véku vede k vétsi vzajemné spolupraci. Déti se tak pfirozené uci
dovednostem jako je oceriovani druhych, naslouchdani, podéleni se a nabidnuti pomoci
druhym. Mezi détmi panuje respekt, protoze dité dokdze vnimat a vidét véci i
z perspektivy druhych osob. Naucené schopnosti déti uci soudrznosti a samostatnosti
bez vétsi pomoci ucitele. Dané chovani je zdkladem zdravého pristupu ditéte

k ostatnim i mimo Skolni prostfedi. (Kopfiva, Novackova a kol., 2008)

3.2 Oblasti uceni

Zvlastni roli hraje ve vychovném sytému Marie Montessori takzvany
montessoriovsky didakticky materidl. V Montessori tfidé je od kazdé pomucky pouze
jeden exemplaft, a proto jej mtize pouzivat vzdy jen jedno dité. Montessori chtéla timto
predejit, aby se déti nenapodobovaly ve vybéru pomticek. Dalsim z d@ivodti je pak
procvicovani trpélivosti, kdy si dité jde pro pomitcku a zjisti, Ze s ni pravé nékdo
pracuje. Montessoriovsky didakticky materidl se cleni do péti systematickych skupin:
Prakticky Zzivot, Smyslové vnimani, Jazykovy schopnosti, Kosmickd vychova a

Aritmetika (matematicky material). (Hillebrandov4, 2011)
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3.2.1 Prakticky Zivot

Prakticky Zivot a jeho procvicovani je dilezitym zdkladem pro dalsi vyvoj
ditéte. Pomdaha ditéti vytvaret poradek a fad. Cviceni praktického Zivota je také
dtlezity pro vyvoj oblasti jako je jazyk, matematika, kosmicka vychova a smyslova
vychova. Obdobi pro procvicovani tohoto obdobi je kolem tietiho roku Zivota ditéte.
Dité se jiZ od malicka chce podilet na domacich pracich. Jakmile se dité nauci chodit,
snazi se napodobovat vSe, co vidi. To znamenad, Ze prvnim mistem cviceni praktického
zivota je domov. Jak dité roste, pfejdou samotna cviceni praktického Zivota na praci.

Ta pomahaiji ditéti zaclenit se do prostredi. (Hillebrandova, 2011)

Dité od rodicu casto slysi vétu: ,,Béz si z nééim hrat, ja mam ted plno prace!”.
Dité nam chce s praci pomoct a pracovat podle nds. Dité je ovSem méné zrucné a

pomalé, a z tohoto divodu mu to mnozi rodice nechtéji umoznit. (Montessori, 2003)

Prakticky zivot ditéti umoZnuje stat se nezavislym viic¢i dospélym. Procvi¢ovani
praktického zivota pfispiva krozvoji jemné a hrubé motoriky, k vzijemnému
propojeni obou mozkovych hemisfér a tim také k podpore zdravého vyvoje ditéte.
Naudi dité jemné a tiSe manipulovat s riznymi pfedméty, postarat se o zvifata i
druhého clovéka a zaclenit se do kolektivu. Aktivity pro procvicovani praktického
zivota jsou také dulezité v tom, Ze jsou v nich obsazeny prvky, které maji velky
vyznam pro ¢teni, psani a matematiku. Zahrnujeme zde napiiklad postup prace zleva
doprava, shora doli a uchop tfemi prsty. Existuje pét skupin cvideni. Patfi sem
napiiklad zdvofilostni formy chovani, péce o vlastni osobu, druhé, okoli a cviceni

kontroly pohybu. (Hillebrandova, 2011)

Cviceni sociadlnich vztahti u ditéte rozvijime prostfednictvim hry. Dité se udi,
jak podékovat, pozdravit, poprosit, naslouchat, poblahoptat a jsou vedeny k tcté ke
starSim lidem. Péce o vlastni osobu zahrnuje sebeobsluzni tikony. Dité se uci myt si
ruce, pracovat s pfiborem, pfelévat a presypat. U¢i se nacvicnych ramech zapinat
knofliky, zipy, rozvazovat a zavazovat tkanicky. Péce o druhé je ditéti vtiskovana
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prostfednictvim pomoci mlad$im spoluzaktim ¢i péci o zvirata. Péce o okoli znamen4,
ze se dité zapojuje do kazdodenniho provozu matefské skoly. Pracuji na zahradg,
pecuji o kvétiny, prostiraji stil a zametaji. Cvic¢eni kontroly pohybu zahrnuje chiizi po
elipse, rovnovazna cviceni, koordinaci ruky a rozvoj motoriky. (Sebestova, Svarcova,

1996)

V téchto komplexnich cvicenich jsou splnény prfimé cile, které jsou spojeny se
zakladnimi lidskymi potfebami. Jsou zde zahrnuty i mnohem zasadnéjsi nepfimé cile,
kdy dité ziskava senzorické zkusenosti (hmatovou zvukovou a vizudlni). Dité si dale
vitépuje zdkladni matematické poznatky, jako pfedstupent pro odcitani, scitani a
déleni. U uvedenych aktivit se u ditéte rozviji vydrz, koncentrace, pofadek, pfesnost a
schopnost fidit sdm sebe. Ddle se rozviji emocionalita, rozvoj ndklonosti k urcité
¢innosti, radost z ¢innosti, schopnost vnimat, schopnosti odhadnout sebe sama, které
vede k zdravému sebevédomi, sebejistoté a spokojenosti sdm se sebou. V oblasti

cviceni praktického Zivota se nepouZzivaji Zadné specialni materialy ¢i pomticky.

3.2.2 Smyslové vnimani

K prohloubeni a procviceni vnimani vyvinula Marie Montessori pro rizné
smysly propracovany materidl sjehoz pomoci je mozné procvicovat srovnavani,
tfidéni, rozliSovani a pojmenovani. Vhodnym vékem pro cviceni smysli vidi Marie
Montessori ve vékovém obdobi od tfi az Sesti let ditéte. V tomto véku by mély byt
vytvareny prvky pro smyslovou cinnost. V dané fazi je dualezité vyvoj smysli

povzbuzovat predkladanim a upravovanim predméti. (Rydl, 1999)

Zdokonalovani a procvi¢ovani smysla vede k vytvareni pevného zakladu pro
intelektudlni rGst a k prohloubeni smyslového vnimani ditéte. Intelekt ditéte se
formuje prostfednictvim konkrétnich pfedstav, kontaktu s prostfedim a jeho
podrobnym zkoumdnim. Montessori nejde o zlepSeni smyslovych organt, ale o
rozliSovani vnimdni, s kterym je spojené lepsi srovnavani, porozuméni, rozliSovani a
pojmenovani vnimajicich smysld. Smyslové organy pro Montessori nejsou pasivnim
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dorucovatelem, ale ptisobi aktivné na proces vnimani. Smyslové vjemy, které pronikaji

do védomi ditéte musi byt trénovany informacemi o barvé, teploté, pachu nebo ténu.

Dité prochazi cestou od uchopené k pochopeni. Cim je dité mladsi, tim by mélo
aktivné poznavat mezilidské vztahy a materialni svét. Pomoci zptisobilosti absorbovat
ziskava dité do svého podvédomi urcitou fadu informaci. Dité ve vékovém obdobi
dvou a pul let vstfebalo a shromdazdilo fadu dojmti. Ziskané vjemy pro dité
predstavuje dtilezité hodnoty, které jsou zaroven neusporadané. V daném obdobi
vznika potieba tfidéni poznatkli z diivodu, Ze dité touzi prozkoumavat své prostiedi.
Je nutné vnést do mysleni ditéte jasnost a fad, rozliSovat podstatné od nepodstatného

a rozvijet uméni. (Kolektiv autort, 2011)

Marie Montessori (2001) vytvofila materidl pro smyslovou vychovu tak, Ze
izolovala vZdy jen jednu vlastnost daného pfedmétu a na tu se snazila nasmérovat
pozornost ditéte. Docilila toho uskupenim predmétii do sady s rozdilem v pouze jedné
vlastnosti, kterd je nestala. Nestalost je ddna rtiznou trovni reprezentované vlastnosti.
Urovné vlastnosti u predméti jsou postupné a zda je to mozné i matematicky

vyjadfené.

Vyrazné rozdily se pomalu zmensuji a tikoly jsou pro dité stale t€Zsi, ¢imz jejich
plnéni dosahuje vétsi pozornosti a vhimavosti. Smyslové materidly nesmi nahrazovat
predméty ze zivota. Ma slouZzit pouze jako kli¢ k diferenciaci. S pomoci smyslovych
materidl@i jsou pojmenovavany, zndzornovany a tim také rozpoznavany vlastnosti

predmaéti. (Rydl, 1999)

3.2.3 Jazykové schopnosti

Nejlepsim obdobim pro vyuku psani je dle Marie Montessori (2001) obdobi
kolem ¢tvrtého roku ditéte, kdy procvicuje smyslové vnimani. Smyslova cviceni jsou
spojena s provadénim jemného pohybu rukou a dité je schopné je opakovat.

Montessori déli mechanismus psani do dvou slozek. Ke kazdé slozce vytvorila cviceni
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i smateridlem, které jsou inspirovany pravé materidlem ze smyslové vychovy.
Specifické kresleni, které pfispiva k rozvoji ruky ovladat psaci potfeby a obtahovat

smirkové pismo prsty, které dale vytvari motorickou a vizudlni pamét pisma.

Marie Montessori pouziva pro nacvik cteni genetickou metodu. Dité se zprvu
seznamuje s pismem v materské skole pfi procvicovani psani a poté prechdzi ke ¢teni.
Dité pracuje s materidly a pomtickami, pfi kterych Ize vnimat rozdily mezi pismeny
vice smysly a k jednotlivym slovim pfifazuji konkrétni predméty. Vyuka jazyka takeé
slouzi k poznavani svéta a z toho divodu jsou pro déti jizZ v matei'ské Skole pfipraveny

texty a slova orientované na zajimava témata, které détem davaji smysl.

Randdkova (2010) uvadi, Ze Montessori dbala u déti predskolniho véku na
rozvoj slovni zasoby. Jako pomticku pouzivala Montessori koSicky s utfidénym
materidlem z rznych oblasti. Je potfeba obsah kosi¢kii ménit a pfipravovat nové dle
projektii a témat. Dité, které jiz umi ¢ist, pfipravila Montessori karticky, které
oznacovaly pfedmét slovy. Déti mély ve tfidé své literarni koutky, kde jim zprvu byly
predkladany pfibéhy zredlné situace a skute¢ného zivota, a az pozdéji bajky a
pohadky. Prace Marie Montessori jde vzdy prfechodem od konkrétniho

k abstraktnimu.

3.2.4 Kosmicka vychova

Kosmicka vychova se zabyva postavenim clovéka ve spolecnosti i v kosmu a
pochopenim jejich vzdjemného vztahu. Pochopeni souvislosti nas privadi k prevzeti
vlastni odpovédnosti ke vSemu, co na svéte existuje (Kultura, pfiroda atd.) Jedna se o

objemny koncept, ktery se neustale rozviji.

Kosmicka vychova je spojitym prvkem pedagogiky Marie Montessori, jak jeji
teorie, tak i jeji praxe. Pojem kosmicka vychova je paralelou toho, jak chdpal svét Jan
Amos Komensky, tedy souvislost viech véci v jednotny celek. Dité se nema ucit vse,

co existuje, ale ma mit tolik ¢asu, aby se mohlo do jednotlivych okruhti ponofit. Dle
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zasady Marie Montessori musime dat ditéti detail jako prostfedek, aby mohlo poznat
celek. Odpovidani na otazky ditéte vychdzi z celku a zaroven se vysvétluje na zdkladé

jednotlivych ¢asti, aby dité lépe pochopilo dané souvislosti.

Kosmickd vychova predstavuje integraci riznych témat, ktera jsou zahrnuta
v prvouce, prirodovédé, vlastivédé, déjepisu, prirodopisu, zemépisu, pozdéji i
v chemii a fyzice. Soucasti vychovy jsou také pohybové, vytvarné a hudebni
dovednosti a 1ze sem zaradit i spolecenska témata. Montessori rozdélila kosmickou
vychovu na tfi po sobé jdouci etapy. Prvni etapa je zaméfena na dité do 3esti let. Dité
do Sesti let véku vnima svét vSemi smysly, kdy dochazi k vyvoji a diferenciaci feci.
Nasim tkolem je dité podpofit. Ve zminéném obdobi se dité uéi pomoci smysla, a

proto je dtilezité nechat ho vSe prozit a hovofit s nim.

Ucitel v kosmické vychové ma za kol predevSim pomoci ditéti, aby poznalo
svét, aby ho mohlo pochopit. Pro dité je velmi diilezity ¥ad a citit jistotu. Cim starsf je
dité, tim vic je nutné, aby chéapalo souvislosti, aby mélo védomosti a poznatky. Dité se
udi prevzit zodpovédnost nejen za sebe sameého, ale i za Zivotni prostfedi. Dulezitou

soucasti je vypraveéni pribéhu, které jsou potfebné pro rozvoj fantazie.

DtleZitym nastrojem pro danou oblast je ndzornost. V kontextu kosmické
vychovy jsou to napfiklad pobyty v pfirod€, navstévy pracovnich odvétvi, vychazky,
seznamovani se s odliSnymi kulturami. Materidl v matefské skole musi byt presny,
zajimavy, flexibilni, umoznovat kreativitu a zdroven prizptisobeny véku ditéte. Je
tfeba ucit déti pozorovat, podnécovat je k mysleni a povzbuzovat jejich zajem. Jestlize
dité néco prozkoumdva, klade pfi tom otdzky a my reagujeme. Na otazky
neodpoviddme hned, ale nechdme déti premyslet. Je potfeba nezahlcovat dité
informacemi, musime jej nechat prozivat a zkoumat. Ucitel se musi vzit do pfemysleni
ditéte a pochopit ho. Musi se stat opét ditétem a premyslet srozumitelné a jednoduse.
Zaciname vzdy od toho, co dité znd. Mezi dalsi nastroje kosmické vychovy fadime

diskuse, projekty a pokusy. (Hillebrandova, 2011)
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3.2.5 Aritmetika

V dile Cizkové (2009) Marie Montessori hovoti o matematice jako o nastroji
k poznani svéta, kterym je smyslovy prozitek. Lidského ducha oznacuje jako ducha
matematického, ktery ma schopnost abstrahovat. Projevuje se jiz v prenatalnim stadiu
a doprovazi clovéka po cely Zivot. Montessori klade dliraz na smyslovy proZitek
ditéte, na samostatné objevovani, poznavani, na jeho experimentovani, protoZe to, co

clovék s vlastni pomoci objevi, si nejlépe zapamatuje a pochopi.

Matematicky materidl v montessoriovskych skoldch napomaha matematického
ducha u déti podporovat. V détském véku je malo prileZitosti rozvijet matematického
ducha i presto, Ze okolni svét je sloZen z rliznych kombinaci geometrickych tvart. Je
dulezité na tuto skutecnost dit€é upozornit. Pfiblizné ve ctyfech letech véku se dité
v matefské Skole poprvé seznamuje s pocitdnim. OvSem predtim absolvovalo
predstupent matematiky, kdyZz pracovalo s praktickymi a smyslovymi materidly a

pomdtickami, kviili kterym se na poéitani piipravilo. (Sebestova, Svarcové, 1996)

Matematicky materidl Marie Montessori podnécuje dité k pocitani. Dité pocita
lisla, ktera jsou v pomtickach v podobé perel stejné velikosti. Ukolem materialu je
nevédomé prevadét informace do strukturovaného systému. Mezi matematické
aspekty lze zafadit rozliSovani sebe od ostatniho, vnimani Sitky, délky, vysky,
experimentovani, vnimani dimenzi a porovnavani forem a velikosti. (Helmingova,

1996)
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4 Nabozenska vychova v Montessori pedagogice

Standing (1957) uvadi, ze v praktickém i mySlenkovém systému Montessori
pedagogiky ma ustfedni pozici ndbozenska vychova. Prvnim odkazem je pouZzivani
jazyka, ktery je ovlivnén ndboZenstvim, kdy jsou v jejich spisech zahrnuty biblické
pribéhy, obrazy i postavy. Pfesvédceni o tom, Ze Marie Montessori byla ovlivnéna
kfestanstvim dokladd ijeji syn, ktery tvrdil, Ze ¢im byla Montessori starsi, tim vnimala

naboZenskou viru hloubéji.

Marie Montessori vychazi z pfedpokladu, Ze vira patii mezi zdkladni potfeby
clovéka. Béhem pedagogickych pokusti, které Marie Montessori realizovala
v Barceloné vyvinula koncepci, pomoci které 1ze nendsilnou formou dité ptivést ke
katolické vife. Kosmickd vychova vychazi z predpokladu, ze vSechny véci v kosmu
jsou vzdjemné propojeni. Cilem kosmické vychovy je poskytnout ditéti ucelenou

predstavu o propojeni jednotlivych soucasti celku svéta. (Rydl, 1994)

Kosmicka ¢ili ndboZenskd vychova Marie Montessori (1995) byla ovlivnéna
jejim pobytem ve Spanélsku, a to v letech 1916-1939. NébozZenska vychova tehdy
nebyla zahrnuta do bézné vyuky. Ohlasy na zavedeni ndbozenské vychovy byly ze
strany knéZi, kterym byla ndboZenska vychova vyhranéna, velmi pozitivni. Misionafi
sv. Vincence de Paul zacali Montessori metodu uplatiiovat na Baledrskych ostrovech
u déti v sirotcincich. V Barceloné se metoda rozsifila za pomoci benediktynského
opata z Montserratu. Montessori spolupracovnice Anna Maccheroni byla pozvana na
liturgicky kongres, aby mohla rozsifit informace o pfevratné metodé. Jeji projev
pripravenosti zkusit ndbozenskou vychovu $ifit touto metodou na Montessori Skole

v Barceloné, byl schvalen a stal se i historickym dokumentem jejich pedagogické prace.

Zelinkova (1997) ve své knize uvadi tfi stupné kosmické vychovy v pojeti
Montessori. Prvnim stupném je kosmicka vychova jako orientace na pfedméty, ktera

v sobé nese pozadavek potfeby pozndvani pfedmétii, které pomahaji rozvijet dité.
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Ucitelé a rodice by méli ditéti zprostiedkovat co nejvétsi mnozstvi podnéti
nachdzejicich se v okolnim prostfedi. To napiiklad znamenad, Ze by matka méla nosit
kojence co nejcastéji s sebou, aby ditéti byla naskytnuta moznost poznavat okolni svét
(lidi, zvifata, predméty apod.). Dité je schopné zprvu vnimat predméty pouze
z hlediska jejich existence. Teprve mezi tfetim az Sestym rokem dité zac¢ina postupné
vnimat vztahy mezi jednotlivymi pfedméty. Prvni stupen kosmické vychovy ma

pomoci rozvijet spravnou détskou predstavivost a smyslové vnimani.

Nasledujicim stupném je kosmicka vychova jako orientace na celek, ktera
povazuje za podstatné umoznit ditéti poznat svét jako celek. Montessori pokladala za
neprili§ podstatné sdé€lovat détem detailné€jsi informace o svété bez toho, aniz by dané
detaily nebyly vykladany jako soucast celku svéta, jehoz stvofitelem je podle Marie
Montessori Bith. Kosmicka vychova je proto do urcité miry propojena s ndboZenstvim.
Montessori klade ddraz na moZznost skuteéného kontaktu sredlnymi predméty.
Prikladem je, Ze pokud maji déti pozndvat listnaté stromy, nemiZeme pozndani
zprostfedkovat ucebnici, ale pouze redlnym kontaktem se stromy rostouci v lese.
V poznéni detailu jako prostfedku k pochopeni celku hraje dtilezitou roli fantazie

ditéte.

Tretim a zaroven poslednim stupném je kosmickd vychova jako rozumové
zpracovani poznatki o svété. Jednoduse feceno jde o pohled na svét prostfednictvim
smyslt. Marii Montessori utvrdily zazitky z prvni svétové valky v nutnost, nastolit
skutecny mir. Tvrdi, ze vybudovani svéta plného pratelstvi je kosmické poslani
kazdého clovéka. Montessori kladla na vychovu k miru velky diraz. Podstatou
vychovy kmiru je péstovat v ditéti védomi jednoty mezi lidmi. Zaklad naléza
predevsim v tom, zabranit vznikajicimu konfliktu mezi dospélym a ditétem,

dochdzejicim z diivodu vyuzivani silnéjsi pozice dospélého.
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5 Vztah dospély a ditée

Marie Montessori (1996) velmi ostfe kritizovala ucitele, ktefi ptisobili
v tradi¢nim pojeti Skolni vyuky. Kritizovala pfiliSné dominantni postaveni ve Skolnim
systému. Dle jejiho nazoru se musel pohled dospélého zasadné zmény. Fatalni chyba
dospélych, at ucitele nebo rodice, je skutecnost, Ze nerespektuji prava ditéte na
svobodny vyvoj a vnucuji mu své ndzory. Za dalsi chybu miiZeme povazZovat
vSeobecné rozsifené ndzory, Ze nejvétsi ucinnost ve vychové ma napomindni, trestani
a prisnost. Dité bylo casto vnimano jako zavisly tvor, ktery musi byt neustdle
usmérnovano na jeho cesté zivotem. Dité a dospély jsou stvorfeni k tomu, aby spolu
zili ve vzajemném souladu a milovali se, Ziji vSak spolu v neustalém napéti, protoze

nedokaZou porozumét jeden druhému, coz vede k ohroZovani podstaty jejich byti.

5.1 Role pedagoga v Montessori pedagogice

Role uditele v Montessori pedagogice je velmi specifickd. Marie Montessori
béhem své prace dosla k ndzoru, Ze vychovna ¢innost spociva zejména na prostiedi,
ve kterém se vyskytuje a na pedagogovi. Oproti klasického skolniho vyucovani a roli
ucitele v ni, Montessori (2001) vymezila dva rozdily. Prvnim je, Ze v tradi¢nich Skolach
je vysadou aktivita ucitele, ovSem v Montessori zafizenich je zdsadni aktivita ditéte.
Druhym rozdilem je, Ze cil a smysl vychovy v tradi¢ni Skole vychdzi z pfedavani
védomosti o vlastnostech véci prostfednictvim predméth (ucebnic atd.), v Montessori
zatizenich jsou pravé pomucky pomocnikem ditéte a stavaji se tak prostfedkem jeho

rozvoje a dalsiho rtstu.

Pro ucitele plisobici v Montessori zafizenich je dtilezitd hlubokd znalost ditéte,
vnimavost pro odliSeni a ndstup jednotlivych senzitivnich fazi, analyzovat c¢innost
ditéte, schopnost pozorovat, byt dobrym rddcem a organizatorem. Montessori
pedagog svym zaktim neprednasi, ale stimuluje je a vede. Lze fici, Ze role ucitele je do
jisté miry omezena na vedeni. Dulezitym predpokladem pro spravnou c¢innost
Montessori ucitele je urcitd forma sebekazné, kterd se projevuje trpélivosti a tctou
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k osobnosti ditéte. Montessori ucitel si musi uvédomit, Ze jen on podporuje své zaky

ve svobodné a spontanni praci.

Dle Zelinkové (1997, s. 78) vedeni spontanni prace klade na osobnost pedagoga
tfi pozadavky. Prvnim pozadavkem je sebevédomi a schopnost ticastnit se prace déti.
Dal$im bodem je organizovat volnou prdci, tedy pedagog by mél vytvaret podnétné
prostfedi. Tfetim a zdroven poslednim poZadavkem je pozorovani a respektovani

volné prace.

Marie Montessori (1996) povazovala za klicovou kvalifikaci u pedagogti
schopnost detailné pozorovat zaky a z toho diivodu po ucitelich ptisobicich v Casa dei
Bambini pozadovala, aby se vzdélavaly v technikach exaktniho pozorovani. Pedagog
musi byt schopen vidét dité zvnéjsku (jak se pohybuje, chova, reaguje) i zevnitt (umeét
se podivat do nitra ditéte). Jestlize, je pedagog schopen zahrnout do svého pozorovani
obé zminéné slozky, naskytuje se mu mozZnost zasahnout ve spravny okamzik do

vyucovaciho procesu, ¢i naopak drzet se zpatky.

Jak jiz bylo zminéno, Montessori ucitel je spiSe priivodcem ¢i vedoucim nez
ucitelem v tradicnim slova smyslu. To vSak neznamend, Ze je prace ucitele
v Montessori zafizenich jednodussi. Vzdy musi byt respektovana skutecnost, Ze kazdé
dité je jedinecna lidska bytost. Ucitel se ve vychovném procesu projevuje jako
rovnocenny partner ijako radce, projevuje trpélivost, otevienost a absolutni vstficnost.
Dava ditéti moznost svobodné volby ve vybéru ¢innosti, ale zarovent pomahd vybrat
¢innost pro dité, které se nedokaZze rozhodnout. Montessori ucitel tedy dava svobodu
ditéti jen tehdy a tam, kde je schopné samo za sebe pfevzit odpovédnost. Dany bod

musi umét ucitel rozpoznat a umét s nim ve vzdélavacim procesu pracovat.
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5.1.1 Duchovni pfiprava ucitele

Marie Montessori (1998) ve svém dile Tajuplné détstvi zminuje duchovni
dispozic a jeho pfistup k ditéti. Nesta¢i mit jen teoretické védomosti o vzdélavani a
vychové. Budouci ucitel se musi vnitiné pfipravit tak, Ze bude sam sebe studovat, a to
z divodu postupného zbavovani vSech zakotfenénych defektii, které by mohly stat
v cesté zdravého vztahu k ditéti. K objeveni neuvédomovanych nedostatkti potfebuje

ucitel zvlastni typ vycviku. DtleZité je se naucit vidét se ocima ostatnich.

Vnitfni pfiprava neni totéZ jako usilovani o dokonalost hldsané naboZenstvim.
Byt dobrym ucditelem neznamend byt zcela bez chyb ¢i slabosti. Ten, ktery usiluje o
svoji vlastni dokonalost, si ¢asto neni schopen uvédomit skutecnosti, které jsou

prekazkou v nachdzeni spravného vtahu k ditéti. Musime se naucit nechat se vést,

pokud se chceme stat dobrymi uciteli.

Bojovat se svymi Spatnymi vlastnostmi mutizeme dvojim zpusobem, a to
hloubkové a povrchové. Hloubkovy zptlisob znamend vnitini boj viiéi nedostatkim,
kterych jsme si védomi. Povrchovy zptisob je potlacovani vnéjsich projevii nasich
negativnich tendenci, které nejsme schopni védomé ménit. Pfijimani obecnych norem
chovani je také dulezitym prvkem, a to z divodu uvédomovani si vlastnich chyb a

naslednym reagovanim na né.

Vsichni, ktefi pfichdzi do styku s vychovou mladé generace by se méli
osvobodit od 1zi a chyb, protoze poskozuji jejich postaveni. Zbavit se zakladnich
nedostatki, které prameni z hnévu a pychy a snaZzit se je vidét v pravém slova smyslu.
Jednani s ditétem je ponékud specifickd. Dité ndm nerozumi. Neuméji se branit, a
proto pfijimaji vSe, co jim ucitel fekne. Ucitel by si mél tento fakt uvédomovat a
neustale si ho pfipominat. Dité nechadpe nespravedInost rozumové, ale brzy si zac¢ina
uvédomovat, ze néco neni uplné v poradku, zacne upadat do depresi a nasledkem
toho se jeho psychika zaéind deformovat. Podvédoma reakce ditéte na zlobu di
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bezohlednost dospélého nachdzi v ustraSenosti nevhodném chovani, 1Zich,
nespavosti, bezdtivodném placi a no¢nich désech, protoZe nedokaze svym rozumem

rozpoznat pravou podstatu svych depresi.

To neznamend, Ze nemame vilbec posuzovat chovani jedince a souhlasit se
vS8im, co provede. Tim bychom zanedbali jeho duSevni rozvoj. Ucitel nikdy nesmi
zapominat, Ze jeho poslanim je vzdélavat a vychovavat. Musime byt vSak pokorni a
potlacovat predsudky, které se ozyvaji v nasich srdcich. Je dulezZité si zachovat jen
vlastnosti, které uciteli pomahaji v jeho praci a zbavit se vSech, které brani ditéti

porozumét.

Dle Berga (1994) je ukolem ucitele doprovazet, radit a pomahat ditéti. Ucitel
nema jedince nadmérné chvalit, ale ma byt pomocnikem k jeho vnitinimu rtstu.
Hlavnim tkolem ucditele je tedy dat ditéti svobodu, aby se dale mohlo rozvijet ve

svobodného c¢lovéka.

5.2 Vzdélavani ucitelti v Montessori zarizenich

Vzdélani pro budouci Montessori ucitele poskytuje velké mnozstvi nezavislych
spolkdl, organizaci i vysokych skol. Ovsem hlavni roly v oblasti Skoleni novych lektorti
hraje AMI (Association Montessori Internationale), podle jejichZ pfedpisti a smérnic se
vzdélava vétsi cast ucditelt. Zajemcim o Montessori pedagogiku jsou poskytovany
razné kurzy. Jako prvni miizeme uvézt kurz pro asistenty pro praci s batolaty — The
Assistants to Infancy Training Course. Kurz pro ucitele zdkladnich Skol — The
Elementary Training Course. A kurz pro pedagogické pracovniky do Domu déti —
Casa dei Bambini Teacher Training Course. Ddle je nabizen kurz zaméfeny na

dospivajici mladez. (Montessori-AMI, 2019)

V jednotlivych kurzech se uditelé seznamuji s metodami Montessori pro dany
vek ditéte, uci se zakladnim anatomickym, psychologickym a pedagogickym pojmim

a prakticky si zkou$i praci v Montessori zafizenich. Programy pro vzdélavani

41



Montessori pedagogti v Ceské republice zejména diplomové kurzy pro ucitele
matefskych skol a zdkladnich skol, zajistuje Spole¢nost Montessori o. s. Spolecnost
zprostredkovava kurzy podle akreditace Ministerstva skolstvi mladeze a télovychovy

é.].14 189/2009-25-355. (Montessoricr-kurzy, 2019)

Kurzy si kladou za cil sezndmit tcastniky s teoretickymi zaklady Montessori
pedagogiky, které pomahaji ziskat praktické dovednosti metodického a didaktického
charakteru. Dovednosti jsou potfebné pro fizeni a vedeni vychovnych a ucebnich
procest na zakladé pouzivani specifického didaktického materidlu tak, aby absolventi
Montessori kurzu byli schopni vyuzivat a dale Sifit ideje Montessori pedagogiky a
prakticky podle ni sdétmi pracovat. Kurz vede uchazece k potfebé vlastniho
sebevzdélavani a rozvoje, takze ho lze vnimat jako vyznamny prostfedek
celozivotniho vzdélavani. Ceny diplomovych kurzt se pohybuji v rozmezich od
50 000 do 250 000 K¢. Ukonceni kurzu obnasi obhajobu zavéreéné prace, praktickou
ukdzku a tustni pohovor. Po uspéSném zakonceni diplomového kurzu obdrzi

absolvent Narodni Diplom Montessori, ktery drZitele opraviiuje k pedagogické praci

v Montessori zatizenich.
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6 Montessori zarizeni ve sveété

Marie Montessori se béhem svého Zivota zaslouZila o celosvétové rozsifeni své
metody. Své pfednasky vedla na vyznamnych mistech po celém svété a dokazala si
ziskat pro svou pedagogickou koncepci nové ptiznivce, ktefi se po vyskoleni zasadili
o dalsi sifeni myslenek Marie Montessori. Se svym synem Mdriem zaloZila Montessori
Mezinarodni spolecnost Montessori (Association Montessori Internationale) v roce
1929, ktera dodnes koordinuje Montessori spolec¢nosti. Hlavnim sidlem spole¢nosti je
od roku 1945 Amsterdam. K hlavnim tkoltim Association Montessori Internationale
patfi predevsim koordinace vzdélavani Montessori ucditelti a skoliteld, poskytovani
poradenstvi ke vzdélavacim kurzam AMI, poradani studijnich konferenci a kongresti,
dohliZeni na vydavané knihy Marie Montessori a na schvalovani vyroby Montessori

materialt. (Montessori-AMI, 2019)

Mezinarodni spole¢nost Montessori patfi mezi zfizovatele vice nez tficeti
narodnich Montessori organizacich po celém svéte. Organizace miiZzeme najit
v Severni Americe, Australii, ale i v Indii, Pakistanu ¢ v Rusku. Velké mnozstvi
Montessori organizaci tzce spolupracuji se vzdélavacimi institucemi, které jsou
zfizovany piimo Association Montessori Internationale a maji pravo vydavat

mezinarodni certifikaty, tedy udélovat Montessori kvalifikaci.

V USA byla zaznamendna jiz od pocatku Sifeni Montessori metody velky
uspéch. Jiz v roce 1913 fungovalo v zemi vice neZ sto Montessori organizaci. Sifeni
nového pristupu ke vzdélavani prerusily az svétové valecné konflikty ovSem dodnes
existuje v USA vysoké mnozstvi Montessori $kol, center a spolkil. Zasadni roli zde
hraje Association Montessori International of the United States, ktera se zaslouzila o

pouzivani Montessori metod na soukromych a statnich skolach. (Amiusa, 2019)

V roce 1960 vznikla v USA American Montessori Society se zkratkou AMS,

ktera se dnes fadi mezi jednu z nejvétsich Montessori organizaci na svété. O vznik
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spolecnosti se zaslouzila Dr. Nancy McCormick Rambush, vyznamnd propagatorka
Montessori pedagogiky ve Spojenych statech a zaroven zakladatelka prvni nezavislé
Montessori skoly lezici na tizemi Spojenych statti. Nancy McCormick Rambush stdla

u zrodu vice nez 400 skol Montessori. (Montessori-europe, 2019)

American Montessori Society sdruzuje 1200 skol napfi¢ celym USA. Veskeré
Skoly maji rtizné zfizovatele, nejsou tedy v tomto ohledu zdvislé na American
Montessori Society, jde spiSe o ¢lenskou asociaci. Podminkou pro ¢lenstvi v American
Montessori Society je, aby Skoly dodrZovaly Eticky kodex AMS a zarover na tom, kolik
procent Montessori ucitel1 na Skole ptisobi. American Montessori Societ je neziskovou
organizaci a jeji finance proudi z nékolika zdroji jako napiiklad z prispévkil od
rodi¢i, ze vzdélavacich programu ucitelli, zainteresovanych sponzorti a pratel.
V soucasné dobé uvedend spolecnost registruje vice nez 11 000 stavajicich clentt po

celém svété.

Zamérime-li se na Evropu, zjistime, Ze i zde ma metoda Montessori mnoho
pfiznivcll. V roce 2000 je datovan vznik asociace Montessori Europe, ktera sdruzuje
spole¢nosti, organizace i jednotlivce se vztahem k Montessori koncepci. Hlavnim
cilem uvedené asociace je sjednotit jednotlivé evropské Montessori spolecnosti a
nasledkem toho podpofit spoluprdci a pozvednout vzijemnou komunikaci mezi

organizacemi a staty.

Montessori pedagogika je velmi oblibend také v Némecku, kde zaloZeni prvni
Skoly datujeme v roce 1924 a kde k nejvétsimu rozmachu Montessori pedagogiky
doslo na pfelomu 50. a 60. let 20. stoleti. V soucasné dobé se na tzemi Némecka
vyskytuje cca 1000 Montessori matefskych, zakladnich a stfednich Skol a jinych
Montessori zafizenich. V Némecku jsou zédklady Montessori pedagogiky aplikovany i
ve volnocasovych centrech nebo i v détskych domovech. Zajimavosti je, Ze v soucasné
dobé ptipravuji i vysokoskolska studia vychazejici z koncepce Montessori pedagogiky

pro univerzitni vzdélavani.
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Mezi dalsi vyznamné organizace pfidruzené k Association Montessori
Internationale je britskd The Montessori Society Association Montessori
Internationale, ktera se svou c¢innosti snazi Sifit informace o Montessori metodach
britskym odbornikiim i vefejnosti. Spolecnost organizuje vzdélavaci pfednasky,
seminare a kurzy pro Sirokou vefejnost a workshopy pro priznivce Montessori

vychovy.

Maria Montessori Institute je jedind akademie, ktera formuje budouci
Montessori ucitelé podle sylabti Association Montessori Internationale. Institut je také
zfizovatelem pfiblizné péti Domovu déti, které slouZzi jako vycvikova stfediska pro
budouci Montessori lektory. Dalsi instituci se sidlem v Londyné je Montessori Centre
International, kterd je Skolicim cerem pro zdjemce, kteti chtéji ptisobit jako vychovatelé
a uplatnovat ve své praci Montessori metody. Ve Velké Britdnii neni velky pocet
Montessori zafizeni ovSem v soucasné dobé je sledovan ndrust poctu Montessori

spolkl a organizaci.

Pedagogiku Marie Montessori fadime mezi jednu znejvice rozsifenych
reformnich pedagogickych koncepci na svété. V. mnoha zemich je i nadale povazovana
za systém, ktery je vhodny pouze pro vzdélavani postiZzenych jedinct. Narodni
Montessori organizace se z tohoto diivodu snazi v jednotlivych zemich vyzdvihnout

vyhody Montessori koncepce.

6.1 Montessori pedagogika v Ceské republice

Rozvoj alternativni pedagogiky v Ceské republice se zacal prosazovat v obdobi
prvni republiky. Po nastupu fasismu ve svété byly postupné montessoriovské skoly
zavirdny kvuli vychové kindividualité, odpovédnosti a svobod¢, a proto nebyl
umoznén dalsi rozvoj tohoto pedagogického systému. Po druhé svétové valce byla
Montessori pedagogika vlivem Sovétského svazu nadale potlacovana a odmitana. Na
psychologickych a pedagogickych katedrach nebyla v té dobé prace a osoba Marie
Montessori zminiovana.
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To se zménilo az po roce 1989, kdy pod tlakem nadsenych pedagogt a rodi¢ti
se zacala Montessori pedagogika a dalsi pedagogické sméry znovu vracet. Na zacatku
90. let 20. stoleti vznikla prvni soukroma Montessori matefska a zakladni skola. Byl
zpracovan navrh vzdélavaciho programu, ktery Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a
télovychovy doporucilo k ovéfeni. Z daného dokumentu dnes vychdzeji Montessori

Skoly pfi tvorbé vlastnich skolnich vzdélavacich programii. (Rydl, 2007)

Montessori pedagogiku jako téma mé diplomové prace jsem si zvolila z divodu
jejiho neobjasnéni, nepochopeni a predsudcich nékterych rodicti a nové vychazejici
literaturou, kterd se mnohdy nedrZzi zdsadnich principi Marie Montessori a jejich
hlavnich dél. Montessori pedagogika je mezinarodni program, ktery je pfeddvan stejné
v zahrani¢i, tak i v Ceské republice. Tvofi uceleny pedagogicky systém, ktery je
zaméfeny na uceni déti. Zaméfuje se na rozvoj individudlniho potencidlu a

vyvojovych potieb ditéte od narozeni po dospélost.

Montessori pedagogika je koncept prijimajici a respektujici kazdého
jednotlivce. Zakladem je spravné vedeni Montessori ucitelem, ktery dité vede
k celozivotni radosti zuceni a k osobni spokojenosti. V soucasné dobé je v ceské
republice otevieno cca 117 pfedskolnich zafizeni a cca 63 zakladnich Skol a 1
gymndazium s konceptem dle Montessori pedagogiky. Existuje i mnoho zafizeni, které
vyuzivaji pouze prvky pedagogiky Marie Montessori, ale jiZ nejsou v registru

Skolskych zafizeni Montessori zafizeni.

Pfred rokem 1989 nebyla moZnost uplatiiovat Montessori pedagogiky.
Montessori pedagogika byla ve strucnosti zminéna v nékterych ucebnich materidlech
uréenych pro pedagogické skoly. V obdobi prvni republiky byla vydana o Montessori
pedagogice jedna publikace, a to Pfirucka védecké pedagogiky. V Praze byla pred
rokem 1989 otevriena jedna tfida v matefské skole. Dnes je o Montessori pedagogiku

v Ceské republice stale vétsi zdjem a vznika vice matefskych center a skol. V soucasné
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dobé je v Ceské republice registrovano 148 matei'skych a zékladnich $kol Montessori

typu.

Prvni kurzy zaméfené na Montessori metodu pro pedagogy i verejnost se
konala v roce 1998 v Praze pod vedenim americkych lektorti z organizace American
Montessori Society. Spolecnost Montessori, ktera byla aktivitou Dr. Jitky Brunclikové
zaloZena vroce 1999, zacala organizovat vzdélavani pedagogi se zahranicnimi
lektory. O seminare a kurzy zacal byt po roce 2007 stale vyssi zdjem, a proto Spole¢nost
Montessori stale rozSifuje svou nabidku vzdélavacich kurzti pro praci s détmi ve

vekovém obdobi od 3 do 12 let. (Montessoricr, 2019)

6.1.1 Zaiizeni v Ceské republice

Jak jiz bylo uvedeno, rozvoj Montessori pedagogiky v Ceské republice nastal
az na pocatku 90. let 20. stoleti. Kv{ili nadSenym pedagogtim, zahrani¢nimu vlivu i
tlaku ze strany rodicli, zacaly postupné vznikat prvni Montessori matefské Skoly.
V soucasné dobé je registrovano v Ceské republice 148 matefskych a zakladnich kol.

Nejvyssi mnozstvi téchto zafizeni sidli v Praze a okoli.

V Ceské republice existuji rodinnd a volnofasova centra, kterd uplatiiuji
zdkladni zasady Montessori pedagogiky. Pfikladem je kolinské Montessori centrum
Ovecka, rodinné centrum, které organizuje programy pro déti s rodici a pro matky na
matefské dovolené, a které zaroven pusobi i jako vzdéldvaci Montessori centrum.

Aktivné se i snazi zalozit Montessori materskou skolu v Koliné.

V soucasné dobé vznikaji riznd pracovisté pfi fakultdch nékterych ceskych
univerzit, které se zabyvaji alternativnimi Skolami a jejich metodami, coz vede
k dal$imu rozvoji Montessori pedagogiky v Ceské republice. Montessori pedagogika
je v ¢eskych zemich stdle se rozvijejicim konceptem. Zakladni Skoly potvrzuji nartst

&

zdjmu o Montessori pedagogiku ovSem finanéni situace jim nedovoluje zdjem plné
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vyuzit. Aplikovani Montessori metody se fadi mezi pomérné ndkladnou zalezitost

z dtivodu vysokych cen specidlnich, ru¢né vyrabénych pomiticek. (Montessoricr, 2019)

48



7 Metodologie

Vysledky vyzkumu se opiraji o ziskavani dat na zakladé kvalitativni obsahové
analyzy. Obsahova analyza je cennd metoda, ktera umoZnuje prevadét verbalni text a
grafické prvky na méfitelné proménné a jini badatelé jsou schopni pfi aplikaci

stanovenych kritérii reprodukce ziskanych vysledk.

7.1Kvalitativni vyzkum

Dle Hendla (2005) neexistuje zddny obecny zptsob, jak délat ¢i vymezit
kvalitativni vyzkum. Kvalitativni vyzkum je Siroké oznaceni pro rozdilné pfistupy.
Neékdo, dle Hendla za kvalitativni vyzkum povazuji jakykoliv vyzkum, jehoz
vysledkii se neziskava pomoci statistickych metod ¢i jinych zptisobti kvantifikace.
Mnoho autort suvedenym vymezenim nesouhlasi, protoZe dle nich jedinecnost
kvalitativniho vyzkumu nespociva v absenci cisel. Kvalitativni vyzkum je proces
porozuméni a hledani, zaloZeny na rtiznych metodologickych tradicich zkoumani
socialniho ¢i lidského problému. Dany vyzkum vytvaii komplexni, holisticky obraz,
analyzuje r@izné druhy texti, provadi zkoumadni v pfirozenych podminkach a
informuje o ndzorech ucastnikt. Kvalitativni vyzkum je také nékdy povazovan za
pruzny typ vyzkumu, kdy vyzkum vybird na zacatku téma a dale urc¢i zdkladni
vyzkumné otazky. Otazky pak miize modifikovat nebo dopliiovat je v pritbéhu

vyzkumu, béhem analyzy dat a jejich sbéru.

Prednosti kvalitativniho vyzkumu je ve zkoumadni fenoménu v pfirozeném
prostfedi. Umoznuje ndm navrhovat teorii a také studovat procesy. Nevyhodou

kvalitativniho vyzkumu je v tézkém provadéni kvantitativni predikce. Je také

vvvvvv

vyzkumnikem a také jeho osobnimi preferencemi.

Vyzkumny proces je kompromisem a vyvazovanim vyhoda a nedostatk.

Naopak vyhodou kvalitativniho pfistupu je ziskani hloubkového popisu daného
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pfipadu. Provadime podrobnou komparaci pripadu, sledujeme jejich vyvoj a
zkoumame ndlezité procesy. Vyzkum ndm poskytuje podrobné informace, proc se
urcity fenomén objevil. Kvantitativni vyzkum oproti kvalitativhimu vyzkumu probiha
vice strukturované. Cilem kvalitativniho vyzkumu je ziskat popis pfipadu, rozvijet
teorie a generovat hypotézy. Naopak cilem kvantitativniho vyzkumu je testovani

teorii a hypotéz.

7.2 Obsahova analyza

Jak jiz bylo zminéno, v této diplomové praci je zvolenou metodou kvalitativni
obsahova analyza pro zkoumani zdkladnich principti obsaZenych v nové vychazejici
literatufe o Montessori pedagogice. Kvalitativni obsahova analyza byva oznacovana

za hermeneuticky textovou a obsahovou analyzu.

Dle Hendla (2005) se kvalitativni obsahova analyza pouziva v pfipadech, kdy
vyzkumnik nemd k dispozici mnozstvi materidlu ke zkoumani. Danou metodou jde
analyzovat nékolik malo textd, ale za to z mnoha rtiznych aspektid. Znakem pro
kvalitativni analyzu je vysokd mira otevienosti a diikladny rozbor jednotlivych
medidlnich obsahu. Jakmile chceme zpracovat vétsi mnozstvi text neni tato metoda

nevhodna.

Dle Scherera (2004) je vysledek vyzkumu spjat s osobou, kterd dany vyzkum
provadi. Pozndvaci proces mohou ostatni osoby ovéfit jen podminéné. Ruzni
odbornici se tak mohou dobrat rozdilnych vysledkt. Analyza dat a sbér probihaji
soucasné, kdy vyzkumnik sbird data, provadi jejich analyzu a podle vysledki se
rozhodne, ktera data potfebuje a pak zacne opét se sbérem dat a jejich analyzou.

Béhem uvedenych cyklt, vyzkumnik pfezkoumava své domnénky a zavéry.
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8 Analyza vychazejicich knih o pedagogice Marie Montessori

Na zakladé osmi kritérii porovname jednotlivé knihy tedy to, jestli dané knihy
spliuji zvolena kritéria ¢i nikoliv. Kritéria jsou zaroven zdkladnimi principy
Montessori pedagogiky a jsou popsana vyse ve tfeti kapitole. Knihy jsem volila na
zakladé toho, jak jsou mezi rodici rozsifené. Prizkumné Setfeni jsem provadéla na
zakladé analyzy socialnich siti a skupin, zamérenych na sdélovani si informaci tohoto
typu. Seznam knih, ktery jsem analyzovala, je ten, ktery se v doporuceni rodi¢ti na

ruznych strankach nejvice opakoval.

V piedposledni podkapitole uvedené niZze miizete nalézt vytvorenou tabulku,
kterd zndzornuje, jak jednotlivé knihy pfistupuji k danym kritérium. Zda jsou
v knihdch kritéria budto vyjadreny, casteéné ¢i nikoliv. Kritéria byla zvolena na
zdkladnich principech Montessori pedagogiky, tudiZ by kazda kniha o Montessori

pedagogice méla tyto kritéria obsahovat.

Vyzkumnym vzorem diplomové prace jsou hlavni dila Marie Montessori:
Tajuplné détstvi, Objevovani ditéte, Absorbujici mysl a soucasné vychazejici literatura
odkazujici se na principy Montessori pedagogiky. Na zdkladé uvedenych hlavnich dél
Marie Montessori ur¢ime hlavni kategorie a budeme ovéfovat, do jaké miry jsou

kategorie zahrnuty v soucasné literatufe Montessori pedagogiky.

8.1 Cil analyzy

Cilem analyzy je zjistit, jaky diiraz klade soucasna literatura vychdazejici o
Montessori pedagogice na zakladni principy Marie Montessori. Zhodnotit, do jaké
miry se soucasna literatura odchyluje/ jak jsou v soucasné literatufe naplhovany
principy tfi hlavnich dél Marie Montessori (Tajuplné détstvi, Objevovani ditéte,
Absorbujici mysl). Cilem je tedy srovnani nové vychdzejicich knih na zakladé kritérii,

ktera vychdzi ze zdkladnich principti Montessori pedagogiky.
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8.2 Metodologicky postup diplomové prace

Nejprve formulujeme vyzkumny problém, kdy vyzkumnym problémem je
mira odchyleni soucasné literatury od zakladnich principtt Montessori pedagogiky.
Daéle si stanovime vyzkumné otdzky: Do jaké miry se soucasna literatura drzi
zdkladnich principit Marie Montessori? Jakym zptisobem pojima soucasna populdrné

naucna literatura pro rodice Montessori pedagogiku?

8.3 Kniha: Jak vychovat tizasné dité podle principti Montessori
Bibliografie knihy: SELDIN, T., 2017. Jak vychovat tiZasné dité podle principii

Montessori. Praha: Slovart. ISBN 978-80-7529-405-0.

Autor knihy Tim Seldin! je prezident Nadace Montessori a pfedseda
Mezinarodni rady pro Montessori skoly a ucitele na Floridé ve mésté Bradenton. Vydal

cca dvandct knih, z toho jen jedna byla pfeloZena do ceského jazyka.

1. Vékové smiSend skupina

Kniha se smiSenym skupindm ve vychové ze strany rodi¢t ani pedagogi nijak
zvlast nevénuje. Zamétuje se prevazné na jedince a jeho vychovu. V knize je vénovéana
kapitola tomu, zda se hodi Montessori pro vse dité, kde autor uvadi, Ze Montessori
pfistup je atmosféra plnd respektu a spoluprace a diky tomu najde v uceni zalibu
vétSina déti. Metoda je vétSinou spravna pro fadu povah, osobnosti ¢i dokonce stylti
uceni. Kniha se zabyva timto kritériem jen ¢aste¢né. Kniha podava spiSe teoreticky

zaklad.

2. Svoboda a samostatnost

Marie Montessori charakterizovalo motto se slovy: ,Pomoz mi, abych to

dokazal sam.” Timto mottem je v knize nazvana samostatna kapitola, kdy dité ze

1 Rok narozeni autora 1946
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vseho nejvice usiluje o samostatnost. Dité se pfi snahdch muze pobavit a zvladnout
nové dovednosti a také si je procvicit. Je dulezité ditéti pomoci, aby délalo rtizné véci
jako naptiklad myti, oblékani, pfiprava svaciny a nalévani napoja samo. Tim ditéti
cestu k samostatnosti usnadniujeme. Je dtileZité sledovat signaly, ze je dité pfipravené
délat véci samostatné a pomoct mu naudit se néco nového. Cim vice se dité citi zdatné
a respektované, tak ma obvykle vétsi smysl pro emocni pohodu neZ neustale
opecovavané dité. Kniha nabizi aktivity, které jsou navrzené tak, aby rodictiim
pomohly naucit jejich dité dovednosti, jejichZ zdklad je potfebny pro kazdodenni Zivot.
Dité si svobodné vybird své aktivity, s ¢im si pravé bude hrat. Rodic je zde pouze jako
pozorovatel. Autor doporucuje vést si zdpisnik o tom, c¢eho si dité vSimd, kdy
vysledkem je vznikli zdznam o chovani ditéte v rizném véku. Jestlize si rodi¢ vSimne,
ze dité zaujalo néco nového, snazi se mu ukdazat nové aktivity, které by jeho zajem

uspokojily a dale rozsifily. Kniha se v této oblasti zaméfuje jak na teoreticky, tak

prakticky zaklad.
3. Pohyb

Pohyb znamend prvni kontakt se svobodou, kdy déti dosdhnout vyse, rychleji
se presouvaji a mohou zkoumat vSe bez pomoci dospélé osoby. Je velmi dutlezité dité
naucit prenaset bezpecné hracky ¢i pomtcky z polic na misto, kde si s predmétem
bude dité hrat nebo pracovat. Dité neumi automaticky nosit véci, aniZ jim spadnout, a
proto je to bude muset rodic naucit. Rodi¢ musi ukazat ditéti, jak ma néco prinést, kdy
vezme dité opatrné pfedmét do obou rukou, a jesté opatrnéji pak predmét polozi.
Dtlezitou roli zde hraje i koordinace a kontrola, autor doporucuje chiizi po c¢are tak,
ze dité dava pozor, kam Slape a tim se uci drzet rovnovahu a zaroven koordinuje své

pohyby. Kniha se zaméfuje jak na teoreticky, tak prakticky zdklad tohoto kritéria.

4. Vedeni

Jak jiz bylo zminéno v kritériu Svoboda a samostatnost, dité si voli své aktivity

svobodné. Rodi¢ se nachazi v roli pozorovatele, kdy sleduje chovani svého ditéte,
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Jakmile dité zaujme néco nového, zasahuje do procesu rodi¢ a novou aktivitu ditéti
predstavi, aby jeho zdjem uspokojil. Kniha pojedndva o principu vedeni spise

teoreticky.

5. Ticho a klid

U daného kritéria je diileZitd rovnovaha, drzeni téla a koordinace pohybu. Je
dulezité pozorovat dité, jak se pohybuje. Zda se pfesouva z mista na misto sporadané
a klidné, nebo naopak rychle s rdmusem. Kniha uvadi i praktické priklady, jak daného

principu dosdhnout.

6. Chyby a jejich opravovani

Do kazdé aktivity je zafazena i mozZnost kontroly, aby bylo jasné, kdyz dité
udélalo chybu. Pfi nehodé nastava prilezitost, jak ditéti trpélivé vysvétlit, jak ma
spravné postupovat. Tresty a hrozby nepfedstavuji zrovna idedlni zptisob, jak pfimét
déti k poslusnosti. Rozcilené dité se snazi prosadit vlastni nezavislost a z toho divodu
se ¢asto chova nevhodné i pfes to, Ze miize byt potrestano. V knize je uvedeno, ze dité,
které se boji trestu, pak touzi po tom, aby nas potésilo a ziskalo si zpét nasi lasku, coz
je v rozporu s Montessori pedagogikou. Trest ve vétsiné pfipadt pfinese okamzity
vysledek, oviem ty jsou jen malokdy trvalé. Ucinkuje jen v p¥ipadech, kdy na tom
potrestanému ditéti zalezi. Dulezité je, aby rodice naudili své dité délat véci spravnym
zplisobem a zdtraznovali vSechno pozitivni, vyhnuli se hnévu a urdzkam. Dale kniha
uvadi, ze neni vhodné détem pokladat otdzky, na néz vlastné rodi¢e neocekdvajt
odpovéd. V Montessori pedagogice je cilem klast otazky a tim motivovat dité, aby

samo hledalo odpovédi. Kniha o chybach a jejich napravovani pojednava teoreticky.

7. Normalizace

Proces normalizace probiha od narozeni do Sesti let véku ditéte. Normalizované
dité by se mélo umét ovladat, ale nez do této faze dojde, predchdazeji tomu urdita askali

jako zvladani vzteku. Je dtilezité, aby si rodi¢e uvédomili, Ze zachvatem vzteku, jim
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chce jejich dité néco sdélit. Je dtilezité zachovat klid a pokusit se rozlustit, co obsahuje
skryté poselstvi. Déti jsou podobné jako dospéli, nékdy frustrované, protoze se
domnivaji, Ze je nikdo neposlouchd. Normalizované dité je Stastné a ochotné pomahat.
A vybira si takové aktivity, které predstavuji vyvojovy stupen, ve kterém se v danou

chvili nachazi. Kniha o normalizaci pojednava jen na zakladé teorie.

8. Princip socialni vychovy

V tomto kritériu se klade diiraz na osvojeni zdkladnich socidlnich dovednosti,
socialniho uceni, roli, podpory a prosazovani. Aby se dité naucilo spravného chovani,
musi vidét, Ze dand pravidla slusného chovani dodrZuji i jeho rodice. Vétsi moc nez
slova, ma nase vlastni chovani a priklad, ktery maji pfimo pred oc¢ima. PfedevSim malé
déti napodobuji vSechno, co vidi rodice délat. Zacnou se tedy chovat a mluvit jako
jejich rodice. Rodice jsou pro dité vzorem. Na dité maji zdsadni vliv i lidé v jeho okoli.
Je diilezité zvazit, s kterymi dospélymi a détmi bude travit cas. Dité by mélo umét
spravné pozdravit navstévu. Rodice by méli ditéti ukdzat, jak ma utésit svého
kamardda, ktery je nestastny, naucit se odsunout Zidli od stolu a zase ji vratit na své
misto a spravné na ni sedét. Pokud rodic pfedvede ditéti, jak se s ostatnimi pfivitat a
rozloucit, naudi se, jak se spravné chovat ke svym pratelim. Dilezité je osvojit si
zdkladni hygienické navyky, nasledkem kterych dité ziskd sebedtivéru a bude si

pripadat ispésné. Zde kniha uvadi i praktické priklady.
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Jak vychovat izasné dité podle principtt Montessori
Vékoveé smisena skupina -
Svoboda a samostatnost +
Pohyb +
Vedeni /
Ticho a klid +
Chyby a jejich opravovani *
Normalizace +
Princip socidlni vychovy +

Vysvétlivky:

+ kniha se kritériu vénuje

- kniha se kritériu nevénuje

/ kniha se kritériu vénuje jen ¢astecné

*kniha se kritériu vénuje chybné
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8.4 Kniha: Dité a pfirodni zakony prevratna metoda vzdélavani pro
predskolni déti

Bibliografie knihy: ALVAREZ, C., 2018. Dité a pfirodni zdkony: pfevratnd metoda
vzdélavdni pro predskolni déti. Praha: Knizni klub. ISBN 978-80-242-6002-0.

Autorka Céline Alvarezova® je francouzska pedagozka, ktera se zabyva
rozvojem osobnosti a kognitivnich schopnosti déti. Vydala celkem dvé knihy, pfic¢emz
kniha Dité a pfirodni zikony: pfevratnd metoda vzdéldvini pro piedskolni déti byla
prelozena do nékolika jazykt. Jen jedna kniha je vydana v eském jazyce. Provedla
zlomovy experiment v matefské Skole v Gennevilliers (v oblasti s velkymi
ekonomickymi a socidlnimi nerovnostmi). Ve své knize podrobné popisuje jednotlivé

okruhy vyuky a jeji dosaZené vysledky.

1. Vékové smiSend skupina

Déti rtizného véku mezi sebou pfirozené hraji role ucitele. Jedni druhé
podporuji v prizkumu svéta a poukazuji na prvky, které bychom méli vzit v tvahu.
Vymeénuji si zkuSenosti a znalosti zcela pfirozené. U¢i sebe navzdjem a nevédomky
pfijimaji také roli Zaka. V kruhu sourozencti nebo ve tfidé s détmi smiseného véku jsou
déti nezavislé a vyuzivaji neformalni vyuku, jedni uéi druhé a vSechny znalosti
absorbuji s nadSenim. Kombinace rtizné starych déti umoziiuje také vSem détem
mnohem raznorodé&jsi konfrontace na poli socidlniho chovani. Budou moci pfirozené
chdpat a odhalovat socidlni vztahy v SirSim méfitku, nez kdyZz se konfrontuji se

spoluzaky stejného véku.

2. Svoboda a samostatnost

Ditéti musi byt umoznéno angazovat sviij mechanismus ucenti tak, aby si samo
mohlo vytvaret své predpovédi, prekvapit se svymi chybami, které dité vyprovokuji

k upfesnéni a tpravné svych védomosti. Rovnéz se snazime, aby se dité soustfedilo

2 Rok narozeni 1983
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na to, aby upravilo své vlastni zptisoby, kdyz jim napfiklad ukdZeme, jak maji chodit
po tfidé a zdudraziiujeme jim, Ze ja sama nikdy neSlapu na koberecky, ma to za
nasledek, Ze kdyz dité Slapne na néci koberecek, je to pro n€j okamzity signal, Ze
udélalo chybu a Ze ma davat vétsi pozor na to, jak se pohybuje. Dité tedy samo objevuje

chyby, a proto je také miiZe tispésné napravit, a to bez pomoci dospélého.

3. Pohyb

Dité je schopné premistovat se zjednoho mista na druhé i sobjemnym
materidlem, pracovat vestoje, vsedé, ale i vleze na podlaze. Je dtlezité optimalizovat
prostor tak, abychom ditéti usnadnili pohyb a provoz a odstranili veskery pfebytecni
nabytek a materidl. MySlenkou Marie Montessori bylo, Ze dité potiebuje procvicit
urcité pohyby jesté pfedtim, nez se do dané aktivity pusti, a které jsou pro n€j prilis
komplikované. Dfive neZ se samy u stolu napiji vody ze sklenice, aby spravné drzeli
1Zici, zalily kvétiny a podobné, potfebuji trénink. Z toho dtvodu je dulezité ditéti
denné preklddat mnoZstvi redlnych aktivit, a tak ditéti umoznili procvicovat

jednoduché pohyby oddélené.

4. Vedeni

Clovék je stvofen k tomu, aby se uéil na zékladé vlastnich aktivit, nema ale
predispozice ucit se sdm, bez pomoci. V tom je cely paradox. Clovék se musi uéit sém,
ale za pomoci druhé osoby. Dité vlastni vysoce vykonny ucebni plan, ale potfebuje
nékoho, kdo by mu byl rddcem, uvedl ho to déni. Dité potfebuje vedeni nékoho
zkuSen€jsiho nékoho, kdo by mohl dité upozornit na diilezité prvky, které je tfeba
prostudovat a vzit je v ivahu v jeho dal$im rozvoji. Dité dostava velké mnozstvi
informaci a podpora dospélého mu pomahd fixovat, tfidit a fidit pozornost na to
vénuje a hovoii s nim jeho jazykem. Na druhou stranu ale nevaha vymezit potteby
ditéte tak, aby je usmérnil a dodal tak pocit bezpeéi. Zaroven udava pravidla

kolektivniho Zivota a udi se zarazit nekonstruktivni chovani. Dospéli chrani
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soustfedéni ditéte, obzvlast je-li zcela angazované v dané aktivité, kdyz je dité
soustfedéné na urcity ukol, na némz pracuje, vytvari nevédomky hodnotu v sobé

samém.

5. Ticho a klid

Dospéli by mél ditéti ukazat rtizné akce, které by méli byt vzdy jasné, pfesné,
individualni, logické a tiché, jako naprfiklad, jak si obout boty, ulozit boty na spravné
misto, jak zachdzet s pomuckami a jak zachovat poradek, jak véci srovnat, jak chodit
po daném prostoru tak, aby dité nerusilo ostatni, kam ulozit zidli poté, co dité vstane,

jak hovofit tiSe, jak zavfit a otevfit dvefe tak, aby nedélaly velky hluk.

6. Chyby a jejich opravovani

Pfi uceni musi byt dité aktivni a angaZovat se. Musi rychle objevit své omyly,
aby zkorigoval své znalosti. Aktivity, pfi kterych se dité spontdnné zapojuje, poskytuji
okamZitou kontrolu omylu. Dité samo, bez jakékoliv pomoci dospélého upravi svou
predpovéd. Tézko se dité néco naudi prostrednictvim chyb a zkusenosti druhych, musi

si je zazit samo.

7. Normalizace

Dité je schopné ovladat své konflikty bez pfitomnosti dospélé osoby. Umi
identifikovat své emoce, také je vyjadfit a navrhnout zptsob feSeni konfliktu.
Kazdodenni spojeni ditéte s pfirodou mu umoznuje snizit jeho stres a v dtsledku toho
se pak vyrazné zlepsi jeho pozornost, pamét, ale i emociondlni stabilita. Jestlize ditéti
je nabidnuta moznost pravidelné tento kontakt s pfirodou vyuzivat, jejich socidlni

interakce s dalsimi détmi jsou klidnéjsi.

8. Princip socialni vychovy

Pozitivni socidlni vazby mezi lidmi, altruistické, velkorysé chovani a empatie

podporuji vyvoj novych neuront a zvysuji pocet synaptickych spojii. A to i u téch,
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ktefi prosocidlni postoje manifestuji, tak i u jedinct, ktefi je pfijimaji. Laskavost
posiluje rozvoj mozkovych center ditéte. Jestlize jsme k ditéti laskavi, plni lasky a
srdecni, tak se bude vyrazné rozvijet jeho schopnosti udit se a jeho celkova pamét. Dité,
které citi lasku, respekt a tictu dospélého, rozviji sebevédomi a sebedtivéru. S radosti
pak samo fesi své ukoly a bere na sebe riziko, zprvu s nékym, komu davéfuje a kdo
na néj dohliZi a pozdéji se krok za krokem pousti do boje za svou vlastni nezavislost,

kdy stale méné potfebuje pomoc dospélého.

Dité a pfirodni zakony pfevratna metoda vzdélavani pro pfedskolni déti
Vékové smisena skupina +
Svoboda a samostatnost +
Pohyb +
Vedeni +
Ticho a klid +
Chyby a jejich opravovani +
Normalizace +
Princip socidlni vychovy +

Vysvétlivky:

+ kniha se kritériu vénuje

- kniha se kritériu nevénuje

/ kniha se kritériu vénuje jen castecné

*kniha se kritériu vénuje chybné
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8.5 Kniha: Metoda Montessori a jak ji ucit doma

Bibliografie knihy: HAINSTOCK, Elizabeth G., 2018. Metoda Montessori a jak ji
ucit doma: predskolni léta. Vydani druhé. Praha: Euromedia. ISBN 978-80-7549-626-3.

Autorka Elizabeth G. Hainstock® je americka, kterd se vroce 1960 zacala
zabyvat metodou Montessori a svou kvalifikaci ziskala ve Skolicim centru sv. Mikulase
v Londyné. Hainstockova je od roku 1980 clenkou rady Mezindrodni spole¢nosti
Montessori (IMS). Pocet vydanych knih neni znamy. Dvé autoréiny knihy byly

prelozené do cestiny.

1. Vékové smiSend skupina

Kniha Metoda Montessori a jak ji u¢it doma se nijak zvlast o vékové smiSenych
skupindch nezminuje. Zminuje se jen o ¢innostech, které s détmi ma rodic¢ v jejich

urcitém véku zadit realizovat.

2. Svoboda a samostatnost

Napriklad zdjem o ¢isla mtzeme u ditéte vyvolat tim, Ze jej zahrneme do
jednoduchych her jako pocitani prstii na rukou a mnoho dalSich. Zahrneme tedy ¢isla
do kazdodenniho stereotypu, zacne dité pocitat brzy samo. Rodi¢ dava ditéti koncepci

a necha jej, aby vlastnim tempem dosahlo jejtho uskute¢néni.

3. Pohyb

Je dulezité, aby dité bylo schopné pohybovat se vzorky, kdyz je pocitaji, aby
porozumély mnozstvi. Dité se musi naudit zachdzet s materialem. Materidly by méli

byt pfizptisobené tak, aby s nimi dité mohlo jednoduse manipulovat.

3 Rok narozeni neuveden.
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4. Vedeni

Rodi¢ vede dité k rozvoji pocetnich operaci a sleduje, na co se zajem ditéte
zaméfuje. Rodi¢ dité vede a ukazuje mu nové aktivity a postupy. Je dulezité

podnécovat dité, ale nespéchat na n€j. Pomahat mu, ale neomezovat ho.

5. Ticho a klid

Kniha se o tomto kritériu podrobné nezminuje. Je zde uvedeny jen fakt, Ze se

dité musi naucit manipulovat s materidlem.

6. Chyby a jejich opravovani

Kniha se o chybach a jejich opravovani nezabyva. Autorka zminuje jen fakt, Ze
je dulezité s ditétem opakovat. Problémy, které nastavaji, se mohou napsat na papir.
V aktivitdch musime postupovat podle schopnosti a rychlosti ditéte, podle jeho
nadsSeni a védomi. Jako rodi¢e bychom méli podnécovat zvédavost predskolniho
ditéte tim, Ze mu budeme odpovidat na jeho otdzky a povidat si s nim. Rodice by méli

mit vzdy pozitivni pfistup a sdilet spole¢né s ditétem jeho nadseni.

7. Normalizace
Je dtilezité ditéti ukazat, ze rodice maji zdjem o to, co dité déla nebo fika, a ze

mu naslouchaji. Nic nezkazi zajem ditéte rychleji neZ pocit nezdjmu ze strany rodict.

8. Princip socidlni vychovy

Kniha se zminiuje o jazykovych schopnostech, kdy je dtilezité mluvit na dité
vzdy zfetelné a pfesné vyslovovat. Dité se uc¢i napodobovanim rodi¢t, a proto rado
napodobuje jak dobré, tak $patné jazykové navyky. Ukolem rodice je, aby dité naucilo,
jak spravné pojmenovavat lidi, pfedméty a mista. Dtiraz je kladen i na podnécovani
ditéte k tomu, aby hovofilo s ostatnimi détmi a dospélymi. Rodic¢e by méli od ditéte
pozadovat, aby jim sdélovalo své zazitky. Jednoduché fikanky a pfibéhy stimuluji u

ditéte pfedstavivost a také vedou ke konverzaci.
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Metoda Montessori a jak ji ucit doma
Vékové smisena skupina -
Svoboda a samostatnost /
Pohyb /
Vedeni /
Ticho a klid /
Chyby a jejich opravovani -
Normalizace /
Princip socidlni vychovy +

Vysvétlivky:

+ kniha se kritériu vénuje

- kniha se kritériu nevénuje

/ kniha se kritériu vénuje jen ¢astecné

*kniha se kritériu vénuje chybné
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8.6 Kniha: Nau¢ mé, jak to mam udélat sam

Bibliografie knihy: POUSSIN, Ch., 2018. Nau¢ mé, jak to mdm udélat sim:
pedagogika Montessori vysvétlend rodiciim. Praha. ISBN 978-80-256-2459-3.

Autorka Charlotte Poussin* je Montessori vychovatelkou. V roce 2000 ziskala
diplom v Association Montessori International. Je ¢lenkou sdruZeni Montessori ve
Francii AMF pfidruzenym k AMI. V roce 2011 vydala knihu Apprends-moi a faire
seul, aby Montessori pedagogiku vysvétlila rodi¢ciim. Tato kniha pfispéla k rozvoji
Montessori pedagogiky ve Francii a byla pfeloZena do mnoha jazykd. Charlotte
Poussin je autorkou Montessori krabic, které nabizeji Montessori aktivity ve formé
deskovych her. Vedle téchto aktivit napsala dvé knihy. Jedna byla vyddna v ¢eském

jazyce.

1. Vékové smiSend skupina

Timto kritériem se kniha nezabyva ani teoreticky ¢i prakticky.

2. Svoboda a samostatnost

Pojem svoboda je v mysleni Montessori zdsadni. Vychazi z pfesvédceni, ze dité
ma vsobé plan, vlastni vyvojové schéma, které je mozné uskutecnit pouze za
predpokladu, Ze se dité vyviji svobodné. Svobodnd volba cinnosti je moZzna
v odpovidajicim prostfedi. Nejde o svobodu bez hranic, ale o svobodu, ktera se v ditéti
postupné utvari. Vnitini svoboda, jejichz cilem je vzdélani, se rozviji v ramci hranic,
které jsou vhodné a flexibilni pro vSechny, ale pevné dané. Svoboda bez hranic by byla
horsi nez svoboda zadna. Ditéti, kterému je umoznéno délat si co chce, neni svobodné.
Svobodné dité je takové, které se vyviji po svém v daném prostiedi, jez uspokojuje jeho
potteby diky svym limittim. Jedna se o to, ditéti pomoci tak, aby se stalo samostatnym

a zodpovédnym za své jednani. Je zdsadni dodrzovani pravidel a je nutné, aby

4 Rok narozeni neuveden
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pravidla byla vyslovena a neménila se. Svoboda ditéte konci tam, kde zacina svoboda
ostatnich. Ponechat svobodu ditéti ovSéem neznamena, ze mu nic nenabidneme.
Spravny rozvoj ditéte je zachovan tehdy, kdyZ se mu dostava dostatek pozornosti,
péce a mame pro néj néjaky plan. V obdobi, kdy dité bylo zavislé na jiné osobé se mezi
nimi vytvofilo pouto, pocit bezpeci, kdy dité vi, Ze se na danou osobu miize
spolehnout. Od té chvile si dité uvédomuje, Ze s touto osobou bude moci vzdy pocitat.
Tato jistota mu dava silu stat se samostatnou osobou. Dité se musi naucit si svobodné
vybirat ¢innosti pro sviij rozvoj. Vybér spociva v tom, zZe si dité néco vybere a soucasné
se vzda jiné véci, coz posiluje jeho viili. Viile je dobra pro vnitini disciplinu ditéte,

ktera vede k vnitini svobodé.

3. Pohyb

KdyzZ se dité narodi, jeho pohyby nejsou koordinované a nedokaze je ovladat.
Clovék je druh, ktery se pohybuje vzpfimené. Jde o pohyb sloZity a jeho osvojeni je
postupné. Umoznuje ndm pouzivat ruce, inteligenci a cenné nastroje. Jakmile dité
zacne chodit, je pfipraven dobyt novy svét. Od té chvile pohyb pomdha dusevnimu
rozvoji, a to na zdkladé ziskavani zkusenosti. Podnéty jsou dilezitou podminkou pro
spravny rozvoj koordinovaného pohybu ditéte. Je nesmirné dtlezité podporovat a
respektovat pohyb ditéte a nabizet mu vhodny prostor k pohybu a pfemistovani.
Rodice by méli uzptisobit vétsi prostor, kde se dité bude bezpecné pohybovat a ktery
se bude dale vyvijet s ditétem. Ten, kdo brani ditéti v pohybu, brani jeho rozvoji jeho
osobnosti. Podporovat pohyb ovSem neznamend ucit dité pohybu, ale respektovat
svobodu pohybu, protoze kdyz se dité mtize pfemistovat bez omezeni, stava se tak

opatrnéjsim a schopnym spadnout, aniz by si ubliZilo.

4. Vedeni

Ucitel pomaha ditéti rozvijet jeho osobnost. Je zapotiebi, aby ucitel osobnost
ditéte uznaval a respektoval. Jeho zdsadnim tikolem je doprovazet dité v jeho osobnim

rozvoji, a ne jej fidit. Dité se rozviji svym tempem a spontanné. Ucitel musi
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respektovat, jak rychle dité postupuje v uceni a zdroven ho stimulovat. Je dtlezité najit
rovnovahu mezi pomoci pozorovanim a nasledného odstupu. Pokud dité bloudi po
tfidé a nedokaZe ho nic upoutat, by pro néj ucitel mél byt spoustécim mechanismem.
MuZe ditéti navrhnout néjakou aktivitu nebo mu ukazat tu, o které si mysli, ze by dité

mohla zaujmout. Nesmime nutit dité do néjaké aktivity proti jeho vili.

5. Ticho a klid

Pokud chceme, aby se dité chovalo tiSe, jim misto toho, abychom jim dali hlasity
prikaz, miZeme se k nim sklonit a tiSe na né mluvit. Hlas ditéte se postupné ztisi, aby
se prizptlisobilo prostiedi, které jsme vytvofili. Pokud chceme, aby si dité po prichodu
zulo boty, je nejlepsi dat ke vchodu skfirku, kam si je mohou ukladat a kde bude i
misto pro preziivky. Zptisob uspofadani prostoru vede dité k uréitému jedndni. Pokud
je ve tfidé hluk, mize to byt kvili tomu, Ze jsou déti bez zajmu. ReSenim tedy je
ovlivnit prostfedi tak, aby podnécovalo k vétsi aktivité ditéte. Ticho pak vychazi ze

soustredéni.

6. Chyby a jejich opravovani

Kontrola chyb, kterd pfichazi zvendi, zptisobuje pasivitu a vytvaii zavislost. Je
proto lepsi, kdyz si dité nezvyka na to, Ze ho nékdo opravuje. Hrozi tak, Ze se stane
pasivnim. V tradi¢nich skoldch se setkdvame s tim, ze déti ¢ekaji ve frontach, aby byly
opraveny. Je to pro dité ztrata casu a narusuje se tim i jejich aktivita. Kdyby se dité
opravovalo samo, zlistane aktivnim, a tak by bylo povzbuzovano v préci. I pozndmky
psané cervenym inkoustem mohou poznamenat sebevédomi ¢i dokonce ottast
sebedtivérou ditéte. Nejde o to mit néco spravné nebo Spatné. Jde o to, aby se dité
cvi¢ilo a zdokonalovalo se. Nez podtrhavat chybu je lepsi ji udélat tstné nebo
oby¢ejnou tuzkou a nechat na samotném ditéti, zda si ji pfeskrtne ¢ ne. Cim pozitivnéji
je oprava vnimana, tim vice je dité motivovano k osobni praci a ke zvyseni svého usili.
Jestlize dité ztraci odvahu nebo se citi zahanbené, muze dojit k naruseni a sniZeni

sebevédomi a sebedtivéry.
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7. Normalizace

U ditéte se mohou objevit navaly zlosti nebo smutku. Je dobré si uvédomit, Ze
musime lépe porozumét détskym reakcim. Pokud se dité soustfedi na néjakou ¢innost,
kterou je pfitahovano a fascinovano a my ho vyrusime, nebo jesté hiif mu zabranime
v dokonceni ¢innosti, zabrzdime tak jeho Zivotni silu a prerusime jeho dusevni praci.
Pak tedy hrozi, Ze se dité roz(ili, aniz by si pofadné uvédomovalo, jak moc pro né byla
dana cinnost dutlezitd. Nemusi byt schopné vyjadrit svou frustraci pomoci slov,
zejména pokud jesté neumi mluvit, tak si aspon zadupe. Dospély ma dbat na to, aby
dité nevyrusoval v okamziku, kdy se vénuje néjakému podnétu, ktery je vyznamny
pro jeho dusSevni rozvoj. U ditéte, jejichz potifeba objevovani je uspokojena, je

naplnéné. Je dobfe naladéné a ucenti jej ¢ini Stastnym. Dité prirozené la¢ni po védéni.

8. Princip socialni vychovy

Clovék je bytosti spolecenskou a nutné potiebuje mit vztahy se svym okolim.
Aby prezil, ale také proto, aby se dobfe vyvijel. V priibéhu prvniho roku se dité zac¢ina
od své matky lisit. Poté si zac¢ind postupné uvédomovat svou osobitost. Okolo Sestého
roku si dité uvédomuje sdm sebe, si neustdle uvédomuje druhé. Dité zaujima
k druhym novy postoj, chce jim pomadhat. V tomto obdobi vyvoje dité potfebuje pocit
bezpedi. Dané obdobi ditéti pomaha rozvijet jeho osobnost. Dité je vedené k tomu, aby
si podvédomé vybralo, co je pro néj v prostfedi kde se nachdzi dobré. Je nezbytné

nabizet ditéti dostatecné mnozstvi podnétti, vhodnych pro dané obdobi.
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Nauc¢ mé, jak to mam udélat sam
Vékové smisena skupina -
Svoboda a samostatnost +
Pohyb +
Vedeni +
Ticho a klid +
Chyby a jejich opravovani +
Normalizace +
Princip socidlni vychovy +

Vysvétlivky:

+ kniha se kritériu vénuje

- kniha se kritériu nevénuje

/ kniha se kritériu vénuje jen ¢astecné

*kniha se kritériu vénuje chybné

68



8.7 Kniha: Od détstvi k dospivani

Bibliografie knihy: MONTESSORI, M., 2011. Od détstvi k dospivini. Praha:
Triton. ISBN 978-80-7387-478-0.

Autorka Marie Montessori byla italska lékatka, pedagozka a védkyné. Vice
informaci o této autorce naleznete v druhé kapitole. Origindlni ndzev knihy je From

Childhood to Adolescence, 1948. O cesky preklad knihy se zaslouzil Pavel Dufek.

1. Vékové smiSend skupina

Metody nezahrnuji pfedem stanovené zasady, ale vlastnosti spojené s riiznym
vékem. V kazdém stddiu mame pred sebou odlisné dité, které ma jiné typické
vlastnosti. Kniha se zminuje o urovnich vzdélavani v urcitém véku. Dadle toto

kritérium neni nijak rozebirané.

2. Svoboda a samostatnost

Dité, které si samo posunuje hranice, ziskdva nezavislost. Jakmile se dité stane
nezavislé, umi se samo vénovat ¢innosti, pfi niz nebude muset zddat o pomoc
dospélou osobu a pii niz zvlad4 koordinaci pohybu. Dité by mélo ve vSech Zivotnich
obdobich moznosti, samostatné vykonavat dinnosti, a pravé tim zachovavat
rovnovahu mezi myslenim a jednanim. Jako dospéli mame za tikol ditéti davat volnost
a nezavislost, a zaroven v ném probouzet zdjem o ¢innost, prostfednictvim které bude

postupné objevovat realitu. Pro dité je to prostfedek, jak se mtize osvobodit od

dospélého.
3. Pohyb

Sedmileté dité m4 silné dolni koncetiny a snazi se z uzavieného kruhu uniknout
ven. Misto toho, abychom v ném dité drzeli, musime mu usnadnit volny pohyb. Dité,

které se jiz naucilo chodit, mtize diky tomu ocekavat, Ze venku najde odpovédi na své
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skryté otazky. Chiize vyjadfuje zapojeni vic nez jen nohou, je nutné ditéti napomoci

tak, aby jeho chtize byla sviznd a obsahovala vSechno, co tvofi jeji spravnou techniku.

4. Vedeni

Méli bychom rozumét ditéti a zdroven byt schopni mu pomoci uspokojovat jeho
prani, kterd nebyla vyjadrena, ale my jsme je vytusili prostfednictvim pozorovanim,
které by nemélo chybét od samého zacatku. Dospéli by mél vytvaret ditéti prostredi
prizptsobené jeho potfebam. V prostfedi, které ditéti pfipravujeme, mu snasime
piedméty a ono v ném nabyvé nezavislost prosttednictvim vlastniho tsili. Cinnost mu

dodava dustojnost.

5. Ticho a klid

Kniha se na dané kritérium moc detailné nezameéruje. V knize je zminény pohyb
a jeho koordinace. Je dutlezité pozorovat dité a jeho pohyb, zda potiebuje rozsifit

hranice prostoru ¢i nikoliv.

6. Chyby a jejich opravovani

Je nutné se zaméfit na to, aby dité mélo ponéti o vSech védnich oborech, ale
nikoli do presnych detaildi, ale pouze pro pfedstavu. Dité je vnimavé a ma velkou
fantazii, a proto mu mame vytvaret ptdu pro védomosti. Jakmile ma dité urcitou
predstavu, musime mu ukazat, Ze kazd4 dand védeckd disciplina, ma svij vlastni
studijni obor. Zkoumani jednotlivosti rozpoutava studium celku. Clovék je povinen
zacit poznavat nejprve podrobnosti, kdy si sta¢i vybrat jeden detail, ktery se potom

stane vychodiskem pro dané studium celku.

7. Normalizace

Osobnost clovéka by méla byt pfipravena na nepredvidané véci a situace, které
miizeme ocekdvat na zdkladé dobrého usudku. Vzdélani by nemélo byt zamérené jen

na strohou specializaci, ale méla by rozvijet schopnost rychlého a snadného
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piizptisobeni se. Clovék musi mit pevny charakter, odvahu a inteligenci. Mél by mit
pevné zasady, které ziskd prostfednictvim mravni vychovy, aby byl prakticky a védél

si rady, jakmile v Zivoté narazi na obtizné situace.

8. Princip socidlni vychovy

Je dulezité ditéti vstépovat laskavé jednani za ticelem navazovani kontaktu
s druhymi lidmi. Dité by mélo byt schopné pomoci starym, nemocnym a slabym.
Nastolenim mravnich vztahti, burcujeme svédomi ditéte. Skauting je dulezZity
z hlediska mravniho chovani. Klade dtiraz na to, co by ¢lovék nemél nebo mél délat.
Tim, Ze se dité fidi pravidly skautingu se v ném buduje dtstojné chovani. DileZita je

hygiena ditéte. Nejprve dité u¢ime zubni hygienu a péci o vlasy, potom o nohy.
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Od détstvi k dospivani
Vékoveé smisena skupina /
Svoboda a samostatnost +
Pohyb +
Vedeni /
Ticho a klid /
Chyby a jejich opravovani /
Normalizace +
Princip socidlni vychovy +

Vysvétlivky:

+ kniha se kritériu vénuje

- kniha se kritériu nevénuje

/ kniha se kritériu vénuje jen ¢astecné

*kniha se kritériu vénuje chybné
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8.8 Kniha: Montessori pro (ne)chapavé 3-6 let

Bibliografie knihy: SPINELLI, P., CARBONE G., MAUGIN M., 2019. Montessori
pro (ne)chdpavé: 3-6 let. Praha. Porozumi kazdy. ISBN 978-80-256-2425-8.

Autorka Patricia Spinelli® je feditelkou Vyssiho institutu Marie Montessori,
soukromé organizace, ktera od roku 1998 nabizi vzdélavani pro asistenty a pedagogy
certifikované Mezinarodni Montessori asociaci. Genevieve Carbone® je badatelkou
v oblasti etologie a etnozoologie a Marilyne Maugin 7je specialistka na vzdélavani a
pocitace. Obé autorky jsou také certifikované pedagozky AMI pro matefské Skoly a
prvni stupen zakladni Skoly. Spole¢né vydali jednu knihu, kterd byla preloZena do

¢eského jazyka.

1. Vékové smiSend skupina

O daném kritériu kniha nepojedndva ani teoreticky ¢i prakticky.

2. Svoboda a samostatnost

Je potfeba rozvijet samostatnost ditéte. V pedagogice Marie Montessori se
otdzka samostatnosti ditéte a jejlho budovani objevuje casto, a to v aktivitach
praktického zivota. Pfi ¢teni knih Marie Montessori si miizeme povSimnout, ze hovoii
o budovani nezavislosti ditéte, z niz udélala hlavni cil vychovy. Dité roste tim, Ze si
osvojuje nezavislost v nejriiznéjsich oblastech, které se postupem casu rozsituji, a
zaroven k tomu potiebuje mit vhodné prostiedi, které poskytuje prostredky k rastu.
Z pozorovani vyplyva, ze dité tfiletého véku chce délat véci samo. To ale vSak
neznamena, Ze e chce vykonavat o samoté. Pfeje si pomoc, ale jen tu nezbytné nutnou,
aby nezazilo pocit, Ze dospéli déld néco, misto né€j. Zbytecné nepfehnand pomoc,
pomaha ditéti pokracovat v zapocaté praci. Skrze praci si dité buduje schopnost délat

véci samo, a pravé tady se vytvari vnitini sebeticta a jistota. Nejuzitecnéjsi pomoc

5 Rok narozeni 1952
6 Rok narozeni 1965

7 Rok narozeni neuveden
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k nezavislosti poskytuje prostredi, které je urcitym zplisobem vymezené, nazorna
demonstrace pomticek, laskava pozornost dospélého a moznost ditéte myslet ¢i jednat,
a zaroven dokoncit ¢innost samostatné, bez toho, aniz by ho nékdo pferusoval. Dité
bude postupné stale vice svobodnéjsi. Samostatnost znamena schopnost fidit se sam
sebou, a Ze se dité orientuje mezi svobodou a hranicemi, svobodou a odpovédnosti,

svobodou a vnitfni disciplinou, svobodou a zdvazkem.

3. Pohyb

Smyslova rovina a motorika predstavuje rozhrani, diky kterému navazujeme
vztahy se svym okolim, druhymi lidmi a dokdZeme se pfesouvat z mista na misto.
Hrubou motorikou nazyvame pohyb, ktery se tyka naseho celého téla. Od narozeni do
tfi let véku ditéte postupné nabyva kontrolu nad drzenim téla i pohybem, nad
celkovou koordinaci a rovnovahu. Po zvladnuti zakladni motoriky pfichdzi mezi
tfetim a Sestym rokem cas na to, pfizptisobit sviij pohyb okolnimu prostfedi. K tomu,
aby dité umélo chodit, ptekrocit struzku, pohybovat se po stezce, potiebuje tyto

dovednosti procvicovat.

4. Vedeni

Role dospélé osoby je pfi vzdélavani velmi dtilezitd, a to ve vSech ohledech.
Dospéli je tim, kdo mtiZe ulehcovat a podporovat proces tim, ze udava smér, aniz by
se choval autoritafsky a pomdhat tak, aniz by ¢innost délal misto ditéte. Zdmérem je
nechat dité pracovat tempem, které si sdm zvoli, a to i za situaci, kdy je ¢as drahocenny.
KdyZ mame malo casu je o tolik jednodussi a samoziejmé i rychlejsi udélat néjakou
¢innosti misto ditéte, které se rozmysli, déla chyby, zac¢ind znovu a prerusuje ¢innosti.
Ovsem cas ditéte neni rozhodné identicky jako cas rodica. Dité pottebuje pomoc
dospélého, ale potfeba pomoci nevylucuje to, Ze si zaroven preje stat se nezavislym. A
pravé v tom, je podstata naseho tkolu. Pfi doprovazeni ditéte ma rodic diilezitou roli
a to: vénovat svou pozornost ditéti, chranit a povzbuzovat spontdnni cinnosti,

pozorovat dité, aby je mohl doprovazet ve vyvoji a navrhovat mu ¢innosti a vybizet
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ke spontanni ¢innosti. Aby toto vSechno bylo splnitelné, je potifeba pfizptisobit
prostfedi tak, aby zohlednovalo détské vnimani fadu, feci, pohybu, smyslovych
zkuSenosti a harmonickych vztahti. Pravé dospély dava ditéti moznost, aby se ponoril
do cinnosti a soustfedil se. Zaroven ale zaskoci tam, kde se dité chova chaoticky ¢i

destruktivné a tim garantuje utvareni jeho zdravé osobnosti a mysli.

5. Ticho a klid

Timto kritériem se kniha nezabyva. V knize je jen uvedeno, Ze sebevzdélavani
se uskutecniuje skrze opakovanou manipulaci s pomtickami. Ale jak s pomtickami a
dal$imi pfedméty zachazet, aby byl zachovan princip ticha a klidu, jiZ neni nikde

uvedeno.

6. Chyby a jejich opravovani

Pomiticky kontroluji chyby a dité se pak koriguje samo. Vzdélavaci vyznam
pomiicek pro smyslovy vyvoj se projevuje hlavné tehdy, kdyz dité udéla chybu.
Jestlize s pomtickami zachdzi bezchybné a sjistotou, znamend to, Ze jiz dalsi
procvicovani nepotfebuje a pomiticka je zbytecnd. Tim, Ze si je dité védomo vlastni
chyby pfi praci s pomtickou, nabyva zkuSenosti. Pomucky pro smyslovy rozvoj ditéti
umoznuji, aby se vzdélavalo samo, aniz by ho dospéld osoba musela upozorrniovat na
jeho chyby. Dité zdokonali své schopnosti tim, Ze aktivity bude provadét opakované.

Ui se chybami.

7. Normalizace

Néladové chovani je vyrazem neuspokojeni zdkladnich potteb. Jestlize dité ve
svém okoli nemtize nalézt moznost, jak vyjadfit svij tviréi rozmach, pak navaly
vzteku odhaluji, Ze v cesté jeho prirozeného vyvoje stoji pfekdzka, ktera ptisobi i jako
urcity ventil. VSechny déti, pokud jim to je umoZznéno se chtéji myt, oblékat, sklizet
sttl a mnoho dalSich a my je k tomu mame povzbuzovat. Takové dité je klidné a nema

potfebu navald vzteku. Kniha o daném kritériu hovofi jen kratce a jen teoreticky.
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8. Princip socialni vychovy

Velmi dulezita je sebeobsluha: myti, smrkani, ¢isténi zubti, obouvani a zouvani.
Zde kniha uvadi nékolik aktivit, které miizeme s détmi realizovat, abychom je naucili
sebeobsluze. Dale v knize nalezneme podkapitolu vénovanou laskavosti a zdvoftilosti
Laskavost a zdvofilost jsou zplisobem jednani a byti, kterym musi dospéli sam Zit
kazdy den. Pravé skrze priklady dospélého si dité osvojuje chovani, které usnadnuje
socialni vztahy. Vykonat néco milého znamend udélat to z dobré viile. UkaZte ditéti,
jak ma pozadat o pozornost nékoho, kdo je né¢im zameéstnany, jak podrzet dvefe, jak
obejit lidi, ktefi se spolu bavi, jak uvolnit misto k sezeni a mnoho dalSich. Aby se dité
umélo vysmrkat, umylo si ruce, zakryt zivani, dat si ruce pfed usta, i to patfi ke
zdvofilosti, kterd dava najevo pozornost vii¢i druhé osobé. Zde ndm kniha nenabizi

zadné praktické cviceni.
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Montessori pro (ne)chapavé 3-6 let
Vékoveé smisena skupina -
Svoboda a samostatnost +
Pohyb +
Vedeni +
Ticho a klid -
Chyby a jejich opravovani +
Normalizace /
Princip socidlni vychovy +

Vysvétlivky:

+ kniha se kritériu vénuje

- kniha se kritériu nevénuje

/ kniha se kritériu vénuje jen ¢astecné

*kniha se kritériu vénuje chybné
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8.9 Kniha: Montessori pro (ne)chapavé 6-12 let

Bibliografie knihy: SPINELLI, P.,, CARBONE G., 2019. Montessori pro
(ne)chdpavé: 6-12 let. Praha. ISBN 978-80-256-2426-5.

1. Vékové smiSena skupina

Principem vékové smiSené skupiny se kniha nezabyva. Sice je u aktivit, které
kniha nabizi uvedeny pocet déti, které se mohou aktivity tcastnit, ale nikdy neni

napsané, zda se jedna o vékové smiSenou skupinu, ¢i nikoliv.

2. Svoboda a samostatnost

Princip svobody podle chdpani Marie Montessori je neoddélitelné spjata
s dal$imi principy. Od narozeni do tfi let ditéte neexistuje svoboda bez urcitych hranic
a od tfi do Sesti let ditéte neexistuje svoboda bez jeji vnitini discipliny. V obdobi od tfi
do Sesti let dité provadi vétsSinu ¢innosti samostatné. Jako cist, psat, pocitat, spojovat
pojmy a slova nebo dokdze pocitat z hlavy. Dle Marie Montessori je v tomto véku
protihodnotou svobodu zodpovédnost: v kvalité pfatelskych a socidlnich vztahu, kde
dité pouziva a udrzZuje slova, v osobni prdci a v ticasti na kazdodennich povinnostech.
Pokud svoboda mysleni predstavuje tviréi akt, je dulezité, aby bylo dité
konfrontovano se zodpovédnosti a také aby bylo sezndmeno, jak se zodpovédnosti
nalozit. Je zasadni, aby si dité bylo védomé nasledkii svého chovani a jednéni, ne vSak
tim, Ze své chovani bude opravovat, ale naopak, Ze v sobé bude vyvijet osobni kritické

mysleni. Kniha na dany princip nahlizi pouze teoreticky.

3. Pohyb

Kniha demonstruje princip pohybu na aktivité zaméfené na vychazky, kdy
nerozhoduje, ma dité moznost, uvédomit s okolni prosttedi, kde se pohybuje. Musi se
soustfedit na mnoZzstvi informaci, které mechanicky a neustale rozsifrovava (smér pro

chodce, jizdni pruh, pfechod pro chodce, svételna signalizace) Dand aktivita dité nuti,
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aby déval pozor na uvedené prvky a pochopil tak jejich vyznam. V Knize je uvedené

vice aktivit zaloZené na principu pohybu.

4. Vedeni

Princip vedeni je uvadén v knize spiSe v ramci aktivit, kdy u nékterych aktivit
je uvedena i role dospélé osoby. Napriklad u jiZ zminénych vychazek, kdy nemize
skupina déti v Zzddném piipadé vyrazit na vychdzku bez dospélého. Pritomnost
dospélé osoby je zde nendpadnd, do niceho nezasahuje, ovsem dava détem pocit
jistoty. Jeho role je spiSe jako pozorny a mlcenlivy stin, ktery podporuje déti tim, Ze je
snimi spiSe jako laskavy pravodce. Pfed vychazkou je prace dospélého, aby déti
pripravil na pobyt venku a dal jim nezbytné klice chovani. Dospéli je tim, kdo je béhem

vychazky zodpovédny za bezpeci déti.

5. Ticho a klid

Kniha se principem ticha a klidu nezabyva. BohuZel ani u aktivit, které kniha
nabizi neni uvedeno, jak maji dospély aktivitu predstavit v souladu s timto principem.
Neni zde ani jak maji déti manipulovat s pfedméty ¢i jakym zptlisobem déti k tomuto
principu vést. U kazdé aktivity sice nalezneme popis, jak prezentovat danou aktivitu,
jednd se vSak vétsinou jen o to, jak vytvofit atraktivni prostfedi a Ze mame mit
pomicky po ruce, ale neni zde splnény dulezity bod a to, jak s pomtckami
manipulovat ¢i jakym zptisobem demonstrovat aktivitu (pokud hovofim, nehybu

predmeéty).

6. Chyby a jejich opravovani

Kniha uvadi prakticky pfiklad opravovani chyb se zaméfenim na psani.
Dospéli povazuje za dulezité, aby byl text napsan spravné jak gramaticky, tak
pravopisné. Jestlize jsou opravy nutné, je dtilezité provést je zptisobem, ktery bude pro
dité konstruktivni a uziteény. Cilem je, aby se dité samo opravovalo, ale zaroven

nebylo opravami brzdéno pfi psani. Naucte dit€, aby text, ktery on sdm povaZzuje za
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dokonceny, pfednesl svému kamaradovi. Uslysi a uvédomi si tak rytmus vét,
opakovani vyrazi a oveéri si, jestli napsalo to, co chtélo vyjadfit, ¢i nikoliv. Zasah
dospélého musi byt nendsilny, aby dité zustalo hlavnim tvircem textu. Je na

samotném ditéti, aby do testu zaneslo nutné apravy.

7. Normalizace

Dité chape zadkazy a uvédomuje si dosah a nasledky svého chovani. I presto jim
to nebrani v drzych vyménach nazoru s dospélou osobou a v kladeni otdzek proc.
Nemaji potfebu testovat ¢i odmitat autoritu, ale spiSe si kladou otazky a hledaji
spravné a spravedlivé feSeni. Na zadkladé nejriiznéjSich her, které maji za cil spiSe nez
pobavit ziskat socidlni dovednosti, si dité uvédomuje zasadni roly pravidel a zakond.
To Ze se dité v uvozovkach umi chovat a ovldd4d své emoce, v zddném piipadé
neznamena, ze se predvaruje. Slusné chovani je urcitou vztahovou dovednosti. Je to
uméni a schopnost chovat se dobfe jak k sobé samému, tak i k ostatnim lidem. Dale se

o daném principu nehovofi.

8. Princip socidlni vychovy

Mezi Sestym a dvandctym rokem ditéte se jedinec pfirozené odpoutava od své
rodiny a uci se fungovat mimo toto prostredi, které mu poskytuje bezpeci a spise se
za¢ind zaméfovat na své vrstevnické skupiny. Dité je vedeno svym eldnem a
spolecenskeé vztahy tézi z vyvoje logického mysleni. Dité je stale schopnéjsi anticipovat
nasledky svych ¢inti a jejich interakce se stava vice t¢innd. Smétuje k danému cili a své
chovani prizpasobuje tak, aby cile dosahl. Vztah k ostatnim je Ziven z pfedstav
dtsledkti vlastniho chovani. Méni se i vztah jedince k sobé samému, kdy definuje

samo sebe ve srovnani s jinymi lidmi atraktivnéji.
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Montessori pro (nechapavé) 6-12 let
Vékové smisena skupina -
Svoboda a samostatnost +
Pohyb /
Vedeni /
Ticho a klid -
Chyby a jejich opravovani +
Normalizace /
Princip socidlni vychovy +

Vysvétlivky:

+ kniha se kritériu vénuje

- kniha se kritériu nevénuje

/ kniha se kritériu vénuje jen ¢astecné

*kniha se kritériu vénuje chybné
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8.10 Shrnujici tabulka analyzy knih

Tabulka analyzy knih dle zvolenych kritérii.

4

4

opravovani
Princip socialni vychovy

Pohyb

Vedeni

Ticho a klid
Chyby a jejich
Normalizace

*

+
+
+

E |
o,
= 3
Seznam knih 9 %
S 73}
& |z
) el
LR
> | &
Jak vychovat azasné dité i} "
podle principtt Montessori
Dité a ptirodni zakony
pfevratna metoda + ¥
vzdélavani pro predskolni
déti
Metoda Montessori a jak ji | _ /
ucit doma
Nau¢ mé, jak to mam udélat | _ +
sam
Od détstvi k dospivani - +
Montessori pro (ne)chapavé | _ +
3-6 let
Montessori pro (ne)chapavé | _ +
6-12 let

Vysvétlivky:

+ kniha se kritériu vénuje

- kniha se kritériu nevénuje

/ kniha se kritériu vénuje jen ¢astecné

*kniha se kritériu vénuje chybné
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8.11 Diskuse

Kdyz se podivame na prvni kritérium Vékové smiSena skupiny, miZeme vidét,
Ze jen v jednom pripadé je toto kritérium splnéno, a to v knize Dité a pfirodni zikony
prevratnd metoda vzdéldvini pro predskolni vék. Mtizeme tedy fict, Ze zddnd s dalsich
uvedenych knih nehovofi o vékové smiSenych skupinach déti, které fadime mezi
zadkladni principy Montessori pedagogiky a na zakladé kterého si jedinci vymeénuji
zkuSenosti a znalosti zcela pfirozenou cestou. Vékova smisenost umoznuje jedince
mnohem lepsi konfrontaci, co se tyce socidlniho chovani. Uvedené kritérium je velmi
zadsadni v Montessori pedagogice a jak miizeme vidét i ¢asto v nové vychazejicich

knihach opomijeno. Zbylé knihy se kritériu bohuzel nevénuiji.

Co se tyce kritéria Svoboda a samostatnost, tak tam nalézame oproti
princip svobody a samostatnosti. Tento princip je velmi zdsadni a nékdy byva také
Spatné vykladan hlavné pro ty, ktefi neméli nikdy vrukou zadné dilo Marie
Montessori. Mnozi si jen predstavi, Ze svoboda znamend neukaznéné a nevychované
dité, ovSsem v kontextu Montessori pedagogiky tomu tak neni, ba pravé naopak. Jen
v jednom pripadé je uvedené kritérium splnéno jen c¢astecné, a to v knize Metoda

Montessori a jak ji ucit doma.

Kritérium s ndzvem Pohyb je splnéno v péti knihdch a dvé knihy jej splnuji jen
Casteéné. Pohyb je velmi dulezitym principem pro rozvoj jak duSevni, tak
intelektudlni. Pohyb jedinec provadi béhem celého dne. Proto je velmi dilezité,
vénovat principu zvySenou pozornost. I samotna ruka ditéte je vedend emocemi, jeho
intelektem, je nastrojem k vyjadfeni jeho myslenek a také mu pomaha vytvéfet si

vztahy.

Ctvrtym kritériem analyzy je Vedeni. Jak mtiZzeme vidét z tabulky uvedené
vyse, toto kritérium spliiuje pét ze sedmi knih. Zbylé dvé knihy Metoda Montessori a jak
ji ucit doma a Od détstvi k dospivini dané kritérium vedeni spliuji jen cdstecné. Je
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dtlezité, aby u vedeni bylo vysvétleno, ze dospély, ma byt v roli pozorovatele ¢i
pravodce, ktery nabidne pomocnou ruku, kdyz si dité nevi rady, bloumd, vykonava
¢innost chybné ¢i se nudi. V takovych situacich, dospéli zasahuje do ¢innosti ditéte.

Role dospélého v principu vedeni je zdsadni a neménna.

Patym kritériem je Ticho a klid. Zde jsou vysledky velmi mizivé. Jak miizeme
vidét, tak jen tfi knihy spliuji toto kritérium. Dalsi ¢tyfi knihy nesplnuji tento princip.
Princip tichy a klidu je daleZitym prostfednikem v tom, jak naucit déti koncentraci.
Nasledkem aplikace principu ticha a klidu se u ditéte objevuje vétsi sebekazen, kdy
dospéli jedinec ma byt pro dité vzor, a proto ma také provadét c¢innosti pomalu a
v tichosti. Dité pak danou ¢innost napodobuje a tim paddem i dochdzi k vnitfnimu
zklidnéni. Dochdzi ik posileni tolerance a trpélivosti. Z tohoto diivodu je dtilezité, aby

knihy vychazejici o Montessori pedagogice spliiovali toto kritérium.

Kritérium s ndazvem Chyby a jejich opravovani jsou jedinym kritériem kde se
objevuje u jedné publikace, a to Jak vychovdvat tizasné dité podle principii Montessori
chybny vyklad tohoto principu. V knize Metoda Montessori a jak ji ucit doma neni
kritériu vénovana pozornost viibec. Dale v knize Od détstvi k dospivini je kritérium
rozebirdno jen castecné. Je dulezité u principu zdlraznit, Ze chyba je néco zcela
prirozeného, néco, co jedince uci a posouva jeho znalosti. Dité je aktivnéjsi tehdy,
pokud si chybu uvédomi samo a chce na ni zapracovat. Je také nezadouci uplatriovat
zde princip odmény a trestu. Nejvétsi vyznam pro dit€ ma takova odmeéna, kdy si dité
uvédomi chybu a nasledné ji samo opravi. Kritérium Chyby a jejich opravovani by

meéli spravné obsahovat vSechny knihy vychazejici o Montessori pedagogice.

Kritérium Normalizace je na tom dle vySe uvedenych vysledkii podobné jako
kritérium Chyby a jejich opravovani. Cty¥i knihy spliiuji kritérium normalizace, dvé
jen ¢astecné a jedna kniha, a to Metoda Montessori a jak ji ucit doma nespliuje kritérium
vliibec. Normalizace je v Montessori pedagogice velmi zasadni. Na zakladé

normalizace je dité klidné, je schopné se soustfedit a rozvijet sdm sebe. Normalizaci
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ucitel dosadhne cvi¢enim ticha, celkovym zklidfiovanim a dal$imi, které by méli byt

v knihach s Montessori pedagogikou uvedeny.

Princip socidlni vychovy je jedinym kritériem, ktery je splnén ve vsech
analyzovanych knihach. Dité se na zdkladé tohoto principu uci dovednostem jako je
naslouchdni, pomoci druhym ¢i oceniovani druhych. Dané chovani je dulezity

zakladem pro zdravi pfistup ditéte a pro budovani vztaht.

Analyza knih pfinesla pro mé ponékud znepokojujici vysledky v oblasti spInéni
zdkladnich principtt Montessori pedagogiky podle, kterych byla stanovena i kritéria.
Jen jedno kritérium je obsazené ve vSech knihach, a to Princip socidlni vychovy. Kdyz
se podivame na tabulku vySe zjistime, Ze kritérium Svoboda a samostatnost spliuje

také vétsi mnozZstvi knih. Jen jedna ze sedmi knih splniiuje toto kritérium jen castecné.

Kritéria Pohyb a Vedeni se nachazeji na stejné tirovni to se tyce splnitelnosti.
Tato kritéria spliiuje pét knih ze sedmi. Dalsimi kritérii, které nasleduji ve vysledcich
po kritériich Pohyb a Vedeni jsou Chyby a jejich opravovani a Normalizace. Uvedena
kritéria jsou na tom o néco hif a jsou splnény jiz jen ve ¢étyfech knihdch. Na
predposlednim misté se nachdzi kritérium Ticha a klidu, ktery je naplnén ve tfech
knihach i pfes jeho zdsadni roli v Montessori pedagogice. Bohuzel nejhtif je na tom

kritérium Vékové smiSené skupiny, ktery je splnén jen v jedné knize.

Vyzkumnou otdzkou bylo, do jaké miry se soucasna literatura drzi zdkladnich
principtt Marie Montessori. Dle uvedenych vysledk, které jsou ve shrnujici tabulce
analyzy knih vySe, se soucasné vychazejici literatura do urcité miry odchyluje od
zédkladnich principti. Mnoho knih se drzi jen nékterych kritériich, ale jen jedna z nich
spliiuje vSechny. Mnoho lajkti v roli rodi¢ti si pak mohou vylozit Montessori
pedagogiku chybné, kvili nedodrzovanim vsech zakladnich principti, na kterych je
Montessori pedagogika zalozZena, a kterd jsou ve vychové zdsadni. Autofi knih jsou

vzdy odbornici, ktefi se zaméfuji na rizné problematiky. Z toho diivodu je mozné, Ze
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autori ocekavaji informovanost rodict pfi cteni jejich knih o Montessori pedagogice a
zdkladni informace o principech nezminuji. Pfi ¢teni knih rodici, ktefi nemaji viibec
zadny prehled o Montessori pedagogice casto knize bud nemusi rozumét nebo si

knihu mohou vylozZit chybné.

Druhou vyzkumnou otazkou bylo, jakym zplisobem pojima soucasna
popularné naucna literatura pro rodice Montessori pedagogiku. Kazda analyzovana
kniha pojedndva o Montessori pedagogice z jiného thlu a kazda podava zakladni
principy jinym zptisobem, i kdyz zakladni rysy ziistavaji stejné. Jen v jednom ptipadé
se kniha odchylila od zdkladniho principu a vykladala jej chybné. Knihy nabizi jak
rodi¢m, tak uditeldm praktické priklady, jak maji dané obdobi ditéte uchopit.
V knihach byvaji aktivity popsané od pomticek k samotnému postupu. Nékteré knihy
nabizi mdlo praktickych prikladi a hovoti o zdkladnich principech pouze teoreticky
v par vétach. V knihach jsem postradala v praktickych castech to, jak maji rodice ¢i
ucitelé zachazet spomtckami a jak je détem predstavovat (jakmile hybu
s pfedstavovanym predmétem, nemluvim). Knihy se snazi ukazat smér, jakym se maji
rodice a ucitelé vydat, aby mohli objevit, co vSe dité dokdZe samostatné utvaret.
Zamétuji se pfevazné na cas, ktery rodice travi doma s ditétem. V nékterych knihach

je i uvedend poznamka, Ze nemohou slouzit jako zaklad pro vzdélavani.

Co se tyce autorti analyzovanych knih, vZdy se jedna o odborniky. Ve vétsiné
pfipadi jde o certifikované pedagogy, ktefi plisobi v Montessori zafizenich, poradaji
predndasky pro ucitelé a rodice ¢i vydavaji dalsi knihy o Montessori pedagogiky. Snazi
se neustale pokracovat ve své praci, ve snaze vysvétlovat Montessori metodu a

probudit o ni dalsi z4jem.

Vysledky nejsou nijak uspokojivé. Ovsem v jedné knize byla zminéna a splnéna
vSechny kritéria, ato v knize Dité a pfirodni zikony pievratnd metoda vzdéldvini pro
predskolni déti. Kniha je obsahla a obsahuje i vysledky z rtiznych vyzkumt, takZe ndam

poskytuje i prakticky ndhled do Montessori pedagogiky. Z tohoto diivodu bych tuto
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knihu jako jedinou doporucila jak rodi¢tim, tak pedagogim ptisobicich v Montessori

zarizenich.
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Zaver

Diplomova prace se vénuje tématu Zakladni principy Montessori pedagogiky
v soucasné Montessori literature, jejichZ cilem bylo zjistit, do jaké miry se soucasna
literatura odchyluje od zakladnich principti pedagogiky Marie Montessori. Analyza
ma rodi¢im ¢i pedagogiim poukdzat na chyby, plusy a minusy nové vychazejici

literatury.

V tivodni kapitole diplomové prace nalezneme zakladni informace o pravnich
piedpisech upravujici vzdélavéni v Ceské republice, kterd se zabyva zasazenim
alternativnich 8kol do vzdélavaciho systému. V podkapitolach pak nalezneme vznik a
nasledny vyvoj alternativnich $kol, jejichZ soucasti je i stav v Cechach a na Moraveé.
Dale zde nalezneme podkapitoly jako jsou existence alternativnich skol a obecna

charakteristika alternativnich skol.

Druhd kapitola se zaméfuje na zZivot Marie Montessori, od jejich studijnich
uspéchti az po jeji vliv na vychovu v dnesni dobé. Podkapitola ndm nabizi prehled o
dilech Marie Montessori. V tfeti kapitole nalezneme jeji pedagogické koncepce,
podkapitoly o zdkladnich principech a jejich podrobny popis, které jsou zaroven i

kritérii pro analyzu nové vychazejicich literatury.

Tématem ndbozenska vychova se zabyva ¢tvrta kapitola a jeji zasadni roli,
kterou hraje pfi vychové. Nasledujici kapitola popisuje vztah mezi dospélym a
ditétem. Uvedend kapitola také zahrnuje téma vénujici se roli pedagogika
v Montessori vychové, jeho dusevni pfipravenosti a vzdélavani uciteld v Montessori

zartizeni.

Sesta kapitola se zaméfuje na Montessori zafizeni ve svété, jejichz soucasti je
podkapitola, ktera se vénuje Montessori pedagogice v Ceské republice a vyskytujicich
se zafizenich. V sedmé a zaroven konecné kapitole nalezneme analyzu vychazejicich

knih o pedagogice Marie Montessori, cil analyzy a jednotlivé nové vychazejici knihy
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s podrobnou analyzou jednotlivych kritérii. Na konci kapitoly je shrnujici tabulka
analyzy knih a jeji shrnuti, ve kterém naleznete vysledky analyzy sedmi knih, z toho

jen jedna splnuje vSechny vybrand kritéria.
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