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Rozsah prace: odpovida

Zaméieni prace: teoreticko-empirické

Cil prace: neni vymezen jasn¢€ — podrobnéji Viz nize

Pouzita literatura: autor Cerpal z aktualnich odbornych tiSténych zdrojl, v¢. internetovych zdroji,
seznam internetovych zdroji vSak neni uveden dle normy

Citace v textu: s vyhradami (autor pouziva pievazné parafraze, ¢asto vSak neni ziejmé, kde zacinaji)

Jazykova a stylisticka uroveii prace: s vyhradami (opakovani textu — viz s. 22-23; pieklepy — viz s.
s. 44: ,,....dokumentu skolni preventivni strategie by méla kazda skola méla konkrétné...«)

Formalni stranka prace: odpovida

Autor bakalarské prace prokazal:

a) souhrnnou orientaci v reSeném problému A

b) adekvatni stuper osvojeni odborné terminologie a odborného jazyka A

C) dovednost samostatné se orientovat v odbornych zdrojich, korektné s nimi pracovat a C
zaujimat k nim stanovisko

d) dovednost realizovat vyzkumné Setieni a adekvatné interpretovat jeho vysledky D

e) dovednost shrnout a zobecnit zavery a formulovat doporuceni pro spolecenskou praxi C
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f)  tvoFivost pri zpracovani ieseného problému

Konkrétni naméty, pripominky nebo otizky vyzadujici doplnéni u obhajoby:

Bakalaiska prace je zaméfena na jeden z novych druht poruchy pfijmu potravy, kterym je bigorexie
postihujici zejména muze. Autor popisuje piic¢iny vzniku bigorexie, jeji pfiznaky a rizika. V dalsi ¢asti
charakterizuje rizné typy diet zaméfené na nartst svalové hmoty. V teoretické Casti se dale zabyva
ulohou S$koly Vv prevenci poruch pijmu potravy. V praktické ¢asti BP autor prostiednictvim
dotaznikového Setieni zjist'uje, zda maji pedagogicti pracovnici ve Skolach povédomi o bigorexii jako
formé poruchy piijmu potravy.

Bakalafska prace (zejména teoreticka Cast) je napsana peclive, je z ni patrné autorovo zaujeti o dané

téma. V praci se vSak vyskytuji nasledujici nedostatky:

- 1vod je prilis struény, chybi podrobnéjsi popis teoretické a praktické ¢asti BP

- na s. 22 je nespravné uveden text tykajici se diet s vysokym obsahem tuku, a to v kapitole
pojednavajici o bilkovinach, stejny text je uveden v kapitole na s. 23: ,,Dieta s vysokym obsahem
tuku............ srde¢ni choroby. (Kleinerova, 2015)*

- v kapitole 4.2 je uvedena pouze teorie, chybi podrobnéjsi popis pouzitého dotazniku (strué¢ny popis
je uveden v kapitole 4.1) v¢. odkazu na dotaznik uvedeny v piiloze



v kapitole 4.3 s nazvem Cil vyzkumu autor charakterizuje formulaci problému, avSak pouze po
teoretické strance, navic uvadi nepfesné jméno autora publikace: Chrastka (2016) misto Chrasky
(2016), totéz na s. 47

cil BP/vyzkumu je vymezen riznym zptisobem — Vviz s. 10 a S. 46:

s. 10: ,,V praktické ¢asti byl vytyéen cil, dotaznikovou metodou zjistit, zda si pedagogové na
skolach uvédomuji, ze poruchou piijmu potravy mohou trpét i muzi, zda védi, ze svalnaty nemusi
vzdy znamenat zdravy. Zjistovalo se, zda jsou preventivni programy zaméieny i na jiné poruchy,
nez jen mentalni anorexii a bulimii u dév¢at.*

s. 46: ,,Cilem vyzkumu je zjistit, zda jsou pedagogové na skolach dostate¢né informovani o riznych
formach poruch ptijmu potravy, konkrétné o bigorexii. Cilem je téz snaha upozornit na to, ze i
chlapci mohou trpét specifickymi poruchami piijmu potravy.*

na s. 46 jsou uvedeny jesté dalsi cile vyzkumu BP, a to formou otazek

v kapitole 4.4 autor uvadi 3 hypotézy, avsak opomiji zde uvést, kterymi otdzkami z dotazniku
bude dané hypotézy ovérovat

kapitoly ¢. 4.5 (Interpretace vysledku Setieni) a €. 4.5 (Shrnuti vysledki) jsou velmi struéné

na s. 51 autor uvadi nesrozumitelnou formulaci: ,,Na zaklad¢ zpracovani vyplnénych dotaznikii
nebyla nepotvrzena hypotéza.....”

PtedloZena prace splituje poZadavky kladené na bakalarské prace studijnim predpisem.
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