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Anotacia

V diplomovej praci sa budeme zaoberat problémovym spravanim
mladeze, ktoré nasledne vyustuje do kriminality. Diplomova praca je
rozdelena do dvoch Casti, a to teoretickej a vyskumnej. Tuto tému sme si
zvolili najma kvéli aktualnosti danej problematiky. V diplomovej praci sme sa
zamerali hlavne na problémové spravanie mladeze a jeho priciny. Vo
vyskume sme sa venovali Skole, ktora je v okrajovej obci v Banskobystrickom

okrese. Sledovali sme, kde su korene problémového spravania mladeze.

Kracéové pojmy

Problémové spravanie, kriminalita, delikvencia, kriminalita mladeze,

trestné Ciny, prevencia



Annotation

This diploma thesis deals with behavioural difficulties of youth which
consequently ends in criminality. It is divided into two parts — theoretical
knowledge and research. This subject has been chosen because of current
situation in given subject area. The diploma thesis is primarily aimed at
problematic behaviour of youth and its causes. The research has been done
at school situated in a peripheral village in Banska Bystrica district. We

observed where the roots of problematic behaviour of youth come from.
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Problematic behaviour, criminality, delinquency, youth criminality,

crimes, prevention
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PREDHOVOR

J

sNajvadésim lakadlom k zlym skutkom je nadej na beztrestnost.

Marcus Tullius Cicero

V sufasnej dobe sa objavuje cely rad réznych foriem problémového
spravania, a to nielen u deti, ale aj u mladeZe a pozorujeme ich v Skolach a
na verejnosti.

Radime sem hlavne agresivitu, Sikanovanie, uteky, tulanie,
zaskolactvo. Dnes pozorujeme, Ze niektoré formy spravania dnes spolo&nost
toleruje menej, ako to bolo v minulosti, a to hlavne nereSpektovanie a
poruSovanie pravidiel spolo¢nosti. Na prvom mieste by sa mala rieSit pri¢ina
vzniku problémového spravania. Prave nedostatok c¢asu, nedostatocna
pozornost a nezaujem méze spbésobit problémy so spravanim.

Problematika, ktora suvisi s kriminalitou mladeze, nie je jednoucha a
zaoberat by sa nou mala celd nasa spolo¢nost. ZnaCne znepokojivé je aj to,
Z2e neustale narasta pocet pachatelfov vo veku do 14 rokov. Ti sa Castokrat
dopustaju trestnych C¢&inov, ako su kradeze, uzivanie navykovych latok,
zasSkolactvo, bitkarstvo,...

Skola by mala Gzko spolupracovat s rodinou, v ktorej dieta vyrasta.
Musime si uvedomit, Ze problémy deti su problémy vSetkych nas, nakofko po
urCitom Case mladez opusti brany skél a bude nastupovat do zamestnania,
kde bude vytvarat nové hodnoty. Preto naSa mladez musi byt zdrava, a to
nielen po fyzickej, ale aj po psychickej stranke. Problémy, ktoré sa vyskytuju
v spravani mladeze, je potrebné rieSit, aby sa zniZili polty kriminalnych
¢inov. K tomu je nutné vypracovat preventivhe programy, ktoré zamedzia
pachaniu trestnych Cinov a taktiez potrebujeme spolupracu rodi¢ov, ucitelov,
policie a vS8etkych obfanov. Musime uz od utleho veku sledovat vyvin a
spravanie dietata, neskdér mladého ¢loveka a spravne ho usmernovat, hlavne
vediet, kde a s kym travi svoj volny Cas.

Kriminalita mladeze je ukazovatelom problémov, ktoré ma spoloénost

sama so sebou.



UuvoD

DnesSna doba je velmi rychla a uponahfana, preto rodiCom nezostava
dostatok C¢asu, ktory by mohli venovat na vychovu svojich deti. Na rodi¢ov a
deti su kladené podstatne vySsSie naroky, ako to bolo v minulosti. Rodigia sa
hlavne snazia zabezpecit, aby dietatu ni¢ nechybalo, ¢o sa tyka zivotného
Standardu — financii. Preto pri dneSnom zhone rodi€ia ¢asto zabudaju na to,
ze vSetky deti potrebuju lasku, porozumenie, citlivost, vyrozpravanie sa a
vypocutie. ESte viac pozornosti vSak potrebuju deti s poruchami spravania.
Vacésina si nevSimne zmeny v spravani svojho dietata, no ked to zistia, byva
vacsinou uz neskoro. Mladez najCastejSie svoj volny €as travi s rovesnikmi.
Takéto spoloéné chvile si spolu sprijemAuju nie vzdy spravnou zabavou a
aktivitami, ktoré sa vymykaju spoloenskym a zakonnym normam. Kriminalita
sa preto nedotyka len dospelych jedincov, ale ¢im viac tym CastejSie sa s fiou
stretdvame uZ u maloletych a mladezZe. Poruchy spravania u mladezZze a deti
je zavaznou zloZkou naslednej kriminality, ktorej sa budeme venovat v naSej
praci bliz8ie. Kriminalita je suCastou kazdej spolo¢nosti. Nemozno ju preto
uplne vylucit. M6Zeme sa pokusit o minimalizaciu poCtu pachatelov trestnych
¢inov, a to na zaklade preventivnych programov a vSimat si zmenu v ich
spravani. Najst si ¢as a sledovat, ako travia vofny €as a s kym ho travia.
Cielom spolo¢nosti by malo byt hlavne vS§imat si akékofvek zmeny v spravani
a zamerat sa na tie druhy kriminality, ktoré tuto vekovu skupinu zaujimaju
naj¢astejSie. Mladez je jedna z najrizikovejSich z pohladu potencionalneho
pachania trestnych ¢&inov. Je lahko ovplyvnitelna, a to hlavne v obdobi
puberty. Je potrebné hlbSie vniknut do podstaty pri¢in, ktoré vedd mladez k
pachaniu trestnej Cinnosti. Jednym z nich su aj poruchy spravania, ktoré s
nou uzko suvisia. Pozname poruchy spravania, ktoré su ziskané a vrodené.
Deti s vyvojovou poruchou spravania su odliSsné uz od narodenia. Ich
spravanie a citové prejavy byvaju ¢asto neiumerné a do urcitej miery formuje
ich zakladné charakterové ¢rty, emocionalnu vyspelost, psychicku odolnost a
socialnu zrelost. Ak ide o tie ziskané, podielaju sa na nich rézne faktory. V
nasej praci sa bliz§ie budeme zaoberat touto problematikou.

Cielom diplomovej prace je zistit sufasny stav poruch spravania
mladeze a ako s tym suavisi nasledné pachanie trestnych Cinov. Zistenie
faktorov, ktoré prispievaju ku kriminalite mladeze. PreCo k takymto stavom
dochadza a nasledne zistit, ako kriminalite predchadzat, pripadne ju

minimalizovat.
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1. TEORETICKE VYMEDZENIE PROBLEMATIKY

Problematika poruch spravania a kriminality mladeze je v sucasnosti
velmi aktualna a diskutovana téma. Stretdvame sa s filou v kazdodennom
zivote, &i uz v rodine, Skole alebo na verejnosti. Touto témou sa zaoberaju
média, cela spoloCnost a upozorfiuju nas na spravanie mladeze, no napriek
tomu sa s problematikou kriminality stretavame cCastejSie. Je potrebné hlfadat

pri¢iny a urobit vSetko preto, aby sme zabranili jej narastu.

1.1 Definicie a popis zakladnych pojmov

Poruchy spravania - z hfadiska pri¢in vzniku su to réznorodé formy
nespbésobilého spravania. Maju nepriaznivy vplyv na socialne vztahy a
socialnu adaptaciu jednotlivca. Definicia poruch spravania podfa D.
Krejg¢ifovej ,je opakované porudovanie moralnych noriem a veku primeranych
socialny h ocakavani." Za poruchu spravania nepovazujeme jednorazové
priestupky. V medzinarodnej klasifikacii chordb sU poruchy spravania
definované ako opakujuci sa trvaly (v trvani najmenej 6 mesiacov) vzorec
disocialneho, agresivneho a vzdorovitého spravania, ktoré porusSuje socialne
normy a oCakavania primerané veku dietata (napr. klamstva, zaskolactvo,

kradeze, uteky z domu, krutost k fludom a k zvieratam a pod.).

Malolety — oznacCujeme fou osobu, ktora je mladSia ako 3&trnast rokov.
Trestny zakon §22 ¢&£.300/2005 Z. z., uvadza, Ze ak osoba, ktora spacha

trestny €in a nedovfS$i Strnasty rok svojho zivota, nie je trestne zodpovedna.

Mladistvy — podla §94 Trestného zakona ¢.300/2005 Z. z. je fiou oznacovana
osoba, ktora dovrfSila Strnasty rok a neprekroCila osemndasty rok Zzivota.
Mladistvy je spojeny uz so zaliatkom trestnej zodpovednosti za spachany
trestny &in. Mladistvy je osoba mladSia ako patnast rokov, ktory v Case
spachania trestného ¢&inu nedosiahol taku urovef rozumovej a mravnej
vyspelosti, aby mohol rozpoznat protipravnost svojho &inu alebo ovladat

svoje konanie, preto nie je trestne zodpovedny.

Delikvencia — z latinského slova delinques — v preklade poruSovatel prava a

zakona. Je ovefa SirSi pojem ako kriminalita. Do delikvencie spadaju tiez

trestné ¢&iny, ktoré spachali aj osoby maloleté a osoby trestno-pravne

nezodpovedné (osoby mladSie ako 15 rokov a osoby nepriCetné). Patria sem
11



¢iny, ktoré poruduju a ohrozuju zakladné spoloenské vztahy, ale ich stupen

vSak nedosahuje uroven nebezpecnych trestnych Cinov.

Delikvencia maloletych — vznika v disfunkénych rodinach. Rodina zlyhava
pri plneni zakladnych funkcii. Tieto faktory méZzu mat za nasledok ohrozenie
vyvinu deti a nasledny vznik deviantnych foriem spravania. Delikvencia
maloletych je protispoloenské konanie, ktoré pachaju deti od takého veku,
ked je uz mozné povazovat ich spravanie a konanie za vedomé az do
doviSenia 14. roku dietata. Malolety v tomto veku eSte nie je trestne
zodpovedny. Takisto nie je trestnym Cinom ani jeho konanie, ktoré ma ale
znaky trestného ¢€inu. Podla zakona &. 300/2005 Z. z. m6ze sud nasledne ako
zaistenie riadnej vychovy dietata nariadit ochrannu alebo ustavnu vychovu.
Takato vychova je vykonavana v Specialnych pedagogickych a vychovnych

zariadeniach.

Kriminalita — pochadza z latinského slova crimen — zlo€in, previnenie. Do
kriminality patria protispoloCenské skutky, ktoré nasledne Trestny zakon
povazuje za trestné ¢iny. Kriminalitou ich oznacujeme len vtedy, ked je
pachatel protipravneho ¢&inu trestne zodpovedny a jeho ¢iny moéZu byt
sankciované trestno-pravnymi normami. Na Slovensku je osoba trestno-
pravne zodpovedna po doviSeni 14. roku zivota. O kriminalite vSak
nemézeme hovorit u deti mladSich ako Strnast rokov a u osdb, ktoré su
duSevne choré, a preto nedokazu rozpoznat spoloCensklu nebezpelnost

svojho konania.

Kriminalita mladistvych - zaradujeme sem pachanie trestnych <¢inov
pachatelmi vo veku S§trnast az osemnast rokov. V tomto veku sa
predpoklada, ze pachatel si uz mbéze plne uvedomit dbésledky svojho konania.
Za svoje konanie je osoba uz trestne zodpovedna, no vztahuje sa na nu
osobitné ustanovenie Trestného zakona ¢.300/2005 Z. z. o stihani a ukladani
trestov. Sud méze ulozit len trest pefiazny, povinnej prace, prepadnutia veci,
vyhostenia, zakazu Cinnosti a odnatia slobody. Kriminalita mladistvych vznika
rodinnym  prostredim. Sem patri neexistujuce rodinné prostredie,
mnohodetnost, ktora byva spojena s alkoholizmom, telesné a duSevné
choroby rodicov, chybajuca matka, otec — pre rozvod rodi¢ov, nemravny zivot
rodi€ov, ich povahové rozdiely a naslednd nevyhovujuca a zla vychova

dietata.
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Vyskumy mladych delikventov ukazuju, ze dominantnym typom je rodina s

nizkym spolo¢enskym postavenim.
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2 CHARAKTERISTIKA PORUCH SPRAVANIA

2.1 Terminolégia poruch spravania

Poruchami spravania oznaCujeme také vzorce spravania, ktoré su v
sociokulturnej norme neziaduce. Z vyvojového hladiska je to
charakterizované ako odchylka v oblasti socialnych vztahov, ked jedinec nie
je schopny reSpektovat normy a pisané a nepisané pravidla spravania sa na
urovni, odpovedajucej jeho veku (Vagnerova, 2004).

Pocas vyvoja sa jedinec uéi rozpoznavat, aké spdsoby spravania su spravne
a ktoré nie. Rodi¢ia sa od zaciatku snazia vStepovat tu spravnu reakciu na
danu situaciu. Postupom dospievania sa vSak jedinec ocita v situaciach, ked
tento dozor rodi¢ov chyba a nasledne je jedinec donuteny k autoregulacii.

S rozvojom psychickych predpokladov sa jedinec u¢i dodrziavat spoloCenské
pravidla. Musi byt schopny chapat vyznam a rozumiet podstate spolo&enskej
normy, ¢o uzko suvisi s uroviou rozumovych schopnosti. Je potrebné, aby
bol jedinec schopny odlozit aktualne potreby alebo sa toho uspokojenia
vzdat, a to i vtom pripade, keby v konkrétnej situacii bolo konanie nevhodné.
K dosiahnutiu pozadovanych schopnosti suvisi s pocitom viny a svedomia.

V pripade deti a dospievajucej mladezZe poruchové spravanie ma nasledovné
obecné znaky (Vagnerova, 2004) :

- nereSpektovanie platnej spolo€enskej normy — jedinec sice normy a pravidla
chape, ale nie je ochotny ich akceptovat alebo nie je schopny sa nimi riadit
(impulzivita,...) Za poruchu sa nepovazuje, ked jedinec norme nerozumie,
pretoze nema schopnost pochopit jej vyznam (mentalna retardacia). V
niektorych pripadoch sa preto posudzuje urovefi mentalneho veku,

- bezohlfadnost voc&i okoliu, zameranost na uspokojovanie vlastnych potrieb
bez ohfadu na druhych,

- neschopnost nadvazovat a udrzat prijateflné socialne vztahy — suvisi so
spbsobmi interakcie s okolim, a to v désledku niz§ej miery empatie jedinca,

- chybajuce svedomie a pocit viny.

Vyvojové poruchy spravania v priebehu detstva a dospievania méZzu,
ale nemusia byt prechodné. Takisto tu méze ist o vykyvy spravania, ktoré
maju rézne priciny.

Pri¢iny vzniku a rozvoja poruch spravania su multifaktoralne, to
znamena, ze su vysledkom pdsobenia réznych vnutornych a vonkajSich
faktorov. Tieto faktory pdsobia v inkriminovanom <&ase a vo vzajomnej
interakcii (interakcia — vzajomné pdsobenie dvoch alebo viacerych Cinitefov).

14



2.2 Faktory, ktoré zvysuju vznik poruch spravania

Na rozvoji poruch spravania sa podielaju aj nasledujuce faktory:

Psychické faktory

- faktorom poruch spravania je sebarealizacia. Dospievajuci jedinci €asto
hladaju prave partie a skupiny, do ktorych by chceli zapadnut a kam chcu
patrit. Spdsoby prijatia do partie byvaju &asto asocialne (psychoaktivne
latky) a antisocialne (delikvencia). Sebarealizacia suvisi aj s prostriedkami
dosahovania cielov.

- motivacia a s fou suvisiace potreby jedinca maju velky vyznam pri
pripadnom rozvoji poruch spravania. Pri¢ina poruch spravania byva aj

potreba uspokojovania potrieb istoty, bezpedia, lasky a spolupatricnosti.

Biologické faktory

- sem zaradujeme hlavne pohlavie jedinca. Poruchami spravania sa ovela
CastejSie prejavuju muzi ako Zeny. MuZi maju vacsSiu tendenciu k
agresivnemu spdsobu spravania, a to vzhfadom na ich muzsky hormon
testosterdnu.

- dalsim faktorom je vek jedinca. Prvé z vyvojovych poruch mézZeme
pozorovat v piatich rokoch veku (suvislost s hypekinetickymi poruchami).

- poruchy spravania vznikaju naj¢astejSie u jedincov s naruSenou Struktuarou
alebo funkciou CNS. Pri funkénych poruchach ide o LMD a syndrémy ADHD a
ADD. Organické poskodenia su spojené s vy38Sou agresivitou a
neoCakavanymi reakciami (Zvolsky, 2001).

- faktor dispozicie na baze temperamentovych zloziek osobnosti. Su dané
geneticky, ale vznikaju aj v priebehu vyvoja plodu v prenatalnom a
perinatalnom obdobi.

- faktor, ktory urCuje urovefn mentalnych schopnosti. Pri poruchach spravania
maju jedinci nizSiu mieru rozumovej schopnosti. Poruchu spravania mézeme
pozorovat aj u jedincov, ktorych intelekt je nadpriemerny. Casto je tu ale

pric¢ina v negativhom p6sobeni rodiny, v ktorej jedinec vyrasta.

Socialne faktory

- prvym socialnym faktorom je rodina. Je najdélezitejSi faktor, pretoZze tu si
jedinec vytvara vzorce spravania.

Rodina sa stava rizikovym faktorom, ak sa v nej nachadzaju rbézne

patologické javy ako:
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- anomalie osobnosti rodi€ov (maju asocialne a antisocialne spravanie),
vyskyt syndrému tyraného, zneuZivaného a zanedbavaného dietata (CAN),
uplnost rodiny (adoptivni rodiéia, ustavna a ndhradna vychova),

- dysfunkcie rodiny, spojené s psychickou deprivaciou, respektive
subdeprivaciou (Lengmeier, Matéjcek, 1974),

- faktor prostredia je tiez vyznamny. Vacsi poCet poruchového spravania je
vo vacSich mestach. Dbévodom je, Ze tu ma jedinec vySSiu anonymitu a
nedostatocnu socialnu kontrolu.

- velky podiel na vzniku poruch spravania maju spoluvrstovnicke skupiny. Ak
jedinec patri k partiam, ktoré maju asocialne alebo antisocialne spésoby
spravania, zvySuje sa riziko, Zze jedinec bude mat také poruchy spravania,

ako je napriklad delikvencia, zneuzivanie psychoaktivnych latok a pod.
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3 CHARAKTERISTIKA PORUCH SPRAVANIA A Z NICH
VYPLYVAJUCEJ KRIMINALITY

3.1 Klasifikacia poruch spravania
Poruchy spravania delime podfa stupfia nebezpeclnosti pre spoloénost
— okolie. Toto delenie mézeme najst vo vacSine Specialno-pedagogickej

literatary (Prochazkova, in Vitkova, 2004).

Disocialne poruchy spravania

- pre toto spravanie su charakteristické malé spoloCenské odchylky
(nespoloenské, neprimerané spbésoby konania), ktoré ale nie su pre
spolo¢nost velmi zavazné. Medzi typické disocialne poruchy zaradujeme
napr. vzdorovitost, zlozvyky, klamstva,... Tieto poruchy mézu suvisiet aj s
urc¢itym vyvojovym obdobim, nastupom do Skoly a pod. Mézeme sem zaradit
aj symptémy, spojené s réznymi dysfunkciami. Toto spravanie nam méze
signalizovat dalSi negativny vyvoj jedinca. Vo vacSine pripadov na zvladnutie
spravania jedinca nie je potrebna ucast Specialnych metdd, inStitucii a
prostriedkov. V€asné podchytenie disocialnej poruchy jedinca méze viest k

uplnej uprave a bez dalSieho opakovania sa tejto poruchy.

Asocialne poruchy spravania

- tato porucha spravania oproti tej disocialnej ma uz urlity stupen
nebezpelenstva pre spolo¢nost. Su tu vyrazné odchylky od normy. Medzi
tieto poruchy spravania patria uteky, zavislost na psychoaktivnych latkach,
zaskolactvo. Asocialne poruchy sa uZz nedaju zvladnut bezZnymi
prostriedkami. Potrebna je tu uz intervencia 3&pecialistov (psycholdg,

Specialny pedagdg,..) a Specialnych institucii (lieCebne, terapie,...).

Antisocialne poruchy spravania

- tato porucha spravania ma uz vysoku mieru spoloCenskej zavaznosti a
nebezpeclenstva pre okolie. Patria sem protispoloensky zamerané cCiny a
poruSovanie zakladnych noriem. Do antisocialneho spravania zaradujeme
celd kriminalitu a delikvenciu. Vac¢Sinou im predchadzaju formy spravania
asocialneho charakteru. Jedinec je nasledne posielany do 3&pecidlne
pedagogickych zariadeni (Ustavna ochranna vychova, vaznice,..), kde su uz

nasledné prostriedky pre ich zvladanie, spojené aj so sankciami.
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Poruchy spravania podla prevladajucej zlozky osobnosti

Delenie podla dominantnej zlozky osobnosti:

Neuroticky jedinec — ma mensSie sebaovladanie, menSiu schopnost zvladat
akukolvek zataz, je labilnejsi, ¢asté je skratové spravanie, ovplyviiuje ho aj
neurotizujuce prostredie.

Jedinec s poruchou osobnosti (psychopaticky) — tento jedinec ma
biologické dysfunkcie, neadekvatne spravanie, abnormalnu Strukturu
osobnosti, je neprispdsobivy, ma uz trvalé charakterové odchylky.

Jedinec socialne neprispésobivy — ma socialno-patologické spravanie,
dosledky m6ézu byt v pripade réznych zavislostiach, naruSenych socialnych
vztahov, prepustenie z vykonu trestu,...

Jedinec s niZzSou uroviiou rozumovych schopnosti — takyto jedinec je
Casto ovplyvnitelny, zijuci pritomnostou, ma slabé vélové vlastnosti, nema
nahfad na svoje spravanie, prednost dava konzumnému spdésobu Zzivota a

pod.

3.2 Vyvojové poruchy spravania

Vyvojové poruchy spravania v detstve a dospievani mame rozdelené v
medzinarodnej klasifikacii choréb MKCH - 10 v ¢asti F90 - 98
(http://www.nczisk.sk).
Struéné rozdelenie MKCH — 10 — F90 — 98:

Poruchy spravania a emocné poruchy so zvyCajnym zaciatkom v detstve a

pocas dospievania (F90 — F98)

F90 — HYPERKINETICKE PORUCHY

F90.0 - Porucha aktivity a pozornosti

F90.1 - Hyperkineticka porucha spravania
F90.8 - Iné hyperkinetické poruchy

F90.9 - NeSpecifikovana hyperkineticka porucha
F91 - PORUCHY SPRAVANIA

F91.0 - Poruchy spravania obmedzené na rodinny kruh
F91.1 - Porucha socializacie

F91.2 - Socializovana porucha spravania

F91.3 - Opozi¢na vzdorovita porucha

F91.8 - Iné poruchy spravania

F91.9 - NeSpecifikované poruchy spravania

F92 - ZMIESANE PORUCHY SPRAVANIA A EMOCNE PORUCHY

F92.0 - Depresivna porucha spravania
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F92.8 - Iné zmieSané poruchy spravania a emaocii

F92.9 - NeSpecifikované zmiedané poruchy spravania a emécii

F93 - EMOCNE PORUCHY SO ZACIATKOM SPECIFICKYM PRE DETSTVO
F93.0 - Uzkost z odlt&enia u deti

F93.1 - Fébicka uzkostna porucha u deti

F93.2 - Socialna uzkostna porucha v detstve

F93.3 - Surodenecka rivalita

F93.8 - Iné poruchy emécii v detstve

F93.9 - NeSpecifikovana emoc¢na porucha v detstve

F94 - PORUCHY SOCIALNEHO FUNGOVANIA SO ZACIATKOM
SPECIFICKYM PRE DETSTVO A DOSPIEVANIE

F94.0 - Elektivhy mutizmus

F94.1 - Reaktivna porucha prichylnosti u deti

F94.2 - Dezinhibovana porucha prichylnosti u deti

F94.8 - Iné poruchy socialneho fungovania v detstve

F94.9 - NeSpecifikované detské poruchy socialneho fungovania

F95 - TIKOVE PORUCHY

F95.0 - Prechodna tikova porucha

F95.1 - Chronicka motoricka alebo vokalna tikova porucha

F95.2 - Kombinovana vokalna motoricka tikova porucha s viacerymi podobami
F95.8 - Iné tikové poruchy

F95.9 - NeSpecifikované tikové poruchy

F98 - INE PORUCHY SPRAVANIA A EMOCNE PORUCHY SO zZVYCAJNYM

ZACIATKOM V DETSTVE A POCAS DOSPIEVANIA

F98.0 - Neorganicka enuréza

F98.1 - Neorganicka enkopréza

F98.2 - Porucha chovania (kfmenia) u dojCiat a malych deti

F98.3 - Pica u dojciat a deti

F98.4 - Stereotypné pohyby

F98.5 - Jachtavost (zajakavost)

F98.6 - Ponahlava rec

F98.8 - Iné Specifikované poruchy spravania a emécii so zvy€ajnym
zacCiatkom v detstve a poCas dospievania

F98.9 - NeSpecifikované poruchy spravania a emoécii so zvy€ajnym zaciatkom
v detstve a poCas dospievania

NESPECIFIKOVANA DUSEVNA PORUCHA (F99)

F99 - BlizSie neSpecifikované
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Medzinarodna klasifikacia chorob.
Dostupné na :
http://data.nczisk.sk/old/infozz/mkch/mkch-10/cast0500.pdf

Rozoberieme si niektoré vybrané poruchy spravania, s ktorymi sa s
vy8Sou pravdepodobnostou stretdvame v Skolskej praxi. Pre vyvojové
poruchy su charakteristické skér disocialne prejavy. Vaé8inou suvisia s
negativhym prostredim, so Skolskou neuspe$nostou, so zlymi vztahmi v
rodine.

Poruchami spravania su kradeze, uteky, vzdorovitost, klamstva,

zaskolactvo, krutost, tyranie zvierat, Sikanovanie,...

Porucha aktivity a pozornosti (ADD, ADHD)

ADHD - syndrom naruSenej pozornosti spojeny s hyperaktivitou
(Attention Deficit Hyperactivity Disorder), ADD — syndrém poruchy pozornosti
(Attention Deficit Disorder

Patri medzi hyperkinetické poruchy. K rozvoju prejavov dochadza
obvykle v prvych piatich rokoch Zivota a vyskytuje sa CastejSie u chlapcov
ako u dievcat (Zvolsky, P., 2001). Tato porucha suvisi s fahkou mozgovou
dysfunkciou (LMD). Ovplyvnené su vSetky kognitivhe funkcie (vedomosti,
poznanie, myslenie, u€enie,...).

ADHD je takmer vzdy spojené s niektorou z daldich poruch (porucha
Skolskych vedomosti, porucha motorickej funkcie). Porucha aktivity a
pozornosti nema suvislost s uroviiou mentalnych schopnosti.

Charakteristické priznaky:

Poruchy kognitivhych funkcii — porucha pozornosti Casto spojena s
motorickym nepokojom, neschopnost vnimat c¢asovy sled, organizovat a
Strukturovat pracu — nevie ju dokongit, porucha vytrvalosti, motivacie, zlé
prezivanie frustracie, porucha pracovnej a slovnej pamate, neschopnost
triedenia podnetov, ktoré na jedinca pdsobia sufasne, ma zniZzenu
priestorovu orientaciu.

Poruchy motoricko percepéné — drobné neurologické odchylky
(rozliSovanie vpravo - vlavo, zla koordinacia, porucha symetrie,...),
nekoordinované a nepresné motorické vykony, porucha relaxacie, porucha
motoriky (neobratnost).

Porucha emécii a afektov — Casté je striedanie nalad, labilita.
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Hyperaktivita — spozorujeme ju zbytoénymi a stalymi pohybmi (zbytolné
hybanie s predmetmi, vecami), zvySeny reCovy prejav.

Deficit pozornosti — problém s opakovanymi alebo nudnymi €innostami,
chyba reflexia ¢asu, ¢asto suvisi s poruchami motoriky.

Socialna maladaptacia (neschopnost prijat systém noriem, socialnych
a moralnych hodndt, ktoré su uznavané danou spolo¢nostou) — velké vykyvy
v emocialnych prejavoch, nedostatok empatie a altruizmu (neziStna pomoc
druhym ludom bez ohladu na svoje osobné zaujmy), neschopnost
prisposobenia sa, neadekvatna kontrola, familiarne spravanie, reSpektovat
pravidla a normy, neakceptacia socialneho prostredia.

Impulzivita — rychle a neadekvatne reakcie a spravanie, neporozumenie
vlastnym pocitom (jedinci nevedia popisat pocity, ktoré citia), vztahovacnost,
nizsie sebahodnotenie, jedinec sa nedokaze poucit z chyb, robi rychle

nepremyslené zavery.

Klamstvo

Do 6 rokov je v norme (unik do fantazie, premieta si tajné Zzelania,
sucastou detského myslenia je konfabulacia - rozpravanie pribehov,
vymyslov, skresfovanie skuto€nosti, ...).

Klamstvo ma charakter obranného mechanizmu a takto sa jedinec
snazi uniknut z neprijemnej situacie, ktoru nedokaze riesit inym spésobom.
Ak chceme klamstvo oznacit za poruchu, je dblezité urcit ucel, frekvenciu,
motivaciu a jej nasledovné désledky. Tieto faktory maju vyznam k posudeniu
zavaznosti klamstva.

Z toho urCujeme, Ci ide o poruchu spravania:

disocialnu (klamstvom jedinec S§kodi sam sebe),

asocialnu (8kodi druhému, ohovaranie),

antisocialnu (spésobuje druhym uz znaé¢nu Skodu).

Typy klamstva:

klamstvo, kde je obetou iny ¢lovek

chvalenkarstvo,

podvody pre vlastny prospech,

klamstvo zo strachu,
"Pseudilogia fantastica” — pletenie realnych spomienok s fantazijnymi
predstavami, pre jedinca v8ak predstavuju takého predstavy skutocnost, su

presvedceni o ich pravdivosti, ktoré obhajuju.
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Kradeze

Za kradez povazujeme poruSenie spoloCenskych noriem, obmedzenie
prav spolo¢nosti, poruSenie vlastnictva inej osoby. Pozorujeme tu zadmernost
a dévody, ktoré jedinca ku kradezi viedli. TaktieZ posudzujeme vek jedinca a
spbsob, akym doSlo k vykonaniu kradezZe. Objektivhe posudzovanie kazdého
pripadu je dbélezité. Tak nam kazdy konkrétny pripad ukaze, €i sa da riesit
bud pedagogickym trestom (dohovor), alebo zaradenim jedinca do ochrannej
vychovy (ustav). M6Zzeme tu spozorovat buducu delikvenciu jedinca.

Doévody a motivy kradeze:
- prvym dévodom mézZe byt sebarealizacia jedinca, ktory sa chce dostat do
urcitej partie kamaratov (snaha byt uznavany),
- primarne naufené spravanie v rodine, kde je takéto spravanie povazZzované

za normalne,

tiez zneuzivanie jedinca dospelym (CAN),

lahka ovplyvnitelnost a niZzSia uroven rozumovych schopnosti jedinca,

zneuzivanie a zavislost na psychoaktivnych latkach,

jedinec moéze kradnut aj doma rodic¢om (chce si kupovat priazefni druhych
deti, uspokojuje si svoje potreby),

- kleptomania (chorobna a nezadrzatelna tuzba odcudzovania veci).

Zaskolactvo

Spolu s tulanim a utekmi z domova povazujeme za zavaznejSiu formu
spravania.

Ak sa velmi Casto opakuje, méZeme ho povazZovat uz za asocialitu.
Zaskolactvo u jedinca naznacCuje negativny vplyv prostredia Skoly (Sikana,
Skolska neuspesSnost,..). Jedinec si vytvara obranny mechanizmus, a to je
pre neho zaskolactvo (nevie riesit situaciu inym spésobom).

Pric¢inou za8kolactva:

- povahova slabost, mala odolnost vocéi zatazi, znizena frustraéna (frustracia
— na ceste za ciefom je kladena taZzko prekonatelna alebo neprekonatelna
prekazka), tolerancia, ¢im je jedinec mlad$i, tym je to pre neho horSie —

mobze tu nastat prejav vaznejSej psychopatoldgie.

Motivy zaskolactva:
- vzdor,
- strach z ¢loveka, dietata, kolektivu, partie,

- strach z pisomky, zo skusky,
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- niekedy sa snazi ukazat pred ostatnymi,

- nuda v 8kole a neakceptacia noriem.

Vzdorovitost’

Spolo¢nost povazuje vzdorovitost za menej zavaznu poruchu spravania.
V psychologii sa povazuje za prirodzeny jav pre niektoré stadia psychického
vyvoja. Za pri¢inu sa predpoklada neprimerané vychovné prostredie (vysoké
naroky, kladené na jedinca, hyperprotektivha vychova — rodina sa snazi
chranit a obhajovat jedinca za kazdu cenu, nenesie nasledky za svoje
konanie).

Prejavy su v dvoch zakladnych formach:
- v agresivite az destruktivite,
- v pasivite a necdinnosti. Vzdorovitost a klamstvo sa da vacsinou vyriesit
beZznymi pedagogickym pristupom a prostriedkami — odmeny a tresty. Musime
vSak poznat vSetky priciny, aby sme pri aplikacii takychto vychovnych

prostriedkov nevyvolali dalSie poruchy spravania.

Uteky z domova

Jednym z faktorov uteku z domova mobéze byt to, Ze v rodine sa
vyskytuju negativne javy. Takato rodina méze byt sama spustatom, ktory
vedie k vzniku poruchového spravania.

Pozname dva typy utekov z domova:
a) Pripravovany a planovany utek — jedinec sa tak chce pomstit rodi€om
alebo im vzdoruje, pripadne chce spoznat dobrodruzstvo.
b) Neplanované duateky, impulzivne, skratkovité — jedinec ma strach z
degradacie (znehodnotenie, upadok, pokles), ma zahanbujuce a poniZujuce
pocity pri nazoroch s rodi¢mi, tiez je tu pomsta rodiCom, pripadne sa snazi
poukazat na nespravodlivost — vzdor voci nespravodlivosti.

Tiez tu plati, ze ¢im je vek jedinca nizSi, tym to moéze byt prejav tazSej

psychopatolégie.

Talanie

Mézeme ho Casto spajat s negativhym vplyvom partii a skupin, do
ktorych sa jedinec dostal, a tiez s mnohymi inymi asocialnymi a
antisocialnymi poruchami spravania. Takisto to mdéze byt prejav hlbSej
psychopatologie — nepriputanost k fudom, miestu, citova plochost jedinca a

tiez prejav nizkeho stupna uzkosti. Prejavy psychickej deprivacie — nezaujem
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o buddcnost, minulost,...(napr. <&asto sa stretavame s tulanim u

adoptovanych deti).

Agresivne poruchy
MéZeme ju aj charakterizovat ako bezohladny vyber prostriedkov,

veducich k dosahovaniu ciela aj spoloCenskym prehlasenim (Fischer, 2006).

Sikanovanie sa da vymedzit ako akékolvek spravanie, ktorého zamerom je
ublizit jedincovi, ohrozit alebo zastraSovat druhého, pripadne skupinu
druhych oséb. Ide o cielené a obvykle opakované uZitie nasilia jedincom
alebo skupinou vodi jedincovi €i skupine druhych, ktori sa nevedia alebo z
najréznejSich dévodov nemézu branit (Svoboda, in Kol. Aut., 2002, 2003).
Agresivhym spravanim jedinec poruSuje zakladné prava druhych os6b a
spolo€ensku normu. Jedinec si tymto negativnym spravanim uspokojuje svoje
potreby. Formy agresivneho spravania méze mat rézne prejavy a motivy.
Nebezpeénym javom agresivneho spravania je Sikana, ktora sa objavuje v
prostredi Skoly, ale aj na pracoviskach, v domacnostiach, Uustavnej
starostlivosti, psychiatrickych lieCebniach.

Tiez sa posudzuje kazdy pripad objektivhe, a tym sa nastoli aj dalSi
spbsob rieSenia. Agresia a Sikana znamena pre spoloCnost vysoké
nebezpelenstvo. Obete Sikany maju rbzne psychické, fyzické aj socialne
nasledky. Sikanu nemézeme prehliadat ani tolerovat, ale véasne ju rie$it.
Sikana ma dve formy — bud je skrytd Sikana alebo zjavna Sikana. Pri
Sikanovani nemusi ist len o pouzitie fyzickej sily. Slovna forma Sikany mdze
mat podobu citového Sikanovania — vydieranie. Pre Sikanovanie je typicky

nepomer sil medzi pachatefom a obetou.

ZvlasStnosti Sikanovania u deti a mladeze:

oslabena ucinnost manipulacie,

nizSia intenzita brutality,

viac naladové, menej uporné a prepracovane,

lahSie sa odhaluje a naprava,

CastejSia u chlapcov,

u dievCat prevazuju psychické formy nasilia.
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Poruchy spravania.

Dostupné na :
http://www.google.sk/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=0CC
QQFjAB&uUrl=http%3A%2F%2Fwww.hrubiskova.8u.cz%2FTZV_Poruchy sprav
aniaST.ppt&ei=QqLI9VITCOMHmMyQOgh4HIAW&USg=AFQ|CNEze9Hstnv89RkW
C89jPA39eZlarQ&sig2=nglyuz7PL6hQi1EQp6Esdg&bvm=bv.87611401,d.bGQ

Typy obeti §ikanovania

1. Bojazliva a neista obet

2. Provokujuca obet

3. OdliSnost

4. Silné alebo aj ndhodné obete

Poruchy spravania.

Dostupné na :
http://www.google.sk/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=0CC
QQFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww.hrubiskova.8u.cz%2FTZV_Poruchy sprav
aniaST.ppt&ei=QgLOVITCOMHmMYyQOgh4HIAW&USg=AFQ|CNEze9Hstnv89RkW
C89jPA39eZlarQ&sig2=nglyuz7PL6hQIi1EQpP6Esdg&bvm=bv.87611401.d.bGQ

Medzi Sikanovanie zaradujeme:

- psychické ponizovanie a vydieranie, ako su ohovaranie, vyhrazky, nadavky,
poniZzovanie,

- de8truktivne aktivity, ktoré su zamerané na majetok obete, ni¢enie veci inej
osobe,

- ponizovanie a fyzické nasilie — bitie, kradeze, vydieranie,

- za 8ikanu povazZujeme aj napadné prehliadanie a ignorovanie jedinca.
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4 KRIMINALITA

.,Kriminalitu povazujeme za druh odchylného spravania, ktoré je
nepripustné a sankcionované trestnym pravom." (Ondrejkovi&, s.112, 2001)
Etymologicky pochadza z latinského slova crimen, ¢o znadi:
obvinenie, Zaloba,
pri¢ina, zamienka,

. chyba, vycitka,

A W DN -

. vina, previnenie, preéin, zlogin Spanar, 1969 (In Ondrejkovi¢ s.112, 2001).

Tieto vyznamy naznacuju dolezité aspekty v ponati kriminality, a to:

- ide o normu prestupujuceho spravania, ktoré je nepripustné, najma z
hladiska etickych noriem,

- trestuhodnost, sankcionovanie takéhoto spravania (Ondrejkovi¢, s.112,
2001).

Zlo¢in sprevadza C&loveka a ludsku spolo&nost od jej najrannejSich
foriem a do znacnej miery suvisi s biologickou, pudovou povahou cloveka.
Vyvoj kriminality naznacCuje, Ze bude sprievodnym fenoménom [udskej
spolo€nosti aj v buducnosti.

Vymedzenie zlo€inu a chapanie trestu sa historicky vyvijali.
Uvedomovanie si neprimeranosti ur€itého spravania a potreby konformity
vychadzalo z potrieb socialnej integracie a principov socialnej spravodlivosti.
Zo zaciatku boli kritériami pre vymedzenie zlo€inu etické a nabozenské
normy. Postupne s vyvojom spolo¢nosti sa racionalizovali, inStitucionalizovali
a formalizovali — kritériom sa stavali trestno-pravne normy.

Kriminalita je na celom svete. O kriminalite ¢asto hovorime, Ze je
jednym zo znakov globalizacie spolo&nosti, ked jej internacionalny charakter
prispieva k prekonavaniu stotozriovania spolo¢nosti s narodnym Statom
(Ondrejkovi¢, s.112, 2001).

Tri spb6soby na vymedzenie kriminality (Kaiser, 1994):

1. Socialno-etické vymedzenie zlo€inu
Opiera sa o kulturne vybudovany systém noriem a vzorov v danej
spolo¢nosti. Vyplyva z toho, €o sa prie¢i dobrym mravom. Toto vymedzenie

sa opiera o delenie na umely a prirodzeny zloCin. Prirodzeny zlocCin
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predstavuje to, , o je zlé samo o sebe" — malum per se. NajcastejSimi
reprezentami prirodzeného zloCinu je vrazda a kradez. PovaZuje sa za
nepripustnid a odsudeniahodnu formu spravania. Opakom prirodzeného
zlo€inu je umely zlocCin, teda ,to, €o je ako zlé zakazané" — malum mere
prohibitum.

2. Normativne (trestno-pravne)

Zlo€¢in alebo kriminalita je chapana ako ,vyskyt trestného spravania
alebo spravania kriminalneho, vyjadreného suhrnom trestnych Ccinov,
spachanych v spolo¢nosti za urcité obdobie. Pojem je vymedzeny platnym
trestnym pravom" (Kapr, Fischerova, Vodakova, 1994).

Prednostou kriminologického vymedzenia je ©presnost, rozsah
kriminality a jednoznacénost obsahu. Kriminalita je forma spravania, ktorého
definicia znie ako skutkova podstata jednotlivych trestnych ¢inov. Tato
definicia ma aj svoje limity. Spocivaju v ¢asovej premenlivosti. Teda ¢o sa
dnes poklada za trestny €in, zajtra uz mdze byt dekriminalizované, pripadne
naopak.

3. Sociologické (zlo€in ako socialna deviacia)

Pre sociolégiu je prijatefnejSim pojmom miesto kriminality pojem
delikvencia. Delikvencia je ,Cinnost poruSujuca zakonnu alebo inu normu
spravania a spbsobujluca spolo¢nosti alebo jednotlivcovi ujmu" (Kapr a kol.,
1991). Pojem je SirSi ako trestno-pravna klasifikacia kriminality.

.NajvdeobecnejSim pojmom, ktory sa najfrektovanejSie uplatiiuje v
zahrani¢nej kriminalnej socioldgii na oznacenie spoloCensky napadného
a kontrolu, vyzadujuceho spravania, je pojem socialna deviacia" (Lubelcova,
2001).
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4.1 Vztah priestupkov a trestnych ¢inov

Tabulka €. 1
Kritérium Trestny €in Priestupok
Trestny ¢in je | Priestupkom je
protipravny ¢in, | zavinené konanie,

Zakonné vyjadrenie

ktorého znaky su
uvedené v trestnom
zakone, ak v tomto
zakone nie je

ustanovené inak (§ 8
TZ)

ktoré porusSuje alebo
ohrozuje Zaujem
spolo¢nosti a je za
priestupok vyslovne
oznadené v zakone,
ak nejde o iny spravny
delikt alebo o trestny
¢in (§2 ods. 1 zakona

0 priestupkoch)

Pre trestnost treba |Na zodpovednost za

umyselné zavinenie, | priestupok staci

ak trestny zakon | zavinenie z

vyslovne nedbanlivosti, ak

Zavinenie neustanovuje, Ze staci | zakon vyslovne

zavinenie Z | neustanovi, ze je

nedbanlivosti (§ 17 | potrebné umyselné

TZ) zavinenie (§ 3 zakona
o priestupkoch)

Zodpovedny od 14.|Zodpovedny od 15.

Vek roku veku (§ 22 TZ) roku veku (§ 5 zakona
o priestupkoch)

Kto pre duSevnu | Za priestupok nie je

poruchu v Case | zodpovedny ten, kto

spachania ¢inu inak | pre duSevnu poruchu v

trestného nemohol | Ease jeho spachania

Pricetnost rozpoznat jeho | nemohol rozpoznat,

protipravnost alebo | Ze ide o porudenie

ovladat svoje konanie,

nie je za tento ¢in
zodpovedny, ak
trestny zakon

alebo hrozenie zaujmu
chraneného zakonom,
alebo nemohol ovladat
(§ 5

svoje konanie
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neustanovuje inak (§ |zakona 0
23 T2) priestupkoch)

Trestna je aj priprava | Nie je mozné
(pri zlo€inoch), pokus sankcionovat pripravu
na priestupok alebo
Vyvojové stadia pokus priestupku.
Pokus je
sankcionovany iba pri
priestupku proti
majetku v zmysle § 50
ods. 1 zakona

0 priestupkoch

Zmenou zakona, | Po uplynuti  dvoch
ucinnou futostou, | rokov po spachani
Zanik moznosti | premlanim trestného | priestupku, ak sa na
postihu stihania (podfa | priestupok vztahuje
zavaznosti ¢inu), | amnestia, smrtou
smrtou
Rozhodovanie sud spravny organ

Vztah priestupkov a trestnych €inov.

Dostupné na : http://www.zachranari.sk/Default.aspx?catiD=469

4.2 Rozdelenie trestnych ¢inov

Delime ich podla viacerych hladisk:

Podla zavaznosti na:
- prec€iny (§ 10 TZ)
- zlo¢iny (§ 11 TZ2)

- osobitnou kategoériou zlo€inov su obzvlast zavazné zlociny (§ 11 TZ ods. 3)

Podla konania na:

- komisivne (spachané konanim)

- a omnisivne (spachané opomenutim konania)
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Z hladiska zavinenia na:

- trestné ¢iny umyselné

- a trestné €iny nedbanlivostné

Podla nasledku na:

- poruchové

- a ohrozovacie.

Za najvyznamnejSie hladisko by sa dalo povazovat ¢asové hladisko:

- pokracovacie
- trvace

- hromadné.

Rozdelenie trestnych Cinov.
Dostupné na:
http://www.zachranari.sk/Default.aspx?CatlD=467 [online] [cit. 05.12.2014].

Trestny ¢€in je protipravny ¢in, ktorého znaky su uvedené v tomto zakone, ak
tento zakon neustanovuje inak. Podfa vSeobecnej Casti Trestného zakona sa

trestné Ciny delia na preciny a zloCiny.

Precin je trestny &in, spachany z nedbanlivosti alebo umyselny trestny ¢in,
za ktory tento zakon v osobitnej €asti ustanovuje trest odnatia slobody s

hornou hranicou trestnej sadzby, neprevySujucou pat rokov.

Zlo€in je umyselny trestny ¢in, za ktory tento zakon v osobitnej Casti
ustanovuje trest odhatia slobody s hornou hranicou trestnej sadzby,
prevySujucou pat rokov. O zlogin ide aj vtedy, ak v prisnejSej skutkovej
podstate precinu, spachaného umyselne, je ustanovena horna hranica
trestnej sadzby, prevySujuca pat rokov.

Osobitnym druhom zlo€inu je obzvlast zavazny zloéin, t. j. zlocin, za
ktory tento zakon ustanovuje trest odnatia slobody s dolnou hranicou trestnej

sadzby najmenej osem rokov.

Rozdelenie trestnych €inov.
Dostupné na:
http://www.zachranari.sk/Default.aspx?CatiD=467 [online] [cit. 05.12.2014].
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4.3 Typoldégia pachatelov trestnych €inov

Typoldégia pachatefov trestnych ¢&inov nam umoZhuje a pomaha
roz¢lenit pachatelfov podfa uréitych znakov, skupin a kritérii. To nam
umozfiuje charakterizovat kazdého pachatela pomocou urcitého typu
osobnosti.

V kriminologii sa stanovuje typol6égia osobnosti, ktora ma urcitu
schému klasifikacie, avSak nepostihuje celého jedinca, ale vyjadruje urcitu
osobnostnu ¢&rtu, ktorou je jedinec charakterizovany. Je to forma klasifikacie,
kde su urcitym triediacim hladiskom stanovené osobnostné konStanty
pachatela/osoby.

Typ osobnosti byva definovany ako uréité mnozstvo vlastnosti, znakov
a rysov osobnosti, ktoré nevystihuju celu osobnost, ale su spoloéné urcitému
poCtu osdb a podfa vyskytu tychto znakov je potom mozné vytvorit konkrétnu
skupinu v ramci typolégie osobnosti.

Typolégia osobnosti pomaha $pecialistom v danej oblasti (pedagégom,
etopédom, terapeutom,...) spoznavat jedinca a nasledne pomaha Kk
naslednému uréeniu pristupov a metdéd na jeho dalSiu terapiu, korekciu,
lieCenie,...

V praxi su najprinosnejSie typolégie s celou osobnostou ako s
jedineénym celkom. Na zaklade anamnézy a pozorovania su zistované
psychopatologické rysy, poruchy osobnosti a pod. Na zaklade tychto udajov
ide potom o velmi podobnych jedincov, a tak sa stanovuje typolégia urcitej

skupiny jedincov.

Netik, 1997 uvadza priblizne takuto kriminalnu subkultiru:

- neuroticky typ,

- socializovany typ,

- nesocializovany typ,

- deviantne socializovany typ,
- mentalne insuficientny typ,

- psychoticky typ.

Neuroticky typ — tento typ osobnosti je charakteristicky vyskytom mensich aj
vacsich neurotickych poruch (depresia, labilita a pod.). V priebehu vazby sa
tieto symptémy zvySuju. Pri¢inou delikvencie neurotickych jedincov byvaju
Casto rieSenim intrapsychickych konfliktov (vnuatropsychickych). Ide tu

o dosledky, vyplyvajuce z negativneho pbésobenia rodiny. Preto delikvenciou
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sa snazia o protest vocli rodine nez vocli spolo¢nosti. U neurotického typu
majd negativne désledky procesu uvaznenia najrizikovej$i charakter. Ulohou
Specialistov je, aby u jedinca s neurotickou poruchou, nevznikol pocit, Ze je
spoloénostou odpisany a je tu potrebné smerovat ho k pochopeniu, Ze ma

Sancu sa opat do nej zaclenit.

Socializovany typ — ako socializovany typ mézeme oznadit jedinca ako
normalneho. Ak spacha trestny &in, ma vacsinou epizodicky charakter a je
pokladany za vybo€enie z doterajdej Zivotnej cesty, kde nedochadza k
recidive. Tento typ je lahké rozpoznat. Jeho mySlienkové a emocné prejavy
su ,normalne“. Jedinci maju vybudované zazemie, maju pracovné vedomosti,
a preto su schopni navratu do spolo¢nosti. Ked si odpykavaju trest, su
uvazneni, nedochadza u nich k vyraznej poruchovosti. Vacésinou ide o
prvovaznov. Riziko je vaéSinou v negativhom vplyve perizoniacie (vazenskej

vychovy), pri ktorej je pdsobenie potrebné eliminovat.

Nesocializovany typ (defektne socializovany, psychopaticky) — z hfadiska
psychopatolégie ho oznaCujeme ako typ s poruchou osobnosti. V minulosti
boli takito jedinci oznadovani ako sociopati a psychopati. Struktira osobnosti
tychto jednotlivcov je charakteristicka maladaptivhymi vzorcami spravania,
ktoré predstavuju extrémne ¢i vyrazné odchylky od spdsobov, ktorymi
priemerny &¢lovek v danej kulture vnima, mysli, citi a zvlast utvara vztahy k
druhym (Smolik, s. 354, 1996 In Fischer, Skoda, 2008). Vo vézeni maiju
vyrazné zastupenie jedinci s disocialnou poruchou osobnosti, potom s
emocne nestabilnou a histrionskou poruchou osobnosti. Vzhladom na to, zZe
tito jedinci maju emocialitu, rigiditu az hostilitu, je akakofvek kladna
stimulacia a apelacia na pocity viny a moralne hodnoty neudinné. Kazdy
Ustupok vyuzivaju na svoj prospech. Takito jedinci mbézu byt nadpriemerne
inteligentni, dokazu svoje okolie na prvykrat okuzlit. Ich konanie je vSak
manipulativhe a ucelové. Jediné ¢o chcu, je ich vlastny individualny
prospech. Nemaju neurotické rysy, vyCitky svedomia a netrpia hanblivostou.
Je pre nich charakteristické, ze su az patologicky egocentricki, neschopni
emocionalnej vazby a maju minimalnu mieru empatie. Tito jedinci sa
dopustaju tzv. mimoriadnych udalosti so snahou k manipulacii okolia a
vydieraniu. Terapie a r6zne metody na napravu alebo zmiernenie prejavu
nemaju ziadne vysledky, nedaju sa zmiernit ani minimalizovat. Daju sa len

upravit, kde sa v nacvienych situaciach jedinec sprava menej napadne.
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Neda sa to vSak u kazdého. Vzdy po Case sa predsa prejavi jeho nefalSovana

prirodzenost.

Deviantne socializovany typ — je to typ jedinca, ktory reprezentuje socialne
normy skupiny. Tieto normy su v8ak v rozpore s normami spolo¢nosti.

Tieto normy si vefmi dobre osvojil. Podla Sutherlandovej teodrie
diferencialnej asociacie (Giddens, s. 193, 1999 In Fischer, Skoda, 2008) sa
oznacCuje za pri¢inu negativnej socializacie tychto jedincov z pohfadu
vacsinovej spolo¢nosti. Spravanie jedincov je regulované deviantnymi

regulativami.

Mentalne insuficientny typ (nedostadivy) — patria sem jedinci s nizSou
mierou rozumovych schopnosti. Preto ich kriminalita odpoveda ich rozumovej
schopnosti, ktora je primitivna, priamocdiara, jednoduchéa. Socialne vedomosti
odpovedaju rozumovym schopnostiam. Maju nizke podpriemerné ¢€i hranicné
pasmo mentalnej retardacie. Pachaju vacsSinou nasilné a sexualne trestné
¢iny. V procese terapie je potrebné upozornit na vysoku mieru sugestibility,
nekritického prijimania nazorov druhych. Ulohou $pecialistov je sUstredit sa
na ich ochranu a prizonizadné (prizonizacia je pbésobenie prostredia a

vztahov na jedinca, ktory je uvazneny) vplyvy.

Psychoticky typ — psychoticky typ trpi niektorym z konkrétnych syndrémov
poruch a psychickych ochoreni, tzv. psycho6zou. Tito jedinci trpia poruchami
schizofrénie (paranoidné formy schizofrénie) a poruchami afektivity
(depresie). Tito jedinci maju rbézne typy psychéz, ktoré vznikli pri
zavislostnom spravani sa a tiez v doésledku uvaznenia, kde nastali
abstinenéné priznaky a zataz z uvaznenia. Ilde o nasilné a brutalne trestné
¢iny, kde je nezrozumitelna motivacia pachatela. Praca s takymito jedincami

je prakticky mozna. Patria vSak do psychiatrickej starostlivosti.
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5. DNESNA KRIMINALITA MLADEZE

Obrazok ¢. 1

Dnes je mladez povazZovana za zle vychovanu, arogantnu a bezcitnu.
Je to tak hlavne preto, Zze je taky rychly zivot, Ze rodi¢ia si ani neuvedomuju,
Ze ich deti sa citia osamotené, nevypocCuté a zacCinaju si hlfadat preto iné
rozptylenie a volny €as zacinaju travit mimo domova a €¢asto v skupinach a
partiach, kde ich spravanie sa Casto vymyka normam a pravidlam naSej
spolo¢nosti. Preto, aby zapadli do skupiny, pre pocit, Ze ich ma niekto rad.
Podiel mladistvych na trestnych cCinoch sa v poslednych rokoch prudko
zvySuje a stale ma narastajuci trend. K uz znamym formam kriminality

pribadaju nove.

Mladistvi pachaju tieto druhy kriminality:

- majetkova trestna Cinnost (kradeze, ni€enie veci inej osobe, vandalizmus),
- nasilna trestna ¢innost (Sikanovanie, lupezZe, nenavist k inym rasam),

- drogova trestna €innost (uzivanie drog a jej prechovavanie, obchodovanie a
vyroba drog),

- mravnostna trestna €innost (znasilnenie),

34



- extrémizmus (rasova nezna$anlivost voc&i inym kultiram (nabozenstvo,
zvyky, farba pleti,....), ktora smeruje k potlacaniu zakladnych lfudskych prav a
slobéd),

- ostatna trestna Cinnost (tyranie zvierat, dopravné nehody, ohrozovanie pod
vplyvom navykovych latok napr. opilstvo).

K narastu kriminality prispieva vela faktorov. NajznamejSie su
negativne vplyvy z rodinného prostredia (dysfunkéna a neuplna rodina,
zanedbavanie zo strany rodi¢ov,...). Dalsie faktory su uzivanie alkoholu,
drog, negativne partie vrstovnikov, kamarati, Skola a iné. Pravdaze veflky
podiel maju aj vyvojové poruchy spravania.

Tieto negativne vplyvy poéas vyvoja jedinca zasiahnu najCastejSie
najcitlivejSiu oblast jeho psychiky, a to motivaciu, sebaovladanie, citovu a

moralnu zlozku osobnosti.

Maloleti pachatelia

Su pachatelia, ktori spachali trestny ¢&in pred doviSenim 14 rokov.
Pojem malolety vyjadruje ¢asové obdobie, v ktorom spacha trestny ¢in, a to
pred dovisenim 14 rokov, ked je osoba beztrestna. V tresthom konani je
tento pojem zaradeny do kategdrie podliehajucich zvlaStnemu rezimu pri
vypocluti svedka. Teda pre nedostatok veku takejto osoby ju zbavuje trestnej

zodpovednosti.

Mladistvi pachatelia

Na Slovensku je mladistvym pachatelom osoba, ktord spachala trestny
¢in po doviSeni 14. roku Zivota a neprekrocila eSte vek 18. roku Zivota. Maju
uz taku rozumovu, fyzicku a psychicku uroven, Zze dokazu rozliSit nasledky
svojich €inov a su za ne trestne zodpovedni. Podla trestného zdkona je teda
takato osoba trestne zodpovedna, ale vztahuju sa na nAu osobitné
ustanovenia o stihani mladistvych (m6ze byt nariadend ochranna ustavna
vychova alebo ulozZeny trest). Trestné Ciny, ktoré spachaju mladistvé osoby,
nazyvame kriminalitou mladistvych.

Na mladistvych, ktori spachali trestny ¢in, sa vztahuju osobitné
ustanovenia :
- mladistvym su sudom ukladané vacsSinou podmieneCné tresty, len

vynimocne nepodmienecné tresty odnatia slobody,
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- tresty sa ukladaju maximalne v poloviénej vySke a aj vykon trestu sa riadi
osobitnymi predpismi (pricom horna hranica znizenej trestnej sadzby nesmie
prevySovat sedem rokov a dolna hranica zniZzenej trestnej sadzby dva roky),

- mladistvi, na rozdiel od dospelého, musia mat vzdy obhajcu.

(http://www. zachranari.sk)

5.1 NajcéastejSie pri€¢iny kriminality a delikvencie
Podla SejCovej (2002) mdzeme konsStatovat, ze pre delikventného

mladého ¢loveka vo veku 10 — 18 rokov je charakteristické:

Rodinné zazemie - pochadza z neuplnej rodiny, s velkym poctom
surodencov, s nedostatkom finanénych prostriedkov, vyskytom trestanosti, s
nedostatkom rodiCovskej lasky a CastejSim pouzivanim telesnych trestov

rodiémi.

Skolské prostredie — jeho pobyt v $kole méa problémovy charakter (prejavuje
sa CastejSim odmietanim zo strany spoluziakov, Sikanovanim), neZiaduco sa
sprava v Skole (z jeho strany sa vyskytuju konflikty s ucitelmi, agresivita,
zaskolactvo, nezaujem o ucenie, strach z trestov za znamky) a ¢asto sa u
neho prejavuje nedostatoény prospech (zlé znamky z hlavnych predmetov i

zly celkovy priemer znamok, prepadavanie v jednotlivych ro¢nikoch).

Zivotna spokojnost — preziva nespokojnost so svojim Zivotom, ma vysokd
potrebu zmeny vlastného spravania, ma vys$3iu viktimizaciu (vacsi pocet
krivdy, Ze mu niekto v zivote ublizil), ¢astejSie sa stava obetou sexualneho

obtazovania a ma mensSiu schopnost odpustit ¢loveku, ktory mu ublizil.

Hodnotova orientacia — dominuju u neho rodinné hodnoty a usilie nedostat
sa do vazenia, viac sa zameriava na materialne hodnoty v Zivote (mat auto,
byt, peniaze, chatu, atd.), o mdze vysvetlovat Castiu majetkovu trestnu
¢innost delikventnej mladeze. Vyber vzorov a idealov sa vyznacCuje
napodobfovanim najma rodiovskych vzorov, ktoré su neZiaduce, a
prezivanim vacSej sympatie k zapornym vzorom, z Ccoho plynie

nebezpecenstvo ovplyvnenia neziaducimi modelmi spravania.

Travenie volného ¢asu - volny C¢as preziva vacsSinou pasivne alebo

neziaduco, v televizii a kine oblubuje programy s nasilnou tematikou, ma
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vacsi sklon imitovat filmové vzory, viac akceptuje nasilie (nerozliSuje dobro
od zla, ponuku nasilia v TV poklada za ,normalnu“, stotoZriuje sa s fiou),
zobrazované v médiach a ma vacsi sklon napodobnovat nasilné scény v

médiach aj v beznom Zivote.

Vykonova motivacia — vyznacuje sa znizenou vykonovou motivaciou s
viacerymi negativnymi znakmi, pri vykone prevlada oCakavanie neuspechu,
prevlada neprimerana reakcia na uspech, preferuje hodnotitelov vykonu zo
SirSieho prostredia (nielen rodic¢ov), prevlada vonkajSia motivacia vykonu

(chce dosahovat dobré vykony nie kvéli sebe, ale kvéli inym).

Postoje k asocialnym a antisocialnym éinom - prejavuje tolerantnejSie
postoje voci

zavaznejSim ¢inom (vrazde, znasilneniu), ma dastejSiu skusenost s
asocialnymi ¢inmi vo svojom zivote a okoli a bol CastejSie konfrontovany s
trestnou cinnostou. Viac akceptuje niektoré druhy asocialneho spravania

(alkoholizmus, uzivanie drog, telesné trestanie deti alebo zvierat).

Postoje k drogam — ma vacSie skusenosti s fajéenim, pouzivanim alkoholu
aj nealkoholovych drog, za¢ina uzivat drogy vo velmi nizkom veku, spektrum
uzivanych drog ma ovela SirSie, ma menSiu skusenost s informaciami o
prevencii zavislosti na drogach a Skodlivosti.

( zdroj : Mosty k rodine 2011 : Zbornik z konferencie konanej 25.10. 2011 v
Banskej Bystrici)

5.2 NajcastejSie kriminogénne faktory kriminality mladeze
Kriminogénnym faktorom hovorime takym faktorom, ktoré bud ulah&uju
alebo napomahaju pachaniu trestnych Cinov.
Pozname tieto kriminogénne faktory:
1. Exogénne (vonkajsie) kriminogénne faktory

2. Endogénne (vnutorné) kriminogénne faktory

Exogénne (vonkajsSie) kriminogénne faktory kriminality mladeze — patri
sem prostredie, ktoré jedinca bezprostredne ovplyvnuje a podiela sa aj na
jeho vychove.

NajvyznamnejSim faktorom, ktoré sem patri, je rodina jedinca.

Pozorujeme v nej jednotlivych €lenov a ich socialno-patologické prejavy. Ak
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tam objavime takéto prejavy, hovorime o dysfunkcii rodiny, pripadne
afunk¢nej rodine.

Priciny negativheho vplyvu rodin je v neplneni zakladnych funkcii
rodiny. Tu mdézeme teda pouvazovat o viacerych typoch rodin (uplnych a
neuplnych).

Niektoré rodiny su uplné len po formalnej stranke, kde vztahy medzi
¢lenmi su trvalo naruSené a rozvratené a neplnia teda zakladné funkcie, a
preto ju nazyvame afunk&na rodina. Na rozdiel od toho prvého typu uplnej
rodiny méze byt napriklad uplna rodina, ktord na deti pésobi negativhe a ani
okolie netusi, Ze svojim konanim ohrozuje zdravy vyvoj dietata. Negativny
vplyv ma najma v zlyhavani vychovnej a emocionalnej funkcie, ktoré sa
prejavuju vo vztahu medzi rodi¢mi a detmi.

Dals§im rizikovym vplyvom rodiny je socialny status rodin, a to
nezamestnanost, pripadne druh profesie rodiCov mladych pachatelov.
Nezamestnanost jedného alebo oboch rodi¢ov vyrazne ovplyviiuje pachanie
trestnych Cinov. Ekonomicka situacia vyrazne zasahuje do Zzivota vSetkych
Clenov rodiny. Ak tato situacia pretrvava dlhodobo, mbzZe vyustit az do vzniku
delikventného spravania.

V minulosti boli za rizikové rodiny povazZované tie, ktorych rodi¢ bol vo
vykone trestu, pripadne sa dopustal pachania trestnej ¢innosti. Takéto rodiny
boli oznaCované ako tzv. ,kriminalne zavadové prostredie“. V dnesSnej dobe
sa ukazuje, Ze rizikovou rodinou méze byt akakolvek rodina. V Slovenskej
republike zac¢ina previadat mladez, ktora pochadza z rodin, kde nebola
ohrozena Ziadnou kriminalitou rodi€ov €i surodencov.

Dalsim faktorom rizikového vplyvu na mladez je $kola. Mladez sa velmi
Casto odcudzuje v 3Skolskom prostredi, a to suvisi a negativhe ovplyviuje
Skolsku vykonnost Ziaka, zaujem o zvySovanie vedomosti a kvalifikacie, €o
suvisi aj s moznostou uplatnenia na trhu prace. Medzi pri¢iny odcudzenia sa
v 8kole méZeme zaradit vztahy medzi Ziakmi a ucitelmi a spoluziakmi,
kolektivom navzajom.

Zaskolactvo patri tiez do exogénnych faktorov. Zadmerné vyhybanie sa
Skolskému vyuc€ovaniu. Neprospech v Skole spolu suvisi s delikvenciou.

Nasilie a agresia nebyva len zamerana vocCi spoluziakom, ale ¢im dalej
tym viac sa vyskytuju pripady, kde nasilie a agresia ziakov, Studentov
smerovalo voci uc€itefom, profesorom.

Zavislost na navykovych latkach a patologického hracstva (gambling).

Ked je jedinec zavisly na vyhernych automatoch a drogovej zavislosti, vtedy
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najCastejSie pacha trestné <&iny za ucCelom ziskat hmotné prostriedky
(penazné prostriedky).

Travenie volného €asu jedinca takisto ovplyviuje kriminogénne faktory
mladeze. Samotné travenie vofného €asu nemusi suvisiet s kriminalitou, ale
jej negativhe pbésobenie nastane vtedy, ked mladeZ nedokaze, nechce alebo
nemdze zmysluplne vyuzivat volfny Cas (patologické skupiny vrstovnikov,
nuda,...)

Masmédia, internet v dneSnej dobe maju velmi velky podel na pachanie
trestnej Cinnosti mladeze. Vela vyskumov potvrdilo, Ze vela Casu deti a
mladez venuju sledovaniu televizie a internetu namiesto toho, aby ho travili
Sportovymi, umeleckymi ¢&i inymi aktivitami. Nasilie a agresivitu vidime v
mnohych pocitaovych hrach a televiznych programoch. Televizia spolu s
internetom je v sucCasnosti velmi diskutovanou témou 2z hladiska
prezentovanych obsahov.

Rovesnicka skupina patri medzi socializaéné Cinitele, ktoré maju velky
podiel na pachani trestnej €innosti mladeze. Takéto skupiny maju socialno-
patologické spravanie. Vznikaju u mladeZze s problémami adaptacie a
nevyhovujucim spoloCenskym statusom, ktora sa snazi odliSit od spoloCnosti.
Skupina dava ¢lenom moznost reSpektu, postavenia, uznania. Mlady ¢lovek
mbéze v takejto skupine uspokojovat svoje potreby, zvySuje si status v
skupine, zmensSuju sa mu pocity viny.

Gang tvoria najma mladi ludia, ktori sa snazia splnit Specifické ulohy,
pripadne za ucCelom spolo&nej akcie. Gang rovesnickej skupiny vyZaduje od
svojich &lenov pocit spolupatri¢nosti k ¢lenom a vodcovi skupiny. Musia tu
dodrziavat normy. Charakteristické je pre gang pouzivanie istého jazyka a
rovnakych symbolov skupiny. Typy gangov:

Delikventny gang — je sudrzna skupina. Motiv ich delikventnych aktivit
je uspokojovanie materialnych potrieb.

Nasilny gang — takato skupina sa zameriava najma na nasilné aktivity.
Uspokojuju sa planovanim akcii, zbieranim zbrani a uskuto€nenim nasilnych
tesnych Cinov.

Socialny gang — maju spolo¢né aktivity, ktoré neohrozuju spolo¢nost.
Nepachaju trestnu Cinnost. Ak by vSak boli napadnuti, pouzivaju na svoju
ochranu fyzické nasilie.

NajpoCetnejSie na Slovensku su extrémistické skupiny. Patria sem
napr. extrémistické skupiny, ktoré maju ideoldgiu Skinheads, ktoré sa

dopusdtaju najvaznejdich deliktov.
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Pozname aj tzv. ,witerov", patria sem osoby, ktoré vytvaraju tzv.
.grafity" — su to grafické prejavy na verejnych priestranstvach. Z Trestného
zakona je takato aktivita witerov sankcionovana. Spolo¢nost sa vSak
rozdeluje na dve skupiny. Jedna ma nazor, Ze je to isté vyjadrenie umeleckej
tvorby. Druha skupina je nazoru, Z2e podkodzuju kulturne, historické pamiatky

a verejné priestranstva, a tym sa priklanaju k sankcionovaniu.

Endogénne (vnutorné) kriminogénne faktory kriminality mladeze - su to
faktory, ktoré priamo vyplyvaju z osobnostnych vlastnosti jedinca. Takito
jedinci maju zniZzenu urovefnl vSeobecnej inteligencie. Agresia je dalSim
faktorom pri pachani trestnej &innosti mladeze. Pozname najma priamu,
fyzicku, otvorenu, verbalnu a menej znamu brachialnu agresiu. Pod
brachialnou agresiou rozumieme trhanie predmetov, ni¢enie.

Stretavame sa s nou najma pri pachani majetkovej trestnej €innosti.
Délezité Cinitele, ktoré maju vplyv a podporuju agresivne spravanie mladeze,
patri negativna az patologicka vychova v rodine, malo alebo Ziadne pozitivhe
citové vazby v detstve, agresivne a hrubé prostredie v okoli alebo rodine,
podnecovanie egocentrizmu (sklon vztahovat vSetko na seba a k sebe),
ponizovanie, rodi¢ia C¢asto davaju prednost alebo favorizuju inych
surodencov, podcefovanie.

Riziko maju aj Ccinitele psychosocialneho vyvinu, ktoré vznikaju v
obdobi Skolského veku, puberty a adolescencie. Nie vzdy mdzu za pri€inu
kriminalneho spravania, ale prinaSaju také vyrazné zmeny v Zivote jedinca,
Z2e moézu byt az prili§ konfliktné a zataZzové a jedinec nezvladne nové
situacie. Casto reaguje takym spravanim, ktoré sa odklana od spravneho a

Ziaduceho.
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6. TRESTANIE MLADISTVYCH PACHATELOV

Obrazok ¢. 2

VSeobecne ucCelom trestu je chranit spoloénost pred pachatelmi

trestnych €inov a zabranit im odsudenim pri pachani dalSej trestnej ¢innosti

a vychovat ich k tomu, aby viedli riadny Zivot, a tym vychovne pésobili na

ostatnych ¢lenov spolo¢nosti. Hlavnou ulohou nie je trestat mladistvého (§ 97

TZ), ale vychovne na neho pdsobit, primerane chranit jeho aj spolo¢nost,

viest ho k naprave a zabezpecit jeho normalne fungovanie v spolo¢nosti.

Mladistvému mozno podla trestného zakona ulozit':

tresty,

ochranné opatrenia,

vychovné opatrenia.

Mladistvému méze sud ulozit len nasledujuce tresty:

1.
2.
3.
4.

trest povinnej prace,
penazny trest (ak je uz zarobkovo ¢inny),
trest prepadnutia veci,

trest zakazu Cinnosti (av8ak tento je mozné ulozit len v pripade, Ze trest

nebude prekazkou v priprave na jeho povolanie),
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5. trest vyhostenia,
6. trest odhatia slobody,
7. trest povinnej prace.

(zdroj : //lwww.zachranari.sk)

Trest povinnej prace — mladistvému (od 14 do 18 rokov) uklada sud. Najviac
je to v8ak 150 hodin.

Pennazny trest — je limitovany od 30 eur do 16 590 eur. Mladistvy vS§ak musi
splnit podmienku, ustanovenu zakonom, Ze je zarobkovo ¢inny alebo jeho

majetkové pomery su dostacujuce na ulozenie takéhoto trestu.

Trest odnatia slobody — su ustanovené v trestnom zakone. U mladistvych su
znizené na polovicu, pricom horna hranica trestnej sadzby neméze prevysSit
pat rokov a dolna jeden rok.

Trestny zakon umoznuje mladistvému uloZit trest odhatia slobody na pat az
desat rokov v pripade, ak mladistvy spachal trestny ¢&in, za ktory Trestny
zakon vo vSeobecnej Casti alebo v osobitnej ¢asti dovoluje ulozit vynimoc¢ny
trest a stupen nebezpecnosti takého trestného ¢inu pre spolo¢nost vzhladom
na obzvlast zavrhnutiahodny spdsob vykonania ¢inu, alebo na obzvlast
zavrhnutiahodnu pohnutku, alebo na obzvlast tazky a tazko napravitefny
nasledok je mimoriadne vysoky, ak sud ma za to, Ze by trest v skér
uvedenom rozpati na dosiahnutie ucelu trestu nepostacoval.

(htttp//www.zachranari.sk)

Sud ako trest mdéze nariadit aj upustenie od potrestania, ak mladistvy:

- bol uznany za vinného zo spachania pre¢inu menS8ej zavaznosti,
- uzna si vinu,

- prejavi svoju u¢innu snahu po naprave,

- ofutuje svoje spravanie.

Pri podmieneénom upusteni od potrestania za precin sud urci skusobnu
dobu, ktora moéze byt jeden az tri roky. Vtedy sleduje spravanie mladistvého.
Pocas tohto obdobia méze sud ulozit povinnosti a obmedzenia.

Obmedzenia:
- pouzivanie alkoholu a navykovych latok,
- stretavanie sa s osobami, ktoré boli spolupachatelmi alebo maju iny

negativny vplyv na mladistvého,
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- zakaz ucCasti na hromadnych podujatiach (§portovych,...),
- zakaz na hrach (hazardnych, hracich automatoch),

- zakaz vstupu na miesta, kde trestny ¢Cin spachal.
Povinnosti:

- ospravedInit sa poSkodenému bud osobne, alebo verejne,

podrobit sa psychoterapeutickej liecbe,

zuc&astnit sa na psychologickom poradenstve,

zaplatit v skuSobnej dobe spésobenu Skodu,
- ak mu nebolo ulozené ochranné lieCenie, musi sa podrobit lie€eniu od

zavislosti na navykovych latkach.

Vykon trestu odnatia slobody mladistvych na Slovensku:

Mladistvé pachatelky — zenského pohlavia s dospelymi zZenami si
odpykavaju trest odnatia slobody v Ustave na vykon trestu odfiatia slobody
pre zeny v Nitre — Chrenovej.

Mladistvi pachatelia muzského pohlavia v Ustave na vykon trestu

odnatia slobody pre mladistvych v Su¢anoch.

6.1 Ustavna a ochranna vychova
1. Reedukaéné domovy pre deti a reedukaéné domovy pre deti a mladez

Nariadenu ustavnu a ochrannu vychovu maloleti a mladistvi pachatelia
vykonavaju v reedukaénych domovoch.

Reedukaéné domovy pre deti (RDD) a Reedukaéné domovy pre deti a
mladez (RDDM) su ucelové zariadenia, kde je zabezpelena vychova
.,socialne a mravne naruSenych deti“. Deti, ktorym je urleny takyto typ
vychovy, maju zavazne nedostatky v  socialnej prispésobivosti,
charakterovom vyvine a osobnostnych vlastnostiach. Ich vychova sa neda
zvladnut v inych zariadeniach. Ich naplhou prace je zabezpecdenie
komplexnej odbornej starostlivosti o deti a mladeZz s poruchami spravania,
asocialnym vyvinom a trestnou cCinnostou, ktoré boli odnaté z rodiny na
zaklade rozhodnutia Statneho organu a umiestnené do inStitucionalnej

vychovy.

RDD su v prevadzke nepretrzite. Rozdelujeme ich na:

koedukované — v zariadeni su umiestneni chlapci aj diev¢ata

a nekoedukované — su zariadenia osobitne pre diev€atd a pre chlapcov.
Od roku 2009 podla zakona ¢. 245/2008 Z. z. sa delia na:
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reedukaéné a diagnostické centra a domovy a lie€Cebno-vychovné sanatoéria.

RDDM prijimaju deti po cely rok. Patria sem deti s nariadenou ustavnou
vychovou alebo uloZzenou ochrannou vychovou. Tiez deti prijimaju na zaklade
predbeZzného opatrenia. Umiestiuju sem deti od 12 rokov do dosiahnutia
dospelosti alebo do ¢asu rozhodnutia sudu o zruSeni ustavnej vychovy. Maju
tiez ako reedukac¢né domovy nepretrzitu prevadzku. NajcastejSie byvaju
koedukované — su v nich chlapci aj dievCata.

Deti a mladez v reedukacnych domovoch Ziju podla uréenych pravidiel.
Bez svojich najblizSich su niekoflko mesiacov a aj rokov. Pre nedostatok
lasky, pozornosti, starostlivosti zo strany dospelych sa dostali na nespravnu
cestu a pedagogicki pracovnici RDD a RDDM sa snazia o to, aby deti

vykroc€ili uz tym spravnym smerom do Zivota.

Resocializaéné stredisko zabezpecuje starostlivost drogovo zavislému
maloletému, ktory ma uz skoncenu povinnu dochadzku alebo plnoletej osobe
po skonceni lieCby v zdravotnickom zariadeni na liebu drogovo zavislych
os6b. Zdravotnicke zariadenie dava odporu€ania na dalSiu starostlivost v
resocializaénom stredisku.

Resocializaéné stredisko poskytuje resocializaciu a rehabilitaciu, ktorej
cielom je zaktivizovat vnutorné schopnosti jedinca (byvanie, stravovanie,
zaopatrenie a lie€ebno-vychovnu starostlivost. Ciefom je zmiernit alebo
uplne odstranit poruchy psychického, osobnostného a socialneho vyvinu.

Resocializa¢né stredisko tiez vytvara podmienky na pracovné uplatnenie.
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7. PREVENCIA KRIMINALITY MLADEZE

Obrazok ¢. 3

Prevencia znamena predchadzanie ¢&innosti, ktora je zamerana na
zabranenie neziaducich nasledkov na jedinca. Predmetom prevencie je
ochrana a predchadzanie kriminalite. Pod prevenciou kriminality chapeme,
Ze jej zamerom je zamerné, ciefavedomé, planované pdsobenie na jedinca, a
tym mu poukazat na negativa v pachani trestnej ¢innosti. Ciefom je bud ich
uplne odstranit, alebo ich vhodnymi metédami eliminovat, obmedzit a
poukazat na nevyhody kriminality.

DneSna mladez a deti sa s trestnymi &inmi stretavaju denne. Rdzne
druhy protipravneho konania vidia v médiach, na internete, v pocitalovych
hrach, novinach a Casopisoch a stretavaju sa s nimi v beznom zivote — na
ihriskach, prechadzkach,... .

V dneSnej dobe sa mézu niektori rodi¢ia snazit akokolvek zabranit
stretu svojich deti s kriminalitou, ale tomu nikdy uplne nezabrania. Neda sa
zabranit kontaktu dietata s kriminalitou. Deti aj ich rodi¢ia su voci tymto
vplyvom bezbranni. Co v8ak mo6ze spoloénost urobit, je branit ich

prevenciou. Takého rieSenie by malo vSak mat dlhodoby charakter a zatial
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nema velkd podporu v spolo¢nosti. Je preto potrebné zmenit postoj k
problematike kriminality mladeze. Opatrenia a prevencia by mala byt taka,
aby sa maloleti a mladistvi stali odolnymi voci kriminalite. Ak chceme vytvorit
preventivny program, ktory ma byt aj u€inny a efektivny, musime danu osobu

dobre preskumat a poznat.

7.1 Klasifikacia prevencie kriminality

Podla G. Kaisera &lenime prevenciu a jej systém na:

Primarnu prevenciu
Sekundarnu prevenciu

Terciarnu prevenciu

Primarna prevencia — zameriava sa na verejnu mienku (na v8etkych
ob&anov) a pdésobi na nich, aby sa nestali pachatelmi trestnych ¢&inov.
Objektom primarnej prevencie su mladi ludia vo veku do 18 rokov, ktori eSte
neprisli do styku s kriminalitou. Ciel primarnej prevencie kriminality mladeze
je zamerané na vychovu, vzdelavanie, organizaciu vycvikov, ktoré su
orientované na rodinnu vychovu, mimo$8kolské aktivity — travenie volného
Casu, vzdelavanie pedagdgov, socialnych pracovnikov a pod.

Medzi preventivne programy primarnej prevencie kriminality mladeze
zaradujeme projekt ,Spravaj sa normalne“. Projekt obsahuje 10 tematickych
celkov, ktoré prezentuju prisluSnici policajného zboru na vyu€ovacich
hodinach.

Medzi primarnu prevenciu mladeze je vychova mladej populacie, kde
ma nezastupitelné miesto rezort Skolstva. V ramci rezortu S$kolstva su
realizované preventivne programy a aktivity napr. Prevencia Sikanovania a
tyrania v zakladnych Skolach, Prevencia eliminacie rodinného nasilia, ékoly
podporujuce zdravie,... .

V protidrogovej primarnej prevencii, ktoré su zamerané na deti
a mladez, pozname napriklad tieto programy - , ,Ako Zit zdravo a hravo®,
.1voja spravna volba“, ,Skola bez alkoholu, drog a cigariet®, ,Okno do duse”

ainé.

Sekundarna prevencia — cielom sekundarnej prevencie je zameranie sa na
starostlivost o osoby, u ktorych je vy$Sia pravdepodobnost, ze sa stanu
pachatelmi trestnej €innosti. Patria sem tzv. ,rizikovi jedinci®, u ktorych sa

vyskytuju poruchy spravania.
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Objektom su mladi fudia, ktori su vo vac¢sSej miere ohrozeni pachanim
kriminality a jedinci, u ktorych sa poruchy spravania zac€inaju prejavovat v
zavaznejSich formach.

Subjekty, ktoré realizuju sekundarnu prevenciu, su organy ¢&inné v
trestnom konani, napravnovychovné zariadenia, trestna politika, systém
trestnych sankcii, realizacia ich vykonu, poradne najma protidrogové a
protialkoholické. Cielovou skupinou je rizikova populacia, ohrozena skupina
obyvatelstva potencialnou kriminalitou a mladistvi.

Realizuju sa tu socialno-psychologické vycviky, ktoré su zamerané na
efektivhu komunikaciu, rieSenie konfliktov, zvladanie agresie, vychovno-
vzdelavacie a rovesnicke programy, S$pecialno-pedagogické opatrenia,
vytvaranie pracovnych miest, zariadovanie a prevadzkovanie krizovych a
poradenskych zariadeni, vzdelavacie a volno-¢asové aktivity, orientované na
ohrozenu mladez, rekvalifikacia zdravotne postihnutych, nezamestnanych a
socialne znevyhodnenych jedincov.

V sekundarnej prevencii je ¢innost rezortu S$kolstva, ktora zahfna
odbornu pracu s detmi s poruchami psychosocialneho vyvinu a poruach
spravania, preventivne programy a opatrenia — cielom je zabranit prejavu
fixovaniu socialno-patologickych javov — spolupracu 8kél s rodinami,
sanatérnu a ambulantnu starostlivost, kde je moznost umiestnenia dietata na
kratkodoby diagnosticky alebo lie€¢ebno-vychovny pobyt.

Vyznamné postavenia tu maju centrd vychovnej a psychologickej
prevencie, ktoré uskutocénuju komplexnu preventivno-vychovnu a
psychologicku starostlivost o deti a mladez s poruchami spravania,
problémami vo vychove v rodine, poruSovanim $Skolského a verejného

poriadku.

Terciarna prevencia — sa zameriava na starostlivost o nefunkéné socialne
prostredie, kriminalne naruSeny jedinec alebo skupina osdb, vratane
recidivistov. Objektom je maloletd a mladistvd osoba, ktora sa uz dopustila
trestnej Cinnosti. Teda osoby, ktoré su uz pravoplatne odsudené.

Ciel terciarnej prevencie je posiliiovanie a vytvaranie pozitivhych
socialnych vazieb, ale tiez vytvaranie socialneho prostredia na uspokojovanie
potrieb jedinca, ktoré je podla spravnych noriem spoloénostou
akceptovatelné.

Subjektami su organy ¢inné v trestnom konani, Specialna socialna,

socialno-psychologicka a psychiatricka pomoc, napravnovychovné
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zariadenia, inStitucie, realizujuce pomoc prepustenym =z vykonu trestu
odnatia slobody.

Z hladiska rezortu 3&kolstva je rieSena komplexna a odborna
starostlivost o deti s poruchami spravania a asocialnym vyvinom, pri ktorych
bola nariadenu dustavna alebo uloZzena ochranna vychova, nariadeny
reedukaény a terapeuticky pristup k dietatu.

Rezort zdravotnictva kladie déraz na vyraznu pozornost pri prevencii
drogovych zavislosti predovSetkym v Centrach pre lie€¢bu drogovych
zavislosti. Napriklad program rekreaénej aktivity ,DROG — STOP — STYL",
dalej ambulantné programy na pomoc pri gamblingu, lie€bu od heroinu,

alkoholu a inych navykovych latok a iné.

Tabulka €. 2 - Vekova Struktura odsudenych v jednotlivych

kategériach vo vybranych statoch

Krajina Celkovy Odsudeni [Odsudeni |[Odsudeni |[Vek trestnej
pocCet vek nizSi|medzi 16 |medzi 16 |zodpovednosti
odsudenych [ako 14 |- 18 |- 18

rokov rokom rokom

Ceska 20 502 - 15 158 15 rokov

republika

Finsko 3 531 0 0 6 15 rokov

Nemecko |74 706 — 47 616 14 rokov

irsko 3523 0 36 48 12 rokov

Rumunsko |27 262 - 32 385 14 rokov

Slovensko (8 313 - 57 14 rokov

Anglicko 83 194 0 283 283 10 rokov

a Wales

Severné 1523 0 0 0 10 rokov

irsko

Skotsko |8 088 0 1 1 8 rokov

Zdroj: Rada Euroépy (2008)
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Trestné sudnictvo a vazba mladistvych. Dostupné na :

http://www.ipravnik.cz/cz/clanky/txtexpresion vekov%C3%A1+%C5%Altrukt%
C3%BAra+0ds%C3%BAden%C3%BDch+v+jednotliv’%eC3%BDch+kateg%C3%B
3ri“eC3%Alch+vo+vybran%C3%BDch+% C5%A1t%C3%Altoch/art 8820/rbsea

rchsource articles/trestne-sudnictvo-a-vazba-mladistvych.aspx

Z hladiska uvedenych Statistickych ukazovatefov (vekova Struktura
odsudenych), niektori autori z nich robia zaver, podla ktorého liberalnejsie
Staty maju vySSie percento vazobne stihanych a odsudenych mladistvych ako
silné socialne staty (sever Eurdpy). Rovnako vyvodzuju zaver, ze nizSi vek
trestnej zodpovednosti vedie k vy$§im ukazovatelom vazobne stihanych
a odsudenych mladistvych.

Slovenska republika ma pocéet mladistvych odsudenych v pomere
k celkovému poctu odsudenych Ciselny ukazovatel 0,68 % (za rok 2008), kde
napriklad Nemecko vykazuje 0,88 % a Ceska republika 0,84% za rok 2008.
Znizenie trestnej zodpovednosti zdkonom ¢&. 300/2005 Z. z. tak nezvysil
penalizaciu mladistvych oproti ostatnym krajinam a &iselné ukazovatele
ukazuju aj na mierne nizSie percento mladistvych odsudenych k celkovému
poétu odsudenych oproti krajinam regionu (Nemecko, Ceska republika).
Vekova Struktura odsudenych v jednotlivych vekovych kategériach vo
vybranych statoch.
Dostupné na :
http://www.ipravnik.cz/cz/clanky/txtexpresion vekov%C3%A1+%C5%Altrukt%
C3%BAra+o0ds%C3%BAden%C3%BDch+v+jednotliv’%eC3%BDch+kateg%C3%B
3ri“eC3%Alch+vo+vybran%C3%BDch+% C5%A1t%C3%Altoch/art 8820/rbsea
rchsource articles/trestne-sudnictvo-a-vazba-mladistvych.aspx [online] [cit.
02.02.2015].

7.2 Prevencia kriminality mladeze v Banskobystrickom kraji
Policajny zbor je definovany ako ,ozbrojeny bezpefnostny zbor, ktory
pIni ulohy vo veciach vnutorného poriadku, bezpecnosti, boja proti
zlo€innosti, vratane jej organizovanych foriem a medzinarodnych foriem a
ulohy, ktoré pre policajny zbor vyplyvaji z medzinarodnych zavazkov
Slovenskej republiky® (Petrovi¢ova, s. 53, zbornik Mosty k rodine 2011).
Policajny zbor plni mnohé ulohy, tiez v ramci vymedzenych uloh, a to aj
ulohy na useku prevencie, ktoré vyplyvaju zo zakona. Policajny zbor pdsobi

represivne a tiez aj preventivhe. Nemdoze pbsobit len represivne, pretoze
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nedokaze efektivhe predchadzat, tak prevencia nedokaze odhalovat a
efektivnhe trestat. Preto sa musia vzajomne prepajat, aby sa dosiahol
pozadovany efekt pre spolo¢nost. Prioritne sa realizuje prevencia, aby
predchadzala spoloéensky negativhym ¢inom. Prevencia je pre spolo¢nost
ovela lacnejSia, pretoZze nevyzZaduje realizaciu represivnych opatreni (odnatie
slobody, a tym financovanie pobytu vo véazniciach, sudy, odstranenie
nasledkov trestnej &innosti a pod.). Prevenciou sa predchadza finanénym
S§kodam a moralnym ujmam, ale hlavne sa predchadza zbytoénym stratdam na
Zivotoch.

Zakon €. 583/2008 Z. z. vymedzuje prevenciu kriminality.

Tento zakon prevenciu definuje ako ,cielavedomé, planovité, koordinované a
komplexné pbsobenie na pri€iny a podmienky, ktoré vyvolavaju alebo
umoznuju kriminalitu a inu protispolo€ensku ¢innost, s ciefom predchadzania,
potladania a zamedzovania; to sa vztahuje aj na prevenciu inej
protispoloCenskej ¢innosti“.

Uéelom tohto zakona sa pojmom kriminalita rozumie také konanie,
ktoré je trestnym c¢inom a iné protispoloCenské konanie, ktoré ma znaky
priestupku alebo iného deliktu alebo pbsobi negativhne inym spdsobom na
spolo¢nost.

V  Banskobystrickom kraji je prevencia zastreSena oddelenim
komunikacie a prevencie Krajského riaditefstva Policajného zboru v Banskej
Bystrici. Referenti a Specialisti oddelenia komunikacie a prevencie plnia
ulohy, ktoré maju v naplini prace. Vypracuvaju stratégiu prevencie kriminality
v regione a zabezpecuju plnenie uUloh z nich vyplyvajuce. Realizuju opatrenia
na potlacanie trestnej Cinnosti a preventivhe projekty s vazbami na sluzby
policajného zboru (PetroviCova, s. 53, Zbornik Mosty k rodine 2011).
Pracovnik, zaradeny na uUseku prevencie, organizuje a zabezpecuje besedy,
prednasky a rézne dalSie akcie preventivneho charakteru v kraji. Realizuju
sa rbzne preventivne aktivity a preventivne projekty, ktoré su urCené v
dominantnej miere pre zZiakov materskych, zakladnych a strednych Skél, ale
aj pre Siroku verejnost a seniorov (Petrovicova, s. 54, Zbornik Mosty k rodine
2011).

Podla poziadaviek jednotlivych Skél a predSkolskych zariadeni realizuju
rébzne preventivne projekty a aktivity. Tieto ulohy stratégie prevencie maju
vopred stanovené. Mladi ludia tvoria cielovu skupinu stratégie prevencie
kriminality, pretoze sa im musi venovat pozornost v suvislosti s primarnou

prevenciou socialnopatologickych javov, prevencie kriminality a delikvencie.
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8. JEDNOTIVE PRIPADY - KAZUISTIKA

8.1 Popis pripadu 1 — Lucka

Lucka pochadza z neuplnej rodiny. Otcovstvo nebolo doteraz uréené.
Jej matka je slobodna, nemajetna, nezamestnana. Na Uurade prace,
socialnych veci a rodiny nebola evidovana od roku 2005. Na adrese trvalého
pobytu sa vébec nezdrZiava. Byva uZz niekolko rokov v podnajme terajSieho
ovela starSieho priatefa. Vlastné byvanie vytvorené nema, a preto sa vacsinu
¢asu nachadza v zahrani¢i, kde je na neznamom mieste. Matka
zabezpeclovala starostlivost o maloletu Lucku do maja 2009, ked ju pribuzni
odniesli do domacnosti sesternice matky.

Dieta bolo zna¢ne zanedbané, malo zdravotné problémy (na nohe, ruke
a Casti tela bola znac¢ne obarenda), tiez mala dlhodobé problémy s ockom.
Malu Lucku si rychlo oblubila a poZiadala o jej zverenie do nahradnej
osobnej starostlivosti. Sud zveril rozsudkom maloletd Lucku do jej nahradnej
osobnej starostlivosti. Sud zaroven matku dietata zaviazal platenim
vyzivného na dcéru vo vySke 30% zo sumy Zivotného minima na neplnoleté a
nezaopatrené dieta. Rozsudok nadobudol pravoplatnost v septembri 2009.

Sesternica matky sa opakovane dostavila na organ socialno-pravnej
ochrany deti a socialnej kurately a ziadala o zruSenie nahradnej osobnej
starostlivosti, z doOévodu nezvladatelného spravania maloletej Lucky.
Sesternica matky je v sufasnosti nezamestnana, hladala si zamestnanie,
chodila na r6zne pracovné pohovory, dieta musela nechavat u pribuznych .
Chcela sa €o najskér zamestnat a usporiadat si zZivot, a preto nemala dalej
zaujem o vykonavanie dalSej starostlivosti o maloletd Lucku.
Rodina Zila v nevyhovujucich bytovych a socialnych pomeroch. V spolo¢nej
domacnosti zilo desat ludi, okrem sesternice matky a jej syna je to eSte jej
matka, otec, surodenci a stari rodi¢ia. VSetci zili v trojizbovom byte, ktory bol
zariadeny starym nabytkom. Hygiena a Cd{istota bytu bola udrziavana len
CiastoCne.

U Lucky sa prejavuju vychovné problémy, je neposlusna,
neprispdésobiva, robi v8etko napriek. Pofas dvoch rokov matka Lucku
jedenkrat navstivila a naslubovala jej, Zze si ju zoberie k sebe, no od tej doby
sa jej viac neozvala. Vobec nejavi o Lucku zaujem. VyZzZivovaciu povinnost si
neplni, len na opakované vyzvy jej sesternice matky. Vzhfadom na to, Ze
sesternica matky nema dalej zaujem vykonavat osobnu starostlivost o Lucku,

poziadala o jej umiestnenie v ustavnom zariadeni.
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Ustredie prace, socialnych veci a rodiny, odbor vykonavania opatreni,
organ socialno-pravnej ochrany deti a socialnej kurately v zariadeniach ako
koordinator urcil pre maloletu Lucku ako vhodné zariadenie detsky domov.
Vzhladom na uvedené skutolnosti organ socialno-pravnej ochrany deti a
socialnej kurately nasledne podal navrh na nariadenie ustavnej starostlivosti
nad maloletou Luckou. Po vykonanom dokazovani a vypocuti ucastnikov
konania sud vo veci rozhodol a nad maloletou Luckou nariadil ustavnu
starostlivost, ktora sa bude vykonavat v detskom domove. Matku aj nadalej
zaviazal platenim vyzivného vo vySke 30% zo sumy ZzZivotného minima na
neplnoleté, nezaopatrené dieta na ucet toho zariadenia, poénuc drAom
pravoplatnosti rozsudku. Rozsudok nadobudol pravoplatnost v januari 2012.

Matke malej Lucky sa v roku 2008 narodila dalSia dcéra. Ani toto dieta
nie je v jej starostlivosti a v roku 2009 bola pravoplatne osvojena.

Lucku si do nahradnej rodinnej starostlivosti zobrala nahradna rodina,
kde je uz 18 mesiacov. Chodi do miestnej zakladnej Skoly. Rodina malej
poskytuje vSetko to, ¢o doteraz nepoznala, a to rodinnu vychovu, zdravotnu
starostlivost, zaujem o Au a jej uspechy aj neuspech. Nahradna rodina sa
dozvedela, Ze jej biologicka matka mala problémy s alkoholom, na ¢o
niekolkokrat za sebou podstupila lie€¢bu. O traume a uraze, ktoré Lucka
musela v detstve pretrpiet, doteraz nikomu ni¢ nepovedala. Ked bola
s matkou, ziadna zdravotna starostlivost jej poskytnuta nebola, a preto jej
zostali trvalé nasledky. Ako je v nahradnej starostlivosti, podstupuje
pravidelne lie€enie, rehabilitacie, ¢asté vySetrenia na ofnom, krénom a
naslednl lie¢bu. Taktiez navs$tevuje logopéda a klinického psycholéga. Co je
pre fiu velkad nevyhoda hlavne v Skole, je to, Ze sa nevie spravne vyjadrovat
a pouziva etnolekt redi — sedem rokov zila v madarskom prostredi. Stale
nevie zhodnotit hranicu, po ktoru médzZze zajst. Potrebuje prejavovat lasku,
ktorej mala nedostatok. Nevie vyhodnotit, ¢o je dobré a ¢o zlé, do Skdlky
chodila len jeden rok, v S§kole neznesie tlak zodpovednosti, neveri si. Na to,
aby bola usilovna, potrebuje nad sebou dohfad autority — konkrétne prikazy.
Pomaly si uz uvedomuje kritiku. Pri vychove rodina musi urCovat pravidla a
hranice. Co je velmi prospe$né pre dobrd vychovu a udenie, je velmi dobra
spolupraca so 8kolou a nahradnou rodinou.

Lucka velmi prirastla k srdcu rodiC¢ov nahradnej rodiny, a preto sa
rozhodli, Zze si ju adoptuju a aj na zaklade toho, ze jej matka o nu nejavi
Ziadny zaujem. Lucka konefne dostane svoju rodinu a lasku rodiCov, ktoru

doteraz nepoznala.
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8.2 Popis 2. pripadu — Monika

Rodinu, v ktorej zila Monika, vedu na urade v evidencii od roku 2007,
ked sa na okresnom sude schvalfovala darovacia zmluva. IntenzivnejSia
praca s rodinou zacala od roku 2009, ked pracovnik uradu prace, socialnych
veci arodiny vo velCernych hodindch v ramci sluZzobnej pohotovosti
umiestioval maloletdt Moniku do detského domova. Dévodom jej vyfnatia a
odlucéenia bolo to, Ze matka sa v domacnosti nenachadzala a v ten veéer bola
hospitalizovana s urazom hlavy. Otec Moniky bol pod vplyvom alkoholu a
nebol ani schopny na ten C€as Monike poskytnut potrebnu starostlivost.
Naslednym Setrenim bolo zistené, ze matka si uraz spbsobila pod vplyvom
alkoholu, ked po jeho nadmernom pouzivani spadla a rozbila si hlavu.
Monika sa po stabilizacii rodinného prostredia na druhy den vratila k
rodi¢om.

Na zaklade vSetkych skutoénosti bolo v maji 2009 udelené rodi¢om
vychovné opatrenie — tykalo sa napomenutia rodi¢ovskych povinnosti, ¢im
nepriamo ohrozili zdravy vyvoj svojho dietata. Neskér po zhodnoteni
udeleného vychovného opatrenia bolo zistené, Ze splnilo svoj ucéel, a preto
ho v juli 2009 zruSili. V oktobri 2009 vSak znova vo veCernych hodinach
pracovnik uradu prace, socialnych veci a rodiny bol privolany do rodiny
maloletej Moniky s tym, Ze je potrebné maloletej zabezpecit potrebnu
starostlivost. Matka Moniky bola opat v nemocnici prevezena na oSetrenie
poranenia, ktoré si znova spdsobila sama pod znaénym vplyvom alkoholu.
Otec bol tiez pod vplyvom alkoholu. V takom stave nebol schopny Monike
zabezpecdit potrebnu starostlivost.

Nasledne bola Monika prevezena do detského domova. O par dni
neskér v oktdobri 2009 sa na urad dostavili obaja rodi€ia, ktori prisfubili, ze
prestanu pouzivat alkoholické napoje, zacnu spolupracovat s odbornikmi —-
proti zavislosti na alkohole, a ak by to bolo potrebné, pristupia na naslednu
lieCbu. Uviedli, Zze svoju maloletu dcéru Moniku maju radi a spravia pre nu
vSetko. Monika sa znovu vratila spat k rodicom. Na urade bol nad vychovou
Moniky nariadeny dohlad. Do rieSenia bolo zapojenych viac inStitucii.
Rodiéia, ale aj napriek vSetkym upozorneniam neprestali pouzivat alkohol a
ani jeden z rodi¢ov nezacal spolupracovat s odbornikom na odstranenie
problému pouzivania alkoholu. Pri naslednom rozhovore s rodi¢mi celu
situaciu zfahc€ovali, hlavne otec Moniky povedal, Ze je to uplne normalne a

bezné, Ze pri niektorych pracach sa pouziva alkohol (ako priprava dreva na
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zimu,...), vzdy sa vedel vynajst a vysvetlit, pre€o nemohol ist k lekarke,
preco si nembze stale najst pracu, preCo partnerka nie je schopna bez jeho
pomoci maloletej dcére zabezpelovat starostlivost. Matka ma po uraze hlavy
poruchu reéi a postihnutie oboch koné&atin na pravej strane so zniZzenou
pohybovou schopnostou.

Na zaklade prace s rodinou urad po druhykrat oslovil SirSie
pribuzenstvo a rodinu, a hlavne staru matku Moniky, €i by niekto z rodiny
nemohol poskytnut Monike potrebnu starostlivost. Nikto z rodiny vS8ak nejavil
zaujem. Pri rozhovore v8etci uviedli, Ze sa boja otca Moniky, ktory keby si
vypil, by im robil neprijemnosti, a to nechcu. Ani jeden z rodiCov si
nepriznaval potrebu pouzivania alkoholickych napojov za problém a nechceli
ho riesit.

Tvrdili, Ze sa vedia postarat o dcéru a pitie alkoholu povazovali za
bezné. To, Z2e ked su pod vplyvom alkoholu, dochadza u nich k poklesu
schopnosti zabezpecCit dcére potrebnu starostlivost, si uZz neuvedomovali.
Preto v juli 2010 bola podana na okresnom sude navrh na nariadenie
ustavnej starostlivosti.

PoCas sudneho konania rodi€ia preukazali, Ze su schopni zabezpedit

dcére potrebnu starostlivost a obaja sa podrobili vySetreniu u odbornika.
Ten v decembri 2010 uviedol, Ze ani jeden z rodiCov si nevyZaduje
psychiatricku intervenciu, lie€bu, no pricom ich citovy vztah a starostlivost o
dcéru prevazuje moznosti pripadnej inStitucionalnej vychovy. Na zaklade
zmeny spravania u rodiCov v Case konania navrhu, ako aj vyjadrenie
odbornika bol navrh na nariadenie starostlivosti vzaty spat. Na zaklade
vSetkych konani bolo tiez dalSie vychovné opatrenie zruSené. Nasledne sa
situacia znova =zopakovala. Monika bola n&ajdena v potravinach, kde
nakupovala bez platenia. Po osloveni uviedla, Zze ju rodi¢ia poslali do
obchodu, lebo bola hladna. Rodi¢a v obchode neboli, pracovnici obchodu
privolali policiu a nasledne bola Monika predbeznym opatrenim umiestnena
do detského domova.

V naslednom konani — november 2011 bola u Moniky nariadena
ustavna starostlivost. Dévodom bolo, Zze rodi€ia nepriznali potrebu vyhladat
odbornika pri rieSeni ich opakovaného zlyhavania v zabezpecovani
starostlivosti o dcéru vplyvom alkoholu. Zavaznost situacie si vobec
neuvedomovali. Dal§im konanim, ktoré bolo v septembri 2012, bola ustavna
starostlivost zru$ena. Bol u nej nariadeny dohlfad. Urad bol v kontakte s

rodinou, materskou Skolou, logopedickou ambulanciou, psychiatrickou
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ambulanciou, no neboli zistené Ziadne nedostatky a ani nikto nenahlasil
Ziadne zanedbdavanie starostlivosti zo strany rodi¢ov. Napriek prisfubom
rodicov, ktori opakovane zlyhali, boli opat pod vyraznym vplyvom alkoholu a
neboli schopni zabezpecit maloletej potrebnu a primeranu starostlivost aj
vzhladom na jej vek.

Vo februari 2013 pracovnik uradu prace, socialnych veci a rodiny bol
osloveny znova ohlfadom Moniky a podal navrh na umiestnenie dietata do
ustavnej starostlivosti. Bolo mu oznamené, Ze rodi€ia su pod vplyvom
alkoholu a dcéru nechali cez noc bez dozoru. Bola k nej privolana policia.
Nasli ju v penzidone. Rodi¢ia odmietli penzién opustit. Mestska policia zistila,
Z2e rodic¢ia nechali Moniku bez dozoru a v Case, ked na miesto priSla policia,
rodiCia lezali na parkovisku vo dvore penziénu. Mestska policia skontaktovala
socialnych pracovnikov a ti nasledne skontaktovali pracovnika uradu prace,
socialnych veci a rodiny. Rodi¢a sa rozhodli z penziénu odist taxikom aj so
svojou dcérou. Pracovnik uradu prace, socialnych veci a rodiny spolu s
policiou zastavili taxik. Rodi¢ia boli vyzvani, aby sa podrobili dychovej
skusSke, odmietli a vystupovali velmi podrazdene. Na miesto bola privolana
zachranna sluzba a Moniku nasledne previezli do fakultnej nemocnice, kde
bola nasledne vySetrena a pozorovana. Pracovnik uradu prace, socialnych
veci a rodiny poukazal na to, Ze rodi¢ia su neustale pod vplyvom alkoholu, a
preto nie su schopni zabezpedlit nevyhnutnu starostlivost svojej dcére.
Nasledne poukazal na to, Ze tieto skuto&nosti sa stale opakuju.

V marci 2013 bola Monika umiestnena do ustavnej starostlivost do
detského domova. Par dni na to v marci 2013 bola umiestnend do
profesionalnej rodinnej starostlivosti. Od toho terminu je v ndhradnej rodine.

Rodi¢ia Monike volaju kazdu nedeflu.

Porovnanie spravania obidvoch deti

Hoci obe deti vyrastali v pribliZne podobnom prostredi, obe poznali
vplyv alkoholu na spavanie u rodiCov, tyranie a totalny nezaujem, predsa sa
len povahové cCrty u nich liSia. Lucka je citlivejSia, nevie sa branit, nevie
rozlisit dobro a zlo.

Monika je priebojnejSia a neposluSnejSia, necitliva, vyvolava casto
hadky a ma sklon aj k navykovym latkam.

V nahradnej rodine sa obom dievCatam venuju v rovnakej miere. Deti
poznaju zakladné hygienické navyky, Zivot v rodine, lasku, ale aj povinnosti.

Hoci su v rovnakom veku, ich vyvin nie je rovnaky... .
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9. CHARAKTERISTIKA SKOLY, KDE SME PRACOVALI NA
VYSKUME

Obrazok ¢é. 4 - ZS s MS Lubietova

Zakladna skola s materskou skolou
T. G. Masaryka, Lubietova

Je tazké presne zistit, kedy v obci Lubietova vznikla prva Skola. V roku
1433 bol lubietovsky archiv zni€eny pri husitskom vpade. TakZe presne

nevieme urdit vznik ZS v Lubietove;j.

Skola ma tieto hlavné ciele:

- kvalitna vychova a moderné vzdelavanie Ziakov,

- rozvoj individualnych schopnosti smerom ku kvalitnej priprave pre
vzdeladvanie na dalSom type Skoly,

- vychova a vzdelavanie zZiakov so zdravym zivotnym Stylom,

- rozvoj komunikaénych schopnosti ziakov v slovenskom a cudzom jazyku.

( zdroj : http/zslubietova.edu.sk)

Zo sucasnosti Skoly.

Dostupné na : http://www.zslubietova.edu.sk/sucasnost.htmlc [online] [cit.
10.01.2015].
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10. VYSKUMNA CAST

Cielom tejto diplomovej prace je teoreticky spracovat problémové
spravanie, ktoré vyustuje do kriminality mladeze. Vybrali sme si $kolu, ktora
nie je velka s poétom Ziakov 123. Skumali sme roénik 5. az 9. Skola je mimo
hlavnej trasy. NavStevuju ju ziaci spadovych 3kél a su tu deti z bohatSich
rodin, ako aj s velmi chudobnych. Deti su teda z r6zneho prostredia. Chceli
sme si overit, ¢i nas predpoklad, ze kriminalita je nizS§ia ako v mestach, je
spravny.

Preto sme si stanovili tri hypotézy.

H1 Predpokladame, Ze mladeZz veri a zdéveruje sa svojim rodiCom.
H2 Predpokladame, ze su vo vofnom Case vaésdinou s kamaratmi, ktorym sa
zdéveruju.

H3 Predpokladame, Ze v tejto Skole bude niz8ia kriminalita.

10.1 Priprava vyskumu
Pre svoj vyskum sme sa rozhodli pouzit dotaznikovu formu, kde sme sa
rozhodli vyuzit metddu uzavretych otazok okrem jednej otazky.

Pri priprave sme uplatiovali:

zachovat anonymitu,

oboznamit respondentov s cielom dotaznika,

nedavat velky pocCet otazok,

jednoducha odpoved - kruzkovat odpoved, s ktorou sa respondent

stotoznuje.

Dotaznik ma 13 otazok, ktoré sU zamerané:
-¢. 1, 2, 3, 4 sa zameriavaju na informacie vztahu medzi rodiCom a dietatom
za ucelom ovplyvihovania myslenia a vyvinu dietata.
-¢.5,6,7, 8 sazameriava na volny ¢as dietata a vztah so spoluziakmi.
- ¢. 9, 10, 11, 12 v tychto otazkach sme chceli zistit, ¢i deti inklinuja k
navykovym latkam, drogam, trestnej Cinnosti a €i v Skole je dostatoCne
rozoberana tato problematika.
- & 13 sa respondenti mb6zu vyjadrit k vyudovaniu a preberaniu otazok
prevencie a problematiky celkovej kriminality.

Dotaznik sme dodali do 3Skoly a vyplneny sme ho zozbierali. Po
skon€eni vyskumu sme ziskané informacie spracovali Statistickymi metédami,
ktoré sme spracovali do tabuliek a doplnili grafmi.
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10.2 Vyber respondentov vyskumu

Tabulka €. 3

Pohlavie respondentov

Pohlavie Pocet Vyjadrenie v %
respondentov respondentov

Chlapec 40 51,95 %
Dievéa 37 48,05 %

Spolu 77 100 %

Na vyskume sa zucastnili chlapci aj diev€ata, pricom chlapcov bolo 51,

95 % a dievcéat 48,05 %.

Graf ¢. 1

m Pocet

Vyjadrenie v %

-

respondentov

Chlapec Dievca

Spolu
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Tabulka €. 4
Vek respondentov

Vek Chlapc | Vyjadreni | Diev€at | Vyjadreni | Spol | Vyjadreni
respondento | i ev % a ev% u ev%

v

10 — 12 18 45% 14 37,8% 32 41,6%

13 - 14 18 45% 13 35,1% 31 40%

14 a viac 4 10% 10 27,1% 14 18,4%
Spolu 40 100% 37 100% 77 100%

Tabulka ¢. 2 nam znazorhuje zastupenie respondentov podla veku.

Najvacsie zastupenie bolo vo veku 10 - 11 rokov, €o bolo 41,6 % a
najmensie 14 a viac, ¢o bolo 18,4 %.
Graf €. 2
m1l0-12 m13-14 14 a viac Spolu
40
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10.3 Analyza a interpretacia vyskumu

Otazka Cislo 1 — S kym zije$ v rodine?
Tabuflka €. 5

Vyhodnotenie otazky 1

Skumany problém PocCet respondentov Vyjadrenie v %
S oboma rodiémi 69 89,7%
S jednym z rodicov 7 9,1%

Iné (detsky domov, stari
rodicia,...) 1 1,2%

Z odpovedi je jasné, Ze vacSina Ziakov zije v uplnej rodine. S jednym
rodiCcom Zije 7 respondentov a 1 respondent Zije v inych rodinnych pomeroch

(stara mama).

Graf ¢. 3
m Skimany problém Pocet respondentov Vyjadrenie v %
89,70%
69
9,10% 1,20%
—
0 0 Ay T
1 2 3 4
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Otazka éislo 2 — Pytaju sa Ta rodic¢ia, éo sa udite a robite v $kole?
Tabulka €. 6
Vyhodnotenie otazky 2

Skumany problém Pocet Vyjadrenie

respondentov | v %

Ano 41 53%
Niekedy 22 29%
Nie 14 18%

41 respondentov rodi¢ia kontroluju, 22 respondentov rodi¢ia obclas

kontroluju a 14 respondentov rodi¢ia vébec nekontroluju.

Graf ¢. 4

m Pocet respondentov Vyjadrenie v %

Ano Niekedy Nie
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Otazka Cislo 3 — Zaujimaju sa rodic€ia, s kym travis svoj volny €as?

Tabulka €. 7
Vyhodnotenie otazky 3

Skumany problém Pocet Vyjadrenie v %
respondentov

ano 46 59,7%

niekedy 21 27%

nie 10 13,3%

O 46 respondentov sa rodi¢ia zaujimaju, s kym travi ich dieta volny
¢as. O 21 respondentov sa rodiCia niekedy zaujimaju, €o robia ich deti vo

volnom ¢ase o 10 respondentov sa rodi¢ia nezaujimaju.

Graf ¢. 5

59,70%

46
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Vyjadrenie v %
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21 13,30
10
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niekedy nie

Otazka ¢islo 4 — Kupia Ti rodi¢ia vSetko, po ¢om tuzis?

Tabulka €. 8
Vyhodnotenie otazky 4

Skumany problém

Pocet respondentov

Vyjadrenie v %

Kupia mi vSetko

16

21%

Kdpia mi len potrebné |53 69,7%
veci
Nie, nemaju peniaze 8 10,3%
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53 respondentov uvadzalo, zZe rodiCia im kupia len to, ¢o uznaju za
vhodné. 16 respondentom rodi€ia kupia vSetko a 8 respondenti uviedli, ze

rodi¢ia im kupia len to, ¢o je nevyhnutné, nakolko nemaju dostatok
finanénych prostriedkov.

Graf €. 6
m Pocet respondentov Vyjadrenie v %
69,70%
53
21
% 10,303
16
Kdpia mi vsetko Kdpiamilen Nie, nemaju
potrebné veci peniaze

Otazka ¢éislo 5 — NavStevuje$ zaujmové kruzky?
Tabulka €. 9
Vyhodnotenie otazky 5

Skumany problém PocCet respondentov | Vyjadrenie v %
Ano, chodim pravidelne |47 61%

do kruzku

Ano, ale len obéas 21 27,3%

Nie, nebavia ma 9 11,7%

Kruzky pravidelne navstevuje 47 respondentov, obCas 21 respondentov
a 9 respondentov nenavstevuje Ziadne kruzky, pretoze ich ziaden nebavi.
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Graf ¢. 7
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Otazka ¢islo 6 — Co robite vo volnom ¢éase?
Tabulka ¢. 10
Vyhodnotenie otazky 6

Skumany problém Pocet respondentov Vyjadrenie v %
Nudim sa 3 3,9%
Hram sa na poc¢itaci, som | 32 41,55%

na internete

Travim ho s partiou 6 7,8%
Pozeram sa na TV 34 44,15%
Citam 2 2,6%

Najviacej respondentov 34 pozera televizne vysielanie, 32
respondentov sa hra na pocitaci a je na internete, 6 respondentov uviedlo, Ze
ho travi s paritou, 3 respondenti sa nudia a vefmi maly pocCet respondentov —
2 ¢itaju knihy.
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Graf ¢. 8
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Otazka €islo 7 — Komu by si sa zveril/a, keby si mal/a problém?

Tabulka ¢. 11

Vyhodnotenie otazky 7

Skumany problém Pocet Vyjadrenie v %
respondentov

Rodi¢om 38 49%

Triednemu ucitelovi 5 6,5%

Kamaratom 23 29,9%

Nezddverujem sa 11 14,6%

VacSia Cast respondentov by sa zverila rodi€¢om, €o je 38, kamaratom

sa zdboveruje 23 respondentov, nezddveruje sa nikomu 11 respondentov a

ucitefovi sa zdbdveruje 5 respondentov.
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Graf ¢. 9
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Otazka €islo 8 — Aky mas vzt'ah so spoluziakmi?
Tabulka €. 12
Vyhodnotenie otazky 8

Skumany problém Pocet Vyjadrenie v %
respondentov

Rozumiem si s nimi 58 75%

Nie, nerozumiem si S nimi 13 17%

Vyhladavam starSich a skusenejSich 6 8%

Velmi dobre si so spoluziakmi rozumie 58 respondentov, nerozumie si
so spoluziakmi 13 respondentov a starSich a skusenejSich vyhladava 6

respondentov.
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Graf ¢. 10
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Otazka €islo 9 — Ked si s partiou, ¢o robite?
Tabulka €. 13
Vyhodnotenie otazky 9

Skumany problém Pocet respondentov Vyjadrenie v %
Faj¢ime 49 64%

Pijeme alkohol 31 40%
Vyhybame sa | 15 19,5%
vyucovaniu v Skole

Najviac respondentov s partiou faj¢i az 49, pije 31 respondentov a 15
respondentov praktizuje zaskolactvo. Niektori respondenti piju, fajCia alebo
pripadne sa vyhybaju vyucovaniu v Skole. Preto sa nam vo vyslednej tabulke

sucéet nerovna 100%.
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Graf ¢. 11

m Pocet respondentov Vyjadrenie v %
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vyucovaniu v skole

Otazka é&islo 10 — Co si myslis, preéo mladez inklinuje k alkoholu a
drogam?

Tabulka €. 14
Vyhodnotenie otazky 10

Skumany problém Pocet Vyjadrenie v %
respondentov

Vyrovnat sa partii — ¢lenom v nej 13 16,9%

Nuda 15 19%

Byt zaujimavy 26 34,2%

Vyrovnat, pripadne sa priblizit hrdinom | 23 29,9%

vTV

26 respondentov uviedlo, zZe chcu byt zaujimavymi, 23 sa chce
vyrovnat hrdinom televiznych programov, 15 sa nudi a 13 sa chce vyrovnat

¢lenom v partii.
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Graf ¢. 12
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Otazka ¢islo 11 — Spachal/a si niekedy trestnu €innost'?
Tabulka €. 15
Vyhodnotenie otazky

Skumany problém Pocet Vyjadrenie v %
respondentov

Kradol/a som 2 2,6%

Sikanoval/a som 5 6,5%

Iné 3 3,9%

Na otazku spachania trestného ¢inu odpovedalo 10 respondentov tak,
Ze sa Sikany dopustilo 5 respondentov, 2 respondenti kradli a 3 respondenti
spachali iné ¢&iny (poSkodzovanie cudzieho majetku, tyranie zvierat,

rasizmus,...)
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Graf ¢. 13
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Otazka dcislo 12 - Myslis si, ze v §Skole dostatoéne rozoberate

problematiku a prevenciu navykovych latok, kriminality, ...?

Tabulka €. 16
Vyhodnotenie otazky 12

Skumany problém Pocet Vyjadrenie v %
respondentov

Ano 64 83,11%

Nie 13 16,88%

64 respondentov uviedlo, Ze sa dostatoéne v Skole venuju problematike
a prevencii celkovej kriminality a 13 respondentov uviedlo, Ze je to

nedostacujuce.
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Graf ¢. 14
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Otazka €islo 13 — otvorena otazka pre vSetkych respondentov
Co by si chcel/a, aby sa rozoberalo na $kole vo vdésej miere z oblasti
kriminality?

Vyhodnotenie otazky 13
Na tuto otdzku zodpovedalo len par respondentov, a to 6. Vacsinou by
mali zaujem o vacsi pocCet hodin, venovanych drogam, sexualnym otazkam a

trestom za trestnu ¢innost.

10.4 Vyhodnotenie vyskumu
H1
Predpokladame, Ze mladez veri a zdéveruje sa svojim rodi¢om.
Potvrdila sa hypotéza, Ze mladez veri a zddéveruje sa svojim rodiCom.
Ziju vo vaésine v usporiadanych rodinach, kde sa rodiéia, zaujimaju o to, &o
ich deti robia a ako travia volny Cas. Potreby deti sa snazia plnit. Prostredie,
z ktorého sme Cerpali, je chudobnejSie, nie vSetci rodi¢ia maju pracu, a tak
nemdézu detom kupit vSetko, ¢o si Zelaju. Deti, o ktoré nejavia zaujem,
pochadzaju vacésinou z rodin, kde otec alebo matka poziva alkoholické

napoje.
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H2

Predpokladame, ze su vo volnom €ase vacSinou s kamaratmi, ktorym
sa zddveruju.

Hypotéza sa potvrdila ¢iastoéne, pretoze nie vSetky deti maju
kamaratsky vztah so svojimi spoluziakmi. Velfa €asu im zabera televizia,

internet. Co nas velmi prekvapilo, bola skutoénost, Ze velmi malo &itaju.

H3

Predpokladame, Ze v tejto Skole bude niz8ia kriminalita.

Hypotéza sa nam potvrdila. V Skole je velmi malo trestnych ¢&inov,
hoci mladez faj¢i a sem-tam pije alkohol. Nastastie nie su v obci partie, ktoré
by deti navadzali na pachanie trestnej ¢innosti. Ucitelia a vedenie $koly

spolupracuje s policiou a spolo€ne rieSia kazdy maly priestupok.

10.5 Odporucanie pre prax

Pre pedagogicku prax vzhfadom na zistené vysledky problémového
spravania ziakov odporuc¢ame pre pedagogicku prax:
- zintenzivnit spolupracu rodiov a ucitefov, najma u deti s poruchami
spravania,
- v€as diagnostikovat Ziakov, ktori maju poruchové spravanie,
- pri rieSeni problémov je vhodna spolupraca s psycholégom, 3pecialnym
pedagdégom a vychovnym poradcom,
- problémové spravanie podla zavaznosti priestupkov je potrebné rieSit s
policiou,
- uskuto&nit prednasky s odbornikmi v danej oblasti, a to nielen so Ziakmi,
ale aj s rodi¢mi na stretnutiach rodi€ovského zdruzenia,
- volit krazky tak, aby svojou naplhou €innosti putali zaujem Ziakov,
- zaujimat sa o Ziaka, rieSit nielen problémy s prospechom, ale poznat jeho

rodinné prostredie a jeho problémy.
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ZAVER

Rodina je prvym miestom, kde sa rodi¢ stretava s dietatom. Rodicia
boli a budu prvymi vychovavatelmi dietata. V rodine by kazdé dieta malo
najst dobré socialne vzory, zdravu citovu atmosféru, vyhovujice hmotné
podmienky, otcovsku autoritu a matersku lasku, ale v sufasnosti nie je to
vzdy tak.

Svet, ktory v su€asnosti deti obklopuje, nevhodna vychova ¢&i uz v Skole
alebo doma, nedostatok porozumenia, z deti robi jedincov, ktori nie su
schopni Zit v dennodennej realite. Preto sa v suasnej dobe v porovnani s
minulostou stretavame s vysokym narastom problémového spravania u deti a
mladeze. Vekova hranica mladistvych klesd a ich neprimerané hranice
spravania sa stupfiuju a je ich ¢oraz taz3ie rieSit.

Zlé podmienky v rodine, hyperaktivita a vysoké tempo uciva, to su
vSetko nasledky, ktoré na detoch zanechava rychle zZivotné tempo. Stupa
percento deti, ktoré maju problémy so svojim spravanim, su nezvladnutelné a
narusuju chod celej triedy. Ucitelia su pri vychove bezbranni a bezradni a
Casto aj rodi¢ia sa dostavaju do pozicie bezmocnych ludi, ktori nedokazu
poméct svojmu dietatu.

V takychto pripadoch dochadza ku kriminalite. Na zniZovanie
kriminality je potrebné aj spravne vyuzivat volny €as. Na vofny Cas deti a
mladeze ma vplyv S§tat, rodina, Skola,... Mohla by poméct aj obec

zriadovanim ihrisk, vyuzivanim kultuarnych domov (ktoré vac¢sinou chatraju).
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PRILOHA 1

Dotaznik

Mily chlapec, milé diev€a, udaje v dotazniku su anonymné a slizia na
spracovanie vyskumu pre diplomovu pracu. Uvedené otazky si pozorne
precCitaj a odpovede, ktoré su pre Teba najvhodnejSie zakruzkujte.

Pohlavie Vek
a) chlapec a) 10 - 11 rokov
b) dievC€a b) 12 - 13 rokov

c) 14 a viac

1. S kym zije$ v rodine?

a) s oboma rodiémi

b) s jednym s rodi¢ov

c) iné ( detsky domov, stary rodicia,...)

2. Pytaju sa Ta rodicia &o sa udite a robite v §kole?
a) ano

b) niekedy

C) nie

3. Zaujimaju sa rodi¢ia s kym travis svoj volny ¢as?
a) ano

b) niekedy

c) nie

4. Kupia Ti rodiCia vSetko po ¢om tuzis?
a) kupia mi vSetko

b) kipia mi len potrebné veci

C) nie, nemaju peniaze

5. Navstevuje§ zaujmové kruzky?

a) ano, chodim pravidelne do kruzku
b) ano, ale len obc&as

c) nie, nebavia ma

6. Co robite vo volnom ¢ase?

a) nudim sa

b) hram sa na pocitaci, som na internete
c) travim ho s partiou

d) pozeram sa na Tv

e) Citam

7. Komu by si sa zveril/a, keby si mal/a problém?
a) rodicom

b) triednemu ucitelovi

c) kamaratom

d) nezdbverujem sa

8. Aky mas vztah so spoluziakmi?
a) rozumiem si s nimi



b) nie, nerozumiem si s nimi
c) vyhladavam starSich a skusenejSich

9. Ked si s partiou ¢o robite?

a) fajéime

b) pijeme alkohol

c) vyvhybame sa vyu€ovaniu v Skole

10. Co si mysli§, pre¢o mladez inklinuje k alkoholu a drogam?
a) vyrovnat sa partii - &élenom v nej

b) nuda

c) byt zaujimavy

d) vyrovnat, pripadne sa priblizit hrdinom z Tv

11. Spachal/a si niekedy trestnu €innost?
a) kradol/a som

b) Sikanoval/a som

c) iné

12. Mysli§ si, Ze v Skole dostatoCne rozoberate problematiku a prevenciu
navykovych latok, kriminality,...?

a) ano

b) nie

13. Co by si chcel/a, aby sa rozoberalo na triednickych hodinach vo vaésej
miere



PRILOHA 2

Statistické udaje o trestnych éinoch spachanych mladezou a na

mladezi v Banskobystrickom kraji za roky 2007 az 2011

Rok TC celkom Objasnené Malolety % Mladistvy %
pachatel pachatel
2007 13 525 6 960 235 3,38 903 12,97
2008 13 350 7091 215 3,03 787 11,10
2009 13 705 7 399 206 2,78 717 9,69
2010 12 316 7 286 242 3,32 668 9,17
2011 (do
30.9.2011) 9127 5 405 196 3,63 522 9,66
Pocet trestnych ¢inov pachanych mladezou
1,000 B Mladistvy pachatel
900 m Malolety pachatel
800
700
600
500
400
300
200
100
0_
2007 2008 2009 2010 2011 (do
30.9.2011)

Z uvedenych Statistickych udajov mozno konStatovat,

ze maloleti

pachatelia sa na celkovej kriminalite podiefaju v priemere 3,23 percentami a

mladistvi pachatelia v priemere 10,52 percentami.

Trestna €innost’ spachana na mladezi v Banskobystrickom kraji

Rok Celkom Deti do 6 rokov [Deti vo veku 6 -|{Deti vo veku
14 rokov 15 - 18 rokov

2007 414 24 247 143

2008 360 14 221 125

2009 304 12 184 108

2010 246 12 144 90

2011 (do

30.9.2011) |[210 5 131 74




TC na mladezi celkom
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V suvislosti s trestnou &innostou pachanou na mladezi mozno
skonStatovat, Ze ma klesajucu tendenciu, avSak k najviac ohrozenej
skupine deti patria deti vo veku od 6 do 14 rokov.

Prevencia kriminality a preventivne opatrenia musia
koreSpondovat so Specifikami jednotlivych druhov trestnej €innosti, so
socialnym zlozenim obyvatelstva a s konkrétnymi regionalnymi
Specifikami.  Spolupraca vSetkych organov Statnej spravy s
organizaciami tretieho sektora sa javi byt v tomto smere

nevyhnutnostou.



Len vtedy, ked sa prevencia stane dennodennou zalezitostou
kazdého z nas a stane sa sufastou nasho myslenia, tak bude

dostatoCne uc€inna a prinesie v buducnosti Zelané plody uspechu.
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