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Uvod

Predkladana bakalaiska prace se zabyva environmentalnim vzdélavanim, vychovou a
osvétou, seznamuje s teoretickymi vychodisky ptedskolniho vzdélavani a nabizi navrh
pedagogického projektu. Je ptinosna pro ucitele mateiskych Skol, Ktefi chtéji ziskat pojem o
téchto tématech a maji zajem dale prohlubovat své védomosti a nabrat inspiraci na aktivity
s détmi v predSkolnim véku. Environmentalni vychova, osvéta a vzdélavani neodmyslitelné
patii uz do matei'skych Skol, jelikoz déti si vtomto obdobi buduji zaklady pro sviij budouci
Zivot, své nazory a postoje. Je nutné déti S problémy seznamit, probudit v nich empatii a

zodpovédnost, aby se mohla situace zménit K lepSimu.

Toto téma jsem si vybrala, jelikoz je mi velmi blizké a sviij osobni zivot se sama
snazim vést se zasadami udrzitelnosti a vnimam, ze ptiroda je pro lidi velmi dilezita. Myslim,

7e predskolni vék je idealnim obdobim ditéte pro rozvoj environmentalni senzitivity.

Hlavnim cilem bakalaiské prace je prostfednictvim pedagogického projektu poukazat
na misto a uplatnéni environmentalni vychovy, osvéty a vzdélavani Vv predskolnim
vzdélavani. Pro potfebu bakalaiské prace budu také pracovat sterminem environmentalni

vychova.

Bakalaiska prace je rozdélena do dvou casti. V teoretické casti se dozvidame o
piedskolnim vzdélavani, co znamena projektova metoda, vSe co s environmentalni vychovou,
osvétou a vzdélavanim souvisi, jaké jsou vzdélavaci metody a formy pfi praci s détmi. Cilem
praktické ¢asti bakalaiské prace je pak rozvoj environmentalni senzitivity déti predskolniho
veéku prostiednictvim pedagogického projektu. Tato cast predstavuje navrh projektu
environmentalni vychovy na 5 dni pravé na rozvoj environmentalni senzitivity déti v jedné
tfidé jedné matetské Skole. Dil¢i dile praktické ¢asti pak obsahuji priabéh, ovéfovani aktivit,

jeho vyhodnoceni, sebereflexi.



Teoreticka ¢ast

1. PREDSKOLNI VZDELAVANI

1.1 Zamér materské skoly

Zamérem mateiské Skoly je doplnovat rodinnou vychovu, v navaznosti na ni vytvofit
pro dit¢ vhodné prostredi, které bude plné dostate¢nych mnohostrannych podnétd K jeho
aktivnimu rozvoji a uceni. Zamér se rozpracovava do podoby cili a o¢ekavanych vystupt a
tvoii se Skolni vzdé€lavaci program. Dale si pedagogové ur¢i dil¢i vzdélavaci cile, které
postupné plni formou vzdélavaci nabidky a dosahuji tak u déti ocekavanych vystupu, které

postupné vedou k utvareni klicovych kompetenci. (Svobodova a kol., 2010, s. 44)

1.2 Cil a vzdélavaci proces V podminkach materské

Skoly

Cilem ptedskolniho vzdélavani je rozvinout kazdé dité po vSech strankach a to po
fyzické, psychické i socialni takovym zptisobem, aby na vystupu z ptedskolniho vzdélani byla
jedine¢na a dle moznosti samostatna osobnost, ktera je schopna zvladnout Zivotni piekazky,

které jsou na dité bézné kladeny i ty, které ho v budoucnu ¢ekaji. (Smelova a Prasilova, 2018,
S. 56)

Pojem vzdélavani, tedy i to ptedskolni, chapeme jako proces, ktery zacina u
hodnoceni vzdélavacich podminek a pedagogickou diagnostiku déti. Pozorujeme, co uz déti
zvladnou, jaké jsou jejich zajmy a diagnostikujeme troven rozvoje jednotlivych kompetenci.
Stanovit si cile (co budeme podporovat a rozvijet) a ocekavané vystupy, kterych maji déti
dosahnout dle svych moznosti, mizeme az tehdy, kdy mame vyhodnocené podminky
vzdélavani a dokonale zname déti. Dale nasleduje realizace vzdélavacich aktivit, nabizeni
vhodné vzdélavaci nabidky a vyuzivani rozmanitych vzdélavacich metod a forem. Tento
pedagogicky proces pribézné sledujeme a vyhodnocujeme, podle toho, jakych pokrokt jsme

pii ném u déti dosahli. V tfidnim vzdélavacim planu Si zaznamenavame, €0 se détem dafilo



nebo nedafilo, na cem budeme muset jesté zapracovat a procvicit atd. Pti hodnoceni vénujeme

pozornost planovanym ocekavanym vystupim. (Svobodova a kol., 2010, s. 44)

E. Svobodova a kol. uvadi: ,, Pri projektovani pedagogického procesu si odpoviddame

na nasledujici otdazky:

=

Jakych cilii a vystupii chceme u déti dosdahnout?
2. Jakeé vzdelavaci aktivity K dosazent cilii a Vystupii pouzijeme?
3. Jak efektivné cinnost organizovat?

4. Jak hodnotit planované vystupy: védomosti, dovednosti, projevy a chovdni

deti?

(Svobodova a kol., 2010, s. 45)

1.3 Funkce mateiské skoly
o Pecovatelska — vede déti k péci o své zdravi a poskytuje jim odbornou péci

e Socializaéni — navazuje na rodinnou vychovu, pfedstavuje vyznamné misto
v socializaci ditéte, kde si dité osvojuje zaklady hodnot, pravidel a navazuje

prvni kamaradské vztahy

e Osobnostné rozvojova — dle RVP PV podporuje rozvoj ditéte, jeho uceni a
poznani, vSe s ohledem na jeho individualitu, zajmy, potieby a piipravuje dité

na dalsi vzdélavaci etapu — povinné Skolni vzdélavani

e Kulturaéni — jejim tkolem je seznamit déti s kulturou, prohloubit jejich vztah
ke kultufe pomoci navstévy divadel, muzei, vystav; vychazi z potieby
podporovat narodni identitu, kulturu a vzdélanost, vytvaii zaklad ptipravy na

zivot V oteviené Evrop¢

e Personaliza¢ni — ma podporovat déti v ziskani osobni Ssamostatnosti a

schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

(Smelova, 2018, s. 47)



1.4 Aktéri predskolniho vzdélavani
UCITEL

Ukolem pedagoga je ptijmuti rodiée jako partnera a odbornika. Mél by ho respektovat,
naslouchat jeho nazorum a radit se s nim na optimalni vychov¢ a vzdélani ditéte. (Svobodova
a kol., 2010, s. 62)

Role ugitele Ize chapat riznymi zptisoby napiiklad jak uvadi Smelova:

o, Ucitel jako inspirdtor — vytvari podminky pro rozvoj ditéte s ohledem na jeho
moznosti, potieby a zdajmy. Akcentuje prirozena vyvojova specifika ditéte
predskolniho veku. Déti motivuje, podporuje détskou zvidavost.

o Uditel jako facilitator — Je privodcem ditéte na cesté za pozndvanim okolniho
svéta, pomdha ditéti chapat svét a vztahy v ném. Vytvari podminky, které dite
evokuji k premysleni, Chdpdni porozumeni sobé samému a i ostatnim Ve svém

okoly.

e Utitel jako konzultant — Vytvari podminky pro prdtelskou komunikaci, na
zakladech diivery. Vede deti k dovednosti sebereflexe vzhledem ke vzdeéldavacim

vysledkum (vytvarny projev, plnéni zadanych kol apod.)

(Smelova, 2006, s. 121)

ucivo

V piedskolnim vzdélavani nehovoiime 0 ucivu jako takovém, nybrz o vzdélavaci
nabidce, ale termin ,,u¢ivo” je zde uveden dle literatury od E. Smelové a M. Prasilové.
Soucasna mateiska $kola si vytvaii vlastni SVP (§kolni vzdé&lavaci program) a v ném mé
ucivo svou nezastupitelnou roli. Po uditelich je vyzadovano, aby zvladli teoreticka
vychodiska, které se vztahuji zejména K analyze a volbé uciva. Vzdélavaci proces
v matetskych Skolach probiha v souladu s piedskolnim kurikulem, coz je RVP PV, a to
reaguje na specifika moznosti i potieby déti piedskolniho véku. Dle RVP PV se tvofi Skolni

kurikulum, které sedi na podminky dané mateiské skoly. (Smelova a Prasilova, 2018, s. 56)



Dle RVP PV je ucivo uvedeno jako vzdé¢lavaci nabidka a ta ma ¢innostni povahu a je
prostiedkem K dosazeni vystupt. (RVP PV, 2021, s. 50)

RoDINA

Hlavni funkci rodiny je zajistit bezpeci vSech ¢leni a vychovu déti. Rodina je
nejdulezité;si Cinitel v socializaci ditéte a je nezastupitelna. Dité se uci interagovat s ostatnimi
lidmi prostiednictvim interakce s rodinou. Rodina mize podporovat dit¢ v jeho socialnich
vztazich tak, Ze mu umozni hrat si s ostatnimi détmi, a také mu pomuze rozvijet jeho empatii
a schopnost porozumét pocitim druhych. Nakoneény zdaraziuje tii faktory, které ovliviuji

socializaci:

e Vztah rodi¢u k ditéti (projevy lasky ¢i nelasky, pfijeti ¢i odmitani ditéte,
zpusob a mira kontroly, odmény a tresty)

e Soudrznost rodiny a jeji konstelace (tiplna ¢i netaplna rodina)
e Socio-ekonomicky standart
(Nakone¢ny, 1998, s. 199)
Komunikace s rodi¢i

Pied nastupem ditéte do mateiské skoly, by jeho rodi¢e méli dostat veskeré potiebné
informace o tom, jak dana skola funguje. Urcité se rodi¢um hodi informace, jak to chodi
s jidlem, co se dé&je, kdyz dité nechce spat, jestli se chodi hromadné na zachod apod. Dobré
zkuSenosti maji pedagogové s uvodni schiizkou, na které se ucitelé maji moznost vyptat na
vsechny negativni zkusenosti rodict, aby nedoslo K pfipadnym komunikacnim bariéram.
Z komunikace mezi pedagogem a rodicem by mélo byt patrné, ze ma pedagog k ditéti kladny
vztah. | prosté uspéchy v sebeobsluze, jidle nebo jiné malé pokroky, které sdélujeme rodici
pii piebirani ditéte, jednak informuji rodice, ale pfedevsim tim davame najevo, ze vnimame
pocity ditéte a oceniujeme jeho snahu. Pro rodice jsou nejdulezitéjsi informace pozitivni, které
ho informuji 0 tom, co dit¢ déla rado a v ¢em je dobré. Tyto informace utuzuji vztah mezi
dit¢tem a rodicem. Neznamena to vsak, ze bychom neméli rodi¢im sd€lovat negativni
informace. Mély by byt ale v niz§im poc¢tu, nez informace pozitivni, a také by mgély
informovat o vztahu mezi pedagogem a ditétem. Je dobré pii sdélovani téchto informaci

sdelit, jak jsme situaci vyfesili a sdilet i naSe emoce. Ucitelka by se méla vyvarovat



Kritizovani, 1 pfehnanému vychvalovani ditéte. Lepsi nez vyjadiovat soudy o ditéti (napf.
Pepa hrozné zlobi, Ani¢ka je moc hodna) je popsat konkrétni situaci, ktera se stala (Pepa si
dnes nemohl vybrat, s ¢im si bude hrat, a tak v§echno vytahl a pobihal od jednoho k druhému,

ale nic ho nebavilo).
(Svobodova, 2010, s. 64)
Funkce rodiny
Funkce rodiny dle Krause a Polackové:

e Biologicko-reprodukéni: ma vyznam pro spolecnost (ta potiebuje stabilni

reproduk¢ni zakladnu) i pro jedince

e Socialné-ekonomickou: vyznamny prvek v rozvoji ekonomického systému
spole¢nosti, vykonava n&jaké povolani i je spotiebitelem , rodina je samostatna

ekonomicka jednotka

e Ochrannou: zajisténi zivotnich potfeb vSech ¢lent rodiny a to materialnich i

nematerialnich

e Socialné-vychovnou: prostredi, které vytvati citové zazemi pro dité, uci lasce,

uci dité vztahiim ke druhym, osvojovat si zakladni navyky

(Kraus, Polackova, 2001, s. 78 - 83)

10



2. DITE PREDSKOLNIHO VEKU

V sirSim pojeti Ize chapat predskolni vék od narozeni (prenatalni obdobi) do zacatku
povinné Skolni dochazky, v uz$im pojeti je predskolni v€k bran od dovrSeni 3. roku véku

ditéte az do zahajeni povinné §kolni dochazky (Smelova, 2018, s. 30).

Matetské Skoly mohou navstévovat déti zpravidla od 3 do 7 let nejdiive vSak od 2 let,
avsak déti mladsi tii let nemaji na ptijeti pravni narok . Tyto déti mohou k zapisu dorazit, ale
posouzeni 0 ptipravenosti na program dle RVP PV a nasledné piijeti ¢i nepfijeti je na fediteli
mateiské $koly. MSMT s uginnosti od 1. 9. 2016 umoziiuje pfijmout do matetfské skoly dité,

které do zacatku Skolniho roku dovrsi minimalné dvou let véku. (M SMT, 20186, online)

S. Kotatkova (2014) konstatuje, ze dit¢ je uz v piedSkolnim ve€ku chapano jako
utvarejici se osobnost a je objektem zajmu specializovanych disciplin (pedagogika,
psychologie, specialni pedagogika, pediatrie dale sportovni a umélecké discipliny). Tyto
oblasti spojuje snaha najit vhodné zptsoby a postupy péce o dité, jeho rozvoj a vychovu.
(Kot'atkova, 2014, s. 12)

Abychom dité co nejlépe piipravili na zahajeni povinné $kolni dochazky, tak se zaved|
povinny posledni rok ptedskolniho vzdélavani, a to od zati 2017. Tento povinny rok ma také

zajistit snizeni po¢tu odkladi. (Smelova, 2018, s. 31).

2.1 Charakteristika vyvoje ditéte piredSkolniho véku

PSYCHOMOTORICKY VYVOJ

Po 3. roce véku dité¢ ukonc¢i vyznamnou etapu vyvoje a jeho chize je uz podobna
dospélym, padd uz méné casto a po schodech zvladne chodit bez drzeni nahoru i dold.
Ctyfleté a jestd lépe pétileté dité uz hbité sebéhne schody, pieskodi prekazku, vyleze po
zebiiku, dokaze déle stat na jedné noze a hazet mi¢ podobnym zpusobem jako dospély.
V oblasti sebeobsluhy a sobéstacnosti pozorujeme velké zlepSeni. Oblékani, hygienu a
pouzivani toalety zvladne samo nebo jen s malou dopomoci. Svou zru¢nost procvicuje pri
béznych hrach obzvlast v kresbé. Trileté dit€¢ ovlada smér ¢ary, napodobi ¢aru vertikalni,

horizontalni, kruhovou tieba podle piedlohy. Ve tietim roce zvladne napodobit kiizek,
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vpatém roce nakresli Ctverec a VSestém roce trojuhelnik. Také fe¢ se zdokonali
Vv predskolnim obdobi. Trileté dité vyslovuje jest¢ hodné nedokonale. Béhem ctvrtého a
patého roku se fe¢ déti zdokonali a patlavost bud’ zmizi pred nastupem do zakladni Skoly
nebo se spontanné ¢i s logopedickou dopomoci zlepsi. Roste i zajem 0 mluvenou fe¢ a

udrzeni pozornosti. Dité trileté a ctytleté uz vydrzi déle naslouchat pohadkam.

(Langmeier, Krejéitova, 2006, s. 88)

VYVOJ POZNAVACICH PROCESU V PREDSKOLNIM VEKU

V ptedSkolnim veéku se détské poznévani zamétuje predevSim na nejbliz§i svét a
pravidla, ktera v ném plati. Takové pfemysleni je nepfesné a zakony logiky nejsou plné

respektovany. Typické znaky tohoto poznavani je mozné interpretovat v nékolika bodech:

e Egocentrismus — Dité ulpiva na jeho subjektivnim pohledu a tendenci
zkreslovat tsudky podle osobnich preferenci a na zakladé toho je poznavani

neptesné napi. zakryvani o¢i, aby m¢ ostatni nevidéli.

e Fenomenismus — Klade diraz na zjevnou podobu nebo piedstavu svéta a neni
schopno opustit svij obraz reality, na ktery je fixovano. Ztoho dtvodu

naprosto odmita napiiklad tvrzeni, Ze velryba neni ryba.

e Magicnost — Dité zkresluje své poznani pti tendenci pomahat si interpretovat
déni v redlném svété fantazii. Déti predskolniho véku jesté nevidi velky rozdil

mezi skutecnosti a fantazijni produkci.

e Absolutismus — Je to takové presvédceni, které predstavuje, ze kazdé poznani
musi mit definitivni a jednoznac¢nou platnost. Tento sklon je jeden z projevi

détské potieby jistoty.

(Vagnerova, 2000, s. 102)

Détské uceni Ize rizné usmérnovat a regulovat, ale nejucinnéjsi mize byt pusobeni
dospélych v oblasti, ve které je dité piipraveno na specialni vedeni pozitivné reagovat. Dité
v tomto v€ku sviij nazor na svét vyjadiuje riznymi zpisoby, napf. v kresb¢, ve hie nebo ve
vypravéni. Ve hie dokonale projevi typické znaky détského mysleni i emocniho prozivani.
Skute¢nost Si zjednodusuje a déla ji srozumitelnéjsi a méné ohrozujici, aby citilo, Ze je svét

bezpecny a mohlo se v ném snadno orientovat. (Vagnerova, 2000, s. 109)
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EMOCNI VYVOJ A SOCIALIZACE

V piedSkolnim obdobi je rodina stale hlavnim prostiedim, které pro dit¢ zajistuje

socializaci tzv., ze ho uvadi do spolecenstvi lidi. Socializa¢ni aspekt zahrnuje 3 aspekty:

1. Vyvoj socialni reaktivity: vyvoj slozitych a rozmanitych emoc¢nich vztaht s lidmi

V blizkém i vzdalen&jSim socialnim prostiedi

2. Vyvoj socialnich kontrol a hodnotovych orientaci: jedinec si postupné vytvaii
normy, dle piikazl a zakaza autorit, a ty pozdéji usmérnuji jeho chovani do mezi,

které nastavuje spole¢nost

3. Osvojeni socialnich roli: vzorce chovani a postoju, které jsou ocekavany
spole¢nosti, podle véku, pohlavi, spoleenského postaveni (kazdy z nas zaujima
nékolik roli pf. vrodiné jako otec, manzel, Syn, v zaméstnani jako vedou,

podiizeny) (Langmeier, Krejéitova, 2006, s. 93)

V piedskolnim ve&ku se dit¢ uéi vhodnému chovani. Hlavnim cilem je rozvoj
prosocialniho chovani, které je pozitivni a respektuje ostatni. Jeho rozvoj je spojen s
dosazenim ur¢ité urovné empatie, ovladani agresivity a ovladani vlastnich aktualnich potieb.
Aby se mohlo rozvijet prosocialni chovani je nutné uspokojit détskou potiebu jistoty a
bezpeci. Pokud se déti citi v ohrozeni, snadnéji reaguji asocialng. Dale je prosocialni rozvoj
zavisly na dosazené urovni kognitivnich kompetenci. Ke konci ptedskolniho véku je dité
teprve schopné vnimat z pohledu jiného ¢lovéka a chapat i jeho potieby. Prosocialni chovani
je také vysledkem socialniho uceni napodobou a také pomoci vysvétlovani a podminovani
(odmény a tresty). Od ditéte nelze ¢ekat, ze se bude chovat vhodnym zptisobem, jestlize jeho
rodice nejsou ditéti piikladem a ani od néj neocekavaji podobné jednani. Pak ani samo dité
nevi, jaké chovani je vhodné. Dit¢ vtomto veéku dokaze projevit empatii k ditéti, ¢i
dospélému, pokud je v tizivé situaci, avSak schopnost empatie i pomoci je omezena.
(Vagnerova, 2000, s. 123)
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2.2 Hrav predskolnim véku

Kdybychom m¢li piedSkolni v€k né&jak charakterizovat, nejspiSe bychom ho mohli

vvvvvv

vvvvvv

e Konstrukéni (realisticky): konstrukce novych véci z rizného materialu, stavba vézi,

hradi...
e Tluzivni: pfedméty dostanou pieneseny vyznam a preménuje svét podle své piedstavy

e Ukolové: samo nebo se spoluhradi si hraje na rizné role, povolani a ziskava tim

zkuSenosti se socialnimi rolemi

Nekteré déti si vytvareji pro hru své imaginativni pratele, které postrada v realném svéte, coz
je pomérn¢ Casté a v tomto véku se nejedna o nic patologického, je to jen znamka intenzivni a
neuspokojené détské spolecnosti, soucasné jde 0 procvi¢ovani socialnich roli. (Langmeier,

Krej&itova, 2006, s. 101)

PARTNER V DETSKE HRE

Déti dvouleté si vétSinou nedokazi rozdélit role ve hie a hraji si tedy soubézné vedle
sebe a navzajem se napodobuji — soubézna (paralelni hra). Teprve v predskolnim véku cca
od 2,5 let dochazi k vyraznému vyvoji socialnich roli mezi détmi a pievazi hra spoleéna
(asociativni). Dé&ti si hraji spole¢né, pracuji na ruznych projektech, pujcuji si material a
pomicky a pozd¢ji prichazi hra kooperativni — jsou pfi ni rozdéleny role a kazdy ptispiva do
hry svym osobitym dilem. Ctyfleté a pétileté déti si jen ziidka hraji paralelng, prevazuje hra

spole¢na. (Langmeier, Krejc¢ifova, 2006, s. 99)

3. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA, OSVETA A
VZDELAVANI

Enviromentalni vychova a vzdélavani neboli EVVO: ,, vychdzi z anglického terminu

environmental education, kde environment znamena Zivotni prostredi a education se chdpe
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siroce jako vzdeélavani, vychova ¢i 0Sveta vsech typu cilovych skupin, od nejmensich déti po
dospélé. Vzdelavanim se rozumi zejména ovliviiovani racionalni stranky 0sobnosti. Vychovou
pak pisobeni na city a vuli. Osvétou Se oznacuji specidlni zpiisoby preddavani informaci
zejména dospélé populaci.“ Velmi blizce souvisi s terminy jako je environmentalni vychova,
ekologicka vychova, vzdélavani pro udrzitelny rozvoj atd. Aktivity a ¢innosti kladou duraz na
poznavani prostredi ¢lovéka, které je ptirodni nebo umélé, dale na presvédceni, Ze je nezbytné
zachovat kvalitni podminky zivota a na seznameni se se vztahy mezi ¢lovékem a piirodou.
EVVO je jednim z hlavnich preventivnich prostiedkt ochrany Zivotniho prostfedi a slouzi
k naplnéni udrzitelného rozvoje. (MSMT, C. j. 16745/2008 — 22)

W

Podle § 16 zakona ¢. 17/1992 Sh. o zivotnim prostiedi, Se ,,vychova, osvéta a
vzdélavani provadeji tak, aby vedly k mysleni a jednani, které je v souladu s principem trvale
udrzitelného rozvoje, K védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostiedi a jeho

jednotlivych slozek a k ucteé k zivotu ve vsech formdch.*

3.1 Cile

Cilem environmentalni vychovy v ptedskolnim véku by mélo byt dité, které se zajima
0 ptirodu, ma Kk ni kladny vztah a snazi se co nejvice moznym a proveditelnym zptisobem 0
jeji ochranu. Takové dité by mélo mit znalosti ptiméfené véku o ekologii, aktivné vyhledavat
pobyt ve venkovnim prostiedi, projevovat zajem 0 nové védomosti Spojené
s environmentalistikou. Podle E. Leblové je cilem environmentalni vychovy takovy ¢lovek,
ktery ma rozvinuty zajem 0 ptirodu, touhu ji poznavat a potiebu ji aktivné ochranovat s tzv.

environmentalni senzitivitou (Leblova, 2012, s 16.)

3.2 Metody a formy Environmetalni vychovy osvéty a

vzdélavani

Dle metodického pokynu MSMT CR se k zajisténi EVVO maji ,,uplatiiovat takové
metody a formy vzd¢lavani, které vedou k aktivizaci zakt a k podpote uceni. Dilezitou
slozkou EVVO je pfimé uceni ve venkovnim terénu, které je hlavné v predskolnim a mladsim
Skolnim véku navic spojeno s v€asnym rozvijenim harmonické osobnosti a piirozené vitality
déti.“ (MSMT, C. j. 16745/2008 — 22)
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Pro seznameni déti S okolni pfirodou se nejefektivnéji jevi metody piimého
pozorovani rostlin a zvirat pii vychazkach v zahrad¢, louce, v lese, u potoka, v parku. Maji
moznost zjist'ovat vlastnosti ptirody svymi smysly a pracovni zkuSenosti. Dal§imi metodami
jsou pak pozorovani a prace v koutku zivé prirody s rostlinami a zvitaty. Dilezité je vybrani

spravnych ucebnich pomtcek.
(Strakusova, Kucera, 1996, s. 6)

Mezi metody a formy vzdélavani EVVO patii metoda aktivizacni, projektova, terénni
vyuka, vyuzivani projekti a programi mistnich stfedisek ekologické vychovy, muzei,
ekologickych farem, parki a v neposledni fadé také poznavani okolniho prostedi regionu.
(Leblova, 2012, s 17.)

3.3 Prostredky

Prosttedky EVVO chapeme jako vytvareni piijemného, podnétného prostiedi
s ptirodou Spojeného, coz muze byt vyuzivani ptirodnin pfi tvorbé s détmi, prostiedi téidy a
matefské Skoly z pfirodnich materialti (dfevéné hracky, slaméné ozdoby, dievény nabytek),
zahrada plna riznych ptirodnich povrchti (kamen, pisek, kmeny stromd, trava, jezirko...).
(Leblova, 2012, s 17.)

JAK VYBIRAT HRACKY

Jsou doporucovany ptirodni materidly (dfevo, textil), jelikoz zékladnim smyslem
ekologické vychovy je piimy kontakt s pfirodou. Hracky ze dieva se daji vyuzit n¢kolika
zpusoby napf. kostky, rizné hlavolamy, prostrkovacky, technické stavebnice, chrastitka a
hrkatka, fehtacky, Snérovadla atp. Pfi jejich nakupu je nutné pohlédnout na ostrost hran a na
povrchovou tupravu (nelakované ¢i napusténé vcelim voskem nebo barvené barvami s
atestaci). U plastovych hracek je vybér komplikovany, jelikoz v nich mohou byt pfitomné

nebezpecné latky.

(Strakusova, Kucera, 1996, s. 6)
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3.4 Ekologicka vychova

Chapeme ji jako ziskavani zakladnich poznatki a védomosti 0 vztazich a
souvislostech v zivotnim prostiedi. Jde 0 takové poznani a pochopeni piirody (Zivé I nezivé),
jednotlivych vztahd mezi organismy a pusobeni lidské ¢innosti (ochrana/devastovani) na
vodu, ovzdusi, pudu, rostliny, zvifata i lidské zdravi. Prvky ekologické vychovy musi prolinat
celym vychovnym systémem. Jejim cilem je rozvijet Citové vztahy K piirodé, estetické
vnimani, utvafeni hygienickych navykut, ziskavani poznatkti 0 spravném a zlém chovani

¢lovéka K piirodé atd.

(Strakusova, Kucera, 1996, s. 5)

3.5 Environmentalni vychova, osvéta a vzdélavani

v platnych pravnich piedpisech:

e Zakon ¢&. 17/1992 Sh., 0 zivotnim prostedi, upozoriuje, na provadéni EVVO s cilem
mysleni a jednani, které je v souladu s myslenkami udrzitelného rozvoje, vedouci

k odpovédnosti za zachovani kvality Zivotniho prostiedi a respektu k zivotu.

e Zakon ¢. 114/1992 Sb., 0 ochrané ptirody a Kkrajiny, ve znéni pozdé¢jsich piedpist,
uklada povinnost MZP a MSMT spolupracovat na zajistovani ekologické vychovy a

vzdélavani.

e Zakon ¢. 123/1998 Sh., 0 pravu na informace 0 Zivotnim prostiedi, ve znéni pozdéjsich
predpist, definuje v § 13 prava a povinnosti ustfednich spravnich organt a kraja ve
vztahu Kk zajistovani EVVO.

e Zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$s§im odborném a jiném
vzdé€lavani, ve znéni pozdé&jsich predpisu (8kolsky zakon), za obecné cile vzdélavani
povazuje mj. dosazeni a uplatnovani védomosti 0 Zivotnim prostfedi a jeho ochrané

vychazejici ze zasad trvale udrzitelného rozvoje.

e Vyhlaska ¢. 317/2005 Sh. o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniku, akredita¢ni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki ve znéni vyhlasky ¢. 412/2006
Sh.

17



e Standardy pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd Vv environmentalnim
vzdé¢lavani, vychové a osvété (EVVO) podle vyhlasky ¢. 317/2005 Sh.

e Standard pro studium k vykonu specializovanych c¢innosti — $kolni koordinator

environmentalniho vzdelavani, vychovy a osvéty (EVVO)

e Standard pro pribézné vzdélavani v environmentalnim vzdélavani, vychové a osvéte

(EVVO)

e Standard pro pribézné vzdélavani tidicich pracovnikti v environmentalnim vzdélavani,

vychove a osvété (EVVO)

(MSMT, C. j. 16745/2008 — 22)

3.6 Environmentalni vychova v Raimcovém vzdélavacim

programu pro predskolni vzdélavani

Podle Ramcového vzdé€lavaciho programu pro piedskolni vzdélavani je mozné
dosahovat tyto dil¢i dovednosti, hodnoty a postoje Vv jednotlivych oblastech v ramci

environmentalni vychovy:

DITE A JEHO TELO

., Zamérem vzdelavaciho usili ucitele v oblasti biologické je stimulovat a podporovat
rist a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepsovat jeho télesnou
zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i
manipulacnich dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym Zivotnim
navykiim a postojum. *“ (RVP, PV 2021)

To vse je mozné uskutecnit aktivnim pobytem venku, pii hrach a riznych aktivitach,
pfi vnimani pfirody vSemi smysly, ptizpisobovani Se terénu a poc¢asi vhodnym oblecenim.
D¢ti si pii pohybu si uvédomuji nékteré funkce a zmény ve svém téle (zadychani, poceni,
tlukot srdce), rozeznavaji vuné, chuté, tvary, barvy, povrch materiala (manipulace

s pirodninami — kastany, zaludy, bobule, pisek, trava, kira, kameny). Rozpoznavaji, co je
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zdravé a co nikoli, co je bezpetné a nebezpecné (pravidla her, pokyny ucitele). (Leblova,
2012, s. 22)

DITE A JEHO PSYCHIKA

., Zamerem vzdélavaciho usili ucitele v oblasti psychologické je podporovat dusevni
pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, reci a jazyka,
poznavacich procesi a funkci, jeho citii 1 vile, stejné tak 1 jeho sebepojeti a sebenahlizen,
jeho kreativity a sebevyjddreni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a
povzbuzovat je v dalsim rozvoji, pozndavani a uceni. Tato oblast zahrnuje i ,, podoblasti*:
Jazyk a rec; Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mysienkové operace;
Sebepojeti, city a viile. “ (RVP PV, 2021)

V této oblasti se Ize zmétit na popis smyslovych vjemi, zazitka a pocit. Je vhodné
pracovat ve skupinach, domlouvat se s ostatnimi détmi, ptat se, obhajovat své nazory,
rozsirovat slovni zasobu (nazvy, zivocicht, rostlin, mlad’at, pocasi...). Pozorujeme objekty
zajmu déti, podporujeme jejich zvidavost. Pro vytvarné, pohybové i hudebni projevy je
mozné vyuzit piirodniny a motivy zvirat, rostlin. Pfi praci s détmi prichazi na fadu odborna
literatura (encyklopedie, atlasy) a détska literatura. Pro déti je atraktivni ekonaratologie, kdy
nevypravi ¢loveék, ale napft. zvife, kamen, strom, coz podporuje empatii a je jednodussi se
veitit do déje, aktualnich emoci a probudit v détech environmentalni senzitivitu. V podoblasti
jazyk a fe¢ miizeme pouzit zviteci pfirovnani, vice ho rozebrat a uvédomovat si, pro¢ to tak je

(skace jako srna, ml¢i jako ryba, ma sluch jako rys...). (Leblova, 2012, s. 23)

DITE A TEN DRUHY

., Zameérem vzdélavaciho usili ucitele v interpersondlni oblasti je podporovat utvareni
vztahi ditéte k jinemu diteti ¢i dospelému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich

vzdjemnou komunikaci a zajistovat pohodu techto vztahi.“ (RVP PV, 2021)

V ramci her a prochézek Vv okolnim prostfedi maji déti spoustu moznosti K uceni
komunikace a posileni vztahti mezi sebou i mezi ostatnimi lidmi. Pfirozené vznikaji
prilezitosti K rozvoji prosocialnich vztahti (neutikat pomalej$im, pomoci vzit batizek
unavengj$im, nabidnout obleceni, tém kterym je chladno, pozdravit kolemjdouci...). Pokud
bude ucitel vhodnym vzorem pro déti a bude je instruovat, jak se chovat ohleduplng, pak
budou déti samy hodnotit modelové situace za spravné a Spatné (Sermovani s klacky, hazeni

kameny, ulamovani vétvi, plaseni zvéfe, zaSlapovani hub nebo hmyzu). P#i fizenych
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¢innostech 1 volné hie budou déti uceny k toleranci a respektu k pomalym a mén¢ Sikovnym,
k dodrzovani pravidel. (Leblova, 2012, s. 24)

DITE A SPOLECNOST

., Zameérem vzdelavaciho usili ucitele v oblasti socidalné-kulturni je uvést dité do
Spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s OStatnimi, uvést je do svéta materidlnich i
duchovnich hodnot, do sveta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potrebné dovednosti,
navyky i postoje a umoznit mu aktivne se podilet na utvdreni spolecenské pohody ve svém
socidlnim prostiedi.” (RVP PV, 2021)

V této oblasti se zaméfuje na rozvoj spolecenského souziti a spolupraci. Dé&ti se
mohou pii navitéve lesa setkat s myslivci, pracovniky Lest Ceské republiky, ekologickymi
aktivisty apod. Klade se duraz na podporu autentického vyjadfovani, prosocialniho chovani,
povédomi 0 mezilidskych a moralnich hodnotach a vytvareni zakladu aktivniho postoje ke
svétu (napt. zdali nam vadi nepotfadek kolem nas, plytvani, a co mizeme udélat pro zménu).
Je vhodné détem ptiblizit vhodnou formou trvale udrzitelny rozvoj a co to znamena pro jejich
zivoty, uptednostiiovat znovupouzitelné predméty, neplytvat zdroji, byt skromnéjsi. Ke
kulturam jinych regionii a zemi se muzeme dostat skrz narodni znaky, zvifata, rostliny.
Cetbou a prohlizenim encyklopedii, kde se dozvédi 0 exotickych zemich, piirodé a jejich
problémech se zachranou destnych pralesi nebo velryb. Pro kulturu a uméni mizeme hledat
motivy pfirody v lidové pisni, v ukazkach vazné hudby (Vltava — Smetana, Ctyii rocni

obdobi — Vivaldi...) nebo pfi navstévé muzea. (Leblova, 2012, s. 24)
DITE A SVET

., Zamérem vzdélavaciho usili ucitele V environmentdlni oblasti je zalozit u ditéte
elementarni povédomi 0 okolnim svété a jeho deni, o vlivu clovéka na Zivotni prostredi —
pocinaje Nejblizsim okolim a konce globadlnimi probléemy celosvetového dosahu — a vytvorit
elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (cloveka) K zivotnimu prostredi.*
(RVP PV, 2021)

Tato oblast se nejvice piimo dotyka zivotniho prostiedi a ekologického chovani. Déti
si postupné¢ utvareji kladny vztah k okoli Skolky, blizkému parku, lesu, louce, kde maji sva
oblibena mista pro hry. Pretvaii si prostfedi k obrazu svému z nasbiranych pfirodnin. Vytvari
si domecky, zahradky, prehrady, piekazky... Zde vnika prostor pro rozhovor, pro¢ ostatni lidé

ptirodu znecist'uji, pro¢ jsou néktera zvitrata a rostliny chranéné a co se s tim da délat. Béhem
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meénicich se ro¢nich obdobi déti vnimaji zmény V prirodé, zjistuji, ze se kazdy rok schéma
opakuje a Ze je nutné se zménami pocitat a prizpusobit se na né. Pti pozorovani piirody
naleznou rtzné zivocichy, které nebudou hubit, ale naopak se je budou snazit ochranovat,
stejné tak nenicit ptirodu, jelikoz si ke vsemu vybuduji kultivovany vztah. (Leblova, 2012, s.
25)

3.7 Implementace Enviromentalni vychovy, osvéty a

vzdélavani do zivota materské Skoly

EVVO muzeme implementovat do Zivota mateiské Skoly hned né&kolika zptisoby.
Muzeme vyuzit vystavy muzei, programy ekologickych center, navstévu ekologickych farem,
sadu, botanickych zahrad atd. nebo se vénovat environmentalistice také v ramci bé&zného
programu v MS. Takovy program se da délat celoroéng, ale nejlépe k tomu vybizi obdobi jara,

nebo rizné svatky a vyznamné dny napt. Den Zemé, Den vody atd.

V mateiské skole se sdétmi mizeme vénovat vramci EVVO opravdu ¢emukoliv
napt. zivé a nezivé ptirodé, recyklovani, tfidéni, udrzitelnému rozvoji, setieni vody a energii,
preferenci pfirodnich materiall, zkoumani pfirodnin, cetbé knih s ekologickou ¢&i
environmentalni  tématikou, vyrobkim z odpadovych materiala a  z pfirodnin,
znovupouzitelnym pomuickam. Je dobré budovat kladny vztah k pfirod¢, travit vice ¢asu ve
venkovnim prostfedi, poznavat zvifata a rostliny a pecovat 0 n¢, zvelebovat skolni zahradu

spole¢né s détmi atp.

4. PROJEKTOVE VZDELAVANI

V praktické casti je vyuzito projektového vzdélavani vramci projektu, ktery se
zamé&fuje na rozvoj environmentalni senzitivity. V této kapitole se seznamime Se vSemi

potiebnymi ¢astmi pii realizaci projektu.

4.1 Definice

V ramci piedSkolniho vzd€lavani se jeSté nebavime 0 vyuce, ale termin ,,projektova

vyuka“ podle odborné literatury Z. Syslové bereme jako inovativni moznost vzdélavani
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v MS. Prezentuje ji jako metodu, kterd akceptuje dit¢ za spolutviirce svého vlastniho
rozvoje a ucitele jako podporu v seberozvijejicim procesu. Jde o takovou metodu, ktera
vyuziva projektovou metodu a ucitel v ni pasobi jako facilitator. Coz znamena, ze zastava
roli pravodce uceni déti a vytvari vhodné podminky pro uceni spontanni, dale motivuje a
podporuje feseni problému ucebnich a socialnich atd. Upousti se od tradi¢ni dominantni
role ucitele a do popiedi se dostava diraz na vzajemnou komunikaci mezi détmi.
(Syslova, 2019, s. 54)

4.2 Charakteristika

Kratochvilova (2009) definovala charakteristiku projektové metody za metodu, ktera

vyuziva fadu dil¢ich metod vzdélavani a riznych forem prace:
e Organizovana uéebni ¢innost smétujici K urcitému cili a jeho vystupu.
e Cinnost, ktera nemiize byt dopiedu zcela jasné krok za krokem naplanovana.
e Cinnost vyzadujici aktivitu zaka a jako samostatnost.
o  Cinnost tvofivéa a reagujici na zmény v pribéhu projektu.
e Cinnost pfevazng vniting fizena — autoregulovana.

e Cinnost teoreticka i praktickd rozvijejici celou osobnost Zaka a vedouci

k odpovédnosti za vysledek.

e Prakticka ¢innosti, zkuSenost a vyuziti teorie motivuje zaka k uceni a pfispiva

k rozvoji jeho sebepojeti.*

(Kratochvilova, 2009, s. 38)

4.3 Projekt a problém

Problém je jadrem projektové metody. Je to urcita obtiz, se kterou se musime vyrovnat
a proces vyrovnavani se neobejde bez ftady poznavacich aktivit, tedy bez jistého
intelektualniho snazeni. Problém formulujeme do jedné ¢i do vice otazek. Je tedy vlastnim

mistem koncentrace uciva, které se ma 0svojit cestou projektové metody. Projekt byva Sirsi a
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tudiz zde nezustava pouze zakladni problém, ale je obklopen tadou dil¢ich problémi nebo-li

krokd, jejichz feseni je predpokladem k vyteseni zakladniho problému.

(Valenta, 1993, s. 5)

4.4 Pedagogicky projekt

Syslova uvadi, ze pedagogicky projekt je bran jako jednorazovy, mimofadny plan.
Tento plan ma mit za vysledek né&jaky vystup napiiklad prakticky vyrobek, stavbu, vytvarné

dilo, slovesny nebo dramaticky produkt. (Syslova, 2019, s. 14)

Burkovicova povazuje pedagogicky projekt za zakladni vychodisko vzdélavaci prace
v MS. Bere pedagogické projektovani za zptisob feseni pedagogického problému, ktery je
identifikovany a pojmenovany. Prubéh fesSeni pedagogického problému je dobie promysleny a

je realizovan v ramci didakticky pfipravenych ¢innosti. (Burkovicova, 2008, s. 41)

4.5 Projektovani a cile

Na praci s cili a jejich dulezitost pti projektovani jsou mezi pedagogy rizné nazory.
Ovsem bez cilt projektovat nelze, jelikoz cil nam nejenom ukazuje smér naseho pisobeni, ale
také diky nému mizeme jednoduse hodnotit nase pedagogické pisobeni. Z nasich cila by
mély jasné vyplynout odpovédi na otazky: Pro¢? Koho? Co? Kdy? Jak? Za jakych podminek?

S jakymi o¢ekavanymi efekty vzdélavani?

Tabulka ¢. 1: Projekt a jeho komponenty

Vzdélavat Zdroje Komponenty

PROC? Uznavané hodnoty, smysl, Funkce a cile vzdélavani
oc¢ekavani, potieby, postoje,
perspektivy spolecenské,

skupinové a individualni atd.

KOHO? Analyza kolektivu dané tridy Charakteristiky ucicich se

(zvlastnosti socialni, vékové,
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generacni, etnické atd.)

CcO?

soubor tematickych celkd a jejich
rozpracovani do tematickych
oblasti (poznatky, zkusenosti
z kazdodenniho Zivota, praktické

a pracovni zkusenosti)

Obsah vzdélavani

KDY?

Ptiblizné urceni doby plnéni (jak

jdou casové za sebou)

Cas

JAK?

Ptredlozeni strategie uceni, ucebni
situace, zptsoby interakce a
komunikace, organizace zivota
ve skole a ve tridé, mimoskolni

aktivity atp.

Metody a postupy

ZA JAKYCH
PODMINEK?

Legislativa, fizeni, financovani,
vybaveni, klima, uc¢ebni
prostiedi, spoluprace skoly

s komunitou, podptrné materialy

Organizace

S JAKYMI
OCEKAVANYMI
EFEKTY?

Urceni pravidel pii hodnoceni
(funkce a kritérium evaluace,
metody, nastroje, zptisoby

sdélovani vysledki)

Kontrola a hodnocent

(Svobodova a kol. 2010, s. 41)

Timto je uzaviena teoretickd Cast bakalaiské prace, ktera predstavuje teoreticka

vychodiska pro nasledné vytvoieni praktické casti a jejiho projektu.
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Prakticka ¢ast

Prakticka ¢ast bakalaiské prace je zaméfena na rozvoj environmentalni senzitivity
prostiednictvim pedagogického projektu (dale jen projekt), vytvoieni projektu a jeho
nasledného ovéteni v konkrétni mateiské Skole. Nejdiive jsou nastaveny cile praktické ¢asti,
plan projektu, jeho dil¢i vzdélavaci cile, ocekavané vystupy, konkretizované ocekavané
vystupy, vzdélavaci metody, organizacni formy, pedagogické zasady, nastroje pro reflexi
projektu a vzdélavaci nabidka. Vse dle RVP PV a SVP v dané matetské $kole, kde bude
projekt realizovan. Budou posileny védomosti, dovednosti a postoje déti. Projekt bude
v mateiské Skole realizovan v ramci souvislé pedagogické praxe. Na konci tydne prob&hne
rozhovor s ucitelkou dané tiidy, ktera ma v projektu roli nezavislého pozorovatele. Program
projektu bude cilit na vnimani pfirody kolem nas, aktivni pobyt venku a na spole¢né
vytvoteny piirodni prvek na Skolni zahrad¢, o ktery se budou moci déti starat a vybudovat si
tak environmentalni senzitivitu. Projekt environmentalni vychovy bude v rozsahu jednoho

tydne v matetské skole pro jednu tfidu.

5. Cile praktické casti
HLAVNI CiL:
e Prostfednictvim projektu rozvijet environmentalni senzitivitu.
DIiLCi CILE:

e Vytvorit projekt pro déti predskolniho veéku na podporu rozvoje
environmentalni senzitivity vramci jednoho tydne, véetné pomicek a

metodického postupu pro pedagogy.

e Projekt zrealizovat, ovérit a vyhodnotit v konkrétni edukacni realite.

25



6. Projektovani praktické ¢asti

Tabulka ¢. 2: Projektovani

Vzdélavat

Zdroje

Komponenty

PROC?

Vytvorit environmentalni projekt pro déti
ptedskolniho véku na rozvoj
environmentalni senzitivity v ramci jednoho
tydne, v¢etné pomuicek a metodického
postupu pro ucitele. Tento projekt overit a
vyhodnotit.

Funkce a cile

vzdélavani

KOHO?

Pro déti z vesnické mateiské Skoly ve véku
3-4 roky. Tato skola byla zvolena, jelikoz
jeji vedeni je oteviené novym moznostem a
okoli matetské Skoly nabizi vhodné
prostfedi pro environmentalni ¢innosti. Ve
tfidé je jeden chlapec vietnamské ho
puvodu, ktery rozumi i hovofi ¢esky a neni
zde zadné dité se specialnimi vzdélavacimi

potiebami.

Charakteristiky

ucicich se

CcO?

Projekt je rozdélen do péti celka pro kazdy
den jeden na: Morenovani (zvyky a tradice
odchodu zimy), Velani_slunce (seznameni

S jarem, pocasim, zaméfeno na spolupraci
déti), Rostliny (seznameni s druhy jarnich
kvétin, zakladni podminky rostlin pro Zivot),
Broucdci (seznameni s hmyzem, rozvoj
empatie a snahy pomoci slabsim), Brana do
jara (opakovani poznatku z pfedchozich

dnd, vytvoreni herniho ptirodniho prvku na

Obsah vzdéglavani
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zahradg¢ skoly)

KDY?

Projekt je organizovan v ramci jednoho
tydne tzn. péti dnt pro ranni sménu

v matetské skole. Aktivity jsou navrzeny
kazdy den na ranni hry, komunitni kruh,
pohybovou chvilku, fizenou ¢innost, pobyt
venku a realizovan na konci biezna 2023 na

souvislé pedagogické praxi.

JAK?

Pomoci metod: Metoda slovni
(monologické, dialogické ¢innosti, prace S
knihou), metoda prakticka (pohybové,
pracovni, vytvarné ¢innosti, laborovani),
metoda nazorn¢ demonstra¢ni (pozorovani,
predvadéni, obrazovy material, projekce),
metoda aktiviza¢ni (samostatné prace déti,
vyzkumné, badatelské aktivity). (Manak,
2003, s. 48)

A organizac¢nich forem: frontalni,
skupinova, individualni, individualizovana.

(Skalkova, 2007, s. 220)

Metody a postupy

ZA JAKYCH
PODMINEK?

Potiebné didaktické materialy jsou vyrobeny
a financovany autorkou ¢i jsou vyuzity
pomiicky, které matefska skola uz vlastni.
Program je fizeny autorkou za dohledu
nezavislého pozorovatele (ucitelky dané

tiidy).

Organizace

S JAKYMI
OCEKAVANYMI
EFEKTY?

Byl pedagogicky projekt ptinosny pro déti a
pro matefskou Skolu? Metody hodnoceni:

rozhovor s détmi, rozhovor s ucitelkou dané

Kontrola a hodnoceni
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tiidy, jeji nazory, sebereflexe

Aktivity jsou zaméteny na vnimani probouzejici se jarni piirody. V projektu se déti
setkavaji s poznavanim jarnich rostlin, experimenty na pochopeni zakladnich podminek
rostlin pro jejich riast, poznavanim zvifat, seznamenim s zivotnim cyklem motyla, ochranou
slabsich, kolektivni praci, sazenim stromd, podilenim se na budovani piirodnich prvki na

zahradg, ochranou vody, vnimani ménici se piirody a dalsi.
Projekt obsahuje:

Pohybové aktivity, praci s knihou/piibéhem, poznavaci ¢innosti, hudebni ¢innosti, vytvarné a

pracovni ¢innosti, aktivity na pobyt venku a dalsi.

Pedagogicky projekt je proveden pomoci ¢innosti a pfedem ptipravenych aktivit pro
jednu tfidu jedné mateiské Skoly. V ramci projektu je také cilem travit s détmi vice Casu
venku, vybudovat pozitivni vztah k pfirodé a spoleéné vylepsit Skolni zahradu o né&jaky
ptirodni herni prvek. Po provedeni vech aktivit ucitelka sdéli své nazory na navrzené aktivity
a projekt, jak si mysli, ze déti obohatil dle jejich individualnich potieb a zajmu, jestli byl
projekt ptinosny. Dle rozhovoru s détmi, ucitelkou dané tfidy a nasledné sebereflexe se

usoudi Gispésnost projektu a jestli bude doporucéen pro ostatni ucitele nebo nikoliv.

POUZITE PEDAGOGICKE ZASADY::

Zasada uvédomélosti a aktivity, spojeni teorie spraxi, zpétné vazby, zasada

soustavnosti, pfimétenosti, védeckosti, individualniho ptistupu.

(Smelova, Prasilova, 2018, s. 134)

NASTROJE PRO REFLEXI PROJEKTU:

Rozhovor s détmi, rozhovor s ucitelkou, sebereflexe, vyhodnoceni konkretizovanych

o¢ekavanych vystupt smérem k détem.

POUZITE TAXONOMIE CILU:

e Kognitivni (vzdélavaci): jakou védomost u¢ime = K
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e Afektivni (postojové): maji vztah k oblasti emocionalni, vytvafeni hodnot a

postojii = A

e Psychomotorické (vycvikové): osvojovani si psychomotorickych dovednosti,

fecl, psani, kresleni, manipulace s vécmi a nastroji = P
(Smelova, Prasilova, 2018, s. 100)

Zkratky taxonomii jsou dale pouzity v projektu u konkretizovanych o¢ekavanych vystupi.
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7. Projekt: Volame jaro

Téma SVP: Barevné koralky
Integrovany blok: Jaro
Vékova skupina déti: 3-4 roky

Pocet déti ve tiidé: 23

7.1 Vzdélavaci cile:

Tabulka ¢. 3: Vzdélavaci cile

Tabulka byla prevzata z pedagogického deniku v ramci praxe.

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni environmentélni)

- Rozvoj pohybovych - Posilovani pfirozenych - Vytvoreni povédomi o
schopnosti a poznavacich citil (zvidavosti, z4jmu, | vlastni sounaleZitosti se
zdokonalovani radosti z objevovani apod.) svétem, se ZIVOU a neZivou
dovednosti v oblasti - Rozvoj komunikativnich ptirodou, lidmi, spole¢nosti,

hrubé i jemné motoriky | dovednosti (verbalnich i
(koordinace a rozsahu | neverbalnich) a kultivovaného
pohybu, dychani, projevu

koordinace ruky a oka
apod.), ovladani
pohybového aparatu a
télesnych funkci

- Rozvoj a uzivani
vSech smysli

planetou Zemi
- Rozvoj kooperativnich
dovednosti
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7.2 Ocekavané vystupy:

Tabulka ¢. 4: O¢ekavané vystupy

Tabulka byla prevzata z pedagogického deniku v ramci praxe.

Biologicka oblast

Psychologicka oblast

Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni environmentalni)

- Védom¢e napodobovat
jednoduchy pohyb podle
vzoru a piizpusobit jej
podle pokynu

- Vnimat a rozliSovat
pomoci vSech smyslii
(sluchové rozliSovat zvuky
a tony, zrakove rozliSovat
tvary predméti a jiné
specifické znaky,
rozliSovat vané, chut¢,
vnimat hmatem apod.)

- Vnimat, ze je zajimavé
dozvidat se nové véci, vyuZzivat
zkuSenosti k uceni

- Vyjadiovat samostatné a
smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a Gsudky ve
vhodn¢ zformulovanych vétach

- Poméahat pecovat 0 okolni
zivotni prostiedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zpiisobem S
odpady, starat se o rostliny,
spoluvytvaiet pohodu
prostfedi, chranit ptirodu v
okoli, Zivé tvory apod.)

- Spolupracovat s ostatnimi

7.3 Konkretizované o¢ekavané vystupy:

Tabulka ¢. 5: Konkretizované o¢ekavané vystupy

Tabulka byla prevzata z pedagogického deniku v ramci praxe.

Biologicka oblast

Psychologicka oblast

Socialni oblast
(interpersonalni, socialn

¢

kulturni environmentalni)

-Déti dle svych i. moznosti
cvici dle vzoru uc. (chodi po
Spic¢kach, polohuje ruce, ¢asti
téla na podlozku, provede cvik
atd.)

-Roztfidi viing na piijjemné a
nepifjemné (aromaterapie) [

- Dit€ zopakuje basnicku -

- Dité si zapamatuje a zazpiva
pisni¢ku s doprovodem
hudebnich nastroji -

- Dit€ vyhledava obrazky
Vv knihach a encyklopediich -
- Dité ochutna fefichu a vyjadri
nazor na chut’ fefichy -

- Dité odpovida na navodné
otazky, pti poslechu piibehu -

- Dité dle svych i. moznosti

- Dité ochranuje ostatni
zivocichy a neublizuje
jim.

- Dité vysvétli zakladni
péci o rostliny [l

- Rozttidi jarni rostliny
(bledule, snézenka,
tulipan) [

- Dité spolupracuje
S ostatnimi détmi pfi
skupinovych ¢innostech
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popise, jak vypada Morena a co
predstavuje ﬁ

7.4 Vzdélavaci nabidka + metodicky postup

Tabulka ¢. 6: Morenovani (vyneseni zimy)

RANNI HRY

Organizacni formy:
individualni;
individualizovana, skupinova
Metody vzdél.:

Slovni (dialogické); nazorné
demonstracni (predvadéni),
praktické (vytvarna a
Manipulacni ¢innost)

Pomiicky:

Dievéné korale, $nirky,
vodové barvy, voda, Stétce,
vykresy

KOMUNITNI KRUH

Organizaéni forma: frontalni
Metody vzdél.:

slovni (monologické,
dialogické),

nazorné¢ demonstrac¢ni
(ptedstaveni obr.),
aktivizujici (diskuse)

Pomiicky:
napsana basnicka

e Navlékame korale pro pani Morenu (dfevéné korale),
malujeme korale (vodové barvy)

e Komunitni kruh:
Motivace: ,,.Dnes déti pijdeme vynést Morenu! Vite
kdo to je? Je to pani zima, kterou kdyz vyneseme, tak
uz konec¢né ptijde jaro! Kdo zkusil pani Morené
navlékat kordle? A jesté se naucime basnicku, kterou
budeme fikat pfi zahanéni Moreny. Po svacince si ji
jesteé znovu zopakujeme.
e Metodicky postup:
Otazky: Jaky byl vikend? Co je dnes za den? Jaké je pocasi?
Nacvik basnicky:

Morenu dnes vyneseme, (ukazujeme svaly)

Zimou uz se netieseme. (kiizem se hladime po ramenou)
Slunicko uz bude hrat, (pohladime se na obliceji)

Neni co si vice prat. (poskakujeme)

Vsechno zase pokvete, (diepneme a ukazeme riist — vstavame)
Vsem to dneska reknéte. (ukazujeme od pusy)
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RANNI CVICENI
Organizaéni formy:
Frontalni

Metody vzdél.:

Metoda slovni (monologicka,
dialogickd), vysvétlovani
Metoda aktivizujici (hra)
Metoda nazorné-
demonstraéni, Metoda
prakticka (pohyb.
Dovednosti)

Pomiicky:
Bez pomtcek

RiZENA CINNOST

Organizacéni formy:
Frontalni, individualni

Metody vzdél.:

metoda slovni (monologické i
dialogické)- vysvétlovant,
vyklad, rozhovor, diskuze
metody nazorné
demonstraéni- obrazovy
materidl, praktickd ukazka
aktivizaéni (hra)

Pomiicky:

Napsana basen, prekazky
k sestaveni drahy, Morena,
Satek, korale

POBYT VENKU
Organizaéni formy:
Frontalni

Metody vzdél.:
metoda slovni (monologické i

Motivace: ,,Pozor, pozor, pani Morena honi!*
Metodicky postup:

e Pohybova chvilka: Rusna ¢ast — pani Morena honi
(honicka) — vysvétleni pravidel: ,,Pozor, pozor, pani
Morena honi! Jedno dité spole¢né s ucitelkou bude
Morana a bude honit ostatni déti, koho ona chyti, tak
se vymeéni s Moranou.*

¢ Relaxace: Ted’ jsme vSichni unaveni z honicky,
lehneme si na zada a musime nabrat spoustu sily,
abychom mohly tu pravou pani Morenu vynést.
Dychej do biiska natahni nohy, dej ruce na bticho a
v§imni si, jak se zveda nahoru, a jak pada dolu.

VWyneseni Morany

e Motivace: ,,.Dneska déti pijdeme vynést Morenu, vite
kdo to je?*

e Metodicky postup:

e vysvétleni zvyku vyneSeni Moreny: ,,.Dneska déti
pujdeme vynést Morenu, vite kdo to je? Je to takova
pani zima, kterou kdyz vyneseme, tak uz zima odejde
a ptijde k nam konec¢né jaro! Tato pani Morena je
symbolem nemoci a dlouhych noci a v§eho co lidem
Skodi, takze kdyZ my ji vyneseme odejdou s ni taky
naSe nemoci a starosti. Mate déti néjaké starosti, které
chcete spole¢né s Morenou vynést? Néco co vas
trapi? Tteba Ze uZz nechceme snih? A uz nechceme byt
nemocni.” (po kruhu déti feknou své starosti)

e Nacvik basné

e Piiprava na nirocnou cestu:

e Motivace: ,,My se ted’ musime pfipravit na narocnou
cestu, protoZe vynést morénu to neni jen tak
jednoduché! Musime byt dost silni a dat si pozor na
vSechny piekazky, které na nas Morena nastrazila!*

e Metodicky postup:

e Sestaveni opici drahy, posilame déti s rozestupem po
jednom na drahu

¢ Nastrojeni Moreny (Satek, korale)

e ,Pamatujete si, kdo je ta pani Morena?*

Vyneseni Moreny K fece, povidani o vodé, Ze nesmime jen
tak vhazovat véci do vody, z jakého materialu je Morena
(dfevo, papir — rozpusti se), aktivni naslouchani piirodé
(ptéci, hucici potok, brucici vcela, St€kajici pes...)

Pied vhozenim Moreny do vody z ni sundame vse co do vody
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dialogické)- vysvétlovani,
vyklad, rozhovor, diskuze
metody nazorné
demonstraéni-prakticka
ukézka

nepatii (satky, korale...) zistavaji jen klacky a papir.
o Miuzeme hazet do vody co se nam zlibi? Pro¢ nesmime
hazet véci do vody? Pro¢ hazime do vody Morenu a
Z ¢eho je vyrobena?

MOZNA RIZIKA:

¢ V komunitnim kruhu hrozi ptekiikovani,
nerespektovani druhého.

¢ VVzhledem k omezenému prostoru t¥idy hrozi riziko
urazu pii cviceni.

e Hrozi tlaceni déti a nerespektovani potadi ¢innosti pii
opici dréaze.

e Opatieni: Upozornit na porusovani pravidel ve tiidé,
dbat na bezpecnost pii cviceni.

POZNAMKY A
POSTREHY:

e Rict nejdiive, jaké starosti hdzime s Morenou pry¢ my,
potom se ptame déti.

e Vyhrnuti rukavi pred zacatkem Cinnosti.

e Podporovat vzajemnou ohleduplnost a toleranci mezi
détmi.

e U vSech aktivit byt détem vzorem!

PEDAGOGICKE ZASADY:

Uveédom¢losti a aktivity
Spojeni teorie S praxi

Zpétné vazby
Soustavnosti
Tabulka ¢. 7: Volani slunce
AKTVITA POPIS
RANNI HRY e Pratelské sluni¢ko — uprostied kartonovy kruh
Organiza¢ni formy: namalovany na zluto a okolo budou déti obtiskovat
individualni; svoje dlan¢ ve sméru paprskl prstovymi barvami

individualizovand, skupinova
Metody vzdél.:

Slovni (dialogické); nazorné
demonstracni (predvadeéni),
praktické (vytvarna ¢innost),
aktivizujici (hra)

Pomiicky:
prstové barvy, kartonové kolo,

papir, niizky, lepidlo

KOMUNITNI KRUH

Organizaéni forma: frontalni
Metody vzdél.: slovni

e Komunitni kruh:
o Piivitani déti, vzajemné pozdraveni,
o Kdo si tvofil slunicko a jak se mu to libilo?
o Co je dnes za den, jaké je pocasi,
o Seznameni s tématem vitani jara a zam¢feni na
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(monologické, dialogické),
aktivizujici (diskuse)

Pomiicky:
Bez pomticek

RANNI CVICENI
Organizaéni formy:
Frontalni

Metody vzdél.:

Metoda slovni vysvétlovani
Metoda aktivizujici (hra)
Metoda nazorné-
demonstracni, prakticka
(nacvik poh. doved.)

Pomiicky:
Kruhy pro kazdého 1, bubinek

RIZENA CINNOST

Organizaéni formy:
hromadna; individualizovana,
skupinova

Metody vzdél.:

Slovni (dialogické); nazorné
demonstraéni (predvadéni),
praktické (hra na nastroj),
aktivizujici (hra)

Pomiicky:
nastroje, text pisné

ptirodu

o Otazky, co délame na jaie — probouzi se
ptiroda, rodi se mlad’atka (kdo ma jaké
mlad’atko),

o Na co se na jate nejvic tesite?

o Jaké rostou prvni jarni rostliny (snézenky,
bledule, narcisy, tulipany...),

o Co mate na ptirod¢ nejradéji (oblibena zvirata,
sluni¢ko, stromy, brouky...),

Motivace: Koneéné se blizi jaro! Sluni¢ko nas hieje
¢im dal tim vic, rozkvétaji prvni jarni kyti¢ky, ptaci se
vraceji z teplych krajin, broucci se probouzeji a brzy
schovame do skiin¢ tlusté zimni bundy a Cepice.
Rusna ¢ast: Slunicko — kazdy dostane kruh jako své slunce a
bézi s kruhem do rytmu bubnu ... v pravé ruce, v levé, drzi
obéma, chodi ve vyponu, s kruhem na bfise, na hlavé na
prsou
Zdravotni cviky - polozi na zem kruh, provadéji poskoky
snozmo na misté, pieskoci pred kruh, za, vedle, chytnou
obéma rukama a pumpuji nahoru a k hlavé, krouzi trupem,
udélaji s kruhem diep, polozi slunicko, krouzi s kotniky
Relaxace — chytneme se za ruce, jdeme k sob¢ bliz, sedneme
si a oto¢ime se vSichni doprava a pohladime kamarada po
zadech, po hlavé, po pravé ruce, po levé ruce

Motivace: ,,Zavolame na jaro!*
Nécvik pisné s hudebnimi néstroji z pfirodnich materiala
(ofechy, kameny, chrastitka, diivka, vafecky)
Pisné: Na jate (Hfej slunicko htej, Zajicek v své jamce sedi
sam...)
Metodicky postup:
+ Ucitelka détem recituje slova pisnicky
* Nasledné prida melodii a pohyb
Na jare, na jare, cap jede v kocare, (ruce v bok a
podiepy)
hej hopy, hej hopy, hej hopy hop. (poskoky)
Cap veze slunicko toci se kolecko, (otocka na obé
strany)
hej hopy, hej hopy, hej hopy hop. (poskoky)
* Sedneme si na zem a pisnicku zpivame + tleskdme
do rytmu
* Rozdame Orffovy nastroje a zpivame + hrajeme do
rytmu
» Zpivame a hrajeme dalsi pisnicky:
Zajicek v své jamce sedi sam, sedi sam uboZacku co je
ti Ze nemiizes skakati, rychle skoc, rychle skoc a
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POBYT VENKU
Organizacni formy:
Hromadna, skupinova

Metody vzdél.:

Metoda slovni vysvétlovani
Metoda aktivizujici (hra)
Metoda prakticka

vyskoc.

Hrej slunicko hrej, hory doly krej, povyskoc si vyse na
ty nasi strese, kolo udélej. Hrej slunicko hre, hory
doly krej, ukaz mi tu stranu, kam ja se dostanu, kde je
miij milej.
. Jak se vam libilo hrani a zpivani, ktery néstroj se vam
nejvice libil?

Volani slunicka, skladani z Sisek

MOZNA RIZIKA:

e Hrozi zamazani nabytku/obleceni od barvy — opatfeni
vyhrnout rukavy, nazorn¢ ukazat, jak si pijdou umyt
ruce.

¢ V komunitnim kruhu hrozi ptekiikovani

e Pti cviceni hrozi uraz z divodu malého prostoru

e Opatieni: Upozornit na porusovani pravidel ve tfidg,
dbat na bezpecnost pfi cviceni.

POZNAMKY A
POSTREHY:

e U pratelského slunicka déti, které si ho chtéji vytvofit,
chodi po jednom a po otisknuti si jdou umyt ruce.

e Poradit détem, kam maji ruku otisknout, aby vznikly
paprsky.

e U vSech aktivit byt détem vzorem!

PEDAGOGICKE ZASADY:

Aktivity a uvédomeélosti
Soustavnosti
Piimé&fenosti

Tabulka ¢. 8: Rostliny

RANNI HRY

Organizacni formy:
individualni;
individualizovana, skupinova
Metody vzdél.:

Slovni (dialogické); nazorné
demonstracni (predvadéni),
praktické, aktivizujici (hra)

e Kartonové puzzle s jarnimi kvétinami
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Pomiicky:
Kartonové puzzle

KOMUNITNI KRUH

Organizaéni forma:
frontalni, individualizovana
Metody vzdél.:

slovni (monologické,
dialogické), aktivizujici
(diskuse)

Pomiicky:
napsané basnicky

RANNI CVICENI
Organizacéni formy:
Frontalni

Metody vzdél.:

Metoda slovni (monologicka,
dialogicka), vysvétlovani
Metoda aktivizujici (hra)
Metoda prakticka (pohyb.
Dovednosti)

Pomiicky:

Kvétiny z novin v poctu déti,
hudba, tamponek, aroma
olejicek

¢ Komunitni kruh:

e Libilo se vam puzzle? Bylo to t¢zké nebo lehké?

e Co je dnes za den, jaky den byl véera, co bude zitra,

jaké je pocasi?

e Pamatujete si basnicku? opakovani basnicek (u potoka

roste kviti, tata vcera na venku nasel prvni snézenku,

do zahradky pfislo jaro)

Kvétinkové cviceni
Motivace: Citite tu krasnou vini? Poifadné se nosem

nadechnéte! VSude kolem rozkvetly prvni jarni
kyticky!
Metodicky postup:
Pohybova chvilka:
Rusna ¢ast — p. hra kvétinova louka:
Kazdy ma svou kyticku z novin, ty jsou v prostoru

ttidy, béhame na hudbu mezi kytickami, nikdo na né
neslape, kdyz prestane hudba hrat, tak si kazdy najde
jednu kyti¢ku. Na hudbu chodi po prostoru a polohuji
ruce: vzpazi, ruce maji v bok, ruce si daji na ramena,

ruce spoji dlanémi k sobé pied hrudnikem.

Po stopnuti hudby: polohuji na kyticku ¢asti téla (nos,

ucho, dlan, chodidlo, koleno, zadecek, loket)

Zdravotné podpurné cviky

vV rovném sedu na kyticce, ruce za zada, stfidavé
zvedaji pravou a levou nohu nad zem (Spicka je
propnutd),

v sedé obejmou kolena rukama, hlava je polozena na
kolenou

lezi bfichem na kyti¢ce, zanoZi stfidavé levou a pravou

nohu, ruce podpiraji bradu
Zavérefna ¢ast — lehneme si na zada a kdo bude
hezky lezet, tak mu mozna na nos prileti néjaka

krasna viné. Kdo si pfivoni ke kvétince, mize se jit

umyt (aromaterapie — vonny oleji¢ek na tamponek)

Hodnoceni ving jako pfijemnou/nepiijemnou.
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RiZENA CINNOST

Organizaéni formy:
Frontalni, skupinova

Metody vzdél.:

metoda slovni (monologické i
dialogické)- vysvétlovani,
vyklad, rozhovor, diskuze,
brainstorming

metody nazorné
demonstracni- obrazovy
material, prakticka ukazka

metody aktivizaéni-
vyzkumné, badatelské aktivity

Pomiicky:
Obrazky, plastové (papirové)

kyticky, deka, barevné
podlozky, seminka, misky,
ubrousky, voda

POBYT VENKU
Organizaéni formy:
Hromadna, individualni

Metody vzdél.:

Metoda slovni vysvétlovani
Metoda aktivizujici (hra,
vyzkumné, badatelské
aktivity)

Jarni kyticky

e Motivace: povidani o jarnich kyti¢kach (obrazovy
material), ndzvy rostlin, jak vypadaji

Metodicky postup:

e Ukazovani obrazka s kvétinami, jaké maji barvy, jak se
jmenuji

Kimova hra — ,,Hadej, ktera barva kyticky se ztratila.“
(opakujeme barvy a pak schovavame plastové kyticky
popfiipadé papirové)

Pohybova hra trhani kvétin a tfidéni podle barev na
podlozky (déti co nejrychleji roztiidi kyticky, které
jsou rozmistény Vv prostoru herny podle barev)

Kli¢eni - motivace: ,,My si ted” ve Skolicce taky
zasadime né&jaké rostlinky. Do nasi malé zahradky si
zasadime seminka, které se jmenuji feficha. Vyrostou
s nich malé zelené listky, které si pak muzeme dat na
chleba a jsou moc dobré a moc zdravé.*

rozdéleni na skupiny, kazdy kli¢i svou fefichu, nejdiiv
Kluci potom holky, do plastovych misticek dame
papirové kapesniky, na ty kazdé dité nasype seminka
a pijdeme je pokropit vodou a odnést na okno.

Uvedeme si kazdy den dva chlapce a dvé divky, ktefi se
budou o seminka fefichy starat a rano je pokropi
vodou.

,Pamatujete si néjaké kyticky z obrazka? A co jsme
nechali vykli€it na naSi zahradce za seminka? Ktera
aktivita se vam libila nejvic, pro¢?*

Prochazka hledani prvnich jarnich kytic¢ek (koukame se
klicovou dirkou do jara), odemceni jara
o Whbereme si pékné misto v lese/parku, na které s détmi
ptijdeme odemknout jaro, béhem prochazky se
koukame na kyticky, o kterych jsme se bavili.
o Na daném misté zazpivame jarni pisné a déti odemykayji
béhem zpévu jaro. Pfedavaji si jarni klic.
o Ptred odchodem na obéd déti seznamime s vrbou a
stavbou brany. S détmi dame namocit vrbové proutky
do nadoby s vodou, abychom aktivovali rist kofinkd.

MOZNA RIZIKA:

¢ V komunitnim kruhu hrozi prekiikovani,
nerespektovani druhého.

¢ Vzhledem k omezenému prostoru t¥idy hrozi riziko
urazu pii cviceni.

e Hrozi uklouznuti na kyticce.

e Opatteni: Upozornit na porusovani pravidel ve tiid¢,
dbat na bezpecnost pii cviceni.

38




e Nemusime dbat na to, aby si déti zapamatovaly nazvy
rostlin, sta¢i kdyz si rostlin v§imaji pti vychazkach.

POZNAMKY A e Zeptat se, jestli je viiné pii aromaterapii ptijemna.
POSTREHY: e Podporovat vzajemnou ohleduplnost a toleranci mezi
détmi.
e U vSech aktivit byt détem vzorem!
PEDAGOGICKE ZASADY: Nazornosti

Uvédomeélosti a aktivity
Spojeni teorie s praxi

Védeckosti
Zpétné vazby
Tabulka €. 9: Broucci
AKTIVITA POPIS
RANNI HRY ¢ Prohlizeni knih a encyklopedii broukt, modelovani
Organizacni formy: brouku z plasteliny
individualni;

individualizovana, skupinova
Metody vzdél.:

Slovni (dialogické); nazorné
demonstraéni (obrazovy
material), praktické,
aktivizujici (hra, badatelské
aktivity)

Pomiicky:
Knihy a encyklopedie,
plastelina, podlozka

KOMUNITNI KRUH

Organizaéni forma: frontalni
Metody vzdél: slovni
(monologické, dialogické),
aktivizujici (diskuse),
nazorné demonstraéni
(ukazka)

Pomiicky:

Vétvicka vrby, encyklopedie

e Komunitni kruh:
o Ptivitani déti, vzajemné pozdraveni, jaky je
den, kontrola seminek

Motivace: ,,Rano jsme se mohli kouknout do
encyklopedie na rizné broucky, motyly, vcelky a my
si dneska na ty broucky budeme hrat, protoZe kdyz
ptichazi jaro, tak se probouzeji i vSichni broucci a
véelicky. Oni jsou hodni pomahaji nam, aby hezky
kvetly kyticky a staraji se o né.*
Metodicky postup:
- Povidani o brouccich
- Ukazovani v encyklopedii cyklus Zivota motyla
- Kontrola seminek
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RANNI CVICENI
Organizaéni formy:
Frontalni

Metody vzdél.:

metoda slovni vysvétlovani
metoda aktivizujici (hra)
Metoda nazorné-
demonstraéni, prakticka
(nacvik poh. doved.)

Pomiicky:
Usb disk s hudbou

RiZENA CINNOST

Organizaéni formy:
Frontalni

Metody vzdél.:

metoda slovni (monologické i
dialogické)- vysvétlovant,
vyklad, rozhovor, diskuze,
brainstorming, ¢teni

metoda aktivizujici (hra)
metody nazorné
demonstraéni- obrazovy
material

Pomiicky:
Ptibéh, vyrobeny mravenec,
obrazky hmyzu

Motivace: ,,Broucci jsou taky potravou pro ptacky,
tak ted’ si zahrajeme na ptacky a na broucky.*
Metodicky postup:

e Pohybova chvilka: Rusna ¢ast — na ptacky a na
broucky (rybicky, lovte se)

e Zdravotné podpiirné cviky- do hudby Misa
Ruzickova Broucci, krouzeni ramenou, kmitani
dopiedu a dozadu pazemi, uklon na strany, krouzeni
panvi, poskoky s dlanémi na ramenou

e Tanec — improvizovany tanec na hudbu

e Zavérefna ¢ast — Otazka, zda si déti chtéji radsi
namasirovat krovky nebo odpocinout v trave.
Namasirovat krovky = masaz ramenou a krku ve
dvojici s kamaradem
Odpocinek v traveé = déti si lehnou na zada a ucitelka
navodi takovou atmosféru, jako kdyz déti lezi na
louce nebo na zahradé v travé. Pf. ,,Mili broudci a
berusky, ted’ si lehnéte na zada do vysoké travy. Je tu
krasné rozkvetla louka pIna kvétin. Dnes jste uZ moc
pracovali a musite si odpocinout. Rukou mutizete
pohladit tu vysokou travu a kyticky kolem vas.
Zhluboka dychejte do bfiska...*

Pribéh Ferda Mravenec

Motivace: ,,Milé déti, my si dnes povidame o vSech
brouccich, kteti se probouzeji po zimé a dokonce si 0
nich pfecteme 1 pohadku. Ted’ mée ale jeSté zajima,
jestli vy poznate, co je na obrazku?*

Metodicky postup:
e otazky, ukazovani obrazkd, jaké znaji déti
broucky

e hra: schovka mravence — vyzveme déti, aby
Sly do rohu tfidy a zavfely o€i, mezitim
schovame v herné vyrobeny model mravence
tak, aby byl na viditelném misté, déti jdou
hledat jen o¢ima a ruce maji za zady

e ¢teni pribéhu o plosticich (brouécich): Byl
jednou jeden mravenec a ten se jmenoval
Ferda, byl opravdu Sikovny a pracovity a
zvladl postavit skoro cokoli, jednou postavil
vozik pani beruSce, pomohl opravit cvrckovi
radio! (ukazka obrazki) A ted’ si precteme, CO
postavil pro hodné plostice...,

e béhem piibéhu dame détem doprostied kruhu
na prohlédnuti ptirodniny, ze kterého
mravenec stavél domecky (mech, listy,
veétvicky, kliru...)
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POBYT VENKU
Organizacéni formy:
skupinova

Metody vzdél.:

Metoda slovni vysvétlovani
Metoda aktivizujici (hra,
vyzkumné, badatelské
aktivity)

Metoda prakticka (tvoiivé
¢innosti)

Stavba domecki pro ploStice

Motivace: ,,A ted’ taky postavime pro pani plostici a jeji déti
domecky, jako to ud¢lal ten hodny Ferda Mravenec

V pohadce.*

Metodicky postup:

Déti se samy prirozené rozdéli do skupin, jak je jim to
ptijemné. Maji na zahrad¢ K dispozici 2 vzrostlé stromy, které
jsou plné probouzejicich se plostic. Spole¢né se domluvi,
jaky domecek budou stavét a z jakého materidlu, ktery si
samy nasbiraji na zahradg¢.

MOZNA RIZIKA:

¢ Vzhledem k omezenému prostoru t¥idy hrozi riziko
urazu pii cviceni.

e Hrozi neudrzeni pozornosti pti ¢teni pohadky.

e Moc dlouha fizena ¢innost hrozi neudrzeni pozornosti
déti.

e Opatieni: Upozornit na porusovani pravidel ve tfid¢,
dbat na bezpecnost pii cviceni, prokladat Cteni
pohadky ukazovanim obrazkd, otdzkami na piibéh,
pohybem.

POZNAMKY A
POSTREHY:

e Podporovat vzajemnou ohleduplnost a toleranci mezi
détmi.

e Pied pfibéhem déti vice uklidnit, posadit ke stoleckiim,
dbat na dodrzovani pravidel.

e U vSech aktivit byt détem vzorem!

PEDAGOGICKE ZASADY:

Nazornosti
Soustavnosti

Spojeni teorie s praxi
Uveédomélosti a aktivity
Veédeckosti

Tabulka ¢. 10: Brana do jara

AKTIVITA POPIS

RANNI HRY e Tvofeni slepi¢ky (viz fizena ¢innost)

Organizacni formy: Motivace: ,,Kdyz jsme odemknuli jaro a projdeme
individualni; jarni branu, tak nam brzy piijdou Velikonoce, no a co

individualizovand, skupinova
Metody vzdél.:

Slovni (dialogické); nazorné
demonstracni (predvadeéni),
praktické (tvofiva ¢innost)

Pomucky:

kdybychom si nasi skolku hezky na ty Velikonoce
vyzdobili?*
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Karton, Sablony, noviny,
barevny papir, lepidlo, fixy,
prstové barvy, bramborové
razitko, Stétce, voda, dievéna
vina

KOMUNITNI KRUH

Organizaé¢ni forma: frontalni
Metody vzdél.: slovni
(monologické, dialogické),
aktivizujici (diskuse),
nazorné demonstraéni

Pomiicky:
Vétvicka vrby jivy (koCicky)

RANNI CVICENI
Organizaéni formy:
Frontalni

Metody vzdél.:

Metoda slovni vysvétlovani
Metoda aktivizujici (hra)
Metoda nazorné-
demonstraéni, prakticka
(nacvik poh. doved.)

Pomiicky:

e Komunitni kruh:
Motivace: ,,Dneska si postavime branu do jara,
kterou kdyz projdeme, tak uz budeme ve svéte jara! A
ta brana bude z takovych vrbovych proutkii,
podivejte, co na té vrbé roste za chundelaté kocicky!*
Metodicky postup:

o Ptivitani déti, vzajemné pozdraveni,

jaky je den (dnes, véera, zitra)

kontrola seminek,

opakovani basnicek

ukazovani vrby jivy, kocicek, zkoumani

hmatem

o O O O

Motivace: ,,Kdyz chceme projit branou do jara, tak
vime my vlastné, jak to jaro vypada? Jaké je na jate
pocasi?
Metodicky postup:

e Pohybova chvilka: Rusna ¢ast Slunicko a dést

e Détem vysvétlime pravidla: Tancujeme do hudby a
kdyZ se hudba zastavi, tak ucitelka fekne néjaky ze
dvou signald.

e SLUNICKO = vytdhneme se nahoru a zamavame
slunicku

e DEST = schovame se do klubi¢ka pied destém

e HRA: Zlata brana oteviend, zlatym klicem odemdcend,
kdo do ni vejde, tomu hlava sejde. Af je to ten nebo
ten, prastime ho kostétem. (déti daji ruce dolti a
chyceny se ptida k bran¢)

e Zdravotné podpirné cviky- Pozdrav slunci — joga:
nejdiive si ukaZzeme jednotlivé pozice ty nacvic¢ime

e Hora — stojime pevné ruce a nohy u sebe, zkusime se
naklonit jestli je hora pevna (doptfedu, dozadu,
doprava, doleva)

e Kocka — na kolena ruce na zem, podiva se nahoru a pak
dolt a vyhrbi se

e Pes hlavou dolii — rovna zada, kolena mtizou byt
pokrcena

e Muzeme jit na pozdrav:

Pozice hory > ruce nahoru vytahneme se > podivame
se na slunicko a zamavadme mu > uklonime se mu az
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RiZENA CINNOST

Organizaéni formy:
Individualni,
individualizovana

Metody vzdél.:

metoda slovni (monologické 1
dialogické)- vysvétlovani,
vyklad, rozhovor, diskuze,
brainstorming

metody nazorné
demonstracni- obrazovy
material, prakticka ukazka
prakticka (vytvarna ¢innost)

Pomiicky:
Karton, Sablony, noviny,

barevny papir, lepidlo, fixy,
prstové barvy, bramborové
razitko, St€tce, voda, dfevéna
vina

POBYT VENKU
Organizaéni formy:
Hromadna

Metody vzdél.:

Metoda slovni vysvétlovani
Metoda prakticka (praktické
¢innosti)

Metody aktiviza¢ni
(vyzkumné, badatelské
aktivity)

k zemi > vyklepeme ruce > ptrechod do pozice kocky
> pozice psa > piisko¢ime nahoru k rukam a pomalu
se zvedame nahoru > podivame se jestli uz to slunicko
sviti a celé opakujeme

e Zavérefna ¢ast — joginska relaxace, turecky sed, ruce
spojime pied hrudnikem, hluboky nadech a vydech
(mazeme na vydech ptidat vokalizaci ,,ohmm...*)

Tvoreni slepi¢ky

Motivace: ,,Kdyz projdeme jarni branou, tak nam
brzy piijdou Velikonoce, no a co kdybychom si nasi
Skolku hezky na ty Velikonoce vyzdobili?*
Metodicky postup:

e Vsem predstavime vyrobek a ke stolecku si voldme
maximalné 3 déti, ostatni se vénuji volné hie

e Sablonu slepi¢ky pomazeme lepidlem a nalepime na ni
novinova peficka

e Celou slepi¢ku ptilepime na karton a dolepime
hiebinek a zobak

e Natieme bramborové razitko barvou a obtiskneme do
spodu kartonu vajicka, prstem nebo korkovym
razitkem natiskneme modra kolec¢ka, fixami déti
muzou dotvofit detaily dle fantazie

e Pod slepicku a pod vajicka ptilepime slamu nebo
drevitou vinu herkulesem

Stavba jarni brany

o Predem si proutky vrby po zastfizeni namoc¢ime do
vody (idealn¢ 2-3 dny dopiedu).

o Mizeme vykopat dilek cca 10-15 cm, ale proutky jde
do zemé¢ zasunout docela snadno.

o S détmi prihrneme K zasazenym proutkiim malé
kopecky kompostu nebo hliny, aby byly stabilng;si.

o Vysvétlime, co takovy strom potiebuje, aby byl silny a
dobfe vyrostl. (slunce, vodu, ziviny — kompost)

o Spolec¢né s détmi zasazen€ proutky vydatné zalijeme a
zalivku Vv prvnich tydnech opakujeme kazdé 2-3 dny.

MOZNA RIZIKA:

¢ V komunitnim kruhu hrozi pfekiikovani,
nerespektovani druhého.

¢ Vzhledem k omezenému prostoru tfidy hrozi riziko
urazu pii cviceni.

e Hrozi, Ze néktefi si nebudou chtit vytvorit slepicku.
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e Opatteni: Upozornit na porusovani pravidel ve tiid¢,
dbat na bezpecnost pfi cviceni, nenutit do ¢innosti, ale
zkusit vhodné namotivovat.

POZNAVM KY A
POSTREHY:

e Podporovat vzajemnou ohleduplnost a toleranci mezi
détmi.
vytvofit vSechny déti

e D¢ti byly malo vyhrané, vytvofit vice prostoru pro
volnou hru piisti tyden

e U vSech aktivit byt détem vzorem!

PEDAGOGICKE ZASADY:

Nézornosti

Priméfenosti

Spojeni teorie s praxi

Zasada individualniho pfistupu
Védeckosti

8. Reflexe programu

8.1 Kdy a jak probéhlo ovérovani programu

Ovétovani predlozeného environmentalniho projektu bylo realizovano na konci biezna

2023 ve vesnické mateiské Skole U Splavu Vikytovice. Provadéla ho autorka sama pod

dohledem vedouci ucitelky, ktera byla v roli nezavislého pozorovatele. Projekt byl v mateiské

Skole realizovan v ramci souvislé pedagogické praxe. Ve tiide bylo 23 déti ve véku 3-4 roky.

8.2 Hodnoceni programu sdétmi a doporuceni na

vylepSeni

Morenovani

- Ranni aktivita: Vétsina déti vyzkousela Morené navléknout korale. Déti uz byly

seznameny S Morenou z minulého tydne, takZze bylo jednodussi je motivovat

k navlékani.

- Komunitni kruh: Diky pohybu si déti nemély problém basnicku zapamatovat.
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- Pohybova chvilka: Honic¢ka se vydarila, ale néktefi ji nepochopili a nechytali

ostatni déti, kdyz byly proménéni na Morenu.

- Rizena ¢&innost: O Morend uz déti slysely z minulého tydne, z rannich aktivit a
komunitniho kruhu, takze pochopily ¢eho je symbolem a k ¢emu slouzi jeji
vyhozeni. Jejich starosti, které chtély spole¢né s Morenou vyhodit, byly vétsinou
podobné. Trapily je nemoci, kasel, ryma, bolava noha a jeden starsi chlapecek ekl
velmi p&kn¢, ze ho trapi, Ze jesté nesviti sluni¢ko. Nékterym détem délalo potize

odpovidat, ale jakmile ostatni zacaly fikat jejich starosti, piidaly se vsichni.

- Pobyt venku: Akce byla vydafena. Kolemjdouci se usmivali a ptali jsme si
navzajem krasné jaro. S détmi jsme naslouchali zvukam ptirody, jak huc¢i potok a
zpivaji ptaci. Nazorné jsme si ukazali, Zze do vody se nesmi hazet odpadky, protoze
tam zastanou napotad a voda by byla $pinava. Rozloudili jsme se s Morenou a se

zimou, odstrojili v§e co do vody nepatii a vhodili jsme ji do feky.
Volani slunce

- Ranni aktivita: Ne vSechny déti se chtély zapojit, tak nebyly nuceny do ¢innosti a
sluni¢ko si vytvorily jen ty, které chtély. Spole¢né jsme si nejdiive ukazali, jak se

pujdou po ¢innosti umyt a diky tomu nevznikl Zadny problém s umazanim.

- Komunitni kruh: Pfi dotazovani na to, co maji déti na jafe nejradéji odpovidaly
rizné. DéEti se t&Sily na odrazedla, slunicko, hrani v pisku, kyti¢ky, ze uz bude

teplo atd.

- Pohybova chvilka: K rusné ¢asti se nechtél pfipojit jeden chlapecek, ale po vhodné
motivaci se povedlo zapojit vSechny déti. Ze zacatku byl trochu problém dostat
déti do pozadované pozice v kruhu pro vzajemnou masaz, ale jakmile se to

povedlo vysvétlit, tak se aktivita vydafila.

- Rizena &innost: Na zp&v byly déti zvyklé a bylo vidét, Ze zpivaji Casto. P¥i hrani na

netradi¢ni orffovy nastroje se dokazaly skvéle odreagovat.

- Pobyt venku: Pii skladani slunicka se sice nezapojily vsechny déti, ale ani k tomu
nebyly nuceny. Ty, které se zapojily, to zvladly zorganizovat a urcit si svého

pomyslného vedouciho. Jeden chlapecek si chtél vytvofit slunicko sam a taky se
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mu povedlo, i kdyz by pro dospélého nemuselo vypadat jako slunicko, byla to totiz

jen hromadka klacik.

Rostliny

Ranni aktivita: Mladsim détem délaly puzzle trochu obtize, ale kdyz zkusily ty

jednodussi, tak se jim sestaveni podafilo a nakonec vse hodnotily kladné.

Pohybova chvilka: Do rusné casti se 3 déti nezapojily, ale ke zdravotnim cvikiim
se poté pridaly. Netradi¢ni relaxace ve form¢ aromaterapie se vydafila a déti si
chtély pticichnout znovu. Pro rusnou ¢ast jsem zvolila vaznou hudbu Mozarta a ta

nejspis déti nezaujala, a proto ty 3 déti od ¢innosti odesly.

Rizena &innost: Povidani o kvétinach déti upoutalo. Nejvétsi uspéch sklidila
aktivita trhani kyti¢ek, u které se vSichni aktivné zapojily a ostatni déti dokonce
fandily. Pti kliceni se chtély déti o malou zahradku starat a na konci tydne se

povedlo fefichu vykli¢it i ochutnat.

Pobyt venku: Vsechny se chtély podivat klicovou dirkou do jara i vicekrat. Pii
odemykani jara se nedostalo na vsechny, aby otocily klicem. Tato akce byla
pekna, ale déti spise vice vnimaly ptirodu okolo a zpév pisni na né byl uz dost

dlouhy, takze bych spi§ doporucila zazpivat jednu maximalné dve pisné.

Brouéci

Ranni aktivita: Prohlizeni knih déti zaujalo jen na chvili, ale i tak se koukaly se na
rizné druhy motylt a broukt a doptavaly se, ¢i je to inspirovalo k modelovani
broukd z plasteliny. Seznamily se s Zivotnim cyklem motylt a dal§imi zvitaty,

ktera ziji v lese. Jedna hol¢icka se pii vyhledavani hmyzu stale vyptavala, jak se

jmenuji a na dalsi informace o nich.

Komunitni kruh: V komunitnim kruhu jsme si ukazaly obrazovy material rizného
hmyzu a déti poznaly vétsinu z nich. Nevzpomnéli si pouze na ¢melaka. Dale se
vyptavaly, k ¢emu jsou nam vibec néktefi broucci uziteni a tak dale. Urcily se
dal$i déti, které se budou starat o fefichu. Dé&ti zapomnély, jak se seminka

jmenovala, coz jsme si hned pripomnéli.
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- Pohybova chvilka: Rusna ¢ast byla podobna té z pfedchoziho dne, proto ji déti uz
Iépe pochopily. Déti cvicily dle svych individualnich moznosti, nebyly
upravovany, pouze motivovany a cvik byl pfedveden. Nejvice se vSak osvédcil
improvizovany tanec, u kterého se odreagovaly. Déti se rozhodly pro relaxaci
v travé. Tato pohybova chvilka byla delsi nez vSechny ptedchozi, proto byl
komunitni Kruh kratsi, ale stale nebyl dodrzeny ptesny ¢as piesunu na svacinu asi

0 10 minut.

- Rizena ¢innost: U aktivity s obrazky hmyzu byly déti soustiedéné a znaly vétsinu
z nich. Hra hledani mravence byla u déti velmi oblibena a zahraly jsme si ji hned
tiikrat. Cteni piibséhu Ferdy Mravence o plosticich bylo na nékteré déti dlouhé.
Tato aktivita byla z celého programu nejslabsi, jelikoz se mi nepovedlo udrzet
pozornost déti. Jeden chlapec porusoval pravidla, a kdyz se k nému ptidaly i dalsi
déti, bylo slozité¢ udrzet pozornost téch, které piibéh zajimal. Doporucila bych
posadit déti spise ke stoleCkiim a pruzné reagovat na porusovani pravidel. Mozna
by pozornost vylepsilo ukazovani vice obrazkd a nebo vice zapojeni pohybu do

piibéhu.

- Pobyt venku: Déti si nejdiive vyhraly na hiisti a poté mély ptiblizné pil hodiny na
stavbu domecki. Nebyly nuceny do aktivity, ale vhodné motivovany piedchozim
ptibéhem. Déti se samy ptirozené rozdélily do skupin a spole¢né se domlouvaly na
podobé domecku. Jedna skupina stavéla domecek zapichovanim klacikti do zemé
jako stény, doprostied daly mech jako postylku a okolo naskladaly travicku a
kyticky jako potravu pro broucky. V této skupiné byla pfevazné dévcata. Druha
skupina pievazné chlapecka stavéla domecek jen ze dieva tim zplsobem, ze
naskladaly vétvicky na hromadu. Tieti skupina nechtéla stavét domecky pro
plostice, ale pro mravence. Jejich domecek se skladal z hliny a jehlici a vypadal

jako mraveniste.
Brana do jara

- Komunitni kruh: Déti poznaly vrbu jivu, podivaly se na ni zblizka a dotekem se
jim moc libilo prozkoumavat kocicky. Potom jsme si povidali, ze budeme tento
strom spole¢né sazet do zemé na Skolni zahradé. Déti se seznamily S tim, CO

takovy strom potiebuje a bylo uréeno, kdo se 0 n¢j bude starat a zalévat ho, a Ze se
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budou stridat. O Velikonocich mluvily déti prevazné pozitivné, ze se na né tési.
Jedno dévce povidalo, ze ji mrzi, ze nemize chodit s otcem a bratrem na koledu

taky.

- Pohybova chvilka: Hra na aprilové pocasi byla pochopena hned a déti si ji chtély
zahrat hned né€kolikrat. Dalsi hra na zlatou branu byla slozitéjsi, jelikoz ji neznaly,
a tak se nepovedlo, aby ji pochopily vSechny déti. Myslim, Ze kdyby ji hraly
znovu, uz by ji rozumély i ty pomalejsi a bavila by i je. Joga pozdrav slunci byla
dobie motivovana, déti poznaly co je to joga a kdo je to jogin a chtély se jim taky

stat. Pfi relaxaci s chuti vydavaly vSechny joginské zvuky.

- Rizena ¢&innost: Individualni prace sdétmi pii kreativni &innosti byla dobie
zvolena, jelikoz ostatni se vénovali volné hie, kterou potiebovaly, jelikoz byly
tento tyden méné vyhrané nez obvykle. Kreativni ¢innosti jsou déti v této Skolce
zvyklé délat ¢asto a vétSina se chtéla zapojit sama od sebe. Slepicka byla ¢asové

naro¢ng&jsi a nestihly jsme ji dolepit dievitou vinu. Ta se dodé¢lala dalsi tyden.

- Pobyt venku: Nejdiiv se déti vénovaly volné hie na zahradé¢ a poté si znovu
zopakovaly, co potiebuje strom K ristu, coz si déti dobie pamatovaly. Autorka
zapichla pruty do zemé a déti je pridrzely a ptihrnuly hlinu, kterou potom
zaSlapaly. Spolecné si zazpivaly pisni¢ku z dnesni hry o zlaté bran¢ a nakonec se
brana zalila dostateénym mnozstvim vody a uréil se zahradnik na dalsi den, ktery

se bude o branu starat.

8.3 Hodnoceni projektu ucitelkou

Po dokonceni projektu byl proveden rozhovor sucitelkou dané tiidy, aby mélo
hodnoceni projektu lepsi vypovidajici hodnotu. Tyto ptedlozené otazky jsou opérnymi body,
dle kterych ucitelka projekt hodnotila.

Struktura rozhovoru s nezavislym pozorovatelem (vedouci ucitelkou), dle kterého

je projekt hodnocen:
o Celkovy dojem z projektu (aktivity, naro¢nost, prakti¢nost)?

o Jsou aktivity ptimétené véku déti?
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o Bylo vyuzito vhodnych uc¢ebnich pomicek?

o Byly metody vzdélavani pouzity vhodné? (skupinova, aktivizujici, prakticka, projektova

metoda...)
o Zaujala vzdé¢lavaci nabidka déti? Zapojovaly se do ¢innosti?
o Jaka byla komunikace mezi ucitelkou a détmi?
o Zménila byste néco na aktivitach (pfidat, vynechat)?
o Ktera aktivita Vas zaujala nejvic a proc?
o Kterou aktivitu hodnotite jako nejslabsi a pro¢?

o Jakakoliv dalsi doporuceni?

Samotné hodnoceni:

,,UCitelka Bara Viktorinova v ramci projektu pracovala s détmi aktivné, jednotlivé
¢innosti § détmi byly navrhovany ptiméfené véku déti. Bylo vyuzito vhodnych ucebnich
pomiicek a prace s détmi byla obohacena i pomtickami z netradi¢éniho materialu. Projektova
metoda i ostatni metody byly vhodné zvoleny a podnécovaly déti v aktivité. Libily se mi
predevsim skupinové aktivity (ptatelské slunce, stavba slunce, stavba domt pro plostice),
které upevnily vztahy mezi détmi. V jednotlivych naplanovanych ¢innostech se zapojila
vétsina déti, déti spolupracovaly se zajmem, projevovaly emoce. Ucitelka s détmi hovotila
klidnym, spisovnym jazykem, byla mild, pruzn¢ reagovala na ptipadné problémové situace.
Velice podafené byly pohybové a hudebni pohybové chvilky s vyuzitim télovychovného
naradi, vytvarna prace — slunce a slepicka, vyuziti pfirodniho materialu pfi stavéni domecku

pro broucky, zhotoveni Morany a louceni se zimou, odemykani lesa-vitani jara.

Méné podatfena se jevila literarni vychova. Déti byly vétsinu casu v pozici, kdy
poslouchaly ¢etbu ¢i povidani, opadla soustiedénost a to se projevilo poklesem kazné déti.
Kazdodenni ¢innosti byly peclivé naplanované, vhodné navazovaly na dané téma, déti

spolupracovaly, projevovaly zajem a spokojenost. Doporucuje Se pii planovani U ¢innosti
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dodrzovat dobu soustfedénosti dle vékové skupiny, prostiidat s pohybovou ¢asti, hrou na télo,

tfikadly s pohybem.*

8.4 Sebereflexe

Hlavnim cilem bylo rozvijet environmentalni senzitivitu v ramci projektu. Tento cil
byl naplnén v celé své podstaté, jelikoz v ramci predlozeného projektu mély déti kazdy den
moznost piiblizit se K ptirod¢, poznat ji svymi smysly a dozvédét se o ni nové informace,

¢imz si K ptirod¢ vytvorily pozitivni vztah a vice vnimaly jeji vSudypiitomnost.

Dil¢im cilem bylo vytvofeni environmentalniho projektu pro déti piedskolniho véku
véetné pomucek a metodického postupu, jeho ovéfeni Vv matetské skole a nasledného
hodnoceni, coz se povedlo. Tento pedagogicky projekt byl velmi zdatily, déti zaujal a vytvotil
Jim povédomi 0 probouzejici se jarni piirodé kolem nich. Vytvoiené didaktické pomticky byly
hodnoceny détmi i pedagogem kladng, byly vytvoieny z netradi¢niho materialu v souladu
s udrzitelnosti tzn. ze byly vytvofeny ptevazné z odpadu, recyklovanych a recyklovatelnych
materiald. V ramci programu jsme travili s détmi dostatek casu venku, meély prostor
vybudovat si k ptirodé kladny vztah a spolecnymi silami byla na zahradé zasazena vrbova
jarni brana, ktera ve skole zistane jako upominka na tento projekt, a pokud se o ni budou déti

dobfe starat, vytvoti si pékny zivy herni prvek, ktery vydrzi nékolik desitek let.

Projekt ur¢it¢ muze byt doporucen ostatnim pedagogiim jen S malymi zménami.
Poupravila bych ¢teni ptibéhu o Ferdu Mravencovi a to tak, ze bych piibéh zkratila, i
prolozila vice pohybem. Dale si nestihly vytvofit vSichni slepicku, tudiz bych doporucila bud’
pomoc asistentky, aby mohlo vice déti pracovat, ¢i vymezit vice ¢asu pro tvoreni nebo

aktivitu posunout do dalsiho tydne pro déti, které si vyrobek nestihly ud¢lat.

Z organizacnich forem se osvédcila org. forma skupinova, kdy byly déti pro nékteré
aktivity rozdéleny na skupiny a dafilo se détem Vv téchto skupinach 1épe, nez kdyby byly
viechny po hromadg. Casto se déti do skupin mély moznost roziadit samy, coz je vzdy
nejlepsi a déti jsou spokojenéjsi. Forma frontalni byla vyuzita pii cviceni a v komunitnich

kruzich. AvsSak nejlépe se povedlo déti nadchnout piirodou a danym tématem Vv
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ramci individualni formy pfi rannich ¢innostech nebo pfi tvofeni, kdy je moznost se détem

vice priblizit, naplno se jim vénovat a predat jim nase nadSeni do tématu naptimo.

Ze vzd¢lavacich metod byla vyuzita velmi ¢asto metoda prakticka, aby si vSe, 0 ¢em i
povidame, déti mohly rovnou vyzkouset, coz se povedlo a déti z toho mély velky zazitek.
Metody slovni byly vyuzity hlavné v komunitnim kruhu, bylo spoustu prostoru pro diskuzi,
dale pti vysvétlovani pravidel her a pii seznamovani déti s aktivitami. Metoda slovni pii praci
s knihou byla méné vydaiena, kvili dlouhému ptibéhu. Dale metodu nazorné demonstracni
jsem se snazila vyuzit co nejlépe. K motivaci a nazorné demonstraci bylo pouzito rtiznych
ptibeéhd, knih, obrazki, redlnych véci, pfirodnin, modelt atd. Metoda aktiviza¢ni se také
velmi osvédcila pti samostatnych pracich déti napf. pii stavéni ukryti pro broucky ¢i stavéni

brany.

NAPLNOVAN{ KONKRETIZOVANYCH OCEKAVANYCH VYSTUPU
1. Biologicka oblast

Nékteré déti zvladly cvicit dle instrukci, ostatni se pridaly, kdyz jsem po slovnim
pokynu ukazala dany pokyn na svém téle nebo opakovaly podle ostatnich déti. VSechny déti

zvladly rozttidit a ohodnotit viing pti aromaterapii a hodnotili vsechny kladné.
2. Psychologicka oblast

V8echny déti zvladly zopakovat basnicku i spole¢né s pohybem. Pisnicku i
s doprovodem zvladly v ramci svych individualnich moznosti vSechny déti. VSechny déti Si
v knihach a encyklopediich prohlizely rizné obrazky hmyzu a dal$ich zvifat. Vétsina déti
ochutnala vykli¢enou fefichu. Odpovidat na dotazy pii poslechu ¢teni pribéhu délalo mladsim
détem velky problém hlavné kvili neupozornéni na pravidla a porusovani kazné. Star$im
détem ned¢lalo problém popsat, jak Morena vypada a co piedstavuje, jelikoz jsme si to Casto
ptipominali | pfedchozi tyden, mladsi déti dokazaly popsat, jak vypada, ale nékterym délalo

obtiz vysvétlit, co predstavuje.
3. Socialni oblast

Povedlo se v nékterych détech vzbudit empatii pro druhé tvory. Nékteré déti
ublizovaly brouckim a po probéhnuti programu, to délalo min déti a nékteti je dokonce

oktikovaly, ze to délat nesmi, ze to broucky boli. Vétsina déti dokazala fict, co potiebuje

o1



rostlina pro to, aby mohla vyrtst a uméli se starat 0 svou fetichovou zahradku v matetské
Skole. Vétsina déti uz nyni s piehledem pozna snézenku, bleduli a nékteré dalsi jarni rostliny.
Nikomu nedélalo problém se zapojit do skupinovych ¢innosti. Déti si nasly kamarady, se

kterym tvofily ukryty pro hmyz, a pokud se jim v jedné skuping nelibilo, piidali se K jiné.
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Z7avér

Vypracovany navrh projektu lze prakticky vyuzit v programu mateiskych skol, pokud
si ucitelé nejsou jisti, jak projektovat enviromentalni vychovu, osvétu a vzdélavani do svych
vychovné vzdélavacich plant. Dale muze byt nabidnuty jako inspirace rodi¢uim nebo

lektoraim volnoc¢asovych aktivit, ktefi maji zajem déti rozvijet v téchto tématech.

Abych zodpoveédéla na otazku zda-li byl pedagogicky projekt prinosny pro déti a pro
matefskou $kolu, musim fict, ze U této mateiské skoly mél projekt velky tspéch. Déti jsou
zde zvyklé na prochazky do blizké piirody a jsou obklopeni lesem, loukou, farmou , parkem i
potokem, takze K pfirodé¢ maji blizko a bylo tak jednodussi u téchto déti environmentalni

senzitivitu rozvijet.

Mohu tedy navrzeny projekt doporucit pro ucitele Kk inspiraci a vyuziti v matetskych
Skolach. Myslim, ze i kdyz nema matei'ska $kola ve svém okoli tolik moznosti vychazek do
ptirody, stale se da vyuzit spoustu aktivit z nabizeného projektu a idealni prostredi si zadit

tvorit na zahradé matetské skoly, tfeba zrovna vyuzitim aktivity sazeni vrbové brany.

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo prostiednictvim pedagogického projektu
poukazat na misto a uplatnéni enviromentalni vychovy, osvéty a vzdélavani v predskolnim
vzdélavani. V teoretické ¢asti byla vymezena vsechna potiebna teoreticka vychodiska, jako co
je to EVVO, projektova metoda, vyvoj piedSkolniho ditéte, jaké metody se vyuZzivaji
v predskolnim vzdélavani a dalsi. Hlavnim cilem praktické ¢asti byl rozvoj environmentalni
senzitivity pomoci projektu. V ptredlozené praci byl ptedstaven navrh na tydenni projekt
EVVO na rozvoj environmentalni senzitivity. Byl realizovan v jedné tfidé¢ ve vesnické
matefské $kole. Zucastnilo se ho 23 déti ve véku 3-4 roky. Tento projekt byl poté ovéfen a

diky tomu byly vSechny stanovené cile naplnény.
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Seznam zKkratek

EVVO - Environmentalni vychova, vyuka a osvéta

RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
MS — Mateiska $kola

SVP — Skolni vzdélavaci program

TVP — Tiidni vzdélavaci program

P — Psychomotorické cile

A — Afektivni cile

K — Kognitivni cile
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Prilohy

PRILOHA 1: FOTKY VYUKOVYCH POMUCEK

Plastova stavebnice kvétiny

Novinové kvétiny
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Mravenec z kartonu od vajec Ukazka vyrobku slepicky

Didaktické pomucky kvétiny (puzzle kvétiny):
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Sablona novinové kvétiny a slepicky
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PRILOHA 2: POHADKA FERDA MRAVENEC

Byl jednou jeden mravenec a ten se jmenoval Ferda, byl opravdu Sikovny a pracovity a zvladl
postavit skoro cokoli, jednou postavil vozik pani Berusce, opravil cvrékovi radio! A ted’ si

precteme co postavil pro hodné plostice ...

Jednou Ferdu vzbudilo tukani na dvete chaloupky,*TUK TUK* Ferda vstal a pied dveimi
nasel pana cvrcka, nebyl sam. Vedl ssebou pani plostici Ruménici. Chudéra, byla tGplné
¢ervena, jak se stydéla, ale cvrcéek potad na ni: ,, No, jen se, tetka nestyd’te!*. A na mravence:
»Tak vstavejte, pane mistie! Nesu vam praci, ale to sebou budete muset panecku hodit!*
Ferda vyskocil jako srnec a uz byl pred dvefmi. Cvréek ho poplacal po rameni
*POPLACAME SE PO RAMENI* a hned zacal. ,,Podivejte se, tadyhle pani Ruménice ma
pIno, plni¢ko déti a viibec zadné penize! Tak, koukejte se, pane mravence, tuhle vam platim!*
A cvréek vytahl tobolku, vypadala jako lusk plny hrasku. ,,Ud¢€lejte za to jejim détem pekné
domecky. A vy, tetka, honem pro déti, a vy, mravence, do prace!“ Cvréek opét poplacal Ferdu

po rameni a odesel a plostic¢ka, Cervena radosti, upalovala pro déti.
Co myslite, kolik déti ma asi takova pani plostice?

A kdyz se vydala rodina pani plostice Ruménice na cestu, bylo vse ¢ervené jako by nékdo
polil stran krvi. VSechno pted nimi utikalo na vSechny strany, vzbudili taky jednu muru, ktera
tam spala vtravé. Ta vam vyfréela rovnou nahoru jako bezhlava, tiikrat se ve vzduchu

zatocila do kolecka a srazila se s chroustem a oba spadli dolu.

Ferda uz mél mezitim vSe pfipraveno, kaminky, klaciky kousky mechu zkratka vSechno
z &eho by se mohly domegky pro plostice postavit. Tady néco piitloukl *TLUCEME NA
KOLENO* tady néco uiizl *REZEME* a nez bys fekl §vec maly domeéek pro plosticky
stal. Tak rychle mu sla prace od ruky. Klacik podepiel vétvickou, jeden konec zdvihl do vyse,
ptidal ktomu lupinek a kousek mechu a dalsi domecek byl na svété. Plosticky pomahaly,
nosili klaciky, smaly se a Cervenaly se radosti nad tim, jak se jim prace dafi. To bylo smichu a
vyskotu a nez se setmélo, stalo pod stromem dost domec¢ka pro vSechny plostice, ale nejen to.
Ferda postavil i houpacku a kolotog, aby si mély kde hrat. Stastna mama odvedla své déti do
novych domecku, aby se zabydlely. A o tom co tenkrat pro plostice Ferda udé¢lal, si jesté

dodnes vsichni broucci povidaji.

Co postavil Ferda pro plostice? — domecky
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A kdo to vlastné byl ten Ferda? Jaky broucek? Byl to cvréek? — byl to mravenec

Pamatujete si jako maji barvu plostice, pro které stavél Ferda domecky? - cervenou

PRILOHA 3: FOTKY Z KNIH
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PRILOHA 4: FOTKY AKTIVIT

Morenovani

Oblékani a ptiprava Moreny
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Whozeni moreny do feky

Volani Slunce

Pratelské slunce
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Volani slunce, skladani z SiSek
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Rostliny

Kvétinkové cviceni, relaxace aromaterapie
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Namoceni vrbovych proutki

jara, odemykani jara
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Broudci

Povidani o hmyzu, hledani mravence
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Vba do

mecku

e A P
pro plostice
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Brana do jara

Sl

Tvorba slepicky
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¢ brany

Stavba vrbov
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