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Abstrakt

Bakalaiska prace s nazvem ,,Projektové vyucovini a jeho aplikace v praxi® je
zaméiena na vyuziti pedagogického projektu v ramcoveé vzdelavacich a Skolnich vzdélavacich
programech stfednich odbornych ucilist’ v praxi. Zkouma teoretické didakticko-psychologické
aspekty projektu pii jeho aplikaci ve vychovné-vzdélavacim procesu. Vedle teorie bakalaiska
prace popisuje praktickou realizaci konkrétniho dlouhodobého projektu — ,,Bylinkova

zahradka®, na stfednim odborném ucilisti zaméfeném na gastronomii.
Kli¢ova slova:

Projekt, projektové vyucCovani, metoda, klicové kompetence, edukacni proces, edukacni
realita, Skola, Skolni vyuka, predmét

Abstract

The bachelor’s thesis ,,Project Education And Its Application Into Practice* deals
with the educational projects in the school programs at secondary vocational schools in
practice. It examines the theoretical didactic psychological aspects of a project during its
implementation in the educational process. Besides theory the thesis describes the practical
implementation of the specific long term project — The Herb Garden, at a particular secondary

vocational school of gastronomy.
Keywords:

Project, project teaching, method, key competencies and skills, educational process,

educational reality, school, schooling, subject
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UvVOD

V posledni dekadé dochazi v ceském skolstvi kromé teoretickych diskuzi
I k velkym zménam Vv edukaéni realité. Vzdélavaci programy se nahrazuji novymi, které
méni zplisob vyucovani tak, aby 1épe vyhovoval potiebam a vyzvam soucasné moderni
spolecnosti. Pokusy o zmény ve vychové a vzdélavani se nesly celym dvacatym
stoletim. At uz hovofime o alternativnich Skolach ze zacatku 20. stoleti, mezivale¢né
reformni pedagogice Véaclava Pfihody, konstruktivismu postaveném na myslenkéach
psychologa Lva Semjonovice Vygotského ¢i pragmatické pedagogice Williama Herda
Kilpatricka. Nové poznatky v psychologii a pedagogice daly vzniknout mnoha teoriim
ado jist¢ miry oteviely dvefe kreativit¢ aktérim vzd€lavaciho procesu. V soucasné
dobé se tato skuteCnost odrazi v ramcovych vzdélavacich programech. Tyto programy
postupy a cile, které¢ kladou velky diraz na osvojeni vSech takzvanych klicovych
kompetenci, jez maji zakim =zajistit lepsi uplatnéni v bézném zivoté. Dochazi ke
snizovani dulezitosti védomosti, které se zak musi ucit nazpamét. Snazi se redukovat
zastoupeni frontdlni formy vyuky a informacné receptivni metody vykladu v edukaéni
realité, a naopak podporovat metody, které vedou k ziskavani a upeviiovani dovednosti

a schopnosti zaka.

Projektové vyucovani, kterému se tato zaveéreéna prace vénuje, je relativné nove
vyuzivanym stylem vyucovani, jez pravé dobie odpovida na soucasné vyzvy v Ceském
vzdélavani. Tento zplisob vyuky se ukazuje jako jeden z nejlepsich k rozvijeni celé fady
kompetenci u zakt, pfedevS§im pak u Zaki odbornych ucilist’, jimiZ se zabyva prakticka
¢ast této prace. Poskytuje prostor, kde Zaci mohou samostatné rozhodovat a predevsim
byt pfimo zodpovédni za vysledky své Cinnosti. Tato metoda tak reaguje na potieby
zaki, respektive jejich potenciondlnich zaméstnavateld, ziskat praktické zkuSenosti
a spravné pracovni ndvyky v jimi zvolenych oborech. Obecné ptinasi lepsi pfibliZeni se
praxi, coz pro budouci absolventy skoly, pfedev§im pak ucilist, mize znamenat nemalé

komparativni vyhody na trhu prace.



1 Cil a metodika prace

Bakalatska prace se tyka projektového vyucovani na sttednim odborném ucilisti

a zahrnuje konkrétni navrh projektového vyucovani a jeho ovéieni ve skolni praxi.

Hlavnim cilem zavérecné prace je na zaklad¢ prostudované odborné literatury
navrhnout, zorganizovat a aplikovat do vychovné-vzdélavaciho procesu projektové
vyucovani. A to s diirazem na oborové didaktiky a klicové kompetence zaka. Konkrétné
se jedna o zalozeni bylinkového zahonu na $kolnim pozemku, péstovani bylin, jejich
vyuziti v pfipravé pokrmu, zavére¢nou prezentaci, a to vSe v souladu s environmentalni

vychovou.

Dil¢im cilem bakalaiské prace je analyza a komparativni interpretace zdroji
VvV oblasti projektového vyuCovani, historie projektového vyuCovani a metod
pouzivanych pfi zpracovavani pedagogického projektu. DalSim dil¢im cilem je realizace
jednotlivych etap projektu — dil¢i prezentace, vytvofeni bylinkového zihonu
a organizace zavere¢né prezentace ve stylu zahradni slavnosti. Poslednim dil¢im cilem

je analyza vysledkl projektu a hodnoceni projektu pomoci evaluac¢nich néstroju.

Bakalatsk4d prace vychazi z hypotézy, ze projektové vyucovani méa v praxi
dilezity vyznam, nebot’ diky této metod€ ziskaji zaci kompetence, které by se jim
frontalni formou vyuky v prostfedi Skolni tfidy nepodafilo ziskat. Prace je rozdélena do
dvou hlavnich kapitol. Prvni se projektovym vyucovanim zabyva nejprve teoreticky.
Definuje pojmy jako projekt, projektova metoda a projektové vyucovani. Metodou
analyzy a komparace studijni literatury se zaméfuje na historii, vyvoj a soucasnou
podobu projektového vyucovani ve svété i u nds a jeho vyznam. Dale zminuje vyhody
a nevyhody projektového vyucovani, typy projekti, respektive déleni projektt a rovnéz

jaké jsou faze projektu, podle kterych se pti realizaci postupuje.

Prakticka c¢ast je z pohledu metodologie rozdélena do vice casti. Jedna se
0 rozbor a ptipravu vlastni aplikace projektového vyucovani na zvolené téma a nasledny
popis realizace projektu. V posledni ¢asti je interpretovano hodnoceni a vysledky
projektu. Pro hodnoceni Gispésnosti a kvality, pro evaluaci projektu byly pfipraveny tii
metody — spole¢na diskuze nad projektem, hodnotici dotaznik a dale byla vyuzita

metoda testovani zaku.



Z hlediska obsahu se praktickd ¢ast soustfed’uje na realizovany projekt nazvany
LwBylinkova zahradka®, ktery byl na zakladé uvodni teoretické Casti zaveden do praxe
V druhém rocCniku oboru kuchaf — ¢iSnik, zameéfeni kuchaf na Stfednim odborném
ucilisti (SOU) Gastronomie U Krbu. Popisuje pfipravu, realizaci a vystup z projektu.
Chronologicky lici celou realizaci od vybéru problému a zadani prace; ptes pribézné
zpracovani a fungovani béhem celého Skolniho roku, az k potizim, kterym museli Zaci
Vv prib¢hu plnéni projektu cCelit. Projektovy cyklus zaci ukoncili vefejnym vystoupenim

s prezentaci ukon¢eného projektu, cemuz se tato kapitola rovnéz vénuje.

Zaveérecna cast prace se vraci k cilim, které jsou v uvodu formulovany,
a hodnoti, jak se je podatilo naplnit. Popisuje uskali projektu z pohledu ucitele a nabizi
mozné navrhy a doporu€eni na zmény, jez by mohly kvalitu projektu zvysit. Zaroven je
zde analyzovana dilezitost, vhodnost a nedostatky tohoto typu vyuky pro ziky na
urovni ISCED 3 (International Standard Classification of Education 3 — Mezinarodni

standardni klasifikace vzdé€lani 3, coz znamena vyssi sekundarni vzdélavani).



2 Teoreticka ¢ast
2.1 Projektové vyucovani — definice pojmu

Projektové vyucovani je tou nejkomplexnéjsi vyucovaci metodou, ktera
Vv sobé¢ zahrnuje hned né¢kolik vyucovacich metod a vétSinou 1 hned nékolik
vyucovacich pfedméti. Je alternativou (ovSem ne dokonalym substitutem)
k tradi¢nimu® pfistupu ve vyuce, ktera je v Ceské republice nejéast&jsi. Cilem
U tohoto typu vyucovani neni pfedat co nejvice poznatki co nejrychlejSim
zpusobem, ale vést zaka k aktivité, samostatnosti a tvofivosti a tim ho vést
k osvojeni dovednosti a védomosti. Dilezité je, aby dany projekt a jeho feSeni co

nejvice odrazel skutecnou lidskou ¢innost.

Abychom védéli, v jakych mezich se pohybuje, tedy jak pfesné je projektové
vyucovani chépano v této praci, jako prvni je tfeba ujasnit si jeji definici. Na poli
vzdélavani jich existuje hned nékolik, a tak v pouzivani tohoto pojmu nevladne jednota.
Co zahrnuje projektové vyucovani (piipadné dalsi ptibuzné pojmy jako je projektova
metoda, projektové vyuka, pfipadné vzdé€lavaci projekt) se lisi podle autora a podle
jejich vlastnich zkuSenosti z praxe. Nékteti autofi naptiklad povazuji spojeni projektova
metoda a projekt za synonymni, néktefi se proti tomu vymezuji. Zaroven podstatné
jméno projekt je pouZivan napfi¢ obory lidské Cinnosti, ne pouze ve vzdélavani, proto
toto slovo nabyva opravdu velmi Sirokého vykladu. Cilem bakalafské prace rozhodné
neni sjednotit nazvoslovi v této oblasti vzdélavani, ale je nutné uvést alespon nckteré
definice, které se u této problematiky nej€astéji zminuji. PfedevS§im pak ty z poslednich

let, a vybrat ty, jez se nejlépe hodi k uceltim této zavérecné prace.

V publikaci o vyukovych metodach od autort Josefa Matidka a Vlastimila Svece

se setkavame s nasledujici definici projektu: ,, Projekt Ize vymezit jako komplexni praktickou tilohu

(problém, téma) spojenou s zZivotni realitou, kterou je nutno resit teoretickou i praktickou cinnosti, kterda vede

k vytvoreni adekvatniho produktu* (Manak, J., gVCC, V., 2003, s. 168).
Kasikova uvadi, ze: ,, Projekt je specificky typ ucebniho ukolu, ve kterém maji
zaci moznost volby tématu a sméru jeho zkoumani, a jehoz vysledek je tudiz jen do

urcité miry predvidatelny. Je to ukol, ktery vyzZaduje iniciativu, kreativitu

! Tradi¢nim, klasickym bude v této praci mysleno vyudovéani soustiedéné na udebni osnovy a obsah
vyucovani (informace, védomosti), kde dominantni roli hraje pedagog. Zék a jeho schopnosti a potieby
zustavaji upozadény. Pievazuje metoda vykladu (pfedev§im metoda slovni) a frontalni styl vyuky.
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a organizacni dovednosti, stejné tak jako prevzeti odpovédnosti za rFeseni problémii

spojenych s téematem “ (Kasikova, 1997, s. 49).

Z pohledu praxe je pojem projekt také vniman jako ,,..jakékoliv vhodné
organizovana zakovska ¢innost aktivniho charakteru - vice ¢i méné slozité fyzikalni
nebo chemické pokusy ¢i hiicky, jednoducha laboratorni méteni, ekologicky zamérené
pozorovani piirody, Skolni nebo tfidni Casopis, divadelni piedstaveni, dopisovani nebo
emailové diskutovani zaka riznych Skol z riznych zemi na nejriznéjsi témata“ (Kusala,

2000, s. 7).

Valenta ve své publikaci zdlraznuje komplexnost projektu, kdy tvrdi, Ze
,»-.projekt byva zpravidla Sir§i a systematizovanou zalezitosti, neztistadva tu zakladni
problém osamocen, ale je obklopen fadou dil¢ich problémi- krokt, jejichz feSeni je
pfedpokladem vyfeSeni problém zakladniho. Tak se zZak zdokonaluje v mysleni, ziskava
védomosti a dovednosti, formuje svou zkusenost, kterd je vysledkem vlivu akce nejen
na jeho pamét’ ¢i rozumové operace, ale i na jeho emoce, hodnotovy zebti¢ek, mravni

rysy atd.” (Valenta, 1993, s. 25).

Jana Kratochvilovéa definuje projektovou metodu jako ,,..usporddany systém
¢innosti ucitele a zZaki, v némz dominantni roli maji ucebni aktivity zdki
a podporujici roli poradenské Cinnosti ucitele, kterymi smétuji spolec¢né k dosazeni cilti

a smysli projektu® (Kratochvilova, J., 2006, s. 37).

Pro nase cely asi nejvhodnéjsi definici projektové metody uvadi Pedagogicky
slovnik, kde je popisovana jako ,,..vyuCovaci metoda, v niZ jsou zaci vedeni
k samostatnému zpracovani ur¢itych projektl a ziskavaji zkusenosti praktickou ¢innosti
a experimentovanim. Projekty mohou mit formu integrovanych témat, praktickych
problémi ze Zivotni reality nebo praktické cinnosti vedouci k vytvofeni néjakého
vyrobku, vytvarného ¢i slovesného produktu® (Pricha, Walterova, Mares, 2009,

s. 184).

Na projektové metode€ je zalozeno projektové vyucovani, které v sobé zahrnuje
praktické i teoretické Cinnosti. Vyznacuje se odpoveédnosti za své uceni, samostatnou
praci, pfi které objevujeme poznatky a vyvinutim Usili Zéka o dosazeni cile. Ve své
publikaci Vladimir Jiva dodava, ze ,,..projektové vyucovani rusi systéem vyucovacich

hodin a predmétii, védomosti se osvojuji nahodile ve spojitosti s resenym ukolem.



Ucitelova uloha se casto redukuje na pouhou organizaci prostredi (Java; Jiva, 1997,

s. 28).
2.2 Historie projektového vyucovani ve svété

Pro lepsi porozuméni této problematiky je vhodné uvést v jakém kontextu
a za jakych podminek projektové vyucovani vznikalo. Ackoli se u nés tento pojem
objevil teprve nedavno a 0 projektovém vyuCovani se zpravidla hovoii jako
0 inovativnim ¢i modernim stylu vyucovani, pfece jen neni tento fenomén zalezitosti
nckolika poslednich let, ale ma za sebou dlouhou historii. Samotny princip

projektového vyucovani, jak ho chapeme dnes, vznikl na prelomu 19. a 20. stoleti.

Pokud se zamyslime nad vychodisky, miizeme naptiklad kazdodenni pfedavani
zkuSenosti v dobé pravéké povazovat za projektové vyucovani. Rozdélavani ohné,
shanéni potravy, stavéni ptibytkd, vyroba oSaceni byly vSechno projekty, které se
nazornym uéenim predavaly z generace na generaci. Uplné prvni projekty, které se
podobaly tém dneSnim a probihaly jiz na Skolnich pozemcich, museli plnit studenti
Italie a Francie v 17. a 18. stoleti. Byly soucéast zavére¢nych zkousek na akademiich
uméni a architektury plnény tzv. ,,progetti (italsky) nebo ,,projets (francouzsky).
A stejné jako V soucCasnosti, se tyto ,,progetti“ braly jako spojeni teoric a praxe
(Kratochvilova, Janik, 2002, s. 2). Na pfelomu 19. a 20. stoleti byly oblibené tzv.
domaci projekty, které si Zaci pfipravovali sami doma. Hlavnim smyslem téchto
projektd bylo vyuZit to, co se naucili ve Skole, doma, na farmé ¢i zahradé

(Kratochvilova, 2006, s. 24) a slouzily tedy spiSe k zopakovani jiz probrané latky.

V modernim zapadnim Skolstvi se jako viibec prvni projekt uvadi prace zakt
z vyssi zemédé€lské Skoly roku 1908, jenz se zabyval péstovanim a nasledné prodejem
brambor (Valenta, 1993, s. 4). Jednim z dtivodu, pro¢ tehdejsi pedagogové citili nutnost
prepracovat zplisob vyuky na Skolach, byly zasadni zmény ve spolecnost, které nastaly
vlivem védeckotechnické revoluce. Piimy ptfedchidce, z jehoZ mySlenek se vyvinulo
projektové vyuCovani, je predstavitel pragmatické filosofie, respektive pedagogiky
Ameri¢an John Dewey (1859-1952). Tento pedagog meél vyhrady vaci tehdy
prevladajicimu systému, tzv. herbartovské Skole. Ta se vyznacovala pfesnym (az
dogmatickym) rezimem pro ucitele i zaky a podporovala v zacich pasivitu a pfisnou
kazen. Nutila je pfebirat pouze hotové védomosti bez jakékoliv vlastni kritiky. Dewey

své pojeti stojici na opacném podlu vyjadiil heslem ,,vyucovani prostiednictvim konani‘
Y » VYU
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a Ustfednim pojmem jeho pojeti vyuky je zkusenost. V souladu s pragmatickou filozofii
Deweyho jsou praxe, ¢innost a individualni zkuSenost zdka nosnymi pilifi, na nichz je

tieba budovat teorii vyucovaciho procesu (Skalkova, 1999, s. 101).

V Deweyové dile The School and Society (v piekladu Skola a spole¢nost) se
docteme, Ze je ,,..titeba spojit Skolu se zivotem, ucinit ji mistem pobytu pro dité, kde se
uci ptimo zivotem, misto toho, aby byla jen ucebnou, v niz se mu ukladaji ilohy, majici
abstraktni a vzdaleny vztah k moznému zivotu v budoucnosti* (Skalkova, 1999, s. 117).
Deweye v USA zalozil jednu z prvnich experimentalnich Skol, kde své teoretické

pedagogické koncepce ovéfoval v praxi.

Soucasna pedagogika oznacduje za zakladatele projektové metody amerického
profesora, zastdnce pragmatické pedagogiky Williama Heard Kilpatricka (1871-
1965), zaka Deweye, jenz myslenky svého uditele dale rozvinul jiz v roce 1918
v ¢lanku The Project Method (tedy Projektova metoda). Ve své praci podrobnéji
rozpracoval projektovou metodu vyucovani a piedstavil navrh na schéma projektu,
které se v podstat¢ dodrzuje dodnes: stanoveni cile- planovani- provedeni-
zhodnoceni. Podle Kilpatricka je projekt ,,..urcité a jasné navrzemy ukol, ktery
muzeme predloziti Zaku tak, aby se mu zdal Zivotné dilezity tim, Ze se blizi skutecné

cinnosti lidi v Zivote “* (Kratochvilova, 2006, s. 28).

Pragmaticka pedagogika a z té predevSim Deweyova koncepce na praxi
zaméfeného vzdelavaciho systému ovlivnila vychovu a vzdélavani nejen v USA.
V mezivaletném obdobi byla jednou z nejvlivnéjsich pedagogickych sméra
I v ostatnich zemich, vcetné téch evropskych (Pricha, Walterova, Mares, 2009,

s. 164).

Metoda projektové vyuky byla na konci 20. stoleti podpofena zavadénim
informacnich technologii do Skolniho prostfedi. Diky pocitac¢lim, interaktivnim
tabulim, tabletim, specializovanému softwarovému vybaveni a rychlému internetu
dokazou zaci s ucitelem pracovat v redlném case a zkracuje se tak doba zpétné vazby
ve vztahu ucitel — zak. Nespornou vyhodou vyuziti online prostiedi v projektu je
moznost komunikace ucitele a zdka mimo vyucovaci dobu, uchovavani historie
(vyvoje) projektu a moznost publikovat vystupy z projektu online. Zaci se tak

zaroven stavaji tvlirci obsahu internetu.
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2.3 Historie projektového vyucovani v ¢eském kontextu

Principidlné mulZzeme za prvni S$ifeni vyucCovani, kterému dnes fikame
projektoveé, v ¢eskych zemich pokladat vyroky Jana Amose Komenského ze 17. stoleti.
Jiz v jeho uceni Ize objevit cile a postupy typické pro projekty. Za vSechny zminime jeho
princip nazornosti- ,, nic nema byt v rozumu, co neproslo smysly “ v obrazkové ucebnici
Orbis sensualium pictus (tedy Svét v obrazech) nebo jeho princip aktivnosti z knihy
Schola ludus (tedy Skola hrou nebo téZ piekladano jako Skola na jevisti), kdy se snazi

zaky motivovat k tomu, aby m¢li sami zéjem ziskavat nové poznatky.

Pted prvni svétovou valku a béhem ni, kdy bylo ¢eskoslovenské skolstvi
soucasti toho rakousko- uherského, nebylo mozné nezévisle zavadét nové piistupy
do vyuky. Proto poc¢atky moderniho projektového vyucovani u nas mizeme sledovat
az v dob¢ mezivale¢né, kdy na toto téma publikovalo nékolik autort patticich do
reformniho hnuti. To vychazi z nazoru, Ze zivot a uceni se od sebe neda oddélit.
Autofi zastdvali mySlenku, ze autoritativni a direktivni pfistup k ditéti je tfeba
vymeénit za partnersky. Projektové vyucovani se zavadelo na obecnych a méstanskych
Skolach a podstatnym principem vybéru naméti byl vztah k regionu. Déti se tak ucily

0 jevech, které znaly ze svého bezprostredniho okoli (Tomkova et al., 2009, s. 12).

Cesti autofi té doby vychazeli nejen z americké pragmatické pedagogiky ale
praveé i Z mySlenek krajana Jana Amose Komenského. Nejprve je tieba pfipomenout
vyznamnou postavu pragmatické pedagogy u nas a tim byl Vaclav Ptihoda (1889-

1979), zak amerického pedagoga Johna Deweya. Pfihoda byl velkym zastdncem
projektového vyucovani a mél za to, Ze ,..za prvé zdirazmila dilezitost vnitini
motivace vseho vyucovani a tim jeho Zivotnost, za druhé zavedla duleZity termin —
projekt — do moderni pedagogiky, jimz se mini velka vyucovaci jednotka, spjatd touz
ideou a tymz cilem, takze jednotlivé poznatky, které byly v tradicni skole isolované,
nabyvaji celkového smyslu a tim skutecné organisace (Condl, Vrana; 1939, s. 222).
Podle néj projektova ,,..metoda vyhovuje ctyrem zakladnim principiim: a) je metodou
pracovni skoly, b) dava prilezitost k prirozené situaci a reakci, c) dava motivaci pro
Zakovskou praci, d) konsoliduje vyucovani* (Condl; Vrana, 1939, s. 238).

Na druhou stranu, diky své piimé zkuSenosti z Ameriky a pozdéji i Ruska véd¢l
I 0 jejich limitech. A tvrdil, ze prace pedagoga ,,.je racionalisovana a specialisovana.

Dusledny projekt rusi specialisaci. Nechceme vsSak vypuditi Zivot ze Skol, a proto
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vychazime 7€ zivotniho problému a resime jej systematickou praci. Tim se nam rozdeli
ucebnd latka na projekty, ale jen v rozsahu jednotlivych védnich oborii* (Condl; Vrana,

1939, s. 238).

V roce 1926 publikoval reformni pedagog popraveny nacisty Jan Uher (1891-
1942) knihu Hlavni zasady didaktické s ohledem na princip ¢inné Skoly, ve které piSe:
"Projektovd metoda spociva v tom, ze se zajmy a zkuSenosti détské seskupuji kolem
centralniho pfedmeétu. Latka se neprobira podle pevného, pfedem stanoveného potadku,
nybrz podle toho, jak toho zada vyvoj zajmi détskych a zvlastni seskupeni okolnosti."
Podle Uhra dava tato metoda ,,..zakovi ukoly, problémy, projekty, jejichz postupné
feSeni povede k nutnosti seznamit se S uritymi principy, aby mohlo byt pokracovano
V zapocatém feSeni." Podle tohoto autora ma tato metoda ptfednosti v tom, Ze ,,..spojuje
poznani s okamzitym uzitim, takZze védéni takto ziskané je zivé a jisté trvalé" (Uher,

1926, s. 78).

Roku 1932 pedagog a docent pedopsychologie Stanislav Velinsky (1899-
1991) piSe: ,, Vyrazu projektova metoda Ilze uziti tehdy, kdyz individuum ¢i skupina
pojme zamér, jehoz uskutecnéni navozuje zmeny v jeho (jejich) védeni, zrucnostech,
zvycich ¢i vztazich.” Nékolik let pozd&ji navazuje Rudolf Zanta (1884- 1937):
., Projekt je ucelné organizovany souhrn myslenek, seskupenych kolem duleZitého
strediska praktického védeni, smérujici k urcitému cili.

Dal§im ceskoslovenskym prvorepublikovym pedagogem, ktery se projekty
zabyval dukladné&ji, byl i skolsky reformator Stanislav Vrana (1888- 1966). Ten
projekt definoval jako podnik. Toto jsou jeho slova z knihy Ucebné metody:
wProjekt je totéz co podnik. Projekt ve Skole je podnik Zaka nebo skupiny Zakii,
pricemz je treba zdurazniti 1. jako pojem podnik, 2. tak i pojem zdk. Stane-li se
néco zZakovym podnikem, je prirozené, zZe Zdk za sviij podnik pociti a prevezme
odpovédnost. Zakova odpovédnost je tedy treti dillezitd a nezbytna slozka projektu.
Ctvrtou slozkou projektu ozna¢uje Vrana ,,cil, nebo iicel, k némuz se sméiuje, a pro
ktery se prdace kond. Cil pak 1. ddava vsemu usili a veskeré praci smysl, 2. ridi
rozumné priubéh prdace a 3. motivuje usili a dodava mu hybné sily* (Vrana, 1936,

S. 67).

Dalsim dobrym ptikladem zacatki projektového vyucCovani u nas bylo

zalozeni takzvané soustavy pracovnich Skol, kde byla projektova spolu
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S problémovou hlavni vyu¢ovaci metodou. Po okupaci a druhé svétové valce, ktera
paralyzovala Cesky vzdélavaci systém, a predevSim po roce 1948 projektové
vyucovani ze $kol v podstaté zmizelo a nastalo dlouhé obdobi herbartovského pojeti
vyuky, ktera byla zalozena pouze na drilu — ,,biflovani“ — uceni se zpaméti ve
Skolnich lavicich. Projektové vyucovani se postupné zacalo znovu objevovat az po
roce 1989, piesto je patrné, ze u nas neni zcela novou revoluéni metodou, jak se
néktefi domnivaji.

V devadesatych letech dochéazelo k nékolika reformam Skolstvi, které si
kladly za cil zménit formy a metody vyuky, dat Skoldm volnost pfi sestavovani
kurikula a zménit zavedenou vnitini diferenciaci vyuky rozd€lenou na jednotlivé
pfedméty. Od roku 1990 se tak Ceské skolstvi stale pomalu dostava z uniformity
a jednotnosti vyucovani, které byly typické pro obdobi komunismu. Po z4cich jsou
stale pozadovany ptfedevSim znalosti encyklopedického charakteru a rozvoj
intelektualni méa pfednost pfed socidlnim, mordlnim ¢i emocnim. Klasifikace je
pfecefiovana, a tim jsou Zaci stimulovéni spiSe motivaci vné&j$i (snahou o dobrou
znamku) neZz vnitini (snahou o ziskani novych poznatkll). Piesto zde moderni
pristupy a formy vyuky ziskdvaji svij prostor, Pfedev§sim pak v letech po rozdé¢leni
Ceskoslovenska. Dikazem, Ze projektové vyudovani zazilo v Ceské republice
koncem 20. stoleti a zacatkem nadchdzejiciho stoleti renesanci, je velké mnozstvi

literatury, které se této problematice vénuje.

Za vsechny jmenujme alespon nékolik nejzndméjSich titult. Napiiklad knihu
Josefa Valenty a kolektivu Pohledy. Projektova metoda ve skole a za skolou (1993)
&i publikaci Jitky Kasové Skola trochu jinak- projektové vyucovani v teorii (1995).
Z novéjsich pak Janu Kratochvilovou a jeji publikaci Teorie a praxe projektové
vyuky (2006) ¢i ze stejného roku Projektové vyucovani pro prvni stupen zakladni
Skoly od Jany Coufalové, Projektové vyucovani v Ceské Skole- vyvoj, inspirace,
soucasné problemy (2009) od Markéty Dvoidkové a Projektova vyuka- moderni
strategie vzdélavani v Ceské republice a némecky mluvicich zemich (2011) od lvony
Domischové. A kromé celych publikaci, které se problematice vénuji, nalezneme
i knihy, které projektovému vyuéovani vénuji kapitolu a vice, napiiklad kapitoly
V Obecné didaktice od Jany Skalkové z roku 1999 nebo ve Vyukovych metoddach od
Josefa Mandka z roku 2003.
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Kromé tisténych publikaci existuje nepieberné mnozstvi webovych stranek
aonline materiald, kde lze najit nejen teoretické podklady k projektovému
vyucovani, ale | konkrétni ptiklady projektu jiz realizovanych (véetné jejich uskali),
které ucitelé sdileji s pedagogickou komunitou a veifejnosti. Pfikladem mohou byt

webové stranky Projektové vyucovani (http://www.projektovevyucovani.cz/),

Oteviené vyucovani (http://www.otevrene-vyucovani.cz/ov/projekty/projekty.htm)

nebo metodicka pfirucka Projektové vyucovani od Katefiny Lojdové

nebo od organizace Channel Crossing

(http://katkalojdova.weebly.com/uploads/2/4/3/0/24306750/projektove vyucovani.pdf)

a (http://www.kurzyproucitele.cz/downloads/metodiky/Metodika 4 ProjektoveVyuc

ovani.pdf).  Zajimavy je rovnéz projekt Evropské unie eTwinnng

(www.etwinning.net), diky némuz spolu mohou komunikovat zaméstnanci $kol
z ruznych evropskych stat. Platforma slouzi ptredevSim ke komunikaci a sdileni
zkusenosti, napadi a moznosti jak se do nékterych projektd zapojit. V loniském roce
eTwinning pouzivalo skoro ¢tvrt milionu uzivatelti a bylo v ném realizovano 5462

projektl Skol.

Vyuzivani projektového vyucovani je na standartnich ceskych Skolach spis
okrajova zalezitost. Existuje ale velkd spousta alternativni Skol, kde se tento typ
vyuky hojné vyuziva. Za viechny jmenujme alespoii montessoriovské skoly (v CR
existuje 18 t&chto zakladnich $kol a jedno lyceum), waldorfské gkoly (v CR 10
zakladnich a 4 stiedni $koly), lesni §koly (v CR se setkdme se $kolkami tohoto
charakteru) a jenské Skoly (v roce 2016 se ma otevirat prvni nova jenska Skola

u nas) (www.alternativniskoly.cz).

Dal§im dobrym piikladem vyuZziti této metody v praxi mize byt
celoevropsky projekt Skola podporujici zdravi (dtive znamy jako Zdrava Skola), jez
je zastitén Svétovou zdravotnickou organizaci pro Evropu, Evropskou unii a Radou
Evropy. S finan¢ni podporou téchto organizaci si kazda Skola vypracovava vlastni
projekt dle jejich potieb a moznosti, ktery podporuje zdravé Skolni prostiedi.
Celkem se do tohoto programu zapojilo jiz kolem sta zakladnich Skol a realizuji
napiiklad preventivni seminafe proti pasivnimu koufeni, proti uZivani drog nebo
workshopy o0 bezpeéné cesté déti do Skoly atd. Vice informaci o tomto projektu lze

nalézt na webovych strankach (www.vychovakezdravi.cz).
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V soucasnosti 1ze nalézt téméf na kazdé Skole prvky projektového vyucovani

¢i jiz realizovany projekt. Nemalou ¢asti k tomu pfispiva i systém financovani skol,

ve kterém Skoly pravé diky projektiim ziskavaji dalsi financni prostfedky.
2.4 Projektové vyucovani- vyhody a nevyhody této metody

Jak jiz bylo zminéno v piredchozi kapitole, zaziva projektové vyucovani
vV Ceském Skolstvi velky rozmach. Abychom mohli posoudit, zda se do konkrétni
ucitelské praxe tento typ vyuky hodi, je tieba zanalyzovat piednosti a i zapory této
metody. Vyhod (ale samoziejmé zdroven inevyhod) projektového oproti tradi¢énimu
vyucovacimu pfistupu je mnoho a jejich podrobné zkoumani by mohlo byt samostatnym

tématem zévérecné prace, proto zde budou pouze naznaceny.

Projektovy na rozdil od tradicniho pfistup se vice orientuje na schopnosti
a dovednosti nez védomosti. Preferuje praxi pred teorii, coz piredevsim pro zaky ucilist’
predstavuje nespornou vyhodu. Podporuje aktivni styl vyuc¢ovani, kdy zapojeni zaki je
nejen nutné ale zcela nezbytné. A soucasné toto zapojeni respektuje individualni
potteby Zzakii. Projektové vyuCovani nabizi Zz4kim moZznost projevit své unikatni
charakterové vlastnosti, ¢imz podporuje rozvoj osobnosti. S zadkem pracuje jako
s jedineCnou osobnosti a nikoliv jako suniformnim zakem definovanym podle

tabulkovych hodnot.

Velkou vyhodou projektového vyucovani je mira (spolu)zodpovédnosti, které je
zak vystavén. Protoze plati, Ze pokud ¢lovék citi, Ze projekt ,,vlastni®, automaticky se
zvySuje mira zodpovédnost, kterou vii¢i nému chova. A skrz piebirani zodpovédnosti za
dany projekt, bere do rukou i tu za vlastni uceni, ¢imz se zvySuje sebediivéra zaka.
Problém zde milZe byt feSen vice zplisoby a neexistuje pouze jedna jedina spravna
odpovéd’. Velka dulezitost je kladena na cely proces a ne pouze na konecny vysledek.
Zaroven jsou projekty praktické ve smyslu, Ze nejsou odtrzené od reality. Problémy,

kterymi se zabyvaji, jsou aktudlni a ze Zivota (i pracovniho) (Dvotékova, 2009, s. 102).

Soucasné Zaci po celou dobu realizace projektu pracuji v tymu, ¢imZ posiluji
pfipravu na budouci pracovni proces. Zdokonaluji se v komunikaci s vrstevniky
a autoritou, uci se rolim v tymu. Na rozdil od tradi¢ni vyuky kde zak pracuje pfevazné
v lavici a sam. Tato metoda krom¢ praktickych dovednosti (Cteni, psani, poslech,

mluveni) rozviji schopnost socidlniho uceni, socidlni interakce — rozvoje mezilidskych
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vztahl. Jednoduse feceno posiluje vSechny klicové kompetence zaka — kompetence

K uceni, k feseni problému, komunikativni, socialni a personalni, ob¢anské a pracovni.

Specifickd je rovnéz uloha ucitele, ktery se ze svého nadfazeného postaveni
dostava do role konzultanta, partnera ¢i dokonce kolegy, coz je v souladu s myslenkami
Ceskych reformnich pedagogli z mezivale¢ného obdobi. Pfijemnou zménou muze pro

mnoho zaku byt i osvobozeni od klasickych ucebnic.

Asi nejlepsi ilustraci, pro¢ Ize projektové vyuCovani vyzdvihnout nad ostatni,
jsou nasledujici data od Americanky Susan Kovalikové (1995, s. 140). Podle ni zptsob,
jakym se zak uci — pfijima informace, podminuje, kolik procent si pak z vylozené latky

zapamatuje. Cisla hovoii jednozna¢né, zapamatujeme si..
,, 10 procent z toho, co slysime
15 procent z toho, co vidime
20 procent z toho, co soucasné vidime i slySime
40 procent z toho, o cem diskutujeme

80 procent z toho, co primo zazijeme nebo délame

‘

90 procent z toho, co se pokousime naucit druhé. *

Z téchto cisel zaroven vyplyva i diivod, proc¢ je dulezité, aby s koncem projektu
zaci vysledky prezentovali. Pti pokusu sdélit své nove nabyté zkuSenosti, vysvétlit dany

problém svym spoluzdkim ¢i dokonce vefejnosti, si osvoji az 90% latky.

Resi- li se nedostatky této metody, hovoii se predeviim o piili§ velkém diirazu
na jednostranny prakticizmus a nahrazovani systematického uceni aktivitou, ktera se
pak stava sama o sobé cilem. Dale néktefi upozornuji na jeji potenciondlni
Dal8im nedostatkem muZe byt piehnana orientace na zajmy zaka, které nemusi byt vzdy
v souladu s dlouhodobymi ucebnimi cili, s potfebou spolecnosti jako celku. Pfilisné
pfecenovani projektové metody podle zkuSenosti na americkych Skolach mize vést az
ke sniZeni urovné vzdélani (Skalkova, 1999, s. 101). Ve svém internetovém ¢lanku Petr
Kukal byvaly $éfredaktor ¢asopisu Moderni vyucovani tvrdi, ,,..aby vS§ak mohlo byt této
metody masové uzivano k ziskavani novych poznatku, predpokladalo by to, Ze deti

V konkrétni tride budou schopny takové miry abstrakce, dedukce, analogie a dalsich
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duSevnich cinnosti, jakymi se vykazovali objevitelé vselikych prirodnich, matematickych

Sfyzikalnich a jinych zakonu” (Kukal, 2000).

Proto ackoliv mé projektové vyucCovani bezesporu spoustu vyhod, neni
dokonalym substitutem klasické vyuky teoretického systematického poznavani
(k probirani n&kterého typu latky se hodi vice neZ pro jiny). Cast&ji je vyuZivana jako
metoda k zopakovani jiz probrané latky ¢i jako zplsob k propojeni uciva z rtiznych
predmétii. A tak ackoliv na alternativnich a inovativnich Skolach je vyuZivana,
Vv klasickém ceském Skolstvi neni systematicky zacleniovana, ale spiSe vzdélavaci proces
obCas doplni a umozni tak pro zéky pfijemnou zménu délat néco odlisSného od

klasického sezeni ve $kolni lavici.

2.5 Typy a faze projektu

Jelikoz maji projekty napliiovat rizné cile, vzajemné se mohou od sebe vyrazné
lisit a to nejen po obsahové strance. Projekty muzeme tfidit podle riznych hledisek.
Pokud se vratime k zakladateli tohoto typu vyucovani, tak William Kilpatrick
rozdéloval projekty do téchto kategorii podle toho, jaky Géel napliovaly:

o projekt je vtelenim myslenky nebo planu ve vnéjsi formu: stavba clunu,

sestrojeni domaciho telegrafu, napsani dopisu, sehrani divadelni hry

o projekt sméruje k pozitku z estetické zkuSenosti: poslouchani basné nebo

symfonie, ocenovani malby nebo sochy

o cilem projektu je rozieseni intelektualni obtiZe, rozlusteni problému: proc je

nebo neni rosa

e ucelem je ziskani jistého stupné dovednosti — napriklad nauciti se nasobilce,

odmocriovani, nepravidelnym slovesiim** (Zanta, 1934, s. 14).

Naésledujici odstavce poskytuji zdkladni ptehled, jaké typy projektd (a podle

jakych aspektl) se definuji v tom soucasném skolstvi. Déli se podle:

Navrhovatele projektu

e projekty spontanni — Zdkovské

e projekty uméle ptipravené — navrZzené ucitelem
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e projekty navrzené spolecn¢ — spoluprace ucitele a zaka

’

Ucelu projektu

Jde o vymezeni smyslu projektu, pro¢ a za jakym u¢elem se realizuje. Ugel je

centrem pozornosti po celou dobu projektu. Je tzce spjat s vystupem projektu.

Délky projektu

e projekt kratkodoby — do jednoho dne

e projekt sttednédoby — v rozsahu maximalné jednoho tydne
e projekt dlouhodoby — projekt trvajici déle jak jeden tyden
e projekt mimoiadné dlouhy — delsi nez jeden mésic

Mista — prostiedi projektu

e Skolni
e domaci

e skolni i domaci — kombinace obou typt (napf.: doma si pfipravi materialy

a informace, se kterymi ve $kole potom pracuji)
e mimoskolni — napf.: projekty na vyletech, Skolach v ptirodé

Zudastnénvch v projektu

Podle poctu zicastnénych zaki rozliSujeme:
¢ individualni
e kolektivni
Kolektivni se dale rozd€luji na:
e skupinové — vnitini diferenciace tiidy
e tfidni — vnitini diferenciace Skoly
e mezitfidni — horizontélni diferenciace skoly
e meziro¢nikové — vertikélni diferenciace Skoly
e Skolni — vybrani jedinci reprezentuji Skolu

19



Zpusobu organizace projektu

V souvislosti s koncepci uciva v Rdmcovych vzdélavacich programech se mohou

vytvaret projekty:
e jednopfedmétoveé — jednooborové
e vicepiedmétové — integrace uciva z vice predméti

Informacéniho zdroje projektu

e projekt volny — zak si opatiuje sdm informacni zdroje
e projekt vdzany — informacni zdroje a materidl poskytne ucitel

e kombinace obou typti — zdkovi je poskytnut zakladni materidl, ktery si muze

doplnit o dalsi informacni zdroje (Kratochvilova, 2006, s. 46-48)

Samotny projekt, at’ uz se jednd o jakykoliv typ, ma nékolik fazi, které¢ na sebe
navazuji. Uplné nejjednoduseji se projekt rozdéli do tiech etap a ty se daji definovat
jako faze pfed samotnym projektem, poté v jeho pribchu a pak zdvére¢na faze po
dokonceni projektu. Jak jiz bylo zminéno v pfedchozi kapitole, zakladatel Kilpatrick
stanovuje zakladni faze projektového vyu€ovani nasledovné: zamér — plan — provedeni
— hodnoceni. Velka cast pedagogl tyto faze uznava dodnes, s tim ze néktefi povazuji
prezentaci projektu za velmi dulezitou a tak ji vy¢lenuji jako samostatnou fazi a model
projektového vyucovani ma pak pét fazi: planovani tématu projektu — planovani procesu

projektového vyucovani — realizace — prezentace — hodnoceni (Lojdova, 2012, s. 7).

Piedstavitel prvorepublikové pedagogiky Zanta (1934) rozdélil proces projektu
na pét fazi, které jsou od vyse zminéného trochu odlisné. V nasledujicich odstavcich

jsou popsany podrobnéji:

1) Vyvolani situace

V této fazi uclitel vyvola situaci, v které¢ zajimavé uvede ,,nezbytnost* projekt
vytvofit. Musi v zacich vyvolat nadSeni a probudit zvidavost a zdjem o danou
problematiku. Dilezitym faktorem béhem realizace projektu je tedy motivace (vstupni
V prvni fazi a pribéznd ve vSech nésledujicich). Samoziejme, ze spravna motivace je
nutna u jakéhokoliv stylu vyucovani, ov§em u toho projektového, nebot’ pii ném je po

zakovi pozadovana vétsi mira samostatnosti, je nepostradatelna. Motivace by meéla
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vyznit zejména jako chvéla a pozitivné zabarvena konstruktivni kritika, kterd by
Vv pfipad€ nutnosti m¢la zaky nasmérovat na spravnou cestu. Pokud jsou Zaci spravné
motivovani, projevi se to v jejich aktivitd. Cim aktivngjsi jsou, tim je samoziejmé uéeni
vice bavi. Dobrou motivaci mize byt i pfislibeni néjaké formy odmény za nejlepsi

projekty.

2) Urcéeni projektu

V této fazi musi ucitel spravné urcit, zda dany projekt odpovida potiebam — ma
vzdélavaci charakter, rozviji klicové kompetence a souvisi se skuteCnym zivotem,;

a moznostem zactva — jejich fyzickému a dusevnimu vyvoji.

3) Hledani cesty, planovani

Tato fazi planovani je zaméfend predev$im na ucitele, ackoliv v rdmeci uceni
samostatnosti 1ze n€ktery z téchto tkolt nechat na zacich samotnych. Je mozné vyuzit
diskuze mezi zéky ¢i metody kolektivniho feSeni problémi jako je ,,brainstorming®,
,,brainwriting“2 ¢i myslenkové mapy. V této fazi je stanoven konkrétni problém k feseni
ajeho cile, rozsah projektu, ¢asovy harmonogram, misto projektu, rozdéleni zaka do

skupin, urceni jejich roli, ptipadné rozdéleni ukolu.

Hlavni cil projektu stanovuje ucitel a odrazi se v ném jak ucitelova potieba
realizovat obsah uciva podle stanovenych pravidel, tak zaroven zdkovy z4jmy a touha se
realizovat anabyt nové schopnosti. Dalsi dil¢i cile se stanovi podle potieby —
dlouhodobé, kratkodobé (operativni). Samotné téma bud’ navrhuje sam ucitel (pfipadné
nadfizeny) ¢i je diskutovano a je s zaky stanoveno spole¢né. Nasleduje skupinova

diskuze o dil¢ich tématech, problémech, které se budou v ramci projektu fesit. Problém

2 Brainstorming znamena v piekladu mozkova boufe. Volna asociace napadl probiha ve skupince, idealni slozeni je
pet az deset osob. Je tfeba zvolit takové slozeni skupiny, aby v ni byly zastoupeny pokud mozno vSechny obory
a oblasti Cinnosti, které mohou pfispét k feSeni problému. Ucitel nebo ,,moderator” zaznamena vSechny pfednesené
napady na listky, které ukaze Gcastnikiim. Pak se posuzuje, zda a jak mohou jednotlivé napady pfispét k dosazeni
cile. Ve fazi shromazd’ovani podnétt je naprosto zakazana jakakoli kritika, kazdy napad je ptipustny. Kazdy ucastnik
ma pravo prevzit a dale rozvijet podnéty ostatnich ¢lend skupiny. Kazdy napad se poklada za vysledek tymové prace,
nikoli za zasluhu jednotlivce. Cilem brainwritingu nebo také metody 6-3-5 je vytvofit Sesti¢lennou skupinu a béhem

péti minut zapsat tfi napady (Kohoutkova, 2009, s. 27).
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se musi precizné formulovat a casové rozplanovat — urcit harmonogram. Dale v této fazi
dochazi k ptipraveé projektu — shanéni pomicek, sjednavani schiizek pokud jsou nutné
atd. Téma projektu by mélo plnit hned nékolik zakladnich pozadavkd. Musi byt
smysluplny — vyznamny pro Zzivot a vychdzejici z bézného Zivota, zéroven zajimavy,
pfiméteny zaklim- jejich v€ku, Grovni. DalSim dilezitym bodem je moznost integrace
riznych obort, napfi¢ vyucovacimi predméty (Kasova, 1995, s. 54)

4) Provedeni planu

Pfi realizaci projektu se pak postupuje podle predem (z predchozi faze)
stanoven¢ho planu. Zaci zpracovavaji projekt: samostatné vyhledavaji material,
informacni zdroje a spolecné hledaji moZné postupy feSeni problému. Ucitel jim v tom
pouze radi a to Casto pouze na pozadani. V pribéhu plnéni projektu ¢i feSeni
neoc¢ekavanych problémi probihaji konzultace a dil¢i hodnoceni. V tomto obdobi je
ucitel v pozadi a spolupracuje vice jako raddce a kolega, ale v podstaté nechava zdkim
volné pole ptisobnosti a plnéni projektu pouze pozoruje. V zdvérecné Casti této faze se
predvadi vystup projektu. Prezentuji se dosazené vysledky bud’ v ramci skupiny, nebo
pro $irsi okoli a vetejnost. Vystup mize mit velky pocet forem — od ustni prezentace,

pies tiskovou zpravu, prezentaci obrazu ¢i pokrmu az po divadelni hru.

5) Ocenéni vysledku

Uplné v posledni fazi jsou Zéaci za jejich projekty oceftovani. Hodnotici kritéria
musi byt stanovena jiz na zacatku projektu, v této fazi se pouze vypliluji. Tento typ
Vzhledem k neformalnosti projektového vyucovani je mozné vyhnout se klasickému
znamkovani typickému pro ¢eské Skolni prostfedi. Namisto toho se da pouzit hodnoceni
bodové, ptipadné Ustni, rovnéz lze vyuzit hodnoceni pfimo od 74kl a to at’ pisemné,

napiiklad pomoci dotazniki, ¢i ustn€ piimo dané prezentujici skupin€ ¢i jedinci.

Po hodnoceni pfichazi na fadu reflexe, tedy ohlédnuti samotného 7dka za
projektem. Ugastnik projektu se snaZi pojmenovat, co se v prab&hu naudil a jaké
dovednosti si osvojil. Dochazi ke zpétné vazbé vici spoluzakim ¢i uciteli. V této ¢asti
by mély zaznit odpovédi na otdzky typu: co jsme se naucili, co se ndm podafilo, co

nevyslo, co bylo obtiZzné, co jsme mohli udélat Iépe atd.
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Uplné v samotném zavéru miize probéhnout hodnoceni v ramci tymu ugiteli
(kdy muze dojit ke sdileni nové nabytych zkusSenosti, ptredavani ,,know how*), ptipadné

ucitele pfed nadiizenym.
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3 Prakticka cast

3.1 Popis navrhu projektu

Prakticka cast této prace je vénovana projektu Bylinkova zahradka, ktery byl
realizovan na Stfednim odborném ucilisti gastronomie v Praze 10 — MaleSicich. Jedna
se 0 projekt zaméfeny na prakticky nacvik péstovani bylin a jejich nasledného vyuziti
Vv gastronomii. Pfi definovani cilové skupiny bylo vyuZzito vnitini diferenciace skoly na
jednotlivé obory a ro¢niky a jako cilova skupina byl zvolen druhy ro¢nik oboru kuchaf

— ¢i$nik, zaméteni kuchat. Diavody vybéru této cilové skupiny jsou uvedeny nize.

Pti stanoveni cila projektu bylo reflektovano kurikulum oboru. V piipravné fazi
projektu bylo cilem obsahnout kli¢ové kompetence, které Skolni vzdélavaci program
uvadi ado projektu promitnout mezipfedmétové vazby. Samotnd realizace projektu
podporovala individudlni a skupinovou praci zdkd a nésledné hodnoceni projektu
a prezentace vysledkt slouzila k ureni pfinosu projektu, k reflexi prace v projektu
a sebereflexi a k ziskani dalSich doporuceni a poznatkll pro potencionalni opakovani

projektu.

Nematuritni obory, které nabizi SOU Gastronomie U Krbu, maji ve svych
Skolnich vzdé€lavacich programech a tematickych planech rozlozenou vyuku do
¢trnéctidenniho cyklu. Do prvniho tydne je zafazena teoreticka ptiprava probihajici
v klasickych tiidach a ve druhém tydnu maji Zaci tyden odborného vycviku. Vzhledem
k tomu, ze obory, které jsou na SOU Gastronomie U Krbu vyucovany, jsou ryze
praktické, da se predpokladat, ze projektovou vyuku lze velmi pfirozené a efektivné

zaradit do kurikula.

Motivaci pro realizaci projektu je skutecnost, ze velka ¢ast zakl pochazi ¢i Zije
v Praze a nema moznost péstovat rostliny. Chybi jim tedy zkuSenosti se
zemé&déelskymi pracemi jakéhokoliv druhu (velmi Casto se Zaci k praci na zahradé
nedostanou ani na zakladnich $kolach v hodinach pracovnich ¢innosti). Vzhledem
K tomu, ze zaci vyucnich obortu pfichazi jako budouci kuchati denné do styku se
zemédelskymi vyrobky, je pro n€ nezbytné chapat, jak se péstuji, co ovliviiuje jejich
kvalitu a chut. Projekt klade diiraz na zpusoby péstovani produktt. Na to, jak
jednotlivé postupy péstovani ovliviiuji jejich kvalitu a jak kvalita ingredienci urcuje

vlastnosti pokrmi. Zaroven by mél zdky motivovat, aby ve svych budoucich
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povolanich pouzivali pouze nejkvalitn€j$i potraviny, s jejichz pivodem budou

seznameni.

Ke splnéni stanovenych cili s pfihlédnutim K pfirozenym limitim, na které
Cloveék v prostorach ucilisté nardzi — nedostatek prostoru, omezené financ¢ni
prostiedky, hygienické piedpisy, byl vybran projekt nazvany Bylinkova zahradka.
Pro ucely zatazeni projektového vyuCovani by byl stejné vhodny chov zvifat ¢i
péstovani stromu ¢i ovoce a zeleniny. Vzhledem kK jiz zminovanym limitim, na které
projekty ve Skole naradzi, a k faktu, Ze tento projekt je ve své kategorii pilotni,

péstovani rostlin vyuzitelnych v gastronomii se ukazalo jako vhodna volba.

Cilovou skupinou projektu byla dle vnitini diferenciace Skoly vybrana jedna
ttida. Cilovou skupinu tvofilo dvacet zakli druhého ro¢niku oboru kuchaf — ¢iSnik,
zaméteni kuchat, na SOU Gastronomie U Krbu. Divodem pro vybér pravé této socialni
skupiny byl fakt, ze v této tfidé vladne pfiznivé socialni klima a nehrozi zde riziko
vzniku socialné patologickych jevil. Dal§im divodem je to, Ze tato cilova skupina jiz
absolvovala teoretickou pfipravu v oblasti pfipravy a zpracovani surovin a ma
0 gastronomicky vyuzitelnych rostlinach urcité védomosti. V rdmci oboru kuchat —
¢iSnik, zaméfeni kuchat bylo mozné vybrat za cilovou skupinu zéky prvniho nebo
tfetiho roéniku. Zaci prvnich roénikli se vak teprve aklimatizuji ve §kolnim prostiedi
po prichodu ze zékladni Skoly a Zaci tretich rocnika se v jarnich mésicich jiz pfipravuji
na zavereéné zkousky.

Cilova skupina dvaceti zakl byla dale rozdélena do ¢tyi skupin po péti Zacich,
kteti v pribéhu roku dostavali dil¢i ukoly, které pak byly postupné plnény
a prezentovany. Rozdéleni do jednotlivych skupin bylo ponechéno na zacich. Ucitel do
sloZeni jednotlivych skupin nezasahoval. Kazdéa skupina si dale rozdélila role v tymu,

coz probéhlo rovnéz bez zasahu ucitele.

Samotny projekt mé¢l ve vSech svych fazich velkou podporu ze strany vedeni
Skoly, bez kterého by bylo velmi obtizné ho uskutecnit. A to jak na urovni
administrativni, tak po strance materidlni. Pfi realizaci projektu bylo moZzné vyuzit ¢ast
skolniho pozemku, kde se dfive péstovaly okrasné kvétiny a ktera je dostatecné velka
pro realizaci projektu. Skola rovnéz poskytla zahradni néstroje (ryce, hrabé, lopatky,
atd..). Zaroven byla ze Skolniho rozpoctu uvolnéna ¢astka o celkové vysi 7 000 K¢,

ktera byla vyuzita na nakup sazenic a semen bylin. Dale byly z ¢astky nakoupeny
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hnojiva a nastroje. Na zavér projektu byly potizeny dalsi ingredience, ze kterych byly

zhotoveny pokrmy na zavére¢nou prezentaci na konci ¢ervna.

Projekt realizovany na SOU Gastronomie U Krbu lze podle vySe zminéného
déleni (viz podkapitola 1.6) charakterizovat jako projekt uméle ptipraveny (konkrétni
napad — téma pochazi z iniciativy ucitele a ne z iniciativy zaka, ackoliv zde signaly
k realizaci obdobného projektu existovaly); s problémovym uc¢enim a zaroven sméfujici
k ziskani dovednosti (praktické ¢innosti na zahradce); skupinovy (cilovou skupinou je
tiida); mimoradné dlouhodoby (projekt pfesahuje jeden mésic), meziptedmétovy projekt
(ackoliv se realizuje v konkrétnim pifedmétu, obsah projektu postihuje napln nékolika
predmétll). Informacni zdroj projektu je kombinaci materiald, které si Zaci obstarali

sami a téch, jez poskytl pedagog.

Projekt se fidi logickym schématem, které navrhl jiz W.H. Kilpatrik (viz
podkapitola 1.2.) a které je stale platné. Postup projektu byl realizovan podle

nasledujicich bodt: cile — planovani — provedeni — zhodnoceni.

V prvni fazi se uvazuje o tom, za jakym ucelem by projekt mél byt realizovan.
V tomto piipadé to byl ucitel, ktery pfisel s ndpadem realizovat projekt a v této ¢asti byl
aktivnim prvkem. Stanovil a definoval cile projektu, cilovou skupinu a zakladni postupy
feSeni. Ve druhé fazi bylo feSeno, jak navrzeny projekt pfipravit, aby splnil z pfedchozi
faze stanovené cile. Planovani se pfirozené¢ zucastnili i1 zaci, ackoliv hlavni roli hral
i zde uditel, ktery uril Casovy harmonogram praci, vydefinoval zakladni pravidla
vedeni projektu a zplsob reflexe tak, aby navrZzené aktivity plnily cile projektu.
Realizace projektu pak byla cCist€é vrezii zadk. Ucitel mél pouze pasivni roli
pozorovatele, moderatora a radce. Zavérecna Cast se tykala obou stran, jak pedagogické
tak Zakovské. Ucitel pfirozen¢ hodnotil Groven plnéni projektu a snahu Zaka, ale
zaroven 1 Zaci projekt kriticky posuzovali a navrhovali moZné zmény a vylepSeni pro

potencionalni pokraCovani ¢i opakovani projektu.
3.2 Stanoveni cile projektu

Zakladni paradigma projektu nevyplyva ptimo z pozadavku zaka, ale z jejich
eminentnich potfeb. Hlavnim cilem naSeho projektu bylo si na jednoduchém
pfikladu ukézat, jak se pé&stuji ingredience, které Zaci vyuzivaji pfi praktickém

ndcviku vateni a nasledné budou vyuzivat v pracovnim procesu pfi ptipraveé pokrmi.
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Hlavnim cilem tedy bylo to, aby si Zaci osvojili zdkladni postupy péstovani
bylinek, naucili se rozliSovat jednotlivé bylinky a osvojili si zptisoby ovlivnéni chuté

piipravovanych pokrmii.

Druhym hlavnim cilem bylo si ukazat, jak jakost téchto ingredienci pfimo
urcuje kvalitu pokrmd. Dalsi diléi cile byly nasledujici — seznamit se se zakladnimi
druhy bylin, typy pid a hnojiv. Chronologicky poslednim cilem bylo zorganizovat
zavéreénou kuchaiskou prezentaci, kde zaci museli piipravit pokrmy a napoje

Z bylinek, které si sami vypéstovali.

Dulezitym prosttedkem pro dosazeni cile bylo to, aby si zaci nejprve
nastudovali teoreticky, jakym zpisobem se zaléva, hnoji, sklizi atd. a poté si
prakticky vyzkouseli ¢innosti jako je kypfeni pudy, sazeni, pleti, zalévani a dalsi

nezbytné prace na zahradé.

Projekt mél zaroveii i prifezovy environmentalni a socialni cil. Zaci méli
diky projektu pochopit dulezitost zdravého zivotniho prostiedi, jakosti puady
a hnojiva, k péstovani kvalitnich potravin. Diky dil¢im projektim na téma pudy
a spravné zpusoby hnojeni, které si pak potencionalné osvoji iV praxi, ziskali
nazornou ukazku, jak je ekologicka stranka zemédé€lstvi zasadni. Zaroven se méli
Vv ramci tohoto projektu naucit pracovat dlouhodob¢ v jednom tymu s cilem vytvoftit

velky projekt.
3.3 Planovani projektu

Projektu se zucastnila celd jedna tfida druhého ro¢niku, celkem tedy dvacet
zaka. Ti se samostatné€ rozd¢lili do Ctyf skupin po péti lidech, ve kterych pak po
celou dobu projektu pracovali spole¢né na zadanych tkolech. Nejprve byla pro zaky
pfipravena zhruba dvaceti minutova prezentace, kde jim bylo doporuceno nékolik
zékladnich zasad, co se tyCe prace v tymu, coZz jim meélo usnadnit spolecné
fungovani béhem Skolniho roku. Obsah prezentace byl zaméfen na management
projektd, ,.time management” a fizeni lidskych zdroji. Byla zminéna napiiklad
nutnost zavedeni spoleénych pravidel, potfebnost zvolit si Vv kazdé skupiné
vedouciho zodpovédného za plnéni projektu vcas, dale zplisoby jak se ma rozd€lovat

prace podle schopnosti a moznosti jednotlivych ¢lent, pravidelné schizky atd.
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Dlouhodob¢jsi fungovani v ramcei tymu byla v podstaté dalsi zkuSenost a tak zvana

,m&kka dovednost*®, kterou timto projektem méli 4ci ziskat a naugit se pouzivat.

D¢élka projektu byla stanovena na cely Skolni rok, tedy deset mésicli- od zaii,
kdy byly Zaci s projektem seznameni az po Cerven, kdy se konala zdvérecna prezentace
ve stylu zahradni slavnosti — , garden party”. Ackoliv idealni délkou projektu by
samoziejm¢ byl dvanacti mési¢ni rok, aby bylo mozné sledovat cely ro¢ni cyklus
péstovani a rastu rostlin, vzhledem k délce $kolniho roku to pfirozené neni mozné. Na
druhou stranu jiz na zacatku existovala potencionalni moznost, ze pokud bude projekt
uspésny a pro zaky zajimavy, bude se v ném pokracovat i nadchazejici rok. Podle zajmu

bud’ s dalsim druhym roénikem, nebo se stejnou skupinou.

Vzhledem k roénimu obdobi, kdy se s projektem zacinalo, byla prvni ¢ast ve
znameni teoretickych studii a pfiprav, jejichz soucasti bylo nékolik dil¢ich tkolu, které
museli vSichni Zaci v ramci svych skupin splnit. Druhd polovina projektu méla jiz
veskrze prakticky charakter a jednalo se o0 konkrétni manualni prace na pozemcich
a poté vafeni. Zakam byl hned prvni hodinu pfedstaven program celého projektu, aby
veédéli, jaké cinnosti je v pribéhu roku cekaji a jaké jsou terminy odevzdéni

jednotlivych dil¢ich prezentaci.
3.4 Realizace projektu

V prvnim obdobi realizace probihal u Zak samostatny sbér dat a analyza
informaci tykajicich se jednotlivych druha bylin — jejich Zivotniho cyklu a ptipadného
pouziti, pozdéji informace o typu ptid a hnojiv. Ze vSech fazi projektu byly pofizovany
fotografie a kazda skupina si vedla pracovni listy, knihu — tak zvany ,,zurnal“, kde
pfidavala své nov€ nabyté poznatky a obrazky zpracované na listy papiru a zaroven
fotografie z prezentaci a z,vyvoje“ situace na zahradé. Casti zurnalu byly rovnéz

recepty z vypéstovanych bylinek, podle kterych Zaci vafili béhem zavérecné prezentace.

Potfebné  informace béhem  piiprav  ziskdvali zdci z  né&kolika
publikaci pochazejicich z vlastni knihovny pedagoga, které jim byly voln¢ k dispozici —
Bylinky do kuchyné - Rychly radce: vice nez 99 rad pro rychlé resSeni problému
(Joachim Mayer, ISBN: 978-80-7433-070-4), Lécivé bylinky ve vasi zahrade a kuchyni

3 Mekké dovednosti, anglicky soft skills, jsou kompetence v oblasti chovani souvisejici se socialni &
emoc¢ni inteligenci. Patii mezi né¢ komunikacni dovednosti, feSeni konfliktd, asertivita, budovani tymd,
schopnost pfijimat a davat konstruktivni kritiku atd.
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(Bohne, Volk, Dittus- Bar, ISBN: 978-80-2513-220-3), Velka kniha bylinek (ISBN 978-
80-7406-080-9), Encyklopedie bylin a koreni (Nico Vermeulen, ISBN: 978-80-7234-
664-6). Zaroven bylo k dispozici nékolik desitek vydani riznych ¢asopisu, jejichz Cisla
se veénovala péstovani byliny — Dum a zahrada, Zahrada, Herbadr, ReGeNeRaCe,
Zahradkarka a Bylinky.

Dale zéci vyuzivali webové stranky, které jim byly doporuceny. Konkrétné
Krok za krokem: Péstovani bylinek zvladne kazdy

(<http://doma.nova.cz/clanek/radyanapady/vse-co-potrebujete-vedet-o-pestovani-bylinek.html>),

Abeceda zahrady- Bylinky (<http:/abecedazahrady.dama.cz/bylinky>), Priroda a zahrada

(<nhttp://priroda-zahrada.cz/clanky/za-oknem/domaci-pestovani-bylinek-jdeme-na/>) Bylinky

(<nhttp://bylinky.cz/>) a Bylinky (<http://www.bylinky.eu/>). Dalsi dopliitkové informacni

prameny si zaci museli obstarat sami podle potieby bud’ v knihkupectvi, knihovné ¢i na
internetu. Kdyz si nevédéli rady ¢i jim pro nékteré potiebné informace chybéli zdroje,
byli vyzvani, aby sviij problém konzultovali se spoluzéky z ostatnich skupin, ptipadné

s uéitelem.

Prvni vétsi ukol pii zpracovavani projektu byl vybér péti bylin z nize uvedeného
seznamu, ktery byl zakim k dispozici. Kazda skupina si musela vybrat pét unikatnich
bylin tak, aby se v jednotlivych skupinach nepéstoval identicky druh byliny. Tim se
zvolena podle toho, jak rychle dany ukol splnili. O takto vybranych druzich bylin si

pfipravili materialy k prezentaci a pozd¢ji je méli za tkol sami vypéstovat.

Skupina méla za ukol kazdou bylinu podrobné popsat, uvést jeji rizné druhy,
pokud existuji, a zatadit, zda patii mezi 1é¢ivé, okrasné rostliny, mezi kuchynské koteni,
pfipadné do vice kategorii. Dale jaké je jeji konkrétni vyuZziti (do jakych pokrmi se
pridavaji), jaké jsou jeji pozitivni (i popfipadé negativni) G¢inky na lidsky organizmus,
jaky je jeji zivotni cyklus (patii-li mezi jednoleté ¢i trvalky), jaky zptisob péstovani jim
nejvice vyhovuje — zda ji lze vypéstovat ze semen ¢i 1épe ze sazenicky, jaky potiebuje
druh pidy, mnozstvi vody, mnozstvi slunce, typ hnojeni, sousedni bylinu ¢i zeleninu,
které ji svédc¢i. VSechny informace o kazdé bylince byly véetné obrazku zpracovany na
samostatném listé a prezentovany spoluzakium ve tfidé v prvnim meésici projektu. Takto

zpracované listy byly zhruba na mésic rozveéSeny po mistnosti tfidy, aby se zakim
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informace kazdy den takto na ocCich 1épe vzily. Pozd¢ji si skupiny listy vlozily do svych
zurnala.

Seznam, z né&jz si skupiny mohly vybrat svych pét bylin, obsahoval tyto vybrané
rostliny: bazalka, oregano (dobromysl), tymidn, paZitka, koriandr, Salvéj, rozmaryn,
mdta, majoranka, kopr, kmin, libecek, medunika, estragon (pelynék), brutnak (orecek),

levandule, jalovec, anyz (badydn), petrzel hladkolista, petrzel kudrnka, saturejka.

Druhym vét§im dilé¢im tkolem byly prezentace na téma pady. Zaci dostali za
tikol zodpovédét nasledujici dotazy: jaké druhy a typy pad se v Ceské republice
vyskytuji, které se hodi na péstovani bylin, jak se o né musime starat — zptisob kypteni,
zavlazovani a hnojeni atd. Kazda skupina méla za tkol zpracovat jeden pudni druh
(ajedna skupina povidani o pudach obecné se zaméfenim na pudni typy) a poté dva
zpusoby hnojeni — jejich vyhody a nevyhody, spravna ptiprava, potieba kompostovani
atd. a rovnéz jaké hnojivo se hodi k jakym bylinkam. Opét si zaci pro zjednodusSeni

a zefektivnéni prace vybirali z ptedem pfipravenych seznamt.

Pidni druhy: pida obecné (slozeni a vznik pidy, pidni typy- Cernozem,
hnédozem, atd., kyselost pid,...), piscita (lehka puda), hlinita (sttedné tézka puda),
Jjilovita (t€zka puda).

Zpisoby hnojeni: slepici trus, chlévsky hniij, pesticidy, herbicidy, fermentovana
granulovand hnojiva (napr. Hostické hnojivo), substrat Bylinkova zahradka, kompost,
koprivova jicha.

Stejné jako u prvni dil¢i prezentace byly tyto informace opét zpracovany na
velké listy papiru (,,postery”) spolu silustrativnimi obrazky ¢i fotografiemi a byly
rozvéSeny po tfidé. Po nékolika tydnech si je kazdéa skupina vloZzila do svého Zurnalu.
Po prezentacich méli Zaci za ukol urcit druh, typ a pH pudy, ktera byla k dispozici na

Skolnim pozemku pro nas projekt a zhodnotit, zda je k nasemu tGcelu dostacujici.

Béhem zimy si zaci obstarali vSechny potifebné véci na samotné péstovani —
osiva, hnojiva, ktera chtéli vyzkouset, natradi, jez nebylo ve skole k dispozici. Na nakup
byl vyclenén jisty obnos, se kterym museli zaci dobfe hospodafit, aby jim penize vysly
na cely projekt véetné finalniho vystupu projektu — pokrmu. Dale si museli pfipravit
jmenovky k oznaceni jednotlivych bylin, ptid a hnojiv, které méli v planu péstovat, aby

byly zahony piehlednéjsi a fotodokumentace jednodussi.
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Zacatkem jara, kdyz pocasi zaCalo byt stalejsi a prestalo mrznout, mohli Zaci
zacit s konkrétnimi manuédlnimi ¢innostmi na zahrddce. Pozemek byl rozdélen na Ctyfi
¢asti podle poctu skupin. Kazda skupina si svou cast pozemku prokypiila, vyplela
a pohnojila. Pii prvnim pokusu probihaly aktivity za dohledu ucitele, ktery v ptipadé
zajmu a potfeby déaval rady. Idedlni doba pro vysadbu bylinkovych semen je od bifezna
do dubna, a protoze ptda jiz byla pfipravena, zacali zaci v ptilce biezna vysévat. Nékteri
diky samostudiu pfisli s napadem vysévat semena na taccich zakrytych plastovou folii,

abych tak vytvorili prostiedi podobné skleniku a seminka tak mély vice ptimého slunce.

Vedle zahradky bylo vyseto nékolik rostlin do kvétinaca do specifickych zemin,
které m¢ly slouzit jako referencni rostliny. Zde bylo na zacatku 1éta nazorné vidét, jak
se dafilo bylinkdm z4kl v porovnani s bylinkami, které byly zasdzeny za a) do ptdy bez

zivin, za b) do piscité pady, za c) do jilovité piidy a za d) do chemicky oSetiené pidy.

O bylinky se zaci nemuseli starat pfili§ intenzivné, nebyla nutnd kazdodenni
péce kromé zalévani. Pod vedenim ucitele si zaci domluvili v rdmci svych tymu sluzby
na zalévani, pleti zahonil a na opétovné pouziti hnojiva. Na konci kvétna jiz bylo mozné
pozorovat diferenciaéni fazi rostlin na Skolnich pozemcich. Zafatkem cervna byla
realizovana vyuka pfimo na zahradce, kde si jednotlivé skupiny spole¢né opakovaly
a upeviovaly védomosti, které o bylinkach byly odprezentovany. Nejprve vSichni Zaci
kolektivné zminovali fakta, kterd si pamatovali a poté skupina, kterd uz o bylince
pfednasela, svou prezentaci struéné zopakovala. Predev§im se zdlraznovalo, kdy a jak
je sklizet, dale jak spravné s nimi nakladat a jak se maji vhodné skladovat. Krom¢ toho
byly porovnany bylinky zaka s témi vypéstovany v kvétinaci za specialnich podminek
a zaroven s n¢kolika rostlinami, které byly zakoupeny v obchodé. Tentokrat s nazornou

ukazkou a moznosti K rostlinam ptivonét a ochutnat je, byly prezentace jesté zajimavejsi

wev

V poslednim mésici projektu pfisla jedna skupina s vlastnim napadem, Ze
z ¢asti zurnald, jez maji obsahovat recepty, by se dala dat dohromady $kolni kuchaika.
Tato myslenka se setkala se souhlasem ostatnich skupin, ovsem na realizaci skolni
kuchaiky jiZ nebyl ¢asovy prostor. Recepty jednotlivych skupin byly pouze sesbirdny,
dany dohromady a vytisknuty ve spolecném Zurnalu. Na tomto piipadu vsak Ize velice
dobie ilustrovat pozitivni pifesah projektu, kdy postupem casu zaci do projektu

zasazovali vlastni invenci, ndpady a posouvali tim projekt novym smérem.
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3.5 Zhodnoceni projektu

V Gplném zavéru Skolniho roku — den v poslednim ¢ervnovém tydnu, po vSech
dil¢ich prezentacich, se uskutecnila prezentace s findlnimi vysledky a vytvory. Cela
akce meéla honosnéjsi charakter nez predchozi prezentace a byla ve stylu zahradni
slavnosti, na niz dva zaci ze tfidy vytvotili pozvanku (viz. pfiloha €. 1), ktera prezentaci
propagovala. Konala se na Skolnich pozemcich a byla oteviena vSem zakiim

a pracovniktim Skoly, ale i $iroké vetejnosti, pfedev§im pak rodinnym piisluSniktim.

Dopoledne se ptipravily ¢tyii stanky, pro kazdou skupinu jeden, dale nékolik
stoli s zidlemi a deky. Odpoledne uZ probihala samotna akce. Zaci kromé svych
sestavenych zurnalii s teoretickymi informacemi, jez béhem Skolniho roku zpracovali,
vystavovali ukazky vypéstovanych bylinek (jedna skupina dokonce v ruéné malovanych
kvétinacich) a predvedli pokrmy a napoje, které z bylinek dokazali ptipravit. Kazda
skupina méla podle své fantazie a v rdmci rozpoctu vytvorit celkem ¢tyfi druhy pokrmt
a dva druhy napoji. Jednalo se o rizné kofenéné typy steakill, salaty s bylinkovymi
zalivkami, bylinkovd masla a pomazanky, polévky, Caje, osvézujici limonady ale

I dezerty, kde byly vyuzity aromatické byliny, a dalsi.

Akce se setkala s pomérné velkym zajmem. Dorazili pfedev§sim zaci nizsich
ro¢niki, pedagogové z ucilisté a samoziejme 1 par rodicii. Celkove zahradni slavnosti
sklidila pozitivni ohlasy a byla kladné hodnocena uciteli $koly i jejim vedenim. Na
uspéchu se velkou mérou podilelo 1 pocasi, které akci ptéalo, a pfedevSim pak nadSeni

nékterych zakh prezentovat se.

Posledni hodina ve §kolnim roce byla v€novana zaprvé hodnoceni projektu Zaky
anasledné i hodnoceni praci jednotlivych skupin ze strany ucitele. Jednou
z alternativnich variant zpétné vazby byl minén i pfedem pfipraveny dotaznik (viz
piiloha ¢. 2), ale nakonec vSe prob&hlo za dobré oteviené atmosféry piimo a Gstné a po
nékolika zodpovézenych dotazech, se rozbehla volna zajimava diskuze. Z té vyplynulo,
Ze naprosté vetSin€ se projekt libil. Povazovala ho za uziteCny a méla by zdjem se na
né¢em podobném podilet i nadchazejici $kolni rok. Zaci rovnéz kladné hodnotili, Ze
diky tomuto projektu dostali mnoha tipti a mohou se do péstovani bylin pustit i doma na
zahradg, piipadné v kuchyni. Dva zaci zaroven tvrdili, Ze je projekt zaujal natolik, ze uz
si sami doma zacali bylinky péstovat. Jako nejpfinosnéjsi cast projektu byla

vyhodnocena moznost spolupracovat dlouhodobé v jednom tymu. Ale zakum se libila
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I srovnavaci studie, jak se bylinkam dafi v riznych typech pudy a rozdil v kvalité¢ mezi

bylinou vypéstovanou doma a tou zakoupenou v bézném obchodé.

Na vyzvu, zda Zaci maji né¢jaké napady na vylepSeni projektu, se objevilo hned
nekolik zajimavych podnéta, které by Sly v ramci pfistiho projektu realizovat. Zaprvé
zaky zaujal napad na publikaci kuchaiky. Ten byl sice uskute¢nén i tento Skolni rok, ale
vzhledem k nedostatku ¢asu nebyl vyhotoven na takové Grovni a v takové kvalité, jakou
by si zZaci predstavovali. Zaznél navrh, ze pfisté by bylo lepsi vytvofit kromé uvodni
stranky 1 nékolik stranek jakéhosi manualu, kde by bylo popsano, jak se bylinky péstu;ji
a skladuji. Takovéto vylepsené kucharky s navody by se mohly rozdavat, piipadné
prodavat béhem zavérecné zahradni slavnosti. Dalsim ndpadem bylo postaveni ptaci
budky, kterd by misto kolem zahoni jesté ozivila. Dale zbudovani mensiho skleniku ¢i
pafeniSté, kde by se dala péstovat také zelenina a ovoce, ¢i vysazeni né€kolik ovocnych

stromul.

Druha ¢ast hodiny byla vénovana zpétné vazbé ucitele k zakim. Jednotlivé tymy
byly slovné posuzovéany za svou aktivitu a vystupy — hodnocena byla jak fakticka,
estetickd a gastronomicka stranka projektu, tak isocialni, tedy spoluprace v tymu.
Slovni hodnoceni bylo doplnéno i znamkou. A byl pfipraven i krat$i test o deseti
otazkach. Jeho vysledky nebyly zapocitany ke zndmce, ale slouzil ke kontrole, zda si
zaci kromé praktickych schopnosti odnasi z projektu 1 védomosti z prubéznych

prezentaci.

Ackoliv se na ucilisti U Krbu jednalo o pilotni projekt, ukazal se jako velmi
zdaftily a pfinosny nejen pro zcastnéné zaky, ale i pro zbytek Skoly. Dalsim kladem,
kromé novych poznatkil a schopnosti, které si Zaci méli mozZnost osvojit, bylo zlepSeni
vzhledu Skolnich pozemkil a vytvofeni nové ,,vyukové® zoény ipro ostatni zaky. Ti
mohou zahradu navstivit 1 ve vyucovacich hodinach k nazorné ukazce pii pfednaSce na

toto téma.
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ZAVER
Hlavnim cilem této prace byla realizace projektu metodou projektového
vyuCovani zaméfeného na rozvoj klicovych kompetenci v oblasti gastronomie

a environmentalnich véd. Projekt Bylinkovd zahrdadka splnil vyty¢eny hlavni cil i dil¢i

cile prace.

Diky zvolené metod¢ projektového vyucovani si zaci 1épe osvojili klicové
kompetence, ptedevs§im pracovni, k feSeni problému, komunikativni a socialni. Bylo
prokdzano, ze¢ tato metoda vyuky je pro feSenou problematiku vhodné zvolenou
metodou a je mnohem efektivnéjsi nez sezeni ve Skolnich lavicich pfi vyucovani
frontalni formou vyuky. Zaci si pii realizaci projektu vyzkouseli spoustu novych
pracovnich ¢innosti, postupli a novych metod pfi samotné realizaci projektu Bylinkové

zahradky.

Analyzou vysledkli ze zadaného zavéreéného testu (viz piiloha ¢. 3) lze
konstatovat zavéry, ze si zaci diky aplikované metod¢ rozsifili védomosti
a zapamatovali si mnoho dilezitych informaci o bylinach, pudach a hnojivech.
Vysledky zavérecného testu byly velice uspokojivé. Primérna hodnota vysledku testu
C¢inila sedm spravnych odpovédi z deseti zadanych otazek. Projektova metoda tedy

prokézala svlij pozitivni pfinos 1 v oblasti pfipravy na didaktické testovani zaka.

Zhodnotime-li dal$i oblast projektu, vystupy v podobé Zurnalt, musime
konstatovat fakt, Ze Groven prace v tymu a esteticka a obsahova kvalita zurnélu se lisila
ana vystupech projektu se to pozitivné odrazilo. Nutnost dlouhodobé kooperovat
v ramci jednoho tymu se ukazala jako zajimava vyzva pro vSechny zicCastnéné. Prace na
projektu ptesné kopirovala realitu z pracovniho svéta, kam naprosta vétSina zaka zamifti
hned po absolvovani ucili§té. Z toho divodu bylo velmi uZzitecné, Ze si takovéto

fungovani vyzkouseli nanecisto ve Skole a to na dobu delsi nez jen par dni ¢i tydnd.

Posledni casti projektu Bylinkové zahrddky byla zahradni slavnost. Prakticka
pfiprava pokrmil a samotna realizace slavnosti vyZadovala od Zakl jistou miru
improvizace a kreativity. To velmi koresponduje s tim, s ¢im se budou zaci jiz jako

absolventi Skoly setkdvat ve svém kazdodennim profesnim Zivoté. Zahradni slavnost
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byla hodnocena velmi pozitivné vedenim Skoly, pedagogickym sborem, zaky

a ostatnimi ucastniky.

Prifezovy environmentalni cil prokazat na bylinkové zahradce potiebu kvalitni
dobré ptdy, potazmo nutnost zdravého zivotniho prostfedi, se ukézal jako pfilis
ambicidzni, pfinejmensim v té praktické casti projektu. Jelikoz jsou bylinky celkem
nenaro¢né rostliny, péstovani v méné vhodné ptidé jejich kvalitu sice ovlivnilo, ale ne

prili§ vyrazné, aby z tohoto ptikladu §lo vyvést obecné zavéry.

Pies veskeré své limity je projektové vyucovani zajimavou alternativou, kdy
oproti ostatnim metodam vyuky nabizi zakim velmi autentickou pfimou zkusenost.
Pfedevsim pak v uc¢novskych oborech, kde by méla prakticka vyuka hrat vétsi roli nez
teoreticka, se prokazuje jako velmi uzite¢né. Je dilezité podotknout, Ze tato metoda
vyucovani je zajimava nejen pro zaky, ale muze byt velmi obohacujici i pro samotné

ucitele.

| vnasem ptipad¢ se tedy projektovd metoda uplatnila velmi dobie a je
pravdépodobné, Ze i ptisti Skolni rok se s timto projektem bude pokracovat (ptipadné

bude rozsiten) ¢i bude zaveden dlouhodoby projekt podobného charakteru.
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PRILOHY

Priloha ¢. 1

poradanou ku prileZitosti dokonéeni projektu
Bylinkova zahrada

KDY: 25. ¢ervna 2015, 15:30- 18:00

KDE: Bylinkova zahrada
na pozemku SOU Gastrono U Krbu
(adresa: U Krbu 45/521, Prah f MaleSice )

Zdroj: archiv autora
Priloha ¢. 2

DOTAZNIK K ZHODNOCENI PROJEETU  BYLINKOVA ZAHRADKA™
cerven 2013

(Zakrouzkujte na stupnic 1- 10, 1= nejhorsi, 10= nejlepsi)

1. Byl pro Tebe projekt zajimavy?
1 2 3 4 5 7 8 9 10

2. Bavila TE pice v tymu' jaka byla spoluprdce v rdmei tymu?
1 2 3 4 3 6 7 3 9 10

3. Jak se Tilibila teoretickd £ast projelau?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4. Jak se Tilibila prakticks éast projekm?
1 2 3 4 5 L] 7 8 9 10

3. Jak by =i hodnotil/a zahradni slavnost?
1 2 3 4 3 6 7 8 9 10

6. Kdyby si mél'a moZnest, ziifasmil'a by ses projekm znovu
(1= v Zidném piipadé, ani za zlaté tele, ...3=je mi to jedno...10= velmi velmi rad/a)
1 2 3 4 3 6 7 3 9 10

Rozepisovaci otdzlyy (odpovidej nékolika vétami)

1. Co nového jsi se bEhem projektu nanfil/a?

2. Jakd East projekm pro Tebe byla nejzajimavEjEi a prot?

3. Jaky nejvéts problém jste museli bEhem realizace projektn fedit?

4. Jakou roli jsi sehrdl v tymu? Kieré asti projekin jsi mél za 1ikol vEnovat se nejvice?

5. Byly dileZité vEechmy fdsti projektu? Pfifla Ti nékterd fdst projektu zhytefnd?

6.V pripadg, Ze by se pmjekt opakoval, co by se podle Tebe dala vylepsSit, piidat, zménit?

Zdroj: vytvoreno autorem
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Ptiloha ¢. 3

KONTROINNMI TEST, BYLINKOVA ZAHRADKA®

ferven 2013

1) Jaky typ zemé je nejirodnéjs a prot?

2) Kdy je neflepsi bylinly sazet?

3} Jsou bylinky nérofné na typ pidy 2 hnojent? Existuji wjimls?

4) Jak 1ze bylinly skladovar?

5} Jakou bylinku povaZujef za nejaromatictéE?

6) Z jaké bylinky by j=i piipravil'a zmrzlinn?

7) Jaké bylinky nesmi chybé& pii piiprave pizzy?

) Jaké (uved alespaoi tf1) bylinky, které se pfidévaji do polévek?

9) Jaké twylinky by jsi dopomuéil/a pii bolesti Zalndkm a proc?

100) Jaké bylinksy by jsi doporudil/a pii nachlazeni a prog?
Zdroj: vytvofeno autorem

Ptiloha ¢. 4

Zdroj: archiv autora
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Piiloha ¢. 5

Zdroj: archiv autora

Piiloha ¢. 6

Zdroj: archiv autora
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Priloha &. 7

Zdroj: archiv autora
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