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Uvod

Béhem své praxe v détském domove, vychovném ustavu, statni Skole, ale 1 v soukromé skole
jsem se setkala s détmi, které se nechovaji podle danych pravidel. Déti, které nejsou v rodiné
vedeny K dislednosti, ty které nejsou schopny pochopit normy a pravidla. Casto tyto déti
narazeji na pravidla ve $kole. Skola je jednou z prvnich instituci, kterd po ditéti vyzaduje
pravidla a jasné dodrzovani norem. Ale nékteré déti na tento ¥ad nepfistoupi. Jsou déti, které

jsou schopné porusit i trestni fad, co si potom maji myslet o fadu Skolnim?

Jak se ale s témito détmi ma vyrovnat Skola? Jak je mozné tyto déti zvladnout? Dtive byvaly
takové déti presouvany na specidlni Skoly, to uz ale neni mozné. Tyto déti nejsou piece
znevyhodnéné, oni nepotiebuji jiné osnovy, co tedy ale potiebuji? Pti bézné vyuce Casto rusi
chod celé tfidy a jejich chovani se odrazi na klimatu tiidy. Jak se tedy vyrovnat s takovym
ditétem ve tfid¢, ve skupiné? Je tfeba asistent pedagoga feSenim pro tyto piipady? Je vazné

uciteli oporou a pro celou tfidu pfinosem nebo né€kdy situaci neprospiva?

Jak tedy probiha pridéleni asistenta pedagoga k ditéti s naro¢nymi projevy chovani? Je tato
prace stejnd jako pro asistenty pedagoga piidélenym k détem naptiklad se zdravotnim
postizenim? Je dostate¢na kvalifikace a metodika téchto asistentli? Nebo je to jen dalsi pfitéz
pro ucitele a Skolni prostifedi? Nevycleniuje asistent dite, kterému vlastn€ po zdravotni strance
nic neni? Je vlibec potieba takovy asistent? Neporadi si ucitelé¢ s takovymi détmi sami? Je

asistent pedagoga schopen napravit tfidni klima a pomoci zédkovi se socializaci ve tfid€?

Ve své praci se v teoretické ¢asti budu snazit definovat narocné chovani zamétrené na mladsi
Skolni veék. Dale se zamé&fim na povolani asistenta pedagoga. V praktické ¢asti jsem vybrala
nékolik déti, které napliiuji termin narocné chovani, a je k nim pfidélen asistent pedagoga.
Pomoci pozorovani, rozhovoril a analyzy dokumentii se budu snaZzit poukdzat na praci asistenta

pedagoga a vSechna jeho uskali. Také se zamé&fim na to, zda je asistent pedagoga pro zéaky, tfidu

a ucitele pfinosem a jak pohlizi na jeho praci.

Chtéla bych poukézat na to, Ze délat asistenta pedagoga Zékovi s projevy narocného chovani je
specifické a neni tato profese pro kazdého. Ze toto povolani potiebuje podporu a pochopeni
nejen ze strany Skoly, ale instituci a v neposledni fadé rodi¢ti. MoZna je dillezité vhodné zaradit
povinné supervize pro asistenty pedagoga, ktefi si obCas neveédi rady. Asistent pedagoga pro
tyto déti, je podle mého minéni, velmi vhodny a dokaze pomoci, ale musi védét, co dela a byt

ditéti oporou.
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Teoreticka ¢ast



1 Asistent pedagoga

LAsistent pedagoga poskytuje podporu jinemu pedagogickému pracovnikovi pri vzdeélavani
Zdka ¢i Zaku se specidalnimi vzdelavacimi potiebami v rozsahu podpiirného opatreni. Asistent
pedagoga pomaha jinemu pedagogickému pracovnikovi pri organizaci a realizaci vzdelavani,
podporuje samostatnost a aktivni zapojeni do vSech cinnosti uskutecnovany ve skole v ramci

vzdeélavani véetné poskytovani Skolskych sluzeb. “ (Vyhlaska 27/2016)

Asistent pedagoga, jsou casto sklofiovana slova poslednich let v oboru Skolstvi. Termin, ktery
berou do diskuze politici, Sirokd vetejnost, rodice, feditelé, pedagogové a v neposledni fadé
Casto samotni asistenti pedagoga. Tento trend se projevuje az v poslednich nékolika letech,

nejvice od roku 2016, kdy probéhly zmény v legislative.

Podle udaji na webu MSMT bylo ve $kolnim roce 2021/22 v &eskych gkolach fyzicky
ptitomnych 22 460 asistentl, pfepocitano na plné tivazky je to 15 405. V roce 2017/18 to bylo
13 660 asistenti a 9308 plnych uvazkl: narlst je 65 procent za pét let, kdy se systémové
asistenti pedagoga do $kol zavadé;ji.

Asistent pedagoga se tak stal nedilnou souéasti viech kol v CR. Systém se musel pFizptisobit,
ale hlavné nejvice ucitelé. Ti se museli naucit, jak asistenta pedagoga mohou vyuzit. Vznikala
spousta nazoru a starosti, nékdy prichazela 1 mySlenka, zda neni asistent pedagoga pro ucitele

vvvvv

nez ostatnim détem.

Funkce asistenta pedagoga je vSak i v této dob& nejista a slozitd. Kazdy asistent mé odlisné

vzdélani a Casto 1 metodickd podpora od vedoucich pracovnikl je odlisna. Uvidi se, zda

vvvvv

1.1 Historie a soucasnost profese asistenta pedagoga

Byly doby, kdy asistent pedagoga ve $kolach neexistoval. Kdy tato profese jesté nebyla ani
legislativné ukotvena a dokonce neexistovalo ani jako povolani. Déti, které by tuhle péci a
profesi potiebovaly, to nemély vibec jednoduché. Casto konéily ve $kolach pomocnych &i
dokonce na domacim vzdélavani, které ne vzdy mélo dobré vysledky. Trendy v Evropé tomu
viak chtély jinak, a proto se Ceska Republika vydala cestou pomocné profese asistenta.

(Cadilova, 2021, s. 6)

., Profese asistentii existuje ve §kolach Ceské republiky uz vice nez ctvrt stoleti. S prvnimi

asistenty bylo mozné se v nasich Skolach setkavat uz v poloviné devadesatych let 20. stoleti, byt



tehdy jesté byla tato pozice neoficialni, ziizovand z dobré viile nékterych osvicenych reditelil.
V oficialni rovine byl pro asistenty prelomovy rok 1997/1998, ve kterém zacali ve Skoldach
asistenti ve vétsi mire pomahat jak u zZakii se zdravotnim postizenim, tak i u Zakii se socialnim

znevyhodnénim. “ (Némec, 2015, s. 7)

Dulezita vyhlaska pro asistenty v této dobé byla vyhlaska o specidlnich Skolach a specidlnich
mateiskych Skolach zroku 1997. Diky této vyhlaSce mohli byt ve tiidé dva pedagogicti
pracovnici — tedy ucitel a asistent. Diive bylo zvykem, Ze asistenci vykonavali muzi, ktefi si

timto zpusobem tak nahrazovali povinnou sluzbu v armad¢. (Némec, 2015, s. 7)

Diky témto krokim se pozice asistenta pedagoga zacala upeviiovat stale vice na naSich Skolach.

Ditive byli Casto asistenti vazani na romské déti nebo specidlni Skoly.

., Ke sjednoceni asistentské profese doslo v CR k 1. lednu 2005, kdy zacal platit novy Skolsky
zakon. Zakon ¢. 561/2004 Sb. tehdy zavedl jednotné pojmenovani ,,asistent pedagoga “, které
od té doby plati jak pro asistenty pracujici s Zaky se zdravotnim postizenim, tak i pro asistenty

podporujici Zaky se socialnim znevyhodneénim. “(Némec, 2015, s. 8)

I po vydani Skolského zdkona vSak pocty déti, které vyzadovali specifickou péci, spise

ptibyvalo a vznikla potieba jasn&jsi definice. Na to reagovala vyhlaska z roku 2005 ¢. 73.

Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani deéti, Zakii a studentu se specidlnimi vzdéldvacimi
potrebami a vzdélavani deti, Zaku a studentiu mimoradné nadanych. Byla velkym krokem
k jasnému a Citelnému fungovani profese asistenta pedagoga. Je zde vyjmenovana hlavni napli
prace asistenta a jejich funkce. Dulezitym faktorem, ktery vyhlaska zminila, bylo, ze ve tfid¢
pro zaky stézkym znevyhodnénim mohou byt pfitomni az tfi pedagogiCti pracovnici.

(Cadilova, 2021, s. 7)

Poslednim milnikem pro asistenty pedagoga byla vyhlaSka ¢. 27/2016. Ta jasn¢ ustanovila
financovani asistentd pedagoga a smazala tak rozdily mezi kraji, které do té doby stale

existovaly. (Cadilova, 2021, s. 7)
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VYVOJ POCTU AP v letech 2005-2022

regionalni Skolstvi pouze zakladni skoly
Skolnirok 7
fyzické osoby celé uvazky fyzicke osoby celé avazky

05/06 | 588 1156 NJA N/A
08/07 2132 1 560 N/A N/A
07 2923 2090 N/A N/A
08/09 3 45( 2415 N/A N/A
09/10 404 2772 N/A N/A
0 475 146 N/A N/A
1/12 595 3934 N/A N/A
2/13 6 57 4276 N/A N/A
3/14 45 4770 N/A N/A
14/1 8873 5745 N/A N/A
5/16 0 382 6709 NJA N/A

6 496

9309

11174

Obr. &. 1 Zdroj MSMT

V poslednich letech zazivame tzv. boom asistentd pedagoga. Dnes nalezneme asistenta

pedagoga v kazdé druhé tiide. Je to zapfi¢inéno trendem inkluzivniho vzdélavani, kterym se

Ceska Republika vydala.

1.2 Asistent pedagoga jako podpiirné opatieni

Jak uz bylo vySe zminéno, asistent pedagoga je pomocnym prvkem pro vzdélavani zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Je takzvané jedna z moZnosti podptirného opatieni, které
se ud€luje zminénym Zzakim. Asistent pedagoga (dale jen AP) pfedstavuje vypomoc pro

vyucujiciho ucitele ve tfide, kde se zak se specifickymi vzdélavacimi potfebami vyskytuje.

Moznost vyuzit AP jako podptirné opatfeni umoziuje §16 skolského zakona v bodé h. (Skolsky
zakon 561/2004)

Jak se k takovému ditéti vsak AP dostane a jak je urceno, v jaké mite podpory ma AP fungovat?

To vse nastavuji Skolska poradenska zafizeni (dale jen SPZ) pomoci vybraného stupné
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podptirného opatteni (dale jen PO). Podpurnych opatieni mame 5. stupnd. Prvni ze stupni
navrhuje ptimo Skola a k jeho fungovani neni potfeba jiného nadhledu. Zde tedy neni moznost
vyuziti AP. Ani pfi druhém stupni PO neni jest¢ mozné uplatnit jako dopomoc ditéti asistenta
pedagoga. Tento stupeii viak uZz musi navrhovat SPZ, to plati az do 5. stupné PO. AP se danym

détem pridé€luje az od 3. stupné PO a to pouze na dobu urcitou.

Doba, kterou AP mtiZe stravit s ditétem, je jasn€ uvedena iivazkem a financovanim dané¢ho AP.
Od 3. stupné PO lze zakovi doporucit rozsah AP na 9-27 hodin pifimé pedagogické ¢innosti.
Z toho tedy plyne, zZe pokud je zak ve 3. stupni PO, AP u né¢j nemusi pobyvat po celou dobu
vzdélavani a dobu druziny. Dany asistent muze také vypomahat jinému zakovi v dané tiid¢,
pokud neni ve specifikach uvedena potieba individualni pée. SPZ v dokumentech, které zasila

skole, specifikuje potiebu a dobu péce ke konkrétnimu zaku. (Cadilova, 2021, s 15)

U c¢tvrtého stupné PO se miizeme setkat, ze AP je s zdkem po vétSinu dobu vyucovani i
ostatniho pobytu na piidé€ skoly. AP ve 4. stupni PO miiZe mit az 36 hodin piimé pedagogické
prace, coz se jedna o plny tvazek, tedy pracovni dobu 8 hodin denné. Ve 4. a 5. stupni PO je
mozné pracovat i bez udéleni pauzy na obéd, pokud si to péce o dané dité vyzaduje. V danych
stupnich PO je mozné i AP posilat do domu daného Zaka, aby byl zprostiedkovan kontakt mezi

skolou a rodinou.(Cadilova, 2021, s. 16-17)

S 5. stupném PO se na béznych zdkladnich skolach nesetkdme. Tento stupei je velmi zadvazny
a obvykle déti spadajici do tohoto stupné se vzdélavaji ve Skolach zfizenych pod §16. Tam
ovSem také plisobi AP. Pfi 5. stupni uz se obvykle vZdy jedna o plny Givazek k danému ditéti.
V tomto stupni vétSinou AP provadi i asistenci osobni. Pro udéleni 5. stupné ma vétsinou dité

kombinované znevyhodnéni.

Odstavec 4 §5 vyhlasky 27/2016 jesté dopliwje: ,, Neni-li dile stanoveno jinak, miize asistent
pedagoga poskytovat podporu pri vzdélavani Zakovi nebo vice Zdkiim soucasné, nejvyse vsak 4
Zdkum ve tride, oddéleni nebo studijni skupiné, a to s ohledem na povahu specidlnich

vzdelavacich potieb techto Zakii.. “ (Vyhlaska 27/2016)

To ukon¢ilo pfitrz potizim, které vznikaly pfi otazce, zda je AP ptidélen pouze danému Zakovi,
¢1 je moznost ho vyuZit pro ostatni déti v dané tfid€. V dnesni dobé€ se nese v prosttedi skol

véta: ,, Asistent pedagoga neni pro dané dité, ale pro pedagoga dané ttidy.*
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Podle dané vyhlasky je mozné mit vice nez jednoho AP ve tfidé. To mize nastat, pokud se ve
tfid¢ objevi zak s potiebou individualni péce a dalsi zaci s potfebou AP, ktery je vyuzivan

v ramci tfidy. (Kendikova, 2017, s. 11-13)

Mimo AP miizeme objevit v podplirnych opatienich také:* poradenskou pomoc skole, upravu
organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdelavani a skolskych sluzeb, uprava podminek
K prijimani a ukoncovani vzdeélavani, pouziti kompenzacnich pomiicek, vuprava ocekdavanych
vystupu, vzdeélavani podle individudlniho vzdeélavaciho planu, vyuziti dalsiho pedagogického

pracovnika, vyuziti tlumocnika.” (Stan¢k a kol., 2022, s. 9)

1.3 Metodicka podpora a vzdélavani asistenta pedagoga

Metodicka podpora je prostiedek k tomu, jak pomoci AP a celkové zaméstnancim $koly. Jde o
konzultaci, poskytnuti pomoci a pedagogickych rad od zkuSenéjSich a vzdélanych
pedagogickych pracovniki. Metodicka podpora je dobrym prostiedkem pro sdileni informaci a
zkuSenosti. Slouzi k rozvoji vlastni praxe a podpoie pifi zvlddani obtizi, které tuto profesi

provazi.

Metodicka podpora je dulezitou soucasti pedagogické prace a nevyhyba se i povolani asistenta
pedagoga. Casto v této profesi nastavaji situace, na které nejsou v danou chvili p¥ipraveni ani
pedagogové, natoz asistent pedagoga pouze s kurzem v ur¢itém poctu hodin. Proto zde existuje
metodicka podpora. Je vSak otazkou, zda probiha na vSech Skolach a v jaké kvalité. Pokud
metodicka podpora neprobihd viibec, casto miZze AP jednat metodou pokus-omyl, coZ neni
vzdy to nejlepsi pro svéfené dité. (Cadilova, 2021, s. 19)

,, Prubézné metodické vedeni asistentii pedagoga a jejich ucast na dalsim vzdelavani jsou zcela

‘

nezbytnymi podminkami pro to, aby prdce asistenta pedagoga mohla byt skutecné efektivni‘

(Némec, 2015, s. 42)

Je zakonem dané, Ze zaméstnanci Skoly maji narok na metodickou a poradenskou podporu. Je
vsak na dané Skole jak ji organizuje. Zalezi na velikosti, struktuie, jak pojme tuto metodickou

podporu a kdo bude jejim hlavnim nositelem. (Kendikova, 2017, s. 55)

Docela casto se miizeme potkat s fluktuaci AP na Skolach. Musime si uvédomit, Ze prace a
poslani AP je velmi naro¢na a ne kazdy si umi pfedstavit, co ho ¢eka, kdyZ nastupuje do
kvalifika¢niho kurzu pro tuto profesi. Fluktuaci v§ak miiZe taky nahrévat fakt, Ze na nékterych
Skolach nejsou brani AP jako c¢leni pedagogického sboru a naptiklad se neucastni

pedagogickych rad. (Cadilova, 2021, s. 19)
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Spousta Skol uz pfisla s pravidelnym setkdvanim AP na dané Skole, coz se ukazalo jako
efektivni metoda ke sdileni zkuSenosti a podpofe danym jedincim. Tato setkani jsou
organizovana piimo vedenim $koly a nejéastéji je vede vedouci pracovnik Skolniho
poradenského pracoviitd (dale jen SPP) nebo nékdo z jeho fad. Frekvence téchto setkavani se
ruzni od danych Skol. Jako vhodna zkuSenost se ukazuje alespon jedna hodina za mésic. Vhodné
je, pokud se setkani pofadaji pravidelng, pozvat na n¢ i externi odborniky. Ti mohou zase oteviit

dalsi prostor pro diskuzi a urcitou formu podpory. (Némec, 2015, s. 43-44),

Metodicka vedeni AP mtzou poskytovat vSichni pedagogicti pracovnici Skoly. Obvykle se vSak
nejvice jedna o t¥idniho ugitele daného ditéte, dali vyucujici daného Zaka, SPP a v neposledni
radé zkuSené;jsi asistenti pedagoga na dané skole. Dale metodickou podporu poskytuje dané

poradenské zatizeni, které ditéti vypsalo doporuceni.

Z vyzkumu Némce a Strnadové (2018) vyuzivaji AP k metodické podpofte tyto zdroje:
1, Konzultaci s uciteli

2, konzultace se sluzebné starSimi a zkusengj$imi asistenty pedagoga

3 Konzultace s poradenskymi pracovniky Skoly — nejvice s vychovnym poradcem, specialnim

pedagogem
4, Konzultace s pracovniky poradenskych zafizeni
5, Dotazovani na internetu

Nejvice by se méla, podle Kendikové (2017, s. 55-56), zaméfit metodicka podpora na specifika
a vzdélavaci potieby jednotlivych zakt, individudlni moznosti a schopnosti kazdého zaka,
denni rezim, psychohygienu, relaxaci, tvorbu, realizaci, dopliiovani, pifipadné¢ opravy a
hodnoceni individualniho vzdélavaciho planu, vhodné formy podpory Zéka. Také vyuZivani
vhodnych metodickych materiald, didaktickych a kompenzacnich pomicek, specialni postupy

a metody prace, piiméfené hodnoceni zaka, vhodné formy komunikace a spoluprace s rodinou.

Metodické vedeni $kolského poradenského zafizeni si miizeme podle Cadilové a Zampachové
(2021, s. 20) rozdelit do uzsiho a SirSiho smyslu. V Sir§Sim pojeti se jedné o poskytovani vedeni
smerem k organizaci vzdélavani, to mtizeme chapat jako uvedeni profese AP a jeho zaclenéni
do zivota Skoly. V uzsim slova smyslu se zaméfuje na metodickou podporu ve vztahu k zakovi,

kterd ma specialni vzdelavaci potteby a podporu pfi jeho socializaci do kolektivu.
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Poradenska zafizeni a MSMT vydavaji doporuéeni a vedeni metodické podpory, které si AP
mohou vyhledat a najit zde mnoho prostfedkil pro svou praci. Jedna se o ,,Doporuceni pro
vzdélani zaka“, rizné webové stranky a dokumenty na strankach MSMT. Je viak tieba, aby
tohle AP védé€l. Ne vzdy jsou AP piipraveni si sami hledat informace a nékdy ani netusi jak. Je
tedy vzdy na kompetentnim pracovnikovi §koly a vedoucim AP, aby ho s t¢émito dokumenty

seznamil, ¢i mu alespoti ukazal, kde je najde. (Cadilova, 2021, s. 21)

., Nedilnou soucdsti metodické podpory je dalsi vzdélavani asistenta pedagoga.* (Cadilova,
2021, s. 22) Je dulezité nezapominat, ze v pedagogickém oboru je zapotiebi se vzdélavat po
cely zivot a to plati i u profese AP. Ten si mlze kurzy vyhleddvat sam, ale také ho muze
ukolovat jeho Skola, kterd si pieje rozvoj svych pracovnikd. AP by tuto moznost mél brat

jako otevieni dalsich dveii do pedagogické profese.

Vzdélavani AP mize probihat nékolika zptisoby, naptiklad: Ucast na kurzech v ramci Skoly a
svého pracoviste, ucast na kurzech a seminafich mimo své pracovisté a také samostudiem, které

se stava nejdostupnéjsi formou. (Némec, 2015, s. 44)

1.4 Kbvalifikace a osobni kompetence asistenta pedagoga
Podle Némce (2015, s. 22) ,,miizeme kvalifikaci AP rozdelit do dvou oblasti — formalni, to jsou
pozadavky predepsané zakonem, a neformalni, to jsou pozadavky nad ramec zakona vyplivajict

Z bezné praxe.

Formalni kvalifikaci ndm udéava zédkon 561/2004, kde néas nejvice zajima §3 a §20. Tyto
paragrafy stanovuji poZzadavky na odbornou kvalifikaci AP. Podle §20 rozdélujeme pozadavky
dosazené¢ho vzdé¢lani. Vyssi uroven je AP, ktery ma minimélné stfedni Skolu s maturitni
zkouskou a k tomu mé néjaké pedagogické vzdélani. U nizsiho staci AP ukoncené alespon

zakladnim vzdélanim a ma doplnéné vzdélani kurzem nebo rekvalifikaci. (Skolsky zakon)

Pokud ma osoba zajem o pozici AP a pfitom nemé Zadné pedagogické vzdélani, je mozné si
doplnit vzdélani kurzem. Neni tedy potfeba studovat pedagogickou Skolu ¢i fakultu.
Kvalifikacni kurzy se oteviraji po celé CR, kazdy kurz ma vsak trochu jina stanoviska a

vystupy. (Némec, 2015, s. 25)

Kvalifikace vsak neni vSe. Profese AP patii do pedagogické profese, kterd neni vzdy pouze o

té dostateéné kvalifikaci a vzdélani. Casto se také jedna o osobnostni rysy a zptisob komunikace
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daného jedince. To si muzeme piedstavit jako ty neformalni pozadavky, které jsou vyse

zminény.

Na profese AP jsou tedy nastaveny vcelku vysoké pozadavky, bohuzel se to této profesi
nepodepiSe piili§ na platovém ohodnoceni. Platova tfida AP se pohybuje nékde mezi 8 a 9, coz

neni pfili§ mnoho. (Stan¢k a kol., 2022, s. 12)

Neformalni pozadavky miizeme hodnotit jako osobnost daného AP a jeho osobnostni
kompetence, které jsou pro danou profesi piinosem. Jako neformdlni pozadavek si mizeme
predstavit: dobry vztah k zakiim, odpovidajici vzdé€lani, byt empaticky a trpélivy, mit schopnost
spoluprace, zkuSenost a praxe, stanovit si hranice, dislednost, samostatnost a flexibilita.

(Némec, 2015, s. 27)

Osobnost AP je pro tuto profesi velmi dulezita i z pohledu ptedchazeni syndromu vyhoteni. Je
to dost naro¢na profese a je uréité vhodné myslet i na svou vlastni psychohygienu a psychickou
bezpecnost. Jaké predpoklady bychom méli mit, ndm popisuje Prakticky rddce — naucit se
odpocivat, byt zdravé kritickym, nepodcenovat a neptecenovat se, umét fikat ,,NE“, stanovovat

si dil¢i cile, byt otevieny novym vécem.
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2 Mladsi skolni vék

V této kapitole se budeme vénovat obdobi mladSimu Skolnimu véku. Definujeme si dané obdobi
a popiSeme si psychické a emocCni prozitky v tomto obdobi. Zaméiime se také na vyvoj moralky

a socializace déti v tomto obdobi.

2.1 Definice

,,Dosazeni Sestého roku v zivote mladého jedince je zpravidla spojeno s velkou osudovou
promeénou: dité uz neni jen clenem své rodiny, ale stava se nyni zaroven i prislusnikem nove,

dosud neznameé lidské skupiny — Zakem skoly. “ (Jedlicka, 2017, s. 113)

Zacatek mladsiho skolniho véku je celkem jasné€ stanoveny. Jedna se o nastup ditéte do Skolniho
zafizeni a tedy do prvni tfidy. To by mélo znamenat, ze dit¢ dosahlo tzv. Skolni zralosti.
Obvykle se jedna o Sesty rok zivota ditéte, nékdy je vSak vyuzit odklad Skolni dochazky, nékdy

az dvoulety.

Nastup do Skoly je pro dité¢ a i jeho okoli vyznamnym milnikem. Je to velky krok do svéta
socialnich vztahi a ztraty neustdlého dohlizeni rodiny. Najednou pfichazi role ucitele,
spoluzakli a hledani vlastnich hodnotovych a postojovych zebtickii. Vstup do prvni tfidy
muizeme brat jako jeden z prvnich ritualizovanych momentti v naSem zivoté. Pro rodinu je to
zase obdobi plné strachu (jak se dité zatadi), ale také trochu ulevy, Ze je na tento krok uz

ptipravené. (VAGNEROVA, 2012, s. 254)

Jeden z prvnich kontaktl se §kolou vznika u zapisu do prvni tiidy. Pro vétSinu déti je tento den
magicky a plny strachu i ocekavani, stejné jako pro jejich rodiCe. Ocekava se od nich, Ze
pfedvedou urcitou zdatnost a socidlni inteligenci. Tento den by pro dité¢ mél byt piijjemnym a
mél by vice umocnit motivaci ke Skole. Nekdy vSak uz v téchto situaci si miZzeme vSimnout

prvnich naznakt naro¢ného chovani ditéte.

Mladsi skolni vék (prepuberta) podle webové stranky studium psychologie byva povazovan za

o 24

existence, ale dosud nete$i zdsadni Zivotni konflikty. Toto obdobi probihd mezi Sestym aZz
jedenactym rokem a v podstaté se prekryva s prvnim stupném zakladni Skoly. Dité roste a
zdokonaluje se v mnoha svych schopnostech a dovednostech. A protoze ve Skole travi mnoho

hodin, jeho Zivot je nyni zasadné uren prave i kontaktem s touto instituci.

Dité ziskava nové socialni kontakty a hleda si své misto ve svété. Nemélo by v tomto obdobi

fesit moc zavaznych konfliktli a nejvice casu by mélo travit svym rozvojem schopnosti a
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dovednosti. Dité je hravé a nasava vSechny informace jako houba. Zkouma nastavené hranice

a m¢lo by mu byt umoznéno chybovat.

Mladsi skolni vék mizeme rozdé€lit do dvou fazi: naivni realismus a kriticky realismus. Dité se
postupné odpoutava od nazord své primarni rodiny, které jsou jest€¢ v dobé naivnimu realismu
velmi duilezité pro dité. Pro dité jsou v této dobé dulezité i nazory ucitele a nemél by byt v tomto
obdobi v téchto dvou institucich zklaman (Skola a rodina). Ve druhé fazi, tedy pied ptichodem
prvnich vétsich pubertalnich zmén, dité zacina byt kritické k témto dvou instituci. Zacina mit
hlas vrstevniki a socidlnich skupin mimo rodinu, az nakonec v dob¢ puberty pfevezmou misto

uplné. (Web Sance détem)

Viagnerova (2012) rozdé€luje tento vEk na rany Skolni vék a stfedni Skolni vek. Rany Skolni vék
splyvé s prvnimi roky Skolni dochazky. A stfedni se fadi od 8 do 11 let, tedy do pfechodu na

druhy stupeti ZS. To se shoduje s prechodem z naivniho realismu do kritického.

,,Obdobi mladsiho Skolniho véku nékteri autori charakterizuji jako obdobi klidu. Zmény
V pritbéhu tohoto obdobi samozrejme probihaji (hlavné v oblasti kognitivniho rozvoje), ale
nezdaji se tak prevratné a bourlivé jako v predchozich a nasledujicich obdobich. Napriklad
psychoanalyza povazuje toto obdobi za obdobi latence, vyvoj vSak samoziejmé pokracuje
plynule a trvale. Relativni emocni vyrovnanost a klid v tomto obdobi jsou velmi diilezZité, nebot
dité ma prostor soustiedit se na posun v kognitivnim vyvoji, zkoumani svéta a plnéni Skolnich

pozadavkii. “ (Web Sance détem)

., V priubéhu skolniho veku se dotvareji zaklady deétské osobnosti, které se zasadnim zpiisobem

nezméni ani v dalsi dynamictéjsi fazi dospivani.“ (VAGNEROVA, 2012, s. 365.)

Toto je zasadni pro rozvoj budouci osobnosti a celkové postaveni k hodnotovému zZebticku. Je
dillezité mit pro tyto déti otevienou naru€ a spravedlivy svét. Ne vZdy se to vSak podaii a nékteré
déti nejsou az tak zvidave a spolupracuji. Nekteré déti uz v téchto letech zazily kiivdy a odrazi
se to na jejich chovani a potom pro né¢ miize byt Skola velmi naro¢na a i pro ucitele je prace a

péce o tyto déti tézka.

Konec mladsiho Skolniho véku byva uvadén kolem 11. roku Zivota. Zde ptichdzi puberta a
velké fyzické zmény. Kazdé dit€ ma tento milnik odli$ny. ZaleZi totiz na genetické predispozici,

fyzické zdatnosti a vlivu okolniho prostfedi. Obvykle je toto obdobi mezi 9 — 13 rokem Zivota.
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2.2 Psychicky vyvoj
Psychicky vyvoj ditéte by mél neustale mifit pomalym tempem kupiedu, dité nasava spoustu
novych informaci jako SkoldCek. Pro danou praci si rozd€lime psychicky vyvoj na vyvoj

mysleni a emo¢ni vyvoj, coz jsou jedny ze zékladnich slozek osobnosti.

Mysleni ditéte v mladSim Skolnim véku jsme natukli v pfedchozi kapitole. Dité piechazi
Z obdobi naivniho realismu do realismu kritického. To si mizeme vysvétlit tak, ze dit€ zacina

na svét nahlizet redln€, fidi se zakonitostmi daného svéta i socialni skupiny.

., Mysleni se nachazi ve stadiu konkrétnich operaci. Zacina se uplatnovat logicke mysleni, déti
Jjsou schopné zobecnovat. Dité uz chape stalost urcitych vliastnosti a neopird se pouze o ndzorné
vnimani. Magické mysleni ustoupilo a snim i fantazijni hra. Stejné jako p¥i kresleni dité nyni
rozviji pamétove funkce. Déti se uci ucit, organizuji a planuji si ucivo, hledaji vvhovujici styl. 1
pres postupujici proces decentrace vSak svét mladého Skoldka zistava do znacné miry

vvvvv

nedokdze vyhodnotit ze vsech potiebnych perspektiv.“ (THOROVA, 2015, 5. 413)

Mladsi Skolni vék se taky mlze vyznaCovat zdmérnou pozornosti. Pod tim si mizeme
predstavit, ze pokud ma ditéte dostatecnou motivaci a podnétné prostiedi, muze se v tomto
obdobi naucit spoustu véci, které si osvoji natolik, ze do budoucna tyto schopnosti jiz neztrati.
Muze se jednat o hru na nastroj, vyuku jazyku, znalost specifického oboru. (WEB- studium

psychologie)

Ditéti si zdokonaluje pamét’ oproti pfedSkolnimu v€ku, postupné prechazi z mechanické paméti

k logické a od kratkodobé k dlouhodobé. To umoznuje plné zapojeni do skolni dochazky.

VétSina kognitivnich vlastnosti ditéte mladSiho Skolniho véku se postupné zvySuje, a pokud je
dit€ zdravé a v podnétném prostiedi, jeho schopnosti a dovednosti nabiraji na sile. AvSak podle
Langmaiera a Krej¢ikové (2006, s. 129) nemusi mit dit¢ v tomto obdobi az tak konstantni
hodnoty 1Q. IQ neni jedind vypovidajici hodnota v tomto obdobi, stile je ale dilezitym
ukazatelem v psychologické a pedagogické diagnostice. V tomto obdobi podle zminovanych
autorti IQ muze kolisat, a to miZe znamenat vykyvy v dovednostech a schopnostech daného

jedince.

Vzdy je dilezité mit na paméti, ze dité v daném obdobi potfebuje mit oporu a dostatecny piisun

podnétti ke svému pozitivnimu rozvoji.
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Mladsi skolni vék se stale vyznacuje pozitivismem a dité rychle zapomina negativni zkusenost.
Dité se stava odolInéjsi a stabilngjsi vici svému okoli a dokdze si urcité situace zdtivodnit. Hleda
ptic¢iny a disledky urcitého jednani. M4 rad spravedlnost a jasnost ve vétSing situaci. Dité se
Vv tomto obdobi setkdva s pocity empatie a duvéry viici ostatnim. Dit¢ mladsiho Skolniho véku
se orientuje ve svych pocitech a dokaZe rozpoznat nespravedinost. (VAGNEROVA, 2012, s.
305)

Tento vek se vyznacuje spolupraci a snahou uplatnit se ve vSech kruzich. Dité¢ rado zaziva
uspéch z dobfe vykonané prace a pomoci. Dité je také soutézivé a rado hleda motivaci
Vv soutézich, pocit prohry bere jako neuspéch. Dité se potiebuje aktivné ucastnit kolektivu a

vy¢lenéni zpiisobuje traumata do budoucich ¢asti. (WEB Sance détem)

Jak vz bylo nékolikrat zminéno, obdobi mladsiho $kolniho véku byva po psychické strance
veelku klidné a uspokojivé. Ne vzdy vSak takto spolupracujici a ucenliva situace mize nastat.
Co se dé&je v piipadech, Ze to takto nefunguje? Ze se z n&jakého divodu dité nechce zapojit do
Skolniho procesu a nechce spolupracovat s novou autoritou. Co kdyz nechce pfijimat nové
informace a zajima se o upln¢ jiné véci. A co kdyz dité vlastné v tomto obdobi nikdy nezazije

uspéch? Jak se asi miize chovat ke svému okoli?

2.3 Emo¢ni vyvoj

Dité v mladSim Skolnim véku prochazi stabilizaci svého emoc¢niho prozivani. Stava se stabilnim
a odolnym viici emo¢ni zatézi. Uz zvlada nékteré situace vyftesit bez afektu. Dité je vyrovnané
a naladéno pozitivnim zptsobem. Velkym rozvojem prochdzi emocni inteligence, ktera nam

dodava schopnost pracovat s na§imi emocemi a temperamentem.(Vagnerova, 2021, s. 319-327)

Dité, diky stabilité, ziskava schopnost sebeovladani. Podle Langmeire a Krej¢ifové (2006, s.

131) je to vysledkem dvou vzdjemné se ovliviiujicich faktord, témi jsou:

., 1, Emocni reaktivita, ktera je do znacné miry zaloZena biologicky — temperamentove. Tato
slozka je znacné ovliviiovana celkovym dozravanim organismu — S vekem se emoce stavaji
modulovanéjsimi a stabilnéjsimi, jejich ovladani nevyzaduje takoveé usili.

2, Volniho ovladani emocnich reakci: Ve Skolnim veku je dité jiz schopno podle potieby potlacit

primarni automatickou emocni reakci nebo impulz k akci viili a jednat zamerné a planovite. *

V obdobi mladSiho Skolniho véku je dit¢ schopno své pocity 1épe rozliSovat a dokaze je 1épe
popsat nez v obdobi pfedchozich. Pomalu se zacinaji propojovat emoc¢ni a rozumové hodnoceni

a prace s vlastnim usudkem. Zacina se zlepSovat porozuméni druhych a vnimani i jejich emoci.
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V mladSim Skolnim véku se déti uz dokazi vcitit a chapou empatii. (Vagnerova, 2021, s. 319-

327)

Tato stabilizace nahrava tomu, ze déti ocekavaji to samé i od druhych. Vyzaduji jasnou
spravedlnost. Dité¢ dokdze emocné ohodnotit jak sebe tak i své okoli. Dokaze rozpoznat

emotivnost u druhych. (Vagnerova, 2021, s. 319-327)

V tomto véku se formuje sebepojeti, genderova identita, postoje ke vzdélavani a ke skole. Tento
veék ndm nabizi na véci nahlizet naladéné a pfijimat vSe nové a ucit se z toho 1 po emoc¢ni strance.
Zména jako je pfichod do Skoly, je pro déti velkym milnikem, se kterym se musi vyrovnat. Je
to velka zatéz na vSech frontach a to i1 t€ emocni. Zvladnout to, Ze jsem soucasti skupiny, Ze ne

vzdy maji mé emoce prednost. (Thorova, 2015, s. 403)

To, ze dité nastupuje do Skoly, vSak pfinaSi emoc¢ni naro¢nost a zkousku jeho adaptability.
Zaciné diiraz na hodnoceni daného ditéte a dodrzovani fadu. Pokud se takto ned¢je, ptichazi
nasledky, se kterymi si dit¢ musi emocné poradit. Dité v tomto obdobi ziskéva pocit sebeticty
a sebeuvédoméni. Dit¢ se bchem tohoto obdobi uci zvladat frustraci a nepfijemné

pocity.(Thorova, 2015, s. 413)

Ve skolni skupiné u ditéte dochdzi stale k lepSimu porozumeéni rliznym ndzortim, pfanim a
potfebam druhych lidi. Tim nardsta i schopnost seberegulace. Dité¢ je schopno odlozit
bezprostfedni sebeukajeni svych potieb a je schopno pracovat delsi ¢as na zadaném ukolu.

(Langmeier, 2006, s. 130-131)

Skolaci dokazou o svych emocich mluvit a ¢astecné je i regulovat. To vSak o¢ekavaji i od svého
okoli. Umi své emoce skryt a n€kdy si s nimi hraji. K rozvoji emoc¢ni inteligence a schopnosti

dochazi nejvice v prostiedi vrstevnikli a ve vlastni rodiné. (Vagnerova, 2021, s. 319 - 327)

Zaroven se v tomto obdobi uc¢i dité pifijimat vlastni nedostatky, a o to vice hleda chyby i u
ostatnich. Teprve se uci byt ve skupiné a spolupracovat. Pottebuje projevy solidarity a bezpe¢i,
aby mohlo pfijmout své vlastni chyby. Zaroven jsou dulezité pevné hranice. (Thorova, 2015, s.

404)

Emocni vyvoj je znacné€ zavisly na predeslych socidlnich zkuSenostech. Pfi stresovych situacich
dochazi u déti v tomto v€ku k emocnimu regresu, coz miiZze znamenat zna¢né problémy do
budouciho vyvoje. Tento jev je znatelny u déti, které pochazeji z nedostacujicich pomérti nebo
byli dokonce zanedbédvané. Je tedy potieba, aby dité mélo v predeSlém vyvoji, dostatecné

mnozstvi emocnich podnétii a moznosti rozvoje (Langmeier, 2006, s. 132)
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2.4 Vyvoj moralky a socializace
., Moralni proces Ize chapat jako proces, ktery zahrnuje narist znalosti moralnich pravidel a
schopnosti pravidel a schopnosti o nich uvazovat, ale i proménu motivace k jejich dodrzovani,

ktera je zaloZzena na mordlnich emocich. “ (Vagnerova, 2021, s. 356)

Kdyz dité nastoupi do Skoly je to velkd zatéz, najednou se po ditéti zaln¢ vyzadovat striktni
dodrzovani pravidel a jsou mu nastavovany hranice ve vice smérech. Dit¢ musi také pievzit
zodpovédnost za své chovani a musi pfijimat nasledky svych ¢int. Mali Skolaci jednaji jesté
Casto impulzivné a pravidla ptekroc¢i spiSe pro malou seberegulaci nez neznalost. (Vagnerova,

2021, 5. 356-357)

Pro dité v tomto v&ku je dllezité, zda bude za dané chovani ocenéno ¢i potrestano. Jedna stale
na zaklad¢ svych potieb. Vyznam norem je tak v tomto véku zavisly na dasledku, ktery ptichazi

V navaznosti na toto jednani. (Vagnerova, 2021, s. 357)

Podle Piagetovy teorie se moralka v tomto obdobi posouva z heteronomni irovné do urovné
autonomni. Dité ze zac¢atku Skolni dochazky bere jako jasné mantinely rodinu a pedagoga, kteti
Vv ném budi autoritu. To se béhem mladsiho skolniho véku méni a dité€ se za¢ina vice orientovat

na vrstevnickou skupinu a na své vlastni pocity.(Langmeier, 2006, s. 133)

Podle Kohlberga tyto stupné opravdu piichazeji, ale u kazdého ditéte jinak a individudlné.
Kohlberg svym vyzkumem zjistil, Ze piekraCovani danych stupnii neni spojeno s vékovym a

fyzickym vyvojem ditéte. (Langmeier, 2006, s. 134)

Moralni hodnoty jsou zavislé na rozumovém i1 emocnim aspektu. Pokud nejsou tyto dvé sféry
ve spravném vyvoji, ¢asto jsou naruSené i moralni hodnoty u daného ditéte. Moralni uvazovani
Skolakti by mélo byt flexibilnéj$im a diferencovanéjSim. Rozviji se schopnost propojovat urcité
informace, coz je nezbytné¢ pro komplexni hodnoceni, na kterém zavisi moralni vyvoj.

(Vagnerova, 2021, s. 357-358)

Moralni hodnoceni vSak neni s postupem véku jednoznacné a az tak kategorické. Moralni
hodnoceni se vZdy zavisi na piedchozi socialni zkuSenosti a jeji uchopeni. Moralni schopnost

ovliviiuje 1 emoc¢ni trovei a schopnost empatie. (Vagnerova, 2021, s. 358)
Socializace je pro sité v mlad$im Skolnim véku velmi dulezita. Dité prichdzi do nového
prostiedi a hleda si nové misto v socialni skuping, ve které bude nejspis pusobit dalSich 9 let.

Vycleniuyje se zrodinného prosttedi a mé& moznost ziskat nové a jiné socidlni

zkuSenosti.(Vagnerova, 2021, s. 327)
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Dité se uz lehce ucilo socidlné zit v obdobi predskolniho véku, nyni v§ak prichazi jasna socidlni
pravidla a role. Dit¢ dokaze pracovat se svédomim a dokaze pracovat se zakladnimi hodnotami

skupiny a prostiedi. (Lagmeier, 2006, s. 132)

V daném véku a ve vrstevnickych skupindch déti vice inklinuji ke stejnému pohlavi, nez k tomu
druhému. Celkové jsou vrstevnické vztahy nestdle a vrtkavé. Stale se objevuje rychlé zmény
V nazoru na jiného jedince a ¢asto jsou zde vztahy jako na houpacce. Déti v tomto obdobi Spatné

vnimaji vyclenéni z kolektivu. (Thorova, 2015, s. 408)

Déti se v socialni skupiné u¢i novym vécem, témi jsou: strategické mysleni, spoluprace,
komunikace, soupefeni, smysl pro fair play, ucit se zvladat frustraci z prohry a odolavat natlaku
skupiny. To vSe je dilleZitou soucasti vyvoje ve skupiné a budouci spolupraci. (Thorova, 2015,

s. 408)

V tomto veéku jsou tedy dulezité pro dité hlavni dvé socidlni skupiny a tou je rodina a skola.
V obou institucich si dit¢ hled4d své vymezeni, misto a roli pro nadchdzejici obdobi skolnich

dnt.. (Vagnerova, 2021, s. 328)

V daném obdobi jsou v socidlnich skupinach casto oblibené déti, které jsou socialné pribojné
z MS, sportovné zdatné, déti vstiicné a pomahajici. Déti se uéi protichiidné pocity a jejich
prekonanim se zaclenuji do urcitého postaveni ve skuping€. Vybiraji si roli pro budouci piisobeni
ve skuping. Osvojuji si nové socialni dovednosti a poskytnuti socialni opory. (Thorova, 2015,

5. 413)
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3 Projevy naro¢ného chovani

Ve skolském prostiedi se mizeme setkat s nekonecnou Skalou chovani. Toto chovani miize byt
pro dan¢ dité fatalni. Dit¢ mize mit nasledné naruseny proces vlastniho uceni a rozvoje a mize
komplikovat vyuku v celé¢ tfidé. V neposledni fadé dané chovani miize narusovat proces

socializace a zac¢lenéni se do kolektivu. (Katalog podptrnych opatient)

V této kapitole se bude vychazet prevazné z metodickych pokynti Ceské $kolni inspekce
s nazvem: Pristupy k narocnému chovani deti a Zaki ve Skoldach a skolskych poradenskych
zarizenich a moznosti jeho reseni. Dale se kapitola opird o Katalog podpiirnych opatreni. Je to
Z divodu, ze tyto dokumenty ucelen¢ pojednavaji o projevech narocného chovani vztahujici se

ke Skolni vyuce, vztahu mezi ucastniky vzdélavani, pfi¢inach a prevenci.

., Termin ndrocné chovani je zvolen jako zastreSujici pojem pro chovani deti, které se vyrazné
odlisuje od ocekdavaného chovani pro dany vék a negativné ovlivituje uceni a vztahy ve skole.
Namisto tradicnéjsiho pojmu problémové chovani tento ndzev akcentuje skutecnost, Ze
hodnocent chovani ditéte je vzdy subjektivni zaleZitosti, nebot vychazi z ocekavani, preferenci

a zkuSenosti toho, kdo chovani Zaka posuzuje. “(Metodicky pokyn)

Néroc¢nost chovani vychazi z individudlnich potfeb a ofekavani vSech stran pedagogického
procesu. Kazdy pedagog, rodi€ 1 dit€¢ mohou na dané chovani nahlizet odlisné. Kazdy pedagog
ocekava jiné chovani a pokladd za problémové chovani néco odlisSného, je tedy potieba
minimalizovat subjektivni pohled pedagogii. Tento pohled miZeme minimalizovat diky
jednotné nastavenému celoSkolskému ocekavani v chovani. Jednotny pfistup pro vSechny
pedagogy dané Skoly by m¢l byt shodou, ktera probeéhne mezi sborem. Timto ptistupem casto

Skola ziska rodiCe na stejny pfistup a casto také samotné Zaky. (Metodicky pokyn)
Podle podpiirnych opatieni si naro¢né chovani miizeme piedstavit jako:

o Zik ma nedostatecné rozvinuty socialni a komunikacni dovednosti

e Zdk mad problémy s navazovanim vztahu se spoluzdiky

o Zdk mad narusené sebepojeti a sebehodnoceni

o Zdk vykazuje problematické chovani a jedndani z riznych divodii (pro vydéleni ze
skupiny vrstevnikui)

o Zdk trpi poruchami nélady

o Zik projevuje nevhodné chovani vyplyvajici z odlisnych hodnotovych a vychovnych

vychodisek v rodiné
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o Zdk projevuje nevhodné chovani kviili prozZitému traumatu
e Zdk projevuje nevhodné chovini s ¢dstecnou nebo tiplnou piicinou v odlisnostech

somaticko-psychického vyvoje nebo zdravi

Naro¢né chovani muze tedy piedstavovat jakékoliv chovani, které se nesjednoti s o¢ekavanim

uciteltl, Skoly a rodiny. Naro¢né chovani mtize mit n¢kolik pti¢in a divodi.

3.1 Priciny naro¢né chovani

(deleni dle metodického pokynu)

1. Pficiny spojené se Skolou
a. Priciny spojené s u¢enim — nedostatecny respekt k tempu a individualité zaka,
Spatné€ zvolena metoda vyuky
b. PfiCiny spojené se vztahy ve tfidé — nefunk¢ni klima tfidy, nezdravé vztahy
s uciteli a spoluzdky, potieba bezpecného prostredi
2. Pficiny souvisejici s rodinnym prostfedim
a. Krizova rodinnd situace — nahld zména v rodinnych pomérech, amrti
b. Pristup k vychové — tlak na vykon, nedostatek komunikace, pfisna vychova,
pfiliS volna vychova, vyskyt syndromu CAN (pojem z anglického terminu Child
Abuse and Neglect, coZ znamend syndrom tyran¢ho, zneuzivané¢ho a
zanedbavané¢ho ditéte)
c. Podminky, ve kterych rodina Zije — multikulturni prostfedi, socidlni vyclenéni,
chudoba, alternativni zplisob Zivota
3. Pficiny spojené s individualnimi dispozicemi zaka
a. Zdravotni pfi¢iny
b. Dusevni zdravi
4. Pficiny v prostfedi mimo Skolu a rodinu
a. Negativni vliv vrstevnikii mimo $kolu — nevhodna parta, subkultura, nevhodné
vztahy na socialnich sitich
b. Vysoka mira stresu v mimoskolnich aktivitach — pretizeni, vysoké naroky, malo

¢asu na odpocinek
Naro¢né chovani mtze vychazet z nékolika faktorti podle metodického pokynu:

1. faktor miiZe byt reakce na urcitou stresovou situaci.
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2. faktor je spojeny s nenapliiovanim potieb ditéte. Naro¢né chovani se stava tedy
prostiedkem k naplnéni dané potfeby. Samo chovani tedy neni cilem samo o sobé¢, ale
je to prostiedek k naplnéni dané potieby.

3. faktor mizeme brat jako dusledek deficitu v socialné — emoc¢nich dovednostech —
naro¢né chovani miize piichazet pro nedostate¢né rozvinuti kognitivni a emocni funkce,

které pomahayji ditéti k seberegulaci a navazovani funkénich vztaht v souladu s vékem.

Pfi¢iny 1 faktory jsou mnohem vice popsané v Pristupy k narocnému chovani deéti a Zakit ve

Skolach a skolskych poradenskych zarizenich a moznosti jeho reseni.

Pti¢iny 1 faktory mohou byt odlisné, co vsak je stejné, je potifeba naplnéni lidskych potieb a
nasledna frustrace, ktera se muZze projevovat naroénym chovanim. Lidské potieby a jejich

naplnéni popsal Abraham Harold Maslow v pyramid¢ potieb (viz. Obr 2.)”

Potfeha
seherealizace

Potieha uznani,
ucty

-

Potreha lasky, prijeti,
spolupatricnosti

z’kl d 'tvl " i I i k’ t" b

Obr ¢. 2 Pyramida potieb, wikipedie.org
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3.2 Prace s projevy naro¢ného chovani

Pti projevech naro¢ného chovani je pro pedagogické pracovniky diilezitd spoluprace a jednotny
piistup. U projevi naro¢ného chovani je dilezitd prevence, je dilezité se snazit predejit
naro¢nym projevim chovani u daného zaka. Je potieba zmirnit jakékoliv dopady nezaddouciho
chovani na kolektiv tfidy a dané klima. Je zapottebi dohlédnout na proces zacleniovani do
kolektivu. Je dulezité podporovat rozvoj socialnich dovednosti u vSech zaka ve tfidé, kde se

objevuji naro¢né projevy chovani. (Katalog podpurnych opatieni)

Efektivita pomoci a reseni narocnych projevii chovani vede k lepsim vzdelavacim vysledkiim
deti a je tak vyznamnym ndstrojem prevence Skolniho neuspéchu a predcasnym odchodiim ze
Skoly. Pro efektivni podporu deti je zcela zasadni zjisteni pricin narocného chovani ¢i emocni

nepohody, protoze podle nich je tieba volit vhodné intervence.(Metodicky pokyn)

Jak uz bylo vyse zminéno, nejucinnéjsi prace s naroénymi projevy chovani je jejich prevence.
wJedna se o celistvy pristup k podpore dusevniho zdravi, ktery spociva v napliiovani zdakladnich
potieb vsech déti a vytvareni podminek pro uceni ocekavaného chovani detmi.* Je dulezité
pozitivné a jasn¢ formulovat ocekavani a pravidla, v§e musi byt v souladu. Jakmile je n¢kde

rozpor, je to prostredi, kde ¢astéji vznikd naro¢né chovani.

Do prevence mizeme zafadit: Upravu prostiedi, vybér vhodnych pomiicek, vizudlni hygienu,
viditelné popsané pravidla, jednotny pristup vSech pedagogii, podpora zZadouciho chovani,
soubor reakci na nezadouct chovani, dostatecné zapojeni deéti do vyuky, aktivni dohled behem

hodin, prestavek a volného casu. ,,(Metodicky pokyn)

Pro prevenci a celkové pro praci s ditétem je dilezity vztah pedagog — dité. Pokud dité citi
bezpecné a piistupné prostiedi, nema strach délat chyby a ucit se z nich. Dité, které se boji, se
nedokaZe plné€ zapojovat do procesu vzdélavani. Take je diileZitd vzajemna divéra, dit¢ musi

védét, co muze od okoli oéekavat.

Jak déle pracovat s narocnym chovanim, se mizeme dozvédéet v podpiirnych opatfenich. Velmi
diilezita je spolecna tvorba pravidel a hranic. Dité, Skola i rodina by méli byt zahrnuti do procesu
vytvatreni pravidel. Je dulezité, aby tato pravidla dodrzovaly vSechny strany a to i samotny
pedagog. Dilezitou slozkou pro préci s ditétem s narocnymi projevy chovani je evaluace. Je
dilezité vést k sebereflexi samotné déti. Také se spole¢né musime naucit reflektovat dana

pravidla, a to zda se nam je snazi dodrzovat.(Katalog podptirnych opatfeni)
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Neékdy se vSak objevuji 1 nevhodné strategie pristupu k t€émto détem. Ve zkratce si nékteré
uvedeme. (vice v metodickém pokynu CSI). Jako prvni miizeme uvést trestani. Pokud chceme,
aby se dit¢ néjak chovalo, musime ho to naucit. Pokud uz vyuzijeme trest, musi byt spise
preventivni. Musime si dat pozor na jeho eskalaci a vyhasindni. SpiSe ditéti musime ukazovat,

jaké chovani je to, které o¢ekavame.

Dalsi strategii muze byt takzvané ,,domlouvani se‘ na dit€¢. Domluva mezi pedagogy a nékdy i
s rodinou, jak s ditétem zachazet, aniz by mélo dité jediné tuSeni. Po zjisténi mize piijit sabotaz

a nespoluprace se vSemi okolo. Vzdy je potfeba vztah zalozit na komunikaci a divére.

Dalsi z Castych jevu je obvinovani rodiny, Casto skryté, coz vibec neprospiva v komunikaci.
Casto to jsou akorat piekazky, které brani adekvatni pééi a nastaveni pravidel. Skola a rodiée
se stavi do opozice, coz ni¢emu nepomize. Casto také okoli zapomina, Ze naro¢né chovéni
obvykle neni motivaci samo o sob&. VétSinou za naroénym chovanim stoji jiny problém, ktery

dité ovliviiuje natolik, Ze se takto chova.

Dulezitou slozkou péce o tyto déti jsou depistaze, coz znamend zdmérné vyhledavani déti, které
se projevuji nebo maji sklony se projevovat naro¢nym chovanim. Je vhodné tedy vzdy dbat na
zvySenou pozornost u: fyzického zjevu a somatického zdravi, psychickou pohodu a emo¢ni

reagovani, socialni vztahy, spiritudlni a hodnotova oblast. (Metodicky pokyn)
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4  Metodologie vyzkumného Setieni

V dané¢ kapitole se budeme zabyvat cili vyzkumného Setfeni. Polozime si vyzkumné otazky.

Déle si objasnime vybér subjektii a dana kritéria k vybéru.

4.1 Cile vyzkumného Setieni

Tato kapitola se zamétuje na hlavni vyzkumnou otazku a otazky dil¢i. Vyzkum je zaméten na
profesi asistenta pedagoga pro dité¢ s ndroénymi projevy chovani. Jeho fungovani jako soucast
tiidy. Moznost podpory a spoluprace s danym zékem a jeho motivace k vykonu prace a dal§imu
vzdélavani.

Jako hlavni cil vyzkumu je snaha o zodpovézeni vyzkumnych otdzek a zamysleni se, nad

aktudlnim a budoucim vykonem profese asistenta pedagoga.

4.1.1 Hlavni vyzkumna otazka

Piinasi prace asistenta pedagoga pridélenému k ditéti s projevy naro¢ného chovani

vyznamné pozitivni zménu V projevech jeho chovani?

4.1.2 Dil¢i vyzkumné otazky
Jakou roli pro praci s détmi s naro€nymi projevy chovani ma vzdélani a kvalifikace asistenta

pedagoga?

Je stéZejni pro praci s ditétem s projevy ndrocného chovani vztah mezi asistentem pedagoga,
ugiteli a rodinou?*

Jaké je motivace asistenta pedagoga pracovat s détmi s projevy narocného chovani?

Je asistent pedagoga pfideleny k ditéti s projevy naroéného chovéni dobie informovano o ditéti

s naro¢nymi projevy chovani a vi, o jakou péci se u pridéleného ditéte jedna?

4.2 Vybér subjekti
Vybér subjektli byl zdmérny a byly oslovovany Skoly, kde se pfedpokladala kladnd odezva a
moznost navazani spoluprace. Dva ze subjekti byly vybrany jiz dfive, jelikoz autorka s nimi

méla osobni zkuSenost a tudiz bylo jednodussi navazat kontakt.

! Je jasné, Ze vztah je jeden z dilleZitych faktordl pro péci o dané dit&. Cilem otazky je zjistit jakym zpiisobem a
zda je tento vztah mezi G¢astniky ve vyzkumu.
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Vybér subjektl pro dany vyzkum nebyl tak jednoduchy, jak bylo autorkou na zacatku
predpokladano. VétSina skol, které byly kontaktovany, mély odmitavou reakei a neumoznily
vyzkum na Skole provést. Nékteré Skoly reagovaly tim, Zze dané déti se u nich na skole

nevyskytuji. Vybér subjekti trval piiblizn€ ptl roku.

Kontakt se Skolami byl dlouhy a naro¢ny. Po nekonecném kolecku béhani se podatilo ziskat 4
Skoly a 8 déti (nakonec jich bylo 7). Dvé zminované Skoly byly velké sidlistni s velkym
mnozstvim tiid a zakl. Jedna ze Skol byla mensi Skola na okraji mésta a posledni zmifiovana

Skola byla stiedné velka soukroma skola ve velkém méste.

Asistenty pedagoga a jim svéfené déti byli vybrany podle zadanych kritérii vétSinou pfimo
feditelem Skoly, pfipadné specidlnim pedagogem, se kterym probihal jeden z prvnich kontakti.

Dale byl udrzovan ptevazné kontakt se samotnymi AP a tfidnimi uciteli.

Vsechna zatizeni a konkrétni subjekty, vzdy poskytly souhlas a podle ného byl vyzkum
provadén. Ne vzdy vybrany subjekt (ucitel, asistent, Skola) souhlasil ¢i umoznil v§echny ¢asti

vyzkumu. Z toho dtvodu jsou vzdy pouzité metody pro dany subjekt uzptisobeny.
Kritéria pro vybér subjektii:
e dité na prvnim stupni zékladni Skoly
e dité s projevy naro¢ného chovani
e dité¢ s minimalné 3. stupném PO a pfid€lenym asistentem pedagoga z divodu chovani

e (it bez zdravotnich omezeni (kognitivni oslabeni, t€lesné znevyhodnéni)

e $koly v méstech Olomouc, Sumperk.
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5 Metodicky ramec vyzkumu
Pro dany vyzkum je zvolena metoda kvalitativni. Byla vhodnéjsi pro zadané téma a poznani

jeho problematiky. Také umoznila pfimy pohled na dané subjekty a dlouhodob¢&jsi moznost

kontaktu.

., Kvalitativni pristup predstavuje radu rozdilnych postupii, které se snazi najit porozumeéni
zkoumanému problému. Jedinecnost kvalitativniho pristupu neni pouze v tom, Ze nepracuji
S meéritelnymi charakteristikami. PokouSeji se urcity fenomén nahlizet v pro néj autentickem
prostredi a vytvaret jeho obraz v co moznd nejkomplexnéjsi podobé, véetne podob jeho vztahu

S dalsimi aspekty. “(Reichel, 2009, s. 40)
Zasady kvalitativniho vyzkumu: (Reichel, 2009, s. 65)

,, Otevienost, intenzivni a dlouhodoby kontakt, plasticky obraz problému, pochopeni dané
situace a jeji kontext, madlo standardizované zpiisoby ziskavani informaci, prace s konkrétnimi

osobami a jejich pribéhem, schopnost empatie, jista mira subjektivity.

V kvalitativnim vyzkumu existuji dva zakladni pfistupy: analytickd indukce a konstantni
komparace. Pro danou praci byl vyuzit pristup analytické indukce, kdy byl na zac¢atek stanoven
vyzkumny problém a v pribéhu se vice konkretizoval a zamétoval, podle sledovanych

subjektl. (Emanovsky, 2013, s. 60)

Bylo prvné zvoleno téma dané prace a postupem badéani se ukazaly otdzky i1 odpovédi, na
palcivé otazky, tykajici se dan¢ho tématu. B&hem vyzkumu byly nékolikrat otazky
pfepracovany. Casto se naskytly nové informace a témata, které zacaly byt pro dany vyzkum
dilezita.

Design vyzkumu mizeme zatadit do ptipadové studie s vyuzitim etnografického ptistupu.

Konkrétni postupy pouzité¢ v daném vyzkumu jsou: rozhovor, analyza a pozorovani. Metody
byly vybrany jako nejvhodnéjsi v kombinaci pro dané téma a jeho hlubsi porozuméni. Dale tyto

metody vychazeji z kvantitativniho pfistupu.

5.1 Rozhovor

Rozhovor neboli interview v piipadé kvalitativniho vyzkumu. V kvalitativnim vyzkumu se
rozhovor vyznacuje nizkou strukturovanosti a je snaha, aby mluvila nejvice osoba zapojend do
vyzkumu. Nabizi to moznost vétsiho vhledu do dané problematiky a dotazovana osoba neni

svazana presnymi dotazy. (Emanovsky, 2013, s. 63-64)
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Rozhovory provedené v daném vyzkumu byly nestrukturované a nemély Casové ohrani¢eny
ramec. Nékteré z rozhovort byly nahrdvany na diktafon, jiné vSak byly piepisovany. Vzdy
zélezelo na dotazovaném a jeho form¢ souhlasu na dany rozhovor. Nasledn¢ byly prepsany do

textové podoby.

Rozhovory byly vedeny v prostiedi skoly, kam dochazel vybrany zak. Prostiedi se ¢asto lisilo
podle ¢asovych moznosti dotazovanych. S vedoucimi pracovniky probihaly rozhovory v klidu
kancelare a obvykle byl vétsi prostor pro dotazovani. V ptipad¢ asistenti pedagoga probihaly
rozhovory bud’ v dané tfidé béhem piestavky, i v prostordch chodby. Vyjimecné byly
Umoznovaly ale ptat se na konkrétni projevy a situace. Diky CastéjSimu pozorovani byly
moznosti k rozhovoru vzdy dostate¢né. Pokud probihal rozhovor s tfidnim ucitelem, byl bud’

Vv klidném prostiedi tfidy po vyuce ¢i v kabinetu v obdobi volné pedagogovy hodiny.

Pied kazdym rozhovorem bylo potieba odsouhlaseni s pfepisem rozhovoru, prabéhu a formeé
jeho vedeni a zaznamenévani. Tyto souhlasy byly udé€leny slovné mezi Gcastniky a vzdy

alesponl dal$im jednim zastupcem daného zatizeni.

5.2 Analyza
Pii analyze textl (podle webovych stranek kvalitativniho vyzkumu) a dokumentd nejde v
kvalitativnim vyzkumu o pocitani vyskyti urcitych jazykovych vyrazd, ale o porozuméni

celkovému systému, jehoZ soucasti je analyzovany text.

Béhem vyzkumu byla moznost analyzovat dokumenty tykajici se ditéte, ke kterému byl
pfidélen AP. Probihala tedy analyza pisemného textu vétsinou vytvoreného zafizenim SPZ
nebo piipadné Skolou. Pfi analyze dokumentu bylo prioritou zjistit stav pfipadné diagnozu
daného ditéte. V nekterych ptipadech bylo mozno zjistit doporuceny postup v interakci

s ditétem.

V kazdém piipadé byly k moZnosti nahlédnuti lehce odlisné dokumenty a také v odliSném
poctu. Nektera zafizeni poskytla veSkerou dokumentaci, kterd prosla pfed nahlédnutim
anonymizace. Jina pracovisté mi poskytla pouze ty nejnutnéjsi dokumenty tykajici se ditéte

nebo informace o ditéti vytvofila sama Skola.

Nebylo proto mozné vytvofit jednotny parametr pro analyzu, ale vzdy se musel provadét

individualng. Zadné z dokumentii nebylo mozno okopirovat ani opsat. Bylo tedy mozné tyto
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dokumenty pouze procist a vypsat si potifebné informace pro dany vyzkum za dohledu

vedouciho pracovnika daného pracoviste.

5.3 Pozorovani

Pfi daném vyzkumu prob¢hlo nestrukturované a ptimé pozorovani. Béhem pozorovani byl AP
pln¢ seznamen se zdmérem vyzkumu a jeho parametry. Probehlo vzdy az po rozhovoru s danym
asistentem. Dité s danym pozorovanim seznameno nebylo a neprob¢hla s nim jedina interakce

ze strany zkoumajici.

Pti daném pozorovani byly stanoveny okruhy, které byly sledovéany. V prubéhu pozorovani se
objevovaly skuteénosti, na které se bylo mozné zaméfit v nasledujicim rozhovoru. Casova
dotace pozorovéani byla vzdy nejméné alesponl jedna vyucovaci hodina a jedna piestavka.

V nékterych piipadech byla moznost pozorovat dvouhodinové predméty vychovy.

Béhem pozorovani nebylo do hodin a procest zasahovano. Obvykle po pozorovani nasledoval
rozhovor s AP, kde bylo mozné se zeptat a zaméfit na urCité jevy ze sledovani. Zaznam

pozorovani byl veden pisemnou formou. Informace byly zaznamenavany do danych okruhd.

Dané vysledky pfinesly spoustu materialii potfebného k jednotlivé analyze a dale k vybrani
relevantnich dat pro dany vyzkum. K tomu bylo potfeba rozklicovat data do danych okruhti a
sjednotit zaroven s informacemi z nékolika rozhovorid, pfednostné s rozhovory vedené

s asistenty pedagoga.

Okruhy zajmu pozorovani MoZné pozorovatelné jevy

fyzické a hlasové projevy, opakujici se jevy, prace s

1, Chovani a projevy ditéte prostorem a pomiickami, samostatna prace

zpusob zadavani ukold, reakce zdka na ucitele,

2, Interakce mezi vyuc€ujicim a ditétem reakce ucitele na urcité chovani zaka

reakce tfidy na urcité chovani ditéte, reakce tfidy na
zasah AP, potfeba pozornosti ze strany

3, Vztah mezi ditétem a spoluzéky pozorovaného zaka, celkové klima tfidy

komunikace mezi AP a ditétem, metody pouzité AP,
mira poskytnuté pomoci ditéti, naladéni a vztah mezi

4, Vztah mezi ditétem a AP zakem a AP
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5, AP v kontextu tfidy

zajem AP, AP a jeho pohyb po tfid¢, reakce tfidy na
AP, vztah mezi ttidou a AP, zapojeni AP do vyuky,

spoluprace AP a ucitele

6, Specifické a konkrétni naro¢né situace

konkrétni narocné a specifické udalosti, situace v
pribéhu pozorovani, vhodné uvést posloupnost

udalosti a popsat vSechny aspekty

54 Casovy pribéh vyzkumu

Na podzim v roce 2021 bylo nalezeno dané téma a domluvena spoluprace s vedoucim prace.

Zacatek vyzkumu je datovéan na pielom roku 2021 a 2022. Ten zacal hledanim subjektt pro

dany vyzkum, které nakonec trvalo déle, nez se predpokladalo v predbézném plénu. S prvnimi

rozhovory a pozorovanimi se zacalo ke konci Skolniho roku 2021/2022. Vyzkum byl pieruSen

béhem prazdnin, kde nebylo mozné provadét pozorovani. V nékolika malo piipadech byly

behem prazdnin vedeny rozhovory s pracovniky skoly.

Na zac¢atku skolniho roku 2022/2023 se plné rozjelo pozorovani a vyzkumné rozhovory. Tato

cast byla dokoncena k pololeti $kolniho roku 2022/2023. Na konci roku 2022 jsem méla

posbirané vSechny potfebné dokumenty k analyze vysledkii. Analyza vysledkl probihala uz za

doby provadéni rozhovoru a pozorovani. Na jafe roku 2023 mohl byt zavér vyzkumu

zpracovan.

Subjekt

Doba vyzkumu

A

podzim 2022-jaro 2023

B

podzim 2022-zima 2022

nebylo umoZznéno

1éto 2022 - zima 2022

neprobéhlo pozorovani

1éto 2022 - jaro 2023

neprobéhlo pozorovani
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6 Dité A

Jedna se o chlapce mladsiho Skolniho véku na 1. stupni zakladni Skoly. Vyzkum ditéte se
uskutecnilo na mensi Skole (v rdmci zvolenych Skol). V aktualnim ¢ase m¢l uz tretiho asistenta
pedagoga, od vypsani doporuéeni ze SPZ. Asistent pedagoga byl ptidélen z diivodu projevi
jeho naro¢ného chovani v dané tfid¢. Chlapec byl na Skolnim zapisu v obvyklém véku a fadné

byl na skolu piijat.

V jeho ptipad¢ probéhlo pozorovani v jednom z hlavnich pfedméti, dale v jednom z predméta
vychovy a v neposledni fad¢ i ve skolni druzing. Jeste se uskutecnil rozhovor s tfidni ucitelkou
a dvakrat s AP. Jeden, ktery u ditéte zacCinal a druhy v poloviné Skolniho roku. Nakonec byla
moznost Caste¢né nahlédnout do dokumentace od SPZ tykajici se chlapce a preventivnich
krizovych plana skoly, které byly nékolikrat v rdmci péce o ného vyuzity a aktualizovany.

V neposledni fad¢ bylo umoznéno nahlédnout do krizového planu tykajici se ptimo chlapce.

6.1 Pozorovani
Pozorovani daného ditéte probehlo tfikrat béhem Skolniho roku 2022/2023. Jednou na zacatku
Skolniho roku béhem hlavniho pfedmétu vyuky — Cesky jazyk, dale pied Vanocemi v druziné a

nakonec bylo dité pozorovéano v hodin€ vychovy po novém roce.
Projevy chovani ditéte

Béhem prvniho pozorovani bylo dité s danym AP kratkou dobu. To se o¢ividné projevovalo na
jeho chovani. V pribéhu vyuky se dit¢ hodné¢ vymezovalo vi¢i AP. V hodinach v prvnich
tydnech si od ného odsedal a narusoval tim cely chod tfidy. Oc¢ividné se snazil zjistit hranice a

zpisob chovani k AP v rGznych situacich a mezich prekroceni hranic.

Dany chlapec byl na kazdém pozorovani velmi rozverny a Zivy. Casto se snazil narusit & piimo
pokazit danou aktivitu. Nekolikrat se snaZil znehodnotit ¢innost spoluzakid i AP. Chlapec si
Casto d¢lal legraci v nevhodnych situacich a naruSoval tim chod dané ¢innosti. Jeho pismo

zék mohl predvést.

V pribéhu rytmickych cviceni a celkové v situacich v krouzku na koberci chlapec vyruSoval
své nejblizsi okoli. Spoluzdky Vv bezprostiedni blizkosti né€kolikrat fyzicky ¢i1 zvukové
vyru$oval. Casto jim Zak sdéloval n&jaké nevhodné poznatky nebo se chtél s danym ditdtem o

nécem bavit. Nékdy vSak dité popichoval a neudrzoval vhodny osobni kontakt. Chlapec vSak
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ani jednou za pozorovani neatakoval agresivné nékterého ze svych spoluzaki. To ale bylo i

zasluhou z4saht AP, ktery dokazal situacim piedchézet.

74k si velmi &asto svého AP hlidal a pozoroval jeho chovani. VyuZival chvil nepozornosti.
Ocividné byl zak socialné zdatny a dokazal komunikovat na celkem vysoké tirovni. V pribéhu
pozorovani bylo vidét, Ze si plné¢ uvédomuje disledky svych ¢inti. To samé platilo v oblasti
vyuky, zak byl kognitivné schopny. Problém nastaval v tempu, kdy jeho Casté vyrusovani mélo

za vysledek neustale zpozdéni v psani zapisti a praci v tvirich ¢innostech.

Béhem individualni prace mél zak velké vykyvy. V nékterych situacich pracoval velmi pekné
a Vv jinych neustéle slovné vyruSoval své nejblizsi okoli ¢i v né€kterych ptipadech celou tiidu.
74k si v ur¢itych situacich sam dokézal fict AP o pomoc a v t&chto p¥ipadech bylo jeho chovani

na urovni slu$nosti.

Chlapec si casto sdm maloval a to 1 béhem zapisi, které kviili tomu nestihal. Jeho malba byla
na vyss$i urovni, ale pfichdzela v nevhodnou dobu a na nevhodné mista (sesit, lavice). Toto
chovani bylo Casto omezovano AP. V téchto ptipadech obvykle dochdzelo k pfipomenuti
domluvenych pravidel mezi zédkem a AP. Bylo vidét, ze v nékterych ptipadech chlapec dokéazal
reagovat a dokoncit praci. V nékterych situacich vSak tyto komunikace dopadly slovnim
atakovanim AP zdkem. Behem zadané malby byl Zak velmi koncentrovany a systematicky. Rad

byl neruSen a pln¢€ ponoten do prace na svém vykresu.

V hodinach hudebni vychovy se dana tfida ucila hrat na flétny. Pozorovany chlapec nebyl
schopen chvilku v klidu postat. Béhem hry na flétnu byla potfeba stat pékné u lavice a mit
postoj pro spravnou hru a dech. Chlapec nebyl schopen ziistat stat a po celou dobu se kroutil,
tancoval, poskakoval atd. V nékterych pifipadech zacal schvalné hrat néco jiného, nez mél.
Kdyz vsak byla rytmicka pisen, ktera se mu libila, ponofil se do hudby a dokéazal zahrat celou

skladbu bez chyby.

Na konci vyukovych hodin byl vzdy neklidny, coz se projevovalo motorickym neklidem.
Bouchal do véci ve svém okoli (ne v umyslu zniéent). Castgji slovné vyrusoval. Velké problémy
mél v pribé¢hu dvouhodinovych vyukovych hodin. A pfedevsim na jejich konci. Byly vidét

Vv prubéhu hodin vykyvy pozornosti, ke konci hodiny byly tyto anomalie mnohem castéjsi.

Béhem pozorovani v druziné byla mozZnost sledovat dané dité pfi cesté na obéd a pribéh
stolovani. V prabéhu uklidu véci a cesté na obé&d, potteboval dany chlapec jednou tolik mista

nez vétsina jeho spoluzaki. Byl opét motoricky neklidny a rozhazoval své osobni véci do vSech

37



stran. Ve fronté na obéd se bavil nahlas se svymi spoluzdky a n€kdy je lehce postrkaval. U
nabirdni obéda velmi pékné komunikoval se zaméstnanci jidelny a byly vidét nauc¢eny zasady

slusného chovani.

Na obéd déti dostaly banan, coz davalo prostor ke spousté hram. Sledovany hoch si neustale
S bandnem hral, ptehazoval si ho, ddval ho na tac ostatnim détem. Béhem obéda byl zak velmi
pekné pfijat u stolu spoluzdki a sedél s nimi do doby, nez je zacal obtéZovat hranim s bananem.
Poté, co se tohle nesetkalo pro néj s adekvatni reakci, pfesunul svou pozornost k druhému stolu.
Po napomenuti AP obé&d probéhl bezkonfliktné. Bylo zfejmé, Ze spoluzaci maji daného chlapce
radi a jeho vtipky je bavi. V ur€itou chvili musel zasahovat AP s otdzkou, zda ma hoch snédeno.
Coz samoziejmé nem¢l, bylo moc pékné, ze se na toto vyzvani vratil k jidlu. Hral si tedy

alespon s bananem a rizné ho schovaval.

Pfi odchodu zpét do tiidy bylo zjevné, ze zak dany banan zapomnél, coz si sam neuvédomil a
musel byt upozornén AP, aby se pro n¢ho vratil. V této situaci se postavil pro okoli do role

SaSka a svou roztrzitost jesté vice zesmeSnil.

Po obéde si skupina ¢etla pohadku, coz bylo pro chlapce velmi naro¢né. Celou dobu popichoval
okolo sedici a snazil se vymyslet, ¢im by ostatni vyrusoval. AP musel ¢asto zasahovat a nakonec

chlapce vyvedl z dané tfidy. Chlapec se vratil az po pohadce.

Nakonec nasledovala navstéva venku a hiiste. Bylo jasné vidét, Ze zde je chlapec spokojeny a
Stastny. Nebyla viibec potfeba zasahovat do jeho hry. Zde si o¢ividné nasel své misto ve

skupiné. Chlapec je velmi fyzicky zdatny, hubeny a mr$tny.
Interakce mezi vyucujicim a ditétem

Pani ucitelka ucila zédka od prvni tfidy. M¢la vétSinu predméti ve tiidé a travila velky Cas
s danym chlapcem. Bylo znat, Ze uz vi jak k chlapci pfistupovat a jak mu zadavat pokyny. Pani
ucitelka byla velmi sehrana s AP a bylo vidét, Ze spoustu véci tykajicich se chlapce miize
pfenechat na ném a muze se vénovat ostatnim spoluzakiim. Kdyz si Zak na zacatku Skolniho
roku testoval hranice AP, dala pani ucitelka dostate¢ny prostor asistentovi a piili§ jim do

interakci nezasahovala.

Ttidni ucitelka nikdy neupozornila na Zadné z nezadoucich projevii zéka a v zadném piipade
ho neshodila pied tiidou a ani nefesila konfliktni situace pfimo pied ni. Casto vyuzivala jako

prostiednika pravé asistenta pedagoga. Pani ucitelka drzela jasné hranice ve tfid¢ a to jak
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k danému zaku, tak ale i ke zbytku tfidy. Béhem pozorovani se dokazala ptiklonit nékolikrat i

na stranu pozorované zaka, kdyz byl v dané situaci v pravu.

Dalsi z hodin, ve které probéhlo pozorovani, byla hudebni vychova. Déti se ucily hrat na flétny,
coZ bylo opravdu naroéné pro usi. Tiidni u¢itelka velmi pékné vyuku a hluk zvladala. Zaci byli
nauceni na urcité gesto prestat hrat a zacit ji opét poslouchat, coz se jim velmi dobie dafilo.
Pani ucitelka nemusela pouzit v hudebni vychové mnoho slov, na n¢ reagoval i pozorovany

zék, a to me¢ velmi zaujalo.
Vztah mezi ditétem a spoluzaky

Bylo znat, ze dany chlapec je pln€ zaclenén v této tfid¢. Jeho spoluzéci jsou na vétSinu jeho
projevu zvyklé. Vzdy se nasli taci, kteti chlapce provokovali ¢i naskakovali na jeho radoby
vtipné poznamky a jeho snahy o vyruSeni hodiny. Béhem pozorovani nebyl zaznamenan jediny

naznak nevhodného ¢i agresivniho chovani z obou stran.

Reakce na chovani chlapce od spoluzaki byla nékdy se smichem, jindy s nadavkami. VSimla
jsem si, Ze na spoustu véci si uz nejspis zvykli, ale také ze se dokazi proti danému ditéti vymezit

a umi si fict o pomoc pravé AP.

Bylo vidét, ze diky tfidni ucitelce v této tfide, pres vSechny strasti, fungovala pohoda. Pani
ucitelka svymi zkuSenostmi jiz dokézala pfedvidat a pfedchazet konfliktnim situacim.
Né&kolikrat béhem pozorovani jsem si v§imla, Ze by situace mohla vyustit v konflikt mezi détmi,

ale pani ucitelka nebo asistentka okamzité zasahly.

V uréitych ptipadech méli jeho spoluZzaci nevhodné komentare na chlapce, coz vyustilo jeho
vykiikovanim zpét na spoluzdky a nadale slovni pfestielkou nékdy vcelku nevhodnych slov.
CoZz muselo byt zastaveno pani ucitelkou nebo pani asistentkou. AP a tfidni ucitelka vzdy

jednaly spravedlivé a snazily se hned neoznacovat daného zéka.

Béhem hudebni vychovy vznikaly problematické chvilky s okolnimi spoluzaky. Velmi ¢asto
74k vyrusSoval tim, Ze se snaZil komunikovat se svym nejbliz§im okolim. V§imla jsem si, Ze AP
opét musi pfedchazet situacim ze strany ditéte 1 ze strany ostatnich spoluzakt. Oc¢ividné se
nektefi jedinci velmi radi provokovali, ale v§e bylo brano vcelku v dobrém. Jenom to velmi
narusovalo klima tfidy téch, ktefi se pln€ soustiedili a v§echnu svou pozornost vénovali pani

ucitelce.
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Interakce mezi chlapce a asistentem pedagoga

Prvni pozorovani probéhlo na zacatku skolniho roku, kdy se AP seznamoval jak s tiidou, tak
s danym chlapcem. Béhem prvniho pozorovani bylo znatelné, ze zak si zkouSi hranice a
osobnost daného asistenta. Velmi AP provokoval a n¢kolikrat zasel v situaci do extrému, aby
vid¢l reakci daného AP. Asistent pedagoga tohle chovani ocekaval a byl na néj pfipraveny. M¢l
piesné stanovené hranice a pravidla, s kterymi se nedalo hybat. Pii kazdé akci ptisla piiméfena
reakce a v podobnych ¢innostech i podobna odezva. To chlapci ukazalo, Ze se nelze chovat

timto zptisobem, ale Ze se s danym AP miize v pohod¢ domluvit i na pfijemnych ¢innostech.

Dany asistent pedagoga mél tizasnou vlastnost a sice predvidat nepfijemné a konfliktni situace
a tém zabranit v uplném zarodku. AP ¢asto zasahoval jako podpora a ochrana pro ostatni zaky
i pro daného svéfeného jedince. Snazil se o co nejmensi direktivnost, ale na druhou stranu bylo
vidét, ze maji dané jasné hranice. N¢kolikrat padlo: ,, Pamatujes, na cem jsme se domluvili? *

coz ditéti ptipomneélo jejich interni pravidla a domluvy. Potom Zak moc pékné reagoval.

Béhem kazdé individualni prace bylo potieba chlapce lehce korigovat a vracet ho ke svému
vlastnimu sesitu a ne k sesitu jinych déti. V pribehu individualni prace potteboval zak méné

dopomoci nez pii skupinovych a spole¢nych aktivitach.

Asistent pedagoga vyuZzival motivaci k mi¢ovym hram i béhem individudlnich a vzdélavacich
aktivit. Chlapec véd¢l, Ze pokud danou véc splni, bude si moci o prestavce s AP hrat s micem,
coz mél velmi rad. Mé&li n¢kolik takovych motivacnich véci, které AP dokézal velmi funkéné
vyuzivat. Co bylo velmi pfijemné, ani jednou AP nejel ptes zédkaz, ale spiSe vZdy ptes pozitivni

motivaci.

Béhem dvouhodinovych vyucovacich hodin AP musel n¢kolikrat zasahovat, ale vSechny
situace dopadly piijemné a pozitivné vlivem zkuSenosti asistenta pedagoga. Byla vidét pékna

spoluprace a nastavené hranice, které dobfe fungovaly.

Béhem pozorovani v druziné byl chlapec pfitomny pouze do druhé hodiny odpoledni, skrze
uvazek daného AP. Rodice tak vysli Skole vstfic a dit€¢ bez asistenta ve Skolni druziné
nenechévaly. V minulosti se totiz nejvice konfliktnich situaci stalo pravé v Case bez dopomoci

AP.

Do casu odpoledni druziny spadal i obéd, na ktery chodi s Zadky pani asistentka a pani

vychovatelka z druziny. Bylo vSak vidét, Ze pani vychovatelka a AP pozoruji co vSe se déje a
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to u vSech stolti celé dané skupiny zaka. VSimla jsem si, ze obéd a sezeni po Ctyfech je velmi

casto konfliktni zalezitost a ne jen v souvislosti dané¢ho chlapce.

Po obédé nastaval ¢as pro pohadku a chvilku klidu, coz chlapec nevydrzel a musel byt vyvedeny
ze tiidy. Vratil se az po vypravéni, byl vSak s pani AP domluven, Ze si danou pohadku pozd¢ji

namaluji.
AP v kontextu tridy

Bylo az ptekvapivé, jak dokazal spolupracovat tfidni ucitel s danym asistentem pedagoga. AP
byl sezndmen jak s pruibéhem hodin, tak znal perfektné vztahy ve tfidé a bylo znat, ze vse
konzultuji mezi sebou. Velmi oceniuji, ze tfidni ucitelka pfenechavala nékteré své pravomoci

AP a vyuka budila dojmem tandemové vyuky.

Béhem individualni prace, kdyz chlapec byl schopen pracovat sim, AP obchazel ostatni déti a
pomadhal v latce ostatnim spoluzdkiim. Kdykoliv nékdo potteboval pomoc, bud’ u néj stal AP

anebo tiidni ucitel.
Specifické a konkrétni situace

Béhem daného pozorovani neprobéhla vétsi konfliktni situace ¢i néjaké velmi nevhodné
chovani. Co vSak by mélo byt zminéno je celkova komunikace s rodinou. Bylo vidét, Ze se zde
Jiz nasla cesta, jak to vSe zvladnout - cesta spoluprace a komunikace. Kazda situace se vlastné
dala vyftesit diky komunikaci a domluvé. Rodina byla pro skolu velkou oporou a pomocnikem
pii vzdélavani daného chlapce. Coz bylo hned ne€kolikrat zminéno jak pedagogy i samotnym

AP.

6.1.1 Zavér pozorovani
Bylo znat, Ze chlapec je do dané tfidy pln€ socializovan a funguje dobie v rdmci spolecné
vyuky. Zmény asistenta pedagoga v ném vyvolalo ¢asté zkouSeni si nové€ ptichozich a hledani

mezi pravidel AP. VSimla jsem si potieby stability v personalnim obsazeni asistenta pedagoga.

Novy AP se plné sZil se tfidou a navazal velmi vstficnou spolupraci a komunikaci s tfidnim
ucitelem. AP se zapojoval do chodu cel¢ tfidy a nebyl po celou dobu pouze u daného chlapce.
Casto vyhodnocoval véci nezaujaté a dokazal se zastat i daného chlapce. AP mél podstatné
slovo v ramci socialnich vazeb a byl pro ucitelem pomocnym vhledem do chodu tfidy béhem

chvil, kdy se tiidou netravil ¢as (cizi jazyk).
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Béhem prabehu pozorovani se AP a chlapec plné€ sezndmili a navazali kladny vztah, kdy si
chlapec nékolikrat dokazal fict AP o pomoc a svéfoval se se svymi problémy z domova. V
prabéhu pozorovani si dokdzali nastavit pravidla a urcita cviceni, ktera vyuzivali béhem
krizovych situaci. AP dopomahal chlapci i v oblasti vedeni seSitu a usporadani pomucek. Bylo

znat, ze AP postupné svou pomoc oslabuje. I piesto bylo nutné nad zakem drzet dohled.

Celkov¢ je pobyt asistenta pedagoga hodnocen velmi kladné. Byl navazan vztah se vSemi ¢leny
a vybrany vhodné metody ke komunikaci se zdkem. AP byl pomoci pro uklidnéni nékterych
problémovych chvil a v n€kolika situacich dokéaze piedejit konfliktim. Bylo vidét, jak je dana

ttida v souladu, harmonii a n¢které vylevy chlapce se dokazi vytesit v rdmci domluvy.

6.2 Rozhovory
Rozhovory probéhly s téidni ucitelkou, kterd v dané tfidé vyucuje vétSinu predmétl a travi se
tiidou nejvice Casu. Dale byl proveden rozhovor s asistentem pedagoga, v tomto piipadé

s mladou Zenou, ktera je v praxi druhym rokem.

Rozhovory probéhly pied zahajenim Skolniho roku 2022/2023. Poté jesté jeden v pololeti
s asistentem pedagoga toho $kolniho roku. Zak se s danym asistentem setkaval po piedchozi
negativni zkusenosti s predeslym, a proto bylo velmi zajimavé sledovat jejich cestu a metody

prace.

Asistentka pedagoga i tfidni ucitelka byly mladsi Zeny a nemély pf#ili§ praxe ve Skolstvi. Pro
tfidni ucitelku se jednalo o prvni tfidu, kterou vedla a méla vizi je vést, dokud neptijde na
matefskou dovolenou. V pfipad¢ asistentky pedagoga se jednalo teprve o druhy rok praxe v

této pozici. Nebylo tedy piekvapenim, Ze se zde nasla takova souhra a spoluprace.

Podle rozhovoru s tfidni uéitelkou bylo znat, ze ne vzdy to tak mutize vypadat. Pfedchozi asistent
daného ditéte musel byt vyménén a tfidni ucitelka byla velmi roz€arovana, kdyz o této dobé

mluvila.

Rozhovory byly ve velmi uvolnéné atmosfére a byly vzdy provedeny v nepfitomnosti déti a
casoveého omezeni. To vedlo k tomu, zeptat se opravdu na malickosti, na minulost a ptfedchozi
fungovani. Velkou vyhodou byla del§i doba pozorovani a rozestup mezi rozhovorem

s asistentem. Prvni rozhovory probéhly pied pozorovanim daného ditéte a tfidy.

Béhem rozhovort, které probihaly zvlast’, byla vidét souhra a pokora vii¢i tomu druhému, coz

jsem velmi ocenovala.
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6.2.1 Zavér rozhovoru

Pohled AP

Kdyz byl proveden rozhovor s AP na zacatku Skolniho roku, bylo znat, ze byl sezndmen se
vSemi skutecnostmi a souvislostmi, tykajicich se daného zaka a tfidy. Asistent pedagoga uz
diive na Skole puisobil a dit¢ znal jak z doslechu, tak se s nim potkal i ve $kolni druzingé. AP byl
podle prvotniho rozhovoru velmi motivovany a na svou pozici a praci s ditétem se t€sil. Tato

nalada neopoustéla asistenta po celou dobu pozorovani i v obou rozhovorech.

V dané tiidé se AP libilo a velmi pékné se vyjadioval o tfidni ucitelce. Bylo znét, ze jeho pomoc
potiebuje vice zaki nez pouze pozorovany chlapec. Casto se podle rozhovoru musel zaméfovat
na jiné jedince, ktefi méli nejspis poruchu uceni (dle slov AP) nebo jiné problémy béhem vyuky.

Podle dané¢ho AP bylo narocné udrzovat pozornost a byl velmi rad, ze nemél plny uvazek.

AP u daného ditéte byl podle rozhovoru spokojeny. Nestalo se vlastn€ nic, co by ho piekvapilo
zvladal. AP si k ditéti naSel cestu a metody, které u n¢j fungovaly, a také by si umél predstavit

pokracovat s ditétem do dalSich ro¢nika.
Pohled tfidniho ucitele

Pohled tfidniho ucitele byl veelku zajimavy. Ttidni ucditel zazil u daného ditéte 3 asistenty
pedagoga. Prvni AP byl pouze provizorni, protoze bylo naro¢né v druhé ptilce Skolniho roku
sehnat kvalifikovaného ¢lovéka. Jednalo se o pracovnika Skoly pracujiciho ve $kolni druzing.

Byla to vSak pouze provizorni situace, kterd pry fungovala mnohem Iépe, nez néasledu;ji krok.

Tim, ze byl ke konci roku opravdu problém najit kvalifikovaného asistenta, doslo k pfijmuti AP
pies znamost v dané tfidé. Tohle bylo podle pani tfidni ucitelky velmi nestastnou volbou.
Spoluprace s ditétem a s tfidni ucitelkou byla na velmi Spatné trovni. Celkové tiida tohoto AP
vubec nepfijala a byl velky problém v komunikaci s okolim. Tento fakt byl posilen muzskou
autoritou daného asistenta a neshodou s pani tfidni ucitelkou. Tento AP byl s ditétem pouze
mésic a pul do konce §kolniho roku. Na Zadost tfidni ucitelky bylo zahdjeno vybé&rové fizeni na

nového AP.

Novy asistent pedagoga se nasel opét v fadé zaméstnanct dané skoly. Aktualnimu AP se stalo,
7e 74k ke kterému v minulosti byl ptidélen ptestal mit aktudlni doporuéeni ze SPZ. Od prvnich

chvil bylo jasné, Ze tato volba je tou spravnou pro dané¢ho chlapce i pro celkovy chod tiidy.
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Bylo by skv¢lé, kdyby kazdé dité a tfida nasla takovou souhru mezi AP a tfidni ucitelkou s

jejich ptivétivym piistupem.
Celkovy nahled na AP

Cesta k poslednimu AP byla komplikovana a ne vzdy vystlana rizemi. Nakonec se vSak nasla
a k dne$nimu dni je to pro vSechny strany piijemné. AP se pékné zaclenil do tiidy a naSel si
cestu nejen ke svému svéfenci, ale k celé tfidé. Komunikace s tiidni ucitelkou je na skvélé

urovni a je potfeba pouze popiat mnoho §tésti a uspéchii do budoucna.

6.3 Analyza dokumentu
K danému ditéti byla moznost nahlédnout ke vSem zalozenym dokumentiim. Tato pfilezitost
probéhla pouze jednou a nemohlo byt nic pfepsano ani okopirovano kvili anonymité ditéte a

jeho rodiny.

Dité je v péci pedagogicko-psychologické poradny (déle jen PPP) v Olomouckém kraji. V péci
je uz od prvni t¥idy zékladni $koly. Zadost do PPP byla vloZena v prvnim &tvrtleti a vySetieni
probéhlo b&hem pololeti daného roku. Zakovi byl udélen 3. stupen podpirného opatieni bez
individualniho vzdélavaciho planu (dale jen IVP) a s ptidélenim AP na 30 hodin tydné. A u

zéka neni potteba dalsiho pedagogického pracovnika.

V prvni ¢asti dokumentu je chlapec popsan a je popsana adaptace na Skolni prostiedi. Podle
zpravy se jedna o dit¢ se specifickou poruchou chovéani a bylo doporuceno vysetfeni u
specialisty. Dle PPP se chlapec rozumovymi schopnostmi nachézi v pasmu lepsiho priméru,
ale je zde vidét 1 vétsi potencidl. VSechny vysledky v PPP byly ovlivnény nizkou motivaci a
malou ochotou spolupracovat. Casto vykon kolisa, v né¢em chlapec exceluje a v jiném se

nachazi v pasmu podprimeéru.

Chlapec se velmi dobte orientuje v logickych problémech a pocetnich ulohdch. M4 dobrou
kratkodobou pamét’ a vyborné vnimani a porozuméni. Oslaben je ve vizuomotorické
koordinaci, dale v socidlni a casové posloupnosti. Obrovské deficity se objevuji v udrzeni
pozornosti. To se odviji podle motivace chlapce, ktera se velmi obtizné tvoti. Jakykoliv vedlejsi

napadnéj$i podnét ho okamzité zaujme a hlife se pracuje.

U chlapce se objevuje motoricky neklid, nevydrZzi na svém pracovnim misté, chce si hrat
s okolnimi pfedméty, které nejsou pravé podstatou prace. Ve skole se chlapec projevuje
agresivné fyzicky i verbalné. Tyto projevy jsou jak vici spoluzakim, tak i k pedagogickym

pracovnikiim skoly.
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Ditéti byl doporucen dalsi AP, i kdyz ve tfidé uz AP byl. Ten byl vSak pln¢ zaméstnan zékem
se 4. stupném PO a potiebou individudlni péce. Pro potfeby ditéte a jeho projevy agrese bylo
tedy doporuceno do tfidy umistit jest¢ jednoho asistenta, aby témto situacim ptedchéazel. PPP
doporucila vhodny vybér AP a sice takového, ktery ma nejvhodnéjsi pedagogické vzdélani a je

osobnost AP.

Chlapce je potieba velmi motivovat a chvalit. Ovsem nékdy je i pochvala divodem ke vzdoru.
PPP tedy doporucuje, pokud je Vv klidu, nechat ho pracovat az do UpIného konce a poté
pochvalit. AP je také dulezitym prostfednikem k ochrané€ okoli i daného chlapce.
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7 Dité B

Jako druhé dité¢ byl vybran chlapec, z vetsi Skoly, z vyssiho ro¢niku 1. stupné zdkladni Skoly.
Dité mélo pfidéleny 3. stupeii podptirného opatieni a diky tomu i asistenta pedagoga. Zak byl
sledovany SPZ uz od mateiské $koly a v jeho piipadé je vyuzita medikace, coZ vyrazné

ovliviiuje praci pedagoga a celého pedagogického sboru vénujici se danému ditéti.

V dané tiid¢ probehlo pozorovani v délce trvani tfi vyucovacich hodin v rdmci ctvrtleti. Déle
byla moznost nahlédnout do krizového metodického planu Skoly a jeho fungovani. Jen letmo
byla moznost pfistupu k nahlédnuti do dokumentace tykajici se ditcte, ale z diivodti medikace

a informaci uz od MS, bylo toto nahlédnuti, opravdu velmi zbézné a pouze castecné.

7.1 Pozorovani

V ramci Ctvrtleti bylo dité pozorovano tfikrat. VZdy v trochu jiné situaci. Jako prvni probéhlo
pozorovani v hodiné¢ matematiky na Uplném startu dne. Poté byla moZznost vidét vytvarnou
vychovu a nakonec bylo umoznéno provést pozorovani pti tvoreni z lega do urcité soutéze

V rdmci pracovnich ¢innosti.
Chovani a projevy ditéte

Béhem prvniho pozorovani byl ve tfidé zna¢ny ruch a bylo znéat, ze celkovy kolektiv nebyl
zvykly na navstévnika v hoding. Piekvapujicim faktorem bylo, Ze jediny u koho navstéva cizi
osoby nevzbudila povyk, byl pravé pozorovany chlapec. Prvni pozorovani probihalo béhem

prvni hodiny rdno a bylo ziejmé, Ze chlapec je v tuto dobu unaveny a nete¢ny ke svému okoli.

U Zaka byla vidét pasivita béhem ranni hodiny, na otazky se nehlésil. Byl vSak pozorovatelny
zna¢ny motoricky neklid. Chlapec neustale maval nohou a kousal do tuzky, kterou mél od
zaCatku hodiny v ruce, 1 kdyZ se nepsalo. Po vyvolani na otazku (téma sc¢itani a od¢itani pod
sebou) byl Zak zmateny a nedokazal se pfili§ zorientovat a odpoveédét. Bylo vidét, Ze po celou
dobu je zak v utlumu a nechce se mu pracovat, zaroven byl velmi nesoustfedény. Zbytek tiidy

nijak neobtéZoval a s détmi neptichazel viibec do kontaktu.

Bé&hem vytvarné vychovy Zéci tvofili na vano¢ni téma. M¢li za tikol praci se Sablonou, nlizkami
a riznym dotvotfenim daného produktu. Béhem piimé prace na vyrobku bylo potieba mnohem
vice pomoci danému zakovi neZ v hodiné matematiky. Zak neustale odbihal od zadané prace,
nedrzel se zadaného postupu a neustéale rozptyloval své okoli. Bylo potieba ho ustavi¢né vracet

do reality tfidy a zadané prace. VSimla jsem si, Ze Zak pracuje tak, aby mél praci velmi rychle
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za sebou. Viibec mu neslo o estetiku a konecny vysledek prace. Musel byt neustale vybizen

k dopracovani a ptemysleni nad svym vytvorem.

Chlapec béhem své prace ne€kolikrat vyrusoval své okoli a Casto zasahoval do prace svych
spoluzakti. U tvofeni nedokdzal sedét i pfi lepeni a stithdni mél potiebu stat a lehce se
pohupovat. Bylo znat, Ze v odpolednich hodindch je zak mnohem neklidnéjsi a divocejsi.
Chlapec nebyl po celou dobu hodiny ani jednou v Gtlumu, jak to bylo v hodiné matematiky.
Bylo ziejmé, Ze pro chlapce byla hodina vytvarné vychovy utrpenim a tato hodina ho ale viibec

nebavila.

Posledni pozorovani probéhlo pfi tvofeni zlega do soutéZze v ramci zapojeni celé¢ Skoly.
Pozorovéani bylo na jedné z poslednich hodin pracovnich ¢innosti, kdy Zaci své vytvory
dokoncovali a dodélavali posledni upravy. Pozorovany zdk mél sviij vytvor jiz hotovy, tedy
alespoii z jeho pohledu. Bylo znat, Ze si na dané praci nedal viibec zalezet. Cely népad i koncept
byl pfili§ jednoduchy na rozdil od jeho vrstevnikl. Chlapec nemél ani ke svému vyrobku vztah
a bylo mu jedno, co se s vyrobkem stane a zda mu do né&j nékdo zasahne. VSimla jsem si, ze
chlapce rozptyli jakakoli véc z jeho okoli a radsi se vénuje vytvoru svych spoluzakii nez svému.

Casto bral détem vyrobky a chtél si s nimi hrat.
Interakce mezi vyucujicim a ditétem

S ditétem v pievazné dobé komunikoval individualn€ pan asistent a pani ucitelka k danému
chlapci ptistupovala jako ke vSem ostatnim zaktim ve tfidé. Diky tomu se vyucujici mohla plné

vénovat dané hodin€ a pomoci ostatnim spoluzakiim pii individudlni préci.

Za celou dobu pozorovani pani ucitelka nemusela feSit s pozorovanym chlapcem zadné
mimotadné situace a ani mu né&jak dopliiovat cviceni. VSechno zastal pan asistent. Bylo
znatelné, Ze pani ulitelka pfesné vi, jak s danym zakem hovotit a jak mu ptedat potiebné

informace pomoci pana asistenta.
Vztah mezi ditétem a spoluziky

Béhem ranni hodiny matematiky dochazelo k interakci mezi spoluzdky a pozorovanym
chlapcem velmi minimalné. Jedina interakce pfichézela, kdyz byl dany chlapec vyvolan a nebyl
schopen viibec odpovédét. Jeho spoluzaci mu velmi vstiicné a pekné napoméahali. Nikomu ze
spoluzakili nevadilo, Ze musi na odpovéd’ cekat. Bylo znat, Ze chtéji chlapci ulehcit a pomoci

mu. V dané hoding€ panovalo velmi klidné a vstficné prostiedi.

47



V ostatnich pozorovani bylo tedy ptekvapenim, Ze stejn¢ jako chovani zaka (z ttlumu do akce)
potiebovala mnohem vice opakovat pokyny a dopomoc jak od pani uditelky, tak od pana
asistenta. Béhem vytvarné vychovy musel AP n¢kolikrat zasahnout, aby nedoslo k poskozeni
vytvoru ¢i k tfeba fyzickému atakovani mezi chlapcem a ostatnimi spoluzéky. Nékolikrat
probéhly i nepiijemné slovni pfipominky jak ze strany chlapce, tak ze strany jeho spoluzéki.
Jedna z vice konfliktnich situaci prob&hla, kdyz se skupinka chlapci zacali navazet do vytvoru
pozorovaného chlapce. Tato situace byla velmi razn¢ ukoncena asistentem pedagoga a pani

tfidni ucitelkou, ktera se do situace také vlozila.

Béhem tvofeni z lega se udala spousta konfliktnich situaci a hadek ohledné nenechavého
jednéani pozorovaného chlapce. Bylo zjevné, Ze zde svym spoluzdkim piekazi a ti to davali
jasné najevo. Pro celou tfidu a snad i pro chlapce bylo vysvobozenim, kdyZ odesel s AP d¢lat

jiné véci do hodin a doucovat se.
Vztah mezi ditétem a asistentem pedagoga

Podle rozhovori bylo znamo, Ze AP a chlapec se spolu teprve szivaji. Zak mél po celou dobu
jiného AP. Bylo znat, ze chlapec ma z muzského asistenta respekt a nezkousi tolik jeho hranice,
ani béhem prvnich mésic. VSimla jsem si ale, Ze chlapec nemé k danému AP né&jaky pfimo

viely vztah. Oba vyzatovali respektem, spolupraci a trochu odtazenim.

Bé&hem prvniho pozorovani nebylo v prvni chvili poznat, ke kterému ditéti je AP napsany. Ten
se vénoval celé tfid¢ a byl ku pomoci vSem. Jediné co bylo pozorovatelné, bylo pfi ptichodu
pred zacatkem hodiny, kdy AP zkontroloval danému chlapci jak je nachystany na hodinu. Pfi
zacatku individualni prace se posadil pfimo k danému chlapci a za€al s nim spolupracovat a

motivovat ho. Bylo znat, ze mu AP ned4 nic zadarmo a je mu pouze ku pomoci.

V ptlce hodiny, kdyz byl chlapec ve velkém Gtlumu a unaveny, ho vyzval K provedeni deseti
dfept. Bylo o€ividné, jak se chlapci nechce, ale bez tfe¢i vykonal a diky tomu se vice
aktivizoval, coz bylo znat na prvni pohled. Zak celkové na pokyny AP béhem hodiny

matematiky reagoval pomaleji a ten vZdy déval chlapci dostatek casu na zpracovani pozadavkd.

Hodina vytvarné vychovy byla naro¢na pro vSechny zucastnéné. Bylo zjevné, Ze chlapec AP
neposloucha a d¢la si, co chce. A proto musel byt mnohem vice direktivnéj$i nez v hodiné
matematiky, dokéazal pfimétfené reagovat na chovani Zaka. Bylo az ptekvapujici, jak dokaze

probéhnout béhem tiech hodin zména v chovani vSech zacastnénych.
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AP byl béhem tvoieni mnohem vice na dosah chlapce a vzdy byl v pozornosti, kde chlapec je
a co déla. Chlapec si svého asistenta také vice hlidal. Snazil se najit chvilky jeho nepozornosti,
ale k tomu ze strany AP nedochézelo. Bylo znat jak je dand hodina pro asistenta i pani ucitelku

narocna.

Béhem tvofeni z lega se opakovala situace z hodin vychovy. Vyustilo to v situaci, ze zak si Sel
s AP d¢lat ukoly do tfidy, coz chlapce zklidnilo a zaméstnalo na delsi Cas. VSimla jsem si, ze

kdyz ma chlapec vice kognitivni prace a sedi v lavici, je mnohem klidné;si.
AP v kontextu tiidy

Béhem hodiny matematiky se AP vénoval opravdu celé tfidé. V prubéhu vyplnovani
pracovniho listu chodil po tfidé a upozornoval zaky, kteti rusili. Poméhal tém, ktefi si nebyli
jisti, kde jsou a d¢lal dalsi potfebné ukony. Bylo vidét, ze n€kolikrat prosel kolem svéteného
chlapce a zkontroloval mu pracovni list. Déti AP absolutné respektovali a vZzdy ho poslechli.
Vsimla jsem si, ze muzska autorita je v této tfid¢ takova posvatna a udava klid a nekonfliktnost.
Béhem individuélni prace se asistent pedagoga plné vénoval pozorovanému chlapci a ostatnim

ve tfide se vénovala pani uditelka.

Bylo znat, ze déti maji k danému AP respekt, ale nejsou s nim kamaradi. Radi se mu vyhybaji
a jen tak si s nim nepovidaji. Nejspi$ to bude pfisuzovano vztahu k pfedchozi AP a kratkému

¢asu straveného se tfidou.

Bé&hem hodin tvoteni bylo vidét, ze jsou Zaci radi za AP pfi jejich zastani a jeho ochranou pred
danym chlapcem. Ne¢kdy vSak byla reakce zakti nevhodna a asistent musel upozornovat i ostatni
zéky. To se potkalo sice s uposlechnutim, ale ocividnou nelibosti. Uz pii chystani véci
potieboval pomoc AP a to nejen u jeho svéfence. Vice déti potiebovalo zopakovat zaddni a

opakované vysvétleni, co si maji nachystat. Pfi pfipravé véci pomahala i pani ucitelka.
Specifické a konkrétni situace

Nejvice vyhrocena situace probehla béhem dokoncovani projektu z lega. Bylo nutné nakonec
odejit na pracovni misto a zacit pracovat na domdacich ukolech. Bylo ptekvapujici 1 to, jak zak
behal mezi spoluzaky a atakoval je. Svého AP uposlechl velmi rychle a Sel s nim dobrovolné

vykonévat zadanou praci.

Bylo zjevné, Ze po celou dobu pozorovani ma na chlapce vliv dana medikace a vyrazné se

vvvvvv

a rozlozeni koncentrace.
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7.1.1 Zavéry pozorovani

Pozorovani daného chlapce probehlo tfikrat v rozmezi pllroku. Bylo piinosné vést po
pozorovani ihned rozhovory, kde bylo mozné se doptat na konkrétni situace a pfistupy.
Viditelnou situaci bylo, ze pfitomnost nezndmé osoby ve tiid¢ je pro danou tiidu nezvykla.

Vyrazné naruSovala chod celé tfidy a jeji harmonii. A to 1 v piipadé pedagogickych pracovniki.

Dit¢ bylo velmi labilni, pii kazdé situaci se chovalo odlisné nez v situaci predchozi. Rozdil
mezi vytvarnou vychovou a matematikou byl velmi ztetelny. Z velké ¢asti to mizeme ptisoudit
medikaci, direktivnosti hodiny a to jak moc si byl zak v daném pfedmétu jisty. Hoch byl ¢asto
ve vyuce spiSe pasivni, ¢asto se nechal rozrusit okolim a vlastné€ jakymkoliv podnétem. Obracel
se neustdle na své nejblizsi okoli, nemél tendenci vyruSovat celou tiidu jako celek, spise

jednotlivee. Zakovo tempo bylo celkové pomalejsi.

AP se ve velké mife vénoval i1 zbytku tfidy. To se vSak n€kdy podepsalo, na nepozornosti
chlapce. Ten vyuzil situace, délal néco nevhodného, a proto se AP musel vracet k mistu
sveéfeného zaka. Béhem skupinové a spolecné prace nechaval asistent dit¢ pracovat samostatne.
Pii individudlni praci zadané pani ucitelkou si AP sedal k danému zakovi a dopoméhal mu
v koncentraci. Velmi Casto predchazel situacim vyruseni okolim a urcitym nehodam. Bylo

vidét, Ze je tfeba velmi predvidat.

Naznakem bylo ukazano, ze spoluprace mezi pani ucitelkou a AP neni tak velka, mé&li jasné
rozdélené role. AP byl tady kvili péci o chlapce a ona na vyuku. V tomto ptipadé to bez

problému fungovalo, a pokud mél asistent prostor, napomahal i zbytku tfidy.

74k nebyl ve tfidé piilis zapojeny do kolektivu, ale nebyl ani vy¢lefiovany. Bylo znat, Ze tfida
si na danou situaci zvykla. Bylo ovSem zfetelné, Ze 1 ostatni Zaci si Spatné zvykali na nového
asistenta ve tfidé. Mohli jen doufat, Ze diky Casu a profesionalité¢ vSech pracovnikll se tyto

vztahy ustéli a do budoucna to bude na dobré cesté.

7.2 Rozhovory

Rozhovory probéhly v ramci prvniho dne pozorovani. Dialog s tfidni uéitelkou se uskutecnil
po hodin¢ matematiky, kde byla moznost se doptat i na dané projevy. Bylo vidét, Ze pani
ucitelka hodné odkazuje na piedchozi pani AP, ktera s zdkem byla od MS a pied neddvnem

odchazela na matetfskou dovolenou.

Ptedchozi asistentka byla s ditétem od zacatku udé€leni PO. Byla to zena, pro kterou dané dit¢

bylo prvni zkuSenosti. M¢la hotovy kurz AP. K danému chlapci si velmi rychle nasla vztah a
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dokazala s nim pracovat. Ze zacatku to pro ni bylo velmi té¢zké, nekdy ji zak 1 fyzicky napadl.
Podle tiidni ucitelky vSe zvladla velmi skvéle, a posun zédka dodnes je pouze jeji zasluhou. I ve
tfidé si pry nasla misto a velmi je mrzelo, kdyz odchazela na matefskou dovolenou. I pro dané¢ho
zéka to bylo velmi té¢zké a musel se s danou situaci smifit. Bylo nezbytné nutné s nim celou

situace n¢kolikrat rozebrat jak ve skole, tak v domacim prostiedi.

S Zzdkem to diive byvalo velmi tézké podle slov tfidni ucitelky, od prvni tfidy to bylo
problémové dité. PO si dokonce nesl uz ze Skolky a AP u néj byla uz z dob matetské Skoly,
mozna i proto to tolik fungovalo. Komunikace s rodi¢i vzdy byla v pofadku, ale ani oni si
neveédéli s danymi projevy chovani obcas rady. Dité mélo velmi agresivni projevy jak viici sobé
tak 1 okoli. Viibec nerespektovalo autority a bylo velmi nebezpecné s nim nékam vyjit mimo
tridu. Nekdy 1 ve tfid€ se de€ly situace, které se velmi téZzce a nepfijemné zvladaly. Bylo

podstatné ochranit i cely kolektiv dané tiidy.

Nejvetsi pokrok nastal, kdyz zak zacal s rodi¢i dochéazet ke specialistovi. Ten chlapci pfedepsal
ptisluSnou medikaci. Po tomto nelehkém rozhodnuti se situace vyrazné zlepsila. Bylo sice znat
zna¢né utlumeni zaka a potom zvySena aktivita, po odeznéni 1€ku, ale alespoii néjak se se zdkem
zacalo dat pracovat. Bylo to stile vyrazné naro¢né, protoze na tom nejlépe zak neni ani po

kognitivni strance, ale tak se to tolik neodrazelo na zbytku tiidy.

Ted nastava obdobi nového AP a sziti se snim. Je to t&zké jak pro dité, tfidu tak ale 1 pro t¥idni
ucitelku podle jejich slov. Byli na pfedchoziho AP vSichni velmi zvykli, o to t€Zsi to aktudlni
asistent ma. Ale dany chlapec zatim reaguje dobfe a to je to hlavni. Celkové se pani ucitelka

lehce boji budoucnosti, ale doufd, Ze to nejhorsi maji za sebou.

Rozhovor s AP probéhl pii prvnim setkani pted prvni hodinou. Bylo to velmi rychlé a bylo znat,
ze AP neni pfili§ komunikativni. VZdy odpovidal sporadicky a t€Zko se dalo urcité téma
rozvinout. Jednalo se o postar§iho muze, vysokoskolsky vzdélaného ve specialni pedagogice.

Celkove¢ byl rozhovor kratky a strohy. Bylo to také z diivodu kratké plisobnosti u ditéte.

7.2.1 Zavér rozhovoru

Pohled AP

Rozhovor s AP byl velmi naro¢ny. Bylo ziejmé, ze se do funkce asistenta teprve zacina dostavat
a snazi se navazat vztah a kontakt se vSemi zucastnénymi. Bylo v8ak vidét, Ze je vystudovany
specialni pedagog a piesné vi, co déla v ramci chovani k chlapci. Z rozhovoru s nim bylo jasné,

7e ma spoustu znalosti a zkuSenosti. Byla znat velka profesionalita a kvalifikace. Bylo znatelné,
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pro¢ se AP nechtél svéfit s tim, pro¢ odesel z vysokoskolského prostiedi do prostiedi zakladni

Skoly. VSimla jsem si, Ze AP se ze vSech sil snazi navazat spravnou spolupraci.

Nahled na dité byl velmi zdrzenlivy, protoze rozhovor prob¢hl ani ne po mésici spole¢né prace
a AP nechtél danou situaci hodnotit tak brzy. Zminoval medikaci chlapce a jeji zdsah do
spole¢né prace. Vyzdvihoval také to, ze po celou dobu jejich spoluprace nemusel fesit fyzické

ataky vuci sobé €1 okoli na coz byl upozornovan.

AP si pted pfichodem do tfidy byl pln€ védom, ke kterému chlapci bude pfifazen a mél moznost
se o prazdninéch setkat v ptipravném tydnu s tfidni ucitelkou. Asistent si pfimo nemohl vybrat,
ke kterému ditéti bude svefeny, ale spolupraci s chlapcem pfijal bez jakéhokoliv problému.
Podle rozhovoru mél prostor se zeptat na vSechny potiebné informace a procist si dokumenty.

Musim uznat, Ze mu pomohlo jeho vzdélani k dané praci.
Pohled tridniho ucitele

Pohled tfidniho ucitele byl ovlivnén byvalym AP a jeho Cinnosti se tfidou. Ale sama pani
ucitelka to uznala a snazila se s tim pracovat. Bylo vidét, ze komunikace mezi tfidni ucitelkou
a AP lehce drhla. Pfesto se ob¢ strany ocividné snazily. Pani ucitelka byla rada, ze ma dité
n¢koho, na koho se mlize spolehnout a s kym se d spolupracovat. Velmi si chvélila komunikaci
s rodici, ktera celou situaci zleh¢ovala a byla podporujici po celou dobu. Casto se zamyslela

nad smyslem medikace, kde bylo vidét, Ze stale hleda ten spravny nazor a nahled na toto téma.

Béhem rozhovoru vénovala pani ucitelka velkou ¢ast minulosti a byvalé pani asistentce.
S ttidou pracovala od zacatku nastupu do $koly a prosla si kazdym vyvojem chlapce, ktery byl
jako na houpacce. Pani ucitelka vyjadfila starost o budoucnost, az tfidu pievezme jina pani

ucitelka, ale véfila, Ze vSe dopadne pozitivné.
Celkovy nahled na AP

Bylo znat, Ze cely proces zacleniovani AP do tfidy je na uplném zacatku. Bude jest¢ dlouha
cesta k celkové soudrznosti tiidy a pedagogickych pracovniki, ale vSichni zucastnéni jsou
otevieni a v&fim, Ze postupem Casu se to podafi. Celkové si kolektiv na nového pana AP zvykl
a nedélal mu problémy. Dokonce zde obc¢as probihaly vtipné dohry, které ostatni déti velmi

bavily. Myslim si, Ze diky vzdélanosti a zkuSenosti AP je na dobré cesté celkové naladéni ttidy.
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7.3 Analyza dokumentu
Dokumenty byly mozné k nahlédnuti jen kratce a se zakrytymi osobnimi tidaji. Skola si dala
zélezet, aby nebylo mozno zjistit o ditéti nic konkrétniho a nic co by bylo mozné uvést

k poskozeni ditéte ¢i Skoly.

Dité je v péci PPP uz z dob matetské skoly. Je zatazen do 3. stupné PO a je mu ud€len AP na
30 hodin tydné. AP ma udéleného uz od mateiské Skoly. Veskera jeho napli a prace byla
uvedena v daném doporuceni a bylo uvedeno jak pracovat s pfipadnymi vybuchy vzteku a pfi

atakovani okolnich spoluzaki.

Chlapec se ve vétsin€ oblasti nachazel v pdsmu priiméru az podpriméru. Pii vySetifeni byl
rozt€kany a projevoval se znaénym motorickym neklidem. Chlapec mél diagnostikovanou
poruchu ADHD. Mé¢l velké problémy s udrzenim pozornosti a koncentrace. Rozptylila ho
jakéakoliv véc, nemohl sedét u okna, kdejaky zvuk ho rozptylil. Podle danych zprav bylo

vySetfen velmi naro¢né.

Chlapec byl jesté v pé¢i dvou specialisti a pod medikaci, co zmifiuje i zprava z PPP. Zak nema
zadné ulevy ve vyuce a nema uZ na tento rok ani krizovy plan. Obvykle neni potieba chlapce
vyvadét ze tiidy, ¢i jinak omezovat. U Zaka je narocné vytvofit a udrzet motivaci. To je
stanoveno jako prvorady ukol prace s ditétem.. Je potieba vytvaret neustile nové podnéty

k rozvoji vlastni motivace.
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8 Dité C
Ptedchozi déti, byly vZzdy muzského pohlavi. Byla tedy velka snaha najit i zastupce z pohlavi
zenského, coz se nakonec ve dvou variantach povedlo. Do vyzkumu se vSak dala uvést pouze

jedna z divek.

Celkovy kontakt se Skolou byl velmi naro¢ny a zdlouhavy. Po ne zrovna lehké cesté pies urcité
zdroje a moznosti se piece jen podatilo k jednomu ditéti castecné dostat. Bohuzel vSak nebylo
umoznéno ptimé pozorovani ve vyuce. K dispozici byl rozhovor se specialnim pedagogem a

nahled do dokumentt ohledné divenky.

Divka v prvni fazi prvniho stupné, do $koly nastupovala v priubéhu roku. Na dané Skole tedy
neprobéhl fadny Skolni zapis. Divenka je mensiho vzristu a objevuji se u ni vykyvy

hyperaktivity.

8.1 Pozorovani
Pozorovani nebylo umoznéno, zistala moznost alespoit mluvit se specialnim pedagogem a
nahlédnout do dokumentace. Diivod zamitnuti pozorovani nebylo odiivodnéno, na coz méla

Skola vyhradni pravo.
Byl vsak poskytnut popis ditéte a nékteré jeho projevy ve vyuce, které je mozné zde popsat.

Divka se projevuje velmi labiln€é, ma vykyvy hyperaktivity a Gtlumu. Projevuje se u ni velka
afektivita a impulzivita. Casto byvé ke svému okoli agresivni a nékdy se projevuje agrese i viigi

sob&. Objevuje se vyhybavé chovani a v nékterych situacich nevyzrald osobnost.

Nejvétsim problémem pro AP a ucitele je afektovanost a nasili obracené jak na spoluzaky tak
také na sebe. Po takovém afektivnim zachvatu nastava velky Gpadek energie, ktery se projevuje
unavenosti. Divka je poté ve Skole schopna velmi tvrdé usnout na hodinu n¢kdy i déle. Jeji

zachvaty se nékdy podobaji zachvatim epilepsie, ta vSak nebyla prokazana.

Popis situace v télocviku (pouze zprostiedkované ustné): Hned po rozcviéee piisla hra s mi¢em,
ucel hry byl dostat se k mici a ostatni v tom méli zabranit, hra probihala v kruhu, vZzdy se muselo
hazet ptes kruh. Divka se citila dotéené, Ze se déti snazi ji k mici nepustit. V ramci hry bylo vse
piimétfené, ta napadala slovné své okoli a pak musela byt AP fyzicky odvedena mimo dany
kolektiv. V prostoru tfidy mimo dosah déti probéhlo tzv. ,,dovztekani se*. Divka se vzdy po
néjaké dobé zklidni a upadd do Gtlumu. V ataku jeSté€ nenasli zplsob jak divku uklidnit. Ta
potom nebyla do konce hodiny schopna s kolektivem spolupracovat a zapojit se zpét do télesné

vychovy.
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Po silném a dlouhém ataku piichazi vysoka unava a obvykle spanek v jakémkoliv prostiedi.
V nékterych piipadech pfichazi po probuzeni zapomenuti na dany incident, divka si viibec
nevybavuje situaci afektu a jeho spousté¢. Afektu je potieba nevénovat jakoukoliv pozornost,
je zbytecné se snazit divku uklidnit. Az afekt dosdhne vrcholu, poté spadne, pokud nema divka
moznost po afektu usnout, je zcela nepouzitelna pro jakoukoliv praci a v nejhorsich piipadech

sama kolabuje.

Projevy afektu: fev, plac, negace na vse, sebeobvifovani, obviiiovani okoli a rodiny, lehani si,
depresivni az suicidalni feci, zalykani se, hyperventilace, ohnani se pfi naruSeni osobniho

prostoru, nelze najit spole¢nou diskuzi, nefunguje odvadéni pozornosti.

Spoustéce: nedostatek pozornosti, pocit nespravedlnosti, narazky vici jeji osobé (i pro okoli

necitelné).

V posledni dobé se objevila i1 kradez. Vzdy poté nésledovala domluva, probrani situace a
vraceni véci. Divka si uvédomuje, co udélala Spatné, Casto pii té€chto rozhovorech s dospélou

osobou pouziva depresivni a suicidalni slova.

Objevuje se u ni alter ego, nejcastéji pii rozhovorech s dospélymi, s détmi se to neobjevuje.
Nékdy ptfimo rozliSuje, s kym pravé hovofti, ptfechody si plné vybavuje, sama toho casto

zneuziva. Asistentu pedagogovi vzdy fekne, s kym pravé mluvi.

Cetnost chovani — zaleZi na emocionalnim a hormonalnim rozpolozenim divky, nékdy pichazi
afekty v prabéhu par dni, n€kdy je cely tyden bez afektu, vzdy ale ptijde alesponi jednou za 14

dni, spise tedy Castéji.

8.2 Rozhovor

Rozhovor probihal pouze ze specialni pedagogem dané Skoly, kterou mél danou divenku v péci.
Rozhovor s pedagogem a AP nebyl umoznény. Bylo vSak mozné nahlédnout do veskeré
dokumentace specialniho pedagoga, ktery s divenkou pracoval od nastupu do $koly a na vse
zeptat. Rozhovor probihal na konci Skolniho roku 2021/2022 na dané Skole v kanceléfi

specialniho pedagoga.

Cely rozhovor byl vcelku dlouhy a naro¢ny. Celkovy ¢as rozhovoru bylo néco pies hodinu a
pul, byla moznost se doptavat na vSechny potiebné skute¢nosti a podrobnosti. Také béhem
daného rozhovoru byla moznost projit doporuceni a probrat projekt, do kterého byla dané divka

zafrazena.
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Specialni pedagozka byla na dané Skole vzdy jen n€které dny v tydnu a Casto v tyto dny prave
fesila situace ohledné dané divenky. Divka také byla v péci Skolniho psychologa, ktery se na
skole vyskytoval na &asteény tvazek. Zakyné byla naroénym ditétem a bylo zminéno, Ze
s takovymi projevy se pani specialni pedagozka setkdvala velmi vyjimec¢né. Divka, jak fikala

pedagozka, byla ,,ofiskem*.

4

nekomunikovali a dochazeli pouze na ty nejnutné;jsi schuizky. Na téch vse slibili, ale bylo znat,
ze dané véci nebyly vyplnény. Divka méla byt v péci i dalSich odbornik (psychiatr, psycholog,

logoped), coz se stavalo velmi sporadicky.

Pfi rozhovoru byly rozebrany projevy divenky, metody pedagogii a AP, osobnostni rysy jak
divenky tak asistenta a to, jak spolu vychazeji. Vlastné vse co bylo potteba. Rozhovor byl
pfijemny a byla nabidnuta jakakoliv dal$i pomoc. Velmi vsak byla kladena na srdce anonymita

daného zafizeni a divenky.

8.2.1 Zavér rozhovoru

Pohled Specialniho pedagoga

Specialni pedagozka méla na situaci realny pohled, diky dlouholeté praxi v tomto oboru. Byla
toho nazoru, Ze s takovym ditétem se za svou praxi setkala poprvé. Chovani divenky bylo
opravdu naro¢né a nevyzpytatelné. O to vice zalezelo na vybéru AP a jeho fungovani v dané
situaci. V tomto piipadé byl asistent pfili§ ochranitelsky a matefsky. Jednalo se o Zenu star§iho

véku a bylo vidét, Ze nékdy divenku nezvlada nebo ji ovlada litost vici holc¢icee.

Vybér AP byl vZdy pro danou divenku ndro¢ny a nikdo si neni plné jisty, jaky pfistup by dané
divce pomohl. Dany asistent s divenkou travi vétSinu ¢asu a je plné na dit€ vazan. Bylo otazkou
Casu, kdy bude k divce potiecba AP vymeénit, nejvice pro psychickou hygienu samotné

asistentky. Jedin€, Ze by podle specialni pedagozky nastala vyraznd zména v chovani divky.

Specialni pedagozka vénovala vétSinu svého €asu na Skole praveé péci a starosti o divku a jeji
okoli. Velmi se muselo pracovat s kolektivem a s klima tfidy. Spoluzaci uz chovani dané divky
piechazi, ale neni to vzdy jednoduché, kdyz od ni inkasuji nadavky a né€kdy i fyzické napadeni.

Do budoucna je vyrazny strach o vyskyt Sikany v dané tfidé a v div€in€ okoli.

Je otdzkou jak ptjde situace do budoucna feSit, bez vyrazné pomoci externiho specialisty.
Naptiklad formou prace psychiatra, ktery by divku mohl mit v péci. Pouze navstéva v PPP

VvV tomto pifipadé nestaci. Ale to je vzdy otdzkou pro rodice, a ne pro danou $kolu. Je mozné
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pouze doufat, Ze se bud’ podafi najit odhodlanost rodiny najit odbornika, nebo se chovani, diky
pomoci $koly a jeji pisobeni, podaii zmirnit. Je vSak také mozné, ze se chovani divky muize
pohybovat i k hor§im prohfeskim, ¢i muze dojit k sebevrazednym myslenkam nebo dokonce k

suicidialnimu chovani.
Celkovy pohled na AP

Celkovy pohled na AP je mozné si ud¢€lat pouze prostfednictvim daného specialniho pedagoga,
coz neni jednoduché a bohuzel ani nestranné. Bylo vSak diilezité tento ptipad zminit z divodu
narocnosti péce o divku a o ukéazku, Ze narocné chovani se nevyhyba ani Zenskému pohlavi. I
V této situaci se dostala k tématu osobnost daného AP a sice, jak moc na ni zalezi. Je naro¢né

najit kvalifikované jedince, kteti za takovy plat d€laji takhle naro¢nou préci.
Klima tfidy a prijmuti AP kolektivem

Tim, Ze se jednalo a mladsi ro¢nik na prvnim stupni, styl AP velmi vyhovoval ostatnim détem.
Ostatni déti si nasly k AP velmi viely vztah a rady se s nim bavily. Bohuzel asistent nemél tolik

prostoru se béhem vyuky vénovat ostatnim détem.

Klima tfidy bylo narusené a do budoucna byla potieba vyrazna prace tfidni ucitelky a okoli.
Déti byly v mlad$im skolnim véku a spoustu véci se jim dalo vysvétlit. Piesto jejich trpélivost

nebyla nekonec¢na.

8.3 Analyza dokumentii

Bé&hem rozhovoru bylo umoznéno nahlédnout do doporuceni z PPP tykajici se divky. Dale bylo
umoznéno prohlédnout si krizovy plan vypracovany specidlni pedagozkou za pomoci tfidni
ucitelky a AP. VSe po zakryti a anonymizace vSech dileZitych a osobnich informaci. Bylo

dualezité se vyhnout jakymkoliv ukazatelim vedoucim konkrétné k dané divce.

Divka méla ptid€leny 4. stupenn PO s pfidélenym AP na 40 hodin tydné&, coZ byl plny uvazek
pro dané¢ho AP a s vypracovanym IVP do vSech hodin. Toto vse bylo kvtli psychickému stavu
divky, ktera trpéla poruchou osobnosti a méla na sebe napsaného skolniho psychologa na

polovi¢ni ivazek.

Asistent pedagoga mél podle doporuceni suplovat chvilemi i osobni asistenci a dopomahat
divce hlavné v socialni sfétfe. Také §lo o chvile utlumu a pottebu spanku po ataku. M¢l neustéle
sledovat a zapisovat jeji nezvyklé chovani. K tomu slouzil denik na zapisovani konkrétnich

situaci co nejvice podrobné€. V doporuceni byla jasné stanovena prace AP a bylo apelovano na
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vhodny vybér a nejlépe uz zkuSeného pracovnika s détmi s danym naro¢nym chovanim. To se

bohuzel nepovedlo, ale i tak spoluprace mezi divkou a AP byla pfijatelna.

Asistent pedagoga je tedy psany na celou dobu pobytu divenky ve Skole. Divenka chodi obvykle
brzy domii. Pro AP je to docela naro¢na prace, tudiz je dobfe, ze ma moznost na regeneraci
svych sil. Pro n¢ho jsou zachvaty divky Casto vysilujici a musi ji usmériiovat i fyzickou silou.
Z toho divodu je vyhotoven krizovy plan pro takové situace, kde je odsouhlaseno zakonnymi

zastupci fyzické omezovani divky.

Krizovy plén se tvofil za ptitomnosti tfidni ucitelky, specidlniho pedagoga, AP a rodi¢i. Byla
to strategie, kterou by mél AP a jeho okoli uplatnovat pii ataku divky a byli popsany rizné
moznosti a strategie, jak ktery vztek a agresi zvladat. Nedalo by se fict, Ze by univerzalné vzdy
zabirala stejna véc, ale byl to dokument, ktery daval pravomoc AP omezit divku i fyzicky.
Tento dokument byl podepsan a odsouhlasim vSemi zucastnénymi stranami a $kola hlavné od

rodiny dostal souhlas divku fyzicky omezit a zabrénit agresi vii€i ostatnim spoluzaktm.
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9 DitéD
Chlapec v druhém ro¢niku prvniho stupné na jedné z nejvétsich Skol mésta. Dité nastoupilo do

dané $koly fadné a bez odkladu. Skolu navitdvuje po celou dobu svého studia.

Dit¢ bylo mozné sledovat na konci Skolniho roku 2021/2022 a na zacatku nésledujiciho
Skolniho roku, byl vskutku pozorovatelny rozdil, ktery nastal v pribéhu prazdnin ve vyvoji
chlapce. Rozhovor prob¢hl s tiidni ucitelkou, asistentkou pedagoga a Castecné i se Skolnim
vychovnym poradcem tento rozhovor vsak byl veden nejen o tomto chlapci, ale i o dalSich

détech a celkovém chodu skoly.

9.1 Pozorovani

Pozorovani probéhlo dvakrat. Poprvé na konci Skolniho roku 2021/2022 v predmétu ¢eského
jazyka a podruhé se uskutecnilo na zacatku nasledujiciho Skolniho roku v pfedmétu vytvarné
vychovy. V obou piipadech bylo znaéné vidét, ze byly dlouhé letni prazdniny a chlapec nebyl
natolik soustfedény, jako by to mohlo byt v prubéhu skolniho roku, kdy uz je jasné dany rezim

a vSe b&zi zabéhnuté a s fadem.
Chovani a projevy ditéte

Béhem prvniho pozorovani ke konci Skolniho roku v ¢eském jazyce, byla moznost sledovat
danou tfidu jiZ o pfestavce. V pribéhu prestavky byl AP v dané tfid€é v zadni lavici. Béhem
o¢ekavani tfidni ucitelky byla moZnost si zkusit najit dané dité podle projevili a zkusit vytipovat.

Ze dvou variant se opravdu jedna potvrdila po ptichodu ucitelky.

Chlapec se béhem piestavky choval velmi zivé. Béhal, byl u kazdé situace, kde se néco d¢lo.
Musel byt s nékolika dal§imi spoluzaky nékolikrat napomenut AP. V jedné chvili byla potieba
zéasahu vychovného poradce, ktery byl pfed pfichodem pani ulitelky ptfitomen, kdyz hlu¢nost
dané tidy pfesahla inosné meze. V ni¢em chlapec vSak nevynikal a vzdy se jednalo o skupinku

déti, ktera byla celkové o piestavce Zivejsi.

Pfed zacatkem hodiny nevénoval jedinou pozornost piipravé véci na hodinu, coz vedlo k
povyku béhem zacatku hodiny. V pribéhu hodiny ceStiny si Zaci opakovali souhlasky a
samohlasky a ucily se tvrdé a mékké souhlasky. Méli k tomu velmi pekné basnicky, které si
spole¢né fikali. Pozorované dité bylo velmi motoricky neklidné a mélo pfehnany piednes téchto
basnicek. Kdyz opakovali, n¢kolikrat se hlasil, Casto byly jeho odpovédi zcestné, ale bylo vidét,
ze chlapec neni hloupy. Jen chtél byt sttedem pozornosti a svymi radoby vtipnymi poznamkami

pobavit celou tifidu n¢kolikrat béhem prace.
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Béhem hodiny chlapec né€kolikrat vyruSoval své okoli a nejvice vSak svého spoluzaka, ktery
sedél vedle né€j a poté dvojici za nimi. M¢l ke vSemu pripovidky a rad délal smésné vyrazy a

rizné pohyby.

V hodin¢ vytvarné vychovy méli za tikol Zaci vyrabét malovaného papirového draka. Détem
byl dany velky papir A3 a mohly si vzit dalsi papiry i barevné. Také mély moznost dalSich
pomiicek jako naptiklad provazka, lepidla a fadu dalsich. Déti si mély nachystat své kufficky,
kde mély schovana lepidla, nlizky a dal$i pomticky. Sledovany chlapec chtél mit vSe prvni a
rychle si bézel pro pomucky, které si velmi rychle sklddal na stil. Chlapec kolem sebe
potieboval jednou tolik prostoru nez ostatni déti. Byl velmi zivy a ¢asto n¢koho z legrace

lehounce strcil.

Stejné jako v hoding ¢eského jazyka mél hoch smésné pripominky, délal opicky a celkove se
snazil drzet t¥idu ve smichu. Casto se nechal rozptylit i vécmi, které se ho netykaly a snazil se
zaujmout pozornosti v danych okolnostech. Bylo vidét, ze chtél, aby si ho vSichni vS§imali a
délal vSe proto, aby svého dostdl. Bylo mu jedno, jestli je to pozornost od déti nebo od

dospélych. Rad si vymyslel rizné nesmysly a nevadilo mu atakovani s ocividnou 1zi.
Interakce mezi ditétem a vyucujicim

Béhem prvniho pozorovani s zdkem mnohem vice komunikoval vyucujici a n€kolikrat Zdka
napomenul za neslugné a vyrugujici chovéani. Zak b&hem hodiny ¢eského jazyka sedél v prvni
lavici se spoluzakem a pani ucitelka tak méla zaka pfimo ,,pod rukou®. Ta musela nékolikrat
prerusit svlj vyklad a zdka usmérnit. Nekolikrat se stalo, Ze Zaka musela lehce otocit zpatky
k tabuli.

Bé&hem individuélni prace se mohla pani ucitelka vénovat celé tfidé a pomahat, tam kde bylo

tieba. Zbytek hodiny prob¢hl v klidu a spofadané.

Na zacatku hodiny vytvarné vychovy bylo Zivo a i pfes snahu pani ucitelky a AP bylo ve tfidé
rusno a nepotradek. Mohlo za to chystani véci na vytvarnou vychovu. Pani ulitelka zadala, co
si déti maji nachystat jednoduchymi a jasnymi pokyny, které jesté dvakrat zopakovala pro celou
ttidu. Tato komunikace byla viditeln€ vhodna 1 pro pozorovaného chlapce a nemusel mu zadani

kouskovat a opakovat AP.

Béhem konkrétniho vysvétlovani zadani bylo tfeba Zaka uklidihovat, snazil se skakat pani
ucitelce do feci, coZ mu zatrhl AP. V pribéhu zbylé hodiny vytvarné vychovy se pani ucitelka

vénovala kolektivu tfidy a s pozorovanym chlapcem travila celou dobu pani asistentka.
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Vztah mezi ditétem a spoluzaky

O prestavce bylo znat, ze ve tfid¢ je skupina chlapct, kterd jde vice slyset, d€la vétsi povyk a
jsou nejvice viditelni. Pozorovany hoch je plné soucasti této skupinky, je rovnocenny
s ostatnimi spoluzaky a spole¢né vymysli nevhodné a legra¢ni hry. Bylo znat, ze zak neni viibec
vyélefiovan ¢ nema roli ,,otloukédnka“ nebo podobn& nepiijemnou pozici. Zak se sam snazi

bavit tiidu, dé¢lat Saska tiidy a rad byva ve tiid¢ stfedem pozornosti.

Béhem hodiny ¢eského jazyka jeho okoli nevadilo byti vyrusovano a rado se bavilo jeho vtipky
na danou vyuku. Nepfislo mi, Zze by byl nékdo nastvany, proto ze ho dany zak vyruSuje nebo

ho upozornuje, at’ to nedéla.

V priabéhu vytvarné vychovy jsem si v§imla, Ze chlapec nékteré zaky lehce obtézuje. Nejvice
asi svého souseda kvili pracovnimu mistu. Proto se jeho spoluzdk nékolikrat ohradil a situaci
musel uklidiiovat AP. To, Ze Zak potifeboval mit vSe prvni, nebyla pouze jeho vysada, ale

objevovala se i u ostatnich spoluzak, jen ne v takové vyrazné mifte.

Celkovée byla tfida ziva a opanovala spise kluc¢i¢im temperamentem a stylem. Chlapec bez
problémii do t¥idy zapadal a nebyl zadnym zpiisoben vyélenén. Slo znat, Ze se ale neboji jit do
konfliktu a postavit se za sviij nazor. Podle rozhovort pfinaselo ¢asto konfliktni situace, pravé
mezi skupinkou klukd, ktefi spolu travili ¢as. Nebylo to vSak vysadou pouze chlapce, ale i

ostatnich Clenti dané skupinky.
Vztah mezi ditétem a asistentem

AP byla Zena ve stfednich letech, kterd byla mensi postavy. Clovék by na prvni pohled

nepiedpokladal, Ze bude ptidélena k ditéti s projevy naro€ného chovani.

Béhem prestavky se AP vénoval celé tfidé stejné. Bylo vidét, ze AP méa misto sam v zadni lavici
a odtud pozoruje celé déni ve tiid¢. V pribéhu prestavky byl ve tiidé AP spiSe funkci jako
neustaly dohled, coz se v dané tiidé¢ ukazalo jako velmi vyhodné a piedchazejici spousté

konfliktnich situaci.

Bylo ptekvapujici, Ze 1 béhem hodiny ¢eského jazyka sedél AP vzadu v posledni lavici sém a
74k sed€l tplné€ vpredu se spoluzdkem. V prvni piilce hodiny se AP viibec nezapojoval do prace
s chlapce a viitbec ho neupozoriioval a nepracoval s nim. Po dobu prvni ¢asti hodiny ¢eského

jazyka s chlapcem komunikovala pfevazné pani uCitelka.
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Kdyz uz chovani chlapce zacalo obtézovat i ostatni spoluzaky a ne pouze souseda, AP se
presunul k nému a zacal pracovat na individualni praci zadané pani ucitelkou. Od té doby byl
zak usmérnény. Bylo ziejmé, Ze mél akorat velky motoricky neklid. Bylo vidét, Ze po kognitivni
strance je zak nadanéj$i. Jakmile m¢l chlapec AP za zady, choval se slusné a zbytek hodiny

probéhl bez problému a chlapec velmi pekné pracoval.

Béhem hodin vytvarné vychovy se AP od zéka téméf nehnul, az na néjaké vyjimky. Ne kvuli
pomoci K praci, ale ohledné vyruSovani okoli a malého udrzeni pozornosti k praci. Celkové jeho
¢innost bylo nutné roz¢lenit a neustale zdka vracet k danému tvofeni. Bylo vidét, ze zak je ve
tiidé oblibeny a zivy. AP byl vcelku jemny a vzdy volil moznost domluvy. Nékdy vSak
nedodrzel své slovo. VSimla jsem si, Ze chlapec pfesn¢ védél jak na AP. Byl to vSak ale mily

vztah, spiSe matefsky.
AP v kontextu tiidy

Béhem prvniho pozorovani se AP vice jak ptl vyucovaci hodiny vlibec nezapojoval do chodu
tiidy. V ramci své prace si néco zapisoval a pouze sledoval. Je pravda, Ze o ptestavce byl plné

zapojen do dozorovani nad tfidou a adekvatné reagoval na vSechny situace.

Od pulky hodiny, kdy se ptesunul k pozorovanému chlapci, se plné€ vénoval praci s chlapcem a
se zbytkem tfidy komunikovala pani ucitelka. Béhem druhého pozorovéani byl AP zaméstnan
po celou dobu starosti o chlapce, tudiz se opét nezapojoval do celkového chodu dané tiidy.
Détmi byl vSak AP pfijiman a jeho vyzvy byly vzdy vyslySeny. AP byl méné direktivni a volil

spiSe cestu domluvy a pfipominani, coz zde ale fungovalo.
Specifické a konkrétni situace

V pribéhu pozorovani se nestala vyrazna konfliktni ¢i neCekand situace. Bylo vidét, ze tfida a
AP jsou jiz za ta léta zabéhnuti a jednd se o plné&,, fungujici stroj“. Jedinou zarazejici situaci,
byla neCinnost AP b&hem prvni pulky pozorovani. To vedlo K otizkdm v budoucim

probihajicim rozhovoru, kde se vSe vysvétlilo.

9.11 Zavéry pozorovani
Ttida byla velmi Ziva a akéni. Nikomu ze zGc€astnénych nevadilo, ze do tiidy pfiSla neznama
osoba a neprojevovalo se to v chovani daného kolektivu. Bylo znat, ze néktefi spoluzaci a i

pozorovany chlapec si ze zacatku ptfitomnosti cizi osoby ani nev§imali.

Hoch byl vstficny, vesely a byla u n&j znat vyrazna porucha pozornosti. M¢l velky motoricky

neklid a nedokazal se utiSit na del$i chvili. AP mél s danym ditétem velmi pékné vybudovany

62



vztah. VSimla jsem si, Ze se navzajem znaji a vi, co od sebe miizou ocekavat. Toho chlapec ale

n¢kdy zneuzival. AP se projevoval jako jemny a spiSe matefsky typ.

Do situace nékdy vice zasahovala tiidni ucitelka, ktera méla u chlapce oCividné vEtsi autoritu.
Bylo vidét, ze chlapec pékné reaguje na pani ucitelku. VSimla jsem si, ze se do budoucna snazi,

aby chlapec mohl byt sdm bez AP, coz bylo velmi pozitivnim jevem.

Zaujalo mé¢, Ze za celou dobu pozorovani byl AP pouze k pomoci danému svéfenci. AP za celou
dobu nebyl v interakci s ostatnimi détmi a nebyl ku pomoci se vzdélavanim u ostatnich

spoluzakt. V rozhovoru bylo na tento jev polozeno n¢kolik dotazii.

Chlapec se nikdy vici détem nechoval agresivng, a proto ho pry déti ptfijimaji opravdu dobie.
Podle rozhovoru se obcas slovné ohradi, proti jeho ruseni. Ale mnohem c¢astéji se k nému spise

ptidaji. Proto je celkové klima tfidy velmi dobré.

9.2 Rozhovory

Rozhovory probéhly hned po prvnim pozorovani, jak s pani ucitelkou tfidni, tak i s asistentem
pedagoga. Jako prvni probehl rozhovor s AP a potom s pani ucitelkou. Celkové byli rozhovory
ptijemné a rychle ubihaly. Bylo vidét, Ze vSe uz je ve tfid¢ zajeté a jsou zde nastaveny hranice

a pravidla i mezi dospélymi.

Prvni rozhovor tedy probéhl s AP. AP byla Zena mladsiho stfedniho véku. Jako kvalifikaci méla
maturitni zkousku a kurz AP, ale pfemyslela nad dodélanim si vzdélani na vychovatelku, aby
m¢éla vyssi platové ohodnoceni. Také z toho ditvodu, zZe u daného chlapce ve tfidé méla moZznost

byvat 1 v druzin€ a velmi se ji tato prace zalibila.

Rozhovor trval cca 30 minut a bylo moZné se zeptat na probihajici situaci v hodiné. AP byl
velmi pfijemny a hned na vSechny otazky odpovidal. Nebyla otdzka, na kterou by se ostychal
odpovédét. Béhem hodin se v aktualnim Case snaZi nechavat Zdka samostatné a sleduje, kdy zak

potiebuje jesté podporu a kde jiz ne.

Rozhovor s pani tfidni uc¢itelkou byl kratsi a strukturovanéjsi. Bylo vidét, Ze pani ucitelka ma
dlouholetou praxi a vi, co mize od situace s takovym ditétem ocekéavat. Nekolikrat zminila, Ze
je to v této dobé naro¢né. Ne proto, ze diiv by nebyli zaci se specifickymi problémy, ale Skola
nemiva vZdy zastani a podporu v rodin€. Coz v dnesni dobé neni viibec bézné a spise se ucitelé

musi pted rodici jesté obhajovat.
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To byla 1 situace u daného ditéte, komunikace s rodinou byl problém, na ktery upozoriiovala uz
1 pani asistentka. Rodina se Skolou nekomunikuje a i vztah k chlapci neni tpln€ v poradku. AP

1 pani ucitelka tomuto vztahu dédvali za vinu veSkeré chovani chlapce.

Rozhovory probihaly v klidném prostfedi skoly béhem volnych chvil zicastnénych. Dale
probéhl rozhovor s vychovnym poradcem, ktery byl hlavnim k zprostfedkovani dokumentt
k analyze. Pfimo k dané tfidé a konkrétnimu AP se pfili§ vyjadiovat nechtél a odkazoval na
pani ucitelku. Pouze zminil, ze po celou dobu od pfichodu daného AP nezaznamenali vétsi

konfliktni situaci ve vztahu K této tfidé a danému ditéti.

9.2.1 Zavér rozhovoru

Pohled AP

Pani AP m¢la radost z prace a dana prace ji napliovala, jediné k ¢emu méla pfipominky je
platové ohodnocenti, které pfi vlastni rodin€ neni ptili§ vyrazné. Celkové ji prace AP bavila a
planovala ve Skolstvi zlstat. Rada by vSak postoupila do vyssi pedagogické tiidy. Dan¢ dité
bylo jeji prvni zkusenosti v roli AP a i kdyz méla dité s projevy naro¢ného chovani, nepfislo
nic, ¢im by byla nemile piekvapena. Byla velmi nadSena z komunikace s pani tfidni ucitelkou
a 1 ostatnimi kolegy, ktefi ji velmi pekné ptijali. VZdy kdyz potiebovala s né¢im pomoci, méla

se na koho obratit.

Pohled AP na danou praci a tfidu byl pozitivni a ptijemny. Bylo vidét, ze da spiSe se svéfenym
dité¢tem na domluvu a vice se zaméfuje na jeho samostatnost a plisobnost ve tfid€. S pani
ucitelkou 1 ostatnim persondlem navazala kvalitni a spolupracujici vztah, coZ ji praci dost

usnadiiuje a nékteré situace pro ni nejsou zas tolik tézkeé.

S ditétem vychézi dobfe a nasla si zpisob komunikace, ktery ji s dit€tem vyhovuje. Nékdy citi,
ze chlapec umyslné ptekracuje hranice, ale nikdy neni ve stavu, ktery by pfili§ piekazel. Ve
ttide travi 1 ¢as druziny, coZ ji bavi vice nez v hodinach. Jde si za tim, Ze je tady pro daného

chlapce a tomu se ma vénovat nejvice.

U chlapce nikdy nepozorovala agresivni projevy, za coz je velmi rada. To je oblast, kdy nevi,
jak by to zvladala. S ostatnimi zaky tfidy pfichazi ¢asto do kontaktu, ale spiSe ve vychovnych

oblastech nez vzdélavacich, ve kterych si pfili§ nevéfi.

Béhem rozhovoru se zminila, ze pti prichodu do zaméstnani byla sezndmena se vSem projevy

daného ditcte, a dokonce méla moZnost si vybrat mezi tfemi détmi, ke kterému jit. Chlapec ji
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byl popisem nejbliz§i a 1 pii prvni setkani ji bylo jasné, Ze to byla spravnd volba. Byla

seznamena se vSemi dokumenty a parametry.

Praci AP si vybrala kviili détem a moznosti zkraceného uvazku a k privydélku u mateiské

dovolené.
Pohled tfidniho ucitele na AP

Ttidni ucitelka méla dlouholetou praxi a bylo vidét, Ze nédzor na AP si budovala delsi Cas.
Spoustu situaci ve tfid¢ vyfesila sama a to i téch co se tykali pozorovaného chlapce. Bylo vidét,
7e komunikace a domluva s AP je na velmi dobré tirovni a pani ucitelka ji velmi podporovala.
Pani ucitelka vSak konstatovala, Ze ji pfijde AP n€kdy pfili§ matetsky a dany chlapec Castokrat
vyuziva situace. Uméla by si u daného ditéte piedstavit direktivnéjsi pfistup a jasné vymezené
hranice. Komunikace a vztah mezi nimi jsou vSak skv¢lé, mozna na tomto zalezi vice, neZ mit

klid v hodinach.

Na danou situaci se s AP né¢kolikrat zavedla tec, ale jde vidét, ze direktivni pfistup neni pro
dané¢ho AP mozny. Pani uditelka je velmi rada, ze ma chlapec peclivou a pecujici osobu. Véci
tykajici se chlapcovi pifipravenosti jsou v poradku. Mai snahu o komunikaci s rodinou, v tom

je AP velmi dobry a snazi se nastavit hranice pro vSechny strany.
Celkovy nahled na AP

Role AP v dané tiidé se zdala t€zko uchopitelna a nékolikrat mé napadla fec¢nicka otazka, zda
asistent néco ve tfidé méni. Bylo vidét, Ze je zde dobie nastavend komunikace vSech stran, ale
AP se snazil o co nejvéEtsi samostatnost ditéte. Nékdy vsak nezasahl, v situacich, které si o zdsah

pfimo fikaly a kdy se musela ohradit pani ucitelka.

Bylo vidét, ze celkové AP ttida piijala a zaci méli pani asistentku radi, Casto si sni chodili

popovidat jenom tak. Skolni povinnosti, viak plnila pouze u svého svéfeného chlapce.

Ve tiidé AP fungoval béhem druziny, kde byl vice potfebny nez v prubéhu vyucovani. Bylo

vidét, ze prace v druziné AP napliiuje vice neZ béhem vyuky.

9.3 Analyza dokumentu
Dité¢ bylo v péci PPP. Nebylo potieba jin¢ho specialisty. Dit€¢ melo udéleno 3. stupent PO a mélo
pridéleného AP na 30 hodin v tydnu. Nebyl vyuzity dalsi pedagogicky pracovnik.

74k navstivil poradnu uz v prvni pololeti §kolniho roku své ve a hned mu byl pfidélen AP.

Chlapec ma diagnostikovanou poruchu pozornosti a je v papirech uvedeno i zhorSené domaci
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prostiedi. Pochazi z velkého mnoZstvi sourozenct a rodice piili§ nezvladaji ptipravu do Skoly,

coz ma byt zohlednéno do chlapcovy skolni ptipravy.

Chlapec mél ze zacatku svého pobytu ve Skole problém se socializaci a s nastavenim hranic.
Doma rodi¢e pouzivaji liberalni vychovu, coz znesnadnuje skole praci. V doporuceni jsou jasné
uvedené metody a zplsob prace jak s chlapcem pracovat a komunikovat v ramci zakonnych

zéastupcu a jak chlapce motivovat k zadané praci.

Hoch se ve vétsing oblasti nachazi v pasmu praméru. Ve verbalnich ¢innostech vsak je zarazen
do pasma vyssiho primeéru, to bylo pozorovatelné i v hodinach. M4 velmi kvalitni porozuméni
a dokaze si své chovani uvédomovat. Chlapce neni potfeba vyvadét ze tiidy, ale je potieba

daslednost a hlavné podpora v fadném vedeni vlastnich véci, sesiti, apod.

Uprava metod a obsahu vzdélavani u chlapce nebyla potieba. Nebylo zasahovano ani do
organizace vyuky a ten veskery Cas travil se svymi spoluzéky. Bylo tikolem AP dohlédnout,

aby chlapec pfili$ nevyruSoval danou tiidu a aby respektoval autoritu.
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10 Dité E

Dalsi Setfeni probéhlo na jedné z mensich zakladnich skol. Jednalo se o chlapce, ktery v danou
dobu na skole uz nebyl piitomny, z divodu udéleni ustavni vychovy soudem bé&hem
predchoziho skolniho roku. Pro dany vyzkum byly zvoleny dva takové ptipady, kdy nestacila
ani péce Skoly, ani pécCe asistenta a ani péce Skolského zatizeni. Chlapec byl nakonec v péci

organu socialné-pravni ochrany déti (déle jen ,,OSPOD*).

Jeden z chlapct nachazejici se v dobé odchodu ve 4. tfid¢ zakladni skoly. Hoch fadné prosel
zéapisem a nasledoval fadny nastup do prvni tfidy. Jednalo se o chlapce patfici do odlisného
etnika. Chlapce byla moznost vidét na konci Skolniho roku 2021/2022, ale pouze v dobé
ptestavky a piechodu na obéd. Dalsi pozorovani neprob¢ehlo, protoze byla chlapci ud€lena

ustavni vychova.

V daném piipadé¢ probéhla analyza dokumentd, rozhovor s tfidni ucitelkou, rozhovor
s vedoucim pracovnikem a vychovnym poradcem. AP, ktery u chlapce pobyval uz od dob

matetské Skoly, byl stale zaméstnan na skole jako AP, ale u jiného ditéte a v jiné tid¢.

10.1 Skolni vyvej chlapcova chovani

Chlapec vyristajici se Sesti sourozenci z romského etnika. Chlapec mél AP napsaného uz od
dob mateiské skoly, kde byl chlapec opozdény ve vyvoji nejspis kviili nepodmétnému prostiedi.
Ml i logopedické potize, k logopedce oviem nedochézel. AP tedy ¢asteéné v MS plnil funkci

osobniho asistenta a Zaka ucil zdsady hygieny a sluSnému chovéani, coz chlapec neovladal.

U chlapce byl doporucen odklad skolni dochazky, ale rodic¢e tuto moznost nevyuzili a chlapec
tedy nastoupil klasicky do spadové Skoly. Ve Skole se problémy zacaly objevovat uz od prvniho
pololeti prvni tfidy, kde vyuce ptekézela nepfipravenost daného chlapce. V prvni tfidé byl
chlapec udélen do détského domova, ale v brzké dobé byl vracen do rodinného prostiedi.
Détsky domov chlapce nezvladal a neptipadalo mu vhodné, aby chlapec pobyval v takovém

zafizeni.

Od té doby byl chlapec v péci OSPOD a celé rodina v péci probacniho pracovnika. OSPOD

casto vyZadoval dokumentaci a spolupraci se Skolou. Podle tfidni ucitelky byl OSPOD pro

vvvvv

nedostélo. Tato dokumentace a komunikace probihala mezi OSPOD a §kolou od prvni az do té

ctvrté tridy.
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Béhem prvnich dvou ro¢niku byla Skolni dochézka pro chlapce naro¢nd a ve velké miie
nezvladatelnd. Nezvladal ani nejsnadnéjsi ukoly a rad travil ¢as rusenim okolnich spoluzaki a
noseni nevhodnych témat do vyuky. Oc¢ividné u n&j nebyla ani snaha pochopit ¢i dohnat ucivo.
Chlapec si z domt piinasel nepiili§ funkéni stereotypy a vzorce chovani. V dané tfidé mél
n¢jaké kamarady, ale socidlni kontakt byl pro néj komplikovany a nedokéazal odhadnout

adekvatni reakci. Casto uz tenkrat déti slovné napadal.

Chlapec ve treti tfid¢ propadl, coz piinaSelo spoustu konflikti. Kdyz chlapec ptisel k mladSim
détem, vlibec je nechtél respektovat a nechtél se s nimi bavit. Do tfidy prosté nezapadl a vezlo
se to s nim az do odchodu. Casto na né dorazel a dokazoval, Ze je silngjsi. Také se Gasto setkaval
se starSimi a s byvalymi spoluzaky, coz byl zrod dalSich konfliktli. Prestavky travil zadsadné

mimo tfidu a se svymi novymi spoluzaky nenavézal Zadny vztah.

Pani ucitelka, se kterou jsem mohla vést rozhovor, méla chlapce v péci posledni dva roky. Kdyz
si chlapce ptebrala, uz byl pod péci OSPOD a mél ptidélené¢ho AP, ktery s nim byl od dob
matetské Skoly. Prace s chlapce byla na jednu stranu velmi t€zk4, ale na druhou stranu se dalo
s hochem domluvit. Bylo na chlapci vidét, ze pokud by s nim doma pracovali jinak, mohlo vse
jinak dopadnout. Hoch m¢l v sobé potencial a v nékterych ptipadech mél velmi dobry smysl

pro humor a empatii.

Chlapec se po dobu péce tfidni ulitelky projevoval ve tfidé jako na houpacce. Nékdy byl
nositelem humoru nékdy nositelem agrese. Casto chodil za $kolu a dané absence nemél
omluvené. Na konci posledniho ro¢niku na dané Skole mél udélenou trojku schovani. Velmi

Casto nespolupracoval, nenosil si pomiicky, obtéZoval své okoli a ni¢il majetek Skoly.

Ve ¢tvrtém rocniku byl chlapec opét soudem poslan do détského domova, ktery opét dité po
néjaké dob¢ odmitl, ze snim nelze pracovat a détsky domov je pro daného chlapce nevhodny.
Nakonec byl piesunut soudem do vychovného tstavu. Divodem pifesunu byly kradeze a
napadeni, které dopadlo pobytem v nemocnici jednoho z chlapci. V aktualni dobé se tedy

chlapec nachéazi ve vychovném ustavu.

10.2 Rozhovory

Prvni rozhovor probéhl s vedoucim pracovnikem dané zékladni Skoly. Vedouci pracovnik byl
velmi piijemny a rozhovor s nim probihal pfirozen¢ a bez struktury. V prvotnim planu nebyl
rozhovor s vedoucim, ale po diskuzi s nim a probrani nékolika dilezitych skutecnosti, byl
rozhovor pfidan k subjektim vyzkumu. Vedouci pracovnik dokézal vysvétlit, pro¢ probihalo

tolik neuspéchu pti hledani respondentt pro pozice AP.
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Bylo zajimavé vidét pohled vedouciho pracovnika a nékoho, kdo ma mit nad v§im kontrolu a
prehled. Tato osoba ptichazi se zdkem do kontaktu nejvice skrze dokumenty. Jeho pohled na
AP a celkovy chod skoly byl kladny a dokézal jasné fici klady a zapory jejich funkce. Jeho
prace byla obdivuhodna a dodalo to dalsi dil do skladacky na pohled funkce AP a na vnimani

této funkce ostatnimi pracovniky skoly.

Po rozhovoru s vedoucim pracovnikem a domluveni podminek vyzkumu na dané Skole,
probéhlo seznameni s vychovnym poradcem. Prohlidka dané skoly a seznameni s pani tiidni
ucitelkou, kterda méla dané¢ho zaka pod kiidly déle jak dva roky. Rozhovor s vychovnym

poradcem byl kratky a strucny, jednalo se spiSe o organizaci, vedeni skoly, metodické a krizové
plany.

Na rozhovor s pani uéitelkou byla ponechana velka ¢ast prostoru a ¢asové rezervy. Rozhovor
byl vedeny do podrobnosti a bylo mozné se na viechny véci konkrétné doptat. Zadna otazka

nezustala nezodpovézena, coz bylo pfijemnym piekvapenim.

Rozhovor s tfidni ucitelkou zacal popsanim celého piib&éhu chlapce a jeho socializaci ve tiidé.
Pani ucitelka se zaméfila i na to, co pfichazelo s chlapcem z minulosti a s ¢im si tuto tfidu
ptebirala. Bylo znat, Ze dana tfida pani ucitelce pfirostla k srdci a vzpomina na ni S ismévem a
citem. Kdyz mluvila o cesté zaka touto tfidou, n€kolikrat prohodila, ze to takto nemuselo
dopadnout. Chlapec byl ve skrytu duse dobry a seslo se tolik Spatnych situaci, Ze to dopadlo,
jak to dopadlo.

Byla vidét celkové smutna nalada a zklaméani pani ucitelky. Taky bylo poukézano kolik
dokumentace a papirovani muselo prob&éhnout a stejné to ve vysledku nepomohlo, jak mini pani
ucitelka tfidni. Bylo nékolikrat poukazano na c¢asovou prodlevu ze strany uradi, kterd
ptichazela pfi feSeni aktualnich situacich s danym ditétem. Dale bylo poukazano, jakou roli
vV tomto piipadé hrala spoluprace a role AP. AP to nemél vibec jednoduché, protoZze musel

nejvice hovofit s rodinou, ktera byla tézce nespolupracujici.

S tfidni ucitelkou jsme probrali fungujici a nefungujici metody pro dané dit€¢ a mozny vybér

kvalifikovaného personalu. Cely rozhovor trval pies hodinu a nestrukturovany.

Probéhl i kratky rozhovor s asistentkou pedagoga. Ta na dané skole nadale zUstava, ale uz v jiné
tfid¢ a uplne u odlisného ditéte. Rozhovor probéhl beéhem kratké prestavky, tudiz byl nejvice

limitovan Casem. AP mél své povinnosti a neslo ho pfili§ vyrusovat. AP se bavil o daném
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chlapci velmi s odstupem a bylo vidét, Ze ho dany ptibéh velmi zasahl a t€Zko se mu o ném

mluvi.

Asistentka pedagoga byla se svym zaméstnanim spokojena a planovala zustat ve Skolstvi.
Zminila se, Ze ji vyhovuje vice zékladni Skola nez matetska, kde nastupovala na tuto profesi.
Chlapec byl jeji prvni zkuSenost. Neustale v ném vidéla nadgji a potencial, proto ji také mrzi,
ze to s chlapcem dopadlo takto. Podle AP byl nejvétsi problém v rodin€. Pro rodinu $kola
neznamenala nic a to se ukazala na chlapci. AP by byl velmi rad, kdyby se pro chlapce jesté

naSla nadéje. Podle AP nebyl chlapec ani hloupy a ani zly.

10.2.1 Zavér rozhovoru

Pohled vedouciho pracovnika na AP

Rozhovor s vedoucim pracovnikem (dale jen VP) byl jednim z nejzajimavéjsich rozhovord,
které byly vramci dan¢ho vyzkumu vedeny. Byla vidét dlouholetd praxe a velkd nadgje
Vv oblasti Skolstvi. VP poukazal na profesi AP obecné a zam¢til se na pomoc a metodickou
podporu od statu pro tyto profese. Také se zamyslel nad profesi AP a jeho vyuziti pro tiidu a

predevsim ucitele.

Vedouci se na AP dival jako na profesi, ktera Skolstvi velmi pfinasi a obohacuje. Je v§ak nestésti
jejich metodicky dohled a kvalifikace AP, ktera ¢asto byva odlisna a nespecifikovana. Jedna se
také o to. Poradna vyda doporuceni, kde piidéluje AP, ale vyberové fizeni a vSechny zalezitosti
poté uz fesi dana Skola. To je pro Skolu jen dalsi zatéz a dalsi dokumentace na vic, které
ptidélavaji praci pedagoglim a vedoucim pracovnikiim. VP se zamyslel nad pozici AP jako stale
na ,,zkuSebni systém*. Podle néj by to chtélo vice se zaméfit na tuto profesi a definovat mozna

vice zakonem.

Vedouci pracovnik Casto poukazoval na to, ze pokud je AP osobnostné kvalifikovany, je
opravdu pifinosem pro cely kolektiv a pfevazné pro dané dité. Problém nastava ve chvili, kdy
jednoducha kvalifikace na danou praci, zlaka 1 lidi, ktefi tyto osobnostni predpoklady nemaji a
nebo je jina prekézka na jejich strané. Bohuzel se VP ukazuje postupem praxe, Ze takovych lidi
se neukazuje ve skolstvi malo. Nejvice je 1aka zkraceny uvazek, ktery profese AP nabizi. Z toho
davodu VP poukazuje na Castou fluktuaci AP a jejich nesnadné hledani a zaucovani pro
konkrétni dit€. Obvykle se neshody najdou az po zauceni a navazani alespon primarniho vztahu
s ditétem. Nékdy ma VP pocit, ze AP je nekdy pro dité bfemenem, jesté pokud se AP u ditéte

¢asto meni.
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Je tedy jasné z rozhovoru citit, Zze by VP uvital vyssi kvalifikaci AP a jejich vétsi sito uz
Vv oblasti uznané kvalifikace. Bylo citit, Ze se uz na dané $kole potkali s nekompetentnimi
pracovniky a jejich nahrazovanim. VP také zminil, ze jedni z nejlepSich AP jsou studenti
pedagogickych kol a specialni pedagogiky. Po studiu vSak tito lidé hledaji 1épe placenou praci.
Vedouci pracovnik zminoval spiralu, ktera se neustale toci a podle jeho nazoru ji mize ukoncit

pouze zmeéna zakoni, ¢i alespon vyhlasek.

Pro konkrétni piipad, ktery jsem sledovala na dané Skole, se VP vyjadtil pouze ve stru¢nosti,
bylo vidét, Ze z celé situace neni piili§ potésen. Casto opakoval, Ze ohledné daného chlapce
méli spoustu papirovani a starosti s OSPOD. | tak nebylo pomoci, protoze komunikace
s rodinou a prace s rodinou byla na nulové trovni. Vyjadril se, ze takovy pripad se objevuje
vzdy jednou za Cas a bohuzel ¢asto dopadaji variantou ustavni vychovy. VP obdivoval daného
AP, Ze to zvladl vlastné tak p&€kné€ a byl opravdu pomoci pani tfidni ucitelce a celému
pedagogickému sboru. Bylo vsak vidét, Ze dané dité je nékdy na AP ptilis. VP by si umél v této
roli spiSe predstavit vyu¢eného specidlniho pedagoga — etopeda a nejlépe muze. VP vsak uvedl,

ze jesté nenasel specialniho pedagoga, ktery by chtél pracovat na pozici AP.
Pohled tiidni ucitelky na AP

Pani tfidni ucitelka byla AP velmi zavdzana a byla velmi rada, Ze se AP nachazel v dané tiid¢
a ptiSel s danym chlapcem. Citila vSak, ze pro dan¢ho chlapce dand AP nenesla piili$ autority
a chlapec ji velmi Casto nerespektoval. AP se snaZila navazat vztah zavisejici na divéie a
toleranci a to u chlapce pfili§ nefungovalo. V priibéhu hodin to jesté néjak Slo, ale o prestavce

AP opravdu s chlapcem nic neudélal a chlapec AP ¢asto utikal do jinych t¥id.

Pro chlapce by si tedy dokazala predstavit direktivnéjsiho AP. Uvedla, ze by to vSak nemuselo
pomoci. Mozna by to byl divod k ¢astéjsim konfliktim a dal§im diivodem neplnéni si $kolni

dochazky.

Podle pani ucitelky byl vSak AP spasa pro tiidu jako pro celek. Nastavoval zrcadlo celé tfid¢,
branil ji pfed chlapcem. N¢kdy se zastaval daného hocha. Byla spravedliva a pfima, to se détem
velmi libilo a dokazali to ocenit. Také dokazala s chlapcem najit diskuzi, aby nerusil ostatni
déti pti vyuce. Dokonce se i zapojoval do ur€itych aktivit. Tudiz ptitomnost AP v dané t¥idé si
pani ucitelka velmi chvali. Po tom co byla chlapcovi udélena ustavni vychova a tftida o AP

pfisla, bylo vidét, jak AP v dané tfidé chybi.
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Celkovy nahled na AP

Funkce AP ve tiid€ byla podle rozhovori mnohem piinosnéjsi pro kolektiv tfidy a ucitelé nez
pro dané¢ho chlapce. Bylo vidét, ze AP ptinasel do tridy spiSe klid a takovou jemnou atmosféru
a ptijemné klima. Dokazal béhem hodin udrzet u chlapce klid. AP védél, co si napiiklad zahrat
s chlapcem, aby chlapec nerusil své spoluzaky a pani ucitelku pti vykladu. M¢li ur¢ité dohody,
které v hodinach fungovaly. Bohuzel uz viibec nefungovaly o ptestavkach, kdy chlapec chodil
do vyssich tiid. Tam hoch AP viibec nerespektoval a Casto ptichazel do konfliktu se starSimi
spoluzéky. Kontakt se starSimi spoluzéky vedl obvykle k poruseni Skolnimu fadu a dalSim

kazenskym postihiim.

Celkovée AP tiidé pomohl a diky nému tfida béZela dale 1 pies afekty chlapce a jeho vyruSovani.
AP do budoucna t¥id¢ viditelné chybél a bylo tézké naudit se spolupracovat a fesit konflikty bez
néj. Bylo moc dobfe, ze AP zlstal nadale na Skole. Déti ho vSak stale potkavaji a miizou nadale

udrzovat kontakt, coz ptijde pedagogiim diilezité a déti nemaji potom pocit zrady anebo ztraty.

Do budoucna by bylo vhodné, aby méla tfida i nadale AP, ale to se Skole nedafi. Chlapec se

nejspis do dané Skoly nevrati podle vsech informaci tiradu.

10.3 Analyza dokumenti

Chlapec byl pod péci PPP a pozdéji i pod dohledem OSPOD. Tam probehlo psychologické
vysetfeni. Zak mél udéleno PO 3. stupné a byl mu piidélen AP z diivodu nezvladatelného
chovani v kolektivu uz od matetfské Skoly. U daného chlapce nemusel byt vypracovan IVP,
nebyly provedeny zmény ani ve formé ani v obsahu vyuky. Chlapec mél diagnostikovanou

poruchu ADHD.

Chlapec se projevoval slovni a fyzickou agresi. Narusoval béh hodiny, mél problém s udrZzenim
pozornosti a Casto se zabyval odliSnymi vécmi. Jeho schopnosti byly po vétSinou v pasmu
podpriméru, byla v§ak zminka, ze se miize jednat o nedostate¢né podmétné prostiedi z domova.
Chlapec mél lepsi vysledky v tikolech na porozuméni a na verbalni schopnosti. Skolni znalosti

byly v pasmu velkého podpriméru, z divodu neexistujici ptipravy v domacim prostiedi.

Chlapec se v poradn¢ caste¢né snazil, bylo vSak vidét, Ze autorita k dospélym mu tvofi velké
problémy. Jde vidét, Ze si dé€la rad véci po svém a nepfijima radu od starSich a zkuSengjSich.
V doporuceni je presné doporuceni do vyuky a jak s chlapcem komunikovat. Je potieba

dohlédnout i na véci tykajici se uciva a zapisi. Problémova je komunikace s rodinou, chlapec
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ma vysoké absence a ztoho divodu bylo problémové spliiovani uciva. Chlapec mél

vypracovany krizovy plan, ktery vsak rodi¢e nepodepsali a neodsouhlasili.
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11 Dité F

Dalsi osobou vhodnou do vyzkumu byl chlapec nachazejici se v ptilce prvniho stupné. Nachazel
se v mensi Skole. Chlapec navstévoval Skolu od prvni tfidy po faddném zapisu. Chlapec je v péci
pedagogicko-psychologické poradny, ma podptirna opatieni 3. stupné a nachazi se u n¢j AP. U

daného chlapce se jen za posledni rok zvladli vystiidat 4 AP.

S chlapcem byla moznost stravit jeden z hlavnich vyucovacich pfedméth, dale byla moznost
chlapce vidét v hodinach vychovy. V ramci dané¢ho vyzkumu byla moznost zachytit zménu AP.
Diky otevienosti Skole mohla probéhnout névstéva na schiizce s rodi¢i daného. Cesta AP

k tomuto chlapci byla velmi zajimava a dulezita pro jeho situaci.

11.1 Pozorovani

Pozorovéni probihalo od za¢atku Skolniho roku 2022/2023 az do pololeti. Béhem této doby se
u chlapce vysttidali 2 AP. To bylo po vystfidani 2 AP, kteti z riznych diivodt ukoncili ¢innost
(viz. Cesta AP).

Pozorovani probéhlo tfikrat. Dvakrat v pfedmétu vychovy, které jsou u zdka opravdu
problémové a jednou v hlavnim vyuéovacim pfedmétu a to v pfedmétu matematiky. Hodina
matematiky vSak probihala jako dvouhodinové vyucovaci hodina. Nakonec byla moznost sed¢t
na jedné ze schiizek s rodici a posléze se na dany rozhovor doptat specialniho pedagoga, ktery

byl na schiizce také pfitomen. Vse se souhlasem vSech zucastnénych stran.
Chovani a projevy ditéte

Jako prvni pozorovani prob&hlo pozorovani v hodin¢ télesné vychovy s AP, kterd byla pozd¢ji
zménéna. Uz odchod do télocvicny byl narocny, chlapec se nechtél pteviléct a chtél cvicit v tom,
co mél na sob€. Po nékolika hadkach s AP chlapec situaci vyhrotil svym zpisobem. Chlapec si
sundal kalhoty i1 se spodnim pradlem a zacal b&hat po chodbé nahy. Odmital si obléct trenyrky
S krat’asy. Chodba byla nastésti vcelku prazdna, byli zde pouze spoluzéci daného chlapce. Cela

situace vsak vzbudila velky povyk a kiik.

Po tomto incidentu se hoch oblékl (az nemél publikum, tfida byla odvedena do télocvicny) a
odchazel s AP do té€locvi¢ny za ostatnimi détmi. Po pfichodu si déti neodpustili poznamky na
chlapce. Hoch reagoval agresivné vici danym détem. Pti rozcvicce dé€lal chlapec neustéle
opicky a snaZil se naruSovat okoli. Pfi hfe s mi¢em byl vSak velmi koncertovany a bylo vidét,
ze tato aktivita ho bavi a dokdZe pracovat ve vétsi skupin€. Problém nastal, kdyZ porusil

pravidla a déti mu to daly vyrazné najevo. Zacaly po ném kiicet, coz vedlo k velké atace
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chlapce. Chlapec zacal kiicet, kopat kolem sebe a musel byt vyveden za pomoci jak AP tak

tiidni ucitelky z daného prostoru télocvicny.

Dvouhodinovka matematiky zac¢inala hned od rano od 8 hodin. Na matematice byla uz posledni
pani asistentka, ale byla s chlapcem pouze kratky cas. Bylo vidét, ze chlapec si AP velmi zkousi
a zjistuje, co kdy muze cekat. Chlapec ptichazel az tésné pred 8 hodinou, coz pry nebylo nic
neobvyklého a Casto prichazel i po 8 hodin€. Rodicim bylo nékolikrat pfipominano, ze tohle
neni vhodné. Zaprvé porusuji skolni fad a za druhé, zak rozptyli celou tfidu a i mu samotnému
se tézko adaptuje na Skolni prostiedi, kdyz si nemize rano popovidat se spoluzaky a v klidu

nachystat véci na hodinu.

Celkové bylo u chlapce vidét, Ze ma problémy udrzet pozornost. Projevoval se velkym
motorickym neklidem, byl hodn¢ hapticky. Neustale vSe zkoumal hmatem a Casto takhle sahal
i na spoluzéky, coz obvykle ustilo v konfliktni situace mezi détmi. Celkové tempo zéka bylo
rychlé a nesousttedéné. Casto vyhrkl odpovéd’ na otdzku $patné, ale hlavné rychleji nez ostatni.

Déti se mu Casto smaly, to bylo vidét, ze zaka bavi a sdm se stavi do této role kaspara.

V matematice byl zak vcelku primérny, ale nemél s danou latkou vétsi problémy. Vsechny

chyby ocividné plynuly z nepozornosti a neustalého rozptylovani okolim.

Jako posledni moZnost byla pozorovat hodinu vytvarné vychovy s druhym AP, jiz po néjaké
dob¢ seznameni a nastaveni si hranic. Dnes méli déti pracovat s akvarelem. M¢ly Kk pouziti
pouze modré a zluté barvy a mély tvofit zimni pfirodni scenérie. Bylo vidét, ze déti jsou na
praci s akvarelem zvyklé a t&Sily se na danou praci. Pozorované dité bylo opet motoricky znacné
neklidné a opét mélo vEtsi potiebu vse hapticky zkoumat. Bylo v§ak zaméfené na komunikaci

S AP o zimnich radovankéch, tudiz neopoustél sviij pracovni prostor.

Dité si samo vzalo potfebné pomicky, mélo potfebu byt jako prvni nachystany a dat to vSem
najevo. Hoch se tedy nachystal a bez toho aby ¢ekal na vyzvani, chtél zadit tvotit. Tomu AP
zabranil. Po vyzvani pani ucitelky chlapec zacal tvofit. Bylo vidét, Ze byl moc rychly a ¢asto se
mu nedafilo. Dokonce si vyprosil dalsi papir, protoze ten prvni vyhodil. Druhy vykres uz
S pomoci pani asistentky dopadl moc pé€kné. Chlapec danou hodinu zvladl velmi dobfe, ale bylo

oc¢ividng, ze je to diky metodam daného AP.
Interakce mezi vyucujicim a ditétem

Béhem prvniho pozorovani v télocviku s prvni AP bylo znat, ze pro chlapce je pani ucitelka

mnohem vétsi autoritou. To co fekne pani ucitelka, bylo vice plné€no a pfijimano. Bylo v§ak
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vidét, Ze pani ucitelka nechce zasahovat do komunikace a kompetenci AP. Béhem pozdvizeni
ptred hodinou télesné vychovy se pani ucitelka spise vénovala kolektivu. Snazila se tfidu rychle
odvést do télocvicny, aby zde chlapec a AP neméli divaky a chlapec dalsi prostor k pozdvizeni.
Jinak se pani ucitelka snazila byt velmi seridézni a piili§ na nahotu chlapce neupozoriiovala a

spiSe zabezpecovala ostatni spoluzaky.

Po fyzickém ataku béhem TV na sebe a své okoli pani ucitelka opét byla tim, kdo zabezpecoval
a uklidnoval spoluzaky a AP odchazel i s chlapce pry¢ z t€locviény. Béhem toho odchodu byla
potieba dopomoc pani uéitelky, protoZze zak nechtél odejit a bylo potieba fyzicky Zaka odvést.
Bylo vidét, ze zak se s AP odmita bavit a styl komunikace AP je pro zaka tGplné nevhodny.
Proto po chvili $la pani ucitelka za chlapcem a celou situaci zreflektovali spole¢né. Chlapec se
poté mohl vratit na posledni hru, ktera byla pro déti velmi oblibend. Bylo znét, Ze pani ucitelka
vi, jak ma s chlapcem komunikovat a vi, jaké metody na né&j zabiraji. S chlapcem se dalo jednat

velmi narovinu, dost véci dokazal pochopit a vyvodit si.

Kazdé rano si déti podédvaji s pani ucitelkou ruku a individualné se zdravi. Tim, Ze zak doSel az
s 8 hodinou, narusil chod celého rana. Bylo vsak pékné, ze i tak se pani ucitelka s danym zakem

privitala podanim ruky a neméla zadnou prapovidku k jeho pozdnimu ptichodu.

Chlapec byl béhem hodiny matematiky napomenut jak AP tak tfidni ucitelkou a n&kdy i
samotnymi détmi. Slo vidét, Ze pani ugitelka nepfenechavala nic na pani asistentce a zase
naopak. Pokud chlapec vyruSoval v reakci na pani ucitelku, snazila se danou situaci vytesit pani
ucitelka. Pokud byl u daného incidentu spiSe AP, fesil danou situaci AP. Tak to bylo nejen u

svéfeného chlapce, ale i u ostatnich spoluzékd.

Béhem vytvarné vychovy nemusela probéhnout mimofadnd komunikace mezi chlapcem a
vyucujicim. VSe obstarala pani asistentka a pani ucitelka se mohla vénovat vysvétlovani tikola

a dopomoci tfid¢ jako celku.
Vztah mezi ditétem a spoluzaky

Béhem povyku pred télesnou vychovou bylo jasné, Ze se hoch rad stavi do pozice Saska a bavice
ttidy. Potiebuje a vyzaduje pozornost predevSim svych vrstevnikli. Na takovy vystup byla
reakce spoluzéki celkem pifedvidatelna. Chlapci se rozesmali a brali to jako srandu, holky
zacCaly pistét a kficet na chlapce, at’ se oble¢e. Hned po piichodu chlapce do télocvicny, Si

nekteré déti ze tiidy opét pripomnély danou udélost a opét chtély vyvolat smich.
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Celkové¢ klima tiidy nebylo viibec pekné. Bylo zde vidét, ze déti jsou celkové individualisté a
kazdé kope samo za sebe. Ne vzdy to byl pozorovana hoch, kdo podnécoval konfliktni situace.
Bylo vidét, ze nékteré déti vi presné, co udélat, aby chlapce rozptylili. Stacil poté jediny zvuk

nebo pohled a byl ohen na stiese.

Chlapec mé¢l ve skupiné naroc¢nou roli. Bylo vidét, Ze n¢které déti maji averzi viici jeho osobé.
To se projevovalo tim, Ze vedle nechtéli sedét, odmitaly byt s chlapcem ve skupiné apod.
Nékteré déti zase naopak zaka vyprovokovavaly a bavilo je, se divat na reakce ostatnich. Casto

za nekteré situace pozorovany zak nemohl, ale byl umysIné vyprovokovany.

Béhem pozorovdni matematiky probehly néjaké pozndmky na ucet chlapcova pozdniho
ptichodu. Bylo vidét, Ze chlapce to taky rozrusuje. Zak se ¢asto staval teréem posméchu a ¢asto
se sam stavél do této pozice. Po dvouhodinach matiky bylo vidét, jak je to pro vSechny tinavné
a dlouhé. Bylo dobie, ze poté pfichazela vychova. Nékdy vsak prichazel jazyk, to poté byly

naroc¢né dny pro celou tiidu.

Pti poslednim pozorovani byla citit zména klima tfidy a jemné harmonic¢téjsi prostredi. Celkove
se tiida chovala klidnéji a neméla tolik poznamek k okoli. Ani urychlenost chlapce nevybudila

situaci ke konfliktu, diky regulaci AP.
Vztah mezi ditétem a AP

Bé&hem prvniho pozorovani s prvni pani asistentkou bylo znat na prvni pohled, Ze chlapec nema
respekt a matetsky piistup daného AP neni viibec vhodny. AP se snazil metodou domluvy a
urcitych pravidel dojit k vhodnému chovéani, to v§ak na zaka nemélo zadny vliv. AP Casto

povolil a nedodrzel ur¢ité domluvy, ¢ehoz zak dokazal vyuZzit.

Vyrazné situaci pied télesnou vychovou predchéazelo né€kolik minut dohadovéni se mezi AP a
danym ditétem, pro¢ se musi do TV pievléct. AP se neustale snazil vysvétlit divod prevleceni,
ale na to zak viibec nereagoval. B€hem situace pfi prevlikani se AP snazil chlapce chytnout,
z ¢ehoz mél chlapec jesté vétsi srandu. Zafungovalo, kdyz odesli déti do télocvicny a AP zacal

davat jasné pokyny a prestal se s zakem pretahovat.

Béhem hodiny télesné vychovy musel AP nékolikrat omezit chlapce fyzicky a musel feSit
spoustu konfliktnich situaci. Chlapec nemél ostych do AP zduchnout ¢i ho viibec nevnimat.

Bylo znat, Ze i po rozhovoru v TV mél chlapec z dané situace spise srandu.

Béhem hodiny matematiky si zadk nového AP ocividné zkousSel. Narazel ¢asto na konfliktni

situace a ocekaval reakci. AP musel neustale chlapce motivovat k zadané praci a zabranovat
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konfliktnim situacim, coZ nékdy opravdu neslo. Zak se s AP chtél dohadovat a vzdorovat, to
ale AP neumoznil. AP m¢l jasn€ direktivni a pfimy piistup, coz bylo pro zaka velmi vhodné.

Se zakem nediskutoval a jasné mu nastavoval hranice.

Béhem hodiny bylo potieba se zakem vyjit na chodbu a udélat si fyzicka cviceni. To chlapci
velmi pomahalo a AP na to byl upozornén hned od pocatku prace. Tohle vSak znamenalo Casté
dopisovani zapistt mimo uréenou dobu vyu¢ovani. Casto si se zakem dopisoval latku AP bdhem

piestavek a dob druziny.

Béhem posledniho pozorovani bylo vidét, ze AP a dany chlapec si k sob¢€ nasli vztah a cestu.
Chlapec daného AP respektuje a poslouchd. Je pro néj autoritou. AP dokézal najit uc¢inné
metody a zplisoby préace. Bylo p&kné, kdyzZ si AP v§iml, Ze chlapci déla problém cekat na ostatni
déti a na zacatek tvoreni. Proto svezl komunikaci k zimnimu tématu. Ptal se chlapce, co by chtél
malovat jako zimni téma. Chlapec zminil sné¢hulaka, ¢ehoz se AP chytl a celu hodinu vracel
zéka k vykresu diky danému sné¢huldku, kterého si spole¢né popsali. Celd hodina vytvarné

vychovy proto probéhla bez konfliktni situace.

Kdyz se chlapcovi nepovedl dany vykres, AP mu mnohem vice pomohl a snazil se, aby byl
chlapec s druhym vysledkem spokojeny a mél svého sn¢hulaka. To se nakonec podaftilo a

chlapec mél moznost zazit uspéch a mél velkou radost.
AP v kontextu tiidy

AP béhem prvniho pozorovani byl mnohem vice pfijimany tfidou a tfida si k danému AP
chodila pro pomoc a pro radu. M¢li pocit opory v daném AP. Byl vidét viely vztah a pocit
ostatnich déti, ze se jich ma kdo zastat a ochranit je. Pani asistentka navédzala velmi pékny vztah

se vSemi spoluzaky.

Druhy AP byl uz od prvni chvile béhem pozorovani matematiky aktivnéjsi a do chodu ttidy se
aktivné€ zapojoval. Béhem ranniho zdraveni AP n¢kolikrat upozoriioval a uklidiioval celkovy
chod tfidy. Na druhou stranu byl méné pifijiman détmi a to z dlivodu jeho direktivnosti a

¢astecné prisnosti. Bylo znat, ze déti si k dané AP budou hledat cestu déle.

Béhem hodiny matematiky se AP musel pfevazné vénovat pozorovanému chlapci, ale kdyz si

byl AP védom né&jaké nevhodné situace, zasahl i jinde.

Béhem hodiny vytvarné vychovy bylo znat, Ze se tfida s aktudlnim AP sZila a na vSech stranach

panuje respekt a tolerance. Bylo oc¢ividné, zZe si zaci k danému AP nenajdou tak viely vztah jako
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k pfechozi AP. Ale i Zaci vnimali znatelny rozdil v chovani chlapce a i oni upfednostnili tento

klid ve tfide¢.
Konkrétni a specifické situace

Béhem daného pozorovani probéhlo takovych situaci nékolik. Mimo vytvarné vychovy musel
byt chlapec vzdy vyveden ze tfidy a musel byt usmériiovan AP nebo tfidni ucitelkou. U dané¢ho
chlapce bylo nemozné si predstavit danou vyuku bez AP, a vzdy byla lepsi varianta tam mit
jednoho ¢loveka navice. Bylo velkym problémem, kdyz byl AP nemocny a ve tfidé byl pouze
jeden dohled.

Nejvice krizovou situaci bylo chovani chlapce pted hodinou télesné vychovy a béhem ni.
N¢ekolikrat byl nebezpecny sam sob¢é a svému okoli. Pfekvapujici byla narazovost a vybusnost

chlapce, k jeho tempu to byla opravdu nepfijemna situace.

Jedinou klidnou hodinou byla pravé hodina vytvarné vychovy. Ta probihala po celou dobu

v klidu a bez vyraznych konfliktnich situaci.

11.1.1 Zavér pozorovani
Bylo zfejmé pozorovat zménu v projevech chovani chlapce i celé t¥idy po zméné AP. Zak
potieboval direktivngjsi a jasn&jsi ptistup, coz mél psano i v dokumentech z SPZ. Matetsky

pfistup prvniho AP byl mnohem vhodnéjsi pro danou tiidu, ale ne pro daného chlapce.

Projevy ditéte byly znaéné ovlivnény poruchou pozornosti. Chlapec byl motoricky neklidny a
inklinoval k haptickym projeviim vii¢i okoli. Casto zachazel s vécmi jinak, nez na co byly
uréené. Hoch s vécmi hazel, kousal je, rozptyloval spoluzaky pomoci danych predméti. Casto
inklinoval k donuceni pozornosti, spise od spoluzakd nez od dospélych. Byl radsi Saskem a

sttedem pozornosti neZ upozadén.

Oba dva AP se snazili byt souc¢asti tfidy a vypomahat i jinde neZ u dan¢ho chlapce. To nebylo
ve spousté piipadi mozné, ale diky snaze obou AP se podafilo navazat vztah i s ostatnimi
spoluzaky. Ob& AP velmi pckné komunikovali s pani ucitelkou, bylo vSak vZdy znat velmi

profesiondlniho vztahu ze vSech stran.

Do budoucna budé€ nejspis tézké pro zaka najit si misto ve tfid¢ a byt pro déti rovnocennym

partnerem. Je ptedpoklad, Ze spolecnou praci vSech stran se to podaii.
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11.2 Schiizka s rodici

Schiizka s rodici byla pro dany vyzkum zajimava a umoznila dal$i vhled do problematiky
profese AP. Nabidka schiizky pfisla od specialniho pedagoga. Cekala je spoleéna schiizka
tykajici se AP. Bude na ni pfitomno i vedeni Skoly, Skolské poradenské pracovisté, tiidni
ucitelka, AP a rodi¢e. VSechny pfitomné strany souhlasili s moznosti navstévy schizky a
udélani si psaného zapisu. Schiizka probéhla pied vyménou prvniho AP, kterého bylo mozno

V ramci vyzkumu pozorovat.

Schiizka se nesla v pfijemné atmosféie a bylo vidét, ze vSechny strany chtéji, aby se dana
situace ohledné chovani chlapce vyftesila. Schiizku si piali rodi¢e a vedeni jim vyslo vstiic a
schizku svolalo. Rodi¢e chtéli probrat funkci AP a ptipadné jeho moznou zménu, nebyli

spokojeni s aktualni situaci.

Uvodni slovo si vzalo vedeni §koly. Seznamilo s tématem schiizky a seznamilo viechny strany.
Poté dostali slovo rodice, ktefi schizku navrhovali a méli moznost se vyjadtit jako prvni. Sdélili
Byli nest’astni z neustalych zmén a neptijemnych konflikti, které se chlapci déji. Nékteré véci,
které chlapec doma fikal, byli zveli¢ené. Oni v§ak nevédéli podle ¢eho usuzovat pravdu, kdyz
AP s nimi piili§ nekomunikuje. Nebyli spokojeni ani s komunikaci od pani t¥idni uditelky.

Neustale se musi doptavat na situace, které jim doma v afektu popiSe chlapec.

Potom dostala slovo tfidni ucitelka a AP. Spousta situaci se vysvétlila a doslo se ke zdarnému
vysvétleni. Bylo v8ak vidét, Ze n€které metody AP na dité¢ opravdu nefunguji a nékdy AP
ptispiva ke konfliktnim situacim. Rodice byli otevieni domluvé, ale naznacili, Ze by byli radi,
kdyby se zacalo uvazovat o zméné AP u jejich ditéte. Také nékolikrat zminili, Zze pokud by
probihala vétsi komunikace ze strany AP, ke spousté situacim by nemuselo dojit. Byla vSak

také zminéna nespoluprace v nékterych ohledech ze strany rodi¢t, coz rodice nevyvraceli.

Poté dostalo slovo SPP, které se zavéazalo k pravidelnym hospitacim a dopomoci dané tiidé a
AP. Takto byla schiizka ukon¢ena. Béhem vSak 14 dnli neprobéhly zddné zmény a spise

zhorseni situace. Proto se doslo k zavéru, Ze jedind moZna volba bude opravdu AP vymeénit.

11.3 Rozhovory

Rozhovory probéhly béhem prvni pololeti 2022/2023. Rozhovor probéehl s poslednimi dvéma
AP, s tfidni ucitelkou a se specialni pedagozkou, ktera tfidu velmi Casto navstévovala. Bylo
ziejmé, ze dana tfida je celkové komplikovana a naro¢na. V dané tfidé se nékolikrat objevily
naznaky Sikany a nevhodného chovani nejen ze strany pozorovaného chlapce.
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Prvni rozhovor probéhl se specidlni pedagozkou na zacatku Skolniho roku, kterd byla pfi
pfijimani druhého i tietiho AP k danému ditéti. Byla z celkového klimatu tfidy velmi nesva a
celkové naladéni rozhovoru, bylo plné nad¢je ke tietimu AP. Dité se projevovalo velmi naro¢né
a i komunikace s tfidni u¢itelkou nebyla nejjednodussi. Casto se v rozhovoru obracela na
funk¢nost prvniho AP, coz byla ale pani druzinarka, kterd pouze takto vypomahala, ale pti tom
to fungovalo skvéle. Dalsi AP byl pouze krok vedle a béhem mésice opustil dané misto. Proto
se vkladala nad¢je do 3 AP. Hoch k tomu Spatné snasel zmény a bral jako podraz, ze prvni AP

musel skoncit. S hochem se stale hiife navazoval dobry vztah a v§e se pouze komplikovalo.

Kdyz bylo ve zkratce hovoteno se specidlnim pedagogem podruhé, bylo vidét, ze ho zklamal
dalsi vybér AP a do nového uz tolik nadé€ji nevkladal. Bylo znat, Ze si je védom, ze tfidé musi
vénovat mnohem vice ¢asu. Bylo pro n¢j néro¢né najit profesné¢ odpovédné osoby pro praci

s danym chlapcem.

Rozhovor s tiidni ucitelkou byl zajimavy a chladny, pouze z povinnosti. Vlastné neposkytl
zadné nové informace. Bylo vSak mozné pochopit, pro¢ komunikace mezi tfidni ucitelkou a AP
je pouze na profesionalni trovni. Ttidni ucitelka si v§e vedla fadn¢ a vhodné. Rozhovor byl

diskrétni a kratky, mnohem vice mi piinesl rozhovor s AP a se specidlni pedagozkou.

Rozhovor s piedposlednim AP byl piijemny a ubihal rychle. Jednalo se o pani mezi 25-35 roky,
kterd doma méla dvé déti. Budila matefskym dojmem a bylo vidét, Ze nema piedchozi
zkuSenosti s détmi s projevy narocného chovani. Byla mila, ale nékteré véci vidéla jinak, nez si
predstavovali rodi¢e a Skola. Tato pani asistentka by byla vhodna k ditéti, které spiSe potiebuje
individudlni a mnohem jemné&jSi péci. Pani asistentka zminila, Ze sice byla obezndmena
s chovanim chlapce, ale asi si Gplné nedokazala ptedstavit realnou podobu chovani. Byla velmi
roz¢arovana z komunikace s rodi¢i a jejich dotazy na jeji osobu. Bylo znat, ze AP je z chlapce

roz€arovana a tézko si k nému hleda kladny vztah.

Rozhovor s posledni a zatim aktualnim AP byl pfijemny a naplnény humorem. Jednalo se o
pani ve stfednich letech, kterd méla vystudované ucitelstvi némeckého jazyka na druhy stupen.
Nekolik let ucila na velké zakladni skole a potfebovala velkou zménu, proto zacala hledat praci
jako AP. Byla pro ni vyzva, kdyz ji ptijali pro daného chlapce s projevy naroéného chovani.
Tuto vyzvu pftijala a rozhodla se zacit s danym chlapcem pracovat. Jako AP byla direktivni a
neustupnd, oplyvala ale humorem, coz byl kanal, ptes ktery si s chlapcem vytvofila vztah.
Dtlezitd také byla spravedlnost a jasn€ vymezené hranice, které zvladala dodrzovat

s prehledem, diky své dlouholeté zkusenosti s détmi na druhém stupni.
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11.3.1 Zavér rozhovoru

Pohled AP

Pohled posledniho AP byl pozitivni a naladén piijemné do budoucna. VEril, Ze se s ditétem da
pracovat a komunikovat. Obcas se zminila, zZe je naro¢né vnimani pozici AP, kdyz dlouha 1éta
byla také ucitelkou a n€které véci by délala odlisné od pani ucitelky. Ale uci se nové naplné
prace a Casto si uvédomuje, jak je ptijemné nemit tolik povinnosti a tikolti. K danému chlapci
si naSla cestu pies humor a pevnou ruku. Nékterym détem piijde ptisnéjsi, ale potiebuje tak
budit, kviili svému svéfenci. Zminuje, ze ji tento pohled nékdy mrzi a musi se s nim vyrovnavat.
AP se t¢s8i na dalsi spolupraci a doufa, ze ditko bude nakonec normalni student a nebude ji

potiebovat.
Pohled specialniho pedagoga

Pohled specidlniho pedagoga mél v pribehu sklony k pesimismu. Byl neustéle stavén do role
nefungujici tfidy a nefunguji ho AP ¢i kolektivu. Byl ter€em Castych stiznosti rodict a také
tiidniho ucitele. Bylo znat, Ze pro Specialniho pedagoga je naro¢né najit mezi vSemi stranami
rovnovahu. Treti AP byl pro n¢j svétlo nadéje, coz se ukazalo nakonec milnym a Spatnym
ptedpokladem. AZ posledni AP ptindsi urcitou vinu pohody a stélosti. Pro specialniho pedagoga
je n€kdy velmi naro¢né najit dostate¢né kvalifikované lidi a zaroven povahou takovou, aby si

sedli jak s tfidni ucitelem, tak s ditétem a nejlépe i s rodici.
Pohled tfidniho ucitele

Ttidni ucitelka byla stroha a pfili§ nesdilnd. Svou praci si odvedla bezchybné a u déti byla
oblibena. Myslim, ze to vSe odrazelo akorat jeji introvertni povahu. Bylo vidét, Ze potiebuje

¢as, aby komunikovala s novym ¢lenem. Rozhovor pfijmula pouze jako soucast své prace.

Celkovy pohled na AP

v

s AP, ktery nebyl vibec vhodny k jeho povaze. S prvnim AP se musel po kratké, ale plné
fungujici dobé rozloucit a poté dlouho musel ¢ekat na né¢koho, kdo mu nabidne tu vhodnou
péci. Je nesnadné koukat, jak je nékdy slozité najit dostate¢né vhodného ¢lovéka. Bylo snad

mozné jen doufat, ze tato varianta vybéru AP bude jiz ta spravna.
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11.4 Analyza dokumenti

Chlapec je v pé&i PPP od své druhé t¥idy. Néstup do prvni téidy probéhl bez odkladu. Zadost o
vysetieni byla podana v pololeti druhého Skolniho roku a vysetieni probéhlo zahy. Dité tedy
dostalo 3. stupen PO, bez IVP as ptidélenym AP na 30 hodin tydné. Bez dalsiho pedagogického

pracovnika.

Chlapec trpi vyraznou poruchou pozornosti se sniZzenou citlivosti v socialni oblasti a zvySenou
uzkosti. Chlapec je Vv pééi specialisty z oboru psychologie a psychiatrie, za kterym dochazi

s rodinou.

Kognitivni vyvoj chlapce se nachdzi v pasmu stfedniho priméru, jeho vykon je velmi
nerovnomérné rozlozeny. VEtSinou je jeho vykon ovlivnén celkovou motivaci a jeho aktudlnim
soustfedénim. Chlapec je velmi snadno unavitelny a potiebuje soustavnou dopomoc pii vykonu
ukolt. Potfebuje neustale motivovat, bez vnéjsi motivace neni chlapec schopen dokonc¢it zadané

ukoly.

Chlapec se projevuje motorickym neklidem, ktery je doporucen tolerovat a v mensich davkach
upln¢ prehlizet. Neustale podporovat, motivovat a dohlizet na dokoncovani ukoli. Je
doporuceno délat castéji prestavky a piizpiisobit se unavitelnosti chlapce. Jasné stanoveni a
dodrzovani pravidel a hranic, je velmi dulezita dislednost a spravedlnost v ptipadé chlapce.

S chlapcem je dilezité komunikovat jasné a srozumitelné, nejlépe kouskovat dana zadani.

Chlapce je mozné vyvést ze tfidy. Na to skola pouzila krizovy metodicky plan pro dané dité, se

kterym byli vSechny strany srozuméni, a je moZzné jej vyuZivat.
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12 Dité G
Chlapec, ktery byl nakonec umistén do tstavni vychovy. Jednalo se o chlapce, ktery pochézel
Z jedenacti sourozencti. Mimo daného chlapce byly vSak vSechny déti umisténé do détského

domova. Chlapec pochazel z romského etnika.

Chlapec dochézel na danou skolu do 5. tfidy, poté byl soudnim rozhodnutim umistén do ustavni
péce a to do détského domova se skolou. Celkove prace s chlapce byla nadro¢na a spoluprace

s rodinou neexistovala.

U daného chlapce byla moznost mluvit s pani tiidni uéitelkou, se specialnim pedagogem a byla
poskytnuta moznost nahlédnout do dokumentace ohledné¢ dané¢ho ditéte. Rozhovor s AP

neprobéhl z ditvodu nepiitomnosti AP na dané Skole. Pozorovani neprob¢hlo.

12.1 Skolni vyvej chlapcova chovani

Chlapec mél udéleného AP az od pozdé¢jsich ro¢nikti zékladni Skoly. Jednalo se tedy o chlapce
romského ptvodu. Byl z jedenacti déti, vSechny déti byly umisténé do DD mimo chlapce. O
chlapce se vice starala babicka, i ta vSak nezvladala dité motivovat a nastavit mu hranice. Bylo

velmi naro¢né pro Skolu s danou rodinou komunikovat a nastavovat pro dané dité vystupy.

Uz od prvni tfidy byly s chlapcem potize. Nejvetsim problémem bylo, Ze chlapec nemluvil
S dospélymi a neuznaval autoritu. Jedin€ s kym hovotil, byly déti. To dostavalo pedagogy do
uzkych. AP byl ptidélen aZ v pilce druhé tfidy, coZ podle pani ucitelky bylo pozd¢. Byl v§ak
problém s domluvou vySetfenim v poradné. Rodice se Skolou nekomunikovali a dlouhou dobu

se odmitaly objednat na vysetteni.

Ditéti po navstéve v PPP bylo doporuceno IVP, péce AP a lehkou zménu metod vyuky, protoze
u chlapce dosavadni metody byly neuspésné. Chlapec mél diagnostikované ADHD, nebyl vSak

pod péci dalsiho specialisty.

AP, ktery byl danému chlapci ptidélen, byl podle pedagogického sboru nestastnou volbou pro
dany ptipad. Dany AP byl podle pani tfidni ucitelky neempaticky, plnil si svou praci, kterou

musel. Chybél mu cit a pochopeni pro celou situaci.

Celkova prace s chlapcem byla velmi naro¢nd. Bylo podezieni na psychickou poruchu, ale
rodi¢e odmitli tuto starost Skoly fesit a navstivit odbornika. Chlapec tedy reagoval pouze na
déti, nereagoval vilbec na dospélé. Neustale strhaval pozornost na sebe a neustale vyruSoval
ostatni ve tfid€. Bylo velkym problémem se s danym chlapcem domluvit a vétSinou byla jedina

cesta chlapce vyvést ze tfidy ven.
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Bylo vidét, ze dany chlapec nemél dobré rodinné zazemi. Nosil plesnivou taSku, nemé¢l svacinu,
nevlastnil zadné pomtcky. AP o to nejevil zdjem, neplnil funkci osobni, kterou mél podle

doporuceni také plnit.

I ptistup pedagogt nebyl vzdy pro chlapce nejvhodnéjsi. Seslo se tolik Spatnych udalosti, ze

pro chlapce byla nakonec nejspis détsky domov zachrana.

12.2 Rozhovory

Rozhovor probéhl s tfidni ucitelkou daného chlapce a vychovnym poradcem. Rozhovor byl
strukturovany a vcelku kratky v obou piipadech. Bylo vidét, Ze pani u€itelka je z celého piipadu
nestastna. Nekolikrat odkazala na to, Ze chlapec nebyl zly. Sdm za to nemohl a celd situace
tykajici se chlapce se nevyvijela privétive. Cela situace byla pro pani u€itelku neuchopitelnou
a Casto si fikala, jak je tohle viibec mozné. Pro€ byl chlapec stale v rodin€? Pro¢ to nikdo netesil
diive? To vSe byly otazky, které padly v priabéhu rozhovoru nékolikrat a na které se pani

ucitelka snazila pro sebe najit odpovéd’.

Byla vidét celkova neochota systému, nepiipravenost skoly na takovou situaci a jednani s tak
naro¢nou rodinou. Situace V rodin€ byla opravdu $patna. Vibec nikdo nechépal, jak je vitbec

mozné, ze tento chlapec uz vlastné neni v détském domové stejné jako jeho sourozenci.

Bylo viditelné, Ze pani uéitelka méla vytky k vybrani AP k danému chlapci. Casto pani ugitelka
premyslela, co by mohlo byt, kdyby. Také si vsak tikala, ze by to mohlo byt jesté horsi, a ze

chlapec mohl nakonec skon¢it jinde nez pouze v détském domove.

Rozhovor s vychovnym poradcem osvétloval jaka veskera dokumentace a pravni cesta musela
probéhnout. Nékolikrat se vychovny poradce zminil, Ze dokumentace, které se tykala chlapce,
byla obrovska a stejné¢ nikam nevedla. I po udéleni ustavni vychovy musela Skola pro OSPOD

doplnovat dokumenty ptipadové studie tykajici se chlapce.

12.2.1 Zavér rozhovoru

Pohled tiidniho ucitele na AP

Pohled pani tfidni ucitelky na daného AP byl vcelku jasny. Byla to volba vedle. AP si pouze
vzdy pfiSel splnit svou pracovni dobu a povinnosti, ale pro dit¢ neudé¢lal nic navic. AP ani
nevadilo, Ze s nim dand rodina nekomunikuje a nesnazil se o zavedeni kontaktu. Také po osobni
strance se o dit¢ piili§ nezajimal. Zajimalo ho pouze to, co bylo v jeho naplni prace. S AP byl

po odchodu chlapce rozvazan pracovni vztah. Pfedstavovala by si pro chlapce vice empatického
AP.
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Pohled vychovného poradce

Pro vychovného poradce nebyla situace az tak jasnd. AP byl podle n¢ho schopny a uvédomoval
si, co jeho prace obnasi. Byl profesionalni a jeho osobnost nechtél hodnotit. Bylo pro néj velmi
naro¢né komunikovat s rodinou a chlapcem, ktefi to odmitali. Byla potieba vyvinout mnoho

snahy pro vyvoj chlapce. A vychovny poradce si uvédomuje, ze tolik energie ne vzdy AP ma.

Podle vychovného poradce mél zasdhnout OSPOD drive, stejn¢ jako u sourozencii zminéného
chlapce. Podle vychovného poradce kviili neinnosti ma ted’ chlapec opozdény vyvoj a bude

potieba nejspis odborné a specialni pomoci.

12.3 Analyza dokumenti

Chlapec byl v péc¢i PPP od druhého pololeti druhé tiidy, coz bylo na tak vazny ptipad pozde¢.
Chlapec byl zatazen do 3. stupné PO, byl mu pfidélen AP, m¢l mit vypracovan IVP a dokonce
navstévoval 1 hodiny specidlné pedagogické péce jednou tydné, prevazné kvili schopnosti

komunikovat.

Chlapec mél upravené¢ metody vyuky a v nékterych pfedmétech i obsah vyuky. Hoch mé¢l

diagnostikované ADHD a bylo zde doporuceni vyhledat specialistu. To se vSak nestalo.

Chlapec v poradné reagoval $patné, spi$ nereagoval viibec. Bylo naro¢né provadét komplexni
vySetfeni. Chlapec odmital komunikovat a pouze ukazoval, rodice nedokdzali délat

prostfednika v komunikaci. Ve vét§ing piipadii byl v pasmu podprimeéru.

AP mél v doporuceni rozepsané ukoly a povinnosti, které v ptipadé chlapce musel plnit. Nekdy
mél suplovat i sféru osobniho asistenta. AP mél komunikovat s rodinou a snaZzit se chlapce

motivovat o péci o sebe a své okoli. Coz se ned¢lo.

Metody vyuky byly pozménéné, aby vyhovovaly chlapcové tempu, které bylo pomalejsi a
volnéjsi. Chlapec mél nedostatky v oblasti porozuméni a bylo potfebné mu zadané tkoly
kouskovat a dopliiovat ho. Chlapec byl Casto unavitelny a n€kdy 1 béhem vySetfeni zacinal
podiimovat, coz se bézn¢ stavalo i v hodinach vyuky. V doporuceni je uvedeno, ze je lepsi drzet

chlapcovo pomalejsi tempo a nechat chlapce €astéji odpocinout.
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13 Shrnuti vyzkumného Setieni
V dané kapitole se zamétime na zodpovézeni vyzkumnych otdzek a diskuzi k vysledkiim a

informacim z daného vyzkumu.

13.1 Zodpovézeni vyzkumnych otazek

Piinasi prace AP piidélenému K ditéti s projevy naro¢ného chovani vyznamné pozitivni

zménu v jeho projevech?

Jak vyplyva z daného vyzkumu, vyznamné pozitivni zménu v chovani u déti s ndro¢nymi
projevy chovani mizeme jasné s rychlou platnosti ukézat u ¢tyf piipadti z osmi pozorovany AP.
Z téchto ctyt dva AP byli nalezeni béhem prvnich pohovort. Dalsi dva AP byli hledani delsi
¢as. V jednom piipad¢ se tyto projevy podafilo nastavit pouze ve vyuce, ne vSak pfi volnéjSich
aktivitach (pfestavky, prechody, vychovy). Ve trech sledovanych ptipadech nemél AP, Zadny
vliv k jakékoliv zmén¢ chovani u ditéte. V jednom piipadé se s AP rozloudili v dané profesy.

V dal$im byla ditéti udélena tstavni vychova. V poslednim ptipad¢ je AP stale u daného ditéte.

Lze tedy fici, Ze pozitivni zména nenastava vzdy po ptidéleni AP k ditéti s projevy naro¢ného
chovani. Zalezi na n¢kolika dalSich faktorech. Nejcastéji zmifiované faktory jsou: osobnost AP,
osobnost ditéte, spoluprace, nastaveni hranic, zajem o dité, adaptabilita AP. Je vcelku naro¢né
najit na prvni pokus takového AP, aby se projevy chovani obratili k pozitivnimu vyvoji. Casto
je potiebné usilovné a delsi hledani vhodného AP. Jsou i pfipady, kdy pfidéleni AP nema na

projevy  chovani  Zadny vliv. a u daného  dité¢te 1  tak  zlstdva.

Pozitivni vyvoj chovani

= Neprodlené = Po del$im hledani Pouze v urcitych pripadech Ne

Graf ¢. 1. Vytvofen pro ucely vyzkumu
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Jakou roli, pro praci s détmi s naroénymi projevy chovani, ma vzdélani a kvalifikace
AP?

Vzdélani

= VVysokoskolské = Stfedni s maturitou + kurz AP Nezndmé

Graf ¢. 2. Vytvofen pro ucely vyzkumu

Béhem vyzkumu vyplynulo, ze ve dvou pfipadech §lo o vysokoSkolsky vzd€lané AP
v pedagogickych oborech. V obou ptipadech byl vidét profesionalni, direktivnéjsi a jasnéjsi
ptistup. Bylo znat, Ze svou praci znaji dobte a védi co od ni o¢ekéavat. Byla v§ak obav ve vztahu
ke kolegiim a pfevazné¢ k vyucujicim, pramenici z jejich kvalifikace. Dale se vysokoSkolskym

pracovnikiim navazoval hlife blizsi vztah se spoluzaky pozorovanych déti.

V 5 ptipadech §lo o stiedoSkolsky vzdélané zeny. VSechny mély udélany kurz AP. Dvé
z asistentek si chtély dodélat vyssi pedagogické vzdélani. AP, které si chtély dod¢€lat vzdélani,
byly ve své praci bezproblémové a nemély potize s danymi projevy. Ve tfech ptipadech byli
AP piili§ jemného a matei'ského typu, coz se k danym détem viibec nehodilo, ale tvoftili dobrou

atmosféru ttidy.

Ze zaveru vyplyva, ze na vzdélani AP zaleZi pti péci o dité s projevy naroéného chovéni, ale
nemusi byt sté¢zejnim piredpokladem. Pii kazdém rozhovoru s vedoucimi pracovniky, ¢i
pedagogickym sborem bylo vzdélani a kvalifikace nékolikrat zminéna. V rozhovorech bylo
feceno, ze AP s kurzem si vétSinou neumi piedstavit, co jej ¢eka. Podle vyzkumu vsak
nezéleZelo tolik na vzdélani AP, jako na jejich osobnostni kompetenci, schopnosti adaptability
a doby praxe. Jde vSak znat, ze pedagogicky vystudovani pracovnici si umi pln¢ piedstavit

napln své prace a projevy pridélenych déti.
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Je stéZejni pro praci s ditétem s projevy naro¢ného chovani vztah mezi AP a uditeli nebo

spoluprace s rodinou?

Podle zjisténych dat je velmi dilezita spoluprace mezi ucitelem a asistentem pedagoga. Pokud
je vztah na dobré urovni, je prace pro asistenta pedagoga i ucitele mnohem jednodussi a pro
osobni psychohygienu velmi pozitivni. Mnohem Iépe se pracuje s ditétem ve vielém pracovnim
prostiedi, neni vSak nutné, aby si osobnostné pedagog s AP rozuméli, pokud udrzuji vztah na

profesionalni Grovni.

Pokud vztah mezi ucitelem a AP neni dobry a spolupracujici, musi fungovat alespoil na bazi
tolerance a vzdjemné spoluprace alesponi ve vztahu k ditéti. Tento vztah se v§ak mnohem vice
odrazi na celkovém kolektivu tidy, nez na daném ditéti. AP v téchto ptipadech funguje pouze
pro dané dit¢ a tolik nepomaha s péci o ostatni déti. Danému ditéti je vSak v rdmci své prace

plné k dispozici a Casto je vidét snizeni projevii narocného chovani u pozorovaného ditéte.

V daném vyzkumu se ukazalo, Ze ne ve vSech piipadech se najde dobry vztah mezi AP a
ucitelem. Tyto ptipady vSak koncili opusténim AP. Ve vSech aktudlnich ptipadech byly vztahy

mezi AP a uciteli na profesionalni urovni a v né¢kolika malo i na priveétivejsi.

Bylo ukazano, ze pokud nefunguje spoluprace mezi rodinou a AP, projevi se to zejména na
praci s ditétem. Podle vyzkumu tito AP neopoustéji danou ttidu, protoZe nespoluprace ze strany
rodiny obvykle prameni 1 k vyu€ujicimu a celkové Skole. V téchto ptipadech vSak nedochazi

Kk pozitivnim zménam v chovani daného ditéte.
Jaka je motivace AP pracovat s détmi s projevy naro¢ného chovani?

Motivace pro praci s détmi s projevy narocného chovani byva ¢asto odlisné a kazdy AP
zminoval odli$né faktory. Pouze jeden jediny AP mél pfimou motivaci pracovat s ditétem
S narocnymi projevy chovani. Ve tfech pfipadech byla zminéna motivace kratkého uvazku,
ktery profese AP nabizi. Dal§i motivaci bylo chténi pracovat s détmi, to bylo u vSech

dotazovanych. Ve dvou ptipadech s§lo primarn€ o zménu pracovniho prostredi.

Motivace méla ztetelny vliv na préci s ditétem, pokud vychéazela motivace z chténi prace

s détmi, dovzdélavani se v oboru nebo potieba pomoci. Poté méla prace viditelnéjsi posuny a
AP se mnohem vice za¢lenil do pedagogického sboru. VétSina AP zminovala, Ze si dité

S projevy narocného chovani nevybralo, ale bylo jim ptfidéleno. VétsSina AP to vzala jako

vyzvu a sama s danou situaci souhlasila.
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Z daného Setfeni vyplynula i demotivace k tomuto povolani. Tato demotivace plyne
Z naro¢nosti povolani a pfitom malého platového ohodnoceni, které pocituje vétSina

zminénych AP.

Asistent pedagoga, pridéleny k ditéti s projevy narocného chovani, je dobre informovan

o ditéti s naronymi projevy chovani a vi, o jakou péci se u pridéleného ditéte jedna.

Z vyzkumného Setieni 1ze vycCist, Ze uplné presné informace a predstavu mélo 5 AP z 8. A to
dva z toho divodu, Ze s ditétem byli uz od matetské skoly, tudiz piesné védéli, jaké projevy od
ditéte cekat. Méli k dispozici veskerou dokumentaci a byli v Gzké spolupraci s rodinou. Jeden
vSechny potfebné informace a sam si vybral dit€ s naronymi projevy chovéani. Ve dvou
ptipadech slo o vysokoskolsky vzdélané osoby, které si dokazali predstavit napln a strukturu

své prace, diky svému vzdélani a podle danych dokumentd, které méli k dispozici.

Dva ze sledovanych AP neméli téméf Zadnou ptedstavu o praci s danym ditétem. M¢li dispozici
sice dokumenty, ale z té&ch si ¢asto neuméli piedstavit presnou napln dané prace. Jednomu z AP
V tomto procesu velmi pomohla tfidni ucitelka, diky které se v§e nakonec zdarn¢ podatilo, Jeden
ze sledovanych AP vSak tuto podporu nemél a bylo vidét, Ze o péci o dit€ zkousi metodu pokus-

omyl, kterd se v tomto ptfipad¢ viibec nedafila.

Jeden z AP nem¢l zajem o dohledani si dostateéného poctu informaci. Nesnazil se ani hledat

rady kolegi.
Dostatecné informace
= Ano, znali déti z MS = Ano, ale i tak byla Spatnd predstava
Nebyl zdjem o informace Ano, z dokumenti a doptavani

Graf ¢. 3 Vytvofen pro ucely vyzkumu
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Vsichni méli k dispozici dokumenty tykajici se ohledné déti, jesté pted nastupem do dané

profese. Mimo jednoho dotazovaného AP, nikdo nevédél o existenci dokumentu od CSI

13.2 Diskuze

V ramci daného vyzkumného Setfeni byla vyuZzita metoda kvalitativni pro potieby bliz§iho
porozuméni problematiky. Metody sbéru dat byly vyuzity pozorovani, analyza psaného textu a
polo-strukturované ¢i ne-strukturované rozhovory. Celé vyzkumné Setfeni probihalo lehce pies

jeden rok. Vsichni ucastnici byli seznameni s pribé¢hem vyzkumu a jeho zamérem.

V pribehu vyzkumu byla moznost zaméfit se na 7 déti a 8 asistentl pedagoga. V daném obdobi
byla moznost mluvit dohromady se Sesti asistenty pedagoga a s nékterymi vicekrat. Rozhovor
byl proveden se vSemi tfidnimi uciteli déti a ve tfech piipadech i1 s vedoucimi pracovniky
danych AP. V jednom piipad¢ byla moznost ndhledu na schiizku s rodici a sledovat vyménu
AP ptimo v prubéhu dané vyzkumné prace. Pozorovani probéhlo u 5 déti. U dvou byly popsany

projevy chovani.

Béhem prace prob¢hla analyza nékolika doporuceni z poradenskych pracovist, dale byla
moznost nahlédnout na krizové metodické plany a dalsi metodické pokyny, tykajici se chovani
danych déti. Velkym piekvapenim je, kolik dokumentace musi skola vést ohledné téchto déti.
Veskeré dokumenty byly pfed nahledem tadné anonymizovany. Byla vidét profesionalita a

snaha ochranit déti pred inikem informaci.

Vétsinu asistentli pedagoga byla moznost pozorovat vicekrat. Nejcastéji Slo o dvé pozorovani
v rozmezi pil roku. Byly znatelné velké rozdily v praxi a délce fungovani na dané Skole. Byl
znat velky rozptyl osobnosti mezi AP. Bylo velmi zajimavé v této souvislosti mluvit s tfidnimi

uciteli, ktefi jsou nejbliz§imi pedagogickymi pracovniky daného AP.

Z daného vyzkumu lze fici, Ze vétSinou je pro dité s projevy naro¢ného chovani vyhodnéjsi mit
AP, nejvice z hlediska kolektivu a klima tfidy. Jsou vSak 1 ptipady, kdy AP danému ditéti neni
vhodny a je potfeba hledat jiného ¢loveéka. Behem Setieni se ukdzalo, Ze velmi dulezitym
faktorem je osobnost a adaptabilita asistenta pedagoga. Pokud je AP spolupracujici a
empaticky, dokaze si nastavit hranice je tato funkce pfesné¢ rozvijejici tam, kde byt ma a

vyhodnou pro dané dité a kolektiv.

Byla znatelna Casta fluktuace AP ato i za dobu mého vyzkumu. Tato fluktuace svéfenym détem
viubec nesvédci a jejich duvéra ve Skolni prostiedi je n€kolikrat poznamendna nevhodnou

zkuSenosti. V nejhorsich ptipadech se zdk musi jesté vyrovnavat s metodami, které nejsou ptili§
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vhodné k rozvoji dané osobnosti zaka. Jsou to metody zalozeny na emocnim vydirani, pfilisné
direktivnosti, ne-empati¢nosti nebo nedodrzovani nastavenych pravidel a domluv. Pak neni jiné

feSeni, nez daného AP vymeénit za jinou osobu.

Bylo ¢asté, ze AP u déti s projevy narocného chovani byl bud’ mélo empaticky, coz se projevila
navztahu s ditétem, anebo piili§ matef'sky, to se zase projevovalo na nedodrzovani stanoveného
chovani ze strany zaka. Bylo tieba tedy brat v ivahu osobnost a také praxi AP. Diky vysSimu
vzdélani jsou vSak AP Iépe informovani o své naplni prace a problematice specifickych

diagnéz.

Metody AP byly lehce odlisné v kazdém sledovaném subjektu. Zde zaleZelo velmi na osobnosti
zéka a celkovou dynamiku kolektivu. Ve vSech ptipadech vSak bylo dilezité dostatecné
nastaveni hranic, jejich jasné vymezeni, jasné nasledky a také spravedlnost, kterou zaci velmi
vnimali a odkazovali se na ni. Bylo vidét, ze pokud AP mél dobry vztah a mél pozitivni vliv na
dité a jeho projevy chovani, byl tento AP velmi spravedlivy a ¢asto se béhem pozorovani zastal

svéfeného ditéte a ne kolektivu.

Bylo vidét, ze kazdy kolektiv k danému zaku pfistupuje svym zpiisobem a dynamikou vlastni
dané skupiné. Nékde jsou tyto déti nosicem zabavy, rozproudéni a trochu i uznani, protoZe Casto
neuznavaji autoritu. Casto jsou viak tyto déti vyéletiovany a ostatni se k nim chovaji
podrazdéné a vedou nemistné feci na danou osobnost ditéte. AP u téchto déti by mél slouzit 1
jako prosttednik mezi socidlni skupinou a danym ditétem. Dulezitou praci AP je predchazet

agresi mifené na okoli a véci, coz déti velmi Casto vzdaluje od jejich kolektivu.

Z celkového vyzkumu jde vycist, ze AP pro déti s projevy naro€né¢ho chovani dopomahaji

vvvvvv

faktort je osobnost a adaptabilita AP a dané¢ho ditéte. Mezi dilezité faktory také patii vztah
mezi AP a ucitelem. Pokud tento vztah neni na dobré Grovni, znesnadiuje to praci profesi AP 1
ucitele. Dulezité je také spoluprace s rodinou, kterd je hlavnim zdrojem pozitivni zmény

V chovani.
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Z7.Aavér

Hlavni tématem diplomové prace byla profese asistenta pedagoga pridéleného k ditéti s projevy
naro¢ného chovani. Cilem dané prace bylo zjistit, zda maji asistenti pedagoga vliv na vyvoji
pozitivniho chovani danych zakt. Déle jsem se zameéfila na vztah a spolupraci mezi
pedagogickym sborem, rodinou, tfidou a ditétem. Dana prace se zamysli i nad vzdélanim,

kvalifikaci a kompetenci asistenta pedagoga u déti s projevy naroéné¢ho chovani.

Teoretickd ¢ast se zabyvala kapitolami jako asistent pedagoga, mladsi skolni vék a projevy
naro¢ného chovani. Kapitola ndrocné projevy chovani odkazuje na metodicky pokyn vydany
¢eskou skolni inspekei s ndzvem: Pristupy k narocnému chovani deti a zZakii ve Skoldach a
Skolskych poradenskych zarizenich a moznosti jeho Feseni. Tento dokument je stéZejni pro
vykon prace AP u déti s projevy naro¢ného chovani. V daném metodickém dokumentu je
mozno najit nékolik rad a doporuceni k praci AP. Podle vyzkumu, v§ak tento dokument vétSina

AP nezna.

V kvalitativnim vyzkumu jsem se mohla zaméfit na samotnou praci AP u ditéte s projevy
naro¢ného chovani. Probéhlo pozorovani u déti s projevy narocného chovani s pridélenym AP.
Ve vyzkumu byly provedeny rozhovory jak s AP tak s tfidnimi uéiteli. V nékolika pfipadech se

mi podatilo mluvit s vedoucimi pracovniky a v jednom piipadé s rodinou pozorovaného ditéte.

Profese AP je velmi ndro€nou profesi o to vice, Ze jeji ohodnoceni neni ptili§ vysoke, coz velmi
¢asto zminuji nejen samotni asistenti, ale 1 ucitelé a vedouci pracovnici. AP musi pracovat a
komunikovat na nékolika frontach, jak uz vyzkum ukézal, na nékterych zavisi vice na nékterych

mén¢. Ne vZdy mlZe za své selhani samotny AP, nékdy tomu chce pouze dana situace.

Casto se setkavame s vysokou fluktuaci AP. Ve vyzkumu se objevilo ne jedno dité, kterému se
AP vyménil 1 vickrat neZ jednou béhem jednoho Skolniho roku. Je dalezité najit kvalitni

pracovniky a osobnostné zdatné pro tuto praci, ale jak to udélat, uz S$kolam nikdo neporadi.

Celkova prace ukazala, Ze profese AP je u déti s projevy narocného chovani diilezitou soucasti
jejich pozitivniho budouciho rozvoje. Tento jev vSak nastava pouze za situace, kdyz je AP
osobnostn¢ zdatny a dokéaze spolupracovat se svym okolim. Velkou mirou také zavisi na

motivaci daného AP.
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Nazev prace

Asistent pedagoga pro zaky se znaky ndro¢ného chovani

Nazev v anglictiné

Teaching assistant for pupils with signs of challenging behaviour

Anotace

Prace se zabyva asistentem pedagoga pro dité s narocnymi projevy
chovdni. Prace se zaméfila, zda asistent pedagoga vyznamné podporuje
pozitivni zménu chovani daného ditéte. Také se zaméfila na spolupraci

mezi AP a tfidnim ucitelem.

Klicova slova

Asistent pedagoga, Narocné chovani, Spoluprace, Mladsi skolni vék,

Anotace v angli¢tiné

The work deals with a teacher's assistant for a child with challenging
behavior. The work focused on whether the teacher's assistant
significantly supports a positive change in the child's behavior. She also
focused on collaboration between the AP and the classroom teacher.
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Teaching assistant, challenging behaviour,cooperation, Younger school age
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