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Anotace

Cilem préce je prozkoumat moznosti EPOC Headset - =zafizeni
slouzici k ovladani lidskou mysli a jeho vyuziti v praxi. Ve spolupraci
s Rehabilitacnim ustavem v Kladrubech, pak vytipovat vhodné pacienty
a metody jak toto zafizeni vyuzit. Student bude tedy navrhovat a fesit N-tice
(postizeni pacienta, moznosti HW, vybér vhodného SW, navrzeni metody uziti,
spoluprace s pacientem). Tyto N-tice v€etné vSech praktickych zkuSenosti pak
popsat v metodické ptirucce.

Pfinos pro pacienty, kteii v disledku zranéni michy nebo onemocnéni
nervového systému neovladaji své té€lo by spocival v pomoci alesponn do
¢astecného navratu k béznému zivotu, ¢i v rozsifeni moznosti vyuziti jejich
,»uvéznéného potencialu®.

Pro praci je vyzadovana znalost prace s informa¢nimi technologiemi,
schopnost vstiebat novou problematiku, empatie, trpélivost a citlivy piistup
K pacientim, cestovani do Kladrub.

Abstract

The aim is to explore the possibility of EPOC headset - the equipment
used to control computer by the human mind and its use in practice.
In collaboration with the Rehabilitation Institute at the Kladruby identify
suitable patients and methods to use this device. Students will then design and
address tuples (patient disability, hardware options, choice of software, design
methods use collaboration with the patient). These tuples including practical
experience describe in the methodical guide.

Benefits for patients due to spinal cord injuries or diseases of the
nervous system control over their bodies would be to help at least a partial
return to normal life or the possibility of extending the use of their "imprisoned
potential”.

For work is required knowledge of information technologies, the ability
to absorb new issues, empathy, patience and sensitivity to patients, traveling to
Kladruby.
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Uvod

Kazda lidské bytost je odlisnd a né¢im konkrétnim specifickd. Nékdo je
vyborny sportovec, nékdo umi vysivat a nékdo je bohuzel néjakym zplisobem
zdravotn¢ postizen.

Tato zdravotni postizeni at’ uz jsou fyzického ¢i psychického razu zcela
ovlivituji aktivni Zivot clov€éka. Valna vétSina téchto lidi bez mozZnosti
standardniho pohybu stradd predevsim ve spolecenském zivoté, ale taktéz
i Vv soukromém Zzivoté, kdy si sama nemuze napiiklad opatfit zivotné dualezity
pfisun potravy a nebo prosté jen vyjadiit své pocity z ditvodu ochrnuti. VEtsina
zdravych lidi si nedokadze predstavit a Castokrat ani nechce predstavit jaky
mize byt nebo dokonce jaky asi je Zivot se zdravotnim postizenim. Bohuzel
I zranéni pacienti ktefi se v této praci vyskytnou, byly také zdravi lidé jako
situaci kdy jsou pfipoutani na ltizko a mnozi z nich pfichazeji nejen o své iluze
a sny na budouci Zivot, ale 1 své Zivotni partnery. Je tedy potieba si uvédomit,
ze to co udélame dnes pro n¢, mize v extrémni situaci jednou poslouzit i ndm
samotnym ¢i nas$im blizkym.

Ztejmé kazdy normdlni jedinec chce takovému ¢lovéku vyjit ve vSech
smérech vstiic a né&jakym zpisobem mu pomoci a tento faktor je hlavnim
zmnoha divodi pro¢ se ma prace zabyva pravé touto problematikou.
Zastavam svuj subjektivni nazor, ze pokud se nékdo jiz ma nééim zabyvat, tak
at’ dany vyzkum nebo vyvoj mé né¢jaky smysl a alespoiit minimalni pfinos nejen
pro néj samotného, ale i pro SirSi okoli. Z vlastni zkuSenosti mohu fici, Ze
pokud vidite Ze VaSe prace ma smysl a cil, nevadhate investovat v nemalé mife
velkou ¢ast svého volného €asu i1 finan¢nich prostredkt

Tato prace se zabyva konkrétné fyzickym nebo-li télesnym postizenim
jedincd vétSinou bez kombinace s psychickym postizenim a pokusem
0 feSenim jejich stavajici situace pomoci alternativni kompenzacni pomucky
Emotiv EPOC Headset, ktera je ve svém puvodnim zaméru uréena piedevsim
pro konzumni herni priimysl. Toto zatizeni bylo na JCU objeveno a dopraveno
z USA diky vedoucimu této bakalatské prace Ing. Janu Jarovi, Ph.D, ktery se
na katedfe informatiky zabyva pfedevsim umélou inteligenci a podnikovymi
systémy. Samotny vyzkum uplatnéni zatfizeni pro postizené pacienty a hledani
cest jak tento moderni technologicky zazrak vyuZit byl jiz svéfen do mych
rukou, samoziejmé pod odbornym vedenim jak vedouciho prace, tak
I odbornikid z Rehabilita¢niho tGstavu Kladruby formou konzultaci.

Teoreticka ¢ast se zaméfuje na vytvoreni jednotlivych detailnich metod
uziti tzv. N-tic. Tvorba kazdé N-tice je zaloZzena na celé fad¢ skutecnosti a to
napiiklad na literatufe, poznatcich z praxe RU Kladruby apod. V praktické
casti se prace zamétfuje na ovefeni funkcnosti a efektivnosti jednotlivych
navrzenych N-tic, a to jak na postizeném klientovi, tak na dalSich
dobrovolnicich.
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Rad bych jiz v tvodu své bakalaiské prace podotkl, ze veskeré mnou
zjisténé informace jsou aktudlni k datu dokonceni prace, jelikoz vSak vyvoj
vtomto oboru jde milovymi kroky, béhem par mésici ¢i let mohou byt
poskytnuta data a zkuSenosti s praci se zafizenim velmi zastarala, ba i dokonce
nemoderni.
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1. TEORETICKA CAST

1.1.Déleni postiZeni pacientii

Uvodem celé prace je specifikace druhti pacientd, se kterymi se budeme
setkavat a do jaké kategorie postizeni jednotlivi lidé spadaji. Existuje velka
Skala kategorii kterd se v nckterych publikacich mohou lisit. Pro ucel této
bakalarské prace postaci jednoduché a zékladni déleni télesnych onemocnéni.
Postizeni kazdého pacienta je specifické a do velké miry se miize liit typem
a rozsahem postizeni od pacienta se stejnym onemocnénim.

Télesnd postizeni pacienta muzeme rozdélit podle piicin do dvou
zékladnich ka‘[egorii:1

e Vrozena
e Ziskana

Vrozené télesné postizeni mize vzniknout bud’to pii porodu a nebo jiz
pii t€hotenstvi. Nevhodné chovanim matky v obdobi téhotenstvi (uzivani drog,
koufenti,..) nebo obycejné komplikace pii t€hotenstvi bohuZzel ve finale ovlivni
celou budouci kvalitu zivota potomka.

Ziskanéd postizeni vznikaji Grazem nebo na zakladé néjaké choroby.
Pro ¢loveéka ktery se stane zdravotné télesné postizenym v prabéhu zivota je
bohuzel mnohokrat daleko t&€z$i se vyrovnat se svou ztratou nez pro ¢lovéka,
ktery ma tuto vadu jiz vrozenou.

Zdravotni klasifikace dale postizené déli do téchto odvétvi: 2

o IL tfida
o vadné drZeni téla
o Il tfida
o amelie, dysmelie (chyb¢jici ¢asti koncetin po narozeni)
o ortopedické vady patete
o vrozené rozstépy pateie
o amputace a deformace koncetiny
o stavy po Urazech pohybového ustroji s trvalymi nasledky
o degenerativni onemocnéni svalstva

o détskda mozkova obrna

1 LUDIKOVA, L. Kombinované vady. Olomouc: UP, 2005. ISBN 80-244-1154-7.
2 VSeobecnd encyklopedie v osmi svazcich. Praha : Diderot, 1999. 3. svazek G - J, s. 131. ISBN
80-902555-5-8.
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e [V.tfida
o akutn€ nemocni jedinci

Dale mizeme hovofit o terminu “invalida”. Invaliditu definujeme jako
snizeni nebo ztratu pracovni schopnosti.® Ve své podstaté se v praktické casti
setkdme predevsim s invalidy ¢i budoucimi invalidy, proto bych rad uvedl
déleni dle stupné postizeni o kterém bude zminovano v praktické Casti ve
spojeni s popisem postizeného.

Tii stupné invalidity dle miry poklesu pracovni schopnosti:*
o 1.stupen—035-49%
e 2. stupen—o050-69 %
e 3. stupen — o vice néz 70 %

Jak vznikaji poruchy hybnosti? Dvé zakladni jednotky, jez se staraji
0 pohyb jsou: sval pficné pruhovany nebo hladky a motoneuron. Déle se taktéz
do fizeni hybnosti zapojuje patefni micha, senzorimotorickd mozkova kira,
mozkovy kmen a retikuldrni formace, bazalni ganglia, mozecek a vestibuldrni
systém. Veskeré jmenované ¢asti jsou propojeny a v piipad¢é poruSeni nekteré
Z nich pak nastdva porucha hybnosti ¢i porucha svalového napéti.

Réd bych zdtraznil, ze zatizeni EPOC Headset neni vhodné pro praci
S mentalné postizenymi a s pacienty se zvySenou hybnosti.

1.2.N-tice A — Poruchy svalového napéti

1.2.1. Popis postiZeni pacienta

Tzv. svalové napéti (tonus) je reflexné udrzované svalové napéti, které
se meéni v zavislosti na informacich z perifernich receptori a na informacich
z CNS.

Do této kategorie N-tic spadaji degenerativni poruchy svalstva a to
napf.: svalova dystrofie, coz je velice Siroky termin pro oznacovani
genetickych onemocnéni, jez zasahuji svalstvo. Pod svalovou dystrofii spada
vic jak 20 specifickych genetickych vad. Pribéh téchto nemoci byva riizny, ale
ve vétsSingé piipadd dochazi k ochabovani svalstva. Nejcast&jSim druhem
svalové dystrofie je “Duchenne SD”. Tato nemoc se projevuje prumérné
u 1 jedince na 3000 narozenych. Dalsi podobny typ dystrofie je “Beckerova”,
tento druh onemocnéni se vSak vyskytuje u 1 novorozence z 18 000 a jedna se
o leh¢i formu onemocnéni nez “Duchenne MD”. Oba druhy postihuji

3 Zakon ¢. 155/1995 Sb., o diichodovém pojisténi. § 39.
4 Zakon ¢. 155/1995 Sb., o diichodovém pojisténi. § 39.
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v 99,9 % chlapce a ve velmi vzacnych piipadech dochazi i k onemocnéni
divek.

Ptiznaky onemocnéni “Duchenne (dale jen DMD) a Becker (dale jen
BMD)” se zacinaji objevovat jiz ve véku 3 let. Pfi této nemoci zacina postupné
ochabovat kosterni svalstvo koncetin a trupu. V dalsi fazi kolem 13-19 roku
zivota dochazi k zasazeni dychacich a srde¢nich svali. Rozdil mezi DMD
aBMD je pouze ten, Ze u BMD je mirn¢j$i formou a nemoc se zacina
projevovat obvykle g)ozdéji a mirn&jSim tempem, bohuzel vSak je tato nemoc
mén¢ predvidatelna.

1.2.2. Popis pouzitych technickych prostiedki

K tomuto druhu zdravotniho postizeni je nutno vyuziti nasledujicich
technickych prostredkii:

o Zatizeni EPOC Headset
e PC
o 2.4 GHz Intel Pentium 4 (nebo lepsi)
o Microsoft Windows XP Service Pack 2 / Windows Vista

/ Windows 7
o 1GB RAM
o 1-2USB

e Klavesnice, mys
e LCD 15”7 avétsi
e PohodIné kieslo/zidle

Dale k provozu zafizeni je vyZadovana obsluha nalezit¢ poucenou
osobou schopnou plnohodnotné ovladdat jednoduché spusténi a zakladni
nastaveni vyuZivanych aplikaci.

1.2.3. Popis pouzitého SW

V disledku néaro¢nosti na provadéni myslenkovych tkoni a rtznych
fazich ochabnuti svalstva jeZ ma za néasledek nemoznost pohybovat ¢astmi téla
je doporucen software Expressiv ™ Suite umoziiujici imitaci pohybu obliceje.
Tento software piedstavuje moznost zabavy pro pacienta diky tomu, Ze pomoci
postupného tréninku dokéZe v softwaru pacient pohybovat tsty a vytvaret tak
usmév, védome mrkat ocnimi vicky atd.

Pii dobrém postupu v jiz zminéném programu nebo pii Uplném
zvladnuti aplikace Expressiv™ Suite je mozno dale pokradovat s praci
v aplikaci Cognitiv ™ Suite. Zde pacient mize dale rozvijet svij skryty
potencial v praci s védomymi mySlenkami a to diky zde obsazené krychli
a moznostem pohybu s ni v riznych smérech.

5 Svalova dystrofie. Neurologie v praxy. 2004, 3, s. 137-141. Dostupny také z WWW:
<http://www.neurologiepropraxi.cz/pdfs/neu/2004/03/03.pdf>.
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U velmi pokrocilych jedinct vyuzijeme i nastroj z EPOC SDK Lite
Edition s nazvem EmoKey, ten je vyuzivan na pfifazeni jednotlivych klaves ke
konkrétnimu tikonu, a to naptiklad ke stisknuti tlacitka “W” pomoci ismévu.

Zatizeni lze taktéz samoziejm¢ vyuzivat jako kompenzacni pomiicku
pomoci programu Emotiv Control Panel v kombinaci s programem GlovePIE.
Kombinace téchto programi umoziuje kompletni ovladani mysi pomoci
vestavéného gyroskopu a mimickych ukont.

1.2.4. Popis metody uZziti

Jak zatizeni EPOC Headset vyuzit u takto postizenych, kdyz postiZzeni
jsou vétSinou nizkého véku? Diky tomuto piistroji maze dité, dospivajici nebo
jiz dospély, dosahnout velkého zpestfeni zivota a to uz jen tim, ze si dokazi
sami napf. ovladat pocitac, hrat zabavné hry a nebo pohybovat pfedméty, a to
vSe pouhou myslenkou. V ptipadé ochrnuti rukou je pak klient jiz pfipraven
ovladat pocitac pomoci zatizeni.

Prace s détskymi pacienty je dozajista naro¢néjsi a slozitéjsi, nezli
S pacienty starSimi a dospivajicimi a proto dulezitym faktorem je to, jestli ma
dit¢ ¢i dospivajici o tento druh rozsifeni periferii zdjem a zda dokaze udrzet
svou pozornost a koncentraci dostate¢né dlouho na to, aby provadélo potiebné
ukony. Veskeré provadéné tikony je mu nutno fadné vysvétlit a pripravit ho na
nasledujici operace. Je nutné brat na védomi ptani ditéte. VEtSina déti chee
veédét co se bude dit, avSak je mozné, ze se dité bude taktéz prisunu informaci
branit. Pokud dojde k tom, Ze se pacient brani pfisunu informaci, je vhodné mu
ukézat nazornou ukazku.®

Jako prvni je tedy pacient stru¢né seznamen s teoretickymi moznostmi
apravidly bezpecnosti prace se zafizenim. Po instruktaZi nasleduje popis
instalace pfistroje na pacienta véetné toho, co kde ma sledovat a na co si dat
pozor.

Nasledné¢ po odladéni signdlu v Gvodnim okné programu Emotiv
Control Panel pfechazime k Uvodni Céasti prace se zafizenim a k prvnimu
spusténi aplikace Expressiv. ™ Suite a k vysvétleni principti programu.
Zde zaina nacvik jednotlivych ukont v Expressiv ™ Suite. Nacvik tkond je
provadén myslenkové v kombinaci nejlépe s redlnymi pohyby v tomto potadi:

usmev

zvedani oboci

mrkani

cenéni zubll

mrknuti levym okem

mrknuti pravym okem

stfidavé mrkéani levym a pravym okem

6 PLEVOVA, Ilona; SLOWIK, Regina. Komunikace s détskym pacientem. Praha : Grada, 2010.
Ptiprava na boles, s. 256. ISBN 978-80-247-2968-8.
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Doba pIného zvladnuti jednotlivych ukonti bude zcela individudlni.
Pokud pacient neni schopen zvladnout veskeré ukony napoprvé je vhodné tyto
nacviky opakovat pii kazdém sezeni. Mrkani levym a pravym okem
samostatné muaze byt velmi slozité.

Nasleduje prace s Affectivi™ Suite, kde se klient zaméfi na ovlivnéni
svého soustfedéni. Prace v této ¢asti neni zcela nejnarocnéjsi a je velmi rychla.
Podminkou prace s grafem je nutnost samotného pochopeni grafu. Tato mala
aplikace je nezbytna k dalsi praci, jelikoz uzivatel se musi naucit ovladat své
pocity a pfedev§im svou soustiedénost.

Klient si vyzkousi ovlivnéni grafu v nésledujicim potadi:

e ovlivnéni grafu meditace
e ovlivnéni grafu soustfedénosti

Poté co jiz uzivatel zvladl ptedchozi problematiku nebo by si rad
vyzkousel dal$i moznosti zafizeni, pfechazime k aplikaci Cognitiv ™ Suite.
Opét je nutno uzivatele seznamit s prostfedim aplikace a s tim, co program umi
a jak se s nim pracuje. Kdyz je pacient nalezit¢ poucen miizeme pfiejit
k nacviku jednotlivych funkci programu ovladanych pomoci myslenek ve
spolupraci s fyzickym nacvikem. Na zadkladé predesléh testovani je
doporucovano toto potadi prace s krychli:

nastaveni neutralniho stavu

posun doleva

posun doprava

posun doptedu

posun k sob¢

posun od sebe

otaceni ve smeru hodinovych ruci¢ek

stiidavé posouvani krychle doleva a doprava
stfidavé posunuti krychle dopiedu a k sob¢
zopakovani pohybu posunuti do stran
stfidavé posunuti doleva a dopfedu

stiidavé posouvani doleva, doprava a dopiedu
stfidavé posouvani doleva, doprava a k sob¢
sttidaveé posouvani doleva, doprava, doptedu a k sobé

Tyto myslenkové tkony je dobré pro rychlejsi zvladnuti a fyzické
procviceni klienta trénovat ve spolupraci s fyzickymi tkony (napt.: pohybuji
kostkou doprava = pohybuji pravou rukou od stfedu téla smérem doprava,
pohybuji kostkou nahoru = pohybuji rukou od stfedu smérem k hlavé nebo az
nad hlavu). Pokud neni pacient z fyzickych divodu schopen pohybovat
koncetinami a napomahat tak tréninku prace s mySlenkami je mozno vyuzivat
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pohybu o¢i (tj. pohybuji kostkou doprava= snazim se ocima dosahnout
né&jakého bodu mimo své zorné pole kdesi daleko vpravo).

V posledni fazi prace s myslenkami je mozno zacit vyuzivat velice
prakticky nastroj se sady Lite SDK, a to EmoKey v kombinaci s né&jakou
flashovou hrou na internetu. Ten slouzi k pfifazeni klaves k jednotlivym
mySlenkovym tkonim. Zde wuzivatel zhodnoti jiz nabit¢ zkuSenosti
Z ptedchozich aplikaci a miize tak samostatné¢ pracovat s timto programem
Vv jednotlivych standardnich aplikacich.

Pti praci v jakékoliv fazi uceni je pokazdé vyzadovana plna koncentrace
jak uzivatele tak cvicitele. Jestlize dojde k naruseni pozornosti vnéj$imi vlivy,
unavou nebo aktudlnim duSevnim stavem pacienta, doporucuje se preruSeni
lekce a pokracovani ve cviceni v dalSim sezeni.

Béhem dalSich sezenich Ize pak vyuzit zafizeni jako kompenzacni
pomtcku. K praci se zafizenim jako kompenzacni pomuckou je potieba
v programu Emotiv Control Panel aktivovat aplikaci mouse emulétor a odladit
citlivost na zadouci mez. Pro pouzivani tlacitek je vSak nutno pfiifadit
jednotlivé klavesy k riznym mimickym dkonim v Expressivi™ Suite a dale
pak tyto klavesy pfifadit k tlacitkiim mys$i pomoci programu GlovePIE 0.43.
Postup zprovoznit zafizeni jako kompenzacni pomucku je popsan v kapitole
1.5.5. K ovladani PC je nutné mit skvéle natrénované mimické ukony
z Expressivi™ Suite a moznost ovladat pohyb hlavy. Poté, co jsou tyto dvé
podminky splnény je vhodné pracovat pomoci internetového prohlizece na
internetu. Pro efektivnéjsi praci zvétSete pismo v prohlizeci, tak aby se klient
bez problémil trefoval na jednotliva tlacitka.

1.2.5. Popis spoluprace s klientem

Spoluprace s klientem a vyzkum je realizovan v {istavu pro postizené
v Kladrubech a to z divodu pohodli pro pacienta a maximalniho zazemi ze
strany Ustavu. Je doporu¢ovano, pokud neni pacient umistén v ustavu, pracovat
a trénovat dovednosti v domacim prostfedi pro dobry pocit a maximalni
soustfedéni uzivatele zafizeni. Dohled nad klientem zajistuje povéfeny
pracovnik ¢i odborny dohled s potfebnymi zkusenostmi v praci se zatizenim.

Néacvik a trénink probihd dle jiz vySe uvedené metody. V piipade
pacientova nezajmu o vycvik je vhodné hledat jinou zabavnou formu prace
S uzivatelem.

1.2.6. Popis dosazenych vysledkii

Vysledkem prace s timto zafizenim je naucit se ovladat védomé
myslenky. V ramci nacviku jednotlivych tikond dochazi k aktivizaci mozku
amozek je tim procvi¢ovan. Z praktického hlediska je pro takto postizeného

vvvvv

vvvvvv

i ovladani elektrického invalidniho voziku pouhou myslenkou. Dale 1ze
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samoziejme zafizeni pouzivat jako kompenzacni pomiicku k ovladani pocitace
pokud neni pacient schopen s pocitacem pracovat.

1.3.N-tice B — Patologicky vznikla omezeni hybnosti

1.3.1. Popis postiZeni pacienta

Mezi patologicka omezeni hybnosti spadaji vSechny druhy parézy,
plegie a kontraktury a to napf.. monoplegie (obrna jedné koncetiny),
hemiplegie (obrna jedné poloviny téla), zkiizena hemiplegie (obrna
jednostranného hlavového nervu a koncetin opacné strany), diplegie (obrna
odpovidajicich koncetin napf.: hornich), paraplegie (symetricka obrna obou
dolnich kongetin) a kvadruplegie (obrna viech &tyt kon&etin).’

Taktéz do této kategorie je mozno zaradit pacienty s néjakym druhem
ochrnuti napft. po klistové encefalitide.

1.3.2. Popis pouzitych technickych prostiedki

Teto zdravotni postizeni vyzaduje standardni vybaveni stejné jako
piedchozi N-tice s poruchou svalového:

e Zafizeni EPOC Headset
PC
o 2.4 GHz Intel Pentium 4 (nebo lepsi)
o Microsoft Windows XP Service Pack 2 / Windows Vista

/ Windows 7
o 1GB RAM
o 1-2USB

Klavesnice, my$
LCD 15 a vétsi
Pohodlné kieslo/zidle

Déle je taktéz k provozu zafizeni nutna obsluha nalezité poucenou
osobou schopnou pln¢ ovladat jednoduché spusténi a zakladni nastaveni
vyuzivanych aplikaci.

1.3.3. Popis pouzitého SW

Postizeny klient je velmi pohybové omezen, Castokrat se tyka postiZzeni
témet celého téla. Proto se zde nabizi u tézSich ptipadd vyuziti predevSim
emulatoru mysi v zakladnim programu Emotiv Control Panel a aplikace
GlovePIE, kombinace téchto aplikaci simuluje skute¢né pohyby mysi a taktéz

7 PFEIFFER, Jan. Neurologie v rehabilitaci pro studium a praxy. Praha : Grada, 2007. 351 s.
ISBN 978-80-247-1135-5.
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pomoci této mysi lze psat na virtudlni klavesnici NeuroKey. Zatizeni je tedy
pak vyuzivéano jak kompenzacni pomticka pro postizené.

Pohyb mysi jako takové funguje na zakladé gyroskop modulu, ktery je
zabudovan v samotném headsetu. Gyroskop modul sniméd pohyb hlavy v ose
Xa Y a pfenasi dany pohyb na monitor pocitate ¢imz umoznuje nasledny
vybér jednotlivych tlacitek ¢i symbold zobrazenych na displeji.

Pied vyuzitim této kombinace aplikaci je vSak nutnosti prace
s programem ExpressivT™ Suite stejné jako v predchozi N-tici zabyvajici se
poruchou svalového napéti. Klient ustavu se nejdiive musi naucit ovladat
zakladni funkce avatara tohoto programu.

Po tspésném zvladnuti vSech zakladnich moznosti Expressiv ™ Suite
lze pak pftikrocit k samotné praci s emulatorem mysi. Dale pak pro pobaveni
klienta Ize taktéz vyuzivat nastroje EmoKey z baliku Emotiv SDK Lite, a to
K hrani jednodussich her. Ackoliv je u téchto pacientd vhodné vyuzivat zatizeni
pfedevsim jako kompenzacni pomicku, je dobré pracovat i s virtudlni kostkou
v aplikaci Cognitiv™ Suite, ktera rozviji praci s védomymi myslenkami.

1.3.4. Popis metody uziti

Pro préci se zatizenim jako kompenzacni pomickou je nutno nejdiive
dokonale a bezproblémové zvladnout aplikaci Expressivi™ Suite. Pro samotné
ovladani tlacitek mysi je vyZzadovan predev§im mimicky tkon cenéni zubt
nebo usmeév a zvedani oboci.

Pii tomto druhu postizeni je samoziejmé pacient nejdiive struéné
sezndmen s teoretickymi moznostmi a pravidly bezpecnosti prace se zafizenim.
Po samotné stru¢né instruktdzi nésleduje vysvétleni instalace pftistroje na
pacientovu hlavu vcetné toho, co kde bude béhem programu sledovat a na co si
ma dat pozor.

Po uvodni ¢asti kde bylo komplexni seznameni s problematikou
prechazime k prvnimu spusténi programu Emotiv Control Panel, kde je
nejdiive tieba odladit kvalitu signalu zatizeni. V ptipadg, Ze je vSe tak, jak ma
byt, spoustime aplikaci Expressivi™ Suite a nyni jsou vysvétleny principy
programu. V této chvili za¢ina nacvik jednotlivych tkont v Expressivi™ Suite.
Nacvik tkont je provadén myslenkové v kombinaci s realnymi pohyby pokud
je jich pacient schopen, a to v nasledujicim pofadi:

usmev

zvedani oboci

mrkani

cenéni zubl

mrknuti levym okem

mrknuti pravym okem

stiidavé mrkani levym a pravym okem
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U kazdého druhu a typu postizeni by doba pIného zvladnuti
jednotlivych tkonti méla byt rozdilna. Je vhodné na zacatku kazdého sezenti jiz
probrané pohyby zopakovat a zkontrolovat zda je klient schopen jejich
ovladani.

Nasledna prace je zaméfena na kontrolu emoci a stavu mysli pomoci
aplikace Affectivi™ Suite, zde klient mize vidét svou aktualni soustfedénost,
rozruseni Ci stav jeho meditace a relaxace. Prace s touto aplikaci neni pro
klienta viibec naro¢né a je velmi rychld. Podminkou prace s grafem je vSak
pochopeni grafu. Klient ma nyni za ukol vyzkouSet si ovlivnéni grafu
V nasledujicim potadi:

e ovlivnéni grafu meditace
e ovlivnéni grafu soustfedénosti
e ovlivnéni grafu vzruSeni

Jakmile uzivatel zvladl ovlivnéni grafu emoci a rad by ptikro¢il
k dalsim funkcim zafizeni, piejdeme k aplikaci Cognitiv ™ Suite. Znovu je
potieba uzivatele informovat o moznostech aplikace a jak se s aplikaci pracuje.
Poté co je pacient zcela seznamen s problematikou, lze piistoupit k nacviku
jednotlivych tkonit v programu, ovladanych pomoci védomych mySlenek
pokud mozno S pomoci fyzickych ndznakli pohybu kostky. Je doporucovano
toto potadi prace s krychli:

nastaveni neutralniho stavu

posun doleva

posun doprava

posun doptedu

posun k sob¢

otaceni ve smeru hodinovych ruci¢ek

stfidavé posouvani krychle doleva a doprava
stfidavé posunuti krychle dopiedu a k sobé
zopakovani pohybu posunuti do stran
stfidavé posunuti doleva a dopfedu

stiidavé posouvani doleva, doprava a dopiedu
sttidaveé posouvani doleva, doprava a k sobé
sttidaveé posouvani doleva, doprava, doptedu a k sobé

Veskeré myslenkové ukony je vhodné pro rychlejsi zvladnuti a fyzické
procviceni klienta trénovat v kooperaci s fyzickymi tkony stejné jako
v piedchozi N-tici (napt.: pohybuji kostkou doprava = pohybuji pravou rukou
od stfedu téla smérem doprava, pohybuji kostkou nahoru = pohybuji rukou od
sttedu smérem k hlavé nebo az nad hlavu). Pokud neni pacient z fyzickych
divodu schopen pohybovat koncetinami a napomdhat tak tréninku prace
s mysSlenkami, je mozno vyuzivat pohybu o¢i (tj. pohybuji kostkou
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doprava = snazim se o¢ima dosahnout néjakého bodu mimo své zorné pole
kdesi daleko vpravo).

Jelikoz u téZce postizenych pacientl je predpokladano piedevsSim
vyuziti jako kompenzacni pomiicka, je nutno i praci se zafizenim jako
kompenzacni pomitickou cvicit. K praci je vyzadovdna v programu Emotiv
Control Panel aktivace aplikace mouse emulator a odladéni citlivosti na
pozadovanou mez. Pro pouzivani tlacitek je vSak nutno pfifadit jednotlivé
klavesy k riznym mimickym tkonim v ExpressivT™ Suite a dale pak tyto
klavesy pftifadit k tlac¢itkiim mysi pomoci programu GlovePIE 0.43. K ovladani
PC je samoziejme nutné mit skvéle natrénované mimické tikony z Expressivi™
Suite a pacient musi mit moznost ovladat pohyb své hlavy. Jakmile jsou tyto
dvé podminky splnény, je umoznéna prace pomoci internetového prohlizece na
internetu. Pro efektivngj$i praci zvétSete pismo v prohlizeéi tak, aby se klient
bez problému trefoval na jednotliva tlacitka. Jak pracovat se zafizenim jako
kompenzacni pomickou a jak postupovat v nacviku je podrobné popsano
v kapitole 1.5.5.

Ve vsech fazi uéeni je vyzadovana maximalni koncentrace na aktualné
provadény tukon, a to jak uzivatele tak cviditele. Paklize dojde k naruSeni
pozornosti at’ uz vngj§imi vlivy, Unavou nebo tifeba aktuilnim duSevnim
stavem pacienta, je doporuceno pieruseni lekce a navazani cviceni az
nasledujicim sezeni.

1.3.5. Popis spoluprace s klientem

Spoluprace s klientem probihd béhem pobytu v rehabilitaénim ustavu
pro postizené v Kladrubech, hlavnim divodem pro volbu tohoto prostiedi je
maximalni pohodli pro pacienta a idealni zdzemi ze strany Ustavu a persondlu,
ktery je napomocen v obsluze zafizeni. Jestlize se klient chystd vyuzivat
zafizeni mimo ustav, je vZdy vhodné mit k ruce pomocnou silu na spravnou
instalaci a kalibraci zafizeni, jelikoZ pacient neni ve vétSin€ piipadii schopen
ovladat zcela své horni koncetiny.

Sezeni s pacienty probiha dle jiz vySe uvedenych metody. V piipadé
pacientova nezdjmu o vycvik je vhodné hledat jinou zabavnou formu prace
s uzivatelem a zkracovat délku sezeni.

1.3.6. Popis dosazenych vysledki

Klient dosahne samostatnosti v ovladani a praci s 0sobnim pocitacem
(vyjma nasazeni headsetu u kvadruplegikil). ZvySeni mozkové aktivity
a zlepSeni soustfedénosti. Klient je taktéz odreagovan od bézného denniho
stereotypu. Hlavnim vysledkem prace je plnohodnotné, plynulé ovladani mysi
a klavesnice EPOC Headsetem bez vétSich problému.
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1.4.N-tice C — Mrtvice a krvaceni do mozku

1.4.1. Popis postiZeni klienta

K mrtvici nebo-li k cévni mozkové ptihodé dochazi, kdyz je nahle
pritok krve do mozku Caste¢né nebo Uplné prerusen. Tato situace nastane, kdyz
tepna v mozku praskne (krvaceni do mozku) nebo je ucpana, a tak ¢ast mozku
neni prokrvovana. V dusledku ochuzeni o krev bohatou na kyslik nemohou
nervové builky v zasazené oblasti mozku fungovat. Béhem nékolika minut
odumiraji. Nasledek mozkové mrtvice byva Casto trvaly, protoze odumielé
nervové buniky nejsou nahraditelné.

Mezi piiznaky cévni mozkové piihody patii ochrnuti nebo znecitlivéni
obliceje, hornich ¢i dolnich koncetin na jedné strané t€la, porucha feci nebo
rozugnéni, bolest hrudi, rozmazané nebo zhorSené vidéni zvlasté u jednoho
oka.

1.4.2. Popis pouzitych technickych prostiedki
Vyzadovano je standardni vybaveni stejné jako u ostatnich N-tic:

o Zatizeni EPOC Headset
e PC
o 2.4 GHz Intel Pentium 4 (nebo lepsi)
o Microsoft Windows XP Service Pack 2 / Windows Vista

/ Windows 7
o 1GB RAM
o 1-2USB

e Klavesnice, mys
e LCD 15”7 avétsi
e PohodIné kieslo/zidle

Nutnosti pfi pouziti je obsluha nalezité poucenou o0sobou schopnou
zcela ovladat jednoduché spusténi a zakladni nastaveni vyuzivanych aplikaci
véetné nasazeni zafizeni na hlavu pacienta.

1.4.3. Popis pouzitého SW

Postizeny klient byva velmi Casto pohybové omezen a postiZeni se také
tykd 1 obliCejové casti téla. Proto se zde nabizi u téZSich pfipadi vyuZiti
pfedevsim prace s avatarem jako zpé&tnou vazbou mimickych tkonil a virtualni
kostkou. Pro tento typ onemocnéni navrhl vedouci této bakalafské prace
Ing. Jan Jara, Ph.D. specialni postup pro fyzioterapeuty. Virtualni kostka
v aplikaci Cognitivi Suite lze definovat pohyb kostky jako jakykoliv

8 STELZER, Jifi; CHYTILOVA, Lenka. Prvni pomoc pro kaZdého. Praha : Grada
Publishing a.s., 2007. Cévni mozkova piihoda, s. 116.
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mozkovy impulz. Pohyb kostky lze tedy pfifadit 1 k teoretickému pohybu
nehybné koncetiny. Pacient tak ma zpétnou vazbu k pokusim o pohyb
s nehybnou koncetinou.

Pted vyuzitim téchto rehabilitacnich pomicek je vSak nutnosti prace
s programem jako takovym bez specidlniho piifazovani. Klient ustavu se
nejdiive musi naucit ovladat zadkladni funkce avatara tohoto programu.

Zvladnuti vSech zakladnich moznosti avataru v Expressiv ™ Suite
muze byt pro pacienty po mrtvici velice obtizné. Avatara lze tedy vyuzit i jako
zpétnou vazbu logopedu.

1.4.4. Popis metody uZziti

vvvvvv

koncetiny je samoziejmé potieba nejdiive trénovat standardni praci s celym
balikem aplikaci. Prvni prace za¢ina v aplikaci Expressiv™ Suite.

V tomto druhu postiZeni stejné jako v ostatnich je pacient opét prvotné
struéné sezndmen s teoretickymi moznostmi a pravidly bezpecnosti prace se
zafizenim. Po Givodni stru¢né instruktazi nasleduje vysvétleni nasazeni zatizeni
na pacientovu hlavu véetné detailniho popisu co kde bude béhem programu
sledovat a na co si ma dat pozor. Je zde kladen velky diiraz na pochopeni
z diivodu vyssiho veéku pacient.

Z kratkého uvodu, kde probéhlo celkové seznameni s problematikou,
pfechazime k prvnimu spusténi programu Emotiv Control Panel, nyni je
nejdiive potieba odladit kvalitu signalu zafizeni. V ptipadé, ze je vSe tak jak
ma byt, spoustime aplikaci Expressivi™ Suite a jsou vysvétleny principy
programu. V této chvili za¢ina nacvik jednotlivych ukont v Expressiv™ Suite.
Nécvik tkont je provadén myslenkové v kombinaci s redlnymi pohyby pokud
je jich pacient schopen, a to v nasledujicim potadi:

usmeév

zvedani oboci

mrkani

cenéni zubll

mrknuti levym okem

mrknuti pravym okem

sttidavé mrkéani levym a pravym okem

Doba pro zvladnuti jednotlivych tikont je zcela individudlni a mtze se
velmi li§it. Ne&ktefi ze starSich pacientli mohou pomaleji chapat danou
problematiku, proto je nutno jim problematiku prace se zafizenim zopakovat
a podrobnéji a srozumitelné vysvétlit. Doporucuji na zacatku kazdého sezeni
jiz probrané pohyby zopakovat nebo je alespont otestovat, v piipad¢ ze se
avatar nebude vyuZzivat jako aplikace pro zpétnou vazbu.

Kdyz uzivatel chape a zvlada vysSe uvedenou problematiku nebo chce

N 24
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Cognitiv™ Suite. Opétovné je zapotiebi pacientova uvést do problematiky
a ukazat mu prostredi aplikace. Dale mu vysvétlit co program umi a jak se
snim da pracovat. Thned jak pacienta nalezit¢ poucime, mizeme piistoupit
k nacviku jednotlivych funkci programu ovladanych pomoci védomych
myslenek. Je doporu¢ovano toto poradi prace s virtualni krychli:

e nastaveni neutralniho stavu

e posun doleva

posun doprava

posun doptedu

posun k sob¢

otaceni ve sméru hodinovych ruci¢ek

stiidavé posouvani krychle doleva a doprava
stiidavé posunuti krychle dopfedu a k sobé
zopakovani pohybu posunuti do stran
sttidavé posunuti doleva a dopiedu

sttidavé posouvani doleva, doprava a doptedu
sttidavé posouvani doleva, doprava a k sobé
stitidavé posouvani doleva, doprava, doptedu a k sobé

Tip: Jestlize klient z fyzickych divodu neni schopen pohybovat
koncetinami a napomahat tak tréninku prace s myslenkami, je mozno vyuzivat
jiného druhu pohybu, a to pohybu o¢i (tj. pohybuji kostkou doprava = snazim
se o¢ima dosdhnout né¢jakého bodu mimo své zorné pole kdesi daleko vpravo).

Po kompletnim zvladnutim vySe zminénych tkonl mizeme zacit
vyuzivat zatizeni jako prosttedek pro zpétnou vazbu nehybné koncetiny. Tento
postup byl navrzen Ing. Janem Jarou, Ph.D. Pro praci s nehybnou koncetinou je
dobré vytvotit novy uzivatelsky profil. V aplikaci CognitivT™ Suite pak
muzeme namisto prifazeni myslenkové operace pohybu dopfedu mizeme
pfifadit snahu pacienta o pohyb nehybnou koncetinou doptedu. Vzdy kdyz
pacient bude chtit nehybnou koncetinou pohnout kostka se pohne kuptedu.
Miizeme pfifazovat napiiklad tyto druhy pohybt:

e pohyb koncetiny od sebe = pohyb kostky doleva/doprava
e pohyb koncetiny dopiedu = pohyb kostky doptedu
e pohyb koncetiny dozadu = pohyb kostky dozadu

Ve vSech fazich price s Emotiv EPOC Headset je vyZadovana uplna
koncentrace jak uzivatele, tak i cviCitele. Paklize dojde pfi praci k zasadnimu
ovlivnéni pozornosti a¢ vn&j§imi vlivy, Gnavou nebo aktudlnim dusSevnim
stavem klienta, doporucuje se pieruseni tikont a pokracovani v praci na dalsim
sezeni.
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1.4.5. Popis spoluprace s klientem

Vyzkum a prace s klientem je provadéna v pribchu rehabilitacniho
pobytu v RU Kladruby, ptednim diivodem je pohodli pacienta a idealni zazemi
ze strany ustavu a personalu, ktery je ndpomocen v obsluze zafizeni a pomoci
S pacienty. V piipadé, ze klient bude vyuzivat zafizeni mimo ustav, je velice
dalezité mit k ndpomoci pomocnou silu na spravnou instalaci a kalibraci
zafizeni v piipadé Ze se jedna o klienta bez moznosti pohybu hornich koncetin
¢i starSiho pacienta.

Prace probiha dle jiz vyse uvedené metody. V piipadé pacientova
nezajmu o vycvik je vhodné hledat jinou zabavnou formu prace s uzivatelem
a zkracovat délku sezeni.

1.4.6. Popis dosazenych vysledkii

Ptedpoklddany dosazeny vysledek je aktivni zlepSovani mimickych
ukonil pfi praci s logopedem 1 bez néj. Dale je predpokladano zlepsSeni prace
pti fyzioterapii a moznd i lepsi rehabilitaci nefunkéni koncetiny. Béhem prace
se zafizenim dochdzi k aktivizaci mozkové Cinnosti, je predpokladano ze tato
terapie je prosp€Sna i pro regeneraci mozku pacienta.

1.5.Zarizeni Epoc Headset

1.5.1. Historie

Zatizeni na ¢teni myslenek Epoc Headset bylo vyvinuto australskou
specializovanou spole¢nosti Emotiv Systems, kterd byla zaloZzena ¢tyimi védci
v roce 2003.°

Prezidentem spolecnosti je jiZ od prvopocatku znadmd australska
podnikatelka v technickém odvétvi Tan Le, kterd se pfed praci v Emotiv
Systems  stala  prukopnikem v poskytovani SMPP  platforem
Vv telekomunika¢nim pramyslu jak v Australii, tak i v Asii. V roce 1998 ziskala

vvvvvv

vvvvvv

Vykonnym presidentem Emotiv Systems je Nam Do. Zabyva se
strategickym planovéanim a fizenim podniku, taktéZ zastupuje pozici odbornika
na informacni technologie a multimedia. Nam Do byl jiZ od roku 2003 hnaci
silou spole¢nosti a v roce 2007 byl zvolen jednim z Top 10 Australskych
podnikatelli v digitalnim odvétvi.

Jednim z dvou ptednich védcti spolecnosti Neil Weste je odbornikem na
technologii Cipil. Svou kariéru zapocal v roce 1977 v Bell Labs, kde pracoval

9 Bloomberg Bussinesweek [online]. 8.3.2011 [cit. 2011-03-08]. Emotiv Systems, Inc.
Dostupné z WWW:
<http://investing.businessweek.com/research/stocks/private/snapshot.asp?privcapld=33090536
>,

25



na pocatcich VLSI Design. Jeho kniha o designu CMOS je povazovana za bibli
vSech ¢ipovych navrhait po celém svéte.

Poslednim z tymu Emotiv je Allan Snyder, mezinarodn¢ velice
uznavany védec. Poslednich 20 let zivota vénoval prizkumu na poli neurovéd.
V roce 2003 prokazal, moznost snimani nevédomych impulz z mysli pomoci
transkranialni magnetické stimulace. Taktéz jako prvni popsal pohyb svétla po
optickych vldknech ¢imz velmi napomohl rozvoji telekomunikacnich siti po
celém svéte.

Firma samotna spolupracuje s mnoha dal$imi institucemi a to napiiklad
s University of Technology in Sydney, University of Sydney a Center of Mind.

Zatizeni pouzit¢ v této bakalafské praci bylo uvedeno na trh 21.
prosince 2009 a je kompatibilni pouze s Microsoft Windows.

1.5.2. Technické principy

Zatizeni Emotiv. EPOC Headset je zafizeni, které umoZiuje
interpretovat védomé myslenky uzivatele.

Zatizeni je zaloZzeno na dvou zdkladnich principech, kterymi jsou
Elektroencefalografie a Brain-Computer Interface. Elektroencefalografie nebo
také EEG je nahravani elektrickych impulzti pomoci pfilozenych senzorti na
skalpu hlavy, ty jsou produkovany neurony v mozku. Brain-Computer
Interface zkratkou BCI je né€kdy nazyvano také jako “pfimé nervové rozhrani”
nebo “brain-machine interface” a je pfimym komunika¢nim rozranim mezi
lidskym mozkem a externim zatizenim.

Emotiv EPOC Headset méfi elektrickou aktivitu souvisejici s mozkem
a obliejovymi svaly. UcGelem BCI je snimani elektrickych signalt
a konvertovani do povelii nebo do jazyka ktery je srozumitelny strojim.
Emotiv vyuziva neinvazivni metody pro snimani EEG tj. jsou senzory
poloZeny pouze na povrchu hlavy, nikoliv voperovany do mozku. BCI funguje
na bazi nejbeznéjsi umélé neuronové sité se schopnosti ucit se, tato neuronova
sit vyuziva McCullachovo a Pittliv model.

McCullochtiv a Pittstiv model neuronu byl prvnim formalnim modelem
neuronu, ktery byl pouzit pro modelovani jak biologického, tak 1 umélého
neuronu. Byl nazvén bindrnim prahovym neuronem. Tento model ma pevny
pocet vstupti a neménnou prahovou hodnotu. Do neuronu ptichazi vzruchy
jako binarni hodnoty. A to 0 pokud nepfichazi vzruch a 1 pokud pfichazi
vzruch. JelikoZ kazda synapse je bud’ excita¢ni nebo inhibi¢ni, pak v piipadé,
Ze pfichazi vzruch, excitacni spoj pfispiva +1 a inhibicni -1. Plsobeni vzruchi
se v neuronu s¢itd. Pokud soucet dosdhne alespon prahové hodnoty p, neuron
na vystupu reaguje hodnotou 1, jinak hodnotou 0.°

Zatizeni dale vyuziva algoritmu “Back-propagation” v ¢eském jazyce
algoritmus zpétného Sifeni. Ten byl odvozen pro vicevrstvé neuronové sité se

10 NOVAK, Mirko; FABER, Josef; KUFUDAKI, Olga. Neuronové sité a informacni
systémy Zivych organismd. Praha : Grada, 1992. 265 s. ISBN 80-85424-95-9.
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spojitou nelinearni diferencovatelnou aktivacni funkci (napi. sigmoidou, ktera
je v zafizeni pouzita). Pomoci tohoto algoritmu se minimalizuje chybova
funkce (cost function), a to prostiednictvim adaptace synaptickych vah.
K minimalizaci chybové funkce (nazyvané také energetickd) se pouZzivaji
gradientni metody. Chybova funkce je rovna nejCastéji stiedni kvadratické
chyb¢ mezi pozadovanym a skuteCnym vystupem. Na vstup neuronové sité je
piivadén vektor resp. pro vice vzorti matice vstupnich parametri. Mohou to byt
¢iselné hodnoty predstavujici konkrétni hodnoty fyzikalnich veli¢in nebo tzv.
kategorialni data (urCitym vlastnostem je piifazena kategorie a zvolena Ciselna
hodnota udavd véhu dané vlastnosti vzhledem k ostatnim). Po prichodu
neuronovou siti je vysledek porovnan s pozadovanou hodnotou, je spocitana
chyba, ta se zpétn¢ piepocitdva do piedchozich vrstev a synaptické vahy
predstavujici pamét jsou opraveny. Do opravené sité je znovu piiveden vstupni
vektor resp. matice a proces se opakuje. Jedna se o iterativni proces. Hledame
minimum chyby mezi skute¢nou (vystupni) hodnotou a pozadovanou hodnotou
pro vsSechny vzory uceni. Nevyhodou je velka citlivost na relevantnost
vstupnich data na inicializaci synaptickych vah.'

Co se tyCe hardwarové Casti zafizeni, je zafizeni opatieno
14 elektrodami, gyroskopem, senzory a Li-poly baterii s vydrzi 12 hodin. Dale
je pfistroj pfipojen ke zpracovaci jednotce pomoci bezdratového piipojeni
2,4Ghz. Jednotlivé elektrody jsou znac¢eny témito odbornymi zkratkami:

o AF3, AF4, F3, F4, F7,F8, FC5, FC6, P7, P8, T7, T8, O1, O2

Je pouzivana samplovaci metoda v jednom ACD kandlu.

e Samplovaci frekvence zatizeni: ~128Hz (2048Hz interni
frekvence)
Rozliseni zatizeni: 16 bitd (14 bith efektivnich) 1LSB = 1,95uV
Sika pasma: 0,2 — 45Hz (v digitalnim filtru na 40-60Hz)
Dynamicky rozsah (pouze vstup): 256mVpp
Spojovaci rezim: AC

11 TUéKQVA, Jana. Vybrané aplikace umélych neuronovych siti pri zpracovani signald.
Praha : CVUT, 2009. Algoritmus zpétného Sifeni chyb, s. 224. ISBN 978-80-01-04229-
8.
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1.5.3. Druhy SDK*"

Software ktery je mozno zakoupit zatizeni kromé standardniho Emotiv
Control Panelu je délen do né¢kolika SDK balikii. Kazdy SDK balik je
specificky pro dané vyuziti a obsahuje jinou kombinaci dodavanych aplikaci.
EPOC Headset je nabizen s témito SDK:

e Developer Edition

e Research Edition

e Enterprise Edition

e Enterprise Edition Plus
e Education Edition

e Lite Edition

e Upgrade to Research Edition

Verze vyuzivand b&hem vyzkumu je standardni uZivatelskd verze
zatizeni Emotiv EPOC Headset bez SDK. K této samostatné uzivatelské verzi
bylo déle pouzito 1 SDK Lite Edition, které je zdarma ke staZeni na strankach
spole¢nosti Emotiv Systems. Pokud by probihal vyvoj aplikaci je nutno
namisto této standardni verze zafizeni EPOC Neuroheadset zakoupit verzi
Developer Neuroheadset. Ta je pfimo a uréena pro praci S Education,
Enterprise a Enterprise Plus Edition SDK. Pfed zakoupenim samotného
Developer Neuroheadsetu je nutno mit zakoupené nckteré z téchto jiz
pfistupnych SDK.

Rozdil mezi jednotlivymi verzemi SDK je v dalSich kapitolach popsan
v kratkém vyctu.

1.5.3.1. SDK Lite Edition

Zakladni balik dvou jednoduchych aplikaci EmoComposer™
a EmoKey™ (popis aplikaci v kapitolach 1.5.4.6 a 1.5.4.7). Tento balik
neumoziuje piistup k samotnym knihovndm a je ke stazeni zdarma na
strankach spole¢nosti Emotiv Systems.

1.5.3.2. SDK Developer Edition

Tento druh SDK je urcen pro nezavislé vyvojate s obratem niz$im nez
100 000$ za ptedchozi fiskalni rok, ktefi vytvareji software bez finan¢niho

12 Emotiv BCI Technology [online]. 8.3.2011 [cit. 2011-03-08]. Emotiv Store. Dostupné z
WWW: <http://emotiv.com/store/>.
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ohodnoceni nebo komerc¢ni aplikace distribuované vyhradné¢ Emotiv online
eshopem. Licence k Developer Edition je samoziejmé individualni
a nepienosna. Tento balik SDK obsahuje krom¢ standardniho softwaru Emotiv
Control Panel nastroj, ktery zobrazuje API rozhrani a umoziiuje praci
s knihovnami, navic je zde obsazena developerska verze neuroheadsetu. SDK
poskytuje efektivni vyvojové prostredi, které skvéle pracuje se stavajicimi
frameworky jez jsou momentaln¢ k dispozici pro nezavislé vyvojare. Taktéz
obsahuje ob¢ zakladni aplikace, které jsou v Lite Edition SDK. Aktualni cena
baliku je 5003.

1.5.3.3. SDK Research Edition

Licence SDK Reasearch Edition je urCena pouze pro jednoho uzivatele
nebo nezavislého developera s obratem pod 100 000$ za piedchozi fiskalni rok.
Balik slouzi k vyzkumu EEG pomoci moderni technologie Emotiv EPOC.
Prodej a veskera distribuce veskerych vysledné vytvofenych aplikaci je zde
bohuzel opét umoznén pouze pies Emotiv eshop. Tento balik obsahuje navic
kromé bézné aplikace Emotiv Control Panel navic ndstroj pro vyzkum
Testbench™ (podrobnosti v kapitole 1.2.4.5). Research Edition obsahuje
samoziejm¢ Research Neuroheadset (oproti ostatnim setim obsahuje navic
CMS/DRL, P3/P4 senzory). Také zahrnuje zakladni aplikace, které jsou v Lite
Edition SDK. Aktualni cena baliku je 750$.

1.5.3.4. SDK Enterprise Edition

Knihovna nazvana Enterprise Edition SDK je naprosto stejna jako
SDK Developer Edition. Jediné v ¢em se tyto dvé verze lisi jsou licenéni
podminky vyuzivani knihovny, respektive vyvinutého softwaru. Tato licence je
ur¢ena pro jednoho developery uzivatele nebo podniky s obratem nad 100 000$
za predchozi fiskalni rok, které vyvijeji komercni software pro Emotiv EPOC.
Aktualni cena baliku je 25008$.

1.5.3.5. SDK Enterprise Edition Plus

SDK zvané Enterprise Plus Edition SDK je naprosto shodna s jiz
feCenym SDK Reasearch Edition. Zde opét jediny rozdil tvoii licenéni
podminky dané vyuzivanim této knihovny, respektive nasledovné vyvinutého
softwaru. Tato licence je pro jednoho vyzkumniky uZzivatele nebo podnik
s obratem nad 100 000$ za piedchozi fiskalni rok, které vyvijeji komeréni
software pro Emotiv EPOC. Aktualni cena baliku je 7500$.

1.5.3.6. SDK Education Edition

Education Edition je kombinace jak knihovny Developer Edition, tak
I Reasearch Edition. Tato licence je nabizena pro vzdélavaci a akademické
experimentalni instituce nebo vyvojové nekomercni vyzkumy. Licence jako
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takova je limitovana uzitim v daném oddéleni nebo v ramci Gstavu, avsak muize
ho vyuZzivat vice zaméstnancu. Aktualni cena baliku je 2500$.

1.5.3.7. Upgrade to Research Edition

Spole¢nost Emotiv  Systems umoziluje v pfipadé, Ze vlastnite
Developer Edition SDK upgrade na verzi Research Edition SDK. Podminkou
je samoziejm& 1 vlastnictvi potiebného hardwaru, a to Developer
Neuroheadsetu. Aktualni cena za upgrade je 2993.
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1.5.4. Jednotlivé aplikace a programy

1.5.4.1. Emotiv Control Panel - Expressiv ™ Suite

Tato real-timova aplikace je
zahrnuta v programu Emotiv Control Y
Panel a byla vyvinuta ke snimani ' i
neurosignall  ovliviiujicich ~ pohyb
obli¢eje a to predevsim pohyby vicek, R s
oboci, polohy oc¢i v horizontalni roving, e
Gsmévu, smichu. Program dokaze |
pomoci avatara na displeji virtudlné | | oiE....,
napodobovat pohyby a vyrazy obliceje —

jako ve skutecnosti a to vSe okamzité Obr. 1 - ExpressivT™ Suite
jakmile to nositel zatizeni sam provede.

Vyrazy a mimické tkony jsou detekovany a snimany elektrodami tj. senzory
citlivymi na intenzitu EEG impulzu v mozku. Na rozdil od detekce nalad je
tato aktivita velice rychla a dosahuje odezvy do 10 ms. Rychlost snimani
signalt je velmi dillezitym faktorem pti vyuzivani EPOC Headsetu k hrani her
¢1 vyuZzivani zafizeni k ovladani pocitace. Jako velmi zajimavé feSeni lze vyuZzit
aplikaci v kombinaci s elektronickym invalidnim vozikem, kdy jednotlivé
signdly napt. ismév reprezentuje pohyb elektronického voziku doptedu. Tento
vyzkum a bakalafska prace se nezabyva vyuzitim zafizeni jako konzole pro
ovladani elektrického invalidniho voziku.

1.5.4.2. Emotiv Control Panel - AffectivT™ Suite

Affectivi™ Suite je dal$i z par
real-timovych  aplikaci  zahrnutych SR R B e et %
v Emotiv Control Panelu a vyuZzivajici |- :

EPOC Headset. Hlavnim ukolem této
aplikace je snimani impulzi v mozku i
pomoci Neuroheadsetu a na zikladé sy
méfeni zjistuje jakou ma uZivatel e
aktualné¢ naladu. Graf vychazi vzdy |
zpocateni  hodnoty po  spusténi . ]
aplikace. Zobrazuje jak momentalni graf Obr. 2 - Affectivi™ Suite
emocionalniho rozpoloZeni uzivatele, tak

dlouhodoby 5 minutovy graf. Tato Sikovna utilitka je vyuZivana napiiklad ve
hie Emotiv Spirit Mountain, ktera je dodavana vyrobcem. Zde dokaze piiznivé
ovliviiovat prostiedi aplikace tak, aby uzivateli zlepSila naladu (ovliviiuje
podnebi hry). Proto ma velky potencial predev§im v hernim priimyslu.
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1.5.4.3. Emotiv Control Panel - Cognitiv™ Suite

Program zpracovava a inter-
pretuje védomé myslenky uzivatele.
Diky tomuto nastroji lze manipulovat
virtualnimi objekty pouhou myslenkou
ato v 6 smérech (vlevo, vpravo, nahoru, e

3 4

o ¥ 7 = 1 [Krean -
dol}{, c}opredu a zoom}, 6V rotamch & 1= _==16
(otdeni ve sméru/protisméru hodi- N

’, Y v ’ = e =
novych rucicek, odbocCeni doleva |s [r—
adoprava, houpani doptedu a dozadu) |}
aumoznuje taktéz zmizeni objektu, coz Obr. 3 - Cognitivi™ Suite

je detekovédno pomoci p rytmi. Tato
aplikace miize byt vyuzita i k ovladdani
jednoduchych roboti.

Z pocatku je vzdy zapottebi definovat neutralni stav (zddny pohyb
virtualni kostky). Déle pak jiz lze pfifazovat jednotlivé myslenkové operace
EEG impulzy pod dal$i pohyby kostky. Aplikace je navrZena tak, Ze ¢im vice
krat definujete pohyb kostky tim piesnéjsi a detailn€jsi je konkrétni pribeh
EEG impulzi. Veskeré definované pohyby lze samoziejmé nastavit do
vychoziho nastaveni pomoci tlacitka reset.

1.5.4.4. Emotiv Control Panel — Mouse Emulator

Emotiv Control Panel umoziuje
i vyuziti vestavéného gyroskopu v
Neuroheadsetu jako ovladani mysi. Pfi
pohybu hlavy dopfedu a dozadu reaguje 1
kurzor mysi stejnym smérem. Pokud
otacite hlavou doleva ¢i doprava, kurzor
taktéz kopiruje vase pohyby. ... T
Samoziejmosti je 1 nastaveni citlivosti, | .
takze 1 sebeméné pohyblivy clovék
dokaze kurzor ovladat. Tuto aplikaci je Obr. 4 - Mouse Emulator
mozno kombinovat s Expressivi™ Suite,
kde pfimo v této aplikaci je zabudovan néstroj EmoKey™ pro pfifazeni stisku
tlacitka klavesnice ¢i klavesové zkratky k mimickému tkonu. Nelze vSak
pritadit stisk tlacitek mysi. Tento problém je vyfesen v jedné z dalsich kapitol,
ato v kapitole 1.5.5.

control panel

%
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1.5.4.5. Emotiv Testbench™

Nastroj TestBench™ je soudasti
baliku pro oblast védeckého vyzkumu
(Research Edition SDK), tudiz neni
urcen pro bézného koncového uzivatele
¢i vyvojare. Slouzi k real-timovému
zobrazovani dat piijimanych z headsetu,
véetné EEG, kvality signalu, FFT, gyro,
zobrazuje taktéz ptijem nebo ztratu
paketti, zdznam udalosti a stav baterie
headsetu. Aplikace téz umoziuje
zaznamenavat a piechravat zaznamenané
soubory v binarnim formatu EEGLAB

Obr. 5 - Testbench™

formatl. Pifi data streamingu ze zafizeni do pocitace je umoznéno uzivateli
definovat a vlozit zalozku v ptipad¢ jakékoliv potieby. VSechny tyto zalozky
jsou pak dale uloZeny v datovém EEG souboru. Ke konverzi téchto soubort do
formatu .csv lze vyuzit konvertoru v ptikazovém tadku. V neposledni fadé
nabizi program také moZnost vytvafeni screenshotii. Konkrétni zobrazeni EEG

umoznuje:
e 5 vtefinové okno
e zobrazeni vSech nebo jednotlivych kanalt
e automatické nebo rucni nastaveni
e nastavitelny offset kanalu
e synchronizované okno pro znacky

FFT zobrazeni umoziuje:

nastaveni sazby

DB stupnice

zobrazeni vSech nebo jednotlivych kanald
nastaveni vzorkovaci velikosti okna

DB rezim — amplitudové vypocty

preddefinované i vlastni sub-pdsmové zobrazeni histogramu —

Delta, Theta, Alfa, Beta a vlastni viny

Gyro zobrazeni umoziuje:

e 5 vtefinové okno

e pribéhy pohybuvose XayY
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Zobrazeni datovych paketli umoziuje:

e 5 vtefinovy valcovy graf
e vypis ztracenych pakett
e ovéfovani integrity dat bezdratového pienosu

Zaznam dat a pfehravani umoziuje:

e plné nastavitelny posuvnik, play a pause
e zapis ID, Casu, data,...

1.5.4.6. EmoComposer™

Program EmoComposer™, ktery je obsazen i v Lite Edition SDK slouzi
k odesilani virtudlnich EEG impulzi do pocitace. Simuluje tak skutecné
zapojeni zafizeni bez nutnosti piitomnosti a aktivace Neuroheadsetu.
Umoznuje vysilani Siroké Skaly rGznych tkont, které jsou bézné dostupné
v zakladnim programu Emotiv Control Panel. Taktéz lze definovat i virtualni
kvalitu signalu Neuroheadsetu. Aplikace je vhodnd pfedev§im pro testovani
vyvijenych aplikaci developery.

1.5.4.7. EmoKey™

Uzite¢ny nastroj EmoKey™ je urfen predev§im k ovladani her
a pocitace. Je jiz vestavény v zakladnim programu Emotiv Control Panel
v aplikacich Expressiv™ Suite a Cognitivi™ Suite. V SDK Lite Edition je
obsaZen tento program externé¢ a obsahuje $ir§i moZnost nastaveni. Spusténi
aprace s timto programem vSak vyzaduje na pozadi bézici Emotiv Control
Panel nebo EmoComposer™. Lze zde ptifadit napfiklad k usmévu klavesu W,
k zatnuti zubt klavesu S a k pohledtim do leva a doprava klavesy A a D. Timto
pak 1ze obsdhnout kompletni kldvesy potiebné k ovladani jednodussich her.

1.5.4.8. Hra Spirit Mountain

Hra Spirit Mountain je volné
stazitelna ze stranek spolecnosti Emotiv
Systems. Po staZeni hry a ndsledné instalaci
je mozno pii spusténi zvolit jak druh
ovladani, tak 1 rozliSeni a kvalitu detaild
hry. Je zvlastni, Ze hra je oznacena jako
demo verze. Bohuzel nikde nebyly
nalezeny informace jaké jsou rozdily mezi
plnou verzi a zda vlibec je plnd verze volné
dostupna nebo existuje. Hra je po celou
dobu hrani podbarvena cinskou relaxacni
hudbou a prostfedi vcetné¢ podnebi hry

Obr. 6 - Spirt Mountain
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reaguje na aktualni emocionalni rozpolozeni hrace. Ovladani je feSeno pomoci,
Neuroheadsetu, klasické mysi (nelze ovladat Mouse emulatorem z Emotiv

Control Panelu) a klaves W,S,A,D.

Hra¢ ma za kol vzdy pomoci mysi a klaves dojit na misto, kde je mu
zadan néjaky tkol, ktery je plnén pomoci myslenkovych operaci. Po celou
dobu hrani je provazen jakou si svétluskou, kterd ho vzdy dovedla na misto
kam ma jit. Na mist¢ kde se provadi ukol je vzdy postava Cinana, ktera zadava
pisemné na obrazovku ukol (napf. zvednuti kamene pomoci mysli, postaveni
sloupu pomoci mysli,...). Po splnéni daného ukolu je uZzivatel pfipustén
K pInéni dal$iho. Jednotlivé ukoly nelze pieskakovat.

1.5.4.9. Hra Cortex Arcade

Cortex Arcade je soubor her vyvinuty taktéz
spole¢nosti Emotiv Systems. Program obsahuje
celkem soubor 3 arkddovych her, které nejsou
zrovna uzivatelsky pfivétivé a neni zcela jednoduché

je nastavit.

Prvni z her je znama hra tetris kde pomoci
EEG impulzt z mozku Ize ovladat 1étajici kostky.

Druhou arkddovou hrou je Jedi
Trainer. Kazdy jist¢ zna Jedi ze série filma Star
Wars. Tato hra je obdobou ¢i spise vtipnou
napodobeninou simulace sily Jedi tj. zvedani popf.

vzlétani vesmirné lodé pomoci mysli.

Mind

Obr. 7 - Cortex Arcade

Tteti ze série her je verze ping pongu, kde hra¢ hraje proti pocitaci.
V ptipadég, Ze micek projde za hra€ovo zada protihrac ziskava bod a naopak.

1.5.4.10.NeuroKey

Spole¢nost Emotiv Systems se
samoziejmé 1 kdyz okrajové zajima
0 rozvoj Neuroheadsetu jako kompen-
zacni pomulcky. Timto smérem byla
nasmérovana aplikace NeuroKey, ktera
kombinuje vSechny funkce Neuro-
headsetu. V aplikaci je obsaZena
virtudlni klavesnice a jeden vyberovy
bod. Smér pohybu bodu lze definovat
napiiklad pohybem gyroskopu do dané
strany ¢1 nékterym mimickym tkonem.
Bod se pohybuje po pismenech
a Vv ptipadé, Ze uzivatel chce uzivatel
vybrat pismeno provede piedem
definovany mimicky ukon.

35

Version 1.1.0 {Build 42}

Message Example

— Emulator —
ot

To: ‘|

Suh;:\

Msg:

- Audio Options -
Tick Sounds
Beep Sounds

T

Mare Options

lower
ieadset A
A c D E E G H 1 1) K L M

@

|

[o]

=

Q S i

Tab

TLILILLTI=] -

AFRMEAAREEAAAWe
[ Shift [s5} I Alt Win Space ] Win ] Alt [si}] Shift ]
lueesies [ ie Jur fus Jire fir Jio fie [ic [0 [ %

Home | Left | Right | Up | Down |PgUp | PgDn| End | WdLleft | Wd Sel WdeghtI Send

Obr. 8 - NeuroKey



Samoziejmosti je vSak i ovlivnéni rychlosti posunu vybérového bodu mezi
pismeny. Prace s timto softwarem je velice zdlouhava a naro¢nd i ptesto, Ze
obsahuje klavesy pro zrychleni prace, naptiklad pifi psani emailu (tlacitko
s koncovkou .com apod.).

1.5.4.11.NeuroVault

NeuroVault je rozsifenéjSim mén¢ graficky propracovanéjsi ndhradou
za Emotiv Control Panel. Dle popisu programu se jedna o nastroj pro analyzu
EEG dat. Zde jsou vidét detailn€jsi informace o pfipojeni Neuroheadsetu
popiipadé¢ umoznuje dalSi moznosti pfipojeni napiiklad pomoci LAN.
Zobrazuje takéz podrobny vypis provadénych operaci v tomto programu.
Emociondlni stav uzivatele je zde zobrazovan spiSe neprakticky na grafickych
¢iselnych budicich. Dale jsou zde vidét ¢iselnd data naptiklad k jednotlivym
provadénym mimickym tkontim. Tento program je urcen spiSe pro odbornou
vetfejnost zajimajici se o konkrétni data a cCisla. Program také umoziuje
napiiklad i zaznamendvani uzivatele pomoci pfipojené kamery.

1.5.4.12.Emotiv EPOC Brain Activity Map

Placeny program urceny pro neurofeedback zobrazuje real-timovou
mapu mozkovych aktivit ve ctyfech hlavnich frekvencnich pésmech.
Nastavitelny gain umoziuje zobrazit detailnéjsi informace a relativni silové
vazby mezi jednotlivymi oblastmi mozku. Nastavitelnd velikost vyrovnavaci
paméti umoznuje vidét okamzitou aktivitu nebo primérnou ¢innost mozku po
delsi ¢asovy interval. Software je kompatibilni s uZivatelskym 1 developerskym

Neuroheadsetem. Mezi ¢tyfi zobrazované viny patfi:

e Delta (0,5-4Hz) — indikuje hluboky spanek a klid nebo v pfipadé
potladeni Delta vin potencionalni neklid uZivatele

e Theta (4-8Hz) — indikuje hluboké meditativni stavy a snéni

e Alfa (8-15Hz) — indikuje uvolnénou bd¢lost, klid a meditaci

e Beta (15-30Hz) — indikuje bdélost, ostrazitost, védomé zapojeni
do ¢innosti a zpracovani informaci

1.5.5. EPOC Headset jako kompenzacni pomiicka

Zatizeni v kombinaci pouze s originalnim softwarem ve zkoumané
verzi neni schopné fungovat jako kompenzacni pomtcka z diivodu nemoznosti
klikani levym a pravym tlacitkem mySi. Béhem hledani cest jak zafizeni vyuzit
jako kompenzac¢ni pomucku byl objeven jednoduchy scriptovaci program
GlovePIE 0.43, pomoci které 1ze pritadit konkrétni klavesu ke kliniti mysi.

Byla v programu Emotiv Control Panel pouzita aplikace Mouse
emulator pro emulaci pohybu mySi pomoci gyroskopu a aplikace
Affectivi™ Suite kde lze pomoci vestavéného programu EmoKey™ definovat
naptiklad cenéni zubi jak stisk klavesy F9.
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Bohuzel samotné cenéni zubl které zafidi stisk klavesa F9 nedokéaze
klikat naptiklad na odkazy v internetovém prohlizeci. Proto je nutno v aplikaci
GlovePIE 0.43 ptifadit klavesu F9 k levému tlacitku mysi pomoci
jednoduchého scriptu.

mouse.RightButton = key.F9

Cely a detailni postup jak aktivovat a nastavit veskeré aplikace pro
praci se zafizenim jako kompenzacnim pomuckou je shrnut v uzivatelském
manudlu.

1.5.6. Moznosti vlastniho vyvoje SW

Vyvoj vlastniho softwaru je bohuzel velmi problematické téma.
Dtivodem je nutnost zakoupeni nékterého z SDK. Lze vSak hledat i jiné cesty
vyvoje. Jednim z cest budouciho vyvoje bez potfeby drahych SDK jsou
napiiklad jednoduché flashové hry, které budou mit za kol zefektivnit praci
a vysledky rehabilitace. Hry ani aplikace neni samoziejmé& nutno vyvijet ptimo
ve Flashi. Vedoucim prace panem Ing. Janem Jarou, Ph.D. bylo navrzeno na
zaklad¢é provedeného vyzkumu 6 nasledujici rehabilitaéni her ¢i programu
(prvni dva z nich byly mnou zpracovany jiz v prubéhu bakalaiské prace):

1. Aplikace na procvicovani krénich svall a klikéni v operacnim systému

o V aplikaci se zobrazuji body body rizné velikosti na rtznych
pozicich a uzivatel je nucen je mackat. Po stisknuti bodu bod zmizi
a objevi se jiny na jiném misté. Kazda jeho aktivita je odménéna
formou stavéjiciho se obrazku.

2. Aplikace na procvicovani prace s mysi

o Po platn€ 1étd objekt v podobé hotfici komety nebo meteoritu.
Objekt jako takovy za sebou vytvaii hofici koronu v urcité Sifce.
Korona je brana jako tolerancni pasmo a kometa postupné
zrychluje. UZivatel je nucen nasledovat objekt a drzet kurzor
V toleran¢nim pasmu. V piipad€ piekroceni tolerancniho pasma
prohrava. Celé hra je méfena Casovymi stopkami a uzivatel vzdy vi
jak dlouho vydrzel kometu pronasledovat.

3. Aplikace na procvicovani prace s mysi - vysivani

o Na platn¢€ jsou vyznacené body, které ma uzivatel za ukol spojovat
¢imz vytvaii obrazce. Jednotlivé body jsou cislovany a body je
nutno spojovat tak, aby jednotliva ¢isla na sebe navazovala. Tim je
pak vytvoren dany obrazec. Aplikace ihned po najeti na prvni bod
zaznamenava pohyb kurzoru po ploSe a prace je ukonCena
stisknutim klavesy Enter nebo dokonéenim obrazce pomoci spojeni
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bodl ve spravném potadi. Pokud uzivatel spoji body v jiném potadi
prohrava.

4. Aplikace na posilovani krénich svala

o Na pozadi aplikace hraje hudebni podklad. Vzdy na kazdou dobu
hudebniho podkladu se rozsvicuji stfidavé indikatory na levé
apravé stran¢ v Cervené barvé. Pokud pacient prejede mySi na
rozsviceny cerveny indikator zmeéni indikator barvu na zelenou.
V piipadé, ze stiha vcas kyvat do rytmu (do stran nebo mozno
udélat aplikaci nahoru/dolu) sviti body stale jen zelené a vibec
neproblikava Cervend. Aplikace pocita pocet uspésné rozsvicenych
zelenych indikatora.

5. Hlasova aplikace na rozcviceni hlavy

o Pacient je pomoci hlasovych a textovych poveli je vyzyvan
k provadéni jednotlivych tkoni pomoci mysi (napif. nakreslete
kruznici po sméru hodinovych ruci¢ek a naopak, spojte nasledujici
body, obkreslete vyobrazeny obrazek).

6. Aplikace uréena na ovladani pocitace pomoci gest

o Na pozadi OS bézi ptipravend aplikace kterd vyhodnocuje pohyb
mysi. V piipadé€ rychlého opakovaného pohybu v urcitém rozsahu,
je vyhodnoceno urcit¢ gesto, ke kterému je pfifazena urcita
klavesova zkratka. V piipadé kladného vyhodnoceni se vykona
pozadovany Ukon a myS se vrati do pocate¢ni pozice. Piiklad
gest: ano, ne, tak co, mozna, otaceni hlavy po kruznici.

1.5.7. Hlavni postrehy z externich ¢lanki

Bé&hem celého vyzkumu byla publikovéna Siroké Skéla ¢lankd. BohuZel
co se tykd vérohodnych ¢lanka publikovanych pfimo samotnou spolecnosti
Emotiv System, jednalo se vétSinou pouze o komerc¢ni sdélni pro seznami
vefejnosti predev§im s existenci tohoto nového moderniho a malo zndmého
zafizeni.

Objevila se vSak jedna zajimava informace dne 16.3.2011 na serveru
novinky.cz o tom, ze Némci otestovali auto fizené myslenkou. K fizeni
automobilu pfitom vyuZili zafizeni Emotiv EPOC Headset. Ovladan byl pouze
smér jizdy pomoci CognitivT™ Suite. BohuZel jak je zfejmé z pfiloZzeného
videa, gebyla zatim zadnym zplUsobem regulovana rychlost vozidla pomoci
EPOC.

13 Novinky.cz [online]. 16.3.2011 [cit. 2011-04-06]. Némci otestovali auto fizené
myslenkou. Dostupné z WWW: <http://www.novinky.cz/veda-skoly/225914-nemci-
otestovali-auto-rizene-myslenkou.html>.
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2. PRAKTICKA CAST
2.1.Navitévy RU

Uvodni navitéva rehabilitaéni Gstavu probéhla dne 21.10.2010 v ramci
celodenni konference na téma Neurorehabilitace po trazu mozku, na které byl
vymezen 20 minutovy usek k prezentaci zafizeni Emotiv EPOC Headset.
V ramci této predndsky byly ukazany zakladni moznosti zatizeni (konkrétné
aplikaci ExpressivT™ Suite, Affecitv™ Suite a Cognitiv™ Suite). Na prednasce
nebylo zafizeni prezentovano jako kompenzac¢ni pomucka, ale pouze jako
rehabilitaéni pomucka. Komunikace a realizace konference byla vedena
tehdejsi projektovou manazerkou MVDr. Jitkou Thurnvaldovou a tcast
prednasky o zafizeni Emotiv EPOC Headset byla podpofena feditelem
Ing. Josefem Hendrychem. Prednaska samotna se setkala s velkym tspéchem
ana zadklad¢ této prednasky probihala dalsi komunikace a pfiprava realizace
projektu s dalSimi pfednimi Iékafi a pracovniky rehabilitacniho ustavu
Kladruby.

V ptfed vypisu jednotlivych sezeni je nutno podotknout, Ze kazdy
pacient dobrovoln¢ ustné souhlasil k provadéni vyzkumu s jeho osobou a byl
nalezit¢ poucen a seznamen s problematikou projektu a funkcemi zatfizeni.
U kazdého sezeni s pacientem byl pfitomen odborny dohled ¢i konzultant at’ uz
v lékaiské formé& ¢i form€ socialniho pracovnika rehabilitacniho ustavu.
Veskeré testovani bylo provadéno na pokojich pacientd. Pokoje pacientii jsou
situovany v bezprostiedni blizkosti mistnosti sester..

Po intenzivnich pfipravach byla realizovdna prvni navstéva
rehabilitacniho ustavu jiz s cilem otestovat zafizeni na dobrovolnych
pacientech. Tato néavsStéva probehla dne 8.2.2011 a bchem dne bylo do
vyzkumu zafazeny celkem 3 osoby z lizkového oddé€leni 1 (2 paraplegici
a 1 kvadruplegik). Tyto osoby byly vybrany na zakladé ptidéleni primaie
luzkového oddéleni 5 MUDr. Karla Mosese z diivodu nepfitomnosti primarky
lazkového oddéleni 1 MUDr. Marie Kulakovské. Popis konkrétnich vysledkt
a postupti bude uveden v nasledujicich kapitolach.

Snaha byla o to, aby dalsi sezeni probihala témét v pravidelnych
tydennich intervalech. Tato snaha byl téméf realizovana. Druha néavstéva ze
Sesti navstév za pacienty probéhla tedy 15.2. a ke stavajicim 3 pacienti byl
ptifazeni 2 pacienti opét paraplegici.

Tteti sezeni s pacienty nasledovalo 10 dni poté v patek 25.2.2011. Pred
zapocetim tietiho sezeni prob&hlo hodnoceni jiz dvou ubéhlych navstév a bylo
zjiSténo, Ze stavajici 2 testovani paraplegici nejsou momentalné predmétem
z4jmu a bylo tedy zapocato zevrubnéjsi testovani a spoluprice s jednim
zbyvajicim kvadruplegikem. Tentyz den byly do projektu pfibrani 2 novy
vekove star§i pacienti, z toho jeden po silném krvaceni do mozku a druhy po
mrtvici. Tento den byl tedy zapocat vyzkum prace se starSimi pacienty
anovym druhem onemocnéni. Po tfeti ndvstévé probéhla nebo probihala
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spoluprace jiz se 6 pacienty. Kdy pacient kvadruplegik zlstaval stfedem z4jmu
jiz od prvniho sezeni.

Ctvrta z navitév byla realizovana s odstupem 9 dni, a to 4.3.2011.
Béhem této ani nasledujici navstévy bohuzel nebyl testovan plvodni
kvadruplegik ze zdravotnich divodi. I pfesto se tento den zucastnili vyzkumu
celkem 4 lidi. Jednim z nich byl velice vyznamny svym onemocnénim pro
vyzkum. Pacient byl totiz teprve 21 lety a byl upoutan na lizko po silné
klistové encefalitidé. Dale k piivodnim dvéma testovanym star§im pacientiim
po mrtvici a krvaceni do mozku pfibila jiz vyléCend pacientka a touto dobou
socialni pracovnice a vyzkumnice, ktera byla diive postizena velkym nadorem
na miSe. Nastésti své onemocnéni skvéle zvladla a dnes je schopna bézného
zivota, stejn¢ jako zdravi jedinci. Celkovy pocet testovanych tedy vzrostl jiz na
9.

Dne 10.3.2011 byla uskuteénéna piedposledni ze Sesti navstév
rehabilita¢niho ustavu. Tento den byl zaznamendn znacny pokrok ve vyzkumu
pouze s jednim z pacienti po mrtvici, jelikoz tento den ze zdravotnich diivodi
nemohl byt pfitomen druhy z nich. Byl otestovan postup navrzeny Ing. Janem
Jarou, Ph.D, kdy je zafizeni vyuzivano jako fyzioterapeutickd pomicka na
zpétnou vazbu prace s nehybnou koncetinou. Prace popséna se zafizenim jako
rehabilitacni a fyzioterapeutickou pomutckou popsana na konci kapitoly 1.4.4.
Dale do testovani byla zafazena pacientka, kterd byla postiZzena triplegii.
Bohuzel pacientka se hiife vyjadfovala, jelikoz nebyla piivodem z Ceské
republiky a hufe i chapala veskeré pozadavky. Dale se do vyzkumu zapojil
I jeji manzel. Samoziejmé pokracovala i prace s postizenym mladikem po
klistové encefalitidé. Tento den bylo otestovani celkem 4 lidé a jiz bylo
dosazeno celkového poctu 11 testovanych osob.

Posledni ze série navitév od Ceskych Budgjovic 130 km vzdaleného
Rehabilitacniho Gstavu Kladruby probé&hla tyden poté, a to dne 17.3. V priibé¢hu
tohoto dne byl provadén jiz posledni vyzkum s pacienty, ktefi byly postizeni
kvadruplegii, klistovou encefalitidou a po mozkové mrtvici. Celkem tento den
bylo testovano 5 osob. Na zavér sezeni bylo vSem ucastnikim podékovano
a byly ujisténi, ze timto vyzkum v tomto sméru nekon¢i, ba naopak zacina!

2.2.Popis prostiedi a historie RU Kladruby

Historie Rehabilitaéniho tstavu Kladruby saha az do roku 1932, kdy
bylo rozhodnuto o vystavbé sanatoria pro 1écbu tuberkuldzy kosti. Prvni byla
vybudovana ptijezdova silnice v roce 1934 soucasné s upravou parku kolem
budouciho tustavu. V roce 1937 byly postaveny samotné zaklady ustavu
a v prosinci 1938 byla dokoncena stfecha. Prvnim vedouci osobnosti byl doktor
Schiller.

Roku 1939 po okupaci némeckych vojsk probéhl pokus o prodej
sanatoria, avSak neZ bylo moZzné sanatorium Uspé$né prodat nacisté prevzali
objekt k vyuziti pro vojenské ucely. Stavba byla zcela dokoncena v roce 1941
aprovoz byl zapocat rok poté, ale s vyuzitim jako vojenska nemocnice.
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V nejtézsich dobach zde bylo az 1200 zranénych némeckych vojaki.
Dr.Schiller byl roku 1942 popraven a jeho Zidovska rodina byla mucena
Vv koncentracnich tdborech.

Po II. svétové valce slouzil objekt jako sovétska repatriacni stanice.

Ustav byl v roce 1946 od ledna do zaii zcela nedinny. Od 1.10.1946
ptesla sprava zatizeni do rukou Ministerstva zdravotnictvi a byly provedeny
nejnutnéj§i Gpravy. K 27. dubnu 1947 nastoupilo do ustavu prvnich
27 pacientt. Oficialni otevieni vSak prob&hlo az 1. prosince 1947 pod ndzvem
“Statni tstav doléCovaci” s kapacitou 160 lazek. Zprvu byl ustav vyuzit
k doléCovani invalidi a postupné piechazel na 1é¢bu poruch pohybového
ustroji po urazech a operacich. Z divodu posupného zvySovani narokii na
poskytovani oSetfeni, byl tstav v roce 1955 rozsifen o novou budovu
s kapacitou 210 luzek.

Rozsifuje se taktéz i celkové zazemi ustavu a roku 1975 je zprovoznén
sportovni areal vCetné arealu s minigolfem a nasledné i rozlehly lesopark.
Taktéz v tomto obdobi byly vystavény nové moderni byty pro personal.

1991-1995 probéhlo zbudovani komunikac¢niho jadra vcetné tfech
vytahtl, novych vysetfoven a jidelen pro ne zcela mobilni klienty.

V fijnu roku 1995 doslo ke slavnostnimu otevieni rehabilitacniho
odd¢leni. Taktéz byl vybudovan spojovaci tunel mezi novyma budovami.

V roce 2003 byla zakoncena rekonstrukce staré rehabilitacni budovy.
Doslo taktéz ke kompletni rekonstrukci bazént a vzniku nového pétadvaceti
metrového bazénu vcéetné bazénu s pohyblivym dnem a vifivky. Probé&hla
taktéz rekonstrukce kinosalu a télocvi¢ny. Ziizena byl Fitness a 2 télocvicny.
K tplné spokojenosti klient byla oteviena prodejna protetickych pomucek,
uéebna vypodetni techniky a moznost vyuZiti psychologg.**

2.3.Pruzkum testovani chovani a moznosti zarizeni

2.3.1. Dodani a vybaleni zarizeni

Dovoz zatizeni do CR zafizoval Ing. Jan Jara, Ph.D. Zafizeni bylo
dodano prostiednictvim spolecnosti pro zprosttedkovany nakup z USA. Cena
zafizeni tedy vzrostla v disledku zvySeni ndklad na dopravu jak mezi
zprostiedkovatelskou firmou a spolecnosti Emotiv tak 1 na dodéni
zprostiedkovatelskou firmou do CR. Dale byly naklady zvyseny samoziejmé
o clo, DPH a pojisténi piepravy. Dovoz zatizeni byl zna¢né zdlouhavy. Dtivod
dlouhé doby dodani byl nedostatek zatizeni na skladé spole¢nosti Emotiv, a to
diky velkému zdjmu o tento technicky vynalez nejen v USA, ale po celém
svete. Celkova doba od objednani tedy dosahla témét na 2 mésice. V ptipadé,
Ze by zatizeni bylo skladem, tak standardni doba dodani by méla byt odhadem
do 3 tydntli od objednani.

14 Rehabilitaci ustav Kladruby [online]. 8.3.2011 [cit. 2011-03-08]. Historie. Dostupné z
WWW: <http://rehabilitace.cz/czech/index.php?page=historie>.
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Baleni bylo po cesté zna¢né opotiebené. Jevilo se, ze bylo vystaveno
néjakému druhu padu ¢i narazu. Obsah baleni byl vSak neposkozen diky
dvojimu baleni (krabice v krabici).

Balik samotny obsahoval uzivatelskou verzi Emotiv EPOC Headset,
hydration pack (senzory nutni ke cteni EEG signalti), malou lahvicku
zvlhcovaci tekutiny potfebnou k dobrému pfenosu EEG signalt z mozku do
senzortl, adaptér s americkym typem zasuvky, instalacni CD a stru¢ni anglicky
manual.s

2.3.2. Vytvoreni postupii a formulait “ziaznam o provedeni
testovani”

Na zékladé stanoveného postupu, ktery je jiz rozebran v teoretické Casti,
bylo nutno vytvofit protokol o provedeném vyzkumu jez by sjednocoval
vysledky ziskané v jednotlivych tikonech.

Nejen z divodu obtizného shanéni dobrovolniki z fad handicapovanych
(napt. v RU Kladruby je pouze 8 kvadruplegikil roéng&) bylo nutno nevolit
kvantitativni nybrz kvalitativni zplsob vyzkum. DalSim hlediskem pro¢ byl
volen tento pfistup je moznost velkych vykyvi ve vysledcich, a to diky riznym
naladdm subjektt. Tyto nalady bylo mozno eliminovat pouze kvalitativnim
vyzkumem, nebo-li bylo provadéno naptiklad vice sezeni v pribéhu jednoho
dne. Hodnoceni jednotlivych tkond bylo feSeno tzv. vahovym pramérem.
Kazdému tkonu byl pfidélen koeficient (0,2 — 1) dle dulezitosti ¢i obtiznosti
konkrétniho tkonu. Celkem bylo v protokolu obsazeno 31 tkonid s riznou
dualezitosti. Dulezitost byla stanovovana dle pfedchoziho testovani na sob¢ a na
rodinnych pfislusnicich. Pfi tomto testovani bylo zjiSténo, Ze nékteré ukony
jsou podobné ¢i podminujici k provadéni dalSich slozitéjsich tkont.
Na zéklad€¢ této ptibuznosti byl k ukonim pfifazen adekvatni koeficient.
Na obrazku (Obr. 9 - Protokol vyzkumu) Ize vidét konkrétni hodnoty ke v§em
ukontim.
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Protokol vyzkumu Emotiv EPOC Headset

Koef. [Hod. |Vysledek Pozn.
1 |Masazani pfipraveného zafizeni 0,2 2
2 |Uspé&inost a bezproblémovst nastaveni zafizeni 0,2 3
3 |Expressiv™ Suite - Usmév 05 | 3
4 |Expressiv™ Suite - Zvedani obodi 0,5 3
5 |Expressiv™ Suite - Mrkani 0,5 2
6 |Expressiv™ Suite - Cenéni zubd 0,5 4
7 |Expressiv™ Suite - Mrknuti levym okem 0,6 2
8 |Expressiv™ Suite - Mrknuti pravym okem 0,6 0
9 |Expressiv™ Suite - Celkové odladéni 0,6 1
10 |Affectiv™ Suite - Pochopeni grafu 0,3 1
11 |Affectiv™ Suite - Ovlivnéni grafu meditace 0,5 1
12 |Affectiv™ Suite - Ovlivnéni grafu soustfedénosti 0,5 1
13 |Affectiv™ Suite - Ovlivnéni grafu vzrudeni 0,3 1
14 |Cognitiv™ Suite - Pochopeni problematiky 0,3 1
15 |Cognitiv™ Suite - Nastaveni neutralniho stavu 0,4 4
16 |Cognitiv™ Suite - Nastaveni pohybu do leva 0,4 4
17 |Cognitiv™ Suite - Ovladani pohybu do leva 0,5 3
18 |Cognitiv™ Suite - Nastaveni pohybu do prava 0,4 3
19 |Cognitiv™ Suite - Ovladéani pohybu do prava 0,5 4
20 |Cognitiv™ Suite - Nastaveni pohybu dopfedu 0,4 4
21 |Cognitiv™ Suite - Ovladani pohybu dopfedu 0,5 4
22 |Cognitiv™ Suite - Nastaveni pohybu k sobé 0,4 3
23 |Cognitiv™ Suite - Ovladani pohybu k sobé 0,5 4
24 |Cognitiv™ Suite - Nastaveni otateni ve sméru hod.rut. 0,4 3
25 |Cognitiv™ Suite - Ovladani pohybu ve sméru hod.rué. 0,5 2
26 |Cognitiv™ Suite - Ovladani 2 pohyb( - Levd/Prava 0,8 3
27 |Cognitiv™ Suite - Ovladani 2 pohyb( - Dopfedu/K sobé 0,8 2
28 |Cognitiv™ Suite - Ovlddéni 2 pohybl - Levd/Dopfedu 0,8 2
29 |Cognitiv™ Suite - Ovladani 3 pohyb( - Leva/Prava/Dopiedu| 0,9 0
30 |Cognitiv™ Suite - Ovladéni 3 pohybl - Levd/Prava/K sobé 0,9 0
31 |Cognitiv™ Suite - Ovlddéni 4 pohyb( - L/P/Do/Ks 1 0

Obr. 9 - Protokol vyzkumu

Déle byla vytvofena tabulka jak hodnotit provedeni jednotlivych ¢asti.
Ohodnoceni probihalo pfifazenim poc¢tu bodi, kde 0 znamena nesplnéni
a 4 nadstandardni splnéni operace (viz Obr. 10 - Protokol — hodnoceni).
Predpokladané standardni splnéni je hodnoceno 2 body. Po zapsani poctu
ziskanych bodl je kazdy bod vyndsoben piifazenym koeficientem, ¢imz je
ziskan vazeny primér. Na zakladé nékolika takovychto protokoli je
zprumérovan vysledek jednotlivych jiz ziskanych protokoli a je zjisténa
uspesnost dané¢ho uzivatele. Jednotlivé testovani uzivatelé jsou rozdé€leny dle
druhu postizeni.
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4 3 2 1 0

Vyborné Velmi dobfe Dobie Dostatetné  Neprovedeno
1 do 1min do 3 min do5min nasazeno nenasazeno
2 do 2min do 3 min do5min nastaveno nenastaveno
3 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
4 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
5 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
6 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
7 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
8 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
3 X X X provedeno neprovedeno
10 X X X provedeno neprovedeno
11 | bezproblému | tEméf bezprob.| sproblémy nihodné neprovedeno
12 | bezproblému | tEmé&F bezprob. s problémy nahodné neprovedeno
13 | bezproblému | tEmé&F bezprob. s problémy nahodné neprovedeno
14 X X X pochopeno neprovedeno
15 na 1. pokus na 2. pokus na 3. pokus nastaveno neprovedeno
16 na 1. pokus na 2. pokus na 3. pokus provedenao neprovedeno
17 4Ax po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedenao neprovedeno
18 na 1. pokus na 2. pokus na 3. pokus provedenao neprovedeno
19 4Ax po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedenao neprovedeno
20 na 1. pokus na 2. pokus na 3. pokus provedenao neprovedeno
21 4Ax po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedenao neprovedeno
22 na 1. pokus na 2. pokus na 3. pokus provedenao neprovedeno
23 4Ax po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedenao neprovedeno
24 na 1. pokus na 2. pokus na 3. pokus provedenao neprovedeno
25 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedenao neprovedeno
26 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedenao neprovedeno
27 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedenao neprovedeno
28 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedenao neprovedeno
29 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedenao neprovedeno
30 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedena neprovedeno
31 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedena neprovedeno

Obr. 10 - Protokol — hodnoceni

2.3.3. Testovani na sobé

Uvodni testovani (podrobngji v kapitole 2.3.3.1) bylo velice
problematické. Bez jakéhokoliv odborného vedeni nebo ptedchozich znalosti
bylo velice slozité spravn€ nakonfigurovat citlivost zafizeni, tudiz prvni
testovani na mé osobé nelze brat jako smérodatné. Co se tyce jednotlivych
dalsich testovani, ta se ukazala z jednoho thlu pohledu velice rozdilna, avsak
to bylo zapfi¢inéno tim, ze jednotlivé testy dozajista ovliviiuje i zkuSenost
prace se zafizenim a emociondlni rozpoloZeni uZzivatele. Na zdklad¢ této
zkuSenosti bylo stanoveno pravidlo, ze kazdy pacient by mél byt testovan
vicekrat a nejlépe v pribéhu jednoho dne, kvili eliminaci negativnich jeva.

Béhem testovani bylo zmapovano kompletni fungovani zafizeni a jeho
moznosti, ty byly popsany v teoretické ¢asti ke konci kapitoly 1.4.4. Byly
taktéz zjiStény rizné nedostatky:

e Pii vyuziti emuldtoru mysi
K mimickym ukoniim
e Nema rozumné feSeni psani na klavesnici

nelze pfifadit tlac¢itko mysi
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2.3.3.1. Prvni vyzkum — zakladni funkce

Pfi prvnim nasazovani dochazelo k ¢astému vypadavani jednotlivych
plstétnych vyménnych c¢idel, ¢imz dosSlo ke znatnému prodlouzeni doby
nasazeni. Nasazeni zafizeni se tedy podafilo az na 4. pokus. Jelikoz pti kazdém
vypadnuti plsténého c¢idla, bylo nutno zafizeni sundat a ¢idlo opét nasadit zpét
do patice. Doba samotného prvniho nasazeni byla tedy témét 5 minut (4:40).

Nasledné nastaveni senzort do funkéni polohy bylo zprvu taktéz
provazeno lehkymi obtizemi. Nejprve bylo zjisténo, ze nékterd ze 14 cidel
nejsou dostate¢né navlhcena. Samotné dovlhéovani ¢idel probihalo bez sejmuti
zafizeni z hlavy a jednotlivé snimace tak byly dovlhéeny pfimo na hlavé.
Vyladéni kvalitniho ptenosového signalu z EEG vIn do senzorii samotnych jiz
pak trvalo krat$i dobu. Celkova doba nastaveni tak byla 3 minuty a 25 vtefin.

Prace s Expressiv™ Suite jiz nebyla slozita ani naro¢na. Nékteré ukony
zde byly jiz po prepnuti zcela a stoprocentné funkcéni. Jiné vsak byly o néco
odladéni bylo na prvni uziti dosazeno uspokojivého vysledku.

Pochopeni grafu v Affectivi™ Suite bylo naprostou samoziejmosti.
Po kratkém testovani doslo bez problému k ovlivnéni grafu meditace, nasledné
byly ovlivnény i dalsi druhy grafti.

Po tspésném splnéni piedchozich tkond bylo jiz zapocato testovani
v aplikaci Cognitiv™ Suite. Prace s touto aplikaci se zprvu zdala velice slozita,
avsak po chvilce zkouméani bylo jiz mozno zvlast ovladat jednotlivé zakladni
pohyby. Co se ty¢e tohoto prvniho testovani nebylo uzito standardizovaného
protokolu. V dobé prvniho testovani bohuzel nebyl jesté definovan.

2.3.3.2. Testovani dle protokolu

Od prvniho testovani prob¢€hla fada dalSich nehodnocenych tréninka
a testovani v domdacim prostiedi. Po stanoveni a definovani standardizovaného
protokolu bylo zapotiebi otestovat korektnost jednotlivych dat a odladit
parametry jednotlivych polozek a stanovenych koeficienti. Na zakladé
4 testovani, ktera probéhla v odstupu vzdy 1 dne byly zjiSténa nésledujici data
uspésnosti:

1. 44,2 bodu ze 61,2 = 72,2 % GispéSnost
2. 46,8 bodl ze 61,2 = 76,6 % tspésnost
3. 50,2 bodii ze 61,2 = 82 % uspesnost

4. 51,0 boda ze 61,2 = 83,3 % uspésnost

I ptesto, ze jsem piedpokladal, Zze se vysledky jiz nebudou zlepSovat,

opak byla pravda. Celkovy primérny rist byl 3,5 %. Nejvetsi rast vSak nastal
mezi 2. a 3. testovanim. Zde byl rozdil témét 6 %.
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Graf 1- Testovani na sobé& (Trend v %)

Na zaklad¢ téchto konkrétnich vystupt bylo zjisténo, ze protokol plné
vyhovuje potiebam vyzkumu, jelikoZz umoznuje i lepsi vysledky nez jiz velice
uspokojivé vysledky které byly naméfeny na mé osob&é v priubéhu tohoto
testovani.

2.3.4. Testovani na dobrovolnicich v okoli

JiZ v pribéhu testovani na sob¢é samém byly testovani zdravi piibuzni
v mém okoli. Celkem bylo z rodinnych ptislusnikli testovany 3 osoby. Kazda
z nich podstoupila celkem 2 sezeni v jednom dni. Testovani probihala jiz za
pouziti pfedem definovaného standardizovaného protokolu. Testovany byly
osoby ve veéku 13, 19 a 48 let. Vysledky byly vcelku zajimavé. Co se tyce
prvniho sezeni kazdého ze zucastnénych dosahovali lepsich vysledki oba
mlads$i uZivatelé. Pfi druhém sezeni se vSak tyto vysledky znacné srovnaly.
Na zakladé téchto pocatecnich vysledkd bylo predpokladano, ze dalsi sezeni
s pacienty budou zna¢né ovliviiovany jejich vékem. Velké rozdily byly tedy
predpokladany u jesté€ znacné starSich osob nez byl nejstarsi testovany.

1. sezeni 2. sezeni Vysledky
1. testovany — 13 let 39,5 bodu 40,5 bodu (66 %) 65,35 %
(64,5 %)
2.testovany — 19 let | 41 bodu (67 %) 42,5 bodu 68,21 %
(69,5 %)
3.testovany — 48 let | 36,5 bodu (60 %) 40,7 bodu 63,07 %
(66,5 %)
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Graf 2 - Testovani na ptibuznych v %

Z testovani bylo taktéz lehce ziejmé, Ze nejspis kvalitu a rychlost prace
se zafizenim bude ovliviiovat uzivatelovo zkuSenost s praci na pocitaci, jelikoz
pro mladsi testované osoby byla prace s pocitacem dennim chlebem na rozdil
od starsiho testovaného.

2.4. Testovani N-tice A

Bohuzel béhem celého vyzkumu, ktery probihal v rozsahu 6 tydnt
nebyl pfitomen v rehabilitatnim tUstavu zadny pacient s timto druhem
postizeni. Nebylo tedy mozno otestovat navrZzenou N-tici. Neotestovani tohoto
onemocnéni mélo za nasledek, ze nebylo zjiSténo jak na praci se zafizenim
reaguji predevS§im mladi pacienti v raném véku.

2.5.Testovani N-tice B — Pacient 1 (Paraplegie)

2.5.1. Popis postiZeni pacienta

Klient, 32 let byl dfive naprosto zdravy. M¢l velice rad sport predevsim
snowboarding, in-line skating a v§echny dalsi druhy sportu. V 1ét¢ 2010 vSak
bohuzel pfi nepovedeném skoku do vody utrpél zavaznd poranéni michy.
Na zédklad€¢ tohoto poranéni trpi paraplegii (tj. vibec nehybe spodnimi
koncetinami) a casteCnou kvadruplegii (mtze hybat rukama a ovladat tak
klasicky invalidni vozik, ale neni sChopen si napf. nandat ¢i sundat ¢epici nebo
ovladat telefonni pfistroj bez kompenzac¢ni pomucky z divodu nepohyblivosti
prstl).

Pacient je dle zdravotni klasifikace svym druhem postizeni fazen do III.
tfidy. Postizeni pacienta je na vice nez 70 % téla ¢imz spadd do 3. stupné
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invalidity. Pokud bude rehabilitace i mimo rehabilitatni ustav pokracovat,
predpoklada se zlepSeni jeho stavu. Velice zalezi na opadu otoku michy.

Klient byl pti nav§téveé na prvni pohled velice mily a pozitivné naladény
1 pfes jeho silné postizeni. Problémem prace s klientem byl velky, fekl bych az
nestandardni obvod hlavy. Zafizeni se tak obtizné¢ nasazovalo a mnohdy
vypadalo az, Ze by se mohlo rozskocit. Pacient se jiz 3. mésic rehabilituje
v RU. Jiz pted Girazem byl schopen bez problémt ovladat po¢itag. Po Giraze se
mu moznost ovladani pocitace znacné zhorSila. Nebyl schopen ovladat
samostatn¢ klavesnici a pouze s velkymi problémy mys.

2.5.2. Popis pouzitych technickych prostredkii

Pii vSech sezenich béhem vyzkumu sed¢l klient ve svém invalidnim
voziku. Notebook byl umistén na polohovatelném stolku, ktery je jinak
vyuzivan k odkladani pfedméti vedle postele & na obddy pro klienty RU.
Vyzkum byl provadén na Macbook Pro (verze Penryn) v kombinaci
s OS Windows 7 Pro 64-bit, notebook samotny byl opatien nasledujicim HW:

Intel® Core™ 2 Duo T8300, 2,4GHz
2GB RAM

600GB HD WD Blue Scorpio

LCD 15"

Vestaveéna klavesnice + Trackpad

2 USB

Samoziejmosti byla uZivatelskd verze zatfizeni Emotiv EPOC Headset
se 14 senzory, USB Bluetooth transcieverem.

2.5.3. Popis pouzitého SW

Jak jiz bylo feceno pii popisu pouzitého hardwaru na notebook byla
nainstalovana aktualni verze opera¢niho systému Windows 7 Pro 64-bit. Dale
byl pouzit zakladni balik aplikaci v programu Emotiv Control Panel, a to
Expressivi™ Suite, Affectivi™ Suite, CognitivT™ Suite a vestavény emulator
mysi. Tento emulator byl dale kombinovén s programem GlovePIE 0.43, ktery
umozioval pomoci scriptu nastaveni kliknuti levym tlac¢itkem mysi. Taktéz
byla testovdna prace s programem EmoKey, ktery je obsazen v Emotiv Lite
SDK knihovné. Ze strany zabavnych hernich aplikaci byla nasazena hra
Spirit Mountain a flashova internetova hra Cyclomaniacs.
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2.5.4. Sezeni s pacientem

254.1. Prvni navs§téva — 8.2.2011

Prvni navitéva RU Kladruby kombinovana s praktickym testovanim
a zaroven i prvnim kontaktem s klientem prob¢hla dne 8.2.2011 v dopolednich
hodinach, a to pfimo v samotném ltizkovém oddéleni rehabilitaénim ustavu.

Prace zapocala dle ptipraveného postupu. Nejdiive byl testovany RU
spole¢né¢ se svym spolubydlicim “pacientem 2” sezndmen s problematikou
zaiizeni Emotiv EPOC Headset. Zafizeni jim bylo ukdzéno a nasledné bylo
vysvétleno co a pro¢ se vlastné bude béhem vyzkumu dit, zaroven byly
informovani o piredpokladanych vysledcich kompletni prace.

Po samotném uvedeni do daného tématu bylo ptikroceno k piipravé
zatizeni tj. nasazeni senzori do Neuroheadsetu a jejich navlh¢eni. KdyZ bylo
zatizeni zcela ptipraveno k jeho aplikaci pfistoupilo se k nasazeni na hlavu.

Spravné usazeni Headsetu na hlavu bylo trochu zdlouhavé. Dlivodem
byl nejen velky obvod hlavy klienta, ale i zprvu nedostate¢né navlhceni
senzort snimajicich EEG signdly. Zatizeni tedy bylo nasazeno aZ na 3. pokus
a celkova doba nasazeni tedy byla necelych 5 minut. Nasledné odladéni
spravné detekce EEG signalii zabralo taktéZ delsi dobu, a to témét 3 minuty.

Jelikoz se jednalo o uplné prvné testovaného pacienta, prace se baliky
byla vcelku uspokojivd. Klient byl bez vétSich probléml ovladat veskeré
mimické ukony krom¢ mrkani kazdym okem zvlast, v aplikaci
Affective™ Suite ihned po spousténi dokdzal béhem par vtefin ovlivnit grafy
aco se tyce virtualni kostky v CognitivT™ Suite zde nemél problémy ani se
zakladnimi pohyby s kostkou. Pacientovi se vsak jiz nedafilo pracovat
s virtualni kostkou v ptipadé zapojeni vice pohybt.

Pro pobaveni pacienta a zpestfeni prace byla testovana hra Spirit
Mountain. Tato hra se zde bohuzel nesetkala s uspéchem. Divodem byla
nemoznost splnéni jiz prvniho ukolu na cenéni zubt (ziejmé chyba hry).

Bylo tedy pfistoupeno k ovlddani jednoduché flashové hry
Cyclomaniacs na internetu. Pacient zde pomoci ismévu, cenéni zubli a zvedani
obo¢i ovladal jednoduchou hru. Pohyb motocyklu ovladal zde vcelku bez
vetSich probléma.

Celkova doba sezeni tak byla 1 hodina a 15 minut. V prvnim sezeni
pacient doséahl téchto vysledku:

Pocet bodu Procentuelni uspéSnost
Nasazeni a funkénost 1 62,5 %
Expressiv™ Suite 7,8 58,2 %
AffectivIM Suite 4,6 83,6 %
Cognitiv™ Suite 22,8 56 %

Béhem tohoto sezeni pacient dosahl celkového procentuelniho Gspéchu
ve vysi 59,15 % (36,2 bodu), coz bylo brano jako dostacujici pro prvni sezeni.
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25.4.2. Druha navstéva — 15.2.2011

Druhé sezeni s pacientem 15.2.2011 bylo uskute¢néno opét v rannich
hodinach, opét v pacientoveé pokoji.

Z casovych divodu byl tento den aplikovan pouze postup dle
standardizovaného protokolu bez dalsiho vyzkumu. Pacientovi byly opét
vysvétleny principy, aby bylo zjisténo zda si je pamatuje a byl taktéz dotazan,
zda ma zpétné néjaké poznatky z posledniho sezeni.

Zatizeni bylo jiz pfedem pfipraveno a navlhéeno, tudiz bylo mozno
pristoupit ihned k nasazeni na klientovo hlavu.

Spravné usazeni Headsetu na hlavu bylo tentokrat velice rychlé i pres
nestandardni obvod klientovi hlavy.

Klientova prace s mimické ukony byla opét krom¢ mrkani kazdym
okem zvlast velice dobra a nasledné v aplikaci Affective™ Suite nemél viibec
zadné problémy s ovlivnénim graft. Virtualni kostku v CognitivT™ Suite
pohyby kostky.

Celkova doba sezeni tak byla 55 minut. Béhem druhého sezeni pacient
doséhl nésledujicich vysledk:

Pocet bodt Procentuelni aspéSnost
Nasazeni a funk¢énost 1,6 100 %
ExpressivT™ Suite 8,3 61,94 %
Affectivi™ Suite 4,6 83,63 %
Cognitiv™ Suite 21,7 68,05 %

V druhém sezeni klient RU doséhl celkového procentuelniho tispéchu
ve vysi 68,95 % (42,2 bodu). Vysledek u pacienta byl velice uspokojivy.
Pacient vSak jiZ nemé¢l z4jem o dalsi spolupréci.

2.5.5. Shrnuti spoluprace s klientem

Spoluprace s klientem byla necekané velice pfijemnd. Klient béhem
obou sezeni sdéloval své dojmy a nazory na danou problematiky. Komentoval
veskeré postichy a jednotlivé ukony. Velkym ofiSkem vSak bylo uvodni
nasazeni zatizeni na hlavu. JelikoZ klient disponoval velkym obvodem hlavy,
bylo tak zna¢né obtiZzné zatfizeni viibec nasadit a umozZnit tak spravné snimani
EEG signalt. Na zakladé této zkuSenosti bylo zjisténo, Ze je vhodné;si kazdy
senzor navlh¢it vice nez-li méné. I presto, Ze testovany byl postiZen, snazil se
vyjit maximalné vstiic co se tyCe jak soustiedéni tak i jeho fyzickému
pfibliZeni k pocitaci.
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2.5.6. Popis dosaZenych vysledki u pacienta

Hlavnim zjisténim u tohoto pacienta bylo, ze je vhodné&jsi kazdy senzor
vice navlh¢it, aby nebyl problém s pfenosem signalu mezi pokozkou hlavy
pacienta a senzorem. Pacient bohuzel nemél zajem o dalsi spoluprici, proto
byly provedeny pouze dv¢ testovani. Z grafu niZe je patrné zlepSeni v kazdé
z aplikaci. Co se tyce ovliviiovani grafu emoci, zde pacient nemél co zlepSovat.
Celkové pacient pii druhém sezeni doséhl lepSich vysledku ve vSech smérech.

Uspésnost prace s aplikaci v %

Pacient 1
1.sezeni
W Nasazeni a funkénost
m Expressiv™ Suite
2.sezeni H Affectiv™ Suite

M Cognitiv™ Suite

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 3 - Pacient 1 (Vysledky uspésnosti v aplikacich)

Procentualni celkové vysledky
Pacient 1

1.sezeni 59,15%

2.sezeni 68,95

(=)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 4 - Pacient 1 (Celkové procentualni vysledky)

Jak je vidét dle Graf 4 pacient se jiz v druhém sezeni zlepsil o cca 10 %.
Dalsi spoluprace s pacientem neni predpokladana.

51



2.6.Testovani N-tice B — Pacient 2 (Paraplegie)

2.6.1. Popis postiZeni pacienta

Klient podobné jako predchozi testovany pacient 1 skakal do vody,
bohuzel az po skoku do vody zjistil, ze voda je hluboka pouze 60 cm. Pti skoku
doglo ke kontaktu se dnem vodniho toku s naslednym poranénim michy. Radi
se tedy mezi pacienty Rehabilitacniho ustavu se ziskanou vadou se tadi dle
zdravotni klasifikace do III. tfidy postizeni. Jeho postizeni postihuje vice nez
70 % téla a je tedy fazen do 3. stupné invalidity, je ptfedpokladano zlepsSeni
motoriky rukou ¢imz by mohlo dojit ke snizeni celkového postizeni téla.

Dftive pracoval jako vedouci provozu na prodejné v automobilové
prodejné, hodné se zajimal o IT jak v praci, tak i mimo ni. Nyni je odkdzan na
invalidni vozik, jelikoZ trpi paraplegii a ¢aste¢nou kvadruplegii. Jeho postizeni
je témeéf totozné s jeho spolubydlicim pacientem 1. Je mu 27 let a diive byl
taktéZ vasnivym sportovcem. Aktudlné je vSak upoutdn na invalidnim voziku
ajediné co si muze dopfat jsou rehabilitacni kiry pod odbornym vedenim
pracovniki rehabilitaéniho Gstavu. V dobé pred timto téZkym trazem byl klient
schopen zcela bez problému a plnohodnotné ovladat pocitac, po Graze ma vsak
toto ovladani zna¢né ztizené. Psani na klavesnici, ¢i jakékoliv jiné ukony pro
néj nejsou proveditelné. Tento klient je vSak schopen ovladat, pfi vyvinuti
zna¢né snahy, my$ pomoci touchpadu. Pacient se jiz 2 mésice rehabilituje
v RU a snazi se zlepsit sviij aktualni stav. Na zlep3eni svého zdravotniho stavu
se bude podilet rehabilitacni Gstav, jesté po dobu 4 mésici.

2.6.2. Popis pouzitych technickych prostredki

Vyzkum probihal vzdy ihned po praci s pacientem ¢islo 1, ¢imz bylo
dosazeno stejnych technickych podminek jako v ptedchozim vyzkumu. Pacient
taktéZ sedél ve svém invalidnim voziku. Pracovni notebook byl poloZen na
polohovatelném stolku, ktery je za normdlnich okolnosti vyuzivan k odkladani
predméti vedle postele. Vyzkum byl provadén na stroji Macbook Pro (verze
Penryn) v kombinaci s OS Windows 7 Pro 64-bit, notebook byl opatfen
nasledujicim HW:

Intel® Core™ 2 Duo T8300, 2,4GHz
2GB RAM

600GB HD WD Blue Scorpio

LCD 15"

Vestavéna klavesnice + Trackpad
2USB

K testovani bylo pouzita uZzivatelskd verze zafizeni Emotiv EPOC
Headset se 14 senzory, USB Bluetooth transcieverem.
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2.6.3. Popis pouzitého SW

Na notebook byla nainstalovana aktudlni verze operacniho systému
Windows 7 Pro 64-bit. Pii vyzkumu byly pouzity aplikace dle piipraveného
protokolu, a to zakladni balik aplikaci v programu Emotiv Control Panel
tj. ExpressivI™ Suite, AffectivT™ Suite, CognitivT™ Suite a vestavény emulator
mysi. Emulator byl dale kombinovan s programem treti strany GlovePIE 0.43,
ktery umozioval pomoci scriptovani nastaveni kliknuti levym tlacitkem mysi.
Déle byla také otestovana prace s programem EmoKey, jeZz je obsazen
v Emotiv Lite SDK knihovné. Pro zaujeti a zabaveni klienta bylo uzito riznych
hernich aplikaci, a to jako prvni od spole¢nosti Emotiv zndma pod nazvem
Spirit Mountain a flashova internetova hra Cyclomaniacs. Uziti softwaru bylo
naprosto stejné jako u prvniho pacienta.

2.6.4. Sezeni s pacientem

2.6.4.1. Prvni navstéva — 8.2.2011

Prvni kontakt s timto klientem RU probéhl soudasné s pacientem 1,
jelikoz se jednalo o spolubydlici na pokoji ¢islo 5. Pacient byl ze zafizeni
velice nadSen jiZ od prvopocatku a jevil o zafizeni velky zajem. JelikoZ byl
tento den druhym testovanym, zafizeni bylo jiz pfipraveno a provozu schopno.
S nasazenim zafizeni tak nebyl jiz takovy problém jako o ptfedchoziho
pacienta.

Po nasazeni byla zapocdata prace s programem Emotiv Control Panel
a s jeho aplikacemi. Prvni byla spusténa aplikace ExpressivT™ Suite. Mimické
ukony stejné jako u piedchoziho pacienta u prvniho sezeni byly aZ na mrkani
levym a pravym okem jakZztakZ bezproblémové odladény.

V aplikaci Affective™ Suite ihned po spousténi dokazal béhem par
vtefin ovlivnit grafy a pfi nésledné praci s virtudlni kostkou v prostiedi
Cognitivi™ Suite nemél taktéz Zadné zdasadni problémy s ovladanim
jednotlivych pohybu kostky.

Pro zpestfeni a ukazku dal§ich moZnosti prace s Neuroheadsetem byla
testovana hra Spirit Mountain. Hra se setkala s velkym zajmem a Uspéchem.
Klient vzdy dostal na kazdém stanovisti tikol, ktery bez vétSich problémi plnil.
Dostal se cca do 70 % hry, zde jiz nebyl schopen vykonat ukol postaveni
mostu.

Bylo tedy pfistoupeno k ovladani jednoduché flashové hry
Cyclomaniacs na internetu stejné jako u pacienta 1. Pacient zde pomoci
usmévu, cenéni zubli a zvedani obo¢i ovladal jednoduchou hru. Pohyb
motocyklu ovladal zde taktéZ veelku bez vétSich problémd.
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Celkova doba sezeni tak byla 1 hodina. Béhem prvniho sezeni pacient
dosahl nasledujicich vysledku:

Pocet bodu Procentuelni uspéSnost
Nasazeni a funk¢nost 1,4 87,5 %
ExpressivT™ Suite 7,5 55,97 %
AffectivT™ Suite 46 83,63 %
Cognitiv™ Suite 25,9 63,63 %

V prvnim sezeni klient RU dosahl celkového procentuelniho tspdchu
ve vysi 64,37 % (39,4 bodu). Vysledek u pacienta byl dle oc¢ekavani vecelku
uspokojivy.

2.6.4.2. Druha navstéva — 15.2.2011

Druha néavstéva klienta probihala v 15.2.2011 jiz tésné po piijezdu do
RU v 9 hodin rano. Pacient byl kratce sezndmen s postupem prace v tomto
sezeni. Po velice rychlém nasazeni zafizeni, které trvalo 1 minutu a 15 vtefin
asouCasné¢ doSlo k odladéni signdlu senzori byla zapocata prace
s v Expressiv™ Suite.

Veskeré mimické tkony byly az na mrkani levym a pravym okem
veelku bezproblémové odladény a jednotlivé pozadavky ze strany klienta byly
aplikaci opakované provadény bez sebemensich problémii.

Vyzkum v tomto sezeni se dale zabyval praci s virtualni kostkou
v prostfedi CognitivT™ Suite. Zde byla opét zopakovana kratkd instruktaz
a nastaveni ukonid pohybu doleva, doprava, doptedu a k sob¢. Po kompletnim
nastaveni téchto tkonl byl pacient ponechdn o samoté, aby jednotlivé tkony
trénoval a zkouSel. O samoté byl takto ponechan po dobu 40 minut, kdy mél
moznost pracovat s programem a jelikoz ma ¢aste¢né funkéni horni koncetiny
upravovat si citlivost a nastaveni jednotlivych ukond. Nasledné po uplynuti
doby pro praci v soukromy byl poziddan o predvedeni nékterych funkci.
Vsechny funkce které si sdm vybral a pfedvedl ovladat bez vétSich problémi.
Mezi né se fadi pohyb kostky doleva, doprava, dopiedu, k sobé a kombinace
3 pohybt doleva, doprava, doptedu.

Po absolvovani ¢asti s virtudlni kostkou byla zapocata prace
s emulatorem mysi. Citlivost mysi byla nastavena zhruba na % a klient ovladal
pohyb mysi po obrazovce velice precizné. K emulatoru mysi bylo uZito
I GlovePIE 0.43 s nastavenym scriptem pro emulaci levého a pravého tlacitka
mysi. Dale byl spustén nastroj pro usnadnéni virtualni klavesnice.

Pacient dostal zadany 2 zakladni ukoly, které plnil pod dozorem.
Prvnim z ukoli bylo vyhledat na internetu jeden zajimavy Clanek tykajici se
jeho profese, a to AutoMoto. K vyhledani si saim oteviel prohlize¢, kde mé¢l
nastavenou jako domovskou stranku Seznam.cz. Na této strance si vybral sekci
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Auto a ve sloupci novinky vybral opét levym tlac¢itkem zajimavost o novém
modelu automobilu.

Po splnéni prvniho ukolu bylo pfikro¢eno k plnéni druhého tukolu.
Zadani tkolu znélo napsat v poznamkovém bloku pomoci virtudlni klavesnice
a mysi 5 slov bez chyb. K psani byl vyuzit oby¢ejny poznamkovy blok a dale
bylo psani testovano i v Internet Exploreru 8. Klient casto klikal na jina
pismena nez chtél, divodem byla pfili§ vysoka citlivost, po mirném snizeni
citlivosti bylo pak psani slov vcelku uchéazejici na to, ze tuto praci pacient
nikdy nevykonaval. Vcelku rychle béhem necelych 3 minut napsal nasledujici
text: “chci koupit nove auto Skoda”. Déle pak vyhledaval pomoci webové
stranky slovo “auta”. Zde bylo sezeni ukonceno z divodu nadchazejici
rehabilitaéni procedury klienta. Celkovd doba sezeni tak byla 1 hodina
a 25 minut, kde béhem této doby byla provedena 40 minutova samostatna
prace.

Béhem druhého sezeni pacient dosahl nasledujicich vysledka:

Pocet bodt Procentuelni aispéSnost
Nasazeni a funkénost 1,6 100 %
ExpressivT™ Suite 8,3 61,94 %
AffectiviM Suite 4,6 83,63 %
Cognitiv™ Suite 29,6 72,72 %

V druhém sezeni klient RU dosahl celkového procentuelniho tispéchu
ve vys§i 72,05 % (44,1 bodu). Vysledek u pacienta byl dobry. Dosahl lepsich
vysledkd nez v predchozim sezeni.

2.6.5. Shrnuti spoluprace s klientem

U tohoto pacienta byly provedeny celkem dvé schiizky, prace byla
velice rychla a efektivni. Pacient mél velky zdjem o praci se zatizenim, ta mu
byla umoZnéna i1 samostatné¢ v soukromi b&hem druhého sezeni po dobu
40 minut. Sam si trénoval praci s virtualni kostkou a zkousel i vyhled4dvani na
internetu. Klient diky svému ne tak zévaznému postizeni byl vzdy schopen
v CognitivT™ Suite pretrénovat jednotlivé ikony samostatné. Dale pak ochotné
sdéloval své poznatky. Mél zajem i o dalsi spolupraci, ktera v8ak z ¢asovych
divodu nebyla realizovana.

Spoluprace s klientem byla rychlej§i nez prace s prvnim klientem.
Dtivodem byla ziejmé jeho pifitomnost jiz pfi prvnim testovani na jiné osobé.
Klient jiz védél co ma délat a taktéz komentoval své poznatky velice horlivé
aumoznil tak sbér velkého mnozstvi dilezitych dat. Klient si vSak v zavéru
stéZoval na silnou bolest hlavy a osobné pfikladal tento problém aZz pfilisSnému
soustfedéni nad pozadovanymi Ukony.
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2.6.6. Popis dosazenych vysledki u pacienta

Na zéklad¢ druhého testovani tohoto pacienta bylo zjisténo, ze jiz pfi
druhém sezeni je Cloveék schopen sdm ovladat jednotlivé funkce tohoto
zafizeni, a to vCetné vyhleddvani na internetu a psani slov do vyhledavace.
Déle vSak bylo zjisténo na zdklad€ tohoto sezeni, Ze lidé s timto druhem
postizenim nejsou zcela konkrétni cilovou skupinou pro tento druh vyzkumu.
Prace samoziejmé rozviji praci s védomymi myslenkami, aktivizuje mozkovou
¢innost atd. Ale u tohoto druhu klienta se jedna spiSe o zabavnou a doplikovou
praci nez-li o rehabilitacni ¢i kompenzacni pomucku.

Uspésnost prace s aplikaci v %

Pacient 2
1.sezeni
B Nasazeni a funkcénost
W Expressiv™ Suite
2.sezeni B Affectiv™ Suite

m Cognitiv™ Suite

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 5 - Pacient 2 (Vysledky uspé$nosti v aplikacich)

Procentualni celkové vysledky
Pacient 2

1.sezeni 63,37%

2.sezeni 72,05%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 6 - Pacient 2 (Celkové procentualni vysledky)

Na zéklad¢ vysledkli mezi 1. a 2. sezenim bylo zjisténo prokazatelné
zlepsSeni, a to o cca 9 %.
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Po technické strance byla zjistén problém ve Windows tj. pfi kliknuti
emulatorem mysi na liStu virtualni kldvesnice, dochazi ne¢ekané k deaktivaci
funkce virtualni mysi. Dalsi spoluprace s pacientem do budoucna neni
ptedpokladéna.

2.7.Testovani N-tice B — Pacient 3 (Kvadruplegie)

2.7.1. Popis postiZeni pacienta

Pacient byl ve véku 43 let a pfed Grazem zastaval funkci servisniho
technika na pivni vycepy tj. instaloval vyCepy v restauracich a hospodach. Tuto
praci vykonaval uréitou dobu, avSak po zranéni neni absolutné schopen délat
nasledkem skoku do bazénu s kontaktem dna. Na zaklad¢ tézkého poranéni
michy vznikla u pacienta silnad kvadruplegie tj. ochrnuti téla od krku dolt.
Pacient popisuje sviij zazitek a pfi¢inu nehody jako souhru nest'astnych nahod,
kdy misto vecete chtél jesté jednou naposledy skocit do bazénu spolu s détmi.
Po skoku vSak v bazénu plavalo pouze jeho bezvladné télo, naneStésti si
I ptibuzni mysleli, Ze pouze Zertuje, av§ak opak byl pravdou.

2.7.2. Popis pouzitych technickych prostredkii

Uzité technické prostfedky byly béhem prvnich dvou sezeni stejné jako
v predchozich sezenich. Vyjimku zde tvofil pacientiv handicap. Jelikoz
pacient nebyl schopen sezeni v kiesle leZel ve standardni polohovaci posteli
amél notebook na kliné. Prvni dva vyzkumy byl provadény na stroji
Macbook Pro (verze Penryn) v kombinaci s OS Windows 7 Pro 64-bit,
notebook byl opatfen nasledujicim HW:

Intel® Core™ 2 Duo T8300, 2,4GHz
2GB RAM

600GB HD WD Blue Scorpio

LCD 15"

Vestaveéna klavesnice + Trackpad

2 USB

Dalsi dva vyzkumy a prace byly provadény na pacientové notebooku na
kterém byl nainstalovan aktualizovany opera¢ni systém Windows Vista.
Notebook Asus mél tyto technickymi parametry:

Intel® Pentium Dual-Core 2Ghz

2GB RAM

250GB HD

LCD 17"

Vestavéna klavesnice + Trackpad, 3USB
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Kvyzkumu bylo vyuzivana wuzivatelska verze zafizeni Emotiv
EPOC Headset se 14 senzory, USB Bluetooth transcieverem.

2.7.3. Popis pouzitého SW

Na rozdil od predchozich vyzkuml nebylo vibec uzito v prvnich
sezenich hry Spirit Mountain. Ta byla testovana az béhem druhého sezeni.
Kdvou prvnim praktickym testovani byla nainstalovana aktualni verze
opera¢niho systému Windows 7 Pro 64-bit na téetim a ¢tvrtém testovani byla
na notebooku nainstalovana posledni verze Windows Vista. Pii vyzkumu byly
pouzity standardni pfipravené aplikace dle protokolu. Mezi uzité programy
patii zadkladni balik aplikaci v programu Emotiv Control Panel
t]. Expressiv™ Suite, Affectivi™ Suite, Cognitivi™ Suite a vestavény emulator
my$i. Emulator se kombinoval s programem jiného vyrobce GlovePIE 0.43,
ten umoziuje pomoci scriptovani nastaveni kliknuti levym ¢i pravym tlacitkem
mysi.

Na prohlizeni internetovych stranek bylo uzito nainstalovaného
programu Internet Explorer 8 a k psani standardni poznamkovy blok. Pro psani
v prohlize¢i i mimo n¢&j slouzil néstroj pro usnadnéni, virtudlni klavesnice,
kterd je soucdsti operaniho systému. Pacientliv pocita¢ uzity pii druhém
a tfetim sezeni se choval sim o sob¢ velice nestandardné jelikoz samostatné
bootovani pocitace zabralo vice nez 5 minut. A nacitani jednotlivych programt
v systému bylo taktéz velice zdlouhavé

2.7.4. Sezeni s pacientem

2.7.4.1. Prvni navs§téva — 8.2.2011

Dne 8.2.2011 byl tento pacient poslednim z trojice prvnich testovanych
klientd v rehabilitaéniho ustavu. Vyzkum probihal na jeho pokoji ¢. 15
v oddéleni 5. Nebyl pfitomen pii testovani prvnich dvou pacientd. Prace
s klientem zapocala v odpolednich hodinéch, a to kolem 14 hodiny.

Ackoliv byl pacient zcela nehybny ihned po fadném navlh¢eni probéhlo
nasazeni Vvelice rychle a zacala prace s Emotiv Control Panelem véetné jeho
aplikaci. Prvni byla dle protokolu spusténa aplikace Expressivi™ Suite.
Mimické tkony oproti ostatnim pacientd byly eXcelentni, pacient absolutné
bezproblémové ovladal i mrkani kazdym okem zvlast'.

V aplikaci Affective™ Suite byl ihned schopen ovlivnit grafy, avsak pti
nasledné praci s virtualni kostkou v prostredi CognitiviM Suite bohuzel
neexceloval. Kostka ho uplné neposlouchala a litala si Castokrat jak chtéla.
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Celkova doba prvniho sezeni tak byla 50 minut. BEhem prvniho sezeni
pacient dosahl nasledujicich vysledk:

Pocet bodu Procentuelni uspéSnost
Nasazeni a funk¢nost 1,6 100 %
ExpressivT™ Suite 13,4 100 %
AffectivT™ Suite 46 83,63 %
Cognitiv™ Suite 24,1 63,63 %

V prvnim sezeni klient RU dosahl celkového procentuelniho Gspchu
ve vysi 71,4 % (43,7 bodu). Vysledek u pacienta byl nad o¢ekavani co se tyce
prace s mimickymi svaly, bohuzel prace s virtudlni kostkou byla zna¢né horsi.

2.71.4.2. Druha navStéva — 15.2.2011

Druha konzultace s klientem byla dle plénu provedena 15.2.2011
v dopolednich hodinach. Pacient byl tento den druhym testovanym, a jeho
testovani zapocalo jiz béhem prace s pacientem Ccislo 2. Pro praci s EPOC
Headsetem si vyhradil ¢as a dokonce odlozil i naplanované procedury
z ditvodu velkého z4jmu o zafizeni. Jeho zdjem prameni z touhy po zapojeni se
do bézného zivota predevSim v piipadé, ze by zlstal ve stavu v jakém se
aktudlné nachazi.

Druha schiizka s pacientem byla velice potésSujici jak pro néj, tak i pro
vyzkum. Klient nésledoval Uspésné veskeré vydané pokyny, avSak z n&jakého
divodu mu tento den neslo ovladani mimickych ukond, naopak se velice
zlepsil v préci s virtualni kostkou. Po otestovani funkcnosti dle protokolu, byla
pacientovi umoznéna samostatna prace se zafizenim v rozsahu 35 minut. Jeho
samostatna prace se skladala z prace s emulatorem mysi a virtualni klavesnici.
Ve své podstaté byl pacient prvnim z fady klientl, ktery dokazal zafizeni
plnohodnotné vyuZivat a tim tak vyuZivat pocitac téméf jako zdravy Clovek.
Klient zfejmée kvili svému zavaznému postizeni je nucen motivovat sam sebe
do prace s timto zafizenim. Ochotné sdéloval veskeré své poznatky. I po druhé
praci se EPOC Headsetem ma zajem o dalSi spolupréci.

Celkova doba prvniho sezeni tak byla 40 minut + 35 minut samostatné
prace. Béhem tohoto druhého sezeni pacient dosahl nasledujicich vysledki:

Pocet bodu Procentuelni GspéSnost
Nasazeni a funkénost 1,6 100 %
ExpressivT™ Suite 8,6 64,17 %
Affectivi™ Suite 4,6 83,63 %
Cognitiv™ Suite 32 78,62 %
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V druhém sezeni klient RU doséhl celkového procentuelniho tspdchu
ve vysi 76,47 % (46,8 bodu). Vysledek u pacienta byl neo¢ekavany, u pacienta
bylo zaznamenana zhorSeni prace s mimickymi operacemi, a to o celych 36 %.
Prace s virtualni kostkou se oproti tomu téméf o 20 % zlepSila

2.7.4.3. Treti navstéva — 25.2.2011

Dalsi navstéva probéhla 25.2.2011. Pacient zacal pracovat kolem
11. hodiny. Pfed zapocetim jakychkoliv ukonii byl veskery software
nainstalovan na klientiv notebook. Nutno podotknout, Ze pacientiiv notebook
byl skutecné pomaly a instalace zde probihala t¢émét 10 minut. Pocita¢ vSak co
se tyCe prace s programy nem¢l nasledné zadné problémy.

Jelikoz byl stanoven hlavni zdmér u pacienta, a to zlepSeni prace se
zafizenim jako kompenzaéni pomuckou, byly Ukony dle protokolu rychle
provedeny bez vétsiho zdrzovani. I pres rychlé tempo byly vysledky lepsi nez
v druhém sezeni a zlepSila se zpét i prace s mimickymi ukony.

Ihned po dokonceni protokolu bylo navdzano na praci se zatizenim jako
kompenzacni pomiickou. Nejdiive byl pacient pozadan, aby sam bez pomoci
na internetu vyhledal néjaké téma které ho zajima (téma bylo predem
stanoveno). Bez problému pacient vyhledal béhem pér vtefin na serveru
novinky.cz informace o lednim hokeji.

V druhé casti testovani kompenzacni pomicky byl pozadan
0 bezchybné napsani péti kratkych slov. Tato ¢innost se mu pfili§ nedafila,
jelikoz dost Casto mackal nékterd pismena dvakrat ¢i vicekrat. Nakonec se mu
podafilo zhruba po 2 minutach napsat slova “ fotbal hoke;j”.

Nasledné byl ponechan po dobu 40 minut o samot¢, aby si v soukromi
na internetu vyhledal co ho zajima. Byl kazdych 10 minu kontrolovan zda
nema néjaké problémy.

Celkova doba prvniho sezeni tak byla 30 minut + 40 minut samostatna
prace. Béhem tfetiho sezeni pacient dle protokolu dosihl nasledujicich
vysledkd:

Pocet bodu Procentuelni uspéSnost
Nasazeni a funk¢énost 1,6 100 %
Expressiv'™ Suite 10,6 79,1 %
AffectiviM Suite 4.6 83,63 %
Cognitiv™ Suite 32,3 79,36 %

V tietim sezeni klient RU doséhl celkového procentuelniho uspéchu ve
vysi 80,22 % (49,1 bodu). 1 prestoze byly body protokolu prochazeny velice
rychle, vysledek u pacienta byl nad vyborny. Co se ty¢e prace s mimickymi
svaly, byla opét o néco malo lepsi nez dfive i pfesto ze se jednalo o novou
instalaci na jeho notebooku. Velice malé zlepSeni nastalo i u virtualni kostky.
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2.7.4.4. Ctvrta navtéva — 17.3.2011

Posledni ze série navstéva byla z diivodi nemoci pacienta odlozena az
na 17.3.2011. I ptes jeho dobihajici onemocnéni se pacient téSil na praci se
zatizenim. Pro praci byl opét vyuzit pacienttiv notebook.

Klient rehabilitacniho ustavu mél zajem piedevSim o prohliZzeni
internetu. Z tohoto divodu byl zbézné¢ vyhodnocen protokol a poté byl
pacientovi ponechan prostor pro praci se zafizenim jako kompenzacni
pomickou.

Celkova doba posledniho sezeni tak byla 20 minut + 40 minut
samostatnd prace. Béhem cCtvrtého sezeni pacient dle protokolu dosahl
nasledujicich vysledku:

Pocet bodt Procentuelni GspéSnost
Nasazeni a funkénost 1,6 100 %
Expressiv™ Suite 12,3 91,79 %
Affectivi™ Suite 4,6 83,63 %
Cognitiv™ Suite 32,7 80,34 %

V poslednim sezeni klient RU dosahl celkového procentuelniho
uspéchu ve vysi 83,66 % (51,2 bodu). Klient jiz nem¢l viitbec zadné problémy
co se tyce prace s mysi. S psanim na klavesnici vSak stale bojoval, ale uz se mu
dafila psat jednodussi slova do vyhledéavace.

2.7.5. Shrnuti spoluprace s klientem

Klient byl v Gvodu jiz po kratkém seznameni do prace se zatizenim
velice nadSen. Hlavnim divodem bylo, ze poprvé od svého tézkého tirazu byl
schopen ovladat pocita¢ bez pomoci ostatnich. Po kompletnim prichodu
pripravené¢ho postupu byl pacient v dalSich sezeni vzdy ponechan o samoté
K testovani emulatoru mysi a klikani levého tlac¢itka. Pfi samostatné praci byl
kazdych 10 minut kontrolovan. Pacient m&l dvakrat béhem vyzkumu pocit
paleni na spanku a zafizeni si nechal sundat. Zfejmé ma citlivou pokozku na
pouzivany fyziologicky roztok.

2.7.6. Popis dosazenych vysledki u pacienta

Cilem u takto postizeného pacienta bylo vyuziti zafizeni jako
kompenzaéni pomicky. Toto se béhem vyzkumu podatfilo ¢astecné splnit.
Pacient byl zcela schopen sam ovladat internetovy prohlize¢. Casteéné byly
cile splnény jelikoz se ne podaftilo zcela odladit psani na klavesnici.

Na zéklad¢ prace s timto pacientem bylo zjiSténo, ze zafizeni je
naprosto a piedev§im vhodné pro lidi s timto druhem onemocnéni. Pro tyto
pacienty ma toto zatizeni nejveétsi prinos.

Na zaklad¢ vysledkti mezi vSemi sezenimi bylo zjisténo prokazatelné
zlepSeni, a to vzdy zhruba o 5 %. Velkou zédhadou zastava skvéla schopnost
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pracovat v prvnim testovdni s mimickymi operacemi a v nasledujicich
testovani naopak v uvozovkach neschopnost této prace.

Po technické strance byla zjisténo, ze problém ve Windows tj. pfi
kliknuti emulatorem mysi na listu virtudlni klavesnici je i ve Windows Vista
a nejen ve Windows 7.

Do budoucna je predpokladana dalsi spoluprace s timto pacientem.

Uspé3nost prace s aplikaci v %

Pacient 3
1l.sezeni
2.sezeni M Nasazeni a funkénost
B Expressiv™ Suite
m Affectiv™ Suite
3.sezeni B Cognitiv™ Suite
4.sezeni

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 7 - Pacient 3 (Vysledky Gspé&$nosti v aplikacich)

Procentualni celkové vysledky

Pacient 3
1.sezeni 71,4%
2.sezeni 6,47%
3.sezeni 80,22%
4.sezeni 83,66%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 8 - Pacient 3 (Celkové procentualni vysledky)
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2.8.Testovani N-tice B — Pacient 4 (Paraplegie)

2.8.1. Popis postiZeni pacienta

Klient ve véku 38 let byl diive stejn¢ jako ostatni pacienti zdravy.
Bohuzel v 1ét€¢ 2010 po skoku do bazénu v Egypté utrpél zavaznd poranéni.
Na zadklad¢ tohoto poranéni trpi paraplegii (tj. vibec nehybe spodnimi
koncetinami), avSak hornimi koncetinami pohybuje bez jakéhokoliv omezeni.
Pacient byl ptivodné povolanim topenat.

Pacient je dle zdravotni klasifikace svym druhem postizeni fazen do III.
tiidy. PostiZzeni pacienta je taktéz vazné, a tak jeho pracovni schopnost je
omezena o vice nez 70 % ¢imz spada do 3. stupné invalidity. Pacient
predpoklada absolutni uzdraveni, ale pry nema nic zaruceno.

Klient byl pfi navstéve na prvni pohled apaticky a vypadalo to, ze spis
chce jen vidét o co jde. Ziejme nemél ani zadné podrobnéjsi zkusenosti s praci
na pocitaci.

2.8.2. Popis pouzitych technickych prostredki

Béhem jediného uskute¢néného vyzkumu sed¢l klient v polosedé¢ na
svém luzku. Notebook byl umistén na polohovatelném stolku, ktery je jinak
vyuzivan k odkladani pfedmétd vedle lazka &i na obédy pro klienty RU.
Vyzkum byl provadén na jeho soukromém notebooku. BohuZel nebyly zjistény
parametry pocitate. Na pocita¢i vSak byl nainstalovan operacni systém
Windows 7. Samoziejmosti pii testovani byla uzivatelska verze zafizeni
Emotiv EPOC Headset se 14 senzory, USB Bluetooth transcieverem.

2.8.3. Popis pouzitého SW

Jak jiz bylo feCeno pii popisu pouzitého hardwaru na notebook byla
nainstalovan operacni systém Windows Vista. Dale byl pouzit zakladni balik
aplikaci v programu. Ze strany zabavnych hernich aplikaci byla ukazana
a testovana hra od spole¢nosti Emotiv jménem Spirit Mountain.

2.8.4. Sezeni s pacientem

2.8.4.1. Prvni navs§téva — 15.2.2011

Prvni a zéaroven 1 posledni kontakt s timto klientem prob&hl dne
15.2.2011 v odpolednich hodinach.

Pacient byl ve stru¢nosti seznamen s problematikou a praci se zafizenim
Emotiv EPOC Headset a jelikoz vSe bylo jiz pfipraveno po ptedchozich
pacientech prace zacala prakticky okamzité.

Usazeni a nasazeni Headsetu na hlavu bylo velice rychle. Klient
v aplikaci Expressiv™ Suite bez vétsich problému ovladat vétsinu mimickych
ukont, avSak opét krom& mrkani kazdym okem zvlast. Z neznamého diivodu
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najednou pacient zacal byt zvlastné naladény a néjakym zplisobem se jeho
snaha o vysledky minimalizovala.

Po spusténi grafu na zjiStovani emoci piestal spolupracovat. Nebyl
schopen ¢i spiSe se ani nesnazil ovlivnit kiivky grafu v Affective™ Suite.
Avsak lehkéd snaha byla jesté zaznamenana z pocatku pii praci s virtudlni
kostkou. Bohuzel i ta béhem par okamzikli opadla a tomu odpovidaly i celkové
vysledky.

Na zkousku byla spusténa hra Spirit Mountain, které pacienta taktéz
moc nezaujala a proto po vykonani prvnich dvou tkolt byl vyzkum u tohoto
pacienta nadobro ukoncen.

Celkova doba sezeni tak byla 35 minut. Béhem sezeni pacient dosahl
téchto vysledku:

Pocet bodu Procentuelni GspéSnost
Nasazeni a funk¢nost 1,6 100 %
Expressiv™ Suite 8,1 60,44 %
AffectiviM Suite 0,3 54 %
Cognitiv™ Suite 20,5 50,36 %

Béhem tohoto sezeni pacient dosahl celkového procentuelniho uspéchu
ve vysi 49,83 % (30,5 bodu), coz bylo brano jako velice neuspokojivé.

2.8.5. Shrnuti spoluprace s klientem

Spoluprace s klientem byla velice $patna. Klient byl v uvozovkach
velice jednoduchy. Thned jak mu néco neslo pfestal mit o to zajem. Jeho snaha
byla takika nulova. Na zdkladé¢ téchto zkuSenosti byly dale vybirani pouze
pacienti ktefi skutecné méli na prvni pohled zdjem o vyzkum. Dalsi spoluprace
s timto pacientem neni planovana.

2.8.6. Popis dosazenych vysledki u pacienta
DosaZzené vysledky u pacienta nebyly bohuzel Zadné. Presto tento

pacient m¢l ptinos pro vyzkum. Byl zji$téno, Ze nema cenu se zabyvat pacienty
kteti nemaji o problematiku Emotiv EPOC Headset zajem.
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Uspésnost prace s aplikaci v %
Pacient 4
m Nasazeni a funkénost
B Expressiv™ Suite

1.sezeni
5,45% - Affectiv™ Suite

m Cognitiv™ Suite

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 9 - Pacient 4 (Vysledky GspéSnosti v aplikacich)

Pacient béhem sezeni dosahl uspésnosti pouhych 49,83 %. Z divodu
jeho ocividného nezajmu byl vytazen z dal$iho testovani.

2.9.Testovani N-tice B — Pacient 5 (Paraplegie)

2.9.1. Popis postiZeni pacienta

Pacient 46 let, dfive zaméstnan jako vyvojaf nabijeci logiky do
automobill. V roce 2010 béhem opravovani stiechy spadl, ¢imzZ si zplsobil
ujmu na zdravi a nyni byl rehabilitovan v Rehabilitaénim tstavu Kladruby.
Po tomto poranéni trpi paraplegii (tj. vilbec nehybe spodnimi koncetinami),
horni koncetiny ovlada bez jakéhokoliv omezeni.

Pacient je dle zdravotni klasifikace svym druhem postizeni fazen do III.
tiidy. PostiZzeni pacienta je vazné a tak jeho pracovni schopnost je omezena
0 vice nez 70 % ¢imz spadé do 3. stupné invalidity.

Jednalo se o velice nepfistupného a nemluvného clovéka. Uz na prvni
pohled byl velice nepfistupny. Na pokoji byl sam a s nikym moc
nekomunikoval.

2.9.2. Popis pouzitych technickych prostredki

Béhem jediného uskute¢néného vyzkumu sedél klient v polosedé na
pohovce. Notebook mél polozen na kling€. Vyzkum byl provadén na jeho
soukromém notebooku. Bohuzel nebyly zjiStény parametry pocitace, avSak
pocita¢ jako takovy byl jiz na prvni pohled velice zastaraly. Na pocitaci byl
nainstalovan opera¢ni systém Windows XP SP2. Samoziejmosti pii testovani
byla uzivatelskd verze zafizeni Emotiv EPOC Headset se 14 senzory, USB
Bluetooth transcieverem.

2.9.3. Popis pouzitého SW

Jak jiz bylo feceno pii popisu pouzitého hardwaru na notebook byla
nainstalovan operac¢ni systém Windows XP. Dale byl pouzit zakladni balik
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aplikaci v programu Emotiv Control Panel. Ze strany zabavnych hernich
aplikaci byla byla testovdna flashova hra Cyclomaniacs za pouziti EmoKey.

2.9.4. Sezeni s pacientem

29.4.1. Prvni navs§téva — 15.2.2011

Jediné sezeni s timto klientem probéhlo dne 15.2.2011 v odpolednich
hodinach a jednalo se o posledni sezeni tohoto dne.

Pacient byl ve strucnosti opét stejné jako kazdy pacient seznamen
s problematikou a praci se zafizenim Emotiv EPOC Headset. Pacient se
zabyval pocitaci cely zivot tj. nemél problémy s pochopenim problematiky
ajelikoz vSe bylo jiz pfipraveno po piedchozich pacientech prace zacala
okamzité.

Co se tykd nasazeni zafizeni na pacientovu hlavu, to samotné bylo
velice rychlé. Klient v8ak v aplikaci Expressivi™ Suite mél docela Spatné
vysledky co se tyce jednotlivych mimickych ukond. Odlazeni citlivosti se
bohuzel nedafilo z divodu Spatné komunikace. Emocionalni graf
v AffectivT™ Suite mu taktéz neslo nijak zasadn¢ ovliviiovat.

Bylo planovéno testovani hry Spirit Mountain, avSak pacientiv
notebook z diivodu Spatného hardwaru neumozioval spusténi této hry. Byla
teda zahdjena alesponi prace s EmoKey a hrou Cyclomaniacs. Pacient pomoci
cenéni zubtl byl schopen jezdit doptfedu, avSak zadné jiné tikony mu nesly.

Celkova doba sezeni tak byla 45 minut. Béhem sezeni pacient dosahl
téchto vysledki:

Pocet bodu Procentuelni GspéSnost
Nasazeni a funk¢nost 1,6 100 %
Expressiv'™ Suite 6,7 50 %
Affectivi™ Suite 2,3 41,81 %
Cognitiv™ Suite 25,3 62,16 %

Béhem tohoto sezeni pacient dosahl celkového procentuelniho uspéchu
ve vysi 62,16 % (35,9 bodu). I presto ze pacient nebyl moc komunikativni,
dosahl primérného uspéchu a znacné piekonal pacienta 4.

2.9.5. Shrnuti spoluprace s klientem

Spoluprace s klientem byla obtizna z divodu Spatné komunikace
s pacientem. Nesdéloval své nazory a pocity. Castokrat nebylo ani vidét zda
vibec déla to, co je po ném pozadovano. I pfesto ale byla vidét snaha pacienta
vyhovét.
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2.9.6. Popis dosaZenych vysledkii u pacienta

Dosazené vysledky u pacienta po jednom testovani nelze méfit.
Bohuzel z pacienta nevyplynuly zadné uzitecné vysledky. Na zaklad¢ této
a predchozi zkusenosti s pacientem 4 bylo upusténo od testovani paraplegiki.

Uspésnost prace s aplikaci v %
Pacient 5

L sezent -“

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Nasazeni a funkcnost
Expressiv’™ Suite
| Affectiv™ Suite

H Cognitiv™ Suite

Graf 10 - Pacient 5 (Vysledky uspés$nosti v aplikacich)

Pacient béhem sezeni dosdhl uspéSnosti standardniho vysledku
62,16 %. Spoluprace s timto pacientem neni do budoucna ptedpokladana.

2.10. Testovani N-tice B — Pacient 6 (Triplegie)

2.10.1. Popis postiZeni pacienta

Pacientka nebyla ¢eského puvodu, ale ¢esky rozumeéla. Jiz delsi dobu
pobyva v Ceské republice. V&k pacientky byl 43 let a méla vysokoskolské
magisterské vzdélani. Své postiZeni ziskala pfi autonehod¢ kde utrpéla vazna
zranéni. Nyni se jiz lépe pohybuje, ale jeji pohyb neni zdaleka dobry.
Pti nehodé& utrpéla velky uraz hlavy a tak ma i postiZeno vyjadiovani a nejspiSe
1 chapani. V dobé& zapoceti vyzkumu byla pacientka v ustavu jiz poslednich
14 dni.

Radi se jako vétsina testovanych pacienti lidi se ziskanou vadou a fadi
se dle zdravotni klasifikace do III. tfidy postizeni. Jeji postizeni sniZuje
pracovni schopnost o vice nez 70 % a je tedy dale fazena do 3. stupné
invalidity. B&hem pobytu v RU zaznamenala znatné zlep$eni motoriky
a pohybu postizenych koncetin.

2.10.2. Popis pouzitych technickych prostredkii

Pacientka sedéla na zidli u stolu ve svém pokoji. Pracovni notebook byl
polozen na stolku, ktery méla ptfimo pied sebou. Vyzkum byl provadén na
stroji Macbook Pro (verze Penryn) v kombinaci s OS Windows 7 Pro 64-bit,
notebook byl opatfen nasledujicim HW:

67



e Intel® Core™ 2 Duo T8300, 2,4GHz

e 2GBRAM

e 600GB HD WD Blue Scorpio

e LCD 15"

e Vestavéna klavesnice + Trackpad
e 2USB

K testovani bylo pouzita uzivatelska verze zafizeni Emotiv EPOC
Headset se 14 senzory, USB Bluetooth transcieverem.

2.10.3. Popis pouzitého SW

Na notebook byla nainstalovana aktudlni verze operacniho systému
Windows 7 Pro 64-bit. Pii vyzkumu byly pouzity aplikace dle pfipraveného
protokolu, a to zakladni balik aplikaci v programu Emotiv Control Panel
tj. Expressiv™ Suite, Affectivi™ Suite, CognitivT™ Suite. Pro zaujeti klienta
a predstaveni dalSich moznosti zatizeni bylo pracovano s hrou Spirit Mountain.

2.10.4. Sezeni s pacientem

2.10.4.1. Prvni navs§téva — 10.3.2011

Uvodni sezeni s pacientkou bylo provadéno za pifitomnosti jejiho
manzela ktery je oznacen jako pacient 7 (zdravy ¢lovek). Pacientka se zpocatku
prace se zafizenim bala, ale diky podpoife a velkému usili jejiho manzela
probihalo prvni sezeni dle predem stanoveného postupu.

S nasazenim zafizeni byl veliky problém. Pacientka méla delsi vlasy
a trochu nepfirozeny tvar hlavy. Navic z prvopocatku byly senzory Spatné
navlhéeny. Prvni spusténi bylo tedy velice problematické.

Jakmile prob&hlo uspéSné nasazeni zaCala prvotné prace
s ExpressivT™ Suite. Mimické tikony pacientce neily. Spatné chapala co ma
vlastn¢ udélat. VeSkeré ukoly ji musel manzel nékolikrat vysvétlovat
a popisovat, ani pfes jeho snahu moc nechdpala co ma vlastné délat. Velkym
problémem byla i jazykova bariéra.

S ovlivnénim grafu neméla nijak zasadni problém. Pii uvolnéni
a zavieni o¢i ovlivnila grafem smérem kterym chtéla.

Co se tyka prace s virtualni kostkou, jednoduché pohyby kostky ji
vcelku Sly. Kombinace vice pohybd byly vsak jiz problematické a proto bylo
pfistoupeno nasledné ke hie Spirit Mountain. Zde méla pacientka velky Gspéch.
Hodné prace vSak dalo pfekonat uvodni ukol ktery se provadi pomoci
mimického tikonu.
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Celkova doba sezeni tak byla 45 minut. Béhem prvniho sezeni
pacientka dosahla nasledujicich vysledku:

Pocet bodu Procentuelni uspéSnost
Nasazeni a funkénost 0,8 50 %
ExpressivT™ Suite 5,2 38,8 %
AffectivT™ Suite 46 83,63 %
Cognitiv™ Suite 28,3 69,53 %

V prvnim sezeni pacientka dosahla celkového procentuelniho tspéchu
ve vysi 63,56 % (38,9 bodu).

2.10.4.2. Druha navstéva — 17.3.2011

Druhé ze dvou sezeni s pacientkou nésledujici tyden dne 17.3.2011.
Pacientka se zafizenim byla testovana tentokrat bez manzela a opét vypadala
na prvni pohled velice vystrasen¢.

Byl zde opét problém s nasazenim zafizeni z divodu delSich vlast
pacientky a atypického tvaru hlavy.

Nésledné po UspéSném nasazeni zafizeni probihala prace opét dle
standardizovaného protokolu. U mimickych tkont bylo zaznamenano mirné
zlepseni, a to konkrétné u cenéni zubt. S ovlivnénim grafu neméla opét zadné
zasadni problémy.

U prace s virtudlni kostkou bylo naopak zaznamenan lehky pokles
vysledku a tim padem i lehké zhorSeni. NejspiSe ze strachu pacientky a snahu
0 co nejrychlejsi ukonceni sezeni. Stale béhem sezeni opakovala, Ze tam neni
manzel a Ze se zafizeni ji ani jejimu manZelu nelibi.

Celkova doba sezeni tak byla 40 minut. Béhem tohoto sezeni pacientka
dosahla nésledujicich vysledk:

Pocet bodu Procentuelni uspéSnost
Nasazeni a funk¢énost 0,8 50 %
Expressiv'™ Suite 7,1 52,98 %
Affectivi™ Suite 4,6 83,63 %
Cognitiv™ Suite 26,7 65,6 %

V zéavéreCném sezeni pacientka dosdhla celkového procentuelniho
uspéchu ve vysi 64,05 % (39,2 bodu).
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2.10.5. Shrnuti spoluprace s klientem

Spoluprace s pacientkou byla slozita. Slozitost komunikace s ni
vyplyvala pfedev§im z diivodu jazykoveé bariéry a jejiho strachu z toho co se
vibec bude dit. Pacientka béhem prace témét vibec nepopisovala své
zkuSenosti a pokud ano, tak ji bylo velice §patné rozumét.

2.10.6. Popis dosaZenych vysledkii u pacienta

U pacientky bylo dosaZzeno menSiho zlepSeni v praci s mimickymi
ukony v aplikaci. Bohuzel tato prace pro ni neni nijak smérodatna a zadouci.
Bylo vS8ak pfi praci zaznamenano zhorSeni prace s virtualni kostkou. Toto
zhorSeni pfisuzuji nepfitomnosti jejiho manzela, ktery pfi prvnim sezeni
vytvarel pocit bezpeci pro pacientku.

Uspésnost prace s aplikaci v %
Pacient 6

1.sezeni
H Nasazeni a funkcnost

B Expressiv™ Suite

2.sezeni m Affectiv™ Suite

H Cognitiv™ Suite

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 11 - Pacient 6 (Vysledky uspé$nosti v aplikacich)

Procentualni celkové vysledky
Pacient 6

1.sezeni 63,56%

2.sezeni 64,05%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 12 - Pacient 6 (Celkové procentudlni vysledky)
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Tato pacientka byla testovana na zdklad¢ zajmu jejiho manZzela a neni
ptedpokladéna do budoucna dalsi spoluprace.

2.11. Testovani N-tice B — Testovany 7

2.11.1. Popis postiZeni pacienta

Tato testovand osoba byl zdravy jedinec. Jednalo se o manzela
pacientky 6. Tento ¢lovék mél velky zajem dozveédét se vice o tomto zafizeni
asam chtél zjistit jak vlastné¢ zafizeni funguje. Jeho zdjem pramenil taktéz
Z jeho odborného zaméteni. Jeho praci jsou telekomunikacéni technologie.

Byl pfitomen béhem prvniho testovani jeho manzelky a snazil se
0 zprostfedkovani komunikace pfi testovani.

2.11.2. Popis pouzitych technickych prostredki

Testovany sedél na zidli u stolu v pokoji manzelky (pacientky 6).
Pracovni notebook byl poloZen na stolku, ktery méla ptimo pied sebou tak aby
na n& dobie vidél. Vyzkum byl provadén na stroji Macbook Pro (verze
Penryn) v kombinaci s OS Windows 7 Pro 64-bit, notebook byl opatien
nasledujicim HW:

Intel® Core™ 2 Duo T8300, 2,4GHz
2GB RAM

600GB HD WD Blue Scorpio

LCD 15"

Vestavéna klavesnice + Trackpad

2 USB

K testovani bylo pouzita uzivatelska verze zafizeni Emotiv EPOC
Headset se 14 senzory, USB Bluetooth transcieverem.

2.11.3. Popis pouzitého SW

Na notebook byla nainstalovana aktudlni verze opera¢niho systému
Windows 7 Pro 64-bit. Pfi vyzkumu byly pouzity aplikace dle piipraveného
protokolu, a to zakladni balik aplikaci v programu Emotiv Control Panel
tj. ExpressivI™ Suite, Affectivi™ Suite, CognitivT™ Suite.

2.11.4. Sezeni s pacientem

2.11.4.1. Prvni navstéva — 10.3.2011

JelikoZ byl testovany pfitomen 1 pii testovani své manzelky a veSkeré
pokyny ji taktéz tlumocil, v&dél jiz sam velice dobie o co se jedna. Piesto byl
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vzdy pevné veden dle protokolu vyzkumu, tak aby byly zjiStény smérodatné
informace.

I pfesto, ze vSe velice dobfe chapal jeho vysledky nebyly nijak
extrémné vysoké. Dosdhl béhem sezeni zhruba standardnich vysledkt. Pii
praci s mimickymi ukony a emoc¢nim grafem nemél zadné zésadni problémy,
ale n€které tikony mu prosté nesly. Jednim z divodid mohla byt jeho snaha
0 rychlejsi pribéh, z davodu jeho ¢asové indispozice..

V ptipadé ovladani virtudlni kostky, jednoduché pohyby provadél
naprosto bez problémil a hybal s kostkou vzdy kdyZ s ni hybat chté¢l, avSak po
aktivaci dal$ich moznych pohybt se mu i pfes opétovné nastaveni se nedafilo
kostku vice a podrobné&ji ovladat.

Celkova doba prace se zafizenim tak byla 30 minut. Béhem tohoto
sezeni testovany dosahl nasledujicich vysledki:

Pocet bodt Procentuelni aispéSnost
Nasazeni a funk¢nost 1,6 100 %
ExpressivT™ Suite 8,8 65,67 %
Affectiv™ Suite 2,6 47,27 %
Cognitiv™ Suite 27,2 66,83 %

V tomto sezeni testovany dosahl celkového procentuelniho uspéchu ve
vysi 65,58 % (40,2 bodu).

2.11.5. Shrnuti spoluprace s testovanym

Jelikoz se testovany o tuto problematiku zajimal, mél béhem prace
mnoho dotazl a stale se snazil hledat n¢jaké zptisoby jak maximalné vyhovét
pozadavku na pottebny provadény tkon. Bohuzel béhem testovani pospichal
a zfejmé proto se to i lehce odrazilo na vysledku testu.

2.11.6. Popis dosaZenych vysledki u testovaného

Jelikoz se jednalo ptfedev$im o informativni sezeni pro testovaného,
nelze vyvozovat z tohoto testovani konkrétni zaveéry. Hlavni problémem pro
vytvoreni zavéri je pouze 1 uskute¢néné sezeni.
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Uspésnost prace s aplikaci v %
Testovany 7

W Nasazeni a funkénost

B Expressiv™ Suite
1.sezeni 47,27%

Affectiv™ Suite

m Cognitiv™ Suite
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Graf 13 - Testovany 7 (Vysledky Gspé&snosti v aplikacich)
2.12. Testovani N-tice B — Pacient 8 (Nador na mise)

2.12.1. Popis postiZeni pacienta

Dalsi testovand osoba s kterou byl vyzkum provadén byla socidlni
pracovnice ustavu. Pani byla vSak v ptfedchozich letech také hospitalizovana
v RU Kladruby. Dtvodem hospitalizace byl nador na mise. Diky skvélym
kvalitim a perfektni péci byla vylécena a dnes chodi o berlich bez vétSich
problémti. Tato pracovnice ndm byla napomocna béhem vyzkumu a méla
zajem zafizeni otestovat, aby véd¢la jaké to je i z pohledu pacientll, protoze
diiv jednim z takovychto pacientl také byla.

2.12.2. Popis pouzitych technickych prostiedkii

Testovana sedéla na zidli u stolu v relaxaéni mistnosti. Pracovni
notebook byl polozen na stolku, ktery méla pfimo pred sebou tak, aby na néj
dobie vidéla. Vyzkum byl provadén na stroji Macbook Pro (verze Penryn)
v kombinaci s OS Windows 7 Pro 64-bit, notebook byl opatfen nasledujicim
HW:

Intel® Core™ 2 Duo T8300, 2,4GHz
2GB RAM

600GB HD WD Blue Scorpio

LCD 15"

Vestaveéna klavesnice + Trackpad

2 USB

K testovani bylo pouzita uzivatelska verze zafizeni Emotiv EPOC
Headset se 14 senzory, USB Bluetooth transcieverem.
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2.12.3. Popis pouzitého SW

Na notebook byla nainstalovana aktudlni verze operacniho systému
Windows 7 Pro 64-bit. Pii vyzkumu byly pouzity aplikace dle piipraveného
protokolu, a to zakladni balik aplikaci v programu Emotiv Control Panel tj.
Expressiv™ Suite, AffectivT™ Suite, CognitivT™ Suite.

2.12.4. Sezeni s pacientem

2.12.4.1.  Prvni navstéva — 10.3.2011

Protoze byla testovana piitomna u mnoha jinych dalSich testovani.
Nebylo nutné zevrubné seznamovani s problematikou zafizeni, avsak i presto
byla poucena o co se jedna a jak se se zatizenim bude pracovat.

I kdyz testovand méla dlouhé vlasy nebyl zadny problém s nasazenim
a kontaktem senzorti s pokozkou hlavy.

Prace probihala klasicky dle pfipraveného protokolu. Mimické tkony
zvladala velice dobfe vcetné mrkani kazdym okem zvlast. Ovlivnéni grafu
taktéz zvladala bez vétsich problémd, avsak to chvilku trvalo.

Pii ovladani virtualni kostky provadéla jednoduché pohyby bez
problémt a ani jednodussi sloZzené pohyby nebyly necekané piekazkou. Byla
praci velice zaujata a téSila se na dalsi spolupraci.

Celkova doba prace se zafizenim tak byla 40 minut. Béhem tohoto
sezeni testovand dosahla nésledujicich vysledk:

Pocet bodti Procentuelni aispéSnost
Nasazeni a funk¢nost 1,6 100 %
Expressiv'™ Suite 11,6 86,56 %
Affectivi™ Suite 3,3 60 %
Cognitiv™ Suite 27,2 66,83 %

V tomto sezeni testovana doséhla celkového procentualniho tspéchu ve
vysi 71,40 % (43,7 bodu).

2.12.5. Shrnuti spoluprace s testovanym

Testovana velice intenzivné komunikovala své postiehy a poznatky.
Byla z priace velmi nadSena a meéla o problematiku velky zajem. Mc¢la
samoziejmé zajem o dal$i a SirSi spolupraci, a to piedev§im na zakladé pfimo
praktickych nahledl které absolvovala béhem tohoto vyzkumu.
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2.12.6. Popis dosazenych vysledki u testovaného

Zde se opét jednalo pouze o demonstrativni a informativni sezeni pro
testovanou, nelze zde tedy vyvozovat konkrétni zavéry. I presto byly vysledky
pekné a pro testovanou velice uspokojujici.

Uspésnost prace s aplikaci v %
Pacient 8

W Nasazeni a funkcénost
Expressiv’™ Suite
1.sezeni H Affectiv™ Suite

B Cognitiv™ Suite

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 14 - Pacient 8 (Vysledky tspésnosti v aplikacich)
2.13. Testovani N-tice B — Pacient 9 (Kli§t'ova encefalitida)

2.13.1. Popis postiZzeni pacienta

Mladik ve veéku 21 let byl jesté pfed 6 mésici od tohoto vyzkumu
naprosto zdravy a plny eldnu do Zivota. Vénoval se hudbé, studiu a byl Cerstve
pfijat na vysokou pedagogickou skolu.

Jednoho dne vSak byl kousnut klistétem s nésledkem klistové
encefalitidy. Nanestésti se dostal az do tak hrozného stadia, ze musel byt
uveden do umélého spanku z kterého se nasledné po 3 mésicich nemohl
probudit. Po probuzeni ztistal kompletné ochrnuty a nyni se u¢i od naprostych
zacatkli znovu polykat, mluvit a hybat mimickymi svaly. Do rehabilita¢niho
ustavu byl pfijat jiz béhem vyzkumu a do vyzkumu byl tedy zafazen az po delsi
dobé s odstupem casu.
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2.13.2. Popis pouzitych technickych prostiredku

Jelikoz byl pacient zcela ochrnut a mohl jen minimalné hybat hlavou
byl sestrou vzdy posazen do polosedu na lizku. Pracovni notebook byl polozen
na stolku, ktery m¢l pifimo ptfed sebou tak aby na néj dobte vid¢l.

Vyzkum byl provadén na stroji Macbook Pro (verze Penryn)
v kombinaci s OS Windows 7 Pro 64-bit, notebook byl opatfen nasledujicim
HW:

Intel® Core™ 2 Duo T8300, 2,4GHz
2GB RAM

600GB HD WD Blue Scorpio

LCD 15"

Vestavéna klavesnice + Trackpad

2 USB

K testovani bylo pouzita uzivatelskd verze zafizeni Emotiv EPOC
Headset se 14 senzory, USB Bluetooth transcieverem.

2.13.3. Popis pouzitého SW

Na notebook byla nainstalovdna aktudlni verze opera¢niho systému
Windows 7 Pro 64-bit. Pfi vyzkumu byly pouzity aplikace dle piipraveného
protokolu, a to zakladni balik aplikaci v programu Emotiv Control Panel
tj. Expressivi™  Suite, AffectiviM Suite, CognitivI™ Suite. Taktéz byla
testovana hra Spirit Mountain. A hlavnim zijmem byl Mouse Emulator
s GlovePIE.

Na prohlizeni internetovych stranek bylo uZito nainstalovaného
internetového prohlizece Google Chrome. Pro psani v prohliZze¢i 1 mimo néj
slouZzil néstroj pro usnadnéni, virtudlni klavesnice, ktera je soucasti opera¢niho
systému.

2.13.4. Sezeni s pacientem

2.13.4.1.  Prvni navStéva — 4.3.2011

Prvni setkdni s mladikem prob&hlo dopoledne 4.3.2011. Vyzkum
probihal na jeho pokoji.

Ackoliv byl pacient zcela nehybny a byl mu ze zdravotnich divodi
umoznén jen minimalni pohyb hlavy, probéhlo nasazeni zatfizeni na hlavu bez
naprostych problému.

Nejdiive byl zevrubné seznamen s tim k ¢emu zafizeni slouzi a jak se
S nim pracuje. Poté byla zahajena prace dle protokolu.

PrestoZe byl pacient siln€ ochrnuty velice se snazil a mimické tkony
mu $li 1épe nez n€kterym zdravim lidem.
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Vyborny prace byla zaznamenana i aplikaci Affective™ Suite kde
ovlivilovat jednotlivé grafy.

Préce s virtudlni kostkou byla excelentni. Uz pfi prvnim sezeni dosahl
podivuhodné vysokého hodnoceni. Toto hodnoceni pfisuzuji jeho obrovské
snazivosti.

Celkova doba prvniho sezeni tak byla 1 hodinu a 10 minut. Béhem
prvniho sezeni pacient doséhl nasledujicich vysledki:

Pocet bodu Procentuelni GispéSnost
Nasazeni a funk¢énost 1,6 100 %
ExpressivT™ Suite 8,3 61,94 %
Affectivi™ Suite 4,9 89,09 %
Cognitiv™ Suite 34,3 84,27 %

V prvnim sezeni tento klient RU dosahl celkového procentuelniho
uspéchu ve vysi 80,22 % (49,1 bodu). Vysledek u pacienta byl nad vSechna
ocekavani.

2.13.4.2. Druha navstéva — 10.3.2011

Druhd prace s pacientem nasledovala 10.3.2011 v dopolednich
hodinach. Pro praci s EPOC Headsetem si vymezil ¢as a odlozil naplanovanou
proceduru na tuto hodinu.

Pti druhé schiizce byl v rychlosti zpracovan protokol vyzkumu, ktery po
vyhodnoceni vySel naprosto podobné jako v prvnim sezeni a poté se ihned
pteslo k praci s kompenzacni pomtckou. S kompenzacni pomuickou pacient
pracoval cca 20 minut. Prace byla pro né velice naro¢na, ale pfesto zdbavna.
Bylo za potiebi nastavit maximalni citlivost myS$i z divodu malého akéniho
pohybu hlavy.

Celkova doba druhého sezeni tak byla 30 minut + 20 minut prace
s emulatorem mysi. Béhem tohoto druhého sezeni pacient dosahl nésledujicich
vysledkd:

Pocet bodii Procentuelni GispéSnost
Nasazeni a funk¢nost 1,6 100 %
Expressiv'™ Suite 8,2 61,19 %
Affectivi™ Suite 4,6 83,63 %
Cognitiv™ Suite 34,80 85,50 %

V druhém sezeni klient RU dosahl celkového procentuelniho tispéchu
ve vysi 80,39 % (49,2 bodu). Celkovy vysledek u pacienta zustal prakticky
stejny.
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2.13.4.3.  Treti navs§téva — 17.3.2011

Sezeni s potadovym Ccislem 3 bylo uskutecnéno 17.3.2011 na prelomu
dopoledne a odpoledne.

Cela posledni schlizka byla vénovana hlavné praci s emulatorem mysi
a internetovym prohlizeCem. Pacient totiz nebyl do této doby schopen viibec
pocita¢ ovladat. Pomoci EPOC Headset mu bylo umoznén alespoil ¢astecny
pohyb kurzorem po obrazovce.

Nejdiive byl opét stru¢né a v rychlosti vypracovan protokol vyzkumu,
ktery vysSel naprosto stejné¢ jako protokol posledniho druhého vyzkumu.
Nasledné bylo vénovano 10 minut praci s internetem. Po téchto 10 minutach
byla pacientovi umoznéna prace o samoté po dobu dalSich 20 minut. Pacient
byl velice spokojen.

Celkova doba posledniho sezeni tak byla 30 minut + 10 minut fizena
prace s emulatorem mys$i+ + 20 minut samostatna prace. Béhem tohoto sezeni
pacient dosahl nasledujicich vysledk:

Pocet bodu Procentuelni tispéSnost
Nasazeni a funk¢nost 1,6 100 %
Expressiv™ Suite 8,2 61,19 %
Affectivi™ Suite 4,6 83,63 %
Cognitiv™ Suite 34,80 85,50 %

V poslednim sezeni klient RU dosahl celkového procentualniho
uspéchu ve vysi 80,39 % (49,2 bodu). Celkovy vysledek u pacienta zistal
naprosto stejny.

2.13.5. Shrnuti spoluprace s klientem

Mladik byl velice Sikovny a snazZivy. I pfesto ze nemohl téméf mluvit
snazil se komunikovat a sdélovat své poznatky. Diky tomuto pacientovi bylo
zjisténo, Ze 1ze 1 s minimalnim pohybem hlavy ovladat mys.

2.13.6. Popis dosazenych vysledki u pacienta

Hlavnim pifinosem pro tohoto pacienta bylo ovladani pocitace
a prohliZeni internetovych stranek. Nyni ma zafizeni zapljc¢eno a pracuje si
snim na pokoji sdm (zafizeni nasazuje piitomny opatrovnik). Uvazuje
0 zakoupeni zaiizeni po navratu domii z RU.

Bohuzel se pacientovi téméf viibec nedafilo psat na klavesnici z divodu
malého rozsahu pohybu hlavy.
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Uspé3nost prace s aplikaci v %
Pacient 9

1.sezeni

B Nasazeni a funkénost
M Expressiv™ Suite

m Affectiv™ Suite

| Cognitiv™ Suite

2.sezeni

3.sezeni
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Graf 15 - Pacient 9 (Vysledky tGspésnosti v aplikacich)

Procentualni celkové vysledky

Pacient 9
1.sezeni 80,22%
2.sezeni 80,38%
3.sezeni 80,39%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 16 - Pacient 9 (Celkové procentualni vysledky)

Pacient mél vyborné vysledky jiz pii prvnim sezeni. Proto tohoto
pacienta nebylo smérodatné zlepSovani prace s virtudlni kostkou, ale prace se
zatizenim jako kompenza¢ni pomickou. Na to byla zaméfena vétSina Casu.

Do budoucna doporucuji dalsi spolupraci s timto pacientem.

2.14. Testovani N-tice C — Pacient 10 (Krvaceni do mozku)

2.14.1. Popis postiZeni pacienta

Pacient ve véku témét 60 let po mozkové piihod€ byl ochrnut na celou
pravou ¢ast téla vcetné pravé poloviny obliceje. V prabehu tohoto vyzkumu byl
rehabilitovan v RU Kladruby. Pifed onemocnénim byl pravnim zastupcem
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a mel pouze malou uzivatelskou zkuSenost s praci s pocitacem. Postizeny byl
schopen rozumné uvazovat, ale bohuzel nebyl schopen mluvit a vyjadfoval se
pouze pomoci citoslovce “hmm”.

2.14.2. Popis pouzitych technickych prostiredku

Pacient byl vzdy béhem testovani umistén ve svém invalidnim voziku.
Pracovni notebook byl polozen na stolku, ktery méla ptimo pied sebou tak aby
na n¢j dobie vidél. Vyzkum byl provadén na stroji Macbook Pro (verze
Penryn) v kombinaci s OS Windows 7 Pro 64-bit, notebook byl opatien
nasledujicim HW:

Intel® Core™ 2 Duo T8300, 2,4GHz
2GB RAM

600GB HD WD Blue Scorpio

LCD 15"

Vestavéna klavesnice + Trackpad

2 USB

K testovani bylo pouzita uZivatelskd verze zafizeni Emotiv EPOC
Headset se 14 senzory, USB Bluetooth transcieverem.

2.14.3. Popis pouzitého SW

Na notebook byla nainstalovana aktudlni verze operacniho systému
Windows 7 Pro 64-bit. Pfi vyzkumu byly pouzity aplikace dle ptipraveného
protokolu, a to zakladni balik aplikaci v programu Emotiv Control Panel
tj. Expressivi™  Suite, Affectivi™ Suite, Cognitivi™™ Suite. Taktéz byla
testovana hra Spirit Mountain.

2.14.4. Sezeni s pacientem

2.14.4.1. Prvni navs§téva — 25.2.2011

Prvni ze tfech sezeni bylo uskute¢néno dne 25.2.2011 v odpolednich
hodinach tésné po ob&de¢.

Pacient byl postarsi pan bez velkych zkuSenosti s pocitacem, proto mu
muselo byt vSe popsdno co nejsrozumitelngji a nekteré véci byly vysvétlovany
i nékolikrat pro lepsi pochopeni. Jelikoz byl pacient téZce postizen a nebyl
schopen se pofadné srozumitelné vyjadiovat byla komunikace slozit¢jsi.

Postup byl provadén opét dle predem pfipraveného protokolu. Co se
ty€e prace s mimickymi ukony, prace s nimi byla pro pacienta velice naro¢na,
jelikoz byl na polovinu obliceje ¢aste¢né ochrnuty. I pfesto se snazil mimické
ukony provadeét a Castokrat si pomahal 1 rukama.
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V aplikaci Affective™ Suite mél problémy s ovlivnénim grafu
a nasledné¢ pfi praci s virtudlni kostkou také nedosahoval ptevratnych vysledk.
Hlavnim problémem bylo, Ze dlouho nemohl pochopit co ma vlastné d¢lat.

Celkova doba prvniho sezeni tak byla 55 minut. Béhem prvniho sezeni
pacient dosahl nésledujicich vysledki:

Pocet bodu Procentuelni GispéSnost
Nasazeni a funk¢énost 1,6 100 %
Expressiv™ Suite 3,7 27,61 %
Affectivi™ Suite 1,3 23,63 %
Cognitiv™ Suite 23,5 53,73 %

V prvnim sezeni pacient dosahl celkového procentuelniho tspéchu ve
vysi 49,18 % (30,1 bodu). Hlavnim problémem pacienta byl problém pochopit
co vlastné ma délat.

2.14.4.2. Druha navstéva — 4.3.2011

Druha setkani s pacientem bylo ihned béhem nasledujici navstévy
rehabilita¢niho ustavu dne 4.3.2011.

Druhé sezeni bylo o néco lepsi nez prvni uvodni sezeni. Pacient 1épe
chapal co ma délat a mnoho véci si po uvodnim sezeni zapamatoval.

Pti praci s avatarem dosahl o néco lepsi vysledky, a to konkrétné diky
mrkéni a zveddni oboci, které mu Slo podstatné 1épe. Ovlivnéni grafu se mu
taktéz dafilo trochu 1épe nez v pfedchozim sezeni.

Zavérecna prace s kostkou vykonaval efektivnéji. Jiz pochopil Ze ma
hybat kostkou a Ze se musi plné€ soustfedit pouze na tuto ¢innost.

Celkova doba druhého sezeni tak byla 40 minut. Béhem tohoto druhého
sezeni pacient dosahl nasledujicich vysledki:

Pocet bodu Procentuelni GspéSnost
Nasazeni a funk¢nost 1,6 100 %
ExpressivT™ Suite 4,6 34,32 %
Affectivi™ Suite 2,3 41,81 %
Cognitiv™ Suite 26,6 65,35 %

V druhém sezeni klient RU dosahl celkového procentuelniho ispéchu
ve vysi 57,35 % (35,1 bodu). Jeho celkova prace se zlepsila diky pochopeni
toho o co se viibec jedna.

2.14.4.3.  Treti navs§téva — 17.3.2011

Posledni sezeni s klientem bylo provedeno dne 17.3.2011. Jeden tyden
byl vynechan z divodu pacientovi rehabilitace. Pacient se nemohl v uvedeny
termin zcastnit sezeni.
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Pro pacienta bylo hlavnim zdmérem trénovat mimické operace a pohyb
koncetin. Proto byl béhem prace kladen diraz pfedevSim na praci s avatarem.
Zbézn¢ byla provedena prace s ovlivnénim grafu a pokracovalo se na praci
s virtualni kostkou. Zde byly hodnoty podobné minulému sezeni, avSak
S nepatrnym zlepSenim.

Celkova doba posledniho sezeni tak byla 1 hodina a 20 minut. Béhem
tretiho sezeni pacient dle protokolu dosahl nésledujicich vysledku:

Pocet bodu Procentuelni GispéSnost
Nasazeni a funk¢énost 1,6 100 %
ExpressivT™ Suite 5,2 80 %
Affectivi™ Suite 3,3 60 %
Cognitiv™ Suite 28,2 69,28 %

V tietim sezeni klient RU doséhl celkového procentuelniho aspéchu ve
vysi 62,58 % (38,3 bodu).

Po této standardizované ¢asti bylo ptikroceno k jiz jednou testovanému
postupu na pacientovi 11 ze dne 10.3.2011, a to k postupu vyuziti zatizeni jako
rehabilitaéni pomticky pro zobrazeni zpétné vazby pohybu koncetiny.

Pacient se zprvu tvaril velice zmatené€, nechépal co je vlastné po ném
vyzadovano a proc¢ to déla. Zhruba po 5 minutach prace pochopil o€ se jedna.
Stale mél vSak tendence si pomahat druhou rukou i ptesto, Ze byl Zadan at’ se
snazi hybat rukou bez pomoci a predevsim mysli. Kostka se vSak pohybovala
presné tak jak se klient snazil hybat rukou doptfedu. Vzdy kdyZz se snazil
pohnout mél zpétnou vazbu na pohyb nefunkéni koncetiny. Tento pokus trval
celkem dalSich 30 minut.

2.14.5. Shrnuti spoluprace s klientem

Spolupréace s klientem byla velice slozitd. Jeho chapani bylo zna¢né
pomalé a dlouho mu trvalo nez udélal néco jak bylo poZzadovano. Jelikoz nebyl
schopen se ani sdm klasicky vyjadiovat byla i komunikace a jeho zpétna vazba
obtizna.

2.14.6. Popis dosazenych vysledki u pacienta

Cilem u tohoto pacienta bylo zlepSeni mimickych funkci, zlepSeni prace
s védomymi mysSlenkami a otestovani vyuziti zafizeni jako zpétné vazby pfi
rehabilitaci. Jediné co se ukéazalo jako schiidné a ucinné byla zpétnd vazba na
nehybnou kondetinu. Dal§i mozZnosti je zde prace s mimikou, avSak toto
testovani by zfejmé vyzadovalo delsi studii nez byla provedena a lepsi odladén
softwaru.
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Uspé3nost prace s aplikaci v %
Pacient 10

1.sezeni
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Graf 17 - Pacient 10 (Vysledky Gspésnosti v aplikacich)

Procentualni celkové vysledky
Pacient 10

1.sezeni 49,18%
2.sezeni 57,35%
3.sezeni 62,58%
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Graf 18 - Pacient 10 (Celkové procentualni vysledky)

Na zaklad¢ vysledkli mezi vSemi sezenimi bylo zjiSténo prokazatelné
zlepseni, a to vzdy zhruba o 4,5 %.
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2.15. Testovani N-tice C — Pacient 11 (Mrtvice)

2.15.1. Popis postiZeni pacienta

Testovany byl ve véku 55 let. Pfed nemoci zastaval pozici starosty
mésta s vice néz 5000 obyvateli jiz 3. volebni obdobi. Pfed par mésici vSak pii
vykonu prace dostal mozkovou mrtvici a ochrnul na levou polovinu téla véetné
obliceje. Nyni ma problémy s vyjadfovanim, ale alespon trochu i kdyz tézko
mluvi. Dfive nemél zadné velké zkusenosti s praci na pocitaci.

2.15.2. Popis pouzitych technickych prostredkii

Pacient vzdy sed¢l ve svém invalidnim voziku. Pracovni notebook byl
polozen na stolku, ktery mél pfimo pfed sebou tak aby na né dobie vidél.
Vyzkum byl provadén na stroji Macbook Pro (verze Penryn) v kombinaci
s OS Windows 7 Pro 64-bit, notebook byl opatien nasledujicim HW:

Intel® Core™ 2 Duo T8300, 2,4GHz
2GB RAM

600GB HD WD Blue Scorpio

LCD 15"

Vestaveéna klavesnice + Trackpad

2 USB

K testovani bylo pouZita uZivatelskd verze zafizeni Emotiv EPOC
Headset se 14 senzory, USB Bluetooth transcieverem.

2.15.3. Popis pouzitého SW

Na notebook byla nainstalovana aktualni verze operacniho systému
Windows 7 Pro 64-bit. Pii vyzkumu byly pouzity aplikace dle ptipraveného
protokolu, a to zakladni balik aplikaci v programu Emotiv Control Panel
tj. Expressivi™  Suite, Affectivi™ Suite, Cognitivi™ Suite. Taktéz byla
testovana hra Spirit Mountain.

2.15.4. Sezeni s pacientem

2.154.1. Prvni navs§téva — 25.2.2011

Prvni ze série vSech ¢tyfech navstév byla uskute¢néna dne 25.2.2011.

Nejdfive byl pacient kompletné sezndmen s tim co se bude dit a jak se
bude béhem vyzkumu postupovat. Zdalo se Ze i ptes silné postizeni pacienta,
pacient vSe bez problému chape.

Veskery postup byl provadén striktné dle standardizovaného protokolu.
Prace s mimickymi ukony byla pii prvnim sezeni vcelku bezproblémova oproti
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pacientovi 10, ktery trpél podobnym onemocnénim. Béhem ovladani
mimickych tkont si pacient poméhal slovy (napft.: usmev = syr).

Pti ovliviiovani emoc¢niho grafu nebyly zaznamenany zadné vétsi
problémy.

Virtudlni kostku ovliviioval celkem uspésné, avSak z pocatku velice
tapal. Vzdy kdyz mél vykonat néjaky tkon snazil se ukon vykonavat i fyzicky,
coz nebylo v danou chvili zadouci.

Celkova doba prvniho sezeni tak byla 50 minut. Béhem prvniho sezeni
pacient dosahl nésledujicich vysledki:

Pocet bodu Procentuelni GispéSnost
Nasazeni a funk¢énost 1,6 100 %
ExpressivT™ Suite 10,1 75,37 %
Affectivi™ Suite 3,6 65,45 %
Cognitiv™ Suite 20,8 51,10 %

V prvnim sezeni pacient dosahl celkového procentuelniho uspéchu ve
vysi 58,98 % (36,1 bodu). I piesto, Ze pacient byl pokrocilejsiho véku a mél
problémy s komunikaci doséhl vcelku dobrého vysledku.

2.15.4.2. Druha navstéva — 4.3.2011

Testovani s pofadovym cislem 2 nasledovalo dalsi tyden, a to
V odpolednich hodinach 4.3.2011.

Toto sezeni co se tyce celkového vysledku o né€jaké to procento lepsi
nez prvni vodni sezeni. Pacient jiZ mé¢l zkuSenosti co ma délat a vSe uz i 1épe
chapal.

Z pocatku pti praci s avatarem bylo zji§téno mirné zhorSeni, avSak nijak
zésadni. Leh¢i zhorSeni bylo zaznamenano 1 pii praci s grafem. Naopak pokud
mél pacient ovladat virtudlni kostku bylo zaznamenano vcelku znatelné
zlepseni.

Pro zpestfeni a ukazani dal$ich moznosti zafizeni byla pacientovi
spusSténa hra Spirit Mountain, kterou zvladal vcelku bez vétSich problémi
a dostal se zhruba do 70 % celé hry. Zde jiz nebyl schopen vykonat potiebny
ukon pro pokraCovani.

Celkova doba druhého sezeni tak byla 1 hodina. Béhem tohoto druhého
sezeni pacient dosahl nasledujicich vysledki:

Pocet bodu Procentuelni GspéSnost
Nasazeni a funk¢nost 1,6 100 %
ExpressivT™ Suite 10 74,62 %
AffectivIM Suite 3,3 60 %
Cognitiv™ Suite 24,2 59,45 %
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V druhém sezeni klient RU doséhl celkového procentuelniho Gspchu
ve vysi 63,88 % (39,1 bodu). Jeho celkova prace s kostkou se zlepsila diky
pochopeni problematiky.

2.15.4.3.  Treti navs§téva — 10.3.2011

Treti ze Ctyfech navstév klienta probéhla 10.3.2011.

Hlavnim zdmérem tohoto sezeni bylo poprvé otestovat navrzeny postup
rehabilitacni pomucky pro zpétnou vazbu nehybné koncetiny.

Nejdiive vSak byl proveden standardni postup dle protokolu. Zde bylo
zaznamenano znacné zhorSeni prace s mimickymi tkony o proti prvnimu
a druhému sezeni, naopak znacné zlepsSeni prace s virtualni kostkou.

Celkova doba tohoto sezeni tak byla 1 hodina a 30 minut. Béhem
tietiho sezeni pacient dle protokolu dosahl nasledujicich vysledku:

Pocet bodu Procentuelni GspéSnost
Nasazeni a funkénost 1,6 100 %
Expressiv™ Suite 9,4 70,14 %
Affectivi™ Suite 3,3 60 %
Cognitiv™ Suite 27,1 66,58 %

V tietim sezeni klient RU dosahl celkového procentuelniho Gispéchu ve
vysi 67,64 % (41,4 bodu).

V zapéti po otestovani pacienta dle protokolu bylo pfikroc¢eno
K testovani zafizeni jak prostfedku pro zpétnou vazbu nehybné koncetiny, dle
navrhu Ing. Jana Jary, Ph.D. Testovéna byla nejdfiv dolni koncetina. Pro tuto
potiebu byl vytvofen zcela novy profil pacienta. Nejdfive byl nastaven
neutralni stav a poté se pacient m¢l snazit nohou kopnout do lahve ktera byl
pred nim nastavena. Vzdy kdyZz chtél pacient jakoby kopnout, kostka se
pohybovala smérem od ngj. Diku kostce tak vidél vizudlné svou snahu
0 vykopnuti lahve. Tento stejny postup byl aplikovan i na horni koncetinu.

2.15.4.4. Ctvrta nav§téva — 17.3.2011

Poslednim z navstév pacienta byla realizovana 17.3.2011.

I v tomto sezeni bylo hlavnim zamérem dalsi testovani zatizeni jako
zpétné vazby nehybné koncletiny, tentokrat za piitomnosti konkrétniho
fyzioterapeuta.

Zprvu byl opét proveden standardni postup dle protokolu. Bohuzel
prace s mimickymi ukony i1 v tomto sezeni zaznamenalo dalSi zhorSeni.
Tentokrat by bylo vSak pfisuzovano pacientové zbrklosti. Pacient jiz chtél co
nejdiive piejit k praci s nehybnou konéetinou. Opét bylo zaznamenano lehéi
zlepseni prace s virtudlni kostkou.

Celkova doba tohoto sezeni tak byla 1 hodina a 20 minut. Béhem
posledniho sezeni pacient dle protokolu dosahl nasledujicich vysledk:
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Pocet bodu Procentuelni GispéSnost
Nasazeni a funk¢énost 1,6 100 %
ExpressivT™ Suite 8,9 66,41 %
AffectivT™ Suite 3,3 60 %
Cognitiv™ Suite 28,4 69,77 %

V tietim sezeni klient RU doséhl celkového procentuelniho aspéchu ve
vysi 68,95 % (42,2 bodu).

Po dokonceni testovani protokolu byl pacient ze svého pokoje presunut
ke své fyzioterapeutce, ta byla pfitomna dalSimu testovani. Zde byl pacient
posazen, tak aby mél nehybnou koncetinu ve vzduchu. Nasledné mél pak za
ukol jakoby pohybovat nehybnou koncetinou. Vzdy kdyz chtél nohou pohnout
doptedu kostka §la doptedu. V ptipadé ze chtél nohou pohnout smérem k sob¢,
kostka se posunula k nému. Stejna postup byl aplikovan na pohyb horni
koncetina. Pacient byl v§ak polozen na bfise tak, aby mu horni koncetina visela
z lizka dold. Zde byla trochu komplikace se spravnym nasazenim Headsetu,
ale 1 pfesto se tento postup podafilo aplikovat uspésné. V ptipadé, ze chtél
koncetinou pohnout kostka se hybala dle pohybu jak chtél.

2.15.5. Shrnuti spoluprace s klientem

Spoluprace s pacientem byla velice pifijemnd. I pfes pacientovo
postiZeni se pacient snaZzil velice komunikovat a sdélovat své dojmy a pocity.
Byl velice ochotny a piistupny hledani novych feseni. Zatizeni se mu velice
libilo a rad bude pokracovat ve spolupraci. Oproti praci s pacientem 10, byl
pacient velice chapavy, ¢emuz lze prisuzovat velkou vahu pii zjisStovani
vysledkd.

2.15.6. Popis dosaZenych vysledki u pacienta

Od druhého sezeni se stalo hlavnim cilem otestovat funkénost zatizeni
jako zpétné vazby nehybné koncetiny. Toto se jak v prvnim sezeni, tak
I v druhém sezeni s fyzioterapeutkou podatilo otestovat. Byly zde definovany
ruzné teoretické pohyby nehybné koncetiny, které pii vyvinuti snahy byly
zobrazovany na obrazovce jako pohyb virtudlni kostky.

Co se tykd standardniho postupu, zde bylo zaznamendno zhorSovani
prace s mimickymi ukony. NejspiSe z ditvodu vétSiho zdjmu spise o virtualni
kostku nez-1i o mimické ukony. Prace s virtualni kostkou vSak méla vzrustajici
tendenci.
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Uspésnost prace s aplikaci v %
Pacient 11

1.sezeni
2.sezeni M Nasazeni a funkénost
= Expressiv™ Suite
 Affectiv™ Suite
3.sezeni H Cognitiv™ Suite
4.sezeni
0% 50% 100%

Graf 19 - Pacient 11 (Vysledky uspésnosti v aplikacich)
Procentualni celkové vysledky
Pacient 11

1.sezeni 58,98%
2.sezeni 63,88%
3.sezeni 67,649
4. sezeni 68,95%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 20 - Pacient 11 (Celkové procentualni vysledky)
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Na zéklad¢ vysledkii mezi vSemi sezenimi bylo zjisténo prokazatelné
celkové zlepseni, a to vzdy zhruba o 3-4 %. Bohuzel ale toto zlepSeni se tykalo
predevsim prace s virtualni kostkou. Prace s mimickymi ukony se naopak spise
zhorSovala. Pacient ma velky zajem o dal$i spolupraci.

2.16. Vyhodnoceni experimentii, vyvozeni a ovéireni hypotéz

Béhem vyzkumu bylo realizovano celkem 1+6 navstéva
Rehabilitacniho tstavu Kladruby (6 navstév za pacienty, 1 navstéva na
neurorchabilitatni konferenci). Do vyzkumu se zapojilo celkem 11 osob
v celkem 24 meétfenych sezenich (prumérna doba kazdého sezeni byla cca
60 minut). Nekteti pacienti byli vyfazeni hned po 1. sezeni z divodu nezdjmu
at’ uz z jejich strany nebo ze strany vyzkumu. Celkem bylo otestovano 6 druhti
onemocnéni (paraplegie, kvadruplegie, triplegie, klistova encefalitida, mrtvice
a krvaceni do mozku). V pribéhu vyzkumu probéhla konzultace celkem se
3 priméfi, 3 socialnimi pracovniky, 2 logopedy, 1 fyzioterapeutem a feditelem
RU Kladruby.

Vékova Skala pacientd byla velice rozmanita i piesto, ze pacienti byly
pfidélovany piimo odbornymi pracovniky tustavu. Pfi préaci bylo zjisténo, Ze
star$i pacienti dosahuji hor$ich vysledkd. Dlivodem je ptedev§im horsi chdpani
problematiky a tikont které maji provadet.

Vek testovanych
20-30 let 3 50-60 let
30-40let | 2 g
40-50 let 4 40-50 |2t
50-60 let | 2 =

Graf 21 - VEk testovanych pacinett

Na zaklad¢ testovani bylo zjisténo postupné zlepSovani prace se
zatizenim (viz Graf 22). V nékterych ptipadech vsak bylo zaznamenano
zlepSovani prace s jednou konkrétni aplikaci, ale zhorSovani prace s ostatnimi
aplikacemi.Tento pfipad byl v§ak ojedinély.
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Trend v %

4. sezeni

3. sezeni

2. sezeni *
1. sezeni *

0 20 40 60 80 100

Graf 22 - Trend vSech sezeni v %

Na nésledujicim grafu jsou vyobrazeny vysledky jednotlivych
testovanych. Je zde vidét, ze vysledky kazdého z nich jsou zcela individualni.
Nelze tedy predpokladat, Ze n¢kterému pacientovi to plijde vice nez druhému
s vyjimkou jiz fe¢nych starSich lidi. Vysledky seniorti naleznete v grafu pod
Cisly 10 a 11. Je zde vidét, ze vysledky téchto klientl jsou jiZ od prvniho sezeni
nizsi nez Ostatnich.

Uspésnost jednotlivych sezeniv %

100,00
80,00
60,00
40,00 W 1. sezeni
20,00 W 2. sezeni
0,00 3. sezeni
& e & 8 e o7 @ m 4. sezeni
& \?9" o \?90 \?9" \@ 5@4 & \\‘0 ISR
IbQ er QQ tbQ er QL A\ 2 2 &
K O A . NS 2R
RESI SO S GO v &SN
’ . ’ . b D , '»
N Vv 0),% (X 4 '$/b ) - RS A

Graf 23- Uspé&snost jednotlivych sezeni v %

Z grafu Graf 23 mizeme vycist dalsi extrémni hodnotu, a to u klienta
s ¢islem 4. Ten o tento druh prace pfi vyzkumu nejevil téméf zadny zajem
a vykonaval praci se zatizenim takika z povinnosti. Z ¢ehoz plyne, ze 0 tuto
metodu musi mit klient z4jem, jinak nema s nim cenu vice pracovat.

Béhem vyzkumu taktéz vyplynula dalsi skute¢nost. Z prvopocatku byla
prace zapoCata s paraplegiky. Jiz po kratké chvili bylo zjisténo, Zze pokud
Cloveék dokaze samostatné ovladat pocita¢ pomoci rukou a nema zadny jiny
absolutni handicap (nehyba vibec nékterou z koncetin), tak toto zafizeni pro
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n¢j nema opodstatnény smysl v ptipadé Ze by nebylo uzito jako diagnosticky
nastroj napt. u psychologg.

Velky tspéch byl zaznamenan pii praci se zafizenim jako kompenzacni
pomuckou. Z pocatku je prace se zarazenim pro klienta velice slozitd. Hlavnim
z davodi je, Ze je potieba zcela odladit citlivost softwaru. Jiz pti druhém sezeni
byl vSak po 10 minutach klient schopen sdm pracovat na internetu a pfi tietim
sezeni mohl na internetu fungovat ihned po nasazeni zafizeni bez dalSiho
Pro uspesné psani je nutna velka davka trpélivosti a cviku. Tuto ¢innost je tieba
trénovat zhruba 4-5 sezeni nez je klient schopen, alespon trochu uspokojivé
psat delsi fraze.

3. Tvorba uzivatelské prirucky

3.1.Clile

Cilem této uzivatelské prirucky je sepsani konkrétnich postupt a tipti
pro praci se zafizenim Emotiv EPOC Headset. Cilem je i seznameni uZzivatele
s teoretickymi vysledky prace se zafizenim a seznameni s praktickymi jiz
ziskanymi vysledky. Hlavnim ucelem je popsani i jednoduchy principi prace
vcetné napiiklad nasazeni zatizeni na hlavu uzivatele.

3.2.Komu je urcena

Uzivatelska ptirucka je urena nejen pro lékate a odborné pracovniky
rehabilitanich ustavi, ale i pro pfibuzné ¢i pecovatele o postizené. Je zde
konkrétné popsan postup jak se zafizenim pracovat a jak s nim dale nakladat.
Jsou zde popsany veskeré konkrétni krky a bezpe¢nostni prvky. Pfirucka je
obohacena o konkrétni praktické zkusenosti nasbirané béhem vyzkumu.

4. Zavér

V priibéhu této prace jsem se setkal s velkym poctem postizenych lidi,
ktefi i ptes jejich bezvychodnou zdravotni situaci bojuji o svilj navrat zpét mezi
zdravé. V tu chvili si urcité kazdy fekne: “Pro¢ jim v tomto boji nepomoci?”

Mezi jedny z nekrasnéjSich véci na svété se dozajista fadi Stésti a usmev
na tvafi ¢lovéka. Béhem této prace jsem vidél nejen mnoho smutnych osudd
a lidskych tragédii, ale i mnoho ismévil a prave za ty stoji bojovat. Vzdyt’ lidé
si maji pomahat! Pfi pomoci témto lidem jsem spatfil nejen nestésti, ale
I mnoho $tastnych a rozzarenych tvafi, které mi daly novy pohled na veSkerou
problematiku postizenych a za tuto zkusSenost jsem jim vdécny. Dozajista se
hodlam v této problematice i nadale angazovat.

Zatizeni které bylo do rehabilitaéniho Ustavu pfineseno v ramci tohoto
projektu bude nyni mezi nékterymi pacienty béZnou denni pomickou pro praci
s pocitacem a pro komunikaci se svétem. Doufejme, Ze v budoucnu bude i vice
nez jen par vybranych jedinc, ktefi takovato zafizeni pottebuji a maji ho.
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Pfi testovani navrzenych postupli byly zjisténo, ze neni zcela potieba
roziazovat pacienty dle konkrétnich postizeni, napifiklad na pacienty
s kvadruplegii nebo na pacienty ochrnuté po klistové encefalitidé, nybrz na
pacienty co potiebuji pracovat se zafizenim jako kompenzac¢ni pomtckou a na
pacienty ktefi se potifebuji rehabilitovat. Rehabilitaci jako takovou lze dale
rozdélit na rehabilitaci mimickych svalll a na rehabilitaci koncetin.

Necekane velky tuspéch byl zaznamenan v praci s kompenzacéni
pomuckou. Pacienti ktefi diive nebyly schopni pouzivat pocitac¢ kvuli svému
postizeni, nyni mohly zhruba béhem 10 minut zcela bez problému pracovat na
internetu. Pfi vétSim trénovani nebylo velkym problémem psat pomoci
virtualni mysi na virtudlni klavesnici.

Dalsi z uspésnych testovani bylo nasazeni zatizeni jako rehabilitacni
pomiicka. Zde byl otestovan postup navrzeny Ing. Janem Jarou, Ph.D. V tomto
postupu se ¢loveék snazi pohnout nehybnou koncetinou a jako zpétnou vazbu
pohybu mé virtudlni kostku. Tento postup se setkal s velkym zdjmem 1 mezi
pracovniky Rehabilita¢niho tistavu Kladruby.

Pokud budeme hovofit o rehabilitatni pomicce na rehabilitaci
mimickych svali musim na zaklad¢ uskute¢néného vyzkumu toto zatizeni
shledat jako nezcela adekvatni. Jednd se o pomérné nové zafizeni a zpétnd
vazba provadénych mimickych tkond neni zcela adekvatni. K témto Gcelim
zatim 1épe poslouzi klasické zrcadlo. Mozna v budoucnu probéhne néjakeé lepsi
odladéni softwaru.

Co se tyCe prace s jednotlivymi aplikacemi, zde bylo prokézano
zlepSovani prace se zafizenim a softwarem od sezeni k sezeni.

Cely vyzkum bych shledal jako uspésny, jelikoz jiz béhem vyzkumu
dokazal pomoci minimalné¢ dvéma lidem a ukézal jim cestu, jak se v ptipadé
nevyléceni svého onemocnéni zapojit, alespon co se tyce prace s pocitatem, do
béZného Zivota. Po vyzkumu byl taktéZ vytvofen uZivatelsky manuadl, ktery by
mél napomahat lidem pfi praci s timto zafizenim, at’ uZ se jedna o piibuzné
téZzce postizenych nebo o pracovniky rehabilitacnich tUstavli a odborné
vefejnosti. Tato ptirucka byla predana k uzivani pracovnikiim RU Kladruby.
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7. Pilohy

Soucasti této bakalarské prace je médium, na kterém jsou pfilozeny
nasledujici soubory:

e Piiloha I — Protokol vyzkumu

e Piiloha II — Uzivatelsky manual
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Protokol vyzkumu Emotiv EPOC Headset

Koef. |Hod. |Vysledek |Pozn.
1 |Nasazani pfipraveného zafizeni 0,2 3
2 |Uspésnost a bezproblémovst nastaveni zafizeni 0,2 4
3 |[Expressiv™ Suite - Usmév 0,5 4
4 |Expressiv™ Suite - Zvedani oboci 0,5 4
5 |Expressiv™ Suite - Mrkani 0,5 4
6 |Expressiv™ Suite - Cenéni zubu 0,5 4
7 |Expressiv™ Suite - Mrknuti levym okem 0,6 3
8 |[Expressiv™ Suite - Mrknuti pravym okem 0,6 1
9 |Expressiv™ Suite - Celkové odladéni 0,6 1
10 |Affectiv’™ Suite - Pochopeni grafu 0,3 1
11 |Affectiv™ Suite - Ovlivnéni grafu meditace 0,5 1
12 |Affectiv’™ Suite - Ovlivnéni grafu soustfedénosti 0,5 1
13 |Affectiv™ Suite - Ovlivnéni grafu vzruseni 0,3 1
14 |Cognitiv™ Suite - Pochopeni problematiky 0,3 1
15 [Cognitiv™ Suite - Nastaveni neutrdlniho stavu 0,4 4
16 |Cognitiv™ Suite - Nastaveni pohybu do leva 0,4 4
17 |Cognitiv™ Suite - Ovladani pohybu do leva 0,5 4
18 |Cognitiv™ Suite - Nastaveni pohybu do prava 0,4 3
19 [Cognitiv™ Suite - Ovladani pohybu do prava 0,5 4
20 [Cognitiv™ Suite - Nastaveni pohybu dopredu 0,4 4
21 [Cognitiv™ Suite - Ovladani pohybu dopredu 0,5 4
22 [Cognitiv™ Suite - Nastaveni pohybu k sobé 0,4 4
23 |Cognitiv™ Suite - Ovladani pohybu k sobé 0,5 3
24 [Cognitiv™ Suite - Nastaveni otaceni ve sméru hod.ruc. 0,4 4
25 |Cognitiv™ Suite - Ovladani pohybu ve sméru hod.ruc. 0,5 3
26 |Cognitiv™ Suite - Ovladani 2 pohyb( - Leva/Prava 0,8 3
27 |Cognitiv™ Suite - Ovladani 2 pohybi - Dopredu/K sobé 0,8 3
28 |Cognitiv™ Suite - Ovladani 2 pohyb( - Leva/Dopfedu 0,8 2
29 |Cognitiv™ Suite - Ovladani 3 pohyb( - Leva/Prava/Dopredu 0,9 2
30 |Cognitiv™ Suite - Ovladani 3 pohyb( - Leva/Prava/K sobé 0,9 2
31 |Cognitiv™ Suite - Ovladani 4 pohybd - L/P/Do/Ks 1 0




4 3 2 1 0

Vyborné Velmi dobie Dobre Dostatecné Neprovedeno
1 do 1min do 3 min do 5 min nasazeno nenasazeno
2 do 2min do 3 min do 5 min nastaveno nenastaveno
3 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
4 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
5 4x po sobé 3x po sobé 2X po sobé provedeno neprovedeno
6 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
7 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
8 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
9 X X X provedeno neprovedeno
10 X X X provedeno neprovedeno
11 bezproblému témér bezprob. s problémy nahodné neprovedeno
12 bezproblému émér bezprob. s problémy nahodné neprovedeno
13 bezproblému témér bezprob. s problémy nahodné neprovedeno
14 X X X pochopeno neprovedeno
15 na 1. pokus na 2. pokus na 3. pokus nastaveno neprovedeno
16 na 1. pokus na 2. pokus na 3. pokus provedeno neprovedeno
17 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
18 na 1. pokus na 2. pokus na 3. pokus provedeno neprovedeno
19 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
20 na 1. pokus na 2. pokus na 3. pokus provedeno neprovedeno
21 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
22 na 1. pokus na 2. pokus na 3. pokus provedeno neprovedeno
23 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
24 na 1. pokus na 2. pokus na 3. pokus provedeno neprovedeno
25 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
26 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
27 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
28 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
29 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
30 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno
31 4x po sobé 3x po sobé 2x po sobé provedeno neprovedeno

Vysledky
Vyborny Velmi dobry Dobry Dostacujici Nedostacujici
61,2 - 53,7 53,6-46,2-38,2 | 38,1-31,2-23,7 | 23,6-16,2-6,2 6,1-0




JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH
PEDAGOGICKA FAKULTA

KATEDRA INFORMATIKY

Uzivatelska prirucka
Emotiv EPOC Headset

Urc¢eno pro postiZzeni a onemocnéni:
Kvadruplegie, mrtvice a klistova obrna

Ceské Budgjovice 2011

Vypracoval: Vlastimil Sram
Studijni obor: Informacni technologie ve vzdélavani
Forma studia: Prezen¢ni

Vedouci bakalatské prace: Ing. Jan Jara, Ph. D



Emotiv EPOC Headset Uzivatelska pfirucka

UVOM ettt b e s bt sttt e bt e b e she e s a et e a bt et e e b e e b e e ab et eRe e eae e et e et e e e he e e heesabe e be e be e beenes 3
O O] o T=Yol T3 To 10 4 f SR 4
O B - 1=V o 1= Tol o 1 o] -1 ISR 4
1.2, ODbSAN DAlENT ..ttt sne e e nans 4
1.3.  Minimalni Hardwarové a Softwarové poZadavky.........ccccecuveieriiiiiiniiies e saee e 5
1.4. Instalace a Prace s NArdWar€m.........ccuviiieiiiie i e e e rae e e e eaae e e e raae e e senareeesensaaeaean 5
1.4.1. NV o 11 =T o | PSRNt 5
1.4.2. PFiprava a postup NAsazeni ZaliZEeN ......cccueeeecciiee et sre e e e sare e e e 6
1.4.2.1. Priprava a instalace SENZOIT........cccueiiiieeiiieeee ettt ee e rare e s tee e aae e s e e e e e e saree s 6
1.4.2.2. Instalace a zapojeni USB TranSCEIVEIU ....c.uuiiiecviieeeeieeeerireeeeereeeesireeeessibeeesssareeesesaneeas 6
1.4.2.3. NASAZENT ZAFIZENT .ttt st st st s e be e s 7
1.4.2.4. OVEFeNi SPravNOSti NASAZENI....ccccviieeecciieie ettt e et e e et e e e e ate e e e enraeeeseateeaesanes 9
1.4.3. (0 01V o1V T Y= o SRR 10
1.5.  Instalace a prace S SOfLWArEM ......coccuiiiiiiiiie e ree e e e sabee e e e abeeas 11
1.5.1. POUZIVANY SOTEWAIE ...viiiiiiiiie e et e e st e e e s bae e e s sbbeeeenaneeeean 11
1.5.2. POStUP INSTAIACE. . ittt e e et e e s s b e e e e b ae e e e abre e e e areeeean 11
1.5.3. FUNKCE SOTEWAIU c..eeieieee ettt ettt sttt st es 11
1.5.3.1. EXPIESSIV ™ SUITE cooie e 11
1.5.3.2. AFFRCEIV ™ SUITE ittt et et b e st et be e sbeesaeesaee e 13
1.5.3.3. COGNILIV™ SUITE ...eiteeiiertierte ettt st et et sre e s saresaneen e neene 14
1.5.3.4. MOUSE EMUIGTOT ...ttt st sre e s s 16
1.5.4. EMOtiV SPIrit MOUNTAIN cooiiiiiiiiiiccc e e s s ssber e e e e e s s s saabeaeeee s 17
1.5.5. Control Panel a GlovePIE 0.43 jako kompenzacni pomUcka .......cccceeeecieeeeciieieeccieeeee. 18
1.5.6. JIDIE Virtual KEYD0oard .........eee ettt e e et e e e e araee e 19
P [ o |1 ol T OO OO PP PP TUPPTUPPTURRTPRN 20
T o T AU o oY (ol Iyl o F- (ol [=] o Y2 PPN 20
3.1.  Celkové ochrnuti pacienti s kvadruplegii ¢i po klistové encefalitidé.............ceeevveervenreennennee. 21
3.1.1. DalSi SBZENT ..t es 21
3.2.  Pacienti po mozkové mrtvici, krvaceni do mozku a ¢astec¢né ochrnuti..........ccoceeeeevveeennnenn. 22
3.2.1. DalST SEZENT ...ttt ettt st st et b et sttt an 22
4. Predpokladané VYSIEAKY ......c..eei e e e e e s rab e e e e aaaeeean 22
5. Dosazené vysledky bENRem VYzZKUMU .......cccviiiiiiiii e 23
4o [ oY [T SRR 25



Uzivatelska ptirucka

Emotiv EPOC Headset

Uvod

Tato wuzivatelska pfirucka predpoklada
dobrou uzivatelskou znalost pocitace a je urcena
pfedev§im pro odborné Iékatské ¢i technické
pracovniky  ve  zdravotnickych  centrech
a Vv rehabilitacnich tstavech. V tomto dokumentu
je popsan kompletni postup prace vcetné
nastaveni a instalace zafizeni a softwaru.

Uzivatelska ptirucka je prilohou a soucasti
bakalarské prace na téma ,,Odkryvani uvéznéného
potencionalu  ochrnutych  pacienti  pomoci
technického prostredku Epoc Headset,
umoziujicim ovladat mysli pocita¢”. Obsah
ptirucky je zalozen na faktech zjisténych béhem
ptedchoziho vyzkumu, ktery byl provadén ve
spolupraci s Rehabilitacnim ustavem
v Kladrubech v prvnim kvartalu roku 2011. Dale
také obsahuje postupy prace s hardwarem
a softwarem spolecnosti Emotiv, které¢ byly
Zvetsi  casti prelozeny z origindlni  verze
anglického manuélu a jsou doplnény o nabyté
zkuSenosti ziskané béhem vyzkumu.

Je  nutno podotknout, Ze  vyvoj
informac¢nich technologii predev§im v tomto
konkrétnim odvétvi, bézi milovymi kroky, a to co
je platné a funk¢ni v dob¢€ napsani této prirucky,
muze byt zcela pravdépodobné jiz béhem par let
¢1 dokonce mésicll velice zastaralé a neaktualni.
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1. Obecné pouziti

1.1. Bezpecnost prace

Pti praci pacienty a s Emotiv EPOC Headsetem berte na védomi veskeré nasledujici
bezpecnostni pokyny.

e Uchovavajte mimo dosah déti! Hrozi nebezpeci uduseni v piipadé spolknuti
malych ¢asti zatizeni!

e Nikdy nenabijejte EPOC Headset pokud je nasazen na hlavé!

UPOZORNENI:

e Radiové signaly vysilané bezdratovym zatizenim EPOC Headset mohou rusit
pfistroje a zdravotnické vybaveni vcetné srdecnich kardiostimulator
a automatickych  zdravotnickych  dozimetrickych  systémid. Pouzivejte
S maximalni opatrnosti!

V pfipadég, Ze se zafizeni na hlavé stdva nepohodlnym nebo pokud drézdi kizi
sejméte zafizeni z hlavy. Je doporuceno, aby kazdy uzivatel mél své vymeénné
plsténé senzory (prevence koznich infekci).

1.2. Obsah baleni

-
O

Obr. 1 — Obsah kompletniho baleni EPOC Headset (EPOC User manual. San Francisco : Emotiv, 2009. 37 s.)

EPOC Headset

USB Transceiver

Instalacni CD — Windows XP, Vista, 7
Hydration Sensor Pack se 14 senzory

Solny roztok

50-60Hz 100-250 V AC nabijeci adaptér
Ptirucka rychlé instalace v anglickém jazyce

NoabkowhE
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1.3. Minimalni Hardwarové a Softwarové pozadavky

e 2.4 GHz Intel Pentium 4 (podobny nebo lepsi)

e Microsoft Windows XP Service Pack 2 / Windows Vista / Windows 7
e 1GBRAM

e 150Mb volného mista na disku

e 1-2 USB porty

e (CD/DVD mechanika (potiebné pro instalaci)

e Klavesnice, mys

e Monitor (doporuc¢eno 15" a vétsi)

1.4. Instalace a prace s hardwarem

1.4.1. Nabijeni

Emotiv EPOC Headset je bezdratové zafizeni a proto pro své napajeni a funkcnost

obsahuje lithiovou baterii, ktera ma pti 100% nabiti vydrz az 12 hodin. PIné nabiti baterie trva
piiblizné 100 minut, pii nabijeni po dobu 15 minut je nabiti baterie zvySeno zhruba o 10% jeji
celkové kapacity.

Obr. 2

17
¢
= e

— Nabijeni EPOC Headset (EPOC User manual. San Francisco : Emotiv, 2009. 37 s.)

1. Ujistéte se, Ze prepina¢ na EPOC Headsetu je v pozici OFF

2. Zapojte konec $ntry od adaptéru do mini USB v EPOC Headsetu

3. Zapojte adaptér do elektrické sité (50-60Hz, 100-250 V)

4. Pokud se zafizeni nabiji rozsviti se LED dioda Cervené. Je-li zatizeni plné
nabito LED dioda sviti zelen€. Modra barva diody indikuje, zapnuti zafizeni.

Dilezité

e Nikdy nenabijejte EPOC Headset mate-1i headset nasazen na hlav¢!
e Nevystavujte baterii nebo headset teploté vyssi nez 50° C!

Poznamka

Adaptér pro nabijeni z elektrické sité, ktery je obsazen v baleni je v soucasné
dobé¢ spolu s ¢elenkou urcen pouze pro americky a australsky trh. Adaptér je
proto koncipovan na zapojeni do americké zasuvky. Je proto doporuceno
vyuzit bézné¢ dostupné schvalené redukce ¢i nabijet Headset pies USB kabel
z pocitate (redukce ani USB kabel k propojeni s PC neni soucasti
originalniho baleni).
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1.4.2. Priprava a postup nasazeni zarizeni

1.4.2.1. Priprava a instalace senzoru

Pfed samotnym nasazenim a pouzivanim zafizeni je vhodné mit Vv pocitaci jiz

nainstalovan veskery potiebny software (viz. postup v kapitole 5).

AV

Obr. 3 — VIhéeni roztokem a montaz EPOC Headsetu (EPOC User manual. San Francisco : Emotiv, 2009. 37 s.)

1. Oteviete hydration pack se senzory a nakapejte malé mnozstvi solného roztoku
na plsténé podlozky tak, aby byly dostate¢né vlhké pro kvalitni pienos signalu.

2. Pro skladovani senzorli v hydration packu navlhcete roztokem 1 vnitini
plsténou podlozku, kterd ma za ukol udrzovat jednotlivé senzory vlihké.

3. Nasad’te jednotlivé senzory do headsetu. Headset je opatien bajonetovym
zavirdnim. Senzor vlozte do otvoru tak aby doléhal a poté ho pro uzamceni
oto¢te smérem doprava, pro odeméeni senzoru oto¢te senzorem doleva.

w12 Dilezité
Pt
e V pfipadé, Ze headset nevyuzivate je doporuceno jednotlivé senzory

sejmout z headsetu a ukladat je zpét do hydration packu.

i Poznamka

Spravny roztok obsahuje antibakterialni slozky.

1.4.2.2. Instalace a zapojeni USB Transceiveru

Solny roztok je v ptipadé nedostatku mozno nahradit roztokem uréenym na
kontaktni ¢ocky (nepouzivejte Cisti¢ kontaktnich ¢ocek nebo jiné Cistice).

= -

f-—f

= J

S
e ['i?_[ )
..f__f’; — o f/
= —

=

Obr. 4 — Zapojeni USB Transceiveru (EPOC User manual. San Francisco : Emotiv, 2009. 37 s.)
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Zapojte USB Transceiver do volného USB portu v pocitaci. Behem 1-2 vtefin zacne
na USB Transceiveru blikat nebo svitit zelena LED dioda ktera indikuje ¢innost transceiveru.
USB Transceiver by mél byt ihned po pfipojeni probéhnout kratkou automatickou instalaci.
Vyckejte nez systém Windows ohlési, ze zafizeni bylo uspésné nainstalovano a je pfipraveno
K pouziti.

Po piipojeni a sp&né instalaci prilozte k USB [ N\
Transceiveru samotny Headset a zapnéte jej pomoci
ptrepinace do pozice ON (viz. obrazek 5). Pokud bude
zafizeni zapnuto rozsviti se LED dioda na headsetu
v modré barvé. V pfipadé, Ze se headset sparuje
s USB Transceivrem rozsviti se na transceiveru druha
dimovaci (stmivaci) dioda.

J

Obr. 5 — Vypina¢ (EPOC User manual. San
Francisco : Emotiv, 2009. 37 s.)

1.4.2.3. Nasazeni zarizeni

Obr. 6 — Nasazeni zaFizeni (EPOC User manual. San Francisco : Emotiv, 2009. 37 s.)

1. Opatrn¢ headset roztdhnéte a obéma f N7 \
rukama smérem doli posouvejte < S
headset po hlavé.

2. Senzory headsetu umistéte do idealni
pozice pro jeho funkénost podobné
jako na obrazku (gumové senzory
headsetu nastavte na kostni vystupek
za usima). Py

3. Piedni senzory nastavte tak, aby byly K % & J
zhruba 50-60 mm nad obo&im. S :

4. VSechny senzory headsetu pofadné Obr.7 —Pfednisenzory (EPOC User
pfimacknéte k hlavé aby byl zarucen manual. San Francisco : Emotiv, 2009. 37 s.)
dostatecny kontakt pro kvalitni pfenos signalt z mozku do headsetu. Kvalitu
prenaseného signalu lze zjistit v dodavaném softwaru EPOC Control Panel
(vice viz. kapitola 4.2.4).
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v 1z Dilezité ]

e :
& : e Nikdy neohybejte ramena headsetu do jiné nez jejich piirozené
: polohy, v piipadé piilisného ohybu & roztazeni muZe dojit

k nenavratnému poskozeni zatizeni! '
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1.4.2.4. Ovéreni spravnosti nasazeni

Samotné ovéfeni spravného nasazeni probiha jiz v softwaru Emotiv Control Panel.
Po tspésném nasazeni a instalaci softwaru spust’te aplikaci Emotiv Control Panel. Pfi prvnim
spusténi budete vyzvani k vytvofeni uzivatelského profilu (viz. obrazek 9 leva Ccast).
Po Gispésném vytvoieni nového profilu sledujte vyobrazeni horniho pohledu hlavy.
Na obrazku je vidét celkem 16 senzoru z toho 14 senzoru, které snimaji mozkovou aktivitu.

contrel pasel ".’;_

Obr. 9 — Profil a signal (EPOC User manual. San Francisco : Emotiv, 2009. 37 s.)

Senzory mohou byt zbarveny v rtiznych barvach. Kazda barva ma jiny vyznam.

Zelena — kvalitni ptfenos mozkovych impulzi
Zluta — hosi kvalita pfenosu mozkovych impulzi

Cervena — $patnd kvalita pfenosu mozkovych impulzi
Cerna — zadny pfenos mozkovych impulzt

Vzdy pied zapocetim prace s EPOC Headsetem dbejte na to, aby veskeré elektrodové
senzory byly zbarveny do zelené barvy. Kvalitu signalu mizete sledovat po celou dobu prace
ve status panelu (viz. obrazek 10).

[?X EPOC Control Panel

Application Tool Connect Help

ENGINE STATUS USER STATUS

Emotiv Engine is ready Headset Use

325515 o <] [Enotvuser -] epoc control panel ”29\

Good esee
High esee ADD USER | | REMOVE USER | | SAVE USER

Obr. 10 — Status panel (EPOC User manual. San Francisco : Emotiv, 2009. 37 s.)

17 Dulezité
I
GT J Pro korektni vysledky je vyzadovan kvalitni kontakt a pienos signalu.
J V ptipadé, ze zatizeni aplikujete na jinou osobu, vzdy vytvaiejte novy
profil uzivatele!

1. Poznamka
Pokud nemuzete dosahnout kvalitniho pfenosu mozkovych impulzi

(zelenych senzortil), zkontrolujte zda vSechny senzory plné dosedaji na
povrch hlavy poptipad¢ zda jsou dostatecné navlhceny.
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1.4.3. Chyby a feSeni

r vr

Na USB Transceiveru nesviti Zadné LED diody

e Zkuste USB Transceiver zapojit do jiného USB Portu
e Zkontrolujte zda neni zapojeno v USB jiné zafizeni, které rusi USB
Transceiver (USB klavesnice, mys,...)

e Pokud zafizeni funguje ale nesviti, jedna se pravdépodobné o vadné
LED diody.

USB Transceiver neodpovida (po vloZeni nejde nainstalovat)

e Zafizeni je urCeno pouze pro Windows XP, Vista a virtudlni
Windows XP/Vista bézici pod Windows 7 nebo Mac OS X
e Zkontrolujte spravce zafizeni zda se Transceiver zobrazuje jako
ptipojeny ¢i odpojeny
e Zkuste USB Transceiver zapojit do jiného USB Portu
Slaby nebo Zadny signil z Headsetu

e Zkontrolujte zda je Headset zapnuty (zda sviti modré LED svétlo na
Headsetu)

e Priiblizte Headset co nejblize k USB Transceiveru, vypnéte a opét ho
zapnéte

e Zapojte USB Transceiver na prodluzovaci USB kabel (neni soucésti
originadlniho baleni), tak aby nedochédzelo k ruseni pfenosového
signalu monitorem, reprobednami,...

e Vypnéte a odpojte veSkeré ostatni bezdravoté technologie (Bluetooth
mys, apod.)

Vsechny senzory jsou ¢erné a dva ¢ervené (pod usima)

e Zkontrolujte zda jsou vSechny senzory dostatecné navlhceny

e Zjistéte zda jsou vSechny senzory spravné zapojeny do bajonetovych
zamki v Headsetu

e Zkontrolujte zda vSechny senzory dostate¢né doléhaji k pokozce
hlavy. SnaZte se minimalizovat vrstvu vlasi mezi Headsetem a
pokozkou hlavy. Pro dobry kontakt senzory jemné tisknéte k hlavé po
dobu 5 sekund, poté uvolnéte.

e Zkontrolujte zda jsou vSechny senzory nastaveny na spravném misté

e Pokud je néktery ze senzort stale nefunkcéni zkuste jej prohodit za
jiny funkéni senzor

Poznamka

Plsténé senzory by mély vyénivat cca 2mm z objimky senzoru. Zadny ze
senzorli nesmi byt znecistén. V piipadé¢ poskozeni plsténého senzoru ho
vyménte za jiny (neni soucasti originalniho baleni)

10
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1.5. Instalace a prace se softwarem

1.5.1. PouzZivany software

V préci s pacienty jsou vyuzity vSechny zakladni aplikace z originalniho instala¢niho
CD. Dalsi vyuzivanou aplikaci je scriptovaci aplikace GlovePIE 0.43, ta je dodévana jako
soucast tohoto manudlu poptipadé je tento program mozno vyhledat pomoci Google.com
a zdarma ho stahnout. Externi anglicka kladvesnice Jibit Virtual Keyborad je taktéz obsazena
na pfilozeném CD k manualu a je mozno ji také stahnout jako zkuSebni verzi z internetu.
Instalace baliku Emotiv a dalSich aplikaci zabere pramérnému uzivateli zhruba 15 minut.
Vycet aplikaci obsazenych na CD:

e Emotiv Control Panel 1.0.0.0
o Headset Setup
o Expressivi™ Suite
o Affectivi™ Suite
o CognitivT™ Suite
o Mouse Emulator
e Emotiv Spirit Mountain
e GlovePIE 0.43
o Jitbit Virtual Keyboard

1.5.2. Postup instalace

Po uspésném zapojeni USB Transceiveru k pocitaci dle navodu (viz. kapitola 4.2.2) je
mozno piistoupit k samotné instalaci pottebného softwaru.

Nejprve nainstalujte program EPOC Control Panel. Instalace je velice snadnd. Staci
instalacni program pustit z instalaéniho CD a postupovat dle krokti v samotné instalaci. Stejny
postup zopakujeme pii instalaci Emotiv SDK Lite, Emotiv Spirit Mountain a Jibit Virtual
Keyborad. Scriptovaci program GlovePIE se vS§ak pouze zkopiruje do libovolného adresate ve
vasem pocitaci.

1.5.3. Funkce softwaru

Emotiv Control Panel obsahuje celou fadu zakladnich a zaroven dulezitych aplikacich
potfebnych pro préaci. Pro pouzivani celého softwarového baliku je nutny kvalitni pfenos
signalu z mozku do zatizeni. Pro kvalitni pfenos signalu postupujte dle kapitoly 4.2.4.

1.5.3.1. Expressiv™ Suite

Aplikace je urCena pro detailni zobrazeni pro neverbdlni komunikaci pomoci
mimickych pohybti obliceje. Je zde umoznéno jak imitaci skute¢nych pohybu obliceje na
zakladé¢ mozkovych impulzl, tak i pfifazeni jednotlivych kldves a kladvesovych zkratek
k jednotlivym mimickym tkontim. Pro zobrazeni pozadovaného mimického tkonu stac¢i tkon
jednoduse provést. Vysledny mimicky tukon je vyzobrazen na tzv. avataru (viz obr. 11).

11
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Obr. 11 — Status panel (EPOC User manual. San Francisco : Emotiv, 2009. 37 s.)

Aplikace umoziuje zobrazovat nasledné mimické operace: horizontdlni pohyb oci
doleva a doprava, mrkani, mrknuti levym a pravym okem, zvedani oboci, cenéni zubl
a usmév. U avataru jako takového je samoziejmé mozno nastavit citlivost pomoci posuvniki
V pravé Casti programu (viz. obr. 11). Pokud mate pocit, ze mimicky tkon neni vykonavan
zcela korektné je mozno posuvnikem snizit (posun doleva) ¢i zvysit (posun doprava) citlivost
daného tkonu. Jestlize n¢jakd mimicka operace se provadi samovoln€ je nutno snizit citlivost.

V tomto baliku je taktéz zabudovana podaplikace EmoKey, ktera umoznuje uzivateli
pfifazeni klavesy ¢i kldvesové zkratky k libovolné mimické operaci (EmoKey neumoziuje
ptifazeni kliknuti mysi, vice viz. kapitola 5.3.3). K pfifazeni klavesové zkratky rozkliknéte
tlacitko ,,KEY*. Po spusténi se zobrazi detailni nastaveni (viz obr. 12).

A KeySimulationConfigureDialog lM

@ Send specific keystroke(s) 1

| Hold the key
1 Send hot keys 2

e+ [Tlat+ [shift+ [ win+

Key hold time: 3 20 ms -+ Key trigger delay time: 20 ms

Trigger type: Limit:
5 [oco.srs W ] 0.00

Apply

Obr. 12 — EmoKey (EPOC User manual. San Francisco : Emotiv, 2009. 37 s.)

12
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Nastaveni odeslani specifického textu

Nastaveni odeslani konkrétni klavesy nebo kombinace klaves

Nastaveni doby drzeni konkrétni klavesy

Nastaveni zpozdéni dal$iho stisku tlacitka

Nastaveni typu a velikosti citlivosti (vét$i nez, rovny hodnoté€, provedeni)

gD E

Po kompletnim nastaveni kldvesovych zkratek je nutno toto nastaveni potvrdit
tlacitkem ,,Apply“. V pfipad¢é aktivace klavesové zkratky za b&hu programu se rozsviti
oranzov¢ bilé pole vedle klavesy , KEY*. Veskeré klavesy budou odesilany do aktualné
aktivniho a vybrané¢ho okna.

1.5.3.2. Affectiv ™ Suite

: = EPOC Control Panel EEE
Application Tool Connect Help
ENGINE STATUS USER STATUS
System Status: Emotiv Engine is ready Headset: User: "
374.814 o ~ | [Emotiv ser ~] epoc control panel 4 ’9
Good oo \
High Sasa ADD USER | | REMOVE USER | | SAVE USER' 1
1
Headset Setup I Expressiv Suite _ Cognitiv Suite l Mouse Emulator } =
Status: OK...
current
excitement/calm
i e —c e — — p—_
gag disi est W J——— <
meditation w
excitement/calm

long tecm I

Obr. 13 — Affective ™ Suite (EPOC User manual. San Francisco : Emotiv, 2009. 37 s.)

Affectivi™ Suite je aplikaci pro realtimové urceni aktualni nalady a pocitil uzivatele.
Z aplikace lze sledovat tii zakladni hodnoty (viz obr. 13):

1. Uroven vzruseni — oranzovy graf
2. Uroven z4jmu — Sedy graf
3. Uroven meditace/relaxace — modry graf

Graf Grovné zajmu a meditace jsou spolu Uzce spojeny. V piipad€ vzristu zajmu je
snizena uUroven meditace a naopak. Aplikace umoznuje v horni Casti graf s aktudlnim
30 sekundovym stavem emocionalniho rozpoloZzeni, v dolni ¢asti je naopak vyobrazen
dlouhodoby 5 minutovy graf, ktery piesnéji vyobrazuje celkové emocni rozpolozeni uzivatele.
Diky tomuto softwaru lze zjistit aktudlni koncentraci pfi praci se zafizenim. Graf zacina
zaznamenavat informace az po prvnim spusténi.

Okamzité vzruseni lze charakterizovat jako védomi nebo nebo pocit fyziologického
vzruSeni, které je vetsi nez pocatecni hodnota po spusténi grafu. VzruSeni jako takové je
aktivace sympatického nervového systému, coZ ma za nasledek celou fadu fyziologickych

v v r

reakci, véetné rozSifeni zorni¢ek oci, stimulace potnich zlaz, zvySeni srde¢ni frekvence,

13
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zvySeni svalového napéti a zhorSeni zazivaciho ustroji. Tento graf je dale ovlivnén
podrazdénim, nervozitou a neklidem.

Soustifedénost je v softwaru brano jako bdélost a védoma pozornost k n¢jakym
ukontim. Soustfedénost lze charakterizovat jako beta viny a jako zvySenou fyziologickou
aktivaci. Nizké hodnoty pii zobrazovani tohoto grafu Ize urcit jako nezajem ¢i nudu. Emoce
souvisejici s timto grafem jsou ostrazitost, bdélost, soustfedénost a zajem.

Meditaci urCujeme jako uvolnéni uzivatele. Tento graf je teoretickym opakem
soustfedénosti. S timto grafem souvisi aktualni relaxovanost, stres a uvolnéni uzivatele.

1.5.3.3. Cognitiv™ Suite

CognitiviM  Suite je aplikaci vyuzivajici virtudlni 3D kostky jako reprezentant
konkrétnich védomych myslenek. Software realtimové zjistuje a vyhodnocuje mozkové viny
uzivatele a vykonava dle ptedem definovanych pokynti pohyby a operace s virtualni 3D
kostkou. Program umoziiuje operovat s virtualni kostkou 13 rlznymi zplsoby, a to
V 6 pohybech (zatlacit, pritdhnout, vlevo, vpravo, nahoru, dolu), 6 riznych rotacich a zmizeni.
Pro praci je vyuzivan tzv. neutralni stav, kdy je nutno nastavit klidovy stav kostky. V jednom
okamziku lze vyuzivat az 4 operace najednou a vzdy mize byt detekovana pouze jedna
operace Vv danou chvili. VZdy je nutno kazdou operaci ptifadit k uréitym mozkovym vlndm
pomoci tzv. ,train“. Cim v&tsi podet aktivnich operaci, tim vétsi obtiznost na korektni
ovladani kostky. Dulezité je nejdiive natrénovat plynulou praci s mensim poctem operaci.

"m EPOC Control Panel
Application Tool EmoKey Help

ENGINE STATUS USER STATUS
< 5 Emotiv Engine is ready Headset Jser
2541.89 o ~ | [Emotiv User -] epoc control panel
Good sese
High 2686 ADD USER | | REMOVE USER | | SAVE USER
| Headset Setup | Expressiv Suite | Affectiv Suite _ Mouse Emulator -
®
Deactivated: Neutral training required
Current Action: Neutral 3 4
ST |
Syl B |
5 = -

power

Obr. 14 — Cognitiv ™ Suite (EPOC User manual. San Francisco : Emotiv, 2009. 37 s.)

Na obr. 14 je vyobrazeno okno aplikace CognitivT™ Suite. Zde jsou oznaceny
jednotliva tlacitka a moZnosti:

Neutralni stav — pokud je tkon natrénovéan sviti zelené

Vybérova roleta jednotlivych 13 operaci

Tlacitko pro trénovani aktualn€ vybrané operace

Resetovani vSech tréninkti vybrané operace

Zobrazeni korektnosti a intenzity pfijimaného signalu mozkovych vin
EmoKey — nastroj pro pfifazovani klaves a klavesovych zkratek (viz. 5.3.1.1)

SN R
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Pted zacatkem prace s jakoukoliv operaci je

nutno mit definovdn neutrdlni stav, ten je WE ARE CALIBRATING YOUR SIGNAL FOR [NEUTRAL]
zékladnim stavebnim kamenem celého programu. CLEAR YOUR MIND, RELAX AND BE NORMAL
Pro nastaveni neutrdlniho stavu je nutno byt FOR § SECONDS FOR BEST RESULY
naprosto uvolnén.

Trénovani nebo definovani jakékoliv 3
operace v¢etné neutralniho stavu je vyobrazeno na Training in progress...

nasledujicim obr. 15. Po stisknuti tlacitka ,,Train“
zobr. 14 se zobrazi toto okno. Dle pokynu pii
kalibraci je nutno se na trénovanou operaci
soustiedit alespoii po dobu 8 sec. Trénovani
zapo¢ne po stisknuti tlacitka ,,Go* a priubé&h je Obr.15—Trénink (EPOC User manual. San
vyobrazen na tzv. indikitoru prib&hu. Trénink je Francisco: Emotiv, 2009.37s.)

vzdy mozno i V prib&hu stornovat pomoci tlaéitka ,, Abort Training™. Po dokon¢eni tréninku
je uzivatel dotdzadn na uloZeni natrénované operace V piipad€¢ Zze si nejste jisti, Ze jste
trénovanou operaci neprovedly zcela korektné a soustiedéné, danou operaci neukladejte a
pretrénujte ji znovu. Natrénované operace se v rolet¢ jiz zobrazuji se zelenou Sipkou,
Vv piipadé Ze operace nepracuje spravné dle potfeby je nutno operaci znovu pietrénovat tj.
operaci zresetovat tla¢itkem ,,Reset” a znovu natrénovat, jestlize je operace jen méné piesna
postaci pouze dotrénovani opétovnym stisknutim tlacitka ,, Train* bez resetu.

Vsechny tréninky jsou zaznamendvany a vznika tak detailnéjs$i zmapovani mozkovych
vin, proto se vyvarujte nekorektnim tréninkim! Taktéz se b&hem trénovani vyhybejte
pohyblim hlavy a mimickym pohybim. Pfi trénovani operaci ne neutralniho stavu je mozno
aktivovat i animaci prubéhu trénované operace zasSkrtavatkem v trénovacim okn¢.

Po Gspésném na trénovani muzete zapocit praci s kostkou. Je nutno pocitat s mirnou
latenci pfi vykonavani jednotlivych operaci! Pokud nemizete kostku dostat do neutralni
pozice, znovu definujte neutralni stav nebo pokud jiz pracujete delsi dobu je doporucen
odpocinek od prace s Cognitive™ Suite.

15
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1.5.3.4. Mouse Emulator

Zatizeni Emotiv EPOC Headset je vybaveno technologii Gyroskop ktera umoznuje
roz§ifeni vyuziti zafizeni. Jednim z primarnich vyuZziti je ovladani kurzoru mysi. Na obr. 16 je
vidét okno aplikace Mouse Emulator, zde je zobrazen po aktivaci aktudlni pohyb gyroskopu.
Citlivost gyroskopu je samoziejmé mozno regulovat pomoci posuvniku dle potieby uzivatele.

| EPOC Control Panel C=eT

Application Tool Connect Help

ENGINE STATUS USER STATUS

System Status Emotiv Engine is ready Headset: User:

{ ) System Up Time: 578,286 [0 v] [Emaﬁster VJ epoc control panEl l”
W Good ssee K
Batery Power High esee ADD USER | | REMOVE USER | | SAVE USER

Headset Setup I Expressiv Suite I Affectiv Suite | Cognitiv Suite _ %

PRESS CTRL+SHIFT+M TO DEACTIVATE

0 2 Emm e 3

-
mouse sensitivity 4

90

Obr. 16 — Mouse Emulator (EPOC User manual. San Francisco : Emotiv, 2009. 37 s.)

1. Vizudlni reprezentace pohybu gyroskopu

2. Aktivace/Deaktivace pohybu kurzoru mysi dle gyroskopu
3. Reset pozice mysi do vychoziho stavu

4. Nastaveni citlivosti pohybu kurzoru dle gyroskopu

Aplikace Mouse Emulator ani Zzadny jiny software od spole¢nosti Emotiv
k aktualnimu datu vydani této publikace neumoznuje klikani tlad¢itka mysi. Toto je feSeno
individualnim scriptovacim programem tfeti strany v kapitole 5.3.3.
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Emotiv EPOC Headset

1.5.4. Emotiv Spirit Mountain

nezablokovala.

® Info panel

Status
Clench: 0
Excitement: -20
Lift: 0
Pull: 0

Config

Mouse sensitivity:

EXIT GAME

Obr. 19 — SM - Info
panel

Obr. 17 — Emotiv Spirit Mountain

Emotiv Spirit Mountain (dale jen SM) je jednoducha hra v anglickém jazyce uréena
K trénovani kognitivnich operaci zabavnou formou. Uzivatel je béhem hry veden modrym
létajicim hoficim plamenem vzdy k néjakému ukolu. Kazdy zukold je vzdy na urCitém
stanovisti provazen sérii tkolt. Kazdy ukol je vzdy popsén v dolni ¢asti obrazovky. Prostiedi
hry je ovliviiovano aktudlni naladou uzivatele. K uspé$nému zvladnuti této hry je nezbytné
vyZadovana znalost anglického jazyka a moZnost prace s kldvesnici a mySi. Ve hie se
postupuje dle jednoduchych pokyni. Hra jako takova je velice naro¢na na hardware pocitace
proto je mozno provést rychlé nastaveni (viz.
obr. 18). Nastaveni velmi individudlni a je
nutno ho odladit tak, aby se hra samotna

V levém horni
Casti hry lze zobrazit
panel (viz. obr. 19)
pomoci tlacitka ,,Info
panel”, kde je vidét
kvalita pfenosu signalu
v grafickém provedeni.
Kvalitni  signal je
vyznacen zelenymi
teCkami. V piipadé
cernych tecek stejné
jako na obrazku se

Graphics' { Input |

Screen resolution | 1280 x 720 v| [¥]windowed

Graphics quality Good v

Obr. 18 — SM - Setup

jedna o nulovy signal. Taktéz je vtomto info panelu mozno vidét
intenzitu jednotlivych signall, kde hodnota 0 znamend Zadny signal
a hodnota 100 symbolizuje maximalni intenzitu signalu. Excitement,
nebo-li vzruseni je urCujicim faktorem pro tvorbu prostiedi hry, tato
hodnota tedy miize byt i zaporna a vychazi vzdy z hodnoty po zpusténi
hry. Déle Ize taktéz nastavit citlivost mysi pomoci posuvniku ,,Mouse
sensitivity. Hru mtizete jednoduse zavtit pomoci tlacitka ,,Exit game*.
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1.5.5. Control Panel a GlovePIE 0.43 jako kompenza¢ni pomiticka

Tato aplikace neni standardné¢ dodévana se softwarem od spolecnosti Emotiv Systems.
Je urcena k praci s jednoduchymi scripty. Tento jednoduchy software umoziuje ptidéleni
klavesy na klepnuti mysi. Je proto uzitecny pii praci s emuldtorem mysi. Program neni nutno
instalovat, je mozno ho spustit pfimo z CD nebo ho zkopirovat do pocitace. Postup
kompletniho ovladani pocitace pomoci kombinace programi s uzitim GlovePIE 0.43 jako
kompenzacni pomiicky je nasledujici:

1. Spustte Emotiv Control Panel a proved'te odlazeni citlivosti aplikace
ExpressivT™ Suite.

2. Pomoci podaplikace EmoKey pfifadte k vybranému mimickému pohybu
libovolnou klavesu kterd zadnym zpiisobem neovliviiuje operacni systém
(ptiklad viz. obr. 20).

Send specific keystroke(s)

@ Send hot keys

Ctrl + Alt + Shift + Win+ F3
Key hold time: 20ms +| Key trigger delay time: 20 ms =
Trigger type: Limit:
is greater than - | 0,40 =

Apply | Cancel

Obr. 20 — EmoKey - Pfiklad nastaveni

Tip pro vyber mimickych ukoni v Affectiv™ Suite p¥i praci
S virtualnim emulatorem mysi

e Pro klikani levym tlacitkem pouZivejte cenéni zubt ,,clench teeth®.
Dochazi tak k minimalnimu pohybu mysi po obrazovce pfi klikéni.

e Pro klikani pravym tlac¢itkem mySi pouzivejte tsmeév.

e Pro klavesu Enter (nahrazuje dvou klik) pouzivejte zvednuti obozi

Nastaveni EmoKey v Affectiv™ Suite

e Aby jste mohly odesilat konkrétni klavesu je nutno zaskrtnout
polozku ,,Send hot keys*. Poté kliknéte do prazdného pole a vyberte
konkrétni kldvesu (viz. obr. 20 s pozkou F9).

e Pro nastaveni tlacitek je otestovano nataveni: levé tlacitko (cenéni
zubt) = F9, pravé tlacitko (asmév) = F12, dvouklik mysi (zvednuti
obo¢i) = ENTER.

e Key hold time a Key Trigger delay time nebo-li délka drzeni tladitka
a doba spozdeni kliknuti je nastavovana individudlné, ve vétSing
piipadl je vhodné ponechat vychozi nastaveni 20 ms.

e Trigger type je vhodné nastavit na typ vétsi nez (is greater than) 0,40.
Toto nastaveni je taktéZ nutno individualné odladit dle uZivatele.
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3. Spustte program GlovePIE 0.43 a nastavte ho dle nasledujiciho obecného
scriptu (za X dosad’te zvolenou klavesu z ptedchoziho kroku).

File Edit Search View Run! CP-Settings

Obecny script pro nastaveni tlacitek mysi T

F3F12mg3 | GUI | Yarisbles| [ BFwn |
mouse.RightButton = key.X e metnmron - kw3
mouse.LeftButton = key.X

m

Script pro nastaveni tlacitek mysi k tiptiim a
prikladu z kroku ¢. 2

mouse.RightButton = key.F9 ; i

mouse.LeftButton = key.F12 2
Obr. 21 - GlovePIE 0.43

4. Spustte script v GlovePIE 0.43 tla¢itkem ,,Run®

5. Vprogramu Emotiv Control Panel oteviete zalozku ,Mouse emulator®,
nastavte citlivost na posuvniku a aktivujte emulator mysi.

6. Pracujte s mysi a klikejte pomoci mimickych ukont

1.5.6. Jibit Virtual Keyboard

Jibit virtual keyboard je anglickd softwarova klavesnice nahrazujici klasickou
klavesnice a klavesnici, kterd je jiz implementovana v opera¢nim systému jako ndstroj pro
usnadnéni. Divodem vyuziti této klavesnice je Casté zasekdvani emulatoru mysi pii praci
s klavesnici zabudovanou jiz v opera¢nim systému a velikosti a nemoZnosti zvétSeni pismen
klavesnice ve starSich verzich (Windows XP, Vista).

Jelikoz se jedna o shareware verzi je vzdy pii spusténi aplikace zobrazeno okno
S dotazem na ndkup tohoto programu. V piipadé, Ze si program nehodlate zakoupit je
klavesnici mozno spustit pomoci tlacitka ,,Evaluate®.

exit |

Esc | Fi || F2 H F3 H F4 ‘ ‘ F5 H F& H Fr H F8 | ‘ F& H F10 H Fii H Fi2 | |Eng"5h v| : hid |
—_— ide
A W o W W 2 o 1 [ settings
1 2 3 4 5 ] 7 8 5 ] = backsp Ins Hm || Pup
| Tab H q W e r ‘ t H ¥ | u | i | o | p H [ H H Del || End |Pdn
e Jon e e dladie e e s e
Shift z x c v ‘ b | n m ‘ H || / | Shift uP
Ctrl Alt H ‘ Alt ctrl | L ‘ DN | R ‘

Obr. 22 — Jibit Virtual Keyboard

Na klévesnici je mozno psat pomoci pohybu myS$i na konkrétni tlacitko kldvesnice
a stisknuti levym tlac¢itkem mysi. Pro préci s klavesnici je vyZzadovano kompletni nastaveni
a spusténi emulatoru mysi vcetné vSech potiebnych aplikaci (viz. kapitola 5.3.3.).

Podstatnou funkci klavesnice je moznost nastaveni prihlednosti. Prihlednost lze
nastavit pod tlacitkem ,,setting®, které je vidét na obr. 21. Zde pomoci posuvniku Ize plynule
regulovat hodnotu az na pozadovanou prihlednost. Klavesnice bohuzel na rozdil od
klavesnice v usnadnéni prace s operacnim systémem neumoznuje zvukovou zpétnou vazbu.
V ptipad¢ potieby je tuto klavesnici spustit u Windows 7 v Ovladacich panelech a polozce
usnadnéni pfistupu. Ve starSich verzich operacnich systémt Windows Ize klavesnici nalézt
pod nabidkou Start — Programy — PtisluSenstvi — Usnadnéni pfistupu — Klavesnice.
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2. Indikace

Z pocatku vyzkumu byly navrhovéany riizné metody pro riizné druhy onemocnéni.
Vyzkum byl provadén na téchto onemocnénich:

Paraplegie

Triplegie

Kvadruplegie

Pacient po silné klistové encefalitidé
Pacient po krvaceni do mozku

e Pacient po nadoru na mise

Po navrzen rtiznych postupt pro jednotlivd onemocnéni byly tyto postupy testovany,
avsak se neosvédcilo rozdéleni riznych postupt pro riznd onemocnéni, a tak byly stanoven
obecny postup prace s pacientem, ktery je popsan v kapitole 3.

Tento postup je uréen piedevSim pro celkové a Caste¢né ochrnuté pacienty, ktefti
nejsou schopni pohybovat konkrétni ¢asti téla.

Co se tyce pouZiti zafizeni jako diagnostického prostfedku nebylo zatfizeni a dany
software v tomto sméru testovan a zkouman v ramci bakalatské prace.

3. Postup prace s pacienty

Uvodem do problematiky prace s pacienty je nutno podotknout, Ze pro kvalitni praci
s dobrymi vysledky je vyZadovéna velka angazovanost a zajem pacienta o tento druh zafizeni.
Uvodni postup prace s pacientem pii sezeni je u viech druhdi postiZeni stejny proto jsou
zakladni kroky uvedeny jiz nyni, dal$i sezeni jsou pak rozdilnd a jsou uvedena nize
pro konkrétni druhy postizeni.

1. Pted pfichodem k pacientovi si jiz pfipravte pocita¢ a zapnéte veSkeré potiebné
aplikace. Pokud se mate setkat s pacientem v kratkém casovém intervalu
muzete si jiz predem navlhcit veSkeré senzory na zatizeni EPOC Headset.

2. Podrobné seznamte pacienta se zafizenim. Pied zaCatkem prace s pacientem
vysvétlete jak zafizeni funguje, jak dlouho bude sezeni probihat, co bude
béhem sezeni délat. Pacienta pfedevS§im informujte, aby Vas v ptipad€ bolesti
hlavy, zavrati ¢i jinych problémut neprodlené o této skutecnosti informoval.
Klad’te diraz ptfed kazdym ukonem na vysvétleni co se bude v aktualni chvili
dit.

3. Pacienta posad’te nebo poloZte do pohodIné polohy a nasad’te mu jiz navlhéené
zafizeni. Pokud senzory nejsou navlhéeny ucifite tak. Pocita¢ poloZte tak aby
na n¢j pacient dobte vidél.

4. Zkontrolujte a odlad'te kvalitu signdlu pomoci aplikace Headset Setup
v Emotiv Control Panelu.

5. V aplikaci ExpressivT™ Suite cvicte jednotlivé druhy mimickych tkond, kazdy
ukon zopakujte minimalné 4x (vyjimkou je mrknani kazdym okem zvlast)
V nasledujicim postupu (mimické aplikace se musi béhem nécviku odladit tak,
aby se neprovadély v softwaru samy):

e Usmeév

e Zvedani obo¢i
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e Mrkani

e Cenéni zubll

e Mrknuti levym okem
e  Mrknuti pravym okem

6. Vysvétlete pacientovi princip aplikace Affectivi™ Suite. A vyzkousSejte
ovlivnéni grafu meditace a soustfedéni. Provadéjte tak, ze pacient zavie oci
asnazi se na nic nemyslet popiipad¢ si predstavovat hezka mista kde by
relaxoval.

7. U aplikace CognitivT™ Suite je nutno nejprve definovat neutralni stav. Pacient
se pii nastavovani neutralniho stavu musi uvolnit stejné jako v pfedchozim
kroku. Nasledné jsou pak nastaveny a dale trénovany jednotlivé ukony
V nésledujicim potadi (aspe$né provedené opakovani tikonu je bran jako tkon
bez jakychkoliv jinych nezadoucich ukont):

e Posun doleva

e Posun doprava

e Posun dopiedu

e Posun K sobé

e Posun od sebe

e Otaceni ve sméru hodinovych ruci¢ek

e Stiidavé posouvani kostky 2 sméry - doleva a doprava

o Stiidavé posouvani kostky 2 sméry - doptedu a k sob¢

e Stifidavé posouvani kostky 3 sméry — doleva, doprava, dopiedu

e Stiidavé posouvani kostky 3 sméry — doleva, doprava, k sobé

e Stiidavé posouvani kostky 4 sméry — doleva, doprava, k sobé, dopiedu

8. Nekteré jednoduché kognitivni ukony lze trénovat pomoci jednoduché hry
Emotiv Spirit Mountain. Hra vyZaduje ovladani pomoci klavesnice a mysi (t].
je nutnda pomoc lektora). Postupujte dle pokynt v programu (hra je
v anglickém jazyce)

3.1.Celkové ochrnuti pacienti s kvadruplegii ¢i po klistové encefalitidé

Cilem u pacientli po ochrnuti od krku dold je vyuZiti zafizeni jako kompenzacni
pomiicky. Toto zafizeni je idealni k praci s virtudlnim emulatorem mysi a virtualni klavesnici.
Pacientovi umozni se prakticky zafadit zpét do bézného Zivota alespon co se tyka pouzivani
pocitae (nastaveni a spuSténi emuldtoru viz. kapitola 5.3.3). VedlejsSim efektem je
procvicovani krénich svall pacienta pii praci.

3.1.1. Dalsi sezeni

Béhem dalsich sezenich je vhodné zopakovat postup z ivodniho sezeni. Tento postup
zlep$uje praci z védomymi myslenkami a aktivizuje mozkovou ¢innost. Zadoucim vyuzitim je
vSak kompenzaéni pomiicka. Prace se zafizenim se zcela odviji od Ginavy pacienta tj. pacient
mize se zafizenim pracovat dokud se neciti unaven.
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Pro praci se zafizenim jako kompenza¢ni pomickou je vyzadovano zvétSeni pisma
Vv internetovém prohlizeci. je vhodné ponechat pacientovi soukromi aby se necitil pod tlakem
a zhruba kazdych 10-15 minut ho kontrolovat zda se mu pocita¢ nezablokoval ¢i jestli ho
neboli ze zatizeni hlava.

3.2.Pacienti po mozkové mrtvici, krvaceni do mozku a ¢asteéné ochrnuti

Tento postup je tvofen dle ndvrhu feSeni Ing. Jana Jary, Ph.D. a je zde cilem
U pacientt po mozkové mrtvici nebo po krvaceni do mozku S naslednym casteCnym
ochrnutim zpétnd vazba jedné z nehybnych koncetin, dale zde lze trénovat a sledovat
funk¢nost mimickych tkont.

3.2.1. Dalsi sezeni

Vzdy pted zac¢atkem sezeni aplikujte standardni postup jako u ivodniho sezeni. Poté si
pii druhém sezeni vytvoite druhy pacientiv profil. Zde se piesuite rovnou do aplikace
Cognitivi™ Suite a definujte si neutrdlni stav. Nyni pfifadte pohyb kostky namisto
myslenkové operace ke snaze pohnout nehybnou koncetinou. V ptipadé korektniho nastaveni
se bude kostka pohybovat namisto nefunkéni koncetiny. Tento postup je aplikovatelny pti
praci fyzioterapeuta. Pfiklad uziti: Pacient po mozkové mrtvici neni schopen hybat pravou
dolni koncetinou. Jeho snahu pohnout koncetinou dopiedu ptifadime k pohybu kostky
dopiedu a naopak snahu pohnout koncetinou do zadu ptifadime k pohybu kostky dozadu.
Pacient po pfifazeni pohybli ke kostce mulze sledovat svou snahu hybani nehybnou
koncetinou jako pohyb virtualni kostky.

4. Predpokladané vysledky

U pacientt, ktefi jsou celkové ochrnuti, je uspokojivym vysledkem zvladnuti prace se
zafizenim jako kompenzacni pomiickou. Idedlni vysledek je kompletn¢ samostatnd prace
S internetovym prohlize¢em vcetné psani do textd do vyhledavact. U maximaln& schopného
¢loveéka l1ze dosahnout az k psani jednoduchych emailti pomoci virtualni klavesnice. Uzivatel
by pak tedy mél bych schopen plnohodnotné ovladat operacni systém Windows.

U lidi po mozkové mrtvici je hlavnim Ucelem zlepSeni mozkové aktivity, zlepSeni
a procviCeni prace s mimickymi svaly a zlepSeni zpétné vazby nefunkéni koncetiny pro
zvyseni moznosti UspéSné rehabilitace.

V této prezentované verzi nelze zatizeni vyuZit jako diagnosticky nastroj. Na varianté
diagnostického softwaru se teprve pracuje a ziejmé bude k dispozici v nedaleké budoucnosti.
Spole¢nost Emotiv Systems nabizi ve svych SDK nastroj ur¢enych k diagnostice EEG. Tento
software je vSak velice finan¢né nakladny.
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5. Dosazené vysledky béhem vyzkumu

Béhem 24 métenich sezeni kvalitativniho vyzkumu bylo otestovana prace s 11 klienty
RU Kladruby. Vyzkum prob¢hl na raznych vékovych kategoriich.

Vék

50-60 let
18% 20-30 let 20-30let | 3
27%
30-40 let 2
40-50 let 4
50-60 let 2

30-40 let
18%

Obr. 23 — VEKkovy graf testovanych pacientii

Bylo zjisténo, ze prace se zafizenim je zavisla i na véku klienta. Prace s mladSimi
klienty je jednodussi nez prace s klienty ve v€ku 50 let a vice.

Dale bylo zjisténo, Ze prace se zafizenim pfi vySe uvedeném postupu je prumérné
zlepSena o 10% jiz pii druhém sezeni pii srovnani s vysledky z prvniho sezeni. Tteti sezeni
bylo oproti prvnimu lepsi primérné o 16%.

Trend v %
4. sezeni | | |
3. sezeni |
2. sezeni |
1. sezeni -I_T_
55 60 65 70 75

Obr. 24 — Graf celkovych vysledkii sezeni

Na nésledujicim grafu jsou vyobrazeny vysledky jednotlivych testovanych. Je zde
vidét, Ze vysledky kazdého znich jsou zcela individudlni. Nelze tedy predpokladat, Ze
ne¢kterému pacientovi to ptijde vice nez druhému s vyjimkou starSich lidi. Vysledky seniori
naleznete v grafu pod ¢isly 10 a 11. Je zde vidét, ze vysledky téchto klientii jsou jiz od
prvniho sezeni nizsi nez ostatnich.
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Obr. 25 — Graf vysledki jednotlivych pacienti

Taktéz lze z grafu vycist dalsi extrémni hodnotu, a to u klienta s ¢islem 4. Ten o tento
druh prace pifi vyzkumu nejevil témét zadny zdjem a vykondval préci se zafizenim takika
z povinnosti. Z ¢ehoz plyne, ze o tuto metodu musi mit klient zajem, jinak nema vyznam
S nim vice pracovat.

Béhem vyzkumu taktéz vyplynula dalsi skutecnost. Z prvopocatku byla prace zapocata
s paraplegiky. Jiz po kratké chvili bylo zjisténo, ze pokud ¢lovek dokdze samostatné ovladat
pocitac pomoci rukou a nema zadny jiny absolutni handicap (nehyba vibec nékterou
z kongetin), tak toto zafizeni pro né¢j nema opodstatnény smysl v piipadé ze by nebylo uZito
jako diagnosticky néstroj napt. u psychologu.

Velky Gspéch byl zaznamenan pfi praci se zafizenim jako kompenzacni pomiickou.
Z pocatku je prace se zafizenim pro klienta velice slozita. Hlavnim z dGvodi je, Ze je potieba
zcela odladit citlivost softwaru. JiZ pfi druhém sezeni byl vSak po 10 minutach klient schopen
sdm pracovat na internetu a pii tfetim sezeni mohl na internetu fungovat ihned po nasazeni
zafizeni bez dal$iho odlad’ovani citlivosti. Obtizngjsi je vSak prace s virtudlni klavesnici. Pro
uspésné psani je nutna velkd davka trpélivosti a cviku. Tuto ¢innost je tfeba trénovat zhruba
4-5 sezeni, neZ je klient schopen alespoi trochu uspokojiveé psat delsi fraze.
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