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Anotace: BLAHOUTOVA Pavla Logopedickd péce v mateiskych skolach. Hradec
Kralové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2021. 87 s. Bakalarska prace.

Cilem bakalarské prace je, seznamit Se S nejCastejSimi logopedickymi vadami, se kterymi
se u déti v pfedskolnim ve&ku setkdvame, a které se daji hravou formou ovlivnit. Na
zodpovézeni vyzkumnych otézek se budu snazit odpoveédét pomoci dvou vyzkumnych

technik, kterymi jsou rozhovor a pozorovani.

Ve své bakalaiské praci se budu snaZit objasnit zdkladni pojmy, podstatu a metody
logopedické péce u déti predSkolniho veku. Teoretickd Cast se zabyva vyvojem feci,
urovni fecového vyvoje a poruch ve vyvoji fe¢i. Dale se bude zaméfovat na dulezitost

aktivni logopedické péce v matetfskych skolach.

Cilem praktické ¢asti je poukdzat na to, jak déti s podplirnymi opatfenimi zaméstnavaji
pedagogické pracovniky mateiské Skoly a jaké naroky jsou na tyto déti kladeny. Je mnoho
her na rozvoj slovni zasoby i prevenci feCovych vad, které ve své praci budu uvadét primo

Z praxe.

Klicova slova: logopedie, podptirna opatieni, specialni vzdélavaci potieby.



Annotation: Blahoutova, Pavla. Speech-Language Pathology Care in Kindergartens.
Bachelor’s Thesis. Hradec Kralové: University of Hradec Kralové. Faculty of Education.

2021. (87 pp).

The aim of the bachelor's thesis is to get acquainted with the most common speech and
language pathology defects that we encounter in preschool children and which can be
influenced in a playful way. I shall try to answer research questions using two research

techniques, interview and observation.

In my bachelor's thesis, | shall try to clarify the basic concepts, essence and methods of
speech-language pathology care in preschool children. The theoretical part deals with the
development of speech, levels of speech development and disorders in speech
development. It will also focus on the importance of active speech and language therapy
in kKindergartens.

The practical part aims to highlight how children with support measures employ
kindergarten teaching staff and what demands are placed on these children. There are
many games for the development of vocabulary and the prevention of speech defects,

which I shall present in my work directly from practical experience.

Keywords: speech language pathology, support measures, special educational needs.
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Zkratky objevujici se v textu

MS — Mateftska $kola

SPC — specialné pedagogické centrum

PPP - pedagogicko-psychologicka-poradna
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EEG — electroencephalogram
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Uvod
., Nemiizeme vsechny déti vSemu naucit,

¢

ale miizeme vSechny déti udélat stastnymi.

Doc.PhDr. Zden¢k Matéjcek

Téma bakalaiské prace — logopedicka péce v matetskych skolach, jsem si vybrala proto,
ze pracuji vbézné tfidé vramci specialni mateiské Skoly, kde mam moznost
logopedickou pé¢i a nasledny rozvoj déti slogopedickymi problémy sledovat.
Komunikace hraje pro déti v pfedskolnim obdobi jednu z nejdulezitéjsich
dorozumivacich forem. Déti se pomoci komunikace dorozumivaji, fesi konflikty a sdéluji
nam své pocity a pfani. Pro rozvoj spravné komunikace je zapotiebi mit spravny feCovy
vzor. To plati i pro rozvoj fe¢i v MS, je zapotiebi aby pedagogiéti pracovnici byly pro

dité tim spravnym vzorem.

Utitel matei'ské $koly by mél dle Smelové (2006) disponovat osobnostnimi vlastnostmi
napf. byt trpélivy, odpovédny, flexibilni, dale mit pfedpoklady organiza¢ni, vychovné
vzdélavaci a téz schopnost vychovné ptisobit na svou osobu, a to nejen v pracovnim, ale
1 soukromém procesu. V neposledni fadé mit rozvinuté kognitivni, psychomotorické a
afektivni schopnosti a umét disponovat dovednostmi v oblasti télesné, hudebni a vytvarné

aj. (Smelova, 2006).

Kompetence ucitele jsou z Casti ptirozené schopnosti a z ¢asti dovednosti, které ucitel
ziskava nejen vzdelavanim, ale i praxi. Je to néco, bez ¢eho ucitel nemize v zddném

ptipadé¢ efektivné vykondvat svou profesi.

Bakalafska prace je rozdélena na dvé casti, teoretickou a empirickou. V prvni €asti
teoretické prace je charakterizovan predskolni v€k. Predskolni obdobi je pro dité jednim
postojem ke svétu. DéEti v tomto obdobi jsou velmi bystré a hltaji vSechny informace,
které k nim putuji. V dalsi ¢asti je popsana logopedie jako védni disciplina a vyvoj feci.
Nejvetsi oblast v teoretické ¢asti je vénovana feCovym vadam déti v predskolnim obdobi.

Dale je zde popséana péce v oblasti Skolstvi a logopedicka péce v piedSkolnich zatizenich.

Empirickd ¢ast zac¢ind seznamenim s mistem Setfeni a vyzkumnym Setfenim, ve kterém

se snazim zjistit, jak déti s podpirnym opatienim zaméstnavaji pedagogické pracovniky



MS, déle zda se citi byt déti s PO v né¢em omezovany a v neposledni fadg, jak MS
zajistuje podpilirnd opatfeni. Pro vyzkumné Setieni jsem si vybrala metody pozorovani,

rozhovoru a piipadovych studii. Ptipadovymi studiemi se empiricka ¢ast zabyva nejvice.

Cilem praktické ¢asti je poukazat na to, jak déti s podplirnymi opatfenimi zaméstnéavaji
pedagogické pracovniky matetské Skoly a jaké naroky jsou na tyto déti kladeny. Je mnoho
her na rozvoj slovni zasoby i prevenci feCovych vad, které ve své praci budu uvadét piimo

Z praxe.



1. Charakteristika predSkolniho véku

Langmeier a Krej¢itova (2006) uvadi, Ze se v SirSim pojeti o predskolnim obdobi
hovotime od narozeni az po vstup do skoly. ,, Predskolni obdobi v uzsim slova smyslu je
,, vekem materské skoly , ale nebylo by spravné chapat je pouze z tohoto hlediska — jednak
mnoho deti do skolky nechodi, jednak rodinna vychova stdle zustava zakladem, na kterém

materska Skola ddle ucelnée stavi a napomdhd dalsimu rozvoji ditéte., (Langmeier,

Krejcifova, 2006, s.87)

., Frobel, Montessoriova i Steiner se shoduji v tom, Ze détstvi neni pouhym obdobim,
V némz se deti pripravuji a cvici pro zivot v dospélosti. Povazuji ho za fazi Zivota, ktera
Je dulezita sama o sobé, i kdyz plati, ze ¢im bohatéji ¢lovek detstvi proZije, tim lépe je na
vstup do dospélosti priporavenn. “ (Bruceova, 1996, s.21) Bruceova déle cituje, Ze déti a
rodi¢e by se méli ucit navzdjem od sebe, role dospélého by neméla byt pouhym
instruktorem pfipravujici dit¢ na dospélost, ale spi§ privodcem. Na druhou stranu se
Montessoriova piimlouva za odd€lené prostfedi pro déti, tzv détsky svét, do n¢hoz
dospé€ly nemaji vstupovat, do détského svéta by mél vstupovat pouze vzdélany pedagog.
Prosttedi, kde dité¢ vyriistd by proto mélo byt pfipravené na Zivot ditéte, harmonické,

pozitivni a bezpecné. (Bruceova, 1996)

Matéjcek (2005) se také pozastavuje nad terminem ptedSkolniho obdobi, piiklani se
Kk tomu, aby se na piedSkolni obdobi nepohlizelo, jako na obdobi piechodné. Je dulezité
si uvédomit, ze v tomto obdobi je zde spojitosti se Skolou mén¢, zatimco spojitosti
S pozd&jSim Zivotem daleko vice. Matéjcek (2005) dale uvadi, ze dité piijima kulturni
naroky své spole€nosti, pravé proto v tomto obdobi miiZzeme narazit na vyvojové
odchylky, které¢ jsou ovlivnény prostfedim, ve kterém déti vyrastaji. Pokud déti vyristaji
Vv nevyhovujicich podminkach, jsou zanedbavané, tyrané, je pro né¢ pobyt v matetské
Skole ,,zdchranou®, mistem, kde se uci zdkladnim spolecenskych a hygienickym
navyktim, dostavaji zde to, co se jim v rodin€ nedostava. To plati i pro déti, které jsou
z riznych kulturnich a etnickych skupin. Nekteii rodice se déti boji davat do matetskych
Skol, aby si dité neublizilo, nebo se nesetkavalo s détmi, ze socialn¢ slabsich rodin, aby
je ucitelé nenutili jist jidlo co dit€ neji, neucili je véci, co jejich rodiCe nechtéji, aby je
ucili. Strach nékterych rodic¢ti ublizuje détem podobné, jako nezdjem jinych rodict.
., Dnesni dité je totiz v predskolnim veku daleko vice ohrozeno nedostatkem ,, prirozené
detské spolecnosti nez temi pomysinymi nebezpecimi, pred nimiz je zminéni rodice ted’
chteli ochranit. Dnesni véda Fika, zZe deétska spolecnost je pro predskolni dite vyvojové
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nutna. A ptate-li se psychologa, co miize jiného poradit, nez aby se rodice nebali pustit
své deti mezi druhé déti. Opatrni miizeme byt, ale omezovat své dité vyvojove, to bychom

nemeli. “ (Matéjcek, 2005, s.143)

U predSkolnich déti mizeme hovofit o tom, Ze jejich motoricky vyvoj je neustalé
zdokonalovani, déti maji lepsi pohybovou koordinaci, vétsi hbitost. Déti v predSkolnim
obdobi zacinaji byt sobéstaéné, samostatné¢ ji, prevlékaji se, jemnd motorika se
zdokonaluje, pfi hrach s piskem, drobnym materialem, a hlavné pii kresbé. (Langmeier,
Krejcitova, 2006) Déti kolem tietiho veku nejcastéji kresli hlavonozce, na obliceji jsou
jiz vétSinou znazornény oci. Poté ptichazeji na fadu vlasy, pusa a nos, k télu piibudou
ruce, pozdé&ji i s prsty, to pfichazi zhruba kolem ¢tvrtého az patého roku. V Sesti letech by
dit¢ mélo nakreslit postavu s pfibyvajicimi detaily. Je zde rozdil pii kresbé divek a
chapctl, divky se zamétuji na detaily — oci, vlasy, ozdobené obleceni, kdezto kluci kresli

postavy, které maji velké ruce a nohy. (Mat¢jcek, 2005)

Kognitivni vyvoj v predskolnim obdobi dostava také tplné jiny rozmér, inteligence ditéte
se z urovn¢ predpojmové, symbolické dostava na uroven nazorového mysleni. Na toto
téma uvadi J. Piaget nespocet pokusti. Pfesto, ze se jednd o veliky pokrok ve vyvoji
mysleni, tak se jest¢ nejednd o mysleni logické. (Langmeier, Krej¢itova, 2006) Velké
zmeény pocitujeme i u vnimani, kde se dit¢ daleko vice zamétuje na detaily. Uz se nediva
na véc jako na celek, ale zajimaji ho jednotlivé ¢asti. Velmi popularni je lego, puzzle,
skladacky.. Stejné je to u vnimani zrakového a sluchového. OvSem u vnimani sluchového
je to daleko komplikovangj$i a za¢iname zde s rozkladem slov a uréovani hlasek vétSinou

az v poslednim roce pfed nastupem do Skoly. (Mat&jcek, 2005)



2. Logopedie jako védni disciplina

Logopedie patii do oboru specidlni pedagogiky, slovo logopedie v ptekladu z fectiny
znamena logos — slovo, paidea — vychova. Logopedie se jako védni obor za¢ala formovat
az v prvni polovin¢ 20. stoleti. I proto se neustale méni a vyviji, logopedie je ziejmée
jediny obor specidlni pedagogiky, ve kterém je takto rtiznorodé situace. Logopedie je
uzce spjata s obecnou pedagogikou, dale s dalsimi obory psychologie-vyvojova
psychologie, patopsychologie, ma vztah i k dal§im obori mediciny, kterymi jsou —
pediatrie, foniatrie, otorinolaryngologie, stomatologie, plasticka chirurgie, ortodoncie,
neurologie, neurochirurgie a psychiatrie, dale jazykovédni obory — fonetika a fonologie.
Zakladatelem logopedie u nas byl Milo$ Sovak, ktery spole¢né s némeckym Beckerem
povazuji logopedii za prifezovou disciplinu a kladou ji na prisec¢ik mezi medicinou a
pedagogikou. (Klenkova, 2006) Hlavnim tkolem logopedie je pedagogicky zamérné
oSetfovani i1 pfedchazeni vad a poruch sledovani. ,, V jedné z prvnich definicC jsme oznacili
logopedii jako ,,nauku o fyziologii a patologii dorozumivaciho procesu, jakoz i nauku o
prevenci a naprave vychovné péci o vadu a poruchy dorozumivani. “ (Sovak, 1978, s.27)

Sam Sovak (1978) popisuje, jak pojem logopedie v prubéhu let ménila svou definici.

Valenta a kol. (2014) uvadi, Ze se logopedie vénuje zdkonitostem vzniku, eliminace a
prevence narusené¢ komunikacni schopnosti. ,, V centru zajmu logopedie jsou jedinci
S narusenou komunikacni schopnosti. NaruSena komunikacni schopnost je studovina
Z hlediska terminologie, etiologie, klasifikace, symptomatologie, moznosti diagnostiky,
terapie, prevence i prognozy.“ (Valenta a kol., s.43) Mnohé komunikaéni poruchy
vyznamn¢ ovliviiuji kvalitu Zivota, jedna se o tzv. bio-psycho-socialni problém. (Valenta,

2014)

Skodova a Jedlitka (2003) uvadi, 7e logopedie patii mezi nejmlad$i, pravé se
emancipujici védni discipliny specialni pedagogiky. Nejen v Ceské republice, ale i
Vv jinych zemich je obor logopedie stale velmi diskutabilni. ,, Logopedie je tedy véda, kterd
zkoumd naruSeni komunikacni schopnosti cloveka z hlediska jeho pricin, projevi,
dusledkii, moznosti diagnostiky, terapie, prevenci prognozy. Klinickou logopedii Ize
potom chdpat jako aplikovany obor logopedie smérem do zdravotnické, medicinské

oblasti.““ (Skodova, Jedlicka, 2014, 5.22)



3. Vyvaoj reci

Vyvoj feci je slozity proces, ktery ovliviiuji mnohé vnitini i vngjsi faktory. Vnitini faktory
vyplyvaji ze stavu organismu a schopnosti ditéte. Vnéjsi faktory vychézeji z prostredi, ve
vyvoj dalkovych analyzatori — sluchového a zrakového, fecoveé-motorickych zon
v mozku, mluvnich organti, celkovy dusevni a fyzicky vyvoj a vyvoj intelektu. Z vné&jsich

faktori je dilezity celkovy vliv prostfedi a vychovy. (Lechta, 2002)

Skodova a Jedlitka (2003) rozdéluji vyvoj fe¢i do dvou skupin — fylogeneticky a

ontogeneticky vyvoj.

Ve fylogenetickém vyvoji bylo prvnim dtilezitym momentem obdobi, kdy lidoop opustil
koruny stromii a zacal se pohybovat a hledat potravu na zemi. Druhym dutlezitym
obdobim, asi 2 miliony let zpét bylo, kdyz nas prapiedek zacal pouzivat prvni nastroj,
jako zbran. Asi pfed osmi Sty tisici lety je zaznamenana ¢astecnd socializace, kdy se
nutnost komunikace sdruzuje do tlupy a nepteziva jen individualng. Z kosternich nélezti

¢lovéka neandrtalského Ize usuzovat jiz uréitou miru artikulace.

V ontogenetickém vyvoji, tedy vyvoji jedince za¢iname u obdobi novorozeneckého,
jedna se kojenecky kiik, to je prvni zvukovy projev. Kiikem novorozenec reaguje na

zménu prostiedi, bezprostiedné po narozeni, poté na pocity hladu, chladu.
Kutalkova (2011) uvadi devét okamzikd ve vyvoji feci.

1. Prenatdlni vyvoj — Kutalkova zde uvadi, Ze jiz daleko pted narozenim slysi dité
tlukot matcina srdce, okolni zvuky a melodie.

2. Obdobi kiiku — dité€ po narozeni nejenom place, ale n€které si mohou i kychnout,
¢imz se uvedou plice do funkce.

3. Zvatlani pudové — jedna se o ndhodné nastaveni mluvidel sou¢asné s nastavenim
hlasu, nejcastéji se jedna o hlasky P, B, M, T, D, H. Zajimavé¢ je, Ze do pil roku
zvatlaji 1 déti od narozeni hluché.

4. Zvatlani napodobivé — V tomto obdobi jiz dit& za¢ina fedi rozumét a napodobuje
jednotlivé slabiky. Ditéti se zdokonaluje vnimani a schopnost pouzivat svaly
obliceje.

5. Prvni slovo — obvykle se objevi ve chvili, kdy zac¢ina dité chodit. V tomto obdobi

si jiz dit€ je schopné spojit situaci se slovem, nebo zvukem.



6. Prvni véta — kombinace jednoduchych slov a ptirodnich zvukii.

7. Slovni zésoba — Zacina se postupné rozsifovat o pasivni slovni zasobu.

8. Obdobi otazek — velmi dllezité obdobi ve vyvoji feci ditéte, piichazi kolem tfetiho
az ctvrtého roku. Dité si v tomto obdobi zkousi socialni funkeci feci.

9. Vyvoj vyslovnosti — sleduje se zhruba od tii let, u déti, kterym je dobfe rozumét

az po ctvrtém roku.
Jazykové roviny v ontogenezi reci
Morfologicko-syntakticka rovina

Tato rovina verbalnich projevii odrazi pomérné presné celkovou troven dusevniho vyvoje
ditéte. Tuto gramatickou rovinu mizeme zacit zkoumat az kolem prvniho roku Zzivota,
kdy zacina vlastni vyvoj fe¢i. Prvni slova, ktera za¢ina dité pouzivat plni funkci prvnich
vét. Prvni slova jsou neohebna, vznikaji opakovanim slabik — baba, mama, tata. Projevy
pomoci izolovanych slov trvaji do dvou let. Z hlediska morfologie dité¢ zacina pouzivat
nejdiive podstatnd jména, pozd¢ji slovesa, vV obdobi mezi druhym a tfetim rokem zac¢ina
stale vice pouzivat i pfidavnéd jména, postupné€ i osobni zdjmena. Po ¢tvrtém roce Zivota
zacina obvykle pouzivat v§echny slovni druhy. Mezi druhym a tfetim rokem zac¢ina dité

sklofiovat, mezi tfetim a ctvrtym rokem zacina tvofit souvéti.
Lexikalné-sémanticka rovina

Lexikalng-sémanticka rovina se zabyva slovni zasobou, jak aktivni, tak pasivni.
Vyzkumna Setfeni slovni zdsoby jsou slozita, jelikoZ se mnoha Setfeni ve vysledcich
rozchézi. Ve vyvoji ditéte rozliSujeme prvni a druhy vék otazek. V obdobi okolo jednoho
a pul roku jsou to otazky typu — Co to je? Kdo to je? V obdobi okolo tietiho roku jsou to
otazky — Pro¢? Kdy?

Foneticko-fonologicka rovina

Této rovin€ vénovali mnozi odbornici nejvétsi pozornost, jedné se o obdobi pfechodu
Z pudového zvatlani na zvatlani napodobujici v obdobi 6. — 9. mésice Zivota ditéte. ,,Z
pohledu logopeda je diilezité znat v ontogenezi reci poradi fixace jednotlivych hlasek,
nebot podle tohoto poradi se postupuje pri korekci vyslovnosti.“ (Klenkova, 2006, s.40)
Dit¢ vytvaii nejdiive samohlasky, potom retné souhlasky zavérové —p, b, m, t, d , n, t, d,

n, k, g, poté zinové souhlasky jednoduché —f, v, j, &, ch, s, z, 5, Z a nakonec polozavérové



a uzinové se zvlastnim zpiisobem tvofeni - ¢, ¢, /, r, 7. Nejpozd¢ji zvladnou déti fonémy,

které jsou charakteristickym znakem matetského jazyka.
Pragmaticka rovina

Do poptedi vystupuji socidlni a psychologické aspekty komunikace, jiz dvou az tiileté
dité dokéaze pochopit roli komunikacniho partnera a reagovat v ni podle konkrétni situace.
Po tfetim roce je u ditéte patrna snaha komunikovat, navazovat a udrzovat kratky
rozhovor s dospélymi ve svém okoli. Ve ¢tyfech letech dokaze komunikovat pfiméfené
dané situaci. Chovani ditéte je mozné regulovat feci a dité samotné pouziva k regulaci

déni ve svém okoli. (Klenkova, 2006)

Bitesnikova (2012) uvadi, ze za klicové obdobi je povazovano obdobi do Sestého roku

zZivota, do tfetiho az ¢tvrtého mizeme sledovat nejrychlejsi tempo.
» Charakter vyvoje ieci ovliviiuji piedevsim ndasledujici faktory:

e Stav centralni nervové soustavy;

e uroven intelektovych schopnosti;

e uroven motorickych schopnosti;

e uroven sluchové percepce;

e uroven zrakové percepce,

® Vrozend mira nadani pro rec a jazyk;

o Vl/ivy socidalniho prostredi.* (Bite$nikova, 2012, s.21)

Re¢ je tizce spjata s myslenim, bez mysleni by fe¢ nebyla a naopak. Re¢ a mysleni
probihaji ve dvou liniich, které se kolem druhého roku protnou a diky tomu se fec¢ stava

intelektualni a mysleni pomoci feci verbalni. (BiteSnikova, 2012)

Zikladni anatomicko-fyziologické podminky pro vyvoj reci

Podminky, které budou vyjmenovany nize, by déti meli ovladat kolem pétého roku zZivota.
Dychani — pro rozvoj feci je velmi dilezité hluboké dychani nosem. Klidova poloha
jazyka pii dychani by méla byt dodrzena — zuby u sebe, jazyk se celou horni plochou

dotyka horniho patra, Spicka jazyka je za dolnimi zuby. Dé&ti by se méli naucit Setfit

s dechem, aby jim dech nedochazel uprostied slova, ¢i verSe.

Tvorba hlasu —hlasova hygiena, pouzivani pfimétené hlasitosti, schopnost regulovat silu
hlasu, Sepot, kiik. Tvrdy a mékky hlasovy zacatek.
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Artikulace — velikost a pohyblivost jazyka, obratny jazyk je pro spravnou komunikaci
velmi diilezity, pohyblivost nam muze omezit podjazykova uzdicka, ktera pohyby jazyka
blokuje. V nékterych piipadech mize artikulaci ovlivnit i tvar zubu. Spravny tonus
orofacialniho svalového systému, neboli svaly v obli¢eji musi mit spravné napéti.
Vznikaji problémy pti zvétSenych nosnich mandlich, nebo opakovanych rymach, kdy dité

dycha pusou, poté svalstvo ochabuje.

Smyslové vnimani — sluch — duilezita je zde péce o zvukovod, ktery muze byt ucpan
mazovou zatkou. Sledovani adenoidni vegetace, neboli nosni mandle, zvétSeni ndm miize
podstatné snizit kvalitu sluchu. Regulovat by se méla hlasitost zvukovych podnétd,
dlouhodoba vysoka frekvence zvuki nam muze sluch poskodit. Od raného détstvi se
postupné rozviji sluchové vnimani, pomoci rtiznych her a ¢innosti a jde o jednu ze

zakladnich podminek spravného vyvoje feci.

Zrak — je nutny pro fe¢. Mimika, gesta a postoje nam tvoii neverbalni informace.

Koordinace o¢nich pohybi nam, zase ovliviiuje plynulé éteni. (Kutalkova, 2011)



4. ReCové vady u déti predSkolniho véku
4.1 Dyslalie naruseni ¢lankovani reci

zvukovych vzori Feci v prosu komunikace podle recovych zvyklosti a norem prislusného

Jjazyka.* (Lechta, 2003, s.170)

Skodova (2003) uvadi mezi nejéastdj§i pfi¢iny dédiénost, vliv prostiedi, poruchu
sluchového a zrakového vnimani, poSkozeni dostfedivych a odstredivych drah, poSkozeni
centrdlni ¢asti, anatomické uchylky mluvidel. Existuje uzka souvislost mezi motorickym
vyvojem ditéte a vyslovnosti, jez vyZaduje pfesnou koordinaci pohybu mluvidel. Vadu
vyslovnosti mohou zptsobit anatomické uchylky mluvidel. Nelze podcenovat prirostlou
jazykovou uzdi¢ku mezi hornim rtem a dasni nad hornimi fezaky, nepifijemné zasahy do
dutiny Ustni, jako je naptiklad vadny skus, obrny jazyka. Dyslalii rozliSujeme hlaskovou
(mé obvykle jednu ze tii forem) — tykd se izolovanych hlasek, slabikovou — dochézi

k disimilaci, slovni — dité vynechava slabiky ve slov¢, nebo je piesmykuje.
Hlaskova dyslalie

e Mogilalie — dité nékterou hlasku viibec netvofi, proto ji v fe¢i vynechava (dobry
— doby)

e Paralalie — dit¢ hlasku, kterou neumi vyslovit, zaménuje za jinou (dobry — dobly)

Dité¢ hlasku vyslovuje, ale chybné, na jiném artikulacnim okrsku, takovy zptsob
tvofeni oznaCujeme feckym nazvem a ptiponou — izmus.

Vadné tvoreni hlasky | — lambdacizmus

Vadné tvofeni hlasky r — rotacizmus

Vadné tvoreni hlasky 7 — rotacizmus bohemicus

vV V VYV V

Vadné tvoreni sykavek — sigmatizmus
Podle mista poskozeni rozliSujeme dyslalii

e Akustickou — odchylna vyslovnost pti vadach a poruchach sluchu
e Centralni — vadna vyslovnost pfi poruchach CNS

e Dentdlni — vadna vyslovnost pfi anomalii zubt

e Labidlni — vadna vyslovnost pfi defektu rt

e Palatilni — vadna vyslovnost pii anomalii patra

e Lingualni — vadna vyslovnost pti anomaliich jazyka

10



4.2 NarusSeni plynulosti reci

4.2.1 Koktavost — balbuties

A4

pokladame za syndrom komplexniho naruSeni koordinace organi, ucastnicich se na
mluveni, ktery se nejnapadnéji projevuje charakteristickym nedobrovolnym tonickym,
nebo klonickym prerusovanim plynulosti procesu mluveni. Koktavost tfidime dle doby
vzniku, za¢ind obvykle mezi tfetim a sedmym rokem véku. Podle verbalniho projevu
rozliSujeme tonickou — tlaceni prvni hlasky, klonickou — opakovani hlasky zptisobené

otviranim a zaviranim hlasové §térbiny, tonoklonickou a klonotonickou. (Lechta 2002)

Podle geneze muze jit o fyziologické tézkosti v fe¢i, 0 kombinaci s breptavosti,
dysartrickou koktavost pii organickém poSkozeni mozku, dysfatickou koktavost pfii

centralnim mozkovém poskozeni, hysterickou, nebo traumatickou koktavost.

Za primarni poruchu je povazovan stav, kdy si dit€¢ v pfedSkolnim veku jesté
neuvédomuje své fecové problémy. Sekundarni porucha vznika na zaklad¢€ uvédomeni si

vlastnich fecovych projevi, v disledku toho se u déti rozviji

e Dysprozédie — fe¢ je monotonni, n€kdy mé zrychlené a kolisavé tempo.

¢ Embolofazie — v feci jsou riizné vsuvky — hlasky, slabiky, slova(hm, no, Ze, ano),
jimiZ si balbutik pomahé ptekonat kie¢ mluvidel jako maskovaci manévr.

e Partafrazie — pomahaji pfi snaze vyhnout se sloviim, jeZ za¢inaji hlaskami pro
dité problémovymi, vétsinou se jedna o explozivy — b, p, k ,g a hleda synonymni

vyrazy. Tento pfiznak se neptiznivé projevi i v obsahu feci.

Ptiznaky koktavosti jsou zptisobeny komplexnim narusenim koordinace organu, které se
ucastni procesu mluveni. Dychéani je povrchni, pferyvané, nepravidelné, je naruSeno i
v klidu bez mluveni. Fonace je narusena kieCemi hlasivek, které zptisobuji tvrdy hlasovy
zacatek, jez je neptijemny zvukove, ale Skodi hlavné hlasivkam, mize je poskodit. Prib¢h
artikulace je naruseny obvykle na zacatku vét tonickou formou — tla¢eni, napinani prvni
hlasky a klonickou — trhané opakovani hlasek, slabik, anebo jde o smiSenou formu.
Koktavost vyzaduje komplexni 1éCbu, je nutné komplexni vySetfeni logopedickeé,
psychologické 1 I¢katské. Logopedicka péce probiha v logopedickych ambulancich
specialnich MS, foniatrickych a psychiatrickych vysetfeni. Dilezité je se zaméfit na

terapii v ranném véku. (Skodova, Jedlicka 2003)
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4.2.2 Breptavost — tumultus sermonis
Breptavost je porucha plynulosti feci, ktera je charakteristicka extrémné zrychlenym
tempem fedi. Re¢ se stava ¢asto nesrozumitelnou, dité tzv polyka slabika, Gasti slov.

Breptavost ma organicky ptivod je viditelny nalez na EEG.
Nejcastéjsi ptiznaky breptavosti

e Zrychleni tempa je tim vétsi, ¢im vice slabik obsahuje slovo a ¢im vice slov
obsahuje véta. Proto je nejnapadnéjsi v dlouhych slovech a vétach, méné napadna
v kratkych slovech

e Opakovani a vynechavani slabik

e Porusend artikulace — rychlé tempo feci

e Poruchy dychani — poruchy dychaciho rytmu, ¢asté vdechy pii feci

e Poruchy hlasu — breptavy nema naruseny fe¢ové organy, Casto maji zastfeny,
hrdelni, nedostate¢n¢ vyrazny hlas

e Zvlastnosti chovani a psychické projevy — celkovy zjev a chovani ptisobi dojmem,
ze jde o povrchni impulzivni, nepotadné jedince.

e Narusené neverbalni chovani — motoricka nejistota v gestikulaci, pti komunikaci
ztraceji rychle sebeovladani, motoricka stabilita v chiizi.

(Skodova, Jedligka, 2003)

12



4.3 Naruseni zvuku Fe¢i — huhnavost, palatolalie

K porucham naruSeni zvuku feci fadime predevsim huhnavost a palatolalii, jsou typické
zménou rezonance. Pfi mluvené feci se artikulace zucastiiuje do urcité miry resonance
Vv nosohltanové a nosni duting, tato resonance zavisi na ¢innosti patrohrtanového zavéru.
Nejsilngjsi zavér byva pti samohlaskach i,u, mensi pii e,0, nejslabsi pii a. Ze souhlasek
je nejsilnéjsi patrohrtanovy zaveér pti sykavkach, zavérovych souhlaskach a souhlasce
r. Pii hlaskach m, n, 11 je patrohrtanovy zavér otevieny, hlas pronika ptimo do nosnich

dutin, souhlasky nazyvame nosovky.
Rozdélujeme dva druhy huhnavosti

e Huhnavost zavifena — Pii¢inou huhnavosti zaviené mohou byt organické zmény
Vv dutin€ nosni — polypy vrozené anatomické zmény, pii rymé, U déti byva pii¢inou
zbytnéla nosni mandle.

Kromé¢ huhiiavosti mize mit dité problémy s dychanim, které je omezené a piisobi
na celkovy zdravotni stav. Déti dychaji Gsty, povrchové, coz mé neptiznivi vliv
na vyvoj hrudniku. Na nedostate¢ny ptivod kysliku reaguje nervovy systém a
srdce, dit¢ je unavené a podrazdéné, ma to celkovy vliv na dusevni vykonnost a
télesnou zdatnost ditéte.

Jedné se o patologicky snizenou nosovost, pii které nosovky m, n ,ii a hlaskové
skupiny nk, ng, ztraci svou nosovou zvucnost a podobaji se souhlaskam b, d, d’.

e Huhnavost oteviena — Pti¢inou mohou byt funkéni poruchy nebo organické
zmény patrohltanového zavéru, nejcastéji rozstépy patra, obrny mékkého patra,
zkraceni mékkého patra, urazy, prodéravéni meékkého patra. Jednd se o
patologicky zvySenou nosni rezonanci, pii které jsou zménény vSechny hlasky
kromé nosovek, hlavn¢ vSak samohlasky i, u, a ze souhldsek sykavky a zaveérové

hlasky. Skodova, Jedlicka, 2003)

,, Palatolalie je vyvojovad vada reci, ktera vznika na zakladé rozstépu patra. Poskozenim

embrya ve 4. az 9. tydnu téhotenstvi vV mistech, kde vznikaji alveolarni vybézky a patro,

vevr

drogy), rentgenové a jiné zareni, nedostatecna vyziva matky, infekéni onemocnéni

Vv tehotenstvi. “ (Klenkova, 2006, s.24)

Mezi charakteristické rysy palatolalie fadime — otevienou huhiiavost, nebot’ rozstépem je

spojeny prostor dutiny nosni a Ustni, dale porusend vyslovnost — artikula¢ni mista jsou
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posunuta dozadu za roz$té€p, fe¢ je nesrozumitelnd, poruchy mimiky, kdy pfi snaze

zabranit uniku vzduchu do nosu vznikaji souhyby, ¢asté jsou té€Z poruchy sluchu.

Déti vyzaduji komplexni péci, nutna je spoluprace v oblasti plastické chirurgie a
stomatologie s naslednou logopedickou péci. Spolupracovat musi rodina i Skola.
(Klenkova, 2006)
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4.4 Opozdény vyvoj re€i
Pric¢iny opozdéného vyvoje reci

e Biologické — dédi¢nost, opozdéné vyzravani CNS

e Socialni — patologie vychovného prostiedi, zmény mozkového biochemismu

., Opozdeény vyvoj reci miize byt symptomem jinych onemocnéni nebo postizeni: tvori
soucast klinickeho obrazu mentalni retardace, detské mozkové obrny, vad a poruch
sluchu, vad a poruch zraku a nékdy je pritomen i u telesného postizeni. Lechta (1991,
2002) oznacuje poruchy veci, které se vyskytuji u riuznych druhii postizeni, jako

symptomatické poruchy reci. “ (Skodova, Jedlicka, 2003, 5.92)

Symptomy z hlediska pribéhu vyvoje ie€i

Mrwe

e Opozdény vyvoj feci prosty — pri¢inou muze byt dédicnost, nedozravani CNS,
lehka porucha sluchu, ¢i negativni vychovné vlivy.

e Omezeny vyvoj fe¢i — pifi mentalnim postiZeni, poruchach sluchu, porucha je
nejvice patrna v obsahové strance feci. Pfi mentalni retardaci doprovazi opozdény
vyvoj fe€i také opozdéni jemné a hrubé motoriky.

e Pieruseny vyvoj feci — po Urazech, nadorovych onemocnéni mozku, tézkych
psychickych traumatech, mize dojit k pferuseni fecového vyvoje.

e Scestny, odchylny vyvoj fe¢i — odchylka pouze u nékterych rovin feéového

vyvoje.

Pro diagnostikovani opozdéného vyvoje feci je nutné vySetiit sluch, intelekt a také zrak,
nebot’ pii oslabeni, ¢i ztraté sluchu piebira zrak hlavni roli pfi vnimani. Dale je zapotiebi

vysetieni jemné a hrubé motoriky. (Skodova, Jedlicka, 2003)

Kutalkova (2006) uvadi jako hlavni pfic¢iny, také socialni prostiedi a dédi¢nost. Pokud se
jedna az o extrémni nedostatek mluvniho kontaktu, miize se vyvoj fe¢i narusit natolik, Ze
uz se neda zachranit. Kutalkova dale uvadi, ze se nevyplaci ¢ekat az do tetiho roku véku,
pokud rodic, ¢i zdkonny zéstupce vidi néjaky vyvojovy problém, mél by se obratit na

1ékare.
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5. Péce v oblasti Skolstvi

Na uvod by bylo dobré poznamenat, ze psychologické poradenstvi nefunguje jako
samostatny védni obor, ale pracovnici komunikuji a konzultuji jednotlivé ptipady s
dalSimi l€kafi, specidlnimi pedagogy a predevsim s rodinou. Nejdilezitéjsi je ke kazdému
ptipadu pfistupovat individudlng€, poskytnout mu dostatek ¢asu a nepracovat ,,strojove™.
Matéjcek (1991) uvadi, jaka by méla byt osobnost poradenského psychologa. Predevsim
by pracovnik m¢l mit zajem o své pacienty(klienty), mél by byt vzdélany, mit vSeobecny
rozhled. Poradensky psycholog by mél vystupovat sebejisté, ale ne arogantné, mél by
umét naslouchat a byt empaticky, ale na druhou stranu by si m¢l udrzet zdravy odstup.
Poradensky psycholog musi brat svoji profesi, jako poslani, ne ztidka se stava, ze tzv

vyhoti.

O vySetfeni u poradenské sluzby Zadaji rodice, péstouni, Skola, détsky domov, v
nékterych ptripadech i soud. Zac¢ina se vysetienim, které spociva v tom, ze poradensky
pracovnim zjist'uje informace o svém pacientovi. Hlavnim cilem by mélo byt porozumét
ditéti, ziskat si jeho ditvéru, porozumét jeho osobnosti, jeho vztah k socidlnimu okoli. Jiz
samotnd zadost o vySetfeni pracovnikovi poradenského zafizeni napovi, na co se
piipravit, pro¢, kdo a kdy zadost podal. Poradensky pracovnik musi byt pfipraven na
rodice, kteti pfichazeji s postojem: ,,My nevime pro€ tu jsme? Poslala nas sem ucitelka.
Dité¢ je normalni.” Psychologické poradenstvi je tu proto aby pisobilo na ty, ktefi

vychovavaji, nevychovava déti piimo. (Matéjéek, 1991)

5.1 Specialné pedagogické centrum (SPC)
SPC vznikala pti specidlnich Skolach od roku 1991 na zéklad¢ legislativni Upravy 0

specialnich Skolach a specidlnich matetskych Skolach.
Mezi hlavni ukoly SPC patfi:

e specialn¢ pedagogicka diagnostika,

e logopedicka péce zamétfena na rozvijeni komunika¢nich dovednosti,
e specialni vychova zaméfend na rozvoj osobnosti,

e pfiprava ditéte na vstup do Skoly a Skolni vyucovani,

e doporuceni a pomoc pii vybéru vhodného skolniho zafizenti,

e Spoluprace s rodinou a poradenské sluzby,
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e specidlné pedagogickd péce o zdravé déti postizenych rodicl ve spolupraci se
Skolskym poradenskym zafizenim a socialni pracovnici,

e posouzeni vhodnosti integrace a jejiho zptsobu tymové spoluprace,

e metodickd a odbornd pomoc pedagogim bézné Skoly, které maji ve tride
integrovano dité s postizenim — konzultace, navstévy, hospitace pracovnika SPC,
nebo naopak navstéva pedagoga prislusné skoly v SPC,

¢ informace o vhodnych konzulta¢nich pomickach a materialech,

e koordinace spoluprace SPC, skoly a rodiny.

(Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. v platném znéni, online, nestr.)

5.2 Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP)

PPP zajistuje psychologickou a specialné pedagogickou diagnostiku. Poradensti
psychologové spolupracuji se specialisty 1ékatskych i nelékatskych oborl, zajist'uji
psychologickou diagnostiku. Podili se na zatazovani déti do zakladnich specialnich $kol,
kol praktickych, poskytuji poradenskou sluzbu, dale také posuzuje zaky se SVP a zaky
mimofadné nadané a nasledné jim nastavuje podpirnd opatieni a zpracovava pro né

doporuceni a zpravu. (Kendikova & Vosmik, 2013)

Skodova a Jedlicka (2003) povazuje k zakladnim trendiim naSeho $kolstvi soucasné
integrované vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami, které vyzaduje
odpovidajici a vstiicny pfistup fediteli i pedagogickych pracovniki vsech typa skol.
Reditel mateiské §koly, kde je, nebo ma byt integrovan zak se zdravotnim postizenim,
musi mit diagnostiku integrovaného zéka, kterou zpracuje SPC ptipadné PPP na zakladé

vlastniho odborného vysetieni.
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6. Logopedicka péce v materské Skole bézného typu

Logopedicka péce v béznych tiidach matefskych skol je v oblasti logopedicko-
preventivni. Optimalni by bylo, kdyby v kazdé tiidé¢ byla alesponi jedna logopedicka
asistentka, v opa¢ném piipadé je rozvoj o spravny vyvoj détské fe¢i ukolem pouze
uditelek, prostupovat by tak mél viemi ¢innostmi v matei'ské $kole. Skodova a Jedlicka
(2003) uvadi, ze cilem komplexni logopedické péce by melo byt, upravit fec tak, aby dité

mohlo bez vétsich obtizi zah4jit povinnou skolni dochazku.

Logopedicka péce v matetské Skole bézného typu je upravena metodickym pokynem ¢.
21 224/98-24, ktery podava vyklad k organizaénimu zabezpeceni logopedické péce
v resortu MSMT. Tento pokyn ndm mimo jiné uvadi, e je logopedicka péde vysoce
specializovana ¢innost v oblasti specialni pedagogiky, je poskytovana détem s vadami

fedi, i sluchu a je zahdjena od okamziku zjisténi vady. (online MSMT)

Bendova (2011) poukazuje na dilezitost spoluprace s rodici, u mladsich déti je potieba,
aby u logopedickych intervenci byl rodi¢ ptitomen, sledoval pribéh a dbal pokynt
logopedického pracovnika. Rodi¢ by mél byt i prostiednikem mezi logopedickym
pracovnikem a pedagogy. ,, V resortu ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy CR je
logopedicka intervence zajistovina specidlné pedagogickymi centry pro Zdaky s vadami

Feci.“ (Bendova, 2011, s.21)

Vyhlaska ¢. 14/2005 Sb. O prfedSkolnim vzdélavani, ve znéni vyhlasky ¢. 43/2006 Sb.

vymezuje:

Podrobnosti o podminkach provozu matetské Skoly, podrobnosti o organizaci matetské
Skoly, pocty piijatych déti ve tfidach, stravovani déti, péce o zdravi a bezpe€nost déti,

uplatu za predskolni vzdélavani.

(online, zakony pro lidi)
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7. Charakteristika mista Setieni

Pracuji jako ucitelka v bézné tfidé v matetské skole.

Logopedickou péci v nasi mateiské Skole zajistuje feditelka Skoly. Mateiska Skola ma
kapacitu 56 déti a na Skolni rok 2020/2021 je zapsano 54 déti. V mateiské Skole je jedna
bézna tiida, ve které je zapsano 26 déti a dvé tfidy specidlni po 14 détech.

"

Skolni vzdélavaci program: Skolka pro vsechny" vychovava déti ke svobodé
rozhodovani v radmci stanovenych pravidel.

Matetska Skola umoziuje setkavani déti z bézné tiidy a déti s postizenim. U¢i se zit vedle
sebe se svymi piednostmi i nedostatky, nejen v rameci tfidy, ale i v ramci Skoly. Timto
zpisobem dochazi k aplikaci prvki integrace.

Détem je poskytovana vSestranna pedagogickd, specialné pedagogicka, logopedicka,
socialni a poradenska péce. PéCi zajistuji pedagogové, specialni pedagogové, skolni
logoped a asistentky pedagoga.

Nase matetska Skola je zarazena do sit¢ Skol podporujicich zdravi. Certifikat, opraviujici
Skolu pouzivat tento nazev, pravideln¢ kazdé tii roky na zakladé vysledku, obhajujeme
ve Statnim zdravotnim ustavu v Praze.

Nase skola nabizi nejriznéjsi aktivity, jako je keramika, plavani, lyzatfska Skolicka,
environmentalni vychova, pro predskolni déti praci v edukativné stimulacnich
skupinkéch s cilem rozvoje schopnosti a dovednosti budoucich prviacka, vyuzivaji se
alternativni metody.

Nékolikrat do roka poradame netradiéni akce pro déti, kterych se ucastni déti z celé MS,
jedna se napt. o Cestu za piratskym pokladem, cestu za drakem, Karneval, Putovani za
Snéhovou kralovnou, Den déti, Pasovani $kolaktl, nebo velmi atraktivni Carodé&jnice.
Dale nase matefska Skola potrada akce, kterych se ucastni i rodice, kterymi je Zahradni
slavnost, Zpivani v kostele pfed Vanoci, Vano¢ni besidka, Vyprava za KrakonoSem a
Jiné.

Spolupracujeme s SPC a PPP. Pro rodi¢e budoucich skolakti potfadame besedy
s psycholozkami z poradenskych zafizeni. Dale spolupracujeme se ZS a ZS Sluneéni, se
skauty, dobrovolnymi hasi¢i, détskym domem déti a mladeze, odbornym ucilistém,
méstskym ufadem a neposledni fadé se ZUS. Tvoiime projekty, které jsou na zakladé
Strategie rozvoje kraje a Programu rozvoje kraje Kralovéhradeckého kraje podporovany

formou dotaci poskytnutych z rozpoctu Kralovéhradeckého kraje.
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Provoz skoly je od 6:30 do 16:30 hodin. Déti se schazeji od 6:30 do 7:00 hodin v jedné
ttide, poté se rozchézeji do jednotlivych tiid. Poté probiha volna hra déti. V 8:30 jdou déti
na svacinu, po které nasleduje fizena ¢innost. V 9:30 — 10:00 hodin déti odchazeji ven a
na obéd se vraci v 11:15. D¢éti, které odchazeji po obédé¢ si rodice vyzvedavaji ve 12:00.
Ve 14:15 maji déti odpoledni svacinu, poté probiha volna hra a individualni ¢innosti déti,
béhem kterych se déti rozchdzeji domt. V 15:30 se déti rozchdzeji ze svych kmenovych
tiid.

Obédy se dovazi ze Skolni jidelny vyvarovny gymnazia, v matetské Skole se pifipravuji

svaciny a presnidavky, kterymi dopliiujeme plnéni spotiebniho kose. (online, ms)
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8. Vyzkumna c¢ast

8.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem praktické ¢asti je poukazat na to, jak déti s podpirnymi opatfenimi zaméstnavaji
pedagogické pracovniky matetské Skoly a jaké naroky jsou na tyto déti kladeny. Je mnoho
her na rozvoj slovni zasoby i prevenci feCovych vad, které ve své praci budu uvadét primo

Z praxe.
Vyzkumné otdzky:

1. Jak déti s podpiirnymi opatienimi zaméstnavaji pedagogické pracovniky MS?
2. Citi se byt tyto déti S podplrnym opatfenim vV né¢em omezovany?

3. Jak matefska skola zajistuje podpiirné opatieni?

8.2 Metodologie vyzkumu
Vyzkumné Setfeni probihalo pomoci tfi metod, pozorovanim, strukturovanym

rozhovorem a piipadovymi studiemi.

Pti pozorovani musime dbat na urcité zasady a pozorovat stejné jevy u vSech respondenttl,

aby byl tento vyzkum podlozen realnymi daty. (Gavora, 2008)

Dalsi metodou pro ziskani dat a informaci jsem ziskala pomoci nestrukturovanych
rozhovora. Gavora (2008) uvadi, Zze jako nejpiirozenéj$i zpisob rozhovoru, je tzv.
narativni analyza. Vyzkumnik pfi narativni analyze vénuje svou pozornost tomu, co se
tika (obsahové stranka) a jak se to fikd (formalni stranka). Narativni analyza ndm mtize
poskytnout ptekvapivé vhledy a nové informace. Dokaze ndm podat informace o
dusevnim svété lidi, ktefi ptibéh zaznamenali, aniZ by si uvédomovali, Ze se v ném néco

takového nachazi. (Gulova, Sip, 2013)

Jako hlavni metodu jsem si vybrala piipadovou studii, neboli kazuistiku, kterd je detailni
analyza jednotlivych ptipadd. Jejim cilem je poskytnout hluboké porozumeéni nebo
vysvétleni daného piipadu. (Urbanovska, 2013)

V ptipadé této metody je potieba dodrzet spravny postup, vS§e musi byt naplanované a
sesbirand data se museji zpracovat a odprezentovat. Sbér dat se realizuje pomoci

pozorovani, rozhovoru nebo studiem dokumentace. (Olecka, 2010)
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8.3 Technika sbéru dat

K tomuto vyzkumnému Setfeni jsem si vybrala tfi divky z mé kmenové tfidy, z divodu
sledovani pé¢e déti s PO v bézné tiidé MS. Ve specidlnich tiidach je kazdodenni péce
poskytovéna dle IVP, coz v bézné tfid¢ neni, proto je nutno k témto détem piistupovat

individualné a zamé&fit se u nich na jejich nedostatky a potteby pramenici z PO.

Zkoumané osoby byly pozorovany pii kazdodennich ¢innostech, béhem volné ranni hry,
1 pfi fizenych aktivitach. Zaméfila jsem se predevsim na to, zda si divky hraji ve skupinég,
nebo individudlné, coz se samoziejme k pribyvajicimu véku meénilo, zda pfijimaji spiSe
vudci role, nebo se nechavaly ovlivnit a vést. Déle jsem pozorovala chovani pti fizenych
aktivitach, kdy jsem se zaméfila predevSim na piijiméni pravidel, jak divky respektuji

predem dohodnuté pravidla a celkovou spolupraci.

Nejdulezitéjsi ¢ast pozorovani byla pii praci se Skolnim logopedem u logopedického
zrcadla, hodina slogopedem probihda jedenkrat tydné. Pozorovala jsem, jak divky
spolupracuji, zda maji plnou divéru v tuto osobu a zda jsou schopné respektovat co po
nich Skolni logoped pozaduje. Dale komletni péci s logopedem, jelikoz je fe€ tizce spjata
s jemnou i hrubou motorikou, jsou na logopedickych hodinach i jiné aktivity nez pouze

vyvozovani a nacvik hlasek.

Rozhovory jsem vedla dle pfedem pfipravenych scénafi, ale individualné je pfizpisobila.

Ptiklady jednotlivych otdzek budou pfiloZeny v ptilohach ¢€.1 — €.3.

Vedla jsem rozhovory s divkami, jelikoz jsou to divky z moji kmenové tfidy, méla jsem
pro rozhovory dostatek prostoru, mimo klasické informace, jsem se zaméfila i na to, zda
jsou divky v MS spokojené, zda rady chodi na logopedické konzultace. Zajimala jsem se
o to, jak Casto s nimi rodi¢e doma fe¢ cviéi a zda je bavi plnit grafomotoricka cviceni,
které dostavaji za domaci ukol. Komunikace se s divkami béhem piibyvajiciho véku

lepsila.

Rozhovory dale probihaly s rodi¢i, ve vSem tfech pifipadech s matkou, kde jsem se
nejdiive zajimala o rodinnou anamnézu, dale, zda jsou spokojeni s logopedickou péci na
nasi MS. Shodné uvadgji, ze si jsou védomi, ze je logopedickd péde na nasi MS
nadstandartni, uvédomuyji si, ze by v opacném piipadé museli navstévovat logopedickou
poradnu. Déle jsem se béhem rozhovort snazila zjistit, jak casto s détmi logopedii cvici,
optimalni je nékolikrat denné cca 5 minut, pfi odpovédich na tyto otazky je dilezité
vnimat pfedev§im neverbalni komunikaci.
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Rozhovory s pedagogickymi pracovniky probihaly také nestrukturovanou formou,
doptavala jsem se na divky a jejich chovani pfi fizenych aktivitach, pii volné hie i
individualnim cvi¢eni, abych méla objektivni nazor. Dale se $kolnim logopedem, jak
probiha vyvozovani a nacvik hlasek. Jak divky na hodinach spolupracuji, zda plni i ostatni

¢innosti, kromé logopedické péce.

8.4 Vyzkumny vzorek

Tt divky sPO vbézné tfidé vnasi MS. Vysledky pozorovani a rozhovort jsou
zaznamenany v jednotlivych ptipadovych studiich. Vysledky pozorovéani a rozhovort
jsem si zapisovala po dobu celého Skolniho roku, a poté popsany v jednotlivych

kazuistikach.
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9. Analyza dat — pripadové studie

Pro svoji bakalafskou praci jsem si vybrala tfi divky, které mam moznost sledovat v ramci
logopedické péce druhym rokem, nebot’ jsou to divky z mé kmenové tidy. Tyto tii divky
maji logopedickou péci s podplirnym opatienim, na zakladé doporuceni, které jim vydalo

poradenské zatizeni (SPC).

9.2 Kazuistika ¢.1

Rodinna a osobni anamnéza

Divka Laura 6,7 let. Zije v GipIné rodiné s otcem i matkou. Otec vyuéen, pracuje jako
OSVC. Matka ma stiedoskolské vzdélani, je ucitelka v MS. V rodiné je dile devitileta
dcera, ktera také navstévovala logopedickou péc¢i. Ob¢ divky maji dobry sourozenecky
vztah. Rodina zije v mens$im rodinném domé. Rodice jsou zdravy, sestra ma skoliézu
patete. T¢hotenstvi dle matky probihalo v potadku, porod spontdnni, bez komplikaci,
divka kojena devét mésici. Od pul roku divka cvi¢ila Vojtovu metodu, kvili
nedovyvinutym bfisnim svalim. V soucasné dobé divka navstévuje Matetskou Skolu,

heterogenni tfidu, je predskolacka.
Adaptace v predskolnim zaiizeni

Divka navstévuje matetskou Skolu od tfi let. Adaptace probihala bezproblémové. Pti
fizenych Cinnostech je pozornd, bystra. Bavi ji vytvarna, hudebni, télesna i dramaticka
vychova. Pii Cinnostech je trpéliva. Ucitelky bere jako autoritu. Jeji socialni
piizplsobivost je bezproblémova. Na pochvalu reaguje pozitivné, adaptace v cizim
prostiedi probiha pozvolné. Pfi zméné pedagoga se po chvilce zapoji do Cinnosti. Pfi

skupinové praci, nebo praci ve dvojicich je viildéim typem, nerada se podfizuje ostatnim.
Rozumové schopnosti

Kognitivni vyvoj divky je na dobré urovni. V matematickych ptedstavach se orientuje
V primérné trovni, odpovidajici véku. Divka napocitd do 20, pozna ¢islici 1 az 10,
¢iselnou fadu sestavi, jednoduché ¢iselné operace s predméty zvlada. Geometrické tvary
pozna a pojmenuje. Ur¢i zakladni i odvozené barvy. Pfi orientaci na ploSe jako jsou pojmy
pod, nad, pfed, vedle a za, neméa problém. Pravolevé orientace je ujasnéna. Delsi spojeni
jako ,,vlevo nahote®, ,ptedposledni®, ,tfeti od konce®, ,,hned vedle* necini problém.
Praceschopnost a pozornost je pfimefena véku. Divka se rada zapojuje do Cinnosti, je

vytrvala, pozna predméty denni potieby, zna jejich vyznam, pojmenuje ¢leny rodiny.
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Pojmenuje a ukéaZe jednotlivé Gasti svého téla. Casova posloupnost ji ne¢ini problém,

déjové obrazky seradi ve spravném potadi.
Motorika

Divka se pohybuje samostatn¢ bez zjevnych omezeni. Pohyby jsou koordinované, je
rychla a pohotova, udrzi rovnovahu na labilni plose ¢i na jedné noze. Zvlada napodobeni
pohybu, pohybt dle fikanky. Jezdi na kole, chodi na gymnastiku, je obratnad a pruzna.
Pohyby hornich koncetin jsou koordinované. Pohyby ruky jsou piesné, cilené. Pfi praci
s drobnym materidlem byl u divky zaznamendn uchop Spetkovy. Je samostatnd v
sebeobsluznych ¢innostech, zapne si zip, knofliky, zavaze tkanicky, sama se oblece, naji
se pfiborem. Ovlada stfihani ntizkami po oblouku a kruhu. Dokaze vytrhat z papiru
predkresleny tvar, skladat papir do jednoduchych tvarti. Modeluje dle ptedlohy i fantazie,
dokaze splostit kulicku.

Grafomotorika

Spravné drzi psaci nacini. Zvlada grafickou napodobu tvari, symbolil i tiskacich pismen.

Kresba odpovida véku, stiida barvy, kresli detaily. Kresba postavy v piiloze ¢. 1.
Lateralita

Divka uptednostituje pravou ruku i oko.

Recové schopnosti

Na zékladé vstupniho logopedického vySetfeni zaznamenan opoZdény vyvoj feci
s mnohocetnou dyslalii a obtizemi v jazykové roviné foneticko-fonologické (nespravna
vyslovnost hlasek, nedostate¢ny oromotoricky komplex). Dale v roviné lexikalng-
sémantické (obtize V pojmové pohotovosti), v oblasti morfologicko-syntaktické

(morfologicky 1 syntakticky dysgramatismus) 1 pragmatické.
Vstupni specialné pedagogické vySetieni — SPC Trutnov, 19.11.2019

Oblast foneticko-fonologické: fecova artikulace je méné obratna, misty chybna méné
srozumitelnd. Z artikula¢niho profilu zaznamenano redukovani hlasek slov, chybovani
v mékceni 1 délce samohlasek, sklon k nahrazovani D/T G/K H/CH, nekonstantni
N/T/CH/L/H, nekorektni objevujici se sykavky obou fad (misty laterdlni), asimilace
sykavek, Z/C/Z jestd neuzivany. Vibranty R/R fyziologicky neuZivany.
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Orofacialni komplex: Oromotorika nedostacuje. Obtize ¢ini zamérnd koordinace
pohybu jazyka pfi artikulaci. Vazne Spuleni i zdvih horniho rtu k chfipi nosu, dychéani

vedeno stiidave, spiSe Usty.

Fonologické schopnosti: Zaznamenidny mirné obtize ve sluchovém rozliSovani

odlisnych fonému. Identifikaci inicidlni slabiky neuméla.

Oblast morfologicko-syntaktické roviny jazyka: morfologické dysgramatismy na
urovni slov i1 syntaktické na rovni vét. Spontanni feCovy projev prevazné slovem a
jednoduchymi vétami. Divka chybuje v jednotném a mnozném disle, pii sklonovani i

¢asovani, v predlozkovych vazbach, vynechava vétné ¢leny a piehazuje slovosled vét.

Oblast lexikalné-sémantické roviny jazyka: slovni zdsoba pfiméfend. Patrny vSak
obtize v pohotovém vybavovani si pojmli a oznacovani. Obrazek pozvolna slovem i

jednoduchou vétou popise. Porozuméni pojmiim i instrukcim dobré.

Oblast pragmatické roviny jazyka: verbalni apetence piiméfena. Kontakt navaze
pfirozené, na otazky reaguje pozvolna, objem vyjadieni chudsi, spontdnni i fizeny feCovy
projev slovem i jednoduchou vétou s chybovanim v morfo-syntaktické ¢asti véty i ve

vyslovnosti.

Laura dochazi jedenkrat tydné na hodinu ke Skolnimu logopedovi, vyuka vyvozovani a
nacvik spravnych hlasek probiha u logopedického zrcadla. Dale se pii logopedickych
hodinéach cvi¢i dechova a artikulacni cvi€eni, byva zarazena napft. chlize po lanég, sezeni

na overbalech.

Laury vyuka probihéd v predmétu specidln¢ pedagogické péce, kde musime klast diiraz
pfedevSim na rozvoj jemné motoriky, vcetné grafomotoriky s rytmickym doprovodem,
nacvik korektniho uchopu, dale podporovat rozvoj spravnych dechovych funkci. Rozvoj
oromotoriky a mimiky obliceje s vyuZzitim myofunk¢nich a orofacialnich cviceni, dale
rozvijeni aktivni pojmové pohotovosti se zrakovou oporou i bez ni. U Laury se
zaméfujeme na vyvozovani hlasek, rytmizaci. K divce piistupujeme individudlng,
vytvafime adekvatni podporu pii kombinaci didaktickych a specidlné pedagogickych
metod s oporou ndzoru — prace s knizkami, komentovani zazitkd, ¢innosti se sdélovacimi
prostiedky. Dale se zaméfit na rozvoj aktivni pojmové pohotovosti a spravného

pojmenovani.
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Matka uvadi, ze Laura cviéi téméf kazdy den, nékdy se stane, kdyZ jede z MS piimo na
krouzky, tak logopedické cviCeni jiz nestihnou, cviceni divce ne€ini problém,
Na zacatku obdobi méla matka s Laurou problém, nedafilo se jim pii nacviku. Nyni je
vSe v pofadku, matka si mysli, ze Laura dozradla do veku, kdy se véci jednoduseji

vysvétluji.
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9.3 Kazuistika ¢. 2

Rodinna a osobni anamnéza

Divka Terezka 5 let. Zije v neaplné rodiné s matkou. Otec vyuden, pracuje jako délnik,
pfijem ma primérny, presto nezvlada matce posilat v¢as alimenty. Matka stfedoSkolsky
vzdélana, pracuje jako délnice. O divku se stara dobie, chodi Cisté obleCena, upravena.
Kontakt s matkou bezproblémovy. Terezka ma star§iho osmnactiletého bratra, ten ma
vychovné problémy, nedostudoval, je uzivatelem ndvykovych latek. Zdravotni problémy
Vv détstvi nemél. Matka Terezky je zdrava. T€hotenstvi probihalo bez probléml, porod byl

vyvolavan.

Kern, Mehl, Nolz, Peter a Wintersperger (2015) uvadi, ze pravé tyto rodiny, kde chybi

jeden z rodi¢t z divodu rozvodu mohou byt postiZzeny témito tiZzivymi problémy:

o, Omezené financni moznosti

e Nepriznivé bytové podminky (prilis malé byty, Spatna poloha bytu)

e Malo socidlniho kontaktu ( malo casu, ztrdta okruhu znamych po rozvodu, malo
penéz na to, aby si mohly matky nékoho pozvat)

o Vychovné popr. vztahové problémy s detmi (napr. kdyz déti chtéji byt nahradou
za partnera.)“ (Kern, Mehl, Nolz, Peter a Wintersperger, 2015, 5.137)

Adaptace v piedSkolnim zafizeni

Divka navstévuje matef'skou Skolu od tfi let. Adaptace probihala pozvolng, obcas plakala,
nejcastéji po odpolednim spanku. Nejvice ji bavi vytvarna vychova. Témét celé rano
vydrzi sedét a tvofit. UcCitelky bere jako autoritu. Chodi do tfidy se sestfenici, hraji si
pfevazné spolu. Pokud sestfenice v mateifské Skole neni, ne€ini Terezce problém navazat
kontakt i s ostatnimi détmi, pfevazné s divkami stejného véku. Terezka navstévuje

heterogenni tfidu, je zde spokojena.

Obcas byva néaladova a tvrdohlava, neni-li ji vyhovéno, objevuji se zachvaty provazené
brekem. Prevazuje u ni dobra nalada. Na pochvalu a povzbuzeni reaguje pozitivné. Na

cizi prostiedi se rychle adaptuje, je spiSe pozorovatelem, ale ne€ini ji to problém.
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Rozumové schopnosti

Kognitivni vyvoj divky odpovida véku. Terezka je chytra a vnimava. V matematickych
predstavach se orientuje v pramérné tirovni, odpovidajici véku. Terezka napocita do 10,
Cislice zatim nepozna, zvlada jednoduché pocetni operace. Geometrické tvary pozna, ale
nepojmenuje je. Jisté urci zakladni i odvozené barvy. Pfi orientaci na plose jako jsou
pojmy pod, nad, pied, vedle a za, nema problém. Pravoleva orientace Terezce Cini
problém. Praceschopnost a pozornost je piiméfena véku. Divka pozna predméty denni
potteby, dokaze spravné zaradit. Pti praci je pozorna a vytrvald, obcas se stane, kdyz se
ji néco nedafi, nebo by chtéla délat néco jiného, Ze se rozbreéi a v praci dal nepokracuje.
Pojmenuje nckteré Cleny rodiny — pojmy stryc, vnuk, ji ¢ini potize. Predméty tfidi dle
barvy, tvaru i velikosti, av§ak v§echny nepojmenuje, na vyzvani ukaze. Rozezn4 domaci
hospodatska zvifata, lesni i africka. Sefadi obrazky dle d&ové posloupnosti. Casova
orientace ji ¢ini problém, uvédomuje si, kdy je rano a vecer, dopoledne, odpoledne Cini
problém, to samé véera a zitra. Dny v tydnu fekne, ale ne postupné za sebou a vétsinou

néjaky vynecha.
Motorika

V oblasti hrubé motoriky nemd Terezka Zadny problém, pohybuje se samostatn¢, zvlada
chiizi po laviéce, po nerovném terénu, skoky, pteskoky. Divka napodobi pohyb, ovlada
pohybovou pamét, tedy reprodukci pohybt dle fikanky. Pohyby jsou koordinované, je
hbita a bystra. Terezka vynika v oblasti jemné motoriky a kresby, jeji vytvarné ¢innosti
jsou nadprumérné. Kresli s detaily, vétSinou princezny, motyly, kvétiny. Stitha po

vvvvvv

ptfedlohy i vlastni fantazie.
Grafomotorika

Terezka drzi spravné psaci nacini. Zvlada grafickou napodobu tvari, symbolt i tiskacich
pismen. Kresba je nadprimeérna veku, stiida barvy, kresli detaily. Kresba postavy, pfiloha
¢.2

Lateralita

Divka uptednostiiuje pravou ruku i oko.
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Recové schopnosti

Na zéklad¢ orientacniho logopedického vySetieni byl zaznamenan opozdény vyvoj feci a
obtize vrovin¢ foneticko-fonologické — nespravna vyslovnost hlasek, nedostate¢ny
oromotoricky komplex, Vv oblasti lexikalné-sémantické - neuzivani piidavnych jmen,
v oblasti morfologicko-syntaktické — redukovani slov ve vété, vynechavani vétnych ¢lenti

I V roviné pragmatické.
Vstupni specialné pedagogické vySetieni — SPC Trutnov, 15.10.2019

Oblast foneticko-fonologicka: fe¢ova artikulace je neobratna, misty chybna a méné
srozumitelnd. Z aktualniho artikula¢niho profilu zaznamenano redukovani hlasek slov,
nestabilita vice hlasek, nekorektni vyslovnost hlasky K — zaména za T, nekorektni

vyslovnost CH — zdména za S, nekorektni artikulace sykavek, také asimilace.

Orofacialni komplex: Oromotorika nedostacuje, jazyk je méné obratny. Obtize Cini
pohyb jazyka i jeho zamérna koordinace pfi artikulaci. Rty jsou neobratné, vazne Spuleni

se sttidanim usmévu. Horni ret K nosnimu chtipi nezdvihne. Dychani vedeno Usty.

Fonologické schopnosti: V oblasti zrani a rozvoje fonologického a fonematického
vnimani zaznamenavame, ze divka aktivné i pasivné rozliSuje pfirodni zvuky. Vzhledem

K nizkému véku divky nebyla dale foneticko-fonologicka rovina Setfena

Oblast morfologicko-syntaktické roviny jazyka: Syntaktické dysgramatismy na Grovni
vét. Spontdnni feCovy projev pievazné slovem a jednoduchymi vétami. Divka slova ve

vété redukuje a vynechava vétné Cleny.

Oblast lexikalné-sémantické roviny jazyka: Slovni zasoba divky odpovida véku,

pojmova pohotovost je dobrd, obrazek pozvolna popiSe jednoduchymi vétami.

Oblast pragmatické roviny jazyka: Verbalni apetence neni oslabena. Kontakt navaze
pfirozené, bez potizi, na otazky reaguje pozvolna. Pozornost lehce odklonitelna a slaby

psychomotoricky neklid.

V ramci predmétu specialné pedagogické péce se u Terezky zamétujeme piedevSsim na
rozvoj artikulace, zeyjména na fixaci vyslovnosti hlasek, automatizaci vyslovnosti hlasek.
Rozvoj oromotoriky a mimiky oblic¢eje s vyuzitim myofunénich a orofacialnich cvicenti,
cilené se zaméfit na motoriku a obratnost jazyka. Déle dechovéd cvifeni, pracovat

s feCovym tempem divky, s fikadly, basniCkami, pisnémi, dale rozsifovani slovni aktivni
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i pasivni slovni zasoby. Pfevypravéni, ptibéht, pohadek, doplnovani nedokoncenych vét,
slovni hry. Matka Terezky uvadi, Ze se snazi cvicit jazyCek kazdy den, jen Terezku do
cvieni musi nutit. Matka se snazi cvi¢it hned po piichodu z MS. Grafomotoricky ukol

Terezku bavi, vétSinou pak jesté pokracuje v kresbe.
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9.4 Kazuistika ¢. 3

Rodinna a osobni anamnéza

Divka Eliska 5 let. Zije v uplné roding s matkou, otcem a star§im bratrem. Otec
stiedoskolsky vzdélany, pracuje jako vedouci smény v tovarn€. Matka stfedoSkolsky
vzdélana, pracuje v kancelaii. Matka se o divku stara dobie, divka chodi Cisté oblecena,
upravena. Kontakt s rodinou je bezproblémovy. Eliska ma sedmiletého bratra, bratr je
zdrav, navitévoval specialni tiidu MS, z diivodu logopedickych problémii. Eliska ma

atopicky ekzém po celém téle.
Adaptace v piredSkolnim zafizeni

Divka navstévuje matetskou Skolu od tfi let. Adaptace probihala pomérné dlouho. Eliska
pfi odchodu rodi¢i plakala, pokud se potkala s bratrem na vychazce, ¢ zahradé MS
byvala litostiva. V soucasné dobé je Eliska spokojena, chodi do $kolky rada, nasla si zde
spoustu kamaradl, umi byt i tvrdohlava a palicata. V komunikativnim kruhu ji necini
problém vyjadfit svlij nazor, ptani, myslenku. Eliska je velmi vybirava v jidle, kdyz néco

jist nechce, tak sedi a ¢eka az budou déti po jidle, ani 1zici do ruky nevezme.
Na pochvalu a povzbuzeni reaguje pozitivng.
Rozumové schopnosti

Kognitivni vyvoj divky odpovida v€ku, Eliska je chytra a vnimava, ke vSemu se chce
vyjadfit, mit svllj ndzor. V matematickych predstavach se orientuje v primérné trovni,
odpovidajici v€ku. Terezka napocita do 10, Cislice zatim nepozna, zvlada jednoduché
pocetni operace. Geometrické tvary pozna, ale nepojmenuje je. Jisté¢ ur¢i zakladni i
odvozené barvy. Pfi orientaci na ploSe jako jsou pojmy pod, nad, pred, vedle a za, nema
problém. Pravoleva orientace EliSce necini problém, jen na to musi mit trochu vice ¢asu,
aby si to ujasnila. Praceschopnost a pozornost je pfiméfena véku. Divka pozna predméty
denni potieby, dokaze spravné zatradit. Eliska ma lehce odklonitelnou pozornost, necha
se lehce vyrusit. Pojmenuje nékteré Cleny rodiny. Predméty tfidi dle barvy, tvaru i
velikosti, avSak vSechny nepojmenuje, na vyzvani ukaze. Rozeznd domaci hospodaiska
zvitata, lesni i africkd. Sefadi obrazky dle d&jové posloupnosti. Casova orientace ji &ini
problém, uvédomuje si, kdy je rdno a vecer, dopoledne, odpoledne ¢ini problém, to samé

vcera a zitra. Vyjmenuje dny v tydnu, spravn¢ uréi, co za den bylo véera, co bude zitra.
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Motorika

V oblasti hrubé motoriky nema Eliska zadny problém, pohybuje se samostatné, zvlada
chiizi po lavicce, po nerovném terénu, skoky, pfeskoky. Divka napodobi pohyb, ovlada
pohybovou pamét’, tedy reprodukci pohybii dle fikanky. Pohyby jsou koordinované, je
hbita a bystra. V oblasti jemné motoriky ma Eliska drobné problémy. Kresba odpovida
veéku divky.

Grafomotorika

U Elisky probiha zacvik spravného drzeni psaciho nacini. Zvlada grafickou napodobu

tvarli, symbolt i tiskacich pismen. Kresba je primérna véku, stiida barvy, kresli detaily.
Lateralita

Divka uptednostiuje pravou ruku i oko.

Redové schopnosti

Na zéklad¢ orientacniho logopedického vySetieni zaznamenan opozdény vyvoj feci
s rozvyjejici se dyslalii a obtizemi zejména v jazykové rovin¢ foneticko-fonologické —
nespravna vyslovnost hlasek, nedostatecny oromotoricky komplex, zkracena
podjazykovéa jazykova, lexikaln¢ — sémantické — obtize v pojmové pohotovosti,
morfologicko — syntaktické — uzivani slov a jednoduchych vesmés holich vét i roviné

pragmatické.
Vstupni specialné pedagogické vySetieni — SPC Trutnov, 19.11.2019

Oblast foneticko-fonologicka: Regova artikulace je méné obratna, misty chybna méné
srozumitelnd. Zaznamenano redukovani hlasek slov, chybovani v délce samohlések,
nekonstantni a nonkonsekventni L, nestabilitu vice hlasek, nekonstantni T, nekorektni

artikulaci objevujicich se sykavek. R a R fyziologicky neuZivany.

Orofacialni komplex: Oromotorika nedostacuje. ObtiZze ¢ini zdmérnd koordinace
pohybu jazyka pii artikulaci. Spicku jazykem nevytvofi. Zkracena podjazykova uzdicka,
vazne rovnéz Spuleni véetné jeho stiidani s usmévem, zdvih horniho rtu k chiipi nosu,
vibrace jazykem. Pohyby mluvidel s mensim celistnim uhlem. Dychani vedeno stiidave,
predevSim usty, vydechovy proud slabsi, neusmérni jej na Spi¢ku jazyka za hornimi

alveolami. Pti vySetfeni mluvila divka potichu.
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Oblast morfologicko-syntaktické roviny jazyka: Spontanni feCovy projev pievazné
slovem a jednoduchymi holymi vétami. Divka aktualné predevsim vynechava vétné

Cleny, piehazuje spravny slovosled.

Oblast lexikalné-sémantické roviny jazyka: Slovni zasoba piiméfend, avsak s obtizemi
V pohotovém vybavovani si pojmli a oznacovani. Obrazek pozvolna popise slovem ci

holymi vétami. Porozumnéni pojmiim a instrukcim dobré

Oblast pragmatické roviny jazyka: Verbalni apetence pifimétfend. Kontakt navaze
pfirozené. Na otazky navaze pozvolna. Objem vyjadreni chudy. Spontanni i fizeny fecovy

projev slovy 1 holymi vétami S chybovanim ve vyslovnosti a morfo-syntaktické ¢asti véty.

V rdmci predmétu specidlné pedagogické péce se u ElisSky zamétujeme predevSim na
rozvoj artikulace, zejména na fixaci vyslovnosti hlasek, automatizaci vyslovnosti hlasek.
Déle rozsifovani slovni zdsoby, uzivani synonym, antonym, slov podfazenych,
nadfazenych, dopliiovani nedokoncenych vét, kratkych ptibehii. Zatazujeme slovni hry -
Az pljdu na nakup, tak si koupim... Propojeni komunikace s tim, co EliSku zajima, co

nejvice ji zapojovat do komunikace.

Matka Elisky uvadi, ze s cviCenim maji problém, n€kdy se EliSce nechce a place. Pfi
cviCeni je nékdy pritomen otec, ktery je ptisny, to neni pro EliSku dobré, v tomto ptipade
se “zasekne* a nechce dal pokracovat. Plnéni grafomotorického tikolu ji bavi, jen nesmi

byt uz unavena.

I ptes nechut’ nékdy cvicit je u Elisky vidét veliky posun.
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10. Jak logopedicka péce téchto déti ovlivituje celkovy chod
tridy

S ohledem na specialni potieby déti je dulezité pfistupovat k nim individualné, dle
aktudlniho stavu Castéji stfidat aktivity, hry s riiznou tematikou a pomtckami a tfizenou
¢innost a relaxaci. Obménovat pracovni mista, polohy pii praci, volit adekvatni délku
ukolu. Poskytovat détem vhodny mluvni vzor, motivovat Kk vyjadfovani ve vétach a
vyjadifovani s problematickymi hlaskami, dale poskytovat v komunikaci pozitivni
zpétnou vazbu. Mély bychom se zaméfit také na spravné mluvni tempo, rozvijet aktivni

i pasivni slovni zasobu, podporovat ¢innost spravnych dechovych funkei.

Aniz by si to ucitelé matetskych Skol uvédomovali logopedickou prevenci zatazuji do
svych vychovné vzdélavacich blokt denné. Logopedie je tizce spjata s jemnou i hrubou
motorikou, s grafomotorikou a hlavné oromotorikou. V nasledujici kapitole budu
popisovat jednotlivé ¢innosti, které v matetské Skole rozvijime béhem fizenych aktivit,

nékteré pouze okrajove, ty spjaté s logopedii v izkém kontaktu trochu podrobnéji.
Pokud se zaméFime na rozvoj hrubé motoriky jedna se napf. o tyto ¢innosti:

e Chiize, béh v rytmu (napf. pfi vytukavani na bubinek).

e Poskoky, pfeskoky.

e Krok pfisunny, poskocny ve spojeni s fikadlem, pisni, hudbou.

e Cviceni koordinace pohybl — hdzeni, chytani, odrdzeni mice, stfidani rukou pii
hazeni mice.

e Pohyby hlavou — krouzeni, kyvani, poklony, tklony.

e Kopani do mice.

e Vyskok plus zatleskani.

e Krouzeni paZemi, najednou i stiidave.

e Podlézani.
Hry a ¢innosti pro rozvoj jemné motoriky:

e Kiresleni.
e Stiihani, lepeni.
e Vytrhavani, mackani papiru.

e Modelovani z modeliny, pisku, hliny, z tésta.
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e Manipulace s drobnymi predméty, koralky.

e Vyroba z ptfirodnin.

e Hra na Popelku — do nadoby vysypeme hrach a ¢oc¢ku a déti prebiraji, déti si tuto

¢innost mohou zkusit 1 poslepu.

e Kireshy v pisku.

e Hmatové hadanky — do latkového pytliku dame rizné predméty, dit€ uréuje, co to

je.

e Hmatova pamét’ — déti pomoci hmatu hledaji dva stejné tvary, povrchy.

e Vykonavani pohybu poslepu — zavazeme ditéti oc¢i a ddvame mu riizné ukoly typu

— sahni si na nos, na usi, koleno.

Hry a ¢innosti pro rozvoj sluchu:

Kdo je to? — jedno dité zavie o¢i a jiné ze tfidy na povel ucitele, na néj zavola
jménem, dité se zavienymi o¢i musi uhddnout kdo ho volal.

Hra s krabickami — do né¢kolika krabicek vlozime rlzny material — hrach,
pisek, kaminky, které détem ukdzeme, poté krabicky uzavieme a déti hadaji o
jaky material by se mohlo jednat.

Hledéni podle zvuku — jedno dit€ jde za dvete, ucitel schova napiiklad budik
na néjaké misto a dité ho pak dle tikotu hleda.

Ozvéna — uditel fekne nahlas a zietelné néjake slovo, které po ni dité opakuje.
Co se stalo? Déti rozliSuji o jaké se jednd zvuky — Susténi sacku, roztrZzeni

papiru, zlomeni klaciku, zatleskani.

Hry pro rozvoj fonematického sluchu:

RozliSovani tonli — poznavani pisni podle melodie(u nds velmi oblibené),
vysoké a nizké tony — ptacek, medvéd.

RozliSovani hlasek — Kacka — kocka, nes — nas — nos, ale — ela — ola, baba -
papa, vada — vata, pani — pany, let' — led, les — pes, nos — kos, horké — hoiké,
muska — puska, klec — kle¢, noc — nos, smyje — zmije, vysiva, vyzyva.
RozliSovani vyznamu vét — Mila je mila — Mila se myla.

Vytleskavani poctu slabik.

Dvojice slov — jsou stejna? — rak — rok, kosa — koza, kopa — kope, me¢ — lec.

Tézky tkol — Jde Pepik smutné ze Skoly, dnes dostal tézké ukoly.
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Kdopak mu déti radu d4, co vSechno na A za¢ina?
Hry pro rozvoj zraku:

e Puzzle, skladani rozstifihaného obrazku.

e Omalovanky.

e Pexeso.

e (o na obrazku ptibylo? — postupné domalovavame obrazek dité urcuje co piibylo.

e Ttidéni raznych tvard, barev, velikosti

e Hledéni rozdilt mezi obrazky, hledani rozdilného obrazku v fad¢.

e Kimova hra — na stil rozlozime nékolik riznych pfedméti, dité si je prohlédne,
poté obrazky prikryjeme a dit¢ ma za kol vyjmenovat jich co nejvice, na které si
vzpomene.

e (o chybi —na stll polozime né€kolik pfedmét, dité si je prohlédne, poté zavie oci,
my jeden, nebo dva pfedméty schovame a dité hada, které tam nejsou.

e Co se zménilo? — Déti si prohlédnou jedno dité, které si vezmeme za dvefe a néco

na ném zmeénime, ostatni déti poté hadaji, co se na kamarddovi zménilo.
Fonacni cviceni:

e Napodobovani zvuku auta, vlaku — zesilovani a zeslabovani hlasu.

e Rozeznivani hlasu — zvuky zvitat — kot¢ potichu, koc€ka hlasitéji, kocour nejsilnéji,
Hadky — J4& jsem nejlepsi! Ne ja jsem nejlepsi!
Piekvapeni, leknuti — jéé.

e Citové zabarveni — napodobovani rlznych situaci pii pouziti obrazku a
nasledného hlasového projevu — napiiklad potichu, plaétivé, rozzlobené, vesele.

e Rytmizace fikadel — citové zabarveni, rlizna hlasitost — u mySicky Septem, lev fev.

e Dramatizace zndmé pohadky.

e Jak jste se méli o vikendu? — Dé&ti maji za kol beze slov, pouze zvuky vyjadfit,
jak se mély.

e Rytmizace fikadel, nasledna rytmizace s pohybem.
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Rytmicka cviceni:

e Rytmicka cviceni je dobré prolozit rytmickym pohybem — déti si to rychleji
zapamatuji — napft. tleskani, dupani, chize.

e Na basniky — déti hledaji rym.
Dechova cviceni:

e Nacvik dechu — naddech nosem, vydech usty, nacvik hrani¢niho dechu — zadrzeni
dechu.

e Me¢élo by se jednat o 2-3minutova cvieni, podminkou spravn¢ provadéného
dechového cviceni je uvolnéni dychacich cest a Cisty vzduch.

e Dechova cviceni provadime: Vleze pomoci polozeného micku, vV uvolnéném
postoji v Klidu, nebo pii chtizi s pohybem pazi.

e C(Cviceni naddechu — navozeni spravného prodlouzeného nadechu nosem -—
pfivonéni ke kvéting, k vonavému obleceni, dbame na vydech vzdy usty.

e Cviceni vydechu — foukdme na horkou polévku, na bolistku, zahtfivame ruce.

(Svobodova, 2007)
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10. Vyhodnoceni vysledkiu vyzkumného Setieni

1. Citi se byt tyto déti s podpiirnym opatienim v né¢em omezovany?

Z rozhovort a techniky pozorovani bylo zjisténo, ze logopedicka péce divky bavi. Shodné
uvadéji, ze ke Skolni logopedce chodi rady, bavi je predevsim dechova a artikulacni
cviceni, kde probiha posilovani mluvidel hravou formou, déale je bavi rovnovazna cviceni
a skladani puzzle a dalSich her. Skolni logoped si divky bere pied fizenymi aktivitami,
nebo po odpolednim odpocinku, nékdy se stane, Ze se divkam pracovat jit nechce, nebot’

maji rozehranou hru, nebo rozdélanou jinou ¢innost.

Béhem klasické dopoledni vyuky se snazime, aby se divky necitily byt omezovany, nebo
pfetéZzovany, dechova a artikulac¢ni cviceni cvi¢ime se vSemi détmi najednou, pouze se
vice zaméfujeme na déti, které maji logopedicky problém. Cviceni vétSinou probiha
V komunitnim kruhu, abychom na sebe vSichni vidé€li, za pfitomnosti vSech déti. Ptala
jsem se, zda je bavi, kdyz cvi¢ime s jazyCkem, nebo foukame, ptedvadime zviratka atd.

Pry je to bavi hodné, je to legrace.

KdyZ jsem se ptala, jak jim jde trénovani logopedie doma, tak odpovidaly, Ze je to nékdy
nebavi, Ze maminka kfi¢i, nékdy se i zlobi. Grafomotoricky ukol je bavi, ale n¢kdy se jim

délat nechce.
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2. Jak déti s podpiirnymi opatienimi zaméstnavaji pedagogické pracovniky

MS?

V predeslé kapitole je popséano, co vse je spjaté s logopedii a jaké Cinnosti mizeme détem
nabidnout. To je prace predevsim uciteld, ktefi maji k ruce asistenta pedagoga, ktery jim
S témito Cinnostmi pomaha. DéEti s PO vyzaduji individudlni pfistup a vice péce pfi
jednotlivych cvicenich, nechavame je Cist z obrazkovych knizek, popisuji piibchy dle
Casové posloupnosti, soustiedime se, aby u nich byla vyslovnost co nejpiesnéjsi, tyto
¢innosti délaji vSechny déti, ale ty s PO dostavaji vétsi Casovy prostor. Jak jiz bylo psano
vyse logopedie ke tizce spjata s jemnou i hrubou motorikou, proto jsou détem nabizeny
manipulativni ¢innosti, napt. navlékani koralku, skladani mozaiek, hry s kostkami,

legem, kaStany. Dale rovnovéazna cviceni, grafomotické cviceni.

Krom¢ ucitelt a asistentli s t€émito détmi pracuje Skolni logoped a to v pfedmétu specialné
pedagogické péce. Déti s PO dochazeji jedenkrat tydné na logopedickou hodinu, kde
snimi logoped nejdiive piekontroluje, jak cvicily slovicka doma, déale spole¢né
zkontroluji tkol — grafomotorické cviceni, za které dostanou pochvalu a razitko, poté
nasleduje hra, naptiklad logopedické pexeso, domino, rozliSovani barev, popis obrazkt
dle déjové posloupnosti, dechové cviceni s vétrniky, bublifuky, peficky, chiize na lang,
sezeni na overbalu. Poté se logoped vraci k ndcviku nespravné pouZivanych hlasek,
nacvik probiha u logopedického zrcadla, logoped ukaze ditéti, jak spravné cvicit jazycek
a provadét artikulacéni cviceni. Ve je popsano v logopedickém seSitu, poté logoped
predvede, jak spravné danou hlasku cvicit 1 rodi¢im. V ptilohach ¢.4 — ¢.8 ukazka

Z logopedického sesitu.

40



3. Jak materska Skola zajiSt’uje podpiirna opatieni?

Jiz bylo zminéno vySe, ze v bézné tfidé mateiské skoly pracujeme s doporucenim od
Skolského poradenského zatizeni SPC, které ndm stanovuje metody a organizaci vyuky a
ty zahrnujeme do nasich fizenych ¢innosti. V tomto nam také pomahaji asistentky, které
mame v matefské Skole k dispozici. V bézné tfidé mame pro letosni Skolni rok jednu
asistentku pedagoga, ktera nam ve velké mife pomaha praveé s péci o déti s podpirnymi

opatfenimi.

Metody vyuky pro déti s PO — Ruzné metody komunikacni — rozhovor, debata, vyklad.
Metoda postupnych krokli, metoda zpevilovani, metoda ndpovédy a vedeni, metoda
vysvétlovani, metoda demonstrace, metoda modelovani — nacvik dané situace postupné

modelovat do pfijatelné a ditétem akceptované podoby.

Vyuka ve Skole probiha v pfedmétu specidlni logopedické péce, jejiz innost je popsana

o otazku vyse.
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Zavér

Ve své praci jsem se zabyvala logopedickou péci u déti v predSkolnim vzdélavani.
Bakalafska prace je tvotena teoretickou a praktickou ¢asti, ptiCemz Vv teoretické ¢asti jsem
charakterizovala pedskolni obdobi, logopedii jako védni disciplinu a vyvoj fec¢i. Nejvetsi
oblast v teoretické ¢asti jsem vénovala feCovym vadam déti v piedSkolnim obdobi.
Teoretickou c¢ast uzavirda péce v oblasti Skolstvi a logopedicka péce v predSkolnich

zafizenich.

V empirické Casti jsem se zabyvala vyzkumnym Setfenim, ve kterém jsem pomoci
ptipadovych studii poukézala na pééi déti s PO v bézné tiidé MS. Jedna se 0 tfi piipadové
studie. Dale v empirické c¢asti popisuji, jak déti SPO zaméstnavaji pedagogické
pracovniky MS, dale zda se citi byt déti s PO v nd¢em omezovany a v neposledni fadg,
jak MS zajistuje podplrna opatfeni. Vyzkumné Setfeni jsem zjistovala pomoci

rozhovoru, pozorovani a ptipadovych studii.

Cilem praktické ¢asti bylo poukazat na to, jak déti s PO zaméstnavaji pedagogické
pracovniky matei'ské Skoly a jaké naroky jsou na tyto déti kladeny. Je mnoho her na
rozvoj slovni zasoby i prevenci feCovych vad, které jsem ve své praci uvadéla piimo

Z praxe.

Diky psani této bakalaiské prace jsem se utvrdila v tom, jak dilezity je dobry vztah mezi
matefskou Skolou a zakonnymi zastupci déti. Je velmi dalezité, aby zaméstnanci Skoly a
rodi¢e méli dobré vztahy, komunikovali mezi sebou a hlavné, aby vZdy byly na prvnim
misté zajmy ditéte. Je neuvétitelné, jaky pokrok vSechny divky béhem cca 18ti mésicli
udélaly. Jsem py$na na vSechny ,,nase déti“ a nejvétsim ohodnocenim mi jsou jejich

pokroky a Stastné tvafe.
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Seznam priloh

Ptiloha €.1: Seznam otazek pro déti s PO

Bavi t€ chodit na logopedii?

Co se ti tam libi nejvic?

Délas rada ukoly, které dostavas do logopedického sesitu?

Jaké hry té pti logopedii bavi nejvic?

Je na tebe pani logopedka hodna?

Chtéla by si na hodiny chodit ¢ast¢&ji?

Musi ti maminka cviceni jazycka pfipominat, nebo si na to mysli§ sama?

Jak Casto doma jazycek cvicite?

© ©° N o gk~ w DR

Kdyz cvidite jazycek, je doma ticho, nehraje napi.hudba?
10. Cvici$ s maminkou, nebo tatinkem?

11. Ukazuje ti maminka, jak spravné $pulit pusinku?
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Priloha €.2: Seznam otazek pro rodice déti s PO

Jste rada, Ze je vase dité v péci Skolniho logopeda?
Ma, nebo mél nékdo z rodiny problémy s vyslovnosti?
Jak ¢asto doma s EliSkou, Laurou, Terezkou cvicite?
Musite je do cviceni nutit?

Motivujete ji?

Dostava za cviceni odmény?

Piijde vam péce v MS dostadujici?

Ptijde vdm srozumitelné, co maji divky plnit?

© 0 N o g b~ w0 DR

Zmeénila byste néco na logopedické péci, které se vaSim détem dostava?
10. Komunikuje s vami pani logopedka pravidelné?

11. Vite, jak spravné ucit danou hlasku?
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Priloha €.3: Seznam otazek pro pedagogické pracovniky MS a $kolniho logopeda

1.

o g~ 0w D

Jak se chova Eliska, Laura, Terezka pti volné hie? (za pfitomnosti jiné¢ho
pedagoga, nez me¢)

Vyhledava E.L.T. kamarady, nebo si rad¢ji hraje v ustrani?

Respektuji divky pfedem urcena pravidla?

Jak se chovaji, kdyz maji odejit na logopedickou hodinu?

Bavi je artikulacni a dechova cviceni v kolektivu celé tridy?

Vidis posun u téchto déti?

Logopedka:

N o o a s~ w e

Jaké vidite rozdily pted nastupem a nyni? Cca po roce a pul péce.
Jak spolupracuje L.,E., T?

V ¢em maji divky nejvetsi problém?

Jak poznate, Ze je tfeba zménit aktivitu?

Jsou hodiny, kdy se opravdu nic nedafi?

Jaka je spoluprace s rodici?

Je poznat, zda déti poctivé doma cvici?
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Piiloha ¢.4
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Priloha ¢.5
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Priloha ¢.6
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Piiloha ¢&.7
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Priloha ¢.8
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Priloha ¢.9
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