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UvoD

Kdyz piisel ¢as na to, vybrat si téma, hned jsem véd¢€la, ze bych svou bakalafskou praci
chtéla psat zaméfenou na hudebni tématiku, jelikoz hudba je mym velikym konickem
a napliuje velkou ¢ast mého volného casu. Fascinuje mne také, jakym zplisobem nas
muze ovlivnit, at’ uz pozitivné ¢i negativng. Jelikoz i na sob¢ pocituji jeji silu, o toto téma

se velice zajimam.

Mu;j vybér se pozdéji zazil na osobnost Karla Kryla, a to nejen diky pisni¢ce hudebni
skupiny mého bratra, ,,Tieti Slunce®, kde se zpiva: ,,....mam radost, kdyz n¢kdo
posloucha Kryla, v hlavé vzpominka mu na né&j zbyla.....”“, ktera mi vnukla do hlavy
otazku, zdali ho vlastné jesté zna moje generace, jelikoz po par rozhovorech jsem zjistila,
ze z mého okoli neni moc lidi, ktefi by pravé zminéného Karla Kryla znali, a kdyz uz, tak

jen letmo.

Pro mne znamena K. K. vzor a inspiraci, netvrdim, ze nemél své chyby, ale jeho
odhodlanost stat si v kazdé situace za svym a nikdy nepolevit, je pfinejmensim fascinujici
a inspirujici. Mnoho lidi ho odsoudi, jako vé¢n¢ nespokojeného ¢loveka, ale ja ho v tomto
ohledu chapu. Myslim, Ze 1idé po listopadové revoluci byli vdé¢ni za kazdou zménu, a tak
se spokojili i s tim ,,paskvilem®, ktery dostali, a nazyvali jej demokracii. Karel chtél pro
naSi zemi jen dobfe vedenou demokracii, a to Z mého pohledu nevidim jako vécnou

nespokojenost, ¢i nevdécnost.

Narodila jsem se ale dva roky po smrti tohoto velikana, a tak je moZzné, Ze miij nazor
na néj je pouze iluzi, kterou vytvoiilo mé okoli, masmédia nebo jeho tvorba. K. Kryla
jsem tedy osobné neznala, a tak prosim berte mé smysleni o jeho osobé v této praci Cisté

Z teoretického hlediska.

Jak jiZ tedy napovida nazev, cilem mé bakalatské prace je zjistit, zda a jaky miiZze mit
vliv hudba Karla Kryla na jedince. Zamérem této prace je také piedlozit ¢tenafi stru¢ny
popis toho, co je to hudba, a jaké pozitivni a negativni vlivy miize mit na lidskou bytost.
Dale je jejim ucelem popsat osobu K. K., jeho tvorbu, umélce, ktefi se jim inspirovali,

a hlavné jak mlZe jeho hudba ovlivnit samotného ¢lovéka.

Diky své praci bych v teoretické ¢asti rada zjistila, jak moc Kryla znaji vysokoskolsti

studenti Teologickych fakult a u€itelé hudebni vychovy na stfednich Skolach. Jak se



0 ném dozvedéli, které jeho pisné znaji, zda o ném slySeli ve skole, a které interprety,
kteti prezpivali jeho pisné, znaji. Tohoto zjiSténi planuji docilit pomoci dotaznikového

Sifeni a jeho nasledného vyhodnoceni v ramci kvantitativniho vyzkumu.

Jako zékladni zdroj budu pouzivat knizku ,Palkacii od Milose Cermaka, kde je
sepsan cely Karlav zivot. Zarukou jeji pravdivosti je zpisob, jakym je sepsana, a to
formou rozhovoru se samotnym Krylem. O osobé K. K. také ¢erpam z jeho oficialnich
webovych stranek. U kapitol tykajicich se hudby, se budu opirat o vyzkumy tykajici se
tohoto tématu, a o tyto tfi knihy: ,,Musicophilia: ptibehy 0 vlivu hudby na lidsky mozek*
od Oliviera Sackse, ,,Muzikoterapie v praxi: piibéhy muzikoterapeutickych cest od
Markéty Gerlichové a ,,Kapitoly z muzikoterapie® od Arne Linky.



1 TEORETICKA CAST

V teoretické Casti se zaméFim na dvé velké kapitoly, a to na hudbu a osobnost Karla Kryla.
V kapitole ,,hudba“ popisi jeji fenomén jako takovy a zahrnu zde podkapitoly tykajici se
folku, muzikologie a toho, jaky miZe mit vliv na jedince. Druha hlavni kapitola, ktera,
jak jsem jiz zminila, je zaméfena na osobu K. K., bude popisovat jeho Zivot, dila
a interprety, které inspiroval. Nasledné nastinim, jaky mtize mit vliv hudby K.K. na

jedince.

2 Hudba

Hudba je fenomén, ktery je vSude kolem nas od narozeni az do poslednich dnt, od
probuzeni do usnuti, ale obCas i ve snech. Nikdy diive nebyla tolik rozsitena, a také ji
proto nikdy nebyla ddvana takova pozornost jako dnes. I kdyz je naSim kazdodennim

spole¢nikem, ne vzdy skutecné piemyslime o tom, co to vlastné hudba je.

Charakterizovat pojem ,,hudba* uspokojivou definici je velice t€zké, jelikoz kazdy si
jeji chapani vyklada po svém. V dnes$ni dobé miZzeme najit mnoho definici. Jedna z nich
zni napriklad takto: ,, Hudba je organizovany systém zvukii. Vybeér zvukii, jejich rytmické
Cleneni jejich usporadani urcuji kvalitu, funkci estetické pusobeni hudby. Toto estetické
pusobeni hudby se muzZe uplatnit pouze v rdamci historicky proménnych pravidel
a dobového vkusu. Hudba byla velmi dlouho vazana na ritus a za samostatné uméni byla
uznana pomerné pozde. Odborna disciplina, kterda zkouma hudbu a vse, co je s ni spojené,

se nazyva muzikologie nebo té hudebni véda. **

Pavel Hartl a Helena Hartlova ve své knize Psychologicky slovnik charakterizuji

hudbu takto: ,,jev pritomny ve vsech kulturdach, vyzaduje slozitou souhru mnoha oblasti

! Hudba: Hudba - definice [online]. [cit. 2016-11-07]. Dostupné
z: http://hudbadruhy.weebly.com/n283co-0-hudb283.html


http://cs.wikipedia.org/wiki/Ritus
http://cs.wikipedia.org/wiki/Um%C4%9Bn%C3%AD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Muzikologie

mozku, a tim stimuluje jeho rozvoj, snad proto evolucné vyznamna ‘> nebo také popisuji:
dulezity ritualni a terapeuticky vyznam hudby pro clovéeka; pri jejim poslechu mozek

zirejmé uvolituje endorfiny, latky podobné morfinu, které jsou zdrojem dobré ndlady

Hudba je mnohem vic nez pouhou zabavu, nejen Ze nam piinasi radost, ale i nas
motivuje, provazi nas v té¢zkych casech a miize zmirnit nase starosti. Byla rysem vSech
znamych lidskych spolecnosti. Antropologové a sociologové zatim nenasli jedinou
kulturu v prubéhu lidskych dé&jin, ktera by neméla svou hudbu. Mnoho evoluénich

psychologii dnes dokonce tvrdi, ze hudba predchizela jazyk.*

Pottebu hudby ma kazdy ¢lovek, jen jeji hloubka se 1isi. Nékdo ji mize mit jen jako

kulisu, dalsi jako konicek, a u nékoho se muze stat profesi.

Hudba je univerzalni, a pfesto je jeji vnimani velice individualni. Hudebni poslech
urc¢uje mnoho determinantli. Vyznamnym cinitelem jsou okolnosti a podminky poslechu.
Na hudebni G¢inek ma také velky vliv prostfedi a spravné nacasovani. Pii poslechu maji
také svlj vyznam individualni postoje, vzdélani a hudebni predpoklady daného
posluchace. Vyznam zde hraje i vliv vychovy a okoli vibec. Kazdd hudba se poji
K uré¢itym okolnostem, pii kterych vynikne nejlépe. Jednim z piikladi muze byt také
hudba chramova, ktera nas nemusi bézné oslovovat, nebo ndm muize byt i nepiijemna, ale

zazni-li mocné choraly na varhany pfi vstupu do kostela, rdzem pocit'ujeme jejich silu.

2.1 Folk

JelikoZ tvorba K. K. je sméfovana do folku, chtéla bych zde také popsat tento Zanr, pro

piibliZeni jeho tvorby a jejimu snadnéjSimu porozumeéni.

Pfesnd a jednotna definice folku zatim neni. Jde o stylové zanrovy druh, vyristajici

z amatérského zdzemi, odtud je 1 vybaven vokalni a pamétn¢ dobfe zapamatovatelnou

2HARTL, P.,HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik, 5.198
3 Tamtéz, s. 198

4 Srov. GREENBERG, David M. What Is Music...Exactly?: Start with a simple vibration. Psychology
Today [online]. 2016 [cit. 2017-09-12]. Dostupné z: https://www.psychologytoday.com/blog/the-power-
music/201608/what-is-music-exactly



melodikou.® Kli¢ové jsou pro folk predeviim jeho texty a charakter sméfovani jejich
témat. Jde vétSinou o akustickou hudbu jednoho zpévaka, ¢i malého uskupeni. Nejvice
méla uplatnéni v obdobi normalizace, kdy se ve svych textech snazila, mimo jiné zachytit
problémy totalitni spolec¢nosti. Po roce 1989 ztratil svoji nejvétsi vahu a funkci, a je vice
nez jasné, ze se tento hudebni zanr zacal proménovat. Jeho vznik lze charakterizovat jako
splynuti nékolika jevli najednou. Jednim zvlivh byla i doba, ve které se folk
v Ceskoslovensku vyvijel. V obdobi kulturnich zvratd, kdy mélo hodné lidi potiebu se
k aktualnimu déni vyjadfit. U nas bylo oznaceni takovéto hudby jako folk pievzato na
ptelomu 60. a 70. let, a vyznacovalo se pfedevsim rysem slouceni autora pisné a jejiho

interpreta do jedné osoby.

Folk zaziva v dneSni dobé&, tfekla bych, tzv. ,comeback®, a to pfedevsim diky

interpretim jako je Jaromir Nohavica nebo Tomas Klus.

2.2 Muzikologie

Studiem hudby se zabyva muzikologie (hudebni véda), ktera doslovné znamena ,,studie
o hudbé®. Je to tedy védecka analyza a vyzkumna studie zalozend na hudbé¢, fazena do
rozhrani humanitnich a exaktnich véd. Zahrnuje vSechny aspekty hudby ve vSech
kulturach a ve vSech historickych obdobich. V praxi muzikologie zahrnuje sirokou skalu
metod studia hudby jako védecké usili, ackoli studium hudebniho vystoupeni je dilezitym

aspektem muzikologie, samotné hudebni vystoupeni je odliSna oblast studia.

Mezi discipliny muzikologie patii: hudebni teorie, hudebni historiografie (nebo také
d¢jiny hudby), hudebni paleografie (t€Z teorie hudebniho zéapisu ¢i nauka o hudebni
notaci), hudebni archeologie, hudebni ikonografie, archivnictvi hudebnich pamatek,
organologie, hudebni akustika (bioakustika, psychoakustika), hudebni psychologie,
hudebni sociologie, hudebni antropologie, hudebni praxeologie, genderova studia
v hudbé, hudebni regionalistika, etnomuzikologie, biomuzikologie, zoomuzikologie,
evoluéni muzikologie, komparativni muzikologie, filozofie hudby, hudebni estetika

a kritika, interpreta¢ni uméni, hudebni management, hudebni lexikografie a terminologie,

5 Srov. KOTEK J., Déjiny ceské populdrni hudby a zpévu, s. 344
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hudebni technologie, muzikoterapie.® Ne viechny z uvedenych disciplin jsou ale obecné

uznavany jako jeji samostatné podobory.

2.3 Jaky miZe mit hudba vliv na jedince?

Hudba jako takovd ma pfirozen¢ schopnost ovliviiovat. Jiz v praddvnych dobach
pouzivaly kmeny po tisice let hudbu jako nabozenskou praktiku k dosazeni osvicenského
stavu, Pythagoras pouzival hudbu k 1é¢eni raznych psychologickych a télesnych neduhi.
Také Aristoteles si v§iml, ze hudba nam zprostfedkovava emoce, a Ze nemravna hudba
muze pokfivit nés charakter. V soucasné dobé nejmodernéjsi védecké vyzkumy ukazaly,

7e hudba ma vliv na mozek jednotlivce a spoleénosti.’

| vSichni filmafi, divadelnici, tvirci reklam, her, a jim podobni moc dobfe vi, ze
hudba ma na ¢lovéka opravdu velky vliv. Mize vyvolat smutek, radost, hnév ¢i jinou

emoci. Védomé i nevédomé nds ovliviiuje.

Z velké Casti pisobi na nas volny ¢as, nejen samotnym poslouchanim, at’ uz na
koncerté nebo jen doma, ale i lidmi, ktefi nas obklopuji, a také ovlivituje nasi modu. Neni

tomu tak v kazdém piipadg, ale ¢asto tomu byva.

Zda a nakolik néas hudba ovlivni ur¢uje mnoho determinantd. Jednim z nejvétsich,
a hlavné prvotnich je rodina. Pozdé&ji jsou to ptatelé, blizké okoli, misto, ve kterém Zijeme
¢i média. Jak velky na nas ma muzika vliv urCuji hudebni ptedpoklady, individualni

postoje, vzdélani apod.

2.3.1 Pozitivni vlivy

Hudba ma4 jak pozitivni, tak bohuzel 1 negativni vliv na jedince. Kladnych je mnoho

a patfi mezi n¢ naptiklad zlepSeni nalady, ziskani novych ptatel, zlepSeni fyzickych

® Srov. Muzikologie. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2001- [cit. 2016-12-08]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Muzikologie

" Srov. GREENBERG, David M. What Is Music...Exactly?: Start with a simple vibration. Psychology
Today [online]. 2016 [cit. 2017-09-12]. Dostupné z: https://www.psychologytoday.com/blog/the-power-
music/201608/what-is-music-exactly
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a psychickych nemoci, zlepSuje podvédomé porozuméni symboli. Podporuje

romanti¢nost, tvofivost, sexualitu a vydrz (napf. poslech hudby pfi cviceni, béhu atd.).

Studie Ruth McCaffrey a Rozzano Locsin s nazvem ,,The effect of music listening
on acute confusion and delirium in elders undergoing elective hip and knee surgery.*
prokazala, ze hudba je u¢inna pii snizovani napéti pied operaci, po operaci a obecné pro
pacienta, jeho rodinné ptislusniky a pratele. Také ukazala, ze lidé, kteti poslouchali hudbu

b&hem pobytu v nemocnici méli nizsi skore tizkosti nez ti, ktefi ji neposlouchali.?

Psycholog a manzelsky a rodinny terapeut Curtis Levang tvrdi, Ze hudba muze zvysit
neci libida. Také nepopird, Ze to je véc individudlni a nemusi tomu tak byti u vSech
jedinct.® Urolog Y. Mark Hong ma za to, Zze hudba a sex jsou podobné v tom, Ze oba
mohou byt emo¢né nabitymi zazitky. Proto fekl, Ze je také mozné, aby hudba pomohla

muzim s nizkou hladinu testosteronu zvysit hladinu serotoninu v téle.

Je dokonce mozné, ze hudba miize zvysit nezadanym jedinclim Sanci na seznameni
se. Podle studie vyzkumnikii ve Francii, svobodné Zeny, které poslouchaly romantickou
hudbu, rozdavaly sva telefonni ¢isla a byly ptistupnéjsi, nez tcastnice, které poslouchaly

neutralni muziku.*

Nékolik studii ukazalo, ze hudba mtze zvysit vytrvalost a pomize nam efektivnéji
vyuzivat energii béhem cviceni. Jako napiiklad studie snazvem ,,Effect of Music-
Movement Synchrony on Exercise Oxygen Consumption®. Hudba tudajné pftispiva

i k poklesu epilepsie.

Cesky psychiatr a psychoterapeut Stanislav Grof musel nahradit pro své vyzkumy

psychotropni latky, jako napiiklad LSD, pro jejich zakaz v 60. letech. Vyménil je za

8 Srov. MCCAFFREY, Ruth a Rozzano LOCSIN. The Effect of Music on Pain and Acute Confusion in
Older Adults Undergoing Hip and Knee Surgery. Nursing center [online]. 2006 [cit. 2017-01-23]. Dostupné
Z: http://www.nursingcenter.com/cearticle?an=00004650-200609000-00002

% Srov. ORENSTEIN, Beth. Music for Low T: Get in Tune With Your Sex Drive: Increase your libido and
improve your low testosterone symptoms with music. In: Everyday health [online]. 2013 [cit. 2016-10-24].
Dostupné z: http://www.everydayhealth.com/low-testosterone/music-for-low-t-get-in-tune-with-your-sex-
drive.aspx

10 Srov. ROWLEY, Liz. 7 Ways Music Affects the Body: Here's How Science Says Sound Moves Us
[online]. In: . 2016 [cit. 2016-10-24]. Dostupné z: https://mic.com/articles/133981/7-ways-music-affects-
the-body-here-s-how-science-says-sound-moves-us#.quyj4J57e

11 Srov. GUEGUEN, Nicolas, Céline JACOB a Lubomir LAMY. "Love is in the air": Effects of songs with
romantic lyrics on compliance with a courtship request. Psychology of Music [online]. 11. 6. 2010, 38(3),
303 - 307 [cit. 2016-10-24]. Dostupné z: http://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0305735609360428
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hudbou a se svou zenou Christinou tak nalezli metodu, kterou nazvali holotropni dychani,
kterd i pies absenci drog vytvafi holotropni zazitky. Dodnes lze tuto techniku vyuzit

kupftikladu v psychiatrii jako dopliitkovou terapii pii 1€cb¢ zavislosti.

Jak jsem jiz naznacila, uz od Pythagorovych dob se lid¢ zajimaji o vztah mezi hudbou
a inteligenci, matematikou a dalSimi dovednostmi. Jeden z objevl v této oblasti z roku
1993 se nazyva Mozartiiv efekt a zvySuje zajem o klasické hudebni vzdélani. Tento
fenomén, pojmenovany podle slavného hudebniho skladatele, je jev, pii kterém jedinec
poslouchajici Mozartovu hudbu, vykazuje lepsi vysledky pii testu nez v situaci, kdy byl
dany pacient v klidné mistnosti a poslouchal relaxaéni hudbu. Za stimulujici se zde
povazuje pravé Mozartova sondta pro dvé piana v D dur. Sonata byla piehrdvana
zkoumanym lidem, kteti prokazali ur€ité vzruSujici impulzy. Pfedpoklada se, ze za tuto

emoci miize rychlé tempo ve skladbé a kompozice v durové stupnici.'?

William Pryse-Phillips ve své knize ,,Companion to Clinical Neurology* definuje
Mozartlv efekt jako ,, Mirné a prechodné zlepseni zkuSenosti prostorového mysleni
zjistené na normalnich subjektech jako vysledek vystaveni piisobeni Mozartovy hudby,

konkrétné jeho sonaty pro dva klaviry. “*3

Tento efekt ale bohuzel pfi testovani netrval déle nez patnact minut, poté se zvySené

hodnoty vratily do ptivodnich vysi.

Na zacatku jsem psala, ze diky hudbé mizeme ziskat nové ptatele, jeji sblizovaci
funkce je totiz opravdu velika. Stmeluje lidi at’ uZ jen diky zalib¢€ ve stejném druhu hudby,
nebo naptiklad, kdyZ pfi néjaké ptileZitosti zpivaji v jakémkoliv velkém ¢i malém

kolektivu narodni hymnu.

2.3.2 Negativni vlivy

Jak jsem jiz zminovala, hudba na nas mize plisobit i negativné. Je o ni napiiklad
znamo, ze v nekterych ptipadech zpisobuje epileptické zachvaty. Britsky neurolog
Macdonald Critchley, jenz se vénoval sledovanim neobvyklych neurologickych

syndromu, v roce 1937 uvedl jedenact svych pacientt, jez vySetfoval kvuli epileptickym

12 Srov. NANTAIS, K.M., SCHELLENBERG, E.G. The Mozart Effect: An Artifact of Preference. s. 370 -
373

13 PRYSE-PHILLIPS, W. Companion to clinical neurology, s. 611
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zachvatim vyvolanych hudbou. Vyzkum rozsifil i na ptipady, o nichZ informovali jini.
Tento avantgardni objev nazval ,,Musicogenic Epilepsy* (Muzikogenni epilepsie), ale
uptfednostnoval pojem ,,muzikolepsie. Hudebni druh, ktery vyvolaval u Critchelovych
pacientt jejich zachvaty, se velmi lisil, a byl zcela individualni. Od nostalgickych melodii
ptes klasickou hudbu az po moderni. N¢kteti pacienti také reagovali pouze na konkrétni
melodie, hudebni nastroje ¢i pisn€. Také druhy zachvatii se u téchto jedinct lisily. Byt je
muzikogenni epilepsie vétSinou obecné povazovana jako velmi vzacnou, Critchley byl
nazoru, Ze se objevuje ¢ast&ji, neZ si myslime.* V navaznosti na ,,muzikolepsii* si dany
jedinec muze také vytvorit realnou fobii, jenz se nazyva ,,melofobie*, neboli strach
z hudby.®

Hudba nam muze bohuzel také zpisobit vaznou Gjmu v podob¢ huceni v usich, nebo
jiné trvalé ztraty ¢i poskozeni sluchu. Na coz posledni desetileti védci a psychologové,
kteti zkoumaji vliv hudby, s upozornénim apeluji. Riziko hudby tkvi v ovliviiovani
fyzické, ale i emociondlni stranky clovéka. Za urcitych okolnosti mé také dopad na jeho
zdravy vyvin, nabdda k uzivani psychotropnich latek ¢i alkoholu, a povzbuzuje
agresivitu. Jak jsem jiz zminovala, hudba muze poskodit nas sluch, a to v ptipad¢, je-li
prilis hlasitd. Pokud ¢lovek celi ¢asto nadmérnému hluku, jeho sluch se mize nejen
zhorsit, ale také ho mlZe jedinec zcela ztratit. Britsky neurolog Olivier Wolf Sacks ve
své knize dokonce uvadi pfipad Zeny, ktera nemohla poslouchat urcité popularni pisné
deéle nez pll minuty, aniZz by nepodlehla silnym kife¢im. V dnesni dobé unikneme pred
hlukem jen téZko, a také jeho pii¢in je mnoho. Agentura United States Environmental
Protection Agency (neboli Agentura pro ochranu zivotniho prostiedi) ve svém vyzkumu
zjistila, ze 100 miliont obyvatel Spojenych stati Americkych, je denné vystavovano
nadmérnému hluku. Jako pfi¢inu uvedla nedostate¢nou ochranu jejich domt pied
venkovnim hlukem, ktery je nejCastéji zplisoben dopravou, kterd je v tésné
blizkosti domu.® Je ale také nutné dodat, 7e prah hlasitosti ma kazdy ¢lovék nastaven
jinak. A tak hluk, ktery je pro n€koho nesnesitelny, mize byt pro jiného Zadoucim

zvukem. Nékteii lidé pouzivaji totiz hudbu jako pfehluceni svych vlastnich myslenek

14 Srov. SACKS, O. Musicophilia: piibéhy o viivu hudby na lidsky mozek, s. 34 - 36
15 Srov. Tamtéz, s. 35

16 Srov. US EPA Living Close to Roadways: Health Concerns and Mitigation Strategies. United States
Environmental Protection Agency [online]. 10. 1. 2017 [cit. 2017-01-20]. Dostupné z:
https://www.epa.gov/sciencematters/living-close-roadways-health-concerns-and-mitigation-strategies
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a pocitt, a tak je pro n¢ hlasita hudba piijemné;jsi. Proto si jejich télo na hlasity hluk rychle
zvykne, Cini-li tak pravidelné, a uz ho nevnima jako neptijemny, ale jako soucast svych

kazdodennich aktivit.

Za nebezpecnou hudbu povazujeme tu, u které zvuk presahuje primér 85 dBA. Nase
doba je typicka pro vytvareni produktd, které maji zvysit zazitek z hudby. Dnesni
generace totiz vice tihne k hlasitéjsi hudbé¢, nez jako tomu bylo diive. ZhorSovani sluchu
u mladych lidi odstartovaly popularni koncerty v 60. letech. Jednim z nejvice zhorSujicim
podnétim sluchu patii sluchatka, které jsou bezprostiedné¢ blizko uSnim bubinkim.
Zvlaste pak je-li u nich enormné zvySovana hlasitost hudby. Dal§im moznym ztratdm na
sluchu jsou ohrozeni hlavné lidé, kteti jsou pifi své praci vystaveni nadmérné vysokym

zvukim. Nejéasté&ji to byvaji zvukovi inzenyti, nebo hudebnici.!’

Hudba plisobi nejen na nés sluch, ale také na nase celkové zdravi, a to bez ohledu na
to, jak je hlasita. Mam na mysli jeji reprodukovéani na nevhodném misté, ¢i Case. Nekteti
lidé si zvykli hudbou dotvafet atmosféru, nebo ji mit jako zvukovou kulisu. V tomto
pripad¢ jde o naruseni ptirozeného chodu dne nezdravou hudbou. Hudba zde jiz neplni
napiiklad svoji estetickou funkci, a proto je tak naruseny zdravy emocionalni a mentalni
vyvoj jedince. Na zakladé tohoto piikladu vznikl pojem , muzikopatologie®, o kterém
jsem se zminila jiz v pfedchozi kapitole. Pod timto slovem chépeme casty, intenzivni
a dlouhodoby vliv hudby na ¢lovéka. Za patologickou hudbu je vniména ta, kterd drazdi,
obtézuje a ma rusivé ucinky.!8

Dals$im typem pozitivniho a negativniho ptisobeni hudby jsou hudebni subkultury.

K témto zménam jsou primarné nachylni jedinci v obdobi adolescence, kdy je vyznamné

ovliviiuji psychické a socidlni faktory.®

Mezi ty pozitivni rozhodné fadime spolupatficnost do urcité skupiny, ¢imz se jedinci
zvysi jeho sebevédomi a pocit spokojenosti, jelikoZ se miize s nékym podélit o stejné
konicky a z&jmy. Jak jsem jiZ zminovala, hudba ma také vliv na volny ¢as jedince, na

zpusob jeho traveni a na to, s kym ho travi.

17 Srov. HALPERN, S., LINGERMAN, H.A. Muzikoterapie: Léciva sila hudby, s. 12
18 Srov. POLEDNAK, . Strucny slovnik hudebni psycholégie, s. 330

19 Srov. Vagnerova, M. Vyvojova psychologie I., s. 321

15



Negativni vlivy vétSinou zanechavaji vEtsi stopu nez ty pozitivni. Do této skupiny
zafazujeme razné socidlné patologické jevy, které maji vliv na zdravi jedince. Zasahuji
bud’ fyzickou nebo psychickou stranku ¢lovéka, a v nejhorsim piipadé jsou Skody na obou
tézkych drogach, alkohol, kouteni, nelegalni ¢innost nebo sebeposkozovani. Nejvice jsou
tyto negativa ptisuzované hlavné tvrdé hudbg, jako je napiiklad metal, punk, rock, nebo

emo a jiné.

2.3.3 Muzikoterapie

Bavime-li se zde o vlivu hudby na jedince, nemohu také opomenout jednu z disciplin
muzikologie, ktera Se nazyva muzikoterapie. Ta totiz jako terapeuticky prostfedek

pouziva praveé hudbu a zvuky.

Neni jednoduché vymezit ptesnou definici, kterd by vysvétlovala, co muzikoterapie
vlastné je a co vSechno zahrnuje. Miizeme v ni najit velké mnozstvi vychodisk, ptistupti
a pohledd. Nahlizime-li na muzikoterapii z uzsiho vyznamového hlediska, jedna se se
0 obor spojeny s psychoterapii. Naopak hledime-li na néj z SirS§iho pohledu, oznac¢ujeme

muzikoterapii jako pomoc hudbou pro lidi se zdravotnimi nebo edukaénimi problémy.%

Podle Hartla a Hartlové je muzikoterapie: ,,léceni hudbou; psychoterapeuticka
technika, kterd navozuje pomoci hudby zazitky, které pacienta nebo klienta preladuji do
lepsiho stavu; vyuzZivana téz k odkryvani pacientova ¢i klientova nevédomi, je pouzivana
predevsim u lécby neuroz, ridceji u psychoz po odeznéni, odléceni aktudlniho stavu za

licelem diagnostickym, terapeutickym, relaxacnim** **

Muzikoterapie je mnohostranny obor, ktery se pouziva piilécbach fyzického,
psychického, socialniho ¢i emocionalniho zaméteni. Je zaloZena na pouzivani ovéfenych
hudebnich intervenci k dosahnuti individualnich cilii v ramci terapeutického vztahu ze

strany akreditovaného odbornika, ktery dokonc¢il schvaleny muzikoterapeuticky program.

Svétova federace muzikoterapie definuje muzikoterapii takto: ,,Muzikoterapie je

pouziti hudby anebo hudebnich elementi (zvukii, rytmu, melodie, harmonie)

20 Srov. KANTOR, J. a spol. Zdklady muzikoterapie, s. 39
2L HARTL, P., HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik, s. 331
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kvalifikovanym muzikoterapeutem pro klienta nebo skupinu v procesu, jehoz ucelem je
usnadnit a rozvinout komunikaci, vztahy, uceni, pohyblivost, sebevyjadrent, organizaci
ajiné relevantni terapeutické zameéry za ucelem naplnéni télesnych, emocionalnich,
mentdlnich, socialnich a kognitivnich potieb. Cilem MT je rozvinout potencidl anebo
ovlivnit funkce jedince tak, aby mohl dosdihnout lepsi intrapersondlni nebo
interpersondlni integrace a ndsledné také vyssi kvality Zivota prostiednictvim prevence,
rehabilitace anebo 1é¢by. “ % Tato mezinarodné akceptovana definice pochézi jiz z roku

1996.

Arne Linka, ¢esky hudebnik a hudebni teoretik, vidi muzikoterapii, fekla bych,
trochu jednoduseji. Tento pojem bere jako ,,jakékoliv uplatneni hudby v zdjmu lidského
zdravi. Nemust jit o léCeni ve vilastnim slova smyslu, nybrz o néjakou jinak motivovanou
medicinskou aplikaci hudby. Jestlize hudba napriklad tisi bolest, napomaha diagnoze

atd., jde o ucinky jisté blahoddarné, ale ne viak primo lécivé. %

Muzikoterapeuti jsou odbornici vySkoleni pro pouzivani hudby, anebo hudebnich
nastrojii, k podpote komunikace a celkového zdravi a pohody svého pacienta. Terapeut
pouziva pii terapii riizné druhy hudby, a samoziejmée cely prab¢h zavisi na pacientovych

preferenci, cill, a ostatnich okolnosti.

Skrze hudebni Gcast na terapeutickém kontextu jsou klientovi schopnosti zesileny
a prevedeny do jinych oblasti zivota. Muzikoterapie také poskytuje cesty ke komunikaci

jedinctm, pro které je tézké vyjadrit se slovy.

Muzikoterapie vyuziva nékolik druht terapii jako napiiklad: hudebni improvizaci,
hudebni interpretaci, zp&v pisni, poslech hudby, psani pisni a kompozice hudby, hudebni
vystoupeni, pohybové aktivity pfi hudbé, dechovd cviceni pfi interaktivni hudbé

a podobng.

Ackoliv mé koteny jiZ v prvni poloviné dvacatého stoleti, a zminky o ni sahaji jesté
mnohem déle do historie, neni pofdd natolik rozsifena. S nariistem ptipadovych studii se

zacina vracet na scénu sveétové mediciny, coz je oblast, pro kterou byla muzikoterapie po

22 KANTOR, J. LIPSKY, M. WEBER, J. Zaklady muzikoterapie, s. 29
Z LINKA, A. Kapitoly z muzikoterapie, s. 37
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mnoho let relativné lhostejna. V 19. stoleti byla totiz zavrhnuta jako Sarlatanstvi, a nejspis

ji tak nékteti vnimaji dodnes.

3 Karel Kryl

Pro leps$i porozuméni Krylova dila a toho, jaky mohl ¢i ma dopad na jedince bych zde
rada popsala jeho Zivotni putovéani. Jeho zivot, a hlavné¢ doba, ve které zil, se velice

odrazela v jeho tvorbé, a proto je dle mého nazoru vhodné zde jeho byti nastinit.

3.1 Jeho zivot

Tento sotva sto Sedesati centimetrovy textaf, zpévak a basnic¢kar se narodil 12. dubna

také Karel Kryl, byl knihtiskatf. Mél o rok starsi sestru Marii a o tfi roky star§iho bratra

Jana.%

Jejich rodinna knihtiskarna po valce prosperovala celkem dobie, az do 25. unora
1948, kdy komunisté, podnik pted zraky celé rodiny zni€ili. O této udalosti vypravi Karel
Vv knizce ,,Pilkacii jako o jedné z prvnich vzpominek, na kterou si pamatuje, jelikoz mu
v té dobé byli pouhé ¢tyti roky.?® Tento zaZzitek poznamenal K. K. na cely Zivot, a proto

také nasledné jeho tvorbu.

Lidé se potom Krylovym vyhybali. Jeho otec byl poslan stavét Novou hut’ Klementa
Gottwalda a Karel s matkou a sourozenci vyhnan do pfizemniho domku. Jeho otec se
dostal domil jen ziidka. Dé&tstvi pro néj moc veselé nebylo, zili ve velice Spatnych

bytovych podminkach a neméli samoziejmé penize. Tato doba ho téz tézce poznamenala.

4 Srov. KLUB KARLA KRYLA. Zivot Karla Kryla. Klub Karla Kryla [online]. [cit. 2017-01-28].
Dostupné z: http://www kryl.kat.cz/curriculum_vitae/curriculum_vitae.htm

%5 Srov. CERMAK, M. PiilkaciF s. 8
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Jeho otec se vratil okolo roku 1954 a nastoupil do papirnictvi, odkud ho nakonec také

vyhodili a skon¢il jako vedouci pradelny, kde maminka Karla tfidila pradlo.

Byt se Karel i jeho sestra ve Skole ucili dobfe a méli samé jednicky, bylo jasné, ze
jim po dokonceni bude nabidnuta pouze prace v dole nebo cihelné, jelikoz byli
tzv. ,,burzoazni padousi“, a ve Skole by jim nedali dobré doporuceni na dalsi studium.

Proto jeho otec rozhodl, Ze se cela rodina vrati zpét do Nového Jic¢ina, do domu po

vvvvv

jeho provedenti, jelikoz spocival jen ve vypravéni o Leninovi.

Bydleli v domé po prarodicich, ale dostali jen mistnosti bez koupelny, jelikoz v jejich
byté byl nastéhovany komunista. V Novém Ji¢in¢ mél Karel kone¢né ,,normalni‘* détstvi.
MEél zde spoustu kamaradu, skvélé ucitele, a poprvé objevil kouzlo lidové pisn¢ a moc se

mu zalibil cimbal.

Po zavére¢nych zkouskach byl piijat na Stfedni keramickou skolu v Bechyni, stejné
jako rok pied nim jeho sestra. Nastoupil na jemnou uzitkovou grafiku jako kamnaf.
Prebyval na internatu, zacal psat basnicky, i kdyz spiSe jen z povinnosti jako darek
rodi¢iim. Zacal hrat na kytaru a psat prvni pisnicky, predevs§im proto, aby se zalibil
holkdm.?® V Bechyni napsal svou prvni pisei ,,Potkal jsem svou tchyni®, i kdyz pozdgji

piiznava, Ze nejspis uplné prvni nebyla, prohlasil ji za ni.?’

Studium ukon¢il Gspésn€ maturitni zkouSkou v roce 1962. Chtél se stat vytvarnikem
nebo sochafem, ale vysoka Skola pro néj nebyla z politickych divodi moZna. Prvni praci
dostal na ,,umisténku® v Teplicich, v tovarn¢ na toalety a sanitni keramiku. Pfestéhoval
se tam, a pozdéji se stal na chvili i mistrem. V této dob¢ zacal hrat Karel divadlo — poesii.
Nastoupil na vojnu a po navratu zalozil s par lidmi Divadlo na zdmku. Vznikli pisné
»Pieta®,  Andél“, nebo ,, Trava“, kterd byla o vojn¢, na kterou vzpomind jako ukradeny,
promarnény ¢as bez kousku smyslu. Travil hodné c¢asu v hospodach, popijenim

a divadlem, jelikozZ diky praci na dlouhé smény mél hodné€ volna. Mél rad svou praci a na

% Srov. CERMAK, M. PiilkaciF, s. 16 - 20

27 Srov. TamtéZ, s. 32
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Teplice mé¢l celkové hezké vzpominky. Jejich divadlo se pak muselo ze zamku

prestéhovat, dvakrat zménilo jméno, ale porad hrali poezii. 2

V roce 1965 vytvotil prvni potad ze svych pisni¢ek. Dostal prvni nabidku, aby nahral
»lravu®, , Pietu®, ,,Morituri te salutant™ a ,,Katetinu* pro ustecky rozhlas. Ale slavu mu
to nepiineslo. Jejich divadlo se rozpadlo a Karel dostal nabidku, aby dé¢lal textaie jedné
hudebni skupiné v Olomouci, coz nakonec nevyslo, jelikoz psal jen Ceské texty a kapela
pozadovala anglické. V Olomouci se v roce 1966 stal vytvarnikem v Osvétové besed¢,
ale jako vytvarnik neuspé¢l, nemél kde bydlet, tak se vratil zpét do Nového Jicina
k rodi¢tm, a stal se soukromé hospodaticim zemé&délcem, ,,muzem v domacnosti®. V této
dobé& hodné psal a jezdil obas do Ostravy, kde ve studiu nahral nékteré ze svych skladeb.
Do prace sice nechodil, ale dostaval penize za pisné a povidani v rozhlase. Odstéhoval se
do Ostravy a zalozil dalsi divadlo Waterloo, které se také rozpadlo. V letech 1966 a 1967
hodné koncertoval. Prvni ndznak popularity zaznamenal ale uz v roce 1965, kdy ustecké
radio odvysilalo jeho pisnicky. Koncertoval za ,,polivku a parek®, ta skute¢na popularita

pfisla az s pisni ,,Bratiicku zavirej vratka“. 2°

Na popud Jittho Stétiny se v lednu 1968 piestéhoval do Prahy, dostal praci v televizi

jako asistent scény a potrad se vénoval hudbé.*

V dobé invaze vojsk Variavské smlouvy do Ceskoslovenska vznikly pisnicky jako
,»Bratii z krve Kainovy* nebo ,,Bratfi¢ek*. Dostal angazma v divadle Semafor a na jafe
1969 vysla jeho prvni deska. Ve stejné dob¢ napsal také pisen ,,Rakovina®, ktera podle
n¢j vystihovala tehdej$i dobu. Dostal se na FAMU, ale po navstévé Skandinavie na
pozvani Norského studentského svazu se rozhodl pro ziti v Némecku. V exilu to nem¢l
jednoduché, némecky neumél vibec, trvalo mu sedm let, nez dokazal pofadné mluvit,
naucil se 1 polsky a dostal praci ve Svobodné Evropé. V roce 1970 vysla piseit Maskary,

a na vlastni naklady vydal desku: ,,Brat¥i¢ku, zavirej vratka*.3!

28 Srov. CERMAK, M. Piilkaciis. 30 - 35

29 Srov. KLUB KARLA KRYLA. Zivot Karla Kryla. Klub Karla Kryla [online]. [cit. 2017-01-28].
Dostupné z: http://www kryl.kat.cz/curriculum_vitae/curriculum_vitae.htm

3 Srov. CERMAK, M. PiilkaciF, s. 49 - 50

%1 Srov. TamtéZ,, s. 55 - 69
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Ani v exilu neztratil sviij zajem o déni v Ceskoslovensku, a to nejen kvilli roding,
které posilal zpravy o tom, Ze je porad nazivu. Zpravy z domova nebyly veselé,
normalizatofi vitézili, a pravda byla vyménovana za posty. DalSi smutna zprava ho

zastihla pocatkem roku 1971, kdy mu predCasn¢ zemiel otec.

V prvni poloviné sedmdesatych let napsal prvni pisefi s némeckym textem, a mél
i stovky némeckych koncertd, ale moc velky uspéch nesklidil. Roku 1972 vysla
v nakladatelstvi v Koliné nad Rynem sbirka obsahujici jeho pisn¢ a poezii z let 1960 az

1971.

Roku 1972 nasel svou prvni velkou lasku Evu, se kterou se oZenil. O dva roky pozdé&ji
vydal dalsi sbirku ,,7 basni¢ek na zrcadlo® (basnicky, které psal manzelce na zrcadlo
tuzkou na oboci). Jeho Zena si ale nasla jiny vztah, a jejich manzelstvi se po roce a pul

rozpadlo. Pro Karla to byla obrovska rana, a toto trapeni ho neopustilo do konce Zivota.

Sam a bez prace se snazil zapomenout psanim poetického scénaie ,,Slovicka®, které
po dvouleté praci vydalo nakladatelstvi v Toronté. Ve tficeti dvou letech se stal opét
studentem na Ludvikové Maxmiliana univerzité v Mnichové. Studoval d&jiny uméni, ale
Skolu nakonec nedokon¢il. Dostal svlij program ve Svobodné Evropé s nazvem
»Krylogie“, ktery tvofil od roku 1975 az do roku 1989. Jednalo se o jeho pisnicky
a komentare. Zacal se znovu vénovat 1 vefejnym vystoupenim. Zpival na setkdni
emigrantd, témé&f v celém Némecku, ve Spojenych statech, Kanadé, Francii a uskute¢nil

i turné po Australii.®?

V pisni ,,Plavacek®, kterou napsal na zimni dovolené v Rakousku, si povzdychl, ze
naSe zemé , kii¢i ml¢enim*. CoZz se zménilo v lednu 1977, po podepsani Charty 77. Karel
v tomto obdobi mél smisené pocity, koneéné se v jeho zemi ,,néco déje”, ale zklamani
piichazi od lidi (hlavné popularnich), ktefi podepisovali, byt’ vétSinou ze strachu o praci
a rodinu, takzvanou Antichartu. Velka vlna emigranti znamenala pro Kryla vétsi

publikum z doméciho prosttedi, které zna jeho pisné a ma ho za hvézdu.®

1980 mu nakladatelstvi Safran ve Svédsku vydalo jeho dalsi desku , Karavana
Mraka®.

32 Srgv. CERMAK M. Pillkacit, s. 82 - 102

3 Srov. Tamtéz, s. 101,102
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Od McDowellovy kolonie ve Spojenych statech dostal v roce 1983 literarni
stipendium, kde dokoncil poetickou skladbu ze Zivota Artura Rimbuda nazvanou ,,Zbrané
pro Eraté“. Také zde napsal ,,Amoresky” a zacal prvni dvé basnicky z ,Krylias

a Odyssea*.%*

Po ctrnacti letech dostal nabidku trvalého zaméstnani ve Svobodné Evropé.
Pokracoval se svymi hudebnimi potfady, ale musel dé¢lat i sportovni nebo nabozenské

zpravy. Pozdéji zacal psat pravidelné rymované komentéie na aktualni témata.

Na pét tydna odjel do Australie, natoc¢il desku ,,Dopisy*, a pfed Vanocemi vydal
,Plavacka“. 17. listopadu propukla v Ceskoslovensku demonstrace studenttl. Byt byla
potlacena, Karel byl rad, Ze se obCané snazi o protest ve prospéch padu komunistického
rezimu. Na podzim 1989 se ve Vraclavi zucastnil slavného setkani pisnickait, kde se po

dvaceti letech opét setkal nazivo S velkym publikem ze své zem¢.

Jeho radost ale vzapéti vystiidal smutek, protoze 24. listopadu 1989 mu zemiela
maminka. Kryl dostal ¢tyfiadvacetihodinové socialni vizum, aby se mohl smute¢niho
obfadu zuacastnit. 13. listopadu piiletél do Prahy, zacastnil se improvizované tiskové
konference, pohibu v Novém Ji¢in¢, a nakonec mu bylo jeho vizum prodlouzeno na
tyden. Karel proto koncertoval naplno a 0c¢astnil se mnohych demonstraci. Stal se
symbolem revoluce, a jeho pisné byly najednou jedny z nejhranéjSich v radiich. S tim, co
se ale délo po revoluci, nebyl spokojen, hned v prosinci napsal pisen ,,Sametové jaro®, ve
které kritizoval vyrovnani se spoleCnosti s minulosti. Kritizoval také kvalitu
a neprofesionalitu lidi, pohybujici se kolem Vaclava Havla, 1 ty, které si zvolil za poradce,
pro jejich komunistickou minulost, coz sepsal v basni ,,Timur a jeho parta“. Kritiku ale

vrhal i na samotného Havla.

Ke konci roku 1990 napsal nejspiSe svou nejlepsi piseni ,,Monology®. V této dobé
dostaval jednu zlatou desku za druhou, a ,,Bratficku, zavirej vratka* byla dokonce

vyhlasena nejlepsim ¢eskoslovenskym albem za posledni ¢tvrtstoleti.

Po dlouholeté znamosti se v inoru 1991 ozenil za svou némeckou pfitelkyni Marlene

Brousertovou. V ¢ervnu téhoz roku skoncil své pisobeni v rozhlase.

3 Srov. CERMAK, M. s. 102 - 107
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V roce 1993 napsal kritickou pisent ,,Demokracie* a basnickou skladbu ,,Ma vlast...*.
Vytrvale odmital demokracii bez socialniho aspektu a tehdejsi politicky smér pojmenoval

jako kapitalismus 19. stoleti.

Pted svou smrti kratce uvazoval i nad némeckym obc¢anstvim, jelikoz byl rozhoicen

situaci v Cechéach a nezdjem lidi o vefejném déni.

Zemftel na silny infarkt v mnichovské nemocnici 3. bfezna 1994 v rannich

hodinéch.®®

3.2 Jeho tvorba

Tento ,,basnik s kytarou®, jak se mu ptezdivalo, napsal ptes 134 pisni, Z nichz o n¢kterych
jsem se zminovala v pfedchozi kapitole. Z téchto songi pak vzniklo pfes 32 desek

a 11 zpévnikd. Knizek o ném ¢i s jeho pisnémi a basnickami bylo vydano 27.

17. ledna 1989 byl ocenén klubem Ceskoslovenské kultury, a obdrzel cenu Jana
Zahradnicka za ¢eskou poezii. In memoriam mu byla poté udélena stiibrna pamétni
medaile Univerzity Karlovy (1994), Cena Frantiska Kriegla (1995), cena Ceské Grammy
(1995), Cestna medaile T. G. Masaryka, medaile Za zasluhy II. Stupné (1995), a Rad
Tomase Garrigua Masaryka 1. Tiidy (2014).%

3.3 Jeho hudba dnes

Karel, byt jiz neni dlouhou dobu mezi nami, je zde porad skrz svoji hudbu. Na jeho
pamatku se uskutecnila fada koncerti, vzniklo mnoho filmi, potfadt a pisnicek na jeho
pamatku. Vznikla také fada spolkd a skupin fanouskt jeho osoby. KaZzdoro¢né se za n¢j
kona mse v Bievnovském klastefe a ma i svoji oficialni webovou stranku, kterou zalozila

jeho Zena. Jeho jméno nese od roku 1990 i registrované obCanské sdruzeni.

% Srov. KLUB KARLA KRYLA. Zivot Karla Kryla. Klub Karla Kryla [online]. [cit. 2017-01-28].
Dostupné z: http://www kryl.kat.cz/curriculum_vitae/curriculum_vitae.htm

% Srov. Karel Kryl: Ocenéni. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA):
Wikimedia Foundation, 2001- [cit. 2017-11-07]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Karel Kryl
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deska na jeho rodny diim tamtéz.

Jeho pisn¢ prezpivali naptiklad: The Bluesmen, Vladimir Veit, Antonina Krzyston
a Andrzej Michalski, Oyvind Melien, M. Borgnes, B. Freberg a P. O. Hagen, Raven
a Jana Benetova, Torr, Unisono, Squad 96, MISSA, Daniel Landa, Pavla Milcova a Peter

Binder, Rimortis, Tii sestry, Maraca, Jaromir Nohavica, EKT Gdynia a dalsi.%’

Pét mladych umélcti dokonce vytvoftilo jedine¢ny projekt s nazvem ,,Salome*, ktery
navazuje na Krylovu hudebni tvorbu. Upravu pisni pro tuto &tyfélennou skupinu (Pavel
Baték - zpév, Barbora Placha - harfa, Toma§ Kugel - klarinet, Petr Stastny — kytara)
provedl Michal Vejskal. Koncertuji od poloviny roku 2012, a jejich repertoar ¢ita pies

dvacet nastudovanych Krylovych pisni.®

4 Vliv hudby Karla Kryla na jedince

Poté co jsem popsala vlivy hudby na jedince a osobnost K. K., bych zde rada napsala,

jaky vliv mohla ¢i mtze mit hudba Karla Kryla na jedince.

Diky zrozeni hudebnich nahravek na pfelomu 19. a 20. stoleti mel Kryl obrovskou
vyhodu, jelikoZ jeho hudba se k lidem mohla dostat i kdyz jej neslySeli osobné. Tak mohl
ovlivitovat své posluchace i z exilu. K. K. se pfedev§im snazil ovlivnit své publikum
k tomu, aby konali, uvédomili si, co se v jejich zemi d&e a snazili se to zménit.

Ovlivioval je ale pravdou, psal to, co vidél a slySel.
VétSina jeho pisni, az na vyjimky, se muze zdat pesimisticka, coZz je nejspise
zpusobeno tématy pisni, a také jeho specifickym hlasem. V jeho tvorbé najdeme také

pisné s biblickymi motivy, jelikoZ K. K. se hlasil ke kiestanské vife. Proto ateista, ktery

37 Srov. KRYLOVA M. Interpretace jinych zpévdkii, hudebnikii a ostatnich umélcii: Hudba, text - Karel
Kryl. Karel Kryl [online]. 2017: Archiv Karla Kryla [cit. 2017-11-07]. Dostupné
z: http://lwww.karelkryl.cz/s93-interpreti.html

38 Srov. SALOME. O projektu: Pasmo pisni Karla Kryla pro zpév, harfu, klarinet a kytaru. Salome [online].
[cit. 2016-12-28]. Dostupné z: http://arpeggio.cz/salome.html
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posloucha jeho pisng, se muze i nevédomé naucit nékteré texty z bible, nebo dokonce

zacne o vife uvazovat.

Jeho pisné, diky své nadcasovosti, evokuji k zamysleni i dnes, a tak mohou mit vliv
na jedince i v této dobé. Z pohledu mé generace hned ve dvou piipadech. Zaprvé navozuji
atmosféru tehdejsi doby, a za druhé, jak jsem jiz zminila, jsou stale svymi tématy aktudlni,
byt ne tak, jak je Kryl zamyslel. Podle mého nazoru mohou byt prevzaty i na dnesni dobu,
a stejné tak jako kdysi podnécovat lid ke konéni ve prospéchu zmény k lepSimu. At uz

jen sami sebe nebo celé spole¢nosti.

Zda K.K. n€koho dokazal ovlivnit natolik, aby podnikl jakykoliv krok ke zméné
rezimu nebo naopak k odsunu do exilu, se mi bohuzel zjistit nepodatilo, ale vétim, ze by

se alespoil jeden jedinec nalezl.

Jak jiz bylo psano, hudba ma stmelovaci funkci a ani v tomto ohledu neni ta Krylova
vyjimkou. V podkapitole ,,jeho hudba dnes* uvadim skupinu ,,Salome®, ktera vznikla
pravé na zaklad¢ jeho hudby a spoleéném zajmu jejich aktéra §itit Krylovu hudbu dal.
Také registrované obcanské sdruzeni ,,Klub Karla Kryla® je toho jiz skoro tficet let

dukazem.

ré v 7

5 PRAKTICKA CAST

5.1 Uvod

Jelikoz ma bakalafskd prace nese nazev ,,VIiv hudby Karla Kryla na jedince* a skutecna
pravdiva odpovéd’ na tuto problematiku milize vzejit Cisté¢ z vyzkumného badani, rada
bych v jeji praktické ¢asti zjistila, zda dnesni studenti a ucitelé znaji Karla Kryla a jak
velké podvédomi o ném maji. Jak jsem jiz na samém zacatku bakaléatské prace zminovala,
nemyslim si, Ze mnoho lidi z mé generace K. K. zn4, a tak bych rada zjistila, zda je tomu

tak jen v mém blizkém okoli, nebo je tomu tak i ostatnich studentu.
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5.2 Cile a predmét vyzkumu

Za cilovou skupinu jsem si vybrala vysokoskolské studenty Teologickych fakult a uéitele
hudebni vychovy na stfednich Skoladch. Diivod, pro¢ jsem se rozhodla svij vyzkum
zaméfit na studenty, jsem jiz zminovala v avodu. Ve skupiné uclitel vidim dobry
protiklad, a to nejen diky tomu, Ze nékteii mohli Krylovu dobu (a jeho samotného) zazit
na vlastni ktizi. Jako ucitelé hudebni vychovy mohou byt pravé oni ti, ktefi poskytnou

studentim prvni informace o jeho osobé. Mym cilem bylo zjistit nasledujici body.

- Zjistit, zda védi, kdo to byl Karel Kryl.

- Zjistit, odkud ho znaji.

- Zjistit, jak by ho popsali.

- Zjistit, ktera jeho dila znaji.

- Zjistit, zda o KK slyseli ve skole.

- Zjistit, o kterych interpretech védi, ze zpivaji Krylovy pisné.

- Zjistit, zda si mysli, Ze jeho pisnim rozumi.

- Zjistit, zda jako ucitelé nékdy zminili jeho jméno, popiipadé jak moc se o ném

zminili.

5.3 Metoda sbéru dat

dotaznikové Setieni
Dotazovani je anonymni.

Sbér dat bude proveden pomoci elektronického dotazniki, ktery bude pomoci internetu.

5.4 Hypotézy

H1: Domnivam se, Ze vice neZ polovina se o K.K. dozvédéla z médii.

H2: Myslim si, Ze Karla budou znat spiSe ucitelé nez studenti.
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H3: Domnivam se, Zze vice nez polovina dotazanych bude uvadét Daniela Landu jako

interpreta, ktery prevzal Krylovy pisné.

H4: Myslim, ze vice nez polovina se o K.K. neucila ve skole.

5.5 Vybér metody

Pro sviij vyzkum jsem si zvolila metodu dotaznikového Setfeni. Strukturované dotazniky

budou $iteny elektronicky na rtiznych internetovych serverech a pomoci emailu.

Vyhodou této metody je rychlé dotazovani a anonymni charakter, coz podstatné

zvySuje ochotu respondentii zodpovédéet otazky.

Otazky a mozné odpovéedi byly sestavené tak, Zze byly pouzity univerzalni pojmy.
Zjednodusilo to pochopeni otazek, coz zvysilo validitu ziskanych dat. Pfi pfiprave jsem

zohlednovala situaci soucasné doby a typ respondentd, na které je vyzkum zaméfeny.

5.6 Zpisob zpracovani dotazniki

Z vybranych dotaznikid budou oddé¢leny nerelevantni. Data z relevantnich dotaznikt
budou podle otdzek pieneseny do tabulek v programu Excel. Celkové vysledky budou

nasledné porovnany s hypotézami.

5.7 Casovy harmonogram vyzkumného Setieni

Sestavovani otazek do dotaznikl byl realizovany pribézné v pribéhu mésice zari 2016.
Nasledovalo vytvoreni elektronického dotazniku, poté samotny sbér dat, ktery probihal
v mésicich fijen, listopad a prosinec. Po ukonceni této etapy nasledovalo vyhodnoceni

a interpretace ziskanych dat, ktera byla realizovana v mésici leden 2017.

27



5.8 Zpiisob zpracovani dotazniku

Z vybranych dotaznikd budou oddéleny nerelevantni.
Data z relevantnich dotazniki budou podle otazek preneseny do grafii v programu Excel.

Celkové vysledky budou néasledné porovnany s hypotézami.

5.9 Interpretace vysledki

Na tomto mist¢ jiz budu konkrétné zobrazovat vysledky z kvantitativniho dotaznikového
Setfeni. Po oddéleni nerelevantnich dotaznikti mi zbylo 186 relevantnich k rozboru.

Prvni tfi otdzky jsou zaméteny na identifikaci dotdzanych respondentt.

1) Prvni otazka se tdzala na jejich pohlavi. Z respondentt, ktefi se zucastnili mého
vyzkumu bylo 24 % muzt a 76 % zen. Coz muze byt nejspise dano faktem, ze

Vv oblasti Skolstvi se vyskytuji spiSe zeny nez muzi.

GRAF 1

Pohlavi

= Zeny
= Muzi
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2) Druhym identifikatnim znakem byl veék. Respondenty jsem rozdélila do Ctyf
veékovych skupin. Do vyzkumu se zapojilo nejvice lidi ve véku 19 — 24 let. Dalsi
silnou vékovou skupinu tvofila 25 — 29 let. Nejmensi vyzkumny vzorek byl ziskan
od lidi ve v&ku 50 — 66 let. Deviti procenty se podilela skupina 30 — 49 let. Vyskyt
spiSe mladsich respondentt si zdGvodnuji vétsim poctem zucastnénych studentd
na vyzkumu nez ucitell. Studentli bylo nejvice ve véku 22 let a ucitela ve 35ti

letech.

GRAF 2

Veék

=19 - 24 let
m25-29 let
= 30 - 49 let

50 - 66 let

3) Treti a posledni identifikacni otazka se tykala oblasti zaméstnani. Vyzkumného
Setieni se zuc¢astnilo 75 % vysokoskolskych studentl Teologickych fakult a 25 %
ucitelt hudebni vychovy na stfednich Skoldch. Toto muze byt vysledkem

logického faktu, ze ucitelti je méné nez studentt.
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GRAF 3

Zameéstnani

® Student
m Ucitel

Ctvrta az devata otazka se zaméfovaly na osobu Karla Kryla, a na respondentiv vztah

k nému.

4) Tato otazka se tedy jiz tykala samotného Karla Kryla, a toho, zda jeho osobu znaji.
Z dotdzanych odpovédélo 89 % lidi, Ze ho znaji a 11 % odpovédélo, Ze ne. Po
individudlnim prozkoumdni jednotlivych dotaznikii jsem zjistila, Ze zaporné

odpovidali z velké ¢asti vice studenti nez ucitelé.
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GRAF 4

Slysel/a jste nékdy o Karlu Krylovi?

® Ano
= Ne

Dalsi otazky se jiz tykali jen téch respondentt, ktetfi uvedli, Ze Karla Kryla znaji.

5) Pata otazka byla oteviena, a dotazovala se respondentl, odkud se o ném
dozvédéli. Odpovedi jsem sepsala do osmi skupin pro lepsi orientaci. Nejvice zde
byly zastoupeny tii skupiny, z kterychz nejvice lidi odpovédélo, ze se o K. K.
dozvédélo od rodici a prarodicii. V tésné blizkosti byla masmédia a Skola.
Neméné velké zastoupeni méla odpoveéd’ skrz jeho tvorbu. 6 % tvotila odpoveéd

kamaradi, 4 % taborék, a 1 % zvolilo za svou volbu skauting.
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GRAF 5

Jak jste se o Karlu Krylu dozvédéli?

= Skola
» Rodi€e, prarodice
= Kamaradi, pratele
1% e— Od jiného zpévaka
7 = Skrz jeho tvorbu
' = Taborak
4%

= Skauting
= Masmédia

6) Zde jsem se dotazovala, jak by K.K. popsali dvéma slovy. U vétsiny respondentt
se jednalo o velice pozitivni popis jeho osoby, avSak nejvice se objevoval ten
obecny, jako napftiklad ,,pisnickai*, basnik, hudebnik, textar, skladatel, zpévak
atd. Také byl oznaCovan za vlastence, rebela, ,,aktivistu®, ,,antikomunistu nebo
odptirce rezimu, bojovnika, legenda aj. Za piidavna jména k jeho osobé volili
dotazovani ,nedocenény, ,nadCasovy®, ,charizmaticky“, ,inteligentni®,

,Luprimny®, , nest’astny* a ,,nespokojeny*.

32



TABULKA1

Jak respondenti popisuji Karla Kryla

Popis

Pocet vyskytu

Pisnickar

58

Basnik

39

Nevim

24

Odptirce rezimu

18

Antikomunista

14

Vlastenec

13

Hudebnik

12

Textar

11

Hudebnik

[EEN
o

Rebel

Vynikajici ¢loveék

Zpévak

Kritik

Hudbenik

Skladatel

Dobry clovék

Nedocenény

Aktivista

Vyborny textat

Bésnik s kytarou

Vlastenec

Bojovnik

Odvamy

Nadcasovy

Charizmaticky

Legenda

Inteligentni

Uptimny

Nestastny

Nespokojeny
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Poetik

Vtipny
Melancholicky satirik
Folklomi zpévak

Hezky muz

o

Sviy
Vzor

Buii¢
Folkaf
Alkoholik

Inspirativni

S R R R

7) V této otazce méli respondenti uvést aspon néktera dila, které od né&j znaji.
Vysledky jsem rozdélila do dvou skupin, na pisné€ a knihy, a nasledné ptenesla do
tabulek. Drtiva vétSina uvadéla pisen ,,Bratiicku, zavirej vratka®. V té€sné pocetni
blizkosti pak byla pisent ,,Andél®, a tfeti nejpocetnéjsi ,,Morituri te salutant™.
O poznéani méné se pak vyskytovaly pisné ,,Velicenstvo kat“, ,,Salome®, , Kral
a Klaun“, ,Karavana mrak“, ,Potkal jsem svou tchyni“, ,,Demokracie®,
»Nevidoma divka®, ,,Lasko®, ,,Dékuji“, a ,,Piset nezndmého vojina“. Jen par
jedinct si vzpomnélo na skladby jako: ,,Lilie”, ,,Tak vas tu mame®, ,,Divny
knize®, ,,Pieta”, ,,Hlas®, ,,Maskary®, a ,,Habet“. S jednim vyskytem odpovédi byli
pak pisn€ ,,Marat ve vané®, ,,Babylon®, ,,PasdZova revolta®“, ,,Nehazte kameni®,
,»Bila hora®, ,Milacku®, ,Martina®, ,Jefabiny”, a ,,Ukolébavka®. Ne¢ktefi
respondenti uvedli také pisn¢, které jsem nezaznamenavala do tabulek, jelikoz
jejichz autory nebyl Karel Kryl. Jednalo se o pisné ,,Kdyz mé brali za vojaka* od
Jaromira Nohavici, ,,Holubi dim* od Jifitho Schelingera, ,,Rdda se miluje* od
Karla Plihy, a ,,Ladova zima®, jejizZ originalni nazev zni ,,Ladovské zima®, a jejim
autorem je Jaromir Nohavica. Tii1 dotazovani také uvedli, Ze znaji cely Kryliv
repertoar. Nejvice byla tedy zminovana jeho hudebni tvorba, a z ni nejcastéji jeho
protikomunistické protestsongy. Za nimi nasledovaly verSované pamflety (napf.
,,Kral a klaun) a zpivané basné (napf. ,,Rakovina“). Nejméné zastoupené zde byly

pisné inspirované biblickymi texty (napf. ,,Dekuji‘).
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TABULKA 2  Pisn¢ Kryla, které respondenti uvedli, Ze znaji

Pisen F”oéeto

vyskytu
Bratficku, zavirej vratka 98
Andél 67
Morituri te salutant 41
Velicenstvo kat 17
Salome 16
Kral a Klaun 11
Rakovina

Karavana mraka

Potkal jsem svou tchyni
Demokracie

Nevidoma divka

Lasko

Dékuji

Pisen neznamého vojina
Lilie

Tak vas tu mame

Divny knize
Pieta

Hlas

Maskary
Habet

Marat ve vané
Babylon

Pasazova revolta

Nehazte kameni
Bil4 hora
Milacku
Martina

Jetabiny
Ukolébavka
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TABULKA 3 Knihy Kryla, které respondenti uvedli, Ze znaji

. Pocet
Kniha vyskyti
KniSka 8
Karal Kryla
Krylogie 3
Pilkacit 2
Rozhovory 2
Zbrang pro 1
Erat6

8) Osma otazka se zaobirala tim, zda jeho hudbé rozumi. Zde 33 % respondentl
odpovédélo ano a4 %, ze ne. Déle pak 56 % dotazovanych zvolilo odpovéd’,,spise
ano“ a 7 % ,,spiSe ne“. Vezmeme-li v potaz jen odpovédi uditell, ti nejvice
odpovidali ,,ano* a to 64 %, nasledovala odpovéd’ ,,spiSe ano* 24 %. Dale pak 8 %
u moznosti ,,spise ne“ a 4 % u ,,ne*. U skupiny studentli byla nejvice volena
odpovéd ,,spiSe ano* 62 %, za ni ,,ano* 28 % a ,,spiSe ne* se 7 %. Nejmensi slozku

tvofila volba ,,ne“ a to 3 %.

GRAF 6

Dokazal/a byste fict, ze jeho textim rozumite?

= Ano

= Ne

= Spise ano
Spise ne
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9) V dalsi otazce jsem se tazala, zda respondenti vi, o n¢kterych interpretech, ktefi
»prevzali“ jeho pisné nebo je pii néjaké prilezitosti zpivali. Vice lidi zde zvolilo
odpovéd’ ano, a to 67 % a 33 % odpoved ne. Kladné u této otazky odpovidali vice

ucitelé nez studenti.

GRAF 7

Vite o nékterych slavnych interpretech, ktefi
"prevzali" jeho pisné? Nebo je pfi n€jake prilezitosti
zpivali?

® Ano
= Ne

10) Nasledné jsem se dotazovala, o kterych interpretech védi. Valna vétSina zde
uvadéla jméno zpévéka Daniela Landy. Jeho jméno uvedli respondenti v 93
ptipadech. Déle byl mezi dotazovanymi znam Jaromir Nohavica a Tomas Klus.
Jen par jedinct zaznamenalo Anetu Langerovou, ,,Embassy, ,,Divokej Bill“,
»Xindla X%, | Chinaski“ a Markétu Irglovou. Kapelu ,,Krystof*, ,,Tii Sestry®,
,Torr, Josefa Fojtu, Pavla Dobese, ,,Dasu Vokatou“ a Lucii Nosovou pak
zaznamenal vZdy jen jeden z Ucastnikli dotaznikového Setfeni. Otazka nebyla
pocetné omezena, a proto tak méli dotazovani prostor vypsat vSechny interprety,
o kterych védi. To ma také za nasledek vétsi pocet interpretd, nez je pocet

respondenttl.
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TABULKA 4

11) Dvanacta otazka byla Cisté pro uditele, a to, zda a do jaké miry vyuzili osobu
K. K. pti vyuce. Polovina z dotazanych, tedy 50 %, nikdy osobu K. K. pfi vyuce
nevyuzila. Naopak 32 % zvolilo odpovéd’ ,,Ano, vysvétlil/a jsem podrobné kdo
K. K. byl, vedli jsme se studenty debatu na toto téma“. Moznost ,.trochu (ekl

jsem, Ze nekdo takovy existoval, ale jinak nic vic)“ volilo 12 % tdzanych. Zbylych

Uvadeéni interpreti a jejich pocet vyskyt

Interpret

Pocet
vyskyta

Daniel Landa

93

Jaromir Nohavica

19

Tomas Klus

[EEY
o

Aneta Langerova

Embassy

Divokej Bill

Xindl X

Chinaski

Markéta Irglova

Krystof

Torr

Josef Fojta

Pavel Dobes

Dasa Vokata

Lucie Nosova

Tt1 Sestry

RlRr|RrRPR|RPRIRPRIRPRIMDN WO

6 % uvedlo jeho vyuZiti ,,jen jednou, ndhodou*.
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GRAF 8

Vyuzil/a jste nékdy jako ucitel osobu Karla Kryla pfi
vyuce?

= Ano, vysvétlil/a jsem
podrobné kdoKK byl,
vedli jsme se studenty
debatuna toto téma

= Trochu (fekl jsem, ze
nékdo takovyexistoval,

50% ale nic vic)

= Jen jednou, nahodou

Ne, nikdy

12) Posledni otazka byla zamétena na to, zda se jako studenti nékdy setkali s jeho
osobou pii vyuce. Zde odpovédelo 60 % respondentd kladné, 40 % se S nim pfi
vyuce nesetkalo. Zaporn¢ odpovidali vice ucitelé, coz miize byt ve vétsiné pripadi

(hlavné u veékové starsich jedincti) zpisobeno dobou, kdy studovali.
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GRAF 9

Setkal/a jste se nékdy jako student/ka pfi vyuce s
osobou Karla Kryla?

= Ano
= Ne

5.10 Verifikace hypotéz a shrnuti vysledki

Hypotéza 1: Domnivam se, Ze vice nez polovina se o K.K. dozvédélo pomoci masmédii.

Vysledek: Tuto hypotézu jsem ovétovala pomoci otazky €islo 5. Respondenti uvedli, Ze
z masmédii se o K. K. dozvédelo 23 % z celkového poctu dotdzanych. Nejvétsi skupinou
byla ale odpovéd’ rodice, prarodice se zastoupenim 25 %. Masmédia byla tak az druhou

nejpocetnéjsi skupinou, kterou respondenti volili.

Zavér: Hypotéza se nepotvrdila.

Hypotéza 2: Myslim si, Ze Karla budou znat spise ucitelé nez studenti.

Vysledek: Danou hypotézu jsem se snazila ovétovat pomoci otazky ¢islo 4 a nasledného
prozkoumani jednotlivych dotaznikd. Z dotazanych, kteti odpovédéli, Ze Kryla neznaji

bylo 17 studenttl, coZ je 81 % z celkového poétu téchto odpovédi. Ctyfti ugitelé tak tvoii
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zbyvajicich 19 % zéaporné odpoveédi. Budeme-li na tyto skupiny nahlizet jednotlive,
skupina ucitelti uvedla v 91 % odpovéd’ ano, a jen v 9 % ne. Naopak skupina studentl
odpovédéla 88 % ano a 12 % ne. Z ¢ehoz ndm vypliva, ze Karla Kryla znaji vice

sttedoskolsti ucitelé hudebni vychovy nez vysokoskolsti studenti Teologickych fakult.

Zavér: Hypotéza se potvrdila.

Hypotéza 3: Domnivam se, Ze vice nez polovina dotazanych bude uvadét Daniela Landu

jako interpreta, ktery pievzal Krylovi pisn¢.

Vysledek: V otazce ¢islo 10, jaké znaji interprety, kteti pfezpivali nebo pii né&jaké
ptilezitosti zpivali Krylovi pisn€, uvedlo 93 dotazanych hudebnika Daniela Landu. Coz

tvoti 62 % z celkového poctu odpovédi.

Zavér: Hypotéza se potvrdila.

Hypotéza 4: Myslim, Ze vice nez polovina se o K.K. neucila ve skole.

Vysledek: V dotazniku na otazku 13, zda se s K.K. setkali ve Skole odpovédélo 60 %
kladng¢ a 40 % zvolilo volbu zapornou odpovéd. Vice nez polovina se tedy s jeho osobou

ve Skole setkala.

Zavér: Hypotéza se nepotvrdila.

5.11 Zavér

Cilem mého vyzkumu bylo zjistit, zda vysokoskolsti studenti Teologickych fakult
a ucitelé hudebni vychovy na stfednich skolach znaji Karla Kryla, jak se o ném dozvéd¢li,
jak by ho popsali, zda se o ném ucili ve skole, a jestli se 0 ném ucitelé pii vyuce zminuji

a do jaké miry.

Nejcastejsi profil respondenta byla studentka Teologické fakulty ve veku 22 let.
Proto se domnivam, ze vysledek byl do jisté miry mnou ovlivnén. A to hlavné zejména

Vv ptipadu vékové skupiny dotazovanych. Usuzuji tak zejména proto, Ze nejcastejsi vek je
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shodny s mym. Za duasledek vidim fakt, Ze v mém okoli je nejvice jedincti stejné starych

jako jsem praveé ja. Coz by se mohlo u starSiho vyzkumnika lisit.

Konecné vysledky mné do jisté miry piekvapily, coz naznacuji i mé dveé nepotvrzené
hypotézy. Diky vyzkumu se vyvratilo mé milné minéni, pfiléhajici k myslence, Ze ma
generace neznd Karla Kryla. Mého vyzkumu se ale neztcastnili vSichni studenti

Teologickych fakult, a tak nemohu s jistotou tvrdit, ze ostatni jedinci jsou na tom stejn¢.

Také vysledky uciteld, vzhledem k jejich pomé&rné mensimu zastoupeni ve vyzkumu,
nejde samoziejmé generalizovat. V dal§im vyzkumu bych se snazila ziskat vice zastupcu

z obou skupin.

Udiv ve mne vyvolal vysledek tykajici se vyuky K. K. ve $kole, jelikoZ v mém

ptipadé jeho osoba ve skole zminéna nebyla.

Pro dal$i zkoumani vlivu K. K. na jedince bych ale pfisté volila kvalitativni vyzkum,
jelikoz vysledky z kvantitativni vyzkum se mi zdaji pro toto téma piili§ abstraktni,

obecné.
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ZAVER

Ve své bakalaiské praci jsem se zabyvala hlavné hudbou a osobou Karla Kryla. Tyto dvé
kapitoly jsem potom clenila do jednotlivych podkapitol. U hudby jsem se zaméfila
nejprve na jeji celek a poté jsem zminila hudebni zanr folk, ktery je pro K. K. typicky.
Nasledné jsem se zabyvala tim, jaky mutze mit hudba vliv na jedince, a také na
muzikologii, ktera se timto aspektem zabyva. U kapitoly o K. K. jsem nejdiive nastinila
jeho zivot, tvorbu, interprety, které inspiroval, a nésledn¢ jsem se zaméfila na to, jaky

muze mit jeho hudba vliv na jedince.

V teoretické Casti jsem se snazila pomoci dotaznikového Setfeni zjistit, jak znaji
vysokoskolsti studenti Teologickych fakult a ucitelé hudebni vychovy na stfednich
Skoléach jeho osobu. Vysledky tohoto vyzkumu jsem se jiz zaobirala v minulé kapitole,

a tak je neshledavé za nutné zde opakovat.

Cilem mé prace bylo zjistit, zda a jaky mize mit vliv hudba Karla Kryla na jedince,

coz jsem se snaZzila popsat ve ¢tvrté kapitole této prace.

Diky své praci jsem méla moznost se jesté vice dozvédeét o osobé Karla Kryla,
a 0 tom, jak velky vliv na nas hudba mize mit. Jak jsem jiz v ivodu zminila, 0 ptisobeni
hudby na jedince jsem se zajimala jiz pfed psanim této prace, a proto jsem o nékterych
Z nich védéla, ale n€které z poznatkli pro mé byly nové. Také myslim, ze jeSté existuje
mnoho z nich, které jsem jesté neobjevila, ale doufam, Ze v budoucnu budu mit moznost

Se S nimi seznamit.

Rada bych mé¢la také nékdy moznost sviij vyzkum prohloubit a zjistit vice o tom, jaké
maji o Karlu Krylovi podvédomi moji vrstevnici a jak dalece se o ném dnesni ucitelé
zminuji pii vyuce. Myslim Si, Ze by jeho osoba v osnovach hudebni vychovy neméla
chybét, nebot’ studenttim 1€pe nastini tehdejsi dobu. Také v tématu vlivu hudby na jedince
vidim moznou inspiraci pro ucitele jako téma k zamySleni pro zaky. Jedna se nejen
0 zajimave, ale také poucné téma. Prioritné mam na mysli jeji dopad na sluch a jiné

negativni vlivy, pfed kterym by dle mého nadzoru méli byt déti vice varovani.
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Prilohy

Piiloha 1. — Dotaznik

DOTAZNIK URCETNY STUDENTUM TEOLOGICKYCH FAKULT A UCITELUM
HUDEBNI VYCHOVY NA STREDNICH SKOLACH

Dobry den,

jmenuji se Lucie Repetna a jsem studentkou Jihoeské univerzity v Ceskych
Budéjovicich. V ramci své bakalafské prace na téma: ,,VIiv hudby Karla Kryla na
jedince®, provadim vyzkum ohledné podvédomi studentii Teologickych fakult a ucitelit
hudebni vychovy na stfednich Skolach o jeho osobé. Timto bych Vas proto chtéla poprosit
o vyplnéni kratkého dotazniku. Dotaznik je zcela anonymni a vysledky budou pouzity

pouze pro ucely zpracovani mé bakalatské prace. Dékuji.

1) Jaké je vaSe pohlavi?
- Muz
- Zena

2) Jaky je vas vek?

3) Momentalné jste:
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- Vysokoskolsky student Teologické fakulty
- Ucitel hudebni vychovy na stiedni skole

4) Slysel/a jste nékdy o Karlu Krylu (1944 — 1994)? (Je-li Vase odpovéd’ ne, ostatni

otazky jiz prosim nevypliujte, dékuji)
- Ano
- Ne
5) Pokud ano, jak jste se 0 ném dozvédél/a?

7) Libi se vam jeho tvorba?
- Ano
- Ne
- SpiSe ano
- SpiSe ne
8) Dokazal/a byste fici, Ze jeho textim rozumite?
- Ano
- Ne
- SpiSe ano
- SpiSe ne
9) Vite o nékterych slavnych interpretech, ktefi ,,pfevzali® jeho pisné? Nebo je pfi

néjaké prilezitosti zpivali?
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- Ne
- Ano
10) Pokud ano, o kterych?

11) Jste-li ucitel, vyuzil jste nékdy osobu Karla Kryla pii vyuce, ¢i se o ném alespon pied

studenty zminil?

- Ano, vysvétlil/a jsem podrobné kdo KK byl, vedli jsme se studenty debatu na

toto téma
- Trochu (fekl jsem, Ze nékdo takovy existoval, ale nic vic)
- Jen jednou, ndhodou
- Ne, nikdy

Jsem student

12) Setkal/a jste se n¢kdy jako student/ka pti vyuce s osobou Karla Kryla?
- Ano
- Ne

Jest€ jednou dékuji za Vas Cas vénovany vyplnéni mého dotazniku.
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Abstrakt

REPETNA, L. Vliv hudby Karla Kryla na jedince. Ceské Bud&jovice 2017. Bakalaiska
prace Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budgovicich. Teologicka fakulta. Katedra

pedagogiky. Vedouci prace K. Ochozka.

Klicova slova: Hudba, vliv, Karel Kryl

Tato bakalatska prace pojednava o zivoté a dile pisnickéare Karla Kryla. Soustiedi se na
to, jaky vliv mize mit hudba na jedince. Prvni kapitola popisuje hudbu, soustiedi se na
hudebni zanr folk, a na to, jak mize hudba jedince ovliviiovat. Dalsi kapitola je zamétena
na osobu Karla Kryla, jeho zivot, tvorbu, a interprety, které ovlivnil. Posledni kapitola
pojednava o vlivu Karla Kryla na jedince, coz je také cilem celé prace, a to poukézat na
to, jaky mize mit hudba vliv na ¢lovéka, konkrétné ta Krylova. Ve vyzkumné ¢asti prace
zjistuje, zda Karla Kryla znaji vysokoskolsti studenti Teologickych skol a u¢itel¢ hudebni
vychovy na stfednich Skolach. Také zkouma, jak se o ném dozvédéli, a do jaké miry ho

znaji.
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Abstract

The influence of Karel Kryl’s Music on an Individual.

Key words: Music, influence, Karel Kryl

This bachelor thesis deals with life and work of folksinger Karel Kryl. It focuses on it,
which influence could music have on a individual. The first chapter describes music,
concentrate on music genre folk and how music could influence a person. Next chapter is
focused on the person of Karel Kryl, his life, production and interprets, who was
influenced by Kryl. The last chapter discusses about the influence of Karel Kryl on
individuum, which is also the goal of the thesis. It is refer to how does music influence
people, concretely Kryl’s music. The empirical part of the research presents, whether
students of theological faculty and teachers of high schools know Karel Kryl. I also
research, how they get knowledge of him and to what extent they know him.
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