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1 UVOD

Poutni turistika je v soucasné dob& hitem cestovniho ruchu. Stale se zvySuje jeji
popularita a neni se ¢emu divit. Podle analyzy Encyclopedia Britannica (2005) vyznava
kiestanstvi 33 % svétové populace, islam 20 %, hinduismus 13 %, cinska narodni
nabozenstvi 6,3 % a buddhismus 5,9 %. Ateisté a lidé bez nabozenstvi tvoii asi 14 %
populace svéta. Priblizné 80% procent obyvatelstva nasi zemé véti v nékteré nabozenstvi, ale
nesmime zapomenout, Ze i ateisté nejsou bez viry. Mohou vétit v mnoho véci, které se vSak
neshoduji ani s Bibli, Koranem ani s zadnou z posvatnych knih.

D¢jiny lidstva, ze kterych mame nejstars$i dochované pamatky, sahaji az do roku 3 000
pfed naSim letopoctem. Tehdy, v Mezopotamii, zacaly vnikat prvni uzasné stavby, nad
kterymi zdstava rozum stat. Postupem casu vznikaly tiSe a narody s odlisnymi kulturami,
které se nékteré dochovaly dodnes. Miliony poutnikl roéné putuje za posvatnymi misty svého
naroda ¢i ciziho, bud’ aby dodrzeli jeden z pilita jejich viry, nebo vzdaly Gctu svym davnym
hrdinim, nebo aby prosté nacerpaly energii, z tak starych mist. Uz to samo 0 sob¢ je zazitek,
ale v dnesni dobé¢ je mozné si diky rozmanité nabidce cestovniho ruchu, cestu jesté zpesttit a
posunout tak prozitek jesté 0 néco vyse.

Timto druhem cestovniho ruchu se zabyva tada budto piimo, nebo nepiimo
zamé&fenych cestovnich kancelafi a agentur. Poskytuji vypravy za posvatnymi misty na kole,
lodi, via ferraty a dalsi. Jsou specializované na sportovce, rodiny s détmi, seniory ¢i na véfici,
ktefi chtéji cestu projit pfevazné tradi¢ng. V této praci Se snazim zaméfit jak na netradi¢ni, tak
na tradi¢ni formy poutni turistiky spojené s pohybovou aktivitou.

V bakalaiské praci se zamé&fuji na syntézu poznatku, vztahujicich se k tématu. Cilem
prace je popsat poutni turistiku jako soucast cestovniho ruchu, a to s diirazem na netradi¢ni
formy poutni turistiky. Toto téma jsem si vybrala proto, jelikoz jiz z pfedeslého vzdélani mam
zajem 0 cestovni ruch. Maturovala jsem na Stiedni hotelové $kole v oboru Hotelnictvi a
turismus. Snazila jsem se tak propojit oba své studijni obory. Toto téma je také zajimavé z

hlediska propojeni spiritualni a sportovni stranky.



2 SYNTEZA POZNATKU

2.1 Zakladni pojmy

V tvodu prace se pokusim vymezit pojmy, které budou pozdé€ji pouzity v kontextu této
bakalarské prace a je dilezité jejich fadné vysvétleni a pochopeni.

Nabozenstvi je symbolickd forma kultury, ktera V nejruznéjSich formach a
manifestacich doprovazi a spoluvytvatri nam znamé déjiny lidstva. Béhem nich vzniklo $iroké
spektrum empirickych nabozenskych fenomént, k nimz patii analogicky Siroka, relativné
velmi nesouroda paleta uziti pojmu naboZenstvi. Z historickych pokusi 0 vymezeni
nabozenstvi a ze soucasného stavu badani Ize vsak odvodit n¢kolik zakladnich nalezitosti. Je
urCovano vztahem c¢loveéka k moci ¢i sile (zpravidla pocitované jako posvatno) jez ho
pfevySuje a predstavuje posledni podminku jeho existence, je to také vyjadieni mimolidské
skute¢nosti vii¢i nabozenskému ¢lovéku s pocitem absolutni zavislosti. Mimolidska moc je
velmi ¢asto oznacovana jako Buh, neni to vS§ak pravidlem pro vSechna nabozenstvi (Blecha et
al. 1998). Synonymem Kk nabozenskému je ,,posvatné“ a oznacuje to, co bylo odd¢leno od
vSedniho svéta, vynato z lidské pravomoci. Ma podil na kultu bozském, v protikladu ke kultu
pouze lidskému (Durozoi & Roussel 1994). V protikladu pouzivame vice termind.

,»Ateismus je V nejobecnéjsim smyslu zpochybnovani ¢i popirani realné existence toho,
co se chape a uznava jako Buh, bozZstvo, bohové, spjaté s formulovanim vlastniho,
neteistického nazoru na skutecnost” (Blecha et al. 1998, 39). Vychodni nabozenstvi
(brahmanismus, taoismus, buddhismus) jsou z hlediska zapadni kultury principialné
povazované za ateistické a pritom hluboce religiozni (Blecha et al. 1998). Sekularismus je
ideologicky ¢i svétonazorovy postoj zalozeny na oddéleni nabozenstvi od vsech dalsich sfér a
instituci (v€dy, hospodafstvi, stat), uznavani pouze sv€étu imanentnich hodnot a popieni
transcendence. (Blecha et al. 1998). Profanace (z lat. profanus, neposvatny, nezasvéceny,
svétsky) protiklad ke slovu sakralni, ve stfedovéku chapano jako rozpor svétského a
cirkevniho (Blecha et al. 1998).

Spiritualismus. Slovo spiritualita, pojima mnoho publikaci a autorti jinym zptisobem.
Znamena V prekladu také duchovni. Ja zde predstavim né€kolik charakteristik, ale ktera z nich
je spravna, to se mohu domnivat pouze pro sebe, jako i vSechny osoby si mohou vybrat
pojem, pod kterym si spiritualitu predstavi. Spiritualismus je odvozeny od slova spiritus-
duch, dech, nebo také spirare, které znamena dychat. V platonském pojeti nesmifitelny
protiklad télu a hmoté. V kiestanstvi zejména “Duch svaty”, tieti bozska osoba. Kiestanstvi

se domniva tedy, ze ,spirit, neboli duch v nas, neni nas, ale bozi (Goffi 1999). Pojeti
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spirituality mimo ramec cirkve? ,,Spiritualita je zalozena na piimych zazitcich mimofadnych
aspektl a dimenzi reality a nevyzaduje zadné zvlastni misto ani oficialné ustanovenou osobu,
ktera by zprosttedkovala kontakt s posvatnem. Mystici nepotiebuji kostely ani cirkve, nebot’
posvatné rozméry skute¢nosti, véetné své vlastni bozské podstaty, prozivaji v ramci svého téla
a prirody. Prava spiritualita je univerzalni a vSezahrnujici, vychazi z osobniho mystického
zazitku, nikoli z dogmat ¢i nabozenskych texta (Grof 2007, 223). ,Spiritualita bez
religiozniho zaramovani, tedy potencionalné existujici ve sférach, jez se bézné oznacuji za
profanni, je rozeznatelna naprosto evidentné u projevu ptirody. Vyrazny strom, pramen, skala,
ale také mofte, boufe ¢i jiné poryvy energetické sily, byly odedavna vnimany jako spiritualni
zdroj. | ¢loveék nenabozensky muze pocitit silu takového piirodniho tikazu a ¢asto se tak i
déje (Jirasek 2007, 35).

V neposledni fad¢ se v textu bude objevovat termin ,,Genius loci®, neboli ,,duch mista*.
Styrsky a Sipek (2009) vysvétluji: ,,Genius loci je psychologicky obtizné definovany jev,
tvofeny fadou momentt: piirodni lokalitou, kulturnim ztvarnénim, atmosférickymi
podminkami, ro¢ni dobou ale i aktudlnim psychickym a fyzickym vyladénim clovéka“
(Styrsky, Sipek 2009, 58). Kvalita mista je tradiéné formulovana jako ,,genius loci®. V tomto
kontextu ma slovo duch dva vyznamy: pocit, atmosféru nebo charakter a neviditelnou entitu
byti dusi nebo osobnosti. Nékteti lidé tvrdi, Ze na urCitych mistech pocit'uji ptfitomnost

néjakych bytosti (Sheldrake 1994).



2.2 Pouté

Pouté neboli cesty nabozenského motivu. Nektefi poutnici putovali bez pevného cile,
avSak castéji hledali konkrétni misto, které bylo posvécené bozstvim nebo svatymi
osobnostmi. Jsou jednim z nejznaméjSich jeva v nabozZenstvi a kultuie a jsou charakteristické
pro vSechna hlavni svétova nabozenstvi: buddhismus, hinduismus, islam, judaismus a
kiestanstvi (Collins-Kreiner 2010). Vyznamna poutni mista lakaji nav§tévniky z riznych
kultur a zemépisnych oblasti. Od druhého stoleti naseho letopoctu, kiestané zacali nasledovat
udalosti z Bible a to prostiednictvim navstévy Svaté Zemé.

Kiestansky Novy zakon neptikazuje vyslovné véficim jit na pout, ale posvatné texty
jinych nabozenskych vyznani ano. Hajj (formaln¢ pout’) do Mekky je jednim z péti pilifa
islamu. Mekka je cténa muslimy jako piibytek Adama po jeho vyhnani z raje a jako misto
narozeni Mohameda (570-632), proroka islamu. Mahabharata, vyznamny Hinduisticky epos
pochazejici z 1. tisicileti pfed nasim letopo¢tem, doporucuje navstévu mnoha svatych mist
v Indii. Svatyné se obchazi v potadi, které odpovida pohybu slunce po obloze. Buddha sam
predepsal néktera poutni mista, Spojena S vyznamnymi udalostmi v jeho zivoté (Coleman
2015).

Sva posvatna mista maji i domorodci v Africe, Australii, na Novém Zélandu a na
Tichomotskych ostrovech. At uz je to diky bozi prozietelnosti, prastaré tradici nebo pouhé
sile estetického pusobeni, vSechna tato mista maji vyrazny duchovni rozmér (Carr-Gomm
2008, 3).

VétSina posvatnych mist ma své kofeny v minulosti, jsou ale vytvatena i nova. Pro
nékteré bude takové posvatné misto spojeno s jejich virou jako dé&jisté zazrakt, nebo misto,
kde se uctivana osoba narodila, zemftela, nebo kde se ji dostalo osviceni. Pro jiné bude mistem
VvV ptirodé, jehoz majestatnost a krasa vyvolavaji pocit udivu, ktery silou své ptitomnosti
dokaze zklidnit rozboutené srdce a neklidnou dusi. (Carr-Gomm2008, 5). Cesty jako tyto,
tykajici se nabozenstvi, poutnictvi a spirituality, jsou charakteristické pro lidstvo jiz od
pocatku déjin (Griffin 2007). Jak to ale vsechno zacalo?

Kiestanstvi se vV prvnich tfech stoletich rozsitilo od Egypta az po daleky sever, od
severozapadu Afriky az po Eufrat a Tigrid, ne-li az do Indie. Poutnikim tedy bylo ku
prospéchu, ze mohli cestovat v nabozensky jednotné prostoru. Modlitby, architektura kostelt
a kapli, obrazy znazoriujici skutky Bozi, barvy rouch, gesta, to vse bylo vsude velmi

podobné. Vyplacelo se zvelebovat mista, kudy poutnici proudili. Stavéli se nakladné a pracné
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silnice, mosty a hostince. Na takovém zlepSovani infrastruktury méli zajem zejména vladafi,
valec¢nici, obchodnici, dale femeslnici @ samoziejmeé poutnici (Ohler 2002).

Za raného stiedovéku cestoval jesté relativné malo kdo, pohostinstvi bylo poskytovano
vétsinou zdarma. Od pielomu tisicileti cestujicich rychle ptibyvalo, v neposledni fadé diky
organizovanym poutim. V Jeruzalémé, Rimé&, Santiagu, Treviru, Cachach byli poutnici vitani
uz proto, ze zvySovali vaznost a blahobyt téchto mist. Cirkevni vrchnost vsak méla odedavna
k poutnimu hnuti vztah rozporny, mé¢la pocit, ze tento vyraz zboznosti nespojené S
duchovenstvem je vlastné jakysi neSvar. Kritika se vyostfovala v prubéhu 15. stoleti.
Muzskym poutnikiim se piedhazovalo, Ze zanedbavaji sva povolani, své povinnosti manzelt a
otct. V nepfitomnosti manzeld, hrozilo jejich manzelkam znasilnéni a putujicim détem zas
prodani do otroctvi. O penézich na pout, které by se daly misto toho vénovat cirkvi z
milosrdenstvi, ani nemluvé (Ohler 2002).

Stale jesté v 18. stoleti se pfipominalo, ze Boha je mozno chvalit vS§ude a svaté uctivat
kdekoli. Co se nedalo usmérnit a kontrolovat, bylo pokladano za podeziclé, a nakonec
podléhalo i zakazu. Byla pevné stanovena doba trvani pouti, jejich Cetnost, sloZeni (zeny,
muzi), a ramec: pokud byla pout’ vibec povolena, mél skupinu az k cili a zpét doprovazet
duchovni. Piekazky a zakazy se objevovaly znovu a znovu. Naposledy vsak ve 20. stoleti, a to
predevsim V totalitnich rezimech. Poprvé v roce 1946 se opét zacali vydavat na vlastni veliké
pouti Svabové, karpatsti Némci, Chorvaté ¢ Slezané. V 80. letech se k nim ptidali i Némci z
tehdejsi NDR, Cesi a Slovaci. Takova pout’ byla velmi dobie chapana jako forma protestu.
Méla vyznamné disledky pro Polsko i Evropu: zaklady rezimu se otiasaly, posilovala se vile
naroda ke svobodé. Oboji bylo dtlezitym piedpokladem K zhrouceni komunistického rezimu
v letech 1989- 1990 (Ohler 2002).

Pouté vsak nemusi byt nezbytné nabozensky motivované, protoze mame jisté toto slovo
spojeno s nabozenskymi systémy. Mohli bychom také vnimat putovani jako svétskou podobu
poutnictvi, jez sebou jen nezbytné nese religidozni zazemi. Cilem putovani mize byt i cesta k
sob¢ prostiednictvim poznani ptirodnich a kulturnich lokalit (Jirasek 2007). Odedavna lidé
definovali néktera pfirodni ¢i vybudovana mista posvatnymi, a Vv mnoha piipadech jim
ptikladali nadpfirozené vlastnosti. Nékteré legendy se vypravi dodnes a nekteré se Casem
zapomngély, avSak tUkazy stoji tady na zemi dodnes, a dodnes prilakavaji svoji starobylosti
mnoho poutnikd a turisti. Patii Kk nim sochy na Velikono¢nim ostrové, Stonehenge v Anglii,
Uluru v Australii ¢i Angkor Vat v Kambodzi (Blackwell 2007).

,Proces, kterym se urCitd mista stavaji posvatnymi, probiha dodnes. Nabozensky

prozitek divociny obdafil mnoho americkych parktl transcendentdlnimi vlastnostmi. Jsou
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pfirozenymi chramy a svatostanky. Pro mnoho lidi, ktefi je navstivi, jSou nééim vice nez
jenom rekreacnimi stfedisky.” (Sheldrake 1994, 166). Zjeveni Panny Marie ve Fatimé, v
Lurdech ve Francii ¢i v Jugoslavii i dnes v moderni dob¢& zpusobila pfeménu téchto mist na

vyznamna posvatna a poutni mista (Sheldrake 1994).

2.3 Duvod a motivace

Motivace muze byt definovana jako néco, co nuti lidi konat. Je to takova hnaci sila,
ktera existuje u kazdého c¢lovéka. Bez motivace, nebude mozno dosahnout cile at' uz
duchovniho ¢i fyzického (Blackwell 2007).

Motivace poutnikii podle Ohlera (2002)

Vira v boha a divéra ke svatym

Nav§téva svatych mist a ziskavani relikvii- Zidim, Rekim a Rimantm, do jejich
svéta kiestanstvi vrustalo, ze bozstvo se lidem zjevuje na ur¢itych mistech a Ze je Ize nejlépe
oslavovat na horach, pod stromy a u prament. Védélo se také, kde Bozi piatelé posvétili
né&jaké misto svou ¢innosti, nebo kde odpociva jejich télesna schranka apod.

Bezdomovectvi v JeziSovych stopach- Od 6. stoleti opoustéli Irsti mnisi z lasky k bohu
bezpeci svych klasterd, aby v nehostinnych dalavach zili idealem asketického bezdomovi a
§ifili viru. Neslo jim o0 néjaky konkrétni cil putovani, cilem méla byt sama cesta. Jejich
poutnictvi bylo zpisobem zivota, ktery Se snazil fidit misijnim tkolem JeziSovym a ptikladem
putujiciho Abrahama.

Slib-Hajj (formalné pout’) do MekKy je jednim z péti pilift islamu.

Prosba a ustanoveni zavéti- Lidé slepi, némi, hlusi ¢i chromi chtéli na posvatnych
mistech prosit za uzdraveni neduht, které¢ nedovedl zahojit zadny 1ékatr.

Pokani- S odvoldnim na kajicné pravo nevahala irska cirkev za raného stfedoveku,
ukladat jako pokani pouti na tii, sedm nebo i deset let. V pozdé&jsich letech se tato tvrdost
zmirnovala na nékolikadenni pouté¢.

Nasledovani a uték- Pii poutich chapanych jako cviceni ve zboznosti, hrali patrné
velkou roli priklady, které si lidé brali z nékoho. Naptiklad Guillaume Tailllefer I1., byl svou
pouti do Svaté zemé, ptikladem pro mnoho lidi. Mnozi se vydavali na cestu, aby se vyhnuli

naléhavym povinnostem.

12



Touha po dobrodruzstvi a zabavé- Lidé chtéli navzajem poznavat sebe a své osudy.
To nevyluc¢ovalo kromé jiného i nabozensky motiv k pouti. Vétsina poutniki potiebovala vice

nez jeden motiv.

Vzhledem k ptitomnosti tolika ruznych Kkultur a historickych souvislosti, ne jeden
vyznam lze piicist aktu pouti. Pout’ obvykle znamena urcitou vzdalenost (samostatné nebo ve
skupin¢), od kazdodenniho zivota doma a poutnici Si mohou oznacit Svoji novou identitu tim,
7e nosi specialni obledeni, nebo se zdrzi fyzického komfortu. Casto se pouté propoji s
posvatnym ¢asem. Hajj pfipada vzdy na 8., 9. a 10. den od posledniho mésice muslimského
roku. Zidé by méli navitivit chram Jeruzaléma béhem tii festivald, jak je piedepsano Vv
Deuteronomiu. Hinduistické pouté oznacuji jednotlivé faze zivotniho cyklu jedince a casto se
vyskytuji v obdobich roku, ktera jsou identifikovany jako slibna podle astrologickych vypocti
(Coleman 2015).

Blackwell (2007, 38) rozdé¢luje poutniky do nékolika skupin podle jejich motivace:

. Poutnici navs§tévujici ndboZensky posvatna mista, kterd maji pro né vyznam a
hodnotu

. NabozZensti turisté (sakralni)

. Sekularni turisté (profanni)

. Poutnici navstévujici ndboZensky posvatni mista, které nemaji pro né

nabozZensky vyznam

. Ugastnici na nabozenskych festivalech a udalostech

2.4 Cestovni ruch

Jelikoz je poutni turistika stale popularnéjsim odvétvim cestovniho ruchu, je potieba tu
zminit nékolik slov. Myslim si, ze lidé budou v budoucnu duchovné rist nadale a mnohem
rychleji a posvatna mista budou stale vice dulezitd. Uz ted” mizeme fici podle Jonese &
Travise (2011), ze s ohledem na nejvice udrzované formy cestovniho ruchu, poutnictvi je
jedna z nich a zaujima nemaly post. Na zakladé dukazi se mizeme domnivat, ze tomu tak
bude i v budoucnosti. I Carr-Gomm (2008) uvadi, ze tato forma cestovniho ruchu je trvale na
vzestupu- v roce 2000 napiiklad vycestovalo 70 miliont lidi do Kumbhmélu v Indii, 6

miliond do Jeruzaléma a 2 miliony do Mekky na Velkou Pout’.
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Cestovani vSeobecné ovliviiuje velkou ¢ast svétové ekonomiky. V roce 2003 byly
vydaje na cestovni ruch ptiblizné¢ 6 procent svétového vyvozu a asi 30 procent pokryva
poskytovani sluzeb. Svétova organizace cestovniho ruchu (WTO) odhaduje, Ze na celém svéte
vydaje na cestovni ruch ptipadaji 2 miliardy dolarti na den. Krom¢ toho cestovni ruch roste
kazdym dnem rychlym tempem. Lidé cestuji z riznych divodi. WTO odhaduje, ze piiblizné
polovina mezinarodniho cestovniho ruchu je za ucelem rekreace, sluzebni cesty 16 procent a
jiné motivy 26 procent. Jiné motivy uvadéji jako, nabozenské, navstéva u pratel nebo rodiny,
ze zdravotnich dtvodu (Finney, Spake & Orwig 2009).

Tato turistika, ktera zahrnuje novodobé i tradi¢ni pouti, si v t€chto mistech vybira svou
dan. Poutni turistika ma velky vliv na zivotni prostfedni. Ovliviiuje obchod, kulturu, politiku
statu a méné zadoucné i1 pienos nemoci a epidemii. Zavisi to na velkém poctu ucastnikd a na
jejich cyklicnosti (Collins-Kreiner 2010). Usporna opatfeni by vsak méla byt zaglenéna do
vSech aspektt pouti. Jsou jimi vybér potravin, mista k pfespani po cesté, spoleensky styk a
podobn¢. Starost 0 zachovani pfirodniho a socialniho prostiedi byl také jednim z pilifa
tradi¢ni pouti. Pout’ by méla byt stiedni cestou mezi ptirodnim a kulturnim svétem a zaroven
mezi ptirozenym a nadptirozenym svétem (Blackwell 2007).

,,Pred néjakymi tfemi tisici lety udélala zidovska Bible a 0 malo pozdéji i fecké mysleni
zavazny Krok: zbavili ptirodu bozského nimbu. Pfiroda je od té doby predmét nebo véc.
(Sokol 1998, 146). Pro stiedovék znamena pfirodni néco piirozeného, normalniho, prosté
néco, nad ¢im se neni potieba divit. Renesance vzala ¢lovéku iluzi, ze je se svou Zemi
sttedem vesmiru, kolem néhoz se vSechno to¢i. Vynahradila mu ji tim, Ze mu tuto zemi dala v
plen jako kotist a majetek. Renesance se odvolavala na biblické slovo, podle né¢hoz Stvoritel
dava Zemi lidem, aby nad ni vladli. To, Zze o par fadka dal se pise, ze Buh postavil ¢lovéka do
zahrady, “aby ji obdé&laval a stéezil“, pro jistotu zamlceli. Stejné jako Sse nepozorované a
prevratné zménil pomér sil mezi ¢lovékem a ,,pfirodou”, méni se také nas pohled a vztah K ni
(Sokol 1998).
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Obecné pojmy

Religiézni cestovni ruch

Religiozni cestovni ruch je cestovani, jehoz hlavnim diivodem jsou nabozenské obiady
a pout¢. Tradi¢ni je putovani do poutnich mist pésky, na kole, na konich, na mulach (Paskova,
Zelenka 2002).
Cykloturistika

CykKloturistika je jedna z forem turistiky. Aktivni cestovani zaméfené na poznavani
piirodnich a spole¢enskych zajimavosti v uréité oblasti na kole, nej¢astéji pomoci specialné
upraveného cestovniho kola nebo horského kola. ,,Extrémni formou cykloturistiky jsou
dalkové jizdy na vzdalenosti nékolika tisic kilometrti napfi¢ kontinentem, pofadané expedi¢ni
formou a nazyvané globertrotters* (Paskova, Zelenka 2002, 50-51).
Jezdecky cestovni ruch

Téz hippoturistika. Forma cestovniho ruchu, jejiz Giéastnici jsou motivovani vyjizd’kami
na konich. Miize byt téz soucasti 1é¢ebného cestovniho ruchu (Paskova, Zelenka 2002).
Zazitkovy cestovni ruch

,Forma cestovniho ruchu, jejiz ucastnici jsou motivovani vyhledavanim zazitka

odlisnych od vSedniho zivota, vzruSeni.“ (Paskova, Zelenka 2002, 331). Ma dva krajni
ptistupy- vyhledavani a prozivani socialnich kontakti S ptirodou a kulturnim prostfedim, nebo

vyhledavani zazitka v ramci atrakci (Paskova, Zelenka 2002).

2.5 Turismus versus poutnictvi

,Potfeba cestovani, respektive turismu je fazena mezi potieby vyssi. Pfedpokladame,
Ze prislusnymi motivy jsou poznani svéta mimo bezprostifedni okoli, tedy snaha o piesah
vlastniho ja* (Styrsky & Sipek 2011, 120).

Typickym cilem turisty je pamatky vidét (ndbozenské nebo profanni), zatimco cilem
poutnika je spiSe pamatku smyslové prozivat. Dokonce i svétskd mista mohou nabidnout
prostor k zamysleni, zahloubani se, a to jsou atributy spirituality. Turista hleda odpoveédi
(pottebuje ujisténi, Ze doporuceni cestovnich kancelati jsou platna). Poutnik se zabyva spiSe
otazkou. Odpoveéd’ neni dulezita (Jirasek 2014).

Turista jiz vyrazi na cestu s plnym védomim navratu. ,,Poutnik (ale také tulak) prosté

putuje a prekracuje sebe sama smérem Kk jinakosti. Turista je jevem novodobym, ¢asto ptisné
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organizovanym. Turistika je odvétvim primyslu. Tuldk je na cesté, je nekontrolovatelny a
plné svobodny, Casto putuje bezcilné a pIn¢ si vychutnava mista, kam ptichazi- zivot je pro
nad¢&je na hlubsi a lepsi Zivot (Jirasek 2007).

., Turistika je zesvétsténa forma poutnictvi. Mnohé turistické atrakce byly v minulosti
poutnimi misty a nékteré jimi jsou dosud. Zatimco poutnici navstévuji svaté misto Vv
nabozenské ucté, turisté je navstévuji viceméné jako nezaujati pozorovatelé. Poutnici se
podileji na posvatnych kvalitdch mista a na nabozenském obtadu S mistem spojeném, turisté

ale ne. Poutnici moc posvatného mista posiluji, turisté ji vysavaji‘ (Sheldrake 1994, 169).

,Rozhodujici ¢initel poutnictvi je zamér. Jestlize jdeme jako poutnici na svaté misto,

jdeme v nadg¢ji na inspiraci, pozehnani nebo podékovat“ (Sheldrake 1994, 169).

Finney, Spake & Orwig (2009) nam znazornuji na nasledujicim grafu 4 typy poutnikt

Intend to See
Religious Sites

Yes No
Yes Seekers Lotus-
Eaters
Intend to
See
Secular
Sites
. Accidental
No Pilgrims Toufists

Obrazek 1. Typy poutnikia (Finney, Spake & Orwig 2009, 160).
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Lotus-Eaters
Nazev vznikl podle ptibéhu z Homerovi Odyssey. Jedna se o0 takovy typ poutniki,
kteti béhem svych cest maji v amyslu navstivit pouze svétské turistické lokality. Pokud pieci

jenom navstivi nabozensky motivované misto, chovaji se k nému naprosto odli$né nez véfici.

Pilgrims
“Pilgrims” jsou klasi¢ti nabozensti poutnici. Jejich cesta vede daleko od domova a to
za ucelem pouze nabozenskym. Nepiespavaji v hotelech ani neji v restauracich béhem této

cesty. VéEtsinou nemaji v imyslu navstivit po cesté nékteré svétské pamatky.

Seekers

Tito poutnici maji radi cestovani. Jsou otevieni kazdému mistu, at’ je svétské nebo
nabozenské. Chtéji zazit co nejvice zazitkd a vidét toho co nejvice z dané zemé. Neékdy miize
byt obtizné zaujmout pravé takového poutnika jen jednou urCitou véci, coz muze byt tézké

pro cestovni kancelare.

Accidental tourists

Tito turisté bud’ nechtéji cestovat, nebo nemaji ¢as na tradi¢ni turistické aktivity.
Pokud se rozhodnou cestovat, musi je k tomu vést néjaky dostate¢né silny impulz, nebo
vidina pohodli. Mnoho takovych turist touzi po pohodli domova a tak se nabizi par moznosti

jak je zaujmout.

. programy v rodném jazyce

. moznost platby kartami

. nabidka znamych jidel a napoji

. nabizeni znamych znacek (coca-cola apod.)

. reklamy venkovni, reklamy uvnitf prostort, nabidka pajceni aut ¢i odvoz na
letiste

Vyhledavaji cesty, které jsou rychlé, komfortni a zabavné (Finney, Spake & Orwig
2009).
Mnohem c¢astéji se v dnesni dobé vyskytuje jev, kdy turisté maji tendenci spojovat

svoji dovolenou s poutnictvim (Collins-Kreiner, 2010).
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2.6 Sportovni a zazitkovy potencial

Poutnictvi v dne$ni dob¢ je, dalo by se fici, takova forma ,,pohybové rekreace®.
Tento pojem vymezuje Teply (1969, 13) jako ,,zajmovou, ve volném case provadénou
télovychovnou a pohybovou ¢innost za Gcelem odpocinku, zabavy, udrzovani zdravi a télesné
kondice®. Dopliuje ho Hodan a Dohnal (2008, 28) tak, ze ,,pohybova rekreace je zaméfena na
jakoukoli fyzickou, pohybovou ¢innost ¢loveka, jejimz dasledkem jsou prozitky a Zadouci
zmény V oblasti fyzické, psychické i socialni®. ,,Putovani by nas mélo zaujmout svoji
charakteristikou. Totiz nutnosti vlastniho nasazeni. Nezbytnosti fyzického vykonu. Protoze
pouze pii fyzické tinavé se dokaze nase mysl naladit na cil cesty* (Jirasek 2007, 31). Chuze,
jako takova, muze byt dobrou ukazkou vysvétleni télesné ¢i pohybové spirituality. PEsi cesty
vyzaduji fyzickou zdatnost a odolnost, sebezapieni a prekonavani bolesti. Kazdé usili, jez
vede k vyty¢enému cili, je takovou pouti. Pout’ mtize byt kazda cesta, pfi niz se soustiedim a
svym zpusobem obétuji sam sebe (Jirasek 2007).

Chiize ve smyslu sportovnim patii nejen mezi atletické discipliny, ale je i idealnim
sportem pro kazdého, vhodny i pro zacate¢niky, pro star$i osoby nebo pro osoby trpici
nadvahou (Sovova, Cipryanova & Zapletalova 2008). Chuize odbourava stres, pisobi
antidepresivné. Bylo prokazano, ze lidé, ktefi se pravidelné vénuji pohybové aktivité, tedy i
chiizi, jsou odolngjsi vici stresu, maji lepsi pracovni vysledky, vice energie a dobrou naladu
(Sovova, Cipryanova & Zapletalova 2008).

Prestoze troven zdatnosti u populace obecné klesa, je mozné sledovat rist zajmu 0
sportovni déni. Na jedné strané¢ mizeme vnimat enormni nartist zajmu 0 dobrodruzné sporty
(extrémni, rizikové), na stranu druhou ¢im dal vice atraktivnéjsi jsou ,,alternativni* pohybové

programy (joga, thai-chi) (Jirasek 2005). Muze to byt i poutni turistika.

Obor, ktery se zajima 0 zazitkovy potencial viibec, Se nazyva zdzitkova pedagogika,
a je mimochodem oborem, ktery studuji. Je podoborem rekreologie na Fakult¢ telesné
kultury, a jeji oficialni nazev zni Management Zivotniho stylu. V publikaci Dohnala a kol.
(2009) zatim nejuplngjsi definici navrhuje Jirasek (2004, 15): ,,Teoreticka postizeni a analyza
takovych vychovnych procesu, které pracuji s navozovanim, rozborem a reflexi prozitkovych
udalosti za ucelem ziskani zkuSenosti ptenositelnych do dalsiho zivota. Cile takovych
vychovnych procesti mizou byt vytyCovany a dosahovany Vv rliznorodém prostiedi (Skolni,
mimoskolni, pfirodni, kulturni), v rozmanitych socialnich skupinach (diferencovanych vékem,

socialnim statusem, profesnim postavenim, dal$imi demografickymi faktory) a napliovany
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nejruznéjSimi prosttedky (hrami, besedami a diskuzemi, fyzicky i psychicky naro¢nymi
vyzvovymi situacemi)®.

,Potencial turismu a rekreace je souhrnnou hodnotou vsech piedpokladi cestovniho
ruchu, je tvofen piedevsim piirodné i kulturné historickymi hodnotovymi lokalitami, dale
rekreaénimi moZnostmi, realiza¢nimi a stimula¢nimi faktory. Perspektivnim prvkem turismu
je zazitek. MuZze byt umocnén navozenim zvlastni atmosféry vedouci K intenzivnimu
prozivani (genius loci)* (Styrsky & Sipek 2009, 57-58). ,,Ve vztahu k prostiedi pohybové
kultury nesmime opomenout zduraznit, Zze vztah hloubi prozitku, jeho autenti¢nosti a
intenzity, je ve specifickém vztahu K prostiedi, v némz Kk prozivani dochazi“ (Jirasek 2005,
140). Pobyt v piirodé (zvlast pokud je dlouhodoby), pickonava spolecenské odcizeni soudobé
spole¢nosti, 0d zvécnélych forem zivota. Pobyvani v pfirodnim prostiedi tak umoznuje uték
od reifikace, vnitini oc¢isténi, obnovu bytostného a piirozeného vztahu Kk sob&, k ostatnim
lidem i ke svétu (Jirasek 2005).

“Nase prozivani vlastnosti mist a dob je ziejmé utvafeno naSimi vlastnimi pocity a
predsudky, nasi paméti a nasim biologickym, kulturnim a nabozenskym dédictvim. Prozitek
je ovliviiovan samotnym mistem a dobou” (Sheldrake 1994, 153). Ma svUij socialni, kulturni a
nabozensky rozmér a jedinecny osobni rys. Skutecna zkuSenost, ne ona omezenad védecka
abstrakce, je to podstatné v nasem zivoté. (Sheldrake 1994). Zkusenosti ziskané cestou, jsou

jeji nedilnou soucasti a tvoii komplexni celek, ktery by méla mit (Blackwell 2007).
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2.7 Posvatna mista

Po celém svété jsou mista, ktera jsou povazovana za posvatna. Takova mista mohou
byt pfirodni objekty, jako jsou prameny, hory, lesy, ale také mista se vzpiimenymi kameny,
kamennymi Kruhy, hroby, svatynémi ¢i kostely. Volba mista pro tyto posvatné stavby tradi¢né
zavisi na zvlastnich vlastnostech mista. Jejich orientace c¢asto souvisi S piirodnimi
podminkami, jako je bod horizontu, vychod slunce, zapad slunce, nebo jinak. Napiiklad

mesity jSou orientovany smérem k Mecce (Sheldrake 1994).

2.7.1 Mekka

,UZ 1400 let se kazdy rok vydavaji poutnici do starého mésta Mekky, aby alespon
jednou za zivot splnili jednu ze zakladnich povinnosti islamu a vykonali pout’ k Pribytku
Alldhovu (Carr-Gomm 2008, 47). V soucasné dobé putuji do Mekky kazdoro¢né vice nez dva
a pul milionu lidi.

Pout’ do Mekky musi vykonat kazdy pravovérny muslim, za piedpokladu, Ze na to
ma hmotné prostfedky a Ze je dostateéné zdravi, a vstup je povolen pouze vyznava¢um
islamu. Tento zédkaz pomaha uchovavat pravovérnym muslimim naboZenskou atmosféru a
silu prozitku. Pout’ do Mekky, znama jako hadzdz, tvoti rovnocenny dodatek péti “pilita
viry”, které vymezuji povinnosti muslimt vuc¢i Bohu. Jsou jimi vyznani viry, ritualni Cistota,
motlitba (pétkrat denn¢), nabozenska dan (obecné prospésné a dobro¢inné ucely) a pust
(trvajici tiicet dni a probihajici v mésici ramadanu). Hadzdz probihd v mésici dhu-al-hidzdza,
kterym kon¢i islamsky rok (Carr-Gomm 2008).

Pfed vstupem do posvatné zony Si kazdy muzsky poutnik oblékne dva totozné
nesesité kusy platna. Naznacuje Se tim, Ze vSichni jsou si bez ohledu na svou zamoznost pied
Alldhem rovni. Kdyz dorazi do mésta, nasleduje kazdy poutnik piikladu Proroka
Muhammada pti jeho posledni navstévé Mekky a obejde sedmkrat proti sméru hodinovych
rudi¢ek Kabu. Rika se tomu tawaf. Tii okruhy se provedou rychle a po &étvrtém se zastavi a
polibi Cerny kdmen. Potom prob&hnou poutnici mezi dvojici kopcti Safa a Marwa, aby si
ptipomnéli, jak Hagar zoufale hledala vodu pro svého syna, nez objevila studnu, kterou ji
seslal btih. Své posledni kazani pronesl Muhammad v roce 632 z Hory slitovani. Tady kazdy
poutnik postoji v meditaci az do zapadu slunce. Nakonec vrhaji kameny na trojici sloupi, jez
piredstavuji d’abla (Keene 2003).
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Sportovni a zazitkovy potencial
e Posvatny okrsek 5-30 km. (Pted vstupem do néj se poutnici zastavi na ur¢eném
misté, kde se omyji, ostfihaji si nehty a muzi si holi hlavu. Poté si muzi obleCou
“Thram”.
o7 X obchazeni Kaby
eb¢h ¢i chlize mezi pahorky Safa a Marwa, které jsou od sebe vzdaleny asi 700
metru (Mendel, 1990)

Dilezité odkazy
WWW.Mmzv.cz - informace a doporudeni MZV CR pro cesty do Saudské Ardbie.
Doporuceni ministerstva zahrani¢i a aktualni informace pro vyjezdy do rizikovych oblasti

Z celého svéta.

hajj.al-islam.com - web satdského ministerstva pro zalezitosti viry, stranky vénované

pouti (anglicky)

(http://www.ultreia.cz/jine-svetove-poute/muslimske-poute/pout-do-mekky/)

2.7.2 El Camino de Santiago (Cesta sv. Jakuba)

pavod je spojovan s legendou, podle které Jezistiv zak Jakub po Kristové ukiizovani putoval
do severniho Spanélska, aby tu hlasal evangelium (Carr-Gomm 2008). Jeho ostatky byly
pohibeny v Santiagu de Compostela.

V poloving 13. stoleti se “Cesta Sv. Jakuba” stala prostiedkem k odpusténi hiichd
znamému jako “plnomocny odpustek”. Ten rusi trest za veskeré prohiesky, kterych se
doty¢ny do té doby dopustil a stal se tak mnoha lidem hlavnim motivem pouti.

Pokles popularity této cesty zapti¢inila protestanska reformace v 16. stoleti. Tehdejsi
arcibiskup ze strachu o Jakubovy ostatky hrobku oteviel a ostatky ukryl na neznamé misto.
Ostatky potom byly az 0 300 let pozd¢&ji znovu objeveny.

Poutni cesty byly postupné zpeviiovany a vybavovany pocetnymi zafizenimi,
Einsiedeln podél Alp a dolni cesta z Cach pres Maastricht, Brusel a Patiz. Hlavni cesta vedla

jihofrancouzskym Périgordem a Gaskonskem pies Spanélsky priasmyk Roncesvalles do
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Pamplony, odtud pies Puente la Reina a Santo Domingo de la Calzada do Leonu (Jockle
1997).

Katedrala byla nové vystavena v letech 1100-1140 a v roce 1188 dostala zapadni
atrium nazyvané Porta de la Gloria. Vysvéceni celku se konalo 1211. Alabastrovy oltaf, ktery
poutnici objimaji, byl obnoven vroce 1672. Ostatky sv. Jakuba odpocivaji od 19. Stoleti
Vv krypté (Jockle 1997).

Svatojakubska cesta uz tisice let vedle cesty do Rima a Jeruzaléma patii mezi
nejvyznamnéjsi poutni cesty v Evropé. Proto ji v roce 1987 vyhlasila Evropska rada prvni
Evropskou kulturni cestou a UNESCO ji v roce 1993 zatadilo do svého seznamu svétového

kulturniho dédictvi (http://www.vwv.cz/jakub/index.php). Dnes je cesta velice popularni. Je

znafena symbolickymi zlutymi Sipkami, podle nichz proudi do Santiaga ro¢né tisice lidi z
celého svéta.
Sportovni a zazitkovy potencial: Camino- Francouzska cesta

eDélka: cca 738 km (Roncesvalles- Santiago)

e Nejvyssi bod: 1505 m- Zelezny kiiz

eNejnizsi bod: 260m- Santiago

eNejnaro¢néjsi usek: nahorni rovina Carrion- Ledn, 93km, 830-850

metri nad mofem- travnata planina (Skvarova, J. & Skvarova, V. 2008).

Na kole nebo pésky? Oboji ma své vyhody. Na kole absolvujete cestu rychleji, a
monotonni planiny nahorni planiny, nejsou tak nekonecné, jako kdyz je prochazite pé&sky.
Camino de Santiago je pro kola uzptsobené, takze po cesté Casto narazite na opravny Kol,
uschovny a podobné. Pokud jedete na kole, jste schopni unést vétsi zatéz na zadech, nez byste
si mohli dovolit pfi chiizi. Cesta na kole vsak nenese ten pravy duchovni zazitek, tradi¢ni p&si
pouti (Skvarova, J. & Skvarova, V. 2008).
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2.7.3 Machu Picchu

Znamena “Stary vrchol”. Nachazi se v Peru, Sest set metri nad fekou Urubamba,
ktera protéka jihoamerickymi Andami. Mésto bylo postaveno piiblizné v poloviné 15. stoleti
jako kralovské sidlo a jako kultovni stiedisko. Az 500 lidi denné podstupuje namahavy vystup
po Incké stezce, nebo jedou vzhuru viakem a potom autobusem. Stale se odhaduje, za jakym
ucelem bylo mésto postaveno. Nekolik z mnoha predpokladi je napiiklad, ze to bylo
venkovské sidlo vladnoucich vrstev, ale i astronomie tady mohla hrat svou roli (Carr-Gomm
2008).

Sportovni a zazitkovy potencial

Zdravi turisté, kteti nevystoupi na Machu Picchu specialni ,trekovou™ cestou
nezaziji, jaké to opravdu bylo, zit za éry Inkd. 4 denni ,.trek” je opravdu fyzicky naroény. Spi
se venku a jde se celé dny. Nic vam ale nevynahradi zazitek, jako vyjit tuto starodavnou cestu
a vidét vychod slunce pted branou posvatného meésta. Navstéva vyzaduje ob&tovani, vyzvu,
psychickou i fyzickou piipravenost, reflexivni schopnosti, a tudiz celkové télesné prozivani
mista. Hlavni fyzickou aktivitou je samoziejmé chiize (Arellano 2007).

Tara za¢ind v nadmoiské vysce 9842 stop (2953 m), vystup zacina na 13.779
stopach (4200 m) v nejvysSim bod¢ a konéi v 7545 stopach (2264 m), kdyz dosahujete Machu
Picchu. Druhy den ,treku“ je nejvice fyzicky naroény, a mnozi lidé maji potize pfi
dosahovani Warmihuanuscu (prismyku mrtvé zeny). Tato stezka je dosazena po 3 - 5 hodin
od zacatku stoupani na horu s teplotou, ktera se pohybuje od bodu mrazu az do napil
tropického klima destného pralesa. Cela trasa je t€zka, kamenita a je slozena z mnoha strmych

vystupt a previsi. Cesta vyzaduje smysl pro dobrodruzstvi (Arellano 2007).

2.7.4 Chram Angkor Vat v Kambodzi

Mésto, 0 velikosti pfiblizn¢ 2978 km2, v jehoz stfedu stoji chramova stavba s péti
impozantnimi véZemi. Toto mésto kdysi byvalo srdcem Khmerské fise, ktera tu vzkvétala od
9. do 15. stoleti (Carr-Gomm, 2008). Po tii stoleti tu Khmerové budovali obrovské stavby a
chramy, které byly zasvéceny zprvu hinduistickym bozstviim, pozdé¢ji Buddhovi a pak opét

hinduismu, nez se ve 14. stoleti znovu prosadil buddhismus (Carr-Gomm, 2008).
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Angkor Vat je hinduistické a budhistické mésto rozkladajici se na 38 ¢tvere¢nych
kilometrech. Sklada se z mnoha chramt, svatyni, teras, soch a piikopt, jez obklopuje dzungle.
Byl postaven khmerskymi krali, kteti vladli od devatého do dvanactého stoleti. Komplex je
rozdélen do tii hlavnich skupin: Angkor Wat, Ta Phrom a Angkor Thom (Kallenbach 1999).

Angkor Wat je pyramidovy chram z 12. stoleti zasvécen bohu Vishnu. Byl postaven,
aby reprezentoval hinduistickou kosmologii, a sklada se z 5 vézi, symbolizujici pét vrchold
Mt. Meru, domu bohd. Angkor Thom je ¢ast obklopena piikopy, kde najdete chram Bayon s
tvati Buddhy. Oblast Ta Phrom zistava zahalena dzungli, coz z ni déla tajuplné misto
(Kallenbach 1999).

Mezi vytesanymi sochami, které najdeme po celém mésté, jsou i lidské postavy s
ptaci hlavou. Tento motiv pochazi ze starovékého Egypta, ale je znam i z Indie, Peru nebo
ostrova Rapa Nui (Velikono¢ni ostrov), a mize znamenat bud’ nadpfirozené bytosti, nebo i
postavy Samant, ktefi dokazou opustit télo, a jejich duse ,,1éta” v jinych dimenzich. Dal$im
typickym symbolem jsou stromy, jez prorustaji kamennymi zdmi Angkoru (Carr-Gomm
2008).
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3 CIL PRACE

Hlavnim cilem této prace je popsat poutni turistiku jako souc¢ast cestovniho ruchu, a to
s durazem na netradi¢ni formy poutni turistiky.

Dil¢imi cili prace je obecné vymezeni poutni turistiky, historie, motivace poutniki,
popsani fenoménu poutnictvi vV ramci cestovniho ruchu a také popis vybranych poutnich mist
s jejich sportovnim a zazitkovym potencialem. Dalsim cilem je analyza aktualni nabidky
organizované poutni turistiky v Ceské republice a uvedeni piikladi netradi¢nich pouti

V zahranidi.
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4 METODIKA

Teoreticka cast prace byla zpracovana na zakladé reser$i odborné literatury.
Vychodiskem pro analyzu nabidky poutni turistiky v Ceské republice byly internetové zdroje.
Pomoci internctového vyhledavace Google.com  jsem zpracovala pichled cestovnich
kancelafi, agentur a far, jez obsahuji danou oblast turistiky. Pro zpracovani bakalatské prace

jsem pouzila tyto metody:

Literarni reSerse

Podle Zemana (2013) je o text, ktery ptinasi aktualni pohled na danou problematiku
z hlediska soucasné literatury, v podstaté se jedna o souhrn teoretickych vychodisek k
zadanému tématu. Hlavnim tkolem literarni reSerSe je vytvofit Si uceleny piehled soucasné
literatury o konkrétnim tématu.

Z elektronickych zdroju a tisténych publikaci jsem sbirala informace a vytvarela
jsem z nich uceleny text, ktery obsahuje danou tématiku. Zacala jsem od vymezeni zakladnich
pojmii, §la jsem pies dilezita fakta az po filozofické uvahy nékterych autorti. Cerpala jsem
pievazné ze soudobé aktualni literatury.

Byly pouzity tyto elektronické databaze:
e EBSCO- megazdroj védeckych informaci pro spole¢enské a humanitni obory
e Leisure Tourism Database- portal zaméfeny na turismus a cestovani
e SPORTDiscus with Full Text- databaze z oblasti sportu, sportovni mediciny a
fitness

e ProQuest- multioborové plnotextové database

Byla pouzita tato klicova slova: Cestovni ruch, poutni turistika, pohybova aktivita, sport,

zazitek

Srovnavani
Pii srovnavani zjistujeme shodné ¢&i rozdilné stranky u dvou ¢i vice ruznych
predmétt, jevu ¢i tkaziu. Srovnavaci metody miazeme pouzit jak pii ziskavani poznatkd a
faktq, tak i pfi jejich zpracovani. Srovnavani je zakladni metodou hodnoceni (Synek 2002).
Tuto metodu jsem vyuzila jednak v textu, pii srovnavani nazoru vice autoru, kdy se
nazory bud’ lisily, nebo byly v podstaté podobné. Podruhé jsem vyuzila metodu srovnavani

v kapitole ,,diskuse®, kde jsem porovnavala poutni fenomén v Ceské republice a Polsku.
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Pro srovnani jsem si vybrala jednu zahrani¢ni destinaci, u které také podavam
ptiklady aktualni nabidky netradi¢nich pouti. Vhodnym ptikladem se mi jevilo Polsko, jelikoz
na rozdil od Ceské republiky je znatné nabozenské. Vidéla jsem zde potencidl, pro dobré

srovnani jednotlivych aspektti a naslednou diskuzi.

Analyza a syntéza

Analyza je myslenkové rozlozeni zkoumaného predmétu, jevu nebo situace na
jednotlivé casti, které se stavaji predmétem dalSiho zkouméni. Hlubsi poznani dil¢ich ¢asti
umozni 1épe poznat jev jako celek (Synek 2002).

Syntéza je mySlenkové sjednoceni (spojeni) jednotlivych ¢asti v celek. Pii syntéze
sledujeme vzajemné podstatné souvislosti mezi jednotlivymi slozkami jevu, a tim Iépe a
hloubé&ji poznavame jev jako celek. Syntéza pomaha odhalovat vnitini zékonitosti fungovani a
vyvoje jevu (Synek 2002).

Analyzu a syntézu jsem vyuzila v kapitole ,,vysledky* pti¢emz syntézu i Vv zavéru
prace. Analyzovala jsem nabidku poutni turistiky v Ceské republice a ptidala nékolik ptikladi
ze zahrani¢ni. Poté jsem provedla syntézu poznatkd, ktera se pak promitala do diskuze i do
Zaveru.

Analyzu jsem provadéla pomoci vyhledavace Google.com, kde jsem vyhledavala
konkrétni organizace spojené S poutni turistikou a s netradicnimi formami poutni turistiky
v Polsku. Syntéza poznatkli se odrazi v zavéru prace a vychazi z informaci ziskanych

analyzou, ale také srovnanim a literarni resersi.
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5 VYSLEDKY

Na zakladn¢ vyhledavani na internetovych strankach jsem zpracovala analyzu
nabidky poutni turistiky v Ceské republice a Polsku. Vyznamné ¢eské poutni cesty jsou
Jakubské, proto jsem jim vtéto Kkapitole vénovala pozornost. Text je pievzaty z webu
www.jakubskacesta.cz. Dalsim zdrojem informaci pro &st ,Jakubské cesty v Cesku® byl

webovy portal ulteria.cz- http://www.ultreia.cz/svatojabuska_cesta/camino-santiago/trasy-v-

cechach/. Na tyto poutni cesty se mize vydat kazdy ¢lovek, a to jakoukoli formou. Cesty se
daji podniknout pésky, na kole, na konich, nebo jakoukoli formou, jez je shledana zabavnou a
inspirujici. Zaméfené na doméaci pouté jsou v Ceské republice zejména fary. Na tradi¢ni
duchovni pout’ po lokalnich stezkach si stac¢i vyhledat internetové stranky urcitych farnich
spolkl. Je vsak bézné, Ze n€které fary nemaji zadné internetové stranky a pouté potadaji jen
pro své Cleny. Je zde tedy omezeny vybér. Do této kapitoly jsem zapracovala tabulku, jez
obsahuje nabidku poutnich zajezdt Ceskych cestovnich kancelafi a agentur a nékteré tradi¢ni
pouté far. Je v ni k dispozici popis organizace, program aktualni k roku 2015 a odkaz na
webové stranky. Tabulka nam dava retrospektivni pohled na konkrétni formu cestovniho
ruchu u nas. Pro srovnani jsem si vybrala jednu zahrani¢ni destinaci, u které také podavam
priklady aktualni nabidku netradi¢nich poutnich zajezdi. Vhodnym piikladem se mi jevilo
Polsko, jelikoz na rozdil od Ceské republiky je zna¢né nabozenské. Vidéla jsem zde potencial,

pro dobré srovnani jednotlivych aspektl a naslednou diskuzi.

5.1 Jakubské cesty v Cesku

Brno k¥izovatka Jakubskych cest na Moravé

Po spojeni Brna s Jakubskou cestou v Dolnim Rakousku vznikly také navrhy prodlouzit
tuto trasu smérem na Olomouc a dale az k polskym hranicim, kde je u Opavy mozné spojeni s
Jakubskou cestou v Polsku. Tim vznikla moznost vyznacit severojizni trasu Jakubské cesty
napii¢ celou Moravou, od Polska az do Rakouska. Trasa z Olomouce do Brna je vedena
vyhradné po stavajicich trasach Klubu Ceskych turistd, znacenych pasovym znacenim. Od
vychodu na zépad je navrZena trasa Jakubské cesty smérem od Slovenského Sastina, pres
Velehrad do Brna. Na zapad je pak mozné vést Jakubskou cestu smérem na TiebiC a déle
Vyso¢inou az do Ceského Krumlova, kde se tato cesta napoji na Jakubskou cestu z Prahy k

hraniénimu ptechodu Koranda / St. Oswald na Sumavé. Trasa Velehrad — Brno — Tiebic je
28


http://www.jakubskacesta.cz/
http://www.ultreia.cz/svatojabuska_cesta/camino-santiago/trasy-v-cechach/
http://www.ultreia.cz/svatojabuska_cesta/camino-santiago/trasy-v-cechach/

vedena rovnéz vyluéné po stavajicich trasach Klubu ceskych turistii pasovym znacenim, s
vyjimkou priachodu méstem Brnem.

Jakubské cesty sta¢i vyznalit jako jednosmérné, protoze vSechny sméfuji z
vychozich mist do Santiaga de Compostela. (Trasy v Cechach jsou v$ak znadeny

obousmeérng).

Trasy na uzemi Ceskych kraja
Trasa 1. Zitava- Hradek na Nisou- Stara Boleslav- Praha

Etapa 1 - Hradek nad Nisou - Krystofovo tdoli Etapa 2 - Krystofovo Udoli - Cesky
Dub Etapa 3 - Cesky Dub Letafovice - Mnichovo Hradisté Etapa 4 - Mnichovo Hradisté -
Mlada Boleslav Etapa 5 - Mladd Boleslav - Benatky nad Jizerou Etapa 6 - Benatky nad
Jizerou - Stara Boleslav Etapa 7 - Stara Boleslav - Praha Prosek Etapa 8 - Praha Prosek -

Praha Staré Mésto

Trasa 2. Praha- Zelezna
Praha — Karlstejn — Beroun — Nizbor — Kralovice — Plasy — Horni Btiza — Stiibro —

Vidice — Hostoul — Bé&l4 nad Radbuzou

Severni vétev Svatojakubské cesty v Ceské republice vychazi ze Zbraslavi u Prahy a
vede pres KarlStejn, Beroun, Nizbor, Kralovice, Plasy, Horni Btizu, vrch Krkavec a Stiibro do
Kladrub. Od kladrubského klastera pokracuje do obce Kladruby ke kostelu sv. Jakuba Vétsiho
a potom déle podél feky Uhlavky, ptes Tunéchodsky mlyn na Prostibof, Darmysl, vrchovinu
Sedmihoti a Vidice do Hostoung, kde se rovnéZ nachdzi kostel zasvéceny sv. Jakubovi. Pak
vede pfes Bélou nad Radbuzou do Zelezné, kde u Parku smifeni pfechazi ¢esko-némeckou
hranici a napojuje se na trasu do Norimberka. Jeji trasa vyuziva z vE&tsi Casti stavajicich
znadenych turistickych cest. Délka trasy ze Zbraslavi do Zelezné je 238 km. O trase informuji
tii vyvésni tabule — v Hostouni u kostela sv. Jakuba (posledniho kostela zasvéceného tomuto
patronovi na trase vedené na Ceském Uzemi), u turistického rozcestniku nedaleko zndmého
historického mostu se Sesti baroknimi sochami v B€lé nad Radbuzou a na hrani¢nim pfechodu

Zelezné pobliz zahradniho altanu v Parku smiteni.

Trasa 3. Praha- V§eruby
Praha — Karlstejn — Pfibram — Rozmital — Kasejovice — Nepomuk — Klatovy — Kdyné

— hrani¢ni pfechod VSeruby/Eschlkam (pfiblizn€ 200 km)
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Uz pii navrhu trasy nové Vychodobavorské Svatojakubské cesty z ceskych hranic
pfes Regensburg (Rezno) a Eichstitt do Donauwdrthu bylo jasné, Ze jeji piirozené
prodlouzeni na severovychod smeéfuje ku Praze. Taktéz z historického hlediska neni
nejmensich pochyb o tésnych a rozsahlych vazbach mezi Prahou a Regensburgem. Misie
zapadniho kiestanstva pfisla do Cech pravé z Regensburgu a k zaloZeni samostatného
biskupstvi prazského roku 973 nedal souhlas nikdo méné vyznamny nezli tehdejsi
regensburgsky biskup sv. Wolfgang. Kromé¢ toho vedla pifinejmensim do 14. stol.
vykazuje tadu podobnosti. Karliv most pies Vltavu je pro Prahu dominantou podobného

vyznamu, jako jeho asi o dvésté let starsi regensburgskybratranek Kamenny most ptes Dunaj.

Trasa 4. Praha- Cesky Krumlov
Trasa Praha - Cesky Krumlov propojuje severni trasu ze Zitavy a z Polska s trasami
v Rakousku a jiznim Bavorsku. Z Ceského Krumlova pokra¢uje spoleéna, jiz vyznadena, trasa

Cesky Krumlov - Vitktiv Kdmen - Koranda / St. Oswald.

Trasa byla vyty¢ena ob&anskym sdruzenim Cesta hvézdy. Cesky Krumlov - Vitkiiv
Kémen - Koranda / St. Oswald. Tato trasa, vyznacend v terénu svatojakubskymi muslemi, je
pokratovanim trasy Praha - Cesky Krumlov a trasy piichézejici do Ceského Krumlova z
Moravy.

Etapa 1- z Ceského Krumlova na Sumavu (27km) Cesta za¢ina v Ceském Krumlové
a vede po trase: Cesky Krumlov, 492m Kajov, 564m Zde stoji jeden z nejznaméjsich
gotickych marianskych poutnich kostelii v jiznich Cechach, piivodné némecky nazyvany
stoleti po skonceni husitskych valek. Svétlik, 802m Na ploché vyvySeniné s rozhledem do
krajiny lezi Svétlik se svym novogotickym kostelem, jehoz pocatky jsou datovany do 13.
stoleti; jiz v roce 1258 byl zasvécen sv. Jakubovi Star§Simu. Frymburk/Friedberg, 730m Mala
obec na bfehu Lipenské piehrady s kostelem Sv. Bartoloméje. Odsud vede cesta piivozem
ptes prehradu.

Etapa 2 - Vzhiru do vys$in Sumavy / 10km / Pfedni Vytoi/Vorderheuraffl, 740m se
svym novogotickym kostelem sv. Filipa a Jakuba, upominajicim na kdysi velky klaster fadu
Paulinti v letech 1259 az 1559. Za dob mnicht byla Pfedni Vyton také poutnim mistem.

Vitkuv Hradek/Wittinghausen, 880 m se svym kdysi ptivodné gotickym poutnim kostelem sv
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TomaSe. Po pé&si stezce cesta pokracuje lesem dolli k hrani¢nimu pfechodu Koranda/St.
Oswald.

(http://www.jakubskacesta.cz/jakubske cesty/v cesku)

Swred
' ., o @) 8 Brno - Velehrad - SK
m. P
o o

& ~a : - : ( ?.\ .. * ° ....
P S s 0 . : .

2 . g o
Bl o v s et

M e

Obrazek 2. Jakubské cesty v Cesku (www.jakubskacesta.cz)
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5.2 Analyza aktualni nabidky poutni turistiky v CR

Analyzu nabidky poutni turistiky v Ceské republice jsem zpracovala na zakladé
vyhledavani na internetovych strankach. Zejména jsem hledala konkrétni webové stranky
cestovnich kancelafi, které jsou zaméfené na poutni turistiku a posvatna mista a pokud to bylo
mozné, tak jsem se snazila najit sportovni ¢i zazitkovy potencial nabidek. Zjistila jsem, Ze
v Ceské republice tyto zajezdy poskytuji hlavné cestovni kancelafe a agentury. Snazi se
zaméfit na turisticky atraktivni posvatna mista, jez by Cesti turisté radi vidéli, ale potiebuji
k tomu néco navic. Za penize, které zaplati za zajezd, potfebuji navic néjaky zabavny, nebo
sportovni program. Vétsina zajezdu, jez jsou orientovana na néktera posvatna ¢i nabozenska
mista, jSou navic prokladany naptiklad relaxaénim pobytem u mote, navstivenim piirodnich
pamatek, jezer, parkti ¢i poznanim vyznamnych mést. Na domaci pouté se specializuji

zejména fary, a jsou pouze tradi¢né, tedy duchovné zalozené. Zpracovala jsem tabulku, pro

lepsi se orientovani v textu.

Tabulka 1. Nabidky poutni turistiky v CR

Nazev typ
spole¢nosti  organizace
Adventura Cestovni
kancelar
Palomino Cestovni
kancelar
Vérité Cestovni
kancelar

popis

Zamerena na
dobrodruzny
a sportovni
cestovni
ruch.
Navstéva
poutnich
mist na kole
¢i na raftech.
Poskytuje
dovolené na
miru.

Specialista
na poznavaci
a poutni
zajezdy

Nejvetsi
poutni
agentura do
Medzugorje
a  Cestovni
kancelar do
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program
Cykiloturistika,
horska turistika,
rafting, kanoe
na a kolem
posvatnych
mist. Tibet,
Indie, nepal
apod.

Poutni mista
spojena se

silvestrem nebo
vano¢nimi trhy.

Netradi¢ni pout’
po stopach
Jezise Krista na
Kypru a Vv
Turecku.

Sidlo a internetovy
odkaz

Praha

https://www.adventur
a.cz/

Praha

http://palomino.cz/

Praha

http://www.verite.cz/
cs/cestovni-agentura-
verite
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Krizek

Avetour

Hladky

Cestovni
kancelar

Cestovni
kancelar

Cestovni
kancelar

Izraele, na
Kypr a do
Turecka.

Oblast
outgoingu se
zaméruje
dosud
vyhradné na
duchovni
cesty

do lzraele,
které  jsou
jedinecné
svym
konceptem.
Jsou urceny
pro katolické
farnosti,
vikariaty
popr.
deékanaty a
diecéze,
evangelické
sbory, fadova
a  cirkevni
spoleCenstvi,
spolky,
svazy,
akademie
atd.

Specialista
na lzrael.

Zajistuje
veskeré
sluzby
cestovniho
ruchu, hlavné
poutni a
poutné
poznévaci
zajezdy na
tradi¢ni
poutni mista
Sttedni, Jizni
a  Zapadni
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Poutni cesta
pesky do
Jeruzaléma.

Sedmi denni
cesta \Y
naro¢ném klima

a terénu. Kazdy
den 15.
kilometru. Dale
starozakonni a
novozakonni
cesta:
kombinace
autobusu a
chiize

Putovani po
Izraeli.
Navstiveni
vSech poutnich
mist: Jeruzalém,
Betlém,
Nazaret,
Jericho...Naro¢
nost stredni az
nizka

Duchovni a
poutni zajezdy
kombinované s
koupanim v
jezerech, moii |
jiné zabave
ladéné  vylety.
Putovani pésky
do Santiaga de
Compostela.

Praha

http://www.ckkrizek.
cz/

Praha

http://www.awertour.
cz/

Brno

http://www.ckhladky.
cz/
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Livingstone

Kudrna

Kucera Ales

Miklas tour

Florida

Awer tour

Cestovni
kancelar

Cestovni
kancelar

Cestovni
kancelar

Cestovni
kancelar

Cestovni
kancelar

Cestovni
agentu ra

Evropy.

Afrika, Asie,
Amerika,
Australie,
Antarktida.
Dobrodruzné
a sportovni
zajezdy

nejen na
poutni mista.

Dobrodruzné

a sportovni
zajezdy

nejen na
poutni mista.

Specializace
na poutni
mista Lurdy
a La Sallete.

Rodinna
cestovni
kancelar.
Specializace
na Poutni a
poznavaci
zajezdy.

Poutni
zajezdy,
zameiené
predevSim na
duchovni
program.

Specialista
na Svatou
Zemi ale i
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Vystup na horu
KilimandZaro-
poutni misto
Afriky. Vystup
na Machu
Picchu.
Kambodza
zazitkove S
navstévou
Angkor Vat. A
mnoho dalSich

Na kole
Himalaje a
Nepal. Putovani
po Skotsku a
Irsku. Vyslap na
Machu Picchu.

Navstéva
poutnich mist +
fakultativni
vylet lodi v

Marseille a ¢i
fakultativni
vylet do
jeskynniho
komplexu
Bétharram.

Nejznamé;jsi

posvatna mista
na Svété. lzrael,
Lurdy, Santiago
de Compostela,
Rim. Duchovni
program S
obc¢asnou chtizi-
stfedni az nizka

obtiznost.
Duchovni
program +
rekreace

Poutni mista

Izraele+ narodni
parky-

Brno

http://www.livingston
e.cz/

Brno

http://www.kudrna.cz
/

Zlin

http://www.ck-
kucera.cz/

Prosté&jov

http://www.miklastou
r.cz/

Vodnany

http://www.ckfloria.c
z/

Zabteh
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Mgr.
Veronika
Cepelkova

Poutnik Jan

Svatojakubs
ka cesta

Farnost
Zeliv

Farnost
Velehrad

Farnost
Velké
Losiny

Italie,

Francie,
Rakousko.
Internetova Specialista
cestovni na lzrael.
agentura
Internetova Ceské poutni
organizace cesty
Internetova Internetova
stranka stranka 0
Jakubskych
poutich v
Ceské
republice.
Farnost Poutni
zajezdy pro
Cleny
farnosti,
obyvatelé
obce | pro
cizi.
Rimskokatolic = Pouté
kéa farnost V ramci
Republiky
Rimskokatolic = Pouté
kéa farnost V ramci
Republiky
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zazitkové.
Jedenactidenni
pout do Svaté
Zemé. Izrael+
ozdravny pobyt
u mrtvého
mofe. Rim o
velikonocich.

Izrael za
poznanim a
odpocinkem, z
pohledu biblisti
a  archeologd,
Izrael a
odpocinek u
mrtvého mofte.
Vylet do
Arabskych
emiratu.

Duchovni a
zazitkovy
potencial.
Vlakem do
Lurd. Pout do
Polska ,,LO
stopach J. P.
I1.«

2015
Velikono¢ni
putovani po
Svatojakubskeé
cesté Jizni
Moravou.

Duchovni
program

Malé
vétSinou
jednodenni

S duchovnim
programem

pouté,

Malé pouté,
vétsinou na
priléhava poutni

Www.awertour.cz

http://www.poutnizaj
ezdy.cz/

http://www.poutnik-
jan.cz/

www.jakubskacesta.c
Y4

Obec Zeliv

http://www.zeliv.eu/f
arnost

Velehrad

http://www.farnostvel
ehrad.cz/

Velké Losiny

http://www.farnostlos
iny.cz/



http://www.awertour.cz/
http://www.poutnizajezdy.cz/
http://www.poutnizajezdy.cz/
http://www.poutnik-jan.cz/
http://www.poutnik-jan.cz/
http://www.jakubskacesta.cz/
http://www.jakubskacesta.cz/

mista.

Farnost Rimskokatolic =~ Pouté Pout u Praha-Kunratice
Svatého ka farnost V ramci prilezitosti
Jakuba Republiky ] sy, http://www.farnostku
Starsiho Jakuba a Dratice.cz/

Prokopa 2015

Zdroj: zpracovani vlastni podle Google.com

5.3 Priklady aktualni nabidky netradi¢nich pouti v Polsku

Pouze 6 % Polaka se deklaruje ateisty, nevéficimi ¢i nerozhodnymi. Cirkev, a to
zejména fimsko-katolicka ma velky vliv jak v politice, kultufe, tak kazdodennim zivoté. K
fimsko-katolickému nabozenstvi se hlasi 89 % Polaka, tj. 33,7 mil. osob. K pravoslavi nalezi
kolem pual milionu osob, k nékterému z protestantskych vyznani kolem 150 tisic

(http://www.businessinfo.cz/cs/clanky/polsko-zakladni-informace-o-teritoriu-19061.html). To

je hlavnim divodem, pro¢ zde budu uvadét fakta praveé o polskych poutich. Popularni jsou
tam prave netradi¢ni pouté. Oblibené jsou naptiklad pouté na kole, kajaku ¢i konich. Existuje
mnoho polskych far ¢i nabozenskych organizaci, které se zamétuji na pravé takovou formu
poutnictvi.

Katolici putuji Kk poutnim chramim, kalvariim (kfizovym cestam) a lécivym
pramentm. Pravoslavni vétici nosi kiize na Svaty pahorek Grabarku, Zidé putuji k hrobiim
rabini v Lezajsku a Lelowé. Pridame-li k tomu bozi muka a kaplicky, ziskame obraz
nabozenské krajiny Polska. Duchovni hlavni mésto Polska je Jasna Goéra v Censtochové se
zazraénym obrazem Cerné Madony, ktera kazdoro¢né piitahuje miliony poutnikt. Jdou p&sky
desitky dnt, ¢asto i nekolik stovek kilometrii. Na jasnohorské plané prichazeji 15. srpna, v
den Nanebevzeti Panny Marie. Poutnich mist je v Polsku pies dvé stovky, hlavné
marianskych, nékdy zasvécenych Kristovi nebo svatym. Kazdé ma néjaky zazraény obraz
(Koden, Swicta Lipka, Gietrzwatd, Lezajsk) nebo sosku (Skepe, Bardo, Wawolnica). Obg&as
se v blizkosti nachazi pramen s léCivymi vlastnostmi (Studzieniczna, Krasnobréod, Lesniow)

(http://www.polsko.travel/cz/poutni-chramy-a-kultovni-mista/).

Aktualni nabidku netradi¢nich poutni v Polsku jsem hledala na internetovych
strankach. Kdyz jsem zadala nazev do vyhledavacée, okamzité se mi objevily desitky stranek.
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Ruzné spolky, sdruzeni, sportovni kluby a fary nabizeji lokalni pouté zejména na kole, ale i na

konich ¢i kajaku. Zpracovala jsem castecnou nabidku pouti zaméfenou hlavné na kola,

protoze je to, z hlediska popularnosti nejrozsifené;jsi forma.

Tabulka 2. Nabidky pouti na kole v Polsku

Nazev

Popis

Program

Internetovy odkaz

tétinska pout’
na kole na
Jasnou  Horu-
udalost

Diecéze
Sandoméricka

Od  roku
poradaji dalkové
pouté na kole. Kazdy
rok na jiné poutni
misto

2010,

Internetova  stranka

udalosti

Trasy ze Sandométe
na Jasnou horu, do
Sv. Lipky a dalsi.
V praméru trasy 200-
500 km na kole

Trasa Stétin- Jasna
hora zhruba 655 km
na kole

DiescézeKoszali | Rimsko-katolicka Pout’ na Jasnou Goru,
nsko- diescéze nachazejici | do Rzymu, .
Kolobrzeska se ve  méstech | Czestochowy, http://rowerowa.info/
Koszalin a | Watykanu ¢i
Kolobrzeg Santiaga de
Compostela.

http://www.pielgrzymka-
rowerowa.pl/pielgrzymki.ht
ml

http://szczecinska-
rowerowa.pl/about
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http://www.pielgrzymkirowerowe.pl/czestochowa-8.html
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http://www.pielgrzymka-rowerowa.pl/pielgrzymki.html
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http://www.pielgrzymka-rowerowa.pl/pielgrzymki.html
http://www.rowerowa.com.pl/termin-pielgrzymki-na-jasna-gore-2015/
http://www.rowerowa.com.pl/termin-pielgrzymki-na-jasna-gore-2015/
http://www.rowerowa.com.pl/termin-pielgrzymki-na-jasna-gore-2015/
http://www.klubalpin.pl/index.php/czestochowa-2015
http://www.klubalpin.pl/index.php/czestochowa-2015
http://rowerowa.info/

Novinka 2015: Pout
do Santiaga de
Compostela pres
Portugalsko

Zdroj: zpracovani vlastni podle Google.com

‘ Tygodrik Kataicki niectzicka siskad m

Obrazek 3. Pout’ na kole, Zdroj: (http://rowerowa.info/)
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Dals§imi uz mén¢ ¢astymi formami pouti vyuzivanymi v Polsku jsou pouté kajakové a
na konich. V roce 2014 se naptiklad uskute¢nila pravoslavna pout’ na kajacich z Mésta
Grodek do klastera v Supraslu. Tato pout’ se konala jiz potfeti a zacastnilo se ji 60 lidi,
vétsinou mladych a doprovazel je pravoslavny duchovni, Jan Kochanowicz z Bratrstva sv.
Mikulase v Bialystoku.
(http://www.poranny.pl/apps/pbcs.dll/article? AID=/20140808/AGLOMERACJABIALOSTO
CKA/140809635). Na rok 2015 zatim neni na internetu vytvorena zadna dalsi udalost tohoto

typu.

Obrazek 4. Kajakova pout’ z Grodku do Supraslu

Zdroj: (http://www.radio.bialystok.pl/wiadomosci/index/id/115361)
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Stejné tak jsem nezaznamenala prozatim Zadnou udalost konskych pouti na rok 2015
v Polsku. V uplynulych letech ale ano. Jsou jim napiiklad pouté ze Zareby Koscielne na
Jasnou Goru a do Czestochova. Posledni se vsak konala 29 ¢ervna az 12 ¢ervence 2010. Jelo
se 11 dni 450 kilometrt. V priméru na den to vychazelo 30-45 kilometrd. V kamionu s
ptivésem jezdi krmivo pro koné. Na den potiebuji 8 kg sena a 5 kg ovsa.

(http://www.gimzareby.neostrada.pl/kawaleria pielgrz.htm#XIl Konna)

Obrazek 5. Koniska pout’ ze Zareby Koscielne na Jasnou Goru a do Czestochova

Zdroj: (http://www.gimzareby.neostrada.pl/kawaleria_pielgrz.htm#XI| Konna)
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6 DISKUZE

Lze si v§imnout, Ze se Ceska republika zamé&fuje viceméné na zahraniéni svétoznama
poutni mista, nezli na lokalni poutni mista. Cestovni kancelafe a agentury maji ve svych
nabidkach piedev§im pouté do Santiaga de Compostela, do Svaté zemé nebo do Francie do
Lurd, jez jsou casto spojena S n&jakym zabavnym nebo rekrea¢nim programem. Podle
Ceského statistického Gifadu (2012) zastupuji v Cesku nedeklarovani k z4dnému nébozenstvi
452 %, nevédiici 34,2 %, Rimsky katolicismus 10,3 %, jiné nabozZenstvi 9,4 % a
protestantismus 0,8 %. Z téchto statistik je patrné, ze vétsina obyvatel Ceské republiky nema
religiozni diivod Kk cestovani jako prvotni. Poutniky Ceské republiky bych zatadila spise do
kategorie rekreacnich turistii. Vychazim tak ze statistik Ceského statistického titadu a také z
vysledku vyhledavani nabidek na internetovych strankach. Zato podle portalu Businessinfo.cz
(2014) pouze 6 % Polaku se deklaruje ateisty, nevéficimi ¢i nerozhodnymi. Cirkev, a to
zejména fimsko-katolicka ma velky vliv jak v politice, kultufe, tak kazdodennim zivoté. K
fimsko-katolickému nabozenstvi se hlasi 89 % Polakd, tj. 33,7 mil. osob. K pravoslavi nalezi
kolem pul milionu osob, k né&kterému z protestantskych vyznani kolem 150 tisic

(http://www.businessinfo.cz/cs/clanky/polsko-zakladni-informace-o-teritoriu-19061.html).

Muzeme tedy piedpokladat mnohem vétsi pocetnost far, skol, sdruzeni ¢i nabozensky
ladénych sportovnich klubi. Miuzeme piedpokladat vétsi experimentalnost a fantazii
nabozenskych programu Vv takto silné nabozensky zainteresovaném staté. Z vysledku
vyhledavani nabidek na polskych internetovych strankach jsem zjistila, ze tyto organizace
existuji a vénuji se sportovnim a zazitkovym aktivitim mnohem vice, nez je tomu v ¢eském
statg.

Z tabulky ,,Nabidky poutni turistiky v CR*, mizeme vypozorovat, ze ¢eské cestovni
kancelafe a agentury se zaméfuji pfevazné na zahrani¢ni poutni mista. Tabulka pouti na
Polském uzemi, se sklada zejména z lokalnich pouti. Cesky “knowhow” jsou netradiéni
pouté, ale zatim pouze na svétova znama posvatna mista, kterd jsou Casto spojena S
rekrea¢nim nebo zazitkovym programem. Polsko naopak je hodné zamiené na lokalni poute.
Jejich motivace je posvatné misto a hluboky spiritualni zazitek prohloubeny fyzickym tsilim
zatimco motivace Cechti je podle mé, vice poznavaci, zabavni, kulturni ¢i adrenalinova.

Sportovni potencial se objevuje hlavné ve formé pé&si turistky na tizemi Ceska. Na
kole, raftech nebo jinak se jezdi na poutni mista, ale uz to neni pout’ v naboZenském slova
smyslu, nebot jsou to aktivni dovolené S prohlidkou poutnich mist. Sportovni potencial
polskych pouti je pomérné ambicioznéjsi. Kola, rafty, kajaky jsou béznou zalezitosti a to ve
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spojeni Se zna¢né nabozensky orientovanou pouti. To znamena, Ze Polaci vyrazeji na pouté
zejména za duchovnimi ucely a sportovni potencial je tam spise jako osvézeni, mozna i pro
prohloubeni duchovnich zazitku. Rozdily jsou patrné.

Tato analyza je pouze pilotni a nezabyva se konkrétni problematikou do hloubky.
Zpracovani nabidky neni ur¢ité¢ kompletni, vybirala jsem podle zajimavosti. Muze byt vSak
zakladem pro dalsi vyuziti a zabyvani se problémem. Teoreticky muze prace slouzit jako
prvotni podklad pro dalsi praci, naptriklad magisterskou, jako zakladni analyza K analyze
hlubsi. Dal$im smérem vyzkumu by tedy mohla byt hlubsi analyza nabidky poutni turistiky
v ramci Ceské republiky nebo v ramci Evropském ¢&i Svétovém. Zajimavé by také mohlo byt
hlubsi srovnani poutnictvi a turismu. Prakticky mize byt prace ptinosna napiiklad pro mladé
lidi, kteti radi cestuji, poznavaji zajimava mista netradicnim zpisobem a zajimaji se 0 své
duchovno. Prace by mohla byt prakticka i pro lidi, kteti se zajimaji 0 poutni turistiku, ale
zatim nevédi, sjakou agenturou vyrazit a jaké moznosti maji. Tato prace jim poskytne
zakladni informace od obecné teorie az po konkrétni cestovni kancelafe nebo agentury.

V ramci Rekreologie muze byt tato prace urCité inspiraci pro netradi¢ni vylety.
Vylety se spiritualni a sportovni tématikou. Rekreologové na svych kurzech ¢asto pracuji
s emocemi jedincu i skupiny, nékteré aktivity jsou zaméfené piedevsim na vnitini pocity.
Proto si myslim, ze napiiklad nékolikadenni pout’ na kolech, na né&jaké zajimavé posvatné
misto by mohlo byt zatazeno do programu studia. Pout’ by vSak nemusela byt nabozensky
zaméfena, nybrz by to byla pout’ zamfena na sportovni zazitek, prozivani emoci pfi Casto
vyCerpavajicim vykonu, prozivani ptirody a Vzavéru dosazeni energeticky nabitého
posvatného mista. Myslim, ze by se to mohlo povazovat za takové moderni poutnictvi avSak
podobné principu toho nejstar§iho poutnictvi, které je nam znamo. V pfiloze této prace jiz
muZete shlédnout pozvanku na jednu takovou akci, kterou uspoiada Fakulta télesné kultury.
Akce je vedena formou kurzd s prvky zazitkové pedagogiky. Tématem je spiritualita, jako
objekt vyzkumu a pfedmét studia a naplni bude putovani Krajinou nebo prosté byti v pfirodé.

Tento projekt je myslim velmi zajimavy a uzce koresponduje s odkazem mé bakalaiské prace.
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7 ZAVERY

Vysledky této prace i syntéza poznatkth myslim splnily vytyCené cile této prace.
Podaftilo se mi do jisté miry definovat dalezité pojmy a poznatky, jez souvisi se zadanym
tématem. Diky rozsdhlému vyhledavani v odborné literatuie se mi podatilo ziskat dostatecné
mnozstvi informaci, jez pomohly pii stavbé konstrukce této bakalaiské prace. Byly popsany
pojmy a témata, jez jsem méla v amyslu se vénovat jak po duchovni strance textu, tak po
strance vyzkumné. Zacala jsem logisticky od vymezeni zakladnich pojmi, 0 které se cela
prace opirala, a koncila jsem vysledky analyz. Byla tedy splnéna logicka navaznost textu.
Diky vyhledavani na internetovych strankach se mi podatilo alespon ¢aste¢né provést analyzu
nabidky poutni turistiky v ramci Ceské republiky a porovnat jej s nabidkou ciziho statu, jimz
bylo Polsko. Tato studie je pouze pilotni a neobsahuje kompletni analyzu a rozbor, pouze se
snazi 0 uvedeni do problému a 0 stru¢nou analyzu daného cestovniho ruchu v ramci dvou
zemi.

Z vysledkd jsem dospéla k nazoru, ze v Ceské republice poutni zijezdy poskytuji
hlavné cestovni kancelafe a agentury, které se snazi zamé&fit na turisticky atraktivni posvatna
mista, jez by Cesti turisté radi vidéli, ale potiebuji k tomu néco navic. Za penize, které zaplati
za zajezd, potiebuji navic n&jaky zabavni, nebo sportovni program. Vétsina zajezdu, jez jsou
orientovana na n¢ktera posvatna ¢i nabozenska mista, jSou navic prokladany naptiklad
relaxacnim pobytem u mofte, navstivenim pfirodnich pamatek, jezer, parki ¢i poznanim
vyznamnych mést. Na domaci pouté se specializuji prevazné fary, a jsou pouze tradi¢ng, tedy
duchovné zalozené. Polsko na rozdil od nas je zna¢né nabozensky zaloZzené a jejich pouté
maji pfevazné duchovni raz s tim, ze ho kombinuji se sportovnimi prvky. Na rozdil od Ceské
republiky v Polsku existuje mnoho organizaci, které nejsou ani cestovnimi kancelafemi ani
cestovnimi agenturami a zaméfuji se na poutni turistiku. Jsou to seskupeni lidi, které jsou
nadSenymi fanousky ,,Boha a sportu®. Vysledky dokazali, Ze nabozenské sportovni pouté jsou
Vv Polsku oblibené a funguji zde uz desitky let.

V textu, kde jsem porovnavala poutnictvi versus turismus, jsem uvadéla nékolik
priklada, jak tyto dva pojmy od sebe rozezname. Do této rovnice mohu krasné dosadit nase
dvé zkoumané destinace. Ceskou republiku na stranu turismu a Polsko na stranu poutnictvi.
Politi poutnici na mé piisobi jako 1idé, kteti chtéji pamatku smyslové prozivat, Cesti ji chtgji
pouze vidét. Jirasek (2007,31) fika ,turistika je odvétvim pramyslu®, coz by vysvétlovalo, ze
pouté jSOu U nas poskytované zejména komerénimi cestovnimi kancelafemi a agenturami. Ja
vsak veéfim, ze Cesti turisté si najdou svoji vlastni spiritudlni cestu k posvatnym mistim. Jak
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fika Jirasek (2007,36) “Ne kazda pout’, ne kazda cesta labyrintem svéta nas musi nutné dovést
do mimosvétského raje naseho srdce, v némz spocdiva Bozi pfitomnost. MizZeme zdstat
nezasazeni takovym zpisobem prozivani, nebot’ nam, dar viry nebyl dan. To ale neznamena,
ze Si nemuzeme dostate¢né hluboce uvédomovat jedinec¢nost a silu mista kam putujeme,
neprozit jeho posvatnost a obohacujici spocinuti”.

Zavérem snad jen slova k zamysleni Sheldraka (1994,170) “Véfim, ze hodné dobra
by vzeslo ze zmény postoje, kdyby se turisté opét stali poutniky. V nasem osobnim i

spoleCenském zivoté by pfeména turistiky na poutnictvi méla hrat v obnoveni posvatnosti

Zemé dulezitou roli”.
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8 SOUHRN

Bakalatska prace se zabyva analyzou netradi¢nich forem poutni turistiky. Hlavnim
cilem bylo, na zakladé vyhledavani na internetovych strankach popsat poutni turistiku jako
soucast sportovniho a zazitkového cestovniho ruchu.

Po tvodu této bakalafské prace nasleduje syntéza vSeobecnych poznatkd. Patii K ni
nejprve objasnéni zakladnich termini, se kterymi jsem pracovala v nasledujicim textu. Po této
kapitole jsem se mohla pustit do zakladniho textu. Obsahuje stru¢nou historii pouti, motivaci
k poutim, cestovni ruch v kontextu daného tématu a porovnani turismu s poutnictvim. Text je
zpracovan na zaklad¢ reSer$i odborné literatury. Odborny text se snazim dopliovat
filozofickymi tivahami nékterych autort.

Obsahem tieti kapitoly je vymezeni hlavniho cile a vSech dil¢ich cili, jez jsem si
zadala splnit.

Ctvrta kapitola uvadi metody, jez jsem pouzila pro co nejefektivn&jsi zpracovani této
bakalarské prace.

V paté kapitole se dostavame K vysledkim analyzy. Analyzu nabidky jsem
zpracovala do formy tabulek pro snazsi orientovani se v textu. Nabidka je aktualni pro rok
2015. Jednotlivé vysledky komentuji vlastnimi slovy a pozdéji porovnavam v Sesté kapitole.

Diskuse slouzila k debaté 0 zjisténych poznatcich a k mistu pro porovnani faktd. Zde
jsem srovnavala fenomén poutnictvi v Ceské republice a Polsku.

Zavérem interpretuji vysledky. Beru v potaz fakta souvisejici s tabulkami, ale také
syntézu poznatkl, opirajici Se 0 literarni reSerSi. V zavéru se promitaji i jednotlivé prvky

z predesié kapitoly.
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9 SUMMARY

This bachelor thesis is an analysis of the non-traditional forms of pilgrimage tourism.
The main goal was, based on internet research, to describe pilgrimage tourism as a part of
sports and experience tourism.

The introduction is followed up by synthesis of general findings. It starts with
clarification of basic terms which | have been working with later on. After this chapter |
started with the basic text. It contains a brief history of pilgrimages, the motivation of doing
pilgrimages, tourism in context of given theme and comparison of tourism and pilgrimage.
The text is based on the vocational literature. | tried to add philosophical reasoning of some
authors to the vocational text.

Content of the third chapter is demarcation of the main and partial goals | have set.

The fourth chapter states the methods | have used to make this thesis as effective as
possible.

The fifth chapter is about the results of this analysis. Analysis of offering is formed into
tables for better text orientation. The offerings are current for the year 2015. | have compared
every individual result commented them with my own words them in the sixth chapter
,discussion“. The discussion defined the difference between Czech and Polish pilgrimage
phenomenon.

The summary is about interpretation of results considering the facts related to the tables

and the discussion where individual results were compared.
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13 PRILOHY

Piiloha 1 Pozvanky na netradi¢ni pouté v Polsku na rok 2015

X111 Gdaiiska pout’ na kole na Jasnou Goru
Pout’ je planovana na 25-30 Cervence 2015. Odjizdi se v sobotu do Osie (25.7),
pak Biizy (26.7), Turku (28.7) a Wielunie (29.7). Ve ¢tvrtek 30.7 piijezd na Jasnou
Goru.

http://pulawskie-pielgrzymki-rowerowe.pl/?p=521

XIX Mezinarodni pout’ na kole z ReSova do Czestochowa — Trail Jana Pavla I1.
Pout’ se bude konat 29.6 az 5.7 2015. Tentokrat to bude inovativni stezka ptes

dveé zemé¢, Polsko a Slovensko, a sklada se z cca 700 km.
http://www.klubalpin.pl/index.php/czestochowa-2015

CaminoPortugalskie 2015

Pout’ do Santiaga deCompostela pies Portugalsko se uskute¢ni 13-31.7 2015
Trasa: 1158 km Pocet mist: 26Cena: 1000 PLN, 650 Euro, (17 745 K¢)
http://rowerowa.info/

Pout’ na kole z Parczowa do Medjugorie

Skupina Parczowska vas zve na pout’ do Medjugorie, ktera se bude konat 30.8-16.
2015. Trasa 1400 km.

http://www.rowerowyparczew.pl/2-start/159-pomysl-pielgrzymki-rowerowej-do-

medjugorie-w-sezonie-2015

VIl Puawska pout’ na kole z Pulawy do Czestochowa

Pout’ zacne v pond¢€li 6.cervence a skonci v ned¢li 12.¢ervence 2015.

Tti dny jizdy do Czestochowe (251 km), jeden den stravime na Jasné Gore, potom

dalsi tfi dny navrat do Pulawy (269 km). http://pulawskie-pielgrzymki-rowerowe.pl/
Trasa: 520 km Cena: 400 ZI, (2460 K¢)
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Priloha 2 Evropské poutni cesty

Camino del Norte

Cammino dell”Altavia in Liguria

Cammino Molisano “Cercemaggiore-Castelpetroso®
Cammino Benedettino- Marianoinprovincia di Varese
Cammino dell Abbazie in Abruzzo

Cammino di Finisterre

Cammino Francesco nella Valle Santa reatina
Cammino di San Colombano

Cammino di San Paolo

Cammino di Sant’Antonio

Cammino di Santiago “inglese*

Cammino di Santiago sullaCostaCantabrica
Cammino di Tomasso

CamminoLebaniego

Cammino per GraziaRicevuta- provincia di Vicenza
Cammino con Matilde

La Via Benedicti

La Via degli Abati

La Via di Francesco in Umbria

La Via Francigenadel Sud nei Monti Lepini

Nysa St. James'sWay

The Portoguese Camino De Santiago to Celanova
The Saint 'Olav's Way

The Via Francigena of Sigerico

The way of Saint Cirillo and Metodio

The Winter Camino

Via de la Plata

Via Romea Nonantolana
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Obrazek 6. Evropské poutni cesty, Zdroj:_http://www.camminideuropa.eu/
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Priloha 3 Posvatna mista svéta

Afrika

Hora

Kilimandzaro

Bandigara

Pramen
Modrého Nilu

Jezero

Fundudzi

Pyramidy a
Sfinga

Stiedni vychod

PireSabz

Chram Boziho

hrobu

Skalni DO6m a

Chramova hora

Mekka

Bahaijovské
svatyné v Acre
a Haife

Evropa

Maltské chramy

Delfska véstirna

Perperikon

Chramy lidstva

El Camino de

Santiago

Chauvetova

jeskyné

Z4liv Morbiha

Katedrala Y

Chartres

Rennes-le-

Chateau
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Amerika

WaldenPond

Denali

MatoPaha
(BearButte)

Yosemite

Kanon Chaco

Palenque

Wirikuta.

Kvétinové pole

Sierra

de Santa Marta

Machu Picchu

Nevada

Oceanie

Rapa Nui

Halekala a

Kaho'olawe

Tongariro a

Taupo

Uluru a Kata

Tjuta

Asie

Hora Fudzi

LuangPrabang

Angkor Vat

Posvatnéhory

Ciny

Ganga

Jeskyné v
Ellote

BodhGéja

Satrundzaja

Zlaty chram v

Amritsaru



Stonehenge Palac Potala a
Lukhang

CerneAbbas Hora Kailas

Glastonbury

Newgrange

Tabulka 3. Posvatna mista svéta, Zdroj: zpracovani vlastni podle Carr-Gomma (2008)

Priloha 4 Kolem 88 klasterw ostrova Shikoku

Putovani kolem japonského ostrova Shikoku patii k nejstarSim dalkovym poutim na
svété. Poutni trasa €ini zhruba 1200 km a obchazi cely ostrov po sméru hodinovych rucicek.
Na cesté lezi 88 buddhistickych klastert. V soucasné dobé jedna z mala alternativ ke
svatojakubské cesté, kde putuji poutnici, jsou poutni ubytovny a je tradice delsi nez 1000 let.
Putovat se zacalo jiz v 8 stoleti. Poutnici dnes konaji pout’ (henro) péSky, na kole nebo autem.
Klasické je pesi putovani v bilém poutnim obleku s typickym slamdkem na hlavé. Lze
vykonat celou pout’ nardz (zhruba 50 dni pochodu) nebo po mensich kusech. Oblibeny je
prvni kruh 17 klaster - 100 km, které lze pohodlné absolvovat béhem jednoho tydnem
(http://www.ultreia.cz/jine-svetove-poute/buddhisticke-poute/88-klasteru-shikoku/).

Diilezité odkazy

http://www.omotenashi88.net/en/index.html -  ShikokuHenroPilgrim and theHospitality

Network (anglicky)

http://www.shikokuhenrotrail.com/ - oficialni stranky (anglicky)

http://www.davidmoreton.com/index.php - stranky autora anglického psaného pruvodce po

poutni trase a jednotlivych klasterech (anglicky)
http://en.wikipedia.org/wiki/Shikoku_Pilgrimage - ¢lanek na wikipedii (anglicky)
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http://www.ultreia.cz/jine-svetove-poute/buddhisticke-poute/88-klasteru-shikoku/
http://www.omotenashi88.net/en/index.html
http://www.shikokuhenrotrail.com/
http://www.davidmoreton.com/Journey_Soul.php
http://en.wikipedia.org/wiki/Shikoku_Pilgrimage

http://wikitravel.org/en/88_Temple Pilgrimage - stru¢ny privodce pouti (anglicky)

http://henro.free.fr/ - velmi detailni privodce (anglicky, francouzsky)

http://www.mandala.ne.jp/echoes/jhguide.html - struény privodce (anglicky)

(http://www.ultreia.cz/jine-svetove-poute/buddhisticke-poute/88-klasteru-shikoku/)
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o= (Dsakad fXE| (Narita International Airport)

fEfE (kansai Integnaticnal” Airport)
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5l (chubu Internaticnal airport)

P
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Obrazek 7. Ostrov Shikoku, Zdroj:
http://www.ultreia.cz/jine-svetove-poute/buddhisticke-poute/88-klasteru-shikoku/
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Piiloha 5 Zazitkova védecka $kola 2015- Young research FTK

e e———
Young researcher

ZAZITKOVA VEDECKA SKOLA 2015

18-22.5. 2015, VYSOCINA

Zazitkove vedecké Skoly jsou realizovany za podpory ESF projektu pro 20 student( zcela zdarma
formou kurzdi s prvky zazitkove pedagogiky. Odehravaji se mimo prostredi univerzity jako interaktivni

programy, které kombinuji prednasky, workshopy a diskuze s prozitkovymi programy, kterych cilem je
zprostredkovat tcastnikiim vybrana témata interaktivni formou.

SPIRITUALITA jako objekt vyzkumu

a predmet studia

TEMA ZAZITKOVE VEDECKE SKOLY 2015:

Spolecneé s ceskymi odborniky i zahranicnimi hosty se budeme zabyvat spiritualitou a jejimi riznymi
podobami. Budeme diskutovat o nereligiozni spiritualité, spiritudlnim zdravi, spiritualité pohybovych
aktivit a o mnohém jiném.

Vyzkousime si vnimani spirituality na zakladé vlastni zkusenosti. Soucasti programu bude i nékolik
moznosti putovani krajinou nebo prostého byti v ptirodé, po kterych bude nasledovat reflexe této
zkudenosti s praktickou ukazkou technik sbéru dat v ramci pripravovaného vyzkumu.

Nazorné a prozitkove si predstavime take dalsi zajimavé techniky vyuzitelné ve vyzkumu spirituality
jako napriklad systemické konstelace, mentalni mapovani, g-metodologii, ¢i mapovani spiritudlniho
zdravi.

Soucasti programu bude také predstaveni moznostf studia PhD. na FTK UP v Olomouci.

V rdmci programu se jako lektofi predstavi: Jim Parry, Ivo Jirdsek, Emanuel Hurych, Pavel Veselsky,
Miroslava Jirdskovd, Sunwoo Lee, Jan Haldk, Michal Munduch a dalsi.

ZAKLADNI INFORMACE:

Kde: Aredl hotelu Svratka na Vysociné

Zacatek: pondélf 11:30
Ukonceni; patek 14:00

Cena: tcastnici si hradi pouze dopravu, strava a
ubytovani je hrazeno z projektu ESF: VIPPA 2
(CZ.1.07/2.3.00/20.0171)

DALSI INFORMACE:

andrej.kirchmayer@upol.cz
+420 585 636 271

registrace: vippa2.upo l.cz

Fakulta veepat
télesné kultury ford vCR  EVOPSKALNE |

INVESTICE DO ROZVOUE VIDELAVANI

Obrazek 8. Zazitkova védecka skola 2015, Zdroj: http://vippa2.e-upol.cz/main.php
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