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Abstrakt

Bakaléaiska prace bude zaméfena na kresbu autoportrétu u piedSkolnich déti.
Teoretickd ¢ast se bude zabyvat vyvojem vytvarného zobrazovani, zejména zobrazovani
lidské postavy a jeho souvislosti s vyvojem motoriky (resp. grafomotoriky a vizuomotorické
koordinace), vyvojem kognitivnim, socidlnim a emoc¢nim. Vyzkumné studie bude zamétena
na sledovani kresby autoportrétu a jeho promén v prubéhu cca ptl roku u ptedskolnich déti.
Sledovani bude probihat u pomérné¢ malého vzorku déti, ziskand data budou hodnocena
kvalitativné. Cilem vyzkumu bude zjistit, jak se predskolni dité vidi a pohliZi na sebe a zda se

b&hem pul roku jeho zplisob zobrazeni sebe sama néjak zméni ¢i ne.

Klic¢ové slova:
piredskolni obdobi, vyvoj vytvarného zobrazeni, motorika, piedstavivost, kresba postavy,

sebepojeti, barvy



Abstract

This bachelor thesis is focused on drawing of self-portrait at preschool children. The
theoretical part deals with creative delineation development, primarily human figure delineation,
and its relation with development of motor (graphomotor and visual coordination), cognitive,
social and emotional development. The practical part of the bachelor thesis is focused on drawing
auto-portrait and its changes during circa half a year at pre-school children. Research sample will
be taken by relative small account of pre-school children and it will be evaluated qualitatively.
The goal of this research is to found out how the pre-school children see themselves and if

there are some changes in the delineation and details, or not.

Key words:
Pre-School child, art imaging development, drawing of a human figure, self-conception,
colours
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. UVOD

Jako téma pro svou bakalatskou praci jsem zvolila kresbu autoportrétu u predskolnich,
tedy pétiletych az Sestiletych, déti. Kresba jako takova mé velice zajima a doprovazi cely muj
dosavadni zivot. Kresba postavy, v mém piipad¢ autoportrétu, u malych déti mi piijde velice
lakava a poutava, proto bych chtéla zjistit, jak se za ptl roku mize jejich pohled na sebe sama

zménit nebo naopak ziistdvad neménny.

Kresleni ndm miize fici mnohem vic, nez pouhd slova. Tato metoda je dulezita
zejména u déti, které nemaji tolik zkuSenosti a nazor a nedokazou se dobte vyjadfit a popsat
co citi. Diky kresbé muzeme nahlédnout do lidského nitra a nevédomi a tim snaze odhalit
pfipadné problémy. Tim, Ze se dit¢ nakresli, poptipadé namaluje, vidime 1 to, co se ndm
navenek skryva. Jaké ma dité sebevédomi, na jaké pozici ve spolecnosti se vidi a zda je
v poradku jak fyzicky, tak i psychicky. Dulezitymi aspekty v kresbé jsou také barvy. Kazda
pouzitd barva symbolizuje néco jiného, muze se liSit jejich uspotfddani, kombinace s jinymi

barvami nebo odstiny jednotlivych barev a jejich dominance v kresbé.

Bakalatskou praci jsem rozdélila do dvou ¢asti, teoretické a praktické.

V prvni ¢asti prace jsem se zabyvala charakteristikou ptredSkolniho véku, predevsim
motorickym, kognitivnim, socidlnim a emo¢nim vyvojem a rozvojem vytvarného zobrazeni a
kresby lidské postavy u ptedskolnich déti.

V praktické casti jsem se zaméfila na samotné kresby autoportrétu pétiletych az
Sestiletych déti. Vyzkumny vzorek jsem sbirala vjedné mateiské Skole v Ceskych
Budgjovicich a pracovala s celkem osmi détmi, ¢tyimi divkami a ¢tyfmi chlapci po dobu péti
mésict, od fijna 2013 do bfezna 2014. Pfiblizné¢ kazdé dva tydny jsem do mateiské Skoly
dochazela a ziskavala od déti jejich autoportréty. Nasledné jsem kresby kvalitativné
zhodnotila. Vsimala jsem si rozdili a zmén, které za tuto dobu nastaly nebo se naopak zadné

neprojevily. Zaroven jsem se zaméfila na Groven kresebného projevu predskolnich déti.



Il. TEORETICKA CAST

1. Charakteristika ditéte predskolniho véku

., Zakoncenim tretiho roku Zivota nastava obdobi, které byva oznacovano jako druhé
detstvi* (Knourkova, 1986, s. 173).
nebot’ to, co bylo u ditéte vrozené, se spojuje s tim, jak je vychovavané a co se za tu dobu
naucilo a poznalo (Knourkova, 1986). Predskolni vék je v podstaté obdobi od narozeni (n¢kdy
I véetn¢ vyvoje prenatalniho) az do vstupu do Skoly. V uz§im slova smyslu je ,,vékem
materské skoly* (Langmeier, Krej¢ifova, 2006). Ve vétsiné vyvojoveé psychologickych
publikaci je v§ak tato etapa chapana jako vk mezi tietim a Sestym rokem ditéte (Sulova,
2004). Je vsak dulezité pristupovat k ditéti v kazdém véku s ohledem na jeho potieby a zajmy.
Langmeier a Krej¢ifova (2006) uvadeji, ze je tfeba vnimat tfileté obdobi pred vstupem do
Skoly zvlast a vSimat si jeho vyznamnych charakteristik, které je oddéluji od etap

ptedchézejicich 1 od nasledujiciho Skolniho veku.

Vagnerova (2008) piedskolni obdobi vymezuje od tii do Sesti (nékdy i sedmi) let.
Konec této faze neni uréen fyzickym vékem, ale pfedev§im socidlnim, a to ve smyslu
ukonéeni dochazky v matetské $kole a nastupu do zakladni skoly. Pro ptredskolni vék je
charakteristicka stabilizace vlastni pozice ve svéte, v ¢emz ditéti pomaha jeho predstavivost.
Je to faze fantazijniho zpracovéani informaci, intuitivniho uvaZovani, kterd vSak jesSté¢ neni
logicky podloZena. Dité své predstavy uzplisobuje vlastnim moznostem poznani a potfebam.
VEk iniciativy, 1 tak je oznacovano obdobi pfedskolniho véku, kdy primarnimi potiebami
ditéte je aktivita a sebeprosazovani. Aktivita by vSak meéla byt ucelna a jistym zptisobem

usmeérnovana.

Trileté az pétileté (popiipadé Sestileté) déti byvaji plné energie, zvédavosti a nadSeni.
Jsou neustéle v pohybu a do vseho, co je zaujme, se poustéji naplno. Béhem této doby se dale
rozvijeji jejich motorické schopnosti. Ve vSem, co déti v tomto véku dé€laji, se projevuje
kreativita a fantazie, at’ je to hrani, malovani nebo vypravéni, a dospéli by je v jejich nadSeni

meli podporovat. Vyrazné se rozsifuje slovni zasoba a rozviji se intelekt, takze se dité muze



postupné piesnéji vyjadiovat, dokéaze 1épe tesit problémy a planovat doptedu. Predskolni déti
jsou velmi pevné presvédCeny o pravdivosti svych nazort. Zaroven si vSak také zacinaji
uvédomovat potieby ostatnich a do urcité miry ziskéavaji kontrolu nad svym chovanim. Touzi
po vlastni nezévislosti, ale pfitom potiebuji byt stale ujisStovéany, ze jim nékdo dospély
pomiize, ze je podpofi, utési nebo zachrani, pokud to bude potieba (Aleen, Marotz, 2005).

V patém roce se jejich chovani stabilizuje, jsou klidnéjsi a jsou 1épe adaptované.
Zkouseji dé€lat predevsim to, co zvladnou, jsou rady s rodinou, piedev§im s matkou, ktera pro
n¢ predstavuje stied veskerého okolniho svéta, a nerady se vzdaluji mimo domov, jsou
stalejsi. Pétileté déti byvaji hodné a to je pro né velice dulezité, rady plni zadané tikoly a jsou

za n¢ chvaleny (VaSutova, Pavlas, 1999).

Piedskolnimu obdobi se také jinak fika obdobi hry (Sulova, 2004). Déti si hraji a
experimentuji, pomoci hry se zaclefiuji do kolektivu, vytvaii si vlastni realitu. To vSak skonc¢i
s nastupem do Skoly, kdy hru vytlaci prace a povinnosti, proto by si dit¢ predskolni obdobi
melo co nejvice a nejlépe prozit, nebot’ je to v podstaté posledni moznost, kdy je nespoutané
povinnostmi a reZimem, je jednoduse ditétem.

,, Toto vyvojové obdobi je charakterizovanO rozvojem pohybové aktivity a intenzivniho
smyslového a citového vaimani* (Lisa, 1986, s. 169). Dité potiebuje byt neustale v pohybu a
aktivni a to jak verbalné, neustalym kladenim otazek, tak motoricky. Vedle toho je vSak stejné
silnd potieba stability, jistoty, zdzemi, trvalosti a bezpeci (Sulova, 2004). Psychicky vyvoj
ditéte vyznamné pokrocil, postupné se vymezuji zékladni schopnosti, které charakterizuji
lidskou osobitost. Méni se celkové kvalita chovani ditéte, které vyjadifuje urcitou
harmonickou strukturu vzajemné sladénych pohybl a individualitu piedskolniho ditéte
(Knourkova, 1986).

1.1 Kognitivni vyvoj

Kolem ctvrtého roku veéku se vyvoj inteligence ditéte dostava z trovné piedpojmové
(symbolické) na vyssi aroven, kterd se nazyva nazorové (intuitivni) mysleni. Dité jiz uvazuje
Vv celostnich pojmech, jeZ vznikaji na zakladé podobnosti. Usuzovani je vSak jesté zavislé na
tom, co dit¢ momentalné¢ vnima ¢i si predstavuje, zaméfuje se na to, co vidi ¢i vidélo

(Langmeier, Krejc¢itova, 2000).
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1.1.1 Mysleni a re¢

Predskolni déti byvaji zvidavé, coz je povzbuzuje k verbalnimu projevu 1 mysleni. V
obdobi mezi tfetim a Sestym rokem dochazi ke zkvalithovani feCovych dovednosti, dité si
rozSifuje slovni zésobu, ktera je vSak ovlivnéna vychovou a prostiedim, ve kterém dité
vyrustd, vyvoj je tedy individualni. Mysleni je stdle vazano na ¢innost a aktivitu ditéte, jez
chdpe vztahy mezi riznymi dé€ji a stavy, jen pokud se vztahuji k jeho Cinnostem. Dité je
v tomto obdobi dosti egocentrické, v myslenkovych procesech prevladaji nazory a hlediska
vychézejici zné) samého. Dité neni schopné odliSit mezi psychologickou realitou a

objektivnim svétem. Je piesvéddeno, Ze i ostatni sdileji jeho thel nazirani (Sulové, 2004).

Sulova (2004) dile popisuje pojmy, které jsou charakteristické pro mysleni
v predskolnim obdobi ditéte; antropomorfismus neboli tendence polidstovat predméty, dale
prezentismus jako chapani vSeho ve vztahu k ptitomnosti, fantazijni p¥istup, definovan jako
vliv fantazie pievladajici nad respektovanim logickych skute¢nosti a synkretismus,

spfahovani nelogickych znakd.

Langmeier s Krejéifovou (2006) konstatuji, Ze symbolické i predoperacni mysleni je
stdle Gzce vdzdno na vlastni Cinnost ditéte a je egocentrické, antropomorfické (vSechno
polidstuje), magické (méni fakta podle vlastniho prani) a artificialistické (vsechno se ,,déla",

je vyrobeno).

1.1.2 Pamet

Pro pamét'ové procesy je typicka obraznost, citovost a Zivelnost. Dité si zpocatku jevy
pamatuje bez vétsiho Usili, pozd¢ji dochazi k zapamatovani Gmyslnému. Nedokdze vSak
proniknout do podstaty vétSiny okolnich jevl a véci, coZ je disledkem konkrétniho mysleni,
tedy, co vidi ted’ a tady. Je proto dulezité dat ditéti prostor pro rozvijeni logické paméti
pomoci neustalého vysvétlovani i jednoduchych véci, situaci ¢i zazitkti (Pavlas, VasSutova,
1999).

Jak zmifiuje Lenka Sulova (2004), pamét’ v tomto obdobi byva pievazné bezd&na,
zdmerna pamet’ se zacina utvaret az kolem patého roku. Dit€ pouziva mechanickou pamét,
jejiz kapacita spolu s aktivitou a zvidavosti tvofi v tomto v€ku dobry zdklad pro pfijimani

informaci.
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1.1.3 Vnimadni

Predskolni dité si vice v§Sima detailli a nevnima vSechny véci jako celek. Ziejmé je to
pfedev§im v oblasti zrakového vnimani. Vnimani nabyva na analyti¢nosti. V oblasti
sluchového vnimani dité rozliSuje hlasky a méni se rozsah a intenzita sluchového vniméani. Pti
vnimani prostoru ma dit¢ tendenci pfecenovat, objekty se mu zdaji vétsi nez dospélému.
PredSkolni dit¢ se také pftiliS neorientuje v Case, nerozliSuje budoucnost a minulost (Pavlas,
Vasutova, 1999).

Piedstavy predskoldka jsou velmi pestré a barvité, Casto fantazijni. Mezery mezi
vnimanymi jevy si tak dopliiuje podle svého, tomuto procesu se tika konfabulace. ,,Jsou to

myslenky, o kterych jsou déti presvédceny, Ze jsou pravdivé* (Sulova, 2004, s. 69).

1.2 Socialni vyvoj a sebepojeti

Pro dité v pfedskolnim ve€ku hraje rodina nejvyznamnéjsi roli v oblasti socializace, v
pfijimani a osvojovani béZnych norem chovéani. Velmi dilezitd je i1 socializace vnitiniho
prozivani ditéte - sebepojeti. Hartl, Hartlova (2000, s. 524) definuji vyraz sebepojeti jako
,predstava o sobé, to, jak jedinec vidi sam sebe“. Oproti sebeucté je dlraz kladen na
poznavaci sloZku a jeho dimenze je hodnotici a popisnd. Soucasti sebepojeti je sebedivéra.

V ptedskolnim véku prochazi dité stale egocentrismem, tedy vnima sebe jako centrum
vSeho déni. Uz pétileté Ci Sestileté dit€ ma o sobé n¢jaké mineéni a bere sebe sama jako néco
jedine¢ného.

Vagnerova (2008, s. 235) uvadi, ze: ,, Vyznamnym socidlnim meznikem je zarazeni do
materské skoly. Predskolni déti se uci Zadoucim zpiisobiim chovani, predevsim prosocialniho,
respektujictho prava ostatnich®. Dulezitou ulohu v socializaci ditéte zastava hlavné hra a
détsky kolektiv.

Sebehodnoceni v predskolnim véku je celkem vysoké, ale neni jesté tak stabilni, je
zavislé na aktudlni socialni situaci a odrazi pozitivné vztahy s rodici. Sebepojeti predskolniho
ditéte se z veliké ¢asti odviji od vychovy a piistupu ze strany rodi¢u, také zde hraje roli jejich
emocni stranka, pfedevsim matky. Pokud je matka napt. neuroticka ¢i izkostna, odrazi se to i

Vv chovani a sebehodnoceni ditéte. Je proto velmi dulezité v ditéti v tomto véku budovat silnou
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osobnost a sebevédomi, podporovat samostatnost a chut’ objevovat a zkouset nové véci. Dité
potfebuje byt v Socidlnim kontaktu, mit spolecCenské uznani, identitu a predev§im
seberealizaci (Sulova, 2004).

Dulezitou roli v socializaci hraje také sexualita a vymezovani genderovych roli, u
kterych je nejviditelnéjsi pokrok pravé v predskolnim veéku. Dit¢ ma moznost prejimat nazory,
postoje a projevy chovani typické pro vlastni rodovou identitu nejen od rodict a pribuznych,
ale i od ostatnich lidi. Pro dité je ovSem velice pfinosné, pokud travi volny ¢as s vrstevniky
nebo ucitelkami v matei'ské Skole, tedy ne jen s rodinnymi piislusniky, nebot’ prebiraji a uci se

novym hodnotam, normdm a pravidlim v jiném prosttedi (Janosova, P., 2008).

1.3 Emocni a duSevni vyvoj

Dle Vagnerové (2008, s. 196) ,,emocni prozivani predskolnich déti je charakteristické
vetsi stabilitou a vyrovnanosti, nez jaka byla typicka pro batoleci vék*. Emocni prozivani
odrazi aktualni situace a jsou spojeny s aktudlnim uspokojenim ¢i neuspokojenim ditéte.

Ptedskolni obdobi je velice dulezité pro formovani zdkladnich citovych projevii, nebot
citové prozivani ditéte je v tomto véku velmi intenzivni, ale zaroven kratkodobé a proménlivé.
Déti jiz zacinaji ovladat své citové projevy, dokdzou byt kritické 1 samy k sobé&, své chovani
hodnoti, lituji se ¢i se zlobi za néco samy na sebe. Déle se vytvaii tzv. sebecit, ktery souvisi
S pocitem vlastni identity a sebevédomim. U zdravé prospivajicich predskolakli prevazuje
veseld nalada, postupné ustupuje strach z neznamého a dulezitymi socialnimi city se stavaji
laska, nenavist, sympatie &i antipatie (Sulova, 2004).

Primérnim determinantem chovani a citového prozivani je vychova a rodina.
~Priméreny a harmonicky dusevni vyvoj ditéte predskolniho véku je primo zavisly na souladu
Vrodiné a citové stabilité rodicii” (Knourkova, 1986, s. 175). Projevovani a vyvolavani
kladnych emoci je velice dilezité pro Stastny zivot ditéte, ale i jeho rodi¢t a okoli. Tak, jak se
budou rodice pred ditétem chovat, takové vyjadfovani emoci si dité zafixuje a pfijme za
ptirozené. Citové slozky osobnosti predskoldka se projevuji ve vSech oblastech psychického
déni a zaroven ovliviiuji jeho vnimani, hru, zptsob verbalniho vyjadfovani i osvojovani si

socialnich navykl ve spole¢nosti (Knourkova, 1986).
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1.4 Motoricky vyvoj

V oblasti motorického vyvoje u pfedskolniho ditéte dochazi k viditelnému
zdokonalovani kvality pohybové koordinace, ktera se projevuje ve schopnosti plné
sebeobsluhy, od oblékani a svlékani, zavazovani tkanicek ¢i zapinani knoflikli a zipti az po
uklid a hygienu. PiedSkolni dit¢ ma pfirozené touhu po aktivnim pohybu, kterou mizeme
dobfe vyuzit pfi osvojovani vSech dulezitych a podstatnych navykd, které dité ucinné

zuzitkuje Vv ¢innostech ve $kolni praci (Knourkova, 1986).

Nadchazejici zmény, se kterymi se dit¢ dale setkava, nejsou pfiliS napadné, ale
dokazou jedince ovlivnit v jeho budoucim zivoté ve spolecnosti i Vjeho sobéstacnosti.
Motoricky vyvoj mulzeme oznacit jako ,,stdlé zdokonalovani, zlepsenou pohybovou

koordinaci, veétsi hbitost a eleganci pohybu “ (Langmeier, Kiej¢irova, 2006).

1.4.1 Hruba motorika

Jiz ve tfech letech dit¢ dovede bez problému chodit a pohybovat se jako dospély. Pada
jen velmi ziidka a do schodu i ze schodu jiz chodi bez drzeni a stfida nohy. Pohyby jsou
provozovat rizné pohybové aktivity ¢i sporty.

Pétileté dité 1épe koriguje své pohyby, je si jistéjsi a elegantnéjsi. S lehkosti svede
chodit pozadu, je schopné se naucit kotrmelec, skakat ptes Svihadlo, hodime-li mu mi¢ ze

vzdalenosti jednoho metru, dokaze ho chytit (Sulova, 2004; Langmeier, Krejéitova, 2006).

1.4.2 Jemnad motorika a grafomotorika

V piedskolnim obdobi se u ditéte rozviji také jemnéd motorika, ktera je vSak viditelné
determinovéana probihajici osifikaci ruky, jez byva dokoncena teprve kolem sedmého roku
Zivota. Dité si rado hraje s riznymi materidly, at’ uz je to plastelina, knofliky, kaminky, latka

¢i koralky. Dité se u¢i novym tvarim a materialim, zkouma je a porovnava (Sulova, 2004).

S rozvojem jemné motoriky tzce souvisi i vyvoj grafomotoriky a kresby, kdy dité od

spontanniho cardni po papife, mnohdy i po sténdch ¢i podlaze, plynule prechazi az ke
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schopnosti dobfe napodobit zékladni tvary a namalovat postavu &lovéka (Sulova, 2004).
Podobné ve své knize uvadi i Kinourkova (1986), ze harmonizace celkové pohyblivosti a
motorické obratnosti je tésné¢ propojena s koordinaci a jemnou motorikou ruky. Kolem
¢tvrtého az patého roku se jiz zcela projevuje dominance vedouci ruky. Ve véku kolem péti az
sedmi let dit¢ umi spravné uchopit a drzet tuzku pfi kresleni, popiipadé psani (Looseova,

Pickertova, Dienerova, 2001).

Ttileté dit€ jiz ovlada pohyby rukou natolik, ze bez obtizi dokaze napodobit riizny
smér ¢ary, vertikalni, horizontalni i kruhovy, tfeba jenom podle pfedlohy na papife. Ani tvary
mu nedélaji problémy, ovladne i kresbu kifizku. V patém roce dokonce napodobi ctverec a
kolem Sestého roku trojihelnik. Zaroven roste i jeho schopnost vyjadfit pomoci kresby své

ptedstavy (Langmeier, Kfej¢itova, 2006).

V prvnich sedmi az osmi letech Zivota ditéte se rozvijeji nové schopnosti a vyvijeji se
jako reakce prostfednictvim neustadlého piizplisobovani a nabyvani novych zkuSenosti a
dovednosti. Dalsi vyvojové kroky jsou mozné az v ptipadé, kdy jsou zajiStény ty piedchozi.
Kazdy novy stupen vyvoje podporuje rychlejsi vyvoj dalSich schopnosti ditéte. To znamena,
ze aby se dité naucilo psat, jsou pro n¢ nezbytné zakladni zkusenosti a dovednosti v oblasti
uceni a prozivani. Dit€ musi nejprve chapat své okoli a v ném dokéazat uchopit pfedméty
rukama, télem, o€ima i uSima, aby mohlo prevadét zkuSenosti 1 do abstraktnich pojmi. Napf.
pokud si dité nikdy v zivoté nemélo moZnost ohmatat kruh ¢i jiny tvar, nedovede si ho
predstavit ani v mySlenkach, natoZz ho nakreslit na papir (Looseova, Piekertova, Dienerova,

2001).
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2. Détska kresba

...vSechna umelecka dila jsou pismo, nikoli teprve dila, jez jsou zrejmé takova, jsou to
hieroglyfy, k nimz koéd byl ztracen a k jejichz obsahu v neposledni radeé prispiva to, zZe kod
chybi. Umeélecka dila jsou reci jako pismo.

Paul Klee (in Babyradova, 1999, s. 32)

,, Védomé psat znamend nevedome kreslit sama sebe*

Max Pulver (in Davido, 2001, s. 29)

Ukazuje se, ze détska kresba je jednim z nejvhodnéjsich pfistupt k poznani osobnosti
ditéte. Na zakladé détskych kreseb 1ze snadno sledovat vyvoj jedince, coz napomaha lepsimu
porozuméni jeho potfeb. Dité na papir promitd sva nevédoma i védoma piani. Ke kresleni
vétSinou nemusime dité nutit, protoZe ho to bavi. Kresleni je nejen zabavou a hrou, ale i snem
a realitou (Davido, 2001). Od jinych her se ale pfece jen lisi, vysledkem je totiz relativné
trvaly produkt, jimz je ¢ara ¢i barevna skvrna, ktera vyzyva k dalsi hie, K jejimu zkoumani a

prohlubovani (Uzdil, 2002).

Piaget a Inhelderova (1966, s. 53) popisuji kresbu nasledovné: , kresha je formou
semiotické funkce, ktera ma ve vyvojové radeé misto mezi symbolickou hrou a obraznou
predstavou. Podobné jako symbolicka hra je kresba provazena funkcni radosti a ma sama

V sobé sviij cil (autotelismus). S obraznou predstavou sdili snahu napodobit skutecnost“.

Kresba je pro dit¢ vyznamna i z hlediska vychovy, zejména v navazovani kontaktl a
spoluprace s druhymi (Lis4, Kiourkova, 1986). PfedSkolni déti svij vlastni ndzor na svét
vyjadiuji v kresbé, vypravéni nebo ve hte. Jiz sila ¢ary ndm mize mnohé o ditéti napovedét.
Kresli-li tenké, nepatrné Cary, Casto gumuje a cary nastavuje, pierusuje, nékdy si pomaha
pravitkem, zna¢i to né€co o jeho nizké sebediivéfe, ustrasenosti, nejistoté a nevyraznosti.
Opakem jsou déti sebevédomé, n¢kdy az agresivni, které kresli tlusté, silné ¢ary, mize se stat,

Ze rytim se dokonce protrhne papir (Davido, 2001).

16



Pro dit¢ je kresba jednim z nejpfirozengjSich vyjadfovacich prostfedkt, jakousi
,,obrazkovou reci, pomoci niz vypravi o dojmech, jimiz je preplnéno a které ho tedy v jistéem
smyslu zatezuji* (Uzdil, 2002, s. 16). Tak, jako je pro dospélého samoziejmosti mluvené
slovo, tak je pro dit¢ dalezité kresleni. Odrazi jak troven jeho intelektu, tak 1 jeho emoce a
prozivani. Kresba muze také odhalit vztahy v rodiné, skryté touhy ¢i obavy, dokonce i

zneuzivani nebo tyrani.

Prvni studie o détskych obrazcich vznikly piiblizn¢ pied osmdesati lety a je s nimi
spojovano jméno G. H. Luquet. Rosaline Davido (2001, s. 15-16) ve své knize uvadi oblasti,

ve kterych se studie détské kresby uplatiiuji:

- Pii testovdani mentalni urovné - Na zakladé kresby lze hodnotit inteligenci ditéte,
inteligen¢ni kvocient.

- Jako komunikacni prostiedek, kdy obrazky mohou napomoci v piipadé, ze dité
dostatecné nezvlada jazyk. Usnadiiuji komunikaci ditéte pfi jazykové bariéte, kdy
jedinec sva prani a myslenky maze vyjadfit pomoci tuzky a papiru, aniz by je
vyslovoval.

- Jako prostrredek zkoumani afektivity ditéte

- Jako prostiredek k vyjadreni znalosti ditéte o svém téle a jeho situovani v prostoru

- Jako ukazatel rodinné situace a toho, jak tuto situaci dité vnima (nap¥. kresba rodiny)

Détska kresba je podle Knourkové (1986, s. 180) ,ukazatelem jak grafomotorickych
schopnosti a vizuomotorické koordinace, tak i citového vnimdni svéta kolem sebe . Kresby
déti predSkolniho veéku jsou schopné velice ndpadné vystihnout rodinné prostiedi, citové
zazemi, dokonce 1 psychické stradani u déti vyrlstajicich v narusené roding ¢i v Gstavu.

Kresebny projev Sestilet¢ho ditéte by mél odpovidat jednak jeho motorickym

dovednostem, ale i mentalni a citové vyspélosti (Knourkova, 1986).

Pii interpretaci détské kresby je dllezité piihliZzet nejen k pozitivnim a jasnym
prvkum, ale stejné podstatné je hodnotit i to, co dité opomene nakreslit ¢i vynecha, tmyslné
nebo omylem. To mize mnohé prozradit a napovédét o problémech ditéte, emocnim ¢i
socialnim stradani. At uz v kresbé domu, krajiny ¢i postavy, vynechdvky maji velice
podstatny vyznam. Napi. pokud dit€ nenakresli postavé tusta, ukazuje to na neschopnost

komunikovat nebo jedinec chce zdmérné zatajit ¢i skryt néco, o ¢em se nemluvi nebo nesmi
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mluvit. Je proto dulezité v§imat si zdméru absence ¢i opomenuti urcitych prvki v kresbé a

samoziejme brat v ivahu i kontext (Davido, 2001).

2.1 Vyvoj détské kresby

Z vyzkumt je dokazano, ze vSechny déti na celém svété zacinaji kreslit pfiblizné
stejnym zptisobem. Hromadnym zkoumdnim kresebnych projevii déti se dokéazala existence
ur¢itych typickych vyvojovych znakl, které se v kresbé objevuji v zavislosti na

chronologickém véku ditéte (Pavlas, Vasutova, 1999).

Jakmile je dité schopné vzit do ruky tuzku a konat jednoduché grafomotorické pohyby,
zacina kreslit a to jest¢ dfive, nez si vilbec uvédomi smysluplnost svych vytvord. Jednoduse
¢mard a pak to n¢jak pojmenuje. Je vSak dokédzané, ze dité smysl kresby a Cary, kterou po
sob¢ tuzka zanecha, pochopi jesté diive, nez to dokaze uskutecnit, to ho vSak netrapi a kresli a

kresli (Ri¢an, 2006).

Zacatky kresby a vytvarného tvoreni vSak miizeme sledovat uz i u ro¢niho batolete,
nebot’ i samotny pohyb prstu, otisk zamazané dlan¢ na bilou plochu ¢i sledovani stop prstu 0

na zamlzeném skle, je zptsob kresleni (Uzdil, J., 2002)

Dftive autofi zastavali dva protikladné ndzory. Jedni tvrdili, Ze kresby jsou ve svém
zaklad¢ realistické, pfidrzuji se skuteCnych pifedloh a kresby podle pfedstavy se objevuji
pomérné pozdé€. Druzi byli toho nazoru, Ze jiz prvni kresby idealizuji skutecnost. Luquet v§ak
dokazal, ze zamér détské kresby je az do osmi az deviti let realisticky. Dité zprvu kresli to, co
0 urcité osob¢ ¢i predmétu vi, teprve mnohem pozdéji graficky znazornuje, co vidi (in Piaget,

Inhelderova, 1997).
Realismus kresby prochazi riznymi stadii (Piaget, Inhelderova, 1970):

- Prvni pokus o vytvarné znazornéni, jenz nazyvame Caranici a jejiz vyznam dité teprve

odhaluje béhem kresby, Luquet oznacuje jako ,,nahodily realismus*.

vvvvv

prvky kresby vedle sebe a nekoordinuje je v celek, napt. klobouk nakresli postavé nad
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hlavou, knofliky vedle kabatu apod.. Luquet podotyka, ze pandk je jednim z nejCastéji
kreslenych modeld a prochazi velmi zajimavym vyvojem.

- Dalsim obdobim je ,,intelektudlni realismus“, v némz kresba znazoriuje tzv. pojmové
vlastnosti pfedlohy bez ohledu na zrakovou perspektivu. Naptiklad dité nakresli postavé
z profilu obé o¢i, protoze vi, ze ¢lovék ma dvé oci, ale neuvédomi si, ze druhé oko neni
vidét, pokud ¢lovek stoji z boku. Podobné je tomu i v pfipadé, kdy dité kresli predméty,
které¢ jsou napt. pod zemi, v biiSe Clovéka nebo uvnitt domu. Jednoduse na papir
znazoriiuje vse, o cem Vi, Ze existuje bez ohledu na polohu predméta.

- yZrakovy realismus“ nastupuje kolem osmého az devatého roku zivota ditéte a ma dve
nové vlastnosti. Kresba jiz zachycuje jen to, co je vidét z hlediska urcité perspektivy.
Profil obsahuje tedy jen jedno oko a ucho. Skryté ¢asti pfedmétu nejsou jiz zobrazovany

a predméty v pozadi jsou mensi nez ty, co vidime v popiedi.
Maria Fiirst (1997) charakterizuje détskou kresbu ve ¢tyrech fazich:

- Faze ¢mardni - Ve véku od jednoho a ptl roku do dvou let dité teprve objevuje, ze ryti
¢i tlaceni zanechéava trvalé stopy, at’ uz na papife nebo V pisku ¢i na zemi. Uz toto je
zacatek kresleni. Faze ¢marani je specificky funkéni stadium, jez slouzi k rozvoji
motoriky. V této fazi dité kresli to, k ¢emu ma emocionalni vztah. Formalni stranka
nebo obtiznost zobrazovaného pfedmétu maji vSak maly vyznam.

- Symbolické stadium - \/ tomto stadiu dit¢ kombinuje rizné zékladni prvky a vytvaii si
pro urcité predméty Sablony. Tento mechanismus podporuji ¢asto dospéli a to ovliviiuje
kreativni vyvoj ditéte vétSinou negativné. K prvnim symboliim zobrazovani Clovéka
patii tzv. hlavonoZec. Postava ma hlavu, ze které rostou jak ruce, tak 1 nohy.

- Naivni realismus - Mezi patym a osmym rokem je zobrazovani podfizovano
vypravécimu momentu. Dité nekresli, co vidi, ale to, co znd. Obrazy si v hlavé
predstavuje a pak prekresluje na papir. Napiiklad, kdyZ ma dit€ nakreslit zazitek
Z prazdnin, nemusi uz na tom misté byt, staci, kdyz si pamatuje, jak to tam vypadalo.

- Vizudlni realismus - S vizualnim nebo takém kritickym realismem dit¢ dosahuje nové
formy kresebnych konstrukci. Obrazy, které dité nakresli, jsou jiz planované, a
zobrazované predméty stoji v navzajem spravném pomeéru. Pfiblizn€ u jedenactiletych

déti se vyviji cit pro perspektivu, proporci a miru.
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Podle Marie Vagnerové (2006) je kresba neverbalni symbolickou funkci, ve které se
projevuje tendence zobrazit realitu tak, jak ji dité¢ chape. Vyvoj kresby prochazi nékolika

fazemi, z nichz poc¢atecni jest¢ symbolicky charakter nema.

1. Presymbolickad, senzomotoricka faze. Pro déti batoleciho veéku je grafomotoricka
¢innost, tj. ¢marani, zajimava sama o sobé&, Casto vic nez jeji vysledek. Dit€ se svym
vytvorem dale nezabyva.

2. Faze piechodu na symbolickou uroveri, obdobi dodatecného, resp. sekundarniho
symbolického zpracovani. Dit¢ postupné zjisti, ze ¢marani muize byt prostiedkem
k zobrazeni reality, stava se symbolem. Grafomotoricky produkt byva dostate¢né
pojmenovan, obvykle na zdklad¢ néjakého vyrazného znaku, typického pro urcity
objekt.

3. Faze primdrniho symbolického vyjadieni. Dit¢ dovede uskutecnit iumysl kresbou
nebo néco konkrétniho zobrazit. Teprve v této fazi se kresba stava jednim ze zpusobi
symbolického zobrazeni skute¢nosti (Piaget, 1966; Kellogova, 1969; Sieger a kol.
2003 in Vagnerova, 2005). Podobnost kresby zobrazovaného objektu je zavisla na
rozvoji celého komplexu schopnosti a dovednosti (napf. motoriky, senzomotorické
koordinace, poznéavacich procesu atd.), ale i na dalSich faktorech, jako je napt. aktudlni
emocni stav. Protoze je kresba pojimana spiSe jako vyjadfeni nazoru ditéte na
zobrazovany objekt, mohou v ni byt vice zdlraznény subjektivné vyznamné znaky nez
jeho redlna podoba. Matéjcek (1994) v této souvislosti strucné a vystizné tika, ze dité

kresli to, co o objektu vi, co se mu na ném zda dulezité (in Vagnerova, 2008).

Herbert Read (1967) uvadi nasledujici vyvojova stadia détské kresby dle Cyrila Burta
(Mentalni a Skolni testy):

- Cdrdni- S timto zptisobem vytvarného zobrazeni se mizeme setkat jiz u dvouletych
déti a trva ptiblizné do péti let véku ditéte, ale vrchol nastava ve tiech letech. Carani se
u déti déli na bezzamérné Crtani tuzkou, zdmérné Crtani tuzkou, napodobivé Crtani
tuzkou a lokalizované ¢arani. Posledni stadiem dité prechazi ke stadiu ,,linie*.

- Linie- Objevuje se ve veku ctyr let, kdy se rozviji zrakova kontrola. U ditéte tohoto

veku se stava oblibenym namétem lidska postava (tzv. ,,hlavonozec*).
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- Popisny symbolismus- Timto stadiem prochazi dit¢ priblizn¢ ve veéku péti az Sesti let.
Dité v tomto stadiu setrvava u ur¢itého schématu zobrazovaného predmétu, aniz by si
uvédomovalo jeho realny vzhled (Babyradova, 1999).

- Popisny realismus- Vv popisném realismu v kresbé se dit¢ ocita kolem sedmého az
osmého roku a jeho kresby jsou zatim jeste spise logické nez vizudlni, kdy dité kresli
to, co vi, ne to, co vidi.

- Vizudlni realismus- Ve véku deviti az deseti let dit€¢ prochéazi tzv. vizudlnim
realismem a ptfechdzi ze stadia kresleni zpaméti do zobrazovani reality a pfirody,
setkavame se zde se dvéma fazemi: dvojrozmérna faze, kdy je kresba jen v obrysu, a
trojrozmérna, ve které se dit¢ pokousi dat predmétu néjaky rozmér, hmotnost,
pozornost vénuje prekryvani a perspektivé, objevuje se zde 1 snaha o stinovani a
kresbu krajiny.

- Potlaceni- Toto stadium za¢ina obvykle ve tfinacti letech, ale mizeme se s nim setkat
jiz kolem jedenactého roku. Dité ztraci zajem o kresbu a spiSe se projevuje slovné.
Kresba lidské postavy se vyskytuje jen ziidka.

- Umélecké oZivéni- objevuje se vraném dospivani a asi od patnacti let ditéte se
kresleni poprvé pfeménuje v opravdové umeéni. Kresby ziskavaji ptibéh a odlisuje se i
tvorba divek a chlapci. Mnozi vSak tohoto stddia nikdy nedosdhnou, nebot’ faze

potlaceni je dominantni.

Rosaline Davido (2001) vymezila Sest fazi kresebného vyvoje:

- Obdobi skvrn — S timto vytvarnym projevem se muzeme setkat u déti do jednoho roku
zivota. Pokud by ditéti bylo umoznéno ,,malovat™ urcité¢ by délalo skvrny, v tomto
veku vSak jesté neni vhodné, aby si dité vybijelo své umélecké pudy.

- Stadium ¢émdranic (kolem jednoho roku) - Marthe Bernson (Davido, 2001) se
domniva, Ze u roc¢niho ditéte je tuzka jakousi prodlouzenou rukou a ¢ary, které vytvoii
na papife, pfimo souviseji s ,,ja* ditéte. Kresbu jiz Ize interpretovat, napt. ,,Stastné a
vyrovnané dité kresli silné cary, které na papire zaberou mnoho mista, naproti tomu
nevyrovnané dité tuzku zahy odhodi** (Davido, 2001, s. 22).

- Stadium cdrdni nasleduje hned po obdobi ¢maranic, tedy od jednoho roku a trva

priblizn¢ do tii let véku ditéte. Toto stadium piimo souvisi s rozvojem organickych
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funkci ditéte, objevuje se také faze spojend s vyvojem intelektu ditéte, nebot’ dité
napodobuje psani dospélych, tvoii rizné klicky a vinky, a snazi se 1épe uchopovat
psaci nacini, vétSinou tuzku. Dité¢ vSak neudrzi pfili§ dlouho pozornost, béhem kresleni
meéni ptivodni napad a mize se dokonce stat, Ze dilo viibec nedokonci. Jedinec n¢kdy
projevuje svij zamér az v zaveéru kresleni, tomu se fikd ,,ndhodny realismus®, kdy dité
¢madranici n¢jak pojmenuje na zdkladé ndhodné podobnosti ¢i napadu.

Stadium hlavonoZcii a univerzdlnich postav - Od tii do péti let dit€¢ zvlada kresbu
mnohem Iépe a jeho obrazky zacinaji mit urcity obsah. Kresli pfedevSim postavy,
které jsou pro néj nejzajimavéjsi, a to tzv. hlavonozce — kole¢ko znézornujici soucasné
hlavu i télo, ke kterému piipoji dvé ¢arky jako nohy a nékdy dalsi ¢arky jako ruce. S
ptibyvajicim vékem dité do obrazki aplikuje vice detailli, soustfed’'uje se na oci, Usta,
pupik apod. Mezi patym a Sestym rokem dité postavu obohacuje o dalsi kolecko, trup.
Postava je vtomto véku vzdy zobrazena zeptedu. Az kolem Sesti let dité kresli
vSechny Ctyfi koncetiny.

Transparentnost — Tento zajimavy zpusob zobrazeni se za¢ind objevovat piiblizné od
véku péti az sedmi let, nékdy az do deviti let, ale zpravidla vymizi s nastupem ditéte
do skoly. Dité kresli objekty jakoby prihledné, transparentni. I presto, ze bézné je
vidét jen vnéjSek objektu, dité zobrazuje i to, co je uvnitf, tedy, co nebyva vidét, napt.
mamince miminko Vv bfiSe, pokoje a nabytek v domé, organy v téle, pupik pod
oblecenim apod. déti v tomto véku kresli to, co jiz znaji, ne, jak se véci doopravdy
jevi. Postavé z profilu tedy nakresli dvé oci, nebot’ vi, ze Clovek dvé o¢i mé a
nepiemysli nad tim, Ze z profilu vidét nejsou.

Vizudlni realismus - Dité ho do svych kreseb promita ve véku kolem sedmi let a trva
pfiblizn€ do dvanactého roku, neni to vSak pravidlem, nebot’ zaleZi napf. na mentalni
urovni, socidlnim a kulturnim prostfedi ¢i emoc¢ni zralosti, tak tomu je 1 u vSech
piedchozich stadii. Dité v tomto obdobi kresli to, co vidi a jeho pohled na svét je jiz
objektivnéjsi nez predtim. Prikladem je tieba kresba domu, kdy dité kresli jen vnéjSek,
pokud chce zobrazit i vnitiek, tak jen to, co je vidét okny. Dilezitym meznikem
v sedmi letech ditéte je kresba profilu, ktery je jiz realny.

Po tomto stadiu nastupuje posledni faze kresby a tim je zobrazeni prostoru. Détska dila

jsou propracovanéjsi a detailnéjsi, objevuje se snaha o perspektivu.
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Déti v prubéhu vyvoje projdou vSemi fazemi v podstaté stejné, jen v jinou dobu a
zalezi na individualité ditéte. Tito vybrani autofi popisuji a pojmenovavaji rizna stadia vyvoje
kresby, které vSak maji mnoho spolecné.

Prvni fazi, kterou déti projdou, je obdobi skvrn, kdy jedinec bezmyslenkovité a
bezcilné zanechdva na raznych plochéach otisky ruky ¢i jinych nastrojii. DalSim stddiem, na
jehoz nazvu se shodnou leckteti autofi a psychologové, je obdobi Carani, které¢ odpovida dle
Marie Vagnerové (2006) presymbolické (senzomotorické) fazi a u déti se s nim setkdvame
kolem prvniho az druhé roku zivota. Vysledek stale nedava smysl, ale dité si jiz uvédomuje,
ze néco tvori. Luquet tuto fazi oznacuje jako nahodily realismus (in Piaget, Inhelderova,
1970). Evzen Perout (2005) obdobi ¢aranic navic rozdélil do tii etap: chaotické (bezobsazné
carani, zvladdnutd céranice a pojmenovana cCéaranice. Spoleénym stddiem, kterym déti
prochéazeji pfiblizné¢ ve tfech az ctyfech letech, je kresba lidské postavy v podani tzv.
hlavonozcti. Trva zhruba do patého roku, kdy se postupné zdokonaluje a formuje
V realistictéjSi postavu. Mezi patym a sedmym rokem pak dit¢ kresli pfedevsim to, co jiz zna,
nez to, co vidi. Od deviti let se kresba stdva bohatSi, promySlenéjsi a pfechazi ze stadia

kresleni z paméti do zobrazovani reality a toho, co dité vidi.

Carani, jehoz vysledkem je aranice, nebyva koordinované a planované, jeho obsah
Nema vétSinou vyznam. Dité si na ném alespoil rozviji motorické schopnosti, pohyb ruky a tah
cary (Pavlas, Vasutova, 1999).

V kresbé ditéte predSkolniho v€ku se prolind stadium obrdzkového a spontdnniho
realismu s pocatky popisného symbolismu (Knourkova, 1986). Pravdépodobné mezi patym a
Sestym rokem dité zacina oddé€lovat zazitky od reality a kresli vice podle svych predstav a
fantazie nez dle predlohy, pouziva tzv. stadium realistické kresby. Dité kresli, co o daném
ptedmétu vi, ne, jak ho vidi pied sebou, dokaze si jiz véci predstavit v hlavé a podle toho je
zobrazit na papir. Mezi oblibené objekty kresby patii zvifata, kterym €asto proptjcuji lidskou
tvaf. DalS§imi popularnimi motivy jsou domy, dopravni prostiedky a stromy. Vyvoj détské
kresby je zavrSen stadiem naturalistické kresby, t0 nastupuje po desatém roce zivota ditéte.
Ukoncuje se tak tzv. zlaty vek détské kresby. Mizi realistické prvky, dit¢ zacina kreslit
skute¢né to, jak se mu dany pifedmét jevi a ne jen podle toho, co o ném vi. Objevuje se také
perspektiva a snaha o stinovani a zlepSuji se proporce kresby, naopak ubyva zijem o

ornamenty. Mezi desatym a jedenactym rokem ve vyvoji kresby narazime na krizové obdobi.
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Kresba je pro dit¢ popisna, schematicka a nezazivna. Déti jsou vice kritické jak k sob¢, tak

k okoli a jejich zajem o kresleni klesa (Pavlas, Vasutova, 1999).

2.1.1 Faktory ovlivriujici détskou kresbu a jeji vyvoj

.....

Stejné tak je tomu tak i v kresb& a vytvarném zobrazeni. Mezi détmi jsou velké rozdily ve
vyvoji kresby. Rozdily se mohou tykat jak zajmu o kresbu a postoji k ni, tak i vysledku, které
vznikaji na papife. Bednafova a Smardova (2006) uvadi faktory, které ovliviiuji vyvoj a
uroven détské kresby:

- mentalni vyspélost ditéte

- motorika - dilezita je koordinace oka a ruky, aby dité bylo schopné kreslit

- zrakové vnimani - schopnost rozlozit celek na casti, vidét detaily, odliSnosti

- pamét, pozornost, schopnost piedstavivosti a reprodukce — dobra pozornost je

predpokladem vnimani a v§imani si

- stimulace a vliv okoli, zejména u predSkolakt

Kvalita kresby odrdzi jak zrakovou a motorickou koordinaci, tak smyslové vnimani
ditéte a jeho pohled a uchopeni svéta. Dllezitd je jeho kreativita a inteligence, ktera se takeé
projevuje Vv jeho kresbach. V neposledni fadé je podstatné se zaméfit i na socialni oblast,
sebevédomi a sebepojeti ditéte. To jsou faktory, které kresbu ovliviiuji a na papite se projevi
napf. v pouziti barev - introverti si vystaci se zakladnimi, nevyraznymi barvami, extroverti
naopak radi experimentuji a obrazklim dodavaji pestrost a Zivost; sile ¢ary - agresivnéjsi déti
maji tendenci na psaci potiebu tlacit, n€kdy se milize stat, Ze protrhnou papir, u slabSich povah
zase sotva linku na papife najdeme - ¢i na stylu kresby. I to, jak se dité vidi a chape, se odrazi
na papife, predevSim v kresbé postavy, popf. autoportrétu. Dilezitym faktorem mize byt i

situace v roding, vztahy mezi jednotlivymi ¢leny nebo ve tfidé mezi vrstevniky.
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2.2 Kresba lidské postavy

Dité rado zobrazuje predevSim osoby a predméty, které pro né¢ maji subjektivné
obecny a trvaly vyznam. Stiedem zdjmu ditéte je predevsim Clovék, coz mize byt ovlivnéno
egocentrismem a zavislosti na dospélych osobach, mezi kterymi se dité Casto pohybuje, a
které jsou pro néj autoritou (Pavlas, Vasutova, 1999).

Prakticky ve vSech kulturdch se u déti mizeme setkat s kresbou zavienych tvard,
kterym pridavaji paprsé¢ité vybézky, a tim jiz vznika zaklad kresby lidské postavy. Urovein
zobrazeni ¢lovéka muze byt odrazem znalosti vlastniho téla, ale Casto také souvisi s vyvojem
grafomotoriky, ktera do jisté miry ovlivni vysledny vzhled postavy. Dité sice vi, ze ¢lovék ma
napf. usi, krk, o¢i apod., ale nenakresli realisticky obraz, jen proto, ze neni grafomotoricky
jesteé tak zdatné a s danymi prvky si na papife nevi rady. N&které déti jsou graficky zruc¢néjsi a
esteticky vnimavéjsi, proto svou kresbu postupné vylepsuji vyraznégji a jsou tedy vidét jasné
pokroky v zobrazeni (Cognet, G. 2013).

v zadani byla kresba jakékoliv postavy, protoze je omezenO uréitym tématem. Kresba je
jakymsi prostorem pro vyjadieni fantazie, kdy je mozné vSe. Postavy mizeme oblékat,
pfisuzovat jim ruzné schopnosti a vzhled. Nékteré déti napi. dokazou kreslit podle fantazie,
nerealistické postavy, zato s propracovanymi detaily, ale kresba autoportrétu jim miize délat

potize. I na to by se pii interpretaci mélo dbat a brat toto v potaz (Cognet, G. 2013).

2.2.1 Vyvoj kresby lidské postavy

JiZ mezi tretim a Ctvrtym rokem se dit€¢ ¢im dal vice zamétuje na kresbu lidské
postavy, kterd se stava jeho Ustfednim tématem ve vytvarném projevu. Jako prvni se u ditéte
objevuje zobrazeni postavy jako tzv. hlavonoZce. Postava je opravdu jednoduchd, oval ¢i kruh
symbolizuje jak oblicej, tak trup. Toto znazornéni lidské postavy se nejprve orientuje na
oblicej, jenz dit¢ dobfe znd uz od narozeni. Miva jiz naznaky vlast, st, o¢i ¢1 nosu. Pozdé&ji
se Vv kresbé vyskytuji i horni a dolni koncetiny, avSak Casto nespravné napojované hned
k hlavé. Trup je vSak v détské kresbé jest¢ dlouho opomijen (Pavlas, VasSutova, 1999).

Rychlost vyvoje postavy nésledné postupuje podle toho, jak Casto a intenzivné se dité¢ kresbé
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vénuje, dalezitym aspektem je i pozitivni pfistup rodi¢l a podnécovani ke kresleni (Uzdil,
2002).

V kresbach pétiletych déti jsou postavy zobrazovany dvojdimenzionalné, tedy plosné,
koncCetiny jsou tvoieny dvéma Carami. Detaily jako napt. krk ¢i usi jsou détmi opomijeny,
hlava, trup a koncetiny nejsou jesté v souladu, nebot’ hlava je pro dité stale nepodstatné;si
¢asti lidského tela, kresli ji tedy mnohdy vétsi nez trup (Pavlas, VaSutova, 1999). Jak dité
roste, postavé doptfava vice detaild, jako jsou tfeba oc¢i s panenkami, tsta ¢i pupik (Davido,
2001).

Az kolem Sestého roku je télo uplné, vSechny koncetiny jsou na svém misté (Davido,
lidské postavy. Zdokonaluji se formélni znaky a proporce lidského téla, paze jsou napojeny
K trupu (k ,,ramenum® (Uzdil, 2002)) a nohy jsou umistény soubé&zné vedle sebe. V tomto
veku se déti jiz pokousi o ndznaky odévu postavy (Pavlas, Vasutova, 1999). Obleceni je jesté
jednoduché a nendpadné. Oblicej je nejcastéji tvofen puntiky, teckami ¢i kruhy, symbolizujici
o¢1, nos a usta. Nos miize byt tvofen i pravym thlem (Novotnd in Kucharska, Méjova, 2005).

V sedmi letech véku jsou télesné proporce postavy opét o néco dokonalejsi, objevuje
se znazornéni Krku a ptibyva detailti, které jsou soucasti obleceni, jako napt. sukné, klobouk,
nakupni taska (Uzdil, 2002, s. 27). Dit¢ diferencuje podle oble¢eni muzskou a zenskou
postavu (Pavlas, Vasutova, 1999).

Od osmi let se méni technika kresby, tvary a proporce jsou propracovanégjsi a lidst&jsi.
Dit¢ se pokousi o ndznaky profilové kresby ¢i pohybu. Profil postavy vSak jest¢ mnohdy byva
nedokonaly a smiSeny nebot’ dit€¢ postavé z profilu nakresli dvé oci, jsou umistény tzv. ,.en
face“. Casté&jsi pokusy o postavu v pohybu se vyskytuji u devitiletych déti. U divek se
mizeme setkat vice s kladenim ddrazu na obleceni, uces a vlasy ¢i detaily v obli¢eji (Pavlas,
Vasutova, 1999).

Déti mladsiho Skolniho veéku zobrazuji postavy dvojim zpiisobem. Kolem Sestého az
sedmého roku pouzivaji analyticky zpisob kresby, kdy kladenim jednotlivych tvar tvofi
figuru. Ptiblizn€ v osmi letech se styl kresby méni na synteticky. Dité plynule vede jednu linii
a tim vznika cela t€lo. Mlizeme se Casto setkat i se smiSenym stylem, kdy dit€¢ kombinuje oba
typy zobrazeni u rtiznych casti téla (Jirasek, 1965 in Kucharska, Majova, 2005).

Samotny vyvoj kresby lidské postavy konci piiblizné mezi desatym a jedenactym

rokem (Pavlas, Vasutova, 1999).

26



Tento vyvoj vSak nemusi byt jedinou moznou cestou. Kazdé dité je jedine¢né stejné
jako jeho zptsob kresby a zobrazeni postavy. Nékdy se hned na pocatku kresleni objevuje
podlouhly typ lidské figury s dobie ¢lenénym trupem, s hlavou, nékdy dokonce i s krkem. U
pétiletych a Sestiletych déti se nemusime setkat pouze s figurami s velkou hlavou a malym
trupem, ale nékdy trup svou velikosti pfevlada nad velikosti hlavy (Uzdil, 2002). Studie se
ptiklanéji k Luquetovu tvrzeni, ze , detailii na postave pribyva s ristem mentalni virovné*
(Davido, 2001, s. 24). Podle zpiisobu zobrazeni postavy a umisténi detailti, Ize hodnotit
inteligenci ditéte. Také od déti ziskdvame informaci o vnimani jejich vlastniho téla (Davido,

2001).

U ctyfletého ditéte kresba cloveéka vétSinou zacina jiz s néjakym zamérem, kdy uz
zhruba vi, co chce nakreslit, tato pfedstava se vSak v pribéhu kresleni mize zménit a dité ji
pojmenuje Upln¢ jinak. Napt. dit€ chce nakreslit pana, ale kone¢na verze se podoba spise
zirafé. V péti letech kresba vice odpovidd predstavé ditéte, je mnohem detailnéjsi a také
motorickd koordinace je znatelné vyspélejsi - postava ma hlavu, trup, ruce, nohy, oblicej,

Vv Sesti letech je opét mnohem vyspélejsi a propracovangjsi (Langmeier, Krej¢itova, 2000).

Vagnerova (2008) rozlisuje typicky vyvoj lidské postavy:

1. Stadium hlavonoZce - Kresba lidské postavy se objevuje piiblizné kolem tfetiho roku
zivota ditéte a vychdzi ze zkuSenosti s vlastnim télem, ale mize byt i vysledkem
pozorovani jinych lidi. Nejvyznamnéjsi je pro né lidsky oblicej, ktery je dllezity pfi
navazovani socialniho kontaktu. DalSim typickym znakem, ktery tfileté déti ve své
kresbé znéazoriuji, jsou koncetiny. Dité kresli to, co povazuje za dilezité.

2. Stadium subjektivné fantazijniho zpracoviani — TO mizeme pozorovat u Ctyf az
pétiletych déti. Pro toto stadium jsou typické detaily, dité postavu postupné obléka.
Byva zobrazovan pupik, knofliky apod. Pro tyto detaily je spoleénym prvkem trup.

3. Stadium realistického zobrazeni (piechod k realismu). Kolem Sestého a sedmého roku
se détské vytvory stale vice podobaji skuteCnosti. Dité stale spise kresli to, co vidi.

Tato proména je jednim z meznikG rozvoje détské kognitivni decentrace, tedy

schopnost vnimat vice dimenzi soucasne¢.
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Ve trech letech véku dité¢ své vytvory zndzoriuje jako nerealistickou kresbu, ktera
kolem ¢tvrtého roku prechdzi ke kresbé tzv. hlavonozce. V péti letech jiz dokaze pojmout
dvojdimenziondlni obrysovou kresbu, kdy koncetiny nejsou pouhymi tyCkami ¢i
jednoduchymi ¢arami, ale jsou zobrazeny jako dvourozmérné, zabiraji néjakou plochu a vice
se podobaji lidskym koncetinam. Piiblizn¢ Sestileté dité zachycuje postavu z profilu, méni se

linearni znédzornéni a proporce.

2.2.2 Kresba autoportrétu u predskolnich déti

Dité zacne kreslit samo sebe, az kdyz si plné uvédomuje vlastni télesné schéma, az
ziska predstavu o svém téle a jeho situovani v prostoru. Toto védomi vSak neni vrozené a u
kazdého jedince je odlisné a individudlni, postupné se utvaii prostfednictvim Zivotnich
zkusenosti (Davido, 2001).

Témér v kazdé kultufe se objevuje kresba clovéka a je détmi upfednostiiovand na
prvni misto, nebot’ autor V kresbé postavy pokazdé, byt nevédomeé, vyobrazi z ¢asti i sam sebe
a promitne do kresby své prednosti ¢i vzhled (Cognet, 2013). Déti v predskolnim veéku

vétSinou pii kresbé postavy automaticky zobrazuji sebe sama nebo jim blizké osoby.

2.2.3 Charakteristika jednotlivych prvkii v kresbé lidské postavy

Hlava a télo

Hlava, sidlo rozumu, je nejpodstatnéj$im prvkem v kresbé lidské postavy. JiZ nejmensi
détsti umélci zacinaji kresbu postavy hlavou. Hlava, a sni i oblicej, miize mit rlizny tvar,
velikost a podobu. Nejmensi déti kresli hlavu vétsi nez télo, postupné se proporce srovnavaji
do normalu a pomér hlavy a trupu je odpovidajici realité. Naopak u starSich déti mize velka
hlava znacit patologicky problém, napt. u paranoikl. ZvétSena hlava, plnd rozumu a védomi,
informuje o vys§im intelektu, racionalni kontrole, ale také potlacovanych emocich a sexualité.
S malou hlavou se setkavame u déti trpicich depresemi a s pocity ménécennosti, zmensena
hlava také charakterizuje slabsi intelekt (Davido, 2001). Pro malé déti je vsak typické, ze
postavam kresli zvétSenou hlavu a télo mensi, proto je velice dilezita obezietnost pii

interpretaci kresby postavy (Novotna in Kucharska, Majova, 2005).
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Dulezitou casti hlavy je obliCej, ktery postavé dava lidskou podobu, polidstuje ji.
Kazdy jednotlivy prvek obliceje méa urcité misto v kresbé a jeho vynechdni ¢i premira
symbolizuje urcité patologie ¢i zvySenou pozornost v rtiznych socialnich a emocnich
oblastech (Davido, 2001). Vyraz obli¢eje vyjadiuje naladu, pfiCemz se nejvice doéteme z
vyrazu ust. Pokud jsou rysy ve tvafi nejasné a nevyrazné, ukazuji na plachost ditéte, obtize
se sebehodnocenim a nizké sebevédomi. Chybéjici oblicej Vv kresbé postavy nejcastéji
symbolizuje nedostateCny kontakt s okolim ¢i povrchnost v interpersondlnich vztazich
(Altman, 1998 in Safrankova - Zradi¢kova, Z. 2009).
dokazou mnoh¢é vypovédet o jeho autorovi i 0 jeho vnimani a pohledu na svét a kontaktu s
okolim. Siroké a rozjasnéné o¢i mohou znacit zvédavost, ale 1 détskou naivitu, naopak
zmenSené Ci priviené signalizuji stazeni se z reality, nezdjem o okoli. Divky se rady li¢i a
maluji si oci, to se projevi i v kresb&, u chlapcu, ktefi kresli velké a vyrazné oci, pokud
nevynechaji ani oboci, se pak miizeme domnivat, ze jde o homosexualitu. Nos je symbolem
pudovosti, pokud je nakresleny zdeformovany, u ditéte to miiZze signalizovat problémy se
sexualitou. Symbolika nosu se miZe pojit i se sebedivérou, kterou urcuje jeho velikost
(Davido, 2001).

USi ndm umoznuji, abychom slyseli, néco se dozvédéli. Zvidavé déti je kresli velké.
Ve vétsing piipadi détskych kreseb vSak usi chybi, poukazuje to pak na neschopnost
komunikovat. Tento fakt mize byt ale zkreslujici, nebot’ divky si ¢asto kresli dlouhé husté
vlasy a pod nimi u$i zkratka vidét nejsou. Nekteré déti usi nekresli zamérné, davaji tim
najevo, Ze néco slySet nechtéji. U star§ich déti by uz ale usi chybét nemély (Davido, 2001).

Usta slouzi k verbalni komunikaci, symbolizuji fe¢, pfijimame jimi potravu. Vazou se
hlavné k matce, maji ur€itou spojitost s erotikou a sexualitou. ,,Dité, které opomene zndzornit
u svych postav usta, zpravidla vyjadiuje sexualni problémy nebo problémy ve vztazich -
oidipovsky komplex, Spatné vztahy s matkou apod. (Davido, 2001, s. 55). Absence ust
v kresbé postavy je rovnéz typickd pro déti, které doma postradaji vlidnou, laskyplnou
komunikaci. Pokud dité nakresli postavu s otevienymi Usty, jeZ ceni zuby, znaci to agresivitu.
Jazyk v ustech odrazi problémy s nevytfesenou sexualitou. Naopak seviené rty do rovné cary,
ve kterych neni znamka Gsmévu, na nas mohou pisobit napjaté. Usta do tvaru ,,0“ se
vyskytuji u velmi malych déti, u starSich obvykle sméfuji k opozdénému dusevnimu vyvoji

(Davido, 2001).
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Krk propojuje hlavu s trupem, v kresbach souvisi s kontrolou v oblasti citového a
pudového zivota. Pokud dité v kresbé postavy krk vynechd, upozoriiuje nas to na nedostatek
sebekontroly (Davido, 2001). Predskolni déti krk vétSinou znazorfiuji jako pravidelny Ctverec
¢1 obdélnik (Novotna in Kucharska, E., Majova, A., 2005)

Vlasy jako ozdoba hlavy, délaji ¢loveka ¢lovékem, diferencuji muze a zeny. Obvykle
predstavuji sexudlni atribut a u déti s narcistickymi sklony byvaji nacesané¢ a kudrnaté
(Davido, 2001). D¢ti brzy hlavu zdobi vlasy, nejdiive jen jednodus$e jako tréici jeden vedle
druhého, postupné se zobrazeni zdokonaluje a déti (pfedevSim divky) své postavy

Zobrazeni rukou projde riznymi podobami ve vyvoji kresby lidské postavy.
Symbolizuji zajem o okoli, komunikaci isnahu prosadit se (Safrankova, Zradickova, Z.
2009). Koncetiny dé¢laji ¢loveéka ¢lovékem a v obrazkach nabyvaji riznych podob, pocet prsti
je také v kazdém véku u déti rizny. Dobfe vyznacené ruce vyjadiuji sociabilitu. Také smér
nakreslenych pazi ma rizny vyznam; podle toho, kam ruce sméfuji, dit¢ ukazuje na
optimismus nebo pesimismus postavy, do niZz se ve skutecnosti sim autor promitd. Ruce
odtazené od t€la jsou piiznakem sociability (Davido, 2001).
ohnuté ¢i zkiivené. Dolni koncetiny symbolizuji stabilitu, postoj, jistotu ¢i ambice. Pokud dité
nohy v kresbé vynecha nebo postave prisoudi jen slabé tenké nohy, dava nam tim najevo pocit
bezmocnosti nebo omezeni, postavé odpira pohyb, moznost hybat se. Postavy jevici se v
pohybu, s nohama pokréenyma ¢i z boku znaéi hravost anebo infantilitu, sedici ¢i lezici figura
je znamkou pasivity, utlumu a pohodlnosti ditéte. Jestlize dité figufe znazorni i kolena,
mizeme se domnivat, Ze jde o agresivni podtext (Davido, 2001).

Trup je vzhledem k vyvoji ditéte zobrazovan riznym zptisobem. Poprvé je realisticky
ztvarnén az ve fazi, ktera nasleduje po fazi hlavonozce. Pokud v tomto stadiu trup chybi, neni
to tak vyznamné, jako jeho absence v pozd¢jsim veku, ktera jiz mize symbolizovat patologii.
Absenci trupu lze chapat jako projev odmitnuti vlastniho téla, pfi napadném zvyraznéni
muzskych ¢i zenskych znakli muze jit napf. o nejistotu v identifikaci genderovych roli

(Safrankova, Zradi¢kova, Z. 2009).
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Obleceni

,Saty délaji ¢loveka“ to plati i v kresbé lidské postavy. Pokud nahé postavy kresli dité
do sedmi let, nemusime se obavat, ze je néco v nepotradku, desetileté déti by si vSak své figury
jiz oblékat mély, v opacném pfipadé¢ je zde riziko asocidlniho, pfipadné patologického
chovani. Nahotu v kresbé si mizeme vykladat dvéma zpilisoby, , miize znamenat naivitu,
nevinnost, cistotu, ale také ponizeni (pripomenme si, jakého smyslu nabyla v koncentracnich
taborech) (Davido, 2001, s. 56).

Dité zacina kreslit oblecené postavy kolem patého a Sesté¢ho roku. ObleCeni muze
mnohé o ditéti prozradit, a to napt. zda je schopno diferenciace, zda dokaze rozliSovat muzské
a zenské pohlavi a podle toho postavu obléct. Pokud postavu oble¢e do roztrhanych a
neupravenych Satl, je zfejmé, Ze ani sebe sama si nevazi, naopak sebevédomé déti si vyberou
barevny a dobie vypadajici odév. To plati i v pfipadé, Ze kresli ¢leny rodiny, kamarady apod.
Jedinci, ktefi si kresli teplé obleCeni a vétsi mnozstvi, i pfesto, ze na pozadi neni zrovna zimni
krajina ¢i tématem neni postava v zimé&, jSou pravdépodobné depresivni a citi se nemilovani
(Flugel, in Davido, 2001). Teplé obleceni je jakymsi ochrannym S$titem pfed svétem bez
lasky. Dité tak ukazuje na citové stradani a pottebu lasky a soundlezitosti ze strany rodicl

(Davido, 2001).

Dopliiky

Také dopliky v sob& skryvaji ur€ity vyznam, napf. kravata, dymka, Spicaty klobouk,
cigareta, destnik, hil apod. mohou piedstavovat falické, sexualni, symboly. Flugel konstatuje,
ze ,,si subjekt, ktery kresli dymku nebo cigaretu, posiluje timto sebevédomi, protoze zobrazeni
falického symbolu ho chrani pred strachem ze ztraty penisu“ (Davido, 2001, s. 56). Dopliky
se vSak mohou vyskytovat v kresbach kreativnich déti srozvinutym mySlenim a
predstavivosti, které cht&ji sva dila obohatit a vyzdobit. Setkdme se s nimi pfedev§im u
hol¢icek. Nemusi vzdy znalit jen sexudlni podtext. Dal§imi mdédnimi doplikky mohou byt

napf. kapsy, knofliky, destnik, klobouk, u divek kabelka ¢i kuftik u muzu (Davido, 2001).
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2.3 Barvav détskeé kresbé

V piedskolnim obdobi kresba a grafomotorické hry stimuluji dit€¢ k experimentaci
s barvou. Déti velice intenzivné vnimaji barvy, i pfesto, ze ve svém kresebném projevu je
prili§ neuplatiiuji. Obvyklymi barvami, které déti pro svou kresbu zvoli, jsou Cervena, zluta,
modra a zelend. UZzivany jsou V riznych vyraznych kontrastech. Dal$i barvy, se kterymi se
v détskych kresbach miizeme setkat, vznikaji smichanim ¢i kombinaci barev zdkladnich.
»Kresebny projev Sestiletého ditete by mel odpovidat jak jeho motorickym dovednostem, tak i

mentdlni a citové vyspélosti (Knourkova, 1986, s. 180-183).

Jak uvadi Davido (2001), neptitomnost barvy Vv celé kresb&, nebo jen pfi zpracovani
urcitych témat, muze prozrazovat citovou prazdnotu, nékdy i asocialni sklony nebo introverzi.
Vynechani barev vSak mize byt také dasledkem tuzkosti ¢i obavy, strachu ,,odhalit se®.
Pestrymi barvami by na sebe déti upozornily, odhalily by své nedostatky ¢i slabiny. Tim, Ze
dité¢ barvy vynecha a kresli jen tuzkou, se stdva nenapadnym. Pfi pouziti barvy se uplatiuji
jeji rizné vlastnosti, jako napf. intenzita, hustota, viditelnost z dalky a odstin. VSechny tyto
prvky specifikuji hodnotu rizné casti kresby. Naptiklad spojeni urCitych barev pulisobi
harmonicky, jiné naopak Sokuje svou kiiklavosti, nesouladem a poukazuje na poruchu, ktera
byva piedevsim citového plivodu. Dité pouzivd barvy dvojim zpiisobem. Bud’ napodobuje
ptirodu (modré nebe, zelena louka, zluté slunce) nebo se nechdva vést svym nevédomim, a to
vypovida nejvice o jeho mysleni a osobnosti.

Déti predSkolniho véku vnimaji velice intenzivné barvy, 1 kdyZ ve vlastnim kresebném
projevu je Vv takové mife neuplatiuji. Obvykle voli ze zakladnich barev a uZivaji je ve
znaénych kontrastech. Mezi oblibené patii Cervena, zlutd, modra a zelena barva.

Emotivni funkce barvy ma v kresbé az druhotnou roli. Jestlize vSak dit¢ opakované
barevnost zdlraziuje, je potieba tomuto emoc¢nimu sdéleni vénovat zvySenou pozornost. Dité
lakaji jasné a kontrastni barvy a rado je uplatiuje V kresbé jako symbolicky prvek
(Knourkova, 1986).

Extrovertni dité, které piekypuje afektivitou a energii, vyhledava kontakty a viele
vyjadiuje své city, zpravidla pouziva velky pocet rozdilnych a jasnych barev, predevSim
cervenou, zlutou, oranZzovou a bilou. Naproti tomu introvertni dit€, s nimz se jen obtizné

navazuje kontakt a je ti$$i, se spokoji s minimem barev, primérné s jednou az dvéma.
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VétSinou to byvaji barvy modra a zelend, fialova nebo Cernd, popiipadé Seda, nepiili§ vyrazné
a ktiklavé barvy. Stabilni dité, které je socidln¢ adaptované kresli zpravidla ¢tyfmi az Sesti

barvami (Davido, 2001).

2.3.1 Charakteristika zakladnich barev

Cervena

Cervena se fadi mezi tzv. teplé barvy. Je piedeviim barvou vzruSeni, a to jak v
pozitivnim, tak i negativnim smyslu. Je pro ni charakteristicka dynamika, energie, sila a vzdor
az agrese. Déti, v jejichz kresbach tato barva ptevazuje, jsou sebevédomé, pribojné, casto
cholerické a extrovertni, dokazou si vybudovat svou pozici mezi vrstevniky.
Cervena barva piinasi zivotni silu, pocit vlastni hodnoty a sebedtivéry ve vlastni talent a
schopnosti.

Podle doktora A. Bouveta je zcela normalni, kdyz dité pied Sestym rokem pouziva
vyhradné Cervenou. Pozdé&ji to vSak muize vyjadiovat tendenci k agresivité a nedostateéné

kontrole emoci a sebeovladani (Davido, 2001).

Modra

Modra barva je pravym protipolem Cervené. Je to barva vody a oblohy a patii mezi
studené barvy. Plsobi uklidiiujicim dojmem, je ptivetiva, symbolizuje néhu, vérnost a divéru.
Barva svétle modra je spojovana s prizraénosti oblohy, se vzduchem, je ptivétiva, neklade
zadné naroky. Je pravym ztélesnénim pohody. V kresbach ji pouzivaji i déti mladsi péti let.
Vyznacuji se tim, Ze své chovani vice kontroluji nez déti, které pouzivaji ¢ervenou. Pokud
Sestileté dité kresli modrou barvou, znamena to, Ze je dobfe adaptované. Pokud vSak pouziva

vyhradné modrou, ukazuje to na pfiliSnou sebekontrolu (Davido, 2001).

Zelena

Potencidlni energie této barvy se neprosazuje navenek. Tato barva je v pfirodé
statickd, ale uvnitf je obsaZena energie rustu. Vesmes pouzivand jako barva konzervativni,
symbolizuje obecné pfirodu a také nadéji. Zelena je barvou klidnou, véznou, symbolizuje
nad¢ji, mladi, bezpeci a jistotu. Posiluje a zkvalitiiuje mezilidské vztahy. Ma vliv na city a

lasku, a také muaze ovlivnit lidské ego. Zelena barva posiluje vztah k vnimani krasy. Mize
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pusobit teple i chladné. Poukazuje na princip pfirozeného, zdravého ristu (Vysekalova a kol.,
2012). Déti ve svych kresbach pouzivaji svétlejsi zelenou, dospéli tmavsi. Davido (2001, s.
37) uvadi, Ze ,, pouziti je srovnatelné s modrou a odrazi spis socidlni vztahy. * Lidé, ktefi tuto
barvu preferuji, se nezaleknou zadnych piekazek. Maji sklon peCovat o druhé¢, ale také je radi

ovladaji a kontroluji. Touzi po obdivu a uznani (Pleskotova, 1983).

Zluta

Vznika smichdnim cervené a zelené barvy. Symbolizuje dynamickou pohybovou
energii, kterd vystupuje ven. Dal§im vyznamem je touha po rozvijeni se, je v ni nadégje,
povzbuzuje a osvobozuje, pusobi vesele a otevien¢ (Vysekalova a kol., 2012). Lidé, ktefi tuto
barvu upfednostiiuji, jsou extrovertni, sebevédomi a nestydi se.

Je Casto spojovana s Cervenou nebo pouzivana samostatné. Nékdy ukazuje na velkou

zavislost ditéte na dospélém (Davido, 2001).

Cerna

Cerna barva je protipol bilé, demonstruje koneéné rozhodnuti. Mize piedstavovat
agresivni vzdor (obzvlast v kombinaci s ¢ervenou), symbolizuje nicotu, absolutni odfikéni a v
nasi kultufe je vnimana jako barva smutku a smrti (Vysekalova a kol., 2012). Zaroven je vSak
cerna spojovana s eleganci, autoritou, silou. Tato barva je barvou formalni. Vytvafi vysoky
Kontrast, stejné tak jako bila, ale s opaénym emocionalnim zabarvenim. V kresbé muze
symbolizovat strach, uzkost, depresi, nebezpeci nebo smrt, 1ze ji interpretovat i jako ukryt,
ochranu, smutek, tmu ¢i nedostatek Zivota. Ne¢kdy ale svéd¢i o bohatém vnitinim Zivoté.
SlouZi k ohrani¢eni osobniho prostoru, zalezi na sile linky. Vyskytuje se v jakémkoliv véku.

V obdobi puberty vyjadiuje nepiistupnost a ostych vyjadfovani citi (Davido, 2001).
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I1l. PRAKTICKA CAST

1. Cilvyzkumu

Cilem praktické ¢asti bakalatské prace je sledovani vyvoje a zmén v kresbé autoportrétu
u predskolnich déti, vyrastajicich v bézném prostredi, po dobu péti mésict. Dilezitymi
aspekty budou projevy zmén, rozdili ¢i posund v kresbé, vyskyt detailtt ¢i jinych prvku

Vv prub¢hu ptilro¢niho sledovani.

1.1 Vyzkumna otazka

Hlavni vyzkumnou otazku, kterou jsem si v praktické ¢asti bakalaiské prace polozila a
na které je vyzkum zalozen, je: ,,K jakym zménam dochazi v kresbé autoportrétu u

predskolniho ditéte béhem pil roku?*
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2. Vyzkumny vzorek a sbér dat

Jako podklad pro vyzkumnou cast bakalaiské prace mi slouzily obrazky od déti
z predskolni tiidy jedné mateiské $koly v Ceskych Budgjovicich. Jedna se o b&znou, vétsi
statni matefskou $kolu bez specidlniho zaméfeni. Déti, které mi obrazky kreslily, jsem vybrala
nahodn¢ a bylo jich celkem osm, ¢tyfi chlapci a ¢tyti divky. Nejmladsimu ditéti, se kterym
jsem pracovala, bylo na zac¢atku vyzkumu 5; 3 let a nejstar§imu 5; 11 let. Primérny veék
zkoumaného vzorku na zacatku sledovani byl 5; 7 let.

Déti z vyzkumného vzorku netrp€ly Zadnymi ziejmymi fyzickymi ¢i psychickymi
problémy, nebyly ani hendikepované. Jejich motorika byla na standardni irovni ptedskolniho
ditéte. Jednotlivé obrazky byly sbirany po piiblizné dvou az tfech tydnech od fijna roku 2013
do brezna roku 2014.
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3. Pouzita metoda

Jako vyzkumnou metodu jsem pouzila kresbu postavy, respektive kresbu autoportrétu.
Détem jsem pred kazdym kreslenim sdélila, co maji za tkol, tedy ,, nakresli sama/sam sebe,
jak nejlépe to dovedes ‘. DéEti nebyly omezeny ¢asem a mohly se tedy kresbé vénovat tak
dlouho, jak uznaly za vhodné. Mély Kk dispozici papir velikosti A4 a ke kresbé mohly pouzit
jak fixy, tak pastelky rtiznych barev. Respondenti pracovali u stoll, aby nebyli ruSeni
ostatnimi détmi, které si hraly v hern¢, a mohly se pln¢ sousttedit na kresleni. Chlapci si vzdy
sedali s chlapci a divky s divkami.

Celkem jsem od kazdého ditéte ziskala osm autoportrétii, celkem jsem tedy

hodnotila a pracovala s 64 kresbami.

3.1 Administrace

Obrazky, které jsem ziskala od déti do svého vyzkumu, budu hodnotit kvalitativni
formou, budu si tedy pfedevsim vSimat detailti a zmén, které nastaly, a celkového zobrazeni.
Obrazky vyhodnotim pomoci mnou stanovenych kritérii, které povedou ke zjiSténi
pfipadného pokroku v kresbé piedskolnich déti. Pokud respondent dané kritérium spliuje,

udélim mu 1 bod, pokud nikoliv, ziska 0, viz tabulky ¢. 1-5 s grafy.
Pro vyhodnoceni kreseb jsem si stanovila nasledujici kritéria:

1. Postava mad mit krk (pokud se v kresbé za¢ne v prabéhu vyzkumu vyskytovat krk, bude
kritérium brano jako splnéné)

2. Detaily v oblic¢eji - ofi, nos, tsta (pokud obli¢ej obsahuje vSechny z uvedenych casti,
bude kriterium hodnoceno jako splnéné¢)

3. Dalsi detaily obliceje - usi, Fasy, oboci, bryle (staci ptitomnost jednoho dal$iho detailu
a kriterium bude hodnoceno jako splnéné)

4. Postava ma na kaZdé ruce pét prstii (pokud bude mit postava na obou rukach pét prsta,
bude kritérium povazovano za splnén¢)

5. Ruce vyristaji 7 ramen (jestlize paze vyrustaji z ramen, kritérium bude splnéné)
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Po doplnéni dat do tabulek jsem vygenerovala grafy, na kterych je vidét, k jakym
zménam v kresbach doslo. Splnéné kritérium je charakterizovano sloupkem v grafu. Pokud
nedoslo k zadné zméné v zadanych kritériich, graf zistane prazdny. I tato informace je
dualezita a vypovidajici.

Grafy jsou diferencovany pomoci barev, divky jsou oznafeny ¢ervenou barvou, chlapci
modrou, pro lepsi orientaci. Kazdy graf patii jednomu respondentovi; divkam, tedy D1 - D4, a

chlapcum, CH5 - CH8. Grafy jsou k dispozici v ptilohach.
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4. Vysledky vyzkumu

Pro vyzkumnou ¢ast jsem si stanovila kritéria, uvedena vyse v kapitole 3.1

Administrace, ktera by predskolni déti mély, alespon na konci vyzkumu, v kresbé postavy

dodrzovat a splilovat. V nasledujicich tabulkach jsou zaznamenany vysledky.

Tabulka €. 1: 1. kritérium - Postava ma mit krk

Krk

1.
kresba

2.
kresba

3.
kresba

e >

5.
kresba

6.
kresba

7.
kresba

8.
kresba

D1

1

1

1

1

1

1

1

D2

D3

D4

CH5

CHGb6

CH7

CH8

Celkem

o|r|rlk kR o|lrlo

WO |IO|IO0O|0O|kr|O

SN el Ol lellelle]

U |r|k|olkr| ok ok

Nk lorkrk|-

~N ||k kolrkr -

ol I ==

o|r|klokr| ok ik

Vysvétlivky:

D= divka, CH= chlapec
1= spInéné kritérium

1-8= poradové cislo ditéte
0= nesplnéné kritérium

1.- 8.= poradové Cislo obrazku

Prvni stanovené kritérium se vztahuje K zobrazeni krku. Tabulka ¢. 1 popisuje vSech

osm respondentu a jejich vyzkumné obrazky. V grafech, které vychazeji ze zminéné tabulky,

je zfejmy pokrok v této oblasti.

Pouze u dvou déti, D1 a CH7, se krk v kresbé objevoval po celou dobu vyzkumu. U

dalSich dvou je zobrazovani krku spiSe nahodilé. Siln4 cara mezi ¢tvrtym a patym obrazkem

ukazuje na zlom, kdy témért vSechny déti tento prvek zacaly v kresbé zobrazovat. MiiZe to byt

ovlivnéno pfipravou na zapis do Skoly, kdy se déti kresbé postavy vénuji pecliveji, nebot’

k patému Setfeni doSlo v unoru. Také soucty pod jednotlivymi vyzkumnymi obrazky

poukazuji na to, 7e k pokroku doslo od patého Setfeni. Cisla symbolizuji celkovy pocet

respondenttl, ktefi v daném Setfeni kritériu vyhovéli a krk nakreslili.

3
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V podstaté vSechny Ctyfi divky se béhem vyzkumného Setfeni naucily, nebo jiz od
zacatku umeély, na postavé zobrazovat krk. Divky s pofadovym cislem jedna a s ¢islem tii, ta
jen v jednom ptipad¢ krk do kresby nezapojila, ve vSech vyzkumnych obrazcich tento prvek
neopomenuly, proto k Zadnému pokroku nedoslo. Naopak u D2 a D4 je patrny pokrok, ktery
lze sledovat i na grafu ¢. 1, viz ptilohy. Krk, jakozto pozadované kritérium, divky zacaly
Vv kresbé vyznacovat az od patého Setfeni, coz dava jasné najevo zlepSeni hodné pozornosti.

U chlapct byla uspésnost nizsi, pouze dva respondenti (CH7 a CHS8) po péti méesicich
vyzkumu uméji tento prvek v kresbé zobrazit, zbyli dva ho kresli jen nahodné, CH5 ovSem
Castéji nez CH6, to znamena, ze ho nemaji jesté zakotveny a nelze mluvit o posunu v kresbé

této ¢asti.
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Tabulka ¢. 2: 2. kritérium — Detaily v obliceji (o€i, nos, tsta)

Detaily v obliceji
1. 2. 3. 4, 5. 6. 1. 8.
kresba | kresba | kresba | kresba | kresba | kresba | kresba | kresba
D1 1 1 1 1 1 1 1 1
D2 1 0 1 1 1 1 1 1
D3 1 1 1 1 1 1 1 1
D4 0 0 0 0 1 0 0 1
CH5 1 1 1 1 1 1 1 1
CHG6 1 0 1 1 1 1 1 1
CH7 1 1 0 1 1 1 1 1
CH8 1 1 1 1 1 1 1 1
Celkem 7 5 6 7 8 7 7 8
Vysvétlivky:
D= divka, CH= chlapec 1- 8= poradové &islo ditéte 1.- 8.= poradové ¢islo obrazku
1= splnéni kritéria 0= nesplnéni kritéria

Kritérium ¢&. 2, kterému respondenti méli vyhovét, bylo zapojeni zakladnich detaild
v obli¢eji do kresby postavy, tedy oci, nos, usta, pro které je vypovidajici tabulka a grafy ¢. 2.
Tyto tfi ¢asti jsou zakladnimi prvky v obliceji v kresbé postavy u predskolnich déti.

V ptipadé zobrazeni vSech tii Casti na obliCeji - o€i, nos a Usta, kritérium splnila vice
nez polovina respondentd, tii chlapci a dvé divky a jedna divka nevyhovéla pouze v jednom
Setfeni na zacatku vyzkumu. Pouze jedna respondentka, D4, skoro v kazdém vyzkumném
obrazku na jednu ze tfi ¢asti zapomnéla, jen ve dvou Setfenich kritérium splnila. U D4 proto
nemuZeme hovofit 0 zméné a posunu v zobrazenti, §lo spiSe o ndhodu.

Ackoliv dva z chlapci, CHS a CHS, tyto ¢asti znazorfiovali ve vSech vyzkumnych
Setfenich, neni mozné hovofit o zlepSeni ¢i né¢jakému posunu, nebot’ detailti v obliceji byli
schopni jiZ na pocatku vyzkumu. V dalSich ptipadech, u chlapcii ¢islo Sest a sedm, se zadané
kritérium neobjevilo pouze v jednom vyzkumném Setfeni mezi prvnimi kresbami, tudiz ani
tady se z&dné zasadni zmény a zlepSeni neprojevily.

Zlomu si lze v§imnout i u tohoto kritéria, nastal mezi ¢tvrtym a patym vyzkumnym
obrazkem, kdy témeét vSechny déti kritérium plnily az do konce vyzkumného Setfeni. U
zobrazeni detailti v oblic¢eji vSak nemizeme hovofit o pokroku, nebot’ vétSina respondent
uméla tyto prvky v kresbé zobrazit jiz na pocatku vyzkumného Setfeni. Celkovy soucet

Vtabulce to potvrzuje. Kritériu vyhovéla vétSina déti jiz od zacatku kresleni.
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Tabulka €. 3: 3. kritérium — Dalsi detaily v obliceji (usi, fasy, oboci, bryle)

Dalsi detaily v obliceji
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
kresba | kresba | kresba | kresba | kresba | kresba | kresba | kresba

D1 1 1 1 1 1 1 1 1

D2 0 0 0 0 1 1 1 1

D3 1 1 0 1 1 1 1 1

D4 0 0 1 1 1 1 1 0

CH5 0 1 0 1 1 1 1 1

CH®6 1 0 0 0 1 1 0 0

CH7 0 0 0 0 1 1 1 1

CHS8 1 0 1 0 0 0 1 1

Celkem 4 3 3 4 7 7 7 6
Vysvétlivky:

D= divka, CH= chlapec
1= splnéné kritérium

1- 8= poradové ¢islo ditéte
0= nesplnéné kritérium

1.- 8.= poradové ¢islo obrazku

Ttetim zadanym kritériem pro vyzkumnou ¢ast prace bylo zobrazeni dalSich detailti
Vv obliceji (usi, fasy, oboci, bryle). Toto kritérium jsem uznala za splnéné v piipadé, ze dité
Vv obliceji zobrazilo alesponl jeden ze zminénych prvki. Z tabulky, nasledné i z graft, které
jsou k dispozici v ptilohach, je zietelné, zda respondenti toto kritérium spliiovali ¢i ne.

U vsech divek byl zaznamenan posun v zobrazeni vySe uvedenych prvki v obliceji. Dvé
divky z celku, D1 a D3, alespon jeden z uvedenych detaili na obliceji postavy uvadély jiz od
zacatku vyzkumu. Zbylé dvé divky, D2 a D4, své kresby o tyto detaily zdokonalily za
zkoumany pilrok, tedy je viditelny pokrok.

U chlapcti nedoslo k tak velkému posunu jako u divek, jeden zrespondenti kreslil
detaily navic jen sporadicky, jiny az v poslednich dvou vyzkumnych Setfenich. Dva chlapci,
CH5 a CH7, se za dobu vyzkumu, tedy pét mésict, v zobrazeni detaili zlepsili a své kresby
zdokonalili.

Celkem vyrazného zlepseni si miizeme vSimnout opét mezi Ctvrtym a patym Setfenim,
kdy sedm déti z osmi pozadovanému kritériu vyhovélo. Znovu to muze byt ovlivnéno
blizicim se zapisem do Skoly v mésici lednu, kdy ¢tvrté Setfeni probihalo, a déti se detaily

Vv obli¢eji v mateiské Skole ¢i doma doucily.
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Tabulka €. 4: 4. kritérium - Postava mé na kazdé ruce pét prsti

Pét prstii na rukou
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
kresba | kresba | kresba | kresba | kresba | kresba | kresba | kresba
D1 1 1 1 0 1 1 1 1
D2 0 1 1 0 1 1 1 1
D3 0 0 0 1 0 0 1 1
D4 0 0 0 0 0 0 0 0
CH5 1 1 1 1 1 1 0 1
CH6 1 0 1 0 0 0 0 1
CH7 0 0 0 0 0 0 0 0
CH8 0 0 0 1 1 1 1 1
Celkem 3 3 4 3 4 4 4 6
Vysvétlivky:
D= divka, CH= chlapec 1-8= poradové cislo ditéte 1.- 8.= poradové Cislo obrazku
1= spInéné kritérium 0= nesplnéné kritérium

Dalsim kritériem, které jsem pro vyhodnoceni kreseb urcila, bylo pét prsti na obou
rukach postavy. Pro tento pozadavek je vysledna tabulka ¢.4 a k ni i interpretujici grafy, které
ukazuji zmény v zobrazovani tohoto prvku.

Pouze dva respondenti postavé nezobrazili pét prsti na rukou nikdy. Zbytek
vyzkumného vzorku bud’to pét prsti na rukou kreslil jiz od pocatku vyzkumu, nebo se
zdokonalil v prabéhu vyzkumu. Usp&$nost je v podstats stejna u chlapci i divek.

Dvé respondentky ze Ctyt, D1 a D2, pét prsti kresli na konci vyzkumu, tedy je evidentni
pokrok. Divka s pofadovym ¢islem ctyfi po dobu Setfeni v kresbé nesplnila ani jednou toto
kritérium. U divky s pofadovym C¢islem tii se pfesny pocet objevil ve tfech vyzkumnych
obrazcich, ale stale nejde o pravidelnost.

Také jen dva chlapci (CH5 a CH8) si s timto prvkem védi jiz rady a nedé€la jim problém.
U chlapce s pofadovym ¢islem osm je dokonce vidét pokrok v zobrazeni tohoto elementu,
nebot’ v prvnich tfech vyzkumnych obrazcich presny pocet prstii neodhadl, zato v dalsich jiz
ano. Zbyli dva respondenti k tomuto elementu jesté¢ nedospéli, jeden z nich, CH6, pouze
nahodile. Nelze tedy tento fakt povazovat za pokrok v kresbé postavy.

Kresbu péti prstit na obou rukach respondenti zvladali pouze nahodné, ani jedno z déti
kritérium nesplnilo ve vSech vyzkumnych Setfenich, pouze jedna divka a jeden chlapec

nakreslili postavé pét prstti v sedmi piipadech z osmi.
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Tabulka €. 5: 5. kritérium — Ruce vyrustaji z ramen

Ruce vyristaji z ramen
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
kresba | kresba | kresba | kresba | kresba | kresba | kresba | kresba

D1 0 0 0 1 1 1 1 1

D2 0 0 0 0 1 1 1 1

D3 0 0 0 1 1 1 1 1

D4 0 0 0 0 0 0 0 0

CH5 1 1 1 1 1 1 1 1

CH®6 0 0 0 0 0 0 0 0

CH7 0 0 0 0 1 1 1 1

CHS8 0 0 0 1 1 1 1 1

Celkem 1 1 1 4 6 6 6 6
Vysvétlivky:

D= divka, CH= chlapec
1= splnéné kritérium

1-8= poradové &islo ditéte 1.- 8.= poradové ¢islo obrazku

0= nesplnéné kritérium

Poslednim kritériem, které¢ by predSkolni dité mélo v kresbé jiz spliiovat jsou ruce
napojené na ramena. V piipad¢ tohoto pozadavku jsou viditelné nejvice signifikantni zmény.

Tti respondentky se v pribéhu vyzkumného Setfeni v kresbé rukou napojenych plynule
k ramenum zdokonalily natolik, Ze pfiblizné od poloviny vyzkumu si zacaly tento prvek
uvédomovat, coz se jasné¢ ukazuje v tabulce ¢.5 a zni vychazejicich grafech. Pouze jedna
z divek, D4, ani po dobu vyzkumu nedospéla k uvédomeéni si tohoto elementu pii kresbé
lidské postavy a ani v jednom piipad¢ postava, kterou vytvoftila, nema ruce plynule napojené
na ramena. Kritériu tedy nevyhovéla.

U chlapci vysly vysledky velice podobné. Jen jeden z respondentti (CH6) toto kritérium
nesplnil ani v jednom vyzkumném S$etfeni. Pokud jde o pokrok ve vyznacovani rukou
rostoucich z ramen, chlapci s pofadovymi Cisly sedm a osm jsou ukazkovym piikladem.
V prvnich tfech az ¢tyfech obrazcich toto kritérium nesplnil ani jeden z nich, od poloviny
vyzkumu se vSak projevila zména a posun v kresbé ramen. Chlapec s ¢islem pét jako jediny
toto kritérium dodrZel ve vSech osmi vyzkumnych kresbach.

| v ptipadé patého kritéria doslo ke zlomu v zobrazeni ramen. Sest déti z osmi zacalo od
patého Setfeni napojovat ruce naramena a bylo tomu tak az do konce vyzkumu. Z toho
muzeme usuzovat, ze u té€chto respondenti doslo v prubéhu pilro¢niho Setfeni k zdokonaleni

V zobrazeni tohoto prvku. Zbylé dvé déti kritérium nesplnily ani v jednom piipad¢ vyzkumu.
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4.1 Shrnuti vysledkii

Z vysledku je patrné, ze k jistym pokrokiim v kresbach autoportrétt déti predskolniho
veku doslo. Ne vsak kazdé dité kritériim vyhovélo, nékdy nedoslo viibec k zadnym zménam
Vv kresbé, Vjinych piipadech se prvek stanoveny kritérii v autoportrétu vyskytoval jen
nahodile a neudaval tedy zjevny posun, ktery byl timto vyzkumem sledovan.

Hlavni vyzkumnou otazkou bylo: ,,K jakym zménam dochazi v kresbé autoportrétu
u predskolniho ditéte béhem pul roku?“. V souvislosti se zadanymi kritérii doslo
K nejvétsimu pokroku v priubéhu puilro¢niho Setfeni v zobrazeni ramen, na né€z jsou napojené
ruce, a snim i k celkovému zobrazeni lidské postavy, které nabylo realistitéj$i podoby.
Naopak téméf zadny vyvoj se neprojevil u zobrazeni detaili v obliceji (o¢i, nos a usta), kdy
sedm déti z osmi stanovenému kritériu vyhovélo takika ve vSech vyzkumnych kresbach.

U ostatnich kritérii nelze hovofit o vyvoji, nebot’ prvky se v kresbé objevuji bud’to

nahodile nebo je déti zvladaly jiz na pocatku vyzkumného Setfeni.
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5. Diskuse

Cilem vyzkumu bylo zjistit, k jakym zméndm dojde po piil roce v kresbé autoportrétu
u predskolnich déti. Z obrazku, které se mi od déti dostaly, je zfejmé, ze k néjakému pokroku
Vv kresbé urcité doslo u vSech déti. Stanovila jsem si pét kritérii, jejichZ plnéni jsem v kresbach
sledovala. Postava by méla mit krk, obli¢ej by mél obsahovat detaily, jako jsou o¢i, nos, usta,
usi, oboci, u divek fasy, ob& ruce pct prsti a ruce vyristat z ramen. V nékterych kresbach
nedoslo v téchto oblastech k posunu ani v jednom vyzkumném Setfeni, proto nemohu hodnotit
probéhlé zmény. Kresba pétiletych déti dle Langmeiera a Krejcitové (2006) jiz odpovida
predem stanovené predstave, je detailnéjsi a prozrazuje lepsi motorickou koordinaci, obsahuje
¢asti, jako je hlava, trup, nohy, ruce, usta, ofi a nos, Casto jeSt€¢ jednoduché. Zobrazeni
postavy Sestiletych déti zralych pro Skolu je uz po vSech strankdch wvyspélejsi a
propracovangjs$i. Ne vSechny déti jsou vSak kreslifsky zdatné, a jejich grafomotorika se
zdokonaluje az v pozd¢€jsim véku, také zélezi na inteligenci jedince. Chlapci nemivaji mezi
svymi nejcastéjSimi zalibami kresbu tak jako divky, avSak jsou i1 vyjimky, jako i v tomto
vyzkumu, kde jeden z chlapct byl opravdu vybornym kreslitem, jini znatelné slabsi, stejné
tak u divek jsou viditelné rozdily. Také z tohoto diivodu nejsou vysledky zcela objektivni, a
data, ktera vysla, jsou velice relativni.

Déti mély k dispozici jak pastelky, tak fixy v§ech barev. Dala jsem jim na vybér z toho
divodu, aby mély $irsi a pestiejsi Skalu kreslicich pomicek, tim i1 projevily svou kreativitu a
mély moznost zvolit, ¢im se jim kresli 1épe a jaky zpuisob zobrazeni se jim nejvice zamlouva a
je jim pohodlny. Tato skute¢nost v§ak v zavéru muze byt znevyhodnujici, nebot’ v obrazcich
vzdy neni pouzit tentyz druh psacich potieb. Napi. fix zanechava jinou stopu, neni s nim tak
jednoduché vybarvovat plochy jako s pastelkami. Na druhou stranu u déti se tak povzbuzuje a
zéaroven rozviji kreativita. Pokud dité v kresbé kombinuje fixy s pastelkami, vyhodou miize
byt skutecnost, ze na prvky, které chce zvyraznit, pouzije fixy, na vétsi plochy nebo napt. Saty
¢i oblicej, ktery ma svétlou barvu, pouzije pastelky. Také trava vypada 1épe nakreslena sytym
fixem.

Podoba jednotlivych autoportrétii se obrazek od obrazku li§i nejen zdokonalenim
kresby, ale naopak i zhorSenim a absencemi jednotlivych prvki. Napf. na jednom z prvnich
obrazkl respondent zobrazi postavé krk a na piedposledni kresbé tento prvek zcela chybi. Je
jasné, ze dité tuto ¢ast téla zna a umi ji do kresby zapojit, jen zrovna ten den na ni zapomn¢élo.

Neznamena to tedy, Ze je v této oblasti nevzdélané, jak se mize dle kreseb na prvni pohled
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zdat. Takové situace se v autoportrétech mohly béhem vyzkumu objevit, nebot’ déti nebyly
vzdy soustfedény jen na kresleni, necitily se dobfe ¢i mély v zdjmu néco jiného, a proto
kresbu nezvladly tak dokonale, jak tomu bylo v jiny den vyzkumu. Zaroven jsem si plné
védoma skutecnosti, ze kresby mohou byt ovlivnény klimatem a atmosférou ve tiidé ¢i
psychickym 1 fyzickym stavem ditéte. Na obrazcich se mize rovnéz odrazit nepozornost
ditéte, zpisobena napt. odtrzenim od hry, oblibené Cinnosti ¢i kamaradl, nebo prerusenim
zajimav¢jsi aktivity a momentalni nezajem o kresleni, které se nasledné¢ projevi v odbytych
kresbach.

Dalsim faktorem, ktery mohl ovlivnit kvalitu vyzkumu, je, ze nékteré déti jsou
vytvarn¢ nadangjsi a kresli si kazdy den pro radost a mohly se za uplynuly pilrok tzv.
vykreslit, ¢imz se jejich kresba postavy postupné zdokonaluje a pravidelnym kreslenim dité
postavu dostava ,,do ruky*.

Viditelny pokrok nastal mezi ¢tvrtym a patym Setfenim, které odpovidaji meésici
unoru, v némz probiha zapis do zékladnich skol. Déti nejspis v tomto obdobi kreslily postavu
intenzivnéji, ¢imz se jejich vysledky zdokonalily a zlepSeni se nésledné promita ve
vyzkumnych kresbach. Soudim proto, kdyby vyzkumné Setteni probihalo napt. pllrok pred
zapisem, neprojevily by se zmény v takové mite.

Aby byl vysledek vyzkumu dokonalejs$i a jasnéjsi, bylo by pro pfisté lepsi pracovat
napf. s celou tfidou a zapojit do kresleni vSechny déti. Pak by se moZna zamezilo rozptyleni
respondentli, ke kterému v mém piipad¢ jist¢ doslo. DéEti by vidély, Ze se této Cinnosti
zucastnuji 1 jejich vrstevnici a braly by tuto aktivitu jako souéast naplné dne v matetské skole.

Pokud bych vyzkum provadéla delsi dobu, napt. po dobu jednoho roku, urcité¢ by
posun v detailech byl pfinosngjsi a jasngjsi. V nekterych kresbach, viz ptilozené tabulky, je
zfetelné, Ze déti dané prvky stanovené v kritériich v kresb& uvadéji aZz v poslednich Settenich,

tedy neni jasné, zda se vybrané Casti naucily do kresby zapojovat ¢i to byla jen nadhoda.
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IV. ZAVER

Ve své praci jsem se zabyvala charakteristikou pfedskolniho ditéte, jeho kognitivniho,
socialniho a emoc¢niho vyvoje a pfedevsim kresbou lidské postavy a jejim vyvojem. Dité mezi
patym a Sestym rokem prochézi fadou vyznamnych zmén, které stoji za pozornost. V tomto
véku se nejvice rozsifuji jeho obzory, nabyva novych zkuSenosti, uci se experimentovat a
objevovat. Ve vétsing piipada jesté neumi psat, jeho slovni zdsoba neni moc Siroka, proto je
jednou z moznosti, jak mize sdélit sva ptani, potieby a problémy, kresba. Pro predskolni déti
je nejpfirozenéjSim a zéaroven nejoblibenéjSim tématem v kresbé zobrazeni lidské postavy.
Z toho, jak dité postavu nakresli, o co ji obohati ¢i naopak oSidi, ndm mulize mnoh¢é o ditéti
vypovedét a pomoci rozlustit jeho trapeni €i prani.

Smyslem této bakalafské prace bylo predevSim zjistit, zda b&hem pilro¢niho
vyzkumného Setieni dojde u déti predSkolniho véku k viditelnym rozdilim ve zplsobu
zobrazeni lidské postavy. Ukolem, ktery jsem respondentiim zadala, bylo nakreslit sebe sama.
Nekteré déti na zacatku vyzkumu byly schopné nakreslit jen jednoduchou postavu, ne vzdy
vSak se vS§emi pozadovanymi prvky odpovidajicimi jejich véku. Na konci vyzkumného Setieni
se zdokonalily, mozna i vykreslily, a zobrazeni postavy se zlepsilo. U ne€kterych respondentti
vSak nedoslo k takovému vyraznému posunu, jejich kresby jsou pofad na predskolni vék
slabé.

Jak vyplynulo z vysledku, nekteré déti jednotlivé ¢asti téla sice jiz nakreslit umi, ale ne
vzdy je v kresbé pouziji, jiné je ovladaji s pfehledem. To mize svédcit o velké variabilité
vytvarného projevu u predskolnich déti. V disledku toho je tedy kresba velice nespolehliva
jako diagnostick4 metoda; dité jednou postavu nakresli tak, pfisté jinak. Z toho tedy plyne, Ze
kazdé dit€ je individuum a vyviji se jinak rychle, zalezi také na mentalnim vyvoji a motorice
ditéte, proto vysledky nepotvrdily u vSech déti pokrok. Pokud by vyzkum probihal déle,

zmény v zobrazeni postavy by mozna byly radikaIné;si.
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Priloha 1

Graf k tabulce €. 1: Postava ma krk

Grafy interpretuji tabulku €. 1, ktera je k dispozici ve vysledcich vyzkumu. Informuji o
zméndch, které probéhly v pribéhu vyzkumného Setfeni za dobu ptl roku. Kazdy graf patii
jednomu respondentovi, divky jsou oznaceny pismenem D, chlapci CH, Cislo za pismeny
slouzi pro identifikaci a hodnoty pod sloupci urcuji poradové cislo vyzkumného obrazku.
Sloupce v jednotlivych grafech symbolizuji splnéné kritérium, v tomto piipadé krk. Jestlize je
v grafu mezera, zna¢i to absenci stanoveného kritéria, prvku. Pokud respondent kritériu

nevyhovél ani v jednom vyzkumném Setfeni, zlstal graf prazdny.

Pismeno D symbolizuje oznaceni pro divky, CH pro chlapce, k nim pfifazena Cisla slouzi

K jejich identifikaci a hodnoty pod jednotlivymi sloupci rozliSuji pofadi vyzkumnych obrazkd.
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Priloha 2
Graf k tabulce ¢. 1: Detaily v obli¢eji (o¢i, nos, tsta)

Z tabulky €. 2 vychazeji grafy, viz nize. Sloupce v jednotlivych grafech ukazuji na
splnéni 2. Kkritéria ve vyzkumné casti. Jestlize respondent kritériu vyhovél, tedy Vv obliceji
neopomnél oéi, nos a usta, byl mu udélen jeden bod, jenz symbolizuje v grafu sloupec.
V piipadé nevyhovéni kritériu, chybél-li jeden z danych prvki, dité ziskalo 0 bodi, v grafu
jako mezera. Pokud respondent kritériu nevyhovél ani v jednom vyzkumném Setfeni, zustal

graf prazdny.

Pismeno D symbolizuje oznaceni pro divky, CH pro chlapce, k nim jsou pfifazena ¢isla slouzi

K jejich identifikaci a hodnoty pod jednotlivymi sloupci rozlisuji pofadi vyzkumnych obrazkd.
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Priloha 3

Graf k tabulce ¢. 2: DalSi detaily v obliceji (usi, Fasy, tvare, obo¢i, bryle)

Dals§im kritériem, zadanym pro kresbu, byly dalsi detaily v obli¢eji, tedy usi, fasy,
tvare, oboci ¢i bryle. Vyskytl-li se v kresbé alesponi jeden ze zadanych prvku, dité kritérium
splnilo, ziskalo 1 bod a v grafu se zobrazil sloupecek. Jestlize ani jednu z ¢asti do kresby
nezahrnulo, ziskalo 0 bodd, a to se i v grafu projevilo jako mezera. Pokud respondent kritériu

nevyhovél ani v jednom vyzkumném Setieni, zlstal graf prazdny.

Pismeno D symbolizuje oznaceni pro divky, CH pro chlapce, k nim pfifazena Cisla slouzi

k jejich identifikaci a hodnoty pod jednotlivymi sloupci rozlisuji potfadi vyzkumnych obrazka.
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Priloha 4

Graf k tabulce ¢. 3: Postava ma na obou rukou pét prsti

Graf ¢.4 ndlezi tabulce ¢.4 a informuje o vyhovéni ¢i nesplnéni zadaného kritéria ¢.4.
Respondent mél v kresbé nakreslit postavé na obou rukach pét prstii. Pokud tomuto kritériu
vyhovél, byl mu ptidélen jeden bod. V grafu ho symbolizuje ¢erveny prouzek pro divky, ¢i
modry pro chlapce. Pokud respondent kritériu nevyhovél ani v jednom vyzkumném Setient,

zustal graf prazdny. V grafu je zaznamenan vyvoj ve zménach daného prvku.

Pismeno D symbolizuje oznaceni pro divky, CH pro chlapce, k nim pfifazena Cisla slouzi

K jejich identifikaci a hodnoty pod jednotlivymi sloupci rozlisuji pofadi vyzkumnych obrazkd.
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Priloha 5

Graf k tabulce €. 4: Ruce jsou napojené na ramena

Poslednim, patym kritériem ve vyzkumu bylo, aby ruce postavy byly napojené na
ramena. Pro toto kritérium jsou vypovidajici i nésledujici grafy, jez zaznamenavaji zmény a
pokroky v kresbé. Pokud respondent kritériu vyhovél a postavé nakreslil ramena a z nich
vyrustajici ruce, ziskal 1 bod, viz tabulka ¢.5 ve vysledcich vyzkumu, pokud nevyhovél,
obdrzel 0. Vysledky se nasledné odrazeji v grafu ¢.5. Sloupec odpovida 1 bodu, mezera 0.
Pokud respondent kritériu nevyhovél ani v jednom vyzkumném Setteni, ztstal graf prazdny.
Pismeno D symbolizuje oznaceni pro divky, CH pro chlapce, k nim pfifazena Cisla slouzi

k jejich identifikaci a hodnoty pod jednotlivymi sloupci rozlisuji pofadi vyzkumnych obrazku.
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Priloha 6: Interpretace kreseb respondentky D4

D4: 5;9 - 6;2 (Respondentka N. s pofadovym cislem 4, na za¢atku vyzkumu vék 5 let a 9

mesict, na konci vyzkum 6 let a dva mésice)

Ptiloha 1 ukazuje podrobny popis zmén a vyvoje V zobrazeni kresby autoportrétu divky N.
(D4) po dobu od tijna 2013 do bfezna 2014. Mezi jednotlivymi vyzkumnymi Setienimi byl

rozestup piiblizn€ dva az tfi tydny.

Divka N. kreslila prvni obrazek 14. fijna vroce 2013.
Kresba na prvni pohled vypadd jednoduse a ne pfili§ realné.
Neodpovida arovni kresby postavy predskolniho ditéte. Postava se
nachdzi uprostted papiru a je sttedné velka. N. pouzila k ¢innosti
fixy pestrych barev, tudiz obrazek vyzatfuje veselosti a

optimismem, av$ak volba barev pro jednotlivé ¢asti téla je celkem

nerealistickd, napt. zeleny oblicej. Proporce postavy nejsou prilis

realistické, ackoliv hlava zaujima standardné 1/5 postavy. Oblicej

je doplnén o o€i a Usta, nos chybi. Vlasy z hlavy spiSe tr¢i a
nesplyvaji volné k trupu. N. také vynechala krk, ktery by hlavu s trupem spojoval. Ramena
jsou opomenuta a ruce, které jsou nakresleny jednodimenzionalné, posléze jsou obohaceny o
obdélniky, takze plisobi dvojitym dojmem, vyrlstaji z horni ¢asti trupu. Zobrazeny jsou
V rozpazeni, dlan¢ jako puntiky, bez prst. Télo je dlouhé, bez proporci. Nohy jsou v poméru
k t¢lu kratké, opét napojené zvlast' jako geometricky obrazec, obdélnik. Divka N. spise
jednotlivé cCasti téla k sobé volné pfisazuje a ty nasledné tvoii celou lidskou figuru. N.

nezapomnéla na boty, ale postava se tzv. vznasi, nestoji na zemi.

Obrazek ¢.2, ktery N. nakreslila o dva tydny pozdé&ji téhoz
roku, se, co se tyCe proporci a vzhledu, pfili§ nezménil, ale par
prvkll uz za povSimnuti stoji. Postava je umisténa opét do stiedu
papiru, hlava tvofi pfiblizné¢ 1/5 celku. Vlasy jiz ptlisobi
realisti¢téjSim dojmem, obli¢ej je nyni nevybarveny, oCi a usta
jsou zachovana, opét chybi nos. O¢i jsou nevybarvené a prazdné,

bez detaild. Hlava navazuje ptimo ktrupu, ruce rostou z

jeho poloviny a jsou rozpazené, stejné jako tomu bylo u obrazku




¢.1., dlan€ opét predstavuji puntiky bez prstid. PaZe jsou vyobrazeny jednodimenzionalné a

Kk nim jsou pfipojeny ¢tverce pro dvojdimenzionalni vzhled. Nohy jsou 1épe napojeny k trupu,

avSak N. zcela opomnéla chodidla, popi. boty. Obrazek ¢.2. Je obohacen o nebe, slunce a

travu, na které postava stoji.

=>» Zmény: barva obliCeje, vlasy, pozadi obrazku, trava, chybi boty

Postava na obrazku ¢.3. prosla vyraznou proménou a
viditeln¢ doSlo k posunu Vv kresbé postavy. Figura se nachazi
uprostied papiru, sklon ma doleva. Hlava sice nezaujima
standardni 1/5 postavy, ale vlasy opét budi realny dojem. Oblicej
je opét nevybarveny, stejné tak oci, které jsou vSak obohaceny o
fasy, usta symbolizuje linka zahnutd do obloucku, stejné jako
tomu bylo i v pfedchozich dvou kresbach. Nos je stale opomenut.
Také trup nabyl nové podoby, pfipomind Saty (tvar trojihelniku).

Ruce jsou dvojdimenziondlni, vzpazené a pfirozen¢ navazuji

SR e e

K trupu, dlang jiz dostavaji realisticky vzhled, nemaji vSak prsty, jen palec. Ramena i krk zase

chybi. Dvojdimenzionalni nohy jsou nakresleny i s botami. N. ozdobila kresbu nebem,

slunickem a travou, na které vSak postava nestoji, ale vznasi se.

= Zmény: celkovy vzhled postavy, trup, fasy, dvojdimenzionalni koncetiny

Obrazek ¢.4 se pftili§ nelisi od predchoziho. Postava se opét
nachdzi uprostied papiru, mirny sklon doprava. U vlasi, hlavy ani
o¢i k zadnému posunu nedoslo, obliCej je nevybarveny, jen Usta
jsou ve tvaru Sirokého tsmévu. V trupu, rukdch a nohdach neni
znatelny rozdil, dlan€ vSak zménily formu a maji prsty, zatim vSak
jen Ctyfi a jsou nevybarvené. Boty maji také transparentni barvu.

Pozadi kolem postavy na obrazku ¢.4 uz neni.

=>» Zmény: usta, prsty, pozadi

|




K zna¢nému posunu doslo i u obrazku ¢.5. Postava stale
vice pusobi realisticky a dokonaleji. Umisténi se nelisi, stejné tak
sklon je mirn¢ doprava. Hlava a vlasy se nezménily, o€i jsou opét
nevybarvené, nechybi ani fasy. Co se tyce obli¢eje, v ném nastalo
vice zmén. Postava, kterou divka N. nakreslila, ma nyni

vybarveny obli¢ej oranzové, novym prvkem je nos, usta jsou

dvojdimenziondlni v ismévu, vybarvend cCervené. DalSim

vyraznym symbolem, ktery piibyl, je krk, ktery nyni spojuje hlavu

s trupem. Koncetiny jsou dvojdimenzionalni, ruce jiz vyrUstaji
Z horni Casti trupu, ramena vsak stale nejsou vyznacena. Dlané maji prsty, prava ruka pét a

leva ¢tyfi, nyni jsou jiz vybarvené oranzové. Trup ma stale stejny tvar.

=> Zmény: nos, krk, vybarvena Usta, vybarvené ruce, boty

Obrazek ¢.6 se podoba vice obrazku ¢.3, nékteré pokrokové
zmeény jsou vSak zachovany. Hlava a vlasy se nezménily, o¢i jsou
také stejné, nevybarvené sfasami. Usta znovu nahradila linka
Vv usmévu, nos autorka opomnéla. Jednim z prvkd, které N.
nevypustila, je krk. Podoba trupu i koncetin je zachovana, stejné

jako pocet prstll. Ke zméné dochazi pouze ve volbé barvy odévu

postavy.

=» Zmény: chybi nos, tvar a barva ust

Postava na obrazku €.7, kterou divka N. nakreslila, je témét
do detailu totozna s ptedchozi kresbou. Vyznamnou zménou jsou
oCl, které ziskaly modrou barvu. Krk stale spojuje hlavu s trupem,
ma vSak barvu stejnou jako Saty, nejspi§ jde o roldk. Prsty na ‘
rukou nejsou moc zfetelné, obé dlané maji jen tfi. Barva obleceni A \
je v tomto pripadé opét pozménena, k jinym zmeénam na obrazku i ) {~

¢.7 nedoslo.

=>» Vybarvené odi, tii prsty, zeleny krk




Posledni obrazek v poradi, nakresleny divkou N. po pil roce
25.bfezna roku 2014, ma Cislo 8. V porovnani s prvnim obrazkem
si muzeme vSimnout znatelnym pokrokim. 8. obrazek pfi
srovnani se 7. je trochu slabsi v nékterych detailech, jiné prvky
jsou vsak zdokonaleny a zachovany. Co se ty¢e hlavy a vlasa, ty
se nezménily od tietiho vyzkumného obrazku. Oc¢i vSak nabyly

jiné podoby, N. je vybarvila ¢erven¢ a vynechala fasy. Na obliceji

je opé€t znazornén nos, i kdyz jen jednoduchou carkou, usta opét

symbolizuje linka v asmévu. Také krk zcela opomnéla, ¢imz trup
navazuje rovnou K hlavé. Proporce téla zistaly neménné, prsty na rukou jsou odbyté a bez

detailli prstii. Opét se na kresbé objevuje trava, na které postava stoji.

=>» Zména: chybi fasy, Cervené oci, chybi krk, nezfetelné prsty, trava

Porovnam-li autoportrét D4 na obrazku ¢.1 a ¢.8., musim konstatovat, ze v kresbé
autoportrétu béhem pil roku doslo k vyraznym pokrokiim a posuniim v zobrazeni lidské
postavy. Ptibylo mnoho detailti, proporce postavy jsou realisti¢téjsi a soumernéjsi. Nékteré
vyznamné prvky, které se v pribéhu pllrocniho kresleni objevovaly, N. nemé nejspi$ stéle
ustalené, proto se v kresbach vyskytuji sporadicky. Napi. krk zacala znazoriiovat od patého
obrazku, v osmé kresbé jiz zase chybi, stejné tak je to i S prsty, které vykreslovala uz na
obrazku ¢.4 témér ukazkove, i kdyz spravny pocet prsti stale nezvlada, na posledni kresbé

jsou sotva znatelné.



Priloha 7: Interpretace kreseb respondenta CH5

CH5: 5; 3 - 5; 8: (Respondent F. s pofadovym ¢islem 5, v€k na zacatku vyzkum 5 let a 3

mésice, na konci vyzkum 5 let a 8 mésici)

Obrazky pofizené od chlapce F. (CH5) od fijna roku 2013 do biezna roku 2014, po ptiblizné

dvou az tfech tydennich intervalech. Celkem ziskano osm obrazkii.

Obrazek ¢.1 kreslil chlapec F. 14.fijna roku 2014, kdy mu
bylo pét let a tfi mésice. Na jeho vék byla uz v této dob¢ postava
velice zdarila. F. se nakreslil doprostied papiru do horni casti. F.
Vv kresbé obrazku €.1 pouzil jak fixy, tak pastelky. Postava vypada

realisticky, proporce jsou symetrické, jen hlava, kterda by méla

zaujimat standardné 1/5 celkové postavy, je pon€kud vétsi. Vrchol
hlavy pokryvaji typicky muzské vlasy Celkové je figura

propracovana, obli¢ej ma realistickou barvu, kulaté o¢i panenku,

nos nosni dirky, Gsta jsou jednoduchd linka v ismévu. USi jsou
vynechany. Krk spojuje hlavu s trupem. Z krku vystupuji ramena, na ktera navazuji ruce
spravné délky v poméru k télu. Obé ruce maji pét prstil, presny pocet byl vSak dokreslen az
zahy, kdy si F. vykres prohlédl. Trup i nohy jsou také symetrické. ObleCeni postavy je
doplnéno o detaily, nechybi ani boty.

Obrazek ¢.2 byl pofizeny po dvou tydnech. Zobrazeni

postavy chlapcem F. se zménilo témér celé. Figura je umisténa do " W |
horniho levého rohu a jeji velikost je mensi nez na pfedchozim 4{ &5
obrazku. Trup je krat$i, pomér hlavy a téla zastal neménny. F. m
zménil barvu pleti z rizové na hnédou. Vlasy, nos ani o€i se
nezménily, na hlavé pfibyly usi, obli¢ej zdobi piha. Usta jsou

Vv ptipad¢ obrazku ¢.2 propracované$i, postava ukazuje zuby

v Sirokém usmévu. Krk tentokrat nespojuje hlavu s trupem. Tvar

téla je stejny jako na obrazku €.1, je pouze kratsi a SirSi. Ob¢ ruce maji pét prsti.

=» Zmény: velikost postavy, chybi krk, vyraz oblic¢eje, barva pleti



Obrazek ¢.3 je téméf autenticky s obrazkem ¢.2, rozdil je
V podstat¢ jen ve velikosti figury a par detailech na hlave.
Postava je zobrazena ptes celou plochu papiru a stoji v jeho levé
¢asti. Dominantni Casti téla jsou silné paze a ramena. Krk opét
poji hlavu k trupu, oci si zachovavaji stejny tvar, nos je ochuzen
o nosni dirky a usta stale zdobi zuby. Na hlavé vymizely usi. F. si

dal i v tomto ptipad¢ velmi zaleZet na obleceni.

= Zmény: velikost postavy, krk, chybi usi a nosni dirky,

silnd ramena a paze

Na obrazku ¢.4 doslo ke znaénému posunu v zobrazeni postavy. Postava je umisténa

vvvvvv

télo je symetrické a hlava zaujima pfiblizné 1/5 celkové vysky.

Hlava a oblicej jsou detailngjsi, plet’ je lidska, nyni nechybi ani

usi. Oc¢i dostaly lidskou ovalnou podobu, nos nosni dirky a usta
jsou zaviena a lemovana rizovymi rty. Hlava je k télu pfipojena
krkem, z ramenou voln¢ splyvaji paze podél téla. Trup je celkem o
Stihly, ob& ruce maji spravny pocet prsti. Obleceni postavy je

velice peclivé zachycené.

=» Zmény: usi, o¢i, rty, proporce a velikost postavy

Postava na obrazku ¢.5 je o néco odlisné od ptedchozi kresby. Umisténi je vSak totozné.

Postava je trochu vyssi, mé& del§i nohy. F. tentokrat vynechal Cerny obrys, proto oblicej

vypada realisticky, je vybarveny oranzov€. Hlava se postupné -
zaobluje, o¢i maji ovalny tvar, avSak bez obrysu, nos je zobrazen i
stejnym zpusobem jako u predesSlych kreseb, vzhled ust se
zjednodusil na linku v usmévu. Postava ma krk, ramena jsou
zaoblengjsi, kazdd ruka ma pét prstd. Chlapec F. v kresbé

kombinoval pastelky s fixami.

=>» Zmény: chybi obrys, jednoducha tsta, del$i nohy




F. ztvarnil autoportrét ¢.6 opét trochu jinak, nékteré prvky
ptibyly, jiné chybi. Postava si opét drzi umisténi v levé horni ¢asti
papiru. Proporce jsou realistické a symetrické, hlava zaujima
piiblizné 1/5 t€la a ma ovalny tvar. Autor se v kresbé opét vratil

k obrysu postavy. Nechybi ovalné oc¢i s panenkou, $picaty nos,

ktery je na obrazku ¢.6 sméfovan na levou stranu a bez detailu
nosnich direk. Usta tvofi jen uzka rovna ¢arka. Postavé chybi krk,

od hlavy piimo navazuji ramena spravnych proporci. Kazda ruka

je jinak dlouhd a prsty na ni jsou abnormalné veliké, uzptisobené
do tady. Zbytek trupu je celkem zdaftily. F. si dal zalezet pfedevsim na provedeni obleceni a

jeho detailech, kter¢ je velice zdafilé na jeho vék.

=> Zmeény: obrys, chybi krk, zamracena usta, veliké a kratké ruce

Obrazek ¢.7 opét o néco pokrocil ve zpusobu zobrazeni, o
autor si vSak nedal tolik zalezet, jako na piedeslych obrazcich. /,»5"’\\
I/ \
Postava je vysoka témét pies celou plochu papiru, opét se nachazi AN\

Vv levé horni ¢asti. Trup je o néco delsi nezZ nohy a ani na obrazku g A /(u;\y\\
¢.7 ho chlapec F. nepropojil s hlavou krkem. Oblicej ale nabyva /
/
-

;:6.1 (4

stale realistictéjs$i podoby, po stranach hlavy vystupuji usi a hlava /’

ma ovalny tvar. Vlasy jsou detailnéjsi, nad ofima se Ine hnédé

obo¢i. O¢i jsou vtomto piipadé zase kulaté s panenkou. Nos

postavy je propracovandjsi, vypada jako lidsky. Usta jsou
ohranicena rty. Ruce navazuji na ramena, avSak jsou vV poméru s t€lem celkem silné, prsty na
rukou maji sice spravny pocet, ale na levé ruce od sebe nejsou oddélené, jakoby jen

dokreslené do dlan€. Obleceni postavy je opét vydafené.

=> Zmény: chybi krk a oddélené prsty na levé ruce, lepsi detailnost obliceje (obodi, rty,

nos, tvar o¢i) a vlasi, velikost postavy

Na poslednim, 8. obrazku doSlo k znacenému zlepSeni od prvni kresby. Umisténi
postavy se nezmeénilo, leva horni ¢ast papiru. Postava je symetrickd, propracovand, nechybi
detaily. V nekterych mistech je vSak jednodus$si nez napt. na obrazku ¢.7. Hlava ma typicky

ovalny tvar, uSi vykukuji zpod vlast, které jsou uzplsobeny do uclesu. Oc¢i tentokrat



symbolizuje pouze ¢erny puntik, nos je realisticky a Usta stazena
vV uzkou carku bez usmévu. Hlava navazuje na trup krkem a
z ramenou vedou dolu paze s péti prsty. Trup ma symetricky tvar,

nohy jsou k nému soumérné. Postava je v naznaku nakroceni.

Autoportréty od CHS jsou obzvlast’ zdafilé a uroven zobrazeni lidské postavy je vysoka.
Urcité doslo k vyraznym zménam v zobrazeni a zplisobu kresby detailli, at’ uz ¢asti téla nebo
obleceni. Od obrazku k obrazku se zdokonaloval v proporcich postavy a Vv realistickych
prvcich, napt. ramena byla na zacatku na prvnich tfech obrazcich hranata, postupné je HCS
zacal zaoblovat. Je vSak vidét, Zze chlapec nema stale zakotvené dulezité prvky jako je napf.
krk, ktery v nékterych kresbach velice dobie ztvarni, v jinych naprosto opomene. Co se tyce
napf. prstd, s jejich poftem nemd zaddné problémy, na vyjimku upozoriiuje jen obrazek ¢.7,
kdy si s prsty na levé ruce nepohral a odbyl detaily. Jen s velikosti si jeSté nevi moc rady,

jsou to prili§ velké detaily, grafomotoricky naro¢né.



Priloha 8: Celkova tabulka divky

Tabulka zaznamenava zobrazeni danych prvki v kresbé u divek v pritbé¢hu pilro¢niho
vyzkumu. Slouzi pro piehled vyvoje a splnéni vSech kritérii v celkem osmi vyzkumnych

Setfenich. Barevné oznaCeni symbolizuje splnéni vSech stanovenych kritérii.

DALSI L .
kresba&. | KRK DETAILY V petailyy | PETPRSTU 1 o MENA
OBLICEJI OBLICE NA RUCE
1. 1 1 1 1 -
2. 1 1 1 1 -
3. 1 1 1 1 -
D1 4. 1 1 1 - 1
5. 1 1 1 1 1
6. 1 1 1 1 1
7. 1 1 1 1 1
8. 1 1 1 1 1
1. - 1 - - -
2. - - - 1 -
3. 1 - 1 -
D2 4. - 1 - - -
5. 1 1 1 1 1
6. 1 1 1 1 1
7. 1 1 1 1 1
8. 1 1 1 1 1
1. 1 1 1 - -
2. 1 1 1 - -
3. - 1 - - -
D3 4. 1 1 1 1 1
5. 1 1 1 - 1
6. 1 1 1 - 1
7. 1 1 1 1 1
8. 1 1 1 1 1
1. - - - - -
2. - - - - -
3. - - 1 - -
D4 4. - - 1 - -
5. 1 1 1 - -
6. 1 - 1 - -
7. 1 - 1 - -
8. - 1 - - -




Priloha 9: Celkova tabulka Chlapci

Tabulka zaznamenava zobrazeni danych prvkl v kresbé u chlapct v prubéhu pilro¢niho
vyzkumu. Slouzi pro piehled vyvoje a splnéni vSech kritérii v celkem osmi vyzkumnych

Setfenich. Barevné oznaceni symbolizuje splnéni vSech stanovenych kritérii.

DALSI o
kresba ¢. KRK D;;GI(;'EY"V DETAI‘I’.Y Vv > PRRZTCL:E NA RAMENA
OBLICEJI
1. 1 1 - 1 -
2. - 1 1 1 -
3. 1 1 - 1 -
CH5 4, 1 1 1 1 1
5. 1 1 1 1 1
6. - 1 1 1 1
7. - 1 1 - 1
8. 1 1 1 1 1
1. 1 1 1 1 -
2. - - - - -
3. 1 1 - 1 -
CH6 4, - 1 - - -
5. - 1 1 - -
6. 1 1 1 - -
7. - 1 1 - -
8. - 1 1 1 -
1. 1 1 - - -
2. 1 1 - - -
3. 1 - - - -
CH7 4. 1 1 - - -
5. 1 1 1 - 1
6. 1 1 1 - 1
7. 1 1 1 - 1
8. 1 1 1 - 1
1. 1 1 1 - -
2. - 1 - - -
3. - 1 1 - -
CH8 4. 1 1 - 1 1
5. 1 1 - 1 1
6. 1 1 - 1 1
7. 1 1 1 1
8. 1 1 1 1




