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Bachelor thesis.

We are currently seeing a trend of increasing interest in preparing for crisis
situations, such as various courses and seminars on how to prepare for unexpected
events. The bachelor thesis deals with risk phenomena in modern society such as
economic crisis, terrorism, natural disasters and industrial accidents that lead to
these events and to which people are forced to react. A quantitative method, namely
an online questionnaire survey, is used to collect data. Data collection took place in
the spring of 2021, during the COVID-19 pandemic and the most severe lockdown,
when the place of residence was banned. The main objective of the work is to
determine the state of equipment in Czech households and what circumstances

motivate people to make these preparations.
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Uvod

Tato prace se zabyva fenoménem pfipravy na rizikové a krizové situace ze
sociologické perspektivy. Soucasné 21. stoleti je ¢asto v sociologii nazyvano jako
stoleti rizika a nejistoty. Tato tvrzeni mohou pusobit v historickém kontextu
nejasné, kdyz uvazime, ze Evropa byla v minulosti kontinentem dlouhotrvajicich

valek a revoluci, které produkuji riziko a nebezpeci ze své vlastni podstaty.

V pifimém porovnani se tedy mlze zdat 21. stoleti, jako stoleti miru, bezpeci
a prosperity. Pfesto se vSak objevuji socialni rizika jako ekonomicka nestabilita,
politicky extrémismus a stale vétsi hrozby ekologické katastrofy, jako dusledek

rostouci industrializace a touhy ovladnout ptirodu.

Soucasna moderni spole¢nost je pak mnohem vice zranitelna vaéi rizikim
v disledku nardstajici individualizace a rozkladu socialni soudrznosti. Tomuto
tématu se obecné spiSe vénuji obory spojené s integrovanym zachrannym systém a
organy krizového fizeni, ale ze sociologického hlediska je stale velky prostor ke

zkoumani této problematiky, a proto jsem ho zvolil jako téma své bakalarské prace.

V teoretické Casti prace se opiram o myslenky a teorie autort, ktefi se zabyvaji
proménou spolecnosti, globalizaci a rozvratu spoleCenskych norem. V téchto
tématech vychazim z hlavn€ knihy Ulricha Becka Rizikovd spolecnost (2004)
a Zivot ve véku nejistoty (2008) Z. Baumana. Tyto teoretické ramce poskytnou
primarni vhled do dynamiky soucasné spoleCnosti a jejich reakci na rizika

a nejistoty.



1. Krize

Neni snadné nalézt presnou definici pojmu krize, ktery mizeme vztahnout na
rozli¢né situace z kazdodenniho zivota jedinct i celé spole¢nosti. Mnoho autort se
zabyvalo vymezenim tohoto terminu, jehoz vyznam vychazi z feckého slova krino

(v ptvodnim vyznamu oddélit, vybrat, volit).

Dftive byl vyznam slova pouzivan v kontextu toho, kdy lékar 1é¢il pacienta a musel
se rozhodnout, jakym smérem se vyda, aby se pacient uzdravil. Z. Bauman se
domniva, ze v soucasné dob¢ se vyznam slova , krize* vraci ke svému lékarskému
pavodu. Slovo krize prameni z nejistoty a neznalosti toho, jak a kam se budou dané
véci v budoucnosti ubirat. Na zakladé toho, je potfeba zvolit spravné kroky a
opatfeni. Zminuje zde i rozpor, kdy pfijeti téchto nejasnych podminek neni zrovna
idealni pro schopnost vybrat idealni feSeni problému ¢i opatieni, které by pak véci

uvedly do pohybu spravnym smérem. [Bauman, Bordoni 2015]

V soucasnosti pouzivame termin , krize v mnoha souvislostech, at uz se jedna o
krize partnerské, ekonomické anebo krize v dospivani, v pfechodu mezi pubertou
a dospélosti. Tento pojem je vétSinou chapan, jako stav, ktery je nutny pro dalsi
zlepSeni. ,, Tedy skutecny vyznam krize vyjadiuje cosi pozitivniho, kreativniho
a optimistického, protoze to zahrnuje zménu, a miiZe znamenat znovuzrozeni,

nasledujici po rozpadu. “ [Bauman, Bordoni 2015: 16]

Krize je podkladem pro zménu, kterd v zadném piipadé nemusi byt tak negativni,
jak ukazuje aktualni situace. [Bauman, Bordoni 2015] Zivot ve stavu krize ma
1 pozitivni stranky. Stav krize nas udrzuje pfi smyslech a z psychologického
hlediska nas pfipravuje na nejhorsi mozny scénat budoucnosti. ,, Musime se naucit
s krizi Zit, stejné jako jsme smifeni s takovou mimoradnou neprizni osudu, kterou
pro nds evoluce soucasnosti pripravuje: znecisténi, hluk, korupce a predevsim
strach* [Bauman, Bordoni 2015: 21]. Bordoni také tvrdi, ze pojem ,,krize* je mozna
pouzivan v soucasné dobé proto, aby navozoval pocit pouze do¢asného problému,

na ktery velmi rychle najdeme spravné feseni. [Bauman, Bordoni 2015]
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Bauman tvrdi, ze souCasnd krize je krizi uzemni suverenity, kterd vychdazi
z neschopnosti jednat. Popisuje situaci tak, ze suverénni izemni jednotky se stavaji
skladkami probléma, které vznikaji daleko za dosahem jeji politické kontroly.
Ztrata moci téchto uzemnich celkii pak vede jen velmi tézko k feSeni téchto
problému. Bordoni pak popisuje problém za pouziti metafory Baumana, Ze ,,mésta
jsou jako odpadkové kose* do kterych mocnosti vhazuji své problémy a Cekaji, ze
je mésta budou fesit. Problém demonstruje na masové migraci, kdy se lidé dali do
pohybu kvuli piisobeni globalnich sil, diky které pak pfichazi o svoji obzivu a jsou
nuceni se bud’ pfesunout nebo zemfit. Tito 1idé pak mifi do mé&st, kde se tento

globalni problém stava problémem mistnich vedeni. [Bauman, Bordoni 2015]

2. Riziko

Beck si poklada otazku, zda ma pojem ,,riziko™ svij sociohistoricky vyznam, ktery
se mu zde pfipisuje, nebo se jedna o puvodni fenomén lidského chovani.
V minulosti na sebe cestovatelé a objevitelé brali riziko, kdyz podstupovali daleké
cesty za objevenim novych zemi a kontinenti. Tyto cesty vSak byly osobni
a nejednalo se 0 zadné globalni ohrozeni, jako je tomu napfiklad pfi vynalezu zbrani
hromadného niCeni. Slovo , riziko*“ meélo v historii pfislib dobrodruzstvi, a ne

zniceni v§eho zivota na planeté. [Beck 2004: 27-28]

3. Kolaps

Pojem kolaps muze vystihnout rozsahlou fadu procest, které maji podobnou
strukturu a dynamické rysy. Zaroven ale muzeme fict, ze zanik nebo dokonce

katastrofa nemusi byt vzdy kolapsem. [Sadlo, Storch in Pokorny, Barta et al. 2008]

Tainter popsal ve své knize The Collapse of Complex Societies (1988), ze kolaps

nese tyto rysy:
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1. Ztrata socialni komplexity: Jednim z klicovych ryst kolapsu je ztrata socialni
komplexity. To znamena, ze spole€nost ztraci svou rozmanitost a specializaci, coz

vede ke ztraté efektivity a produktivity. [Tainter 1988]

2. Pokles centralni kontroly: Tainter tvrdi, ze kolaps je také charakterizovan
poklesem centralni kontroly. VIadni struktury a instituce ztraci schopnost fidit

a ovladat spolecnost. [Tainter 1988]

3. Ekonomicky pokles: Ekonomicky pokles muze byt zpusoben fadou faktort,

vcetne prirodnich katastrof, valek, chorob a vyCerpani zdroji. [Tainter 1988]

4. Populacni pokles: Tainter také uvadi, ze kolaps je Casto spojen s poklesem
populace. Tento pokles miize byt zptisoben hladomorem, nemocemi, valkou nebo

migraci. [Tainter 1988]

5. Ztrata kulturni identity: Kolaps mize vést ke ztraté kulturni identity, kdy
spoleCnost ztraci své kulturni hodnoty, tradice a zvyky. [Tainter 1988]

6. Zména v zemédélskych a vyrobnich technologiich: Tainter argumentuje, ze
kolaps je charakterizovan zménou v zemédélskych a vyrobnich technologiich.

[Tainter 1988]

7. Ztrata daveéry ve vladu a instituce: Konecné, Tainter tvrdi, Ze kolaps je Casto
charakterizovan ztratou duvéry ve vladu a instituce. To muze vést k chaosu a nasili.

[Tainter 1988]
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Sadlo a Storch uvadi, ze k charakteristickym znakim kolapsu patii prudka zména,
zanik néfeho vyznamného, nepiedpovéditelnost a neocekdvanost, nevratnost
a hystereze a byva nasledkem kumulace (vnitfniho) napéti, zména zrnitosti a kolaps

jako archetyp. [Sadlo, Storch in Pokorny, Barta et al. 2008]

Prudkéa zména se vyznacuje se predev§im rychlosti udalosti, které probihaji rychleji

nez pied a po kolapsu. [Sadlo, Storch in Pokorny, Barta et al. 2008]

Nékteré prudké zmény neznamenaji vzdy kolaps. Dilezité je, ze néco zaniklo, a to
,,neco” bylo vyznamné. Kolabovat mohou velké nebo vyznamné véci, jako jsou
napiiklad télesné organy, civilizace, ekonomika nebo energetickd sit’, ktera je
zivotné dulezita pro infrastrukturu mésta. Na druhé stran€, zanik béznych véci,
kterym se nedostava tolik pozornosti neoznacujeme kolapsem, ale ani zkéazou ¢i
krachem. Kolaps Casto znamena naprosty upadek oproti pivodnimu stavu, nicméné
zanik je vzdy nésledovan zrodem néceho nového. [Sadlo, Storch in Pokorny, Barta

et al. 2008]

Nékdy se muzeme setkat i se zanikem néceho opravdu velkého, a pfesto to
nebudeme nazyvat kolapsem, protoze to bylo zakonité anebo o¢ekavané, naptiklad
profesionaln¢ fizend demolice domu pomoci vybusnin. Kolaps je autory
piirovnavan ke . kroku do prazdna“. Casto zalezi na uhlu pohledu, zkugenostech
a jinych detailech. Napfiklad pad fiSe fimské se nam muze zdat v kontextu déjin
jako naprosto nevyhnutelny, ale to az diky odstupu Casu a predev§im znalostem
historickych udalosti. Na kolapsech je tedy zajimavé to, ze se ned¢ji libovolng, ale
zarovei je nelze presné predpovédet. Zarover to plati 1 o jejich dalSich nasledcich.

[Sadlo, Storch in Pokorny, Barta et al. 2008]

To, co vznika po kolapsu neni nikdy stejné jako to, co bylo pfed nim, protoze tyto
udalosti a okolnosti jsou nevratné. I kdyz se nékteré véci po kolapsu vratit mohou,

nikdy to neni stejnou cestou. [Sadlo, Storch in Pokorny, Barta et al. 2008]

Pred kolapsem se Casto vyskytuje postupné hromadéni malych zmén a kumulace
napéti, které v neodhadnutelném momentu nakonec povoli. Casto jsou tyto zmény

vnéj$i 1 vnitini a podstatnym faktorem je schopnost reakce systému na tento tlak.
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Tyto zmény jsou autory metaforicky popisovany napiiklad jako "kapka pretékajici
pohar". Proces kolapsu je zna¢né slozity a musi byt zkouman z riznych hledisek,
vcetné prostorovych a Casovych skal. Malé zmény se nakonec kumuluji a spojuji
se, coz muze vést k nahlé zméne uplne jiné povahy a rozsahu. Tento proces byl
difive oznaCovan jako "pfeména kvantity v kvalitu". [Sadlo, Storch in Pokorny,

Barta et al. 2008]

Systémy jsou sloZzeny z menSich jednotek — zrn, které jsou relativné nezavislé
a obsahuji razné cyklické procesy a zpétné vazby. Zmeény zrnitosti se d€ji neustale,
ale v urcitém okamziku se tyto zmény piestanou dit plynule a dochazi k takzvanému
kolapsu, kdy se pavodni struktura rozpadne a vzniknou nové jednotky s jinymi
pravidly. Cely proces je pomérné slozity a neni zcela jasny. [Sadlo, Storch in

Pokorny, Barta et al. 2008]

Kolaps vniméame jako velmi silny archetyp a vétSinou v nas vyvolava katastrofické
mysSlenky a pocity. Nekteti lidé vyuzivaji této vize kolapsu k propagaci svych
produktii a myslenek. Emocionalni naboj spojeny stimto pojmem muzeme jen
tézko ignorovat, ale pfesto se snazime pochopit, jakych vyznami nabyva. [Sadlo,

Storch in Pokorny, Barta et al. 2008]

4. Katastrofy v prirodé

Katastrofa je béznéjsi pojem a na rozdil od kolapsu se dé&e spiSe nestastnou
nahodou nez jako nasledek pnuti uvnitf néjakého vétsiho celku. Nejevi slozitéjsi
souvislosti mezi zasahy zven¢i a naslednou vnitini dynamikou a neplyne z nich
zadné pouceni. U udalosti probihajicich v pfirodé nemuzeme velmi ¢asto konkrétne
fict, co bylo jejich pfi¢inou a jaky mély prubéh, abychom mohli spolehlivé zvazit
disledek wvné&jSich i vnitfnich pfic¢in a faktor nahody. Zda se, Zze jsou obecné
zakonitosti, které nejsou zavislé na tom, zda se jedna o kolapsy velkych a slozitych
systému, nebo jen nahodné udalosti s ni¢ivym charakterem. Naptiklad povodné

jsou béznou soucasti ptirodniho déni, kde mizeme snadno aplikovat myslenku, ze
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¢im cCetné&jsi jsou, tim men$i maji rozsah. U povodni plati, ze , padesdtiletd voda
znamend relativné mirnou zdplavu, stoletd uz stoji za to a tisiciletda je nejen (z

definice) vzdcnd, ale hlavné straslivd. ““ [ Storch in Pokorny, Barta et al. 2008]

Dalsi priklad katastrof v pfirod€ jsou lesni pozary. Pro vétSinu zalesnénych povrchia
jsou pozary zcela bézné, a dokonce i nezbytné dulezité pro jejich dalsi obnovu. Pro
les samotny pak nejsou fatalni, protoze pozary byvaji lokalni a postihuji jen urcitou
cast, diky mozaice rizné starych dfevin, z kterych hofi jen nékteré. Lesni pozary
tak postihuji jen jednotliva zrna, které svou dalsi obnovou zajisti rozmanitost lesa.
Zaroven zajistuji 1 utoCisté pro rtizné zivociSné druhy, které jsou v pocatcich
dilezité pro jeho novy rust. Také plati, ze ,,Rozsah poZarii je ddn velikosti zrn lesni
mozaiky a zpétné sam tuto velikost ovliviiuje — ¢im vétsi pozary, tim vétsi kus lesa
shori a cim vétsi zrna mozaiky, tim vétsi poZary vzniknou. Velikost katastrof je tedy
vnitiné regulovana a dany systém je charakterizovdan néjakym typickym rozsahem,
takze rozhodné nepozorujeme nezavislost na méritku.“ [ Storch in Pokorny, Barta et

al. 2008]

Lesni pozary jsou tedy naprosto piirozené a klicové pro dalsi rast. Nemtzeme je
tedy nazyvat kolapsem v pravém slova smyslu. Pfesto ke kolapstim v lese dochazet
muze, jako tomu bylo napfiklad v narodnim parku Yellowstone v roce 1988. Tam
kvali cilenému haseni lesnich pozarG zamezili tvorbé vyse zminéné mozaiky
raznych porosti a tim se vytratil dilezity parametr, ktery zajistoval dulezitou
samoregulaci pozaru. Cely les byl pak stejné stary, utvoftil tedy jedno velké zrmo a
byl vSude stejné hoilavy. Z tohoto divodu se v lese vyskytne jeden velky pozar,
kdy po jeho uhaseni les nema dostatek prostfedkil pro svoji naslednou obnovu.

[Storch in Pokorny, Barta et al. 2008]

4.1.Pouceni z prirodnich katastrof

Systémy jsou vSude kolem nas a jsou slozeny z mnoha riznych subsystému, které

jsou na sob¢ zavislé a vzajemné se ovliviiuji. Subsystémy jsou Casto navrzeny tak,
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aby pracovaly jako samostatné celky a aby na sob& nezavisely. Tento pfistup se
ukazal jako velmi UspéSny, protoze subsystémy funguji velmi efektivné a jsou
schopny transformovat energii a material rychle a u¢inné. AvSak, kdyz se jednotlivé
subsystémy za¢nou propojovat do slozitéjsich celk, systém se stava zranitelné&;si.
Propojeni mezi subsystémy vytvaii nové a komplexnéj§i vazby a podporuje
rychlejsi prenos informaci a materialti po celém systému. Tento proces se Casto
oznacuje jako globalizace. Tento novy stav je mnohem vice dynamicky, ale zaroven
je 1 nachylng&jsi k prudkym propadiim a rozsahlej§im zménam ve vSech smérech.

[Storch in Pokorny, Barta et al. 2008]

Pokud se systém stane pfili§ propojenym, muze dokonce kolabovat tplné. To se
muze stat, pokud dochazi k nekontrolovanému Sifeni problémt mezi jednotlivymi
subsystémy, coz muze vést k velké krizi nebo dokonce k celosvétové katastrofé.
Tento proces ma vSak 1 své pozitivni stranky, napiiklad umoziuje rychlou
a efektivni vymeénu informaci a zdroju. Kdyz se jednotlivé subsystémy spoji do
vysSich celkd, mize to vést ke spoleCnému feSeni slozitych problému, které by
jednotlivé subsystémy nedokazaly vyfeSit samy. Nicméné, kdyz se systém stane
pfilis propojenym, miize se stat zranitelnym vuci neoCekavanym zménam nebo
krizim. Napftiklad, kdyz dojde k naruseni jednoho subsystému, mize se problém
rychle rozsifit i na ostatni subsystémy a vést ke globalnimu propadu. To mize mit
obrovské dopady na lidskou spolecnost jako celek, vcetné ekonomickych
a politickych dasledka. Pokud se podafi udrzovat jednotlivé subsystémy co nejvice
autonomni a schopné fungovat samostatné, mohou byt vétsi celky 1 s globalizaci
odolngjsi proti riziku kolapsu. To je dilezité pro udrzeni stability a bezpecnosti
lidské spolecnosti jako celku. Z hlediska dé&jin a evoluce lze fici, ze systémy jsou
vytvoreny z diivéjSich subsystému, které se postupné propojily a vytvorily nové a

slozitéjsi celky. [Storch in Pokorny, Barta et al. 2008]

Tyto celky se mohou v prabéhu ¢asu ménit a ptizpisobovat novym podminkam
avyvoji spolecnosti. Nicméné, kdyz se systém zmeéni piili§ rychle nebo piilis
radikaln€, muze dojit k ztraté paméti na to, jak systém fungoval dfive a jak dokazal

odolavat riznym typum krizi. Proto je dalezité, aby se subsystémy i v ramci celku
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udrZovaly co nejvice nezavislé. Timto zptisobem muze systém ziskat vyss§i miru
odolnosti, tedy schopnost se piizptsobit a prezit i velké problémy a krize. Celkove
1ze tedy konstatovat, ze slozitost a propojeni subsystému jsou klicové pro efektivni
fungovani a rozvoj spolecnosti, ale zarover jsou i zdrojem rizika. Proto je dalezité
najit rovnovahu mezi propojenim subsystému a zachovanim jejich nezavislosti a
autonomie, aby byl systém co nejvice odolny proti krizim a propadim. [Storch in

Pokorny, Barta et al. 2008]

5. Socialni rizika moderni doby a rizikova spole¢nost

Moderni spole¢nost vyznacuje individualizaci, coz je proces, kdy jednotlivci
prebiraji vice odpovédnosti za svilj osobni zZivot, rozhodovani a jednani. Tento trend
je podpotfen soucasnymi socialnimi a ekonomickymi strukturami, které preferuji
nezavislost, autonomii a konkurenceschopnost. Nicméné¢ tato individualizace muze
zvysit nachylnost jednotlive k socialnim rizikim, jako je nezaméstnanost,

chudoba nebo socialni izolace. [Keller 2011]

Dals§imi znaky moderni spolecnosti, ktery Keller zmifuje, je rozpad sociéalni
soudrznosti. Tradi€ni formy socialni solidarity a soudrznosti, jako jsou rodina,
nabozenské a politické komunity se postupné oslabuji. Na jejich misto nastupuji
nové formy socialni vazby, které jsou Casto flexibiln€jsi a méné stabilni, coz muze

vést k pocitu nejistoty a izolace. [Keller 2011]

Zaroven se vyskytuji nové formy socidlniho vylouceni a nerovnosti. Lidé, kteti
nejsou schopni, nebo ochotni pfizpisobit se rychle ménicim se podminkam, mohou
byt vylouceni z pracovniho trhu a stat se tak socialné izolovanymi. Z toho davodu
Keller zduraziuje potiebu, aby socialni politika a socialni stat odpovidaly na tyto
nové vyzvy a podporovaly aktivni zapojeni ob¢anti na trhu prace a jejich schopnost

pfizptsobit se zménam. [Keller 2011]
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Podle Jana Kellera je moderni spole¢nost charakterizovana ¢tyfmi hlavnimi rysy:

1. Nejistota a rizika: Dnes se setkavame s rostoucimi riziky a nejistotou, které se
mohou projevit jako ekonomicka nestabilita, politicky extremismus, ekologické

katastrofy nebo bouflivé technologické zmény. [Keller 2011]

2. Individualizace: Spolecnost je stale vice zaméfena na jedince, ktefi jsou donuceni
nést plnou odpovédnost za svij Zivot. Tato tendence vSak zvysuje jejich zranitelnost

vuci socialnim rizikim. [Keller 2011]

3. Rozklad socialni soudrznosti: Tradi¢ni formy socialni solidarity a spoleCenské
soudrznosti, jako je rodina, nabozenské a politické komunity, se postupné€ rozpadaji
a jsou nahrazovany novymi formami spoleCenské soudrznosti, které¢ vSak Casto

nedokazou plné€ nahradit pivodni formy. [Keller 2011]

4. Nové formy socialniho vylouceni: Kvuli témto zménam se objevuji nové formy
socialniho vyloucCeni a nerovnosti, které jsou spojeny s nedostateCnymi
schopnostmi jednotlivct prizpusobit se rychle se ménicim podminkam. [Keller

2011]
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Podle Kellera soucasna socialni politika a socialni stat nejsou schopny ucinné fesit
tyto nové socialni vyzvy. Proto doporucuje prechod k modelu "aktiviza¢niho statu",
ktery by podporoval aktivni ucast obCanti na trhu prace a rozvijel jejich schopnosti
pfizpisobit se novym podminkam. Zaroven zduraziiuje potfebu novych forem

socialni solidarity a spolecenské soudrznosti. [Keller 2011]

Klasickym jevem spojenym s devatendctym stoletim bylo ovladnout pfirodu

a nasledné ji ignorovat. [Beck, 2004: 11]

Ze zkuSenosti naSich predki, jsme se naucili Celit vn€j§im hrozbam pfirody, ale
industrialnim hrozbam druhé pfirody, které jsou soucasti industridlniho systému,
musime Celit t€éméf bez ochrany. Tato nebezpeci se slovy Ulricha Becka stavaji
,,cernymi pasazéry normalniho konzumu®, protoze se ukryvaji ve vSem, s ¢im denné
ptichazime do kontaktu, at’ uz se jedna o vzduch, potravu nebo obleCeni. Takto

skryté pak prekonavaji tato nebezpeci ochranné zény moderny. [Beck, 2004: 11]

V pokrocilé moderni spolecnosti je tfeba brat v tvahu, ze spolecenska produkce
bohatstvi nespoCiva pouze ve vytvateni prosperity, ale je Uzce provazena produkci
rizik. To dale znamend, ze problémy spojené s rozdélovanim ve spoleCnosti
nedostatku se prolinaji s problémy a konflikty, které vznikaji s produkci rizik

tvorenych védou a technikou. [Beck, 2004: 25]

Ve vyspélych statech dochazi ke dvoji proméné. Na jedné strané konci boj
o zakladni potfeby na ukor materialniho blahobytu, ve srovnani s minulym stoletim
a souCasnymi staty tietiho svéta. Na druhé stran€ se nove objevuji problémy spojené
s nadbytkem. Modernizace tak ztraci svou legitimizacni zakladnu boje proti
nedostatku, kvili kterému lidé byli ochotni snaset rizika a jisté vedlejsi nasledky.

[Beck, 2004: 27]

Soucasna rizika jsou nebezpecna v tom, ze jdou jen tézko postiehnout nasimi
smysly. Nejvétsi rizika pochazi z chemicko-fyzikalni sféry, primyslové
nadprodukce, a hlavné globalnim rozmérem mozného ohrozeni. Tento vyvoj rizika

se postupné zvétSuje s modernizaci a industridlnim pokrokem. [Beck, 2004: 28]
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Rizika spojena s prumyslovym vyvojem jsou od pocatku soucasti tohoto vyvoje
a nejsou tedy novym jevem. Devatenacté stoleti bylo charakterizovano rizikem
chudoby v duasledku zbidaceni velkych casti populace. Soucasna rizika, o kterych
se hovori v textu a ktera trapi verejnost, maji vSak novou kvalitu. Tyto nové formy
ohrozeni nejsou vazany na konkrétni primyslové provozy, ale ohrozuji zivot na
planeté¢ ve vSech jeho projevech. V porovnani s riziky spojenymi s prvotni
industrializaci, ktera byla spojena s povolanim, pfedstavuji soucasna nebezpeci,

vyplyvajici z vyspélych vyrobnich sil chemické a jaderné povahy. [Beck, 2004: 28]

V nejpokrocilejsim vyvojovém stupni vyrobnich sil vznika fada rizik, naptiklad
radioaktivita, kterou nelze pozorovat zadnymi lidskymi smysly, ale také rizné
toxické latky, nachazejici se ve vzduchu, vodé a potravinach. Takto vznikaji
dlouhodobé i kratkodobé dusledky pro lidi, rostliny a zvifata. K interpretaci téchto
disledk je pak potieba védeckého veédeéni, diky kterému jsou pak razné
zvétSovana, dramatizovana, nebo naopak zmenSovana a bagatelizovana médii
spojenymi s definovanim rizik, a tak ziskavaji dualezité politické a spoleCenské

postaveni a zarover jsou oteviena socialnimu definovani. [Beck, 2004: 29]

Rist rizik v moderni spolecnosti produkuje ohrozeni. Tato rizika se neomezuji na
konkrétni tfidy a skupiny, ale tato rizika spojena s procesem modernizace postihuji
1 ty, ktefi za touto modernizaci stoji anebo z ni tézi. Timto vznika takzvany
témto rizikim chranéni. Dale tyto rizika modernizace produkuji nové formy
mezinarodni nerovnosti, které se projevuji jak mezi modernimi industrializovanymi
zemémi, ale 1 mezi rozvojovymi zemémi. Tyto rizika spojené s modernizaci pak
ovliviluyji mezinarodni vztahy a struktury, coz posiluje nejistoty pramenici z

moderni spolecnosti. [Beck, 2004: 29]

Civilizacni rizika s sebou nesou fadu ukojitelnych potieb a tim se otevira velky
obchodni potencial, protoze tento proces je sebeprodukujicim a nekoneénym.
Industrialni spolecnost tak vytvari ekonomické prostiedi pro uspokojovani potreb,

které ale sama vyvolava.* [Beck, 2004: 30]
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S moderni spoleCnosti a jejimi riziky vznika 1 politicky potencial katastrof.
ZmensSeni nasledkt katastrofy, nebo jeji uplné odvraceni muze zajistit politickou
reorganizaci a zménu kompetenci. ,,Rizikovd spolecnost je spolecnosti katastrof.
Hrozi v ni nebezpeci, Ze vyjimecny stav se stane stavem normdlnim.* [Beck, 2004:

30]

Moderni industrialni spole¢nost pfinasi rizika, které naSe oko a vlastni vnimani
nedokaze rozpoznat. Vlivy, které poskozuji pfirodu a naSe zdravi a je to z jejich
podstaty zcela ziejmé musi byt méfeny experty s kvalifikovanym posudkem
vzhledem k socialni konstrukci. VeétSina potencialnich rizik jako napfiklad
nuklearni a chemické zamoteni, nebo civiliza¢ni choroby nespadaji do naSeho
bezprostfedniho lidského vniméni a Casto jsou pro lidi, ktefi jim jsou vystaveni
neviditelna, ale projevi se tfeba az na dalsi generaci jejich potomkt. Tato ohrozeni
pak potiebuji nastroje védy, jako meéfici pristroje a experimenty, aby byla viibec

viditelna. [Beck, 2004: 35]

Na jedné strané stoji realna rizika, jako nové druhy nemoci, zni¢ené vodni plochy

a lesy. Na té druhé ale stoji hlavni sila rizik promitnutych do budoucnosti. ,,}

rizikové spolecnosti ztrdci minulost svoji determinujici moc nad pritomnosti. Na jeji
misto nastupuje jako , pricina" pritomnych proZitkit a dnesniho jedndni
budoucnost, a tudiz néco neexistujictho, vykonstruovaného, fiktivniho.“ Dnes se
snazime zabranit krizim a problémim blizké i vzdalené budoucnosti, abychom
jejich nasledky bud’ zmirnili, nebo takovym situacim uplné predesli. [Beck, 2004:
43]

Nedostatek bezpecnosti a nadbytek rizik se poji s k nedostatku zaopatieni. Bohati
si na rozdil od chudych a slabych mohou dovolit vykoupit si bezpe¢nost a svobodu
o rizika. Tato skuteCnost vyostiuje tfidni rozdily mezi chudymi a bohatymi. Tento
,,Zakon™ plati uz dlouho a tyka se naptiklad rizika nezaméstnanosti, kdy jsou
nekvalifikované osoby na rozdil vysoce kvalifikovanych mnohem vice ohrozeny
ztratou zameéstnani. Zarovennh méné kvalifikovani lidé jsou podstatné vice
vystavovani rizikim, spojenych s téZkou a nebezpecnou praci v pramyslovych

podnicich. Tento jev se odrazi i do umisténi bydlisté. Levnéjsi bydleni byva ¢asto v
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blizkosti primyslovych center, kde je vétsi znecisténi raznymi Skodlivymi latkami
v pudé€, vzduchu i vodé. Strach ze ztraty pravidelného financniho pfijmu vsak

prevysSuje mozna rizika spojena se zneciSténim v okoli bydlisté. [Beck, 2004: 45]

Po zvoleni Donalda Trumpa v USA rekordni pocet americkych obCant zkupovalo
pozemky na Novém Zélandu. Priliv migranti zacal jiz dlouho pfed Trumpovym
vitézstvim. Za prvnich deset mésicti roku 2016 nakoupili cizinci na Novém Zélandu
témer Ctrnact set CtvereCnich mil pidy, coz je podle vlady vice nez Ctyinasobek
toho, co nakoupili ve stejném obdobi piedchoziho roku. Americti kupci byli druzi

za Australany. [Osnos 2017]

Ten, kdo disponuje finan¢nim zaji§ténim, ma mnohem §ir$i moznosti se vyrovnat s
rizikovymi situacemi, uplné€ se jim vyhnout, nebo je aspon n¢jakym zpusobem
kompenzovat. Tato tfidné podminéna nerovnost v praxi znamena, ze dlouhodobé
dobte finan¢né zajisténi lidé se mohou rizikim pokusit aplné uniknout volbou
svého bydlisté a jeho vybavenim (napfiklad ¢isticka vzduchu). To stejné plati i o
vyzive., Financné zajisténi 1idé mohou jist kvalitni potraviny bez ptidané chemie
avyhnout se tak vysoce zpracovanym vyrobkam, které byvaji z pravidla
nejlevné)si. Vzdeélani tak ovliviiuje moznosti, jak se vyhnout nebo vyrovnat s riziky.

[Beck, 2004: 46]

Mezi krajni chudobou a krajnim rizikem funguje jista spojitost, rizikova
prumyslova odvétvi se presunuji do zemi tfetiho svéta s levnou pracovni silou.
V mezinarodnim méfitku plati vztah, zZe materialni bida je velmi tzce spjata se

slepotou k riziku. [Beck, 2004: 55]

Pocit ohrozeni neni vzdy spojen s materialni chudobou, ale mize existovat i ve
spoleCnosti relativniho blahobytu. Lidé, i kdyz mohou byt zamozni, Zziji ve
spoleCnosti hojné spotfeby a nadbytku, ale pfesto pocit'uji strach a vnimaji hrozby.
., Srovndni rizika s materidlni nouzi poukazuje na dalsi znak, védomi rizika a aktivni
angazovanost se rozviji spise tam, kde se uvoliiuje nebo mizi tlak spojeny se
zajisténim bezprostredni existence, to znamend v bohatSich a dobre zabezpecenych

pomeérech. “ [Beck, 2004: 69]
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Jedna ze zakladnich dovednosti pro preziti ve staré industrialni spole¢nosti byla
schopnost Celit materialni nouzi a socialni degradaci. Pravé boj proti témto rizikim
byl hlavni kolektivni cil a hlavnim individualnim cilem, bylo planovani kariéry a
pristup ke vzdélani. V rizikové spolecnosti se k tomuto piidavaji dalsi k zivotu
dulezité schopnosti. Velky vyznam nabyva schopnost predvidat nebezpeci, snaset
jeho pritomnost a vyrovnat se s nim. Strach ze socialni degradace a orientace na
socialni vzestup ted’ ustupuje do pozadi kvili podstatn€ dulezitéjsim otazkam: Jak
se mizZeme vyrovnat ohroZenim a s nim spojenymi Uzkostmi a nejistotami? Jak
muzeme ovladnout strach, kdyZ nedokazeme kontrolovat jeho piiciny? V rizikové
spolecCnosti je tedy klicova schopnost vyrovnavat se se strachem a nejistotou, tyto
dovednosti pak nabyvaji dulezité civilizacni kvalifikace a stavaji se zakladnim

ukolem pedagogickych instituci. [Beck, 2004: 101]

Cim vice v procesu modernizace rostou jednotliva nebezpedi, tim vice zietelng jsou
pfi tom ohrozeny zakladni hodnoty spolecnosti. S ohrozenim téchto hodnot nartsta
obecné védomi o jejich pfimém nebezpeci a v tomto disledku je nasledné otfesena
zavedena struktura moci a kompetenci ve vécech politickych a ekonomickych ve
vztahu s vefejnosti. To znamend, ze pii hrozicim nebezpeCi budou nastaveny
odpovédnosti a kompetence opraviujici k jednani a detaily spojené s modernizaci
budou pod kontrolami a planovanim byrokratickych procest. Pfi rozvoji civilizace
jsou ,,skororevoluce* témér civilizac¢ni udél, ktery je modernizaci podminény pod
rouskou normality, tim vznika ,, zmocnéni* ke vzniku katastrof, které mohou velmi
snadno nastat. ,, Rizikovd spolecnost tedy neni spolecnosti revolucni, nybrz nécim
vice: je spolecnosti katastrof. Hrozi nebezpeci, Ze vyjimecny stav se v ni stane

stavem normalnim. “ [Beck, 2004: 104]

SoucCasny narust rizik generuje nové vyzvy pro demokracii, protoze rizikova
spoleCnost s sebou nese tendence k vytvareni totalitarismu jako obrany pied
moznymi riziky. Ten s sebou ale ve jménu prava zabranit tomu nejhorsimu, nese
néco mnohem vétsiho a dobie znamého. Vedlejsi ucinky politickych vedlejSich
ucinkd tak ohrozuje demokraticky politicky systém, jeho budoucnost a dalsi

existenci. SoucCasny demokraticky systém se nachazi ve velmi slozité situaci,
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protoze bud selze v boji proti neodkladnym produkovanym nebezpeCim nebo
prostfednictvim aplikace autoritativnich pilifi statni moci prijde o zakladni

demokratické principy. [Beck, 2004: 106]

6. Narcismus jako reakce na spolecenské zmény

Po kulturnim a politickém kolotoci v Sedesatych letech, kdy lidé jesté méli zajem o
véci vefejné, prichazi velky spoleCensky odklon od vefejnych zajmu. Lidé se
soustfed’ovali vyhradné na osobni problémy s nezaymem o déni hospodarské krize.
Upadl zajem o politiku, zmizely studentské revolty a revolucni ocekavani a bylo
jen velmi malo véci, které dokazaly lidi vyburcovat v dlouhodobém horizontu. Ve
spoleCnosti zacind byt vSe jen Sedé a neutralni. Aktualni velkd témata jako
filozofické, vojenské a ekonomicko-politické otazky nevyvolavaji v lidech zadny
zajem a zveédavost, ztraci se tak v drobnych a nepodstatnych udalostech vSednich
dni. Lidé chtgji zit jen v piitomnosti, bez ohledu na minulost i budoucnost a ztraci
smysl pro jakoukoliv historickou kontinuitu. Spole¢nost ztraci pocit sounalezitosti
s pfedchozimi po sob& jdoucimi generacemi. Zije pfitomnosti a uZ se nestara o své

tradice nebo o to, kdo pfijde po nich. [Lipovetsky, 2008]

Natomto vyvoji lze sledovat upousténi od tradic a historie, jako od z4jmu o hodnoty
a spoleCenské instituce. Valky, mezinarodni terorismus, hospodarska krize, strach
z jadernych technologii a ekologickych katastrof vyvolaly nedavéru ve statni
instituce a navodily ocekavani blizké katastrofy. Narcisticka strategie preziti tak
vznikla proto, aby si lidé mohli uchovat psychické a fyzické zdravi. Kdyz
budoucnost oplyva nejistotou a riziky, nezbyva nic jiného nez se zaméfit na
ptitomnost, kterou si tak lidé opatruji a hyckaji. Tento systém se timto odvraci od
minulosti 1 budoucnosti, protoze se chce zbavit teritoriality a starych tradic, aby
mohla vzniknout spolecnost bez pevnych zakladi a kofend. Timto lhostejnym
nakladani s historii pak vznika ,kolektivni narcismus®, ktery je spoleCenskym
ptiznakem spole€nosti, které se stavi k budoucnosti pouze s beznad¢ji ve svétlé

zittky. [Lipovetsky, 2008]

24



Témér nikdo si neuvédomuje skuteCnost, ze zijeme v apokalyptickém veku, a 1 pres
katastrofické skutecnosti probirané v médiich se stale pohybujeme v povrchni apatii
ke vSemu dulezitému. Pomalu se rozviji ,thanatokracie® a stale pribyvajici
ekologické katastrofy nevyvolavaji zadny pocit rizika, nebo , konce svéta®. Lidé si
prosté pouze zvykaji na nejhorsi a uci se zit v krizi, tyto pesimistické vyhlidky v§ak
neovliviuji jejich touhu po zabavé a kyzenému blahobytu. Ekologické hrozby zatim
nedokézaly proniknout do soucasného apatického védomi dostateCné hluboko.

[Lipovetsky, 2008]

Narcismus je tvofen povrchni citlivosti k svétu a také zaryta lhostejnost. Tento jev
I1ze do jisté miry vysvétlit zaplavou informaci, které se na nas denné hrnout skrze
masmédia a brani trvalejSim emocim. Jeho skuteCny vznik je ale zapficinén
vseobecnym odklonem od spolecenskych hodnot, ktery vyvolal zptsobil proces

personalizace. [Lipovetsky, 2008]

Odklon od velkych nazorovych systému je spojen s vyraznym zamefenim na svoje
vlastni ,ja“. Podpora individualismu je zapfi¢inéna touhou a honbou za

blahobytem, rozkosi a opousténi od socialnich norem. [Lipovetsky, 2008]
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7. Rozvrat hodnot 20. stoleti

Fukuyama charakterizuje dvacaté stoleti jako obdobi pesimismu v porovnani
s devatenactym stoletim, kdy 1 pfes revoluce a valecné konflikty prevazoval
optimismus diky materialnimu rustu a védeckému pokroku. Moderni doba s dvéma
svétovymi valkami a vzestupem totalitnich rezimu vSak zpUsobila zasadni otfesy v
predstavach o pokroku a demokracii. Fukuyama argumentuje, ze technologicky
pokrok umoznil tyranii na masové urovni a podkopava tradi¢ni hodnoty spojené s

kulturou, vzdélanim a rozvojem. [Fukuyama 2002]

V soucasné dobé se setkavame s dvéma souCasnymi krizemi — politickou krizi
dvacatého stoleti a intelektualni krizi zapadniho racionalismu. Tyto krize ohrozuji
liberalni demokracii a jeji intelektualni zaklady. Fukuyama dale diskutuje
o pfechodu k "informacni spolecnosti", ktery transformuje ekonomiku a pracovni
struktury. Spolecnost je vystavena obrovské svobodé volby a rovnosti, coz je
hodnota, kterou lidé dnes nejvice ocefiuji. Presto vyrazn€ narusta socialni nejistota
a zhorsSuji se socialni podminky, coz Fukuyama pricita nespravedlnostem a rozpadu

hierarchii. [Fukuyama 2002]

Zavérem Fukuyama zdaraziuje, ze i kdyz informacni technologie piinesly zjevné
vyhody, neznamena to nutné celkové zlepSeni zivota. Zvysena kriminalita a socialni

problémy v centrem velkych mést je Cini neobyvatelnymi. [Fukuyama 2002]

Také klesa v tomto obdobi klesa davéra v instituce. V padesatych letech ve
Spojenych statech a Evropé duvérovala statu vétSina obyvatelstva. Na konci
devadesatych let divérovala statu jen menSina. Také se zmeénila povaha vztaht
a spoluprace od jednoho ¢lovéka k druhému. Nejsou dukazy, zda spolu lidé méne
prateli nebo se spolcuji, ale vztahy, které mezi lidmi vnikaji, jsou povrchnéjsi,
kratkodobé&jsi, méné€ zavazna a vytvaii si je mensi skupiny. Tyto zmény nastaly ve
vétSin€ podobnych zemich ve stejném ¢asovém obdobi a zptsobily rozvrat hodnot,

které vyznavala primyslova spole¢nost dvacatého stoleti. [Fukuyama, 2002]
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Rozvrat spoleCenskych norem kvuli technickému pokroku ale neni z historického
hlediska ni¢im novym. Technicky pokrok b&hem konce osmnactého a celého
devatenactého stoleti proménil zemédé€lské spoleCnosti v meéstské prumyslové
spoleCnosti a tim 1 zvyky, normy a hodnoty, které byly typické pro vesnicky zivot.
Diky tomuto posunu vznikla 1 koncepce rozliSeni mezi Gemeinschaft a
Gesellschaft, jejimz autorem je Ferdinand Tonnies. Gemeinschaft (pospolitost)
vysvétluje Tonnies jako sit osobnich vztaht, které jsou zalozené na velkych
rodinach, silnych osobnich vazbach a chovanim na zakladé nepsanych norem.
Gesellschaft (spole¢nost) naopak popisuje jako soubor nafizeni a zakonu, které jsou
typické pro méstskou primyslovou spole¢nost. Vztahy byly méné osobni, lidé na
sobé& nebyli tolik zavisli a necitili se byt tolik vazani mravnimi povinnostmi. ,,Od té
doby se moderni sociologickd teorie opird o predstavu, Ze neformdlni normy a
hodnoty budou postupné nahrazeny raciondlnimi, formalnimi zdkony a pravidly

[Fukuyama, 2002: 21]

8. Socialni kapital

Lidskad spolecnost potfebuje mit vymezend pravidla a jisté hranice chovani.
Fukuyama definuje socialni kapital jako ,,soubor neformélnich hodnot nebo norem,
kterymi se fidi prislu$nici urCité skupiny a které jim umoziuji spolupracovat.
Jestlize Clenové skupiny ocekavaji, ze i ostatni budou poctivi a spolehlivi, za¢nou
si navzajem davérovat. Duvéra je jako mazadlo, které pomaha lepSimu chodu a

vykonu skupiny nebo organizace.” [Fukuyama, 2002: 29]

Bez socialniho kapitalu nemtze vzniknout zdrava obcCanska spolecnost, jejiz
pusobnost se pohybuje mezi rodinou a statem. Diky socialnimu kapitalu se mizou
razné skupiny ve spolecnosti spojovat dohromady k obrané€ svych zajmu, na které

by jinak stat nebral ohled. [Fukuyama, 2002]
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9. Krize modernity

Postmoderni doba ignoruje mozna rizika. Tento problém prameni z doby
osvicenstvi, kdy si lidé mysleli, ze diky novym technologiim se jim podafi
ovladnout ptirodu. ,,Prirodni katastrofy se méni v katastrofy mordlni, protoze je za
né nyni zodpovédny cloveék, ktery ma k dispozici vesSkeré ndstroje védy, aby jim
zabrdnil. Uz nejde o otdzku ndahody. 1o, co se stane, uz nikdy neni predvidatelné.
VZzdycky jde o poruSeni, bezohlednost, inkompetenci, pominuti, kvili kterym se

katastrofé nepredeslo.” [Bauman, Bordoni 2015: 76]

Tuto krizi prohlubuji i jevy jako konzumerismus, kdy naSe Stésti neni odvijeno od
byti, ale vlastnictvi. S postupnym rozkladem socialnich jistot a socialnich systémad,
jako dusledek modernity se stava problém stale vice osobni. Komunita kvuli
zmatenosti projevuje nezajem a v obavach o pfeziti krize, se snazi o zachranu toho,
co zachranit jde. Ubyva socialnich jistot, které byly v minulych desetiletich oporou
pro individualni existovani. Napfiklad vznik fenoménu nejistého zaméstnani, ktery
se opira o kratkodobé a snadno ukoncitelné pracovni smlouvy. Dale omezeni
vetejnych vydaju, které negativné ovliviuji kvalitu od zdravotnich sluzeb po
vzdélani. ,.Za touto filozofii nejistoty, za zkapalnénim socialniho stdtu, které
neovliviiuje jen Evropu, ale buji ve vétsi ¢i mensi mife na globdlni urovni, leZi
neoliberalni vira v to, Ze kazdy by se mél postarat sam o sebe a neotravovat ostatni
se svymi potirebami a nedostatky.” [Bauman, Bordoni 2015] Tento pfistup, ktery ma
zéklad v prvotni koncepci modernity, je zalozen na prosazeni si vlastni cesty,
vlastnich schopnostech a bezohlednosti se nehodi pro zadné spolecenstvi lidi, ktefi

se chtéji nazyvat komunitou. [Bauman, Bordoni 2015: 79]

Ve tietim tisicileti se dostava do krize 1 moderni stat, ve kterém probiha odklon od
klasického ,, Vestfalského modelu® statu. Za krizi stoji otevirani hranic, neschopnost
statu plnit zavazky vuci obCanim, bezpeCnost, obrana prav, identity a kulturnich
tradic, které jsou nyni tekuté a nejisté. Globalizace smazala hranice mezi staty a tim
narusila jejich suverenitu a moc. Pfirovnavaji stat k Leviathanu Thomase Hobbese,

kdy je télo zbaveno ruky a libuje si ve své neschopnosti, protoze zodpovédnost Cinit
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vyznamna rozhodnuti maji jini. Krize stitu je v souvislosti s nadnarodni
ekonomikou, stale rychlejsi komunikaci a také kulturou, ktera prestala mit lokalni
urovenl a je stale vice ovlivnéna informacemi a navrhy z celého svéta, to vede k

uvédomovani si zmén a novym potiebam. [Bauman, Bordoni 2015]

Stat postupné rusi a ofezava veskeré diive podporované zaruky proti neuspéchim
a selhanim a podkopava zaklady spolecenské soudrznosti. Lidské vztahy, které byly
kdysi soucasti bezpecnostni sité a vyzadovaly si zna¢né a trvalé investice ¢asu a
energie, stejné jako ochotu obétovat okamzité osobni potreby jsou stale kiehci a
patrné docasné. Fakt, Ze osoba je vystavena nejistotam trhi prace a produktl,
stimuluje spory namisto jednoty. Posiluje soutézivost, zatimco degraduje tymovou
praci a spolupraci na uroven docasné a Cisté ucelové taktiky, ktera se ukaze, jakmile

se vycCerpaji vSechny vyhody s ni spojené. [Bauman, 2008: 10]

Jedinci jsou nuceni nést odpovédnost za feseni riznych problému, které vznikaji a
které Casto presahuji chapani daného jedince, pifesto je vSak nucen se s nimi
vyporadat, protoze se to od nich ofekava. Zajmim jednotlivce ted’ nejlépe poslouzi
flexibilita na misto konformity, tedy schopnost rychle se pfizpisobovat a ménit
taktiku a bez vahani se zbavovat i svych zavazkl. Takze jedinec vyuziva aktualnich

prilezitosti, které nemusi splriovat jeho preference.
[Bauman, 2008: 11]

Kvili negativni globalizaci je dneSni spoleCnost valcovana silami, které neni
schopna kontrolovat a kterym uplné€ nerozumi, jako je globalizace trhu, nasili,
zloCin a terorismus. Diive oteviena spolecnost ted” nedokaze rozhodovat o své
budoucnosti a je odkazana snaset rany osudu. Oteviena spoleCnost puvodné
odkazovala ke svobodé¢, kterou si hycka a chrani. Ted ale pferostla ve zranitelnou
populaci, ktera je vydéSend z vlastni neschopnosti se branit a posedlou
neprostupnosti svych hranic a bezpe€nosti uvniti. Na takto negativné globalizované
planeté nebude mozné trvale zajistit bezpeci v konkrétni zemi, nebo skupin€ statt

bez kontextu toho, co se d¢je jinde ve svété. Bauman zmifiuje slova Arundhati
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Royové: , Zatimco elita se nékde na Spici svéta Zene za svymi vysnénymi cili, chudi

zustavajit lapeni ve spirale zlocinu a chaosu*. [Bauman, 2008: 17]

Takova situace bude ve vétsing lidi a v narodech, které si nejvice zakladaji na osobni
svobod¢ vyvoléavat strach a budou pozadovat feSeni instituci, které maji tendence
nicit jejich obCanska a politickd prava. Takze v zajmu vétSiho bezpeci lidé obétuji
cast svobody. Strach nevypovida nic o charakteru nebezpeci, ale o tom, kam nas
muiize zavést a jak mize ovlivnit nase chovani. Lidé si budou stavét kolem domu
vysoké ploty, najimat strazné, potizovat zbran¢ a chodit na hodiny sebeobrany.
Tohle vSechno ovliviluje a méni spolecensky zivot. Tyto vSechny aktivity ale jesté
umociiuji pocity zmatku a nebezpeci, kterym se tim snazime pfedejit. [Bauman,

2008: 18]

Keller ve své knize: Nejistota a ditvéra, aneb, K cemu je modernité dobra tradice
tvrdi, ze lidé mohou reagovat na ztratu daveéry v statni ochranu tfemi riznymi
zpusoby. Prvnim z nich je providencialismus, ktery znamena, ze se lidé vzdavaji
kontroly nad svym osudem, protoze véfi, ze sami nemohou nic ovlivnit. Druhou
moznou reakci, kterou Keller zminuje, je rozhodnuti lidi opatfit si zbrafi
a bezpecnostni systémy kolem domu pro vlastni ochranu. A tfeti variantou je, ustup
jedinct do homogennich komunit, které jsou neptatelsky orientovany vici vSem

cizim vlivim. [Keller 2009]

Kapital strachu je pak velmi Casto vyuzivany k politickym a komer¢nim acéeltim,
protoze osobni bezpeci se stalo velmi dulezitou komoditou. Valky masmédii tento

trend pak jesté vice prohlubuji a zvysSuji kapital strachu. [Bauman, 2008: 21]

Strach je ,nejzlomysIngj§i démon®, ktery se vyskytuje ve spolecnostech
soucCasnosti. AvSak nejvétsi obavy plynou z nejistot pfitomnosti a zahalené
budoucnosti, tyto nejistoty vznikaji z naseho pocitu, Ze nemame situaci pevné v
rukou a to jak individualng, tak v rdmci kolektivu. Zaroven pokud nam chybi
prostiedky, diky kterym bychom dosadili vybrané politiky na ptfislu§na mista. Diky
nim dale mohli ziskat zpét kontrolu nad mechanismy, které ovliviiuji a utvareji

podminky pro nase zivoty, udavaji nase moznosti a v neposledni fadé omezuji nase
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prava a svobody. ,,Démona strachu se nezbavime, dokud takové mechanismy

nenajdeme.* [Bauman, 2008: 32]

10. Blackout

Blackout je termin pouzivany k oznaceni masivniho vypadku dodavek elektrické
energie na velkém Uizemi trvajiciho n€kolik hodin az dni ovliviiyjiciho velky pocet
lidi. Tyto vypadky jsou Casto zpusobeny mimotfadnymi udalostmi v pfenosovém
systému. Pokud se jedna o lokalni vypadky nebo jsou dodavky energie obnoveny
béhem nékolika minut az hodin, nepovazuje se to za blackout. Vefejnost muze
dostavat informace o tom, ze doslo k blackoutu se vSemi moznymi disledky
a dopady postupné a s urcitym zpozdénim, v zavislosti na vyvoji situace. Neni
mozné presné predpoveédét, jak dlouho bude trvat, nez se dodavky energie obnovi.

[Hasicsky sbor Jihomoravského kraje 2016]

Existuje mnoho moznych piicin blackoutu. Mezi né patii poruchy zpusobené
pfirodnimi jevy. Pokud jde o pfirodni jevy, jednou z moznych pfi€in poruch v
pfenosové soustavé muze byt tornado. Takova udalost mize vyvolat takzvany
domino efekt, kdy jedna udalost postupné vyvolava tadu dalSich souvisejicich

udalosti. [Hasi¢sky sbor Jihomoravského kraje 2016]

Domino efekt je proces, kdy jedna udalost zptisobi sérii dalSich udalosti. V pripadé
vétrné smrsté muze toto vést k padu stromt na elektricka vedeni, coz zpiisobi
preruseni dodavek elektrické energie spotiebitelim. To muZze narusit rovnovahu
mezi produkci a spottebou elektrické energie, coz vede k automatickému odpojeni
nezatizenych vyrobnich zafizeni. To miZze vést k rozpadu prenosové soustavy na
oddélené ostrovy, coz zpusobi kaskadové §ifeni poruchy a v konecném dusledku

blackout. [Hasi¢sky sbor Jihomoravského kraje 2016]

Podobné, dlouhotrvajici snézeni nebo silna namraza, anebo kombinace téchto dvou
faktori, mohou mit podobny dopad. Dalsi potencialni pti¢inou blackoutu muze byt
vyznamny pietok energie ze zahrani¢nich rozvodnych soustav. Napftiklad, pfeprava

energie z elektraren (jako jsou vétrné a fotovoltaické elektrarny) z severniho
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Némecka do odbératelskych center v jiznim Némecku probiha pfes pienosovou
soustavu Ceské republiky. Pokud dojde k nahlému nartstu produkce elektrické
energie a spotieba na druhé strané neni vyrovnana, muze dojit k rozsahlému

vypadku. [Hasi¢sky sbor Jihomoravského kraje 2016]

Teroristicky utok je také moznou pii¢inou blackoutu. Utok mize byt proveden
pfimo, napftiklad zniCenim trafostanic, nebo muze byt proveden prostfednictvim
informacnich siti, jako je kyberneticky utok. [Hasi€sky sbor Jihomoravského kraje

2016]

Pokud dojde k rozsahlému vypadku elektrické energie (blackoutu), 1ze v Ceské
republice piijmout nékolik opatfeni. Tyto opatfeni jsou zaméfena na obnoveni
dodavek elektiiny a minimalizaci dopadd vypadku na obyvatelstvo a infrastrukturu.

[Hasicsky sbor Jihomoravského kraje 2016]

Predn€, provozovatel prenosové soustavy muze vyhlasit stav nouze v energetice.
To otevirda moznosti pro implementaci fady provoznich opatfeni, ktera se zakladaji
na kliCovych planech pro feSeni krizovych situaci. Tyto plany mohou zahrnovat
napiiklad frekvencni regulaci, omezovani zatéze nebo vypinani urcitych ¢asti site.

[Hasicsky sbor Jihomoravského kraje 2016]

Pokud je ohrozena vefejna bezpeCnost, mize byt vyhlasen krizovy stav. To
umoziiuje organtim statni spravy piijmout krizova opatfeni, jako je omezeni pohybu
a shromazd’ovani osob, evakuace obyvatelstva nebo povinnost k praci. [Hasi¢sky

sbor Jihomoravského kraje 2016]

V ramci opatfeni pro nouzové preziti obyvatelstva mohou byt pfijata opatieni pro
nouzové zasobovani zéakladnimi potravinami a pitnou vodou, poskytovani
zakladnich sluzeb obyvatelstvu, dodavky energii a organizovani humanitarni
pomoci. Tato opatfeni jsou zaméfena na zajiSténi zakladnich Zzivotnich potfeb
obyvatelstva béhem vypadku elektrické energie. [Hasicsky sbor Jihomoravského
kraje 2016]

Obecné plati, ze opatfeni pfijatd beéhem blackoutu musi byt koordinovana

a efektivni, aby se =zajistilo rychlé a ucinné obnoveni dodavek energie
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a minimalizace dopadu vypadku na obyvatelstvo a infrastrukturu. [Hasi¢sky sbor

Jihomoravského kraje 2016]

V ptipadé, ze dojde k rozsahlému vypadku elektrické energie, nebude fungovat rada
technologii a sluzeb, na kterych se moderni spole¢nost siln¢ spoléha. K t€m, které
budou bezprostiedné ovlivnény, patti vSechna zafizeni, ktera pottrebuji elektrickou
energii k provozu, bézné osvétleni, zabezpeCovaci systémy budov, dopravni
signalizace, bankomaty a platebni systémy v obchodech, Cerpaci stanice a vetrejna
doprava zavisla na elektrické energii. V pribéhu nékolika hodin po vypadku
muzeme ocekavat problémy s dodavkami pitné vody, plynu a tepla, vypadky
mobilnich a datovych siti a potize se svozem odpadu. Pokud bude blackout trvat
déle, mizeme ocekavat dal$i narusSeni, jako jsou problémy se zasobovanim
potravinami, 1é¢ivy a palivy, omezeny pfistup k ové€fenym informacim, potize s
fungovanim ufradt a naruSeni vetfejného poradku. [Hasi¢sky sbor Jihomoravského

kraje 2016]

V pfipadé, ze dojde k rozsahlému vypadku elektrické energie, nebude fungovat rada
technologii a sluzeb, na kterych se moderni spole¢nost siln¢€ spoléha. K tém, které
budou bezprostiedné ovlivnény, patti vSechna zafizeni, ktera pottrebuji elektrickou
energii k provozu, bézné osvétleni, zabezpecovaci systémy budov, dopravni
signalizace, bankomaty a platebni systémy v obchodech, Cerpaci stanice a vetrejna
doprava zavisla na elektrické energii. V prubéhu nékolika hodin po vypadku
muzeme oCekavat problémy s dodavkami pitné vody, plynu a tepla, vypadky
mobilnich a datovych siti a potize se svozem odpadu. Pokud bude blackout trvat
déle, miazeme ocekavat dal§i narusSeni, jako jsou problémy se zasobovanim
potravinami, 1éCivy a palivy, omezeny piistup k ovéfenym informacim, potize s
fungovanim ufradt a naruSeni vetfejného poradku. [Hasi¢sky sbor Jihomoravského

kraje 2016]

Cilek popisuje, ze muzeme pocitat se tfemi krizovymi scénafi a podle nich pak
usoudit, jak narocna bude priprava potravin. 1. desetidenni krize, ktera kalkuluje
s pfirodnimi pohromami, jako je napfiklad blackout, povodern, vichfice atd.

V Evropskych méstech se podobné problémy obvykle fesi do péti dnt. Ale situace
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se muze slozkam integrovaného zachranného sboru zkomplikovat a doba se muze
protahnout. Standardn€ bychom méli mit doma zasoby na 2-3 tydny, se kterymi si
v tento pripad vystacime. 2. Trimeésicni krize, k této formé obvykle dochazi pfi
napadeni statu agresorem nebo statniho prevratu. Ochromeni zemé trva podle
zkuSenosti z Arabskych zemi 1-3 mésice. Tento typ pohrom vypada vzdy velmi
nepravdépodobné az do chvile, kdy nastane. Situace muze nastat tfeba jako
nasledek demonstrace, kdy jeden den probiha pokojné a dalsi den se promeéni
v rabovani ulic. V téchto pfipadech je Casto zfizovana interni, nebo mezinarodni
pomoc. 3. rocni krize, Cilek zmifiuje sopecny vybuch, ¢i necekané sucho, kdy dojde
k prudkému poklesu produkce potravin. Evropské staty maji zasoby potravin na 1-

2 mésice, ale budou mit velké problémy s jejich distribuci. [Cilek, 2012]

Stale vice lidi projevuje zajem o preziti v krizovych situacich, avSak dotyCny
sam neni schopen jednoznadéné fici, zda se obecna situace ve spolecnosti ¢i na
svété skutecné zhorSila. Snazi se uklidilovat ostatni pomoci hesla "Vzdy

pfipraven," které povazuje za relevantni nejen ve skautském kontextu.
Prestoze priznava, ze mnoho lidi podnika aktivity spojené s pfipravou na
konec své€ta, on sam se na tyto pfipravy diva jako na zpuasob, jak zlepsit zivot,
i kdyz se nakonec nic mimoradného nestane. Zaroven zdurazinuje, ze Cist
ruzné priruc¢ky a stavét protiatomovy kryt pod domem povazuje za nerealné
opatfeni. Z vysledki cviCeni, které prob&hlo po rozsahlém vypadku
elektrického proudu jesté, vyplyva, ze obnoveni elektroenergetické sité trva

piiblizné Sest dni. [Cilek 2018]

Cesti odbornici maji rizné nazory na to, jak dlouho by mohla skute¢né trvat
krizova situace, béhem které by se rodiny musely spoléhat na vlastni zajisténi
bez pomoci statu. Zatimco deset dni, jak doporucuje Némecko, je mnohym
ptili§ dlouha doba, experti odhaduji potencialni kolaps na dva az tfi dny. Tato
doba je vétSinou pokryta béznymi zasobami v domacnosti, ale zavisi na
situaci. Celostatni blackout je témét vyloucen, spiSe by postihl mensi lokalitu.

Diskuze o piipravenosti obyvatel na krizové situace je aktualni i v Ceské
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republice, pfiCemz doporu¢eni minimum pfipravenosti se pohybuje kolem 48

hodin. [Pokorny, Zabranska 2016]

Ten, kdo si v poslednich letech doma tvofi zasoby, ¢asto neni bran vazné. Ti, ktefi
zacali s touto praxi v dobé€ prvnich zprév o koronavirové epidemii, byli vefejnosti
povazovani za piehnan€ paranoidni. Nicméné nékteré zasoby, které by rodiné
umoznily pfezit neocekavané udalosti, byly pro nase ptedky pfirozenou soucasti
zivota. AvSak nyni, v disledku soucasné pandemie, se mize zménit postoj mladsi a
sttedni generace k uchovavani potravin a pfipravé na neocekavané situace.
Pravdépodobné si uvédomi, ze ne kazdodenni navstévy restauraci jsou nutnosti,
a mozna zac¢nou chapat dilezitost uméni nakupovat a vytvaret zasoby potravin, coz
jim umozni prezit i v dobé€, kdy se nemohou dostat do obchodu po delsi dobu.

[Hofmanova 2020]
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11. Prakticka cast

V této Casti prace se budu vénovat metodologii empirické Casti, popisu vyzkumu,

sbéru dat a analyze.

Vyzkum probihal pomoci online dotaznikového Setfeni na platformé Google
documents. Vyzkum trval tfi tydny a podafilo se mi ziskat celkové 354 respondentt.
K online formé se rozhodl z etického davodu, protoze Setieni bylo provedeno
v dobé& lockdownu béhem pandemie COVID-19 na jafe 2021. Dotaznik se skladal
ze 36 uzavienych a polouzavienych otazek. Prvni vysledky jsem mél v Microsoft
Excel, které jsem nasledné dale testoval v programu IBM SPSS Statistics, kde jsem
musel pro lepsi tfidéni vysledkt sloucit nékteré skupiny odpoveédi dohromady.
Konkrétné skupiny ,,spiSe ano* a ,,urité ano“ do spole¢né odpovédi ,,.ano* a totéz

udélat u zaporné skupiny odpovédi.

Vyzkumny vzorek méli byt lidé v aktivnim véku, ktefi maji samostatné bydleni.

Vzhledem k online dotaznikovému Setfeni byl vyzkumny vzorek nahodily.

12. Otazky a hypotézy

V této Casti se zaméfim na vyzkumné otazky a hypotézy, které jsou s nimi spojeny.
V prvni vyzkumné otazce chci zjistit, zda lidé, ktefi nedveéruji institucim maji vetsi
tendence se spoléhat sami na sebe a tim padem budou lépe pfipraveni na krizové
situace. V druhé vyzkumné otazce chci zjistit, jestli se lidé, ktefi se nécim citi
pravidelné ohrozeni maji vétsi tendence se chranit a nepodcefiovat mozné situace.
A ve treti vyzkumné otazce chci zjistit, jestli se lidé, ktefi byli zaskoceni z
prazdnych obchodi béhem pandemie zacali vice pfipravovat, na mozné krizové
situace. K témto otazkam jsem se rozhodl na zaklad¢ teoretické ¢asti, kdy u prvni a
druhé vyzkumné otazky vidim shodu s myslenkami Becka a Kellnera o nedtivére a
vSudypfitomném riziku. Ke tfeti otdzce me inspirovala myslenka Lipovetskeho o

narcismu a apatii k nebezpeci.
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VO1: Jsou lidé, kteri nedivéiuji institucim Iépe pripraveni na krizové situace?

H1I: Lidé, kteri nedirvérovali viade, sledovali situaci kolem COVID-19 ve vétsi mire

jeste, nez vypukla pandemie.
H2: U lidi, kteri neditvéruji viddeé predpokladdme vice trvanlivych potravin.

H3: Snaha zajistit si ochranné pomuicky pred vypuknutim pandemie je zavisla na

neduveére viade.

H4: Lidé, kteri neduveruji viade, budou mit doma v zdsobé pripravené béiné

dostupné Iéky ve vétsi mire, nez lidé, kteri viadeé dirvéruji.

VO2: Budou mit lidé, kteri se citi nécim potencidlné ohroZeni, vétsi tendence se

chranit a byt pripraveni na p¥ipadné krizové situace?

H5: Lisi se sledovani situace ohledné COVID-19 jesté pred propuknutim pandemie

u lidi, kteri se nécim citi potencidlné ohrozeni?

H6: Lidé, kteri se citi nécim potencidlné ohrozZeni maji trvanlivé zdasoby

VO3: Maji lidé, kteri nebyli béhem pandemie COVID-19 pFipraveni v soucasnosti

vetsi tendence nakupovat domui do zdasoby?

H7: Lidé, ve kterych prvni vina pandemie vyvolala nejistotu spojenou s nedostatkem
potravin v obchodech, budou v soucasnosti nakupovat trvanlivé potraviny do

zdsoby.

HS: Lidé, kteri neméli doma zasoby pred pandemii po této zkusenosti nakupuji vice

do zasoby.
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13. Vysledky

HI1: Lidé, kteii neduvéiovali vladé, sledovali situaci kolem COVID-19 ve vétsi
mife jeste, neZ vypukla pandemie. (nez lideé, kteri dirvéruji)

TAB. 1: Sledovani situace ohledné COVID-19/ duvéra vladé

Duvéra vliadé * Sledoval/a jste situaci ohledné COVID-19 jesté pied tim, nez zacala pandemie? (doba

cca prosinec 2019 - inor 2020) Crosstabulation

Zajem o sledovani situace COVID-
19 jeSté pred tim, nez zacala
pandemie? (doba cca prosinec
2019 - tinor 2020

Ano Ne Celkem
Divéra viadé Ano Pocet 27 9 36
% Duvéra vladé 75,0% 25,0% 100,0%
Ne Pocet 211 105 316
% Duvéra vladé 66,8% 33,2% 100,0%
Celkové Pocet 238 114 352
% Duvéra vladé 67,6% 32,4% 100,0%

Data u prvni hypotézy sveédci v jeji neprospéch. 75% respondentt, ktefi duvéruji
vladé melo zajem o sledovani situace tykajici se COVID- 19 jesté pied vypuknutim
pandemie oproti 67% respondentd, ktefi vladé nedaveéruji. Rozdil 8 procentnich

bodu je signifikantni.
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H2: U lidi, kteii neduvéiuji vladé predpokladame vice trvanlivych potravin.
TAB. 2: Zasoba trvanlivych potravin/ davéra vladé

Duvérujete viadé? * Mate doma zakladni trvanlivé potraviny na dobu alespoii dva tydny? Crosstabulation

Mate doma =zakladni trvanlivé
potraviny na dobu alespori dva
tydny?
Ano Ne Celkem
Davéfujete viadé? Ano Pocet 30 7 37
% Duvéiujete viadé? 81,1% 18,9% 100,0%
Ne Pocet 248 68 316
% Duvéiujete viadé? 78,5% 21,5% 100,0%
Celkem Pocet 278 75 353
% Duvéiujete viadé? 78,8% 21,2% 100,0%

Data u druhé hypotézy sveédcCi v jeji neprospeéch. 81% respondentt, ktefi duveéruji
vladé ma zaroveni doma trvanlivé potraviny oproti 79% respondentt, ktefi vladé

nediveéruji. Souvislost se neukazala jako signifikantni.
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H3: Snaha zajistit si ochranné pomicky pied vypuknutim pandemie je zavisla na

nednvére viade.

TAB. 3: Snaha zajistit si ochranné pomucky/ Davéra vladé

Duavéfujete viadé? * Snazil/a jste se ochranné pomucky zajistit jesté pfed vyhlagenim nouzového stavu (biezen

2020) v Ceské republice? Crosstabulation

Snazil/a jste se ochranné pomucky

zajistit jeSté pred vyhlaSenim

nouzového stavu

Ceské republice?

(bfezen 2020) v

Ano Ne Celkem
Davéfujete viadé? Ano Pocet 29 8 37
% Duvéiujete viadé? 78,4% 21,6% 100,0%
Ne Pocet 197 120 317
% Duvéiujete viadé? 62,1% 37,9% 100,0%
Total Pocet 226 128 354
% Duvéiujete viadé? 63,8% 36,2% 100,0%

Data u tfeti hypotézy svédc¢i v jeji neprospéch. 78% respondentd, kteti duvéruji

vladé, méli snahu si opatiit ochranné pomucky jesté pred vyhlasenim nouzového

stavu oproti 62% respondentt, ktefi vladé nediveéruji. Souvislost se neukazala jako

signifikantni.
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HA4: Lidé, kteri neduvéruji viadé, budou mit doma v zdsobé pripravené béiné

dostupné Iéky ve vétsi mive, neZ lideé, kteri viadé divéiuji.
TAB. 4: Zasoby 1éki/ divéra vliadé

Duvéfujete viadé? * Mate doma bézné dostupné léky proti bolesti, Iéky na snizeni hore¢ky, proti alergiim

Crosstabulation

Mate doma bézné dostupné Iéky
proti bolesti, léky na snizeni
horecky, proti alergiim
Ano Ne Celkem
Davéfujete viadé? Ano Pocet 34 3 37
% Duvéiujete viadé? 91,9% 8,1% 100,0%
Ne Pocet 289 26 315
% Duvéiujete viadé? 91,7% 8,3% 100,0%
Celkem Pocet 323 29 352
% Duvéiujete viadé? 91,8% 8,2% 100,0%

Data u Ctvrté hypotézy sveédcCi v jeji neprospeéch. 92% respondentt, ktefi duveéruji
vladé, maji doma k dispozici bézné dostupné léky oproti 92% respondentu, ktefi

vlade neduveruji. Souvislost se neukazala jako signifikantni.
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H35: Lisi se sledovani situace ohledné COVID-19 jesté pied propuknutim

pandemie u lidi, kteii se nécim citi potencidalné ohroZeni?

TAB. 5: Sledovani situace COVID/ Potencialni ohrozeni

Citite se né¢im potencialné ohrozeni? (Napriklad Zijete v blizkosti velké feky, chemického zavodu atd). * Sledoval/a

jste situaci ohledné COVID-19 jesté pred tim, nez zacala pandemie? (doba cca prosinec 2019 - unor 2020)

Crosstabulation

Sledoval/a jste situaci ohledné
COVID-19 jesté prfed tim, nez
zaCala pandemie? (doba cca
prosinec 2019 - unor 2020)
Ano Ne Celkem
Citite se né¢im potencialné Ano Pocet 49 10 59
ohrozeni? (Napfiklad zijete v % Citite se nééim
blizkosti velké feky, potencialné ohroZeni?
chemického zavodu atd). (Napfiklad Zijete v blizkosti | 83,1% 16,9% 100,0%
velké rfeky, chemického
zavodu atd).
Ne Pocet 186 100 286
% Citite se nécim
potencialné ohrozeni?
(Napriklad zijete v blizkosti | 65,0% 35,0% 100,0%
velké rfeky, chemického
zavodu atd).
Celkem Pocet 235 110 345
% Citite se nécim
potencialné ohrozeni?
(Napriklad zijete v blizkosti | 68,1% 31,9% 100,0%
velké rfeky, chemického
zavodu atd).

Data u paté hypotézy svedCi v jeji prospéch. 83% respondentt, ktefi se citi né¢im

ohrozeni, mé&li vétsi zajem o sledovani situace tykajici se COVID- 19 jesté pred

vypuknutim pandemie, oproti 65% respondentd, ktefi se ohrozeni neciti. Pearsontiv

Chi-Square test prokazal pii vysledku 0,007 signifikanci.
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Ho6: Lidé, kteri se citi né¢im potencidalné ohroZeni maji trvanlivé zdsoby
TAB. 6: Lidé, ktefi se citi ohrozeni/ maji zasoby

Citite se nécim potencialné ohrozeni? (Napriklad zijete v blizkosti velké reky, chemického zavodu atd). * Mate

doma zakladni trvanlivé potraviny na dobu alespon dva tydny? Crosstabulation

Mate doma zakladni trvanlivé
potraviny na dobu alespofi dva
tydny?
Ano Ne Celkem
Citite se nécim potencialné Ano Pocet 56 3 59
ohrozeni? (Napfiklad Zijete v % Citite se né&im
blizkosti velké feky, potencialné ohroZeni?
chemického zavodu atd). (Napfiklad Zijete v blizkosti | 94,9% 51% 100,0%
velké feky, chemického
zavodu atd).
Ne Pocet 218 68 286
% Citite se nécim
potencialné ohrozeni?
(Napriklad zijete v blizkosti | 76,2% 23,8% 100,0%
velké feky, chemického
zavodu atd).
Celkem Pocet 274 71 345
% Citite se nécim
potencialné ohrozeni?
(Napriklad zijete v blizkosti | 79,4% 20,6% 100,0%
velké feky, chemického
zavodu atd).

Data u Sesté hypotézy svéd¢i v jeji prospeéch. 95% respondentu, ktefi se nécim citi
potencialné ohrozeni, ma doma zasobu trvanlivych potravin na dobu minimalné
dvou tydnd, oproti 76% respondentq, ktefi se ohrozeni neciti. Pearsontv

Chi-Square test prokazal pii vysledku 0,001 signifikanci.
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H7: Lidé, ve kterych prvni vlna pandemie vyvolala nejistotu spojenou
s nedostatkem potravin v obchodech, budou v soucasnosti nakupovat trvanlivé

potraviny do zdsoby.

TAB. 7: Vyvolani nejistoty/ vétsi nakupy zasob

Vyvolala ve vas prvni vina pandemie na jare 2020 nejistotu, ohledné dostupnosti zbozi v obchodech? * Nakupujete

v soucasné dobé vice potravin a nezbytnych véci pro fungovani domacnosti do zasoby? Crosstabulation

Nakupujete v sou€asné dobé vice
potravin a nezbytnych véci pro

fungovani domacnosti do zasoby?

Ano Ne Celkem
Vyvolala ve vas prvni vina  Ano Pocet 59 89 148
pandemie na jafe 2020 % Viyvolala ve vas prvni vina
nejistotu, ohledné pandemie na jafe 2020
dostupnosti zboZi v nejistotu, ohledné | 39,9% 60,1% 100,0%
obchodech? dostupnosti zbozi v
obchodech?
Ne Pocet 29 176 205
% Vyvolala ve vas prvni vina
pandemie na jafe 2020
nejistotu, ohledné | 14,1% 85,9% 100,0%
dostupnosti zbozi Y
obchodech?
Celkem Pocet 88 265 353
% Vyvolala ve vas prvni vina
pandemie na jafe 2020
nejistotu, ohledné | 24,9% 75,1% 100,0%
dostupnosti zbozi Y
obchodech?

Data u sedmé hypotézy sveédci v jeji prospéch. 40% respondentd, ve kterych prvni

vlna pandemie COVID-19 vyvolala nejistotu ohledné dostatku zbozi v obchodech,

nakupuje v souCasnosti vice potravin a potieb pro domécnost, nez u 14%

respondentu, ktefi nejistotu necitili.
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HS8: Lidé, kteii neméli doma zdsoby pred pandemii, po této zkuSenosti nakupuji
vice do zdsoby.

TAB. 8: Lidé, ktefi neméli zasoby/ ted’ vice nakupuyji

Mél/a jste doma zasobu trvanlivych potravin jesté pied pandemii COVID-19? * Nakupujete v sou¢asné dobé vice

potravin a nezbytnych véci pro fungovani domacnosti do zasoby? Crosstabulation

Nakupujete v sou€asné dobé vice
potravin a nezbytnych véci pro

fungovani domacnosti do zasoby?

Ano Ne Celkem
Mél/a jste doma zasobu Ano Pocet 71 188 259
trvanlivych  potravin  jesté % Mél/a jste doma zasobu
pred pandemii COVID-19? trvanlivych  potravin  jesté | 27,4% 72,6% 100,0%
pred pandemii COVID-19?
Ne Pocet 17 77 94
% Meél/a jste doma zasobu
trvanlivych  potravin  jesté | 18,1% 81,9% 100,0%
pred pandemii COVID-19?
Celkem Pocet 88 265 353
%Mél/a jste doma zasobu
trvanlivych  potravin  jesté | 24,9% 75,1% 100,0%
pred pandemii COVID-19?

Data u osmé hypotézy sveédci v jeji neprospéch. 27% respondentq, kteti méli zasobu
trvanlivych potravin jesté pred pandemii COVID-19, nakupuji v soucasnosti vice
potravin a potieb pro domacnost, nez 18% respondentt, ktefi trvanlivé potraviny
jeste pred pandemii COVID-19 neméli. Rozdil neni signifikantni, vysledek

proménnych je obracené, nez jsem predpokladal.
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14. Shrnuti druhého stupné

Tato Cast mé prace, shrnuje vysledky vyzkumu. Vyzkum zaméfeny na vztah mezi
divérou v instituce a plipravenosti na krizové situace odhaluje zajimavé
a neoCekavané vysledky. Pavodni hypotézy naznaCovaly, Ze jednotlivci s
nedavérou v instituce, jako jsou vlada, policie a média, budou mit vyssi
pravdépodobnost, ze si doma udrzuji zasoby trvanlivych potravin, 1ékua

a bezpecnostnich pomucek v dobé pandemie COVID-19.

Nicméné, vysledky mého vyzkumu vyvratily vSechny ptvodni hypotézy. Zjisténo
bylo, ze lidé, ktefi projevuji divéru vlade a dalsim institucim, maji témer stejné
tendence k tomu, mit doma zasoby trvanlivych potravin, 1éka a bezpecnostnich

pomtcek jako ti, ktefi institucim neddveéiuji.

Tento vysledek tak naznacuje, ze priprava na krizové situace a udrzovani zasob neni

tak uzce spjata s urovni duvery v instituce, jak jsem puvodné predpokladal.

Vyzkum naznaCuje, ze jednotlivci, ktefi vnimaji potencialni hrozbu, projevuji
zvySeny zajem o sledovani informaci o krizovych situacich, véetné téch pred
samotnym propuknutim pandemie COVID-19. Déle bylo zi§téno, ze tito
jednotlivci skutecné projevuji vys§i Uroven piipravenosti, coz se projevuje ve
skladovani trvanlivych potravin. Celkové tyto vysledky podporuji tvahu, ze
vnimani hrozby muze vyrazné€ ovlivnit chovani a pfipravu lidi v krizovych

situacich.

Vysledky H7, potvrdily, ze zkuSenost s omezenou dostupnosti potravin a potieb pro
domacnost vedla k vétsi aktivité pfi nakupech a rostla tendence se predzasobit.
Naopak, H8 nebyla potvrzena, coz muZze poukazovat na to, ze zkusenost s pandemii
a nedostatkem zbozi v obchodech neméla zasadni vliv na respondenty, kteti neméli
predtim zadné zasoby. Tato zjisténi koresponduji s vySe uvedenymi koncepty G.

Lipovetskeho, kde vznika apatie a nezajem o budoucnost.

46



Zavér

Vysledky této studie poskytuji zajimavy pohled na vztah mezi divérou v instituce
a pripravenosti na krizové situace. Prestoze puivodni hypotézy naznaCovaly, ze
nedavéra v instituce povede k vyssi pripravenosti, vysledky mého vyzkumu
vyvratily tyto oCekavani. Zjisténo bylo, ze lidé, ktefi projevuji davéru vladé a
dal§im institucim, maji témer identické tendence udrzovat zasoby trvanlivych
potravin, 1éka a bezpecnostnich pomucek jako ti, ktefi institucim nedavétuji. Tato
skuteCnost naznacuje, ze Uroven nediveéry neni kliCovym faktorem pii rozhodovani

o pfipravé na krizové situace.

Vyzkum déle poukazuje na to, ze jednotlivci vnimajici potencialni hrozbu projevuji
zvySeny zajem o sledovani informaci o krizovych situacich, véetné téch pred
samotnym propuknutim pandemie COVID-19. Tito lidé také projevuji vyssi troveni
pfipravenosti, coz se projevuje ve skladovani trvanlivych potravin. Tyto vysledky
celkové podporuji myslenku, ze vnimani hrozeb ma vyrazny vliv na chovani a
ptipravu lidi v krizovych situacich. Dale ukézalo, ze zkuSenost s omezenou
dostupnosti potravin vedla k vétsi aktivité pii nakupech a rostouci tendenci

predzéasobeni.

Celkove lze tedy fici, ze divéra ve vladu a instituce neni rozhodujicim faktorem
pro jednotlivce pii rozhodovani o pfipravé na krizové situace. Tato neocekévana
zji$téni nas vyzyvaji k hlub§imu pfemysleni o tom, jaké faktory a hodnoty skute¢né
formuji naSe chovani v dobé nejistoty. V dynamické dobé, kdy se globalni rizika
stavaji stale vyraznéj$imi, mizeme hledat inspiraci ve zpusobu zivota naSich
predki, ktefi byli schopni prezit v dobé velkého nedostatku. Tato filozofie,
zdlraznujici zajem o svét, udrzitelnost a sobéstacnost, nam muze slouzit jako opora
a pruznost v nejistych Casech a pfispét k vytvareni odolné€jsi a udrzitelnéjsi

spoleCnosti.

Uvédomuji si limity této prace, kde vidim dal§i moznosti zkoumani vybraného

vzorku ataké uznavam, ze vyzkumny vzorek neni reprezentativni. Presto si
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myslim, Ze jsem se pokusil zpracovat zajimavé sociologické téma, které miize

poskytnout nahled do aktualni problematiky.
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Znéni dotazniku

Ptipravenost ¢eskych domacnosti na krizové situace.

,,Dobry den,

rad bych Vas pozadal o vyplnéni dotazniku k mé bakalarské praci. Jsem
studentem sociologie na Univerzité Hradec Kralové a vysledky dotaznikového
Setfeni mi poskytnou cenné informace k mé zavére¢né praci. Dotaznik je
anonymni a vysledky budou pouzity pouze pro mé studijni ucely. Dékuji za vasi

ochotu a ¢as.

1) Jste:
Muz

Zena

2) Vas vék je:
18-25
26-35
36-45
46-60

61 avice

3) Kde zijete?
Vesnice
Meésto

4) iij ete v:
Byté

Domé
5) Jaké je slozeni vaSi domacnosti? Ziji:

Sam/sama

S partnerem/partnerkou

52



S partnerem/partnerkou a ditétem/détmi
Sam/sama s ditétem/détmi

S rodici

6) Mate rekreacni zarizeni? (Chata/chalupa)
Ano
Ne

7) Doslo nékdy ve vasem okoli k takové krizové situaci, ktera by vyzadovala
vasi evakuaci z domova?

Ano

Ne

8) Citite se né¢im potencialné ohrozeni? (Napriklad Zijete v blizkosti velké
reky, chemického zavodu atd).

Urcité ano

Spise ano

SpiSe ne

Urcité ne

9) Sledoval/a jste situaci ohledné COVID-19 jesté pied tim, nez zacala
pandemie? (doba cca prosinec 2019 - tinor 2020)

Urcité ano

Spise ano

Spise ne

Urcité ne
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10) Mél/a jste doma ochranné pomicky (chirurgické ustenky, gumové
rukavice, desinfekéni prostiedky) jesté pred tim, nez se rozsirila pandemie
(brezen 2020)?

Urcité ano

Spise ano

Spise ne

Urcité ne

11) Snazil/a jste se ochranné pomucky zajistit jeSté pired vyhliSenim
nouzového stavu (brezen 2020) v Ceské republice?

Urcité ano

Spise ano

Spise ne

Urcité ne

12) Stalo se vam p¥i prvni viné COVID-19 (jaro 2020), Ze jste priSel/p¥Fisla do
obchodu a vétSina zbozi bylo vykoupené?

Urcité ano

Spise ano

Spise ne

Urcité ne

13) Mite doma zdkladni trvanlivé potraviny na dobu alespon dva tydny?
Urcité ano

Spise ano

Spise ne

Urcité ne
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14) Mél/a jste doma zasobu trvanlivych potravin je$té pied pandemii
COVID-19?

Urcité ano

SpiSe ano

SpiSe ne

Urcité ne

15) Mite doma bézné dostupné léky proti bolesti, Iéky na snizeni horecky,
proti alergiim, nechlazeni a zazivacim problémim v mnoZstvi pro vis
dostacujici?

Ur¢ite ano

Spise ano

Spise ne

Urcité ne

16) Mate doma lékarnicku pro poskytnuti prvni pomoci?
Urcité ano

Spise ano

SpiSe ne

Urcité ne

17) Jste vybaven/a zastavit masivni krvaceni?
Ano
Ne

18) Mite doma prostiedky na vareni (turisticky varic, plotynkovy varic na
propan-butan) v pfipadé vypadku elektrického proudu/ privedu plynu?
Ano

Ne
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19) Mate doma nahradni zdroje svétla jako napriklad svitilny s nihradnim
zdrojem, svicky atd.

Ano

Ne

20) Mate doma elektrocentralu?
Ano
Ne

21) Mate zalohované dulezité dokumenty jako napriklad rodny list, pojistné
smlouvy, zdravotni doklady atd.? (okopirované + uredné ovérené,
okopirované na pevném nosici/online ulozisti)

Ano

Ne

22) Vyvolala ve vas prvni vina pandemie na jare 2020 nejistotu, ohledné
dostupnosti zbozi v obchodech?

Urcité ano

SpiSe ano

SpiSe ne

Urcité ne

23) Nakupujete v soucasné dobé vice potravin a nezbytnych véci pro
fungovani domacnosti do zasoby?

Urcité ano

SpiSe ano

SpiSe ne

Urcité ne
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24) Zajimate se o domaci politickou situaci?
Urcité ano

SpiSe ano

Spise ne

Urc¢ité ne

25)Duvérujete viadé?
Urc¢ité ano

Spise ano

Spise ne

Urcité ne

26) Duvérujete policii?
Urcité ano

Spise ano

Spise ne

Urcité ne

27) Davérujete médiim?
Urcité ano

Spise ano

Spise ne

Urcité ne

28) Zde muZzete struéné napsat, pro¢ ve vas dané instituce vyvolavaji diavéru,

nebo naopak nedavéru.
29) Jak myslite, ze vlada reaguje na prubéh pandemie COVID- 19?

Velmi dobie
Spise dobre
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SpiSe Spatné

Velmi $patné

30) Myslite, ze vlada zveFejiiuje opatieni proti pandemii srozumitelné?
Urcité ano

SpiSe ano

SpiSe ne

Urcité ne

31) Myslite, ze Vam stat v pripadé krizové situace poskytne dostatecnou
pomoc?

Urcité ano

Spise ano

Spise ne

Urcité ne

32) Mate pocit, Ze jste obecné dobie informovany/a o udalostech ve svété i u
nas?

Urcité ano

SpiSe ano

Spise ne

Urcité ne

33)Myslite, ze média prezentuji vladni opatfeni proti pandemii srozumitelné?
Urcité ano

Spise ano

Spise ne

Urcité ne

34)Myslite, Ze se média obecné snazi podavat objektivni informace?

Urcité ano
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SpiSe ano
SpiSe ne

Urcité ne

35) Z jakych médii primarné Cerpate informace? Muzete zaskrtnout vice
odpovédi.

Ceska televize

Soukromé televizni média
Facebook

Instagram

Seznam zpravy

iDnes.cz

Jina online zpravodajska média
Cesky rozhlas

Soukromé rozhlasové stanice
Tisténa média

Jina

36) Kdybyste chtél/a cokoliv k predchozim tématim doplnit, mizete zde.
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Doporuceni zasob, vybaveni a opatieni pro mimoradné
situace podle mésta Hradce Kralové

Tyto zakladni potfeby nam zaru¢i pohodlné zazemi po dobu nékolika dna.
Samoziejmé se vSe odviji individualné od konkrétni situace a poctu Clent
domacnosti. V prvni fadé je dulezité si uvédomit, jakym hrozbam potencialné
Celime a podle nich pak vSe prizpusobit. Také muze byt velmi uZiteCné seznamit
déti s moznymi riziky, naucit je znat své piijmeni, adresu bydlisté a telefonni ¢islo
na kontaktni blizkou osobu pro pfipad odlouceni. Je velmi dilezité déti seznamit s
naSimi plany pfi mimoradné udalosti, co o situaci vime a co se bude dit. Pri
mimotadnych udalostech je zadouci, aby dit¢ védélo své ukoly, napfiiklad pii
evakuaci z bydlisté. PInéni jednoduchych ukolt je funk¢éni metoda pro odbouravani

stresu a strachu a vybudujeme tim v nich pocit sounalezitosti.

Nejdalezitéjsi soucast naSich zasob je voda a potraviny. VétSina domacnosti je
opatiena pitnou vodou z vodovodu, ale muze se stat, ze v dasledku vypadku proudu
voda nepoteCe, nebo bude kvili zaplavam znecisténa. Proto je doporuc¢eno mit
doma takovou zasobu vody, aby kazdy clen mél asponi 2-3 litry denné, po dobu 5
dni. Idealni jsou pro skladovani PET lahve, nebo barely z neprihledného materialu.
Do této sekce patfi 1 dezinfekéni prostiedky do vody a jeji purifikaci. Vhodné jsou

vodni filtry, nebo dezinfekce jako KATADYN, DDW, Sanosil a jiné.

Jako potraviny je dobré vybirat pro pripad potfeby hlavné ty, co maji dlouhou
trvanlivost, nemusi se nutn¢ skladovat v chladu a maji nizkou energetickou
naroc¢nost pro piipravu a daji se konzumovat i za studena. Hlavnim kritériem je, aby
nam potraviny chutnaly a neméli jsme na n¢€ alergie, nebo intoleranci. Idealni jsou
dehydrované potraviny, instantni potraviny, su§ené maso, konzervy, kompoty, med,
suSené ovoce, nakladana zelenina, suSené mléko, suSenky, tvrdé syry, cokolady,
potravinaiské oleje, ryze, t€stoviny, cukr, rizné druhy ofecht a ofechovych masel.
V ptipadé evakuacniho zavazadla, bychom se méli snazit co nejvice snizit vahu a

volit energeticky bohaté potraviny, co nejsou pfili§ objemné.
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Prostredky na vareni

Dobfte se hodi turistické vari¢e na plyn, plotynkové vafie na plyn, lihové vafice,
benzinové vafiCe, vafi¢e na tuhy lih. Pokud mame venkovni prostory, mizeme
vyuzit venkovni gril na dfevo, uhli nebo samoziejmée klasické ohni§te. Zaroven je

doporuceno mit v domacnosti maly hasici pfistroj.
Hygienické potieby

Domacnost by méla mit dostateCnou zasobu mydla, toaletniho papiru, mycich
prostfedkil a pracich prostfedki. Také mit zasobu zubnich kartackl, pasty na zuby,
damskych menstruacnich potieb a dezinfekcnich prostredkl na ruce. Dilezité jsou
i zasoby pytlt na odpadky, které maji vice vyuziti v ptipad€ nutnosti. Dobra hygiena
zvySuje komfort a psychickou pohodu, zaroven slouzi jako prevence proti

onemocnénim, které mohou celou situaci jeste vice zkomplikovat.

Domaci 1ékarna

V prvni fadé je dilezité si uvédomit, ze bychom méli mit pouze to, s ¢im umime
zachazet a mame potiebné znalosti k pouziti. Jako dobry zaklad mize byt tlakovy
obvaz, zdravotnické nlizky, trojcipy Satek, tampony, gaza, dezinfekce, prasky proti
bolesti, prasky proti horecce, prasky proti alergii, zivoc¢isné uhli, gel na popaleniny,

izotermicka folie, rychlostehy, sterilni ¢tverce, zdravotnicka paska, svitilna.
Malé radio

Radio, nebo rozhlasovy pfijima¢ mize byt na né&akou dobu jedinym zdrojem
dostupnych informaci, mél by byt nezavisly na pfipojeni k elektrickému proudu.
Idealné napgjeny solarnim panelem, vlastnim dynamem, powerbankou nebo

klasickou lithiovou baterii.
Zdroje svétla

LED svitilny nebo Celové svitilny, chemicka svétla, svicky a zapaloval/sirky,

olejové lampy, petrolejky.

Ptiprava dokladt
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Vsechny dilezité doklady by mély byt uloZzeny spolu na bezpecném a piehledném
misté a mit je zalohované, bud’ elektronicky, nebo ufedné ovérenou kopii. Jedna se
o rodny list, oddaci list, potvrzeni pfijmu, cenné papiry, ockovaci prukazy, pojistné
smlouvy, najemni smlouvy, darovaci a nabyvaci smlouvy, testament, prukazy od

vozidel, vysvédCeni a podobné.
Ptiprava vozidla

Vozidlo by mélo byt v dobrém technickém stavu pro pfipad pouziti pfi evakuaci.
Idealné s dojezdem minimalné 100 kilometrd. Povinna vybava je samoziejmosti,
ale je dobra mit extra svitilnu, niiz, lopatku, sné¢hové tetézy, svicky a sirky, mala
potravinova davka, deka a ndhradni obleceni podle ro¢niho obdobi. [Mésto Hradec

Kralové, Janura 2016]
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