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Anotace

Bakalaiska prace pojedndva o vzdélavani dospélych, jeho typech, formach,
metodach, 0 dalS$im vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti piedskolni vychovy
a predSkolniho pedagoga jako ucastnika dalSiho vzdélavani specifikuje. Zabyva
se vzdélavacimi programy pro predSkolni pedagogy se zaméfenim na hudebni ¢innosti.
Analyzuje také osobnost lektora, jeho vzdélani, kompetence a pozadavky na jeho praci.

Prakticka ¢ast obsahuje vzor konkrétnich vzdélavacich programi a jejich evaluaci.
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Annotation

This bachelor thesis deals with the education of adults; its types, forms, methods,
and further training of pedagogical workers in the field of preschool education.
Moreover, it distinguishes a preschool teacher as a participant of further education.
It addresses educational programmes for preschool teachers with a focus on musical
activities. It analyses a lecturer’s personality, their education, abilities, and requirements
needed for their occupation. The practical part contains an example of particular
educational programmes and their evaluation.
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UvVOD

Autorka vystudovala ptedskolni pedagogiku a ucastnila se n¢kolika vzdélavacich
program, proto se na zéklad¢ vlastni praxe domniva, ze mnoho ptedskolnich pedagogt
se vyhyba hudebnim ¢innostem S détmi. Z uvedeného pohledu je to neopodstatnéné,
nebot’ pokud neumime dokonale hrat na néjaky hudebni nastroj, tak nemusime déti
ochuzovat o pisné. Je tolik moznosti, jak pracovat s pisni a hudbou, a to i bez kvalitniho
klavirniho nebo kytarového doprovodu. Predskolni pedagogiku jsem studovala sedm let,
takze jsem stacila nasbirat mnoho zkuSenosti a poznatkii. Na zacatku mé pedagogické
praxe jsem mela s hudebni vychovou také velky problém, ovSem do doby, nez jsem
se Ucastnila vzdelavacich programt vramci dal§tho vzdélavani pedagogickych
pracovniku (dale jen ,,DVPP*).

Cilem préce je pfiblizit DVPP v oblasti pfedskolni vychovy, analyzovat nabidku
vzdélavacich programi pro predSkolni pedagogy Vv oblasti hudebni vychovy a vytvofit
vlastni vzdélavaci program pro ptedskolni pedagogy.

Prakticka cast bude obsahovat hudebni vzdélavaci program Evy Jenckové, kterého
jsem se ucastnila a vlastni vzdélavaci program, ktery bude aplikovan na skupinku
znamych piedSkolnich pedagogli z mého okoli. Program bude zhodnocen feditelkou
mateiské Skoly (dale jen ,MS®) kratkym, polostrukturovanym rozhovorem
a oslovenymi pedagogy V kratkém dotazniku. Nésledn€¢ ptidam svou sebereflexi

na prubéh programu a naplnéni jeho cila.



TEORETICKA CAST

1 ANDRAGOGIKA
Andragogiku chdpeme ve dvojim pojeti a to jako:

e Vveédni obor o vychové a vyuCovani, zaméfeny na vzdélavani a uceni
dospélych,
e studijni obor v programu pedagogickych véd, ktery slouzi pro piipravu

budoucich odbornikl v oblasti vzdélavani dospélych.

Andragogika znamend doprovazeni dospélého ¢loveéka na jeho cesté za vzdélavanim.
Dospély jedinec je chapan jako partner andragoga ve vzdélavacim procesu. (BENES,
Milan, 2014, s. 11)

Za vznikem andragogiky stoji hlavné spolecenska poptavka po novych druzich znalosti

a kvalifikaci.
V andragogice se pouziva pojem ,,vzdélavani dospélych.
1.1 Vzdélavani dospélych

Pozornost je vzdélavani dospélych vénovana od konce druhé svétové valky, kdy
nariistaly pozadavky na rozvoj praxe vzdélavani dospélych. (PRUCHA, Jan, 2009,
S. 478)

»Prognozy ukazuji, Ze potieba vzdélavani dospélych se bude i v pristim obdobi dale
zvySovat a ze vzdelavani dospélych bude c¢im dal tim vice ovliviiovat hospodarské
vysledky na trovni makroekonomické i mikroekonomické. (COUFALIK, Jaromir,

PALAN, Zden&k, PAVLIK, Oldfich, 2001, s. 79)

Vzdélavani dospélych je vzdélavaci proces, kdy se dospély ¢lovek aktivné uéi za cilem
ziskani urcitych znalosti, schopnosti a dovednosti. Nejcastéji je to institucionalizovany
a organizovany proces nebo si &lovek vyuku fidi sam a to sebevzdélavanim. (PRUCHA,

Jan, 2009, s. 480)

10



Vzdélavani dospélych je soucasti vzdelavaciho systému a patii do etapy celozivotniho

uceni spole¢né se vzdélavanim déti a mladeze.

Vzdélavani dospélych se da studovat na mnoha vysokych skolach v riznych zemich.
Tento obor piipravuje budouci odborniky v oblasti vzd&lavani. (PRUCHA, Jan,
VETESKA, Jaroslav, 2014, s. 302)

1.2 Dospély ve vzdélavani

Dospély je ve vzd€lavani chapan jako jedinec, ktery uz diive ukondil vzdélavaci
drahu ve formalnim vzdélavacim systému a stal se vydélecné Cinnym. Své hlavni

socialni role plni v praci, v rodiné a ve spole¢enském Zzivoté.
1.2.1 Odlisnost dospélého ucastnika ve vzdélavani
Dospély se od déti a mladeze 1i8i predevsim:

e Vékem, duarovni vzdéldni, typem zaméstnani, Zivotnimi zkuSenostmi,
dovednostmi, schopnostmi.

e (OdlisSnymi motivy ke studiu, z4jmy, potfebami, postoji.

e Zdravotnim stavem.

e Dostatkem volného casu.
U dospélych musime respektovat predevsim:

e Vzdélavaci deficit starSich.

e Kiritické a odli$né ptijimani poznatkii.

e Uplatnéni ziskanych pracovnich a zivotnich zkuSenosti pfi studiu.

e Tvofivy, aktivni a dobrovolny vztah na zdkladé¢ zralé Zivotni orientace.
Schopnost pfimétené planovat a uplatiiovat své piani a potieby.

e VEtSi vyznam samostatného mySleni a jedndni spojeny piedevSim
se sebehodnocenim.

e Rozdily pozornosti zdvisi na stupni vzdé€lani, dalSich ucebnich aktivitich

a intelektualnim rozvoji dosp€lého jedince.
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e Velké rozdily v pruznosti mysleni jsou zavislé na intelektudlnich schopnostech
a urovni vzdélanosti dospélého jedince.

e ZvySovani trovné praktického mysleni. Nejvice ve véku 30-40 let.

e Rovnomérny vyvoj logického mysleni a jeho vzestup po 26. roce.

e Priibé¢h paméti se méni (od 26. roku prevladd pamét kratkodoba a docasna
na rozdil od paméti dlouhodobé a trvané).

e Rozvoj pamétovych schopnosti se snizuje dle individualnich zvlaStnosti
kazdého jedince.

e Rozdily v odolnosti a stabilit¢ vnimani, které se méni s ptibyvajicim vékem.

e Snizovani trovné vlastnosti vnimani.

e Celkova nejistota pii  prezentovani nauceného budto v nadfizeném
¢i podiizeném vztahu k n€komu a to s velkymi rozdily z hlediska véku.

e Problémy, které¢ velmi ovliviiuji studium a zptsobuji obtize. Jsou to vngjsi tlaky

(prace, rodina, malé mnozstvi ¢asu, neschopnost organizace podminek k ucent).

(BARTAK, Jan, 2003, s. 17-19)
1.3 Typy vzdélavani dospélych

,Jednou se uci dospély pro instituce. Z toho muiZe ziskat i sam pro sebe mensi
¢i vetsi vyhody. A neni viitbec vylouceno, Ze toto uceni prindsi uspokojeni ambic
a aspiraci, ale i osobni rozvoj. MuzZe se ucit za ucelem rozvoje viastni individualizace

a zvlddani jejich diisledkii. “ (BENES, Milan, 2003, s. 131)
Formalni vzdélavani

Formalni vzdé&lavani probiha ve Skolskych institucich a vedou ho kvalifikovani
odbornici — pedagogové. Vede k dosazeni uré¢itého stupné vzdélani ¢i jeho zvySeni.
Vzdélavani je ukonCeno zavéreCnou zkouSkou — absolutorium, statni zavére¢na
zkouska. (napt.: studenti dalkového studia vysoké skoly (dale jen ,,VS“) a vy$si odborné
skoly (dale jen ,,VOS©).
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Neformalni vzdélavani

Nutnosti je vzdy ucast odborného lektora nebo ucditele. Neformalni vzdélavani
je zameieno na ziskavani znalosti a dovednosti, jez mohou zlepsit uplatnéni dospélého
na trhu prace (napft.: kurzy cizich jazykd, pocitatové ¢i tidi¢ské kurzy, vzdélavaci

programy, piednasky aj.).
Informalni vzdélavani

Nazyvame sebevzdélavani. Je tim mysleno vzdélavani, kde neni pfitomen lektor
a Clovék nema moznost si ovéfit nabyté znalosti (napft.: televizni jazykové kurzy,

samouceni hry na hudebni nastroj).
1.4 Formy vzdélavani dospélych

Formami vzdélavani dospélych se rozumi uspofadani vzdélavani, vytvofeni
prostfedi a jakym zplsobem je organizovdna cinnost vzdélavatele 1 ucastnikil

vzdélavani.

Pti vybéru formy vzdélavani bere vzdélavatel dospélych v potaz pocet posluchact,
cas 1 misto vyuky, pfedpoklad spoluprace ucastnikil, ale i zdmér vzdélavaci akce

a obsah vzdélavani.
Muzeme je rozlisit podle n¢kolika hledisek:

e Deélka trvani: vyucovaci hodina, den, tyden, mésic, rok atd.

e Prostifedi vyuky: na pracovisti, mimo pracovisté, v pfirod¢, v dilné atd.

e Vztahem mezi vzdélavanym a vzdélavatelem: pfima interakce (individualni,
skupinové, kooperativni aj.), nepiima interakce (internet).

e Zamcéfeni vzdélavaciho procesu: profesni — kvalifikacni nebo rekvalifikacni

vzdélavani, zdjmové vzdélavani, obanské vzdélavani, vzdélavani seniort.
Dalsi déleni muze byt dle:

e Mnozstvi ucastnikll (individualni, parové, skupinové, hromadné).

e Organizace vzdélavaci akce (stalé ¢i nestalé slozeni ucastniki).
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Délky trvani (jednorazové, cyklické).

Podle systému vzdélavani (Skolskd ¢i mimoskolskd vyuka dospélych,
firemni vzdélavani). (VETESKA, Jaroslav, VACINOVA, Tereza, 2011,
s. 90, 91)

1.5 Metody vzdélavani dospélych

Metody piedstavuji ve vzdélavani dospélych dynamicky Cinitel, ktery vychazi

Z téchto véci:

potieb a z4jmul ucastnikil,

hodnotové orientace,
psychologickych zvlastnosti,
socidlniho nebo profesniho postaveni,
pracovnich a zivotnich zkusenosti,
ucebni zpuisobilosti,

zpusobu Zivota.

Metody se €leni riznym zpusobem a to zejména s ohledem na stavbu ucebniho

procesu, zaméieni vychovného pisobeni, vyuzité vyucovaci prostiedky, piipadné

stupné nebo faze vyucovaciho procesu.

Podle zaméfeni vychovného plisobeni rozliSujeme:

rozumové piisobent,

citové plisobent,

formovéni dovednosti a navyk,

ovliviiovani osobnosti pfirozenou autoritou,

socialni ovliviiovani (zpravidla ovlivnéno tymem, v tymu, pro tym),

ovliviiovani Zivotnimi procesy.

Déle miizeme rozdélit metody podle fazi vychovy a vzdélavani dosp€lych, délime

je na:

motivaci k vychov¢ a vzdélavanti,
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e vytvareni védomosti, dovednosti a navykd,
e tvorbu systému hodnot a postojt,
e kontrolu vysledk,

e zpétnou vazbu.

Uvedené metody se neuplatiiuji samostatné, ale ve vzdjemném propojeni

a to vétsinou s diirazem na nékteré z nich.
Metody podle vyucovacich prostiedku:

e aktivni metody verbalni (diskuse, otazky a odpovédi apod.),

e aktivni metody situacni (ptipadové studie, feSeni redlnych problémi apod.),

e konfliktni metody (metody feSeni problémii),

e kreativni metody (metody tvofivého mysleni),

e metody s vyraznym podilem fyzické manipulace (napf.: dilna),

e metody svyraznym podilem fizeni (Uplny, uzavieny televizni nebo
rozhlasovy okruh, netplny okruh — jazykova laboratof apod.),

e zprostfedkované metody (metody nepiimého plsobeni, které zahrnuji
vSechny prostiedky, které miize lektor vyuzit),

e kombinované metody — predstavuji moznost aplikace zprostredkovanych
metod s vyuzitim prostiedki, které plsobi nepiimo pii praci lektora

S ucastniky, jez jsou v Zivém kontaktu.
Metody podle fazi vyuc¢ovaciho procesu:

e Uutvafeni védomosti, rozvijeni piedstav a pojmil,

e utvrzovani a prohlubovani wuciva (opakovani, certifikace, potvrzeni
kvalifika¢nich stupni),

e hodnoceni ucebni akce (pozorovani, rozhovor, dotaznik, metoda testd,
metoda experimentu aj.).
(BARTAK, Jan, 2003, s. 38-40)
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1.6 Cile vzdélavani dospélych

Ucebni a vzdélavaci Cinnosti, jako kazda smysluplnd lidskd ¢innost maji takovy

prabéh, ktery je zaméfen kcili. Cilem ve vzd€lavacim procesu mame na mysli

ocekavany vysledek, k némuz vzdélavatel ve spolupraci s ucastniky vzdélavani smétuje.

(SKALKOVA, Jarmila, 2007, s. 119)

Na zakladé stanovenych cili je pak volen obsah uéiva, metody, formy vzdélavani

a didaktické prostredky.

Cile miZzeme ¢lenit podle miry ztotoznéni se s nimi a to na autonomni (vnitini),

které vychdzi z ptesvédceni ucastnikii a heteronomni (vnéjsi), které jsou urceny

vzdélavatelem. Cile se daji délit na celkové, etapové, dil¢i a konkrétni. Podle délky
planovani je clenime na kratkodobé, strednédobé a dlouhodobé. (PRIjCHA, Jan,
VETESKA, Jaroslav, 2014, s. 64)

Dulezité je:

Konkretizace cile

Konkrétni cil urci, co potfebujeme k jeho dosazeni. Pfesné¢ formulovany cil
muze fidit soucinnost ucitele a vzdélavajiciho. Bézna vyucovaci hodina ma vice
konkrétnich cilt.

Konzistence cila

Pokud ucitel formuluje konkrétni cile, sleduje také jejich propojenost
k obecngjSim ciliim, tzn., zda jejich dosaZeni pfispéje k naplnéni cile na vyssi
urovni hierarchie = soudrznost, pevnost.

Cil v jazyce vykonu vzdélavajiciho

Cil vyuky je stanovovan jako ucebni cil tedy cil pro vzdélavajiciho. Na prvnim
misté otazka: Co by mél vzdélavajici udelat, vysvétlit, definovat, zhodnotit? Jde
o vycet operaci a ukonl vzdélavajiciho — rozvoj.

Cil z hlediska stranek osobnosti

Cile ve vztahu k riiznym osobnostnim oblastem vzdélavajiciho formulujeme na:
Kognitivni — poznatkové (vzdélavaci) — védomosti (poznatky) a dovednosti

(aplikace poznatki) — Bloomova taxonomie cild.
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Psychomotorické — operacni (vycvikové) — néapodoba, praktickd cviceni,
reprodukce, tvofiva ¢innost, koordinace nékolika Cinnosti.

Afektivni — hodnotové (postojové) — aktivni spoluprace, hodnoceni, pozitivni
vztah k ¢innosti, systém cinnosti.

V realné vyuce by se mély tyto cile vzajemné¢ dopliovat, podminovat.

Bloomova taxonomie cilii definuje strukturu vzdélavacich cild ve vztahu k Grovni
mySlenkovych procesi ucastnikii vzdélavani. Jsou uspofadany podle naro¢nosti
od nejjednodussich po ndroénéjsi. Tyto cile jsou podminény zvlddnutim piedchozich
urovni. Pokud ucastnik vzdélavani nezvladne jednu troven, obvykle md problémy
pti dosahovani trovni dalsich.

Tabulka ¢&. 1 — Bloomova taxonomie

Urovné vzdélavacich cilii podle Blooma (Bloomova taxonomie)
(upraveno a doplnéno)

Hladina Popis cile ve vztahu k zakovi Cinnostni slovesa

pro popis v kurikulu
obhaji, vyvrati,
rozviji, kritizuje,

Zak dokaze na zakladé dfive posoudi,
6 Hodnoceni naucenych norem a stanovenych zaujme nebo podpofi
kritérii ur¢it hodnotu nebo cenu stanovisko,
slozZitého produktu ospravedini,
diskutuje, rozhodne,
komentuje

A tvofi, stavi, vytvori
Zak dokaze z nékolika jednodussich | original, komponuije,

5 Syntéza | komponent( vytvorit pGvodni a napise, vyresi,
| slozity vytvor predvede, stanovi,
predpovi

Z4&k dokaze rozélenit sloZitou véc na porovna, analyzuje,
jeji komponenty a vysvétlit, proc je rozdéli, vysvétli proc,
4 Analyza dana sloZita soustava vztah( ukaze jak, nakresli
uspoiadana danym zplGsobem nebo | schéma, nadrtne,
jaké pri¢iny k takovému uspofadani | vytvofi tabulku,

vedly vytvori graf, zméri
Zak aplikuje osvojené vzdélavaci zaradi, aplikuje,
obsahy typu pojmu, pravidel, naléza, vybere,

3 Aplikace zakonitosti nebo algoritm pfi feseni | vypogita, roztfidi,
ucebnich situaci a v novych odhadne, zobecni,
souvislostech. nalezne analogii,

generalizuje
Zak porozumi souvislostem mezi definuje,
soucastmi vzdélavaciho obsahu. vyjadfi viastnimi
Cilem vzdélavaci aktivity je slovy,

2 Porozuméni dosahnout tohoto porozuméni. Zak | popie,
prokazuje dosazeni tohoto cile shrne, vysvétli,
napfiklad tim, Ze dokaze vlastnimi objasni
slovy vyjadrit dive nau¢enou latku.

reprodukuje,
vybavi si,
Zak si dokaze vybavit, reprodukovat | uvede seznam,

1 Znalost nebo rozeznat vzdélavaci obsahy, identifikuje, nazve,
jejichz osvojeni bylo cilem oznati, vyjmenuje,
vzdélavaci aktivity vybere, sefadi,

pojmenuije,
zaznamena

(PASH, Marvin, 1998, s. 77)
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1.7 Didaktické zasady

Zasady jsou nejobecnéjsi pravidla, kterda musi byt respektovana, pokud ma byt

vzdélavaci proces ucinny.

e Zasady piimétfenosti — pozadavek, aby cil, obsah, metody, formy, prostiedky
a podminky odpovidaly moznostem vzdélavajicich se.

e Zasada uvédomélosti — aby vzdélavajici osoba, rozuméla tomu, co se uci a byl
jasny smysl ¢innosti.

e Zisada posloupnosti — pozadavek, aby se postupovalo od jednoduchého
ke slozitému, od blizkého ke vzdalenému, od konkrétniho k abstraktnimu,
od obecného ke zvlastnimu. Posloupnost ma byt vyrovnana a plynula.

e Zasada soustavnosti — systemati¢nosti — pozadavek, aby ucivo a Cinnosti byly
logicky uspotadany a mély systém.

e Zasada cilevédomosti — pozadavek, aby kazda ¢innost méla svij cil.

e Zasada aktivnosti — pozadavek, aby se veskeré vyucovani realizovalo v podobé
pfimych poznavacich ¢innosti.

e Zasada trvalosti — pozadavek, aby si ucici se osvojil dovednosti a védomosti,
aby se staly trvalou vybavou.

e Zasada nazornosti — je zaloZena na faktu, Ze smyslova zkuSenost je zdkladnim
zdrojem poznani. Umoznuje vytvafeni konkrétnich a ndzornych predstav. Jak
se ik ,,Nic neni v mysli, co neproSlo smysly*.

e Zaisada spojeni teorie s praxi — poZadavek, aby ve vychovné vzdélavacim
procesu byla jak teoreticka tak prakticka vyuka.

e Zasada individualniho ptistupu — pozadavek, aby vzdélavatel (pedagog) piihlizel
K individualnim zvlastnostem vzdélavajicich se a respektoval rozdily mezi nimi,
napft.: psychické, fyzické, zdravotni rozdily.

e Zasada zpétné vazby — je zaloZena na zjisténi, ze kazdy vyucovaci proces
ma efekt tehdy, jestlize u€ici se ma moZnost ovéfit si svllj Uspéch nebo
neuspéch.

e Zasada védeckosti — pozadavek, aby ucebni obsahy byly pravdivé a oveiené.

18



e Zasada komplexniho ptisobeni na uciciho se — tvrdi, Ze vzdélavaci proces plisobi

nejen na intelekt vzdélavajicich se, ale 1 na jejich celkovou osobnost.
1.8 Didaktické prostredky

Didaktickym prostiedkem je mysSleno vSe, co napomaha k dosazeni cile. Didaktické
prosttedky se cCasto kombinuji, maji stimulacni a motivani charakter a puasobi

na nejruznéjsi smysly. Didaktické prosttedky zefektiviiuji prubeéh vyuky a vzdélavani.
Didaktické prostfedky se déli na nematerialni a materialni.

1. Nematerialni — formy vyuCovani (viz 1.4), vyufovaci metody (viz 1.5)
a didaktické zasady (viz 1.7).

2. Materidlni — ucebni pomucky, metodické pomicky, zafizeni, didakticka
technika, Skolni potteby, vyukové prostory.

e Ucebni pomucky
Maji tésny vztah k obsahu vyuky. Jsou to napf.: ucebnice, modely, zakovské
soupravy, obrazy, video nebo audio zaznamy, vyukové pocitacové programy.

e Metodické pomicky
Jsou to pomicky, co pouziva ucitel. Napfi.: pfirucky, odborna literatura, sbirky
uloh.

e Zafizeni
Vytvofené pro vyuziti ve vyucovacim procesu. Napi.: Skolni ndbytek, riizné
pfistroje, vybaveni uceben.

e Didakticka technika
Umoznuje prezentaci didaktickych pomiicek. Napt.: tabule, video/CD ptehravac,
projektor, pocitac.

e Skolni potieby
Napt.: sesity, psaci potieby, pravitko, Stétce.

e Vyukové prostory
Jsou to bud’ vnitini, nebo venkovni prostory, které slouzi k uskute¢tiovani vyuky

a vzdélavani. Napft.: ucebna, t€locvicna, dilna, hfisté apod.
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2 DALSI VZDELAVANI PEDAGOGICKYCH
PRACOVNIKU V OBLASTI PREDSKOLNI VYCHOVY

Dalsim vzdélavanim pedagogickych pracovnikii se mysli jejich celozivotni profesni
rozvoj sohledem na ptedchozi vzdélani. Dalsi vzdélavani neoznacuje pouze Skolici
akce pedagogi, ale zahrnuje i jejich samostudium. Z velké miry je vSak dalsi vzdélani

institucionalni zalezitosti.

, Ucitelé  spojuji  pojem dalsi vzdélavani predevsim s nabyvanim znalosti
¢i dovednosti, které jsou obvykle konkrétné vymezitelné a ,,viditelné* nebo vyuzitelné
‘

V praxi. I profesionalismus je obvykle uciteli chdpdn jako lepsi zvladani praxe.*

(LAZAROVA, Bohumira, a kol., 2006, s. 17)
Mezi cile dalsiho vzdélavani pedagogt patii:

e zdokonalovani profesionalnich dovednosti,

e vnitini rozvoj skol,

e zdokonalovani vychovné vzdélavaciho procesu,
e inovace a zmény ve vzdélavani,

e o0sobni rozvoj pedagogii.

(LAZAROVA, Bohumira, 2006, s. 15)
2.1 Specifikace vzdélani predSkolniho pedagoga

PtedSkolni pedagog musi mit vystudovanou alespon stfedni pedagogickou Skolu,
obor predskolni a mimogkolni pedagogika. Dalsi vzdélani pak mize ziskat na VOS

nebo VS v oboru predskolni pedagogika.
Zakon €. 563/2004 o pedagogickych pracovnicich uvadi:

Piedskolni pedagog ziskava kvalifikaci vysokoskolskym vzdélanim v oblasti
pedagogickych véd zamétené na piipravu piedSkolnich pedagogii, pedagogii prvniho
stupné zakladni $koly (dale jen ,,ZS“), vychovatelstvi, pedagogiku volného ¢asu nebo
oboru pedagogika. Dale vzdélanim v programu celozZivotniho vzd€lavani (dale jen

,»CZV*) uskuteciiovaném VS a zaméfeném na pitipravu piedskolnich pedagogh.
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Také vysSim odbornym vzdélanim, které ziskd ukoncenim akreditovaného
vzdélavaciho programu VOS v oboru vzdélani zaméfeném na piipravu predikolnich
pedagogt, vychovateli. Také stfednim odbornym vzd€lanim s maturitou v oboru

vzdélani, zaméfeném na piipravu predskolnich pedagogii, vychovateli.

Predskolni pedagog, ktery uc¢i ve specidlni tfidé nebo Skole pro déti
se specifickymi vzdélavacimi potfebami, ziskava odbornou kvalifikaci vysokoskolskym
vzdélanim zaméfenym na specidlni pedagogiku. Dale vySSim odbornym vzdélanim
zamefenym na specidlni pedagogiku, nebo vzdélanim pro piedskolni pedagogy
a vysokoskolskym vzdélanim zaméfenym na specialni pedagogiku, nebo vzdélanim

v programu CZV uskute¢iiovaném VS a zaméfeném na specialni pedagogiku.

»1im, Ze ucitelka vystuduje jakykoliv typ Skoly a nastoupi do pedagogické praxe, jeji
vzdelavani zdaleka nekonci, nebot Skolstvi se neustale meéni, prichazeji nové vychovné
a vzdélavaci trendy. UCcitelka se tedy musi neustdle sebevzdélavat, neustdle hledat

inspiraci, jak své piisobeni na déeti zkvalitnovat. “ (MUSIL, s. 151, 2014)

Pedagogové mohou inspiraci pro dalsi vzdélavani hledat v odbornych nebo détskych
Casopisech a knihach. Dale se mohou vzdélavat na piednaskach, vzdélavacich
programech ministerstva 8kolstvi mladeze a t&lovychovy (dile jen ,,MSMT*)

a v riznych vzdélavacich organizacich.
2.2 Povinnost dalSiho vzdélavani predskolnich pedagogu dle zakona

,Pedagogicti pracovnici maji po dobu vykonu své pedagogické cinnosti povinnost
dalsiho vzdelavani, podle zak. ¢. 563/2004 Sb. (§24). (PRGCHA, VETESKA, 2014,
. 72)

Dalsi vzdélavani se uskuteciiuje ve dvou formach. Jednak ve formé institucionalni
(vzd€lavaci instituce) a formou samostudia. Dal§i institucionalni vzdélavani

se rozd¢€luje na 3 druhy, které upfesnuje vyhlaska ¢. 317/2005 Sh. Tyto druhy jsou:

e studium ke splnéni kvalifika¢nich pfedpokladi,
e studium ke splnéni dalSich kvalifikacnich ptedpokladi,

e studium Kk prohlubovani odborné kvalifikace.
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Studium ke splnéni kvalifika¢nich predpokladi

Pedagogicky pracovnik si zvySuje odbornou kvalifikaci, ktera je nezbytna k vykonu

pfimé pedagogické ¢innosti, toto studium je povinné.

e Studium v oblasti pedagogickych véd (VS, délka trvani nejméné 250
vyucovacich hodin, obhajoba zavérecné prace, zavérecna zkouska, absolvent
ziska osvédceni).

e Studium pedagogiky (zatizeni pro DVPP, 80 vyucovacich hodin, obhajoba
zavérecné prace, zaveérecna zkouska, ziska osvédceni).

e Studium pro asistenta pedagoga (zafizeni pro DVPP, nejméné 120
vyucovacich hodin, po tspéSném dokonceni se ziské osvédcent).

e Studium pro feditele Skol a Skolskych zatizeni (absolvent ziskd dovednosti
a znalosti v oblasti fizeni $kol, studium nejméné 100 vyucovacich hodin,
zavérecna zkouska pred komisi, absolvent ziskd osvédcent).

e Studium K rozsiteni odborné kvalifikace (pedagogové, ktefi maji odbornou
kvalifikaci, kterou si chtéji dale rozsifit napt.: predskolni pedagog chce
pracovat ve specidlni tfidé, u déti s nékterym druhem postizeni, dodéla
si specialni pedagogiku, studium na VS 200 - 250 vyucovacich hodin,
studium je zakoncené obhajobou zavéreéné prace, zaveéreénou zkouskou,
absolvent dostane osvédceni).

e Dopliujici studium k rozsifeni kvalifikace (rozSifeni odborné kvalifikace,
napi.: specidlni pedagog, studium v programu CZV na VS az 350

vyucovacich hodin).
Studium ke splnéni dalSich kvalifika¢nich predpokladii

Toto studium neni povinné, je vSak nezbytné nutné v piipadech, kdy je nafizeno
pfedpisem pro postup Vkariernim tadu, poptipadé k vykonavani urcitych

specializovanych ¢innosti.

e Studium pro vedouci pedagogické pracovniky (ziskani znalosti v oblasti
Skolniho managementu, pedagogiky, psychologie, ekonomiky, prava,

informacnich technologii, komunikace, bezpecnosti a ochrany zdravi,
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studium v ramci celoZivotniho vzd&lavani na VS, nejméné 350 vyucovacich
hodin, obhajoba zavére¢né¢ prace, zavéreCna zkouska, absolvent ziska
osveédceni).

e Studium k vykonu specializované ¢innosti (absolvent ziska kvalifikaci pro
vykonavani specializovanych cinnosti, studium nejmén¢ 250 vyucovacich
hodin, obhajoba zavérecné prace, zavéreCna zkousSka, absolvent ziska
osvédcent).

Specializované ¢innosti:
o koordinace v oblasti komunikac¢nich a informa¢nich technologii,
o tvorba a koordinace $kolnich vzdélavacich programd,
o predchézeni socialné patologickych jevi,
o specializovana ¢innost v oblasti environmentalni vychovy,
o specializovana ¢innost v oblasti logopedie nebo v prostorové

orientace zrakové postizenych.
Studium k prohloubeni odborné kvalifikace

Pribézné vzdélavani je zaméfeno na soucCasné praktické i teoretické pozadavky
Vv oblasti vychovy a vzdélavani. Obsahem pribézného vzdélavani jsou nové poznatky
napf.. zZ obecné pedagogiky, technickych a uméleckych oborti a jejich didaktik
(hudebni, vytvarnd vychova, pracovni c¢innosti), dokonce 1 jazykové vzdélavani.
Formami pribézného vzdelavani jsou nejcastéji kurzy a seminafe. Povinnosti
predskolniho pedagoga je U¢ast na vzdélavacim programu a to nejméné 4 vyucovaci

hodiny za rok. Absolvent prubézného vzdélavani ziska osvédceni.

V MS zpravidla feditelka informuje pedagogické pracovniky o jednotlivych
nabizenych vzdélavacich programech. Zkontroluje, jestli jsou akce v souladu
s vyhlaskou ¢. 317/2005 Sb. o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovnik.
S pedagogickymi pracovniky projednd tucast na jednotlivych akcich. Povoleni
jednotlivych akci provadi feditelka MS stim, e piihlizi k tomu, co je pro $kolu
potiebné, mnozstvi akci, kterych se pedagogicky pracovnik jiz ucastnil, Casové
a financni narocnosti akci. O pribéhu vzdélavaci akce pedagogicky pracovnik
informuje zkracené¢ feditelku skoly. V pfipadé, ze byla akce povedena, tak informuje

ostatni pedagogické pracovniky a pfedd materialy.
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2.2.1 Osobnost a kompetence piredSkolniho pedagoga

Pro MS se hodi typ ugitele Pajdotrop. Pievlada u ngj citovy vztah nad rozumovym,
velmi Casto improvizuje a snazi se ziskat divéru déti. Motivuje déti k aktivité

a tvotivosti. Chce, aby se déti citily dobie.
Kompetencemi mame na mysli:

,,Soubor profesnich dovednosti a dispozic, kterymi ma byt vybaven ucitel, aby mohl
efektivné vykondvat své povolani.“ (PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska, MARES,
Jifi, 2001, s. 103)

Piedskolni pedagog by mél déti vést k samostatnosti, k tvofivému pifemysleni,
k odvaznosti a zodpovédnosti. M€l by mit odpovidajici charakterové a volni vlastnosti
jako napft.. pile, obé&tavost, spolehlivost, dislednost, spravedlnost, vytrvalost,
rozhodnost a mnohé dalsi. Mél by mit kladny vztah k détem, dokazat pro déti vytvofit
prijemné prosttedi, respektovat osobnost ditéte a rozpoznat jeho individudlni

zvlastnosti. Mit kladny vztah k praci, hodnotam a umét pracovat v kolektivu.
Predskolni pedagog by mél také mit:

e srozumitelny a zietelny hlasovy projev,

e hudebni, vytvarné, pracovni a dramatické dovednosti,

e piimétenou fyzickou zdatnost,

e poveédomi o hygiené a bezpecnosti prace, ochran¢ Zivotniho prostiedi,

e kulturni chovani a vystupovani s détmi, rodi¢i, spolupracovniky a vetejnosti,
e znalosti zasad dusevni hygieny predskolnich déti,

e orientace v pravnich otazkach k pedagogické profesi a obCanskému zivotu.
Predskolni pedagog by mél vykonavat nékteré odborné ¢innosti, jako jsou napft.:

e spoluprace na zpracovani $kolniho vzdélavaciho programu (dle jen ,,SVP®),
e tvorba tfidniho vzdélavaciho programu,
e hledani vhodnych metod pro praci s détmi,

e provadéni evaluaéni ¢innosti — hodnoceni své prace, pokroky déti aj.,
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e analyza vékové a individudlni potfeby déti,

e priprava vychovné a vzdélavaci ¢innosti pro déti se specifickymi vzdélavacimi
potfebami,

e provadéni poradenstvi pro rodice,

e dalsi sebevzdélavani.

Pedagog vede cinnosti tak, aby se déti citily dobie. Zdokonalovaly se jejich
schopnosti, mély z uceni radost, bylo posilovano jejich sebevédomi, vzajemné vztahy
a mély pocit bezpeci. Také, aby se rozvijely fe¢ové schopnosti a déti mély v piipadé

potieby podporu a pomoc.

Ptedskolni pedagog usiluje o vytvareni kladnych vztahli mezi rodi¢i a Skolou.
Rodice informuje o rozvoji a pokrocich jejich déti. Dale by mél pedagog mit projekéni,

fidici, komunikativni a diagnostické dovednosti.

Pedagog se pohybuje mezi détmi, kolegy, rodi¢i a kazdy znich od ného néco
oéekava. Dité o¢ekava, Ze se mu bude pedagog vénovat, bude si s nim hrat, bude mily,
vesely, pomiize mu, splni mu jeho ptani a nebude na néj kiicet. Rodice ocekavaji,
ze se bude détem vénovat, néco noveého je nauci (basniCky, pisnicky, malovat), bude
s détmi spolupracovat a nepiijemné véci sdélovat Setrné. Pedagog ZS odekava, ze déti
dobfe piipravi na vstup do povinné §kolni dochazky. Reditelka MS o&ekéva, ze bude
s détmi pracovat s nadSenim a spolehlivé. Bude mit k détem, rodi¢iim a koleglim kladny
vztah. Bude tvofivy, bude se vice specializovat na né&jakou ¢innost a bude dodrzovat
pracovni dobu. Kolegyné/kolegové ocekavaji, ze bude vstficny, ochotny, pfijme jejich
rady a vytky, bude prtatelsky, pracovity, nekonfliktni, upfimny, spolehlivy a bude
je respektovat. Spolecnost ocekdva, Ze bude mit vSeobecny rozhled, znalost
v odbornych ptedmétech jako (hudebni vychova, vytvarnd vychova, télesna vychova,
dramatickd vychova, pedagogika, psychologie) a Ze bude mit odpovidajici charakterové

a volni vlastnosti. (MUSIL, Roman, 2014, s. 149-155)

O osobnosti pedagoga a jeho kompetencich se také zminuje Jaroslava VaSutova

Vv knize Byt ucitelem.
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2.3 Nabidka vzdélavacich programi pro pedagogické pracovniky

Velkou &ast vzdélavacich programi nabizi VS, ale také Narodni institut pro dalsi
vzdélavani (dale jen ,,NIDV*), ktery vznikl slou¢enim c¢trnécti pedagogickych center.
Ma sidlo v Praze a pracovisté ve vSech krajskych méstech. Realizuje projekty
a dalsi vzdélavaci akce pro ucitele a dalsi pedagogické pracovniky. DalS$imi institucemi
jsou napt.: Nérodni tstav pro vzdélavani (dale jen ,NUV*) a Centrum pro zji§tovani

vysledki vzdélavani (dale jen ,, CERMAT®).

Pro obdobi od roku 2000 existuji ¢i existovaly ¢tyfi skupiny vzdélavacich zafizeni,

ktera nabizeji a nabizely vzdélavaci programy:

e pedagogicka centra v krajskych méstech spadajici pod MSMT,

e instituce pro DVPP ztizovana kraji,

o pedagogické fakulty nebo jejich centra CZV a dalsi VS, také v krajskych
meéstech,

e rozsahla skupina dalSich pravnich subjektt 1 fyzickych osob, které nabizeji
akce DVPP.
(KOHNOVA, Jana, 2012, s 34.)

2.3.1 Nabidka hudebnich vzdélavacich programi

Predskolni pedagogové maji na vybér z pestré nabidky vzdélavacich programi
od vyse uvedenych instituci ¢i jednotlived. Hudebni programy byvaji vétSinou na 4-6
hodin. Vétsina z nich je akreditovana MSMT. Reditelky MS pii vybéru vzdélavaciho
programu vétSinou piihlizeji, zda je akreditovan. Pokud akreditovan neni, ale byl by pro
predskolni pedagogy uzitecny, zdokonalili se v dané oblasti a ziskali z ného né&jaké

osvédceni o absolvovani, tak navstévu takového programu feditelka povoli.

Ve vychodnich Cechach mé nejpestiej§i nabidku hudebnich vzdélavacich programi
vzdélavaci instituce Tandem se sidlem v Hradci Kralové, ktera se svymi programy jezdi
po riiznych mistech Ceské republiky. Lektorem vzdélavacich akci je Prof. PhDr. Eva
JenCkova, CSc. Vzdélavaci instituce nabizi hudebni vzdélavaci akce pro préaci pedagogu

MS, ZS a mnoho dalsich pedagogi, ktefi vyuduji hudebni vychovu, napt.: vyudujicich
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hudebni nauky zékladni umélecké koly (dale jen ,,ZUS®). Cilem jejich vzd&lavacich
akci je poskytnout Ucastnikiim informace o novych trendech v oblasti hudebniho

vzdé€lavani a prakticky si vyzkouset nové metody pro hudebné vychovnou praci s détmi.

Vsechny vzdélavaci akce od Tandem jsou akreditovany MSMT. Po absolvovani
vzdélavaci akce obdrzi ucastnici osvédceni. Pro vzd¢lavaci akce jsou vydavany
metodické brozury, hudebni pomuicky a difevéné rytmické néstroje. Vzdélavaci
programy pani Jenckové jsou u pedagogi velmi oblibené a jsou jedny
Z nejnavstévovanéjSich. Ukazuji totiz pedagogiim, jakymi vSemoznymi zplisoby
se da hudebni vychova pfi praci s détmi zatazovat i bez dokonalosti hry na hudebni

nastroj. (Vzdélavaci instituce Tandem Hradec Kralové [online]. [2017-01-21].)
2.3.2 Akreditace vzdélavacich instituci a programi

MSMT ziizuje akreditaéni komisi, kterA ma na starost ud&lovani akreditaci
vzdélavacich instituci a vzdélavacich programii. K zadosti o akreditaci vzdélavaci
instituce je potfeba opravnéni ke vzdelavaci Cinnosti, piehled jak materidlniho, tak
technického a persondlniho vybaveni zadatele, ptehled aktudlni ¢innosti zadatele a také
vzd&lavaci program, o jehoz akreditaci se zada. Zadatel o akreditaci musi byt
bezthonny. K zadosti o akreditaci vzdélavaciho programu je nutné pfilozit kopii
akreditace vzdélavaci instituce nebo zadost fyzické ¢i pravnické osoby. Akreditacni
komise posuzuje splnéni podminek k udé€leni akreditace, obsah a cile vzdélavaciho
programu. Akreditace vzdélavaci instituce se ud€luje na dobu 6 let a mize se dale
prodluzovat, v ptfipad¢ trvani akreditace vzdéldvaciho programu dané instituce.
Akreditace vzdélavaciho programu se udéluje na dobu 3. let a mize se prodlouzit
o dalsi 3 roky i opakované. MSMT kontroluje &innost akreditovanych instituci
a Vpiipadé¢ opakované nespokojenosti, mize odejmout akreditaci vzdélavaciho
programu nebo i celé instituce. Ministerstvo vede evidenci akreditovanych instituci

a programu, seznamy vzdy aktualizuje.
2.3.3 Struktura vzdélavaciho programu Kk vytvorieni nové akreditace
Vzdélavaci program by mél obsahovat:

e Nazev,
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e oblast vzdélavani,

e tematické zaméfeni,

e organizacni pracoviste,

e misto konani,

e minimum ucastnikd,

e druh DVPP,

e formu vzdélavaciho programu,

e zdlUvodnéni nabidky programu,

e pozadavky na ucastniky (pokrocili, zacatecnici),

e obsah programu,

e cil a specificky cil,

e materialni a technické zabezpeceni,

e vzdélavaci plan programu — ktery obsahuje ¢asovou posloupnost a dobu
trvani programu,

e seznam lektort programu — jejich vzdélani, kompetence, zkuSenosti
s cilovou skupinou (viz 3),

e rozpocet vzdélavaciho programu.
2.4 Obsah vzdélavaciho programu

Vzdélavatel dospélych by si mél udélat pfipravu na vzdélavaci program, kterd

by méla obsahovat:

® Nazev programu,

e skupinu ucastnikd,

e téma,

e cile (viz 1.6),

e didaktické zasady (viz 1.7),

e organizacni formu (viz 1.4),

e vyucovaci metody (viz 1.5),

e didaktické prostiedky (viz 1.8),

e 0obsah,
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e Casovy harmonogram,

e hodnoceni.
2.5 Hudebni vychova v predsSkolnim vzdélavani

V ptedskolnim vzd€lavani by méla byt hudebni vychova spise hrou, ve které
se uplatiiuji hudebni ¢innosti. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

(dale jen ,,RVP PV*) pohlizi na hudebni vychovu v MS takto:

Hudebni vychovu chapeme jako samoziejmy proces, ktery je zalozeny
na prolinani vychovnych a vzdélavacich aktivit. Hudebni c¢innosti se prolinaji
s aktivitami mimohudebnimi a jsou pro vyvoj ditéte nenahraditelné. Do hudebnich
innosti v MS zafazujeme zpév, pohyb, hru na instrumentilni nastroje a poslech.
Hudebni aktivity rozviji u déti nejenom hudebni, ale i jiné oblasti. Ovliviuji spolupraci
a komunikaci, podporuji  tvofivost, pamét, logické mysleni, pfispivaji
k utvafeni osobnosti ditéte a také k tymové spolupraci. Ovliviiuji sebedlivéru ditéte,
napomahaji k objektivnimu hodnoceni ostatnich. Hudebni prozitky také mohou
napomoci k vyplavovani agresivnich sklontl, ale maji také relaxacni a katarzni ucinek,
nebot’ pfinasi prozitek. Hudebni ¢innosti jsou zahrnuty v péti oblastech: Dité a jeho télo,

dit¢ a jeho psychika, dit¢ a ten druhy, dité a svét, dité a spolecnost.
Dité a jeho télo — biologicka oblast

U zpévu je duilezité spravné drzeni téla. Pomoci zpévu se zaméfujeme na spravné
dychani, které okyslicuje télo a dobfe prokrvuje organismus. Spravné tvoteni hlasu
nenamaha hlasivky, pfinasi uvolnéni a relaxaci. Hudebné pohybové ¢innosti jsou také
dialezité pro zdravy vyvoj a rozviji hrubou motoriku. Pomoci hudebnich aktivit se déti
seznamuji s ¢astmi lidského téla, rozviji prostorovou orientaci a uci se napodobovat
pohyb. Hra na hudebni néstroje rozviji smyslové vniméni, jemnou motoriku
a koordinaci pohybu. Poslech hudby vede k fyzické pohodé a uvolnéni celého téla.

Vhodné je zamé&fovat se na poslech s relaxacnimi technikami.
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Dité a jeho psychika — psychologické oblast

Hudba podporuje dusevni pohodu, psychickou zdatnost, vnimavost, vuli i city,
rozviji jazykové a TfeCové schopnosti, povzbuzuje sebevédomi, kreativitu

a sebevyjadieni. Rozviji fantazii, tvofivost a povzbuzuje k rozvijeni poznavani a uceni.
Dité a ten druhy — interpersondlni oblast

Hudba je idealni k adaptaci ditéte do kolektivu, nebot’ pomoci hudebnich aktivit déti
snadnéji navazuji vztahy mezi sebou. Hudba napomuze k ovlivnéni nalady ditéte
a utvareni kladnych vztahti mezi détmi. Pomoci hudebnich aktivit déti 1épe komunikuji
a respektuji jeden druhého. V détskych pisnich jsou Casto vyjadieny mezilidské vztahy.

Néacvik hudebnich ¢innosti pfinasi pocit spoluprace (dité vs. dité, dité vs. ucitel).
Dité a spole¢nost — socialn¢ kulturni oblast

Hudba uvadi vhodnym zptsobem dité¢ do spolecnosti druhych lidi a détem ukazuje
1 materidlni a duchovni hodnoty, kulturu a také uméni. Prostfednictvim hudebnich
aktivit déti seznamujeme s tradicemi naseho naroda. Pfi vybéru pisni zafazujeme pisné

lidové a souvisejici s regionem, kde zijeme.
Dité a svét — environmentalni oblast

Pomoci hudby dit¢ ziskd povédomi o déni v okolnim svété. Mizeme se také zaméfit
na ochranu zivotniho prostfedi a kulturu vzdalenych kraji, popévky cizich narodd,
a pokud pajdeme do detaild, tak mizeme 1 pohybové vyzkouset africké,
¢i orientalni tance. Hudbou miZeme poukazat na fadu vyznamnych hudebnich udalosti,
kde neopomeneme zminit napi. Prazské jaro a jiné mezindrodni hudebni festivaly,
koncerty. Vybirame pisn¢ obsahujici tematiku o piirodé¢ — zvitatech, kvétinach.

I hudbou Ize u ditéte vytvotit zodpoveédny postoj k Zivotnimu prosttedi a ke svétu.

Predskolni pedagog ma povinnost znat zakladnich pozadavky RVP PV a orientovat
se v oblasti hudebnich &innosti. (LISKOVA, Marie, 2006, s. 3-20)
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3 LEKTOR

., Lektora miizeme nejjednoduseji charakterizovat jako vzdeélavatele dospélych, ktery
Fidi vyukovy proces v dalsim vzdélavani.“ (PALAN, Zdendk, LANGER, Tomas, 2008,
s. 121)

Praci lektora neni jen pouhé piednaSeni neboli piedavani informaci, ale také
se metodicky podili na ptipravé vzdélavaciho programu. To predevs§im tim, ze stanovi
cile, nejvhodnéjsi metody a formy pro danou skupinu, dle metod a forem zvoli
1 pomiicky a didaktickou techniku. Vypracuje plan vzdélavaci akce a navzdory pfedem

stanovenych cilii provede zhodnoceni celé akce.

Ve vzdélavani dospélych se nepouziva pouze pojem lektor, ale byva oznacovan

jinymi nazvy, které blize souvisi s konkrétni andragogickou situaci. Oznacuje

se naptiklad jako:
e andragog,
e edukator,

e instruktor (vede teoretickou, ale ptevazné praktickou vyuku v daném oboru),
e kou€ (vzdélavani pribézné pii pracovnim vykonu),

e moderator (vzdélavatel typicky v fizenych diskuzich),

e mentor (poradce, $kolitel, ktery pracuje typicky na VS),

e Skolitel,

e tutor (poradce v distanénim vzdé¢lavani),

e trenér (praktické osvojovani dovednosti) aj.

(PALAN, Zdengk, LANGER, Tomas, 2008, s. 121-125)

Lektor by mél mit také pedagogické nebo andragogické vzdélani poptipadé
rekvalifikaéni vzdélani pro praci lektora. V soucasné dobé se lektofi specializuji
na konkrétni odbornou oblast (lektor jazyka, lektor hudebni vychovy). Podrobnéji
je lektor specifikovan v Narodni soustavé kvalifikaci (dale jen ,,NSK*) a Néarodni
soustavé povolani (dale jen ,,NSP*), které jsou vytvoreny od roku 2005 a kde jsou
pfehledné popsdna jednotliva povoldni a jsou zde dilezité informace o kvalifikacnich

pozadavcich.
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3.1 Pracovni ¢innosti lektora

Spoluprace s organizatory programu pii urCovani obsahu a struktury
programu,

rozpracovani cilii a obsahu programu do detailii a rozvrhu vzdélavani,

volba a vyuziti didaktické techniky a dalSich u¢ebnich pomicek,

Zpracovani vlastnich ucebnich textu,

ptiprava prezentaci,

piiprava materidln¢ technického zajisténi a dalSich Cinnosti,

navazovani vztahu s ucastniky dal§iho vzdélavani a dohoda pravidel
vzdélavani,

Motivace Ucastnikll vzdélavaciho programu,

prizpasobeni u¢iva ucastnikiim dal§iho vzdélavani,

vedeni a fizeni, procvicovani dovednosti, v¢. vyuziti didaktické techniky,
vedeni a fizeni diskuzi,

overovani znalosti a dovednosti ucastnikd,

hodnoceni uc¢innosti vzdélavani,

uplatnéni individuélniho pfistupu,

zadéavani a hodnoceni samostatnych a skupinovych praci ucastnikiim,

vedeni dokumentace vzd€lavaciho programu,

pouceni ucastnikti o BOZP a PO.

3.2 Kompetence lektora

Efektivni komunikace — ustni i pisemna komunikace na vyborné trovni,
aktivni naslouchdni, pfimétené sebeprosazovani, svym vystupovanim dokaze
druh¢ presvédcit, dokaze pracovat s ndzory druhych, ma pohotovou zpétnou
vazbu,

kooperace (spoluprace) — aktivné plisobi na skupinu, ma zéasluhu
na dosahovani cili ve skuping, prebira zodpovédnost za vysledky ¢innosti

ve skuping, skupinu obohacuje o potiebné informace,
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kreativita — aktivné vyhledava inovativni moznosti, realizuje a prosazuje své
napady ke zlepseni ¢innosti,

flexibilita — prosazuje zmény a piebira za n¢ zodpovédnost, zpochybiuje jiz
zavedené postupy, metody a styly prace voli s ohledem na ostatni a danou
situaci, stale rozviji své znalosti a dovednosti,

uspokojovani zakaznickych potieb — je vzorem dobrého chovani
a vystupovani vaci ostatnim, vytvari a udrzuje vztahy, pfispiva k jejich
zlepseni, ma roli vérohodného poradce, umi lidi presvédcit,

vykonnost — ma vysoky a stabilni vykon, poskytuje a ptijimé zpétnou vazbu,
jeho cile jsou piiméfené, je schopen sebekontroly, sebemotivace
a sebezdokonalovani,

samostatnost — dokaze dosahnout cile, umi fidit sam sebe, umi rozlozit
a odhadnout své sily, je schopen planovat, rozhodovat se bez vahani,
v pfipadé nutnosti vyhledd pomoc a ziska potfebné informace, nese
odpovédnost za mozna rizika,

zvladani feSeni problémui — dokaze odivodnit pfiiny a dusledky problémi,
vyuziva analytické a kreativni mySleni, umi rozpoznat, kdy je potieba
u problému individudlni ptistup a kdy tymova spoluprace, motivuje prostiedi
k feseni problémi, umi pracovat s tim co je neodkladné, umi piedchazet
vzniku problému,

planovani a organizace prace — planuje jak kratkodobé, tak dlouhodobé
s ohledem na okoli, snazi se zlepSovat sviij vykon, preferuje to co je
prioritni, vytvaii plan tak, aby efektivné sméfoval k cili, pracuje s moznymi
riziky, pldnuje potiebné zdroje a efektivni vyuZziti Casu, jedna podle
napliovani cilti, pland a aktivit, organizuje ¢innost svou i druhych,
celozivotni u€eni — aktivné prohlubuje své odborné znalosti a ovliviluje
vyvoj ve svém oboru, dokdze poznat vzdélavaci potieby svého okoli,
motivuje k osobnimu rozvoji druhych lidi, sdili své znalosti s ostatnimi,
aktivni pfistup — je aktivni a ma pozitivni pfistup k praci, vyhleddva nove
feSeni, aktivity, postupy, moznosti a tim ovliviiuje déni kolem sebe, predvida

situace, diva se dopfedu a hled4 feseni, do svych projektli zapojuje ostatni,
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zvladani zatéze — podava dobry vykon a je vytrvaly, netuspéch bere jako
prilezitost k tomu, udélat to ptisté jinak a Iépe, vitda zmény, pii zvladani
prekazek voli nejvhodnégjsi feSeni, neneché se odradit, ma silnou vili a tézké
ukoly dokaze vykonavat delsi dobu, ovladd emoce a neskryva své pocity,
davertuje sobe a svym schopnostem, vi, co zvladne,

objevovani informaci a orientace v nich — ovéfuje pravdivost informaci,
Vinformacich hledd mozné pfrilezitosti, vyuzivd netradicni zdroje,
dokumentuje ziskané informace, umi pracovat s pokrocilymi technologiemi,
vedeni lidi — pfi vedeni ostatnich zodpovida za skupinovy vykon a vysledek,
efektivné vede a stanovuje spolecné cile, ujistuje se, jestli ostatni chapou
instrukce a vS§emu rozumi, kontroluje realizaci tikold, vyuziva svou autoritu,
ma snahu o zvySeni vykonnosti tymu a klade diiraz na tymové cile, ziskava
informace pro skupinu, ujistuje se, zdali jsou potfeby skupiny napliovany,
ostatni podporuje, dale rozviji a poskytuje jim zpétnou vazbu,

ovliviiovani ostatnich — svou prezentaci pfipravuje tak, aby dané¢ho ucastnika
presvédcil nebo ovlivnil, pfipravuje se na reakce ostatnich, vyuziva rady
k ovliviiovani druhych, jeho vynikajici verbalni i neverbalni projev dokaze
posluchace zaujmout, jeho tréma neni znat i tak dokaze posluchace zaujmout
a presvédcit, po pripraveé je schopen prezentovat i Vv cizim jazyce, vyuziva

ruznych metod piesvédcovani a ovliviiovani.

3.3 Pozadavky na lektora

Obecné dovednosti:

Znalost vypocetni techniky — ovlada pokrocilejsi programy pocitace, pouziva
nov¢ aplikace a vyuziva jejich funkce,

zpusobilost k fizeni vozidla — ma opravnéni fidit automobil a teoretické
znalosti v této oblasti,

numerickd zpusobilost — pouziva zékladni aritmetické a geometrické

operace, orientuje se v mérovych jednotkach,
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ekonomické povédomi — orientuje se v béznych ucetnich dokladech (napf.:
faktura), zvlada vytvoftit jednodussi rozpoCty a pracuje s nimi, zvlada zajistit
financovani a pojisténi, zvlada vedeni bankovniho Gctu,

pravni povédomi — jedna v souladu pravni pfipustnosti, dokaze vyhledat
a zjistit informace v oblasti prava, orientuje se Vv zakladech obchodné-
smluvni problematiky a v zakladech soukromého podnikani,

jazykova zpusobilost v ¢estiné — rozumi i narocnéjSim odbornym textim,
plynule a spontanné reaguje, zietelné formuluje své nazory, dokaze sestavit

vvvvvv

jazykova zpusobilost v anglickém jazyce — zplsobilost na urovni B1 a B2.

Odborné znalosti:

Pro vykon povolani lektora jsou pozadovany znalosti z téchto oblasti:

andragogika,

didaktika a didakticka technika,

psychologie pro vzdélavani dospélych,

hodnocenti a testovani ve vzdélavani dospélych,
metody a postupy lektorstvi v odbornych kurzech,

vyuka odbornych disciplin.

Odborné dovednosti:

Sestaveni vzdé¢lavaciho programu na zakladé stanovenych cili,

rozpracovani obsahu vzdélavaciho programu do casového harmonogramu,
spolu s volbou didaktickych pomucek a vyu¢ovacich metod,

zjistovani rovné vzdélavacich potieb ucastnikli dal§iho vzdélavani,
prezentace obsahu vzdélavani, zatazeni piikladd z praxe a vyuziti riznych
pomiicek,

pfiprava, fizeni a vyhodnoceni vzdélavaci akce,

zadavani samostatnych a skupinovych kol a mnohé dalsi.

(NSP [online]. [ 2017-01-21].)
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PRAKTICKA CAST

Prakticka c¢ast obsahuje ukazku hudebniho vzdélavaciho programu, kterého
se autorka prace ucastnila a jeho zhodnoceni. Tato ¢ast je dale zaméfena na kvalitativni
vyzkum vlastniho hudebniho vzdélavaciho programu, ktery je pfipraven pro piedskolni
pedagogy. Cilem praktické casti je aplikovat vzd€lavaci program na skupinku
predskolnich pedagogi. Vzdélavaci program nasledné zhodnotit polostrukturovanym
rozhovorem s feditelkou MS a kratkym dotaznikem s oslovenymi piedskolnimi

pedagogy. Bude pfidana i vlastni autor¢ina sebereflexe na vzdélavaci program.

4 METODOLOGIE
Cile

e Aplikovat vzdélavaci program na skupinu piedskolnich pedagogt.
e Zhodnotit vzdélavaci program v polostrukturovaném rozhovoru s feditelkou

Skoly a kratkym dotaznikem s ptedSkolnimi pedagogy.
Hypotézy

Vzdélavaci program zaujme vétsinu uditelek MS.
Vétsina pedagogti tento typ programu zna.
Vzdélavaci program nebude pro vSechny ¢asoveé optimalni.

Vétsina ucitelek vyuZije €innosti z programu ve své praxi.

o kB WD

Polovina ucitelek by se jeSt¢ nckdy tucastnila podobného vzdélavaciho

programu.
4.1 Polostrukturovany rozhovor

., Vpraxi se casto pouziva varianta tzv. polostrukturovaného rozhovoru, kdy
vyzkumnik sice zadava pripravené otazky, ale respondent ma sirsi volbu odpovedi nez

u striktné strukturovaného rozhovoru.“ (PRUCHA, Jan, 2014, s. 120)

Polostrukturovany rozhovor je motivatni a ma nezavaznou formu komunikace.

Vyhodou rozhovoru je kontakt s 0sobou, které¢ pokladame otazky. V piimém kontaktu
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muzeme vidét i reakce na otazky. Nevyhodou rozhovoru je vSak to, ze je Casove

v

Pro zhodnoceni vzdélavaciho programu byl pouzit polostrukturovany rozhovor
s feditelkou matetské Skoly, kterd se vzdélavaciho programu ucastnila a dohlizela
na jeho pribéh. Zhodnoceni probéhlo jest€¢ ten den, po skonceni vzdélavaciho
programu. Mé¢la jsem pfipraveny rozhovor na osm uzavienych otazek, na které feditelka

MS odpovidala.

4.2 Dotaznik

Dotaznik je jednou z nejpouzivanéjsich vyzkumnych technik.

,,» Podstatou dotazniku je zjistovdni dat a informaci o respondentovi, ale i jeho nazorii
a postojui k problémum, které dotazujici zajimaji. Na rozdil od nékterych jinych technik

Jje pouzivina forma pisemnych odpovédi na polozené otizky.” (PELIKAN, Jif, 2007,
s. 105)

Vyhodou dotazniku je, ze muzeme oslovit vétsi pocet respondentt, jelikoz jeho
zpracovani neni tak naro¢né. Zpracovani i vétsiho mnozstvi dat, 1ze pocitacové velmi

snadno. Z respondentii miZzeme dostat i informace, které by jinou technikou §ly obtizné.

PredSkolni pedagogové po skon€eni vzdéldvaciho programu budou vypliovat
dotaznik. Dotaznik bude anonymni. Bude dotazano sedm respondentek, které
se zucastni vzdélavaciho programu. V dotazniku je pfipraveno pét otazek s vybeérem

ze dvou nebo tii odpovedi.
4.3 Sebereflexe

Pro zhodnoceni vzdé¢lavaciho programu autorka pouzila metodu sebereflexe.

., Sebereflexi rozumime uvédomovani si svych (tj. ucitelskych) poznatkii, zkuSenosti
a prozitku 7 pedagogické cinnosti, zejména z FeSeni pedagogickych situaci. Dochazi
pri tom k popisu, analyze, hodnoceni, usporadani a zobecnéni viastnich pedagogickych

zkuSenosti a poznatkii. “ (KALHOUS, Zden¢k, OBST, Oto, 2009, s. 108)
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5  HUDEBNI VZDELAVACI PROGRAM

Autorka prace se vramci DVPP ucastnila né€kolika hudebnich vzdélavacich
programt od lektorky Evy Jenckové, ktera ma spolu se svym manzelem vzdélavaci
instituci Tandem. O téchto vzdélavacich programech jsem se poprvé dozvédé€la v ramci
studia predSkolni pedagogiky, kdy nam byly dokonce nabizeny za zvyhodnénou cenu.
Ugast na programu byla velkou vyhodou, jelikoZ pro pracujiciho pedagoga stoji zhruba
desetkrat vice a malokteré skoly na né¢ maji dostatek financi. Jeji vzdélavaci programy
jsou vzdy zaméfené na urcité téma napi.: dopravni prostiedky, svatek matek, ¢ertovské
dovadéni aj. Programy trvaji zhruba Ctyfi hodiny a ke kazdému tématu vzdélavaciho
programu je vydana brozura. V brozufe najdeme cCinnosti, které se na vzdélavacim
programu délaly, ale i mnoho dalSich aktivit a ndvodu, které se daji na dané téma délat.
Brozury je mozné hned po vzdélavacim programu zakoupit. Instituce Tandem nabizi
k zakoupeni také rytmické nastroje pro hudebni ¢innosti. Na ukazku ptiblizim ¢innosti

Z hudebniho vzdélavaciho programu na téma dopravni prostiedky.
5.1 Hratky s dopravnimi prostredky
Piseii ,,Cim pojedeme:

1. Zpév pisné — Cim pojedeme

e Na zacatek hadanka pro usi. Poslech melodie beze slov, zahrané na klavir.
Melodie pisné piipomind zndmou piseit Hlava, ramena, ve které se ukazuji
casti téla.

e Ke zpévu melodie pfidame nazvy dopravnich prosttedk — auta, tramvaje,
motorky, kola, rychliky, lodé€, traktory. MiiZeme zkusit vytvofit dalsi sloky
pisné s jinymi dopravnimi prostfedky. Jejich potfadi se pfizpiisobi rytmu
pisné.

2. Pantomimickd hra — Jak jezdi dopravni prostiedky

e Zpiva se pisen — Cim pojedeme a k tomu ukazujeme jizdu dopravnich
prostredk.

e Kdyz se dafi spojit zpe€v s ukazovanim, mlze Se pouze ukazovat, pfitom

nezpivat a zkusit zrychlovat.
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Navrh pantomimického provedeni:
e auta — toceni volantem do stran,
e tramvaje — spojit ruce nad hlavou — sbéra¢ elektiiny z vedent,
e motorky — drzet fiditka a 2x naslapnout pedalem,
e kola - stiidavé to¢ime rukama pted télem,
e rychliky — bo¢ni kruh ohnutymi pazemi zpiedu dozadu,
e lod¢ — jeden zabér padlem na stran¢ téla,

e traktory — toceni volantem do stran a 2x dupnuti.

3. Hra na zvuky dopravnich prostiedkt

Kazdy dopravni prostiedek mé sviy typicky zvuk, podle kterého pozname jeho
jizdu. Maji také zvukové signdly, kterymi mohou ostatni varovat nebo upozornit
na jejich piijezd. Ve svém okoli najdeme predméty, jimiz bychom mohli zvukové

signaly dopravnich prostfedkti napodobit.
Névrh na zvuky dopravnich prostfedki:

e auta — houkacka nebo hra na hieben,

e tramvaje — 3x cinknout prstovymi ¢inelky,

e motorky — drhnout drhlem od sebe a k sobg,
e kola — zazvonit zvonkem na kolo,

e rychliky — igelitovy sacek tfit v rukou,

e lod¢ — zahoukat ptes hrdlo lahve dlouhy ton,

e traktory — 3x kratce otoCit rukojeti fehtacky.

Rozd€lime si nastroje i pfedméty k ozvuceni. Sefadime se vedle sebe podle poradi
dopravnich prostiedkti zpisné — Cim pojedeme. Hrajeme rytmickou zvukomalbu
v ur¢eném potadi, ostatni zpivaji a mohou piidat i pohyb. Mluzeme také hrat pouze
zvukomalbu bez zpévu, tim padem se fidime podle pantomimického pohybu ostatnich.
Az se vyzkousi ob¢ varianty, tak je moznost spojeni vSeho dohromady — zpé&v pisné,

pantomimickou napodobu i zvukomalebnou hru.
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4. Hra na pamét zvuku

Pfi této hie se vSichni vystiidaji ve hfe rytmické zvukomalby a jeSté se pobavi
pii trénovani paméti, které hudebni nastroje a predméty patii ke zvuku dopravnich

prostiedk.

Hudebni nastroje a predméty rozmistime na zem po obvodu vétsiho kruhu. Hra
zacind zpévem a poskoCnou chlzi kolem lezicich nastroji a predmétd. Jen
co se dozpiva, vSichni vezmou nejblizsi nastroj ¢i predmét a piipravi se ke hie zvuku
odpovidajiciho dopravniho prostfedku. Pak se opét zpiva piseil na mist¢ a kazdy
ma za kol zahrat zvuk dopravniho prostiedku v danou chvili. Pokud se naskytne vice
lidi nez nastrojii, tak ten kdo nemd zrovna na co hrat, ukazuje dopravni prostiedky

pantomimicky.

Hadanky:

Po kolejich pospicha, Leze, leze po Zeleze,

dost se ptitom zadycha. ocuchava vSechny meze.

Duni, funi, houka, piska, Jede, jede na paru,

z dalky na ni méava btizka. troubi pfitom fanfaru. (VLAK)

Vozi lidi, dfevo z hor,

klani se ji semafor. (LOKOMOTIVA)

1. Deklamace fikanky (hadanky) Vlak
e Rozdé€lime se do 4 skupin a kazda skupinka deklamuje jeden vers s rostouci
dynamikou. MiiZeme deklamaci pozménit tim zpisobem, ze s kazdym
verSem pfidavame na hlase, jako by se k nam vlak ptibliZzoval.
2. Zvukomalebny doprovod k hadance
e Vybereme vhodné hudebni ndstroje a pfedméty k ozvuceni, abychom
co nejlépe vystihli charakteristiku jednotlivych versi.
o Leze, leze po Zeleze — fehtacka: hra jednotlivych zoubkd rukojeti nebo

plechova krabicka: hra minidiivkem o krabicku.
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e Oc¢muchava vSechny meze — igelitové sacky: rytmické tfeni v dlanich nebo
chrastidlo: rytmické potiasani.

e Jede, jede na paru — plastova lahev: rytmicka hra prsty nebo dlani na lahev
nebo hustilka vzduchu: naséat vzduch a stlacit.

e Troubi pfitom fanfaru — drhlo: drhnout drhlem tam a zpatky.

e Tento doprovod zahrajeme spolecné s fikdnim hadanky — Vlak. Nasledné

zkusime zahrat samostatné beze slov.
Setkani s traktorem:

1. Motivacni informace co vime o traktoru

e Kdo se s traktorem potkal, jak traktor vypada, jaka ma kola, jak je veliky.
Co traktor déla na poli. Jaky ma traktor zvuk. Zkusime zvuk napodobit: Frk,
frk, tr, tr.

2. Napodobeni jizdy traktoru rytmickymi nastroji.

e Pouzije: drhla a fehtacky, které dobie vystihuji zvuk traktoru.

e Také muZzeme zkusit gumicku, kterou natdhneme na plechovou krabicku,
napi.: od ¢aje. Spojime palec s ukazovackem a drnkdme jimi o gumicku.
Miuzeme zkusit i hru na hieben.

3. Zpév pisn¢ traktor — viz priloha A
e V pisni se zpiva: Traktor frk, frk, na silnici, spécha frk, frk k oranici, bude

frk, frk orati, bez koni a oprati.

e Traktor se postavi z pétice lidi. Jeden bude fidi¢ a ostatni traktor se ¢tyfmi
koly.

e Prvni stoji traktorista a v rukou drzi maly krouzek jako volant. Za nim stoji
dvé dvojice déti, které tvofi traktor. Prvni dvojice polozi vngjs$i ruce
na ramena fidiCe, dal$i dvojice se pfipoji stejnym zpisobem na prvni dvojici
a vnitinima rukama se drzi ob¢ dvojice za ruce.

e Pohybové provedeni: Se zpévem pisné se daji traktory do pohybu vyraznou
chizi s vysokym skréovanim kolen. Pfi jizd¢ davaji traktory pozor, aby
se nesrazily. Jakmile skonéi pisen, traktory se zastavi. VSichni vytvofi

za fidicem zastup, udé€laji Siroky stoj rozkroény a ten kdo je posledni
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Vv zastupu, rychle podleze na misto prvniho a ten mu piedd volant. Rychle
vytvoii novy traktor a hra se opakuje, dokud se vSichni nevystfidaji na misté

fidice.

Rikanka s kreslenim semaforu:

Jedno kolo Cervené, Dame kola do krabice,
jedno kolo zlutg, postavime u silnice,
jedno kolo zelené, semafor je kamarad,
k ¢emupak to bude? budeme ho poslouchat.

e Nejprve se siikankou seznamime. Prvni sloku miZzeme pouzit také jako
hadanku a zeptat se co si ostatni mysli, ze fikanka popisuje. Rozhovor,
co znamena jaka barva na semaforu a pro¢ se musime semaforem fidit.

e Dalsi ¢innosti miize byt kresleni jednoduchého obrazku semaforu, postupné
podle verst. Kresba spolu s deklamaci fikanky rozviji pfedstavivost a jemnou

motoriku.
Pohybova hra s barevnymi mi¢ky — Semafor se piedstavuje

Semafor ja jméno mam,
barvy v sob¢é ukryvam.
Cervena je: Zastav se!
Oranzova: Ptiprav se!
Na zelenou miizes jet,
z kiizovatky odjizdét.
e Vezmeme si do ruky plastové micky ve tfech semaforovych barvach
a utvorime tii krouzky o tfech az Sesti hracich (podle poctu lidi) — semafory.
Ostatni budou auticka, kterd jedou podle pokyni semaforu.
e Micek se preklada z jedné ruky do druhé a pfitom se fikaji prvni dva verse

fikanky.
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e Nasleduji verSe o barvach semaforu, které fikaji pouze ti, ktefi drzi micek
dané barvy, o které se mluvi a zvednou micek nad hlavu. Posledni vers fikaji
vSichni spole¢né.

e Potom kazdy kdo mé& vruce micek, ho co nejrychleji pfedd néjakému

auticku. Po vyméné¢ se hra opakuje.
Auto uz je tu!
Pisent auto uz je tu — viz ptiloha B

V pisni se zpiva — Tu, ta, t4, auto uz je tu! Pojed’, mamo, pojed’ s nami, za chvili

jsme za horami. Tu, td, t4, auto uz je tu.

1. Pohybova hra se zpévem — Jedeme autem

o Ctyfi 1idi¢i stoji volné v prostoru a troubi na hieben na za¢atedni slova
T, tu, th. Na nésledujici slova auto uz je tu udélaji tii kroky riznymi sméry
a zastavi se.

e Ostatni jsou cestujici, protoze v auté cestuji pouze Ctyii osoby, rozdéli se do
Ctyf Ctvefic. Svého fidice si vyberou podle barvy jeho auta — Cepice
a v dalSich slovech pisné k nému vybihaji podle rytmu.

e Nastupovani do auta je ukonceno, kdyZz vSichni cestujici stoji v zastupu
za svym fidiCem. Postupné se spoji drzenim obéma rukama v pase. Poté
fidi¢i zopakuji troubeni a na posledni dvoutakti se vSichni rozjedou dvéma

kroky.
Kam pluji lodé — viz ptiloha C

V pisni se zpiva: Lod¢, které kotvi v fadé u mola, pluji kolem svéta kolem dokola.

Lodé z Dubrovniku, z Athén, z Benatek, dovezte m¢ na kraj svéta a nazpatek!

1. Tanecni hra s Satky — Lod¢ pluji kolem svéta
e V této taneCni hie prfedstavujeme pomoci rtiznobarevnych §atkl jednotlivé

situace podle obsahu pisné — Kam pluji lodé.
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Provedeni jednotlivych pohybt s Satky je zaméfeno na skupinovou souhru
a rozvijeni prostorové orientace. Vede také ke koordinaci tane¢ni chiize
S pohybem.

Postavime se a domluvime se, kdo bude predstavovat lod¢ z Dubrovniku,
kdo lod’ z Athén a kdo lod’ z Benatek. Pocet lodi neni omezen. VSichni

se postavi do fady jako lodé.

Pohybové provedeni

1. Zamortské lod¢ kotvi v pfistavu u mola

Jsme kotvici lod¢ a pohupujeme se na vinach. Stojime na misté s Satky pied
télem a nohama pérujeme v kolenou S mirnym pokréenim. Pti pokréeni
nohou zhoupneme obéma rukama Satek do strany — jako motskou vinu.
Pohyb je ukoncen narovnanim nohou. VIny stfiddme na kaZdou stranu

a celkem 4x.

2. Plavba lodi kolem dokola

Jsme lodi, kterd opousti ptistav, vyplouva na mote a kolem ni jsou velké
viny. Lod¢ pluji za sebou dokola. Dame se do pohybu osmi kroky doprava,
fada se postupné zméni v kruh. Obé ruce pohupuji Satkem — vinou z kruhu
ven a zpét. Satek vzdy davame ve sméru nohy, kterd kradi. Vykro¢ime
pravou nohou. Posledni vlna jde smérem do kruhu a oto¢ime se celem

do kruhu.

3. Lodé¢ z Dubrovniku, z Athén a Benatek se ptedstavi a pozdravi svymi vlajkami.

Jsme lodi z nékterého z piistavii a vlajku zveddme nad hlavu se zaznénim
jména naseho pfistavu. Stojime celem do kruhu. Na slovo lod¢ vSichni
vykro¢i do kruhu pravou nohou, na kterou pfenesou vahu. Pak postupné
zvedaji vlajku, podle jmen pfistavl. Pravou ruku s Satkem zvedame vyse.
Na slabiku ,,tek* (Benatek) vSichni pfenesou vahu na levou nohu, pravou

nohu pfinoZi a vlajky drzi vztycené.

4. Lodé¢ pluji na kraj svéta

Jsme lodg¢, které se vydavaji na cestu kolem svéta. Plujeme po obvodu kruhu

doleva a udélame ctyfi ukroky levou nohou s pfisuny pravé nohy. Vlajky
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jsou vztycené. Prava ruka drzi Satek nahote a leva dole. Vlajky dame dolt
zase na slabiku ,,tek* (nazpatek) a to pfi poslednim pfisunu.
5. Lodé pluji nazpatek
e Jsme lodi, kterd se po obepluti svéta vraci do pfistavu. Stojime celem
do kruhu. Vykro¢ime do kruhu levou nohou a ptenaSime vahu. Vlajky
se vzty&uji opét podle jmen piistavii. Satek drzime nahofe pravou rukou.
e Plavba lodi nazpatek. Pohyb po obvodu kruhu doprava. Udé¢lame Ctyfi

ukroky doprava s piisunem levé nohy.
5.2 Zhodnoceni vzdélavaciho programu Evy Jenckové

Pfi prvni navstévé vzdélavaciho programu pani Jenckové jsem byla ptimo
ohromena, jakym zptisobem pracuje. Se vzdélavacimi programy Evy Jenckové jsem
byla vzdy spokojena, jelikoz ukazuje né€kolik moznosti jak pracovat s pisnémi
a vyuZzivat hudebni ¢innosti i bez doprovodu klaviru nebo kytary. Pani Jenckova dokaze
ucastniky programu do ¢innosti vzdy skvéle navnadit. Jejim stalym optimismem dokaze
vytvofit pfijemnou atmosféru celého programu tak, Ze si ucastnici nepfipadaji, ze by se
néjak vzdelavali, ale celé je to pro né jedna velka hra, kterd uteCe tak rychle,
Ze se sami nestaci divit. Po Gi€asti na jejich programech jsem se nebala hudebni ¢innosti
zatazovat do prace s détmi a tyto ¢innosti vzdy déti velice bavily. Dle ndzorl ostatnich
pedagogli vim, Ze jeji vzdélavaci programy také radi navstévuji a Cinnosti hodné
vyuZzivaji pii préci s détmi. Na ukazku jsem zde uvedla vétSinu ¢innosti ze vzdélavaciho
programu zaméfené¢ho na dopravni prostiedky. Se vzdélavacim programem jsem byla
velice spokojena a hodné ¢innosti jsem v praxi vyzkousSela. Déti byly z téchto ¢innosti
piimo nadSeny. Nejvétsi Gispéch méla asi piseti — Cim pojedeme a jeji pantomimicky
doprovod. Mnoho dalSich ¢innosti na téma dopravni prostfedky jsou v brozurce —

Dopravni prostfedky v pohybovych hrach s hudbou, kterou Eva Jenckova vydala.
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6 VLASTNI VZDELAVACIi PROGRAM

Autorka vytvotila vlastni vzdélavaci program na téma Zvifeci dovadéni. Ptipravila
si mnoho ¢innosti na téma zvifat ze ZOO, které aplikovala na skupinku piedskolnich
pedagogi. Program pfipravila na ¢tyfi hodiny a béhem programu zaradila odpoc¢inkovou
pauzu. Cinnosti vzdélavaciho programu obsahuji pisné a fikadla, nasledné navozuji
moznosti dalSich Cinnosti, napt.: hru na t¢lo, dechové cviceni, artikulac¢ni cviceni,
vytvarnou Cinnost, grafomotoriku, pohybovou ¢innost a podobné. V ptilohach jsou
pisné ¢i pracovni listy. Tyto ¢innosti jsou vhodné pouzit pii praci s détmi predskolniho

veku.

Casova organizace: vzdélavaci program na &tyfi hodiny 8:00-12:00
Skupina acastniki: sedm predskolnich pedagogt

Téma projektu: Zvifeci dovadéni

Vyukovy (vzdélavaci) cil: poznévat zvifata Zijici v ZOO

Specifické cile:

e rozvijet pohybové schopnosti a zdokonalovat dovednosti v oblasti hrubé
a jemné motoriky (koordinovat rozsah pohybu, dychéni, koordinovat ruku a oko
apod.),

e rozvijet feCoveé schopnosti,

e rozvijet kooperativni dovednosti,

e rozvijet komunikativni dovednosti.

Didaktické zasady: zasada pifiméfenosti, zasada cilevédomosti, zasada nazornosti,

zasada individualniho pfistupu, zasada zpétné vazby
Organizacni forma: frontalni, skupinova

Vyucovaci metody: motivacni metody, praktické metody, reproduktivni, nazorné

demonstracni.
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Didaktické prostredky:
Materialni didaktické prostredky:

e vyukové prostory: tiéida MS
e Skolni potieby: Stétec, temperové barvy, ntizky, tuzka
e ostatni ucebni pomucky: klavir, zidlicky, stll, rytmické nastroje, PET lahev,

plechovka, gumicka, batoh, plySovy klokan, platno, podlozky

Obsah: Dopoledni vzdélavaci program pro piedskolni pedagogy na téma Zvifeci

dovadéni.

Pojmy: ZOO, zvifata, klokan, hroch, tygr, zirafa, papousek, pracovni list, dechové

cvieni, artikula¢ni cviceni, rozezpivani, zp&v, pisen, poslech, cvi¢eni, hry, tanec
6.1 Casovy harmonogram
Uvodni ¢innosti k tématu - 8:00 — 8:30

e Motivace: sdétmi vhodné zapojit motivacni rozhovor o zvifatech ze ZOO,
pokladame détem rtzné otazky spojené se ZOO. Napi.: kdo z nich byl v ZOO,
jak jely do ZOO, jaka zvirata tam vidély atd.

e Vyzkouset zvuky nékterych zvifat dle predmétii v naSem okoli. Sloni (zahoukat
ptes hrdlo lahve), opice (ider prsty o ram tamburiny), zirafy (drhlo — drhnout
od sebe a k sob¢), klokani (drnknout o gumicku na plechovce), medvédi (ader
na buben), tygfi (promacknout prazdnou PET lahev), krokodyl (otocit rukojeti
fehtacky).

e Ukazka a nauceni n€kterych zvifat ve znakovém jazyce — viz ptiloha D

e Piseil — Mame radi zvifata — Jifi Suchy — tane¢ni provedeni

Mame radi obé ruce na srdce

zvirata, zvirata, zvirata, rukama machame dopredu jako Selma

protoze jsou chlupata, na dve doby hladime jednu ruku, na dvé
doby druhou
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a maji hebkou srst.

Mezihra

V zoologické

zahrade¢, zahrad¢€, zahrade,

nehlad’te lva po bradg,

ukousne Vam prst.

Mezihra

Chybuje ten, kdo Ivu skrz tu

miiz svou ruku poda,

I kdyz mame,

deset prsti,

kazdyho je Skoda.

Mame radi

zvifata, zvirata, zvifata,

protoZze jsou chlupatd,

a maji hebkou srst.

Mezihra

otocime se na svého kamarada a pohladime
ho

prohodi se zadni dvojice s prednimi

ruce nad hlavou do strechy, nohy u sebe

davame pravou ruku na stranu a po té
levou

zatahame se za bradu

Jeden z dvojice se otoci na kamardda se

vztyCenym prstem, a druhy naznaci kousnuti

dvojice se chytnou za lokty a otoci se
dokola

vztyceny ukazovak na 4 doby

jeden z dvojice natdahne ruku, a druhy mu
za ni zatahne

pravou ruku natihneme dopredu a ukazuje
cislo pet

levou ruku natihneme dopredu a ukazuje
cislo pet

obéma rukama zamavame

obé ruce na srdce
rukama machame dopredu jako selma

na dve doby hladime jednu ruku, na dvé

doby druhou

otocime se na svého kamarada a pohladime
ho

vSechny deéti udélaji jedno velké kolecko
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Lalalalalalala, lalala, lalala, na 8 dob poskok na jednu stranu
Na dalsich 8 dob poskok na druhou stranu

Lalalalalalala, lalala, lalala, Na poslednich 2x 8 dob si kazdé dité vybere
libovolne zvire ze ZOO, které bude
predvadet, a tak se bude pohybovat
vV prostoru

Hratky s klokanem: 8:30 — 9:45
1. Motivace hadankou

Kdyz miminko stale place,

do kapsy ho da a skace.

Ten australsky skokan,

Jmenuje se ...... (KLOKAN)
2. Dechové cviceni

Predstavujeme si, Ze jsme v ZOO a vidime malého klokanka, ktery pravé zakopl
a potloukl si nohu. Bolest mu chceme pofoukat. Zhluboka se nadechneme a foukame.

I (nékolikrat za sebou). Po té se nadechneme a foukdme pierusované ,,fu, fu, fu®.

3. Artikulaéni cviceni

Klokan pteskocil jamku — né€kolikrat opakujeme spojeni

4. Rozezpivani na slabiku Hop — po piil tonech zpivame nahoru a zase zpatky dolu.
Noty viz ptiloha E.

5. Naécvik pisné Klokan — piseni viz ptiloha F

V pisni se zpiva: Velky klokan s malou kapsou, venku hopsa déti Zasnou.
Co v té kapse ukryva, miminko v ni nosiva. Hopsa, hopsa, hopsasa, miminko se natfasa.

Z kapsicky si vyskoci a s détmi se zatoci.

e nacvik pisné napodobou (naslechem), zpivame vicekrat a vSichni se piidavaji

6. Prace s pisni

e Instrumentalni doprovod
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K doprovodu pouzijeme: drhlo, dfivka a fehtacku.

e Diivka — pouZijeme na slova — ukryva, nosiva — do rytmu
e Drhlo — pouzijeme na slova — hopsa, hopsa, hopsasa a natfasa — do rytmu,
v pohybu tam a zpatky

e Rehtatka — pouZijeme na slova vyskoéi, zatoéi — do rytmu (3x zato&ime)
Drhlo, dfivka a fehtacku dame vice osobam. Dale se mezi sebou prostiidaji.
7. Hra se zpévem na pisent Klokan

Utvotime vazany kruh a drzime se za ruce. Jeden je klokan. Na hrudi ma pifipevnény
batoh a v ném plySového klokana, ktery vykukuje z batohu. Chodime dokola a zpivame
pisent. Ten, kdo délé klokana, skace v kruhu. Na slova ,,z kapsicky si vysko¢i® si ten kdo
déla klokana nékoho vybere a priskoc¢i k nému. Kruh se zastavi, vSichni se pusti. Klokan
a vybranym kamaradem Se chytnou za ruce a zatoci se dokola. Ostatni do rytmu tleskaji.
Klokan pfedd vybranému kamaraddovi batoh s plySovym klokanem a vystiidaji se. Hra

se znovu opakuje.

8. Poslech a nasledné vytvarna ¢innost
e Charles Camille Saint-Saéns — Karneval Zvifat — Klokan

e Vytvarna ¢innost: skdkani snoZmo na platno

Postup: Namalujeme nohy temperovou barvou (kazdému jinou barvu), na hudbu

skacou po dlouhém platné€ a obtiskuji nohy, dokud zanechévaji jeste barvu.
9. Pohybova hra — Klokani honicka

Jeden predstavuje klokana a snazi se chytit ostatni klokany. Pohybuji se tim
zpusobem, ze skaCou. Ten kdo je chycen, se postavi a roztdhne nohy. Tim, Ze ho n€ko

podleze pod nohama se zachrani a muze pokracovat ve hie.

10. Klokani bludisté — pracovni list, viz ptiloha G

11. Klokan s kapsou — pracovni ¢innost, viz ptiloha H
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Vytiskneme Sablonu klokana, mlad¢ a kapsu. Klokana, mlad¢ a kapsu vybarvime

a vystiihneme. Poté kapsu pricvakame sesivackou a dame do ni malého klokanka.
Pauza 9:45 — 10:00
Hrani s hrochem 10:00 — 10:25
1. Hadanka — O jakém zvifeti se ted’ budeme bavit?

Spekaty je pievelice,

zda se nam, ze ¢im dal vice.
Ma podobu slona,

chobot ale nema. (vlastni)

2. Pisen Hroch — viz ptiloha CH

V pisni se zpiva: 1. sloka: Tlusty hosik, jménem hrosik, klouzal se v blaté. Co se

stalo nemilého, roztrhl si gaté.

2. sloka: Tenhle hosik, jménem hro$ik, smulu mé¢l velikou. Smé&ji se mu zvifata,

ze je velkym neSikou.

3. Prace s pisni
e Nejprve zpivame mollovou pisent o hrochovi. Po té¢ se zméni smutny hroch
ve veselého a pisen si zazpivame v dur. Zde je ukazka rozdilu v molovém
a durovém provedeni pisné.
4. Instrumentalni ¢innost

e Pouzijeme k ni — dfivka, bubinek, triang|

1. a 2. takt hrajeme na dfivka, 3. takt hrajeme na bubinek, 4. takt hrajeme na triangl.
5. a 6. takt na diivka. 7. takt na bubinek. 8. takt na triangl. Nastroje si vsichni

prostiidaji. Ostatni mohou doprovazet hrou na télo (pleskéni, tleskani, dupani).

5. Procviceni patro hltanového uzavéru
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Névod na vyuziti s détmi. Pfed spanim S détmi mizeme kloktat v umyvarné jako

hrosi, ktefi se vynofili z vody. Mizeme détem fici, at’ zkusi jest¢ doma.
Hrani s Zirafou 10:25 — 10:55
1. Pisen zirafa — viz pfiloha I

V pisni se zpiva: 1. sloka: Shora na svét pohlizi, pékn¢ si ho prohlizi. Dlouhy krk

a dlouhé nohy, na hlavé dva malé rohy.

2. sloka: Flekaté ma télicko, hodné rada tepli¢ko. Zirafu vam predstavuju, snad

ji dobfe popisuju.
2. Rytmicka rodina a hra na télo

Nejdiive si fekneme slova a vytleskame. Po té se rozdélime na 4 skupiny, kazda

skupina bude mit jiné slovo. Slova doplnime hrou na télo.
1. skupina: svét (tleskneme) — 1 doba
2. skupina: dlouhy (pleskame o stehna) — 2 doby
3. skupina: na hlavé (dupame) — 3 doby
4. skupina: malé rohy (tleskdime dvéma prsty o dva prsty) — 4 doby
3. Artikula¢ni cviceni
Zirafa prezvykuje liste¢ky (nékolikrat opakujeme)

4. Zirafa — ¥ikanka

Zirafa mé dlouhy krk, (stoj, vytahujeme hlavu)

proto chodi zptima. (vzprimena chiize po tride)

Kdyz je hodn¢ unavena, (stoj)

tak ve stoji dfima. (stoj, dlané pod hlavou — ,,spime )
Okusuje listy stromd, (stoj, ruce ukazuji do stran)

52



s plnym btiskem jde pak domu. (vzpiimend chiize po tride, hladime si brisko)
Hrani s tygrem 10:55 - 11:15

Pisen tygr — viz ptiloha J

V pisni se zpiva: 1. sloka: Tygr asi v kleci spi, to ho nikdo nevzbudi, ptes sklo

na n¢j tukame, odpovéd’ vS§ak nemame.

2. sloka: Radsi tukat nebudem, jenom si ho prohlédnem. Mohl by se rozzufit,

a to sklo pak probofit.
1. Hra se zpévem

Jeden je spici tygr, ktery lezi na zemi a ma zakryté o€i. Ostatni okolo né&j opatrné
chodi a zpivaji pisen. AZ se pisent dozpiva, tak se tygr probudi a honi ostatni. Koho

chytne jako prvniho, stava se novym tygrem. Hra se opakuje.
2. Procviceni gymnastiky mluvidel
Cenime hodné¢ zuby jako tygfi a pak pusu zavieme. Nékolikrat opakujeme.
3. Ucime se tygra kreslit — viz piiloha K
Hrani s papouskem 11:15—11:35
1. Pisen papusek viz ptiloha L

V pisni se zpiva: 1. Papousek se naparuje, p€kné pfitom prozpévuje. Opakuje

slovicka, je to pro n¢j brnkacka.

2. Peticka ma barevnd, kazdy ho tak rozezna. Po kleci si 1étava. Kiidlem na nas

zamava.
2. Dechové cvideni

Predstavujeme si, Ze mame v ruce peficko, které¢ upadlo z papouska. Do pirka

foukame, nejprve lehce jako vanek a pak silné jako vichfice.

3. Artikulaéni cviceni
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Napodobujeme zvuky papouska. Pip, pip. Nejprve potichu a postupné zesilujeme.

4. Hlasové cviceni — Zpivame - Barevné peticko papousek mé — noty viz ptiloha M

5. Hra papousku jak zpivas

Ten kdo hada se vzdali od ostatnich tak, aby nevidéli, kdo je uré¢eny papouskem.

Vsichni sedi v kruhu se sklopenou hlavou. Na pokyn vybrany (papousek)

zazpiva a hada¢ hada, kdo to byl. V roli toho kdo hada i papouska se vSichni

vystiidaji.

6. Pracovni list papousek — viz piiloha N

Hrani s lachtanem: 11:35-12:00

Tanec na pisen lachtani od Jaromira Nohavici

4x Lach, lach

Jedna lachtani rodina

rozhodla se, Ze st vyjde do kina

jeli vlakem, metrem, lodi a pak tramvaji

a ted’ u kina Vesmir lachtaji

lachtani aspory dali dohromady
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VSichni se rozdélime do dvojic.

Nez zacne zpév, tak jeden z dvojice
je zakuleny na zemi, druhy jej
obchazi. Kdyz zacne zpév, chytnou

Se za ruce a stoupnou Si.

Dvojice se drzi za ruce a hopsaji.
Postavime se do prostoru, v rytmu
jdeme dopredu a tleskneme.

V rytmu jdeme dozadu a tleskneme
Naznak viaku, lodi, tramvaje.

(v rytmu jdeme dopredu)

Vsichni jdou v rytmu dohromady

k sobé.



koupili si listky do prvni fady
tata lachtan fekl, nebudem tfit bidu

a pro kazdého koupil pytlik arasidi

4x Lach lach mm

Na jiznim po6lu je nehezky
a tak lachtani si vyjeli na grotesky
tésili se jak bude veselo

kdyz zazn¢l gong a v sdle se setmélo

co to ale vidi jejich lachtani zraky

snih a mraz a sn¢hové mraky
pro veliky uspéch zména programu

dnes davame film ze Zivota lachtana

rrrrr
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Udeélame dveé rady proti sobe.
Drzime za ramena a stridavé

vykopdvame nohy napravo a nalevo.

Z rady vytvorime kruh a v rytmu
chodime dokola. Nejprve na jednu
stranu (2x lach), po té na druhou.
Premistime se do prostoru,
skaceme v rytmu stiidaveé na jedné
a druhé noze — ruce v bok.

Drepneme Si a zakulime do
klubicka.

Z palce a ukazovacku udeélame
kolecka a u oci pohybuji dopredu.
a zpatky.

Trepeme prsty, jako chumeleni.
Vyskocime ze diepu a udélame

zase dvojice.

Ve dvojici se zachytime za predlokti

poskakujeme a tocime se.



Tata lachtan vyskocil ze sedadla

nevidana zlost ho popadla

proto jsem se netrmacel pres cely svét
abych tady v kin¢ mrznul jako turecky med
tady zima doma zima vSude jen chlad

kde méa chudak lachtan relaxovat?

nedivte se té lachtani rodiné

Ze pak rozSlapala araSidy po kiné

rrrrr

Tahle lachtani rodina
od té¢ doby nechodi uz do kina

Lach lach

Meni smer (po 2. lach).

Ve dvojici se postavime za sebe,
ten zadni vyskoci a rozpaZzi ruce.
Dela prstem na toho druhého,
Ze se zlobi.

Ten druhy deéla, ze se divi.

Oba delaji, zZe jim je zima.

Lehneme si na zem, ruce pod bradu
a trepeme Nnohama.

Prekulime se na zada a kopeme

nohama.

Pak vyskocime.

Udelame kruh. V rytmu chodime

dokola.

Nejprve na jednu stranu (2x lach).
Po té na druhou stranu.
Rozprostreme se, tocime rukama
(nene).

Vyskok

(JAROMIR NOHAVICA: LACHTANI [online]. [cit. 2017-02-10].)
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6.2 Zhodnoceni vzdélivaciho programu Feditelkou MS

Polostrukturovany rozhovor
1. Byla podle Vas dostate¢na motivace a zapojeni ucastniki do programu?

Myslim si, ze motivace byla dostacujici. Organizatorka se nas snazila dobrym
zpusobem navnadit do prace a vSichni pedagogové se s chuti a nadSenim vyzkousSet
néco nového, zacali zapojovat do Cinnosti. Myslim si, Ze to brali jako pfijemnou

relaxaci a nemuseli se néjak mnoho do zapojeni vyzivat.
2. Byly podle Vas dobie zvoleny metody, postupy a pomticky.

Dle mého nazoru ano, z vlastnich zkusenosti bych metody a postupy neménila. Bylo
vidét, Ze realizatorka mé uz néjakou zkuSenost, a vi jakym zplisobem mé postupovat.
Ptedem jsme byly dohodnuty, ze veskeré potfebné pomucky se mohou zaptijcit ¢i pouzit
z MS, tak se také stalo. V tom méla realizatorka vyhodu, e nemusela shandt potiebné

pomiicky a nastroje. Nam to samoziejmé viibec nevadilo, ba naopak.
3. Jak byl podle Vas program zpracovan.

Podle mé& byl zpracovan velice peclivé. Realizatorka méla vSe promysleno
a pripraveno napf.: vytisténé papiry s pisnémi a basnémi nebo ukdzky pracovnich listt.
Tim padem bylo vSe snadné&j$i k pochopeni. Je vidét, Ze si realizatorka dala s ptipravou

praci.
4. Byl podle Vas dostacujici vymezeny €as na vzdélavaci program?

Na program bylo vymezeno celé dopoledne. Dle mého nazoru mohl mit klidné
program pokracovani 1 odpoledne. Realizatorka sama fikala, Ze méla pfipraveno 1 vice
¢innosti. Myslim si, ze 1 nékterym pedagoglim by nevadilo, kdyby program trval déle.
BohuZel pokraovat se uz nemohlo, jelikoz jsem méla delsi dobu domluven jiny
odpoledni program. Kdyby se vSak konal ptisté¢ né¢jaky podobny program, tak uz vime,
ze by bylo lepsi nechat vétsi ¢asovy prostor a ptipadné skoncit diive. OvSem nikterak
jsme nestradali, realizatorka nam poskytla v elektronické podobé i n&jaké dalsi cinnosti,

které vymyslela.
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5. Jak hodnotite atmosféru programu?

Atmosféra byla velmi uvolnénd, jelikoz se vétSina z nads mezi sebou znala. Tento
program mi piisel spisSe jako takové pratelské posezeni s hravymi ¢innostmi. Na vétsSing

pedagogii bylo vidét, ze si program uzivaji. Celym programem vladla dobra nalada.
6. Jaké bylo podle Vs organizacéni zajisténi a odborna prace lektorky?

Lektorka ma4 jiz hodné& zkuSenosti pfi praci s détmi, tak ji zpocatku délalo problém
vysvétlovani nam pedagogiim, vysvétlovala ndm nékteré cCinnosti jako détem.
Za né&jakou chybu jsem to vSak nepovazovala, spi§ jsem se tomu zasmadla, jelikoz sama
pracuji n¢kolik let s détmi a vim jaka je komunikace s détmi. Organizace programu byla
v poradku. VSe navazovalo, jak mélo. Realizatorka udélala zhruba v polovin€ programu

patnactiminutovou pauzu, coZ bylo urcité v potradku.
7. Myslite, ze pro Vas a ostatni pedagogy byl program uzite¢ny?

Dle mého néazoru urcit¢ ano. Jelikoz lektorka realizovala hudebni ¢innosti hravym
zpusobem, podobné¢ jako pani Jenckova pfi svych vzdélavacich programech. Ne vSichni
pedagogové se vSak ucastnili nékdy vzdélavaciho programu pani Jenckové, takze pro
né¢ mohlo byt novinkou vyuzivat takto hudebni ¢innosti. Mnoho pedagogll zatazuje
hudebni Cinnosti jen zifidka. Tfeba je to navnadi a zacnou alespon vyuZzivat hudebni
¢innosti Castéji. Nekteré ¢innosti by se s détmi musely nacvi¢ovat déle. Byly by tieba

1 vhodné na Skolni besidky.
8. Myslite, Ze by se mohl vzdélavaci program aplikovat jesté dale?

Myslim, Ze tento vzdélavaci program by se mohl bez problém realizovat i s dalSimi
skupinami pedagog, jelikoz lektorka si spoustu ¢innosti vymyslela sama, takze je nikde
jinde nenajdeme. Je vidét, Ze je hodné tvofiva, proto by mohla vymyslet vice programt
1 na jind témata. Podle m¢ by byl urcit¢ zijem, jak pro naSi skupinu pedagogt,

tak i jinde.
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6.3 Zhodnoceni oslovenymi ucitelkami

Po skonceni programu jsem dala piedSkolnim pedagogiim kratky dotaznik na pét

otazek. Na dotaznik se nemuseli pedagogové bat odpovidat, jelikoz byl anonymni.
Pocet pedagogti: sedm
Graf ¢. 1 — Zaujeti vzdélavaciho programu

ZAUJAL VAS VZDELAVACI

PROGRAM?
NE
ANO B
0 1 2 3 4 5 6 7

1 pocet Ucastnikl

Zdroj: URBANOVA, Marcela, 2017, vlastni $etfeni, Jablonné n/O.

Hypotéza €. 1 se Vvtomto piipadé potvrdila. Vzdé&lavaci program zaujal 86%

predskolnich pedagogt.

Graf ¢. 2 — Drivéjsi icast na podobném vzdélavacim programu

UCASTNILA JSTE SE JIZ DRIVE
PODOBNEHO VZDELAVACIHO

PROGRAMU?
NE i
ANO I
0 1 2 3 4 5 6

0 Pocet Gcastnikd

Zdroj: URBANOVA, Marcela, 2017, vlastni Setfeni, Jablonné n/O.

Hypotéza ¢. 2 se vtomto piipadé nepotvrdila, jelikoz 71% pedagogh se dfive

podobného vzdélavaci programu neticastnilo.
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Graf & 3 — Casova optimalnost vzdélavaciho programu

BYL PRO VAS VZDELAVACI PROGRAM
CASOVE OPTIMALNI?

ANO T
MOHL BYT DELSI B
MOHL BYT KRATSI B
0 1 2 3 4 5

1 pocet Ucastnikl

Zdroj: URBANOVA, Marcela, 2017, vlastni Setfeni, Jablonné n/O.

V tomto piipad€ se hypotéza €. 3 téméf potvrdila. Pro 57% pedagogh byl vzdélavaci
program casové optimalni, pro 29% mohl byt delsi a pro 14% mohl byt kratsi.

Graf ¢&. 4 — VyuZitelnost ¢innosti programu v praxi

VYUZIJETE NEKTERE CINNOSTI Z
PROGRAMU VE SVE PRAXI?

JESTE NEVIM B
NE NEVYUZIJI
ANO VYUZUI B |
0 1 2 3 4 5 6

1 pocet Ucastnik

Zdroj: URBANOVA, Marcela, 2017, vlastni Setfeni, Jablonné n/O.

Hypotéza ¢. 3 se potvrdila, jelikoz 71% predskolnich pedagogli vyuzije cinnosti

programu v praxi a 29% jesté nevi.
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Graf & 5 — Utast na dal§im vzdélavacim programu

UCASTNILA BYSTE SE JESTE NEKDY
PODOBNEHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU NA JINE TEMA?

NE O
ANO ©

m pocet Gcastnikd

Zdroj: URBANOVA, Marcela, 2017, vlastni Setfeni, Jablonné n/O.

Hypotéza ¢. 5 se nepotvrdila, jelikoz 86% pedagogti odpovédelo, ze by se ptipadného

dalsiho vzdélavaciho programu zucastnili, coz je vice jak polovina.
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6.4 Sebereflexe

Vzdélavaci program byl naplanovan velmi peclivé a do detaild. Vyhodou bylo,
7e MS ve které jsem program realizovala dobfe zndm a mohla jsem &innosti piipravit
na piesné vyuziti v tomto zatizeni. Ugast na tomto programu byla pfedem o&ekavana,
jelikoz jsem oslovila znamé pedagogy, na kterych jsem chtéla program vyzkouset.
Program jsem realizovala ve spolupraci s feditelkou MS, kterA mi vSe umoznila.
Atmosféra byla po celou dobu uvolnéna a piatelska, jelikoz vétSina pedagogu se mezi

sebou znali a také znali mé jako realizatora programu.

Téma programu bylo zvoleno s ohledem na to, co déti nejvice bavi. Protoze zvitata
zboznuji bezmdla vSechny déti. Zvolila jsem ho také sohledem na to, Ze jsem
vypracovavala absolventskou praci na téma ,,Vylet do ZOO* a vétSinu ¢innosti jsem
do ni sama vymyslela. Mohla jsem tedy pedagogy sezndmit s ¢innostmi, které asi nikde

nenajdou, jelikoz jsou tvofeny mnou.

Myslim si, Ze program byl zdafily a mnoho pedagogim napomiize pfi nasledné
praci s détmi. S pedagogy Sly cinnosti nacvi€it pomérné rychle. S détmi musime
pracovat pomaleji. Tance se nacvicuji s détmi delsi dobu. Mohou se pouzit tieba
na néjaké vystoupeni. Vyukovy cil byl splnén, jenom jsme nestihli vSechny ¢innosti,
které jsem méla pfipraveny. Proto jsem vSem pedagogi poskytla moji absolventskou
préci, ve které bylo spousta dal§ich ¢innosti k tématu zvifat ze ZOO. Pro ptipadnou
dalsi realizaci néjakého podobného programu by bylo vhodné zafadit delsi obédovou
pauzu a pokracovat jesté po ob&édé. Kdyby vsak bylo vidét, Ze je to pro danou skupinu
dlouhé, jen by se skoncilo diive. U této skupinky pedagogt bylo v8ak vidét, ze nékteti

by klidné pokracovali dale. BohuZzel to z organiza¢nich diivodu nebylo mozné.

Skupinka pedagogii s chuti spolupracovala. Ze zacatku jsem vSak méla problém
v komunikaci s dosp€lymi. Ve jsem se snazila vysvétlovat jako malym détem. Jelikoz
vsak vSichni pracuji s détmi, tak byli chapavi a spolecné se tomu zasmali. Bylo vsak
vidét, ze vétsinu z nich ¢innosti bavi a poslouchaji s nadSenim. S programem jsem byla
celkové spokojend, ale zatim si nedovedu predstavit spolupracovat pouze s dospélymi

S 24

pfitahuje vice, jelikoz nemaji jesté tolik rozumu a mych chyb si az tak nev§imaji.
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ZAVER

Cilem bakalafské prace bylo priblizit dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnika
Vv oblasti predskolni vychovy a specifikovat nabidku vzdélavacich programti pro
predskolni pedagogy v oblasti hudebni vychovy. Dale vypracovat vlastni vzdélavaci
program pro predskolni pedagogy a aplikovat ho na skupinku znamych pedagogt. Cil
prace byl splnén a realizace programu se povedla. Program byl zhodnocen tcastniky

programu a vlastni sebereflexi.

Teoreticka ¢ast byla zaméfena na oblast vzdélavani dospélych, jeho metody, formy,
typy ¢i cile, dale podrobné&ji na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku v oblasti
piedskolni vychovy, byla zmapovana osobnost piedskolniho pedagoga, jako ucastnika
dal§iho vzdélavani a nabidka vzd€lavacich programt pro predSkolni pedagogy a jak
by mél vzdé€lavaci program vypadat. Byla provedena analyza specifickych faktort, které

tuto oblast ovliviuji.

V praktické ¢asti byla predlozena redlnd ukazka cinnosti ze vzdélavaciho programu
Evy Jenckové, kterého se autorka prace ucastnila, véetné¢ hodnoceni vzdélavaciho
programu a prace pani Evy Jenckové. Obsahuje vzdélavaci program, ktery byl navrzen
autorkou prace, byl Gspésné vyzkousen se skupinkou predskolnich pedagogt a nasledné
zhodnocen feditelkou $koly formou polostrukturovaného rozhovoru, dotaznikem

se zuCastnénymi pedagogy a byl doplnén néslednou sebereflexi.

Tato prace muze dale inspirovat predskolni pedagogy, lektory, ¢i studenty
pedagogiky, ktefi by mohli vyuzit n¢které Cinnosti pfi praci s détmi. Hudebni ¢innosti
nejsou u piedSkolnich pedagogu tolik oblibené, ptitom déti velice bavi a jsou dulezité
pro jejich spravny vyvoj. Tato prace ukazuje, jak vyuzivat hudebni ¢innosti bez velkych

naroki na pedagogy a provést je hravym zpiisobem a tfeba 1 bez hry na hudebni néstro;j.
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Piiloha A — piseii traktor
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Piiloha C — pisen lodé
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Piiloha D — zviirata ve znakovém jazyce
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Piiloha E — rozezpivani na slabiku hop
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Piiloha F — pisen klokan
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Priloha G — Klokani bludisté




Piiloha H — Klokan s kapsou
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Piiloha CH - piseii hroch

vigstil tvorbea
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Sméji se mu zvirata, Ze je velkym nesikou.

Priloha I — pisen Zirafa

viasmi tvorba
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2. Flekaté ma télicko, hodne rada teplicko.
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Priloha J — pisen tygr

viasmi tvorba
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Priloha K — u¢ime se kreslit tygra
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Piiloha L — pisen papousek
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Piiloha M — noty na hlasové cviceni
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