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Uvod

Od malicka jsem byl svymi rodici veden k ekologickému mysleni a ochrané zivotniho
prostiedi. Jelikoz mi neni cizi ani manualni prace, brzy bylo rozhodnuto, jakym smérem se bude
ubirat i mé dalsi vzdélavani. Rozhodl jsem se stat ucitelem odborného vycviku, abych mohl své
zkuSenosti a dovednosti predavat i dalsim zakim. Zvlasté v dnesni dobé se mi zda tato prace

velmi duleZita.

Pro svoji bakalafskou praci jsem si jako budouci ucitel odborného vycviku vybral téma
,Moznosti vyuziti prodejnich oball z papiru ve vyuce technicky orientovanych predméti“.
V této praci jsem se snazil vyuzit své teoretické znalosti ze studia na pedagogické fakulté
a propojit je s mymi praktickymi dovednostmi a zdjmem o ekologii. Zaméfil jsem se na mozné
vyuziti papirovych obali v technicky orientovanych predmétech nebo pifimo v praktickém
vyuCovani na stfednich odbornych skolach. Chtél jsem docilit toho, aby zaci v hodinach
praktického vycviku dokazali vytvorit smysluplné vyrobky, které mohou dale vyuzit pro svoji
zabavu ve volnych chvilich. Tim muzeme dosahnout vétsi motivovanosti zakli pro praci,

iniciativu a nenasilnou formou také mazeme vést zaky k ekologickému mysleni.

Bakalarska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické Casti se
vénuji rozdéleni praktického vyucCovani. Zabyvam se ramcovym vzdélavacim programem
a Skolnim vzde€lavacim programem. Zaméfil jsem se zde také na popis vyroby papiru a jeho
naslednym délenim. V zavéru teoreticke Casti se zamétuji na papiroveé obaly a jejich recyklaci.
Pokusil jsem se nabidnout moznost, jak vyrobky z papirovych obali pifimo zaradit do
konkrétniho vzdélavaciho programu Stiedni Skoly primyslu a uméni v Opaveé v oboru Tvorba
hracek a hernich predméti v predmétu praktické cviceni. V praktické Casti bakalaiské prace
podavam podrobny postup na vyrobu her z riznych druht vinité lepenky. Tyto postupy jsou
doplnény o technickou dokumentaci a nechybi ani fotodokumentace vyrobka. Jsou zde také
naznaCeny moznosti, jak vyrobky obmeénovat a vytvaret u nich rizny design, coz vede zaky

k rozvoji kreativity a samostatného mysleni.

Cilem bakalafské prace je seznamit vefejnost s vyrobou papiru, s jeho délenim
a poukézat na jeho mozné dalsi vyuziti. Tato prace ma vést k zamysleni nad ekologii, podpofit

spravné tiidéni odpadu a nabadat k tvorivé kreativité s obalovym materiadlem.



1 Ramcovy vzdélavaci program

,, Ramcové vzdélavaci programy (RVP) tvori obecné zavazny rdmec pro tvorbu Skolnich
vzdéldavacich programii Skol vSech oborii vzdélani v predsSkolnim, zdkladnim, zdkladnim
uméleckém, jazykovém a stiednim vzdélavani. Do vzdélavani v Ceské republice byly zavedeny
zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stFednim, vy$Sim odborném a jiném

vzdélavdni (Skolsky zdakon). “ (NUV, 2022)

Ukolem je vydavat informace a stanovovat piesné a konkrétni situace, podle kterych se
fidi jednotlivé skoly se stejnym nebo podobnym vzdelavacim programem, které si podle RVP
vytvaii své SVP (Skolni vzd&lavaci program). Ramcovy vzdélavaci program vydava
ministerstvo Skolstvi s ostatnimi pfisluSnymi ministerstvy. Udava: formu vzdélavani, jeho
obsah a délku, stanovuje cile, urCuje podminky pribéhu a ukoncovani vzdélavani. Vymezuje
podminky pro vzdélavani zaku se specialné€ vzdélavacimi potfebami a stanovuje podminky

bezpecnosti a ochrany zdravi v§ech osob ve skolnim zafizeni. (NUV, 2022)

2 Skolni vzdélavaci program

Je kurikularni dokument, ktery vytvari pedagog nebo skupina pedagogti zaméfujici se na
konkrétni program. Skolni vzdélavaci program si vytvaii viechny $koly v Ceské republice na
zakladé ramcového vzdélavaciho programu. Skoly své SVP tvoii podle svych pedagogickych
zaméru, personalnich a finan¢nich moznosti, naroku ziizovatele nebo pozadavki partnerskych
firem. Kazdé SVP se musi fidit RVP a je schvaleno feditelem dané skoly, ktery zodpovida za
soulad s RVP. Spravnost §kolniho vzdélavaciho programu kontroluje Ceska $kolni inspekce.
Vsechny SVP musi byt voln& piistupné zakiim, uchaze&im nebo vefejnosti, bud’ na webovych

strankéach Skoly nebo ve §kolnim zafizeni. (edu.cz, 2020)


http://edu.cz

3 Praktické vyucovani

Probiha jako prvni soucast odborného vzdelani v dilnach Skoly nebo v provozech
domluvenych partnerskych firméach. Praktické vyucovani se déli podle § 65 zakona ¢. 561/2004
Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani na odborny
vycvik a odbornou praxi. Praktické vyucovani probiha od prvniho do zavérecného rocniku

sttedni Skoly, doba a zaméteni se urCuje podle daného oboru. (NUV, 2022)

3.1 Odborny vycvik

Je soucasti stfedniho odborného vzdélavani a je jeho povinnou casti podle Skolnich
vzdélavacich programa, které jsou zakonCeny vyucnim listem po tfech letech. V nékterych
ptipadech zakoncené maturitni zkouskou. Délka odborného vycviku je stanovena ramcovym
vzdélavacim programem nejCastéji probiha tyden teoretické Casti ve Skole a tyden praktické
¢asti v dilnach nebo u partnerskych firem. Po absolvovani odborného vycviku je absolvent
jednotlivych obort vzdélavani piipraven plnit dané pracovni nalezitosti podle daného povolani.
Vycvik probiha v dilnach Skoly pod vedenim ucitele odborného vycviku nebo pro vybrané zaky
v predem domluvenych partnerskych firméach skoly. Zde je vedou mistfi nebo vedouci provozu.

(NUV, 2022)

3.2 Odborna praxe

Je soucasti Ctytletého stfedniho odborného vzdélani ukonceného maturitni zkouskou.
Rozsah odborné praxe vymezuje raimcovy vzdélavaci program pro jednotlivé obory vzdélavani.
Odbornou praxi zajistuji skoly jednotlivé. Probiha bud’ s domluvenymi partnerskymi firmami
v jejich prostorech a s jejich zaméstnanci, popiipadé praxe probiha ve Skolnich prostorech.
Dalsi variantou odborné praxe jsou tzv. modelové situace, kdy zaci napf. cestovniho ruchu
zalozi fiktivni firmu a zafidi realny zajezd pro svou tiidu. Skoly si mohou uréovat zaméteni
praxe v jednotlivych rocnicich. Hlavni naplni odborné praxe je realné zapojeni zaka do provozu
firmy nebo pracovis§té. Odborna praxe je v kazdém ramcovém vzdelavacim programu jinak
vymezena. Nej¢asteji se objevuje varianta dva tydny ve druhém a dva tydny ve tfetim ro¢niku
vzdélani. Zde probiha praxe na domluvenych pracovistich partnerskych firem. Rozsah délky
praxe se ovSem lisi obor od oboru napt. zemédélské obory budou mit hodinovou dotaci na

praxi mnohem vys$i nez obchodni akademie. (NUV, 2022)



4 Papir — Lepenka — Karton

Podle riznych zdroji se déleni papiru maze mirné lisit, pfedev§im v gramazi na metr
¢tverecni. Napiiklad podle Ka§parkové (2012) 1ze papir rozdélit na tfi skupiny podle hmotnosti

na 1 m2.

e Papir — je nejtenci, ma zplsténou vrstvu do malé tloustky a s ploSnou hmotnosti do
150 g/m?
e Karton — je zpravidla tvoren jednou nebo vice vrstvami:
o Plo$na hmotnost u jednovrstvého kartonu je od 150 do 250 g/m?
o Plosna hmotnost u vicevrstvého kartonu je od 250 do 400 g/m?
e Lepenka — nejsiln€j§i material, vznikéd spojenim nékolika vrstev, které maji hmotnost

od 400 g/m?.

Hranice mezi témito skupinami, nejsou pevné dané, a proto se v n¢kterych zemich napf.

v Anglii déli jen na papir a lepenku. Hranice déleni ma plo$nou hmotnost 180 g/m?.
S Papir

,,Obecné rozumime papirem relativhé tenkou stejnomérnou vrstvu vidken (prevaziné
rostlinného piivodu) vodou naplavenych na sito, zplsténych, odvodnénych a usuSenych.

(Kocman, 2011, s. 6)
5.1 Historie papiru

Historie papiru sah4 do daleké Ciny, kdy podle legendy Cifian Cchai Lun predstavil roku
105 n. 1. papir ¢inskému cisafi. Poté se dostal do Evropy. V Ceskych zemich je prvni zminka
o papirn€ ve Zbraslavi. Z registru krale Vladislava II. Jagelonského se dozvidame, ze tato
papirna byla zalozena v roce 1499. Nasledovala papirna v Olomouci, zalozena roku 1505 jako
prvni papirna na Moraveé. Dalsi vyznamnou papirnou najdeme ve Velkych Losinach, ktera je
jednou s nejstarsich historickych papiren na svété, ktera vyrabi rucni papir nepfetrzité od roku

1596. (Kocman, 2011)



5.2 Vlastnosti papiru

Mezi zakladni vlastnosti papiru patii podle Capkové (2021) vlastnosti vieobecné,
fyzikalni, optické, chemické a mechanické. Proto vybrat ten spravny papir na danou ¢innost je

velice obtizné. Jednotlivé vlastnosti délime na:

e VSeobecné — plosna hmotnost (g/m?), objemova hmotnost, tloustka papiru

o Fyzikalni — vlhkost, papir dokaze absorbovat, ale 1 vylucovat molekuly vody,
rozmérova stalost, hladkost a porovitost

o Optické — pii dopadu svétla na papir, dochézi kjeho odrazeni, absorbovani
a proniknuti. Lidské oko to vnima jako lesk, barvu a opacitu (opacita — stupen
pruhlednosti, znaci se procentualni propustnosti svétla). Tyto vlastnosti nemaji
vliv na nanaseni barvy, jde pouze o lidské vnimani.

o Chemické — dikaz o obsazeni dfevoviny, pH papiru, obsah popelu a riznych
chemikalii pouzité pii vyrobé nebo nasledné uprave

e Mechanické — asi nejdulezitéjsi Cast vlastnosti papiru. Mechanické vlastnosti
délime na odolnost v prehybani (papir je schopny ustat opakované prehybani
v jednom mist€). Povrchova pevnost, papir je prizpusoben k tiskaiskému pouziti,
pfi zpracovani nedochazi k vytrhavani vlaken. Tuhost, papir vydrzi koncovou

manipulaci pfi vyrobé koncového vyrobku, fezani, dérovani a podobné.
5.3 Vyroba papiru

Podle Kocmana (2011) se vyroba papiru nejvice vyznacuje tzv. ,,mokrou” vyrobou.
Spociva ve smichani 99% vody a 1 % vhodnych vlaknitych a sekundarnich surovin v kadi, kde
se rovnomeérné rozptyli. Nasledné se odstrariuje prebyte¢na voda. Musi se postupovat pomalu
a opatrné. V této fazi vyroby se vlakna mezi sebou proplétaji — ,,zplstuji®, to zajisti jednotu
papiru. Zplstovani se provadi na papirenskych sitech. Pfebyte¢na voda se odstraiiuje lisovanim
a naslednym susenim. Timto zptisobem se provadi i vyroba ru¢niho papiru. V soucasné dobé
se ovSem k vyrobé papiru vyuziva predevsim strojni zpracovani. Pfi vyrobé se vyuzije velké
mnozstvi vody, které jde znovu do vyroby. Tato voda je obohacena o jemna vlakna a dalsi
komponenty. Zpusobu, jak vyrobit papir je né€kolik, jesté vétsi volnost je pii volbé a vyrobé
surovin tzv. vlaknin. Vladkniny tvofi vlakna tvofena celul6zou, dievo je zpracovano chemicky,
mechanicky nebo sloucenim obou zplsobil. Vzniklou smés upravujeme klizenim, plnénim,

barvenim, mletim na papirovinu. Papirovina putuje do riznych papirenskych stroja s podélnym
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sitem, kde se z ni vyrabi papir a karton. Lepenka se vyrabi na papirenském stroji s valcovymi

sity.
5.4 Vlakniny

Primarnim zdrojem vlakniny jsou vlakna riznych materiald vhodnych k vyrobé papiru.
Tato vlakna se snadno zplst'uji a zachovavaji si svoji pruznost a pevnost. DEli se do nékolika
skupin podle raznych hledisek. Nejcastéji pouzivana jsou rostlinna vlakna. Jejich zdrojem je
zpravidla dievo smrkové, bukové a dalsi nebo i rizné jiné rostlinné Casti napf. listy, travy, lyka
apod. Lze vyuzit i vlaken zivocisného ptivodu — srst, hedvabi, vina a vlasy. Méné Casto se
pouzivaji vlakna kovova, mineralni, sklenéna a synteticka. VSechny tyto suroviny poskytujici
vlakna se nazyvaji vlakna primarni. Sekundarni vlakna se ziskavaji recyklaci sbérového papiru.

(Kocman, 2011)

5.5 Vyroba vlakniny
Vlakninu mazeme ziskavat trojim zptisobem:

a) Mechanicky — brousenim. Takto vznikla vlaknina se nazyva dievovina a obsahuje
vSechny slozky dieva (celulozu, hemiceluldzu, lignin a dalsi)
b) Chemicky — vafenim §tépkt v riznych chemikaliich. Takto nam vznika bunicCina.
Muzeme ji vyrobit dvéma zptisoby:
e Sulfitovym — pouzijeme roztok hydrogensifi¢itanu vapenatého a kyseliny
sificité.
e Sulfatovym — k vareni dfeva pouzijeme varny louh.
¢) Kombinaci mechanického a chemického zptsobu — takto ziskana vlaknina se

nazyvéa polobunicina. (ELUC, 2015)

5.6 Papirovina

Papirovina je kone¢na podoba smeési pro vyrobu papiru v zasobniku papirenského stroje.
Je to sloucenina jedné nebo vice druhti vlakniny ve vodé€ obohacena ptisadami plnidel, barviv,
klizidel a dalSich surovin pro zlepSeni jakosti papiru. Papirovina se nasledné dakladné pomele

a promicha s pfidanymi surovinami. (Korda, 1992)

11



5.7 Plnidla

Dle Kocmana (2011) jsou plnidla nejcastéji mineraly bilé barvy (titanova béloba, kaolin,
kiida a podobné). Pridavaji se do papiroviny, aby byla dosazena dostatecna bélost a snizeni
pruhlednosti vyrobeného papiru. Néktera plnidla napt. uhliCitan vapenaty vyznamné snizuji

starnuti papiru.
5.8 Barviva

Papir se da barvit dvéma zptisoby. Prvnim a nej¢astéji pouzivanym zptusobem je barveni
papiroviny. Ta se barvi pfidanim smési roztoku barviva zpravidla organického typu v poméru
1:50 az 1:200. Vse probiha v dobé& plnéni a klizeni. Dochazi k lepSimu propojeni jednotlivych
slozek. Mén¢ Castym barvenim je povrchové barveni — pomoci namaceni, potiskem, natirdnim
a podobné. Pii vyrobé vysoce kvalitnich papira se vyzaduje stalost barvy pii svétle a odolnosti
vuci kapalinam. (Korda, 1992)

5.9 Klizidla

Klizeni je uprava papiru, diky kterému zisk4 kratkodobou ochranu proti vodé€, coz se
vyuziva predev§im pii ofsetovém tisku (kazdy valec stroje nanas$i jinou barvu, je tedy vice
nachylny na vodu a tekutiny z barvy, vyuziva se predevsim pro tisk novin). Ochrariuje dale pred
popisovani inkoustem, lepenim vodnimi lepidly a podobné. V drivéjSich dobach, se klizilo
pomoci kadi, kdy se papiry jednoduse namacely do roztoku klihu a pomalu susily, na obou
stranach vznikala siln€j$i vrstva klihu. Tento zpisob se vyuziva uz jen pfi vyrobé ru¢niho
papiru. V dne$ni dobé se klizidla ptidavaji do papiroviny a piipojuji se na vlakna vlaknin,
pouzivaji se klizidla syntetickd =z alkalické oblasti. Nejcastéji se vyuzivala klizidla

dispergovana, ktera jsou z ¢asti zmydelnéna na pfirodni bazi (pryskyfice). (Kocman, 2011)
6 Lepenka

Prvni zminka o lepence pochéazi z Anglie roku 1817, kdy byla vytvofena prvni krabice.
V roce 1856 byla vyrobena prvni vlnita lepenka. Bedny vyrobené z hladké lepenky se vyuzivaji
predevsim pro prepravu tézkych vyrobkt napt. konzervy v plechu, cukr a podobné. U vyrobka,
které vyzaduji vyssi stupefi ochrany, napf. potraviny ve sklech, porcelanu a na potraviny
mrazené se pouzivaji krabice z vInité lepenky. Pro vyrobu hladké lepenky se papir pouziva
o hmotnosti od 1050 az 2000 g/m? a u vinité lepenky od 650 do 900 g/m?* plo§né hmotnosti.
Spoje krabic jsou bud’ lepené nebo prosité draty. Kubaskova (2012)
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6.1 Vyroba

Pii vyrobé lepenky pouzivaji vyrobci nejCastéji plné€ recyklovany papir, je ovSem
moznost vyuzivati 100 % primarni vlakna. Hlavni surovina pro vyrobu lepenky je surovy papir
a Skrobové lepidlo. Obaly z lepenky se daji stoprocentné recyklovat, proto jsou velice cenénym

produktem. Obaly z vInité lepenky jsou tedy velice ekologické a vyuzitelné. (THIMM, 2022)
6.2 Déleni

Lepenky se mohou délit nékolika zptsoby napf. podle plosné hmotnosti, poctu vin, vysky
vin a podobné. Nejcastéji se vlnita lepenka déli podle zptisobu vyroby. Kocman (2011) deli

lepenky nasledujicim zptsob.

e  Rucni lepenka — do 4000 g/m2 pouzitého papiru, nema charakteristickou vinu
e Strojni lepenky — do 2400 g/m2 pouzitého papiru

o Simplexy — jsou nejcastéji jednobarevné (hnéda, Seda, bild)

o Duplexy — horni vrstva je vyrobena z kvalitnéj§ich surovin

o Triplexy — ob& venkovni vrstvy jsou vyrobeny z lepSich surovin

o Slepované lepenky — se nevyrabé&ji samostatne, ale slepovanim vice vrstev strojni
lepenky. Vrstvi se na sebe do doby, nez jsou naplnéna kritéria tloustky, tuhosti nebo
dalsi specifické vlastnosti.

o Vinité lepenky — vyroba z dvou az sedmi vrstev. Stfedové vrstvy jsou ve tvaru viny,
které zajistuji vét§i pevnost. Vinénim se snizuje ploSnad hmotnost a uspora pouzitého
papiru.

o Dvouvrstva vinita lepenka — je vyrobena ze dvou ¢asti, a to jednou kryci vrstvou
a druhou vinénou. Tato lepenka se pouziva k ochran¢ kiehkého zbozi, nebo
provedenim.

o Vice vrstvé vinité lepenky — jsou vzdy vyrobeny v lichém poctu, kdy venkovni
vrstvy jsou kryci a prostfedni je tvofend vrstvou vinénou. Vice vrstvé lepenky

se mohou vyrabét v kombinaci s riznymi vySkami a Cetnosti vin na 1 metr.
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Vlnité lepenky se mohou délit podle jednoduse mérnych hodnot, a to je vyska a pocet vin

na jeden metr lepenky.

e Vyska viny — se muze lisit podle vyrobce a narokt zakaznika. Podle firmy THIMM
(2022) se nejcastéji lepenky oznacuji podle vysky viny:
o Vina A - (4,0-5,0 mm) takzvana hruba vina
o Vina B - (2,2-3,0 mm) takzvana jemna vlna
o Vlna C- (3,1-3,9 mm) takzvana stfedni vlna
o Vina E —(1,2-1,6 mm) takzvana velmi jemné vina
o Dalsi déleni — az na 11 rozmért od 0,6mm az po 13,9mm, ktera ma nazev CAA

(slozeni vin C+A+A)

e Pocet vln — podle Smejtkové (2004) délime lepenku i1 podle Cetnosti vin na jeden metr
o Lepenka hrubovinna — 105-125 vln na 1 metr
o Lepenka stfedovinna — 126-150 vin na 1 metr
o Lepenka jemnovinna — 151-182 vln na 1 metr

o Lepenka mikrovlnna —233-310 vln na 1 metr

Nasledujici obrazek znazorfiuje vysku a Sitku jednotlivych vin. 1 —délka viny, 2 — vyska viny

1
]
I

— —

L o —p 4 B

Obrazek 1: Délka a vyska viny (kaiserkraft.cz, 2022)
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7 Karton

Slovo karton ma podle Kordy (1992) ve svété nékolik vyznami:

e jeto malba na tvrdém papiru, s kterou se dale pracuje
e nahradni list za chybny tisk v polygrafii

e obaly a krabice

Posledni vyznam je tuzsi papir, jenz se vyuziva jako pifechod mezi papirem a lepenkou
s plo§nou hmotnosti vice jak 150 g/m?. Karton se vyrabi jednovrstvy nebo vicevrstvy, tloustka
kartonu se odviji od zptsobu vyuziti v tisku, pfes reproduk¢ni a informacni techniku, détskeé
hracky az po pivni tacky. Korda ve své knize papirenska encyklopedie popisuje pres sedmdesat

druht kartont. Priklady nejbéznéji vyuzivanych kartonu.
7.1 Karton akvarelovy

Vyuziva se k malovani vodovymi barvami, dodava se v arSich nebo proklizenych
(spojenych) na jedné strané. Vyrabi se bezdfevy hadrovy, popfipade buni¢inovy karton. Jeho
vyhodou je, Ze je staly a klizeny na takovou trover, aby se voda do struktury kartonu vsakovala

co nejmeéné. (Korda, 1992)

7.2 Karton na hraci karty

Podle Kordy (1992) se hraci karty tvofi z vrstveného nebo slepovaného kartonu, kdy
stfedni vrstvu tvoii §eda nebo tmava, aby neprosvitala kresba. Nesmi se Stépit nebo rozlepovat.
Vn¢;jsi vrstvy musi byt vyrobeny z kvalitniho chromopapiru. Podle slozitosti motivu na vnéjSich
stranach se pouzivaji razné tiskarské metody — napiiklad ofset, hlubotisk nebo knihtisk.

Nasledné se kresba pielakuje bezbarvym lakem.

7.3 Karton obalovy

Je vyrobeny z papiroviny bezdievé nebo dievnaté. Mohou se vyrabéti s urCitym obsahem
sbérové vlakniny. Podle druhu obalu je vyroben bud’ jednostranné nebo oboustranné hladky,
podle zadosti hlazeny s moznosti nasledujiciho potisku. Pfi vyrobé slozitych obalti miva obé
strany bile, popfipadé barevné nebo jednu stranu zuslechténou, podle naroku objednavatele.

(Korda, 1992)
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8 Ekologie, tridéni papiru, recyklace a odpad

8.1 Ekologie

Ekologicka stopa ptfi vyrobé papiru je velice vyraznd a méla by vést 1 k zamysleni.
K vyrobé jedné tuny papiru je zapotiebi pouzit 2-3 tuny dieva, coz je piiblizné¢ vaha jednoho
vzrostlého stromu, ktery spliiuje podminky ke zpracovani. Papirensky prumysl vyuzije i velké
mnozstvi vody, spotieba je kolem 85 m’to je 85 000 | vody. V neposledni fadé je to elektricka
energie — té se vyuzije prumeérné k vyrobé 2 500 kWh. Kromé vyuziti vySe uvedenych
zéakladnich surovin ve velkém mnozstvi ma vyroba papiru 1 negativni vliv na vodni prostiedi.
Hlavni pficinou je delignifikace a béleni. Prvni uprava je delignifikace, to je rozdélovani
celulézy a necelulézovych slozek buniiny, kdy se vyuziva velké mnozstvi chemikalii
a slouCeniny siry. To zpusobuje typicky zapach u papiren, kdy vznika sirovodik. Dalsi negativni
vliv ma beéleni, kdy se vyuziva chlor. Slouceniny chloru funguji jako dezinfekce, ovSem pii
vy$§Sim mnozstvim jsou jedovaté a vedou k poskozeni celého vodniho ekosystému.

(ELUC, 2015)
8.2 Tridéni papiru

Tridénim se ziskava hlavni surovina k vyrobé recyklovaného papiru, a to stary papir.
Ten byl jiz vyroben, pouzit a lidmi opét vyhozen. Specializované firmy jej znovu vyuziji
k vyrob&. V Ceské republice se papir tiidi do modrych kontejnerd. Aby nedochazelo
k nejasnostem, jaky papir mazeme recyklovat, vznikla norma CSN 77 0052-2, ktera zavedla
standardni recyklacni symbol s ¢islem uvnitf nebo oznaceni PAP. Ttidit jde obaly s ozna¢enim
20 vinita lepenka, 21 hladka lepenka, Casopisy nebo dopisy, 22 papir, 23 karton a ostatni papir
ma oznaceni 24-39. Ttidéni papiru ma sva pravidla napt. papir nesmi byt: mokry, mastny nebo
jinak znecistény. Neni zde misto ani pro uhelné nebo voskované papiry, knihy a hygienické

potteby. (ELUC, 2015)
8.3 Recyklace

Recyklaci rozumime nakladani s odpadem a jeho dalsi vyuziti. Je to vyznamna cast
vyroby k usetfeni nakladi obnovitelnych nebo neobnovitelnych a ¢asto snizuje dopad na
zivotni prostiedi. Hlavni surovinou, kvili které se recykluje papir, jsou celul6zova vlakna, diky
kterym se snizi spotfeba dieva — hlavni suroviny nového papiru. Recyklace papiru je feSenim,

jak snizit spotfebu dieva, ale ne idealnim. K vyrobé recyklovaného papiru je zapotiebi totiz
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velké mnozstvi vody a spotifebované energie a vznikaji vedlej§i odpady — odpadni vody.

(TRIDENI ODPADU CZ, 2022).

Obrazek nize popisuje kolobéh papiru, ktery postupné zaznamenava po sobé jdouci kroky

recyklace papiru od vyuziti obalu az po vyrobu recyklovaného papiru.

VyuZiti obalu . \g:::;r:igeo Mél E:gri" na

Odstranéni Vrstveni mezi
vody valce

Odstranéni

-

Obohaceni o ’ Pouziti Recyklovany
nova vldkna chemikalii papir

Obrazek 2: Kolobéh recyklace papiru (viastni tvorba)

8.4 Nakladani s odpadem

Odpady vznikaji pii jakékoliv lidské Cinnosti napfiklad ve stavebnictvi, v pramyslu,
v zemeédelstvi apod. Nejvice odpadu vyprodukuji obyvatelé — komunalni odpad. Diky
raznorodosti odpadu a jeho vlastnostem a ekologickému zatizeni potiebuje odpad i riznorodé
zachazeni. To popisuje zakon ¢. 541/2020 Sb., o odpadech a jeho provadécimi pravnimi
predpisy. V Ceské republice se stanovuji cile o nakladani s odpady a opatieni podle planu
odpadového hospodaistvi Ceské republiky. Vyhodnocovani dosazeni cil se provadi hodnotici
zpravou. V souladu s Planem odpadovym hospodafstvim musi byt i krajské plany o odpadech.
Soucasti pravidelné hodnotici zpravy odpadového hospodarstvi je i ziskani podkladi pro
spravni a kontrolni Cinnost, pii které se eviduje seznam odpada a shromazd'uji se informace
o produkci odpadi. Ty slouzi jako podklady k dalS§imu strategickému postupu nakladani
s odpady. (Ministerstvo zivotniho prostfedi, 2020)
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9 Obaly

,,Podle zdakona o obalech (¢. 477/2001 Sb.) je obalem vyrobek zhotoveny z jakéhokoli
materialu a urceny k zabaleni, ochrané, manipulaci, doddvce, popripadé k prezentaci vyrobku

urcenych spotiebiteli nebo jinému konecnému uzivateli. “ (Kubaskova, 2012, s. 10)

9.1 Informacni funkce obalu

Slouzi k informovani spotiebiteld. Na obalech nalezneme udaje o vyrobci, o vyrobku
samotném, o pouzitych surovinach, trvanlivosti a ¢arovy kod (EAN kod) nebo QR kod pro lepsi
manipulaci. Dalsi nedilnou soucasti obalti jsou pokyny, pro dal§i nakladani s obalem napf.
slozeni, recyklacni Cislo, jestli byl recyklovany nebo zda je obal zalohovany. Do této kategorie
patfi 1 recyklacni symboly. Jako informacni funkce slouzi 1 marketingova cast. Vyrobci zbozi
a obalt se fidi heslem ,obal prodava“. To znamena, ze obal reprezentuje firmu, produkt
a znaCku. Designoveé vydarené obaly zvySuji prodej vyrobku u spotiebitelt, hlavni roli hraji
barvy, informace a grafické zpracovani (détské hry na druhé stran¢ obal(l). V dnesni dobé se
vyrobci vraceji do let minulych a vyrabéji tzv. retro obaly, které mohou evokovat ve spotiebiteli

vzpominky na détstvi a zvysit tak prodej. (samosebou.cz, 2020)

9.2 Ochranna funkce obalu

Nejdalezitejsi funkci jakéhokoli obalu je vyrobek ochranit pred zaspinénim a poskozenim
vnéj§imi zivly, ale 1 pfed poSkozenim uvnitt (vyuziti ochranné lepenky, mfizek pro oddéleni
aruzné ochranné materialy). Kazdy material obalu se musi samostatné vybirat pro dany

vyrobek, aby ho ochranil pfed ztratou barvy, chuti a objemu. (samosebou.cz, 2020)

9.3 Manipulaé¢ni funkce obala

Podle Smejtkové (2004) ma obal funkci manipulacni v dopravé a nazyvame jej
manipulacéni jednotkou. Jednotky musi byt kompatibilni a tvofit ucelenou jednotu, ktera
vyuziva maximalni loZznou plochu pfepravniho prostiedku. Pro zmenseni naklad(i na material

slouzi nékteré prepravni obaly 1 jako obaly prodejni, pouze se odstrani ¢ast obalu.

9.4 Ekologicka funkce obalu

Ekologickym obalem se da nazvat jakykoliv obal, ktery lze lehce recyklovat. Lepsi je
ovSem nepouzivat zadny obal. Je bezpeCny z pohledu cClovéka a blahodarny pro zivotni

prostedi. K jeho vyrobé jsou pouzity recyklované materialy. Ty se zpracovavaji tak, aby bylo
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vyprodukovano co nejméné odpadii a pouzilo se malé mnozstvi energie a novych pfirodnich
zdroji. (rooland.com, 2022) Kazdy obal, ktery je vyroben ekologicky ma nékolik znacek

a podle nich jej mizeme rozeznat. Jsou to dle samosebou.cz (2022) napiiklad:

e Postava vyhazujici odpad do koSe — je dobrovolny symbol, ktery nabada
k vyhazovani odpada do kose nebo kontejnert. Tim napomaha k ochrané ptirody
a men$imu znecist'ovani okoli.

e Zeleny bod — znazoriuje, ze za obal byl zaplacen poplatek za zpétny odbér a jeho
dalsi zpracovani recyklaci.

e Trojiahelnik tvoren velkymi Sipkami — neznamena jen, ze vyrobek lze recyklovat,
ale ze je vyroben jiz z recyklovaného materialu.

e PreSkrtnuta popelnice — doporucuje dalsi nakladani s obalem. Nelze jej vyhodit do
popelnice pro komunalni odpad ani do tfidéného odpadu. Své misto nalezne ve
sbérném dvore obce napt. obaly od barev a jinych chemikalii.

e Trojiahelnik s plnymi Sipkami — obal je uren k recyklaci a je doplnén zkratkami
a ¢isly materialu, ze kterého byl vyroben napt. PAP 20 — vinita lepenka a je ur€ena
do modrého kontejneru na papir.

e Lezata osmicka — tu nalezneme nejcastéji na kovovych plechovkach a znamena

nekonecna recyklace.

Obrazek 3: Recyklacni symboly (samosebou.cz, 2020)
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9.5 Druhy obali

Prodejni (primarni): Setkavame se s nimi v obchodech, kde nakupujeme. Jedna se
o obaly, ve kterych se vyrobky uschovavaji jednotlivé pro spotiebitele nebo jiného koncového

zakaznika.

Skupinové (sekundarni): Tvori skupinu jednotlivych vyrobku, urCené pro spotiebitele, jiného
koncového odbératele nebo slouzi jako pomucka k usporadanému ulozeni v prodejnim regalu.
Jedna se o rizné multipack obaly, naptiklad smrstovaci folie na 6 PET lahvi, lepenkova krabice

pro urCity pocet suSenek.

Prepravni (tercialni): Maji usnadnit manipulaci pfi preprave uréitého mnozstvi jednotek nebo
skupinovych obalt tak, aby nedoslo k fyzickému poskozeni. Napf. na paletach, v kontejnerech,

chladicich boxech a podobné (samosebou.cz, 2020)

-

L 3

i
L

& primdrnl sekundarni tercialni obalowy systém
Obrazek 4: Obaly (baltelevneji.cz, 2014)
9.6 Obaly z papiru

Papir je nejcast€ji pouzivanym materialem pro vyrobu spotiebitelskych obalt (sacky)
a pro piepravni obaly (lepenkové krabice). Divod je jednoduchy — pomérné lehka dostupnost
zakladni suroviny a Siroky sortiment vyrobku, které se daji snadno kombinovat s dalSimi
materialy napft. tetrapak. Dalsi vyhodou jsou materidly, ze kterych se papirové obaly vyrabéji.
Obaly z papiru jako prvni pouzivali Cifiané v obdobi 100-200 let pied n.l. Déle se obaly
presunuly na stiedni Vychod a nasledné do Evropy. Nejvice papirovym obalim prospél vynalez
chemického zpracovani dieva v 19.stoleti. Upadek papiru nastal v 80. letech 20. stoleti, kdy

nastal rozvoj vyuzivani plasti. (Kubaskova, 2012)
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10 Prakticka cast

V praktické Casti si ukazeme mozné vyrobky z obalovych materiald. Predev§im z vlnité
lepenky péti vrstvé, tiivrstvé a krabice od bot z vInité lepenky. Nalezneme zde fotky vyrobku,
pracovni postupy a v piiloze technickou dokumentaci ke kazdému z vyrobki. Z jednoduchého
divodu jsem vybral v§echny vyrobky jako hry. VSechny se daji vyuzit o prestavkach a volnych
hodinach, abychom zaky zabavili i bez mobilnich telefond. SlouZzi také jako prevence pred
zranénim (hra na babu po tfid€, hazeni pfedméty a podobné). Z praktického hlediska si zaci pti
vyrob€ vyzkou§i manualni praci s papirem, stfihani, fezani, rozvrzeni jednotlivych casti,
pocitani a ¢teni z technického vykresu. V pracovnich postupech poukazuji na moznosti riznych
variant, jak mohou byt vyrobky vytvareny i s jinymi rozméry a designem. V prubéhu vyuky
a pfed zahajenim vyroby se zakl dotazujeme na nejruzn€jsi otazky z riznych okruhi: papir,
vlnita lepenka, pracovni postupy, bezpecnost prace pii vyrobé a ekologie. Naptiklad:

e Kolik m? je za potieba vlnité lepenky k vyrobé& jednotlivych vyrobka?

e Zaukol je nakreslit vS§echny ¢asti vyrobku na krabici tak, aby vznikl minimalni odpad

¢i zadny.

e Vyjmenuj, kam vyhazujeme pouzity papir a ktery tam nepatii?

e Popis postup vyroby papiru.

e Popis kolobéh recyklace papiru a vyrobki z néj.

K praktické casti si musime ujasnit dva pojmy fez po vinkach a proti vinkam, ktery se

v pracovnich postupech hojné vyskytuje a je hodné dulezity. Vysvétleno pomoci obrazku nize.

Rez proti vinkam Rez po vinkach

Obrazek 5: Rez proti vinkdam a po vinkach (viastni tvorba)
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11 Moznost zarazeni tématu papir do vyuky

Vyuziti obalovych materialti 1ze snadno zaradit do Skolniho vzdélavaciho programu
Stiedni skoly prumyslové a umélecké v Opavé. Ucivo by bylo probirano v druhém ro¢niku

maturitniho oboru Tvorba hrac¢ek a hernich predméti v pfedmétu prakticka cviceni.
11.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét je zaméfen piedev§im na odborné-praktické vyucovani s hlavnim cilem
dodrzovat umélecko-femeslné Cinnosti. Se zachovanim nejdulezitéjSich pedagogickych zasad
a nejvice vyuzivanych metod v praktickém vyucovani, napf. napodobovanim, instruktaz,
exkurze. Zarazeni jednotlivych celkd, je ovliviiovano podle didaktickych pozadavki, podle
umisténi $koly, pozadavk® pracovniho trhu a vybavenosti §koly a $kolnich dilen. Zaci po
absolvovani tohoto pfedmétu ziskavaji manualni dovednosti a prohlubuji své znalosti ziskané

v teoretickych predmétech ve $kole a uéi se jejich pouziti v praxi. (SVP — SSPU, 2020)
11.2 Cil pfedmétu

Cilem praktického pfedmétu je ziskavani femeslnych dovednosti a zruénosti. Zaci se uéi
vyuzivat nejlepsi pracovni postupy k feSeni problému pomoci vhodného nafadi a nastroju
s dobrou volnou materialu. Dulezitou soucasti vyuky je seznameni se s materialy a nastroji
vyuzité pii vyrobé, technologickymi postupy napf. lepeni dfeva nebo papiru. Jednim
z dulezitych cilt je dodrzovani bezpe€nosti prace s vyuzitim veskerych ochrannych pomicek
pfi praci na strojich nebo s naradim. Samoziejmosti je seznameni se s pozarni ochranou

a ochranou Zivotniho prostiedi. (SVP — SSPU, 2020)

11.3 Vysledky vzdélavani

Zaci jsou schopni po absolvovani praktického cvieni &ist z technickych vykrest,
navrhovat vytvarna feSeni vyrobku a jsou seznameni s bezpe¢nostnimi normami. Ve svych
pracovnich postupech dokéze navrhnout wvlastni feSeni, které neodporuje danym
bezpecnostnim normam. Je schopen komunikovat s potencionalnimi zédkazniky a podat jim
zékladni informace o vyrobku a cen¢. Dokaze vyhledavat informace ze vSech dostupnych

zdrojd a nadale se sebevzdé&lavat. (SVP — SSPU, 2020)
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11.4 Prurezova témata

Prifezova témata ve své vlastnosti ukryvaji silny vychovny aspekt a pomahaji
k osobnimu a charakteristickému rozvoji zaka. V predmétu praktické cviceni ziskava zak
zdravé sebevédomi a zodpovédnost. Pii praktickych Cinnostech na svém vyrobku ziskava
ekonomické mysleni, pochopeni hodnot a moznosti feSeni problému s ohledem na Zzivotni
prostfedi. Nedilnou soucasti praktickych Cinnosti je i rozvoj socialnich a komunikacnich
dovednosti, kdy se dokaze domluvit ve skuping€, poptipadé se zadavatelem nebo objednatelem
prace a uvédomuje si odpovédnost za svou praci. Jako posledni prafezové téma je digitalizace,
kdy zak dokaze vyuzit veskeré informacni zdroje a dostupného vybaveni a vytvofit podle nich

svou vlastni praci. (SVP — SSPU, 2020)
11.5 Klicové kompetence
Cilem je i ziskani klicovych kompetenci, které zak ziska diky absolvovani predmeétu.

o Zdk je pripraven k sebevzdélavani, je schopen si najit nové technologické
postupy a materialy a pracovat s nimi.

o, Zdk je schopen komunikovat s potenciondlnimi zdkazniky nebo objednavateli
a je schopen si obhdjit své Fesent, technologicky postup vyroby.

o Je schopen samostatné prdce v oboru navrhovani a dokdze na urovni
prezentovat své navrhy a resent.

o Je schopen vyuzivat dnesni technologie pro pristup k informacim. “

o Je seznamen s praci v oboru, a mél by se dokazat prosadit jako samotna tviirci

osobnost.

(SVP — SSPU, Opava, 2020, s. 119)
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12 Vyroba hokeje z vinité lepenky

Jako prvni vyrobek v praktické Casti je hokej. K jeho vyrobé vyuzijeme pétivrstvou
lepenku, nejlépe z obalu od televize. Je idealni pro svou velikost a pevnost. Vyrobek mohou
zaci konstruovat samostatne nebo ve dvojicich podle toho, jak jsou zaci zruéni. Vyuzit se muze

jako volnoc¢asova aktivita k zabave nebo k soutézim.

Obrazek 6: Hokej (viastni tvorba)

Cil

Zaci budou schopni po absolvovani vyukové jednotky rozpoznat druhy papiru, obaly
a vyrobit z nich vyrobky s dodrzovanim BOZP. Pti vytvareni tohoto vyrobku si klademe za cil
rozvijet zakovy dovednosti stiihani, fezani, pfesné méfeni a manipulaéni schopnosti. Zaci
budou schopni rozvijet své znalosti ohledné obalovych materialt, tfidéni a recyklaci papiru,
nakladani s odpady a rozvijet znalosti technického kresleni. Tento vyrobek neni tézky na

vyrobu, ale je narocny na Cas. Proto je lepsi nechat pracovat zaky ve dvojicich.
Potreby k vyrobé

K vyrobé hokeje budeme potiebovat: vinitou lepenku nejlépe pétivrstvou (7 mm)
a vlnitou lepenku tfivrstvou (2 mm), erny nebo jakykoliv barevny papir (3ks velikosti A4),
kloboukovou gumu o priméru 3 mm a dlouhou 900 mm, odlamovaci niiz (jeden velky a jeden
maly), nizky, kruzitko, pravitka, metr, tuzku, fixy, disperzni lepidlo (Herkules), vtefinové
lepidlo a 16 velkoplosnych podlozek o velikosti osm nebo jakykoli té€zky predmeét do priméru

30 mm a vysokého maximalné 7 mm.
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Pracovni Postup

Déleni krabice: Z krabice oddélime bocni strany, vrchni a spodni cast. Odiezané Casti

schovame na pozdé&ji. Potfebujeme, aby vznikly dva velké kusy vinité lepenky.

Vyroba a postup ¢asti A: na prvni velky kus z hnédé strany vinité lepenky narysujeme
obdélnik 656 x 406 mm a vyfizneme. Na dlouhych stranach si slabé naznacime stiedy stran

a spojime tuzkou. Docistime nerovnosti. Viz. 1. pfiloha Hokej ¢ast A.

Obrazek 7: Hokej cdst A (vilastni tvorba)

Vyroba a postup ¢asti B: na zbytek prvniho velkého kusu narysujeme 8krat obdélnik
50 x 656 mm 4 kusy po vinkach a 4 kusy proti vinkam a vyfizneme. Nasledné zacneme slepovat
lepidlem 2 kusy po vinkach a 2 kusy proti vinkam stfidavé tak, aby na vnéjSich stranach byla
vidét hnéda lepenka, a ne potisk krabice od vyrobce. Vzniknou nam dva kvadry jako ,,sendvi¢™
s vinkami na pteskacku o rozmérech 50 x 28 x 656 mm. Dalsi fazi je vytvofit u obou kvadra
z obou stran otvory pro gumicku, kterd se bude nachazet 130 mm od boc¢ni hrany a 10 mm od
spodni hrany. Zatizime a nechame poradné lepidlo zaschnout. Po zaschnuti odfezeme vzniklé

previsy, nesrovnalosti a zarovname do roviny. Viz 2. ptiloha Hokej ¢ast B.

Obrazek 8: Hokej cdst B (viastni tvorba)
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Vyroba a postup casti C: Na plochu krabice narysujeme 8krat obdélnik 50 x 350 mm
4 kusy po vinkach a 4 kusy proti vinkdm. Nasledné za¢neme slepovat disperznim lepidlem
2 kusy po vinkach a 2 kusy proti vinkam stiidavé tak, aby na vnéjsich stranach byla vidét Cista
lepenka, a ne grafickd cast krabice od vyrobce. Vzniknou nam dva kvadry jako ,sendvic*
s vinkami na pfeskacku o rozmeérech 50 x 28 x 350 mm. Zatizime a nechdme zaschnout lepidlo.
Po zaschnuti odfezeme ptfipadné previsy, odstranime zbytky lepidla a zarovname do roviny.

Viz 3. ptiloha Hokej ¢ast C.

Obrazek 9: Hokej cast C (vlastni tvorba)

Vyroba a postup ¢asti D: na plochu krabice si narysujeme tfikrat obdélnik 50 x 350 mm
dvakrat proti vinkdm a jednou po vinkach. Na vSech obdélnicich vyfizneme od spodni hrany
presné uprostfed otvor 65 mm na §itku a 25 mm na vysku. Opét slepime jako ,,sendvi¢”, kdy
vnéjsi strany jsou tvoreny obdélniky fezané proti vinkam. Natfeme stykové plochy Herkulem
a slepime, opét tak, aby wvnéjsi strany tvorily pékné hnédé lepenky. Zatizime a nechame
zatuhnout. Po uschnuti vycistime od lepidla, srovname nepfesnosti a vytvoiime roviny.
Vznikne nam kvadr o velikosti 50 x 21 x 350 mm s otvorem 25 x 21 x 65 mm. Viz 4. ptiloha
Hokej ¢ast D.

Obrazek 10: Hokej cast D (viastni tvorba)
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Zakryvaci €asti: Narysujeme si na krabici obdélniky proti vinkam o rozmeérech dvakrat
28 x 406 mm (a), jednou 21 x 406 mm (b), Ctyfikrat 28 x 289,5 mm (c) a vyfizneme. Budeme

je potiebovat k prelepeni spoju a viditelnych slepovanych Casti , sendvice®.

Vyroba a postup puku: Na vinitou lepenku o sile 7 mm narysujeme kruznici o priméru
50 mm a mensi vepsanou kruznici o pruméru 30 mm. Obé kruznice vyfizneme. Vznikne
krouzek 10 mm Siroky. Na vlnitou lepenku o tloustce 2 mm narysujeme Ctyfi kruznice
o pruméru 50 mm a vystfihneme. Po nastiihani zacneme slepovat kolecka. Slepime krouzek
a jedno kolecko, do kolecka vlozime dvé podlozky a vzajemné slepime vtefinovym lepidlem.
Ptikryjeme dal§im koleckem a piilepime disperznim lepidlem. Nasledné ptilepime posledni dvé
kolecka na kazdou stranu. Pfiprava barevného papiru: na papir narysujeme dvé kruznice
o pruméru 60 mm a vepsanou kruznici o priméru 50 mm a kruznici o priméru 60 mm
vystfihneme. Na celé koleCko naneseme tenkou vrstvu lepidla a ptilepime na polotovar z vinité
lepenky doprostied, zbylou kruznici nafizneme po 10 mm po celém obvodu a zaéneme ohybat
na hranu polotovaru a ptilepovat. Po zaschnuti postupujeme stejné i s druhou stranou. Nasledné
ustfihneme pasek 10 x 160 mm a pfilepime pies spoj po obvodu kruhu. Nechame zaschnout.

Timto zptisobem vyrobime dalSich sedm pukti. Viz. 5. ptiloha Hokej ¢ast Puk.

Obrazek 11: Skidaddni puku (vilastni tvorba)

Obrazek 12: Zkompletovany puk (vlastni tvorba)
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Kompletovani vyrobku: Na spodni strany (28 mm) ¢asti B naneseme tenkou vrstvu
disperzniho lepidla a ptilepime na dlouhé hnéd¢ strany ¢asti A tak, aby dirky na gumicky byly
na spodni stran€. Zatizime a nechame zaschnout. Odstranime zbytky lepidla. Na spodni strany
(28 mm) ¢asti C naneseme tenkou vrstvu disperzniho lepidla (Herkules) a pfilepime na kratké
strany Casti A. Zatizime a nechame zaschnout. Na ¢asti A si z obou stran naznacime od stredu
10,5 mm doprava i doleva, to nam upftesni vlozeni dilu D. Na spodni stranu D (strana s vyfezem)
naneseme tenkou vrstvu disperzniho lepidla a pfilepime na predem piipravené carky. Zatizime
a nechame zaschnout. Nasledné zacneme prekryvat spoje pomoci zakryvacich Casti.
Na potisténou stranu Casti (a) naneseme tenkou vrstvu lepidla a pfilepime na dlouhou stranu
C a kratkeé strany casti B tak, aby se prekryly spoje. Stejny postup provedeme i na druhé strané.
Na potisténou cast (b) naneseme lepidlo a ptilepime pres dlouhou stranu ¢asti D a kratké strany
casti B. Na potisténé ¢asti (c) naneseme tenkou vrstvou disperzniho lepidla a vlepime do
vzniklych prostorti na Castich B. Podle potieby zarovname na potiebny rozmér. Gumicku
rozstiihneme na dva kusy o délce 450 mm, zatavime konce zapalovacem (pomuze ucitel nebo
ucitel odborného vycviku). Protahneme jednou dirou v casti B a udélame suk z vnéjsi strany
hri§te. Protahneme protilehlou Casti a opét udélame suk. Stejny postup volime i na druhé strané

hriste. Technicka dokumentace je ptilozena v pfilohach dokumentu.
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13 Vyroba fotbalku z krabice od bot

Druhym vyrobkem z obalovych materiali je fotbalek z krabice od bot. K vyrobé
vyuzijeme jednu vétsi krabici od bot z vinité lepenky tiivrstvé a ¢ast krabice od televize z vlnité
lepenky pétivrstvé. Jako motivace k vyrobé je jednoduchost sehnani krabice a moznost vybéru
velikosti nebo zpusobt vyroby. U vyrobku si zaci nevyzkousi pouze vyrobni Cast, ale musi

podle své krabice upravit rozméry a rozlozeni hraci. Proto ma vyrobek mnohem vice vyuziti.

Obrazek 13: Fotbdlek z krabice od bot (viastni tvorba)

Cil

Zaci budou schopni po absolvovani vyukové jednotky rozpoznat druhy papiru, obaly
a vyrobit z nich vyrobky s dodrzovanim BOZP. Pti vytvareni tohoto vyrobku si klademe za cil
rozvijet zakovy dovednosti stithani, fezani, pfesné méfeni a manipulaéni schopnosti. Zak si
bude rozvijet znalosti ohledné obalovych materiall, tfidéni a recyklaci papiru, nakladani

s odpady a rozvijet znalosti technického kresleni.
Budeme potirebovat

krabici od bot s vyklopnym vikem (co nejvétsi), vinitou lepenku pétivrstvou (7 mm),
barevny papir, podle velikosti krabice, 2 dfevéné tyCe o pruméru 5 mm dlouhé 1000 mm,
odlamovaci nuz (velky a maly), nazky, lepidlo Herkules, tuzku, fixy tfi barev (nejlépe, modra,
cervena a ¢ernd), pravitka, kruzitko, vtefinové lepidlo, Spendlik, Spejli, strouhatko, zeleny papir
(rozmérové jako dno krabice) a pingpongovy micek nebo jakykoliv mi¢ek o rozmérech od 30

mm do 40 mm.
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Pracovni postup

Vyroba hristé: Z krabice odfizneme viko. Slepime veskeré volné ohyby krabice
lepidlem, zatizime a nechame zaschnout. Boky krabice si zméfime (v mém pripad€ ma rozmeéry
350 x 230 x 120 mm) a podle nich na vlnitou lepenku narysujeme dva obdélniky o rozmérech
350 x 120 mm a dva obdélniky o rozmérech 244 x 120 mm a vyfizneme. Rozmér druhého
obdélnikti je 0 14 mm del$i z davodu prekryti dlouhych stran. Nasledné naneseme tenkou vrstvu
lepidla Herkules na potisténou stranu a ptilepime na boky krabice, docilime tak vétsi pevnosti
hri§té. Takto udé€lame vSechny Ctyfi strany (davame pozor, abychom strany nalepili pfesné),
zatizime a nechame zaschnout. Po zaschnuti odstranime prebytky lepidla. Viz 6. a 7. piiloha

Fotbalek cast A ¢ast B.

Otvory na tyce pro hrace: po dlouhych stranach hfisté ve vySce 65 mm narysujeme
tenkou ¢aru a od levého boku na ni naznacime dva body ve vzdalenosti 40 mm a 130 mm od
pravého boku taktéz 40 mm a 130 mm. Takto si oznaCime i1 druhou stranu krabice.
V nasledujicim kroku potifebujeme strouhatko a kousek jedné tyCe, ufizneme z ni 100 mm
a ostrouhame jednu stranu do $picky to stejné udélame i se 3pejli. Spendlikem si prodéravime
oznacené body (snazime se vést Spendlik kolmo), ostrouhanou $pejli zvétsime vSech osm dér
po Spendliku. Vezmeme ostrouhanou ty¢ a zvétSime diry po Spejli u vSech osmi dér.

Viz 6. ptiloha Fotbalek cast A.

Obrazek 14: Fotbdlek cast A (viastni tvorba)
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Branky: Na spodnich hranach kratkych stran krabice vyznacime stfedy stran. Od nich si
na levou a pravou stranu ozna¢ime rozmér 50 mm (ziskdme tak Sitku branky 100 mm). Od
téchto bodl narysujeme kolmice dlouhé 50 mm a spojime je. Nasledné branky vyfizneme skrz
odlamovacim nozem. Na dno krabice naneseme vrstvu lepidla a pfilepime zeleny papir

a nechame zaschnout. Viz 7. pfiloha Fotbalek Cast B.

Obrazek 15: Fotbdlek cast B (viastni tvorba)

Vyroba hrace: Na vinitou lepenku na hné€dou stranu, narysujeme obdélnik 70 x 60 mm
a na kratSich stranach narysujeme Ctyfi body po 15 mm a spojime, nad jednou ¢asti udélame
CtvereCek o stranach 15 mm. Vyfizneme obvod obdélniku a ¢tverecku jako jeden kus. Poté
nafizneme i ostatni ¢ary polotovaru, pouze vSak 4 vrstvy. Chceme, aby zistal cely, ale dal se
ohnout. V prvni a teti ¢asti od spodni hrany ve vySce 50 mm udélame ¢aru a od bocni strany
v této vySce naneseme 7,5 mm bod a 37,5 mm dal$i, v téchto bodech vytvorime otvory stejnym
zpusobem, jaky jsme pouzili u vyroby hiisté. Nafiznuta mista ohneme o 90° a slepime po hrané
vtefinovym lepidlem. Ctvere¢ek ohneme o 90° a pfilepime na vznikly kvadr. Takto vyrobime
dalSich pét hraca. Design hracu si muze kazdy vyrobce upravit podle svého rozhodnuti. Ja jsem
volil variantu od horni hrany namétime 20 mm a po celém obvodu vybarvime barvou (3 hrace

modrfe a 3 hrace Cervené). Viz 8. a 9. priloha Fotbalek ¢ast Hrac.
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Kraceni ty¢i a vyroba dorazu a rozmisténi bodu: na tyC si naznacime rozmeéry 2krat
380 mm a 2krat 420 mm a ufizneme (jde to 1 zalamovacim nozem) a konce stran lehce strhneme
strouhatkem. Na obé¢ tyCe délky 380 mm si naznacime z jedné strany dva body ve vzdalenosti
140 mm a 245 mm. Na ty¢ich délky 420 mm si naznaCime tii body z jedné strany ve vzdalenosti
od kraje 20 mm, 165 mm a 215 mm. Dale vytvofime dorazy pro brankare. Vyrobime je
z pétivrstvé lepenky. Na ni naneseme Ctyfi kruznice o pruméru 20 mm a v jejich stfedech
vytvofime otvor o pruméru 5 mm. Pouzijeme stejny postup jako pfi tvoreni otvor na bo¢nicich

hriste. Nasledné tyto kruznice vyfizneme a vymalujeme nacerno.
Pridélavani na tyce: POZOR, hrace nechdvdame na volno a neprilepujeme!

Brankar 1. tym: tyC o délce 420 mm vlozime do prvniho levého otvoru tak, aby jako
prvni pro§la strana tyCe s bodem po 20 mm. Na ty¢ nasadime jednoho hrace a jeden doraz.
Umisténi hrace (bod 215 mm) a dorazu (bod 165 mm) jsou vpravo od vyznacCenych bodu.
Nasledné ty¢ protdhneme dalsi stranou hri§t€. Druhy doraz je piidélan z venku od bodu

vyznaceni vpravo.

Hraci 1. tym: ty¢ o délce 380 mm vlozime do tfetiho otvoru zleva tak, aby prosla prvni
strana sbodem 140 mm. Nasledné ptidame hrace stejné barvy podle urCenych bodu
a protahneme ty€ protilehlym otvorem. Dbame na to, aby vSichni hréa¢i byli na ty¢i ve stejném
sméru. Stejny postup aplikujeme 1 na druhou stranu hfisté¢. Musime si jej ovSem otocit, aby byl
volny opét prvni otvor z leva. Po rozlozeni vSech hract a dorazi zacneme postupné piilepovat
vSechny strany hract vtefinovym lepidlem k tycim. To plati i u dorazii. Pti lepeni se vyvarujeme

kapani lepidla na hraci plochu a minimalniho kontaktu s pokozkou.
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14 Vyroba bludisté z vinité lepenky

Poslednim vyrobkem v mé bakalatské praci je bludisté vyrobené z pétivrstvé vlnité
lepenky. Pfi vyrobé tohoto vyrobku maji zaci mnohem vétsi volnost kreativity a pracovnich
postupti nez u dvou piedchozich. Rozmér a design bludisté je Cist€ na zacich a pfilozeny

pracovni postup funguje jako ilustracni. Motivace k vyrob¢ je prave volnost, kterou zaci maji.

Obrazek 16: Bludisté z vinité lepenky (viastni tvorba)

Cil

Zaci budou schopni po absolvovani vyukové jednotky rozpoznat druhy papiru, obaly
a vyrobit z nich vyrobky s dodrzovanim BOZP. Pti vytvareni tohoto vyrobku si klademe za cil
rozvijet zakovy dovednosti stithani, fezani, pfesné méfeni a manipulaéni schopnosti. Zak si
bude rozvijet znalosti ohledné obalovych materiall, tfidéni a recyklaci papiru, nakladani

s odpady a rozvijet znalosti technického kresleni.

Budeme potrebovat

Pétivrstvou vinitou lepenku (7 mm), pravitko, fixy (Cervena a Cerna), odlamovaci niz

(maly a velky) lepidlo Herkules a sklenénou nebo hlinénou kulicku.
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Pracovni postup

Na krabici si narysujeme a vyfizneme Ctverec napi. o velikosti 252 x 252 mm (muzeme
volit i jinou velikost, podle materialu, velikosti kulicky). Ur¢ime si start a cil bludisté a zacneme
rysovat zdi. Muzeme zvolit styl nahodily a zdi davat rizn€ dlouhé a daleko od sebe nebo
systematicky, kdy zdi maji riznou délku, ale prostor mezi jednotlivymi zdmi je dany. To stejné
plati pfi rozmistovani dér. Mohou byt kdekoliv, ale mohou byt také rozmistény systematicky.
Dodrzujeme pouze jejich praimér (mél by byt o kousek vétsi, nez je prumér kulic¢ky).
Ve svém vyrobku jsem pouzil pravidelné rozmisténi zdi s rozte¢i 30 mm a raznou délkou.
Otvory jsou rozmistény nahodile s primérem 15 mm. Po takto rozvrzeném bludisti zaCneme
jednotlivé otvory vyfezavat odlamovacim nozem (lepSi je pouzit mensi). Po vyfezani
obtahneme hranu otvort ¢ernou fixou. Cil vytvotime stejné jako pruchozi otvory, pouze s tim,
ze vytizneme jen 4 vrstvy vlnité lepenky. Patou — spodni nechame k zachyceni kulicky
a vymalujeme Cervenou fixou. Vyska zdi zalezi na velikosti kulicky. J& jsem pouzil kulicku
o pruméru 12 mm, a proto vyska zdi mize byt 20 mm. Narysujeme si z krabice proti vinkam

obdélniky vysoké 20 mm a rizn€ dlouhé (podle nakresu) a vyfizneme. Viz 10. pfiloha bludiste.

Obrazek 17: Otvory a zdi bludisté (vlastni tvorba)

Lepeni: Za¢neme kracenim danych obdélniku podle mista ulozeni. Potfeme tenkou
vrstvou disperzniho lepidla a dame na misto, které je urCené. Chvili podrzime a nechame

zaschnout. Tento postup budeme opakovat do doby, nez zaplnime dana mista zdmi.

Ohraniceni a spodni strana bludiSté: na vlnitou lepenku si narysujeme 4 obdélniky,
dva podle velikosti bludisté. V mém ptipadé 252 x 60 mm a dalsi dva podle velikosti plus
dvakrat Sitky lepenky tedy 252+7+7=266 mm opét vysoké 60 mm a vSechny vyfizneme.
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Na jednom z delSich obdélnikt vyfizneme otvor o priméru 15 mm se stfedem od pravé strany
15 mm a od spodni hrany také 15 mm (otvor slouzi k vytahnuti propadlé kulicky). Spodni strana
bludisté¢ ma stejné rozméry jako vrchni ¢ast. V. mém pripadé 252 x 252 mm nakreslime

a vyfizneme.

Lepeni boc¢nich stran: zacneme jednou kratkou a jednou dlouhou s otvorem (patii na
stranu, kde mame start). Naneseme tenkou vrstvu Herkula na hranu hlavni desky a na konce zdi
(vrchni hrana ohranieni kon¢i stejné jako vysSka zdi). Na vedlejsi stranu pfilepime stejnym
zpusobem ohraniCeni s otvorem u startu, kdy dlouhé ohraniceni prekryva jiz prilepené kratké
ohrani¢eni. Naneseme tenkou vrstvu disperzniho lepidla na hrany spodni casti bludisté
a prilepime je do rohu ohraniceni. Stejnym zpusobem pokracujeme i u dalSich dvou casti
ohraniCeni jen nana§ime tenkou vrstvu lepidla jak na hlavni cast bludiste, konce zdi, ale 1 na
spodni Cast (dno bludiste). VSe nechame dikladné zaschnout, odstranime zbytky lepidla

a muzeme pouzivat na hru.

Obrazek 18: Lepeni ohraniceni a spodni casti (vlastni tvorba)

Design: je na kazdém vyrobci, mizeme nechat Cistou lepenku s obtazenymi otvory.
Poptipadé kazdou zed, hraci pole, ohrani¢eni vymalovat néjakou barvou. Doporucoval bych

pouzit tempery pro dosazeni sytosti barev a lepsi prekryvani zakladniho materialu.
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Zavér

Tato bakalafska prace se zabyvala moznosti vyuziti prodejnich obald v technicky
orientovanych predmétech. Zaméfil jsem se konkrétné na papirové obaly. Obaly obecné jsou
lidstvem velice vyuZivany artikl. Papirové obaly pouzivali jiz staii Cifiané. Tyto obaly maji

vyhodu recyklace, a proto jsou hojné vyuzivany.

Bakalarska prace byla rozd€lena na teoretickou a praktickou cast. V tvodu prace jsem si
stanovil cile, kterych by méla prace dosahnout. Cilem teoretické Casti bylo seznamit ¢tenare ve
tfech okruzich o déleni praktického vyu€ovani na stfednich Skolach, o vyrobé a ekologii papiru
a o obalech. Cilem praktické ¢asti bylo vyuziti obalovych materialG pfimo v technicky

orientovanych predmétech.

Ma bakalarska prace poskytuje Ctenari informace o déleni praktického vyucovani na
stiednich skolach. Dale informuje o vyrob€ papiru a papirovych vyrobki s naslednou recyklaci
a ekologii, ktera je momentalné velice fesenym tématem. Posledni okruh pfinasel informace
o obalovych materidlech. Praktickd Cast se zabyvala zafazenim papiru do technicky
orientovanych predméti a dukladnému popisu pracovniho postupu vyroby. Vytvofil jsem
pracovni postupy jednotlivych vyrobk a podlozil je technickou dokumentaci
a fotodokumentaci. Na vSechny vyrobky byla pouzita vlnita lepenka. Diky velkému vyuzivani
v prodejni oblasti je lehké ji sehnat pro vyrobu nejruznéjsich vyrobkt ve vyuce ¢i praktickych
cviceni.

Prace muzZze pfinaset Ctenafi inspiraci, jak zafadit do hodin praktického vyucovani vyrobu
z obalovych materialti. Ze kterych si nasledné zaci mohou vytvaret vyrobky i podle svych
predstav. Pii vyrobé zaci ziskavaji manualni dovednosti a teoretické znalosti o vyrobé
a recyklaci papiru, déleni a funkci obalti. Z mého pohledu byla pro mé prace piinosna, jelikoz

jsem se dozvédél nové informace o papiru a opét jsem si mohl néco vyrobit.
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Bakalarska prace je zaméfena na moznosti vyuziti prodejnich
obalt z papiru ve vyuce technicky orientovanych predmétu.
Prace poukazuje na mozné zakomponovani obalovych
materialll do teoretické a praktické Casti vyucovani pomoci
vyrobku z papirovych oball. Teoreticka Cast je rozdélena na tii
okruhy. V prvnim jsou vymezeny pojmy RVP, SVP a druhy
praktického vyuCovani. Druhy okruh se zabyva vyrobou
papiru, délenim papirovych vyrobka, tfidénim odpada
a recyklaci. Posledni okruh je zaméfen na papirové obaly a na
jejich oznaeni. V praktické casti se zabyva pracovnimi
postupy vyrobka z riznych druht vinité lepenky. Je doplnéna
o fotodokumentaci a technickou dokumentaci. Nabizi také

moznost zafazeni prace s vinitou lepenkou do vyuky.

Kli¢ova slova

Papir, vinita lepenka, vyrobek, obal, praktické vyucovani

Anotace v anglictiné

The bachelor thesis is focused on the possibilities of using
paper sales packaging in the teaching of technically oriented
subjects. The work points out the possible incorporation of
packaging materials into the theoretical and practical part of
teaching using paper packaging products. The theoretical part
is divided into three sections. The first defines the terms FEP,
SEP and types of practical training. The second area deals with
paper production, paper product separation, waste sorting and

recycling. The last section focuses on paper packaging and their
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labeling. The practical part deals with the working procedures
of products made of different types of corrugated cardboard.
Itis supplemented by photo documentation and technical
documentation. It also offers the possibility of including work

with corrugated cardboard in teaching

Kli¢ova slova v anglictiné | Paper, corrugated cardboard, product, packaging, practical

training
Ptilohy vazané v praci 10 ptiloh vazanych k praci
Rozsah prace Pocet stran — 52, pocet znakt (vCetné mezer) — 60373
Jazyk prace Cestina
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1. Priloha — Technicka dokumentace Hokej ¢ast A
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2. Priloha: Technicka dokumentace vyrobek Hokej ¢ast B
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3. Priloha: Technicka dokumentace vyrobek Hokej ¢ast C
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4. Priloha: Technicka dokumentace vyrobek Hokej ¢ast D
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5. Priloha: Technicka dokumentace vyrobek Hokej ¢ast Puk
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6. Priloha: Technicka dokumentace vyrobek Fotbalek ¢ast A
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7. Priloha: Technicka dokumentace vyrobek Fotbalek ¢ast B
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8. Priloha: Technicka dokumentace vyrobek Fotbalek ¢ast Hraé

-

2

pos wen am] - s s e | e ==
pee  ww v e - — - -

0

X

10

|
PN *—jl

3 15 ks

VYROBEK| FOTBAL | CAST HRAC

50



9. Priloha: Fotky pracovniho postupu vyroby hrace k Fotbalku
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10. Priloha: Technicka dokumentace vyrobek bludisté
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