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UvoD

Od prvniho popsani autismu ditbo pres 100 let. Pro $v tedy neni autismus
novinkou. Vyzkum autismu se ubiralznymi snéry, publikovala setrzna vys¥tleni
pricin, byly vyzkouSeny odliSnéifstupy a ogrovany rozléné teorie.

Nedostéujici znalost problematiky autismu v naSi zemio a¢jen u laicke, ale
i u odborné viejnosti, casto zfisobuje jak nespravnyrigtup k autistickym lidem, tak
chybné stanoveni diagn6z. Autismus byl a stales jgStcasto vniman jako nemoc
a k poskytovani vzflavani se fistupuje jako ke vzglavani dlouhodo® nemocného
ditéte s psychickym postizenim. Jediné projevy dti s autismem jsou mnohdy

davany do nespravnych souvislosti.

Cilem této bakal&ké prace jefjblizit problematiku autismu, ale také poukazat
na to, jakych pokrak Ize dosahnout ve vychéva vzdlavani dti s poruchou
autistického spektratpuplatiovani TEACCH programu a metodiky strukturovaného

uceni v lBzné mateské Skole.

Bakal&ska prace je roztena do dvowasti. Prvni kapitola teoretick&sti
bakal&ské prace stim¢ priblizuje historické souvislosti, iffiny a spektrum
pervazivnich vyvojovych poruch.

Na zaklad odborné literatury jsou ve druhé kapitole popsaewyznamsjsi
deficity v oblasti diagnostické triady, ktera lagckeejnosti nejvice ositli a piblizi

problematiku této vyvojové poruchy.

Treti kapitola se zabyva pojmy inkluze, integraceidni integrace a systém
legislativnich dokumeft ve kterych jsou zakotveny podminky pro integnmaitiv
vzaklavani dti predSkolniho ¥ku.

V posledni teoretick€asti bakal&ské prace je fiedstaven TEACCH program
a strukturované deni. Jedna se o strategii, kterd byla vyvinutaigp@cpro vzdlavani

déti s autismem.

Prakticka cast se za®fuje na dti s autismem v konkrétnim vekvacim
zaizeni. Prosednictvim gipadovych studii a jejich hodnoceni p@&nmbedukaci bude
cilem dolozit, jakého pokroku Ize diky TEACCH pragru a strukturovanémuieni
dosahnout v jednotlivych oblastech osobnostétéiintegrovaného vdiné mateéske

Skole.
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1 AUTISMUS — INDIVIDUALNI ZVLASTNOSTI JEDINCE

V této kapitole jsou fiblizeny historické souvislosti autismu, mozn&cimy

jeho vzniku a zakladni spektrum pervazivnich vyvggh poruch.

1.1 Historické souvislosti

Autismus je pojem odvozenyieckého slovautos které v pekladu znamena
sam, osawrly. Termin autismus poprvé pouzil Eugen Bleuler \erd®11 pi popisu
psychopatologie schizofrenie, ktery tak cmaal stazeni se z realnéhawva ponéeni
se do sw¥ta vlastniho (Jelinkova, 2000). Nacatku 20. stol. vysla také prace Hellera,
v niz popsal tzv. infantilni demenci. Tato porughadnes uvéatha pod nazvem jina
desintegréni porucha v &stvi. Porucha je to velmi vzacna a malo kdy
diagnostikovana. Heller se tak stal prvnim, kdo ggihsyndrom z okruhu pervazivnich

vyvojovych poruch.

Viubec nejznawjsi praci, kter4 je povazovana za zakladni diloblasti
pervazivnich vyvojovych poruch, je prace americk@isgchiatra rakouskéhaipodu
Leo KanneraAutistické poruchy afektivniho kontakiliato prace obsahuje popis 11
pacienti, kteri byli charakterizonani deficitem schopnosti vyetavztahy mezi lidmi,
naruSenoueti, abnormélni odpasdi na rkteré &zné podsty z okoli a obsedantni
touhou po nernnosti, ficemz rékteré schopnosti (mechanicka painziastavaly dobe
zachovany (Hrdtika, Komarek, 2004).

O rok pozdji publikoval videisky pediatr Hans Asperger kazuistikyyt
podobnych pacieftv praci Autisticti psychopati v éstvi (Asperger, 1944). Asperger
z dnesSniho hlediska modeérmavrhl genetickou etiologii poruchy,¢koli nenel
k dispozici Zzadna empiricka data, ktera by jehodtg¢pu podporovala. Aspergerovitid
se vyzngovaly rovreéZ &€Zkou poruchou sociélni interakce a komunikadestpze iy
dohe vyvinutou (kkdy i prediasr®) re¢ a normalnii vysokou inteligenci. Vykazovaly

dale zuzZené, stereotypni zajmy a motorickou nenbsat

Oba dci pracovali az do p@étku osmdesatych let dvacatého stoleti nezavisle
na sols, coz stej jako teorie gkterych vyzkumnik o spojitosti psychotickych stav
v détstvi se schizofrenii dosjych vedlo mylg ke klasifika&nimu zd@azeni dtského

autismu do skupiny schizofrennich psycho6z éistvi. Nekteré psychologicky



orientované sy vyslovily hypotézu, Ze @dsky autismus jeisledkem odtazité, cit@v
chladné vychovy, ktera tento omyl jen po#lfao(Jelinkova, 2000).

AZ prace ¥dci, ktera trvala desetileti, ukazala, co je z dneshikdiska zjevné:
ob¢ nemoci maji zcela odliSnétipnaky a autismus ma oproti schizofrenii spiSe

stacionarni charakter.

Vroce 1980 byla zavedena nova samostatnd skupémaoci, ,pervazivni
vyvojova porucha* definovana jako ,naruSeni mni#toych zakladnich
psychologickych funkci®, v tomtéz roce oficiélzarazena v americkém diagnostickém
manualu DSM — Ill. V roce 1993 se stala &sti Mezinarodni klasifikace nemoci
(MKN - 10). Pojeti sotasreé platnych klasifikénich systéera MKN — 10 (1992)
a DSM — IV (1994) je odlisné jak v terminologii,ktave spektru poruch (Hralka,
Komarek, 2004).

Od roku 1988 se roz$ije pojeti autismu. Jsou pouzivany terminy ,Porucha
autistického spektra“ (PAS)¢i z medicinského hlediska ,Pervazivni vyvojové
poruchy”. Tyto vyvojové poruchy zavaznym a kompliemnzpisobem poskozuji
psychicky vyvoj takto postizenychéd. Termin pervazivni vyvojova poruchd je

s

NejznangjSi poruchou jelétsky autismus(Vagnerova, 1999).

Odbornici fiznych obo#i, v nemocnicich na é&kkych psychiatrickych
klinikdch, na dtskych neurologickych klinikdch, ale i v Ustavu Ibgie a |ékéské
vyvoji jedince podili spolujsobeni Bkolika faktorti (biologické odchylky, metabolické
poruchy, neurologické poruchy)Pfesna ¥i¢ina autismu neni dosud znama
(Hrdlicka, Komarek, 2004).

Autismus pedstavuje vrozené celozivotni postizeni, které regepi v prvnich
trech letech Zivota. Autistické chovardkady zaina jiz kratce po narozeni &ie, rodte
si v8ak &chto zvlaStnosticasto ani nevSimnou. Prvni symptomy nemusi byt nijak
specifické, mohou se projevovat pouze jako poruspdnku, vyvojové nebo jazykové

opoZdni. Rodina ditte wtSinou uvadi, Ze v débmezi druhym aietim rokem se

! Pervazivni vyvojova porucha — ,Slovo pervazivnamrena vepronikajici a vyjage fakt, ze

vyvoj ditéte je naruSen do hloubky v mnohageth ( Thorova, 2007, s. 7).



u ditte nico znEnilo a vyvoj jakoby se zastavil. Mnohdy si vSak iked zgEtng
uvédomi, Ze #co v chovani dée nebylo v ptadku jiz od jeho narozeni (Vocilka,
1996).

1.2 Etiologie

Priciny vzniku poruch autistického spektra nejsou ptiommaznamé. Vime vsak,

Ze autismus vznika na neurobiologickém pod&l@didlicka, Komarek, 2004).

Poruchy autistického spektra jsou povazovany zaemé. Autismus jéazen
mezi neurovyvojové poruchy na neurobiologickém adkl (k teoreticky nejvice
zvazovanym pét dysfunkce v oblasti mozku, limbického systému,tky mozkove,
hypokampu a cingula). Z neuropsychologického hlediproblémy diite vychazeji

Z potizi s vnimanim {gem informaci) a zpracovanim informaci (Thorov@Q@ ).

Rada neurochemickych studii prokazala, Ze existéfelik variant mozkovych
dysfunkci, které vedou krozvinuti autistického dymu. PRedni s¥tovy
neuropsychiatr Gillberg se domniva, Ze mozkovikpuitéte s autismem jsou ,vice
izolované®, coz sehraje &ujici roli pti vyvoji socialnich a komunikaich interakci
(Jelinkové, 1999).

Na vznik autismu hraji také vyznamnou roli genedidiktory. dicnym je
urgity kognitivni typ neschopnosti nebo socialnihoiciei. Ten ve spojeni s dalSimi
faktory vede k rozvinuti symptaimautismu. Jde prozatim pouze o dohadigighost

autismu a poruch autistického spektra nebyla prakazJelinkova, 2000).

K dalSim faktoim moZnych picin vzniku autismu pdt ockovani, alergie na
urgity typ potravin obsahuijici gluten (lepek) a kasgimé&na bilkovina) a tzv. stvni
teorie, ktera vyburcovala odborniky k dalSim vyzkiam Bylo vysloveno podéeni, ze
dusledkem o¢kovani (trojkombinace zagédky, spalnéky, pfiusnice) dojde k zatu
tenkého a tlustéhoristva. Toxiny, které ve &vech diky zagtu vznikaji, se dostanou do
krve, ¢imz poSkodi mozek tak, Ze vznikd autismus. Hypotd&iovana vyzkumnymi

tymy vSak pozédji nebyla nikdy potvrzena (Hrdlka, Komarek, 2004).

1.3 Spektrum autistickych poruch

Autismus je zeazen mezi pervazivni vyvojové poruchyRadi se

k nejzavazySim porucham &ského mentalniho vyvoje. Slovo pervazivni znamena
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vSepronikajici a vyjadije fakt, Ze vyvoj ditte je naruSen do hloubky mnoha &yn
(Thorova, 2007).

Postizeni se projevuje ve vSech oblastech Zivadingi postizeni autismem
maji velké potize porozu¢h smyslovym pod&tam, adekvatd reagovat na situaci.
Nejsou schopni vnimat své okoli takovymagpbem, aby mohli pochopit sketest

komplexre.

Hrdlicka (2004) uvadi nastugipnaki jiz v prvnim roce Zivota dite. Objevi se

pozvolné autistické ffiznaky — u gkterych dti nastane autisticka regrese, kdy se

Ve

doby s normalnim vyvojem, tak i wtil u kterych se jiz autistickétignaky pozvolna

z&aly objevovat.

| kdyzZ existuje 8kolik definic autistického syndromu, vSechny poukana to,
Ze postizeny ma problémy v oblasti komunikace a ilidekych vztati, trpi
nedostatkem figdstavivosti, vytvll si své ritualy, vyskytuji se u¢ho velmi zvazné
deficity v oblasti chovani. Tyto&i byly povazovany za nevithtelné. Di¢ s timto

postiZzenim reaguje na standardni situace dalékorez dti zdraveé.

K diagnostice poruchy autistického spektra jsouZipana diagnosticka kritéria
vydana S¥tovou zdravotnickou organizaci MNK—-10 (Mezinarodtasifikace nemoci)
10 revize z roku 1992, &R platnost od roku 1992 (Hrdka, Komarek, 2004).

* F 84. 0 xtsky autismus

* F 84. 1 Atypicky autismus

* F 84. 2 Retiv syndrom

* F 84. 3 Jina desintegtai porucha v &stvi

» F 84. 4 Hyperaktivni porucha sdruzena s mentatardaci a stereotypnimi
pohyby

 F 84.5 Aspergéwv syndrom

1.3.1 Détsky autismus

(dle MKN — F 84. 0)
Udaje ocetnosti vyskytu dtského autismu se pohybuji \&itém rozmezi (2—-20

déti na 10 000), které je dandignosti pouzitého kritéria. Pokud jsou do této gate
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zarazeny jen #ti? s plre rozvinutymi @iznaky, je jich piblizné 0,05 %. Autismem jsou
mnohemcastji postizeni chlapci nez divky, v literatije udavan powsn 4-5 : 1.

Swt autistického ditte je monotonni, opudty, prazdny. Jiz § zvedani
z postylky neni d& schopno zaujmout fpdpoklddany postoj, nemazli sejstava
nepoddajné v nawit Vyskytuji se obtize v krmeni, spanku,éditesnasi wité zvuky,
reaguje na &tak, Ze miva zachvatyiku pii podretech, které normandéti prechazeji.
Naopak vSak nereaguje na psgnzvukové — hlas matky, vyzvy na mazleni. Negem
se, nezvedne ruce, rigpli se, nevitd matku ani ji nepostrada. ProtoEeeaguji
na obvyklé zvuky, ¢asto byvaji vySdébvany z obavy, Ze jsou hluché (Hrida,
Komarek, 2004).

Krej¢itova (2003) uvadi, Ze asi polovin&idmé intelektové schopnosti v pasmu
stredreé téZké nebo &Zké mentalni retardace, dalSich dvacet az dvagetpmcent

v pasmu lehké mentalni retardace, jen u maaséi je inteligence normalni.

Diagnosticka kritéria jsou stanovena na zaklptitomnosti poskozeni véech
zakladnich oblastech. Pod tytth bblasti spada dvanact symptbna pro stanoveni
diagndzy autismu musi byt popsano nejigest z popsanych syndréonPrvni projevy
jsou vzdy pitomny do ¥ku i let (Hrdlicka, Komarek, 2004).

Kvalitativni poSkozeni v socialnich vztazich alespé ve dvou z uvathych
piiznalka: zretelna neschopnost pouzivat obecnych forem komoejlako je pohled do
oci, vyraz tvde, gesta, pohybyla atd., ke vzajemné socialni interakci: velmi dbé
navazovani vztahs vrstevniky, neschopnost sdilet radost, smute&jay s ostatnimi
lidmi, velmi slaba socialni a emocionalni strankadifce aktivé se w@astnit
jednoduchych her (Jelinkovéa, 2000).

Kvalitativni poSkozeni komunikace alespd v jednom z uvaghych @iznaka:
vyvoj mluvenéieci je opozan nebo zcela chybi, chybi i pokusy o alternatiymisob
komunikace pomoci gest nebo mimiky, jeté¢ rozvinuta, chybi schopnost &a
audrZzet konverzaci, pouZziti jazyka je stereotypopakuji se, echolalie, chybi
rozmanitost, spontannost gedstavivost i schopnost napodobit pravidla sfiského

chovani pi hie gimeiené wku (Jelinkova, 2000).

Omezeny repertoar zajmi a aktivit, alespé ve dvou z uvathych giznaki:
piiliSné zaujeti jednou nebo vice stereotypnimi azamgmicinnostmi, které jsou hll
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intenzitou, nebo i@dmétem zajmu,casté pilnuti ke specifické nefurtai rutiné nebo
ritudlu, stereotypni, opakujici se pohybové manfifgpani rukama, prsty, krouceni
prsty nebo slozity komplex pohfgbcelého &la), vytrvalé zaujeti detailniméastmi
jednotlivych gredméta (Jelinkova, 2000).

Existuje fada zvlastnosti nebo figruzenych poruch. Jsou to abnormity
smyslového vnimani, hyperaktivita a poruchy pozstinemani poruchy, uzkostné
reakce. Pro vyvoj jedince je typicka vyrazna nemwérnost. Mohou byt pohybayv
obratni, ¢asto maji dobrou schopnost prostorové orientacealitkV zrakovou
a prostorovou padti. Vyskytuji se dyspraktické obtize. Inteligenceizm byt také
znané nerovnondrna, Wtsinou se ale jedna o kombinaci autismu s mentékairdaci
kteréhokoliv stup&. Vyraznym problémem je tendence k sebepoSkozowdektivni
vybuchy s pléem a kikem. Mohou se objevovat poruchy spanku, kombireroeni
poruchy (deprese, manie) s autismem projevujiaiddym zhorSenim chovani, které

ale neni dsledkem zmany prostedi (Kregitova, 2003).
1.3.2 Atypicky autismus

(dle MKN — F 84.1)
Z hlediska néarénosti p€e a poteby intervence se atypicky autismus neliSi
od dstského autismu. Rmé se vCeské republice narodi zhruba 100-156ti d

s atypickym autismem.

Atypicky autismus je diagnosticka kategorie vyviénut zaklaél potreby zdadit
pod rgjakou diagnézu &i, jez se projevuji jako autistické. Kazdé eédit
s diagnostikovanou poruchou autistického spektring u zZadného se nevyskytuji
vSechny symptomy. &i s atypickym autismem majickteré oblasti vyvoje men
naruSeny nezd s klasickym autismem, ize se jednat o lepSi sociatiiikomunikani
dovednosti nebo chybi stereotypni zajmy. Vyvojciddh dovednosti je ziaé

nerovnondrny. U €chto dtti se dive mluvilo oautistickych rysech Krejcirova, 2003).

Atypicky autismus je obvykle diagnostikovan tigadech, kdy prvni symptomy
autismu jsou zaznamenany petim roce Zivota, pokud jedna oblast z diagnostické
triady neni vyrazé naruSena. Autistické chovani séidpuzuje k €Zké a hluboké
mentalni retardaci. E¢eme pozorovat gkteré symptomy jednoziie typické pro

autismus, nicmén mentalni ¥k je natolik nizky, Ze mira komuni&kaiho nebo
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socialniho deficitu nefZe byt v ostrém kontrastu s celkovou mentélni Girovn
(Hrdlicka, Komarek, 2004).

1.3.3 Rettiv syndrom

(dle MKN - F 84. 2)

Rettiv syndrom je geneticky podmiima neurovyvojova porucha, vyskytujici se
vyhradré u divek bez ohledu na jejich rasu nebo narodiugtrvé byl Reftv syndrom
popsan v roce 1965 (Hrdka, Komarek, 2004).

Patateini vyvoj ditte s Rettovym syndromem se podle vice aut@@vi
do Sestého aZz osmnactéhésice obvykle téry jako normalni, Vitkova (2004) uvadi
dobu mezi sedmym az dvacatytvrtym mesicem. Poté nasleduje obdobicdsné
stagnace nebo regrese gditraci schopnoseci a wwdomého uzivani rukou. Objevuji se
stereotypni pohyby rukou, poruchyize a zpomalujici seist hlavy. DalSimi potizemi

mohou byt epileptické zachvaty a nepravidelné dgtha

Divky s Rettovym syndromem jsou charakteristickéynsv pivabem
a pibyvajicim wkem také pronikavymacoma. Obvykle samostatrsedi a v dkterych
situacich si vkladaji prsty do Ustéina divek neleze obvyklym égobem, ale dokéze
se rychle pohybovat po zatkel nebo po BSe bez pomoci rukou. ddteré dti zatnou
pouzivat jednoducha slova a kombinace slov, molasit zhodit. Tyto schopnosti se
ale pozdji ztrati. Nekteré divky mohou zdt chodit aZz v pozdnim &istvi nebo
adolescenci (Vitkova, 2004).

Pres vSechny tyto obtize se mohou divky s Rettovymdigmem postugh
zdarre Wit a €Sit se ze Zivota v kruhu rodiny @apel az do obdobiigdniho ¥ku i po

ném.

Podle Krefitové (2003), je poruchigci a ztrata schopnosti futkeé uzivat ruce
dominantni poruchou. Ruce jsou zstmany ,mycimi pohyby“. Diagnézu podporuje
zpomaleny ist hlaviky, imobilita ¢i deformity kor€etin a patge, poruchy dychéni
a polykani. Bti komunikuji hlavré pohledem, ukazovanintiona. Porucha je spojena
téméf u vSech s&kou mentalni retardaci. Vyvojova Urdve(obtizné ndieni
kognitivnich funkci) u klasické poruchy je celoZin® do jednoho roku. Jako
charakteristické se uvadi nedostate Zvykani, nad#né slirtni s vyplazovanim
jazyka.
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Klinicky obraz Rettova syndromu je zavégi a prognéza horSi nez gtského
autismu. V poslednim stadiu nemoc &bninvalidou, imobilitou a upoutdnim
na invalidni vozik (Hrdtika, Komarek, 2004).

V Ceské republice se naroding 5-6 divek s Rettovym syndromem.
1.3.4 Jina desintegrani porucha v détstvi

(dle MKN — F 84.3)

Diive byla tato porucha nazyvana infantilni demeng€ellerova psychoza,
Kellerova demence nebo dezintegriapsychdza. Poprvé byla popsana v roce 1903
a jednda seiejme o vzacnou poruchu, nebdo roku 1999 bylo v literate popsano jen
126 gipadi (Hrdlicka, Komarek, 2004).

Do dvou let dikte probiha normalni vyvoj. Z dosud neznamydftip nastava
regrese nabytych schopnosti a nastup mentalnidestar a autistického chovani.
Zvlastni chovéani je udavano mezi 2-10 rokem, zmdrSeavu niZze byt nahlé, nebo
trvat ngkolik mésiai, a je vystidano obdobim stagnace. &#e zhorsi v komunikaich
a socialnich dovednostechite zde nastatipchodné zlepSeni, normy vsak jiz neni
nikdy dosazeno. Epilepsie se zde vyskytuje asi Wor@ti. Klinicky obraz je opt
zavazrjSi a progndza horsi nez dtského autismu. &Sina postiZzenychtstava ¢Zce

mentalik retardovana (Kreéjrova, 2003).

1.3.5 Hyperaktivni  porucha sdruzend s mentalni retardaci

a stereotypnimi pohyby

(dle MKN F 84.4)
Duvodem, prd je hyperaktivni poruch&azena do této skupiny, je stereotypni
chovani. Objevuje seasto u dti s €Zkou mentalni retardaci (IQ pod 50), které maji

soutasre vétsi obtize s hyperaktivitou a pozornosti (Kigva, 2003).

Casem zde five dojit ke zriné hyperaktivity v hypoaktivitu. Tento syndrom je
spojen se specifickym vyvojovym opardm. Stereotypni chovanitbe byt fifazeno
mentélni retardaci nebo organickému poskozeni moZlEit miru ovlivreni
jednozné&né nelze. Uéeni diagndzy zéalezi nafippmnosti vSechéthto charakteristik:
téZzka mentélni retardace, stereotypni chovanifime&pena hyperaktivita (Hrdika,
Komarek, 2004).
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1.3.6 Aspergeniv syndrom

(dle MKN F 84.5)
Poprvé tento syndrom popsal H. Asperger vroce l1944owasnosti neni

na tuto poruchu jednoduchy pohled.

Nekteri odbornici tvrdi, Ze se jedna o verzitského autismu ohraténou jen
na pravou hemisféru (Hrdka, Komarek, 2004), patsem lidé s normalni, ve vSech
oblastech dobrou nebo i nadp®rnou inteligenci, ale vyskytuje se u nich¢ita

porucha funkci, které jsou naruseny i u ,klasickéatismu.

Jini autdi zastavaji nazor, Zze Asperger syndrom je jen menzavaznou

variantou ,klasického* autismu &léni do dvou diagndz je ufié.

Déti s Aspergerovym syndromem jsou intelektodolie vybavené, &ktere
i vyrazre nadané — umi citovat z encyklopedie, hraji Saomgji dobrou mechanickou
pamet. Mivaji problémy v chapéani socialnich situaci aiok se vzivaji do poqit
druhych lidi. Nechapou humor, ironii, nadsézku,fipabezi samotée (Hrdlicka,
Komarek, 2004).

Vychova @ti je obtizna, vyskytuji se vyvojové poruchy, hyaddivita, poruchy
pozornosti nebo nedostateéd kontrola emoci. Tyto &l nejsou sobecké, spise
sebededné, tedy orientované na sebe. Ve skupirtiw@osti chiji zpravidla vSechno
fidit a usnérnovat druhé. CRfi mit naprostou kontrolu nadédim, coz neni realné.
Nastava firozeny ustup potizi. &které dti zatinaji poz@ mluvit, jiné chodit. Lidé
s Aspergerovym syndromem navazuji socialni vztatgdfi, nékdy jim to miZe trvat

cela desetileti, ale cestu k lidem najdou (Attwdz@hbs).
1.3.7 Helleriv syndrom

Rozvoj nastava aZz po obdobi normalniho vyvoje (rBedirokem), fichazi
pozvolna, nebo nahle. &akou dobu neni ditv pardadku, je vzpurné, podraae,

Uzkostné, nastava ztrd&i, dezintegrace chovani.

Po obdobi stagnace nastane zlepSeni. Prognfesopbyva Spatna -€zkeé
mentélni postiZzeni, navaznost na somatické onetngcneni zde zachycen zavazny
faktor. Porucha&eci ¢i komunikace se fize zastavit nebo zlepsit, ale naruSeeipava

po cely Zivot (Thorova, 2006).
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2 DIAGNOSTICKA TRIADA — DEFICITNI OBLASTI

Jednotlivé piznaky a projevy je mozné vy#lit postizenim ve tech
nejdilezitéjSich oblastech. Jedna se o kvalitativni poSkoxemiunikace, socialnich
vztahi a gredstavivosti. Postizeni ¥dhto oblastech je natolik zavazné, Ze postihuje
i dalSi oblasti vyvoje, vede k poitih Uzkosti a strachu z okolniho ¢, ktery je
vniman jako pilis komplikovany. Tyto problémy veédch zakladnich oblastech &ksto

poji s omezenym okruhem zajprepeténim nedelnym chovanim a ritualy.

2.1 Postizeni v oblasti komunikace

» Autistické dti nedovedou a ani nemaji pebu komunikovat standardnim
zpasobem. Obvykly komunikai vyznam nemaji ani jejich mimické a pantomimické
projevy. Pokud jsou takové&til vmanipulovany do &akého kontaktu, nedivaji se lidem
do i, neusmivaji se a chovaji se k partimerstejnym zpisobem jako k&cem*
(Vagnerova, 2002, s. 163).

Vyvoj feci mé velmicasto zvlastni charakter.éb nezvatlaji, ale zanou hned
mechanicky opakovat celéty. NejdilezitéjSi je totiz skuténost, Zere¢ neni pouzivana
ke komunikaci, ¥tSinou jde spiSe o repetitivni monolog nez dialdgrbalni projev
autisti obsahujecetné echolalie — dit opakuje, coiekl druhy ¢lovék, avSak bez
porozungni, poteby pochopit obsah. Obvyklad byva neschopnost uzosdbni
zajmena, pedevsim zajmeno ,ja“Casto nedovedou spr&vruzivat ani jiné slovni
vyrazy. Nechapou smysl slav vét. Nékdy se nati cist, ale nerozumi obsaliteného
textu, nedovedou vypréu Napadny byva i ngpozeny gizvuk verbalniho projevu
(Vagnerova, 1999).

, Predpoklada se, Ze witil s autismem je souhra obou mozkovych hemisfér
zpomalena nebo dokonce chybi. Zdravi lidé jsou mechoyuzivat stale nové a nové
kombinace slov. Btem s autismem tato mentalni flexibilita chybi. #aEy pouziva
slovaci véty ve vyznamu, ve kterém se je dduecholalie). Echolalickeé &ty je treba
u citi s autismem povazovat za pokus o komunikaci, pokontrolovat situaci
omezenymi prosedky, které maji postizeni autismem k dispoziciliftkova, 1999,

S. 2)
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Pouzité vyrazové pragdky jsoucasto malo srozumitelné pro okoli, vyfaf se
tahanim nebo trhanim komunikujiciho partnera ajipeedeni k uéitému gednetu.
Vyjadiuji se také nefmérenym zgisobem nebo jednanimigobicim provokativé
(niceni, tlweni, kousani, pobihani).¢b s autismem neumi navazovat kontakty s lidmi
a neznaji radost ze vzajemné komunikabet vyuzivaji pouze k uspokojovani svych
potreb a k ziskavani informaci.€t8inou nemaji schopnost empatie, coz znamena, ze se
neumi vcitit do myslenigkoho jiného, tim padem neumi naslouchat partnecbyi, se
sveho oblibeného tématu, a to i tehdy, kdy ost&tastniky konverzace dané téma

viabec nezajima (Jelinkova, 1999).

Lidé s autismem komunikuji nejlépe v piesti, které je chape, rozumi jejich
pottebam, zohletuje tyto poteby a ve kterém se citi beZp& a spokojed.
To vyzaduje spolupraci vSech, Ktee &nuji vychow a vzdlavani jedind s autismem.

2.2 Postizeni v oblasti socialnich vztain

Okoli obvykle hodnotime podle toho, jak vypad#yvéka hodnotime podle
toho, jak se chova, jak se vyjage. Lidé s autismem vetsing pripadi vypadaji velmi

dohie, ale jejich komunikace a styl chovani jsou vetriastni.

Zdravé @ti obvykle navazuji kontakt s okolim jiz od prvnitfdni Zivota, coz
jim slouzi jako zaklad pro rozvoj dalSich dovedinoasttistéti kojenci se naopakasto
vyhybaji @nimu kontaktu a nejevi zajem o lidskéitwva hlasy. Napadnym rozdilem je

také absence typické vazby na matku (Hkdli Komarek, 2004).

| v dalSim vyvoji je patrny nezdjem o kontakt slbkoa slaba nebo zadna
odpowd na emoce okoli. Malé socialni adonmeni se promita do probléimv chovani.
Ty se pak navenek projevigaevsim nekontrolovatelnym vztekem, néastinitelnym
kousanim, bitim, Skrabanim, sebeézreanim, bezcilnym bloumanimgikem. Déti i
dosgli s autismem maji zvlastni komunika styl a socialni chovani. Nejsou schopni
porozungt tomu, co citime, co si myslime, jaké mame umgsp/ani, neum€tist z @i,
gest, postdi ani zvyrazu tvée. Realitu vnimaji doslo¥n maji problémy
s predstavivosti. Abnormalni vyvoj v socialnich vztdwise u ¥tSiny cti objevi jiz
pied prvnim rokem &ku (Jelinkova, 2000).

Déti nedovedou navézat citovy vztah, nevyivei trvaly vztah k matce, ani

k jinému c¢lovéku. NerozliSuji projevy pozitivniho a negativnihdtu¢ oboje je jim
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Ilhostejné a mnohdy n&pemné. Nechapou rozdily mezi cizimi a blizkymi, zineuZi

a Zzenami. Rozdil chapou pouze mezi obvyklym a nogagnerova, 1999).

Je zde naruSena schopnost uzivat neverbalni chomaag tvae, gesta, pohyby
téla, ani kontakt), nejsou schopni jakéhokoli vztahu sewsiky, sdileni smutkui
radosti. Nemaji p@éBeni ze spolmé cinnosti. Projevuje se zde nedostatek socialni
a emocionalni empatie (preferdjhnost o sam@). Mivaji zachvaty vzteku, neumi si
o rekteré \ci pozadat, neumi si hrat s bkami, zabyvaji se &cmi opakovag,
dokoletka. Mivaji problémy se spankem, také s jidlatasté jsou projevy jako je
¢ichani, ulpivani na stejné barevnosti a skégdtia (Kregirova, 2003).

Autisté neumi nic fedstirat, neumi klamat, a proto byvagsto zneuZivani.
Chapou ¥ci tak, jak jsoureteny a nechapou je v jejich skitem vyznamu. Nedokazi

posoudit, jsou-li ¥ci dobréci Spatné, jsou-li nebez{ee ci neSkodné (Jelinkova, 2000).
2.3 Omezena fedstavivost

Treti problematickad oblast triady spea v deficitu pedstavivosti, ktery se
projevi omezenym repertoarem chovani a aajmyto ritualy, opakujici se stereotypni
aktivity a omezené zajmy, znamenaji ptbi & autismem jistotu, ipdvidavost, bezge
a jsou zakladem jejich radosti a &#ni. Omezena ipdstavivost, neschopnost
piedvidat a ¢ekavat dalSi mozné situaceuspbuji nelibost az averzi ke Zmam.
Vyhovujici je stalyfad a pesny denni harmonograginnosti. Jiz v prvnich letech

Zivota pozorujeme tyto zvlastnosti (Jelinkova, 2000

,Chovani se mni swkem postizeného. Na rané vyvojové Urovni ma
stereotypni chovani formu placaui tiepetani rukama, krouzeni,cemi gedntty.
Nékdy se projevuje olizovanim ¢zhavanim a jinymi dalSimi stereotypy. Peéjdse
objevujetazeni pedneti za sebe, opakované otevirani a zaviranfidapod. Zajem se
muze sousedit na fizné gednety, gumoveé hadky, barevné papiry apod. Na vysSi
vyvojové urovni se mohou objevit nutkavé zajmy tefienni seznamy, ipdpowedi
pocasi, mapy, dilo d@itého spisovatele apod. V d@psti se ritualy, obsese i repetitivni
chovani ¥tSinou zmirni, postizeny se lépe ovlada “ (Jelirdk@®000, s. 4).

VVVVVV

krouceni a placani &ickama, tepani prsty na jedn& obou rukou, kolébaniékem,
pottdsani hlavou, pohupovani, placani acetd tizného typu. Nkteré stereotypy
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mohoucasem perist v sebezigujici aktivity, jako jsou mékani @i, kousani zagsti,

biti se do stehen. U postiZzenych autism&sto pozorujeme snizeny préh bolestivosti,
coz mize vést ke chronickému sebedestruktivnimu chowkidy opakuji stale jeden
zvuk nebo jedno slovo nebo kladou donekowe jednu a tutéZz otazku (Gillberg,
Peeters, 2003).

Stereotypni chovani se projevuje také zaujetimeday nebo vice omezenych
¢innosti (nap. zajem o meteorologii, telefonni seznamjizdni rad). Nepimérens
dlouho a se zaujetim se zabyvafstmi gednetu (knofliky, kolo od auta) &kdy
i ¢astmi €la (Hrdlicka, Komarek, 2004).

Poteba stalosti a nefnnosti okoli vede ktendenci fixovat, konzervovat
stavajici situaci. Brani se jakékoli 2 ve svém dennim programu i v usgdani
prostedi. Vyzaduji, aby jejich &i byly stale na stejném méstJakekoliv zminy
a odchylky od obvyklého gadku odmitaji, &kdy i velice bodlivé. VétSina jejich
aktivity spaiva v ritualech, spontanni projevy jsou prd velice vzacné (Vagnerova,
1999).

Vyvojovy regres je zavazny vyvojovy obrat 2h kdy se u dite ¢ast&né nebo
neverbalni komunikace, hry¢kdy i kognitivnich schopnosti. Regresivni obdobi se
objevuje u dti s poruchami autistického spektradgasigji mezi osmnactym az dvacatym

ctvrtym mesicem ¥ku ditte, miZze se vSak objevit iidve (Thorova, 2006).

K Zivotu lidi s autismem p#trutina. Pokud se rutinni prvky — pravidelny denni
rezim, prochazky, igsnycas Kk jidlu, stejné aktivity ve volnégase stanou sdasti

denniho rozvrhu, i@dchazi se stresu a Uzkostem postizeného.
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3 VZDELAVANI D ETi SAUTISMEM V MATE RSKE
SKOLE

Pro z&éatek integrace je matka Skola nejvhodisi, jelikoZz je zde moZnost
nejwtsSiho rozvoje poznani. Integraci zde rozumime spgl€ivot nejazrejSich diti
bez ohledu na pohlavi nebo narodnostti Jsou akceptovany a rozvijeny v jejich
osobitosti. Tim jim je umozm spolény rist a rozvoj v otekené atmosfi@. Cilem
integrace v matské Skole je, aby vSechnytdvyrastaly ve spol&enstvi s druhymi
(Jelinkova, 2002).

3.1 Vymezeni pojmu inkluze

V souwtasné dob probiha transformace naSeho Skolského systémuo Jeh
koncepce se celkév prizpusobuje poZadavkn evropské spobmosti. Integrace
a inkluze jsou pojmy, s nimiz se v Eveopracuje uz od 70. let minulého stoleti,
v Ceské republice od 90. let 20. stoleti. O integtaaikluzi hovatime v souvislosti se

vzklavanim zak a student se specialnimi vadavacimi potebami (Bazalova, 2006).

Inkluze se prosazuje jako novy rozsahly koncepbuedk integraci. Inkluze se
muze chapat jako integrace vSech &&o kEzné Skoly bez jakékoli formy etiketovani
Zaki s rozpu&tnim specialnich z&eni a specialni pedagogikBartaiova, Vitkova,
2007).

»INkluze se da chapat jako stav, kdycmvek s postizenim rodi do spéteosti,
ktera akceptuje jeho odliSnost a odliSnost kazdééhoclena, kdy je tedy normalni byt
jiny, takové di¢ se rodi do spotmosti, ktera se nad jeho staveidbgc nepozastavuje”
(Bazalova, 2006, s. 7).

Inkluze nezahrnuje pouzegkteré skupiny zak ale vychazi z principu, Ze
vSichni zaci by nili patiit k jedné socialni a kulturni skugira participovat na jejim
Zivoté. Zaci se specialnimi vthvacimi potebami se vz#lavaji podle individualnich
vzklavacich plad bez ohledu na vzthvaci instituci. B vyucovani by ngla byt
poskytovana specianpedagogicka podpora v zavislosti na druhu a razgastizeni.
Inkluze se uzivd ve smyslu nutnosti poukazat nd&epat roz&ené integrace a na
realizovani optimalni integrace pro kazdého zaka specialnimi vz#8avacimi
pottebami. Inkluze je nikdy nekdfci proces, ve kterém se lid¢ Zaci s postizenim
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mohou v plné nie z&asthovat vSech aktivit spot@osti steji jako ostatni lidé bez

postiZzeni(Bartaiova, Vitkova, 2007).

3.2 Integrace, socialni integrace

Terminem integrace rozumime sjednoceii sjednocovani, v doslovném
piekladu z latiny pak toto slovo znamena znovu vigwd celku. ,Integraci Ize
definovat jako stav souziti postizenych a neposfi¢k (i piijatelné mfe konfliktnosti,
jako stav vzajemné podngimosti vyjadené slovy jeden pro druhého” (Jesensky, 1993,
S. 25).

Integraci chapeme jako kvalitati&nvyssSi stupg adaptace, je to zkeneni
jedince z ®jakého divodu odliSného do prastdi majoritni spoknosti, kdy v ni
dovede bez probléimzit, citi se byt spotmosti @ijat a sam se s ni identifikoval
(Vagnerova, 2002).

(Vitkova, 2003 s. 11) chape integraci ,jako snabskytnout v éznych formach
vychovu a vzdlavani jedince se specifickymi vddvacimi potebami v co mozna

nejmeért restriktivnim prostedi, které optimakodpovida jeho skutaym potebam®.

Integrace je dnes v souvislosti s handicapovanymi lidmi poj&Z obec# velmi
dolre znamy, mozna vSak stéle ob@izsrozumitelny. Takto je ozwiavan nejvyssi
stupdi socializace jedince se specifickymi faiiami, naprosty opak je segregace

spole&enské vylenovani, socialni exkluze (Battova, Vitkova, 2007).

Socialni integraceje proces zcela rovnopravnéhcolesiovani seclovéka do
spole&nosti, je tedy &im naprosto prozenym a nilo by se tykat kazdéehdena této
spole&nosti; komplikace vSak mohou nastat ve specifickgithadech skterych osob
nebo skupin, jako jsou etnické mensiny, osoby $if@msm apod., které se od populace
vyrazre odliSuji ¢i nejsou schopny dosahovatirpzenym zfisobem vysoké miry
socializace. Je nezbytné jejich integraci akiiymodporovat a vytu@t gijatelné
podminky (Vitkova, 2003).

Sociélni integrace tedy znamena sjednocovani, g@onjov novy celek, kdy
mensinoveé minoritni skupiny a spéémska ¥tSina rozvijeji spokensky system, ktery

obsahuje satasti hodnot a ideji obou stran. Kazdyitgm nachazi své misto
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ve spolénosti a mezi uvedenymi skupinami neexistuje Zadodésfatna hranice
(Bazalova, 2006).

»integraci schvaluji tehdy, je-li ditSkolsky uspSné a ma dobré rodinné zazemi.
Rodina musi spolupracovat se Skolou i odbornikydiddoude pi UspsSnosti integrace
zélezet na odbornych i lidskych kvalitdch pedagaqyeascilka, 1996, s. 37).

3.3 Integrace déti s poruchami autistického spektra

Pokud chceme integrovat &its poruchou autistického spektra, musime mu
pripravit prostedi ¥idy tak, Zze zajistimeiphlednost a i@dvidatelnost vSech aktivit.
Pedagogové i @i by meli byt sezndmeni nejen s postizenim, ale i zvl&tmo
v chovani autistického @fe. Kognitivni vykony postizeného di¢ by ngly byt
priblizn¢ na drovni spoluzdk musi zvliadnout komunikaci a mit zakladni dovetinos

v socialni oblasti (Thorova, 2006).

Pokud ma individuaka integrované dé tézSi miru poruchy, vyrazné vyvojové
opoZdni nebo se u & vyskytne problémové chovani, ¢éin bychom #idit funkci
asistenta pedagoga. Bie vzalavano podle individualniho vZtavaciho planu, ktery
pIné respektuje specialni geby vychazejici z jeho postizertigdilova, Zampachova,
2008).

Pro autistické é&i je kontakt s ostatnimi vrstevnikyilgzity a ke zdarnému
rozvoji jej potebuji také proto, aby ziskaly sprdvné vzorce chbvalzného
socialniho prosedi. Kazdé dé zvladne jinou miru a #isob integrace. Zivot dite
s autismem by &t co nejvyssi mrou kopirovat Bzny Zivot. Dochazka doipdSkolniho
zaidzeni, voln@asové aktivity (krouzky, traveni volnékiasu s étmi). Upravu prosedi
a aktivit poskytujeme diti s piihlédnutim k jeho individualnim ptgbam (Vitkova,
2003).

Faktory, které podporuji dopareni ditte k usgsSné integraci: dft dokaze
navazat osobni kontakt, je schopné spolupracowgkitomnostcastych extrémnich
emainich reakci, schopnost alegpdast&né adaptability, schopnost napodobovat,
schopnost komunikovat, mensi mira vyskytu probléshovchovani, spoluprace rodiny
a intelekt>80 (Thorova, 2006).
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3.4 Legislativni podminky pro integraci v matarské Skole

Od 1. ledna 2005 ves3el v platnost ndsiolsky zéakon, zakon 561/2004 Sb.
o predskolnim, zakladnim, skednim, vySSim odborném a jiném vzélavani, ktery
prinesl fadu zngn. Skoldm nastala povinnost vyfe& a realizovat SV Skolni
dochazka je povinnosti pro vSechridi ty s £28im postiZzenim. Paragraf 16 vymezuje
vzklavani dti, zaki a student se specialnimi vzadavacimi potebami., Za zaky se
specialnimi vzdlavacimi potebami jsou povazovani zaci se zdravotnim postizenim
télesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismeradami teci, soulEZznym
postizenim vice vadami a specifickymi porucharéni nebo chovani, dale Zaci se
zdravotnim znevyhodimim, zdravotd oslabeni, dlouhod@&b nemocni a s latimi
zdravotnimi poruchami vedoucimi k poruchdréeni a chovani a nakonec Zaci se
socialnim znevyhodmim — zrodinného pragdi s nizkym sociatn kulturnim
postavenim, Zaci ohroZzeni socilpatologickymi jevy, s ndzenou ustavni vychovou
nebo uloZzenou ochrannou vychovou a Z&ci v postasegiantt a Eastniki fizeni
0 uckleni azylu“ (Zakon 561/2004).

DalSi vyhlasky tykajici se problematiky Skolstvi:

s w7

VyhlaSka ¢€.73/2005 Sb., o vatlavani déti, zaki a studenti se specialnimi

vzdélavacimi potirebami a déti, Zaki a studenti mimoradné nadanych

Vyhlaska uvadi, Ze vzthvani dti je uskuténovano pomoci podpnych
opateni, ktera jsou odliSna, jsou poskytovana nad ranaividualnich pedagogickych
a organizénich opateni. Timto rozumime specialni metody, postupy, form
a prostedky vzdalavani, vyuziti rehabilittnich a w@ebnich pomicek, specialnich
ucebnic a didaktickych material zaazeni pedneti speciald pedagogické pe,
poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, iStaji asistenta pedagoga,
piipadné snizeni gtu Zaki ve tidé nebo oddleni, jind Uprava organizace \&évani,
ktera zohleduje specialni vzélavaci poteby zZaka. Je jim dana moznost &agdani
individualni ¢i skupinovou formou, nebo jejich kombinaci, ale&akdlavani ve Skole

samostat® ziizené pro zaky se zdravotnim postizenim. Jsou ydexeny nalezitosti

2 SVP — skolni vzélavaci program, si vyteaikazda Skolgodle zasad stanovenych kigiusném

Ramcovém vzdavacim programu
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individualnino vzdlavaciho planu, ktery se stanovuje Hpac pofreby
pro individuélré nebo skupino¥ integrovaného zaka.

VyhlaSka 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskychugeb ve Skolach
a Skolskych zd&izenich 8§ 2 zabezpaije vytv&eni vhodnych podminek, forem

a zpisohi integrace zak se zdravotnim postizenim.

Vyhlaska 14/2005 Sb., o ¥edskolnim vzdlavani stanovuje provozni
podminky a organizaci, kde je uvedeno, Z&eoh se specialnimi vzthvacimi

pottebami je zabezgena nezbytna speci&lpedagogicka podpora.

Aby vzlavani dti se specialnimi vatavacimi potebami vedlo k celkovému
rozvoji, musi byt citli¢ zvoleny vychovné prostdky a metody, vhodné technické
a didaktické poriicky. Fi vybéru vychazime z konkrétnich situaci, ze stupndruhu
postizeni. Velkou roli zde hraje profesionalita pgdga, ale také spoluprace vSech
pedagod a rodtd, odborniki i poradenskych Z&Zeni. Kazdé dét ma jiné osobnostni
piedpoklady. Vykonové rozdily mezi¢uini pokladame za ffrozené a samadgjmé.
Ukolem gedskolniho vzdavani u dti se specialnimi va#vacimi potebami neni

srovnavat vykony &ti, ale vyrovnat jejich vz&lavaci Sance (Bazalova, 2006).

Materské Skoly jiz ®kolik let smefuji k vyznamnym zrénam v koncepci
piedSkolniho vzélavani, které jsou uvedeny v zavazném dokumentundRay
vzklavaci program pro iedSkolni vzdlavani. RVP PV pedstavuje zakladni
kutikularni dokument, ktery vymezuje hlavni cilekoly, podminky a zasady pro
vzaklavani dti predSkolniho ¥ku.
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4 TEACCH PROGRAM

TEACCH program finaSi celozivotni komplexni model ¢# o postizené
autismem a je wezity hlavre na p@&atku pée o dti s autismem. Nabizi nejen
teoretické znalosti, ale i praktickou pomat strukturovani vyuky, progedi a volného
casu. Cilem programu je vyuziti vSech potencialisichopnosti postizeného, maximalni

mozny rozvoj jeho dovednosti a minimalizace prolii¢delinkova, 2002).

Samotny vychovérvzdélavaci proces by se &hu déti s autismem odvijet
od spravné diagnodzy, je zde kladen vysokyad na individualni fistup, dostatay
casovy ptibéh avhodné usgédani prostoru. Strukturovan&emi je povazovano
za jeden z nejefektidsich prostedki, uceni plni potebny edukéni el za pomoci
spravného metodicky zpracovaného a upraveného pgitagho prosedi (Kregirova,
2003).

Duraz je kladen na ¢asnou a kvalitni diagn6zu, ze které potom vychazi
specialg pedagogickd podpora. R@di jsou s programem seznameni a zpravidla
se chovani &i zlepSuje. Je kladen velkyahz na rozvoj komunikace a na prevenci

problémového chovani (Thorova, 2006).
Filozofie, zasady a stZejni body TEACCH programu:

e individudlni gistup k dtem,

» aktivni generalizace dovednosti (prostupnost agjemwst Skolniho a domaciho
prostedi),

e Uzké spolupréace s rodinou,

» integrace lidi s autismem do spiiesti,

e primy vztah mezi ohodnocenim a intervenci,

e pozitivni pistup i k d¢tem s problematickym chovanim &kym mentalnim
handicapem, optimisticky pohled na efektivitu a musti vzdlavani &chto
déti.

Fyzicka struktura je velmi nazorna organizace fyzického prostoruac@vnich

ukola. Uspdddéani nabytku a pracovnich pocek umo#uje ditti pochopit prostor,
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aniz by se muselaidit verbalnimi pokyny, a tak zvySuje schopnoskptace dite

a jeho samostatnost, vyrazse sniZzuje jeho Uzkost a nejistota.

Vizuélni podpora — je zde kladen @taz na informace. Vizualni podpora
umoziuje vysSi miru samostatnosti, i kdyzédstovnim pokyim rozumi, kompenzuje
vSak handicap v oblasti patfovych funkci. K vizualni podge nefasgji vyuzivame

procesualni schémata, denni rezimy, pisemné kody.

Zajisténi predvidatelnosti znamena znazogni ¢asu a posloupnosti dennich
¢innosti arezim. Dochazi zde kvyraznému snizeni uUzkosti, ziska$i jistoty

a vytvai vhodnou fidu pro chapani smyslu komunikace.

Prace s motivaciznamena ziskat dita dat mu dvod pra pracovat. Pozitivni
motivace funguje daleko Iépe nez trest. Eti dunguje zpoatku pouze materialni
odmena (sladkost, oblibend Rika nebo cinnost). Frekvence odin se postuph

reguluje.

Strukturovana prace pedagogaobsahujevSechny informace o postupech

a vysledcich prace a jsou zaznamenavany pro kivpldnovani prace.

(K¥##pva, 2003)
4.1 Strukturované uéeni

V Ceské republice se vyuziva metodika tgtvukturovaného uéeni Gsgsns jiz
n¢kolik let. Pokud chceme, aby od néasédfiijimalo nové informace, aby ¢o
motivaci pro komunikaci a daeni se novym dovednostem, musime viitvtakové
prostedi, které dodaaem jistotu, poskytne vysokou mirigalvidatelnosti, ukaze dft
nastroje komunikace a d4 moznost &yb Metodika strukturovanéhateni akceptuje
zvlastnosti autistického mysleni afizptisobuje se specifikam dfe (Cadilova,

Zampachova, 2008).

Strukturované &eni je strategie, kterd byla vyvinuta spedapro vychovu
a vzatlavani d@ti s autismem. Cely tento systém napomabi@nd porozunit tomu,
cose od nich &kava. Weni je navrzeno tak, aby se minimalizovaly problémy
s chovanim. Vytvid se progtedi, které je pro&i srozumitelné a vémz jsou UspSné.
Dit¢ by melo mit jasnou pedstavu 0 mnozstvi prace a o jejim uk@m, jinak je tato

prace pro & Unavna a tiziva. Strukturovanéani klade draz na vyuziti individualnich

27



schopnosti, nacvik samostatnosti, sebeobsluhy,ivguhetod alternativni komunikace
a podporuje nutnost spoluprace s rodinou. Tentacprivzdlavani je uplatovan
piedevsim vertdach pro dti s poruchou autistického spektra, al&jsswznam ma také
pii vzdélavani dti a zaki s lehkym mentalnim postiZzenitn s poruchou komunikace

(Cadilova, Zampachové, 2008).

Pri uplatiovani princifi strukturovaného deni je nutno dodrzovat zakladni
pravidlo systému prace zleva doprava a shoré danto systém umdabje dtem lepsi
orientaci, vnimani souvislosti a lepSi pochopenhypd téla. Napomaha také
porozungni instrukcim, organizaci pracoviinnosti, zvySi schopnostigdvidavosti

a weni novym dovednostem (Jelinkova, 2002).

Z&kladni principy metodiky:
e individudlni gistup
» strukturalizace

* vizualni podpora
4.2 Individualni p ristup

, Dobry individualizovanycasovy plan je d@lezitym prvkem strukturalizace
ve fide, ktery mize mit vyznamny pozitivni vliv na zaky. Jakmile Béci pochopi
a z&nou pouZzivat, naili se pracovat podle pok§na dosahnou dité nezavislosti“
(Cadilova, Zampachova, 2008, s. 222).

Kazdé dié s PAS je jiné, ma rozdilné schopnosti, jinou miantarovei, suj
zpisob komunikace, jiny temperament. Pokud chcemdgk gfistupovat individualy,
musime zjistit sotasnou urovie v jeho jednotlivych vyvojovych oblastech a podi@d
sestavit individualé vza&€lavaci plan. Naslednzvolit vhodny typ vzélavani a systém
komunikace, aby pomohl &it vhodné pracovni misto a igob prace. Kazdé ditby
mélo mit vypracovany sy podrobny vychoviévzdlavaci program. Zjsob aplikace
nejriznéjSich metod nesmi byt rigidni, ale musi #elit pedagogickou empatii
(Jelinkova, 2002).

Je velmi dlezité zamdtit se na nejmensSi detaily a peby ditte, nap. na
oblibenou barvu, hrgek, umistni stolu, pokud se stane, Ze je nahodéeorjinak, nez

by si di¢ predstavovalo, je mozné, Zze nebude spolupracovajakkyychom po &m
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chtli. Pfi vychow a vzdlavani d@ti s poruchami autistického spektra vychazime
z individualnich moznosti dite, je tedy nutné:

e Zjistit rover schopnosti déte,

» zvolit vhodny systém komunikace,

» vytvorit vhodné pracovni misto a vhagstrukturovat prosedi,

» vytvorit individualni vzalavaci plan,

e pokud se vyskytne problémové chovani — provéstyanah zvolit strategie
reSeni,

* prizpasobit prostedi mistu uskut@éni programu (Skola, domov atd.)

(Barttova, Bazalova, Pipekova, 2007)

Dulezitou slozkou strukturované vyuky je také praindst, ktera je pevhdana,

ale zarove pruzna.

4.3 Strukturalizace

Strukturalizace znamerggereni (piehlednost) nejen danéai, ale tak&innosti.
O autistickych dtech je vSeobeénznamo, Zze nemaji rady zZny a reaguji na <
neadekvaté (Thorova, 2006).

Abychom gedchazeli nefdstavitelnému chaosu, jéeba vnést do prasdi
urgity fad a pravidelnost. Jasnaizlpledna struktura prasdi umozni déti s autismem
predvidat, kde ma jednotlivéinnosti vykonavat, viipact zmén miZe prostorova
struktura pispét k lepSi adaptaci a vysSSi fai samostatnosti v novém prostoru

(Cadilova, Zampachové, 2008).

Struktura se ovSem netykd jen pracovniho mistatiafifecasu. Di¢ s autismem
pottebuje wdét, co bude po danéinnosti nasledovat. Pokud jeho fedia neni
uspokojena, jeho reakce byvaji zpravidla neadekwesamotné ditse velmi stresuje.
Situaci mizeme vyeSit pomoci nashnych nebo fenosnych dennich rezin{Thorova,
2006).

Déti s autismem by #ly mit presre vymezena mista pro jednotliv@nnosti
béhem dne: misto ke stolovani, pracovni misto, mistpieviékéni. Strukturovany
prostor byva fehledny, ohrageny, oddleny od ruSivych podfti. Je mnoho moznosti,
jak tento prostor zviditelnit a ozéig nag. vytvorenim koutki, presta¥nim nabytku
(Schopler, Mesibov, 1997).
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Strukturalizace prostiedi znamené pomoc v prostorové orientaci, nabizi jistot
vytvarenim gedvidatelnych spojeni mezi mis@innostmi a chovanim. Uspadanim
prostoru ukujeme mista pro jednotlivéinnosti v paibéhu dne. Mezi dmito misty
muzeme pak vytviit hranice, kterymi mohou byt koutky, police, nalt Hranice

umoziuji détem rozlisit, které misto je &ené pro konkrétniinnost (Bazalova, 2006).

Jsou ale i stala mista, které bychom #lempiemig’ovat a ani na nich provad
jinou cinnost, ale pouze tu, pro kterou jsouchyeny. Mista by ndla byt prosta
ruSivych podsta, to se tyka nejvice mista pro vyuku, aby €& chohly soustedit
na dilezitécinnosti a jejich pozornost nebyla rozptylovanai@lelva, 2002).

Pri nacviku pracovnich dovednosti dodrZzujeme systé&wazdoprava a shora
doli, vyuZivame krabic s vriti strukturou, s vizualizaci jednotlivych krink
Pouzivame pofitky, které jsou pro jednotlivéetl zajimavé, musi mit barvy a tvary
jasre odlisné, pozorujeme, kteryntganetam davaji pednost. Fevaznousast poniicek
si pedagogové vyrabi sami. Usadani pomcek na pracovnim stole byéhn mit
logicky fad, aby dit jasre védélo, kterou ponmicku pouzije jako prvni, kam ji ma déat p
praci a kam ji odlozi po dokdani Ukolu. ObtiZnost strukturalizace séuje pro kazdé
dit¢ individualré. Jakmile si dit osvoji ugitou nezavislost, strukturalizace prostoru se
postup® zmensSuje. K samostatri# individualni praci sté stil nebo lavice s delSi

pracovni deskou. VZdy postupujeme podle systéiadlijova, Zampachové, 2008).

Strukturované podminky zafigji ditéti potrebnou miru jasnosti, informovanosti
a predvidatelnosti. Dé's postizenim dostane odgoV na otazky — Kdy? Kde? Jak? Jak
dlouho? (Jelinkov4, 2002).

Dulezitou slozkou strukturované vyuky je pravidelndsgera ginasi autistickym
détem jistotu a ulevu, bez které by vzhledem k jejiebdostatkm v organizovani
afizeni jakékolivcinnosti citili zmatek a frustraci. Pravidelnost tm¢la byt pevna, aby
kompenzovala vrozené nedostai® schopnosti, ale zaravepruzna, aby mohla
reagovat na népdvidatelné zgmy a byla pouzitelna vienych situacich (Muhlpachr,
2001).

Strukturalizace ¢asunebolicasovy plan je vyznamnou slozkou strukturalizace,
ktera dtem napomaha vysilit, jakym cinnostem se budowkovat nebo jaké je padi
téchto cinnosti. Prakticky p vSech aktivitach pouzivame vizualizovadgsovy plan,
ktery je pro tyto dti srozumitelny a respektuje jejich vyvojovou Urédv€asovy plan
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muzeme dlit na denni, tydenni. Stejrjako strukturalizace prostoru m&asovy plan

posloupnost zleva doprava nebo shoraid@truktura¢asu umozni déti predvidat

udalosti, cas se stava konkrétnim &atid dosahnou uité nezavislosti (Schopler,
Mesibov, 1997).

4.4 Vizualizace

Vizualni vnimani a mysleni gatk nejsilrgjSim schopnostem lidi s autistickou
poruchou. Na vizualizaci se vazZe strukturalizaceri mozné, aby jedno fungovalo bez
druhého. Vizualni vniméani poméhéjmout a uchovavat informace, jedinci jsou diky
nému schopni Iépe informace interpretovat, otwast verbalni informace, zvySovat
flexibilitu apod. (Vitkova, 2004).

Vzhledem k tomu, Ze autistické&tdmaji velké potize s komunikaci a orientaci,
oswdcilo se vyuZzivat vizualni (viditelné) podpory. Jetihn@ formy této podpory
usnaduji zvladat snadfji a samostattji strukturu prostoru,casu a jednotlivych
¢innosti. Vizuélni podpora podavéa informace ve fgriterou lidé s autismem dokéazou

snadgji a rychleji interpretovatadilovd, Zampachova, 2008).

Casova vizualizace, kdy se snazimibliZit sled ¢innosti v podob denniho
rezimu, by ndla vychazet z moznosti die. Ri zviditelnéni ¢asu Ize pouzit konkrétni
prednet, obrazky, fotografie, piktogramy. Nesmime zapomgma to, aby vztah mezi
obrazkem, piktogramem nebo fotografii a jeho vyzewmnbyl okamzi pochopitelny

a jednoznény (Schopler, Mesibov, 1997).

Pro zvladani novych nebo slag#tich dkofi ndm miize slouzit procesualni
schéma, kdy se ukol rozpracuje na elementarni kmkyytvdi schéma po sab
jdoucich¢innosti, které vedou k cili. #2eme mit takto vizuathrozpracovana schémata
v Sate pii oblékani, v koupelh pii umyvani, @i cisténi zuhi apod. \&tSina dti
s autismem paebuje alespipzakladni schéma k provéd slozi€jSich ukoli a¢innosti.
Pokudc¢lovek s autismem nema gebné schéméinnosti k dispozici, chova se mnohdy

jako ¢lovek, ktery ztratil pamit’ (Bartaiova, Bazalova, Pipekova, 2007).

Vizualni podpora v podstatné imi zminuje handicap v pa#iovych,
komunikanich a abstraktnich schopnostech.¢Bitautismem je ii@s svoji poruchu
stale di¢tem, které pdtbuje lasku, bezpé prijeti. Potebuje hru, socialni kontakt,

odpatinek, moznost volby, odému i pochvalu. Proto se snazime v ramci intervence
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umoznit gtem vSechny aktivity, které souvisi &hnym Zivotem, které maji rady a které
se nevymykaji jejich moznostem (Thorova, 2006).

» Strukturované &eni je strategie, ktera byla vyvinuta specigimo vzdlavani
déti s autismem ve Skolnich izzenich. Tento systém napomahdedh porozunit, co
se od nich &ekava a jak se usgre vyrovnat s handicapem. Je navrZzeno tak, aby
minimalizovalo problémy s chovanim tim, Ze wvyivgrostedi, které je pro &i
srozumitelné a vdmz jsou UspSné. SnaZzi se o vytieni srozumitelného prasdi,
které nevyvolava Uzkost a frustraci. Jestlizgéi ¢ autismem maji dosahnout svych
mozZnosti pro zivot ve spdleosti a pro UsfsEné zapojeni do titého spoléenstvi, je
nezbytné, aby specializované strategiéeni byly integralni ¢asti vzalavacich

progranmi* (Cadilova, Zampachova, 2008, s. 354).
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I PRAKTICKA CAST
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5 CiL PRACE

Bakald&sk& prace se zafifuje na problematiku integracetd se specifickymi
vzklavacimi potebami. Cilem této bakatkeé prace jeiblizit problematiku autismu,
pomoci gipadovych studii a popisu konkrétnicétidale take zjigni, jakych pokrok
Ize dosahnout ve vychéva vzdlavani dti s poruchou autistického spektra &zhé

matdské Skole.

Hlavnim cilem této prace pak je zfigt miry ginosu integrace di s PAS

do k&Zné MS a vlivu této integrace na jejich celkovyvajz

V ramci vyzkumného Sefeni byly stanoveny nasledujici déi cile

1. Zmapovat prostorové a materialni podminky ptegraci v 8zné MS.
2. Sledovat a popsat mozné pokrakysiPAS v pitbéhu raini edukace.
3. Posoudit vhodnostraaeni ditte s PAS po rni integraci v Bzné MS.

5.1 Ze stanovenych ditich cila vyplyvaji konkrétni vyzkumné

otazky

1. Ma uprava &ného prosedi v MS vliv na rozvoj integrovaného &té
s PAS?

2. Je pakeba pi integraci @ti s PAS snizit piet dti ve #ide?

3.Ve kterych konkrétnich oblastech osobnosti seicejpromitla roni
edukace?

4. Ma vliv na rozvoj integrovanychetl prostedi intaktnich spoluz&k

5. Jaky pinos méa naopak integrace pro ostatti™d
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6 VYZKUMNE METODY

Realizované vyzkumné ehi nelo kvalitativni charakter, ke gbu dat byly

pouzity nasledujici metody:

1. Dlouhodobé piimé pozorovani déti ve tide, telocviene, pii mimotiidnich
aktivitach.

2. Studium anamnézy sledovanych ¢&i (diagnostické zaznamy 2z&k
psychologicka, neurologicka a spectgpredagogicka vysini).

3. Rozhovors dtmi, rodii, konzultace s &itelem pracujicim s&mi, pracovniky
SPC.

4. Primapedagogicka prace s klienty

Metoda pozorovani spaiiva v zamrném a planovitém vnimani, které je
cilewdome zangreno k dosazeni &itého cile (Svoboda, 1999, s. 25). Pozorovani je
komplexni vySa@bvaci metoda, je vhodna pro individualni praci &enpozorovateli
poskytnout mnoho informaci o vygetané oso které by jinak bylo obtizné ziskat.
K pozorovani jsme vzdy fjpraveni, nepdebujeme 2zadné pamky. Je to
nejpirozertjsi diagnosticka metoda.

ZjiStovani udaj z minulosti jedince, které maji vyznamny vztah dzpani
osobnosti, nazyvamenamnézod. Jejim cilem je ziskavani a kategorizace relevahtn
Gdaji z minulosti, které pomahaji vy&it souwtasny stav (Svoboda, 1999, s. 42).
Cennym zdrojem diagnostickych informaci jsou takésledky cinnosti zkoumané

osoby.

Metoda rozhovoru se fadi k nejobtizgSim diagnostickym postuim.
Rozhovorem mizeme ziskat informace o nazorech, postojidanigh ale i obavach
klienta, informace o jeho viitim swté, které nam nefize poskytnout pozorovani.
U déti je vhodné vést rozhovor tak, Ze vydebna osoba si neédomuje, Zze od ni

ziskdvame zammnym zpisobem informace (Svoboda, 1999).

Ke zpracovani a prezentaci vyzkumnych dat byla evalmetoda fijpadovych
studii. Pro posouzeni aktudlniho stavu jedince S HA& poteba mit k dispozici

3 Anamnésis - rozpominani.
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maximum informaci a Gd&jo dosavadnim Zivétjedince, které by mohly mit vliv

na jeho sotasny stav.

Ziskana vyzkumna data byla naslédsumarizovana do podobgripadové
studie. Ta je jednim z fistupx kvalitativniho vyzkumu. Je charakterizovana okéecn
jako ,detailni studium jednoho fipadu nebo ekolika malo gipadi“ (Hendl, 1997, s.
104).

Podstatou fipadové studie jeipdpoklad, Ze ikladnym prozkoumanim jednoho
piipadu lépe porozumime jinym podobnyrfipadim. Zachycuji vlastnosti, faktory,
okolnosti zkoumanych problém které jsou zpravidla ostatnimitigtupy ztraceny.
Velmi ¢asto jsou tyto jedinmé vlastnosti kiiem k porozuréni celé situace (Sviek,
Sefova, 2007). Vysledky jsou zpravidla snajlisrozumitelné 3ir§imu spektru zajeimc

Pedagogicky slovnik uvadi definici ,Vyzkumna metoda empirickém
pedagogickém vyzkumu,fipniZz je zkoumani podroben jednotliv§ipad (nap. Zak,
mala skupina zak jednotliva tida, Skola apod.), detalirpopsan a vysilovan, takze
se dochazi k takovému typu objash jehoz pi zkoumani tychz objektv hromadném
souboru nelze dosahnout. Vyhodou metody je mozhhgiokého poznani podstaty
piipadu, nevyhodou omezenost zobecnitelnosti vyste@Rracha, Walterova, Mares,
2001, s. 188).
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7 VYZKUMNY SOUBOR

Pro vyzkumnoucast bakal&ské prace jsem si vybralai tchlapce, kt&
navtvuji béZznou matiskou $kold a byly u nich diagnostikovany poruchy autistického

spektra. Kazdy z zéikma diagnostikovan jiny druh autismu.

Tabulka & 1: Udaje o Z&cich

JMENO POHLAVI V EK DIAGNOZA
Adam chlapec 5 let dxky autismus

Jindrich chlapec 6 let Aspergv syndrom
Martin chlapec 5 let Atypicky autismus

7.1 Formy a metody edukace #ti s PAS v [#Zné matdské Skole

Vyzkumné Seeni probihalo v mateké Skole na novajinsku. Matéska Skola
je umistna v klidné¢asti neésta a ma vice nekyricetiletou tradici. Kapacitétyitiidni
matdské Skoly je 85 mist. Vychovu a wévani zajisuje osm ditelek actyii asistenti

pedagod. O provoz se zde staraji dva spravni gstmanci.

Od z&i 2008 se MS roz8ia o logopedickoutfdu pro dti s vadamiregi. V této
tiidé je snizeny péet ti a probiha zde skupinova integrace. Dle kapaditnioznosti

je v matéskeé Skole umozmo individualré integrovat i dti se zdravotnim postizenim.

Na paatku pé€e o dti s autismem je péebnd zakladni znalost TEACCH
programu a strukturovanéhocani, které jsou charakterizovany v teoretickésti
bakal&ské prace. Nabizi nejen teoretické znalosti, al@raktickou pomoc i

strukturovani vyuky, prostdi a také volnéhéasu.

Struktura vydovaci jednotky v &Zné tidé s integrovanymi &mi neni odliSna
od ostatnich. # pifichodu integrovaného dfe je potebny vzdy oni kontakt

a konfrontace s dennim rezimemétdt ktery zkonzultujeme nejenom verbflrale

* Informovany souhlas — vizfohag. 1.

® Jména z&kbyla z divodu ochrany osobnich Gdagmsnéna.
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i vizualng. Dit¢ tedy dopedu zna pibéh cinnosti, které jejcekaji po cely den,
a postup# odebira piktogramy znazasjici danoucinnost a pini je. K dispozici byva
asistent pedagoga, ktery je aitzpocatku napomocen. Vywvaci blok je rozélen
zpravidla do iti dil¢ich casti, ve kterych se prolina cely denni program.niR&mnu si
integrované d& vybere pomoci piktograin zndzoiujicich tzné ¢innosti a hry.
Prechodyc¢innosti jsou jednim z hlavnich problémpro cti s PAS, proto je pétba

dopedu, sfasovou rezervou upozornit na danouam

Ranni komunitni kruhy svyukou byvaji pro integroga cti zpocatku
nezajimavé, proto je pebna vhodna motivace, riapodnmenou. Doba setrvani
s ostatnimi &mi zavisi na momentalnim rozpolozeniétht Dit se &tSinou nechce
zUCastnit spolénych aktivit, pouze pozoruje ostatni zakyjpadré odchazi na své
misto, kde zpracovava ukoly s pomoci asistentaguaga Takto probiha také vyuka
u vSech dennichliinnosti, nap pohybové, pracovni, hudebni, dramatické. Postigen

shazime o co nejdelSi zapojeni do sprojehcinnosti khem celého dne.
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8 PREZENTACE VYZKUMNEHO SET RENI

V nasledujicicasti budou prezentovany vysledky vyzkumnéhdeef Ficemz

nejprve bude pozornosénovana na zodpeeeni prvniho ddiho cile.

8.1 Prostorové a materialni podminky nutné pro integrac
v bézné MS

Vybaveni matiské Skoly vychazi z poznatku, Ze ptedi, ve kterém seét
pohybuji, ovliviuje jejich psychickou pohodu a chovani. Pokud dh&Zma mateska
Skola integrovat avzthvat dti s autismem, ®a by splnit nejen prostorové
a materialni podminky, ale musi respektovat takénuosti a schopnostiét, aby jim

umoznila bezproblémové dareni do kolektivu intaktnich &i.

Pedagogové musi byt seznameni se specifickyniepami d@ti a tomu se musi
podidit i organizace Skoly. Pro tyto¢tl je dalezité klidné, podétné a estetické

prostedi.

Je vhodné vytuit ve tiidach fizné hraci koutky, které tlumi ,provozni“ hluk.
Déti s autismem se pak dok&zi l1épe stmdit a zamdfit pozornost na dané&nnosti.
Neni vzdy nutné piazovat novy nabytek. Kreativita a fantazie dovolujeravit tidy
bez tSich finagnich prostedki. Standardni vybaveniid vychazi z paeb dti. Nizky
regalovy nabytek dovolujeétem vybirat si hréky, které jsou bdi voln¢ uloZzeny
v policich, nebo v barevnych kontejnerechildzitym prvkem je naopak vizualizace
prostoru pomoci piktograim Je vhodné vSechny pdoeky, které jsou uloZzeny
v krabicich, zvlas ozn&it bud’ jednotlivymi piktogramy, nebo nalepenim jednottiy
pomicek. Je dlezité také ozn#eni jednotlivych hracich kouik aby se &i velmi
rychle dovedly orientovat v prostoru, @z se jedna o ozteni mista pro auta, panenky,
kuchyniku, obchod, divadlo, matematickéepstavy, knihy, pokusy a objevy nebo jen
pro odp@inek. Os¥dcilo se zavedeni plastovyclktdkych znéek, které si &ti povesi
u daného centra aktivit. Omezeni¢hodti v daném centru her je dano¢pem h&ka

piipevrénych @i vstupu.

Se strukturou prostdi Uzce souvisi struktura specialniho pracovnihistan
pro citi s PAS. \&tSina integrovanychdti pottebuje mit své konkrétni pracovni misto.
DulezZité je usptadani pracovniho mista tak, aby se ®enrdi€ dokie orientovalo

39



arozuntlo zadavanym poZadatwk. Jako vhodna se ukézala rovna pracovni plocha
umoziujici snadnou manipulaci s Ukoly a jasndedvidatelnosti toho, co, jak dlouho

a jakym zmgsobem bude ditdélat. Plocha je roztlena pomoci barevné lepici pasky
na ti stejnécasti. V levécasti jsou nachystany ukoly ke spiri, v prostednic¢asti di¢

ukoly pIni a do pravéasti odklada spkné ukoly.

Je vhodné umistit pracovniibtz jedné strany naproti&te, na kterou je mozné
pripevnit tabuli s piktogramy denniho rezimu dne. Mghdo okna nebo prostortidy
déti zpravidla rozptyluje. D& zpatatku sedi naproti asistentovi pedagoga, ktery je
ndpomocen i pinéni danych Ukal. Po splgni dikkiho Ukolu zobrazeného
na piktogramu kartku dit vzdy odklada do krabky na stole. Denni pobyt v MS kéin

vzdy odloZenim posledniho piktogramu, na kteréapjavidla vyobrazena maminka.

Vizualizovany sledc¢innosti, ktery je dopkny verbalni instrukci, poskytuje
jistotu a gedvidatelny denmiad v ramci kazdodenni individud@lni prace s integroami
détmi. Nacvik sebeobsluznyctinnosti a vypracovani dennich Gkge v kompetenci

pedagoga a asistenta pedagoga.

8.2 Analyza vlivu edukace na dti s PAS

V nasledujici¢asti budou prezentovany a zpracovany formou kazkyath
studii jednotlivé pipady dti s PAS. iraz bude kladenipdevSim na moznosti jejich

edukace, fipadna zlepSeni a posouzeni vhodnostazani po réni integraci.

Pripadova studie¢. 1
Adam, 5 let

Diagnoza: [Btsky autismus
Osobni anamnéza:

Adam je z prvni, fyziologické a planované graviditghotenstvi prozZila matka
bez potizi. Porod v 41. tydnu gravidity, spontgrilavickou. Trval asi 12 hodin, matka
se neotevirala a byl nutny tlak nédho. Porodni vaha 3 450 gram51 centimeii.
Nebyl kiSen, saci reflex byl v nokm kojen 13 misici. Od narozeni byl hodn
uplakany a 8l slabou novorozeneckou Zloutenku bez fototerapigvoj zpodatku
v norne, dle saleni matky se vyvoj mezi druhym #getim rokem zastavil. Setdzatal
kolem 10. ndsice, chodit v 15. #sicich. Hygiena upe¥na es den ve 24 &sicich,
v noci do 36. msice. V rkterych Ukonech sebeobsluhy a v komunikacirgimije
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pomoc jiné osoby. Je pravak, s jidlem problémy newedéer dlouho usina. Preéthl
bézné dtské nemoci, vaiji nestonal. Neabsolvoval Zadnou operaci, plaid

boreliézu aasto trpi na zatty stedousi.

Rodinnd anamnéza:

Adam vyiista v aplné rodit se déma sourozenci. Matka, 32 let, je nyni na
matdské dovolené, ma dokéené vysokosSkolské vEni ekonomického sénu a je
zdrava. Otec, 37 let, absolvoval SPS strojni a ypeagako vedouci technolog
v soukromé firmd, je zdrav. Sestra, 2 roky, je zdrava, v&ammé dob je doma
s matkou. MladSi bratr jegitmésice stary. Vztah mezi sourozenci je hezky. Sesdra
shazi o kontakt. Nejsouddi soke agresivni, ale nedokazi si spolu pohrat. Adam se

o sestru velmi boji, stavi se do role ochrance.

U obou rodta se jedna o prvni manzelstvi, které trva 7 lety&wevou jim
pomahaji prarode. Je zde vigt snaha o jednotné vychovnéspbeni. Adam je ale

velmi fixovan na otce. Souziti v rodije bezkonfliktni a spokojené.

Vyvoj motoriky:

Adam je neustale v pohybu, pohybuje se po cdt.tNa kratkou dobu se
dokaZze sam zabavit stmim z LEGA. Mezi oblibenécinnosti pati napou&ni
umyvadla, hra s vodou, v niz umyva plastovardtia, ktera hazi doiipraveného

kybliku. V umyvarr se¢asto pozoruje v zrcadle.

Hru s méem zvlada, ale nema ji rad. Hazi pravou rukou, koiena nohama.
Objevuji se pohybové stereotypie jako poskakovamhadkani dlani. Poskakuje po
jedné i po druhé noze. Jezdi na kole s oporowkhk|aad dokreslujerkdou parkovaci
cary.

Navléka dewvené korale na kolik, dréf Snuru. Stavi kominy z LEGA, na pokyn
ulozi kostky do fipravené krabice. Koordinace oko — ruka je dobr&ilWimistit
piednety do vyrezanych otvar v desce. Pouziva 8lruce, uchop je prstovy. Dokaze
odSroubovat uzavy, umi foukat do bublin. Sklada puzzle zé&ti. Ritazuje pismena

acislice docisla @t k danému vzoru.

Omalovanku vymaluje s pobidkaméastym odbihanim. Kresba je na urovai
vodorovnych a svislych, zvlada i kdle. Sam nerad maluje, nakresli pouze
jednoduchy tvar dlefedlohy. Vybarvuje kratkymiarami, u oblibenychipdneti jako
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traktor a sek&ka vybarvuje pdivé delSi dobu. Obtahuje tvaryislic a pismen.
Namaluje kytku, sluko ijednoduchou postavu. Ra#eny obrazek nedokresili.
Plastelinu pouze nika, nemodeluje. 8ha rovre i do oblouku. Nalepi vygtené

obrazky.

Vyvoj poznavacich proces:

Adam ukaze na sehb na obrazkwasti oblteje. Se zajmem listuje v knizkach,
nckteré vci a pednety dokaze pojmenovat. Bezétgich obtizi rozidi predmety
do dvou skupin. Projevi zajem o nové Ukoly, aleydeXi u nich dlouho, je nutné jegj

neustale pobizet a motivovat.

Sluch ma v nory dokaze se orientovat podle zvuku, rozezna pojpotighu”
a ,nahlas”, gkteré vysoké tébny nema rad¢@ kontakt je schopen navézat jen na par
vtetin, poté uhne a sklopi¢p zda se, Ze si nevSimaeho. Rad sleduje pohybujici se

piednty ¢i osoby z okna. #razuje pednety podle barvy, tvaru i velikosti.

Napodobi hru siednety, krmi katicku IZici, ¢isti ji zuby apod. Napodobuje
¢innost zvukovych fedmetia, zkouma jejich mechanismus. Snazi se napodobaéat p
prsti dle dosplého, ale brzy ztraci zajem. Napodobi zvuk gkiaale @i nacviku

basnéky ¢i pisnicky je pasivni.

Rozumi, ale je nutnd podpora pomoci piktogiamebo prakticka ukazka
prednEta ¢i ¢innosti. EtSinou odpovida na otazky jednoslévspravié nebo odpovi
,nevim“. Obas se objevuje Spatné vyslovnost. e si stale sco povida.Casto se
objevuje echolalie. Slovni zasoba neodpovid&uy Zvlada expresivni identifikaci
zakladnich geometrickych tugr barev, zuiat, gredmeta a velikosti. Neumi skict
0 pomoc i pinéni ukoli. Mluvi o solg jako o Adamovi. Neoslovujecitele ani ostatni
déti.

Emocionalni a socialni vyvoj:
Nevyhledava kontakt sitmi, samostath si neumi pohrat, nezapoji se

do spoléenské hry, ma jednoho kamarada, ale neni schopsmisn konstruktivé
pohrat.

Nema rad pobyt na venku, pouze preferuje Skolnrazhh kde pravideth

zdolava devenou pgekdzkovou drahu askolikrat dokola obchazi cely areél zahrady.
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Mé rad technické detaily ¢raky, knofliky v kuchyni, tlaitka v aut). BéZnou
hrou se nezabavi, neudrZi pozornost, musi se¢pnolot a pitom d&ld zvuky jako
konik nebo napodobuje zvuky, které slySel. Nenicrzyu nechce malovat, netkio
v pisku. Preferuje stereotypni hru, stale opakug@ e ¥ci, nema pdebu it se nic
nového, spiSe to neguje. Také novéckyaobjevuje postuph Rad tuka Hebicky
do desttky — u tétocinnosti vydrzi i 10 minut. V televizi nebo na @taci shlédne
pouze jednoduché a kratké pohadky. Rad si proktiZiky, ale pouze obrazkowé

encyklopedické, bezifb¢hu.

Adam se dokaze samostatnajist i napit. Samostatny je i v hygiemNutna je
ale dopomoc # docistovani zul. Zajde si sdm podle pgeby na zachod, kde zvlada
vSechny zakladni hygienické navyky. Samosta® obuje i obkge, zip ani knofliky si

nezapne, tkatky nezavaze.

Velmi rad je s otcem, napodobuje jej — sekani traayti auta, prace v din
Nemazli se, ale neustale se snazi o kontakt pofatd. Nepozada o hileu,
bez upozoréni nepozdravi, ani se neroztdu Chape pouze é&ktera pravidla
spol&enského chovéani. Neni agresivni.

Prabéh individualni specialné pedagogické pée
Vzdelavaci cile:
» Dosahnout $tSiho zapojeniip ¢cinnostech s ostatnimetini.
* Podporovat v Zzadostech o pomaoc.
» Upewiovat pravidla spokenského chovani.
* Rozvijet komunikaci pomociggbvych obrazk.
* Rozvijet iniciativu v komunikaci.
» Nacvik pouzivani osobniho zajmena JA.
* Nauwit se napodobovat jednoducti@nosti a cviky.
* Napodobovani vyrazu ti& pomoci hry s measkem.
» Ucit se napodobovat i sloZji pohybové vzory.
* Nauwit se zavazat si tkafky.
* Nauwit se jist giborem a obslouZzit seipstolovani.
e Zkvalitnit tchop.
o Zdokonalit stihani.

* Nauwit se kreslit postavu i s detaily.
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Vzdélavaci postupy:

Nacvik komunik&nich a socialnich dovednosti (pomoci obrazkovyah &n
déjovych obrazk podporujeme rozvoj komunikace, poprosit, pozdravit
podékovat - automatizace bez upozénmi).

Nacvik motoriky prsi pomoci cvéeni (hra na hudebni nastroje — trubka,
klavir, trhani papiru, modelovani s plastelinou).

Nacvik drzeni tuzky (letadlo — poloZeni tuzky nagiredntek s roztazenym
palcem a ukazov&em, pomaoci trojhranného programu).

Upewviovani a dalsi budovani sebeobsluznygimosti (nacvik zavazovani
tkanikek pomoci dostupnych pdiek, zapinani knoflik nacvik
bezpéneho nalévani polévkycaje, eliminace hry s vodouighygiers).
Dusledné dodrzovani denniho rezimu (ranni seznamegtipadnymi
zménami, snaha o dodrzeni #m- nacvik s eliminaci nezadouciho chovani).
Vytvaieni p@iméreného vztahu Kk vrstevnikn - (postupné  zdenovani
do ranniho komunitniho kruhu, nécvik komunikace étsnd, kladeni

a odpovidani na otazky).

Nacvik kresby geometrickych tvapomoci obtahovani (obtahovani pomoci
Sablon, dokreslovani druhé poloviny tvaru, grafasmoké listy).

Procvitovani hrubé motoriky (zdolavanirgkdzkovych podlozek, podpora
samostatnosti a napodobyii p pohybovych hrach, poskoky, jizda
na kololgZce — udrzeni rovnovahy).

Vizualizace jednoduchéétské pisniky, pohadky (podpora vyuky pomoci
pisniek, basniek, zpracovanych v obrazkove podpb

Ucit se rozliSeni nad, pod, vedle, za {awani polohy pednétia na obrazku,

pomoci stavebnic s danou tématikou, prostorovéeserzl \Eci ve ¥idg).

Hodnoceni celkového rozvoje ve vSech oblastech vye@o roéni edukaci

Vyuzivani strukturovanéhoceani se Bhem roku u Adama velmi osscilo.

Zvykl si na vizualizaci denniho rezimu, kterou dednaktivié vyuZziva. Struktura
uloZzeni hraek a odkladani spémych kol u Adama funguje. Vi, kdy bude Ukol spin
a bude moci odejit. BohuZel wipact, kdy asistentka opusti pracovni misto, Adam

odchazi také a zatim neni schopen samast@dkortit zadany ukol. Nepod#do se

piimét Adama k ¥tSimu zapojeni do her s ostatningtrdi. Snazi se byt samostatny,
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0 pomoc si santici neumi, ale na otadzku ,,PebujeS pomoc?* umi dat verbéin
najevo, co by péeboval. Samostatna bez upozokmi nepozdravi, nerozlgéu se,
nepodkuje. Nema zatim ptgbu sdm komunikovat <itelkou ani s ostatnimiaimi.
Pouze v pipact, kdyZ ma za odvedenou praci slibenou &am je schopen se o ni
verbalrg prihlasit.

Pfi vyprawni o tom, co dlal a kde byl, uz o s@bnemluvi jako o Adamovi,
ale vyuziva osobni zajmeno jati Rteni za pomoci govych obrazk sam dopiuje,

ale musi se jednat @w¢i ¢innost, ktera se mu libi nebo jej zajima.

Pti cviceni a u pohybovych her spolu s ostatnigtnd se zatim zapojuje velmi
ziidka. Ri samostatném c¥#eni s asistentkou, je schopen napodobovat jednédadi

i sloZit¢jSi cviky a pohybové vzory. Vyrazy ti& na maaskovi chape, ale

nenapodobuje je, neni to pr§ @ajimave.

Adam se umi obslouZitifpstolovani, s dopomoci si nalije polévkddj, hrnek
i tali si prenese ke svému mistu bez prohiéfrevazi ji Izickou, piborem se naiil,
ale nerad jej pouziva. Tkawkly si zavazat nedokaze, zip na mikifi bunc uz zapne

i rozepne zcela sam.

Poddilo se zkvalitnit tchop, zmirnit tlak na tuzku ackdnalit stihani pocéie
rovreé ido oblouku. Rad naviéka drobné barevné koraJkyschopen podle vzoru
zopakovat ptadi barev. Adam se nél psat pismena A, I, D a M dislice 1-5.
Nakresli postavu bez detajl jsou vypracovany az po upozémh. Po zavedeni
vizualizovaného dennih@du se projevy stereotypnich probfésaste&né zmirnily.

Doporuéeni a progndza vyvoje

Po rani edukaci bylo dopotieno pokraovani v zapgaté integraci a byl podan
navrh na odklad Skolni dochazky v nasledujicim kol roce. Dale je p&gba
vypracovat novy individualni vzthvaci plan, ktery zohledni kognitivni styl
a osobnostni zvlastnosti vyplyvajici z diagnoézy. leDge Zadouci poktmvat ve
strukturovaném &eni s podporou individualizace. ZvySenou pozorjmdteba ¥novat
nacviku samostatné prace. Dominantni sloZzkou je¢paNyukové metody pouzivané
vramci prvniho roku edukace chlapce v nsité Skole fispely k rozvoji

v jednotlivych oblastechatiského vyvoje.
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Zarazeni mezi intaktni vrstevniky jednozn& prispiva k oboustrannému
obohaceni &i. Adam je i pes rozdilné pdeby, které &t samozejme¢ vnimaji,
oblibeny, natily se respektovat jeho specialni postupyvyuce, e i pobytu venku,

nemaji patebu jej napodobovat a snazi se o vzajemnou komeinika

Jsou zde dobréiedpoklady pro dosazeriast&€né samostatnosti a naslédn

nastupu do &né zakladni Skoly s asistentem pedagoga.

Pripadova studie¢. 2

Jindrich, 6 let

Diagnoza: PAS — Asperger syndrom
Osobni anamnéza:

Jindra je di z prvni, chéné fyziologické gravidity. ¥hotenstvi probihalo bez
problémi. Porod spontanni v terminu a trval asi 10 hodoroBni vaha 3900 graim
51 cm. Nebyl kiSen. Saci reflex byl vyt¥en, Jindra byl kojen do 8. dsice. Ml
poruchy spanku a&asto plakal. Jako kojenec byl velmi Zivy. Sedatzaial sam
v 5. mesici, chodit bez opory 2al ve 12. nisici. Vyvoj kyli probihal v norm. Prvni
slova v 10 msicich a prvni &y v 18 ngsicich. Hygiena upev¥na v 24 ndsicich
a v noci do 30. isice. Kresli pravou rukou. U Jindry se ojetitnobjevovaly febrilni
zachvaty s vazbou nakovani. Nerovnorrny psychomotoricky vyvoj s dominantnim

opozdnim ve sloZcéetové. Prodlal béZné dtské nemoci.

Rodinna anamnéza:

Jindra vyista v uplné rodié sjednim sourozencem. Matka, 30 let,
s dokogenym stedoSkolskym vzé&ldnim je nyni zarstnana jako asistentka a je
zdrava. Otec, 32 let, dokéihuc¢ebni obor, pracuje jako i$eova® a je zdrav. Jindra ma
mladsi, zdravou sestru veékw 3 let. Sourozenci maji mezi sebou hezky vztalteth
casto si spolu hraji. Rodina je pliunkéni a prostedi bezproblémoveé. U radli jde

0 prvni manzelstvi, které trva jiz 8 let.

Vyvoj motoriky:

Chize je samostatna, po schodech chodi santi@ashohy. Sed na zidli je
samostatny. Koordinace pohylje dobra. Napodobi bez probl@énpohyb dosplého.
Zvlada hru s ndiem. Kope pedevSim pravou nohou. Zvlada vSechny ukony tétasnibl

Hruba motorika odpovid&ku.
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Navléka kordle na kolik, drét Sntru. Stavi kominy ze vSech moznydtzmych
kostek. Na pokyn kostky uklidi na dané misto. Kamade oko — ruka dobra, umisti
piednéty do vyrezanych otvar v desce. Pouziva &bruce, Uchop prstovy. Umi
odSroubovat uzavy. Slozi puzzle z 2@asti. Rozpoznaipdntty hmatem, nazra
funkci predn®td a pojmenuje je. $ha mizkami podlecary. Napodobicaru, kruh,
trojuhelnik,étverec, kosétverec a z ilkovych pismen napodobi jen pismeno A. Neumi
se podepsat. Schopnost grafomotorické napodolshpelopozéha, linie gima, misty
nenavazujici. Vybarvi omalovanku dle polyrmi nakreslit postavucetre detaili

obli¢eje. Lateralita je souhlasnd, je pravak.

Poznavaci schopnosti:

UkaZze na sabi na maaskucasti €la a oblteje. Mechanicky p&ita bezpene
do piti, zkousi i do 10, ale zdeasto chybuje, m&iselnou pedstavu pouze
do 5. Receptiva pritadi zakladni barvy, tvaryislice a pismena. Verb&@mrozliSuje
geometrické tvary a velikosti, z pismen zatim jamshlasky A, U. Neorientuje se
v ¢ase a ma narusenou prostorovou orientaci. Ukapel&irzviata a napodobi jejich
zvuky. Se zajmem listuje v knize, receptivakdZze a pojmenuje obrazky éanosti
v knize. Mysleni méa konkrétni, objevuji se ¢ptky logického vyvozovani, najde
schovany pedntt. Pozornost je kolisava. Dokaze tadit prednety do dvou skupin.
Provede dvoustujovy pokyn. RozliSi obrazce podle tvaru a barvy.Wdebalni pokyn

reaguje ne vzdy adekvétn

Sluch i zrak normalni, ami kontakt je schopen navazat bez prolilé®leduje
pohybujici se bubliny, fiedmety i osoby. Reaguje na zvuk, orientuje se podlekavu
Boji se hlasitého zvuku, pokud jej sam nevyivdNeboji se fyzického kontaktu.
Navazovani socialnich vztalprobihd s obtizemi. Zapojuje se do her, zvliadaKktoini
aktivity pouze pod vedenim dadého. Ma snizeny odhad pro nebexpe situace,
vyZzaduje neustaly dohled, ma pdtay prah bolesti. Pozornost byvasto rozptylena,

je snizen& schopnost sawstit se pi delSim verbalnim projevu.

Ve spontannim projevu uZiva kratkého sgiuvHovai sprave, slovni zasoba
vSak neodpovidaeku, tempoieci je piimérené, misty zrychlené. Na pokyekne své
jméno. PouZiva spravna zajmena. Zvladne expresigiantifikaci tvafi, barev,
predmetd, velikosti, rekterych ¢islic. Umi si fict o pomoc. Ma& potize v chapani

a uzivanicasovych a abstraktnich pajm
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Napodobi ¢innost zvukovych fedmeti — zvlada opakované zvémi. Manipuluje
s maaskem, rozvine socialni hru. Napodobi dle dtpo dotek palce a ostatnich first

téZe ruky. Podle vzoru modeluje. Napodobuje zvslkya i \&ty.

Emocionalni a socialni vyvoj:

Bez problénd zvlada odlogeni od rodit. Pred z&atkem Skolniho roku byl
piefazen do odéleni predskolnich dti. Snazi se dodrZzovat dohodnuta pravidla chovani,
je sicasténé védom toho, jak se chova. Nedokaze se vzdyipddkonkrétni¢innosti.
Kontakt s dtmi vyhledava, ale nevydrzi dlouho u dafinosti¢i hry. Casté&ns zvliada
pravidla spoléenskych her. Rad si hraje s magnetickou skiémla vytv&i zvlastni
obrazce, které jej fascinuji. Ma problém navévat kino, divadlo, vadi mu tma a hluk.

Velmi rad hraje fotbal, je schopehat do Uplného Werpani bez akceptaceégstavky.

Jindra je samostatny, dovede se sam najist, pop#ivdr. Hygienu zachovava,
o potebu na WC siekne. Samostatrse oblée i obuje, bez zavazani tkaek. Umi se

vysmrkat. Zvlada drobné uklidové préace.

Jindra neni zcela schoperyigpisobit své chovani socialnimu kontextu,
nerozumi gkterym socialnim signain. Kvalita komunikace mignnaruSenda v socialni

komunikaci a wWasovych a abstraktnich pojmech.

Prubéh individualni specialné pedagogické pée
Vzdélavaci cile:
» Upewiovat pravidla spolenského chovani.
* Nauwit se zavazat si tkafky.
e Zkvalitnit uchop, snizit tlak na tuzku.
* Nauwit se opisy podle vzoru.
» Rozvojcasove a prostorové orientace.
* Rozvoj samostatnosti a zodgowosti.
* Rozvoj slovni zasoby a uimi hovait ve wtach.
e Vést ke srozumitelnému vyjaavani.
* Poznavat hudebni nastroje podle zvuku.

» Upewiovat redstavu a@isle.
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Vzdélavaci postupy:

Nacvik komunikg&nich a socialnich dovednosti (automatizace pozdrav
podpora p samostatném vypravovani, popisovéagjodych obrazk).

Nacvik drzeni tuzky (podpora spravného drzeni pdmiwojhranného
programu, uvalovaci grafomotorické cviky — rameno, loket, &sif).

Podpora jemné motoriky (trhani papiru na malé kgus&stavovani obraék
pomoci drobné mozaiky, manipulace s drobnyfedpity).

Obkreslovani tvar a obrazé (nacvik koordinace — oko, ruka, tuzka,
obkreslovani Sablon a postupné dokreslovani okkjyitky, louka, domy).
Nazorné deni na pikladech bezprogdniho okoli (ndpodoba chovani
vrstevnili v danych situacich — éhe na vychazce, pravidla veick,
na zahrad, pti navseve kulturniho zaizeni).

Ucit se fadit obrazky dlecasové posloupnostiigzeni djovych obrazk
nakupovani, stavba domu, pohadkyniocobdobi).

Porovnavani p&a — vice x mé#, malo x hoda (pccitani a porovnavani
poctu dkti ve tide, rozctleni chlapci divky, nacvik pa#ti — kdo z dti
chybi).

Prifazovani po6tu predneta Kk cislici (pomoci pdetnich obrazkovych
piktogrami - vytvaeni skupin hré&ek o daném pitu, obneéna — gedmity
jedné barvy).

Uc¢eni napodobovéni delSich a sl¢@ich pohybovych vzar (pisntky

a basniky spojené s pohybem, postupné prodluzovani Zadouci
pohybovych aktivit, podporatpaktivit¢ — motivace odrnou).

Rozkladat slova na slabiky, vytleskavat, skladavaslze slabik (pravidelné
vytleskavani a rytmizace slov spojenych s tématagvani p@tu slabik

v daném slo¥).

Hodnoceni celkového rozvoje ve vSech oblastech vye@o ro¢ni edukaci

Vyuzivani strukturovaného rezimu pelboval pouze na #atku Skolniho roku,

rezim dne za poslednihailproku uz nebylo pdtba pouzivat. UloZeni htek na své

misto zvlada bezatSich problém. Ukoly se mu jiz dé plnit spolu s ostatnimiaimi,

nemusi jiz sett zvla¥ na svém ufeném pracovnim mist Pouze v fipadt, kdy ma

Jindra patebu splnit si tkol sdm, odchazi na své misto. Zagni mozné vypozorovat,
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co jej k takovému rozhodnuti vede. VZzdy respekt@elento poZadavek, tak se nam
dai predchazet negacim v podoagresivniho chovani.

O pomoc umi pozadat, komunikacecgelkou je zpravidla dobra. Pozdravit,
podkovat a rozlodit se umi, fraze pouzivd jen vipadech, kdyZz ma naladu.
P vyprawni otom, co udal, dokdZze adekvatnodpowvdét. Olras se stava, Ze
po piichodu do MS ma piebu sdlit, co dlal véera, ale odpadi jsou smyslené
a nerealné (hry s zivymi dinosaury, pobyt v kosmiD§ti tak reaguji neadekvain

a dochazi mezi nimi k agresim.

Jindra ma rad knihy, ve ktery@asto listuje a prohlizi si obrazky, tim si zatim
Vytvai svij realny s¥t. Fxi cviceni se zapojuje k ostatningtdm, potize fetrvavaji i
hie s pravidly, ne vZdy se je padaodrzet, vytvéi si sva. B jidle je samostatny, jen
svainy preferuje bez pomazanekii Bblékani je samostatny, pouzeékdy potebuje
zavazat tkarky. Zdokonalil se vjemné motorice, grafomotoricképodoba se
vyrovnala vrstevnikm, umi se podepsat. Slovni zasoba se zlepSilag st&ak
neodpovid4d &ku. Nauwil se rozliSovat samohlasky, orientacetase se zlepSila,
na otazku ,Co jsi &lal o vikendu?* odpovi kratce a pravdiv Zvlada skladat puzzle

ze 40casti.

Hlasity zvuk i nadéle nema rad, n&w&t hudebniho divadié jiného hudebniho
zarizeni se zatim nepoilla. Navazovani kontakts vrstevniky se zlepSilo, nadale vSak
pietrvava snizeny odhad pro nebezpesituace a také snizeny prah bolesti. Jelikoz ma
rad pohyb hlavévenku, je jeho pozornosti# verbalnim pokyidm ¢asto rozptylovana

okolim.

Doporuéeni a progndza vyvoje

Po rani edukaci byl dan navrh na odklad Skolni dochaakyloporgeno
pokratovani v zaptaté integraci. Bude nutné zpracovat individualranpkozvoje
pro cti s odloZzenou Skolni dochazkou. Jeipba ¥tSi samostatnosti v pini dilcich
ukola, procvitovani fonematického sluchu a diferenciace hlasekzatatku slova,
uprosted a na konci slova, analyza a syntéza slov, pbolini slovni zasoby a nacvik
verbalni komunikace s vrstevniky. iAaeni do iidy predSkolak prispélo k vetsi
samostatnosti ip zvladani zadanych uUkiblpodle vzoru vrstevnik nastalo zlepSeni
verbalni komunikace nejen s ostatnindindi, ale i s dosgymi, zlepSilo se vnimani

¢asovych a abstraktnich pajm
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Je poteba eliminovat nezadouci agresivni chovani, kterés posledni dab
zhorsilo, dle s8dleni matky je agresivni i doma nejen na mladSirgesie i na rodie.
Je doporteno dalSi psychologické vy$eni a vySeéeni v PPP na Skolni zralost. Déle je
dopori&eno pedchazet situacim vyvolavajicim agresi. Prognoredgokladu pro

nastoupeni po tmim odkladu na zékladni Skolu j&zmiva.

Pripadova studie¢. 3

Martin, 5 let

Diagno6za: Atypicky autismus
Osobni anamnéza:

Martin je di€ narozené z druhé gravidity, ktera byla rizikovaindikace matky,
porod byl vterminu a preéhl spontana zahlavim. Martin byl kojen ¢ roku. Mgl
novorozeneckou Zloutenku, W které podstoupil fototerapii. Nebyki§en. Absolvoval
vdechnatddna ékovani a nebyl nikdy operovadiasto se objevuji drobna poger
ve smyslu pohmozahin, zvIa3¢ na oblteji. Zadna alergie zatim nezjigt. Projevuje
se jako nezraly vzhledem Kku. Hygiena upewna ve 12 misicich a v noci do 24.

mesice, chodit z&al okolo prvniho roku. Kresli pravou rukou.

Rodinna anamnéza:

Martin vyrista v Uplné rodi&n Vztahy jsou zde klidné a vychova nedirektivni.
Matka ma na Martina vytwenou velmi silnou vazbu. V domacnosti Ziji spolu se
star§im bratrem. Otec je zdrav a pracuje jako weidpracovnik v soukromé firn
Matka je alergik, moment&npracuje na zkraceny Uvazek. V rodlipanuje dobra
atmosféra. Martin jisobi doma spokojenym dojmem. Otec i matka s&mabdtem

hodre vénuiji.

Vyvoj motoriky:

Vyvoj hrubé motoriky je opozsh. Chizi do schod zvlada, ale p chazi
ze schod nestid4 nohy. Martin je velmi neobratny a ma Spatnoaréimaci. Nerad se
pohybuje po venku, nechce jezdit na trojkolce amikole. Rad stavi z kostek i na
piskovisti swj dam. Navazuje éni kontakt, ale pouze na kratkou chvili. Nezvlada h

s miem, umi hodit, ale ma velké probléemycnohytit. Ri kopani zpravidla ndinetrefi.

Dokaze uchopit maly fiedmet, ale nezvlada navlékani koralkMa problém
umistit geometrické tvary do hraci kostky. Pro dfzéuzky vyuziva celou dig

tzv. kolikovy dchop. Neumi odSroubovat vrsky laheii sklenic. Sklada puzzle
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ze 4¢asti. Rad vymalovava omalovankyedevsim se zigéci tématikou. Kresba je na
arovni ¢maranic, ale kresli moc rad. Pracovni tempo jelgbfkeustéle od prace odbiha
a je poteba jej dobke motivovat, aby dany ukol doké&ih Rad si hraje s plastelinou.

Podepsat si sy pracovni list neumi.

Poznévaci schopnosti:
Na sol je schopen ozi#d pouze @i a pusu. Barvy ani tvary nepozna,

nepojmenuje je. Nerozumi pofim stejny, jiny, nahite, dole, ped, za.

Spatné celkové vnimani. Sluch ma v ngrale sluchova diferenciace je Spatna.
O¢ni kontakt je schopen navazat jen na pafiwvteZrak je v normd. Rad sleduje

pohybujici se fednity.

Martin ma opozdny vyvojiesi. Ret je ¢asto nesrozumitelna. Hajse vyskytuje
echolalie. Projevuje se beztgich znamek porozumi. Aby pochopil, co ma utht,
musi byt pokyn velmi jednoduchy. Sdm nevyivestu. Jeho hlasovy projev je velmi
hlasity, casto na sebe upozmije kiikem. Neumi sifict o pomoc. Martin je v @

klinického logopeda. #*hudebnickinnostech nezpiva, nevytleska rytmus.

Emocionalni a socialni vyvoj:

Jiz p‘ed nastupem do masiké Skoly matka dochéazela daizani v ramci lepsi
adaptace na nové prosti. | Bhem této kratké doby byly patrné znamky
nerovnondrného vyvoje a nezralosti. Martin nastoupil do @&ddi mladSich éti,
odloweni od matky prokhlo bez potizi. Jiz dhem kratké doby se objevily znamky
odliSného chovéani, népneustalé hazenirgdmety a hra&kami. Nedokazal reagovat

na jakykoliv pokyn.

Tendence ke kontaktu s blizkymi musi iniciovat sarmpaném gipads kontakt
odmitd. Nevyhledava kontakt ani s ostatninitmd. Zajima se celkay o vSechny
¢innosti, ale u Zzadné dlouho nevydrzi. Doba konemetrpozornosti je velmi kratka.
Oblibenymi hrgkami jsou dewna zviatka (slon, Zirafa, kika, pes). Zvlada skladat
puzzle ze 2Q¢4sti, vybir4 si pouze zZwci motivy. Libi se mu destnik vyobrazeny

i skut&ny, je jim fascinovan.

Martin potebuje @i sebeobsluznychinnostech zntnou dopomoc. Umi se sam
najist IZici, ale pouze Wipack, Ze ma jidlo jiz nakrgjené. Bere jidlo z taliostatnim
détem i dosplym. V Satré ani v koupeld neni schopen najit svou zka. Fi oblékani
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potrebuje dopomocgasto se u toho chova velmi neuk&zh (vali se v Sathpo zemi
a skd&e po ostatnichdatech).

Hraje si sam, heky neustale $ida a nedokaze si s nimi futrk pohrat.
Nerespektuje pravidla hry a neni schopen se zagojgpolénych her. Bere ostatnim
détem hr&ky nasilim, vznikaji taktasté konflikty s vrstevniky. Rad napodobuje zvuky

domacich zvat. Napodobou postavi komin z kostek.

Prabéh individualni specialné pedagogické pée
Vzdelavaci cile:

» Podporovat rozvoj hrubé motoriky pomoci psychomiokgych cviceni.

» Vzdelavat dle TEACCH programu: struktura uloZenidetai doma,
vizualizace denniho rezimu.

e Zkvalitnit uchop, procviovat jemnou motoriku.

* Dosahnout $tSiho zapojeniip ¢cinnostech s ostatnimetini.

* Podporovat v Zzadostech o pomaoc.

» Upewiovat pravidla spokenského chovani.

* Rozvijet komunikaci pomociggbvych obrazk.

* Rozvijet iniciativu v komunikaci.

* Nauwit se napodobovat jednoducti@nosti a cviky.

* Napodobovani vyrazu ti& pomoci hry s maskem.

* Nauwit se kreslit postavu.

* Rozvijet orientaci v prostoru.

Vzdélavaci postupy:

* Nacvik komunik&nich a socialnich dovednosti (pomoci obtéaztopis
jednoduchych fednetia, eliminace hlasitych projév napodobou klidné
komunikace, postupna automatizace pozirgodikovani, nacvik chovani
pii raznych situacich pomoci verbalnich a obrazkovychypokpotlateni
projevi agrese).

» Upewviovani a dalSi budovani sebeobsluzngaimosti (vytvdeni pomoci
piktogrami strukturu hygieny, stolovani - nacvik astedné dodrzovani).

* Dodrzovani denniho rezimu (tlivé a disledné dodrZovani denniho rezimu
bez vyjimek, dostatay casovy prostor pro zémy aktivit).

* Vytvéret piiméreny vztah k vrstevnikm (eliminace negativniho chovani,
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podpora p komunikaci a zapojeniipdennich aktivitdch satimi).

» Podporovat orientaci v prostorua@ledné dodrzovani pravidel a bezpesti
ve tide, herrg pri venkovnim pobytu).

* Procviovat hrubou motoriku, lezeni naznych podlozkach (podporovani
samostatné pohybové aktivity, nacvik beapEho pohybu ve fide,
pii pobytu venku, postupné danovani do aktivit s ostatnimi vrstevniky).

e Vizualizovat jednoduché &kké pisniky, pohadky (pomoci piktograim

nacvik jednoduchych baswk, pisnéek, fikadel, nacvik rytmizace).

Hodnoceni vytyenych cili po roénim specialré pedagogickém fisobeni

Vyuzivani TEACCH programu se sice eédtilo, ale k velkému posunu zatim
nedoSlo. Martin ma stale problémy s pochopenimkairy denniho rezimu, vSeck
pouze vV pipact pozitivniho naladni. Strukturu UGklidu hrgek sice pochopil,
ale nedodrzuje ji. Bez odfny neni schopen ukol dokéih Je zde snaha prodluzovat
odmenovani az po skamni celodennicktinnosti. Nezapojuje se do her s ostatnimi

détmi, neni to pro & zajimavé, nerozumi jim. O hileu ani 0 pomoc giict neumi.

Pozdravi a rozlati se az po upozoéni. Komunikace se zlepSila, projev je sice
stale pomaly, velmi hitny s¢asto se objevujici echolalii, ale je schopen vgtywlou
vétu. Nadale je dopoteno pokraovani v intenzivni logopedickeé §gié Popis obrazku je

zpravidla jednoslovny. Podle rdska napodobi Usim a smutek.

V hrubé motorice nedoSlo k velkému posunu, stélstiid@ nohy pi chazi
ze schod, méa problém chytit ndiapod. V jemné motorice se nam pbldadosahnout
navleeni velkych korallk, ichop a umigvani gednmeétia do otvofi se pod#lo zlepsit.
Postava je na urovni hlavonoZce. Na svemceblukaze a také pojmenujetgwnos, @i,

usi, vlasy. Sthani se poddo zlepsit.

Pri sebeobsluznychinnostech stale ptgbuje dopomoc. Poéllo se nam omezit
pouze skdkani a agresidv ostatnim dtem, nadale vSak drobné konfliktyegprvavaji.
Hraje si nejradji sam, hraky ¢asto stida, nezvlada konstruktivni hru.

Doporuéeni a progn6za vyvoje

Martin ma stale problémy s agresivitou, proto je zeistrany asistent&mwovana
mnohem ¥tSi pozornost. Je nutn&téi motivace Kinnostem v pibéhu celého dne, je
potreba jesdt uzsi spoluprace nejen se specialnimi pedagogyalaées rodii.
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Je nutné vyeliminovat situace vedouci k agre@dphazet jim a najit cestu ke
zlepSeni komunikace, ktera se projevuje hdavia Martino¥ psychice. Postupné
z&lenovani Martina do spotaych cinnosti s ostatnimi dmi se zatim dopotiuje
pouze s asistentem pedagoga, ktery jéipaot naznaku agrese napomocetegeni
konfliktu. Dale je patba podporovatinnosti, které chlapce zaujmou, a nadéle ho
v nich podporovat a rozvijet. Martin se nedokaz&iga& vyporadat s fichazejicimi
podrety a sprava je vyhodnocovat, takZze neni schopen udrzet posbram, kam by
mela sneifovat. Bylo doportieno dalsi vysSéeni psychologické a psychiatrické

na potvrzeni syndromu poruchy pozornosti spojemgeraktivitou (ADHD).

Byl navrzen odklad Skolni dochazky a mifdné konzultace se SPC,

které doporti dalsi postup, nebaipadné perazeni do specialni MS.

8.3 Vyhodnoceni vyzkumnych otazek

V ramci vyzkumného Sgni byly stanoveny dii cile, z nichz vyplyvaji

vyzkumné otazky, které budou nyni zodgzany.

1. M& Gprava bézného prostedi v MS vliv na rozvoj integrovaného dite s PAS?

Ano, ma, patebuji mit své konkrétni pracovni mistoitDs autismem se dokazi
lépe soustdit a zanmiit pozornost na dan&nnosti a pracovni ukoly bez zbyteeho
rozptylovani okoli. K tlumeni provozniho hluku sev&cilo také vytvdeni hracich
koutkd ve tideé i v herrg, neni to vSak podminkou.

2. Je pofeba p¥i integraci déti s PAS snizit péet déti ve tridé?

Neni to podminkou. Integrace vSedth thlapd@ probihaly ve itidé s plnou
kapacitou dti danou podle hygienickychigdpigi, tudiZ neni nutné snizovat stawtid
Integrovanym dtem nevadi $Si paet diti, dalezité je klidné prosedi, ve kterém
intaktni déti akceptuji specifické chovanéi s autismem. Je vSak peba podle stupn

postizeni zvazitizzeni funkce asistenta pedagoga.

3. Ve kterych konkrétnich oblastech osobnosti se jwéce promitla ro¢ni edukace?

Po rani edukaci chlapc vzdy doSlo k pozitivnimu vyvoji v oblasti verbalni
komunikace, dale se paila u vSech chlaptc zvySit kapacitu pozornosti
pii zpracovavani jednotlivych kil ZlepSeni nastalo také ve vnimé&asovych pojm
diky strukturalizaci dne, kdy ditzna ptibéh celého dne, a tim dochazi zamvve
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ke zmirrgni stereotypniho chovawi pripadné agrese. Pratds autismem je souZiti
s vrstevniky zp®atku velmi naréné. V emdéni a socialni oblasti po &ni edukaci
nedoSlo k vyraznému zlepSeni, nicriékazdy maly pokrok je ip integraci dti

povazovan za velky usph.

4. Ma vliv na rozvoj integrovanych dti prostiedi intaktnich spoluzaki?

Na zaklad ziskanych zkuSenosti je mozné potvrdit, Ze pregraci je matiska
Skola nejvhod§si, jelikoZz poskytuje moznost népgiho rozvoje a poznani pratd
predSkolniho ¥ku. Prostedi intaktnich spoluzékvzdy pozitivre ovlivnilo celkovy
rozvoj integrovanych chlagfic Napodoba komunikace, pracovni¢imnosti a hlava
chovani vrstevnik se osedcilo jako jeden z pozitivnich prastdki pii vychow
a vzdlavani dti s PAS.

5. Jaky pfinos ma naopak integrace pro ostatni &i?

Zarazeni chlapt s autismem mezi intaktni vrstevniky jednaama prispeélo
k oboustrannému obohacenétid | pres rozdilné pdeby integrovanych di, které
ostatni spoluzaci samigjme vnimali, se dti nawily respektovat jiz v fedskolnim
véku jejich specialni postupy jakipvyuce, tak pi hie i pobytu venku, neély potrebu
je napodobovat. Snazily se o vzajemnou a bezdsit komunikaci. Bti se nadily
vnimat chlapce jako sami@mou sotast jejich spoluziti v MS.
Zavér Setireni:
déti s poruchou autistického spektra ¥Zhé matéské Skole. Redmétem zajmu bylo
zjisteni, do jaké miry je &¥na mateska Skola schopna za pomoci TEACCH programu
a strukturovanéhoceni Usgsre integrovat dti s PAS a jaky vliv ma spojeni zdravych
déti na rozvoj integrovaného die. Praxe a hlawnvlastni zkuSenosti vedly ke zjisii,
Ze kazda mateka Skola, kterd integruje, si n#je musi vytveit podminky a

prizpasobit se vzé8avacim potebam ditte.

U vzaklavani dti s autismem je ptgba pélivé a vhodr volit takova opateni,
kterd pomohou zmirnit nebo odstranit potize a ptidmgich dalSi osobnostnitst.
Pro spravny vytr metody je dlezité, aby pedagogové &n dostaténé odborné

znalosti, byli empatti, zajimali se o problémyeti a dale se vaavali.

Vyukové metody pouzivané v rdmci prvniho roku eaekantegrovanych di
v maté¢ské Skole jednozia¢ prispely k rozvoji v jednotlivych oblastech étského
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vyvoje, k WtSi samostatnosti a orientaci v ok@kse a prostoru nejen v misiee Skole.
Pro lepSi souggdni integrovanych &i bylo poteba zajistit konkrétni pracovni misto,
nebylo vSak pdtba snizovat stavyét ve tidé. Mohu potvrdit na zakladziskanych
zkuSenosti, Ze i dina mateska Skola mize UsgSre integrovat dti s autismem.
Napodoba nejen komunikace, ale i ostatniicinosti v gedSkolnim ¥ku dava velké
nadje pro dalSi vzélavani dti s PAS a pokrsovani v edukaci i na zakladni Skole.

Dle mého nazoru je prasdi EZzné mateéské skoly pro dés autismem ipnosné
a motivujici. Na dit pozitivreé pasobi vlivy ostatnich &i z bsZné populace a poméhaji
mu optimalg rozvijet jeho komunikani a herni dovednosti. Takove dife lépe
piipraveno pro zéereni do intaktni spoknosti, &i se svou roli v socialni interakci

a ovladani strategii chovani a jednanfizniych situacich.

Zarazeni dti s autismem mezi intaktni vrstevniky, jejich sgaly pobyt

jednoznéné prispivaji k oboustrannému obohaceni vSegth d
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ZAV ER

| kdyz existuje gkolik definic autismu, vSechny se shoduji na tompbstizeny
ma problémy v oblasti komunikace, mezilidskych t#ta trpi nedostatkem
predstavivosti, vytvd si své vlastni ritualy, vyskytuji se u nich déficv oblasti
chovani.Clovék s touto poruchou nejenze nedoved&rd komunikovat, ale nevidi
zadny smysl komunikace s okolnim presiim, které pro & zustava trvale cizi akko

pochopitelné.

Cilem této prace bylo zji&i miry @ginosu u dti s autismem i integraci
v bé¢Zné mateéskeé Skole, a jaky vliv ma spojeni zdravycttics ctmi s autismem na

rozvoj integrovaneho dite.

Teoreticka cast bakalgské prace je roztena do ctyi ¢asti. Prvni kapitola
vylozila historické souvislosti pervazivnich vyveyeh poruch, vymezila terminologii
pojmi a spektrum autistickych poruch. Druha kapitotibliZila triadu problémovych
oblasti, postiZzeni v oblasti komunikace, omezefeglstavivosti a v oblasti socialnich
vztahi. Ve treti kapitole jsou prezentovany pojmy inkluze, iméag, socialni integrace.
Ke zddilé integraci bezpochybytispiva i systém legislativnich dokuménve kterych
jsou z&lerény podminky pro integrativni v&thvani dti predSkolniho ¥ku. Posledni
kapitola charakterizuje TEACCH program a struktamé deni. Jedna se o strategii,

ktera byla vyvinuta speciapro vzdlavani dti s autismem.

V praktické casti bakaléské prace jsou ngjive popsany uplatmé formy
a metody prace, ale také prostorové a materialdimpaky, které je pdeba splinit
ke zdarné integraciéti s PAS. DalSicast bakalgské prace se zabyva kazuistikami
a vzatlavanim dti s autismem, které jiz neni realizovano pouze specialnich

mateskych Skolach, ale probiha formou integrace v iskfeh Skolach &ného typu.

Na zaklad vyzkumného Séeni se ukazuje, Ze lze @Spe integrovat dti
s autismem iv&né mateské Skole. Réni edukace chlapic prispéla k rozvoji
v jednotlivych oblastechatiského vyvoje, k #Si samostatnosti a orientaci v okakse
a prostoru nejen v matké Skole. Prodi s PAS je kazdy maly pokrokiipzdolavani
dennich¢innosti povazovan za velky Ggh. Spojeni integrovanych a intaktnicétid

prispelo ke vzajemnému respektovani rozdilnychigot & uz @i hie ¢i ostatnich
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cinnostech. Zgazeni dti s autismem mezi intaktni vrstevniky dé&zbé mateskeé Skoly,
prokazalo jednozria¢ pozitivni a oboustranné obohaceni vSegih d

Vyzkum a praxi jsem absolvovala v mislee Skole, kde Ugpre integruji dti
s autismem jiz patym rokem. BohuZel je jedind wvk&m okoli a &i s poruchou
autistického spektra neustalgibhyva. Matéska Skola ma jiz absolventy, kiese

Uspesre zaradili dotad Skolak a pokr&uji v zap@até edukaci.
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SHRNUTI

Tato bakalgska prace se zabyva integractids autismem v d&Zné mateské
Skole, mapuje stavajici situaci se z&emim na poskytované vé&dvani, aktivity
a vybavenost prosdi.

V teoretické ¢asti bakaléské prace jsou prezentovany historické souvislosti
spolu s etiologii a spektrem autistickych poruchlednavazuje diagnosticka triada,
vymezeni pojm integrace a inkluze spdiet s legislativni Upravou. Podrobne
charakterizovana metodika TEACCH programu a stmokianého teni tak, jak je

uplatiovana ve vzélavacim zézeni, kde pracuiji.

V praktické ¢asti jsou zpracovany fipadové studie @i s autismem
vzklavanych v BzZné mateské Skole, dale jsou zndmy prostorové a materialni
podminky, které je nutné splnit pro zdarnou integrdti v béZzné mateské Skole.
Vyzkum prokézal, Ze fmi edukace integrovanychétdl v béZzné mateské Skole
jednoznané prispiva k rozvoji v jednotlivych oblastecktdkého vyvoje. Pozitivni vliv
melo také spojeni integrovanych a intaktnichtid které pispelo ke vzajemnému

respektovani a toleranci.

Pro UspSnost integracedti s PAS je velmi dlezita také osobnost pedagoga,
ktery bude s détem pracovat, aby se mu snazZil co nejvidéblizit, pochopit

a porozunit jeho potebam.
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SUMMARY

This thesis deals with the integration of childneith autism into a regular
kindergarten environment, recording/ the curretiagion, with a focus on providing

education, activities and facilities in this envinoent.

In the theoretical part of this thesis there aresented along with historical
context and etiology of autistic spectrum disordes well as a follow-up diagnostic
triad, the terms integration and inclusion, togeth&ith legislation. Detailed
methodology is characterized by the TEACCH progrand structured learning as

applied at a college where | work.

In the practical part of this thesis it presentsecstudies of children with autism
educated in ordinary nursery schools, which alsontioes spatial and material
conditions that must be met for the successfulgnattion of children into regular
kindergarten environments. Research has shownthkeatombined year of education
of children in regular kindergarten uniquely contiies to the progress in various areas
of child development. A positive effect was alsarned behavior intacand children

that promoted mutual respect and tolerance.

For the successful integration of children with ASs also very important that
the personality of the teacher who will work witietchild, that he tries to get closer,

to comprehend and to understand their needs.
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Piiloha ¢. 1

Po dobu $kolni dochazky do MS
Jméno a fijmeni ditte.................. datum narozeni..........oovvviii i,
Adresa DYAIISE. .. ...
ZAKONNY ZASTUPCE @EB......oei it e e e e e

V roce 2000 nabyl dinnosti zakon 101/2000 Sb. o och¢amsobnich dat. Od
doby &innosti zakona lze pracovat s osobnimi daty kiigmbuze s jejich souhlasem,
piipadré se souhlasem jejich zdkonnych zastupc

V souladu se zakonem.101/2000 Sb. o ochr&nosobnich dat Vas zadam
0 vyjadeni souhlasu:

1. S nahlédnuti do spisové dokumentace VaSekitedit

* pracovniky SPC

« tfidnim Witelem a ostatnimi pedagogickymi pracovnikgy a Skoly

« pracovnikyCeské 3kolni inspekce

» studenty stdnich, vysSich odbornych a vysokych Skol, vykojiaichn
odbornou praxi v naSi mé&ke Skole

» odbornymi Iék# a pediatry, pokud je VaSe d8it jejich p&i

* 0sobni asistenty

2. S nahlédnutim vySe uvedenych osobritba ostatnich prostor, kde probiha vyuka a
dalSicinnosti s Vasimi &tmi.

Seznameni s dokumentaci bude provedeno v irinezbytré nutné a vzdy pred tim
budou pracovnici sezndmeni se skufeosti, Ze se jednd o informace podléhajici
zakonu 101/2000 Sb.

3. S pdizovanim a pouzitim fotodokumentace a videozaznandigitalnich zaznatn
pii praci s Vasim détem pro pateby:

* propagéni &ely a prezentaci prace miké Skoly
* publikovani poznatik
» kazuistiky a diplomové prace
» sledovani vyvoje &i
4. S pouzitim, vyuzivanim a zZegovanim Skolnich vytvarnych adwich praci Vaseho
ditéte k propagénim a prezentamim (elim po dobu dochazky do més&é Skoly a po
jejim ukorteni.
V Novém Jéing dne:
podpis zdkonného zastupce.............c..ooeeenne.

podpigeditelky Skoly............coooviiiin .
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