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Uvod

Téma, které jsem zvolila, je velmi Siroké, presto v ném nachdzim urcitym
zplUsobem sjednocujici pohled a koncept vyuZitelny nejen v oblasti knizni kultury.
Muze se zdat, Ze selfpublishing je novinka tykajici se nakladatel(, redaktor(
a profesionalnich autor(, pfi blizSim pohledu se rychle vyjevi, Ze se jedna
o fenomén prostupujici vSechny sféry lidské c¢innosti. Tak i kniha, svazek textu
v néjaké konkrétni formé, je soucast lidského Zivota v mnoha podobach, které se
mohou vzdalit od ikonické predstavy klasického literarniho dila natolik, nakolik
Siroky lze wvytvofit interpretaéni ramec. Soucasné technologické, védecké
a spolecenské paradigma vnima samotny jazyk v mnoha kontextech velmi odlisné.
Ze znakl ru¢né zaznamenavanych se staly tisténé, diky technologii byly stale
presnéji multiplikovatelné, postupem staleti se staly informace prenositelné tak
lehce, Ze se dnesni nosice zdaji témér nehmotné i v porovnani s papirem (ve své
dobé revolu¢nim).

Pokud byl pro literaturu a prenos informaci obecné prelomovy vyndlez knihtisku,
informacni technologie a internet radikdlné proménily samotné nase nazirani na
celou problematiku. Ackoli jsou jejich schopnosti mnohdy ohromujici a efektni,
Casto mi pripada, Ze jen odhaluji a posiluji plsobeni nékterych prastarych
a zndmych principG?!. Pravé tomu zde vénuji pozornost a touto optikou se snazim
na celou problematiku nazirat. Ma prace proto neni historickou ani souc¢asnou
studii ¢i analyzou, nema ambice definovat, kvantifikovat konkrétni data ze svéta
umeéni a knizniho trhu nebo hodnotit situaci z ekonomického pohledu. Pfi snaze
tato data reflektovat a vztahovat se k nim se zaméruji spiSe na kvalitativni projevy
a promény kulturnich, spolecenskych, politickych ¢i osobnich faktord. Hlavni
jednotici silu pak hleddm v autorstvi a sebevyjadreni, v osobnosti toho, kdo
zverejniiuje svou praci.

Kdyz jsem vyhledavala informace k tématlim selfpublishing, sebeprezentace (i
sebereprezentace, nachazela jsem mimo odborné clanky tykajici se kultury,
filozofie a psychologie spiSe zminky v souvislosti se specifickym marketingovym
trendem vztahujicim se k prezentaci a distribuci vlastni ¢innosti, a to ve vyrazné
vétSim zastoupeni. Na internetu je mozné vyhledat mnoho tipli a navodd, jak
propagovat a publikovat svou praci, jak nejlépe prodat napady, sebe sama a zvysit
své spolecenské postaveni ¢i vylepsit kariéru — toto je dalsi hledisko, jimZ se v této
praci nebudu hloubéji zabyvat, uz jen proto, Ze na toto téma existuje materialu
skute¢né nepreberné mnoizstvi. V Cestiné je odbornych textli mnohem méné,
fenomén selfpublishing je reflektovan prevaziné v literarnim poli v oblasti fandom

1 Umberto Eco nap¥iklad upozorfiuje na to, Ze pokrok miZe znamenat i dva kroky dozadu, napfiklad
ndvrat k vétrné energii misto ropy. ECO, Umberto, 2016. Od hlouposti k Silenstvi: zpravy o tekuté
spole¢nosti. PreloZil Helena LERGETPORER, preloZil Gabriela CHALUPSKA, preloil Katefina
VINSOVA. Praha: Argo. ISBN 978-80-257-1933-6.



kultury, tvorby zinG nebo undergroundu®. Moind je toto nevyvaZzené vnimani
zpUsobeno bohatou historii ¢eského samizdatu, ktery s tématem souvisi a hraje
vyznamnou roli ve zdejSim kulturnim prostfedi a pozornost odbornikl sméruje
ddle do minulosti prfevainé v tomto konkrétnim kontextu.

V souvislosti s prostou skutecnosti, k niz dochazi stale znova rtizné filozofické teze,
Ze text je jakousi zdkladni informaéni formou a ve své struktufe obsahuje sdéleni
tvorena kromé slov také symboly, ideami ¢i obrazy, je viditelnd moznost pusobeni
podobnych principl i v jinych oblastech uméni, kultury i védy. Z této literarni
podstaty skutecnosti vychazi mnoho umélcli, naptiklad Apollinaire pouZiva své
pasmo a symbolicky pfedznamendva fenomén filmu, kdyz vytvari ve svych basnich
sugestivni obrazotvorné momenty, které se prolinaji tak, jako by nékdo stfihal
pasmo filmové®. Ur¢itd textovost a literarni podstata® na$eho vnimani spojuje
veskera média, rdzné teorie i praxe. Soucasnost vnasi do situace zdanlivé dalsi
rozmér, kdyz se napriklad ukazuje, Ze za poutZiti specifického jazyka je mozné
pomoci obycejného textu programovat realitu, pro niZ se vzilo pojmenovani
virtualni.

Zjednodusené je moZné fict, Ze tento vyraz pojmenovava skute¢nost v soucasnosti
Casto utvarenou pomoci plisobeni technologie na lidské vnimani, ale také tu, v niz
se vramci individudlniho prozivani formuji myslenky, pfedstavy a idealy.
V ohromném a vSudypfitomném vlivu novych médii se témér uplné ztraci nahled
na podobnost definovanych vlastnosti technologické simulace se svétem
imaginace, duse ¢i prosté realitou, v niz vnimame a prozivame i literarni a dalsi
umeéleckd dila jako vlastni pocity a dojmy. Pravé s touto podobnosti ddle pracuji
a snazim se nahliZet zeSiroka na fenomény autorstvi, svépomocné publikace,
tvorby a vSeobecné prace s informacemi, na to, v jakém vztahu jsou s osobnosti
(self) a verejnosti (public), jak se ovliviuji i podminiuji.

1. Vymezeni pojm{, pfistupu a technologie

V této prdci budu opakované uzivat nékteré pojmy, vétSina z nich je pro téma
klicovych. Jejich obsahy a souvislosti jsou ovliviiovany aktudlni situaci, v niz
nepanuje jasna shoda ohledné definic, metodologie ¢i pfistupu. V nejasné situaci
se pohybuje cely dany soucasny diskurz, rlizné interpretace se nevztahuji jen ke
konkrétnim pojmUm, ale celym teoriim, oboriim a samotnym fenoméndm (nejen
v odborné sfére).

2 BLAZEK, Radek, 2016. Selfpublishing v &¢eském prostiedi a zmé&ny na kniznim trhu s nim spojené.
Diplomovd préace. Univerzita Karlova, Fakulta socidlnich véd, Katedra Zurnalistiky. Vedouci prace
Halada, Jan.

3 APOLLINAIRE, Guillaume. Alkoholy. PfeloZil Petr KOPTA. Praha: Garamond, 2016. ISBN
978- 80- 7407-277-2.

* HAJEK, Martin, 2014. Ctenaf a stroj: vybrané metody socialnévédni analyzy textd. Praha:
Sociologické nakladatelstvi (SLON). Studie. ISBN 978-80-7419-161-9., (s. 32)



Terminologie, kterou zde vymezim, je zaroven zdkladni tematickou strukturou
prace, je tedy dllezité pojmy analyzovat podrobné, reflektovat jejich zauzivané
vyznamy, etymologii i maj nahled. V jejich hlubSim rozboru se pokusim zaroven
naznacit souvislosti obsah( i forem, které samy o sobé presahuji hranice jedné
odborné oblasti a pro jejich uchopeni je ndpomocny interdisciplindrni nahled.
Mym zdmérem je uchopit téma autorské prace autenticky a ve vztahu k aktudlni
spolecenské a kulturni situaci, chci se vSak vztdhnout také k historickému
kontextu, vyvoiji tvaréi ¢innosti, autorstvi, osobnosti a pfistupu k nim. Je pro mne
tedy nejvhodnéjsi neuzavirat se Zddné humanitni védé ani oboru, budu pracovat
s pohledy klasické literarni védy a kunsthistorie, ale i kulturdlnich, medialnich a
podobnych studii, sociologie, psychologie ¢i napfriklad principy uzitého uméni,
filozofie nebo socidlnimi i trznimi mechanismy.

Pojmy

- Soucasny tekuty diskurz

Prvni pojem a téma, které se pokusim pro text specifikovat, uréuje a pfriblizuje
pole, v némz se pohybuji. Uméni se nachdzi ve fluidni oblasti priniku vSech obor(
lidského zdjmu a reflektuje aktualni situaci i kulturni a historické souvislosti.
Neustale se vyvijejici technologie, potfeby i poptdvka a trendy ovliviuji formy
i obsahy produktt kulturniho primyslu i tvirci ¢innosti, na tyto promény pak
reaguji i teoretické pristupy, kritika ¢i zpasob vzdélavani. VSe se odehrava stale
rychleji, Zygmund Bauman pojmenovava tuto neustdlou proménlivost souc¢asného
teoretického diskurzu jako jeho tekutost’. Tento pojem byl vymezen jiz pFed
néjakou dobou, tim, Ze vyslovené zdUlraznuji jeho soucasnost, odkazuji k aktudlni
situaci v kontextu, ve kterém na ni dokdzi nahlédnout ze své konkrétni pozice
s pouzitim zdroju, které uvadim. Jesté prihodné;jsi mi pfipada privlastek ,fluidni®,
ktery nabizi Sirsi fyzikalni i symbolicky kontext, v némz jej uzivam. Diskurzem pak
v praci minim teoretické a informacni pole vztahujici se k tématu, s jehozZ pfistupy
a aparatem pracuiji.

Text se pohybuje v rdmci humanitnich véd, spojuje a kombinuje poznatky rdznych
z nich a jejich pohledem nahliZi na technologie a védecké discipliny, které primo
ovlivAuji rozebirané procesy. Tekutost sou¢asného diskurzu je jednim z hlavnich
divodu, proc jsem zvolila pravé toto téma, nabizi totiz nejen Siroky prostor
k vyzkumu a teoretické Cinnosti, ale také pfindsi mnoho otazek a probléma, které
védeckou obec, autory, ale i politiky, média a spolec¢nost stavi do situace, v nizZ je
témér nevyhnutelné a nutné hledat odpovédi, postoje a vychodiska, pruzné
reagovat, prizplisobovat se, kritizovat i nastavovat hranice.

> BAUMAN, Zygmunt. Tekutd modernost. PfelozZil S. M. BLUMFELD. Praha: Mladé fronta, 2002.
Myslenky (Mlada fronta). ISBN 80-204-0966-1.



- Autorské umeélecké dilo

Pro vymezeni vyznamu tohoto souslovi je klicové pokusit se definovat slovo autor.
Latinské auctor znamend pulvodce, tvlirce, oznacuje tedy osobu, ktera realizuje
dilo, jejiz tvarci akce ddva vzniknout néemu, co dokaZzeme vnimat. Skutecné
autorstvi je origindlni v tom smyslu, Ze je plvodni, patfi pfimému puavodci dila,
myslenky Ci projektu, zanechava ve vysledku urcitou stopu a autor do néj vklada
urcité sdéleni (kéd). Neexistuje spolehliva zaruka, Ze sdéleni, které bude
dekddovdno, bude shodné s tim vloZzenym, vyklad vyZzaduje néco, v ¢éem Roland
Barthes® vidi autorovu smrt, co ale mGze znamenat samostatné autorstvi v pozici
toho, ktery vytvafri sv(j vlastni interpretacni ramec. Dario Compagno ve své praci
Theories of Authorship and Intention in the Twentieth Century’ nahliZi na tento
teoreticky vyvoj jako na zasadni zménu v ideadInim postoji kritiky vic¢i uméleckému
dilu.

V navaznosti na Husserlovy® Uvahy o idedlnim vyznamu uméleckého dila, by kritik
mél mit intenci odhalit a v idedInim pfipadé i reprezentovat objektivni a plvodni
autorsky zamér. Autorova smrt je pak smrti spiSe tohoto idealniho a objektivniho
vyznamu a teorie z Barthesovi Uvahy vychazejici by se méla snaham i vyjadrovani
se o jediném spravném smyslu a vykladu uméni Uplné vyhnout.

Pro tento text uzivam spojeni autorsky se slovem dilo, pokud chci zdlraznit, Ze se
jedna o takovou tvUrci ¢innost, kterd zahrnuje materialni vysledek, hmatatelny i
vizualizovatelny produkt vychazejici z celého procesu, néco, co bylo udélano,
zaroven odkazuji k Heideggerovi a bytnosti i vécnosti, které v ném spatfuje, jeho
pGvodu v uméni’. Autorské je pak pro mé ucely takové, které je vedeno tviréim
zamérem a pochazi z autorstvi, jez at je reflektované ¢i nereflektované, je pevné
svazano s kazdym dilem, jeho interpretaci, ale i teorii, vyjadfenim, myslenkou
nebo ideou.

Privlastek umeélecky je v definici nejkomplikovanéjsi. Jiz vySe jsem zminila, Ze
uméni podléha proménlivosti a tekutosti soucasného diskurzu snad ze vsech
oborll nejvice, od minulého stoleti stidle prekonavad a redefinuje samo sebe.
Immanuel Kant!® definuje jako rozpoznavaci znak uméni svobodu pfitomnou

6 BARTHES, Roland. Smrt autora. In Aluze: ¢asopis pro literaturu, filosofii a jiné. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2006, roc. 10, ¢. 3.

7 COMPAGNO, Dario, 2012. Theories of Authorship and Intention in the Twentieth Century: An
Overview. Journal of Early Modern Studies. 1(3). Dostupné z: doi:10.13128/JEMS-2279-7149-
10633.

8 HUSSERL, Edmund, 2019-. Ideje k ¢isté fenomenologii a fenomenologické filosofii. Druhé vydani.
PFeloZil Alena RETTOVA, pielozil Jakub TRNKA. Praha: OIKOYMENH. Knihovna novovéké tradice a
soucasnosti. ISBN 978-80-7298-364-3.

9 HEIDEGGER, Martin, 2016. Ptivod uméleckého dila. PreloZil lvan CHVATIK. Praha: OIKOYMENH.
Oikimené (OIKOYMENH). ISBN 978-80-7298-207-3., s. 41

10 KANT, Immanuel, KOBLIZEK, Tomag, ed. Kritika soudnosti. Druhé, upravené vydani. PreloZil
Vladimir SPALEK, prelozil Walter HANSEL. Praha: OIKOYMENH, 2015. Knihovna novovéké tradice a
soucasnosti. ISBN 978-80-7298-500-5., 5.138



v procesu tvorby, schopnost volit a rozhodovat se bez danych pravidel, odliSuje tak
umeéni od prirody i femesla. Heidegger naopak vidi bytnost uméni v pravdé, tvorbé
a samotném byti dila, co? ilustruje i stejnym starym vyrazem pro obé v fettiné'!,
uméni samo pro néj zastava zahadou.

Pro Ucely této prace timto pojmem odkazuji na jasny autorsky zdmér a schopnost
realizace konkrétniho dila vsouladu snim, urcitou dovednost a zkuSenost
projevenou v tvlrcim aktu, k estetické kvalité, kterou je moZné posuzovat pouze
pfi védomi mnohosti individudlnich interpreta¢nich ramcu. Autorstvi mlze mit
samo o sobé mnoho forem i funkci, jaké jsou jejich konkrétni podoby a jak na né
pohlizi zdkon i rGzné teorie, budu ddle hloubéji rozvadét. Podstatné je, Ze tvlrci
autorskd akce ma vzdy potencial stat se umeéleckym dilem a projevuje se na mnoha
Urovnich, lze ji spatfit v kazdém projevu bytosti, kterou jsme sami schopni vnimat
jako vnimajici. Reflektované a védomé autorstvi (plvodce i ptijemce) je pak
z mého pohledu idedlem pro Cinnost s potencidlem a zdmérem nejen vytvaret
umélecka dila, ale posilovat a Zivit samotnou bytnost uméni a jsoucen s nim
souvislych, jako jsou laska, pravda a svoboda.

- Selfpublishing

Dal$im pojmem a tématem zdsadnim pro tuto praci je selfpublishing. V angli¢tiné
se piSe i jako self-publishing, pisi jej bez pomlcéky i proto, Ze se zde nechci primarné
zabyvat tématem z hlediska ekonomiky ani knizniho trhu, vjehoz ramci je
zauzivany, zajima mne vice jeho vyznam a podstata, vztahujici se pfimo k tvorbé
a zverejiovani vlastniho obsahu. Jeho vyuzivani v nakladatelské praxi samoziejmé
s problematikou souvisi a silné ovliviiuje vSe, cemu se tato prace vénuje, samotna
oblast publikovani a redaktorské ¢innosti je vSak v soucasnosti v procesu velkych
zmén pod vlivem rychle se vyvijejici technologie a souvislymi proménami
kulturniho i spolecenského prostfedi. Evidentnim autorem svych pfispévku
v diskuzi se stava kazdy, kdo aktivné uzivda socidlni sité. Samotny termin socialni sit
pGvodné vznikl v sociolingvistickém kontextu'? a odkazoval ke skupinam lidi, ktefi
sdileji na zakladé spolecnych vztah( souvisly jazykovy kdd, rejstiik ¢i registr. Nova
socidlni média proménila celou situaci, naptiklad jiz nehraje takovou roli
vzddalenost a zndmost mluvcich, aby spolu mohli komunikovat, staci se prihlasit,
sdileni obsahll pak kromé zajmu uZivatell ovliviuji programované algoritmy
i uméld inteligence.

Podobné se méni i vyznam selfpublishingu, ktery pravé i v ramci online prostoru
ziskdva novy rozmeér. Pro tuto prdci vyznamové zastfesuje a obsahuje pojmy jako
samondklad, samizdat, ale i sebeprezentace a sebereprezentace (coz déle blize
rozeberu), bylo by mozné pouzit i kalk jako napfiklad sebepublikace. DulezZité je,

1 HEIDEGGER, Martin, 2016. Piivod uméleckého dila. PreloZil lvan CHVATIK. Praha: OIKOYMENH.
Oikimené (OIKOYMENH). ISBN 978-80-7298-207-3., 5.70

2 MILROY, Lesley a Matthew J. GORDON. Sociolingvistika: metody a interpretace. Praha:
Karolinum, 2012. Lingvistika (Karolinum). ISBN 978-80-246-2125-8.



Ze vystihuje vztah mezi osobnim a vefejnym i komunikacni proces, ktery probiha
pfi sdileni informaci, je slozen ze slov ,self” — ja, osobnost, autor ¢i individualita
a public — verejnost, skupina nebo spole¢nost.

Aspekty sebezverejiiovani se projevuji v mnoha oblastech bézného Zivota a
prostupuji samotny proces tvorby uméleckého dila a jeho prezentace i
interpretace, ovliviiuji nakladatelsky a redakéni proces i mimo oblast, k niz termin
bézné odkazuje. V této prdci nahlizim na samotny tvlrci akt a publikacni ¢innost
skrz vlastni i sdilenou zkuSenost, pojem selfpublishing pouzivdm jako zastreSujici
pro vSechny souvisejici projevy a diléi mechanismy, které se tykaji produkce,
zverejiovanii interpretace autorské tvorby. Vydani dila v knizni podobé pak celou
zalezitost ilustruje a nabizi pfirovnani v modelové situaci, pouzivdm jej jako
praktické doplnéni teoretické ¢asti.

-Sebereprezentace

Vyraz sebereprezentace neni vodborné oblasti pfiliS ustdlen, objevuje se
v psychologii a psychiatrii, odkazuje ke schopnosti autentické sebereflexe
a kongruenci, k prezentaci a reprezentaci sama sebe, pfimé i zadstupné. Pojem je
kalkem anglického selfrepresentation, slozeného ze ,self” a representation, oba
terminy jsou podstatné pro to, jak zde pracuji a co se pokousim zkoumat. ,Self”
odkazujici k identité a osobnosti (autora) skvéle postihuje Sirokou oblast, ktera
zahrnuje cely tvarci subjekt s jeho znalostmi, zkuSenostmi, tendencemi i zamérem.
Termin je od Sedesatych let minulého stoleti stale vice stfedem zajmu psychologie,
psychiatrie a tim potazmo vsech dalSich humanitnich disciplin, do hloubky jej
rozebral napfiklad Carl Gustav Jung ¢i Sigmund Freud, ktery jej ustalil v akademické
sfére.

Zajem o identitu, subjektivitu nebo osobnost v rliznych aspektech provazi ¢lovéka
od nepaméti, perspektiva i pohled samotny se stale vyviji a proménuji, presto
zUstava individualni tvarci zasah jakymsi pfedpokladem vzniku uméleckého dila,
ac je ve vztahu s dalsi autorskou ¢innosti a funguje v urc¢itém kontextu. Do urcité
miry pak vidy dilo primarné reprezentuje onu ,tvlrci ruku”, a to i v pripadé
nejasnych okolnosti svého vzniku a jiné zamyslené reprezentace, ktera se tak stava
sekundarni. Tento princip i jeho vzrUstajici vliv v medidlnim a socidlnim prostredi
ddle rozvedu v kapitole selfpublishing a sebereprezentace.

- PFistup, tvurci proces a technologie

Ktéto praci i k dilu, které zde reflektuji, pfistupuji tvaréim a z ¢asti
experimentdlnim zplsobem, v praxi se snazim najit maximalné efektivni zplsob
jednoduché a nendkladné publikace, ale zaroven zkoumam i cesty, v nichZ kvantita
ustupuje kvalité a vyddvdm v malém nakladu i autorskou, z velké ¢&asti rucné
a femeslné originalné zpracovanou knihu. Praktické publikac¢ni projekty jsem
pfipravila sama, upravila vlastni pdvodni texty i obrazovy materidl. Za pouziti
univerzitni licence softwaru Adobe jsem prevazné v programu InDesign nachystala



materidly pro tisk i online publikaci. V jednom pfipadé jsem také nachystané,
ofezané a sefazené archy sama svazala. llustrace a vytvarné prvky jsem
zpracovavala dle vlastnich navrh(, pouzivala jsem malby, kresby, grafiky a dalsi
dila, nékterd i v kombinaci rlznych technik. Pfi jejich reprodukci jsem vyuZivala
scanner i fotoaparat.

7 vz

V teoretické ¢asti rozebirdm cely tvirci, vyrobni i publikaéni proces, ktery sleduji
v Casti praktické. Na celou situaci nahlizim z perspektivy autora, remesinika
i umélce, zastdvam sama pro sebe pozici redaktora i editora svych starsich text(.
MUj pohled je tim vysoce subjektivni a zainteresovany, pusobeni dila a jeho
hodnoceni ponechavam stranou, presto se snazim v poslednich kapitolach
detailnéji rozepsat, analyzovat i interpretovat své zkusenosti a poznatky, vyvodit
urcité zavéry, ty se tykaji hlavné tviréiho procesu a autorského sebevyjadreni, ale
i technologickych postupt, materidlovych i ekonomickych moznosti a komplikaci
¢i vyhod, které prindsi svépomocny zplsob prace. Jde mi spiSe o subjektivni
vypovéd autora o vzniku, formé i obsahu uméleckého dila, jeho teoretické
zkoumani, nez materialovou, technologickou nebo ekonomickou analyzu.

Ve snaze vyvazit osobni a jednostranné pojeti celého projektu jsem sledovala
klicova témata v odbornych, revidovanych textech v oblasti knizni kultury, Sirokém
zabéru rdznych humanitnich véd i mezioborovych vyzkuma. Zaroven nahlizim na
aspekty autorstvi, sebevyjadreni a sebereprezentace, které primdarné zabér mého
zkoumani nezadrZzitelné rozsiruji na veskerou tvirci produkci vztahujici se nejen ke
kniznimu médiu, jako na potenciondlné zjednodusujici a stabilni hledisko
vyuzitelné v dalSi praci. Tekuté medidlni prostfedi snadno prekroci jakoukoli
kategorii a ohrani¢eny koncept, vznikd nepreberné mnoizstvi uméleckych dél
i UCelovych a komercnich obsahd. Pfi hledani nastroji a pristupl usnadiujicich
orientaci jsem pak doSla ktomu, Ze nejen zohlednéni subjektivniho pfistupu
a hlediska, ale dokonce jeho plné pfijeti je pravé tim, co mi umozni abstrahovat
relevantni informace a integrovat je v SirSim kontextu.

Zameér

Veskerou cinnost, zkoumani i experiment sméruji k ziskdni, zhodnoceni a sdileni
poznatkll, jeZz se vazi k moznostem selfpublishingu v souvislosti s autorskym,
prevazné uméleckym dilem. Timto zplsobem se snazim ziskat i urcité srovnani své
praxe a vystupl a ddle z néj vychazim. Presto, Ze vyuzivdm informace z tematicky
souvisejicich vyzkum, védeckych praci a dalsi literatury, nepokousim se o jejich
komplexni mapovani, nezpracovdvdm databazi ani historickou ¢i komparativni
studii. Mym zamérem je podat subjektivni zpravu o alternativni autorské produkci
a vztahnout jeji problematiku k pomérlim panujicim v prostredi knizniho trhu,
umeéleckého provozu a literarniho i SirSiho kulturniho pole a ve vybrané oblasti
aplikovat dale popsany pristup rozsifovani interpretaéniho ramce pfi koncentraci
do autorské a subjektivni kongruence. Pozornost zaméruji na potencidl autorstvi
a sebevyjadreni jako takového a moznost jeho vyuziti v FeSeni aktudlnich



spoleCenskych a kulturnich otazek, které prindsi technologicky i politicky vyvoj.
Vinterdisciplindrni povaze textové a sémiotické komunikace i v jeji popisné
a narativni schopnosti vztahovat se k riznym skuteénostem hledam prilezitost
nahlédnout na soucasné i historické déni v SirSich souvislostech. Mezioborovou
spoluprdci, kterou tato problematika nabizi, povaZuji za vyraznou nadéji pro
hledani feSeni krizi sou¢asného svéta i pro predchazeni dalsim.

Zajimda mne, jaké postaveni ma nezavisl3, alternativni ¢i naptiklad tak zvana D. I. Y.
(zkratka pro ,do it yourself) kultura'®, zkoumam jeji hranice a souvislosti
s kulturou mainstreamovou. Dotykdam se otazky legality i legitimity takové tvorby,
jejiho pravniho, spoleéenského, politického, a hlavné uméleckého a kulturniho
pUsobeni. Na publikaci autorského dila se zaméfuji jako na akt sebevyjadreni, coz
nahlizim z filozofického, psychologického i spoleCenského hlediska a snazim se
vyvodit z informaci takovy zavér, ktery alesponi ¢astecné obsahne moznosti
svobodné tvorby v soucasném i historickém kontextu a nastini jejich vliv na lidskou
osobnost i spole¢nost.

Ve védomém tviréim procesu a posileni pozice autora vidim potencial k rozvoji
a podpore humanistickych, demokratickych a nezavislych projevd, které vnimam
jako nezbytné pro udrzitelné fungovani svéta, lidskych vztah( a dalsi kladny vyvoj.
Zkoumam autorstvi, tvarci Cinnost i selfpublishing a sebevyjadreni z rdznych
hledisek, reaguji na konkrétni pripadové studie, historické kauzy, teorie i soucasné
souvisejici koncepty. Zmifovanym materidlem se snazim ilustrovat komplexni
pojeti autorského vyjadreni jako fenoménu tykajiciho se nejen literatury a uméni
v SirSim smyslu, ale také veskeré lidské cinnosti, komunikace a tim i vSech
humanitnich a pfirodnich véd.

2. Kniha jako autorské umeéleckeé dilo

Kultura nebyla nikdy vyrazné orientovand na autorstvi, jak se mlze zdat, kdyz
sledujeme jeji historii od minulého stoleti, i v moderni dobé byly urcujicimi faktory
pro tvorbu politika a spole¢enské i materidlni podminky. Jejich silny vliv Ize
zaznamenat i dnes, presto je od Sedesatych let ve svété a devadesatych u nds
citelny rostouci trend urcitého respektu vici autorstvi a snaha o ochranu z néj
plynoucich prdv. Tato prava vSak nendleZi samozrejmé vidy autorovi situaéné ani
legislativné. Tvarci svoboda, jako jakakoli jina, k sobé vaze urcitou zodpovédnost,
systémové a spolecenské naroky nejsou v téchto oblastech rovhomeérné. Na strané
autora lezi ¢asto mnohem vice povinnosti a ndleZitosti, které je povinen dodrzet,
nez se mu nabizi moZnosti realizace a podpory. Zodpovédnost pravni ma nakonec

13 Ceskou scénu v kontextu fanzind viibec poprvé mapuje v esejich a pribézich jednotlivych autord
tato publikace: HROCH, Milos, 2017. Kficim: "To jsem ja": ptibéhy ¢eského fanzinu od 80. let po
soucasnost =1 shout "That's me!" : stories of the Czech fanzine from the '80s till now. Prelozil Daniel
DEVECKA, pFeloZil Daphne CARR. Praha: PageFive. ISBN 978-80-270-2942-6.



za vydané dilo v pfipadé textu, pokud je publikovan pres nakladatelstvi, vétSinou
nakladatel ¢i redaktor. Verejné minéni, obdiv i odmitnuti a pripadné systémové
represe vsak na profesionalni i osobni roviné sméruji k tvarci, také ¢tenar navaze
pravdépodobnéji vztah snim, nez sobchodni znackou. Pres veSkerou
samoziejmost a nenahraditelnost autora a jeho pusobeni v tvliréim procesu je
jeho pozice z historického, spolecenského i kulturniho hlediska silné nejista.

Podobné je to s vnimdanim knihy jako autorského uméleckého dila, pricemz jasné
definovat, ktera jim je a kterd jiz ne, je z mého pohledu nemozné. V této praci
nehodnotim uméleckou podstatu samotného literarniho dila, sleduji jeho formalni
a konceptuadlni plsobeni, podobu konkrétniho artefaktu a jeho vztah k pavodni
myslence. Zamérfuji se na publikace, které vznikly svédomym autorskym
uméleckym zdmérem a pfi jeho zpracovani néjakym zpUsobem presahly bézny
ramec systémO fungujicich v kniznim trhu a jejichz autor alespon castecné
prekrocil pozici spisovatele a redaktora. At jiZ své texty sam ilustroval, vytvarné
upravil, vytiskl a svazal, distribuoval nebo medidlné a umélecky ,rozsifil” ci
»posunul” jejich obsah i formu.

Sleduji dalsi femeslny ¢i konceptualni zdsah souvisejici s plvodnim zamérem,
abych reflektovala publikaci jako autorské umélecké dilo, tfeba vzniklé ve
spolupraci vice subjektt. Konkrétni podobu publikace urcuje mnoho faktor(, asi
nejvyraznéjSimi z nich jsou materidlni moznosti a technologie. Je to vsak pravé
uméleckd originalita a jedinecny tvarci pristup, ktery dokdze i v danych
podminkach nachazet nové a necekané moZnosti, vytvofit umélecké dilo
svobodné, pfipadna omezeni v ném reflektovat nebo je dokonce vyuzit.

- Historicky kontext

Chapani autorstvi a pfistup k nému prochazi neustdlym vyvojem a do jisté miry
odrdazi souvislou politickou, kulturni a spolecenskou situaci. Michel Foucault v roce
1969 prednesl pfednasku Co je to autor4, kterou zverejnila Francouzska filozoficka
spolec¢nost, v niZ reaguje (na jiz zminénou) autorovu smrt a pta se na prazdné
misto, které tim v komunikaci stextem vznikd. Prace s analyzou autora jako
konkrétni osobnosti nevyhovuje jemu ani jinym, ktefi vnimaji umélecké dilo
v nad¢asovém ramci, do néjz subjektivni pfitomnost tvlrce jaksi ,nepatfi“. Autora
vnima jako jen jednu z moznych specifikaci subjektu, pta se, zda je vlastné nutna
a co zdleZi na tom, kdo piSe. MoZnosti, které nabizi prace s abstrahovanym textem,
jsou podnétné a v mnoha ohledech skvéle funkéni. Hledisko tvlrce, jeho védomi,
zkusSenosti, zdmér i schopnosti jsou vsak vidy tim, co dilo primarné utvari, ackoli
neni autorova identita zndma nebo o ni existuji pochybnosti, je to jeho pfimy
zasah, ktery dal vzniknout konceptu ¢i predmétu, ktery je mozné vnimat.

14 FOUCAULT, Michel, 1994. Diskurs: Autor ; Genealogie : t¥i studie. PfeloZil Petr HORAK. Praha:
Svoboda. Filozofie a soucasnost (Svoboda). ISBN 80-205-0406-0.



Doklady o dllezZitosti a vyznam konceptu autorstvi pro spole¢nost i samotné
autory lze sledovat jiz ve starovéku, plivod nékterych naboZenskych i filozofickych
textU dokonce stale ovliviiuje nahled na svét odbornikd, celych oborl védy i kultur.
| vobdobi antiky muZeme odvodit zdochovanych textl zajem o tuto
problematiku, mnoho z nich ma relativné jasny a doloZeny plvod, ackoli diskuze
o nutnosti signovat dilo probihala jiz v té dobé.

Na pfikladech riznych pfistupl Aristotela, Sokrata ¢i Platona podrobné ilustruje
situaci publikace Authors and Authorities in Ancient Philosophy, v tomto ohledu
zminuje mimo jiné Platon(iv termin auctoritas, vztahujici se jak autorstvi jako
tvorbé obsahu, tak i k autorité, ktera by méla byt zdrojem védomosti, filozofického
vhledu a pravdy.!®> Podobné nahlizim a zohledriuji ve své praci spojité vyznamy
téchto terminl a vychazim zjejich souvislosti i ve svém pfistupu k fenoménu
selfpublishingu.

V celé historii je moiné se setkat s uZitim pseudonym( i dily, které byly
pravdépodobné podepsany nékym jinym Ci podvrzeny. Zfejmé v reakci na védecky
i technologicky vyvoj se stale proménuji pristupy i pohled odbornik( na autenticitu
plvodu textll i mozZnosti jejiho ovéreni. Jsou vsak stale pripady, kdy neni prosté
dostatek informaci k ovéreni, celé kultury zmizely, aniz by se po nich dochovaly
jakékoli pisemné zdznamy. Lze se ale setkat i s mylnou ¢i umysiné lZivou atribuci
dél, stale jsou odhalovany i vytvareny dalsi pseudoepigrafy &i apokryfy.

Takové pocinani ma razné divody, mimo finan¢ni motivaci se objevuji v priibéhu
celé historie snahy se timto zpUsobem vyhnout predsudkiim, omezenim
a represim. Autofi se snaZili jejich vlivu vzdorovat rlznymi zplsoby. Napftiklad
cenzurni praktiky totalitnich reZzimd si vyZzadovaly ochranu svobody pomoci
pseudonymu, pokryvacskych praktik i mystifikacnich konstruktl, jak popisuje mj.
Lenka Pofizkova®®. | na takovouto praci s fikci |ze nazirat jako na uréity koncept,
ktery umozniuje autorovi intermedidini presah a préci s intertextualitou.

Autoritarské mocenské subjekty netoleruji svobodnou a autonomni tvarci ¢innost,
publikovat své vlastni dilo nebylo vSak ani za jiného politického zfizeni snadné,
takovd moznost vzdy zavisela na kontaktech a materidlnich podminkach daného
autora, situace se postupné proménovala v zavislosti na technologickém
a kulturnim vyvoji az k dnesni podobé. Do vynalezu knihtisku podléhala tvorba
knih zcela spravé cirkvi a panovnik(, i pak byli autofi a tiskafi pfisné sledovani.

15 BRYAN, Jenny, Robert WARDY a James WARREN, ed., 2018. Authors and Authorities in Ancient
Philosophy. Cambridge: Cambridge University Press. ISBN 9781316510049.

16 PORIZKOVA, Lenka, 2014. Pratelsky podvod: mystifikace (nejen) v ceské literatuie 20. stoleti.
Praha: Academia. Literarni rada. ISBN 978-80-200-2398-8., (s. 78)



S tvrdymi rozsudky a perzekuci spisovatelli, umélct i nakladatell se setkavdme
i dale vdégjinach’. Vétsinu znamé historie plnili text, jeho autor i vydavatel
vyhradné takovou funkci, kterou schvdlila nebo pfimo urcila ndbozenska ¢i uredni
instituce. Pokud nepocitdme archeologické ndlezy femesinych vyrobku, vime toho
o svobodné autorské ¢innosti v obdobi od konce antiky po vynalez knihtisku velmi
malo. Dochovaly se urcité fragmenty ,,zlidovélé”“ moudrosti, mytologie a tvorby,
drtiva vétsSina dél z tohoto dlouhého obdobi viak pfimo podléha a slouzi cirkvi i
panovnikim. NeduleZitost autora je mozné sledovat uzZ jen v prosté skutecnosti,
Ze vétSinou nebyl pod dilem ani podepsdan, dobové Femesliné zpracovani knih mélo
paradoxné velkou Uroven a byl na né kladen velky dliraz, kniha se mnohdy stavala
az klenotem ¢i kultickym objektem, k némuz méli pfistup jen ,zasvéceni”.

S technologickym rozvojem se autorskd sféra postupné stava pfristupnéjsi
a svobodnéjsi, s ni i celé literarni a umélecké pole, stale Castéji se objevuji autofi,
ktefi pfekonavaji dobové ¢i lokalni represe, normy, knizni médium i specializaci.
Autorsky vyrazné osobnosti, jejichz cinnost presahovala béiny ramec, se
projevovaly rdzné, typologii nazna¢im na nékolika prikladech, vzhledem
k rozmanitosti a rozsahu se ji ale nesnazim nijak definitivné ukotvit. V historii lze
sledovat mnoho zpUsob( literdrni ¢i knizni tvorby, ktera by se dala chapat jako
bytostné autorska, u niZ dochdzi k pfimé manifestaci tvarciho pUsobeni ¢i procesu
vzniku dila, jiZz je moiné sledovat nejzfetelnéji v nékterych bibliofiliich,
konceptudlni knizni tvorbé, v experimentalni literatufe vcetné té digitdlni,
v mystifikacnich dilech pohravajicich si s autorskou identitou a u mnoha dalSich
specifickych typl produkce.

Na konkrétnich prikladech se pokusim ilustrovat plsobeni, moznosti a vliv
takového autorského gesta. U nds se objevuje Josef Vachal (1864 — 1969), pracujici
snad se vSemi v té dobé dostupnymi médii, ktery zanechal neobvykly a svérazny
odkaz v ¢eské kulture a jehoZ v této souvislosti snad ani nelze nezminit. Vyrazné
vytvarné pristupy jednotlivych autorl lze sledovat vilustracich i celkovém
femesIiném zpracovani publikaci. Kazdy z nich vnasi do dila svlij osobity pristup
i vlivtendenci, trend( a stylQ, kterymi je sdm inspirovan.

V modernim obdobi vyrazné puasobily i v této oblasti osobnosti umélecké scény,
jako je FrantiSek Kupka (1871 — 1957), ktery je jednim ze zakladatell moderniho
abstraktniho malifstvi. Vliv symbolismu a secese je mozné vidét v dilech grafika,
sochafe a architekta Frantiska Bilka (1872 — 1941), malitky a graficky Zdenky
Braunerové (1858 — 1934) ¢i grafika, typografa malife a ilustratora Vojtécha
Preissiga (1873 — 1944). Jejich tvUrci zasahy a ilustrace byly ¢asto samostatnymi
uméleckymi dily a svou propracovanosti podtrhovaly vétsinou diimysiné a precizni
vytvarné i femesiné zpracovani titul(i, na nichZz se podileli. V duchu kubismu,

7 WOGERBAUER, Michael, Petr PiSA, Petr SAMAL a Pavel JANACEK. V obecném zajmu: cenzura a
socidlni regulace literatury v moderni ¢eské kultufe 1749-2014. Praha: Academia, 2015. ISBN 978-
80-200-2491-6.



avantgardy itechnologického pokroku pak femesiné i vytvarné pojeti knihy
zjednodu3uji osobnosti, jako jsou Josef Capek (1887 — 1945) &i Karel Teige (1900 —
1951).

Po druhé svétové valce dochazi celosvétové k urcitému uvolnéni politickych,
spolecenskych i kulturnich vztaht, tento vliv Ize pozorovat ve vSech oblastech
lidského Zivota i v odborné a védecké sfére. Stejné je tomu v uméni, které k této
situaci dlouhodobé smérovalo a jistymi zpUsoby ji i iniciovalo a ,pfedchazelo” ji
tak, jak je pro néj typické. Hranice jednotlivych médii se rozpoustély
a prostupovaly, osobitou autorskou i konceptudini knihu stvofilo jiz mnoho
umélct a kazdy z nich se se svépomocnou publikaci vlastniho dila v néjaké podobé
béhem tvlrciho plsobeni pravdépodobné setkal, i v souc¢asnosti s timto mnozi
autofi pracuji, k ¢emuz se podrobnégji vratim.

Knihu jako umélecké médium pouziva od padesatych let i v souvislosti s celkovym
rozvojem a Sifenim konceptudlnich tendenci stale vice osobnosti, v USA to byli
napftiklad Sol Levitt nebo ve spojenis fotografii Edward Ruscha (Twentysix gasoline
stations, 1963). U nds jsou to pak tfeba Milan Knizak spojeny s hnutim Fluxus,
jehoz kniha vznikla za pouziti materidlt, jako je beton, sklo, dfevo i akryl nebo Jifi
Valoch, ktery pro autorskou knihu vytvoril dokonce vlastni kategorizaci.

Specifickou kategorii, kterd se dad nahlizet také jako urcita vlastnost tykajici se
primo svébytné a svépomocné publikace, je takova literarni produkce, v niz je
manifestovany autorsky zdmér a medidlni ¢ konceptualni ,presah” patrny
i v konkrétnim spole¢enském ¢i kulturnim vlivu. Takovd tvorba spojuje celé
subkultury, reprezentuje podstatu a autenticitu rdznych hnuti, podporuje Sifeni
trend( ¢i kultl, ale také spojuje celé komunity, a to nékdy i v prostredi vici nim ne
prilis pratelském.

Davod, proc oblast zminuji v souvislosti s uméleckou publikaci je ten, Ze samotna
existence takového pocinani umoznuje zverejnit svou praci i autoriim, ktefi jsou
mimo hlavni kulturni proud a ¢asto pfimo utvafri prostor pro komunikaci a vyrazné
ovliviiuje spolecenské prostredi. Patfi sem periodické a neperiodické publikace,
vytvarené Casto svépomoci uméleckych, spolecenskych i zajmovych skupin. U nas
jsou typické samizdatové edice (Petlice) a ¢asopisy (Vokno).

Intenzivni praci a Siroky zabér odborné, spisovatelské i nakladatelské Cinnosti se
vénovala i exilova nakladatelstvi, nejvyraznéjsi je ¢innost 68" publishers v Torontu,
kde manZelé Zdena Salivarovd a Josef Skvorecky vyddvali v domaécich
a minimalnich podminkach vlastni texty i prace téch, které nemohly aktudlné
vychazet ve vlasti. Umélecka vynalézavost se projevuje v mnoha D.LY. tendencich,
s dostupnosti technologie vznika v pfimé umére mnozstvi uméleckych casopisu,
zinU a fanzinUl. Vytvarny spolek Mdnes vydaval periodikum Volné sméry (1896 —
1949), Topiclv salon mél svij sbornik, rizné netradi¢ni publikace vznikaji kolem
avantgardnich (Odeon) i surrealistickych umélct (Analogon).



Skvélou femeslnou a uméleckou praci Ize najit v nejriznéjsich edicich, vyslo
nepreberné mnoistvi publikaci, které je mozné pokladat za vynikajici a autorské
zpracovani jiného, nez vlastniho literarniho dila. Vytvarnici si bézné vydavaji
napadité katalogy ¢i monografie, svou historii u nas ma i bibliofilska ¢innost. Tyto
rozsahlé oblasti knizniho uméni ponecham ponékud stranou, ackoli jejich vliv na
dany diskurz je silny a evidentni, je pro mne nemozné je zde dikladné zmapovat,
vracet se budu vsak k nékterym publikacim vizudlnich umélc(i. Primarné se zde
nezaméruji ani na oblast fikce a mystifikace v literature, presto vnimam jeji
konceptudlni aspekty jako kliCové pro reflexi a analyzu Sirokého medialniho
i spoleCenského plsobeni nékterych autor(, ktefi prekonavaji knizni médium
uzitim virtudlnich konstruktl, nékdy i za pomoci technologie.

Je moiné zaradit sem i pokusy s pocitatem generovanou a upravovanou
literaturou, probihajici nékdy od $edesatych let i v Eeském prostiedi,'® interaktivni
texty jako jsou online romdny na pokracovani. Také sem patfi technologicky
celkem obycejné knihy, jejichz obsah nebo autor je ¢astec¢né ¢&i plné smysleny,
nékdy provdzany s realitou tak, Ze neni moiné od sebe fikci, mystifikaci
a skutecnost presné oddélit. Tendence vlastni konceptudlnimu uméni stavi do role
,multimedidlnich” umélcl autory, jako je Orson Welles se svym sci-fi rozhlasovym
vysilanim, mystifikaci opredeného Carlose Castanedu nebo ty, ktefi stoji za
odhalenymi, ale i dodnes jasné neurc¢enymi podvrhy a mystifikacemi v historii
umeéni.

Z naznaCenych oblasti neni mozné extrahovat definitivni typologii knihy, jako
autorského uméleckého dila, z mého pohledu nemaji jednotlivé kategorie jasné
hranice a nesnazim se ji zde definovat ani srovnavat s jinymi jiz existujicimi. Ke
zminénému se budu ddle vracet, protoze témata se vzdjemné prolinaji a vSe, co
ovliviiuje moznosti autorské tvorby, plisobii na cely proces vedouci k jeji pfipadné
publikaci. Kazda zvyjmenovanych osobnosti by se mohla stdt samostatnym
tématem prace, nezminuji je pro snahu o historickou analyzu fenoménu umélecké
¢i krdsné knihy, ilustruji jejich letmou zminkou vyhradné skutecnost, Ze pole
autorské umeélecké knizni prace je Siroké i v oblasti mnou bliZze specifikovaného
zajmu a ma ruzné aspekty. Pro mne ze zminéného vyplyva, Ze pro svlj zdmér
vnimam jako relevantni takovou uméleckou ¢innost, které podléhaji vSechny tyto
tekuté kategorie a spojuje ji jednotny autorsky zdmér manifestujici se zaroven
skrze vice médii, sleduji tvlrci zasah presahujici dilo primdrni, naptiklad poezii,
roman, obraz, film, performance nebo instalaci a zdroven stale komunikujici
s kniznim médiem (i literaturou. Tento dalSi rozmér se vétSinou projevuje zménou
¢i rozSirenim média a technologie, mUzZe byt ale také Cisté konceptudlni.

18 PJORECKY, Karel: ,Ceska pocitacové generovand literatura a otazka autorstvi literarniho textu.”
World Literature Studies 9, 2017, €. 3, s. 66—78.



- Soucasnhost

Mnoho vizudlnich umélcl pracuje s knihou, kdyz vyddvaji katalogy ¢i monografie
svych praci, néktefi si je sami zpracovavaji a hledaji netradi¢ni formy publikace.
V uméleckém provozu i akademické sféfe se stale castéji setkavame
s intermedidlni tvorbou, ktera knihu zahrnuje a pracuje s ni, obor specializujici se
na knihu, knizni design a papir ma svou historii. | v dalSich humanitné zamérenych
oborech a studiich se objevuji stale nové pristupy zamérené na knihu, literaturu,
uméni a kulturu, ¢asto jsou interdisciplinarni a kombinuji rdzné odborné oblasti.
Utvafri se cela oblast digitalni tvorby a literatury, jeZ je s pGvodnim kniZznim médiem
stale spojend, vychazi z néj a ¢asto se v néj zase pretvafi. Je sporné, zda je tvorbu
umeélé inteligence a neuronovych siti moziné pokladat za autorské umeélecké dilo,
samotny projekt vsak jisté tvlrci autorskou cinnosti je, a to v mnoha rovinach.
Vznikaji cela dila psana umélou inteligenci, umélci a védci vyuZivaji neuronové sité
pro psani basni jako napftiklad Jifi Materna, ktery u nds tvofi Poezii umélého
svétal®, vznikaji texty, u nichZ jiz nelze s jistotou poznat, zda je jejich ,pFimym*
autorem clovék Ci stroj. Pozice autora je technologii vystavovana dalSim vyzvam
a objevuji se projekty, v nichZ je umozinéno tvofit text samotnym ctenariim
v aktudlnim ¢ase jako Slovensko pise roman?® nebo Blogovy roman Michala
Viewegha.?! Tviiréiho procesu vzniku uméleckého dila je stale snazsi se zuéastnit,
stava se dokonce témér nutnosti publikovat svou prdci na urcité drovni, kterou
urcuji rtzné odborné i spolecenské faktory. Verejnd prezentace je Zadouci
z obchodniho, profesionalniho i osobniho hlediska, pfimo ovliviiuje hodnoceni
i moznosti ¢teni obsahu, plsobi na postaveni produktl, znacek i konkrétnich
osobnosti.

Pro umélce (ale i védce) je snaha o kvalitni prezentaci svého dila v elektronické
i tiSténé podobé vétsinou nevyhnutelnd, v rdmci studia absolvuji mnoho souvisle
zamérenych predmétd a kurzl. K urcité formé propagace prace i sama sebe jsme
dnes v souvislosti se socidlnimi médii a novymi technologiemi vyzyvani uplné
vSichni. Nakolik je takova Cinnost provdzana s jasnym tvlré¢im zamérem a jaké
klade vlastné na autorstvi naroky, je otazka, ktera se objevuje také v poli
soucasného umeéni, to je stale vice interaktivni i performativni, tvlrci pole se
rozsifuje do virtualnich, fikénich ¢i mystifikacnich sfér, pracuje s nahodilosti. Jaké
jsou hranice autorstvi u realistické olejomalby, ktera reprodukuje cizi fotografii,
nebo tvorby u facebookového prispévku?

Vliv digitalnich technologii na kulturu, spole¢nost i jednotlivce pfinasi takovych
otazek mnoho a nedostatek jasnych odpovédi podporuje fluidni stav souc¢asného
diskurzu. Je pro mne zarazejici, Ze pres tendenci k ochrané autorstvi rozvijejici se
v pribéhu novovéku, ktera vyvrcholila v minulém stoleti vyraznym omezenim

19 MATERNA, Ji¥i, [2016]. Poezie umélého svéta. Brno: Backstage Books. ISBN 978-80-88049-62-3.
20 http://slovenskopiseroman.sk/
21 http://data.idnes.cz/BlogovyRoman/index.html
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politické i naboZenské cenzury a legislativni podporou svobody slova a tisku, je
v souCasnosti moiné setkat se se silnym hlasem, ktery ,institut” autora
zpochybniuje, oslabuje a vidi jej dokonce jako nebezpecny a elitarsky. Netyka se to
pouze stale existujicich totalitnich rezimu a jejich ideologie, s takovymi nazory je
mozné se setkat i v soucasném teoretickém diskurzu uméni a kultury. Tyto
politické a filozofické souvislosti budu podrobnéji analyzovat v pfislusnych
kapitolach, zde tento fenomén zminuji hlavné pro to, abych ukazala, jakym
zpUsobem ovliviiuje obecny pristup k néci Cinnosti jako autorské tvorbé
umeéleckého dila.

Mohlo by se zdat, Ze umélci bojuji proti represim a cenzure i za svobodu tvorby
a slova pro jakési ,vyssi“ cile, pro samotnou podstatu uméni a jeji ,Cest”, davody
snah o uvolnéni publikacniho procesu a o prdvni zastani oproti Utlaku jsou vSak
také uplné pragmatické a ,svétské”. Moznost Zivit se svobodné femesinou nebo
uméleckou cinnosti s pfimym pravem na své autorstvi nevyplyva pfimo ze
schopnosti tvlirce, ani z jeho zdjmu i sily a podstaty jeho zaméru. Je dosazitelna
v zavislosti na aktualnim déni ve spolecnosti a procesech odehrdvajicich se
v kulturnim prlmyslu i politickych strukturdch, uzce provazana s osobni situaci,
vztahy, prostfedim i polem, v némz dilo vznikda. Ramec schopnosti potfebnych
k tomu, aby bylo mozné se ,prosadit”, se tim divoce a fluidné rozsifuje a Ffemesiné
dovednosti byvaji nahrazovany technologii nebo pfimo dekonstruovany. To se
déje bud nevédomé a z nepochopeni ndstrojli a podstaty tvlrciho procesu nebo
védomeé s jasnym zamérem.

V pribéhu celého minulého stoleti se ve vytvarném umeéni stale Castéji objevuji
vyrazné tendence i celd hnuti zpochybnujici nebo pfimo popirajici tradi¢ni pojeti
uméleckého dila i jeho hodnoty. Konceptudlni uméni komunikuje se svétem
postmoderni uménoveédy i filozofie a medidlni studia pomahaji rozpoustét hranice
mezi hlavnim proudem a alternativni kulturou. Francouzsky malit a prikopnik
novych smérl Jean Philippe Arthur Dubuffet pfisel s konceptem ,art brut” jiz
v padesatych letech, sledoval vném pravé tvorbu neskolenych autorl, Casto
s duSevnimi problémy. Dnes je silnym trendem ,glitch“, ktery pfimo vychazi
z chybovosti technologie a zainteresovani umélci dosahuji kyZzenych vysledkt
napfiklad zasahy pfimo do digitalniho kodu medidlniho obsahu. Jeho vznik souvisi
s experimentdlni elektronickou hudebni scénou devadesatych let a Zanry, jako je
noise, ktery téz pouziva technologickou nedokonalost, chybu i nahodu
a nerespektuje vétSinou rytmus ani harmonii. Tyto tendence lze sledovat jiz
v Sedesatych letech napfiklad v tvorbé Johna Cage. V soucasném fluidnim diskurzu
se objevuji dila a projekty, které nepodléhaji estetickym kritériim, mnohdy se
vymykaji i tém etickym, jejich hodnoceni je ponechdno na individudlni interpretaci
kazdého, kdo se jimi zabyva. Vznikaji stale nové iniciativy a hnuti za svobodu
umeéleckého projevu i trhu, od roku 1993 probiha napfiklad rozsahld mezinarodni
vystava Outsider art fair sdruzujici vSechny umeélce plsobici mimo oficidlni
struktury.



Vsechny tyto urcitym zplsobem subverzivni tendence kladou jisté vhodné otazky
po podstaté umeéni i jeho kritériich, zaroven zpfistupnuji kulturni a medialni
prostor Sirsi spolecnosti, pomahaiji jej Cinit interaktivnim. Navzdory témto svym
pfinostim také ale pUsobi zmatky, trochu ,rozmélnuji“ vyznam remesla a ve své
»protiakci“ nékdy samy posiluji hranici mezi oficidlnim a neoficidlnim nebo
jakymkoli jinym ,nasim“ a ,jejich”. Nejasné kritice a zpochybnéni je vystaveno vse
véetné autorstvi a uméni samotného, které jsou tak paradoxné vici své
otevrenosti a vétsi pristupnosti zaroven oslabovany a znejasfovany, coz jen
podporuje vznik a dalsi bujeni netransparentnich struktur podobnych tém, které
dlouhodobé ,hybou” kulturnim prlimyslem. Toto oslabovani pozice autora totiz
neni ni¢im novym, jak se zde snazim fict, je manipulativné zneuZivano
nejriznéjsimi institucemi a subjekty, které chtéji samy dale nakladat s dilem
a pouzivat jeho odkaz. Zda chtéji to stejné i ti, ktefi proti autorstvi aktudlné
vystupuiji, je tézké odhadnout, jejich snahy vsak vychdazi témto tendencim vstfic.
Vliv novych technologii, jako jsou uméla inteligence nebo brain-computer
interface na koncept autorstvi, zplsoby jeho projevu i individualni autonomii, je
téZz nezanedbatelny a vyvstdvaji zavainé otazky v oblasti prava i etiky, k Cemuz se
jesté vratim.

Povazuji nejen v tomto ohledu za nevhodné, Ze je kritika autorstvi ¢asto postavena
na elitdrstvi a vylucnosti této pozice. KdyZz opominu to, Ze umélci béiné pfilis
materialni hojnosti nepozivaji, plvod dila je ontologicky dany a spolecenské uznani
této danosti pfimo zadnou nadfazenost neimplikuje, jsou to aZz spolecenské,
kulturni i trzni mechanismy, které utvari umélecké pole s jeho aktudlné fluidnimi
zakonitostmi. O tom, kdo bude jak publikovat a prodavat své prace rozhoduji vice
nez autofi konkrétni instituce, kuratoti, manazefi, sbératelé ¢i nakladatelé, jim by
méla patfit pozornost téch, kterym nepfipadd ,vybér” spravedlivy. Vse
v soucasnosti prochdzi velkou, intenzivni, dlouhotrvajici a fluidni zménou
i struktury kulturniho a uméleckého pole jsou vystavovany tlaku novych médii,
trend(l, myslenkovych proudu i politickych tendenci. Je jisté v pofadku podrobovat
systém neustalé revizi a udrzovat jej flexibilni, hledat nové cesty. Svoboda autord,
jejich podpora, ochrana jejich prdv a spolecenské pfijeti jsou z mého pohledu
uréitym ukazatelem pritomnosti svobody vcelém daném sociopolitickém
prostiedi, vypovidaji o stavu ob&anské spole¢nosti, jak ji popisuje Habermas?2.

Podpora a uznani autorské cinnosti muUZe byt pfinosna v mnoha oblastech,
zodpovédnost z ni vyplyvajici je ¢asto tim, co chybi v konfliktnich situacich
podporovanych vlivem socidlnich i masovych médii. Napftiklad studie Social media
influence, trust, and conflict: An interview based study of leadership perceptions??

22 HABERMAS, Jiirgen, 2000. Strukturalni pfeména vefejnosti: zkoumani jedné kategorie ob&anské
spolecnosti. Praha: Filosofia. Moralni a politicka filosofie. ISBN 80-7007-134-6.

23 JOHNSON, Nathan, Benjamin TURNBULL a Martin REISSLEIN, 2022. Social media influence, trust,
and conflict: An interview based study of leadership perceptions. Technology in Society. (68). ISSN
0160-791X.



zverejnéna v Casopise Technology in society v Unoru roku 2022 naznaduje, Ze
uzivatelé téchto technologii jsou jimi v utvareni svych nazorl ovliviiovani presto,
Ze jsou si védomi zkresleni a omezenosti rozsahu i obsahu svych ,kanald“
i plisobeni algoritm(. Potvrzuje pak také to, Ze ackoli primarné by socialni média
méla slouZit ke spojovani komunit (socidlnich siti v pivodnim slova smyslu), hraji
také zasadni roli v jejich rozdélovani a posiluji tyto tendence. Rozvoj mozZnosti
nezavislé tvlréi prace zase rozsifuje spektrum uplatnéni a vytvafi prostor pro
udrzitelnéjsi zplisob Zivota. Mnoho tv(ircd s témito principy ve své tvorbé pracuje
a rozviji je, jini se snaizi je dekonstruovat a potirat, kazdy se s nimi vSak setkd a ma
moznost s nimi nakladat. Z mého hlediska maji velky potencial v feseni fluidni
situace soucasného medidlniho a kulturniho prostredi, posileni autentického
autorstvi maze byt prinosem pro pozici ¢lovéka v digitalnim prostredi.

Na nejistoty a vyzvy technologii ovliviiovaného svéta reaguji umélci jejich
prizkumem a vyuZzivaji intermedidlnii virtualni prostor k realizaci vlastnich zdaméra
i jejich sdileni. Pfesto, Ze je dnes Zadouci prezentovat svou praci online i
v audiovizualnim formatu, knizni médium z0stdva vrlznych aspektech
nenahraditelné. Pojedndvd o tom napfiklad publikace Knihy / Mista?* vydané ke
stejnojmenné vystaveé Eliky Cabalové (1955), vedouci ateliéru knizniho designu na
Fakulté uméni Ostravské univerzity, ktery je jednim z mala, kde je mozné tento
obor takto Uzce zamérené studovat. Napadité zpracovana kniha prezentuje starsi
i novéjsi prace umeélkyné i jejich student(, fotografie jsou proloZeny rozhovory se
zainteresovanymi osobnostmi.

Experimentadlni a umélecké tituly vydava také nakladatelstvi AVU a mnoho dalSich
univerzit v néjaké podobé publikuje prace svych studentl a pedagogl. Jako
vyrazného umélce pUsobiciho v neobvykle Sirokém intermedidlnim zabéru
vnimam naptiklad Petra Nikla (1960), ktery vydal jiz vice nez dvacet autorskych
knih s vlastnimi ilustracemi i vytvarnou Upravou, v roce 2008 ziskala jedna z nich
cenu Magnesia litera?®. Ministerstvo kultury CR a Pamatnik narodniho pisemnictvi
porada od roku 1965 soutéZ Nejkrasnéjsi eské knihy roku, ocenovany jsou celkové
autorsky a femeslné zpracované projekty i dil¢i Uprava ¢&i ilustrace v nékolika
kategoriich, ze stovek prihlasenych vybird porota desitky publikaci.

Hodnoceni estetickych kvalit uméni je komplikovany a téZzko definovatelny proces,
z mého pohledu neni mozné srovnavat jednotliva dila ani autory nikdy objektivné,
vysledky soutézi i usudky budou vidy subjektivni a vypovi mnohé o zkuSenostech
a prozivani posuzujicich, jejich vlastni interpretaci. | ztoho divodu se zde
nesnazim vytvofit schéma pro takové hodnoceni ani nestanovuji estetické
podminky, které musi kniha splfiovat, abych na ni nahlizela jako na autorské
umeélecké dilo. Zabyvdm se vyhradné schopnosti autora médium ,presdhnout”

24 CABALOVA, Eliska, 2021. Mista/knihy. Ostrava: Fakulta uméni, Ostravskd univerzita. ISBN 978-
80-7599-214-7.
25 NIKL, Petr, 2007. Zahadky. Praha: Meander. Modry slon (Meander). ISBN 978-80-86283-57-9.



a zpracovat tvlircéi zamér tak, aby byl ,,Zivouci” a Citelny ve vice Urovnich, nez nabizi
primarni formalni pojeti dila, naplioval urcité vlastnosti intertextuality
a intermediality.

- Cteni dila a ¢teni autora

Jak jsem jiz zminila v Uvodu, vnimani urcité literarni podstaty skutecnosti neni
ni¢im novym, od sedmdesatych let minulého stoleti se setkdvdme s rozsifovanim
vyznamu pojmu text, kterym miZe byt i mluvené slovo ¢i symbol. Objevuji se
spojeni jako ¢teni obrazu i ¢teni svéta, intermedialni povaha literatury i textu je
styénym bodem pro moinosti zkoumdni spolecenskych, kulturnich
i psychologickych jevd, vlivu technologii, novych médii. Z ur¢itého pohledu by se
dalo fict, Ze veskeré védéni i uméni je primarné tvofeno textem. Tuto textovost2®
dokazi sledovat v néjaké mire ve veskeré zaznamenatelné komunikaci, vykazuji ji
i vSechna znama umélecka dila. V lehké nadsdzce mohu fict, Ze i obrazy, které
pracuji s minimalni konkrétni referenci jako naptiklad Cerny &tverec Kazimira
Malevice, Ize obsahnout textem, precist a zpétné popsat. Zda a nakolik se shoduje
autorav zamér se ¢tenim, vykladem a prezentaci jeho dila, je otdzka, kterd nema
jednoznacnou odpoveéd.

PFistupy jednotlivych Skol a teorii minulého stoleti tento ,meziprostor” reflektuji,
Stuart Hall pfichazi s teorii kddovani a dekddovani?’, daraz klade na snahu
o koherenci komunikace, tedy pravé shodu v tom, co je jejim obsahem, mluvi
o preferovaném cteni, které je vklddano do dila jeho tvlircem. Ve schopnosti
autonomni interpretace nachdzi nejen on moznost urcité rezistence proti vlivu
nastroju kulturniho prlmyslu i propagandy, které byvaji manipulativné
a ideologicky zneuzivdny. Pozice autora je v celém procesu tvorby i vnimani
uméleckého dila relativni a mnohdy tekutd, jiz jsem psala o vyrazné tendenci
nazirat na dilo bez reflexe jeho osobnosti. Neni vSak pravé autorovo individualni
védomi tim, co ur€uje primarni formu textu, znaku i kédu a bez analyzy jeho nitra
by vibec nebylo moiné zucastnit se tvarciho aktu v kterémkoli momentu?
V tomto ohledu je tfeba, aby autor uritym zplsobem cetl sam sebe, aby cetl
souvisla dila, teprve pak mlze byt ¢teno jeho dilo, vjehoZz ramci je primarni
autorovo sebevyjadieni nesmazatelné vepsano.

Umeéni prilis nepracuje s vyrazy, znaky a symboly majicimi konkrétni materialni
referenci, pokud se odchyli od realistického a dokumentaristického pfistupu, uziva
takové, jejichz referenéni hodnota je abstraktni, odvozena, fiktivni ¢i dokonce
prazdnd. V této sfére neni tak snadné se orientovat, je mozné pouzit rizné
analytické pristupy a metody interpretace, zplsoby kddovani a dekddovani

26 HANKS, W. F., 1989. Text and Textuality. Annual Review of Anthropology. 95-127. Dostupné z:
doi:10.1146/annurev.an.18.100189.000523

27 Hall, Stuart, 1980. Coding and Encoding in the Television Discourse. In Hall et al. (eds.) Culture,
Media, Language, pp. 197-208. Hutchinson, London.



i nastroje pro utvareni urcitych preferenci, jejichz plsobeni nelze vidy rozeznat,
dokonce nemusi byt ani uzivany védomé. Pokud zlistane u prostého popisu, je
urcita sance, Ze bude koherentni, pro hlubsi porozuméni dilu v3ak je tfeba pouZit
i narativni vyklad, jehoz konkrétni aspekty budou utvaret vnéjsi vlivy, zkusenosti,
znalosti i osobnost ¢tenare. le to schopnost prace se
symbolem, metaforou, intertextualitou ¢i intermedialitou, ktera rozhoduje o Sifi
interpretacniho, komunikaéniho i tvlréiho ramce, ktery je ve znamé historii spiSe
Umysiné omezovan. Takové tendence jsou pochopitelné v rdmci zpravodajskych
komunikatd, v oblasti duchovni literatury, poezie i sou¢asného uméni plsobi spis
jako komplikace, vytvari nedorozuméni a iluze a ¢asto nefunkéni dogma. Vnimam
tento princip jako zaklad pro manipulaci a diktaturu, jeho pochopeni a praci s nim
jako moznost obrany.

Vidy lze presvédcené zastdvat urcité subjektivni hledisko a z néj vyplyvajici vyklad
a je to naprosto v poradku, pokud jej neprovazi také presvédceni o objektivité
a jeho jediné mozné spravnosti. Jsou-li ,,ve hie” obsahy bez konkrétni materialni
referen¢ni hodnoty, jejich interpretace bude subjektivni a je vysoce
pravdépodobné, Ze nebude existovat Zddna jedina spravna a mnozi autofi s tim
také ve své tvorbé ,pocitaji“. Cteni takové prace se stdvd autonomnim tvaréim
procesem s potencialem ke vzniku samostatného uméleckého dila.

Umberto Eco nachdzi pojmenovani oteviené dilo ve stejnojmenné knize?, v ni
reflektuje popsané vlastnosti uméni i nepfimo Umérny vztah informace a entropie
v komunikaénim procesu. Ukazuje napfiklad, Ze jazyk ma urcitou svou referencni
a emotivni slozku, upozorfuje na moznost zamény jedné za druhou. Komunikacni
akt je moiné rozdélit zhlediska zakladnich psychologickych procest -
kognitivnich, emocnich a volnich. Kognice se nachazi v oblasti vécné reference,
emoce ovliviiuji vnimani smyslu a vale utvari zdmér, motivaci a rozhodovani
o podobé sdéleni v procesu kdédovani i dekddovéni?®. Je moiné vidét, jak
proménlivd a Siroka je oblast, v niz vznika umélecké dilo i jeho cteni, kolik faktora
plUsobi v procesu interpretace, svlj vliv ma technologie, material, prostredi,
emocionalni rozpoloZeni, osobnost autora i Ctenare. Néktera dila se stavaji kulty,
jind jsou odsuzovana, to vSe Casto jen na zakladé predsudki a zdanlivé objektivnich
hodnoceni jednotlived, obvykle amplifikovanych ve strukturdch konkrétnich
instituci kulturniho primyslu.

Je moiné pozorovat tendence téchto struktur urcovat spravnost vykladu
jednotlivych dél a definovat jejich hodnotu, pfizplsobovat je vlastnim zamérim
i ,pozadavkim® trhu. To stejné se déje i se samotnymi autory a umélci, ktefi se

28 ECO, Umberto, 2015. Oteviené dilo: forma a neuréenost v soucasnych poetikich. PfeloZil Zora
OBSTOVA. Praha: Argo. ISBN 978-80-257-1158-3.

29 JANOUSEK, Jaromir. Psychologické zaklady verbalni komunikace: projevy psychickych funkci ve
verbalni komunikaci, vyznamovd dynamika a struktura komunikaéniho aktu, komunikace pisemn3,
Zenska, muzska, virtudlni, vnitfni kooperace a vnitfni fec¢ ve verbalni komunikaci. Praha: Grada,
2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4295-3., s. 148



svym zpUsobem stdvaji soucasti vlastni tvorby, reprezentuji jeji odkaz. Obraz jejich
osobnosti, jejz spoluutvafi dalsi tvirci, odbornici i vefejnost, je sém o sobé urcitym
druhem uméleckého dila. Je pak mozné (Cist také pfimo autory, hledat
intertextualni souvislosti v jejich charakteristikach a vztazich a pracovat s nimi, coz
teorie uméni béiné déla, pouze neni vidy ziejmé, Ze védomé nakladdad se
zkreslenim, které vznika z vySe popsanych divodu. Pro ilustraci moznych projevu
a vlivl Ize uvést napfriklad ¢teni Franze Kafky i jeho dila, jehoz dnesni podobu silné
ovlivnilo ¢teni jeho kolegy a pritele Maxe Broda a dodnes se objevuji nové pristupy
ke Kafkovu dilu i jeho interpretaci°.

Vyznam osobnosti, zminkou o niz uzaviu ¢ast vénuijici se knize jako autorskému
uméleckému dilu, je pro mne i tuto praci v mnohém zasadni a plynule uvadi ¢ast
navazujici. Carl Gustav Jung, ktery silné ovlivnil dnesni pojeti samotného pojmu
osobnost, o ni fekl: ,Osobnost jako Uplné uskutecnéni celosti nasi bytosti je
nedosazitelnym idealem. NedosaZitelnost vsak nikdy neni argumentem proti
idedlu, nebot idedly jsou jen ukazatelé cesty a nikdy nejsou cilem.”*' Z mého
pohledu je moziné tvrzeni vztdhnout i k dosaZitelnosti idedlni ¢i definitivni
interpretace symbolu, textu i dila a jeho vyznamu. Sdm Jung se vénoval vykladu
dobové i starovéké filozofie, souvisejicich narativli, obrazl i symbold, s nimiz
pracoval i ve své terapeutické cinnosti, rozvijel vlastni analytické postupy,
popisoval je a sdilel jejich schémata, proces i vystupy.

Pozoruhodnou autorskou publikaci, kterd spattila svétlo svéta teprve nedavno,
ackoli vznikala jako aktudlni denik tohoto psychologa, je Cervena kniha3?, kterd je
skvélym prikladem pojeti knihy jako uméleckého dila i selfpublishingu az na
skute¢nost, Ze zdmérem autora nebylo jeji publikovani a méla zlstat jeho
soukromym vlastnictvim. Je psana kaligrafickym perem, obrazy jsou malovany
akvarelem, vénuje se jeho vlastnim interpretacim duchovnich i vnitfnich obsah(.
Faksimile rukopisu jsou doplnény komentdfem a prekladem textu. Je pro mne
zajimavé, kolik tvarcich a medidlnich vrstev se zde setkava — je moZné nazirat na
symbolické malby jako na umélecka dila, také tak miZeme vnimat samotny text.
Ten ma hodnotu jako literarni dilo, ale je také urcitou autorskou psychologickou
teorii i filozofii. Je moZné sledovat v ném prvky duchovni nauky i mytologie, kterou
je opteden samotny autor. Ten se zde dokonce projevuje skoro Ctyficet let po své
smrti, kdyZ se dlouho utajovany spis této v mnohém kultovni osobnosti objevil.
Autorstvi Jungova étosu jisté ndlezi i mnoha jeho kolegim, ndsledovnikim
i oponentlim nejen jemu samotnému. Jeho jasny zamér, jeho praxe i smysl, ktery
v ni bylo a stale je moZné naleznout, jsou tim, co vytvofilo zdklad pro komunikaci
s jeho odkazem.

30 WOGERBAUER, Michael, Petr PiSA, Petr SAMAL a Pavel JANACEK, 2015. V obecném zajmu:
cenzura a socidlni regulace literatury v moderni ¢eské kultute 1749-2014. Praha: Academia. ISBN
978-80-200-2491-6., s. 837

31 JUNG, Carl Gustav, [2001]. Dude moderniho &lovéka. Vyd. 2. Brno: Atlantis. ISBN 80-7108-213-9.
32 JUNG, Carl Gustav, 2010. Cervend kniha: Liber Novus. Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-767-1.



3. MozZnosti Selfpublishingu

Na proces publikace bylo v minulosti nahliZeno primarné v kulturnim diskurzu
prostfednictvim zkoumani mechanismG trhu, marketingu, uméleckého pole
a spolecnosti ¢i technologie. V nasledujici kapitole se nesnazim analyzovat
podrobné informace o projevech selfpublishingu ani vykreslit sloZitou entropii
jeho plsobeni v soucasném tekutém diskurzu. Zaméruji pozornost na vnittni vlivy,
takové, které pfimo dané jevy utvari a hleddm jejich souvislosti, analyzuji takové
jejich aspekty, kterém vnimdm jako néjakym zpUsobem typické pro danou
problematiku. V predchozi c¢asti prace jsem se vénovala prevainé knize jako
autorskému umeéleckému dilu, coz nelze od fenoménu selfpublishingu Uplné
oddélit, tyto oblasti se vzdjemné prostupuji. Ddle se podrobnéji zaméfim na
situace, v nichZ hraje v néjakém kontextu zpUsob a forma zverejnéni vyznamnéjsi
roli nez autorsky tvlrci zdmér a materialni podoba publikace.

Pohybuji se v oblasti psychologickych aspektl prace s osobnosti a introspekce,
v nichz ma proces sebeodhalovani svlj vyznam. Psychologie vidi jeho recipro¢ni
efekt, tedy schopnost generovat podobné tendence u prijemce, jeho smysl
a emoc¢ni ndboj pak vidi v sebeodhalovéni sobé samému33. Pokud Carl Gustav Jung
skuteéné nepotital se zvefejnénim Cervené knihy, byl to pravdépodobné také
smysl| této jeho prace. Klicovou roli sehrdly komunikace a sebevyjadreni
i interpretace nejen vjeho dile. Vezmu-li vavahu vse, co jsem jiz nadnesla,
i mnozstvi vyzkum( a odborné prdce i samostatnych obor( zabyvajicich se
komunikaci, vnimdm snahu pracovat s moznostmi selfpublishingu a jejich reflexi,
jako snahu zviditelnit tento proces ve vSech situacich, v nichz je mozné se vyjadrit,
prezentovat nebo reprezentovat néjakou ideu. PFi blizsi pozornosti je totiz moziné
jej nejen zlepsovat, ale také s nim védomé zachazet, coz mize byt v sou¢asném
medidlnim prostfedi velmi uZite¢né.

DalSim vyraznym aspektem selfpublishingu je moznost obejit oficidlni Ci jakékoli
nevyhovujici struktury, které brani publikaci, dokonce lze s jeho vyuZitim omezit
materidlni naklady. Téchto principl vyuzivd uméni, alternativni kultura, kterd
z rlznych dlvodU nevyhovuje ,hlavnimu proudu®, i politicky aktivni subjekty Sitici
timto zplsobem své idealy i ideologii. Je moZné sem zaradit samizdat, publikace
nékterych subkultur a komunit, specifické umeélecké magaziny, D. I. Y. ¢asopisy,
ziny, fanziny, ale i propagandistické letaky, brozury Ci transparenty, ¢asto také
vyrabéné doma ,na koleni”. Z uréitého hlediska lze také zahrnout minimalné
nékteré formy streetartu, ktery kombinuje jednoduchy text s grafikou a sdéleni
svého autora Sifi ,pirdtsky” a vétSinou ilegalné ve verejném prostoru a je
prezentovan pomoci vyhradné origindlné tvorenych samolepek, maleb, symbolt i

33 JANOUSEK, Jaromir. Psychologické zaklady verbalni komunikace: projevy psychickych funkci ve
verbalni komunikaci, vyznamovd dynamika a struktura komunikaéniho aktu, komunikace pisemn3,
Zenska, muzska, virtudlni, vnitfni kooperace a vnitfni fec¢ ve verbalni komunikaci. Praha: Grada,
2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4295-3. s. 149



napisud, Casto strikanych barvou ve spreji pfimo na stény, a dalSich intervenci.
Bohaté moZnosti takového verejného sebevyjadreni je mozné ilustrovat prikladem
dnes jiz mezindrodné populdrniho umeélce Banksyho, ktery nechdval sva dila
v ulicich jako symbolické vzkazy a svou skutecnou identitu skryval. V takovém
pojeti se selfpublishing stava prostorem, v némZ se potkava uméni a politika,
alternativni a masova kultura i jiné zdanlivé protichidné kategorie a koncepty.
| v ramci toho pak slouzi ¢asto ke kritice, vymezeni se vici uréitym tendencim di
trendlim, jejich propagaci, vnasi do uméleckého diskurzu aktivismus a rozviji tento
vztah.

Postupné se rozsifujici technologické mozZnosti publikace vlastnich textl jsou
jednim z nejvyraznéjsich vlivll pfimo proménujicich literarni pole i komunikacéni
okruh knihy a to jak ten ptvodni Darntondv34, tak i ten revidovany od Adamse
a Barkera®>. Tvorba, vyroba i distribuce knihy, tedy role autora, nakladatele
i knihkupce, mlze byt pomoci technologie zastoupena jedinym clovékem.
PUsobeni digitalizace na skladbu literdrniho i knizniho prostfedi z hlediska
tradi¢nich diferenciacnich os je jednou z neznamych, kterou se snazi zmapovat
napfiklad publikace Literdrni a kniZni kultura v digitdlnim véku 2015°%, vydand
z podnétu konference vénované digitdini literature, jez se konala v daném roce.
Nejen tyto studie upozornuji na participativni, interaktivni, performativni
i virtudIni povahu soucasného medidlniho a kulturniho prostiedi, ktera rozsifuje
tvlrci, autorské i publikaéni moZnosti a zaroven je zpfistupfiuje a proménuje.

- Historie

PFistup autoritafského rezimu k volné a instituciondlné nekontrolované publikaci
mulzeme sledovat napriklad v projevu ministra informaci a osvéty Vaclava
Kopeckého na schiizi Narodniho shromdazdéni 24. bfezna 19493, v némi hovofil
o navrhovaném zakoné o vyddvani a rozsifovani knih, hudebnin a jinych
neperiodickych publikaci. Nastupujici autoritativni cenzura komunistické strany
znemoznila tvardi aktivitu i publikaci dél mimo oficidlni instituciondlni dohled,
ackoli protimluvné proklamovala plnou svobodu a podporu umélecké i védecké
¢innosti, coZ je pro totalitni rezimy typické. Represivni a cenzurni mechanismy jsou
tim, co uréovalo podobu oficidlni knizni produkce a distribuce. V ndvaznosti na
zasadni vyznam toho, co je v diskurzu zaml¢ovano a potlaCovano nejen v ramci
ziskani informaci o aktivni cenzure, utvari tyto mechanismy také svdj ,odlitek”,

34 DARNTON, Robert, 1982. What is the history of books?. Daedalus. 111(3), 65 - 83. ISSN 1548-
6192.

35 R, ADAMS, T, BARKER, N, ed., 1993. A new model for the study of the book. A Potencie of Life:
Books in Society The Clark Lectures 1986-1987. Londyn: British Library. ISBN 0712302875.

36 PORIZKOVA, Lenka a Martina NAVRATILOVA, 2015. Literarni a knizni kultura v digitalnim véku.
Olomouc: Vydavatelstvi Filozofické fakulty UP. ISBN 978-80-87895-49-8.

37 KOPECKY, Véclav. Knihy do rukou lidu!: Zakon o vydavani a rozsifovani knih, hudebnin a jinych
neperiodickych publikaci : Projevy a dokumenty. Praha: Ministerstvo informaci a osvéty, 1949.
Mala knihovna informaci.



tedy kulturni i knizni produkci a distribuci alternativni. Vznikd tak mnoZstvi
publikaci i uméleckych dél, pohybujicich se mimo socialné, nabozensky &i politicky
dany diskurz, ta se dostavaji do rUzné miry ilegality ¢i jsou pfimo nicena.
O perzekucich spojenych s publikovanim sebe sama muize svédcit napfriklad
i uvéznéni Oscara Wilda v roce 1895 za jeho homosexualni vztah, v souvislosti
s takovym odhalenim bylo ¢asto destruovano i autorovo dilo, o ¢emz v Sirokém
kontextu pojednava Fernando Baez ve svém obsahlém pojednani o ni¢eni knih32,
Z této i dalSich podobné zamérenych studii vyplyvd, Ze text(, které se ztratily
v historii cenzury, je mnoho, snad by svym poctem i prevysily ty, které se
zachovaly, a pravdépodobnost, Ze mizely prevainé takové, které nebyly v souladu
s oficialnim diskurzem, je vysoka.

Pravo na svobodny projev ziskdva legislativni podobu az v osmndactém stoleti
(a navic mimo Evropu), kdyz se v prvnim dodatku stava soucasti Ustavy Spojenych
statl spolu se zakotvenim svobody ndbozenské, ani tim se vSak nestdva svobodna
moznost publikace samozfejmosti, a rozhodné ne ve vSech regionech svéta.
V tomto smyslu se prvni dodatek stdvd manifestem pro individualni odliSnost,
kreativitu, a nonkonformitu s hlavnim proudem®. Do té doby byla autonomni
kultura vymykajici se tomuto proudu odkdzana prevainé na mluvené slovo, lidova
porekadla, pohadky, baje ¢i myty, a bylo-li néco ze zni¢enych prament uchovano,
nachazi se to v informacénim poli zasluhou paméti predkl a jejich komunikacnich
schopnosti, vynalézavosti a pravdépodobné jen drobnych utrzk( toho, co uniklo
z cenzurniho dohledu. Svoboda projevu i tisku je tim, k ¢emu dalsi déjiny sméruiji,
v druhé poloviné devatenactého stoleti se autofi a nakladatelé u ndas domahaji
prava na objektivni trestni fizeni, coZ v praxi znamena3, Ze za své ndzory nemohou
byt perzekuovani, pokud jejich zvefejnénim neporusuji trestni pravo.

S nastupem dvacatého stoleti dochazi kdalSimu osvobozovani publika¢niho
procesu, tento rozvoj vSak negativné ovlivnily obé svétové valky a diktatura, ktera
v nékterych ¢astech svéta zasahla do béhu déjin vyraznéji nez v jinych. Je pro mne
velmi zajimavé a tézko pochopitelné, Ze presto, ze svobodna moznost publikace
a sebevyjadreni, tedy takova, ktera svym plisobenim neprekracuje trestni zakony,
je vurcité mire spolecensky a prdvné zarucena necelych sto let srdznymi
,prestdvkami®, a pritom je soucasné zpochybriovana role, pozice a dulezitost
autora, umélce, svobodné tvorby a jejiho sdileni. Pfes veskeré represe se spolu se
zpfistupfiovanim technologii mnozily i tendence tvofit takovou kulturu, ktera se
oficidlnimu diskurzu vymykala. Tyto projevy je mozné zaznamenat jako to, co je
oznacovano jako kultura alternativni, druha ¢&i paralelni, zahrnuji prezentaci
urcitych subkultur, stdvaji se undergroundem, opozici, disentem, bufi¢stvim,

38 BAEZ, Fernando. Obecné dé&jiny ni¢eni knih: od sumerskych tabulek po digitalni éru. Brno: Host,
2012. ISBN 978-80-7294-697-6.

39 JAY, Stewart, 2008. The Creation of the First Amendment Right to Free Expression: From the
Eighteenth Century to the Mid-Twentieth Century. William Mitchell Law Review [online]. 34(3),
773-1020 [cit. 2022-02-16]. ISSN 0270272X.



dekadenci ¢i jsou prosté odsuzovany pro svou bizarnost, nemoralnost, kycovitost,
naivitu, neprofesionalitu, problematické komercni wvyuzZiti i zprostého
nepochopeni.

Dalo by se fict, Ze historie selfpublishingu souvisi do velké miry s nutnosti,
potfebou moznosti a vili k sebevyjadreni a ¢asto i se schopnosti vzdorovat tlaku,
ktery plsobi proti svobodé tvorby. V podobném vyctu, jaky jsem nastinila v oblasti
knihy jako umeéleckého dila, mohu na viceméné nahodnych, avsak typickych
prikladech ilustrovat i konkrétni formy sebepublikace, kterymi se v této praci
zabyvam, ackoli hranice mezi nimi budou znova fluidni a prostupné a jejich idedl
nenaplnitelny ve své dokonalosti. ProtoZe se kazdé vyjadreni tykd primarné svého
autora a jeho komunikace, zakladnim predpokladem i formatem selfpublishingu je
sdilend introspekce, tedy zverejnéni néceho, co se alespon z ¢asti utvarelo v nitru
autora, v jeho mysli, je to zachyceno v textech ¢i symbolech, kterymi promlouva
ke svému okoli. V nevédomé podobé obsahuje takovou referenéni intenci kazd3
tvardi ¢innost a akce, védomé uzita pak dava vzniknout diliim, jako je jmenovana
kniha Carla Gustava Junga, zhmotnuji ji vSechny manifesty, zpoveédi,
sebeanalytické a introspektivni texty ¢i autobiografie i subjektivni verejnd
prohlaseni.

Z potfeby aktivné se vyjadfit ke spoleCenskému déni vychazi dalsi forma
selfpublishingu, jiz viibec neni snadné zmapovat, a to aktivisticky zplsob Sireni
vlastnich idedlli pomoci drobnych publikaci, merkantilnich tiskovin, transparentt
i prohlaseni. Své manifesty méla rlizna politicka, ndbozZenskd i umélecka hnuti, coz
aplikoval ve svém dile i André Breton a psal na sebe navazujici Manifesty
surrealismu®C. Surrealisté také hojné vydavaji rozliéna revue, ¢asopisy i sborniky
poskytujici prostor pro multimedidlni obsah, vedle eseji, povidek i poezie
prezentuji obrazy, kresby, grafiky i experimentalni techniky a reflektuji svébytnym
zpusobem jejich vzdjemné plsobeni i vztahy s aktudlnim kulturnim dénim. U nds
je moiné zminit napfiklad revue Analogon*!. V netradi¢nich formatech vychazi
také nepreberné mnoiZstvi dalSich periodickych i neperiodickych tiskovin
uméleckych i zdjmovych skupin, nejriznéjsi ziny a fanziny, tvorené i distribuované
¢asto svépomoci, experimentalné, jsou komunikacnim kanalem celych subkultur
a stavaiji se kultovnimi.

Ackoli je mozné do urlité miry rozliSit v selfpublishingu rovinu aktivistickou
a kultovni, jez jsem naznacila, jejich hranice je prostupnd a casto Uplné chybi.
Podobné je to s uméleckymi projekty, které vznikaji vétSinou v malém nakladu
a primarné z tvurci potreby jejich autora ¢i autort, kterym nejde tolik o propagaci
konkrétnich myslenek, spiSe se snazi svou tvorbu sdilet a pfimo skrz publikaci

40 BRETON, André, 2005. Manifesty surrealismu. PreloZil Jiti PECHAR, preloZil Dagmar STEINOVA.
Praha: Herrmann. ISBN 80-239-5789-9.

41 Analogon: surrealismus - psychoanalysa - strukturalismus - antropologie - pFiéné védy, 1969-.
Praha: Paseka. ISSN 0862-7630.



komunikovat s pfijemcem vlastniho dila. Tato akce, jisté pfitomnd v kazdém
tvlréim procesu a samotném psani, mlze byt publikacnim procesem posilena,
a ¢im vétsi moznost ovlivnit publikacni proces ma autor, tim vétsi je prostor pro
svobodné umélecké vyjadreni, experiment, hledani i nachazeni forem, které
nejsou v aktudlnim diskurzu bézné, nezavisle na nazoru dalsSich subjektd. Autorské
umélecké knize jsem se podrobnéji vénovala v predchozich kapitolach, zde ji
uvadim v zavéru naznadené typologie proto, Ze vystizné ilustruje vzdjemnou
prostupnost jednotlivych forem publikace a ¢asto stoji v samém zdkladu celého
procesu.

Vétsina umélcl se vidy na své prezentaci néjak podilela, s dostupnosti a rozvojem
technologie tisku se pro né stala nutnosti v pfipadé zdjmu autora o ucast
v oficidlni a akademické kulture. Pro ilustraci vyraznych tendenci, které ovlivnily
v minulém stoleti trendy i moZnosti publikace dél, je mozné se zamérit opét na
¢innost surrealisty, ktefi hojné publikovali kromé nejriiznéjsich ¢asopisli také svou
vlastni tvorbu. Salvador Dali vynalézavymi zpUsoby propagace sebe i vlastniho dila
a jeho komercionalizace pohorSoval nejen André Bretona??’, zdrover vs$ak
inspiroval mnoho dalSich tvirch a stal se v urcitém smyslu ikonickym. V historii
selfpublishingu, jak ji zde nahlizim, je moZné vnimat vyrazny vliv osobnosti autora,
ktery se stdvd az ,kultem®, jako ipublikace vychazejici v malych nakladech
a svépomocné. Tyto projevy lze sledovat v odkaze osobnosti, jako byl Allen
Ginsberg nebo John Lennon, u nas i Vaclav Havel. Vyrazy , bookworks” a ,artist’s
publishing®, celd hnuti zamérena na umeéleckou knihu, souvislé konceptudlni
a intermedidlni uméni, jako je napfiklad Fluxus, se zacaly objevovat na prfelomu
$edesatych a sedmdesatych let*3.

- Soucasna situace

Ve své prdci Is self-publishing a salvation for authors? The case of Lithuanian
printed bestseller in the digital environment z roku 2015 fenomén zpracovava
Artnas Gudinavi¢ius* a z historie uvadi jiné zajimavé pfiklady osobnosti s nim
spjatych jako priukopnika této oblasti Benjamina Franklina (1706 — 179), dale
zminuje Williama Blakea (1757 — 1827), Edgara Allana Poea (1809 — 1849), Jamese
Joyce (1882 — 1941) a dalsi. Primarné se zaméruje na steampunkovy roman Hour
of the wolf, ktery napsal a vydal znamy litevsky blogger Andrius Tapinas. Kniha
vysla poprvé v elektronické i tisténé formé v unoru 2013, za kratkou dobu se stala
bestsellerem. Jesté v tom samém mésici, v némz vysla, podepsal autor na kniznim
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veletrhu porddaném Vilniuskou univerzitou, kde publikaci prezentoval, sedm set
vytisk( knihy, v roce 2014 byla Sestou nejprodavanéjsi knihou v Zanru fikce pro
dospélé hned u dvou vyznamnych knihkupct a ziskala mnoho ocenéni. V dané
dobé byl tento ptipad v Litvé ojedinély. Autor popisuje cely publikacni proces
i propagaci titulu, zekonomického i organizacniho hlediska hodnoti takto
komplexni proces jako pfilis naroény pro jediného ¢élovéka, coz ilustruje svym
prikladem Tapinase, ktery si po narocném procesu pro publikaci dalSiho dila najal
literarniho agenta. Svou praci pak zakoncuje otazkou: Je publikovani pouze pro
nakladatele? (,Is publishing for publishers only?“, str. 56)

Jak jsem zminila, soucasnost preje mezioborovym vztahlm a potencidl
sebevyjadreni reflektuje i aktualni terapeutickd ¢innost, coz je mozné sledovat
v oblasti biblioterapie, které se vénuje napfiklad Gabina Pokorna*, jejiz roman
V hlavé byl vroce 2021 nominovan na Cenu lJifiho Ortena, a poukazuje na néj
i veSkeré zkoumani a vyuziti komunikace, dialogu ¢i narativu v psychologii,
psychiatrii, forenznich a vSsech humanitnich védach. Na selfpublishing je mozné
nazirat primarné jako na proces vyjadreni vlastniho nitra, mize byt svobodnym
sebevyjadienim, vypovédi, je zpravou, kterou o sobé poddvdme svétu v jeho
proménach a raznych podobach. V soucasnosti je skute¢né vyznamnym tématem,
pfizndni, dozndni, vyznani a sdilena introspekce se akcentuji ve spoleéenském,
politickém i osobnim kontextu. Akcentuje se moment ,comming outu”
v souvislosti se zverejnénim skutecné sexudlni orientace, podnécovani verejné
regrese a integrace traumat ilustruji kampané a hnuti, jako je ,mee too“. Otevieny
a upfimny pFistup se ukazuje byt ndpomocny i v jinych potiZich v dusevni oblasti.*

Psychoanalyza a psychoterapie stale vychazi ze snahy odhalit v komunikaci skryté
dusevni sily, at je jiz nazyva self, true self, nevédomi ¢i védomi, prace s tvlréim
vyjadienim skrytych obsahll a snaha o jejich reflexi, rekonstrukci, analyzu
i integraci je spoleCna vSem formam arteterapie a v této snaze se s nimi setkava
i umélecka teorie a literarni véda. Osobné vnimam tuto problematiku jako zvlast
dllezZitou pro soucasny rozmach socidlnich médii a dalSich technologii pracujicich
s virtualni prezentaci spolecenskych i soukromych témat v ramci internetové site,
ktera vnesla mnoho novych tendenci do sféry publikace textu, obrazu i zvuku
a komunikace vSeobecné. Témito proménami se sebeprezentace stdva nedilnou
soucasti béiného lidského socialniho, kulturniho, profesionalniho i osobniho
Zivota, diky dostupnym technologiim se z kazdého snadno muZe stat fotograf,
grafik, redaktor, editor, ten, ktery vytvafti, tfidi a sdili informace, vyjadfuje se k nim,
sebe — publikuje. Presto, Ze nastroje, které byly jesté po vétSinu minulého stoleti
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dostupné jen odbornikim vénujicim se publikaéni ¢innosti, kulturnimu primyslu
Ci politické a reklamni propagandé, jsou dnes masové vyuzivany, postaveni jejich
uzivatel( je stdle nejasné, tak jako jejich autorstvi, svoboda vyjadreni i pfistupu
k informacim a zodpovédnost z ni plynouci.

Amazon vyviji od roku 2004 rlizné typy Ctecich zafizeni a v posledni dobé ovlivnil
knizni trh i literarni pole svym projektem Kindle direct publishing, ktery umoziuje
vydat vlastni publikaci snadnym zplsobem témér kazdému. Projekt( a subjektl,
které se zaméruji na sluzby autorim a nabizi pomoc pfi jejich prezentaci
a publikaci jejich préace, je nepreberné mnozstvi, z tvarci ¢innosti se stava predmét
obchodu, dlouhodobé je objektem zajmu manazZerl, sbératell, akcionaru
a rozlicnych trznich spekulaci. Je dnes naprosto bézné, Ze umélci neprezentuji své
dilo sami, nedomlouvaji velké koncerty ani nekoncipuji a neorganizuji vlastni
vystavy, galerie maji vlastni dramaturgické pracovniky a kurdtory, ktefi vybiraji
a tridi ,materidl” pro expozice, podobné funguji nakladatelé a redaktofi
v prostfedi knizniho trhu. Publikovat a Zivit se tvorbou mimo oficidlni kulturu
a ustalené komerc¢ni prostredi je témér nemoziné, projekty, které takto vznikaji,
spadaji prevdiné do alternativni sféry, pfesto se ukazuje, Ze mohou mit silny
transformativni potencidl a pfindseji nové trendy i celé umélecké sméry, jako
napftiklad celé undergroundové hnuti u nds, které dlouho plisobilo témér v utajeni
a v dobé normalizace publikovali jeho pFivrienci vyhradné svépomoci.*’

Byli to pak pravé oni, kdo se béhem Sametové revoluce dostal ke slovu a z kultury
,druhé”, se nasledné pomysiné stala ,prvni“. Internetova sit, ktera se od
devadesatych let rozpina po celém svété, pak prinasi vyrazné promény celého
publikaéniho procesu a jeho podob. V soucasnosti je tvorba prezentace bezplatné
dostupna kazdému, kdo ovlada potfebnou technologii a disponuje ji, a je stale
dostupnéjsi, je mozné si na serverech jako je Wordpress ¢i Webnode zfidit blog,
portfolio nebo napftiklad e-shop s pomoci ndstrojt, jimz neni slozité porozumét.
Socidlni media jako Youtube, Twitter, Facebook, Instagram ¢i Tiktok pak
uzivatelské prostredi jesté zjednodusuji a v soucasnosti se v téchto sitich bézné
a samozriejmé pohybuje vétsina ,,mladé” populace, kterd zde proZiva znacnou cast
svého socidlniho, kulturniho i profesionalniho Zivota.

Z podstaty celosvétové internetové sité je zdanlivé samozrejmé, ze v jejim ramci
se mlze svobodné prezentovat kdokoli a kdekoli. Tricet let zkuSenosti s jejim
uzivanim vSak ukazuje néco trochu jiného, situaci, kdy se v téchto sférach projevu;ji
cenzurni zasahy, pfibyva nebo se alespon stavaji viditelnéjSimi. Herec a tvlrce
audiovizualnich obsahlG Sascha Baron Cohen, ktery ve své tvorbé intenzivné
pracuje s principem mystifikace a pfimo vytvari a hraje rdzné iluzivni charaktery,
které jsou vsak prezentovany jako plné redlné a puUsobi samostatné v jeho
dokumentech i televiznich show, upozornil v jednom ze svych proslovl na zdsadni
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rozdil mezi svobodou slova a projevu a svobodou dosahu a sdileni. Toto tvrzeni ma
zdanlivé jednoduchou a jednosmérnou aplikaci, je moZzné si snadno predstavit, Ze
pomluva sdilend se znamymi v hospodé ma jinou kvalitu i dopad, neZ stejna
pomluva sdilend vefejné na internetu. Je to presné ten rozdil, ktery Ize sledovat
i ve Skodlivosti zvySovani napéti v konfliktu, jez prokazatelné dokazi plsobit
algoritmy socialnich a jinych médii v porovnani s béZznym socialnim kontaktem
a dosahem mluveného slova.

Fluidni situace medialniho prostredi vtomto ohledu vsak plsobi také zdanlivé
velmi odlisSny problém, a to Ze vytvafi iluzi moZnosti svobodného sdileni, Sifeni
i ziskdvani informaci v ramci celé internetové sité a stejnych moZnosti pristupu
k nim. Je pfitom evidentni, Ze cenzurni mechanismy plsobi Uplné stejné ve
virtudlnim prostoru jako v tisku a dalSich médiich, kone¢ny dosah a pfistupnost
urcuji marketingové nastroje, obchodni zajmy, trzni mechanismy i lokalni politicka
situace a osobni materidlni podminky a schopnosti recipienta i autora sdéleni.
Zamyslim-li se nad komplikovanymi schématy plsobeni vSech zminénych vlivi na
proces publikace a sebevyjadreni, shleddvam snahu tfidit je a zachdzet s nimi
stejné jako s mluvenym a tisténym slovem jako nedostate¢nou a potencidlné
nebezpecnou v mife, v niz se nabizi nejrlznéjsi moZnosti zneuZiti této zdanlivé
podobnosti svobody slova a svobody sdileni.

4. Selfpublishing, sebeprezentace a sebereprezentace

V kontextu umeni

Jiz jsem nastinila, Ze proces sebevyjadieni vnimam v rliznych aspektech jako
primarni aktivitu, kterd je soucdsti veskeré tvarci ¢innosti i projevu osobnosti
v kulturni, spole¢enské i osobni roviné. V umélecké sfére je pozorovatelné, jak
dulezité je pro autora svobodné vychodisko pro jeho praci, jakou ma hodnotu jeho
styl, rukopis, interpretace a jedine¢ny pohled na vlastni dilo i svét, jeho
spolecenska situace, konkrétni Zivotni zkuSenosti i teoreticky ¢i duchovni pfistup,
ktery vidy ve tvorbé néjak plsobi. Publikace je pak na tomto procesu zalozZena,
vyuziva jeho mechanism( v rlizné sirokém kontextu a je to pravé sebevyjadreni,
z néjz se jeho puUsobenim stavd uméleckd, védecka i remesind prace, artefakt
i artikl, predmét zdjmu, obchodu i smény. Na selfpublishing lze nahlizet jako na
takovou formu publikace, ktera proces sebevyjadreni a zamér nejen formuluje,
zprostredkovava Ci kategorizuje, ale zaroven jej uziva jako nastroj k dalsimu sdileni.
Je mozné v tomto ohledu vnimat dva zakladni okruhy rdznici se podle toho, jak je
zachazeno sidentitou a charakteristikou autora i samotného dila. Ta pak plsobi
nejen jako obsah publikace, jeji zakladni sdéleni, ale i jako prostfedek prezentace,
jako je tomu napfiklad v situaci, kdy vytvarny umélec vytvari svépomoci katalog
vlastnich praci nebo basnik ilustruje a vyddva svou sbirku. Takova cinnost by se
dala nazvat sebeprezentaci.



Trochu jina situace nastava, kdyz se autor sdm stava néjakym zplsobem obsahem,
tématem ¢i motivem dila, medidlni forma je potom reprezentaci jeho osobnosti
nebo jejiho aspektu, dalo by se tedy hovofit o tom, Ze takova prace je prace se
sebereprezentaci. Hranice mezi témito formami Sifeni tvarci Cinnosti je opét
fluidni a nejasnd a toto rozliSeni pUsobi moZna samoucelné, v soucasném
uméleckém diskurzu vsak hraje podstatnou roli a plsobeni obou polarit Ize najit
také v minulosti, podléhajici politickému i kulturnimu vyvoji i kratkodobym
trendlm. Kulty nejrGznéjSich osobnosti miizeme sledovat v nabozZenstvich, védach
i uméni v celé znamé historii, pozice autora se vSak stale vyviji, snad by se dalo fici,
Ze zGstava jakousi znackou, symbolem charakteru, ¢im dal tim vice je viak také
trini hodnotou, zboZzim, produktem, komerénim a pravnim subjektem, uredni
polozkou.

Ke zlepSovani své sebeprezentace jsou vedeni studenti uméleckych skol i vSichni
umeélci pUsobici v tak zvaném uméleckém provozu. Je témér nemozné aktivné se
ucastnit souvislého déni a nepublikovat, nevystavovat, neprezentovat vysledky
prace, sam sebe, ve virtualni i materialni a tisténé formé nesdilet svou ¢innost
v urcitém ramci. Ten je ur¢ovan medialni formou, sou¢asnymi trendy, odbornym
konsenzem i autorskym zamérem. Zajimavym prikladem publikace, ktera je
zarovenn autorskou uméleckou knihou, sebeprezentaci, tvorbou urdité
sebereprezentace a do jisté miry i selfpublishingovym projektem, s nimz jsem se
nedavno setkala, je kniha profesora Stawomira Kuszczaka Segregator Obecnosci —
Codzienno$¢ — Monochrom“8. Ve spolupréci s uméleckou univerzitou v Poznani,
kde pusobi, vydal soubor svych fotografii s nékolika texty a popisy. Cernobilé
snimky pochazi z mist, kde se pohybuje a Zije, jsou vytistény tak, aby bylo kdykoli
mozné je pouZit pro instalaci do galerie. Kromé toho, Ze tak moZnostem
zverejiovani svého dila dava autor dalSi rozmér, vnima pomysiné sam vydani
tohoto dila jako urcité rozsifeni svého medialniho ,,zabéru”.

Vzhledem k rozsifovani medialnich i technologickych moznosti se rozrista i Skala
zpUsobd, jimiz umélci prezentuji své dilo, nejen v popularni a masové kulture se
stava objektem zajmu autorova osobnost, identita, ktera nemusi nutné kopirovat
skute¢nou podstatu osobniho prozZivdni daného jednotlivce, castéji se
pfizpUsobuje zajmu trhu, producenta nebo samotného autora. Sebereprezentace
byla v historii uméni vnimana spiSe jako okrajova zaleZitost, presto se v dilech
malifl béZné objevuji autoportréty, audiovizudlni i literarni dila motivovana
osobni zkuSenosti a vnitfnim prozivanim. V takovém pripadé jiz umélec pouze
neprezentuje své autorstvi Ci tvlréi prdci, stavd se sam symbolem, ktery
reprezentuje mimojazykovou skutecnost, do publika¢niho procesu vstupuje na
dalsi pridané roviné, ktera neni pro existenci dila a jeho vznik primarné nutna,
proplj¢uje mu vsak jedinecny rdz, vnémzi je mozné sledovat urcitou pfidanou
hodnotu.

*8https://www.Im.pl/imprezy/wyklad-prof-slawomira-kuszczaka-i-prezentacja-ksiazki-artystycznej
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V minulosti uzivali umélci této moznosti spiSe pro prohloubeni kontaktu s tvorbou
¢i rozvoj remesinych schopnosti, jako je tomu napfiklad v praci s autoportrétem,
v niz ma vytvarnik jedineénou moZnost zbavit se potfeby dalSiho subjektu, modelu,
predlohy oddélené od sebe sama. Takova praxe dokaze omezit materialni naklady
i logistické a prostorové potreby, zarovenn umoznuje tvlrci pfimo vstoupit do
referen¢ni i symbolické oblasti dila, pfi uZiti principu mystifikace pak nabizi
moznost publikace i autorim, ktefi podléhaji omezenim vnéjsi autority,
politického systému nebo jsou omezovani spolecenskymi predsudky, socidlnimi,
kulturnimi, trznimi a cenzurnimi mechanismy. V soucasnosti pak mizZeme sledovat
konkrétni védomé i nevédomé tendence laborovat s vlastni identitou, které dalece
prekracuji prostou prezentaci skutecnosti a tvorby, v nichz dochazi k vytvareni
ikonickych subjektd a idealizovanych identit, které podléhaji okolnostem
a zamérum ucastnikl publikacniho procesu.

Filozofické hledisko

V celé této praci se pokousim na proces selfpublishingu nahlédnout v SirSim
kontextu, nez je pohled knizniho trhu a medidlniho diskurzu. Motivaci k takovému
pristupu, je mi presvédceni, Ze cely proces, v némz autor zprostifedkovava svou
tvorbu verejnosti, je neoddélitelny od veSkerého osobniho i spolecenského
prozivani skutecnosti, Zivota ve vSech jeho podobach. Bez individudlniho vhledu
a postoje neni mozné dilo ani vytvofit ani jej vydat, snaha subjektivni pisobeni
prekonat a dosdhnout objektivity je sama o sobé vidy snahou konkrétni osobnosti
vystoupit z urcitého ramce a i zpUsoby, jakymi je toho dosahovano, se proménuiji
v zavislosti na okolnostech, védomostech, schopnostech a zkusenostech Gcastnikd
tvorby a publikaéniho procesu. Pracuji tedy vlastné s hypotézou, Ze sebevyjadreni
je nejen primdrnim aspektem sdileni tvirci, teoretické a praktické cinnosti
i komunikace vSeobecné, ale je signifikantnim momentem, ktery dale ovliviuje
sdéleni a utvari cely vlastni diskurz.

V oblasti uméni i filozofie, ale také védy ¢i politiky, Ize pozorovat nejen kulty
urcitych osobnosti, ale silny vliv kazdého autora, jehoZz osobnost a jméno se
v pfipadé, Ze je jeho prace pfijata nebo proslavena, stava symbolem odkazujicim
k SirSim souvislostem jeho tvorby, pfipadné celym diskurzem. Tento fenomén lze
pozorovat napfiklad ve zplisobu, jakym je pak k jednotlivym autordm odkazovano
ne jako ke skutecnym lidem Zijicim v ¢ase a prostoru, ale k jeviim a fenoménim,
které Ize v souvislostech jejich teorie ¢i praxe nahlédnout konkrétnim zplsobem.
Je pak mozZné fici ,to je Einstein” a nemyslet tim, Ze teorie, ke které se vztahuji, je
prfimo Einsteinova, ale nachdzim v ni aspekty, které odkazuji k nééemu, co se
podobad jeho teorii. V uvedeném prohlaseni je pak mozné dokonce sledovat, Ze
jméno autora ziskalo jesté dalsi vyznam a v urcitém smyslu se stalo substantivem
neformalné uzivanym pro oznaceni nékoho, komu to ,,mysli“.

Autorita osobnosti ovliviiujici déjiny i vyvoj mysleni ma svlj dobre sledovatelny
vyznam ve védé i uméni vSeobecné, coi mne pravé vede kzdjmu o tuto



problematiku a jeji zkoumani. V oblasti filozofie, nabozenstvi i spirituality figuruje
pak casto v samotném zdkladu danych pfistupll, Skol ¢i nauk a byva dokonce
ur€ujicim faktorem pro moznosti interpretace daného uceni. Takové tendence lze
pozorovat v dogmatickych pristupech rdznych ndbozZenstvi, které jasné definuiji,
jakym zplsobem a kym mohou byt texty a nauka vykladany, v celé historii je
podobné zachazeno sinformacemi napriklad i autoritafskymi politickymi
ideologickymi strukturami. V souvislosti s nedokonavou podstatou idedlu jsem
citovala C. G. Junga a podobné je to sideologii. Je-li prosazovdna jako jedind
spravna a definitivni, hrozi vznik nejriiznéjsich iluzi a mystifikaci, které jsou
mocensky zneuzitelné.

Problematiku i jednotliva teoreticka pojeti ideologie podrobné mapuje napfiklad
studie Political Ideology: Its Structure, Functions, and Elective Affinities z roku
2009%°. Videologii nachdzi kromé& dobfe zndmé a viditelné diskurzivni
»superstruktury” konstruované zajmy politickych elit také ,,substrukturu®, kterou
by mély utvaret vnitfni motivace ve spolecenském i individualnim méfritku. Ve
svém zdvéru mimo jiné zminuje vztah mezi ,self-interest” a ideologickym
presvédcéenim, na néjz poukazuje i provedeny vyzkum a doporuduje tuto oblast
k dalSimu zkoumani. S osobnimi zajmy, jak by se dal pojem prelozit, destruktivni
projevy autoritafského pojeti ideologie a vibec zneuzivani moci a autority jisté
souviseji. Nerada bych se zabyvala jesté vice politikou, vySe zminéné ma vsak
v tématech, kterd zde popisuji, svlj vyznam.

Neniv mém zdjmu a ani v mych schopnostech, abych analyzovala jednotlivé teorie
nebo se snazila sama ovéfrit i vytvorit néjaké schéma pro orientaci mezi pravym
alevym politickym spektrem, osobnim a celospoleCenskym zajmem nebo
konzervativnim a liberdlnim pojetim téchto vztah(l a jejich vlivu na svobodu
sebevyjadreni. Pohled, jimZ nahlizim na tuto praci a ktery by mél videdlnim
pripadé z jejiho kontextu vyplynout, jako pfistup napomocny pfi zkoumani nejen
téchto vztahd, mi umozZnuje nachdzet urcitou stabilni pozici i vtakto fluidni
problematice. Jsem presvédéena, Ze je to pravé co nejvétsi mozné rozsifeni
interpretacniho ramce pfi snaze o zachovani kongruentniho a pozorného ,self”, co
znemoznuje zneuzivani pojmu bez konkrétni materialni reference napfiklad pravé
politickymi ideologiemi a propagandou vSeobecné, je to nastroj reflektované
apropriace obsahu, pfi niz nedochazi k omezeni ani deformaci plvodniho celku.
Abstrakce obsahu redukovana na pfedstavu, jiz disponuje védomi interpretujiciho,
zviditeliuje neprenositelnost subjektivniho prozivani. V Sirokém interpretaénim
ramci je pak teprve pfi hledani vlastni kongruence mozné kultivovat tvirdi,
profesiondlni i osobni kvality. Videalnim pfipadé tato cesta vede k nalezeni
ctnosti, které samy o sobé brani manipulativnimu zneuZzivanijazyka, kultury i védy.

49 )OST, John T., Christopher M. FEDERICO a Jaime L. NAPIER, 2009. Political Ideology: Its Structure,
Functions, and Elective Affinities. Annual Review of Psychology. (60), 307-337. Dostupné z:
doi:10.1146/annurev.psych.60.110707.163600



Psychologicky kontext

Psychologicky a psychiatricky diskurz pouziva vyraz sebereprezentace vétSinou
v tom pripadé, pokud se jedna o néjakym zplUsobem oddélitelnou, prenositelnou
a popsatelnou podobu osobnosti, konceptu, ktery ma o sobé ¢lovék sam utvoren
a je moiné jej porovnavat s jinym. Jak jsem jiz zminila, problematika ,self”
vSeobecné je od Sedesatych let jednou z nejvyhleddvanéjsich k feSeniv odbornych
psychologickych textech. Holistické a integrativni pojeti osobnosti vlastni
humanistické i transpersonalni psychologii pak akcentuje hledani rovnovahy a
kongruence®, tedy sjednoceni pfedstav (nejen o sobé&) se skutecnosti, citlivou
introspektivni i vnéjsi svét reflektujici praci.

V celé této préaci se snazim rozvinout a podpofit hypotézu, Zze zde popisované
procesy, bézné zkoumané prevaziné z psychologického hlediska, pfimo ovliviuji
jakékoli sebevyjadreni, v selfpublishingu pak hraji klicovou roli a jsou v ném
védomeé Ci nevédomé zachyceny a do urcité miry ,obnazeny”. Takové chapani
problematiky by pak napfiklad umoznilo uménovédam, aby upIné preklenuly
dichotomii mezi autorem a jeho dilem prostym uznanim neoddélitelnosti jednoho
od druhého. Psychoanalytické pristupy maji samozirejmé své misto v prostiedcich
literarni i jiné umélecké teorie a poznatky kognitivnich véd jsou bézné pfijimany
a ocerlovany literarnimi védci, i v soucasnosti Ize najit prace zabyvajici se moznosti
i potfebou hledani komunikace a porozuméni mezi jednotlivymi obory>l.
Mezioborové vztahy pak podnécuje napfiklad téma narativu, ovliviujici
nejriznéjsi odborné diskurzy.

Ackoli jsou ma vychodiska i vystupy zdanlivé (a do urcité miry i skutecné) vagni,
vyplyvaji z nich ne Uplné béiné konkrétni vyuzZitelné pristupy. Neni napfiklad
Zzadnou samoziejmosti brat v dvahu pfi praci s uméleckym dilem autora jako
komplexni osobnost se vSemi vlivy, vztahy i koncepty, jez se do tvorby pfimo
promitaji. Je jasné, Ze informace teoretikim prosté chybi, nejsou k dispozici
zaznamy o Zivotech asvétondazoru mnoha vyznamnych umélci anebo jsou
zkreslené a zavadéjici. Z mého pohledu je v takovém pripadé uzite¢né inspirovat
se pristupem prirodnich véd a s chybéjicimi informacemi pracovat podobné jako
s ,neznamou”. Do zkoumani je pres neurcitost zahrnout, reflektovat jejich
hodnotu a v idedlnim pripadé je takovym pocinanim ziskat. To vSe samoziejmé
s ohledem na individualni autorstvi takto vzniklé interpretace.

50 ROGERS, CarlR., 2007. The necessary and sufficient conditions of therapeutic personality change.
Psychotherapy: Theory, Research, Practice, Training. University of Chicago, 44(3), 240 — 248.
Dostupné z: doi:10.1037/0033-3204.44.3.240
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5. Mezioborové a intermedialni paralely

- Selfpublishing v novych médiich

Pojem sebereprezentace se objevuje kromé toho, co jsem jiz zminila, i v kontextu
virtudlniho prostredi. Souvisi s vytvarenim hernich avatard, identit, které jsou
pouzivany online a nemusi byt kongruentni s osobnosti toho, kdo je pouziva.
Vtomto tématu se pak setkdvaji vSechny okruhy této prace. Vzhledem
k neuvéfitelné rychlosti vyvoje technologii, ktery se snazi humanitni védy tézko
teoreticky dohanét a casto zpétné néjak uchopit, mi pfipada kazdé sjednocujici
hledisko uZite¢né. Pokusim se véc pfibliZit na prikladu socidlnich médii. Pro jejich
pouziti je tfeba vytvofit si profil. KdyZz vezmu v Uvahu, Ze jsou casto utvareny
a spravovany tak, aby pfimo ovliviiovaly minéni svych uZivatel(, jejich kognici
i prozivani, pfipada mi Zadouci se na tyto procesy blize zaméfit. V této souvislosti
pak informace, Ze sebereprezentace lidi Zijicich v rizném kulturnim prostredi se
i3i a pfimo plsobi na fungovani mozku, ziskava dalsi rozmér.>?

Z pohledu psychologie je Zadouci, aby byly jednotlivé koncepty o ,self”, pokud je
jich vice, néjakym zpUsobem integrovany a spojeny s védomou a reflektovanou
osobnosti daného ¢lovéka. Nemusi tomu tak byt z rlznych divodl, mlze to byt
zpUsobeno traumatologii, poruchou, ¢i tfeba nezddouci zménou stavu védomi.
Tyto tak zvané subliminadlni selfreprezentace se mohou pak napfiklad nevédomé
projevovat jako urcité osobnostni charakteristiky ¢i samostatné osobnosti. Socidlni
socidlni a kognitivni i mentdlni procesy, nékdy je dokonce pfimo simuluji.
Programy a aplikace se svymi uzZivateli neformalné konverzuji, vybizeji je
k emociondlni interakci a napodobuji mysleni, doslova pocitaji s konkrétni
psychickou i fyziologickou odezvou.

Konkrétni vyzkumy a data k tématu plsobeni technologii na ¢lovéka ponecham
trochu stranou, ackoli naptiklad provokace tvorby endogennich hormond, jako je
dopamin, je umyslIné zaclenéna do repertodru nejen facebookovych nastroj, coz
muze byt snadno manipulativné zneuZito a neni vidy Uplné jasné, komu a jak tyto
nastroje vlastné slouzi. Svét obchodu neni bohuzel pfilis eticky a politické vlivy jsou
téZ rizné. Véda a uméni v Sirokém slova smyslu pak skytaji opacny potencidl jako
i princip individudIni apropriace medidlnich obsahl. Dalo by se kanalyze
a ,védoméjsimu” uzivani novych médii (i orientaci ve fluidnim informacnim
prostifedi), hledat inspiraci vtéchto psychologickych pfristupech, které maiji
tendenci jednotlivé sebereprezentace (ale i jiné aspekty) pro terapii i rozvoj stavét
do souvislosti a vedomé integrovat?

52 LIDDELL, Belinda a Laura JOBSON, 2016. The impact of cultural differences in self-representation
on the neural substrates of posttraumatic stress disorder. European Journal of
Psychotraumatology. (7). Dostupné z: doi:10.3402/ejpt.v7.30464.



Neznamenalo by to vyhybat se pseudonymdm, mystifikaci nebo fikci, ale pouzivat
je ve védomé a reflektované spojitosti s plvodnim zamérem a konkrétnim
autorem, ac by byl nezndmy, samotna informace o jeho mozné neznamosti mize
byt v nékterych otdzkach zdsadnim faktorem pro moznosti jejich zodpovézeni.
Akcent na integraci vSech jednotlivych aspektli do celkového kontextu je
napomocny pro porozuméni dilu i tvlrci, ale i kazdé dil¢i jednotlivosti projevu.
Pokud napfiklad budu cist text pfifazeny vyznamnému politikovi a nebudu jej
nahlizet v souvislostech aktualniho déni a mediadlniho prostfedi, mlize se mi
snadno stat, Ze neodhalim parodickou podstatu ¢lanku a necham se mystifikovat.
Neporozumim-li pak napfiklad vlivu reklamy, personalizace a algoritm( di
fenoménu provokace faleSnych profila a ironickych stranek na socidlnich sitich,
obraz o spolecenském déni takto nabyty bude silné zkresleny.

Vérim, Ze je vSeobecné zndmou skutecnosti, kterou nemusim citovat, Ze kde je
nezndmo, rodi se mytus. Rozmanité legendy pak mohou slouzit pravé jako ndstroj
pro integraci naroénych a tézko uchopitelnych obsahtl, dostupny a pouzitelny
v takovém kontextu i mife, v niz se pohybuje védomi toho, kdo jej interpretuje.
Mytus v podruéi technologie, primyslu, trhu ¢i mocenskych zajm0 neni nic
privétivého, stdva se spise nastrojem k manipulaci. A protoze mnoho mechanismua
vyuZivanych v ramci novych médii je pro uZivatele nezndmych presto, Ze je bézné
pouZzivaji pfi spravé a personalizaci virtudiniho prostredi, pfipada mi dllezité se
zameéfit na to, jak plsobi na lidské vnimani, védomi i prozivani.

Oblast virtualni reality, digitalniho uméni a pocitacovych her se organicky zaclenila
do kulturniho prosttedi, technologie prosté rozsifila medidlni moznosti produkce
i recepce dila. Vznik a vyvoj programovacich jazyk(, jejich podstata, pak svym
zpUsobem primo odhaluje pravé vztahy mezi pojmenovavanim a skutecnosti
a v souvislosti s moznostmi textuality se stava jazykova a literarni véda jesté o néco
vice ,tranzitni” oblasti, ma pfrileZitost i vybavu zprostfedkovdvat a , mediovat”,
analyzovat i interpretovat sloZité, metaforické, iluzivni a fiktivni, historicky
a kulturné vzdalené i soucasné obsahy.

7. Selfpublishing a sebereprezentace v digitalnim svété

Jak vyplyva z toho, co vSe jsem jiz zminila o vlivu digitdIni technologie na Ustfedni
témata této prace, je pravé tim, co nabizi Uplné nové mozZnosti a zviditelfiuje
podstatné mechanizmy pUsobici v oblasti literatury, prace s textem a komunikace
vlbec. Napfiklad prace Avatars and Computer-Mediated Communication®3 z roku
2018 se zabyva proménami komunikace v interaktivnim prostfedi novych médii
a vyzyva k dalsim vyzkumdm této problematiky, v nichZ vidi velky potencial pro

53 NOWAK, Kristine a Jesse FOX, 2018. Avatars and Computer-Mediated Communication:
Communication: A Review of the Definitions, Uses, and Effects of Digital Representations. REVIEW
OF COMMUNICATION RESEARCH. (6). Dostupné z: doi:10.12840/issn.2255-4165.2018.06.01.015



ziskani pfinosnych informaci. Ukazuje se, Ze tvorba a volba vlastnosti avatara
ovliviiuje nejen schopnost fesit rizné situace a ukoly ¢i zplsob a miru interakce
uzivatel( v daném virtudInim prostoru, ale dokonce i chovani a prozivani v bézném
Zivoté. Avatar je pak uzivan jako termin pro virtualni sebereprezentaci, kterou je
mozné si vytvorit v digitdlnim prostiedi, a to pfi rGzné mife moZnosti volby jeho
podoby. Z uréitého pohledu je pak takovy avatar soucasti digitalniho literdrniho
dila a vztah snim muZe byt v néem podobny tomu, ktery je moziné navazat
napfiklad s hrdinou literarniho dila.

Nejen zminéna prace potvrzuje, Ze ¢im vice se shoduji dusevni i materidlni aspekty
avatara s predstavou, kterou maji jejich ,,majitelé” sami o sobé, tim lépe jej dokazi
pouzivat, jednoduse feceno ,ztotoznit se s nim“. Jak dale i celkem logicky z véci
vyplyva, nejsnadnéjsi je pro ¢lovéka projekce vlastnich obsah(i do antropomorfni
formy. V souvislosti s vyzkumy zrcadlovych neuront se pak ukazuje, Ze zkusenosti
i informace témito zpUsoby ziskané se do védomi i nevédomi zapisuji podobné,
jako ty skuteéné proZité. Prace Mirror neurons and the evolution of language>*
pfirovnava jejich vyznam pro psychologii k vyznamu DNA pro biologii a nahlizi na
problematiku v kontextu jazyka, jeho vzniku i celého procesu komunikace.
Vyzkumy potvrzuji, Ze rozvoj jazyka souvisi pravé s ¢innosti téchto neuronu
a schopnosti napodoby. Ovladnuti a rozvoj feci pak pravdépodobné nevychazi
pfimo ze smyslového vnimani a vyjadfovani zvuku, ale jsou spojeny s vizualitou,
Ctenim vyrazu tvare i gesta. SloZité symbolické mysleni umoziujici vznik
konkrétniho jazyka je pak linkovano s chapanim ¢asu a mozZnosti strategicky
a analyticky premyslet o minulosti i budoucnosti.

Podobnost mozkové c¢innosti v mysSleni o virtualnich obsazich stou, kterou
vykazuje pfi praci se skute¢nosti, potvrzuje i studie Synchronised neural signature
of creative mental imagery in reality and augmented reality>> z roku 2022. Je také
v souladu se zavéry, Ze kreativni procesy neprobihaji v néjaké konkrétni ¢asti
mozku, ale vyZaduji spoluprdci riznych propojenych oblasti, a Ze kreativita je
proces simulace mentdlni imaginace. A tento proces je urcujici pro koncepci,
produkci, recepci i interpretaci nejen uméleckého dila, ale jakéhokoli medialniho
i nezprostifedkovaného obsahu. V této souvislosti bych rada navazala na znamé
a nékteré jiz v této prdci zminované prostredky a principy uméleckého vyjadreni.
Mystifikace, metafora, iluze, ale i aluze, textualita a proménlivé moZnosti
interpretace jsou béziné vyuzivany v komunikaci a jsou také nedilnou soucasti
digitdIni technologie, a proto je také pro mne tak dulezZité snazit se stavét do
souvislosti hlediska rtznych oboru.

54 C. CORBALLIS, Michael, 2010. Mirror neurons and the evolution of language. Brain and Language.
112(1), 25-35. ISSN 0093-934X.
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Vliv vizualniho vnimani je pro clovéka vSeobecné povaZzovan za nejvyraznéjsi,
¢emuz odpovidaji vysledky zminovanych studii, potvrzuje jej i od sedmdesatych let
pozorovany McGurkiv efekt®®, pfi némZ pozorovana artikulace slabiky ovliviiuje
slabiku slySenou u zkoumanych subjektt tak, Ze se jimi vnimané slabiky odlisuji od
obou puvodnich. Od té doby se poukazuje také na to, Ze iluze vznikajici pfi
soucasném plsobeni odlisnych vizudlnich a zvukovych stimul(i, se proménuje ve
vztahu krlznym vlastnostem subjektu. Vék, celkova kondice, zaméreni, ale
i jazykové, kulturni a socialni prosttfedi ovliviiuji to, zda se subjekty orientuji vice
podle sluchu nebo zraku, a vysledky se rdzni a mohou mit svij vyvoj, ackoli je v nich
mozné sledovat pri kategorizaci urcité podobnosti. Vyplyva také, Ze schopnost
rozeznat skute¢ny rozdil mezi jednotlivymi stimuly je mozné zlepSovat ucenim.

Co je pro mne v tomto ohledu podstatné, je dalsi v zdsadé shodujici se pohled na
skute¢nost, Ze reprezentace, k niz se vztahuji konkrétni reference nebo znaky,
vznika subjektivné v nitru pozorovatele a ke vsemu je promeénliva, ovliviiuje
porozuméni i vnimani celku, at se jedna o umélecké dilo, jakoukoli jinou véc nebo
udalost, pojeti vlastnii cizi osobnosti a celého svéta. V tomto smyslu jsou pro mne
napfiklad vSechny moziné reprezentace vztahujici se k jednomu obrazu vzajemné
provazany, jednu od druhé nelze oddélit, aniz by se zménil zpUsob, jakym obraz
interpretuji. A naopak. Pfedem dany interpretaéni rdmec ovlivni vSechny
jednotlivé reprezentace, s nimiz budu pfi vykladu pracovat. Pfedstava o autorovi
je pak referenci vztahujici se k celému jeho dilu stejné jako predstavy autora
o vlastni tvorbé i o ném samém. Z toho, co jsem zminila v pfedchozich kapitolach,
pak vyplyva, Ze pokud jakakoli zreferenci neni védomé integrovana do
kongruentniho celku, ma potencidl zkreslovat a ovliviiovat jeho chapani
nezadoucim zplUsobem souvisejicim pravé s vytésnénou referenci.

Virtudlni prostor nejen socidlnich médii je Uzasnym zdrojem prikladd toho, co
popisuji. Je plny obsah, které pfimo pracuji s riznym vyznénim kombinace textu,
obrazu i zvuku, jako jsou emotikony, memy a komiksy, parodie zndmych osobnosti
i aktudlnich udalosti. Béznym jevem je také umysind mystifikace a vytvareni
falesSnych informaci i identit. Potencidl inkongruence vnimani vznikajici
nedostateCnym povédomim o jednotlivych referencich i vztazich mezi nimi je
mozné pozorovat na spolecenském napéti vznikajicim napftiklad v reakci na
pandemickou situaci. Dezinformace pUsobi zmatek a ovliviiuji a komplikuji
orientaci v medidlnim prostoru, stavaji se soucasti celého referenéniho kontextu.
PFisna cenzura z mého pohledu neni vhodny ani funkéni pfistup, naopak, ma mimo
jiné tendenci umensovat relevanci zdrojl, které ji nepodléhaji, a je snadno
zneuzitelna.

56 MCGURK, Harry; MACDONALD, John. Hearing lips and seeing voices. Nature, 1976, 264.5588:
746-748.



- Socidlni média, fora a virtualni realita a BCI

MozZnostmi pouZiti a dalSiho vyvoje Sifeni a personalizace digitdlnich obsah(
i aplikaci se v soucasnosti zabyva mnoho védeckych obort. Masivné jsou dostupné
nastroje také vyuZivany komercénimi a politickymi subjekty a pocet uzivatelQ
novych technologii dale narasta. Je pro mne trochu zardzejici, Ze praxe dalece
predbihd verejnou informovanost a snahy dostupné a podstatné poznatky
transparentné Sifit napfiklad v ramci povinného vzdélavani. K prohloubeni vztahu
s digitalnim prostfedim je vyzyvan kazdy, kdo ma pristup k zakladnim zafrizenim od
utlého véku, virtualni realita se stava extenzi lidského mysleni, je dokonce urcitym
zpUusobem jeho metaforou. Od stfedovéku mélo anglické slovo virtual vyznam
podobny ¢eskému slovu ctnostny, az na konci padesatych let minulého stoleti se
zacalo pouzivat také jako pfrivlastek pro to, co neexistuje ve fyzickém svéte, ale je
tvofeno softwarem. Vzajemnost a vztah téchto zdanlivé oddélenych skutecnosti
pak dodnes pfitahuje a inspiruje nejen autory sci-fi naméta.

Vzhledem k tomu, Ze je jiz tento svét naprosto béZznou soucdsti lidského prozivani,
je tfeba na néj takto nahlizet a nezapominat pfitom na jeho analogie ke zndmému
psychickému i fyzickému prostoru. Tyto sféry se od sebe totiz nedaji oddélit
a vzajemné na sebe plsobi, coZ potvrzuji nejen nékteré mnou jiz uvedené studie
avyzkumy. Také zminuji, Ze virtudini prostfedi a prdce s avatary umoziuji
provadét vyzkumy, které by byly v jinych podminkdch nebezpecné a neetické.
Raznych patologickych jev(l je moZné i v autentickém online prostoru objevit
nepreberné mnozstvi, jsou jim Casto zviditeliovany a katalyzovany. Fenomén
vytvareni faleSnych, umysiné matoucich, ironizujicich, ale i provokativnich,
urazlivych a nenavistnych obsahl je Siroce rozsiteny v osobnim i spolecenském
méritku. Kontroverze posiluje sdileni, relevanci i prodej. Neexistuji vsak také
zasadni nejen etické otazky ohledné vlivu, nebezpeéi a moZnosti zneuziti
virtudlnich nastroju a jsou dostate¢né ukotveny v pravnim kontextu?

Etické aspekty jedné z nejvyraznéjSich novych technologii formuluje na zakladé
analyzy stavu soucasnych vyzkumi studie s ndazvem Ethical Aspects of BCI
Technology: What Is the State of the Art?°’. Zkratka BCl znamend Brain—Computer
Interface, oznacduje rozhrani propojujici biologicky mozek s pocitaéem. Prace uvadi
osm zakladnich témat z hlediska etiky néjakym zplsobem problematickych, ktera
ovliviiuji tfi kategorie faktorl. Jako jediny fyzicky faktor uvadi bezpecnost
uzivatele, mezi psychické faktory zahrnuje lidskost, osobitost a autonomii
a k socidlnim faktorim fadi stigma a normalitu, bezpeci a soukromi, vyzkumnou
etiku a informovany souhlas, zodpovédnost a regulaci a spravedlnost. Jako
nejzavazineéjsi z hlediska nejc¢astéji zminovaného rizika je uvedeno poruseni
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autonomie. Napriklad v ptipadé propojeni vice uzivatel( (BBI) nemusi byt jasné,
odkud omezené informace pochdzi a autonomni rozhodovani je tim naruseno, je-
li vibec mozné.

Dalsim zminénym je riziko v oblasti lidskosti a osobitosti, tyto technologie mohou
totiz ovlivnit cit pro sama sebe (sense of self), hovoti se dokonce o mechanizaci
self. Vpodobné mife jsou nasledné diskutovdny mozZnosti i ndstrahy
informovaného souhlasu a bezpecnosti uzivatele. Subjekty jsou rlizné motivovany
k Gcasti na vyzkumech a je otazka, zda je mozné zarucit skutecné porozumeéni vsem
moznym dlsledkim. Zminuje se zde napfiklad, Ze uZivatelé nemohou dat
informovany souhlas kvyzkumu, pokud ostatni nemohou porozumét jejich
autonomnimu rozhodovani. V otdzce bezpecnosti uZivatele je pak v diskutovana
nutnost pripadné ukoncit vyzkum ve chvili, kdy se stane Ucastnikovo riziko vétsi
nez potencionalni pfinos pro védu. Regulace a zodpovédnost jsou zmifovany velmi
¢asto, jen v jednom pripadeé je vSak uvedeno, kdo by zodpovédnost nesl v pfipadé
nebezpecného Ci ilegdlni pouziti. Méné se objevuji Uvahy o moZnostech naruseni
uzivatelova soukromi a zneuziti informaci.

Dlavodem, pro¢ zde uvadim tyto podrobnosti, je to, Ze spatfuji urcité podobnosti
v soucasné socialné medialni situaci, v niz sice nejsou lidé bézné prfimo napojeni
na technologii fyziologicky, vyuZivaji vSak nejr(iznéjsi zafizeni natolik, Ze se i bez
toho stdvaji neoddélitelnou soucdsti jejich prozivani, tato zatizeni jsou pak pfimo
konstruovdna i programovdna tak, aby tomuto uUcelu co nejlépe slouzila, byla co
nejvice pristupnad, interaktivni a schopna nejvétsi mozné imerze. Fluidni textualita
virtudiniho prostfedi i moznost prevést jeji tvarnost v detailech do konkrétniho
programovaciho jazyka svym zplsobem primo vybizi jazykovou a literarni védu,
aby je pojala za své, coz ji zdroven otevird komunikaci s prostfedim celé
uménovédy, medialnich studii, kognitivnich véd i informacénich technologii.
Internet ma svébytnou mytologii a mozZnosti jeho pouZiti prekracuji meze béiné
predstavivosti, pfesto je napriklad na pfipadu e-knihy mozné sledovat v digitalnim
prostredi dobfe znamé jevy.

Objevuje se obrovské mnoiZstvi autor(i verejnych prispévkl i celych publikaci,
neustale vznikaji nové virtudlni osobnosti a Casto faleSné sebereprezentace.
V ramci socidlnich médii i na férech a blozich je mozné sledovat nejriznéjsi
zpUsoby, jakymi ziskavaji uZivatelé dlvéru a pozornost ostatnich, stavaji se
autoritami v urcité oblasti. Nejsou pravdépodobné tolik odlisné od téch, které
pomadhaji utvaret tyto kvality , offline”. Primarnim aspektem pro orientaci bude
vlastni zkusenost, ddle mohou poslouzit dostupné a zverejnéné informace o dané
osobé nebo spolecnosti, jejich skute¢nou vypovéd a hodnotu uréi primarné
autenticita a kongruence dané reprezentace. Zjednodusené receno falesny profil
muze puUsobit divéryhodné jen do té doby, dokud neni jasné, Ze jej spravuje nékdo
jiny.



- Rozsitené stavy Cteni

Je zmého pohledu duleZitou a malo diskutovanou otazkou, kterou v této praci
neni v mych moznostech ani zamérech zodpovédét, jak konkrétné je pak aktudlné
dostupna technologie schopna ovlivnit skute¢né lidské prozivani, zda se napftiklad
traumatické virtualni zazitky mohou podilet na tvorbé, vyvoji a proménach
osobnosti stejnym zplsobem, jako ty skutecné. Ale co zazitky presahujici
materiadlni vnimani viibec? Vzhledem k rozmanitosti nastrojl a technik, se kterymi
lze pracovat v psychické oblasti pro rozvoj imaginace a kognitivnich schopnosti
pouZivanych v praxi napfiklad ve vzdélavani, je jasné, ze primy vztah mezi nimi
a proménami stavd védomi i osobnosti je nezpochybnitelny. Zmény v mozkové
aktivité na zakladé virtualni zkusenosti potvrzuji také nejrliznéjsi studie, nékteré
z nich jsem jiz zminila a moznosti ovlivnit psychicky, ale i fyzicky stav ¢lovéka
pomoci vnitini, duSevni prace jsou, véfim, vSeobecné dobre zndmé, ackoli ne vidy
samoziejmé oblibené ¢i uznavané.

Jsem rada, Ze z kontextu celé prace pro mne k zavéru vyplyva potreba zminit
problematiku, ktera je zaroven mym dlouhodobym zajmem. Rozsifené stavy
védomi jsou stéle vice v pozornosti odbornik( i verejnosti, velmi pravdépodobné
provazi ¢lovéka celou znamou historii a maji vliv na kulturni, socialni i individualni
vyvoj. SvUj zadjem jim vénovalo mnoho vyznamnych odbornik(i jako naptiklad
i pvodem cCesky psychiatr Stanislav Grof nebo vyznamny americky
psycholog Abraham Maslow. V soucasnosti probiha mnoho souvisejicich vyzkum(,
aktualni pohled na celkovou problematiku a snahu o jeji vysvétleni je moiné
sledovat napfiklad ve studii Whole-Brain Models to Explore Altered States of
Consciousness from the Bottom Up z roku 20202,

Mezi ASC se radi takové, které prekracuji bézné vnimani, jednoduchd a konkrétni
definice by vSak byla pro proménlivou povahu védomi nepresnd. V tomto smyslu
se nahlizi na nékteré projevy psychickych onemocnéni, jako jsou epileptické nebo
psychotické ataky, na stavy umélého spanku nebo urcité faze snéni, ale i na rizné
formy meditace, transu, vytrZeni nebo zpUsobené intoxikaci psychedelickymi
l[atkami. Inspirativni i terapeuticky potencial prace s touto oblasti ma sva rizika
a pro nékteré odborniky i verejnost stale urcity ,,nddech Sarlatdnstvi“. Presto je
napfiklad hypndza, ktera ASC do urcité miry fizené vyuziva, ovéfitelné funkcni
a ¢asto ndpomocnou praxi, ackoli jeji ucinnost souvisi mimo jiné s individualni
schopnosti subjektu do tohoto stavu vstoupit. Pokud je to tedy mozné pomoci
fizené meditace nebo hypndzy, ktera k tomu primarné vyuzivda moznosti jazyka
a individudlni schopnosti koncentrace i transcendence, pro¢ by to nebylo mozné
pomoci Cetby?
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A co kdyz se ktextu pridaji dalS$i podnéty, smyslové, ale i smysly presahujici,
myslenky, emoce a celé pribéhy? Jesté nez se pustim do novych médii, mam
dojem, Ze je vhodné zminit, Ze nejrliznéjsi formy ¢teni a pristupy autor( i teoretikl
k nému maji svou vlastni, samostatnou historii i kategorie, do nichZ se ve zkratce
nechci poustét a zjednodudovat je. Cteni jako neni b&Zné nahlizet jako rozsifeny
stav védomi, ackoli jeho vliv na rozvoj abstraktniho mysleni i celkovou osobnost
Clovéka je dobfe znam. Nemohly by mechanismy, kterymi plsobi, byt v né¢em
preci jen podobné tém, které jsou typické pro ASC? V analogii s hypndzou osobné
nachazim urcitou moznost, Ze by tomu tak mohlo byt. Pokud se pfidaji dalsi stimuly
a medidlni obsah zaroven s tim, jak jej sleduji, ¢tu i posloucham, jesté ke vSemu
pouziva specidlni imerzivni technologické nastroje a efekty, kterym plné
nerozumim, pfipadd mi, Ze vliv na mé (ne)védomi mize byt mnohem vétsi, nez se
bézné pripousti.

NeZadouci, obtizné a nevédomé obsahy jsou pak ¢asto pravé tim, co ovliviuje
negativné béiné prozivani ¢lovéka, aniz by si to uvédomoval, plsobi i na kazdou
konkrétni psychedelickou zkuSenost, ktera tak nemusi byt vibec pfijemnym
zazitkem. Existuji zplsoby, jak s takovymi obsahy védomé a reflektované pracovat
a integrovat je, napfiklad i pomoci meditacni praxe, pro takovou praci je vSak
nutnd snaha o celkovou integritu a kongruenci ,self, upfimny a vnitfné
motivovany rozvoj ctnosti a osobnosti i snaha o pochopeni SirSich souvislosti
a kontextu. V takovém pfistupu pak vidim moZnou inspiraci pro teoretické
i kulturni  prostredi, které by ve fluidnim uméleckém, spoleéenském
i technologickém svété mohlo smérovat k podobnym idealnim sféram. Hledani
a zkoumdani mozZnosti svobodného, védomého a kongruentniho autorstvi
v kontextu vnitfniho tvlréiho procesu i vnéjsich vztahl a projevl je z mého
pohledu potenciondlné stdle plné nevyuzity pfistup, ktery by mohl nabidnout
mnoha reseni i vychodiska tam, kde je zatim prdzdny prostor.

Vztah rozSifeného stavu védomi a jazyka sleduje vice odbornych pfistupu, nékteré
z nich zminuje aktualni studie z roku 2022 s ndzvem Language as a Window Into
the Altered State of Consciousness Elicited by Psychedelic Drugs®®. V§ima si nejen
fecovych a komunikacnich abnormalit provazejicich tyto stavy, ale napriklad také
toho, Zze jako vyzkumné nastroje byvaji béiné pouzivany pravé vypovédi,
reportdze, zapisky, dotazniky ¢i rozhovory. Mimo jiné nabizi jazykovédné pfistupy
a nastroje vhodné naptiklad pro vyznamovou redukci slozitych obsahd, jako je
latentni sémantickd analyza, zkouma i narativni a nesémantické metody, moznosti
jejich kombinace s dosavadnimi postupy a vyzyva k dalSimu vyzkumu v této
oblasti.
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V rdmci této prace se snazim volné analyzovat moznosti a formy selfpublishingu,
sebevyjadreni, svobodného a védomého autorstvi a umélecké tvlrci Cinnosti.
Z mého pohledu je zde tedy mimo zminény vztah jazykovédy k ASC, ale i virtualni
realité podstatny potencial kongruentniho autorského ja, védomého v tvirci akci
i interpretaci, reflektovaného individualné i ve spoleCenskych a kulturnich
souvislostech. Vychazim-li z vlastni zkuSenosti, informaci, které jsem ziskala pfi
studiu této problematiky i soucasného smérovani nékterych vyzkum, jsem
presvédcena, Ze zjednoduseni a ,dimenziondini redukce” interpretacniho rdmce,
které nabizi mnou nastinény koncept védomého, svobodného a kongruentniho
autorského ,self”, skytaji nevyuZzité moznosti pro zkoumani vztah(i forem i obsaht
jazyka, mysleni, a to dokonce pfi zachovani ohledu na Siti a proménlivost vSech
moznych stavi védomi.

8. K praxi

- Vlastni zkusSenost

Rozhodla jsem se svou diplomovou praci doplnit o praktickou ¢ast z vice davod.
Primarné zde slouzi jako vyzkum, ktery ¢astecné snad i nahrazuje, mohu si na ni
do urcité miry ovérit své hypotézy a svou primou zkusenosti ziskdvam informace,
které ddle analyzuji a srovnavam je s pristupy, jez nachazim v dalSich relevantnich
zdrojich a nakonec zminuji v teoretické c¢asti. Kdyz se zaméfim napriklad na
materidlni aspekty publika¢niho procesu, mohu dojit k zavéru, Ze bez daného
objemu svépomocné prdce bych nebyla schopnd projekty vibec publikovat
z finan¢nich ddvodd. Celkové jsem vénovala jen jejich typografické upravé
a vytvarnému zpracovani stovky hodin, coz by pti priimérné cené takové prace
stalo desitky tisic korun, kterymi nedisponuiji, a to nepocitam s honorarem, ktery
bych si ndrokovala za pouZiti obrazového materidlu a tvorbu konkrétnich ilustraci
k danym textam.

Nejnakladnéjsi polozkou v celé praktické ¢asti pak byly tisk v ramci pfiprav vydani
publikaci i finalizaci. Z této zkuSenosti pro mne vyplyva, Ze selfpublishing je sice
¢asto jedinou cestou pro takové autory, ktefi nemaji prostiedky ani kontakty, diky
nimz by se mohli zaradit do béZného publika¢niho prostredi aktualniho knizniho
trhu, ale misto toho vyZaduje ,investici“ ¢asovou a femeslnou. Z hlediska
financniho jsem vyrazné usetfila pfi zpracovavani autorské sbirky, kterou jsem
vazala vlastnoruéné, zaplatila jsem pouze oboustranny tisk a papir a usetfila jsem
za profesiondlni Upravu. Zde je nutné vzit v Gvahu, Ze cena za svazani jedné
publikace by se pfi zvySovani nakladu snizovala, a zaroven viditelny rozdil v kvalité,
které Ize dosdhnout omezenymi femeslnymi prostfedky ve srovnani se strojovou
Upravou. S ohledem na ¢as, ktery jsem préaci vénovala, jsem sice usetfila vtomto
pripadé mozZna desitky tisic korun, jen materidlni finalizace kazdého svazku mi ale
zabrala pfiblizné dvé hodiny prace, coz by cenu za takové zpracovani



i desetindasobné navysilo oproti bézné cené za vytisk, jakou si urCuji graficka studia.
Podrobnéjsi pfedstavu a srovnani rozpoCtu a materialnich podminek jednotlivych
forem publikace je moZné si utvofit na zakladé tabulky v pFiloze®.

Dalsim dllezitym aspektem, ktery mi praktickd ¢ast prace priblizila, jsou moznosti
svobodné tvorby i experimentu a netradi¢nich pfistupd k publikaci, které jsou
v oficidlni sféfe stale urCitymi mechanizmy omezené. Knizni trh je stale prevazné
orientovan na zisk, spoléhd tedy radéji na osvédcené cesty a pochopitelné neni
béiné, Zze by zkuSeni nakladatelé podporovali netradi¢ni a neziskové projekty,
které jsou zaroven naro¢né na realizaci. Jind atmosféra pak panuje na univerzitach,
kde je mozné se takové Cinnosti vénovat a souvisi s nimi vétsina experimentalnich
publikaci v oficidlnim diskurzu, at uz je vydavaji studenti v ramci vlastniho studia,
¢i odbornici a umélci zde pUsobici v pedagogickych pozicich. Specifickou kategorii
jsou pak nejrazné;jsi umélecké i zajmové kultury a subkultury a tvirci osobnosti,
které z néjakého divodu nezapadaji do hlavniho proudu a jimiz se v teoretické
Casti také zabyvam. Ke kvalitativnimu zhodnoceni celé problematiky a vyvozovani
jednotlivych zavérd mi poslouzily informace ziskané od profesiondlnich subjekt(
pUsobicich na kniznim trhu i vlastni praxe, je mozné je porovnat v pfiloZzeném
grafickém zpracovani.

Osobné nachazim v obou pfistupech vyhody i nevyhody, autorska a svépomocna
publikaéni Cinnost nabizi napfiklad vétsi moznosti vyuZiti netradi¢nich pfistupt
a v pripadé odhodlani autora k narocné préci i usporu financ¢nich prostredka.
Profesiondlni publikaéni proces nabizi oproti tomu velkou Usporu energie a ¢asu
za vyuZiti technologie, také pravdépodobnost ndvratnosti investice a zisku je
v porovnani se selfpublishingem vyssi, do procesu se vsak zapojuje mnohem vice
individualnich pfistupd, coZz samo o sobé ovliviiuje vysledky takové prace. Vyndaset
definitivni soud, ktery z pristupl je lepsi, by bylo kratkozraké a snad i zbytecné,
vzdy zdlezi na konkrétni situaci, individualnim hledisku i podminkach a dalSich
vlivech, které dané dilo utvari.

60 vjz pfiloha. Uvedené hodnoty v tabulce jsou ptiblizné, v pfipadé internetovych projektl je objem
prace na nich neuzavieny, na jejich tvorbé dale pokracuji. Ktrini cené prace je moiné se
»,dopocitat” vyndsobenim celkového poctu hodin danou hodnotou hodinové mzdy profesionala,
coz se v soucasnosti pohybuje pfiblizné mezi 250 K¢ az 500 K¢. V pripadé ilustraci je hodnota tézko
vycislitelna, pro sbirku poezie jsem pouzila napfiklad svou dlouhodobou autorskou tvorbu, sbirka
ma pro mne tedy také funkci specifické prezentace vytvarné prace. V tabulce viilbec nehodnotim
tvorbu obsahu obou publikaci ani svou dlouhodobou uméleckou €innost a préci v dusevni oblasti,
sniz jsou vSechny projekty vcetné jejich ilustraci provazany. Z mého pohledu neni mozné
odpovidajicim zplsobem takto kvantifikovat oblasti jako je femesina i védecka zkusenost, odborné
vzdélani ¢i prosté ,know-how”, proto se o to ani nepokousim. Tyto sféry nahlizZim v Sirokém
interpretacnim ramci se snahou o zachovani subjektivni kongruece a pradvé pro jejich
multidimenziondlni povahu sméfuji svou pozornost k praci s nimi.



V této prdci, ale i ve své dalsi ¢innosti vychdzim z ptistupu rozsifeni interpretacniho
ramce pfi snaze o subjektivni kongruenci, zabyvaji se jim néjakym zpUsobem
kontextu obsahnul vSechny moZné formy sebevyjadreni, abych v ném nasla
prilezitost projevit svlj tvirci zamér praveé tak, jak si predstavuji a dokazi ve svém
aktualnim rozpoloZeni. Tento pfistup mi pak umozZnil nejen abstrahovat
informace, které jsou v souladu s mym osobnim i autorskym zamérem, ale také
zachovat si pravé Siroké moznosti dalsiinterpretace tohoto fenoménui pokracovat
v otevieném dile.

- Jednotlivé projekty

Autorska kniha

V této Casti prace jsem si dovolila nejvétsi mnozstvi tvlrci ¢innosti i experimentu,
a to jak pfi jeji pripravé tak i v procesu pfiprav samotné publikace. V pfipadé
souborného vydani vlastni autorské poezie jsem se ocitla témér ve vSech
jednotlivych tvlrcich, femeslinych i profesnich pozicich, které proces vzniku knihy
nabizi. Primdrné jsem autorem jednotlivych basni, ty vznikaly prabéziné
a autenticky tak, jak pfichdzela inspirace. Psani poezie se vénuji dlouhodobé, pro
tuto sbhirku jsem shromazdovala texty nékdy od roku 2006. Redaktorské a edicni
praci jsem se pak vénovala od roku 2020, béhem této doby vzniklo jesté nékolik
dalSich text(i a také jeji vizudlni podoba. Jako ilustrace jsou v ni pouzity mé obrazy,
jejichz fotografie jsem prifazovala k jednotlivym basnim organicky a intuitivné,
ackoli v nékterych pripadech obrazy na text pfimo reaguiji a jsou tvoreny v obdobi
jeho vzniku.

Typografickou a vytvarnou podobu publikace jsem zpracovala pomoci programu
Indesign spolecnosti Adobe, ktery mi zapujcila Univerzita Palackého spolu
s notebookem, coz mi z velké ¢asti umoznilo preklenout materidlni komplikace.
Pfipravené materidly jsem nechala vytisknout a narezat do pozadovaného formatu
a listy jsem svazala a slepila do Ctvercové publikace o trochu vétsi nez deset
centimetrll. VyuZivdm moZnosti autorské prace a skazdou dalsi knizkou
experimentuji, nékteré budou napfiklad navic obsahovat specialni pfidané tisky.
Rozpracovala jsem také dalSi autorské publikace, béhem priprav jsem vsak zjistila,
ze kdosazeni zamyslené kvality vydanych dél potrebuji mnohem vice casu,
alespon pfi dodrzeni pozadavku na tento zpUsob prace.

Ke sbirce poezie chystam vydani jesté dalsi drobné publikace, pfi jejimZ zpracovani
jsem se snazila naopak co nejvice omezit nutny remeslny zasah. Vznikl tak drobny
sesit, ktery ilustruje mudj osobni pohled na cely tvlréi proces svobodného
sebevyjadreni a dusevni ¢innosti ve volném esejistickém pojeti. V tomto dile jsem
se inspirovala v neformdlnim stylu a experimentalnim pfistupu rlznych
neoficidlnich kultur, uméleckych skupin i jednotlivc vyddvajicich sva dila casto
navzdory materialnim, technickym, politickym i spoleCenskym podminkam, jejichz



¢innosti se zde také zabyvam. Véfim, Ze se mi tak problematice podafilo pfibliZit,
Iépe ji uchopit a uvédomit si jeji moZnosti i komplikace.

Béhem zpracovdavani teoretické prace jsem tedy k vydani prichystala dvé mensi
knihy. Cely proces byl mnohem ndrocnéjsi, nez jsem si viibec dokazala predstavit.
Vybér textu, jeho redakce, typografickd a grafickd Uprava, tvorba i volba
obrazového materidlu, sazba a celkovy design, komunikace i koordinace tisku
a nasledné femeslné zpracovani, to vse trvalo déle, nez jsem cekala. | s tvorbou
obsahu a obrazového materialu to byly stovky, mozna i tisice hodin, které jsem
vénovala nejen témto knihdm, ale i své volné tvorbé a umélecké cinnosti,
adekvatné tuto praci zaplatit nékomu dalSimu by aktudlné vibec nebylo v mych
moznostech. V pfiloze proces pfiprav dokumentuji fotografiemi.

Online publikac¢ni projekty

Pro blizsi prozkoumani moznosti a mechanismd publikace tvorby ve virtualnim
prostifedi jsem se zaméfila na nékolik forem mozné prezentace tvlrci ¢innosti na
internetu, vzhledem ke svym omezenym materidlnim podminkam i Sirsi
pristupnosti pracuji vyhradné s platformami, které jsou pfistupné zdarma. Socidlni
média reflektuji v pfedchozich kapitolach jako zvlastni fenomén, v ramci své prace
jsem vytvorila dva projekty, které jsem s nimi provazala. Jednim z nich je blog,
plvodné zamysleny jako pravidelny zdpisnik. Zacala jsem jej psat pfiblizné na
zacatku ruské invaze na Ukrajinu v Unoru 2022. Pojmenovala jsem jej prvoplanové
Psani pro mir a zverejnila prvni text. Stranky jsem ilustrovala vlastnimi akvarely,
publikované eseje, basné a zamysleni jsou vSechny jednoduse tematicky spojeny
ve vyplyvajicim kontextu.

Projekt je naivni snahou vyjadfit vlastni bytostny nazor v situaci, kdy medidlni
prostfedi do velké miry ovladla valecna propaganda a agresivni, vyhranéné
i nendvistné obsahy. Situaci jsem se pak v pocitu bezmoci udélat cokoli jiného
rozhodla , fesit” tvorbou vlastniho obsahu. Vlastni vnitfni motivaci, zdméry i idealy
jsem se snazila inspirativnim a transparentnim zpudsobem vystihnout v kratSich
textech, vétSinou v asociativni reakci na néco, s¢im jsem se setkala v ramci
socidlnich médii. Na Facebooku jsem pak pro sdileni téchto text( a souvisejicich
obsahi vytvofila skupinu Mir, kam jsem pozvala vSechny, které mi osobni profil
dovolil. Ackoli se od té doby pridalo vice nez sto uzivatel(l a néktefii mimo ty, které
jsem pozvala, nedd se samoziejmé takova publikaéni ¢innost brat pfilis vainé
z hlediska skutec¢ného dopadu a vlivu. Pro mne to byl a stidle je dulezity
sebereprezentacni experiment i obohacujici tvarci prace, ackoli pravidelné se mi
zatim na blog pfispivat pfilis nedafi a vérim, Ze prodéla jesté dalsi vyvoj.

Dalsi internetovou prezentaci, ktera zacala vznikat teprve nedavno, jsou stranky
Védoméni. Jsou tematicky svym zplsobem provazany s touto praci, vénuji se viak
primarné mému dlouhodobému zdjmu. Nejen tato souvislost mi pravdépodobné
umoznuje v této oblasti urcity experiment s autorskou kongruenci a jednotnym
zamérem, kterym se inspiruji ve své odborné prdci. Online publikaéni projekt je



pak provdzan s mou tvorbou a shirkou poezie i jiz zminénym minimalistickym
vydanim eseji. VSechny prezentace jsou doplnény mou vytvarnou praci, coz mi
umozniuje pracovat jesté vSirSim kontextu. Mym zdmérem je vtéto praci
pokracovat dlouhodobé a nevim, zda je vibec mozné v ni dosdahnout néjakych
definitivnich vysledkd. Jak jsem jiz zminiovala v zacatku teoretické ¢asti, idedl je pro
mne motivaci a inspiraci svédomim jeho nedokonavé podstaty. Projekty

dokumentuiji téz v priloze této prace.

9. Zavér

Z celé préace vyvozuji nékolik zavérl a také otazek, které by mohly vést k dalSimu
zkoumani.

Knihu je mozné kdykoli pojmout jako autorské umélecké dilo z pohledu autora
i Ctenare, tvarci prace ma nejrliznéjsi projevy, je procesem, jenz zahrnuje mnoho
raznych referenci. Témi muizou byt jednotliva dila, autofi, jejich interpretace, samy
obsahuji dalsi rdzné reference proménlivého vyznamu i objemu a vSechny na sebe
vzajemné pusobi. Forma a obsah autorské knihy jsou vzdjemné provazany
a pomoci novych médii se dostava do sledovaného rdmce také digitaini
technologie, diky niz se moznosti nejen textové tvorby Uplné proménuiji.

Svépomocna tvorba autorské umélecké publikace je pfi zaméru dodrzeni urdité
remesiné kvality narocny proces. Skutecnost, Ze je autorem, redaktorem,
designérem a vUbec tviréim aktérem jedind osoba, ma sva pozitiva i negativa
a usetrené finanéni naklady se pfimo umérné projevi v ¢ase a energii osobné do
procesu investovanych. Mnohem vice po své zkuSenosti vnimdm selfpublishing
jako mnohovrstevnaty fenomén a prostfedek svobodného sebevyjadreni nez
moznost materialni Uspory.

Selfpublishing je fenomén, ktery dalece presahuje prostredi knizniho trhu. Pfi
blizSim pohledu na mechanismy, které s nim souvisi, je evidentni, Ze je tfeba
nahlizet stejné tak na vnitfni motivace a zdméry autort jako na vnéjsi vlivy
kulturniho, socidlniho ¢i trzniho prostfedi. Jako vychozi hledisko pro jeho zkoumani
se mi zdad vhodné vzit v potaz koncept svobodného, kongruentniho a védomého
autorstvi s dirazem na jeho schopnost spojovat vnitini a vnéjsi svét dila.

Svépomocna publikace vlastni autorské prdce je nejen sebeprezentace, ale
uréitym zplUsobem také tvorba sebereprezentace, coz mda svou analogii
v medidlnim a virtudlnim prostredi. Z pfistupu psychologie je mozné vysledovat,
Ze je uzitecna snaha kazdou takto vznoklou (sebe)reprezentaci védomé integrovat,
jinak ma tendenci plsobit sublimindlné a c¢asto nezddoucim zplsobem.
V moznostech interpretace je v této formé potom casto tim, co pUsobi zmatky
a omyly, umoziuje vznik i Siteni fakenews.



V souvislosti s kongruenci autorstvi je tfeba vzit v potaz i kongruenci verejného
medialniho prostoru, jehoZ transparenci a odbornosti by méla byt vénovana velka
pozornost i podpora. Jsou-li verejnopravni média a dalsi struktury posilujici
integrativni a nestranny pohled hlavniho proudu v krizi, je pravdépodobné, Ze krizi
prochazi i SirSi spoleCnost a prdvé v posileni téchto struktur mlze byt alespon
Castecné rfeSeni celé krize. Pro kongruentni verejny informacni prostor se zda byt
ucinné podporovat védomé a kongruentni autorstvi v individudlnim méritku, coz
lze sledovat napfiklad na omezovani moznosti svobodného sebevyjadreni
diktaturami.

V historii psané kultury je mozné sledovat prevazné tendence svobodné moznosti
svépomocné publikace omezovat, postupné uvoliovani v této oblasti pfichdazi az
v modernim obdobi a ani vsoucasnosti neni vSude a vidy pfitomné, coZ se
projevilo i u nds nejen vyraznou samizdatovou cinnosti. Zda se také, Zze podobné
souvislosti a zdvainé otazky, které se tykaly v minulosti svobody slova
a sebevyjadreni, se v soucasnosti tykaji také svobody a moZnosti Sifeni obsahu, ale
i prdva na autonomni rozhodovani, soukromi a informovanost.

Virtudlni a augmentované prostredi uréitym zplsobem pfimo navazuje na to, které
béiné vyuzivd medidlni postprodukce a svét internetu a pocitacovych her. To
vznikd bud’ za pomoci programovaciho jazyka a digitdIni technologie nebo starsim
analogovym zpUsobem, pfi jehoZ vyuZiti se téZ béziné pouziva text jako zakladni
médium, coz ilustruje existence filmového scénare. Téma, které zpracovavam,
v tomto smyslu otevird jazykové i literarni védé z mého pohledu skvélou pfilezitost
navazat jesté otevienéjsi komunikaci s dalSimi odbornymi oblastmi a pusobit jako
spojujici ¢lanek, podpofrit Siroké tendence mezioborové spoluprace.

Béhem této prace jsem mimo jiné posilila své presvédceni o tom, Ze pfisnd cenzura
neni idealnim ani funkénim reSenim problém( verejného mediadlniho prostoru.
Naopak, cestu nachazim v posileni pozornosti vici moznostem kongruentniho
autorského pristupu k tvorbé, sebevyjadieni i intrerpretaci a komunikaci
véeobecné. Tento pfistup je pak mozné posilit ochranou a hledanim svobody
i zodpovédonsti a v prvni fadé snahou o kongruenci, transparenci a volny pfistup
k informacim nejen ve vzdélavacim systému, medialnim prostoru a odbornych
kruzich.
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se a reaguji na sebe.



Resumé

Self-publishing is a phenomenon which goes far beyond the book market.
Considering the mechanisms involved, one must focus on the internal motivations
and intentions of the authors as well as the external effects of the cultural, social
or market space. As a starting point of this investigation, it seems appropriate to
me to take the concept of free, congruent and conscious authorship into account,
with an emphasis on its abbility to connect the inner and outer world of the
artwork.

Self-publishing of one’s own work is not only self-presentation but in a certain way
also the creation of self-representation which has its analogy in the media and
virtual space. From the psychological approach, it is useful to try to consciously
integrate each self-representation, otherwise it tends to act subliminally and often
in undesirable way. In the possibilities of interpretation, in this form, it is often
what causes confusion and mistakes which enables the creation and spreading of
the fake news.

In connection with the congruence of authorship, the congruence of the public
media space must also be taken into account. If the public media are in crisis, it is
likely that the wider society is also going through crisis and it is the strenghtening
of these structures that leads to partial solutions of the crisis as whole. For
a congruent public sphere, it seems effective to support conscious and congruent
authorship on an individual scale, which can be traced, for example, to the
restriction of possibilities of free self-expression under dictatorship.

| strenghtened my conviction that strict censorship is not an ideal or functional
solution of the problems of the public media sphere. | find the way in
strenghtening attention for the possibilities of a congruent approach to creation,
self-expression, interpretation and communication in general. This approach can
be strenghtened by searching for freedom and responsibility and, first of all, by
striving for congruence, transparency and free access to informations. In my point
of view, the topic | am working on opens up a great opportunity for linguistics and
literary science to establish even more open communication with other
profesional areas and to act as a connecting link and support broad trends of
interdisciplinary cooperation.
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Tabulka k rozsahu prace v ramci selfpublishingu

Redakce | Typografie | llustrace | Design | DTP | Remesiné | Material | Celkem
zpracovani | na knihu | hodin
Shirka 50 h 30 h Autorské | 50h 30 1h 120 k¢ 160
poezie h
Jednoduchy 50 h 50 h 70avice | 20h 10 0,3h 60 k¢ 200
sesit h h
Internetovy 50h 50 h avice | Autorské | 10h | Oh Oh 0 k¢ 110
projekt avice avice

Pozndamka k tabulce:

Uvedené hodnoty jsou pfiblizné, v pripadé internetovych projektd je objem prace
na nich neuzavreny, na jejich tvorbé dale pokracuiji. K trzni cené prace je mozné se
»dopocitat” vynasobenim celkového poctu hodin danou hodnotou hodinové mzdy
profesiondla, coZ se v soucasnosti pohybuje pfiblizné mezi 250 K¢ az 500 K¢.
V pripadé ilustraci je hodnota tézko vycislitelnd, pro sbirku poezie jsem poutzila
napriklad svou dlouhodobou autorskou tvorbu, sbirka ma pro mne tedy také
funkci specifické prezentace vytvarné prace.

V tabulce vibec nehodnotim tvorbu obsahu obou publikaci ani svou dlouhodobou
umeéleckou cinnost a praci v duSevni oblasti, s niZ jsou vSechny projekty véetné
jejich ilustraci provazany. Z mého pohledu neni mozné odpovidajicim zptsobem
takto kvantifikovat oblasti jako je femeslna i védecka zkusenost, odborné vzdélani
¢i prosté , know-how”, proto se o to ani nepokousim. Tyto sféry nahliZzim v Sirokém
interpreta¢nim rdmci se snahou o zachovani subjektivni kongruece a pravé pro
jejich multidimenzionalni povahu sméfuji svou pozornost k praci s nimi.



Fotodokumentace jednotlivych projektl

Obrazek 1:

Obraz pripraveny specidlné pro obalku sbirky poezie, akryl na platné, 30 cm x 15
cm, 2020

MICHAELA PETROV BALABANOVA

V BDENI (BA)SNENI

Obrazek 2:

FindIni verze obalky sbirky poezie



Obrazek 3:

Kresba pfipravena pro obalku esejistické publikace, tuzka a fix na papire, A4

Transcendence v koncentraci

Michaela Petrov Balabanova

2022

selfpublished experimental

Obrazek 4:

Finalni verze obdlky eseje



Obrazek 4 a 5:

Zpracovavani vytisténého materialu, chystani publikace, ofez



Obrazek 6:

Razeni a sedivani listd, svazovani

Obrazek 7:

Lepeni hibetu



Obrazek 9 a 10:

Vsazovani do kartonového prebalu, dokoncovani materidlni podoby sbirky poezie

Obrazek 11:

Jednoduché sesivani esejistické publikace



Obrazek 12:

Dokoncovani esejistického ,,sesitu”

aci
Transcendence v koncentr
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Michaela Petrov Balabdnov

Obrazek 13:

PFipravené publikace



& Cc @& vedomeni.webnode.cz e %« O &
Meditace v tvorbé Psychedelie Transcendence i koncentrace
Je mozné urcit hranici jasné oddélujici Psychedelicka kultura. Je to téma, kterému se Jedno bez druhého neni, prochazet vSemi
meditaci od ostatnich stavi rozsifeného snad ani nelze vyhnout, pokud chce clovék ve stavy a proménami védomi, rozsirovat jej,
védomi? Je mozné viibec definovat védomi spolec¢nosti mluvit o moznostech rozsifovani volné se pohybovat nelze bez pevného
bez jeho rozsifovani? Existuje mnoho forem i stavli védomi. "Psyche-delos” by se dalo soustfedéni, rovnovahy vychazejici z téziste,
kombinaci neustale proménujicich se prepsat z fectiny do cestiny jako "dusi- stfedu bytosti, individuaini duSe. A soustiedit
myslenek. To, co sméfuje pozornost, je tvarci sdélujici™ se neni mozné bez orientace v prostoru,
7
Obrazek 14:
, . v v s , .
Internetovy projekt Védomeéni dostupny na: www.vedomeni.webnode.cz
&« C @ psanipromirblogspot.com e« 0O a

Obrazek 15:

Internetovy blogovy projekt Psani pro mi
www.psanipromir.blogspot.com

r dostupny na:
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