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UVOD

Vzdélavani je zakladem kazdé spolecnosti a vyuCovaci metody jsou klicovym
nastrojem, kterym ucitelé ptedavaji znalosti a dovednosti svym zakiim. Ve snaze dosahnout
efektivniho vzdélavaciho procesu se pedagogové neustale snazi inovovat a ptizptisobovat své
metody aktualnim potfebam a trendim. Jednim z hlavnich smérti v této inovaci je zavadéni
aktivizacnich vyukovych metod, které klade diraz na zapojeni zakli do procesu uceni
a podporuje jejich aktivni Gcast a interakci. Tato diplomova prace se zamétfuje na zkoumani
aktiviza¢nich metod ve vzdélavaci oblasti “Clovék a jeho svét”, ktera je souéasti Ramcového

vzdélavaciho programu.

Cilem prace je prozkoumat, jak Casto jsou aktivizaéni metody vyuzivany ve vyuce,
jakym zpisobem jsou implementovany pedagogy a jaky ma toto vyuziti vliv na angazovanost

a vykonnost zak.

V dnesni dobé se setkavame s rostouci potfebou pfizplsobit vzdélavaci proces
individualizovanym potiebdm zakd a rozvijet jejich schopnosti kritického mysleni,
problémového feSeni a komunikace. Aktivizaéni metody poskytuji prostfedky, jak dosahnout
téchto cili tim, ze motivuji zadky k aktivnimu zapojeni, podporuji jejich samostatnost

a kreativitu a umoziuji jim l1épe porozumét uc¢ivu prostiednictvim interaktivniho ptistupu.

Teoreticka Cast prace je rozdélena do nékolik kapitol. Prvni Kkapitola se vénuje
teoretickému pozadi vyukovych metod. Druha kapitola prozkoumava rizné typy metod, jejich
charakteristiky a jak jsou tyto metody klasifikovany réiznymi autory, jako jsou Maiidk a Svec,
T. Kotrba a L. Lacina, a Pecina a Zormanova. Tato ¢ast prace poskytuje ¢tenafi pevny zaklad
pro pochopeni riiznych vyufovacich metod a jejich vyznamu v modernim vzdélavacim

prostredi.

Treti kapitola se zaméfuje na aktivizac¢ni vyukové metody. Tyto metody jsou klicové
pro podporu aktivniho uceni a zapojeni zaki do vyukového procesu. Zkouma aktivizacni
metody a jejich charakteristiku. V této Casti prozkoumavame také aktiviza¢ni metody dle
Matidka a Svece, ktefi rozdélili aktivizadni metody nasledovné na diskusni, heuristické,
situacni, inscenacni a didaktické hry. Dale se zabyvam tim, jak jsou tyto metody pouzivany ve

vyuce a jak mohou pfispét k efektivnéjSimu a smysluplnéjSimu uceni.



Ctvrta kapitola se vénuje vzdélavaci oblasti “Clovék a jeho svét” v Ramcovém
vzdélavacim programu. Tato oblast je kli¢ova pro rozvoj celostniho pochopeni zakl o svéte, ve
kterém Ziji. V této Casti jsem zkoumala, jak je tato oblast zakotvena v Rdmcovém vzdélavacim
programu, a jaké tematické okruhy sem spadaji. Tematické okruhy jsou Misto, kde zijeme, Lidé

kolem nas, Lidé a &as, Rozmanitost p¥irody a Clovék a jeho zdravi.

A posledni kapitola teoretické Casti se zabyva konkrétnimi aktivizatnimi metodami
v oblasti Clovék a jeho svét. Vybrana byla heuristicka metoda, brainstorming, didaktické hra,
Hra riskuj, Modifikace Kimova pexesa, Internetova stranka Kahoot!, Kritické mysleni, Metoda

INSERT a Inscenacni metody.

Prakticka ¢ast byla provedena na dvou zdkladnich Skolach, aby bylo mozno porovnat,
co nejveétsi vzorek a vybrany byly dva typy kvantitavniho vyzkumu, polostrukturovany
rozhovor a strukturované pozorovani. V ramci praktické casti této prace byla provedena
podrobna analyza pozorovani vyu¢ovacich pfedmétii ve vyukové oblasti “Clovék a jeho svét”.
Byly analyzovany aktivizaéni metody dle Maiidka a Svece, véetn& diskusnich, heuristickych,
situacnich, inscenac¢nich a didaktickych her. Jak jim ucitelé pomahaji ¢i nepomahayji, jak reaguji

z4ci na aktivizani metody a v jaké mite se V hodin€ vyskytnou vybrané aktiviza¢ni metody.

Druha ¢ast praktické ¢asti byla zaméfena na rozhovory s uciteli prvniho stupné zédkladni
Skoly. V rozhovorech bylo zjisténo, jaké aktivizacni metody jsou pouzivany nejvice, jak ¢asto
aktivizacni metody ucitelé pouzivaji, v jakych castech hodiny, uskali a vyhody aktiviza¢nich
metod a rozvoj edukacnich cilt ve vzdélavaci oblasti. VSe bylo zaméfeno na vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét, do které spadaji predméty vlastivéda, prvouka a piirodovéda.



|. TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNI POJMY

1.1 Vyuka

Vyuka jako institucionalizovana forma vychovy odehravajici se ve Skole, je forma
systematického, cilevédomého vzdélavani déti, mladeze i dospelych. Vyuka je chapéna jako
systém, ktery zahrnuje proces vyucovani, cile vyuky, obsah vyuky, podminky, determinanty

a prostredky vyuky, typy vyuky, vysledky vyuky. (Pricha, 2003)

1.2 Vyucovaci metoda

Pojem metoda je odvozena z feckého slova ,,meta hodos“, coZ znamena cesta sméefujici
k cili. (Manak, 1997) Pojmem metoda oznacujeme urcité prostiedky, postupy a navody, pomoci
kterych dosdhneme &i miizeme dosahnout cile, a to v kterékoliv ¢innosti. Podle Matiaka a Svece
je vyukovd metoda: ,nejadekvatnéjSim operativnim nastrojem uclitelovy vzdélavaci
kompetence, nebot” pravé metoda zprosttedkovava a zajiStuje dosazeni edukacnich cilq.
Metoda ovSem nepiisobi izolované, ale je soucasti komplexu cetnych ¢initeltl, které priib¢h
vyuky podminiuji a ovliviiuji. AvSak metodé navic pfislusi funkce nositele a realizatora

postupnych krokii p¥i osvojovani uebnich obsahi zaky.“(Maiak a Svec, 2003, s. 21)

Vyukovou metodu miZzeme oznacit jako €innost pedagoga, kterd rozviji vzdélanost zaki
avede je k dosahovani stanovenych vychovné-vzdélavacich cili. To vede ke vzajemné
spolupraci jak ze strany ucitele, tak i ze strany Zaka. Z toho plyne, Ze vyukovou metodu jde
tedy definovat podle J. Manaka, (Manak a Svec, 2003) jako uspofadany systém vyucovacich
¢innosti ucitele a uebnich aktivit zaka, ktery smétuje k dosazeni vychovné-vzdélavacich cili.
,»Vyucovaci metoda je tedy pedagogicka — specificky didaktickd aktivita subjektu a objektu
vyucovani, rozvijejici vzdélanostni profil Zaka, soucasné pusobici vychovné, a to ve smyslu
vzdélavacich a také vychovnych cili a v souladu s vyucovacimi a vychovnymi principy.
Spociva v upravé obsahu, v usmérnéni aktivity objektu a subjektu, v tipravé zdroji poznani,
postupll a technik, v zajisténi fixace nebo kontroly védomosti a dovednosti, poznavacich

procest, zajmi a postoji.“(Mojzisek, 1988, s. 9) Z definic, které jsou popsany vyse, miizeme

11



vyvodit, Ze podstatnou soucasti vyucovacich metod je vzajemny vztah mezi uciteli a zaky,
jejich spoluprace, ktera vede k dosazeni vyucovaciho cile. Vyukové metody tak plni funkci

aktivizacni, kdy se zaci uci ovladat postupy, ikony, operace a osvojovat si techniky prace.

12



2 KLASIFIKACE VYUCOVACICH METOD

Vyukové metody lze tadit do riznych kategorii. Béhem let se postupné obnovovaly
a rozsifovaly. Nelze tedy piesné vystihnout a definovat vSechny vyucovaci metody. VSichni
autoti pristupovali k déleni odlisn€, proto mame tolik rozdéleni, a kazdy si mize tedy vybrat

Z nejedné klasifikace.

2.1 Klasifikace od Maiidka a Svece

Asi za nejznaméjii klasifikaci lze povazovat tu od J. Matidka a V. Svece. (Matidk a Svec,

2003) Vyukové metody jsou rozdéleny na:

A: Klasické vyukové metody

Jejich historie je dlouhd, ale i dnes se rozvijeji a v hojné mife se vyuzivaji. Klasické
vyukové metody jsou charakteristické frontalni vyukou, kde ucitel ma vedouci roli a diraz je
kladen na jeho piedavani informaci Zaktim. Jde tedy o vyuku, ktera je oznaCovana jako tradicni

vyuka.

Do klasicich metod fadi: (Manék a Svec, 2003)

1. Metody slovni:

a) Monologické (zahrnuje pfednasku, instruktaz, vyklad atd.)
b) Dialogické (rozhovor, diskuse atd.)

€) Metody pisemnych praci

d) Metody prace s ucebnici, knihou

13



2. Metody ndzorné demonstracni:
a) Pozorovani pfedméta a jeva
b) Predvadéni (predmét, modelt, pokust, ¢innosti)
c¢) Projekce staticka a dynamicka
3. Metody praktické:
a) Nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti
b) Zakovy pokusy a laboratorni ¢innosti
¢) Pracovni ¢innosti (v dilnach, na pozemku)

d) Grafické a vytvarné prace

B: Aktiviza¢ni vyukové metody

Aktivizacni vyukové metody slouzi k aktivizaci zaka. Lze tedy fici, Ze hlavnimi aktéry

u téchto metod jsou Zaci, ucitel pouze zad4 zadani a Z4ci si na vSe ptichdzeji sami.

Do této skupiny jsou zafazeny nasledujici metody: (Mafidk a Svec, 2003)

1. Diskusni metody

2. Metody heuristické, feSeni problému
3. Metody situacni

4. Metody inscenacni

5. Didaktické hry

14



C: Komplexni vyucovaci metody

Jde o zvlastni metody, které mezi sebou dokazou kombinovat klasické vyucovaci metody,

tak aktivizujici metody. Diky t€émto metodam je ucitel schopen vytvofit pii vyucovani nejlepsi

prostiedi pro vyuku, musi ovSem spravné¢ ovladat klasické vyuCovaci metody, ze kterych

vychazeji vyucovaci metody.

Do této skupiny komplexnich metod Fadi: (Maniak a Svec, 2003)

9.

. Frontalni vyuka

. Skupinova a kooperativni vyuka

. Partnerska vyuka

. Individualni a individualizovana vyuka, samostatna prace zakt
. Kritické mysleni

. Brainstorming

. Projektova vyuka

. Vyuka dramatem

Oteviené uceni

10. Uceni v zivotnich situacich

11. Televizni vyuka

12. Vyuka podporovand pocitacem

13. Sugestopedie a superlearning

14. Hypnopedie

15



2.2 Klasifikace vyukovych metod T. Kotrby a L. Laciny

Tahle dvojice autorii se orientuje zejména na metody aktivizacni a tvrdi, ze tyto metody lze

¢lenit podle dvanacti riznych hledisek: (Kotrba a Lacina, 2007, s. 159-161)

A. Podle ¢asové naroc¢nosti pripravy ucitele
e do 10 minut, do 30 minut, vice nez 30 minut.
B. Podle ¢asové narocnosti aplikace metody ve vyuce

e 5-10 minut, 11 - 15 minut, cela vyucovaci hodina, vice nez jedna vyucovaci

hodina.
C. Podle materialové a obsahové narocnosti na pripravu
e bez naro¢né piipravy, podklady pro aplikaci metody jsou rtizné).
D. Podle materiilové narocnosti ve vyuce

e bez jakéhokoliv materialového vybaveni, ptipadné postaci vybaveni klasické

tfidy, nadstandardni vybaveni uebny — pocitac, interaktivni tabule
E. Podle tematického zarazeni do kategorii

e situacni metody, diskusni metody, inscena¢ni metody, problémové tulohy,

zv1astni metody
F. Podle ucelu a cili pouZiti ve vyuce

e Uvodni motivace studentli, odreagovani studentii, diagnostika, vyklad,

opakovani
G. Podle pozadavku na samotné studenty

e bez piipravy, spiedchozi doméci piipravou, bez pozadavkid na jakékoliv

znalosti, pro realizaci nutnost urcité znalostni faze

16



2.3 Metody podle Peciny a Zormanové

Zormanova a Pecina si navrhli vlastni vyukové metody, jez jsou obdobou nékterych
aktivizujicich metod. Pro dnesni Skolstvi jsou pfedevsim velkou inovaci a vyuzivaji se, jak na

zékladnich Skolach, tak i na stfednich skolach. Rozdéleny jsou nasledné: (Pecina a Zormanova,

2009)

A. Metody zprostiedkovani hotovych védomosti, dovednosti a navykii:
a) Metody slovni (vysvétlovani, popis, pfednaska, prace s textem)
b) Metody nazorné demonstra¢ni (pfedvadéni a pozorovani, prace s obrazem)

c¢) Metody dovednostné praktické (frontalni laborovani a experimentovani, napodobovani,

prace v diln€, cvi¢né kuchyni, Skolnim pozemku)

B. Metody aktivni prace zaki

a) Samostatné prace

b) Diskusni metody (rozhovor, dialog, diskuse)
c¢) Problémova metoda (metoda feSeni problémovych otazek a ukoli)
d) Metody inscenacni a situacni

e) Didaktické hry

f) Brainstorming a brainwriting

g) Projektova vyuka

h) Kritické mysleni

1) Televizni vyuka

J) Problémov¢ orientovana prace s pocitacem

k) Problémové orientované skolni experimentovani, laborovani a prace v dilnach

17



1) Problémov¢ orientované skupinové a kooperativni vyucovani
m) Problémov¢ orientované exkurze, vychazky a jiné mimoskolni akce

n) Dalsi varianty metod (pfipadové studie, metoda Cerné skiinky — black box, metoda
konfrontace, paradoxy, ulohy samostatné sestavované, tlohy na predvidani, metoda 653,

Gordonova metoda, Philips 66, Hobo metoda atd.)

Ovsem zadna klasifikace vyukovych metod neni vSeobecna a natolik komplexni, abychom

mohli vybrat jednu.
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3 AKTIVIZACNI VYUKOVE METODY

Doposud byla zminka pouze o samotnych vyukovych metodach, ale ted’ se zamétime na ty
aktivizacni neboli inovativni vyukové metody, jelikoZ o nich pravé diplomova prace je.
Aktivizaéni metody patii do vyukovych metod. Jedna se tedy o urCitou podskupinu. Tyto
metody napomahaji odstranit jakysi stereotyp tradi¢ni (obycejné) vyuky. Tyhle metody nejsou
jiz na Skolach zadnou novinkou a ucitelé je do svych hodin zafazuji mnohdy bez toho, aniz by
veédeli, ze jde o aktivizujici metody. Jelikoz sem lze tadit projektovou vyuku, rizné metody

S pocitatem, exkurze ¢i kooperativni vyuku apod.

3.1 Charakteristika aktiviza¢nich vyukovych metod

Aktiviza¢ni metody mizeme definovat jako ,,postupy a procesy, pomoci kterych zak
pfijima s aktivnim pfi¢inénim informace a na jejich zakladé¢ si vytvaii své vlastni

usudky*.(Sitn, 2009, s. 9)

Cilem téchto metod je zména podoby vyuky ve smyslu aktivniho vyucovani, kde jde
pfedevsim o zaclenéni do vyuky zaki, ktefi si vétSinou musi pfijit na aktivitu v hoding sami.
74k je hlavnim &initelem inovativni neboli aktivizaéni vyuky. Aktivizaéni vyukové metody

Vyzaduji vétsinou velké materialni zajiSténi a také postupnou piipravu zaka.

Také je zde snaha o to, naucit zaky spolupracovat mezi sebou a feSit jakékoliv
problematické tkoly. Tim by si zaci méli uvédomit, ze prace v kolektivu je pfinosnéjsi nez
prace samostatna. Naopak vychazeji, ale také individualnim potfebam jedince, pocitaji se
z4jmem zaktl. Netradi¢ni ptistup k vyuce rozviji jejich kreativitu, zvidavost, pozitivni postoj ke
Skole samotné ¢i uceni vitbec. Aktivni vyuka tak pfiznivé ovliviiuje tfidni 1 Skolni klima tim,

ze propojuje teoretické poznatky s realitou.
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Nejvice jsou tyto aktivizaéni metody vyuzivany piedevSim V alternativnich smérech,
ale postupné se zaclenuji i do kol tradi¢nich. (Grecmanova a kol., 2000, s. 13) Ucitelim moc
do karet nehraje ¢as, metody jsou totiz nadro¢néjsi na pochopeni zakt. Musi tedy védét v jaké

¢asti hodiny nebo kdy mé danou netradi¢ni metodu vyuzit.

Nejlepsim zptisobem vyuky je jakdsi kombinace klasickych a aktivizujicich metod,
jelikoz aktivizacni metody nemohou zcela nahradit klasickou formu vyuky, jejich hlavnim

ukolem je predevsim vyuku ozivit, ne ucit timhle zptisobem celou hodinu ¢i hodiny.

3.1.1 Vyuziti aktiviza¢nich vyukovych metod

Zaci se pomoci aktivizujicich metod u&i spolupracovat s ostatnimi neboli praci ve
skuping, déleni prace, rozviji své prezentatni a komunikacni schopnosti, kreativitu, uméni
jednani, vciténi se do ostatnich i riznych roli. Dilezitym efektem aktivizanich metod je pro
ucitele poznani zaka do hloubky, jejich reakei a ptistupt, psychické a socialni stranky, coz mize

ovlivnit jeho obvyklé hodnoceni. (Kotrba a Lacina, 2007)

Na zéklad¢ zkuSenosti z béznych statnich skol je vidét, ze cela tada uciteld, kteti
systematicky promysleji svoji praci a také uplatiuji inovativni pedagogiku ve vyuce, skvéle

vyuzivaji aktivizujici metody v béZnych podminkéch na tradi¢nich Skolach.

Zasadni informaci je, ze a€ jsou aktivizujici metody obohacenim vyuky nejsou vhodné
pro vSechny faze vyucovaci hodiny, konstatuji. (Kotrba a Lacina, 2007) Zna¢né tskali existuje
predevsim ve fazi zavérecné neboli ve shrnuti uciva, které by se mélo provadet spise pomoci
slovnich metod. Zabrani se tak nepfesnostem a mozZnym zmatenym a nejasnym informacim ve

vyucovacim procesu.

Myslenka od autori je podle mého ndzoru zastarald a jiz nepravdiva. Aktivizaéni
metody mohou nahradit jiz celou frontalni vyuku jejich ptinos je zcela zietelny a maji misto ve
vSech fazich vyucovaciho procesu. I ve fazi shrnovani uciva muze byt vhodné zvolend

aktiviza¢ni metoda prvkem k zapamatovani si u€iva ¢i k hodnoceni hodiny.
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3.2 Déleni aktiviza¢nich metod

Do diplomové prace byly vybrany aktivizaéni metody, (Manak a Svec, 2003) protoze
Ize tict, Ze jde o jedny z nejznaméjSich a nejvSeobecnéjsich viz podkapitola 2.1 Klasifikace od

Manaka a Svece:

3.2.1 Diskusni metody

Zéakladem diskuse je vzajemné kladeni si otazek a podavani odpovédi mezi urcitou
skupinou, pii které dochazi k vyméné nazort, védomosti a informaci. (Pecina, 2008) Na rozdil
od rozhovoru se diskuse charakterizuje jako forma komunikace ulitele a zaku, pfi niz Si
ucastnici navzdjem vymeénuji nazory na dané téma. Na zdklad€ svych znalosti pro své tvrzeni

musi uvadét argumenty, aby tvrzeni byla vérohodnd a tim spole¢né nachazeji feSeni problému.

Diskuse, ktera se da povazovat za dobrou se vyznacuje minimem Spatné fecenych
a neusporadanych véci nevztahujicich se k napadiim a jasnou zaméfenost na cil. Je tfeba chapat
a respektovat, ze diskuse je dialog, a nikoliv monolog nebo série otazek. I kdyz je velmi
zadouci, aby se do diskuse piimo zapojili v§ichni zGiCastnéni. Ale neni to vzdy povinnost, nebot’
néktefi mohou byt vnitin€ aktivni tim, ze pozorné poslouchaji ostatni. Pti diskusi by se méli
v8ichni G¢astnici soustiedit na zadané téma a projevit na né sviij nazor. Pozitivng je také branny
humor, ale pozor je dtlezité nesklouznou k lehkomyslnosti nebo néjaké zaujatosti. Diskuse by

méla byt nestranna.

Hlavnim aktérem a vedoucim diskuse by mél byt pievazné ucitel, ale diskuzi mize vést
1 schopny zak s dobrymi komunikaénimi schopnostmi, ktery dohliZi na to, aby se mluvilo kratce
a vystizné, aby se dostali ke slovu vSichni Zaci, aby si navzajem ucastnici neskakali do feci

a neosocovali se. Na konci hlavni aktér diskuse shrne a zopakuje dosazeny vysledek diskuse.

Pravidla pro diskusi jsou néasledujici. Ugastnici musi byt navzajem k sobé& ohleduplni.
Kazdy ma pravo vyjadrit svij vlastni nazor. Nesmi se vzajemné zesmésiovat, urazet a napadat.

Musi mluvit jen vécné. Je dobré mluvit k véci a srozumitelnd. (Manak a Svec, 2003)
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Vybrané typy diskusi:

1. Diskuse na zakladé¢ tezi — Pfed diskusi je nutné samostudium zadanych hlavnich
myslenek, vyhledavani kladti daného tkazu nebo vyuziti daného jevu, nasledné rozvijet
zavery dané myslenky.

2. Retdzova diskuse — Jde o diskusi, pfi které na sebe viichni navazuji. Jeden zaéne diskusi
a dalsi zopakuje, co fekl piredchozi a navaze né¢im novym atd.

3. Diskuse v malych skupinkach-podporuji efektivni vyucovani, lepsi socialni vztahy.

Kdo se boji mluvit pied velkou skupinou, tak je to pro né piijemné;si apod.

Brainstorming

Zvlastni diskusni metodou je brainstorming pielozen jako boufe mozk, Gitok na mozek
v ¢eském 1 slovenském prekladu Ize voln€ vyuzit i burza ,,dobrych® napadt. (Manak

a Svec, 2003, s. 164-165) Proto se na ni zamétime vice.

Roz¢lenit 1ze tuhle metodu do dvou ¢asti. V prvni fazi dochazi ke sbéru vSech dat,
napadi a poznatki, které jsou k danému tématu, mtizeme ji tedy povazovat za tvotivou.
Prvni faze ma za kol vyprodukovat, co nejvice napadi. Druha faze je k tomu, aby byly
vSechny ziskané informace zpracovany do vysledk, se kterymi se dale pracuje, v této

¢asti je potieba myslet vice logicky.

Hlavnim principem brainstormingu je to, Ze se ndpady na sebe nabaluji. Vyhodou je, ze
dané téma se nemusi znat pfedem, jak je zvykem u ostatnich diskusnich metod. Je

zadouci tedy, aby byly napady cisté bezprosttedni. (Pecina a Zormanova, 2009)
Dle Manaka Svece je smyslem této skupinové metody v kratké dobé spontanné

vymyslet co nejvice napadi, myslenek a feSeni K daného problému. Teprve poté se

napady rozttidi, posoudi a hleda se to nejlepsi mozné feseni. (Maik a Svec, 2003)
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3.2.2 Heuristické metody, FeSeni problému

Metoda zajist'uje osvojovani Si zkuSenosti z tvofivé ¢innosti, ucitel tvoii Glohy tak,
aby méla pro zaky urcitou obtiznost a vyzaduje samostatné feSeni. Na cesté k poznani se ucitel

stdva zakovym radcem, ucitel je bran jinak nez v tradi¢ni vyuce.

Hlavnim ukolem heuristickych metod je podnécovat u zakti samostatné a tvorivé
mysleni. K heuristické metod¢ je potfeba zvladnout fadu dovednosti a pracovnich navyku jako
napft. kladeni otazek a tvorbu hypotéz, techniku feseni rozporti a problému atd. Ani pti metodé
objevovani zak vSak nepracuje zcela sam, ale na druhé strané je mu poskytovano hodné

prostoru, na to, aby spoléhal sam na sebe.

Problémova vyuka

Podstatou problémové vyuky je nesdélovani vSech poznatkii zakim, vedeni zak
k tomu, aby si samostatné nebo s malou pomoci uéitele odvodili své vlastni poznatky. Patii
k nejefektivnéjsim metodam, které rozviji u zaki mysleni a schopnost fesit problémy. Je

zalozeno piedevsim na experimentovani nebo vyhledavani a feSeni problémovych uloh.

Uloha by méla vychazet pfedeviim ze Zivota nebo z realnych situaci. Ugitel musi
v zékovi podpofit chut’ k zjist€ni odpovédi na otazky, tim rozviji jejich mysleni a schopnost
fesit problémy. Pfi feSeni daného problému by méli Zaci postupovat podobné jako skutecni

odbornici.

Faze feSeni:

1) Zjisténi problému

2) Orientace v problému

3) Hledéni jadra problému

4) Stanoveni hypotéz

5) Ovétovani hypotéz a experimentovani

6) Vysloveni zavéru

23



Badatelsky orientovana vyuka

Badatelsky orientovana vyuka neboli BOV je jednou z novych metod, pii které dochazi
k feSeni problému. Jde o metodu, ktera se da do vyuky Casto zafazovat, protoze jde o velmi
zajimavou metodu, ale také narocnou. BOV je zejména vyuzivana v piirodovédnych
predmétech tedy i v oblasti Clovék a jeho svét. V Ceské republice se zadala objevovat kolem
roku 2010.

Papacek, ve své knize definoval badatelsky orientovanou vyuku nasledné: ,,.Badatelsky
orientované vyucovani je jednou z ucinnych aktivizujicich metod problémového vyucovani
a vychazi z konstruktivistického pfistupu ke vzdélavani. Ucitel nepiedava ucivo vykladem
V hotové podobé, ale vytvaii znalosti cestou feSeni problému a systémem kladenych otazek

(komunika¢niho aparatu)* (Papacek, 2010, s. 164-166)

Metoda je zalozena na mnozstvi neznamych situaci, se kterymi se Zak doposud nesetkal,
nebo jen velmi okrajové. Tyto neznamé situace u zakt vyburcuji touhu k poznani vhodného
feSeni na dany problém. Proto je dilezitd zvidavost u zaka, kterd vede k vynalozeni velké
aktivity. Zaci si formuluji své hypotézy, pokladaji otazky, planuji postup, provadéji pokusy,
tiidi a vyhledavaji informace, vyhodnocuji vysledky a formuluji zavéry, které nakonec

prezentuji pied ostatnimi. (Mafak a Svec, 2003)

3.2.3 Situaéni metody

Situacni metody pfipravuji Zaky na situace, se kterymi se mohou v redlném Zivoté setkat,
coz muze byt jakasi vyhoda. Nevyhodou se miize zdat jejich obtiznost jak z hlediska casu, tak
1 materialu, zjednodusenost 1 zkreslenost pii feSeni problému nebo velky diraz pfi rozboru dané
situace a pfi hledani riznych variant feSeni. Dulezitym faktorem je pedagog, protoze na ném
zélezi 1 ve velké mife na jeho osobnosti, kdy on sim musi fesit urcité problémy a konflikty,

které se ve tfidé mohou vyskytnout.

Analyzovani udalosti nema pouze charakter obtizné ucebni tilohy, ale kromé kognitivni
stranky také vyzaduje, aby se Zaci pfi jejim feSeni ucili promyslené jednat a zvladat problémy,
které pfinasi praxe. Postup feseni dané situace je obdobny jako pfi problémovém vyucovani do
zna¢né miry zbaveném situacniho kontextu. Pfedmétem analyzy jsou pravé tyto vazby, proto

24



vvvvvv

narocnost, zkresleni a zjednoduseni feSeného problému.

Faze reSeni urdité situace:

» Zvoleni tématu k zralosti a schopnosti zaki
» Seznameni s materialy.
» Vlastni studium piipadu. (Dulezité, aby zak situaci provedl)

> Diskuse, feeni. (Zaci sdéluji své postiehy a nazory)

Situa¢ni metody lze fadit do vice skupin pro diplomovou praci byly vybrany nasledujici:

1) Metoda rozboru situace: jedna se o puvodni metodu, ktera je zaloZena piedevSsim na

samostudiu daného materialu a nasledné diskuse pod vedenim uéitele. (Matiak a Svec, 2003)

2) ReSeni konfliktni situace: seznameni se situaci pomoci ustniho projevu pievazné
se zajimavym ¢i obtiznym tématem. Nasledné navrhy od zakt se tykaji postoji, hodnot a nazora
V roving osobnich vztaht pfi feSeni dané problémové situace. Pocita se s tim, Ze se neobjevi jen

jedno feseni, tim zaky pfipravujeme na tisiové situace. (Manak a Svec, 2003)

3.2.4 Inscenaéni metody

Inscenaéni metody jsou na rozdil od metod situacnich mnohem starsi, byly pouzivany
jiz ve starém Rimé&. Mezi jejich velké stoupence patiil také J. A. Komensky ¢&i Jezuité. (Pecina,
2008) Diky této metodé si zaci fixuji osvojené ucivo, uéi se schopnosti vcitit se do druhého
jedince, a to predevsim vlastniho jednani a prozivani. Zaktim tato vyukova metoda také p¥inasi
moznost vyzkouset si na vlastni kiizi, jakeé to je ocitnout se v néjaké situaci, a nacvicit si vhodné

jednani a vhodneé reseni této situace.

Pfitom jde o typ Ukolu, jehoZ obsahem je charakteristika obvykle néjakého clovéka
(postavy) a jejiho jednani, postoju atd. Postav je v edukacni fiktivni dramatické situaci obvykle
vice, vstupuji do vzajemnych vztahil a jednaji. Jini Zaci obvykle sleduji tuto hru jako divaci,

ktefi maji vétSinou zadany ukol, aby sledovali to, co se v situaci déje. VétSinou vsak zaci
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neberou hrani roli zcela vazné€, proto je nutna dobré ptiprava ucitele, ktery vybere scénar,

spravné popise situaci a vhodné zaky namotivuje.

Inscenac¢ni metody lze rozdélit do dvou skupin Inscenaci:

1) Strukturovana inscenace — Ma pfedem udélany scénaf. Dé&jové linky jsou predpiipravené,

stejné, tak 1 postavy maji vSe sepsané. Vyzaduje vice ¢asu a je pro ¢etnéjsi skupiny,

2) Nestrukturovana inscenace — Pfedevsim fesi situace z praxe, pro zaky je vhodna az tehdy,
kdyz zvladnou strukturovanou inscenaci. Nema piesné¢ napsany scénaf. Neni k ni potieba

mnoha ¢asu, staci opravdu cca 5 minut, pro mensi skupiny.

Dramaticka vychova

Za ur¢ity druh inscenace se d4 v dnesni dobé povazovat i dramatickd vychova, kterd je
na zakladnich skolach stale vyuzivana Castéji. Nékde maji uz i samostatny predmeét s ndzvem

dramaticka vychova.

Chapeme ji jako systém uméleckého citéni a aktivniho prozitku. Napliuje vychovné-
vzdélavaci cile tim, Ze vyuziva zékladni principy a postupy divadla a dramatu. Metody se pii
vyuce Casto vyuzivaji pfedevsim k rozvoji komunika¢nich dovednosti v ¢eském jazyce (rozbor
prozaického textu, dramatizace basni) a vyuce cizich jazykl (hrani scének z redlného Zivota,

roli pfi rozhovoru).

Faze piipravy inscenace:

» Priprava (rozdéleni roli, postupovani pii realizaci, cile apod.)
> Realizace (rozd¢leni roli, hrani.)

» Hodnoceni (mize byt rizné)
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3.2.5 Didaktické hry

»Hra je jedna ze zakladnich forem Cd¢innosti (vedle prace a uceni), pro niz je
charakteristické, ze je svobodné volend aktivita, kterd nesleduje zadny zvlastni tcel, ale cil

a hodnotu ma v sob&.“ (Matidk a Svec, 2003, s. 126-128)

Didaktické hry maji shodné rysy, tudiz je Ize spravné poznat. Hlavni charakteristikou je
spontannost a dobrovolnost. Je-li ¢innost nucend a nepiinasi-li aktérim radost, nemize jit o hru.
Hry, které se vyuzivaji ve vyuce se sice nejevi jako spontdnni ¢innosti, jelikoz by se dalo fict,

7e Zaci nemaji na vybér, zda se aktivity budou ti¢astnit.

Dulezity je vSak moment, kdy se hra rozproudi. Pokud zéky hra zaujme, prvni aspekt
hry je splnén. Produktem je osvojeni ¢i upevnéni latky, ktera aktivizuje zaky a rozviji jejich

mysleni a poznavaci funkce. Vyuziva se prevazné k fixaci uciva.

Didakticka hra by méla v zacich vybudit soutézivost. V obecném pojeti hry nemusi byt
prvek soutézivosti hlavni. Ale ve Skolnim prostiedi a vyvojovy potencial zakd K soutézivosti
témer vybizi. Soutézivost pomaha zakiim vybicovat se k co nejlepsimu vykonu. Je tedy nutné
hru nastavit tak, aby nebyla jen pro urcity typ zaku, ale pro vSechny. Jen tak bude hra adekvatni

pro kazdého.

Ucitel by mél omezit vlastni improvizaci. M€l by mit ¢asové piesny rozvrh a zakiim
popsat a vysvétlit presné pravidla hry a zaroven zaky Seznamit s postupy, jakymi budou
hodnoceny vysledky. Od ucitele se pozaduje, aby v prub&hu hry hlidal dodrzovani pravidel
a zaznamenaval vysledek, u starSich zaku je na zvazeni, zda by tohle nemé¢li délat sami. Spravné
vyhodnocené vysledky jsou nepostradatelné k ptiznivému vlivu na vSechny zucastnéné aktéry
hry. Je nezbytné zarucit zakiim objektivnost pfi vyhodnoceni. Také se muizou zaci v zavéru hry

vyjadfit k pribéhu hry, samoziejmé také k vysledkiam.
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Rozdé€leni her je spousta, ale mezi zakladni fazeni hry jsou k rozvoji smyslového
vnimani, hry intelektualni, hry k rozvoji feci, hry se slabikou, hry se slovy a hry na kontrolu

porozuméni. Mohou byt organizovany individualné, ve skupinach nebo pro celé tridy.

Vybér z didaktickych her, které jsou riznorodé je obtizné pro diplomovou praci byly

vybrany nasledujici dle H. Meyera:(Meyer,2000,s. 347-349)

1) Interakéni hry — rizné hry, které vytvari velijakou interakci, jak s osobou, tak i s hrackou

mizou zde patfit stavebnice, strategické hry, hry s pravidly atd.

2) Simulaéni hry — podstatou je urcita simulace miize se jednat i o realné situace, patii zde také

loutky manasci

3) Scénické hry — pievazné jde o divadelni hry se v§im vSudy (kostymy, scénaf, herci, jeviste).
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3.3 Aktiviza¢ni metody ve vyuce

Realizovat tyto metody je velice naro¢né jak z hlediska organizace, Gasu, tak i v&tsi
piipravenosti ucitele. U¢itel se musi spravné rozhodnout, jaké pomicky vyuzije. Aktivizaéni
vyucovaci metody funguji na bazi samostatné prace, proto poskytuji zakim aktivné ziskavat
védomosti, zkusenosti a dovednosti. Diky samostatnosti, si zaci osvojené poznatky dikladné
a trvale zapamatuji. Pozitivni prostfedi k vyuCovani navozuje zejména uceni se pfi hrani ve
vyucovani, ziskavani podpory u spoluzakl, odchyleni se pii vyuCovani od urc¢enych ukoli,
moznost dopoustét se chyb a projevit se. Zakim tyto metody napomahaji sniit negativni pocity
prozivani v eduka¢nim prostiedi. Muze se jednat o strach, skleslost nebo neuspokojeni uréitych

potieb pfi ¢innostech vedouci k zodpovédnosti zaku.

Nejjednodussim zpusobem, jak aktivizaéni metody vnést do vyucovani je piebirani
metod, které byly uz nékym otestované. Ucitel si je ale upravi sam podle svych moznosti.
do vlastnich nebo jakkoliv je ptepracovavat ¢i upravovat. Nejprve si ucitel musi presné vymezit
jasny cil, k ¢emu by se chtél pomoci aktiviza¢nich metod dopracovat. Jako dalsi musi stanovit
obsah vyuky a vytvofit ,,metodicky list“, ktery obsahuje stru¢ny popis dané metodiky, jeji cil,
moznosti vyuziti, pomucky k realizaci, Casové naroky a dale naptiklad odkaz na pouzité zdroje.

(Kotrba a Lacina, 2007)

V publikaci od Manaka (Manak a Svec, 2003) je uvedeno, Ze existuje nékolik metod na
rozdélovani Zaka do skupin, ale nejvhodnéjsi je, aby skupiny byly smiSené. U prospéchu zakt
sice neni dulezita kreativita, navrhuje se tedy, aby v kazdé skupin€ byl jeden Zak premiant, tfi
pramérni a jeden az dva podpriimeérni zaci. Ucitel by mél pouzivat takové metody, tak aby byli
zapojeni vSichni zaci do dané prace. Téméf vzdy se totiz stdva, ze praci ve skupin€ odvedou jen
ti Sikovni, aktivni a ostatni jen ptihlizi a nemaji skoro zadny podil na vysledné praci. Proto je
dilezité, aby si ucitel, Zaky rozdélil sam a kazdy ve skupiné dostal svou roli. Na misté jsou

tteba 1 losovaci karticky, pfi kterych jsou Zaci do skupin déleni ,,ndhodné*.
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4 ZAKOTVENI VZDELAVACI OBLASTI CLOVEK A JEHO
SVET V RAMCOVE VZDELAVACIM PROGRAMU

Clovék ajeho svét je jedinou vzd&lavaci oblasti RVP ZV (Ramcovy vzdélavaci program
pro zakladni vzdélani, 2023), ktera je vytvofena pouze pro 1. stupen, tedy v prvnim a druhém
obdobi zédkladniho vzdé€lavani. Komplexni obsah vymezuje tato vzdélavaci oblast témata
., Wkajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, viasti, prirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci* atd.
(RZP 2V, 2023, s. 45)

Kazda Skola si mize usporadat volné predmeéty diky navrhu z RVP ZV v této vzdéelavaci
oblasti. Bud’to se mize pfedmét zvany prvouka vyucovat jen pro prvni obdobi. A ve druhém
obdobi se muze délit do dvou pifedméti nazvanych pfirodovéda a vlastivéda. Také je
ale moznost mit jeden pfedmét pro obé obdobi nebo i stejny nazev pro pfedmét ve druhém

obdobi.

V piedmétech Zaci rozviji své poznatky, zkuSenosti a dovednosti ziskané jiz
v piedikolnim vzdélavani jak teoreticky, tak prakticky v rodinach. Zaci se ve vzdélavaci oblasti
u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jejich vztahy a souvislosti, proto si tak utvafi vlastni
uceleny nazor na realny svét. Jakmile si Zaci 0svoji své poznatky a dovednosti ve vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét, tak se poté uéi vyjadfovat své myslenky, dojmy, poznatky, piijimat
a reagovat na argumenty dalsi strany. V téhle oblasti se klade diraz hlavné na vlastni prozitek
zaka vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pii jejich osvojovani si potiebnych

védomosti, dovednosti a navykd.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je pripravou pro daldi vzdélavani v téchto
vzdélavacich oblastech — Clovék a spolecnost, Clovék a zdravi a Clovék a piiroda, které se
vyuduji ve tietim vzdélavacim obdobi, tj. 2. stupeti ZS. Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét se

deéli na pet tematickych okruh.
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Do vzdélavaci oblasti fadime:

— Miisto, kde zijeme
— Lidé kolem nas

— Lidé a cas

— Rozmanitost ptirody

— Clovék a jeho zdravi
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4.1 Tematické okruhy ve vzdélavaci oblasti ¢lovék a jeho svét

4.1.1 Misto, kde Zijeme

Snazi se probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté. Postupné rozvijet jejich

narodni citéni a vztah k nasi zemi, to by m¢ly budit ¢innosti a ukoly, které jsou zaktum zadavany.

Také se uci chapat organizaci zivota v rodinach, ve Skole, ve svém bydlisti ¢i ve spole¢nosti.

Rozhodné se nesmi opomenout, ze Se u¢i poznavat a vyhledavat nové véci, utvaret si nové

zkuSenosti a sami se ve svété pohybovat.

Ocekavané vystupy (RZP ZV, 2023, s. 47)

1. obdobi

2. obdobi

Dokaze rozpoznat nebezpeci ve svém okoli a
vyznaci v planu Skolu a misto svého bydlisté

také cestu na uréené misto.

Vi, kde bydli dokaze vysvétlit polohu svého

bydlisté ve staté a krajiné.

Dokéze popsat zmény ve svém okoli, zacleni

svou obec do kraje, v jakém zije.

Umi urcit svétové strany v krajiné podle

mapy a orientuje se podle nich.

Rozpozna mapy, nacrty a plany. Vyhledava

jednoduché udaje o piirodé v Ceské

republice i v Evropé¢.

Ttidi a hled4 typické regiondlni zvlaStnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, zna

jejich zékladni vyznam.

Porovna zivot i pfirodu u nds, ale také

Vv evropskych statech

Zné nekteré statni symboly, rozlisi vedouci

organ moci a nékteré jejich zastupce.
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4.1.2 Lidé kolem nas

Vede zaky hlavné k tomu, aby si uvédomili postaveni a vztahy mezi lidmi a sami si osvojili
vhodné chovani ve spolecnosti. Dale si pak upeviiuji zédkladny vztahti a jednani mezi lidmi,

pomoci, postaveni mezi pohlavim a uvédomuji si vyznam tolerance. Zaroven se seznamuji

S kulturou, kterd je utvatena lidmi.

Ocekavané vystupy (RZP ZV, 2023, s. 48)

1. obdobi

2. obdobi

Rozpozna ptibuzné, vztahy a role mezi nimi.
Projevi toleranci k odlisnostem u spoluzakt a

jinych lidi pfi jejich pfednosti a nedostatkd.

Urc¢i spravna pravidla pro souziti ve Skole,
mezi divkami a chlapci, v obci. Vztahy mezi

lidmi dokaze odvodit.

Zné4 vyznam a potiebu riznych povolani i

pracovnich ¢innosti.

Pozna chovani, které neni spravné.

Vysvétli pro¢ spofit, kdy si pujcovat, jak
vracet dluhy. Vi zakladni formy orientace ve
vlastnictvi. DokaZe pouzivat penize i si sdm

spocitat nakup a kolik se ma vratit.
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4.1.3 Lidé a cas

vvvvvv

vvvvvv

zemé&. U okruhu je hlavnim cilem vyvolat zajem o minulost, a o kulturni bohatstvi celé zemé.
Zaci se musi smérovat k vlastnimu ziskévani, vyhleddvani informaci ze vSech dostupnych

zdroju, které maji k dispozici.

Ocekavané vystupy (RZP ZV, 2023, s. 49)

1. obdobi 2. obdobi

Pozna ¢asové udaje v redlném zivoté, rozlisi

minulost, pfitomnost a budoucnost.

Zna ¢asové udaje K pochopeni jevi a vztaht

mezi déji.

Umi pojmenovat osobnosti, kulturni a

historické pamatky vyznamné udalosti

V daném regionu.

Rozsifuje si obzory v knihovnach, muzeich a

galeriich pro pochopeni minulosti.

Zakladni poznatky o sobé&, zvycich o praci
lidi a rodinné znd a umi porovnat piiklady

Z minulosti, ale i pfitomnosti,

S vyuzitim regionalnich jevi zjiStuje, jak
nasi pfedci Zili v minulosti. (tedy prace
predki rizné zvyky, zplusobem zivota)

Porovna je se soucasnym Zivotem.
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4.1.4 Rozmanitost prirody

V okruhu Rozmanitost piirody se zaci predev§im uéi 0 nasi ,,matic¢ce Zemi, kde vznika

a rozviji se zivot. Také, ze je soucasti slunecni soustavy. Rozmanitosti a proménlivosti zivé

a nezivé prirody, kterou mize ¢lovék snadno narusit, poté ji neni lehké obnovit v hojné mite

je to nevratny dé&j. VétSinou se u ¢loveka jedna o nevédomé jednéni, kterym zasahuje do

.....

velice zce souvisi prakticka vyuka, kdy se uci zaci hledat diikazy o udrzitelnosti, jak pfispét

k ochran¢ ptirody, hledat moznosti, jak ve svém véku ptispét k ochrané piirody, zlepseni

zivotniho prosttedi, vliv lidi na piirodu atd.

Ocekavané vystupy (RZP ZV, 2023, s. 50)

1. obdobi

2. obdobi

Rozezna ro¢ni obdobi a dokaze je popsat.

Zajima se zivou a nezivou piirodu a jeji

propojeni, vztahy mezi pfirodou a

¢lovékem mu nejsou taky cizi.

Ttidi pfirodniny podle znakii a ve zndmé

lokalité ur¢i vyskyt organismu.

Dokaze ftict néco o vesmiru a Zemi ma
zékladni jednoduché poznatky o ném.
Dokaze urcit ro¢ni obdobi tedy stfidani

mezi nim.

Provadi pokusy s latkami, kter¢ zna a

~ s

urcuje jejich vlastnosti. Zméti zakladni

Rozpoznd zadkladni spoleCenstva ve

vybranych lokalitach regionl, odivodni

veli¢iny pomoci stoju a nastrojli se kterymi | podstatné ~ vzajemné  vztahy  mezi
umi dobfte pracovat. organismy.
Vyuzivd jednoduché klice a atlasy

K pozorovani rtiznych organismu a jejich
skupin prakticky je tfidi. Jejich projevy

urc¢itého zivota rozezna.
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Hodnoti negativni a pozitivni ¢innosti
Clovéka v pfirodé, tim 1 rozliSuje

aktivity na spravné i nespravné.

Vyznd se vpokusech dokaze je
zhodnotit, vytvofit je, naplanuje a

vyhodnoti dané vysledky.
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4.1.5 Clovék a jeho zdravi

Zaci se seznami s celym cClovékem, po strance teoretické i praktické s biologickymi
a fyziologickymi funkcemi sebe. Nauci se ¢loveéka v riznych stadiich Zivota, co na n¢j
pozitivné anebo naopak negativné plisobi, mezilidské vztahy a rizné nemoci. Ovétuje si

staré poznatky a uci se vyvarovat vSeho Spatného.

Ocekavané vystupy (RZP ZV, 2023, s. 51-52)

1. obdobi 2. obdobi

Znd zakladni hygienické a rezimové | Snazi se vyuzit poznatky o vlastnim téle,
navyky, ¢innosti lidského téla, jak peCovat | jako podporu zdravého Zivotniho stylu.

o télo, prevazn¢ zékladnimi znalostmi.

Rozpozna jakékoliv nebezpeci, vyuziva | Ma dobrou orientaci ve vyvoji ditéte pied a
bezpecna mista pro hru a traveni volného | po narozeni, rozlisi jednotlivé etapy
Casu, umi v praxi zdkladni pravidla | ¢lovéka.

bezpecného provozu ucastnika na silnici,
jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a

zdravi ostatnich.

Nevyhledavéd komunikaci s cizimi lidmi, | Naplanuje si Cas podle sebe, tedy na ucenti,
vyhyba se jim, nenavazuje kontakt s nimi. | konicky a odpo¢inek podle naroku
Chovd se obezfetné pifi  setkani | ostatnich osob.

s neznamymi lidmi. Podle potieby zada o
pomoc pro sebe, ale 1 pro ostatni a dokaze | Vi, jak se zachovat v situacich ohrozujicich
komunikovat s operatory na tisinové lince. | zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti. Nejsou
pro n¢ho cizi ani dopravni situaci, spravné
ji vyhodnoti a vyznd se vpravech a

povinnostech cyklisty ¢i chodce.
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Pokyny od dospélych mu nejsou cizi
vcasné a dobfe na né€ reaguje pfi krizovych

udalostech ¢i mimotadnych.

V hodinach ptedvede situacni metodu, jak

odmitnout navykové latky.

Preventivné uplatiiuje zakladni dovednosti,
zvyky a navyky pro podporu zdravi a jeho

ochranou.

Pozna zranéni, které ohrozuji Zivot, oSetii
mensi poranéni a zajisti pomoc ze strany

1ékaru.
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5 AKTIVIZACNI METODY VYUZITI V OBLASTI CLOVAK
A JEHO SVET

V nasledujici ¢asti diplomoveé prace se budu zabyvat vybranymi typy aktivizujicich metod,
které se mohou uplatiiovat ve vyukové oblasti Clovék a jeho svét. (tedy v predmétech Prvouka,

Ptirodovéda a Vlastivéda. Jak s nimi v téhle oblasti pracovat a budou uvedeny ptiklady z praxe.

5.1 Heuristicka metoda

Ve vyuce heuristické neboli metody feSeni problémi, se zaci uci objevovat dosud
nepoznanou latku ¢i ucivo. Je vhodné pro kazdou vékovou skupinu zakl tedy i pro zéky
1. stupné. Nejjednodussi varianta pro Zaky je problémova otdzka ,,pro¢“. Napi. Pro¢ maji
rostliny zelenou barvu? Pro¢ prsi? Pro¢ savci saji mléko? Apod. Problém se vymezuje jako
obtiz, ktery je tieba fesit zvySenym myslenkovym tsilim. Zaci vyiesi problém samostatné nebo
ve skupinach. Problém se nejdiive analyzuje, poté se urci rizné hypotézy a zavér, popiipade
dalsi hypotézy v ptipadé netispéSné¢ho badani. Viz kapitola 3.2.2 Heuristick¢ metody, feSeni

problému.

5.1.1 Badatelsky orientovana vyuka

Typickou ptirodovédnou aktivizacni metodou je BOV, jak uz bylo zminéno Vv kapitole
Heuristické metody. O teorii bylo napsano dost, ted’ se podivame na to, jak takova BOV vypada.
Na zacatku je vzdy urCena tzv. badatelska otazka. Ucitel zaky vede, radi jim a motivuje je

k badani. Je pravodce, ktery sméfuje aktivity k samostatnému vyvozeni zaveérd. Zaci své
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znalosti formuji kladenim otazek, komunikaci se ostatnimi a feSenim problému. Jde v podstaté

0 experimenty muzou byt 3 typy prakticky skolni a védecky.

Kroky BOV:

1. Motivace

2. Kladeni otazek — Zaci promysli oblast zkoumani

3. Formulace hypotéz — vymysli, jak by mohla dana situace prob&hnout

4. Planovani pokusu — je potieba vybrat, které pomticky pottebuji

5. Prabéh pokusu — zaci pracuji ve skupinach, zaznamenavaji vysledky prace

6. Prace s vysledky — zaci zkoumaji vysledky a porovnaji se svou hypotézou, napisi, co se

potvrdilo a co nikoliv.

7. Prezentace pted tiidou — piedstaveni zavéra skupin, vyieseni problému

Témata pro BOV mohou byt nasledujici Hmotnost — zkouska métidel, u ¢lovéka a pod ¢
Objem — prace s ruznymi valci, lahvemi, sklenicemi * Délka — vyvozovani porovnavanim ¢

Vzduch — vzduch kolem nas, slozeni vzduchu, oxid uhliity, pro¢ je pro nas dulezity apod.

5.1.2 Kritické mysleni

Kritické mysleni neboli RWCT (Reading and writing for critical thinking-Cteni a psani ke
kritickému mysleni). Kritické mysleni 1ze popsat jako schopnost reflexivniho a nezavislého

mysleni.

Kritické mysleni v podstaté vyZaduje, abyste vyuZzivali svou schopnost uvazovat. Jde o to

byt aktivnim Zdkem, nikoli pasivnim pfijemcem informaci.

Zaci s kritickym myslenim dtsledné zpochybiuji myslenky a piedpoklady, misto aby je
piijimali. VZdy se snazi zjistit, zda myslenky, argumenty a zavéry predstavuji celkovy obraz,

a jsou otevieni zjisténi, Ze tomu tak neni.
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Nejde tedy o vrozenou ¢innost, zak se k ni musi tzv. ,,prokousat”. I kdyz se jedna o velmi
tézkou Cinnost lze kritické mysleni rozvijet a naucit vSechny zaky a kazdého veku. Musi do

toho vSak byt zainteresovany i ucitel, aby se zak v kritickém mysleni mohl ucit.

Jedna se o komplexni systém spojujici ¢teni a psani Se Skolni vyukou s cilem ptivést zdka
k samostatnému a kritickému uvazovani o svété. Informace zde nejsou cilem, ale pouze
vychodiskem pro dalsi praci. Pocita se s tim, Zze pravé schopnost pracovat s informacemi
a kriticky myslet, ¢ist a psat predstavuje jisté dovednosti pro vytvafeni nezavislého

a spolecenského mysleni.

Metoda INSERT

Jde o jednu ze zakladnich metod kritického myslent, ktera se vyuZziva pfi ¢teni nau¢ného
textu v oblasti Clovék a jeho svét se miize vyuzivat tedy pii kazdém novém tématu. (Napf.
Ohrozené druhy ptakd, Dilezitost vody pro Zivot apod.) Nékolik znacek vyjadiuje svij vztah
k informacim v textu a pomoci znamének jej Zaci zviditeliuji. Znacky udrzuji pozornost zaka
a pomahaji jim s porozuménim sdé€leni. Znacky pomohou k rychlé orientaci v textu a k zapisu

podstatnych poznatk.

e Zaci diky plus oznacuji informaci, kterou na za¢atku neznali.

e Minus oznacuji skutecnost, ktera je rozporna ¢i nediivéryhodna.

e Pomoci ,odSkrtnuti v oznaCuji Casti textu, které jsou sice dulezité,
ale neobsahuji pro vas nic nového.

e Posledni znackou je otaznik, ktery slouzi k rozvijeni diskusi a pozd¢jsi hledani

informaci v literature
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5.2 Brainstorming

V ptesném piekladu ,,boufe mozki nebo také burza ndpadi“ kombinuje uvolnény,
neformalni pfistup k feSeni problémi s lateralnim mysSlenim. Podporuje lidi, aby pfichazeli
s myslenkami a ndpady, které se mohou zpocatku zdat trochu blaznivé. Nékteré z téchto napadi
mohou byt zpracovany do podoby originalniho, kreativniho feSeni problému, zatimco jiné
mohou podnitit jest¢ vice napadii. To pomahd lidem vymanit se ze slepé ulicky tim, ze je

"vytrhne" z jejich bézného zptisobu mysleni.

Béhem brainstormingu by se proto lidé méli vyvarovat kritizovani nebo odménovani
napadd. Snazite se oteviit moznosti a rozbit nespravné predpoklady o hranicich problémd.

Posuzovani a analyza v této fazi brzdi generovani napadti a omezuji kreativitu.

Népady vyhodnocujte az na konci sezeni — to je ¢as na dalSi zkoumdni feSeni s vyuzitim

konvenc¢nich piistupd.

V cloveku a jeho svété by se dal vyuzit napt. (Téma: Zdravy Zivotni styl — Proc je dulezité
Jist ovoce a zeleninu? Co si piedstavuje§ pod pojmem zdravy zZivotni styl? Je zdravy zivotni

styl k Zivotu potieba? apod.)

Alternativou brainstormingu muze byt brainwriting neboli metoda 6-3-5 znamena,
ze diskuse se ticastni 6 lidi a kazdy napiSe na papir 3 napady, které nasledné rozviji kolegové
sedici po jeho pravici. Veskeré navrhy projdou mezi ¢leny pétkrat. Tim je zajisténo vyjadieni
se kazdého ke vSem napadim. Tato metoda je vhodna piedevsim pro introverty, kteti se tak

snaze zapoji do diskuse. Viz kapitola 3.2.1.
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5.3 Didakticka hra

Didakticka hra rozviji urcité ucebni cile, védomosti, dovednosti a navyky. Pfevazné hravou
formou plni poznéavaci funkce piedevsim pfti feseni problémovych situaci, pak také motivaci,
socializaci, aktivizaci, kreativitu a komunikaci. Je prostfedkem pro uceni se novych znalosti,
dovednosti. Dava moznost neotiele a bez stereotypu procvi¢ovat a opakovat. Napomaha
rozvijet abstraktni mysleni. Zlepsuje pozornost a zajem o problematiku. Zlepsuje schopnost

komunikace a tymové spolupréce.

Didaktické hry miizeme tfadit do mnoha rtiznorodych ¢innosti interaktivniho charakteru,
napt. manipulace s pfedméty, hry s pravidly, simulaci aktivit, spole¢enské hry, mysSlenkové hry
apod. Hra ve vyuce plni fadu funkei, rozviji tim tedy celou osobnost zaka. U didaktické hry se
musi sledovat vychovné vzdélavaci cile, uplatiiovat se tedy ve vyuce mohou riizné hlavolamy,

rébusy, kvizy, hadanky, kiizovky, soutéze, atd. viz kapitola 3.2.5.

Ekologicky zamétené hry pomahaji vcitit se do problematiky ekologie a zivotniho prostiedi

a nachazet feSeni. V oblasti ¢lovek a jeho svét mohou najit 1 jiné didaktické hry misto.

Hra riskuj

Tato hra je zaloZena na volbé tématu a obtiznosti otazky. Zaci si postupné vybiraji otazky
Z raznych témat a obtiznosti. Pokud zak odpovi spravné, ziskava ptisluSny pocet bod, ktery je
urcen obtiznosti otazky. Nezna-1i odpovéd’, body neziskava a odpovédét mé moznost dalsi hrac.
Kazdé téma obsahuje pét otazek, rozdélenych podle obtiZnosti, od nejleh¢ich za 1000 bodl po
napft. otdzka za 1000 Co je to osvicenstvi, otdzka za 5000 Jaka byla hlavni myslenka osvicenstvi

apod.)

Inspirace probéhla na hodiné vlastivédy v 5. ro¢niku.
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Modifikace Kimova pexesa

Zaky rozdélime do tii skupin. Piipravime si tabulky s probiranou latkou. Zaci se pozorng
divaji na tabulky po dobu 30 sekund. Potom ucitel zakryje jednotlivé obrazky kartami
z neprisvitného papiru. U¢itel se nasledné pta, kde se dana véc skryva. Zaci ve skupinach se
poradi a odpovida ta, kterd se nejdiive ptihlasi. Ur¢i misto, o kterém si mysli, ze se skryva dana
véc pomoci soutradnic na stranach tabulky. Odpovi-li spravng, ziskava bod. Je-1i vSak odpovéd’
nespravna, odpovida skupina, ktera se pftihlasila jako druha. Netrefi-li se ani tato skupina,
na fad¢ je skupina tteti. Podobn¢ pokracujeme s hadanim vSech obrazkli v miiZce. Na posledni

obrazek se ptame: Co se skryvé pod soufadnicemi...?

Za spravnou odpovéd pric¢itame dva body, za Spatnou odecitdme jeden bod. Posledni otazka

je bonusova, ziskavaji se za ni tfi body. Vitézi skupina s nejvyssim poctem bodii.

Internetova stranka Kahoot!

Stranka je pfedev§im dobré k upeviiovani probraného uciva pomoci kvizi, které ucitel
vytvofii. Pfedevsim jde o kvizové otazky s moznostmi. Nejdfive se ucitel do aplikace musi vSak
registrovat, aby mohl tvofit kvizy. Zaci se v aplikaci mohou ¢&lenit do tymil nebo odpovidat
sami za sebe. Velkou vyhodou je, Ze Zaci mohou pracovat se svym zafizenim, coZ je urcité
vhodné pro star§i zaky. Také slouzi k propojovani meziptedmétovych vztahii mezi

informatikou a vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
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5.4 Situa¢ni metody

Jedna se o modelové situace, vychazejici z redlnych situaci, které je zapotiebi fesit
V realném case. Jsou zaloZeny predevsim na fesitelné, vhodné a piehledné problémové situaci.
Z4ci neznaji konkrétni kontext situace ¢ udalosti a nemaji k nim dostatek informaci, vyzkousi
si své chovani v nasimulované situaci a budou tak lépe pfipraveni na to, az se do ni ve
skute¢nosti dostanou. Uloha ma z pravidla vice feseni a zaleZi na Zacich, jak ji vyfesi. Je &isté
na nich, jak se s danou situaci poperou. Situace muze byt Zakiim podana vice zptisoby. Bud'to

textovou podobou, videem, audio ukazkou ¢i dataprojektorem pies pocita¢ podobou.
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5.5 Inscena¢ni metody

Rozviji u zaka prevazné komunikacni dovednosti, pamét’, uméni se vcitit do druhych neboli
empatii a tvofivost. Zaci prevezmou urcité role, jako herci zdramatizuji tedy situace, které se

uz odehraly.

Role je tu chapana jako ucebni tkol, které se musi zdk sam zhostit. Pfitom je to typ ukolu,
jehoz podstatou je obvykle charakteristika uréité postavy &i &lovéka a jednani atd. Zaci vstupuji
jako postavy do vzajemnych vztahi a jednaji — zaci je hraji, jde pfevazné u udalosti, které se
staly. Ostatni zaci obvykle sleduji tuto inscena¢ni hru jako divaci, maji vétSinou zadany tikol
k pozorovani toho, co se v dané situaci déje. Pod nazvem hrani roli se skryva fada riznych
zpusobu hrani vyuzivanych k sebe rozvoji, tréninku, profesnich nebo socialnich dovednosti,
ale i k reedukaci. Simulaé¢ni hry lze také zatradit do hrani roli. Proto také najdeme hrani roli ¢i
edukacni inscenace v fad¢ vyukovych systému ¢i vyuk. Hrani roli v téchto systémech obvykle
odpovida estetické strance hry, kvalitou divadelniho projevu ¢i uroven uméleckého rozvijeni
dramatickou situaci. Muze se vSak zdat ze sméfujeme spiSe k osvojeni si dovednosti

a védomosti.

Pozornost by se pfevazné meéla veénovat a upinat k piipravé inscenace, k hodnoceni
inscenace, jako celku, také pribézné hodnoceni od kolegt, tedy zakua je dilezité. Inscenaéni
metody by mély mit prostor k rozvoji celé osobnosti Zaka, prohlubovani tvorivosti a K lepsi
predstavivosti zakl. Nejedna se tedy o nezavaznou zabavu, kterd by se mijela vychovnym

udinkem. Viz 3.2.4

Ptikladem Vv oblasti Clovék a jeho svét miize byt predmét Vlastivéda, kde mame mnoho
riznych udalosti z d€jin naSeho ndroda. PtibliZime détem tak urcitou historickou udalost, kterou
se nebudou muset ucit nazpamé&t'. (Napf. Atentat v Sarajevu na FrantiSka Ferdinanda d'Este,

Zabiti sv. Vaclava bratrem, dvar Karla IV., apod.)
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Il. PRAKTICKA CAST

47



6 CHARAKTERISTIKA A CILE VYZKUMNEHO
SETRENI

Pojeti vyzkumné Casti se opird o teoretickou cast diplomové prace, jez je orientovana na
problematiku aktiviza¢nich metod. Prizkum bude uskute¢nén prostiednictvim kvalitativniho
vyzkumu, coz je ...proces hledani porozuméni zaloZen na riznych metodologickych tradicich
zkoumani daného socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvaii komplexni,
holisticky obraz, analyzuje riizné typy textd, informuje o néazorech tucastnikii vyzkumu
a provadi zkoumdni v ptfirozenych podminkéch.* Podobné nahlizi na kvalitativni vyzkum autor
Manak. (Manak a kol. 2005) Hendl ve své knize Kvalitativni vyzkum vSak zminuje, Ze

neexistuje jediny zptsob, jak vymezit nebo délat kvalitativni vyzkum. (Hendl, 2005, s. 49-50)

Vyzkum tohoto typu jsem si vybrala proto, Ze pomoci postupt lze ziskat jedine¢ny pohled
na dané téma studie, prostfednictvim usilovného kontaktu se situaci jedince ¢i skupiny jedincii.
Jde pievazné o situace Ci pripady, jez jsou obvyklé a bézné, odrazeji totiz situace vSednich dni
u jedincd, organizaci, spole¢nosti ¢i skupiny. Vyzkumnik je sam prostiedkem k ziskavani dat,
proto se standardizované metody pouzivaji ziidka. Data v kvalitativnim vyzkumu obsahuji
prepisy terénnich zaznamu ze sledovanych jevi, rozhovort a vieho, co nam ukazuje prosty
zivot zkoumanych jevti nebo 0s0b. Bezprostiednost situace, ziskani podrobného popisu ¢innosti
pti zkoumani skupiny, jedince i urité situace v piirozeném prostiedi pro né. Hendl (Hendl,
2005) tohle hodnoti velmi kladné¢ a povazuje to za piednosti kvalitativniho vyzkumu.
Objasnéni, jak lidé v ur€itém realném prostiedi a situaci vnimaji to, pro¢ a co se déje, z jakého
divodu jednaji tak, jak jednaji to mizeme povazovat za cile kvalitativniho vyzkumu. Hendl
(Hendl, 2005, s. 50-52) také povazuje porozuméni chovani lidi v pfirozeném prostiedi za cil

vyzkumu. Obdobné& popsal ve své knize kvantitativni vyzkum. (Manak a kol. 2005)
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6.1 Cil vyzkumu

Vyzkum je zaméten predevsim na problematiku aktivizacnich metod, zejména na aplikaci
aktivizaénich metod v oblasti Clovék a jeho svét, tedy do vyuky predmétu vlastivédy,

ptirodovédy a prvouky.

Hlavnim cilem diplomové préce je zjistit nazory pedagogii na zakladnich Skolach a Cetnost

a vyuziti aktivizaénich metod ve vyuce vyukové oblasti Clovék a jeho svét.

Dil¢imi cili je zjistit, jak pedagogové napomahaji zaktim s aktivizacnimi metodami ve
vyuce vlastivédy, pfirodovédy a prvouky a zda zaci na aktivizacni metody reaguji negativné

nebo pozitivné.
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6.2 Prizkumné metody

K zjisténi udajii nezbytnych pro stanoveni zavéru prazkumu jsem si v rdmci praktické
Casti diplomové prace zvolila dvé metody polostrukturovaného rozhovoru, také strukturované
a oteviené pozorovani. Zvolena metoda kvalitativniho rozhovoru vyzaduje nejen obratnost
a empatii, ale také koncentrovanost, mezilidské porozuméni a kazen. Dale pak predevsim dany
obsah otazek, jejich posloupnost i formu, stejné jako délku rozhovoru, vSe je potifebné zvazit
pied realizaci vybrané prizkumné metody. Rozhovor mize pfinést jisté rozepte, jako napf.
neuplné a zaobalené informace ze strany dotazaného nebo to, ze lidé nemusi umét vypraveét ¢i
ze tazatel poklada Spatné otazky, tudiz dotdzany odpovi nepiesné nebo ne, tak jak by si

predstavoval tazatel. Mohou vznikat i neptijemné situace, které mohou vést k nedorozuméni.

Rozhovor probihal polostrukturované formou otevienych otazek, coz se také
u kvantitativniho vyzkumu doporucuje. Doptedu ma tazatel nachystané otdzky, a vi na co se
potiebuje ucastnikti vyzkumu ptat. Je dulezité i vtomhle pfipadé se nenechat predem
predpiipravenymi otdzkami Uplné svazat a byt otevien poloZit otdzky nové, které ndm umozni
1épe pochopit kontext studovaného problému. Casto si totiz vyzkumnik az béhem rozhovoru
uvédomi, ze v ramci své piipravy zapomnél na néco dilezitého. JelikoZz jsou kvalitativni
vyzkumné UcCely na rozdil od vyzkumu kvantitativniho pomérné flexibilni, tak neni problém

I v prubéhu vyzkumu kladené otazky zménit.

V ramci ptipravy na rozhovor, nacez se predpoklada, ze jiz jsme s $irSim kontextem
pomérné dobie obezndmeni studiem odbornych literatur, pfipadné vlastni praxi. Dobie
naformulovanou vyzkumnou otdzkou se drzime vytvoieného projektu vyzkumu, kde mame

jasné stanovené cile vyzkumu.
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Hend| uvadi nasledujici zasady pro vedeni rozhovoru: (Hendl. 2005, s. 175-179)

1) Zajistujeme dukladnou pfipravu a nacvik provedeni rozhovoru.

2) Uéel vyzkumu uréuje cely proces interview.

3) V interview mame vytvofit ramec, v némz se bude moci dotazovany vyjadfovat pomoci
svych vlastnich terminti a svym vlastnim stylem.

4) Vytvaiime vztah vzajemné duvery, vstficnosti a zajmu. Jsme citlivi k pohlavi, k véku a
kulturnim odli$nostem dotazovaného.

5) Pii ptipravé a provedeni rozhovoru si uvédomujeme, ze otazky v rozhovoru nejsou totozné
s vyzkumnymi otazkami.

6) Otazky formulujeme jasnym zpiisobem, kterému dotazovany rozumi.

7) Klademe vzdy jenom jednu otazku.

8) Otazky dopliiujeme sondaznimi otazkami.

9) Dotazovanému davame jasné na védomi, jaké informace pozadujeme, pro¢ jsou dulezité a
jak interview postupuje.

10) Naslouchdme pozorné a odpoviddme tak, aby dotazovany poznal, Ze o néj mame zajem.
Nechavame dotazovanému dostatek ¢asu na odpoved'.

11) Udrzujeme si neutralni postoj k obsahu sd¢lovanych dat. Sbirame data, ale neposuzujeme
osobu.

12) Jsme pozorni a citlivi k tomu, jak je dotazovany rozhovorem ovlivnén a jak odpovida na
rizné otazky.

13) Zohlednujeme ¢asové moznosti dotazovaného.

14) Jsme reflexivni, sebekriticky monitorujeme sami sebe.

15) Po rozhovoru kompletujeme a kontrolujeme své poznamky, jejich kvalitu a Gplnost

Pozorovani bylo zvoleno, jako druha metoda kvantitativniho vyzkumu. Jedna se o jednu
Z nejtézsich metod seskupeni dat v kvalitativnim vyzkumu. ,,Pozorovani“ je nedilnou soucasti
ramce naSeho kazdodenniho Zivota a zkuSenosti, a proto je pomérné nelehké tuto ¢innost
z prozivané zkuSenosti V Zivoté ji Vytésnit a propojit s praxi. Kdyz je tato metoda dobie

provedena umoznuje nam si uvédomit si to, ¢eho si normalné nejsme védomi.
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Pro tuto metodu je charakteristicka velmi vysoka validita i1 z toho divodu, ze na rozdil
od rozhovoru poskytuje data, ktera pro nas nejsou zkreslena dal$imi subjekty. Vyzkumnik
vstupuje do pifimého kontaktu se studovanym jevem, skupinou ¢i jedincem a nemusi spoléhat
jen na to, co mu ucastnici vyzkumu béhem rozhovoru rozhodnou sd¢lit ¢i naopak piipadné
nesdé€lit. Rozpor mezi tim, co lidé tikaji nebo co lidé délaji, zde nehraje tak vyznamnou
zkreslenou roli, jako v ptipadé rozhovoru. Z tohoto divodu se doporucuje, pokud to kontext
vyzkumu umoznuje, metodu pozorovani a vedeni rozhovoru kombinovat. Proto byl do
diplomové¢ prace zatazen rozhovor, ale také pozorovani, aby data méla jasnou realitu nad

danymi jevy.

Pozorovani bylo provadéno strukturované, dopfedu promyslené, pozornost jsem
zaméfila na jevy, které jsem méla piipravené v protokolu. A také oteviené, pani ucitelky, pan
ucitel a déti byli obeznameni, ze jsou pfedmétem vyzkumu. TudiZ moje identita byla jim vSem

zZnama.

Piestoze je metoda pozorovani ¢asové velmi naro¢na ke sbéru dat v kvalitativnim
vyzkumu, tak nam muze poskytnout data, ktera bychom jinymi zptisoby posbirat nemohli. Jde
zejména o takova data a porozumeéni, kterd neni mozné ziskat metodou kvalitativniho

rozhovoru, opét se vracime k validité v pozorovani.

Rozhovor

Otazky, které byly pedagogiim kladeny v ramci rozhovoru, vychéazely z teoretické casti
diplomové prace, byly sestaveny nasledovn& — viechny otazky se vztahuji k oblasti Clovéka

a jeho svéta. (tedy v predmétech vlastivédy, ptirodovédy a prvouky):

1) Vyuzivate aktivizacni metody v oblasti ¢lovek a jeho svét a jak moc?

2) V jakeé fazi hodiny se Vam osvédcilo vyuzivat aktivizacni metody v téhle oblasti?
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3) Jakou skupinu aktiviza¢nich metod nejvice vyuzivate? A pro¢? (Diskuzni, heuristické,
situacni, inscenacni, didaktické hry)

4) Jmenujte jednu vasi oblibenou aktivizacni metodu z dané skupiny a ptiklad, jak s ni pracovat?

5) Jde vyuzivat jedna a ta samd metoda v téhle oblasti?

6) Jak efektivné vyuzivat aktivizacni metody v téhle oblasti?

7) Jmenujte nejvetsi uskali aktivizacnich metod.

8) Jmenujte naopak vyhody aktiviza¢nich metod.

9) Myslite si, ze zatazujete aktivizaéni metody spravné do vyuku?

10) Co by Vam pomohlo k ¢etnosti vyuzivani aktiviza¢nich metod?

11) Myslite si, Ze Vami pouzivané aktiviza¢ni metody rozvijeji vSechny slozky osobnosti, tj.

kognitivni, afektivni i psychomotorikou slozku, zaka sou¢asné? Nebo si myslite, Ze je to v praxi

nerealné?

12) Zmoji strany je to prozatim vSe, prosim, chcete mi jeSte¢ sdélit n&jaké poznatky

k problematice?

Pozorovani

Pozorovaci arch, byl také pfipraven na zaklad¢ teoretické casti Diplomové prace.

Vytvoten byl nasledné.

Pozorovaci arch

Zakladni Skola
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Tfida

Pocet zaku ve tridé

Cetnost diskuznich metod

Brainwritting

Brainstorming

Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele Zakum pfi aktivité

Cetnost heuristickych metod

Badatelsky orientovana vyuka

Problémové vyuka

Reakce zakl na aktivity (aktivizacni metody)

Pomoc ze strany ucitele zakam pfi aktivité

Cetnost situa¢nich metod

Metoda rozboru situace

Metoda incidentu

Reseni konfliktové situace

Reakce zak( na aktivity (aktivizacni metody)

Pomoc ze strany ucitele zakam pfi aktivité

Cetnost inscenaénich metod

Strukturovana inscenace

Nestrukturovana inscenace

Reakce zak( na aktivity (aktivizaéni metody)

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Cetnost didaktickych her

Interakéni hry

Simulaéni hry

Scénickeé hry

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité
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6.3 Prostredi pro vyzkumné Setieni

Prvni zakladni skola na, které vyzkum probihal, byla Zakladni a Matetska Skola
Uherc¢ice, okres Bieclav je to Skola jen s prvnim stupném, poskytuje vzdélani od prvni do paté
t¥idy. Skola se fadi svym poétem zaki mezi malé $koly. Skola je umisténa v centru obce. Zaci
obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro pfepravu do skoly nejcastéji cestuji
automobily a p&sky. Skolu navitévuje 0% az 5 % zaki cizich statnich p¥islusniki. Skola se
nezabyva integraci zakl s télesnym handicapem. Ve skole se vzdélavaji zaci se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Zaci se zdravotnim postizenim i zdravotnim znevyhodnénim.

Usporadani Skoly je tedy malottidni.

Skolni vzd&lavaci program nabizi ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét v prvnim
ro¢niku dv¢ hodiny prvouky, ve druhém roéniku také dvé hodiny, ve tfetim ro¢niku tii povinné
hodiny, které musi zaci absolvovat. Zabyvaji se pojmenovavanim a pozorovanim véci, jevu a
d&ja, jejich vzajemnych vztaht a souvislosti. Utvafi si prvotni uceleny obraz 0 svété, poznava
sebe a své okoli. Dokaze vnimat lidi a vztahy mezi nimi. Chape soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. Zkousi pozorovat ptirodni déje i lidské vytvory. Coz
bylo ptinosem pii mé vyzkumné ¢asti. Ptirodovéda se pak vyucuje ve ¢tvrtém ro¢niku po jedné
a pul hoding tydné a v patém roéniku po dvou hodinach tydné. Zaci se zabyvaji pfevazné tématy
jako je Rozmanitost p¥irody, Clovék a jeho zdravi. Zaci pozoruji a objevuji véci, d&je a jevy,
vztahy a souvislosti mezi nimi. Jsou obeznameni s tim, Ze Zemé a Zivot tvoii jeden celek,
vSechny dé&je a jevy spolu souvisi a jsou v rovnovaze, nacez jakékoli naruseni je rozhodujici
pro dalsi Zivot na Zemi. Zaci utvaii podobu sob& samého a uéi se vnimat lidi a vztahy mezi
nimi. Nakonec posledni pfedmét z vyukové oblasti Clovék a jeho svét, ktery byl zkouman je
vlastivéda. Vyucuje se ve ctvrtém rocniku po jedné a pil hodiné tydné a v patém rocniku po
dvou hodinach v tydnu. Je rozdélena do dvou &asti, djepisnou a zemé&pisnou &ast. Zaci se
zabyvaji tématy z RVP tedy Misto, kde zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as. Soucasti vyuky je
I vyhledavani, tfidéni, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych jim blizkych zdrojt, tedy
encyklopedii, ucebnic, internet, mapy a plany. Jak Skolni vzdélavaci program, tak i prostiedi

vyzkumu mi nahravalo k dobrému vyzkumnému vzorku, ktery z prvni zékladni Skoly vznikl.
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Druhé zakladni Skola, ktera byla vyuzita pro vyzkumné Setieni se nazyva Zakladni Skola
Velké Némcice. Zakladni skola Velké Némcice se fadi do uplnych Skol, ma tedy ro¢niky od
prvni do devaté tfidy. Zakladni $kola je spadova pro okolni obce. Skola je rozmisténa ve &tyfech
budovach 1. stupen se nachazi v budové z roku 1909, ktera byla jiz hodné krat rekonstruovana.
Velka rekonstrukce Skoly probéhla v roce 1977 a za posledni kompletni rekonstrukci se da
povazovat z roku 2020, kdy byla provedena velka elektroinstalace. Druhy stupen je v budoveg,
kterd je mladsi, budova byla dokoncena v roce 1990 jako ptistavba k budové prvniho stupné.
Dnesni druzina je v byvalé budové matefské Skoly. Druzina prosla rekonstrukei v roce 2013,
do té doby byla rozmisténa podle mateiské Skoly. Obrovskou vyhodou je velky uzavieny dvur,
ktery slouzi k pohybové a relaxaéni zoné. K vyuce télesné vychovy Skola vyuziva uz nékolik

let kulturni dtim, protoze Skola nema vlastni budovu ke sportovnimu vyziti.

V budové prvniho stupné je 5 kmenovych tfid vybavenych s novou technikou tedy
s tabulemi a dataprojektory a zanovnim nabytkem. K dispozici je i sborovna pro ucitele, zvlast
sborovna pro asistentky pedagoga a kabinet, ktery se vyuziva K uskladnéni pomicek pro
vyucujici na prvnim stupni. V piizemi je uCebna, ktera slouzi jako hudebna s klavirem, ale také
jako ucebna pro informatiku a vyuku cizich jazyki. Jsou zde totiz i notebooky. Déle je v dolnim
patie umisténa nové vybavena $kolni dilna, ktera vznikla z prostorti byvalych Saten. V obou

patrech je nov¢ zrekonstruované socialni zafizeni.

Budova pro druhy stupent ve své dobé fesila dlouholety problém obecniho Skolstvi,
vyuka totiz probihala v nevyhovujicich prostorach. K dispozici bylo piivodné 8 kmenovych
tiid. Dnes je vyuzivano 9 kmenovych tfid. S vétsim poctem zakd bylo nutné v roce 2021
vybudovat tfidu z byvalé terasy a v roce 2022 i z uebny vytvarné vychovy. V ptizemi maji své
misto 1 nové vybavené odborné ucebny Skoly, uc¢ebna ptirodovédnych predmétli, jazykova
ucebna, cviéna kuchyng, ve které probiha vyuka domacnosti. Skolni klub je umistén v byvalém
kabinetu. V prvnim patie je sborovna a kancelafe, pak také i pét kmenovych tfid. Na né&jaké
predméty se zaci musi pulit, proto prostory zacinaji byt nedostacujici. Chybi zde prostory pro
kabinet k ulozeni pomtcek k dalsimu rozvoji skoly. Bude potiebné rozsifit i prostory odbornych

uceben. Pro Skolu bude nutna postupna oprava podlah v celé budove.

56



Skolni vzd&lavaci program umoziiuje ¢asovou dotaci pro oblast Clovék a jeho svét
0 jednu vyucovaci hodinu navic. Oblast je napliiovana vyucovanim piedmétd Prvouka 1. — 3.
ro¢niku s ¢asovou dotaci dvou hodin tydné a Svét kolem nas ve 4. — 5. ro¢nik, kde je zahrnuta
vlastivéda a ptirodovéda, tfi hodiny tydné. Tato komplexni oblast rozviji oblasti tykajici se
¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, piirody, vesmiru, vlasti, techniky, kultury a zdravi, ktera se tykaji
prevazné Zivota ¢lovéka a vieho kolem nés i nai krajiny. Zaci zadinaji poznavanim svého
nejblizsiho okoli, které navazuje na vlastni prozitek zakia. Od konkrétnich nebo modelovych
situaci si zaci postupné dochazi k osvojovani pottebnych dovednosti jednani ¢i rozhodovani
vV realném Zivoté. Zaci dostavaji postupné védomosti a obohacuji se okolnim svétem. Zaci maji
V oblasti obsazeno vSe od sebepoznani, psychohygieny, pfes mimoiadné udalosti v roding,

vztahu k domu, historii nasi vlasti, pohled k pfirod¢ az po tiidéni odpadu atd. Opét bylo super

vidét, jak mi $kolni vzdélavaci program z druhé zakladni skoly pomohl s vytvofenim vyzkumu.
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6.4 Vzorek vyzkumného Setieni

Pro objasnéni a stanoveni cile v ramci praktické ¢asti diplomové prace byly pro
pozorovani a rozhovory osloveny dvé zakladni Skoly. Tedy pfedevsim ucitelé na prvni stupni
ZS. V piedmétech prvouka, vlastivéda a piirodovéda. Tyto pfedméty spadajici do dané oblasti
Clovek a jeho svét. Vech deset uéiteld, ktefi byli osloveni souhlasili s danym vyzkumem.
Pozorovani jsem provedla vzdy na zvolenych Skolach ve tiidach od prvni do paté tiidy. Byl mi
povolen vzdy jeden predmét z téhle oblasti, n¢kde vlastivéda, né¢kde naopak piirodovéda
au prvni, druhé a tieti tfidy prvouka. Rozhovory byly provedeny s deviti Zenami a jednim
muzem ve velkém vékovém rozpéti mezi 28 az 57 let. Dotazovani maji vysokoskolské vzdélani
a pozadovanou aprobaci na prvni stupenn zékladni Skoly. Dotazované mohu rozdélit do vice
skupin podle délky praxe, dvé ucitelky mély méné nez pét let praxe, dalsi tfi ucitelé vice, jak

pét let praxe, dvé ucitelky vice jak deset let praxe, a dalsi tii ucitelky 20 let praxe.

Pedagogové, ktefi byli na vyzkumnou ¢ast vybrani, dostali informace pfedem o okolnostech
studia a prubéhu se svoji ucasti na vyzkumu souhlasili. Pozorovani bylo provedeno
Vv pfirozeném prostiedi zakladnich Skol bez vnitiniho ¢i vnéjsiho zasahu, tak aby se vSe dalo
posuzovat. Stejné tak rozhovor probihal v pfirozenych podminkach dvou zakladnich $kol a pro
pedagogy bylo vytvofeno piijatelné prostfedi, ndpomocné k vyjadiovani odpovidajicich

informaci na otazky.
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7 ANALYZA UDAJU ZISKANE VYZKUMNOU SONDOU

Pozorovani bylo zaméfeno pomoci aktivizaéni metody dle Matiaka a Svece, vybrala jsem
si vzdy urcité metody a hodnotila jsem u nich reakci zakli na danou aktivitu, pomoc ze strany
uciteli, a pak také Cetnost danych metod ve vybrané vyucovaci hodiné. Metody, které byly

analyzovany jsou nasledujici: (Manék a Svec, 2003)

a) metody diskusni — brainwritting a brainstorming,

b) metody heuristické — badatelsky orientovana vyuka

C) problémova vyuka, metody situaéni — metoda rozboru situace, metoda incidentu a feseni
konfliktové situace

d) inscenac¢ni metody — strukturovana a nestrukturovana inscenace.

e) didaktické hry — interak¢éni hry.

Vse bylo psano do pozorovaciho archu, ktery byl ucelné vytvofen pro vyzkumnou cast

a koresponduje s teoretickou ¢asti diplomové prace.

Druhé ¢ast vyzkumné sondy byla zacilena na rozhovory s objasnénim prizkumnych
otazek. Piedevsim zjistit Getnost vyuziti aktivizaénich metod v oblasti Clovék a jeho svét. Dale
pak objasnit v jaké fazi hodiny pedagogové pouzivaji aktivizatni metody ve vyukové oblasti
Clovék a jeho svét. Potom také, jaké aktivizaéni metody vyuZzivaji a které jsou jejich

nejoblibeng;si.

Zamg¢ftila jsem se 1 na uskali, ale pfedevSim na vyhody aktiviza¢nich metod. Jak
efektivné aktiviza¢ni metody vyuzit, a co by pomohlo pedagogiim k Cetnosti aktiviza¢nich
metod. Jestd nesmim opomenout rozvijeni viech sloZek osobnosti zéka v oblasti Clovék a jeho

svét, kde byla poloZena otdzka, zda ucitelé rozviji vSechny stranky osobnosti v téhle oblasti.
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7.1  Analyza pozorovani vyufovacich predmétii ve vyukové oblasti Clovék

a jeho svét

Z diivodu prehledu byly analyzované vzorky predmétii psany do pozorovaciho archu
anasledn¢ do dvou tabulek. Pozorovani bylo vzdy vytvofeno anonymné, proto u kazdého
predmétu je pouze tfida a pocet zaku, ze zakladnich kol ve Velkych Némcic a Uhercic,
abychom dodrzeli anonymitu zakt. V tabulkach je popsan piredmét, pocet zakil, cetnost
diskusnich metod, riizné metody, hry, vyuky a reakce zakt na uvedené aktiviza¢ni metody, Vviz

tabulky €. 1. — 2. Pozorovaci archy jsou uloZeny v ptilohach 1.-10.
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Tabulka ¢&. 1 - Data objasiiujici pozorovani pifedmétii ve vyukové oblasti Clovék a jeho

svét — Zakladni §kola Velké Néméice:

1. tfida 2. tiida 3. tiida 4. tiida 5. tiida

Piedmét a Prvouka — Prvouka — Prvouka— |Pfirodovéda | Vlastivéda-

latka: Plody Cas arotni |Ziva ptiroda |— Ekosystém |sv. Vaclav

podzimu. obdobi. — ochrana
ptirody.

Pocdet zaku: 13 25 22 20 18

Cetnost 2 diskuzni 1 diskuzni 1 diskuzni 1 diskuzni |2 diskuzni

diskusnich metody. metoda. metoda. metoda. metody.

metod:

Brainwritting: _ _ _ _ Napis, co
nejvice o
osvicenstvi.

Brainstorming: |Zviiatka Casti téla. Ptitazovani | Rekni, co vi§ | Co vi§ o

V zimé na 71va a neziva ry Marii
< o o zviratech. .

zaCatku piiroda. Terezii.

hodiny,

Rodina-

uprostied.

Reakce Zaki na | Velmi aktivni. | Nenadchla je | Velmi Velké Kladna

aktivity: aktivni, nadSeni. reakce, avSak

takze kladna na konci
reakce. hodiny uz se
jim nechtélo.

Pomoc ze Pouzivala Hodné, Z4dna. Z4dna. Jen je

strany ucitele | navodné jelikoz se namotivovala

Zakum pri otazky. zaktim

aktivité: nechtélo.

Cetnost _ _ _ Jedna _

heuristickych heuristicka

metod: metoda.

Badatelsky _ _ _ _ _

orientovana

vyuka:

Problémova _ . . Plakat ¢i _

vyuka: vstupenka se

zvifetem.

61




Reakce zakd na
aktivity:

Velmi
kladna.

Pomoc ze strany
ucitele zakum pri
aktivité:

Jen, kdyz
byli zaci
Vv uskali.

Cetnost
situacnich
metod:

Jedna
situacni
metoda.

Jedna
situacni
metoda.

Metoda rozboru
situace:

V roding, co
kazdy déla.

Situace u
lékaie.

Metoda
incidentu:

Reseni
konfliktové
situace:

Reakce Zaku na
aktivity

Libila se,
byli do
aktivity
zabrani.

Zapojili se
vSichni,
bavilo je to.

Pomoc ze strany
uclitele Zakum
pri aktivité

Pomahala
jim dost.

Zadna.

Cetnost
inscenacCnich
metod

Dveé
inscenace.

Strukturovana
inscenace

Jedna se
scénarem.

Nestrukturovana
inscenace

Jedna bez
scénare.

Reakce Zaku na
aktivity

Nadseni.

Pomoc ze strany
uclitele Zakum
pri aktivité

Skoro
nepomahala,
jen kdyz si
neveédeéli

rady.
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Cetnost Jedna | Jedna Jena
didaktickych her didakticka |didakticka hra. didakticka
hra. hra.

Interakéni hry Do Kimova hra. Hra riskuj.

1ékarnicky

jsem dala.
Reakce Zaki _na Hodné Zainteresovani Velmi se jim
aktivity davali do hry, libila.

pozor. vzajemna

pomoc.

Pomoc ze strany Musela Jen, kdyz si Pouze
uditele Zakiim pri radit, kdyz | nevédéli rady. napovidala.
aktivité se nékdo

zasekl.
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Tabulka ¢&. 2 - Data objasiiujici pozorovani piedmétii ve vyukové oblasti Clovék a jeho

svét — Zakladni $kola Uheréice:

1. ti'ida 2. tiida 3. trida 4. tiida 5. tiida
Piredmét: Prvouka — Prvouka— |Prvouka— |Piirodovéda | Vlastivéda -
Plody Cas a ro¢ni | Ziva priroda |— Ekosystém. | sv. Vaclav.
podzimu. obdobi. — ochrana
pfirody.
Podet Zakii: 12 18 22 10 13
Cetnost L L Jedna Jedna Dv¢ diskuzni
diskusnich diskuzni diskuzni metody.
metod: metoda. metoda.
Brainwritting: - - - . Zhodnoceni
hodiny.
Brainstorming: - - Ttidéni Co vis o|Co vi§ o sv.
odpadu. Ekosystému? | Vaclavovi?
Reakce Zakii na . . Hodné Moc Hodné
aktivity: reagovali. | nereagovali. |aktivni, i kdyz

se jim na
konci moc
nechtélo.

Pomoc ze strany Z4dna. Hodné Z4dna.
udlitele Zakiim pomahala.
pri aktivité

Cetnost Jedna

heuristickych heuristicka
metod: metoda.

Badatelsky L L L L L
orientovana

vyuka:

Problémova Plakat
vyuka: S ro¢nim
obdobim.

Reakce Zakii na Byla pro né
aktivity: narocna.
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Pomoc ze strany
uclitele Zakam pri
aktivité:

Musela dost
pomahat.

Cetnost
situacnich
metod:

Jedna
situaéni
metoda.

Metoda rozboru
situace:

Pantomimu.

Metoda
incidentu:

Reseni
konfliktové
situace:

Reakce zaku na
aktivity

Nadseni.

Pomoc ze strany
uclitele Zakam pri
aktivité

Zadna.

éetnost
inscenacnich
metod

Jedna
inscenace.

Strukturovana
inscenace

Jak Boleslav
zabil SV.
Vaclava.

Nestrukturovana
inscenace

Reakce zaku na
aktivity

Velmi
zainteresovani

Pomoc ze strany
ulitele Zakam pri
aktivité

Zadna.

Cetnost
didaktickvch her

Dvé
didaktické
hry.

Jedna
didakticka
hra.

Jedna
didakticka
hra.

Jedna
didakticka
hra.

65




Interak¢éni hry [Pozna§ mé a|Oble¢ se co | Kontejnery. |Hra Kde
kosik ovoce. |nejrychleji. zijeme.

Reakce Zaki na | Nadseni. Bavila je. Bavila je. Libila se jim

aktivity a byli do ni
zabrani.
Pomoc ze strany | Zadna. Z4dna. Zadna. Z4dna.

ucitele zakum pri
aktivité
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7.2  Analyza rozhovoru s uditeli

Stejné¢ jako u pozorovani, tak i u rozhovoru z hlediska piehlednosti prezentace
ziskanych dat, byly vepsané do dvou tabulek, které slouzi pro lepsi orientaci. Originalni piepisy
jsou Vv prilohach diplomové prace od ¢isla 11 po ¢islo 20. Z hlediska zachovani anonymity
uciteld byly rozhovory mnou ozna¢eny pismeny od a do e ZS Uhergice a od f do i ZS Velké
Némcice. Pedagogové s uvedenym postupem rozhovoru souhlasili na obou zékladnich Skoléach.
Pro mou praktickou ¢ast to bylo nau¢né. Jak probéhl za pomoci strukturovaného pozorovani a
polostrukturovaného rozhovoru na dvou zékladnich skolach soucasné a také jak odpovidali na

uvedené otazky viz tabulky ¢. 3-4.
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Tabulka €. 3 - Data objasiiujici prizkumné otazky a odpovédi — Zakladni Skola Velké

Némcice:

Rozhovor-a |Rozhovor-b |Rozhovor-c | Rozhovor-d | Rozhovor-e
VyuZzivate Vyuzivam, Ano, Vyuzivam, |Ano, snazim |Ano, fekla
aktivizacni | jak moc? To |vyuZzivam. ne v kazdé |seje vyuzivat|bych, Ze co
metody v zélezi, jaky | Celkem ¢asto |hoding, ale druhou
oblasti €loveék | mam bych fekla.  |sem tam hodinu.
ajehosvéta |qpnoveny cil ano.
lak moc a o jaké téma
jde.
V jaké fazi se | Ve vSech Osvédcilo se | Tam kam Ve vsech Predev§im na
osvédcili fazich hodiny. | mi to na chci. fazich zadatku, a pak
zacatku hodiny. také nekdy na
hodiny, kdy konci, kdyz
potiebuji, aby chcete cokoliv
se zaci zopakovat.
zaktivizovali. Sahnete po
n¢jaké
aktivizacni
metod¢ a je
to.
Nejvice Diskusni, PredevsSim Urcité Od kazdého |Snazim se
vyuZzivana heuristické vyuzivam pouzivam | trochu Zaky rozvijet
skupina moc ne, diskuzni diskuzi, ta |predeviim | témék ve
aktivizacnich | gjra¢ni metody, je pro m¢ na | néjaké vSech
metod a pro€ | 4jig y4ky | protoZe ty se | prvnim didaktické | smérech.
snazim zapojit | snad daji mist¢ me. | hry, Takze
idosituacnii |vyuzit vzdy. |Noapakty |heuristické |vyuzivam
inscenacnich | A urcité bez | situacni. metody, vSechny. A
metod, piiprav, takze |Zaci se diskuzni a ty | pokud mi to
protoze se mi |ty a pak taky, |zapojuji dalsi tieba vyjde, tak
libi ta Skala | n&jaky aktivné do | jednou za tieba 1 vic
vybérovosti. | didaktické realnych Cas, protoze | aktivizacnich
hry. situaci. jsou pro m¢ | metod v jedné

nejjednodussi
a daji se
pouzivat
casto.

hodiné.
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Oblibena Situacni a Diskuzni Situaéni Didaktické¢ | Inscenacéni
aktiviza¢ni inscena¢ni metoda- metody- hry- ve metoda, kde
metoda a_jak | metody, pfti | brainstorming, | protoze vlastivédé vezmete
S ni pracovat |hrani kde se miize | mizu vyuzit | maji moji né&jakého
pantomimu a | fict co nejvice |realné 7aci panovnika
pii hrani informaci o |situace a oblibenou néco si 0 ném
pohadek. tématu. ¢innostia | hru Zivotopis, | zahrajete.
zakam, tak Jde 0 to, Ze
piiblizim kdyz méme
realitu bez | ngjaky rod
toho, abych | nebo cokoliv,
jimto tak kazdy ma
musela fict. | o tom napsat
jednu vétu
apod.
Jde vyuzivat | Ano, ale jana |Jasné, ze jde. |Ano lze, Ano, jde. Za mé ne.
Jedna a ta to nejsem, pokud to
sama jsem rada za ucitel
metoda? tu flexibilitu. vyuziva
spravng.
Jak efektivné | Mit je Prosté je Naucit se je | Urcite si Naucit se je
vyuZivat propojené i vyuzivat. propojovat | myslim, Ze je | pouzivat, tak
aktiviza¢ni S jinymi S ostatnimi | dtleZité o aby Zaci
metody predméty. pfedméty a | nich néco nepoznali, ze
V_téhle predat tim | védét a znat | jde tfeba o
oblasti? néco vic nez | je, aby se néco nového,
jen tu danou | daly vyuzivat | ale aby to pro
metodu, Vv téhle né bylo
vzdy by to | oblasti. pfinosné a
mélo mit zéaroven hra.
ptesah do
realného
Zivota.
Nejvétsi Jsou pomérné | Jednoznaéné | Cas, Rozhodné Nejveétsim
uskali naro¢né na cas. jednoznaéné | €as, myslim | skali je to, Ze
piipravu, cas. tim, Ze néco | Zaci danou

takze jde o
cas.

rozdélate a
nestihnete to.

metodu
nepochopi
spravng.
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Vyhody Zpestieni Tak kladna Obohacuje |Lépe si Ze 74ky
vyuky. stranka je, ze |to vyukua |zapamatuji | zaktivizuji,
se aktivizuji | prohlubuje |latku. jak uz nazev
vSichni zaci, |to zdjem napovida.
ze to neni jen |zaki o
pasivni danou latku
predavani Vv dané
informacia | oblasti.
navic ty
aktivizacni
metody jim
umozni najit
si sami piimo
feSenti.
Myslite si, Ze | Ano, zafazuji. | Ano, urcité. | Kdybych Ano, Ano, zafazuji.
zaiazujete fekla ano, | zafazuji.
aktiviza¢ni tak bych
metody lhala, takze
spravné? to musi
posoudit
n¢kdo jiny.
Co by Vam Pomohlo by | Ur¢ité¢ by mi | Abych se Mit vice ¢asu | Myslim si, Ze
pomohlo mi vice ¢asu | pomohlo mit |jich nebala |na né. aktivizacni
Kk ¢etnosti? v oblasti. na né vice a dosla na metody
casu. né dfiv. vyuzivam
dostatecné.
Rozvijeni Takze uréité | Tak afektivni | Uplné Musim se Mnohdy mate
vSech tii kognitivni a | a kognitivni [ nevim jestli | zamyslet. problém
vyukovych afektivni ato |urcité, ta jsem ta Takhle s psychomoto-
cili ur¢ité v kazdé | psychomoto- |prava to kdybychto |rickymia
(psychomoto- |hoding, ricka no posuzovat. |brala, tak ze |afektivnimi,
ricky, s psychomoto- [ nevim, kdyz | Ale myslim |zaci vyuzijii |ale pokud
kognitivni, rickou je to budu pocitat, |si spis, ze je | néjaké niizky | budete
afektivni) trosku ze néco pisou, |to nerealné |a tuzku, tak |vystiihovat,
nebo je to problém. Ale |tak mozZna asi |jako u vSech |se da fict, Ze |tak si myslim,
nerealné v n¢kterych | jo. oblasti. ano daji se Ze ano.
typech hodiny rozvijet
to jde. vSechny
slozky
osobnosti

V této oblasti.

70




Tabulka ¢. 4 - Data objasnujici prizkumné otazky a odpovédi — Zakladni $kola Uhercice:

Rozhovor-f | Rozhovor-g Rozhovor-h  |Rozhovor-ch | Rozhovor-i
VyuZzivate Ano, Casto. Ano vyuzivam, |Kazdou Ano, téméer Vyuzivam,
aktivizacni ale vomezené | hodinu. kazdou ale podle
metody v mife. Vzdy hodinu. Casu tématu
oblasti zaleZi na tématu predevsim.
élovvék-a jeho — an&kdy je pro
svét a jak me lepsi dané
moc . \ -
E— téma oducit
frontalng. Také
jsem omezena
¢asem na velkou
spoustu témat —
rada vyuzivdm
skupinovych a
kooperativnich
praci.
V jaké fazi se | Na zacatku Zacatek nebo Ve vsech Na zacatku Na zacatku
osvédcili hodiny. konec hodiny, | c&astech. hodiny. hodiny.
ale zalezi na
dané aktivizacni
metode.
Nejvice Diskuzni, Opét zdlezina | Témer Vyuzivam Vyuzivam
vyuZivana didaktické tématu. Ve vSechny- piedevsim situaéni
skupina hry ob&asi |vlastivéds se mi | diskuzni, diskuzni metody a
aktivizaénich | peyristické | osvédeila protoze zaci | metody, daji | didaktické
metod a pro¢€ | eindy metoda radi diskutuji, |se vyuzitsnad |hry, pfi
divodem je |inscenacni o heuristické pfi | u vSech témat. | opakovani
motivace riznych pokusech a tématu.
k probirané | udalostech d&jin | riznych
latce. a ptirodovédé 1 | vyletl do
vlastivédé volim | pfirody,
didaktické hry |inscenacni-
na zopakovani | hrani scének a
témat didaktické
predeslych a hry- za m¢
diskuzni nejvice
metody, ¢imz vyuzivané.
zapojim
vSechny.
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Oblibena Diskuzni Opravdu se mi | Didakticka Diskuzni Didaktické
aktivizaéni | metoda, ted’ osvédcilata | hra- od metody, zaci | hry na rizné
metoda a jak | podporuje inscenacni, kdy |rtizného maji fict vSe, |bingo a
S ni pracovat | kritické na zaklad¢ hadani az po |co vi o daném | kiizovky,
mysleni a vytvoreného pfifazovani. |tématu. jak ve
schopnost scénare zvolim vlastivéde,
argumentace, | ve tfid¢ postavy, tak i
porozuméni | které se danych V prvouce.
raznych jednani ucastni.
perspektiv na | Snazim se vzdy
dané téma. zapojit co
nejvice zaki,
protoZe tim
zéazitkem se to
do té paméti
dostane Iépe a
na delsi dobu.
Jde vyuzivat | Ano, ale je Myslim, ze ¢im | Ano lze, ale  |Jasné Ze jde, |Dle mé lze.
Jedna a ta dulezité dbat | vice metod nelze se nato |téch metod dle | Pro¢ by ne?
sama na flexibilitu | zname, tim vice |spoléhat. m¢ neni zase
metoda? a variabilitu. |jsme schopni tolik.
A také dbat | zaujmout zaky.
na razné Jde o to zkouSet,
aspekty uceni |jaka metoda se
a potieby k jakému tématu
zéka. hodi. Ne vzdy to
sedne, 1 kdyZ si
pfi pfipravé
myslime, ze
ano. A také
hodné¢ zalezi na
slozeni a
rozpolozeni
zaka.
Jak efektivné | Vyzaduje Zkouset, je Pfedem si Urcite je Prost¢ a
vyuzivat peclivé vhodné metody | stanovit cil, dobré si jednoduse je
aktivizaéni | pldnovani, stfidat, ale kterého chci | aktiviza¢ni vyzkouset a
metody flexibilitua |nesmi se to dosdhnout. metodu dobfe |nebat se
Vv téhle uvédoméni si | prehanét. pfipravit a jich.
oblasti? potieb zak. stanovit

spravné cile.
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Nejvétsi casova Vidim jen to, Ze | Spatné Ztrata Casu, Ve vétsim

uskali narocnost, s aktivizaénimi | nastavené cile, | nejvetsi poctu nejde
potieba metodami Spatné vedeni | problém je metodu
ptipravy, neumime ucitelem nebo | zapojit udé¢lat.
zvladnuti pracovat. kontra- vSechny zaky. |Zalezi
tiidy, produktivni nékdy i na
nedostatecna Z4cl. tom, jaké
participace zvolim
zaku, téma.
nedostatecné
porozumeéni
zéky nebo
omezené
prostredky.

Vyvhody Mnoho Rozvijeni Daji se vyuzit | Lépe si Ze je miZzete
vyhod, osobnosti zédka, |V kazdé¢ ¢asti | zapamatuji planovat, ale
zlepSovani v |rozvijeni hodiny a z4ci | latku. nemusite.
zapamatovani | socidlnich si na n¢
a dovednosti, ptichazi sami.
porozuméni, |feSeni
rozvoj problémt,
dovednosti a | kritické
motivace uvazovani atd.
zaku,
diferenciaci
uciva atd.

Miyslite si, Ze | Ano. Snazim se, ale | Jisté, Ze sito | Urcit€ ano. Ano.

zarazujete nekdy to prosté¢ | myslim.

aktiviza¢ni nevyjde.

metody

spravné?

Co by Vam | Mysli si, ze je | Rozhodné vice |Pouzivam je |Nemyslim si, |Nic.

pomohlo vyuzivam Casu na Casto, ale ted’” | Ze aktivizacni

K Cetnosti? | dostatecné. probirané téma. |sem tieba metody

nemohl, vyuzivam
protoze jsem | Uplné malo.
mél téma,

které se

muselo oducit

frontalné.
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Rozvijeni
vSech tifi
vyukovych
cila

(psychomoto-

ricky
kognitivni,
afektivni)
nebo je to

nerealné

Ano,
napitiklad hru,
které
kombinuje
fyzickou
aktivitu a
spolupraci ve
skupiné,
muze
podporovat
rozvoj vsech
tii slozek
soucasné.

Zalezi na

zvolené metodé.
Kazda do urcité

miry rozviji

vsechno, ale je

dilezité je
stiidat.

Zalezi na
daném tématu,
ale zameé je to
neredlny.

Urcité
kognitivni a
afektivni, ale
psychomoto-
rickou moc
ne.

Asi spis ne.
Myslim si,
Ze je to
nerealné, ale
moznd podle
tématu.
Nevim, jestli
bych u
vSech témat
dokazala
rozvijet
vSechny
slozky.
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7.3  Vyhodnoceni a shrnuti analyzovanych dat

Sbér dat probéhl za pomoci strukturovaného pozorovani a polostrukturovaného

rozhovoru na dvou zakladnich $kolach soucasné na Skole Velké Némdice a Skola Uherdice.

Analyza pozorovani predmétd v oblasti Clovék a jeho svét dopadla nasledovné.
Vyhodnoceni vysledkii studie naznacuje rozmanitost pii pouzivani aktivizacnich metod ve
vyuce. Ucitelé vykazuji rizné preference a flexibilitu pfi volbé metod v zavislosti na
konkrétnich tfidach a tématech. Je patrné, Ze nckteré metody, jako jsou diskusni metody
a inscenacni techniky, jsou Castéji vyuzivany nez jiné. To mlze odrazovat osobni preference

ucitelti nebo jejich pohodli s uréitymi typy aktivit.

Zaroven je zjiSténo, ze heuristické metody a problémova vyuka jsou méné cCasto
vyuzivany nebo viibec nejsou aplikovany. To miuZze naznaCovat nedostate¢nou znalost nebo
pripravu ucitelt v téchto ptistupech. Rliznorodé reakce zakt na jednotlivé aktivity ukazuji na

jejich osobni preference, motivaci a zkuSenosti s danymi metodami.

Rovnéz je zjisténa rozmanitost v rovni pomoci ze strany ucitelti béhem aktivit. Nekteti
poskytuji vyraznou pomoc zdkim, zatimco jini se omezuji na minimalni asistenci. Tato

variabilita miZe odrazZet rozdily v pedagogickych ptistupech a preferencich ucitell.

Celkové lze tici, Ze vysledky ukazuji na pestrost vyuzivani aktiviza¢nich metod ve
vyuce, ale také naznacuji urcité nedostatky v aplikaci nékterych metod a potencialni prostor pro

dalsi profesni rozvoj uciteld.

Druhou ¢asti diplomové prace byly rozhovory s pedagogy a analyzovani dat, které
dopadly nasledovné. Analyza rozhovort s pedagogy poskytuje zajimavé poznatky ohledné
cetnosti vyuzivani aktivizacnich metod, preferenci v jejich pouZivani a vnimanych pfinosi a
obtizi.
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Z vysledkd vyplyva, Ze vétiina pedagogti aktivizaéni metody v oblasti "Clovék a jeho
svét" vyuziva, a to Casto Ci pravidelné. Tyto metody se osvédCily zejména na zac¢atku hodiny,
ale nékteti pedagogové je aplikuji i v dalSich fazich vyuky. Nejcastéji pouzivané skupiny
aktivizacnich metod zahrnuji diskuzni metody a didaktické hry, které jsou vnimany jako

efektivni nastroje pro zapojeni zaka do vyuky.

Mezi oblibené aktivizacni metody patii diskuzni metody a situaéni metody jako
inscenace nebo didaktické hry. Pedagogové zdlraznuji flexibilitu a variabilitu pii vyuzivani

aktiviza¢nich metod a dulezitost jejich ptizpisobeni konkrétnim potiebdm a tématim vyuky.

Mezi hlavni uskali vyuzivani aktivizacnich metod patii nedostatek ¢asu pro piipravu
a provedeni metod, obtize se zapojenim vSech zakii a Casovd narocnost metod. Nicméné
pedagogové vnimaji mnoho vyhod, jako je zlepSeni zapamatovani a porozuméni, motivace zaka

a rozvoj jejich dovednosti.

Vysledky naznacuji, Ze pedagogové maji zdjem o Cast&j$i vyuzivani aktivizacnich
metod a vidi potencidl téchto metod pro obohaceni vyuky. K dosazeni tohoto cile by mohlo
pomoci poskytnuti vice ¢asu pro ptipravu a podpora pedagogl pii rozvoji dovednosti v oblasti

vyuzivani aktivizacnich metod.

Pokud jde o rozvoj vsech tfi vyukovych cili (psychomotoricky, kognitivni, afektivni),

pedagogové se shoduji na tom, Ze je to mozné, ale zélezi na konkrétni metod¢ a tématu vyuky.
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8 SHRNUTI PRAKTICKE CASTI

V diplomové praci jsem provedla rozhovory s pedagogy a pozorovani vyuky, abych ziskala
hlubsi porozuméni vyuzivani aktivizaénich metod ve vyuce oblasti "Clovék a jeho svét".
Rozhovory odhalily ¢etnost vyuzivani téchto metod, preferované faze hodiny pro jejich aplikaci
a oblibené 1 uskali spojena s jejich pouzivanim. Na zaklad¢ pozorovani jsem méla moznost
sledovat praktické provedeni téchto metod a zhodnotit jejich efektivitu a interakci mezi
pedagogy a zaky. Tyto dva piistupy poskytly komplexni pohled na vyuzivani aktivizacnich
metod ve vyuce oblasti "Clovék a jeho svét" a umoznily mi formulovat doporudeni pro efektivni

a Cast&jsi pouzivani téchto metod v praxi pedagogu.

Rozhovory i pozorovani byly provedeny na dvou zakladnich $kolach v deseti tiidach, coz
bylo pro sbér dat velmi piinosné. Velky vzorek miize objasnit mnoho otézek, které jsou kladeny

na tohle téma. Piinosem byly, jak mné¢, tak si myslim i ostatnim pedagogim.
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ZAVER
Zpracovat diplomovou praci na téma aktivizaénich metod ve vyukové oblasti Clovék
a jeho svét bylo pro mé velmi inspirujici a ptinosné. Studiem odborné literatury jsem si rozsitila

podvédomi o klasifikaci vyukovych metod, aktivizacnich metod ve vyuce a zatazeni vyvojové

oblasti ¢loveéka jeho svéta v RVP ZV.

V diplomové préaci jsem se zabyvala predev§im otdzkou aktivizacnich metod ve
vyukové oblasti Clovék a jeho svét. V teoretické &asti bylo piedevsim cilem piibliZit vyukové
metody vice autory, nasledné aktiviza¢ni metody vybrany od autorti Maiiaka a Svece, dale pak
aktivizatni metody ve vyuce, zakotveni vyukové oblasti ¢lov€k a jeho svét v RVP ZV

a aktivizatni metody vyuZzivané ve vyukové oblasti Clovék a jeho svét.

Prakticka cast byla porovnana s teoretickymi pfistupy k vyuzivani aktivizaénich metod
ve vyuce oblasti "Clovék a jeho svét". Ukazalo se, Ze prakticka implementace téchto metod
casto reflektovala teoretické zdsady, ale zdroven odhalila i specifické vyzvy a uskali spojena
s jejich aplikaci. Propojenim teoretickych poznatkli s praktickymi zjisténimi jsem vyvodila
zavéry a doporuceni, ktera mohou pfispét k efektivnéjSimu vyuZivani aktiviza¢nich metod ve
vyuce oblasti "Clovék a jeho svét". Timto propojenim jsem dosahla cile diplomové prace,
kterym bylo nejen zkoumat soucasnou praxi vyuzivani aktivizacnich metod, ale také navrhnout

konkrétni kroky ke zlepSeni a optimalizaci vyuc¢ovaciho procesu.

Aktivizacni piistup mize byt pro zaky velmi pfinosny, a je urcitou budoucnosti ve
vzdélavani. Je ale dilezité, aby se vyuzival spravné a zaky pifimél k tomu, aby se néco nového
naucili. Ostatné takhle byla pojata moje diplomova prace, coz bylo pro m¢ ptinosné, i kdyz

n¢kdy casoveé narocné z hlediska ziskavani dat.
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Priloha €. 1 - Pozorovaci arch ¢. 1

Pozorovaci arch-1

Zakladni Skola
Trida

Pfedmét

Pocet zaku ve tfidé

Cetnost diskusnich metod

Brainwritting

Brainstorming

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakim pfi aktivité

Cetnost heuristickych metod

Badatelsky orientovana vyuka
Problémové vyuka

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakim pfi aktivité
Cetnost situagnich metod

Metoda rozboru situace

Metoda incidentu

Reseni konfliktové situace

Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Cetnost inscenaénich metod

Velké Némcice

5

Vlastivéda — Marie Terezie (Osvicenstvi)
18

Diskusni metody se v hodiné objevovaly
skoro porad, pfevazné vSak do zacatku
hodiny a na konci hodiny.

Objevil se na konci hodiny, pfi shrnuti uciva.
Zaci meéli na konci napsat, co vi o
Osvicenstvi

Objevil se na zacatku hodiny pfi opakovani.
Co nejvice informaci o Marii Terezii.

Z4&ci na aktivity reagovali vétsinou kladnég,
zapojovali se hodné do diskuznich metod, i
kdyz pfi brainwrittingu uz moc nechtéli
pracovat, jelikoz byl na zavér hodiny.

Pani ucitelka vzdy Zzaky namotivovala na
aktivitu a Zaci si museli na vSechno jinak
pfijit sami u diskusnich metod.

V hodiné byly vyuzity i inscenacni metody.
Zaci si méli nacvigit nejdFive ve skupiné
strukturovanou inscenaci a poté i
nestrukturovanou inscenaci.



Strukturovana inscenace
Nestrukturovana inscenace
Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Cetnost didaktickych her

Interakéni hry

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakam pfi aktivité

Zéci dostali na papirku, co a koho maji
ztvarnit.

Zaci dostali pouze téma Marie Terezie, a
méli vymyslet néjakou inscenaci.

Z4ci byli z inscenadnich metod velmi
nadsSeni, tolik radosti jsem dlouho nevidéla.

Pani ugitelka zakiim skoro nepomahala, coz
je dobre, kdyz si nevédéli rady,
nasmérovala je.

Jedna didakticka hra se v hodiné také
objevila.

Hra Riskuj

Z&kam se aktivita velmi libila, protoze byla
neobvykla a byli opét rozdéleni do skupinek
a soutézili.

Pani ucitelka pouze Cetla otazky, ale kdyz
zaci nevédéli néjakou latku, tak jim
napovédéla.



Priloha €. 2 - Pozorovaci arch €. 2

Pozorovaci arch-2

Zakladni Skola
Trida

Pfedmét

Pocet zaku ve tfidé

Cetnost diskusnich metod

Brainwritting

Brainstorming

Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakim pfi aktivité
Cetnost heuristickych metod

Badatelsky orientovana vyuka

Problémové vyuka

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakim pfi aktivité

Cetnost situagnich metod
Metoda rozboru situace
Metoda incidentu

Reseni konfliktové situace
Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakdm pfi aktivité

Velké Némdice

4

PFirodovéda — Zivogichové
20

Diskusni metoda se objevila v hodiné jedna
a to brainstorming.

Objevil se na za¢atku hodiny pfi opakovani.
Meli fict, co nejvice informaci o zvifatech.

Z&ci méli za Ukol chrlit, co nejvice zvitat, na
které si vzpomenou. Coz pro né bylo
jednoduché a byli velmi nadSeni.

Pani ucitelka zadala jen téma a zaci si
museli na vSe pfijit sami.

Ve vyuce se objevila problémova vyuka pro
skupiny.

Cela hodina byla zaméfena na zvifata a
zaci méli za ukol, vybrat si jednu skupinu
zvifat a vymyslet poutavy plakat na skupinu
zvifat nebo vstupenku, kde bude dana
skupina zvifat nebo sehrat televizni reportaz
na skupinu zvifat. (Dulezité bylo, aby zaci o
zvifatech predali, co nejdulezitéjsi
informace!)

Bylo az vtipné zaky sledovat, jak
soustfedéné kazda skupina postupovala.
Urcité zaky problémova vyuka bavila.

Pani ugitelka, Zzakim pomahala jen tehdy,
kdyz byli uz ve velkém uskali.



Cetnost inscenaénich metod

Strukturovana inscenace

Nestrukturovana inscenace

Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Cetnost didaktickych her

Interakéni hry

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité




Priloha €. 3 - Pozorovaci arch ¢. 3

Pozorovaci arch-3

Zakladni Skola

Trida

Pfedmét

Pocet zaku ve tiidé
Cetnost diskusnich metod
Brainwritting

Brainstorming

Reakce zaku na aktivity
Pomoc ze strany ucitele zakim pfi aktivité

Cetnost heuristickych metod

Badatelsky orientovana vyuka
Problémové vyuka

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakim pfi aktivité
Cetnost situaénich metod

Metoda rozboru situace

Metoda incidentu

Reseni konfliktové situace

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité
Cetnost inscenaénich metod
Strukturovana inscenace

Nestrukturovana inscenace

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakdm pfi aktivité

Velké Némcice

3

Prvouka — Ziva a neziva pfiroda
22

Ve vyuce se objevil brainstorming.

Zaci méli nejdfive na tabuli Ziva a neziva
pfiroda a meéli slovné pfifadit, co tam patfi,
nasledné vyuzit obrazky, které pani ucitelka
donesla.

Zaci byli velmi aktivni, protoZe to bylo na
zacatku hodiny.

Pani ucitelka zakim nemusela vibec
pomahat.



Cetnost didaktickych her

Interakéni hry

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Jedna didakticka hra

Kimova hra

Zaci byli do hry velmi zainteresovani a
vSichni se zapojili, v8ichni Zaci hadali, co
bylo na obrazcich a navzajem se opravovali.

Pani ucitelka zak(im poradila vzdy, kdyz si
nevédéli rady.



Priloha €. 4 - Pozorovaci arch ¢. 4

Pozorovaci arch-4

Zakladni Skola
Tfida

Predmét

Pocet zaku ve tridé

Cetnost diskusnich metod

Brainwritting

Brainstorming
Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakim pfi aktivité

Cetnost heuristickych metod

Badatelsky orientovana vyuka
Problémové vyuka

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité
Cetnost situagnich metod

Metoda rozboru situace

Metoda incidentu
Reseni konfliktové situace

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakdm pfi aktivité

Cetnost inscenaénich metod

Velké Némcice

2

Prvouka — Lidské télo
24

Ve vyuce se objevil brainstorming na konci
hodiny pfi opakovani.

Zaci dostali za ukol chrlit ¢asti téla a
pfifazovat ustné k télu.

Zaky moc aktivita nenadchla, protoze byla
na konci hodiny, kdy uz byli unaveni.

Pani ucitelka zakiim pomahala hodné,
protoze, jak fikam, zakim se moc uz
nechtélo.

V hodiné se objevily rozborové situace.

Z4ci dostali za kol rozebrat situaci u
pediatra, a také zubare, jak to funguje ve
velké nemocnici apod. Nasledné se rozdélili
do skupinek a kazda skupinka méla takovou
situaci zahrat.

Z4ci se pri aktivité zapojili snad vsichni,
dobfe védeli, jak to u doktort funguje a
velmi mé prekvapilo, jak je bavilo hrat
scénky na, které méli par minut.

Pani uditelka zakiim nemusela absolutné
vubec pomahat.



Strukturovana inscenace

Nestrukturovana inscenace

Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele Zakum pfi aktivité

Cetnost didaktickych her

Interakéni hry

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Jedna didakticka hra

,Do lékarni¢ky jsem dala...“- vzdycky jeden
Clovék Fekl jednu véc, a druhy to zopakoval
afekl dalsi....

Z4ci museli hodné pri aktivité davat pozor,
protoze si museli zapamatovat, co kazdy
fekl.

Pani ucitelka zakiim nechtéla ze zacatku
radit, ale kdyz se né&jaké dité zaseklo,
musela trochu poradit.
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Pozorovaci arch-5

Zakladni Skola

Trida

Pfedmét

Pocet zaku ve tiidé
Cetnost diskusnich metod
Brainwritting

Brainstorming

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakim pfi aktivité

Cetnost heuristickych metod

Badatelsky orientovana vyuka
Problémové vyuka

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakdm pfi aktivité

Cetnost situa¢nich metod

Metoda rozboru situace

Metoda incidentu
Reseni konfliktové situace

Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakdm pfi aktivité

Cetnost inscenaénich metod

Velké Némcice

1

Prvouka — Rodina
13

V hodiné se objevily dva brainstormingy.

V hodiné se objevil pfi opakovani starého
tématu zvifatka v zimé. A poté uprostied
hodiny pfi novém tématu rodina.

Z&ci byli velmi aktivni a hezky popovidali o
roding, opakovali zvifatka a u aktivit se
nenudili.

Pani ugitelka zakiim pomahala jen
navodnymi otazkami, jinak zaci mluvili
pékné sami.

V hodiné se objevily scénky, kdy déti mély
zahrat situace v roding, jako co déla
maminka, tatinek, apod.

Déti byly rozdéleni do tfi skupin po tfech a
mély zahrat, jak to vypada u nich doma,
kazdy mél néjakou roli.

Zaci byli do aktivity velmi zabrani, aktivita se
jim libila.

Zakam pani ugitelka musela pomahat,
protoze jsou to prviacci a tém se musi fikat
vSe, aby vysledek néjak vypadal.



Strukturovana inscenace

Nestrukturovana inscenace

Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakam pfi aktivité

Cetnost didaktickych her

Interakéni hry

Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité
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Pozorovaci arch-6

Zakladni Skola
Tfida

Predmét

Pocet zaku ve tridé

Cetnost diskusnich metod
Brainwritting
Brainstorming

Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakam pfi aktivité

Cetnost heuristickych metod

Badatelsky orientovana vyuka
Problémové vyuka

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakim pfi aktivité
Cetnost situacnich metod

Metoda rozboru situace

Metoda incidentu

Reseni konfliktové situace

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Cetnost inscenaénich metod

Uhercice

5

Vlastivéda- Sv. Vaclav
13

V hodiné se objevil brainstorming, ale také
brainwritting.

Na konci hodiny se objevil brainwritting na
zakladé scének a zhodnoceni dané hodiny.

V hodiné se objevil ha za¢atku hodiny, kdy
zaci méli fikat, co vi o sv. Vaclavovi.

Zaci byli u brainstormingu aktivni. Hodné
informaci védéli o s. Vaclavovi, az mé to
prekvapilo. U psani tedy u brainwrittingu se
jim moc uz nechtélo, ale pani ucitelka je
dostatecné motivovala, a tak védéli, Ze to
musi splnit, protoze to bylo pro né i jakési
opakovani.

Pani ucitelka zakim nepomahala vibec,
jsou to totiz pataci a ti by méli zvladat uz
v8e sami, jak sama na zavér povédéla.

V hodiné se objevila inscenace, jak sv.
Vaclava zabil bratr Boleslav.



Strukturovana inscenace

Nestrukturovana inscenace

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Cetnost didaktickych her

Interakéni hry
Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakam pfi aktivité

Pani uditelka rfekla zakim, co bude za téma
a zaci museli postupné po skupinkach
zahrat tuhle scénku, ostatni Zaci délali
divaky a hodnotili skupinu.

Z4ci védéli v podstaté co maji délat, protoze
dostali od pani ugitelky zadani, ale museli
délat jesté hodnotitele a divaka, tak byli co
nejvice zainteresovani do prace vsichni.

Pani ucitelka zak({l nepomahala vlbec,
protoze jsou to pataci, ktefi musi vSechno
zvladat sami.
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Pozorovaci arch-7

Zakladni Skola
Tfida

Predmét

Pocet zaku ve tridé

Cetnost diskusnich metod

Brainwritting

Brainstorming

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Cetnost heuristickych metod

Badatelsky orientovana vyuka
Problémové vyuka

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakdm pfi aktivité
Cetnost situagnich metod

Metoda rozboru situace

Metoda incidentu

Reseni konfliktové situace

Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakdm pfi aktivité
Cetnost inscenaénich metod
Strukturovana inscenace

Nestrukturovana inscenace

Uhercice

4

PFirodovéda- Ekosystém
10

V hodiné se objevil na zacatku opét
brainstorming.

V hodiné se objevil ha za¢atku hodiny, kdy
zaci méli fikat, co vi o Ekosystému, na co se
déli, co tam vSe patfi, apod.

Poprvé jsem zazila, kdy zaci moc
nereagovali na pani u€itelku, i kdyz méla
dobré téma a dobfe se jich ptala, mozna
potfebovali vice navodné otazky.

Pani ucitelka zakim pomahala, protoze je
nemohla moc rozproudit a potfebovala, aby
reagovali vSichni Zaci na otazky.



Reakce zakl na aktivity
Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Cetnost didaktickych her

Interakéni hry

Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Uprostfed hodiny se objevila jedna
didakticka hra.

Hra ,Kde Zijeme?“- Zaci jsou rozdéleni do
skupin. Kazda skupina ma pfidéleny jeden
ekosystém. Jeho nazev zapiSe na svij list
baliciho papiru (do horni &asti strany jako
nadpis nebo doprostfed). Za urcity Casovy
limit maji Zaci za ukol vytvofit plakat svého
ekosystému tak, ze balici papir zaplni
obrazky rostlin a zivo€ichd, ktefi Ziji v tomto
pfirodnim spolecenstvi. Obrazky rostlin a
zivogichl ucitel pfipravi v urcitém prostoru
na koberci nebo na jedné z lavic zaku.

Jednotlivé skupiny predstavuji svoji praci
spoluzakim a uciteli. Za kazdy spravny
obrazek ziskavaji body, za nespravny se jim
body odeditaiji.

Tahle aktivita byla pro Zaky velmi pfinosna,
a byli do ni zabrani a tentokrat se jim libila.

Pani ucitelka zakam v téhle aktivité vibec
nepomahala.
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Pozorovaci arch-8

Zakladni Skola
Tfida

Predmét

Pocet zaku ve tridé

Cetnost diskusnich metod

Brainwritting

Brainstorming

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Cetnost heuristickych metod

Badatelsky orientovana vyuka
Problémové vyuka

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakim pfi aktivité
Cetnost situagnich metod

Metoda rozboru situace

Metoda incidentu

Reseni konfliktové situace

Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité
Cetnost inscenaénich metod
Strukturovana inscenace

Nestrukturovana inscenace

Reakce zaku na aktivity

Uhercice

3

Prvouka- Ziva pfiroda — ochrana pfirody
22

V hodiné se objevil na zacatku opét
brainstorming.

V hodiné se objevil na koci hodiny, kdy Zaci
méli fict, co si zapamatovali o tfidéni a
odpadu. Dost tomu napomohla didakticka
hra, kterou zaci hrali.

Z&ci reagovali na brainstorming hodné,
protoze chtéli vSe panu ugiteli Fict, velmi
aktivni tfida.

Pan ucitel zakim vibec nepomahal, fidil se
tim, ze Zaci by méli vSe zvladnout sami.



Pomoc ze strany ucitele Zakum pfi aktivité

Cetnost didaktickych her

Interakéni hry

Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakam pfi aktivité

V hodiné se objevila didakticka hra.

,Kontejnery“- Zaky rozdélime do skupin o
stejném poctu. Kazdé skupina obdrzi hraci
plan, kartiCky s obrazky, figurky a hraci
kostku. Hrac, ktery zacne, hodi kostkou a
postoupi na pole odpovidajicimu ¢&islu. Na
daném poli je kontejner. Ukolem Zaka je
vybrat jeden obrazek, ktery patfi do
prislusného kontejneru. Kontrolu provede
oto¢enim karticky, kde je vyznacena
pfislusna barva kontejneru. Pokud je FeSeni
spravné, polozi ji na toto hraci pole. V
pfipadé, Ze je jeho odpovéd chybna musi se
vratit zpét o pocet, ktery mu padl na kostce.
Dalsi zaci timto stylem pokracuji ve hfe.
Pokud nékdo vstoupi na pole, kde uz je 43
obrazek umistén, sdéli ostatnim, jaky
kontejner se nachazi pod kartickou.
Kontrolou je jeji odkryti. Tuto kartiCku poté
ve hfe uz hraci nepouzivaiji.

Aktivita zaky velmi bavila, mohli ukazat totiz
panu uciteli, jak umi tfidit, zaroven si vie
procvicili.

Pan ucitel zakim rozdal pouze pomucky,
ostatni nechal na nich, coz se mi libilo.
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Pozorovaci arch-9

Zakladni Skola

Tfida

Predmét

Pocet zaku ve tridé

Cetnost diskusnich metod
Brainwritting

Brainstorming

Reakce zaku na aktivity
Pomoc ze strany ucitele zakam pfi aktivité
Cetnost heuristickych metod
Badatelsky orientovana vyuka

Problémové vyuka

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakdm pfi aktivité

Cetnost situac¢nich metod

Metoda rozboru situace

Uhercice
2
Prvouka- Cas a roéni obdobi

18

Zaky pani ugitelka rozdélila do skupin po
tfech, na zakladé KkartiCek s mésici, podle
kterych je poskladali. Poté si vybrali jedno
ro¢ni obdobi, které ti je nejblizSi (které mas
rad), namaluj obrazek, ktery se ho tyka a
odpovéz prosim na otazky. K vypracovani
plakatu maze$ pouzit, ¢asopisy, ucebnice,
encyklopedie, internet, atd.

Co se vtomto obdobi déje s pfirodou a se
zvifaty? Co vtomto obdobi lidé nejCastéji
délaji? Znas datum, kdy toto roc¢ni obdobi
presné zacina? Znas néjaky svatek, ktery se
v tomto obdobi slavi?

Pro zaky byla aktivita velmi naro¢na. Mozna
jim pani ucitelka mohla dat na aktivitu vice
Casu, nez jim dala. Dala bych jim na to ¢as
do dalsi hodiny.

Pani ucitelka musela zakim dost pomahat,
jelikoz jim dala vétsi sousto, nez zaci
dokazali udélat. Nakonec vSak vSichni stihli,
kdyby nepracovali ve skupinach, tak by to
ovSem nestihli.

V hodiné se objevila pantomima.

Kdy zaci museli pfredvadét rizné rocni
obdobi, a ostatni zaci museli hadat, jaké
ro¢ni obdobi prfedvadéji.



Metoda incidentu
Reseni konfliktové situace

Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Cetnost inscenagnich metod
Strukturovana inscenace

Nestrukturovana inscenace

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakam pfi aktivité

Cetnost didaktickych her

Interakéni hry

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Zaci se do aktivity pustili hodné&, az jsem se
divila, jak moc byli z aktivity nadSeni. Chtéli
se stfidat porad.

Pani ugitelka zakiim nemusela viibec
pomahat, protoze s takovym nadSenim,
jakym to délali, tu pomoc nepotfebovali.

V hodiné se objevila na konci hodiny
didakticka hra

» Oblec€ se, co nejrychleji“- Rozdéli se zaci do
Sesti druzstev, kazdé druzstvo ma pred
sebou hromadu oble€eni (teplaky, svetr,
Sala, teplé ponozky, Ccepice....). Kazdy
z druzstva se musi rychle do vSech kusu
obleceni obléknout a zase vysvléct. (Déti si
samoziejmé& své svrSky ponechavaji.)
Vyhrava to druzstvo, které je nejrychlejsi.

Zaci byli velmi uvolnéni, protoze $lo o zavér
hodiny, a pfedevSim o hru, ktera je bavila.
Slo o to, aby se oblékli co nejrychleji, ale
také postupné.

Pani ucditelka nemusela zaklim absolutné
vibec pomahat.



Priloha €. 10 - Pozorovaci arch €. 10
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Zakladni Skola Uhercice
Tfida 1
Predmét Prvouka- Plody podzimu

Pocet zaku ve tridé

12

Cetnost diskusnich metod

Brainwritting

Brainstorming

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakam pfi aktivité

Cetnost heuristickych metod

Badatelsky orientovana vyuka

Problémové vyuka

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Cetnost situa¢nich metod

Metoda rozboru situace

Metoda incidentu

Reseni konfliktové situace

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Cetnost inscenacnich metod

Strukturovana inscenace

Nestrukturovana inscenace

Reakce zaku na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

Cetnost didaktickych her

V hodiné se objevily dvé didaktické hry.




Interakéni hry

Reakce zakl na aktivity

Pomoc ze strany ucitele zakum pfi aktivité

,P0oznas mé?“- Podle napovédy zaci hadaji
podzimni plody. VyuCujici fikd hadanku,
napf. Rostu v zemi. Jsem sladka. Maji mé
radi zajici. Jsem &ervena. Kdo jsem? Z&ci si
vyslechnou celou hadanku vyucujiciho a
teprve potom odpovidaji. Obména: | néktefi
zaci 1. tfidy jiz zvladnou sami pfipravit pro
spoluzaky podobnou otazku. Pak je vhodné,
aby vyuCujiciho zastoupili. Je to velka
motivace pro ostatni Zaky.

JKo$ik ovoce“- Zaci procviduji sluchové
vnimani, pohyb a obratnost. Kazdy Zak si
nakresli pastelkami jablko, hrusku, Svestku,
broskev, ..., tak, aby ve tfidé vznikly alespon
vzdy &tvefice stejného druhu. Potom si zZaci
sednou na zidle do krouzku a jeden stoji
uprostied. Ten vyzve ostatni pokynem napf.:
Mista si vyméni hrusky. Ten, kdo ma hrusku,
musi zménit misto a nezlistat stat uprostred.
Z&k, ktery byl uprostfed, samozfejmé zaujme
také nékteré volné misto, aby nezistal
uprostfed. Zak, na kterého nezbylo volné
misto, vyzve k vyméné mist dalSi ovoce.

Zéci u obou dvou aktivit byli nad$eni a bylo
vidét, jak jsou zvykli na didaktické hry.

Pani ucitelka pfinesla jenom rekvizity.
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Ucitelka A ZS Velké Némdice:

1) VyuZivate aktivizacni metody v oblasti ¢lovék a jeho svét a jak moc?
Vyuzivam, jak moc? To zalezi, jaky mam stanoveny cil a o jaké téma jde.

2) V jakych fazich hodiny se Vam osvédcilo vyuZivat aktivizacni metody v téhle
oblasti?

Osveédcilo se asi ve vSech fazich hodiny, zalezi jakou metodu vyuzijete.

vs_o_ 7

3) Jakou skupinu aktivizacnich metod nejvice vyuzivate? A proc? (Diskuzni,
heuristické, situacni, inscenacni, didaktické hry)

Diskusni, heuristické moc ne, situaéni urCité, zaky se snazim zapojit i do situacnich i inscenacénich
metod. ProtoZe se mi libi ta Skala vybérovosti, Ze nemusi vyuzit jednu aktivizacni metodu v dané
oblasti.

4) Jmenujte jednu vasi oblibenou aktiviza¢ni metodu z dané skupiny a priklad, jak
s ni pracovat?

Jojo, urcité a jednoznacné za mé jsou to situacni a inscenacni metody. Ta riznorodost, jak se
s nimi da pracovat je suprova. Situaéni metody se daji treba v prvouce vyuzit skoro vzdycky. Napf.
Kdyz mame téma rodina, tak si mizeme na tu rodinu zahrat, co délaji, mizeme hrat i pantomimu
- ¢innosti v domacnosti apod. A inscenacni metodu vyuzivam tfeba, kdyz chceme zahrat néjakou
pohadku pfi tématu Vanoce apod. Hezky tim propojim i mezipfedmétové vztahy s Ceskym
jazykem.

5) Jde vyuzivat jedna a ta sama metoda v téhle oblasti?

Jak uz jsem Fikala v oblasti se da vyuzit asi jedna a ta sama metoda, ale ja na to moc nejsem.
Jsem rada, kdyz jich mohu vyuzit vice, tfeba i v jedné hodiné.

6) Jak efektivné vyuzivat aktivizacni metody v téhle oblasti?

Mit je propojené i s jinymi pfedméty, aby se nerozvijely jen v téhle oblasti, ale ve vSech, pokud
mozno. A urcité se je snazit vyuzivat, tak aby byly pfinosem pro zaky v téhle oblasti.

7) Jmenujte nejvétsi uskali aktivizacnich metod.

Jsou pomérné naro¢né na pfipravu, takze je to ¢as. Musite si je vice rozmyslet a promyslet. A ne
jenom, Ze vezmete ucebnici str. 12 a jedete.

8) Jmenujte naopak vyhody aktivizacnich.
Pozitivum je zpestfeni vyuky od téch klasickych metod a Zaci si mysli, Ze si hraji.

9) Myslite si, Ze zarazujete aktivizacni metody spravné do vyuky?



Ano, zarazuiji.
10) Co by Vam pomohlo k ¢etnosti vyuzivani aktivizacnich metod?

Pomohlo by mi, kdybych méla vice ¢asu v oblasti, protoZe pfece jenom 2x 45 minut za tyden
mnohdy nejde prosté vyuzit k aktivizacnim metodam a musite sahnout holt po téch klasickych.

11) Myslite si, ze Vami pouzivané aktivizacni metody rozvijeji vSechny sloZky
osobnosti, tj. kognitivni, afektivni i psychomotorikou slozku Zakii soucasné? Nebo
si myslite, Ze je to v praxi nerealné?

Takze urcité kognitivni a afektivni v kazdé hodingé, s psychomotorickou je to trosku problém. Ale
v nékterych typech hodiny to jde.

12) Z moji strany je to prozatim vse, prosim, chcete mi jesté sdélit néjaké poznatky
k problematice?

Muzu Fict, Zze takhle pfemyslet nad aktivizacnimi metodami jsem jesté nepfemyslela, takze dékuji
za tenhle rozhovor.
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Ugitelka B ZS Velké Némdice:

v o7

1) Vyuzivate aktiviza¢ni metody v oblasti ¢lovék a jeho svét a jak moc?
Ano, vyuzivam. Celkem Casto bych fekla.

2) V jakych fazich hodiny se Vam osvédcilo vyuZivat aktivizacni metody v téhle
oblasti?

Osvédcilo se mi to na za¢atku hodiny, kdy potfebuji, aby Zzaci zacali pracovat a zaktivovala je.

3) Jakou skupinu aktivizacnich metod nejvice vyuZivate? A proc? (Diskuzni,
heuristické, situacni, inscenacni, didaktické hry)

Pfedevsim vyuzivam diskuzni metody, protoZe ty se snad daji vyuzit vzdy. A urcité bez pfiprav,
takze ty a pak taky, néjakeé didakticke hry.

4) Jmenujte jednu vasi oblibenou aktiviza¢ni metodu z dané skupiny a priklad, jak
s ni pracovat?

Urcité musim za mé& zminit diskuzni metody a v tom brainstorming, to je za mé nejvyuzivanégjsi a
nejvic nejlepsi metoda, kterou vyuzivam fakt skoro kazdou hodinu prvouky. Tieba ted jsme délali
jarni ptactvo, a kazdy zak mél fict, co nejvice informaci o ptakovi, kterého si vylosoval z mych
kartiCek.

5) Jde vyuzivat jedna a ta sama metoda v téhle oblasti?

Ja jsem to nepopsala dostatecné v té pfedchozi otazce? (smich) Jasné, Ze jde a taky to vyuzivam,
brainstorming prosté v kazdé hodiné prvouky snad.

6) Jak efektivné vyuzivat aktivizac¢ni metody v téhle oblasti?

Prosté je vyuzivat, aktivizacni metody nejsou vibec tézké vyuzivat, ale to ten ¢as, ktery potfebujete
pro danou metodu, coz mnohdy nehraje ve vas prospéch.

7) Jmenujte nejvétsi uskali aktiviza¢nich metod.

Urcité jak jsem fikala v pfedchozi otazce je to Casové narocné, takze co byste normalné stihla ve
frontalni vyuce, mnohdy v aktivizacnich metodach nestihnete. Existuji i aktivizacni, které stihnete,
ale vétSinou je musite nékde v hodiné zopakovat, tfeba takovy brainstorming.

8) Jmenujte naopak vyhody aktivizacnich.

Tak kladna stranka je, ze se aktivizuji vSichni zaci, Ze to neni jen pasivni pfedavani informaci a
navic ty aktivizaéni metody jim umozni najit si sami pfimo feSeni.

9) Myslite si, Ze zarazujete aktiviza¢ni metody spravné do vyuku?

Ano urcité, vzdy se da cokoliv a kdykoliv zlepSit, ale za mé je vyuzivam, tak jak se ma.



10) Co by Vam pomohlo k ¢etnosti vyuzivani aktiviza¢nich metod?

Urcité by mi pomohlo mit na aktivizacni metody vice €asu, protoze v téhle oblasti je to jedna basen
S nimi pracovat.

11) Myslite si, Zze Vami pouzivané aktivizacni metody rozvijeji vSechny sloZky
osobnosti, tj. kognitivni, afektivni i psychomotorikou slozku, zaki souc¢asné? Nebo
si myslite, Ze je to v praxi nerealné?

Tak afektivni a kognitivni urcité, ta psychomotoricka no nevim, kdyz budu pocitat, Zze néco piSou,

tak mozna asi jo. Asi by ten ucitel s tim musel hodné pracovat, aby naplinil vSe, ale nevim, jestli je
to zadouci ve v8ech hodinach, naplnit vSechny ty slozky.

12) Z moji strany je to prozatim vse, prosim, chcete mi jesté sdélit néjaké poznatky
k problematice?

Ne ne dékuji, bylo to vy€erpavajici.




Priloha €. 13- Rozhovor ¢. 3

Ugitelka C ZS Velké Némgice:

v o7

1) Vyuzivate aktiviza¢ni metody v oblasti ¢lovék a jeho svét a jak moc?

Vyuzivam. No doposud jsem pomalu nevédéla, co to ty aktivizacni metody jsou, ale kdyZ jsem to

zZjistila, tak celkem je i vyuzivam. Ne zase v kazdé hoding, ale sem tam ano.

2) V jakych fazich hodiny se Vam osvédcilo vyuZivat aktivizacni metody v téhle
oblasti?

Vzhledem k tomu, ze v tom jesté nejsem tolik zbéhla a sem tam je vyuzivam, tak Uplné nemuGzu

fict v jaké €asti hodiny, prosté a jednodus$e si je dam tam, kam chci.

3) Jakou skupinu aktivizacnich metod nejvice vyuzZivate? A proc? (Diskuzni,
heuristické, situacni, inscenacni, didaktické hry)

Urgité pouzivam diskuzi, ta je pro mé na prvnim mist&. No a pak ty situaéni. Zaci se aktivné zapojuji
do realnych situaci.

4) Jmenujte jednu vasi oblibenou aktiviza¢ni metodu z dané skupiny a priklad, jak
s ni pracovat?

Ja to zkusim jo, situaéni metody jsou pro mé nejoblibenéjsi. Vysvétlim pro¢, protoze mizu vyuzit
realné situace a ¢innosti a Zakam, tak pfiblizim realitu bez toho, abych jim to musela fict. Oni si tu
situaci navic zaziji, a budou tfeba védét, jak se chovat i nechovat v dané situaci. V pfirodopisu
jsme ted brali ¢lovéka, nemoci, apod. No a v jedné hodiné jsme si zahrali na pediatra, zubare a na
rizné doktory, které mizeme potkat v nemocnici. Jeden vzdy hral pacienta, druhy doktora a treti
sestru. Z&ci si vzdy vytahli n&jaky problém a méli za Gkol ho zahrat a vyfesit. Ostatni byli divaci a
fesili, jestli dana situace byla vyfeSena spravné nebo by ji fesili jinak.

5) Jde vyuzivat jedna a ta sama metoda v téhle oblasti?

Ja si myslim, Ze Ize, pokud ten uditel ji vyuziva spravné. Tak pro¢ ne, aspon tu metodu zaci moc
dobfe znaji a vi, jak s ni pracovat.

6) Jak efektivné vyuzivat aktivizac¢ni metody v téhle oblasti?

Naucit se je propojovat s ostatnimi pfedméty a predat tim néco vic nez jen tu danou metodu, vzdy
by to mélo mit pfesah do realného Zzivota. Aby si Zaci z hodiny néco odnesli, viz scénky
Z nemochnice.

7) Jmenujte nejvétsi uskali aktivizacnich metod.

Cas jednoznacéné ¢as, do Zak( musim taky dostat i néco z vykladu. NemiiZu jen tak halabala
cokoliv se mi zachce. Jako asi bych mohla, ale pak by si ti méné Sikovni tfeba nic neodnesli, proto
je dllezity i ten vyklad.

8) Jmenujte naopak vyhody aktivizacnich.



Obohacuje to vyuku a prohlubuje to zajem zakd o danou latku v dané oblasti.

9) Myslite si, Ze zarazujete aktivizacni metody spravné do vyuku?

Kdybych Fekla, Ze ano, tak prost& bych lhala. Upln& upfimné nevim moc, protoze jak fikam stale
se je uim a uplné je neumim, tak jak bych chtéla nebo mohla umét nejspis. Ale ja jsem k sobé
dost sebekriticka, takZe by to musel posoudit nékdo jiny.

10) Co by Vam pomohlo k ¢etnosti vyuzivani aktivizacnich metod?

Abych se jich nebala a dosla na né dfiv.

11) Myslite si, Ze Vami pouzivané aktivizacni metody rozvijeji vSechny slozky
osobnosti, tj. kognitivni, afektivni i psychomotorikou slozku Zakii soucasné? Nebo

si myslite, Ze je to v praxi nerealné?

Uplné& nevim jestli jsem ta prava to posuzovat, ale myslim si spi$, Ze je to asi nerealné jako u véech
oblasti.

12) Z moji strany je to prozatim vse, prosim, chcete mi jesté sdélit néjaké poznatky
k problematice?

Asi uz nic.




Priloha ¢. 14- Rozhovor €. 4

Ugitelka D ZS Velké Némdice:

v o7

1) Vyuzivate aktiviza¢ni metody v oblasti ¢lovék a jeho svét a jak moc?
Ano, snazim se je vyuZzivat.

2) V jakych fazich hodiny se Vam osvédcilo vyuZivat aktivizacni metody v téhle
oblasti?

Osvédcilo se mi to pfedevsim na zacatku, ale také i nékdy uprostfed hodiny, sem tam i na konci.

Takze jak tak koukam, tak asi ve vSech fazich. (smich)

3) Jakou skupinu aktivizacnich metod nejvice vyuZivate? A proc? (Diskuzni,
heuristické, situacni, inscenacni, didaktické hry)

Od kazdého trochu, pfedevsim né&jaké didaktické hry, heuristické metody, diskuzni a ty dalSi tfeba
jednou za Cas, protoze jsou pro mé nejjednodussi a daji se pouzivat furt.

4) Jmenujte jednu vasi oblibenou aktiviza¢ni metodu z dané skupiny a priklad, jak
s ni pracovat?

Jmenuji asi didaktické hry. To bych Fekla, Ze jsou pro mé fakt nejvic oblibené a kdokoliv dojde do
mé hodiny na hospitaci, vi Ze uvidi v pfirodopisu ¢&i vlastiveédé min. jednu didaktickou hru. Musim
se preci pred nimi vytahnout. Ve vlastivedé maji moji zaci oblibenou hru Zivotopis, jde o to, ze kdyz
mame né&jaky rod nebo cokoliv, tak kazdy ma o tom napsat jednu vétu. Podat to musi vtipné, ale
zaroven, aby to bylo pravda. Samozfejmé musi byt téch panovnikd nebo véci vic, aby chvili chodili
a psali. Nebo také to délame, tak, Ze si je rozdélim do skupin a kazdy dostane jednoho panovnika.
A v pfirodovédé to bude asi celkem podobna hra napi$, co nejvic, vzdy mame jedno téma a tam
musime o tom napsat co nejvice informaci. Ted jsme tfeba méli téma zvifata a podle urcitych kritérii
je pfifadit do skupiny. Mame na to urcity ¢as, za ktery musi napsat, co nejvice informaci, které vi.

5) Jde vyuzivat jedna a ta sama metoda v téhle oblasti?

Ano, jde.

6) Jak efektivné vyuzivat aktivizacni metody v téhle oblasti?

Urcité si myslim, Ze je dulezité o nich néco védét a znat je, aby se daly vyuzivat v téhle oblasti.
ProtoZe oni jsou sice téZké na pochopeni, ale kdyZ zadate dobré téma, tak to jde samo. Ve

vlastivédé se mi snad nikdy nestalo, aby zaci nechapali néjakou aktivizacni metodu, protoze jsme
vzdy méli dobré téma, na které se to dalo udélat.

7) Jmenujte nejvétsi uskali aktivizacnich metod.

No, musim popfemysSlet. Ale jo, asi tady jedno uskali bude a tim rozhodné ¢as. Myslim tim, ze si
néco rozdélate, a pak to prosté nestihnete, protoze dalSi hodinu uz pisete test nebo uz musite na
jiné téma. Takze si to musite fakt dobfe rozplanovat. No a tfeba taky, Zze tomu nebudou Zzaci
rozumét té dané metodé, a budete muset délat néco jiného.



8) Jmenujte naopak vyhody aktivizacnich.

Je to pro zaky urcité zpestreni vyuky, které je potfeba, a ted viibec, abyste je zaujali. Takze tohle
vidim jako super a jasna volba to zafadit do vyuky.

9) Myslite si, Ze zarazujete aktivizacni metody spravné do vyuku?

Ano zafazuji. Bylo to troufalé (smich).

10) Co by Vam pomohlo k ¢etnosti vyuzivani aktivizacnich metod?

Mit vice €asu asi na né.

11) Myslite si, Ze Vami pouZivané aktivizacni metody rozvijeji vSechny slozky
osobnosti, tj. kognitivni, afektivni i psychomotorikou slozku, Zakti soucasné? Nebo
si myslite, Ze je to v praxi nerealné?

Musim se zamyslet. Takhle kdybych to brala, tak ze Zaci vyuziji i néjaké nlzky a tuzku, tak se da
fict, Ze ano daji se rozvijet vSechny sloZky osobnosti v této oblasti.

12) Z moji strany je to prozatim vS$e, prosim, chcete mi jesté sdélit néjaké poznatky
k problematice?

Treba by se dalo zeptat i na to, kde ¢erpam aktivizacni metody. Na tohle bych rada odpovédéla,
ze kazdy ucitel ma stejné svoje zdroje (smich). Ne, asi jsem Vas pobavila, ze? Urcité Cerpejte i
z rtznych knizek, ne jen z internetu! A dékuji za rozhovor!




Priloha €. 15- Rozhovor €. 5

Ugitelka E ZS Velké Némdice:

1) Vyuzivate aktiviza¢ni metody v oblasti ¢lovék a jeho svét a jak moc?
Ano, fekla bych, Zze co druhou hodinu.

2) V jakych fazich hodiny se Vam osvédcilo vyuzivat aktiviza¢ni metody v téhle
oblasti?

Pfedev8im na zaCatku, a pak také nékdy na konci, kdyZ chcete cokoliv zopakovat. Sahnete po

néjaké aktivizaCni metodé a je to.

3) Jakou skupinu aktivizacnich metod nejvice vyuzivate? A proc? (Diskuzni,
heuristické, situacni, inscenacni, didaktické hry)

Snazim se zaky rozvijet témér ve vSech smérech. Takze vyuzivam vSechny. A pokud mi to vyjde,
tak tfeba i vic aktivizacnich metod v jedné hodiné.

4) Jmenujte jednu vasi oblibenou aktiviza¢ni metodu z dané skupiny a priklad, jak
s ni pracovat?

Musim? No, asi bych fekla inscena¢ni metodu, protoze ta neni tak obvykla. A asi to bude i tim, ze
ne ve vSech tématech se mize pouzit. Ale pokud jste jako ja ted v paté tfidé, tak u viastivédy se
to pfimo nabizi. Vezmete néjakého znamého panovnika a zahrajete s nim néjakou dulezitou

udalost v jeho Zivoté. U Karla IV. jsme tfeba hrali, jak se stal cisafem Sv. RiSe fimské, nebo jak to
probihalo na jeho dvore, atd.

5) Jde vyuzivat jedna a ta sama metoda v téhle oblasti?

Za mé ne, ale ostatni by asi odpovédéli, Ze ano, protoze ja prosté nerada cokoliv moc opakuiji.
Takze dost Casto obméniuiji.

6) Jak efektivné vyuzivat aktivizacni metody v téhle oblasti?

Naucit se je pouzivat, tak aby Zaci nepoznali, Ze jde tfeba o néco nového, ale aby to pro né bylo
pfinosné a zaroven hra. Coz vétSinou u aktivizacnich metod jde.

7) Jmenujte nejvétsi uskali aktiviza¢nich metod.

Nejvétsi uskali aktivizaénich metod je to, Ze zaci tfeba danou metodu nepochopi spravné. Tim se
nenauci, to, co byste chtéla. Anebo je to dost kontraproduktivni a nedojdete ke stanovenému cili.

8) Jmenujte naopak vyhody aktivizacnich.
Vyhody aktivizaénich metod, jak samy napovidaji, Ze ty zaky aktivizuji, a tim padem jsou vSichni
Z4ci danou aktivitu aktivni a nemusite se snazit nijak vy. Pouze date instrukce a Zaci si na vse

pfijdou sami, coz je ohromna vyhoda a nemate moc prace s vykladem.

9) Myslite si, Ze zai‘azujete aktivizacni metody spravné do vyuky?



Ano, zafazuiji.

10) Co by Vam pomohlo k ¢etnosti vyuzivani aktivizacnich metod?

Myslim si, ze aktivizacni metody vyuzivam dostatecné.

11) Myslite si, Ze Vami pouZivané aktivizacni metody rozvijeji vSechny slozky
osobnosti, tj. kognitivni, afektivni i psychomotorikou slozku Zaka soucasné? Nebo
si myslite, Ze je to v praxi nerealné?

Jak se to vezme, nékdy rozvinete i to, co nechcete a mnohdy mate jen problém s kognitivnimi a

afektivnimi. Ale popravdé nemusite v hodinach pfirodovédy a vlastivédy jen psat, takze pfi néjaké
¢innosti nebo pfi vystfihovani tu psychomotorickou stranku vyuZijete.

12) Z moji strany je to prozatim vse, prosim, chcete mi jesté sdélit néjaké poznatky
k problematice?

Uz bych nic nedodala.




Priloha €. 16- Rozhovor €. 6

Utitelka F ZS Uheréice:

1) Vyuzivate aktiviza¢ni metody v oblasti ¢lovék a jeho svét a jak moc?
Ano, vyuzivam pomeérné ¢asto.

2) V jakych fazich hodiny se Vam osvédcilo vyuzivat aktiviza¢ni metody v téhle
oblasti?

Na zacatku hodiny.

3) Jakou skupinu aktivizacnich metod nejvice vyuzivate? A proc? (Diskuzni,
heuristické, situacni, inscenacni, didaktické hry)

Vyuzivam zejména diskuzni aktivizacni metody a didaktické hry. Ob&as zafadim i heuristickou
metodu. Duvodem je zvySeni motivace zakl k probirani dané latky.

4) Jmenujte jednu vasi oblibenou aktiviza¢ni metodu z dané skupiny a priklad, jak
s ni pracovat?

Diskuzni metoda. Diskuze umozfiuje zakim vyjadfit své nazory a podilet se na vytvareni
znalosti. Podporuje kritické mysleni a schopnost argumentace. Umozfuje zakim porozumét
riznym perspektivam na dané téma, coz je kliCové v oblasti studia ¢lovéka a jeho svéta.

5) Jde vyuzivat jedna a ta sama metoda v téhle oblasti?

Ano, jedna a ta sama metoda mulze byt v této oblasti vyuzivana, ale je dllezité dbat na variabilitu
a flexibilitu v pFistupu k vyuce. | kdyz jedna metoda muze byt Gu€inna pro dosazeni urcitych cilt
vyuky, stéle je dulezité uvazovat o rlznych aspektech u€eni a potfebach zaku.

6) Jak efektivné vyuzivat aktivizacni metody v téhle oblasti?

Efektivni vyuzivani aktivizanich metod v oblasti Clovék a jeho svét vyZaduje peclivé planovani,
flexibilitu a uvédoméni si potfeb zaka.

7) Jmenujte nejvétsi uskali aktivizacnich metod.

Napfiklad: Casova narocnost, potfeba pfipravy, zvladnuti tfidy, nedostatecna participace zakd,
nedostate¢né porozumeéni zaky nebo omezené prostredky.

8) Jmenujte naopak vyhody aktivizacnich.

Aktivizaéni metody pfinaseji mnoho vyhod, vCetné zlepSeni zapamatovani a porozumeéni,
rozvoje dovednosti a motivace zakl. Tyto metody umoznuji diferenciaci vyuky, aplikaci u€iva do
praxe a podporuji diverzitu ve vyuce. Interaktivita a zabava, kterou aktivizacni metody poskytuji,
zvy8uji angazovanost a pozitivni atmosféru ve tfidé, pfispivajici k celkovému rozvoji zaku.



9) Myslite si, Ze zarazujete aktiviza¢ni metody spravné do vyuku?
Ano.

10) Co by Vam pomohlo k ¢etnosti vyuzivani aktivizacnich metod?
Myslim si, Zze je vyuzivam dostatecné.

11) Myslite si, ze Vami pouzivané aktivizacni metody rozvijeji vSechny sloZky
osobnosti, tj. kognitivni, afektivni i psychomotorikou slozku Zakii soucasné? Nebo
si myslite, Ze je to v praxi nerealné?

Ano, je mozné integrovat tyto tfi slozky osobnosti do u€eni tak, aby Zaci mohli rozvijet své
schopnosti a dovednosti komplexnim a vyvazenym zpusobem. Napfiklad hra, ktera kombinuje
fyzickou aktivitu s feSenim problému a spolupraci ve skupiné, mize podporovat rozvoj vSech tFi
sloZzek osobnosti sou€asné. Pfesto je realita pouzivani aktivizacnich metod ve vyuce zavisla na
raznych faktorech, v€etné Skoly, ucitele, dostupnych zdroji a podminek tfidy. Coz je v téhle
oblasti znacka ideal.

12) Z moji strany je to prozatim vSe, prosim, chcete mi jesté sdélit néjaké poznatky
k problematice?

Ne.



Priloha €. 17- Rozhovor €. 7

Ugitelka G ZS Uhergice:

1) VyuZivate aktivizacni metody v oblasti ¢lovék a jeho svét a jak moc?

Ano vyuzivam, ale v omezené mife. Vzdy zalezi na tématu - k néemu se to krasné hodi, nékdy
je pro lepSi dané téma odudit frontalné. Také jsem omezena ¢asem na velkou spoustu témat -
rada vyuzivam skupinovych a kooperativnich praci, ale zaci na takovou praci potfebuji vice ¢asu
a ja potfebuji, aby si z dané hodiny udélali i né&jaky kratky zapis, kterym si téma doma
pfipomenou.

2) V jakych fazich hodiny se Vam osvédcilo vyuZivat aktivizacni metody v téhle
oblasti?

Snazim se vyuzivat i vice aktivizujicich Cinnosti v jedné hoding, ale néktera je na 5 minut,
néktera na pul hodiny. Pokud se jedna o kratSi metody jako pojmova mapa nebo didakticka hra
na zopakovani, tak volim zacatek nebo konec hodiny, ale pokud na dané téma zvolim
skupinovou vyuku, zabere mi to vétSinu hodiny.

3) Jakou skupinu aktiviza¢nich metod nejvice vyuzivate? A proc¢? (Diskuzni,
heuristické, situacni, inscenacni, didaktické hry)

Opét zalezi na tématu. Ve vilastiveédé se mi ted osvédcCilo v d&jepisnych tématech vyuzivat
metody inscenacni, kdy vytvarim scénar pro zaky o riznych udalostech v historii (napfiklad zaci
hrali scénku mezi Vaclavem a Boleslavem), ¢imz si mnohem lépe zafixuji déj. V pfirodovéde i
vlastivédé na zopakovani tématu volim na konec hodiny didaktické hry na zopakovani témat
predeslych a béhem hodiny nebo i na zaCatku metody diskuzni, ¢imz také zjistim jejich zapojeni,
protoze vyzaduji, aby se do diskuse zapojili (napfiklad jsme s zZaky diskutovali o tom, jak v
minulosti fungovali odpustky a pro¢ se asi zavedli a jestli to bylo v pofadku). Také Casto zapojuiji
zaky do skupinovych praci, kde kladu ddraz na rozdéleni prace a jejich vlastni hodnoceni a
hodnoceni kazdého Clena tymu. K dispozici maji u€ebnice, encyklopedie nebo jiné prostredky,
které zaci prinesou, ale predevSim je nechavam pracovat na mobilech a pocitaci, protoze
povazuji za dulezité, aby se na modernich technologiich naucili pracovat smysluplné a uméli na
internetu cilené vyhledavat.

4) Jmenujte jednu vasi oblibenou aktiviza¢ni metodu z dané skupiny a priklad, jak
s ni pracovat?

Jmenovala jsem jiz nahofe, ale opravdu se mi ted osvédcila ta inscenacni, kdy na zakladé
vytvofeného scénare zvolim ve tfidé postavy, které se danych jednani u€astni. Snazim se vzdy
zapojit co nejvice zakl, protoze tim zazitkem se to do té paméti dostane lépe a na delSi dobu.
Béhem dvou, tfi scénaru tak protoCim celou tfidu. | pro sledujici je to zazitek, protoze pak za
"herci" chodi a Fikaji: "ty Pfemysle, kde mas Zlatou bulu sicilskou?". Nasledné si pak spoji jména
historickych osob s Zaky a je pro né snazsi se ucivo ucit. Nejradéji vSak vyuzivam skupinovou
praci, pfi které se zaci i stmeluji a spolupracuji. Dokazi se tak i ve skupiné ohodnotit, jakou ¢asti
do odvedené prace zasahli a dokazi zhodnotit i své spoluzaky (vétSinou celkem objektivné). Na
zaCatku samoziejmé kazdy fekne "jo urcité jednicku", ale nevi za co. Ted uz mi i Fikaji, pro€ si
danou znamku zaslouzi, jakym podilem a snahou do pfedloZzeného vysledku zasahli.

5) Jde vyuzivat jedna a ta sama metoda v téhle oblasti?



Myslim, ze ¢im vice metod zname, tim vice jsme schopni zaujmout zaky. Jde o to zkouS$et, jaka
metoda se k jakému tématu hodi. Ne vZzdy to sedne, i kdyz si pfi pfipravé myslime, Ze ano. A
také hodné zalezi na slozeni a rozpolozeni zaku. Ale urcité je vhodné znat vice metod nez pouze
jednu. | pfesto si ale myslim, ze lepSi jedna stale stejna aktivizujici metoda nez 100% frontalni
vyuka kazdou hodinu. Tak to totiz nejde délat ani v pfedmétech jako je matematika nebo ¢estina,
ne tak v pfedmétech spoleCenskych a pfirodovédnych.

6) Jak efektivné vyuzivat aktivizacni metody v téhle oblasti?

ZkouS$et jaka metoda se bude hodit. Je dobré metody stfidat, ale nesmi se to pfehanét. Na
kazdou metodu je vhodna jina ¢asova dotace a neni dobré, abychom zaky zbytecné honili a
nenechali je si danou metodu poradné uzit a "vytfiskat" z ni v8e jenom proto, Ze mame v planu
dalSich pét metod, tak abychom to stihli.

7) Jmenujte nejvétsi uskali aktivizacnich metod.

Nevim, jaka mohou byt Uskali aktivizacnich metod. | klasické metody nebo frontalni vyuka
nejsou Spatné, kdyz je pouzijeme v rozumné mife a spravné zaridime. Jedinym uskalim, které
vidim, je to, Ze s aktivizacnimi metodami neumime pracovat. Je totiz na nas jako ucitelich, jestli
a v jaké mife si je zvolime. Existuje Siroka paleta a kazdy ucitel ma své favority, které vyuziva
nejCastéji. Pak také samoziejmé zalezi na tom, jestli pro danou tfidu je dana metoda ta
nejvhodnéjsi. Nelze ale fici, jaka metoda je Spatna nebo dobra, protoze kazdy s ni pracuje jinak
a kazdému vyhovuje néco jiného.

8) Jmenujte naopak vyhody aktivizacnich.

Vyhody jsou nesCetné - rozvijeni osobnosti zaka, rozvijeni socialnich dovednosti, feSeni
problémd, kritické uvazovani atd. Kazda metoda rozviji néco jiného neboi vice slozek soucasné.

9) Myslite si, Ze zarazujete aktivizacni metody spravné do vyuku?

Snazim se, ale nékdy to prosté nevyjde tak, jak bych si pfedstavovala. Pfece jen jeS§t€ nemam
tolik zkuSenosti a spiSe zkousim, co by se mohlo hodit. Jak jsem jiz fekla, metoda inscenacéni
se mi ted hodné vyplatila, ale parkrat se mi také stalo, Ze zvolena metoda nebylo to pravé
ofechové. Chybami se ¢loveék uci. Pristé uz u daného tématu budu védét, co bych zafadit mohla
a co je naopak nevhodné. Ale samoziejmé opét bude jina tfida, takZze to nemusi byt uplné
pravda.

10) Co by Vam pomohlo k ¢etnosti vyuzivani aktiviza¢nich metod?

Rozhodné vice €asu na probirané téma. Dokazi si pfedstavit na néjaké té ma udélat projekt na
cely den, ale to uz bych se dostala do skluzu v tématech a to |ze udélat tak jednou, dvakrat za
rok - abych se z toho pak nezblaznila.

11) Myslite si, Ze Vami pouzivané aktivizacni metody rozvijeji vSechny slozky
osobnosti, tj. kognitivni, afektivni i psychomotorikou slozku, Zakti soucasné? Nebo
si myslite, Ze je to v praxi nerealné?



Zalezi na zvolené metodé. Myslim, ze kazda do urcité miry rozviji vSechny, ale nékterou vice a

vSechny slozky viceméné rovhomeérné a co nejvice.

12) Z moji strany je to prozatim vSe, prosim, chcete mi jesté sdélit néjaké poznatky
k problematice?

Asi jsem fekla v8e, co jsem Fict chtéla. Dékuiji.




Priloha €. 18- Rozhovor ¢. 8

Ugitel H ZS Uhergice:

1) Vyuzivate aktiviza¢ni metody v oblasti ¢lovék a jeho svét a jak moc?

Bez aktivizacnich metod si v téhle oblasti vyuku uz nedokazu predstavit. Takfka kazdou hodinu

vyuziji aspofi jednu aktivizacni metodu.

2) V jakych fazich hodiny se Vam osvédcilo vyuzivat aktiviza¢ni metody v téhle
oblasti?

To se neda tak uplné fict, protoze aktivizacni metody se daji pouzit skoro v kazdé ¢asti hodiny, kor

v téhle oblasti.

3) Jakou skupinu aktiviza¢nich metod nejvice vyuzivate? A proc¢? (Diskuzni,
heuristické, situacni, inscenacni, didaktické hry)

Osvédcili se skoro vSechny aktivizacni metody, diskuzni, protoze zaci velmi radi diskutuji at je to
brainstorming nebo jakakoliv jina metoda. Heuristické pfi riznych pokusech vyletl do pfirody jsou
taky bezva. RGzné situacni, inscenacni metody hrat scénky, je pro zaky velkym pfinosem.
Didaktické hry, tak o téch absolutné vibec nemluvim, protoze jsou za mé nejlepSi a nejvic
vyuzivana aktivizaéni metoda v prvouce vibec.

4) Jmenujte jednu vasi oblibenou aktiviza¢ni metodu z dané skupiny a priklad, jak
s ni pracovat?

Urcité didaktické hry, tfeba ted jsme méli téma télo a délali jsme predevsim didaktické hry, od
rizného hadani ¢asti téla az po pfifazovani ¢asti téla.

5) Jde vyuzivat jedna a ta sama metoda v téhle oblasti?

Jednoznacné, ano Ize. Jak uz jsem fikal pred chvili didaktické hry, ale jisté ze i ostatni aktivizacni
metody. Ale urCité se nelze spoléhat jen na aktivizatni metody a stale dokola, tu jednu danou
metodu opakovat. Jednak by to nebavilo Zaky, ale potom taky mé. Jak se fika vSeho s mirou.

6) Jak efektivné vyuzivat aktivizac¢ni metody v téhle oblasti?

Kazda metoda musi byt pfedem dobfe pfipravena a ucitel si musi stanovit cil, kterého chce u svych
zaka dosahnout. Aby metoda méla spravny efekt, musi byt co nejvice propojena s probiranou
problematikou.

7) Jmenujte nejvétsi uskali aktivizacnich metod.

,haha“ Jisté, Zze bych mohl jmenovat stovky uskali, ale to bychom tu byli asi do vecera. Tak asponi
tahle, kdyz si napf. ucitel stanovi Spatné cile nebo Spatné vedeni ucitele ehm... To zazil snad kazdy
ve Skole.... Pak se taky muze stat, Ze si vezmete hodné velké sousto, pfedstavujete si, jak bude
vSechno Uzasny, dokonce velkolepy. No a pak prosté a jednoduse jsou zaci kontraproduktivni, coz
je za mé opravdu nejvétsi uskali!

8) Jmenujte naopak vyhody aktivizacnich.



UZ bych se asi opakoval, ale znovu. Vyhodou aktivizaCnich metod, je to, Ze se daji vyuzit v kazdé
Casti hodiny, a Ze jsou pro zaky velkym pfinosem, jak zjistit néco sami.

9) Myslite si, Ze zarazujete aktivizacni metody spravné do vyuku?

Jisté Ze si to myslim, mozna to zni sebevédomé no ,haha“, to je sebevédomi, ale bez toho bych to
prosté nemohl délat.

10) Co by Vam pomohlo k ¢etnosti vyuzivani aktivizacnich metod?

Opét se budu opakovat, ale aktivizacni metody vyuzivam Casto, ale tfeba ted jsem moc nemohl,
protoze jsem prosté musel v prvouce probrat u€ivo u kterého jsem chtél, aby zaci sedéli a jen
poslouchali, aby si néco zapamatovali, ttmatem byla voda.

11) Myslite si, Ze Vami pouZzivané aktivizacni metody rozvijeji vSechny slozky
osobnosti, tj. kognitivni, afektivni i psychomotorikou slozku Zaka soucasné? Nebo
si myslite, Ze je to v praxi nerealné?

Nezalezi to vylozené na mé, jak na tom, co probirate a do jaké miry. Ne u vSech témat Ize rozvijet
prosté vSechny slozky, je to za mé prosté nerealné. Ale zase naopak se najdou takova témata, kdy
si feknete vau, to jsem vazné vyuzil vSechny slozky? Fakt je to o tom, co mate za téma.

12) Z moji strany je to prozatim vSe, prosim, chcete mi jesté sdélit néjaké poznatky
k problematice?

Asi uz ne, dékuji za velmi zajimavy rozhovor, Nashle.




Priloha €. 19- Rozhovor ¢. 9

Ugitelka CH ZS Uhergice:

1) Vyuzivate aktiviza¢ni metody v oblasti Clovék a jeho svét a jak moc?
Ano, vyuzivam, témér kazdou hodinu aspon néjaké diskuzni metody.

2) V jakych fazich hodiny se Vam osvédcilo vyuzivat aktiviza¢ni metody v téhle
oblasti?

Hmm, tak abych pravdu Fekla, tak to neni upIné lehké Fict. Ale urcité u mne pfevazuji aktivizacni
metody na zaCatku hodiny.

3) Jakou skupinu aktivizacnich metod nejvice vyuzivate? A proc? (Diskuzni,
heuristické, situacni, inscenacni, didaktické hry)

Vyuzivam predevsim diskuzni metody, protoze brainstorming a riizné jiné diskuzni metody se daji
vyuzit snad u vSech témat v téhle oblasti.

4) Jmenujte jednu vasi oblibenou aktiviza¢ni metodu z dané skupiny a priklad, jak
s ni pracovat?

Diskuzni metody, vyhodou je, Zze je mulzete vyuzit nékolikrat v dané hodiné. At je to ten
brainstorming tfeba, ted jsme méli téma lidské télo a kosti, zaci méli Fict vSe, co o nich vi. Poté na
konci méli Fict, jaké kosti mame v Castech téla, apod.

5) Jde vyuzivat jedna a ta sama metoda v téhle oblasti?

Jasné Ze jde, téch metod dle mé neni zase tolik.

6) Jak efektivné vyuzivat aktivizacni metody v téhle oblasti?

Urcité je dobré si aktivizacni metodu dobfe pfipravit a stanovit spravneé cile.

7) Jmenujte nejvétsi uskali aktiviza¢nich metod.

Nékdy to maze byt ztrata ¢asu, nékdy je problém pfi aktivizacnich metodach zapoijit vSechny zaky.
Pravé tim, Ze ne vzdycky se vSichni zapoji, tak néktefi toho vyuZiji, prosté k jiné €innosti, protoze
kdyz mate ve tfidé tficet zaka, tak je to tézky uhlidat, jestli vSichni pracuji na néjaké aktivité, takze
néktefi se prosté nevénuji tomu, ¢emu maji a potom to je ztrata casu.

8) Jmenujte naopak vyhody aktivizacnich.

Jak uz jsem fekla na zaCatku, pfinasi mi to, Zze se ta metoda povede. Kdyz se podafi zaky zapojit,
tak si potom lépe latku pamatuji a Iépe ji pochopi, protoze kdyz je to i na jejich aktivité, tak to I1épe
pochopi, nebo tfeba kdyz latku jeSté predavaji spoluzakim tak si to lip zapamatuji. Ale véeho
pfemiru Skodi a Zaky pak nebavi mit celou hodinu na bazi aktivizaCnich metod, pfece se chtéji i
néco nového naucit ne?

9) Myslite si, Ze zarazujete aktivizacni metody spravné do vyuku?

Urcité ano, to bych nejspiSe nevédéla, jak vam ted odpovédét. haha



10) Co by Vam pomohlo k ¢etnosti vyuzivani aktiviza¢nich metod?

K Cetnosti? Nemyslim si Uplné, Zze bych vylozené aktivizacni metody vyuZivala néjak malo, takze
si uplné nemyslim, Ze bych potfebovala néjakou Cetnost.

11) Myslite si, ze Vami pouzivané aktivizacni metody rozvijeji vSechny sloZky
osobnosti, tj. kognitivni, afektivni i psychomotorikou slozku Zakii soucasné? Nebo

si myslite, Ze je to v praxi nerealné?

Urcité kognitivni a afektivni, ale psychomotorickou moc ne. Myslim si, Ze to neni UpIné ideal a
realné to neni.

12) Z moji strany je to prozatim vSe, prosim, chcete mi jesté sdélit néjaké poznatky
K problematice?

Nene, uz mé nic nenapada.




Priloha €. 20- Rozhovor ¢. 10
Ugitelka | ZS Uhergice:

1) Vyuzivate aktiviza¢ni metody v oblasti ¢lovék a jeho svét a jak moc?
Vyuzivam, a to podle Casu a tématu predevsim.

2) V jakych fazich hodiny se Vam osvédcilo vyuzivat aktiviza¢ni metody v téhle
oblasti?

Rozhodné na zacatku hodiny, jak sami aktivizacni metody napovidaji, kdyZ chci Zaky zaktivizovat

pfi daném tématu at’ ve vlastivédé nebo pfirodovédé.

3) Jakou skupinu aktiviza¢nich metod nejvice vyuzivate? A proc¢? (Diskuzni,
heuristické, situacni, inscenacni, didaktické hry)

Pouzivam hlavné hry a zkouSime testy, doplfiovacky, situaéni metody tfeba v pfi opakovani daného
tématu, tam se to Uplné nabizi.

4) Jmenujte jednu vasi oblibenou aktiviza¢ni metodu z dané skupiny a priklad, jak
s ni pracovat?

PredevSim didaktické hry, ty jsou moje nejoblibenégjsi. Didaktické hry muzete vyuzit, jak
v pfirodovédé, tak i ve vlastivédé. At se jedna o rdzné kfizovky tfeba ve vlastivédé napf.
Pfemyslovce, ted budu chystat. Nebo i v prvouce mam oblibeny bingo na né&jaké rostliny, délali
jsme na listnaté stromy.

5) Jde vyuzivat jedna a ta sama metoda v téhle oblasti?
Dle mé Ize, pro€ by ne?
6) Jak efektivné vyuzivat aktivizacni metody v téhle oblasti?

Prosté a jednoduse je vyuzivat a nebat se jich, za svou pedagogickou praxi jsem se setkala
s mnoha uciteli i s takovymi, pro které byla problém jakakoliv nova inovace. A u aktivizacnich metod
nemluvé v oblasti Clovék a jeho svét se pfitom vyuZivaji, tak snadno a kolikrat bez jakékoliv
pripravy. Takze rozhodné se jich nebat, vzdyt vas pfece neukousnou ,haha“. AC si tfeba
s prominutim nabijete pusu, tak prosté, za to vyzkouSeni opravdu nic nedate.

7) Jmenujte nejvétsi uskali aktiviza¢nich metod.

Flha, spiSe nez v metodach vidim problém v tom, kolik Zaki mam a jaké je téma, nékdy prosté pfi
velkém poctu nejde aktivizacni metody vyuzit nebo vy si to naplanujete, ale ztroskotate na ¢ase a
vysvétlovani.

8) Jmenujte naopak vyhody aktivizacnich.

Jasna vyhoda je, Ze si je mlzete planovat, ale nemusite, prosté si v dané hodiné feknete, chci ji
vyuzit, tak ji vyuzijete a je to.



9) Myslite si, Ze zarazujete aktivizacni metody spravné do vyuku?

Takhle, uceny z nebe nespadnul, Ze ano. Ale tim, jak uz jsem Fikala v pfedchozi otazce, ze je
dokazu vyuzit, kdyZ je nemam naplanované, tak si myslim, Zze ano.

10) Co by Vam pomohlo k ¢etnosti vyuzivani aktivizacnich metod?

Podle mé je vyuzivam az az, takze o Cetnosti u mé nemuaze byt fe€. Mozna mému starému ja fict:
,Neboj se toho, a prosté tu aktivizacku udélej!”.

11) Myslite si, Zze Vami pouzivané aktivizacni metody rozvijeji vSechny sloZky
osobnosti, tj. kognitivni, afektivni i psychomotorikou slozku, zaki souc¢asné? Nebo
si myslite, Ze je to v praxi nerealné?

Asi spi$ ne. Myslim si, Ze je to nerealné, ale mozna podle tématu. Nevim, jestli bych u vSech témat
dokazala rozvijet vSechny slozky. Ta psychomotorickda se podle mé neda moc vyuZivat
v pfedmétech, kde néco ¢lovék vylozené nedéla s rukama nebo s celym télem. A v téhle oblasti
ruku na srdce, kdyz nemusim, tak tu psychomotorickou prosté nevyuziju, pokud teda nestfiham
nebo néco obdobného.

12) Z moji strany je to prozatim vse, prosim, chcete mi jesté sdélit néjaké poznatky
k problematice?

Za mé bych rozhodné pozvedla, Ze technika, jako tfeba tablety, interaktivni tabule i data-projektory
k prezentacim a jeji vyuZiti je dobré pro zaky celkové.




