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Abstrakt

Tato diplomova préce se zabyva kvalitou vody v pFirodnich koupalistich na Gzemi
Prahy sledovanych Hygienickou stanici hl. mésta Prahy.

V teoretické Casti je ukolem shrnout a seznamit se s platnou legislativou, ktera se
vztahuje k rozsahlé problematice pfirodnich koupalist, analyzami a postupy, které se
pouZzivaji pro hodnoceni kvality vody v pfirodnich koupaliStich a se zdravotnimi a
hygienickymi riziky spojenymi s ndvstévou prirodnich koupalist'.

Prakticka Cast je vénovana vypracovani seznamu vSech pfirodnich koupalist
sledovanych Hygienickou stanici hl. mésta Prahy, sbéru a vyhodnoceni vysledki
kvality vody ve tfech vybranych pfirodnich koupalistich a celkovému zhodnoceni
kvality vody v pFirodnich koupalitich na Gzemi Prahy.

V ndvaznosti na vyhodnoceni vysledkl kvality vody v pfirodnich koupalistich
jsou navrzena opatfeni, ktera by méla vést ke zlepSeni kvality vody v pfirodnich
koupalistich.

Kli¢ova slova
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Abstract

This diploma thesis deals with the quality of water in natural bathing waters in Prague
monitored by Hygienic institute of the city of Prague.

The theoretical part introduces and summarizes current legislation relating to wider issue
of natural bathing waters. It also deals with analyses and procedures used for water quality
assessment in natural bathing waters as well as health and hygiene risks associated with
visiting natural bathing waters.

The practical part looks into drawing up a list of all natural bathing waters monitored by
Hyagienic institute of the city of Prague, collection and assessment of quality of water in three
selected natural bathing waters in Prague.

Consequently, resulting from the evaluation of indexes of quality of natural bathing
waters, measures leading to natural bathing waters quality improvement are proposed.
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Seznam pouzitych zkratek

COV - ¢istirna odpadnich vod
CSN — Ceska technicka norma
EU — Evropska unie

HSHMP — Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy (Public Health Authority of
Prague)

KHS - Krajska hygienicka stanice

KTJ - kolonie tvofici jednotka

LPS - lipopolysacharidy

MZ — Ministerstvo zdravotnictvi

MZe — Ministerstvo zemédélstvi

MZP — Ministerstvo Zivotniho prostredi
SzU - Stéatni zdravotni Ustav

VD - vodni dilo

WHO - Svétové zdravotnicka organizace (World Health Organization)
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1. Uvod

V Ceské republice pFedstavuje plavani a koupani jednu z nejoblibenéjsich aktivit.
Kazdorocné béhem letnich mésicl travi chvile odpocinku velké mnozstvi lidi v okoli
rybnikl, prehradnich nadrzi, jezer, zatopenych lomll, na brezich fek, ale také
v areélech pfirodnich a umélych koupalist. Nicméné i tyto pfijemné aktivity spojené
s pobytem ve vodé a u vody, které maji pozitivni vliv na lidské zdravi, prFinasi
s sebou i urcita rizika, které nelze prehlizet.

Proto jsem si pro svoji diplomovou praci vybrala téma ,,Posouzeni kvality vody
v pfirodnich koupalistich na Gzemi Prahy“. Toto téma mé zaujalo i z divodu, Ze
pracuji na hygienicke stanici, kterd se problémem kontroly kvality vody v pfirodnich
koupalistich zabyva.

Cilem této préace je posouzeni kvality vody v pfirodnich koupalitich na uzemi
Prahy se zaméfenim na vybrand tfi pfirodni koupalisté — koupalisté DzZban,
koupalisté Hostivar a koupalisté Motol.

Préce je rozdélena na tfi Casti a to na literarni reSerSi, metodiku a na praktickou
cast.

Cast nazvana , literarni redere* se zabyvé platnou legislativou, které se vztahuje
k rozsahlé problematice pFirodnich koupalist, predevsim je pfFiblizen z&kon C¢.
258/2000 Sh., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni pozdgéjsich predpisl, zejména § 6
tohoto zakona a vyhlaska ¢. 238/2011 Sh., o stanoveni hygienickych pozadavki na
koupalisté, sauny a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch.
V dalsi kapitole jsou popsény druhy mist ke koupéni. Déle navazuje kapitola, kterd
fesi zdravotni a hygienicka rizika spojena s navstévou prirodnich koupalist, zejména
rizika, kterd jsou spojena s kvalitou vody (infek&ni onemocnéni, expozice latkam,
které produkuji sinice, vznik cerkériové dermatitidy).

V dalSi Césti této prace nazvané ,metodika“ je vypracovan prehled pfirodnich
koupalist, kterd jsou v ramci statniho zdravotniho dozoru sledovana Hygienickou
stanici hlavniho mésta Prahy (HSHMP). Dalsi kapitola je zaméFena na konkrétni tFi
vybrana prirodni koupalisté — koupalisté Dzban, koupalisté Hostivaf a koupalisté
Motol. Po kratkém popisu vybranych pfirodnich koupalist' navazuji kapitoly, ve
kterych jsou popsany analyzy a postupy, které se pouzivaji pro hodnoceni kvality
vody v pFirodnich koupalistich.

Ve treti Casti prace nazvané ,praktickd Cast“ jsou zdokumentovany vysledky
rozbor( kvality vody ve vybranych tfech prirodnich koupalistich v letech 2009-2013.

Z&vér je potom vénovan celkovému zhodnoceni kvality vody v pfirodnich
koupaliStich na Uzemi Prahy vCetné podrobnéjSiho hodnoceni tfech vybranych
pfirodnich koupalist. DalSi ¢ast zavéru se zabyva opatfenimi, ktera by méla vést ke
zlepSeni kvality vody v pFirodnich koupalistich.

V ramci terénniho prizkumu najdeme v pfiloze fotografie i dalSich trech
pfirodnich koupalist’ na Gzemi Prahy.
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2. Cile diplomové préace

Cilem této diplomové préace je posouzeni kvality vody v pfirodnich koupalistich
na Uzemi Prahy se zaméfenim na vybrana tfi pfirodni koupalisté. Pomoci literatury a
dalsich zdrojl shrnout legislativu tykajici se pozadavkd na kvalitu vody v pfirodnich
koupalistich, popsat analyzy, které se pouzivaji pro hodnoceni kvality vody
v pfirodnich koupaliStich a popsat nejcastéjSi problémy spojené s pfekrocenim
hygienickych limitd. Poté vypracovat prehled pFirodnich koupalist, kterd jsou
sledovana orgdnem ochrany verejného zdravi na Uzemi Prahy a na vybranych tfech
pfirodnich koupaliStich dokumentovat kvalitu vody. V posledni Casti této prace
provést celkové hodnoceni kvality vody v pfirodnich koupalistich na Uzemi Prahy
véetné podrobngéjsSiho hodnoceni tfech vybranych pFirodnich koupalist. Na zavér
navrhnout opatfeni, kterd by meéla vést ke zlepSeni kvality vody v pFirodnich
koupalistich.

Pro zpracovani této prace byla zvolena nasledujici metodika:

V prvni fazi bude shrnuta legislativa tykajici se pozadavk( na kvalitu vody
v pfirodnich koupalistich.

V dalsi fazi bude proveden terénni priizkum na lokalitach sledovanych HSHMP a
budou shromazdovany vysledky rozbori vody z téchto lokalit.

V posledni fazi bude provedeno celkové hodnoceni kvality vody v pfirodnich
koupaliStich na Uzemi Prahy vCetné podrobnéjSiho hodnoceni tfech vybranych
pfirodnich koupalist'.
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3. Literarni reserse

V této Casti jsem shrnula legislativu, ktera se vztahuje k rozsahlé problematice
pfirodnich koupalist, predevSim je pfiblizen zékon €. 258/2000 Sbh., o ochrané
verejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisl, zejména § 6 tohoto zékona a
vyhlaska ¢. 238/2011 Sh., o stanoveni hygienickych pozadavk{ na koupalisté, sauny
a hygienicke limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch. Déale popisuji
druhy mist ke koupéani a zdravotni a hygienicka rizika spojena s nvstévou prirodnich
koupalist', zejména rizika, ktera jsou spojena s kvalitou vody.

3.1 Legislativa tykajici se problematiky prirodnich
koupalist

Problematiku pfirodniho koupalisté fesi § 6, § 6a, 8 6b, 8 6¢, § 6e a § 6g zakona C.
258/2000 Sh., o0 ochrané verejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisti a vyhlaska ¢.
238/2011 Sb., o stanoveni hygienickych poZadavkd na koupalisté, sauny a
hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch.

Povinnost zpracovat profily pro povrchové vody vyuZivané ke koupéni fesi
Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2006/7/ES o Fizeni jakosti vod ke koupani
a 0 zruSeni smérnice 76/160/EHS. Tuto povinnost upravuje 8 34 zakona €. 254/2001
Sb., o vodach a o zméné nékterych zakond (vodni zakon), ve znéni pozdgjsich
predpisti a vyhlaska ¢. 155/2011 Sh., o profilech povrchovych vod vyuZivanych ke
koupani.

3.1.1 §6 zakona ¢. 258/2000 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist

v

V § 6 zadkona €. 258/2000 Sh., ve znéni pozdéjSich predpisl, jsou popsany
zejména zakladni povinnosti provozovatele prirodniho koupalisté.

Dle § 6a) odst. (1) je provozovatel pFirodniho koupalisté povinen:

- zajistit, aby koupajici se osoby nebyly vystaveny zdravotnim rizik(im
plynoucim ze znecisténi vody ke koupani, sprchovani,

- monitorovat jakost vody ke koupani nebo sprchovani zajisténim laboratorni
kontroly ukazateld znecistént,

- provadét vizualni kontroly zneCisténi vody ke koupani makroskopickymi
fasami nebo odpady,

- hodnotit zneCisténi vody ke koupani z hlediska mozného ovlivnéni zdravi
koupajicich se osob (Anonym 2000).

§ 6b) odst. (1) uklada provozovateli pfirodniho koupali$té povinnost informovat
verejnost o zneCisténi vody ke koupani nebo sprchovani, a to po celou dobu trvani
znecCisténi. Informace musi byt snadno Citelnd, v nesmazatelné formé a umisténa na
viditeIném misté u vstupu na koupalisté (Anonym 2000).

§ 6¢) odst. (1) uklada provozovateli pfirodniho koupalisté povinnost zajistit u
drZitele osvédceni o akreditaci, drZitele osvédceni o spravné ¢innosti laboratofe nebo
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u drzitele autorizace odbér vzork( vody ke koupani, sprchovani a jejich laboratorni
kontrolu podle provadéciho pravniho pfedpisu a podle monitorovaciho kalendare
(Anonym 2000).

Déle je provozovatel pfirodniho koupalisté podle § 6¢) odst. (1) povinen:

- zajistit vystaveni protokolu o vysledku laboratorni kontroly jakosti vody
v elektronické podobg,

- uchovavat protokol o vysledku laboratorni kontroly jakosti vody po dobu 5
let ode dne jeho vyhotoveni,

- predat protokol o vysledku laboratorni kontroly jakosti vody v elektronické
podobeé prislusnému organu ochrany verejného zdravi,

- splnit hygienické poZadavky pro Clenéni, vybaveni a provoz prirodniho
koupaliste,

- vypracovat a predlozit ke schvaleni pFislusnému organu ochrany vefejného
zdravi navrh provozniho fadu (Anonym 2000).

3.1.2 Vyhlaska €. 238/2011 Sb.

Vyhlaska €. 238/2011 Sb., o stanoveni hygienickych poZadavk(l na koupalisté,
sauny a hygienické limity pisku v piskoviStich venkovnich hracich ploch
zapracovava Smérnici Evropského parlamentu a Rady 2006/7/ES ze dne 15. Gnora
2006 o Fizeni jakosti vod ke koupani a o zruSeni smérnice 76/160/EHS, v platném
znéni a feSi vybaveni, Clenéni a provoz pfirodnich koupalist, pravidla pro
monitorovani a posuzovani jakosti vody v pfirodnich koupalistich a kritéria jejich
klasifikace a rozsah informovani vefejnosti o jakosti povrchovych vod ke koupani.

Dle § 4 odst. (2) musi byt protokol o vysledku laboratorni kontroly pfedan do 3
dnd ode dne odbéru vzorku prislusnému organu ochrany verejného zdravi (Anonym
2011a).

Dle § 8 odst. (1) se monitorovani jakosti vody provadi v souladu s monitorovacim
kalendafem. Dle § 8 odst. (2) musi byt prvni vzorek odebran kratce pfed zahajenim
koupaci sezény. DalSi odbéry jsou pak rovnomérné rozloZeny v pribéhu celé
koupaci sezény. V § 8 odst. (3) je uvedeno, Ze v pFipadé kratkodobého znecisténi, je
nutno odebrat jeden dodateCny vzorek, aby se potvrdilo, Ze zneCisténi skonCilo
(Anonym 2011a).

Prilohy k vyhlasce €. 238/2011 Sb.

V pfiloze €. 1 citované vyhlasky jsou uvedeny mikrobiologické ukazatele [stfevni
enterokoky (KTJ/100 ml), Escherichia coli (KTJ/100 ml)], které musi byt sledovany
na kazdém prirodnim koupalisti.

V priloze €. 2 citované vyhlasky je uvedeno, jak se postupuje pfi odbéru vzork
vody pro stanoveni mikrobiologickych ukazatelll a pfi prepravé vzork( do laboratore.

Posouzeni jakosti vody v pfirodnim koupalisti se provede po ukonceni kazdé
koupaci sezény podle postupu uvedeného v pfiloze €. 3 citované vyhlasky. Na
zakladé posouzeni je jakost vody klasifikovana stupném: vybornd, dobré, pfijatelnd a
nevyhovujici jakost (Anonym 2011a).
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V pfiloze €. 4 citované vyhlasky najdeme ukazatele a jejich limitni hodnoty pro
prirodni koupalisté se zvysenou pravdépodobnosti rozmnozeni sinic [prihlednost
(m), vodni kvét (stupen)], ukazatele a jejich limitni hodnoty se zvySenym rizikem
vzniku masového rozvoje sinic [sinice (bufiky/ml), sinice (mm?®/I), chlorofyl-a (ug/l),
vodni kvét (stuperl), mikroskopicky obraz] a postup, pokud pfi predchazejicim
hodnoceni v probihajici koupaci sezoné byly prekroceny limitni hodnoty pro I11.
stupen.

Pfiloha €. 5 citované vyhlasky stanovuje postup pro vizualni sledovani odpadu,
dalSiho znecisténi a pfipadného vyskytu makroskopickych fas v pfirodnich
koupalistich [zneCisténi odpady (stupen), pFirodni znecisténi (stupen)]. Na zakladé
vizualniho posouzeni je rozsah zneCisténi klasifikovan: stupném 0 — zanedbatelne,
stupném 1 — mirné, stupném 2 — misty znacné, stupném 3 — znacné znecisténi podél
celého brehu (Anonym 2011a).

Pravidla pro souhrnné hodnoceni jakosti vod v pfirodnich koupalistich stanovuje
pfiloha €. 6 citované vyhlasky: voda vhodna ke koupéni — ukazatel ,,kvalita vody* =
1, voda vhodnd ke koupani s mirné zhorSenymi vlastnostmi — ukazatel ,kvalita
vody“ = 2, zhorSend jakost vody — ukazatel ,,kvalita vody* = 3, voda nevhodna ke
koupani — ukazatel ,,kvalita vody* = 4, voda nebezpe€na ke koupani-zakaz koupani —
ukazatel ,,kvalita vody“ = 5 (Anonym 2011a).

3.1.3 8§34 zakona €. 254/2001 Sb., ve znéni pozdgjsich predpis(

§ 34 odst. (1) citovaného zadkona stanovuje spravcim povodi ve spolupréci
s Ministerstvem Zivotniho prostfedi (MZP), Ministerstvem zdravotnictvi (MZ),
vodopravnimi Gfady a prislusnymi Krajskymi hygienickymi stanicemi (KHS)
sestavit, pfezkoumat a aktualizovat profily vod, které jsou uvedeny v seznamu
pfirodnich koupalist. Profil povrchovych vod vyuZivanych ke koupani je souhrn
udaji o povrchovych vodach. Tento souhrn Gdajli je uveden v seznamu sestaveném
podle z&dkona o ochrané vefejného zdravi, tj. dle § 6g odst. (1) pism. a) zdkona €.
258/2000 Sb., ve znéni pozdéjSich predpist. Obsah a zplisob sestaveni profilu
povrchovych vod vyuZivanych ke koupani, podminky jeho pfezkumu a aktualizace a
zplsob a rozsah predavani podklad( spravcim povodi stanovi Ministerstvo
zemédélstvi (Mze) ve spolupraci s MZP a MZ vyhlaskou (Anonym 2001).

§ 34 odst. (3) citovaného zakona stanovuje, Ze pokud povrchové vody uvedené
v seznamu sestaveném podle zakona o ochrané verejného zdravi, tj. dle § 6g odst. 1
pism. a) zakona ¢. 258/2000 Sh., ve znéni pozdéjsich predpisd, pFestanou trvale nebo
opakované odpovidat poZadavkim na jakost vody pro koupani, uloZi nebo pfijme
vodopravni Ufad po projednani s organy ochrany verejného zdravi a spravcem povodi
k ndpravé tohoto stavu odpovidajici opatfeni. Povrchové vody, které jsou uvedené
v seznamu, musi do konce koupaci sezény 2015 spliovat poZadavky na pfijatelnou
kvalitu vody (Anonym 2001).

15



3.1.4 Vyhlaska €. 155/2011 Sb.

v

Ve vyhlaSce €. 155/2011 Sb., o profilech povrchovych vod vyuZivanych ke
koupani, je uveden obsah a zplsob sestaveni profilu povrchovych vod vyuZzivanych
ke koupani, podminky jeho prezkumu a aktualizace. Déle pak zplsob a rozsah
predavani podkladd spraveim povodi (Anonym 2011b).

3.1.5 Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2006/7/ES

Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2006/7/ES ze dne 15. Unora 2006 o
fizeni jakosti vod ke koupani a o zruSeni smérnice 76/160/EHS obsahuje ustanoveni
pro monitorovani, klasifikaci a fizeni jakosti vod ke koupani a informovani
vefejnosti o jakosti vod ke koupani.

Citovana smérnice v ¢lanku 3 uvadi, Ze monitorovacim mistem je misto, kde se
oCekava vétSina koupajicich se nebo se podle profilu vod ke koupani oCekava
nejvetsi riziko znec€isténi (Anonym 2006).

Déle zavadi nové ukazatele kvality vody, a to Escherichiu coli a stfevni
enterokoky.

Timto je kratce shrnuta legislativa, kterd se tykd problematiky pFirodnich
koupalist.

3.2 Druhy mist ke koupani

3.2.1 Prirodni koupalisté

Dle 8 6 odst. 1) zakona €. 258/2000 Sh., v platném znéni, se pFirodnim
koupalistém rozumi stavba povolena k ucelu koupani nebo nadrz ke koupani, v nichZ
je voda ke koupani obménovana fizenym pfitokem a odtokem pitné vody nebo
trvalym pritokem a odtokem chemicky neupravované podzemni nebo povrchové
vody, nebo stavha povolend k Gcelu koupani vybavena systémem piirodniho zpdsobu
Cisténi vody ke koupani (tzv. biotopy), nebo povrchova voda, ve které nabizi sluzbu
koupéani provozovatel (Anonym 2000).

Provozovatel ma povinnost na své naklady kontrolovat jakost vody
v akreditovanych nebo autorizovanych laboratofich a vysledky téchto analyz
predkladat mistné pFisluSnému organu ochrany vefejného zdravi. Povinnosti

v

provozovatelll jsou stanoveny v zakoné €. 258/2000 Sh., ve znéni pozdéjSich

16



predpisd a vyhlaskou ¢. 238/2011 Sh. KHS provadi jen ob¢asnou kontrolu. Vysledky
kontroly kvality vody jsou zvefejiiovany na webovych strankach KHS.

3.2.2 Povrchové vody vyuZzivané ke koupani bez provozovatele

Povrchové vody vyuZivané ke koupani bez provozovatele (tzv. koupaci oblasti)
zafadilo MZ ve spolupréaci s MZP a MZe na seznam sledovanych mist. Jedna se o
vyznamné vodni plochy, které jsou vyuzivané ke koupani vét§im poctem osob (KolaF
a spol. 2008). Povinnost za kontrolu jakosti vody mé& mistné prislusny organ ochrany
verejného zdravi. Rozsah a ¢etnost sledovanych ukazateld je stejny jako u pfirodnich
koupalist. Vysledky kontroly kvality vody jsou zvefejfiovany na webovych
strank&ch KHS.

3.2.3 Ostatni vodni plochy

Na ostatnich vodnich plochéach je koupani tzv. na vlastni nebezpeci. Jakost vody
neni nikym sledovana, neprovadéji se Zadné laboratorni rozbory (Pumann a
Myséakovéa 2014).

3.2.4 Uméla koupalisté

Mezi uméla koupalisté patfi plavecky bazén, koupelovy bazén, bazén pro kojence
a batolata, brouzdalisté a ochlazovaci bazén sauny. PoZadavky na jakost vody
v umélych koupaliStich jsou pFisnéjsi nez u pfirodnich koupalist. Provozovatel méa
povinnost vodu kontrolovat a upravovat tak, aby jakost vody odpovidala stanovenym
predpistim.

Od roku 2012 jsou v blizkosti vSech povrchovych vod ke koupéni uvedenych
Vv ,,Seznamu vod ke koupéni* umistény informacni tabule, kde nalezneme obecné
informace o nadrzi, ale i aktualni hodnoceni jakosti vody a Gdaje o kvalité vody za
pfedchazejici CtyFleté obdobi.

Pro svoji diplomovou praci jsem si vybrala tfi pfirodni koupalisté, ve kterych
nabizi sluZzbu koupani provozovatel.

3.3 Rizika pri koupani ve volné prirode

PFi koupani ve volné pFirodé na ¢lovéka ¢iha fada nebezpeCi. Zde jsou popsana
mozna zdravotni a hygienicka rizika, kterd jsou spojena s navstévou pfirodnich
koupalist. Jsou rozdélena na rizika nesouvisejici s kvalitou vody a na rizika
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souvisejici s kvalitou vody, kde se zejména zabyvam infekénimi onemocnénimi,
expozici latkam, které produkuji sinice a cerkariové dermatitidé.

3.3.1 Rizika nesouvisejici s kvalitou vody

3.3.1.1  Urazy a utonuti

K nejvaznéjSim zdravotnim rizikdm pfi koupani patfi Grazy a utonuti, nikoliv
onemocnéni zplsobena snizenou jakosti vody. K Urazim dochazi pomérné Casto, ale
pFesto nejsou centralné sledovany na rozdil od utonuti, ktera jsou evidovana Ceskym
statistickym Uradem. Z Graz(l se jedna pfedevsim o zranéni od drobnych odrenin az
po zadvazna poranéni pohybového aparatu nebo nervové soustavy. Zachrana
tonoucich je zna€ngé ztizena ve vodach se snizenou prihlednosti (Kaufman 2008).

3.3.1.2 Nadmérné slunéni

Nadmérné slunéni je problém, ktery je neodmyslitelné spjat s pobytem u
prirodnich koupacich vod, nebot” zdravotni problémy zplsobuje predevsim vysoka
teplota a ultrafialové zafeni. Mezi nejcitlivéjsi skupinu patfi kojenci, malé déti, stafi
lidé, ale i obézni jedinci a osoby s onemocnénim srdce a obéhové soustavy. Expozice
ultrafialového zareni muZze zpUsobit akutni i chronické poskozeni klze, o€i i
imunitniho systému (WHO 2003).

3.3.2 Rizika souvisejici s kvalitou vody

3.3.21 Infekéni onemocnéni

InfekEni onemocnéni z rekreacni vody zplsobuji patogenni viry, bakterie, prvoci
¢i houby (Pumann a kol. 2008). Podle analyzy epidemii z pFirodnich vod ke koupéni
v USA nélezi etiologie nemoci nejvic prvokdm, teprve potom bakteriim ¢i virlm
(Craun a Wade 2008).

Kontaminace prirodnich vod patogennimi organismy muZe pochazet z odpadnich
vod z lidskych sidel, z poli hnojenych chlévskou mrvou, volné Zijicich i doméacich
zvirat a téZ i ze samotnych koupajicich se osob (Pumann a kol. 2008).

Vétsina infekci, ke kterym dochazi nasledkem koupani, jsou Zalude¢ni a stfevni
onemocnéni, onemocnéni usi, nosu, hrtanu a kdze. Ale nicméné existuji i infekce
Zivot ohrozujici. Mezi né patfi prdjmova onemocnéni s vaznym priibéhem zplsobena
enteropatogenni E. coli O 157. Mohou vyustit v hemolytickou anémii a selhani
funkce ledvin. Mezi postizenymi jsou predevsim velmi malé déti a v nékterych
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pfipadech toto onemocnéni kon¢i smrti. DalSim zdvaznym onemocnénim je primarni
amébova meningoencefalitida zplsobena amfizoickou amébou Naegleria fowleri.
V naSich béznych prirodnich vodach neni jeji vyskyt pfilis pravdépodobny, nebot je
vazén na teplé vody (Pumann a kol. 2008).

3.3.2.2  Sinice (cyanobakterie) a cyanotoxiny

V pfirodnich vodéach Zije pfirozené kromé ryb i celd fada drobnych organismd,
které jsou viditelné bud’ pouhym okem, nebo pouze pod mikroskopem. Drobnym,
volng ve vodé se vznaSejicim organismim se fFika plankton (fytoplankton,
zooplankton). Vétsi vyznam pro vodni rekreaci ma pFitomnost fytoplanktonu, ktery
se sklada ze dvou velkych skupin organismd: Fas a sinic (Pumann 2001).

Sinice, neboli cyanobakterie, jsou fotosyntetizujici gramnegativni bakterie, které
osidluji vSechny vodni biotopy (Pumann a kol. 2008). Maji fotosyntézu rostlinného
typu, ktera je spojena s produkci kysliku. Fotosyntetické pigmenty (chlorofyl alfa,
beta-karoten, xantofyly a fykobiliny) jsou obsazeny v thylakoidech. Cetné sinice
mayji schopnost fixovat plynny dusik a redukovat jej na amonné soli (Kalina 1994).

VEtSi mnozstvi fytoplanktonu ve vodé zplsobi tzv. vegetacni zékal.
Nahromadénim sinic u hladiny v podobé zelené kaSe nebo drobnych Castecek se Fika
vodni kvét sinic (Pumann 2001). Ale Casto se také mohou vyskytnout sinice, které
schopnost tvorby vodniho kvétu nemaji (napf. tenké vlaknité sinice rodi
Pseudanabaena, Limnothrix a Planktolyngbya, kolonialni druhy s malymi (Snowella)
nebo velmi malymi burikami (Aphanocapsa nebo Aphanothece) (Pumann a kol.
2008).

Vodni kvéty sinic se nejCastéji vyskytuji v srpnu nebo v prvni poloving z&fi
(v poslednich letech i vpribéhu Gervna - zejména na nékterych lokalitach)
pfedevsim v nadrZich bohatych na Ziviny, kde fosfor hraje kliCovou Glohu mezi
limitujicimi faktory (Pumann a kol. 2008).

SlozZeni druh, které tvofi vodni kvét, se postupem ¢asu méni. Rozdily jsou
zejména vV jejich frekvenci. Nastupuji druhy, kterym vyhovuje voda eutrofni a
intenzivni hospodareni na rybnicich (Komarek a Komarkovéa 2008).

V Ceské republice se v eutrofnich nadrzich vyskytuje nejcastéji pét druhl kokalni
sinice rodu Microcystis, a to: M. ichtyoblabe, M. flos-aquae, M.viridis, M.
aeruginosa a M. wesenbergii. Tyto druhy tvofi kolonie rlznych tvarl s rliznym
nahusténim bunék ve slizovém obalu. U druhu M. ichtyoblabe sliz nékdy chybi
(Centrum pro cyanobakterie a jejich toxiny).

Sinice obsahuji latky, které zplsobuji alergické reakce. U Elovéka se mohou
objevit vyrdzky, ryma, zarudlé ocCi. Z&lezi na tom, jak je Clovék citlivy a jak dlouho
ve vodé pobyva. Alergické reakce mohou vyvolat i nékteré fasy (Pumann 2001).

Sinice ale mohou produkovat i rlizné toxiny, které miizeme rozdélit podle G¢inku
do nékolika skupin. Napfiklad na neurotoxiny, hepatotoxiny, imunotoxiny a
imunomodulanty, mutageny, embryotoxiny, cytotoxiny a dermatotoxiny (Mar3alek
2004). Podle toho, kolik a jakych toxin(l se do téla dostane, se lisi i projevy — od
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lehké akutni otravy: gastrointestinalni problémy, pfes vaznéjsi onemocnéni jako
bolesti hlavy a svald, pneumonii, hore¢ku, zavraté, az po vaznéjsi jaterni problémy
(Chorus a Bartram 1999, SZU a WHO 2002, Stewart a kol. 2006).

Pokud sinice netvofi vodni kvét, neni pravdépodobng, Ze by po jednom vykoupani
vzniklo vazné onemocnéni. Pokud ale dojde ve vodé s vodnim kvétem k nahodnému
polknuti, mize nasledovat i vazné poskozeni zdravi (Chorus a Bartram 1999, SZU a
WHO 2002, Stewart a kol. 2006).

Prehled hlavnich toxind (cyanotoxin():
- Mikrocystiny

Mikrocystiny jsou cyklické heptapeptidy a znaSich planktonnich sinic je
produkuji predevsim rody Mycrocystis, Planktothrix a Anabaena. V télech
obratlovcd je jejich Gcinek predevsim hepatotoxicky. Maji téZ schopnost plsobit jako
promotory karcinogeneze. V roce 2006 byl Mikrocystin-LR Mezinarodni agenturou
pro vyzkum rakoviny zafazen do skupiny 2B: moZny karcinogen pro Clovéka
(Pumann a kol. 2008). Je zaznamenano nékolik Umrti a onemocnéni lidi zplsobenych
timto toxinem (Batista a kol. 2003). Mikrocystin je i jeden z faktor(, ktery zplsobuje
amrti ryb v dobé vyskytu vodniho kvétu (Ibelings a kol. 2005).

- Neurotoxiny

Mezi zndmé neurotoxiny patfi anatoxin-a, anatoxin-a(S) a saxitoxiny. Jsou to tfi
skupiny latek rdznych jak chemickou strukturou, tak Gcinkem. Neurotoxiny
produkuji hlavné rody Anabaena, Aphanizomenon a Planktothrix a téZ sinice
z narostll rodd Phormidium a Oscillatoria. Pravé neurotoxiny jsou zodpovédné za
mnoho smrtelnych otrav zvirat (Pumann a kol. 2008).

- Cylindrospermopsin

Cylindrospermopsin ma toxicky Gcinek hlavné na jatra a ledviny a zplisobuje
zdravotni  problémy zejména v Austrdlii, kde ho produkuje hlavné
Cylindrospermopsis  raciborskii.  Prvni  studie, kterda mapuje  vyskyt
cylindrospermopsinu v CR pfinesla jen malo pozitivnich nalezd s pomérné nizkymi
koncentracemi (Pumann a kol. 2008).

- Lipopolysacharidy (LPS)

VSechny sinice obsahuji ve své bunécné sténé LPS, které jsou bézné udavany jako
mozna pFicina fady zdravotnich problémd - napf. vyrazky, dychaci potize,
gastrointestinalni problémy, alergické reakce (Pumann a kol. 2008).

3.3.2.3  Cerkariova dermatitida

Cerkéariova dermatitida je kozni parazitarni onemocnéni s pomérné kratkou
inkubacni dobou. U ¢lovéka se projevuje tvorbou makul (skvrn), papul (puchytl) a
erytému (zarudnuti kdze). Je doprovazena velmi intenzivnim svédénim, které trva
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cca tyden. Jedna se o opakovanou infekci schistosomami pFedevSim rodu
Trichobilharzia. Jejich definitivnim hostitelem jsou rdizni vodni ptéci (napf. divoké
(obrazek 1) je tzv. cerkéariové stadium, které se uvolni z plZze do vody a snaZi se najit
vodniho ptéka pro dokoncéeni svého vyvoje. Pokud cerkarie narazi na €lovéka, ktery
se koupe v prirodnich vodach, pronikaji do jeho kdiZze (Pumann a kol. 2008, Pumann
2010).

Humans are exposed to
the dermatitis-producing
and migrate to blood

cercariae.
vessels to complete

@ the cycle

L @ @ Eggs hatch and

The parasite develops in @ ™ — liberate miracidia
molluscan intermediate host.

http://www.dpd.cdc.govidpdx

Cercariae penetrate
the skin of the bird\ @ Eugs are passed
in feces.

Obrazek 1: Zivotni cyklus ptagich schistosom (DPDx 2013).

3.3.24  Rizika z chemickych latek

Koncentrace chemickych latek v pfirodnich koupacich vodéach zpravidla
nedosahuji takovych hodnot, které by mohly ohrozit lidské zdravi. Vyjimku tvofi
pripady havarii (prlmysl, doprava) a toxiny sinic. Za zminku jesté stoji problematika
pH, kterd pfi velmi nizkych nebo velmi vysokych hodnotach miZze mit dopad na
zdravi koupajicich se osob (kliZe, o¢i) (Pumann a kol. 2008).

3.3.3 Expozice

Vyuziti pfirodnich koupalist' neni omezeno jen na koupéani a plavani. TézZ
zahrnuje napf. plavbu na rdznych plavidlech, vodni lyZovani, potapéni nebo slunéni.
Na zakladé druhu a délky rekreacniho vyuZiti se také liSi cesty prenosu a velikost
expozice. Podle Svétové zdravotnické organizace (WHO) mnoZstvi vody poZité pfi
koupani v pfirodnich koupacich vodach €ini na osobu cca 200 ml denné, pfi vodnim
lyZovani to bude pravdépodobné vice (WHO 2003). Riziko se zvySuje predevsim u
déti, nebot’ jejich télesnd hmotnost je mensi a zpravidla vody vypiji vice. Dale kromé
pfimého poZiti vody Usty pfichazi v Gvahu jesté cesta inhalacni a dermalni (Pumann a
kol. 2008).
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4. Metodika

V této Casti prace jsem vypracovala prehled pfirodnich koupalist, ktera jsou
vramci statniho zdravotniho dozoru sledovana HSHMP. Z celkového poctu
pfirodnich koupalist' na GUzemi Prahy jsem se zaméfila na konkrétni tfi vybrana
pfirodni koupalisté, ve kterych nabizi sluzbu koupéni provozovatel — koupalisté
DZban, koupalisté Hostivar a koupalisté Motol. Po kratkém popisu téchto vybranych
pfirodnich koupali$t’ navazuji kapitoly, ve kterych budu popisovat analyzy a postupy,
které se pouZivaji pro hodnoceni kvality vody v pfirodnich koupalistich.

4.1 Prehled prirodnich koupalist’ na tzemi Prahy

V majetku hlavniho mésta Prahy jsou 4 prehrady — vodni dila (napf. prehrada
Dzban a Hostivar), 47 rybnikd, 33 retencnich nadrzi véetné 7 suchych poldrli a 34
deStovych usazovacich nadrzi (Lesy hl. m. Prahy).

Na uzemi Prahy se nachazi Sest prirodnich koupalist. V Praze 4 se nachazi
koupalisté Seberak (v soucasné dob& mimo provoz) a koupalisté Lhotka (v soucasné

dobé mimo provoz), na Praze 5 koupalisté Motol, na Praze 6 koupalisté Dzban a
koupalidté Divoka Sarka a na Praze 10 koupalisté Hostivar.

4.2 Popis trech vybranych prirodnich koupalist’ na tzemi
Prahy

4.2.1 Koupalisté Dzban

Struény popis VVodniho dila (VD) DZbén:

VD Dzbéan se nachézi vedle p¥irodni rezervace Divoka Sarka (obréazek 2) a slouzi
k rekreacnim Gcellim a pro sportovni rybolov.

Mevez

Lo . e AR T

Obrézek 2: Mapa vodni nadrze Dzban (Anonym).
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Dle vyhlasky ¢. 471/2001 Sh., o TBD nad vodnimi dily je DZban nadrz vodniho
dila 111. kategorie (Lesy hl. m. Prahy). DalSi informace o VD DZban jsou uvedeny
v tabulce 1.

Tabulka 1: Zakladni informace o VD Dzban (Lesy hl. m. Prahy 2013a).

Typ nadrze protékana

Vodni tok Litovicko-Sérecky potok

Plocha 180 000 m’

Objem 443 000 m°

Typ vzdouvaci stavby zemni sypana hréz, vyska cca 8,5 m
Ucel nadrze krajinotvorny, rekreacni, ekologicky,

zmirnéni priichodu velkych vod, rybéarsky
revir pro sportovni rybolov

Vlastnik Hlavni mésto Praha

Vystavba v letech 1966-1971

V roce 2007 byla pfirodni nadrz zcela vypusténa a v roce 2008 bylo provedeno
odbahnéni, které bylo soucasti celkové revitalizace nadrze (opravy stavidel v hrazi
vodniho dila, oprava kamenného opevnéni biehl, vybudovani kamennych schodl do
vody pro lepsi pristup do nadrze ze strany parku, vytvofeni mélké zény mokradni
vegetace na levém biehu nadrze slouZici jako Ukryt a hnizdisté pro vodni ptactvo)
(Lesy hl. m. Prahy 2013a).

Fauna a flora:

V roce 2007 bylo v pribfeznich porostech celkem zjisténo 148 druhll cévnatych
rostlin (jeden druh je uveden v Cerveném seznamu cévnatych rostlin) a vyskyt
neobvyklého kiizence dvou druhl vrb. Na lokalité bylo zjisténo celkem 254 druhd
motyll. Z ptakd se zde vyskytuje kachna divoka, jifika obecnd, vlastovka obecnd a
rorys obecny. Z obojzivelnikd zde mdzeme zaslechnout skokana zeleného, ropuchu
obecnou a ropuchu zelenou. Dale zde mizeme najit 9 druh( vodnich plz( (Lesy hl.
m. Prahy 2013a).

Struény popis koupalisté:

Adresa: Nad Lavkou 5, Praha 6

Placené koupalisté se sklada z hlavni (obrazek 3) a nudistické plaze (obrazek 4) a
je celé oplocené. Hlavni plaz se nachazi na vychodni strang, blize kempu a nudisticka
plaZ lezi smérem od Divoké Sarky. PlaZe jsou od sebe oddéleny pouze napisy. Na
koupalisté se dostaneme hlavnim vchodem od kempu, nebo vchodem u nudistické
plaze. U hlavniho vchodu se nachazi rozlehlé parkovisteé. Koupalisté je vybaveno
hygienickym zazemim (WC, vnitfni sprchy s pitnou vodou, pfevlékaci kabiny). V
aredlu se dale nachazi obcerstveni, hristé na volejbal, fotbal a frisbee. Na bezpenost
dohlizZi plavcik.
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PFistup do vody je pozvolny, dno je pisCité a Stérkové, plaZe jsou travnato-pisCité.
Délka plaze: 500 m (Duras a Balejova 2013a). Mimo placené koupalisté se nachazi
na druhé strané jesté dalSi plaz, kter je ale pomérné neupravena.

N&vstévnost: < 1000 (Duras, Balejova 2013a)

Obrézek 3: Pohled na hlavni plaz vodni nadrze DZban. Foto autor.

Obrézek 4: Pohled na nudistickou plaz vodni nadrze DZban. Foto autor.
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4.2.2 Koupalisté Hostivar

Struény popis VD Hostivar:

VD Hostivarl se nachazi uprostfed Hostivarského lesoparku (obrazek 5). Slouzi
k rekreacnim Gcellim a cely pravy bieh pro sportovni rybolov.

Mz ] i HOSTIVAR
a ;

g fioteey =
(-}

YYYYY -
HORNI
MECHOLUPY -

HAJE

Obrazek 5: Mapa vodni nadrze Hostivar (Anonym).

Dle vyhlasky €. 471/2001 Sh., o TBD nad vodnimi dily je Hostivafr nadrZ vodniho
dila Il. kategorie (Lesy hl. m. Prahy). Dalsi informace o VD Hostivar jsou uvedeny
v tabulce 2.

Tabulka 2: Zakladni informace o VD Hostivar (Lesy hl. m. Prahy 2013b).

Typ nadrze protékana

Vodni tok BotiC

Plocha 420 000 m*

Objem 1845 tis. m°

Typ vzdouvaci stavby zemni sypana hraz z pis€itych hlin,
s ndvodnim tésnénim ze spraSovych hlin
(vySka 13 m)

Ucel nadrze krajinotvorny, rekreacni, ekologicky,

zmirnéni priichodu velkych vod, vyroba
elektrické energie (MVE), sportovni

rybareni
Vlastnik Hlavni mésto Praha
Spréva Lesy hl. mésta Prahy
Vystavba v letech 1959-1963

V roce 2011 bylo provedeno odbahnéni pfirodni nadrze, které bylo soucasti
revitalizace nadrZze (vybudovani noveého opevnéni téZkym kamennym z&hozem
poskozenych brehll, profezani vegetace na biezich nadrze, odstranéni akatl a jejich
nahrazeni porosty vrb a ol8i, v horni ¢asti nadrze vytvoreni dvou ostrivki s oblazky
urcené pro hnizdéni ptakd a jeden maly mokrad pro obojzivelniky) (Lesy hl. m.
Prahy 2013b).
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Fauna a flora:

Vegetace je v prostoru nadrze pomérné pestrd. Celkem bylo zjisténo 151 druh
cévnatych rostlin (dva druhy jsou evidovany v Cerveném seznamu cévnatych rostlin,
a to ostfice nedoSachor a jilm vaz). Z ptak( zde mlzeme najit pravidelné kachnu
divokou, nepravidelné slipku zelenonohou a lysku cCernou. V nékterych letech
mlZeme vidét i labut’ velkou. Déle zde vyskytuje napf. potapka roha¢, kormoran
velky a volavky popelavé (Lesy hl. m. Prahy 2013b).

Struény popis koupalisté:

Adresa: ul. K Jezeru, Praha 10 — Hostivar

Placené koupalidté se nachazi na levém brehu VD Hostivar a je celé oplocené.
Skladé se z hlavni (obrdzek 6) a nudisticke plaze (obrazek 7). Hlavni plaZ najdeme
na zacatku Hostivarského lesoparku na levém brehu potoka Boti¢, nudistickou plaz
na konci Hostivarské prehrady. Nudisticka plaz je od hlavni plaZze separovana
pFilehlym lesem a je spojena s hlavni branou silnici. Areal koupalisté je pFistupny jak
hlavnim vchodem z Hostivare, tak vchodem z Petrovic.

Koupalisté je vybaveno hygienickym zazemim (oddélené WC pro muze a Zeny,
venkovni sprchy s pitnou vodou, pfevlekarny). Navstévnici mohou vyuZit rozmanité
druhy obcerstveni (stdnky srychlym obcCerstvenim, centrdlni restauraci se
zastfeSenou velkou zahradkou, koktejlovy bar uprostfed pisecné plaze). V areélu je
mnoho rdznych sportovist' (za hlavni branou se nachazi kurty na beach volejbal,
multifunk¢ni kurt s betonovym povrchem na tenis, nohejbal a sdvéma koSi na
streetball, dale ruské kuzelky, ping-pong,...), tobogan, pdjéovna lodicek, Slapadel,
veslovacich lodék, kajak(, plachetnic, ..., détské hristé a velké parkovisté. Nové bylo
vybudovano molo z exotického dfeva pro prijemné lezeni pfimo u vody.

Dno je pisCité az bahnité, plaZe jsou travnaté a pisCité. Délka hlavni plaZe je 350
m a délka nudistické plaze je 100 m (Duras a Balejova 2013b).

Navstévnost hlavni plaze: > 1000 (Duras a Balejova 2013b).

Navstévnost nudistické plaze: < 500 (Duras a Balejova 2013b).
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Obrézek 6: Pohled na hlavni plaZ vodni n&drze Hostivar. Foto autor.

Obrézek 7: Pohled na nudistickou plaz vodni nadrze HostivaF. Foto autor.
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4.2.3 Koupalisté Motol

Struény popis VD Motol:

VD Motol se nachazi v pfirodnim parku KoSife — Motol (obrazek 8).

Podre

™ok

Obrézek 8: Mapa rybnika Motol (Anonym).

Dle vyhlasky €. 471/2001 Sh., o TBD nad vodnimi dily je Motol nadrz vodniho
dila 1V. kategorie (Lesy hl. m. Prahy). DalSi informace o VD Motol jsou uvedeny
v tabulce 3.

Tabulka 3: Zakladni informace o VD Motol (Lesy hl. m. Prahy 2013c).

Typ nadrze boc¢ni

Vodni tok Motolsky potok

Objem nadrze 19 263 m’

Plocha hladiny 14 984 m°

Typ vzdouvaci stavby zemni sypana hraz

Ucel nadrze krajinotvorny, rekreaCni, chov ryb
Vlastnik Hlavni mésto Praha

Spréva Lesy hl. mésta Prahy

Jednd se o soustavu tfi motolskych rybnik(, které jsou napajeny napoustécim
potrubim z Motolského potoka. Maji klasické betonové poZeraky (vypoustéci
zafizeni). Jejich bfehy jsou opevnény betonovymi Sestibokymi tvarnicemi a
kamennym zahozem. Horni a spodni rybnik se rybarsky vyuZiva pro extenzivni chov
ryb, prostfedni rybnik slouZi jako koupalisté, kam ryby nasazovany nejsou (Lesy hl.
m. Prahy 2013c).
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Fauna a fléra:

Z hlediska prirodniho je nejzajimavéjsi rybnik horni, ktery mé bohatou vegetaci
(brehové porosty rakosi slouzici jako Ukryt a hnizdisté ptak(). Z ptakd se zde bézné
vyskytuje kachna divokd, lyska Cernd, slipka zelenonoha nebo labut’ velka. V okoli
mlzZeme vidét hnizdit rakosnika zpévného a obecného a strnada rakosniho.
Z obojzivelnik(i zde mulzeme najit pouze skokana zeleného a nékolik jedincl
ropuchy obecné (Lesy hl. m. Prahy 2013c).

V prostiednim rybniku bylo v roce 2011 provedeno odbahnéni (Lesy hl. m. Prahy
2013c).

Struény popis koupalisté:

Adresa: : ul. Zahradni¢kova, Praha 5 — Motol

Placené koupalisté je celé oplocené. Skladd se z hlavni a nudistické plaze
(obrazek 9). Koupalisté je vybaveno hygienickym zdzemim (WC, ddmské a panské
Satny — prevlékaci kabiny, venkovni sprchy s pitnou vodou). Navstévnici mohou
vyuzit obcerstveni (stanek s Sirokym sortimentem jidel a napojd) a zapljcit
slunecniky, rozkladaci lehatka, sportovni potfeby pro stolni tenis, volejbal. V arealu
se nachézi détsky koutek (trampolina, skluzavka, houpacka a piskovisté). Na
bezpecnost dohlizi plavcik.

Dno je piseCné a pozvolna se svazuje az k hrazi, kde je nejvétsi hloubka asi 3 m,
plaZe jsou travnaté. Délka plaze je 150 m (Duras a Balejova 2014).

Navstévnost: < 500 (Duras a Balejova 2014).

[V 49 e i‘fl'ﬁ_ s

Obrézek 9: Pohled na hlavni a nudistickou plaZ rybnika Motol. Foto autor.
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4.3 Koupaci sezona

Jakost vody na koupalisti ve volné prfirodé nebo na tzv. koupaci oblasti se sleduje
v koupaci sezoné. Dle § 6g) odst. 2) zakona €. 258/2000 Sh., ve znéni pozdgjSich
predpisd je koupaci sezéna zpravidla obdobi od 30. kvétna do 1. zafi nebo obdobi,
béhem néhoZ Ize oCekavat velky poCet koupajicich se osob (Anonym 2000).

4.4 Monitorovani jakosti vody

Pfed samotnou analyzou vzorkd se nejprve vzorek musi ziskat odbérem
z konkrétniho pfirodniho koupalisté.

Provadéni odbérd vzorkd vody pro stanoveni mikrobiologickych ukazatell a pfri
preprave vzork({ do laboratore se postupuje dle prilohy €. 2 vyhlasky ¢. 238/2011 Sb.
a Ceskeé technické normy (CSN) EN 1SO 19458.

Provadéni odbérli vzork( pro stanoveni sinic, chlorofylu-a a mikroskopického
obrazu a p¥i pfepravé vzorkd do laboratore se postupuje dle CSN 75 7717 Jakost vod
— Stanoveni planktonnich sinic, na kterou se vyhlaska ¢. 238/2011 Sbh. odkazuje.

Stanoveni vodniho kvétu se provadi v misté odbéru podle stupnice uvedené
v pfiloze €. 4 k vyhlaSce €. 238/2011 Sh. postupem dle normy CSN 75 7717 Jakost
vod — Stanoveni planktonnich sinic.

Dle § 7 vyhlaSky €. 238/2011 Sh. je nutno na vSech prFirodnich koupalistich
provadét vizualni kontrolu. Postup pro provedeni je popsan v pfiloze €. 5 k vyhlasce
238/2011 Sh.

Metoda pro stanoveni prihlednosti ve vyhlasce ¢. 238/2011 Sb. pfedepsana neni.
Ta je soucasti normy CSN EN I1SO 7027 a normy TNV 75 7340.

HSHMP samotné odbéry a analyzy odbérd neprovadi. Objedndva je u
Zdravotniho Ustavu se sidlem v Usti nad Labem. VVzorky jsou odebirany vétsinou v
pondéli. HSHMP pouze vyhodnocuje vysledky dle vyhlasky €. 238/2011 Sh., o
stanoveni hygienickych pozadavkd na koupalisté, sauny a hygienické limity pisku
v piskovistich venkovnich hracich ploch, které obdrzi formou protokoll jak
v papirové podobg tak elektronicky do aplikace Koordinacniho stfediska pro resortni
zdravotnické informacni systémy - registr pitné vody. Protokol o vysledku
laboratorni kontroly musi byt HSHMP predan do 3 dnd ode dne odbéru vzorku.
Béhem pétku jsou pak Udaje dostupné na webovych strankach KHS.

Kontrola jakosti vody se musi provadét v souladu s monitorovacim kalendarem.
Prvni odbér musi byt zahajen kratce pred zacatkem koupaci sezény. U odbér(i vzorkd
pro stanoveni mikrobiologickych ukazatelli nesmi byt doba mezi jednotlivymi
odbéry delSi nez 28 dni. Pfi kaZzdém odbéru pro stanoveni mikrobiologickych
ukazatelll se provede i vizualni kontrola a sledovani vyskytu sinic. V pfipadé
zhorsené kvality vody nebo podezieni na zhorseni z dlivodu rozmnoZeni sinic, nesmi
byt doba mezi jednotlivymi odbéry delSi nez 14 dni (Anonym 2011a).
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4.4.1 Odbér vzorkul pro mikrobiologické rozbory

V priloze €. 2 vyhlasky €. 238/2011 Sb. nalezneme ,Pravidla pro zachédzeni se
vzorky pro mikrobiologické rozbory vody v pFirodnich koupalistich*.

Vzorky jsou odebirany z hloubky 30 cm pod hladinou ve vodé, ktera by méla mit
hloubku nejméné 1 metr. Nadoby na vzorky musi byt sterilizovany v autoklavu po
dobu nejméné 15 minut pfi teploté 121 °C nebo projit suchou sterilizaci po dobu
nejméné 1 hodiny pfi teploté 170 °C + 10 °C a nebo byt ozarené a odebrané piimo od
vyrobce. Nadoby na vzorky musi byt z priihledného a nezabarveného materialu a
musi mit minimalni obsah 250 ml. Osoba, ktera odebird vzorky, musi pouZit
asepticky postup, aby se zachovala sterilita nadob. Vzorek je nutno fadné oznacit
barvou na nadobé na vzorek, kterd se nesmaZze a na formulafi pro vzorkovani.
Vzorky se dopravuji ve tmé v chladicim boxu, nebo v chladnicce pfi teploté okolo 4
°C. Doba mezi odbérem a provedenim rozboru musi byt co nejkratsi, nejlépe tentyz
pracovni den, nejpozdéji do 24 hodin (Anonym 2011a).

4.4.2 Odbér vzork( pro stanoveni planktonnich sinic

V CSN 75 7717 Jakost vod — Stanoveni planktonnich sinic nalezneme specifikaci
vzorkovani planktonnich sinic.

U prirodnich koupalist' se doporuCuje doba odbéru s nejvyss§im predpokladanym
vyskytem sinic. Vzorky jsou odebirany jako hloubkové (0 cm-30 cm) a plosné
integrované (3 az 5 dilGich vzorkd). Mista pro odbér musi byt vybrana tak, aby byla
vhodna pro sledovanou lokalitu jak po strance vyskytu sinic, tak i s ohledem na
expozici rekreantd. Vzdy musi byt zohlednény hydrologické poméry sledované
lokality, heterogenita populaci fytoplanktonu a dynamika pfesunu populaci vodnich
kvétll vétrem. Pokud jsou koupaci mista s délkou breh(l vétsi nez 1 km, nebo
hydrologicky odlisné lokality, u nichZz se kumuluji sinice pro jejich vhodné
podminky, musi byt vzorkovana samostatné. VVzorky se odebiraji z odbérového mola,
u bfehu, kde je hloubka vody min. 1 m, nebo z lodé. Pro hygienické hodnoceni
fytoplanktonu se vzorky odebiraji v koupaci sezéné v 14dennich intervalech nejlépe
mezi 6 a 11 hodinou dopoledne. Pokud je zvySena abundance sinic ve vodg, interval
se zkracuje na 5 aZ 7 dni. Pokyny pro dopravu vzorki jsou uvedeny v CSN EN 1SO
5667-3. Vzorky se dopravuji v chladicim boxu pfi teploté 1 °C az 5 °C, ve tmé.
Pokud se nezpracuji téhoz dne, konzervuji se v misté odbéru Lugolovym roztokem
(Anonym 2007).

Posuzovani vyskytu vodniho kvétu:

Vyskyt sinic nahromadénych u hladiny, nebo rozptylenych ve vodnim sloupci se
posoudi vizualné. Posoudi se v bezprostfednim okoli odbérového mista, ale i hladiny
a bfehu v rozsahu desitek az stovek metrli. Hodnoceni se provadi podle stupnice pro
hodnoceni vyskytu vodniho kvétu: stupet 0 — Zadny, stupen 1 — pozorovatelny,
stupen 2 — hojny, stuperi 3 — masovy (Anonym 2007).
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4.4.3 Rozsah ukazatel( a jejich popis

V pfiloze €. 1, 4 a 5 vyhladky €. 238/2011 Sh. se pro hodnoceni jakosti vody
v pfirodnich koupalistich uvadi tyto ukazatele: mikrobiologické ukazatele jakosti
vody v pfirodnich koupalistich (Escherichia coli a stfevni enterokoky), ukazatele a
jejich limitni hodnoty pro pfirodni koupalisté se zvySenou pravdépodobnosti
rozmnoZzeni sinic (priihlednost, vodni kvét), ukazatele a jejich limitni hodnoty pro
pfirodni koupalisté se zvySenym rizikem vzniku masoveho rozvoje sinic (sinice,
chlorofyl-a, vodni kvét, mikroskopicky obraz) a postup pro vizuélni sledovani
odpadu, dalSiho zneCisténi a pfipadného vyskytu makroskopickych Fas v pFirodnich
koupalistich (znec€isténi odpady, pfirodni znecisténi).

Na kazdém prirodnim koupaliti je nutno sledovat mikrobiologické ukazatele,
vyskyt sinic a provadét vizualni kontroly v souladu s monitorovacim kalendarem,
ktery obsahuje data jednotlivych odbér(i a ukazatele, které pfi jednotlivych odbérech
budou stanoveny.

Popis jednotlivych ukazatel(:

1. Escherichia coli a stfevni enterokoky

E. coli je gramnegativni fakultativné anaerobni tyCinkovitd bakterie, kterd je
soucasti normalni stfevni flory lidi i zvifat. Komenzalové kmeny E. coli slouzi jako
indikator znecisténi fekalniho plvodu. Ve vodnim prostiedi se nerozmnoZuje.
Kmeny E. coli patogenni pro Clovéka mizeme rozdélit na: enteropatogenni,
enteroinvazivni,  enterotoxigenni a  enterohaemoragické.  NejrozsifenéjSim
celosvétovym patogenem je sérotyp E. coli 0157: H7 ze skupiny
enterohaemoragické. Jejim rezervoarem je predevsim stfevni trakt dobytka, a proto v
povodi s vyskytem dobytéich vykall je mozné riziko prenosu na c¢lovéka
(Gopfertova a kol. 1999, UK 3. LF 2002a, Votava 2005, Kalinova a kol. 2009,
Kenneth 2008-2012a).

Kmeny E. coli enterohaemoragické zp@sobuji krvavé prljmy, nékdy dochazi
k hemolyticko-uremickému syndromu (SZU 1996). Onemocnéni ma vyznamnou
nemocnost a umrtnost (WHO 2003).

Vsechny kmeny E. coli mohou zplsobit sekundarni infekce (infekce vyvolavajici
prijmy, infekce mocového Ustroji, nozokomidlni nadkazy vcetné septikémie a
meningitidy), nékteré kmeny jsou i primarnimi patogeny (Kalinovéa a kol. 2009).

Tento ukazatel nahradil tradiéni fekalni ukazatel — termotolerantni koliformni
bakterie (BaudiSova 2008).

Intestinalni enterokoky jsou grampozitivni koky, které se vyskytuji v parech nebo
fetizcich. Maji schopnost se mnozit v rozmezi teploty 10 — 45 °C. Vyskytuji se ve
stfevnim traktu lidi a zvifat. Lze je povaZovat za indikatory fekalniho znecCisténi.
ZpUsobuji nejcastéji onemocnéni mocového systému, méné casto bakteriémii
(Kalinova a kol. 2009).

Vyskyt intestinalnich enterokokl ve vodé je Uzce spojen s jejich vyskytem v

vvvvv
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do vody dostava napf. pfimou kontaminaci vykaly ¢lovéka nebo Zivocich( nebo pfi
fertilizaci pldy hnojivy pfirodniho plvodu (Wheeler a kol. 2002).

Enterokoky (dfive fekalni streptokoky) jsou citlivéjsi vici vnéjsim vlivim nez
koliformni bakterie, a proto jsou vhodnéjSim indikatorem pro sledovani kvality
koupacich vod. Jsou povazovany za indikatory Cerstvého fekalniho zneCisténi
(BaudiSova 2007).

2. Prudhlednost

Prihlednost je hloubka, ve které jesté vidime spusténou Secchiho desku (bilou
nebo s bilymi a Cernymi kvadranty). Rozvojem fytoplanktonu, nebo pFitomnosti
anorganickych ¢astic dochazi ke snizeni prdhlednosti, ktera je vzdy jen estetickou
zavadou. Jedna se o dopliikovy ukazatel. Pfima zdravotni rizika pro ¢lovéka nejsou
(HSHMP).

3. Vodni kvét

PFi odbéru se pfitomnost vodniho kvétu sinic vizualné stanovuje pomoci
jednoduché stupnice: Zadny, pozorovatelny, hojny, masovy (Anonym 2011a).

4. Sinice

Sinice obsahuji latky, které zplsobuji alergické reakce. U Elovéka se mohou
objevit vyrdzky, ryma, zarudlé ocCi. Z&lezi na tom, jak je Clovék citlivy a jak dlouho
ve vodé pobyva. Sinice ale mohou produkovat i riizné toxiny. Podle toho, kolik a
jakych toxinl se do téla dostane, se lisi i projevy — od lehké akutni otravy
(gastrointestinalni problémy), pres vaznéjsi onemocnéni jako bolesti hlavy a svald,
pneumonii, hore¢ku, zavraté, az po vaznéjsi jaterni problémy (Chorus a Bartram
1999, SZU a WHO 2002, Stewart a kol. 2006).

5. Chlorofyl-a

Chlorofyl-a je hlavni pigment, ktery se ucastni fotosyntézy v sinicich a fasach.
Udaj o jeho koncentraci je vSeobecné akceptovan jako mira celkového mnozstvi
biomasy fytoplanktonu (Pitter 1999).

6. Mikroskopicky obraz

Mikroskopicky obraz informuje o druzich pfitomnych sinic, fas a drobnych
zivocichl. Také podavéa informaci o neZivych Gasticich rozptylenych ve vodé
(HSHMP).

7. ZneCisténi odpady

Za odpady se povaZzuji produkty lidské Cinnosti (napf. zbytky dehtu, drevo, sklo,
plasty, lahve, obaly ze skla, plastl nebo jinych latek). Pfi odbéru se posuzuje dle
Ctyrbodové stupnice: zanedbatelné, mirné, misty znacné, znacné podél celého brehu
(Anonym 2011a).

8. PFirodni znecisténi

Za pfirodni znecisténi se povazuji napf. zbytky suchozemskych rostlin (ulomené
vétve, odkvetlé kvéty) a makroskopické vodni organismy nebo jejich zbytky

33



(vIaknité Fasy, ulomené stonky a listy vodnich rostlin, mrtvé ryby), které jsou
nashroméazdéné v blizkosti bfehu. Zivé vyssi vodni rostliny, které pfirozené rostou na
Casti pfirodniho koupalisté, se nepovazuji za znecisténi. PFi odbéru se posuzuje dle
Ctyrbodové stupnice: zanedbatelné, mirné, misty znaéné, znacné podél celého brehu
(Anonym 2011a, HSHMP).

V pfiloze €. 7 vyhlasky €. 238/2011 Sh., jsou dale uvedeny i poZadavky na jakost
vody v nadrzich ke koupani a ve stavbach ke koupani vybavenych systémem
prirodniho zplsobu ¢isténi vody (Escherichia coli, intestinalni enterokoky,
Pseudomonas aeruginosa, prihlednost) a pozadavky na jakost zdroje (Escherichia
coli, enterokoky).

Pseudomonas aeruginosa se nejcastéji vyskytuje v odpadnich vodach, na
rostlinach, v plidé, ve stolici lidi a domécich zvirat. Tuto bakterii mizeme najit také
v nose a krku urcitého procenta zdravych lidi. Dobfe preziva ve vihkém prostfedi.
Pro Clovéka je prilezitostnym patogenem, ktery je schopen rlst ve vodé s nizkou
koncentraci Zivin. U zdravych lidi vyvolava infekci vzacné. U oslabenych osob miize
zpUsobit infekci 0€i, zanéty mocovych cest a stfedniho ucha, kozni vyrazky, infekéni
zanét vlasového vacku a pneumonii (Baron 1996, Bednaf a kol. 1996, UK 3. LF
2002b, Kayser a kol. 2005, Jeligova a kol. 2008, Kenneth 2008-2012b).

PFedpoklada se, ze pro zdravé jedince je rizikova hustota nad 10%/ml, ale vylougit
nelze ani nizké hustoty (jednotky/ml) (SaSek 2012).

4.5 Hodnoceni koupacich vod

Jakost koupaci vody je v pribéhu celé koupaci sezény hodnocena organem
ochrany verejného zdravi. DlleZitym rokem pro posuzovani kvality vody v CR se
stal rok 2011, kdy vstoupila v platnost vyhlaska ¢. 238/2011 Sb.

V pripadé prekroceni limitd, kdy hrozi ohrozZeni zdravi, je organ ochrany
vefejného zdravi povinen vydat zdkaz koupani.

Od koupaci sezény v roce 2004 byly zprovoznény jednotné webové stranky KHS,
MZ a Statniho zdravotniho Ustavu (SzZU), kde vefejnost nalezne bé&hem celé
rekreani sezdény aktudlni informace o kvalité vod v pfirodnich koupalistich i
0 koupacich oblastech. Od koupaci sezény vroce 2006 jsou data o vybranych
prirodnich koupalistich a koupacich oblastech zvefejfiovana i na Geoportéle vefejné
spravy CR.

Dale najdeme Udaje o kvalité koupacich vod CR na strankach Narodniho
geoportalu INSPIRE a na evropském portalu kvality koupacich vod. Udaje pro
prezentaci na téchto strankach jsou zpracovany pracovniky SZU v Praze ve
spolupréci s Ceskou agenturou Zivotniho prostfedi (Cenia).

34



4.5.1 Souhrnné hodnoceni jakosti vod v pFirodnich koupaliStich

Toto hodnoceni se pouZiva pro aktualni hodnoceni jakosti vody.

Kvalita vSech koupacich vod se vCV:va letech 2004 — 2011 hodnotila podle
,,Metodického navodu Hlavniho hygienika CR pro sjednoceni hodnoceni jakosti vod
vyuZzivanych ke koupéni ve volné pfirodé* (pfiloha 2).

Od roku 2012 se pro sjednoceni interpretaci vysledk(l rozbor( a terénnich Setfeni
z koupalist' ve volné pFirodé a koupacich oblasti v ramci CR a pro snadnou orientaci
verejnosti pfijaly pravidla pro souhrnné hodnoceni jakosti vod v pfirodnich
koupalistich (tabulka 18).

Vysledné hodnoceni zohledriuje jak smyslové postiZitelné ukazatele jakosti vody,
tak vysledky mikrobiologickych, biologickych a chemickych laboratornich analyz.

Minimalné kazdy mésic je voda na zakladé téchto vysledk( zarazena do jedné
z péti jakostnich kategorii a oznafena prislusnym symbolem (barevnym slunickem).

©  Voda vhodna ke koupani (ukazatel ,kvalita vody* = 1)
»Nezavadna voda s nizkou pravdépodobnosti vzniku zdravotnich probléml pFi vodni
rekreaci s vyhovujicimi smyslové postizitelnymi vlastnostmi* (Anonym 2011a).

Voda vhodné ke koupani s mirné zhorSenymi vlastnostmi (ukazatel ,kvalita
vody* = 2)
»Nezavadna voda s nizkou pravdépodobnosti vzniku zdravotnich probléml pFi vodni
rekreaci pfedevsim se zhorSenymi smyslové postiZitelnymi vlastnostmi, v pfipadé
moznosti je vhodné se osprchovat” (Anonym 2011a).

Zhorsena jakost vody (ukazatel ,,kvalita vody* = 3)
»Mirné zvysena pravdépodobnost vzniku zdravotnich problémd pfi vodni rekreaci, u
nékterych vnimavych jedincl by se jiz mohly vyskytnout zdravotni obtize, po
koupani se doporucuje osprchovat®* (Anonym 2011a).

@  Voda nevhodna ke koupani (ukazatel ,,kvalita vody* = 4)

»Voda neodpovida hygienickym pozadavkim a pro uZivatele pfedstavuje zdravotni
riziko, koupéni nelze doporucit zejména pro citlivé jedince uvedené v § 10 odst. 2*
vyhlasky €. 238/2011 Sh. (Anonym 2011a).

® Voda nebezpecna ke koupani - zdkaz koupani (ukazatel ,kvalita vody* = 5)
»Voda neodpovidd hygienickym poZadavkiim a hrozi akutni poskozeni zdravi,
vyhlaSuje se zakaz koupani“ (Anonym 2011a).

Podrobnéjsi informace najdeme v priloze €. 6 vyhlasky ¢. 238/2011 Sb.
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Tabulka 18: Pravidla pro souhrnné hodnoceni jakosti vod v pfirodnich koupaliStich dle

prilohy €. 6 k vyhlasce €. 238/2011 Sb. (Anonym 2011a).

Znacka | Ukazatel Limit
© Sinice pfi poslednim odbéru <. stupen
Mikrobiologické ukazatele na konci | = vyborna jakost
uplynulé koupaci sezény
Prdhlednost pri poslednim odbéru >1m
Smyslové postiZitelné vlastnosti vody | nebyly zhorSeny
pfi poslednim odbéru
Sinice pfi poslednim odbéru < |. stupen
Mikrobiologické ukazatele na konci | = dobrd jakost
uplynulé koupaci sezény
Prlhlednost pri poslednim odbéru <1lm
ZnecCisténi odpady/zneCisténi | Groven 1. stupné/lroven 2.
prirodniho plvodu pfi poslednim | stupné
odbéru
Sinice a chlorofyl-a z posledniho | I. - Il. stupen
rozboru
Mikrobiologické ukazatele na konci | = pfijatelna jakost
uplynulé koupaci sezény
Jsou-li s vodni rekreaci prokazatelné spojeny alergicke reakce u citlivych
jedincl, ale zjisténé hodnoty ukazateld jakosti vody odpovidaji kategorii
© nebo
® Sinice a chlorofyl-a z posledniho | II. - Ill. stuperi
rozboru
Mikrobiologické ukazatele na konci | = nevyhovujici jakost
uplynulé koupaci sezény
ZnecCisténi odpady/znec€isténi | Groven 2. nebo 3.
prirodniho plvodu pfi poslednim | stupné/Groven 3. stupné
odbéru
Smyslové  postizitelné  vlastnosti | jsou takového rozsahu, Ze je
(zépach, olejovy film, péna na hladingé) | prakticky vylouceno rekreacni
vyuZiti lokality.
® Vodni kvét/sinice, chlorofyl-a pfi | > Ill. stuperi
poslednim odbéru
Mikrobiologické ukazatele — | stfevni  enterokoky > 400

opakované prekroCena hodnota

KTJ/200 ml nebo Escherichia
coli > 2000 KTJ/100 ml

Existuje odlivodnéné podezieni, Zze miZze byt vazné ohrozeno zdravi
koupajicich se, zejména pfi nevysvétlitelném masivnim Ghynu ryb, i
kdyZ ukazatele jakosti vody jsou v pofadku, nebo pFi zvyseném vyskytu

akutniho onemocnéni.
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Stupné ,,voda vhodnd ke koupani* se znackou © e pouZije, pokud jsou
splnény vSechny uvedené podminky uvedené v tabulce 18. Stupné ,,voda vhodna ke

koupéani s mirné zhorSenymi vlastnostmi* se znackou , stupné ,,zhorSena jakost
vody se znagkou ), stupné voda nevhodna ke koupani se znatkou @ a stupné voda
nebezpe€na ke koupani-zakaz koupéani se znaCkou ® e pouZije, pokud je
splnéna alespori jedna z podminek uvedenych v tabulce 18 (Anonym 2011a).

Voda ke koupani se klasifikuje jako ,,nevyhovujici“, jsou-li v souboru Udajd o
jakosti vod ke koupani za posledni posuzované obdobi hodnoty 90. percentilu
vysledkd mikrobiologickych ukazateld vys$s$i nez hodnoty pro ,,pfijatelnou jakost*
(Anonym 2011a).

Stanoveni vodniho kvétu se provadi p¥i odbéru vzorku podle CSN 757717, kde je
stanovena nasledujici stupnice (tabulka 19):

Tabulka 19: Stupnice pro hodnoceni vyskytu vodniho kvétu (Anonym 2011a).

stupen | vyskyt popis

0 Zadny Sinice nejsou pouhym okem pozorovatelné.

1 pozorovatelny | Ve vodé jsou zjistitelné ojedinélé zelené vlocky, kolonie
nebo jednotliva vlakna.

2 hojny PFi bfehu se vyskytuji slabsi prihladinové shluky sinic

nebo je ve vodnim sloupci rozptyleno vétsi mnoZstvi
kolonii nebo jednotlivych vlaken sinic.

3 masovy Vyskyt silnych pFihladinovych kvétli velkého rozsahu. Na
bfehu mdze byt naplaveno VEtSi mnoZstvi zeleného
kaSovitého materialu.

Vysledek vizualniho stanoveni zahrnuje kvantitativni vyjadieni pomoci
nasledujici stupnice (tabulka 20):

Tabulka 20: Stupnice pro hodnoceni vizualniho sledovani znecisténi (Anonym 2011a).

stupen | rozsah zne€isténi popis

0 zanedbatelné Z&dné znecisténi neni pFitomno nebo jen
v zanedbatelné mife (vétSinou pFirodniho
pdvodu).

1 mirné Ojedinély vyskyt odpadk( nebo prirodniho

znecCisténi, které nema vyznamny vliv na
rekreaCni vyuZiti koupalisté.

2 misty znacné Na nékterych mistech je nahromadéno
zneCisténi takového rozsahu nebo charakteru,
Ze to znaCné omezuje nebo znemoznuje
rekreaCni vyuZiti postizenych Casti koupalisté.

3 znacné podél celého bfehu | Podél celého brehu je nahromadéno znecisténi
takového rozsahu, Ze to znacné omezuje nebo
znemoZnuje rekreacni vyuZiti koupalisté.
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V nésledujici tabulce €. 21 jsou uvedeny ukazatele a jejich limitni hodnoty dle
platné legislativy (vyhlasky €. 238/2011 Sh.). V pfiloze €. 3 jsou uvedeny ukazatele a
jejich limitni hodnoty dle vyhlasky ¢. 135/2004 Sb., ktera platila do 25. 8. 2011.

Tabulka 21: Ukazatele jakosti vody a jejich limitni hodnoty pro pfirodni koupalisté dle
vyhlasky €. 238/2011 Sb., pfiloha €. 1, 4 (Anonym 2011a).

ukazatel jednotky limit
Vyborna Dobra | Prijatelna . 1. 1.
jakost jakost | jakost stupen | stupen [ stupen
stfevni enterokoky | KTJ/100 200 *) 400*) [ 330 **)
ml
Escherichia coli KTJ/100 500 *) 1000 *) | 900 **)
ml
prlhlednost m 1
vodni kvét stupeni 0
sinice bunky/ml 20000 | 100000 | 250 000
sinice mm?/I 2 10 20
chlorofyl-a pg/l 10 50 100
vodni kvét stupeni 2
mikroskopicky
obraz

4.5.2 Posuzovani a Kklasifikace vody ke koupéni v pfirodnich
koupalistich

Klasifikace jakosti vody se v CR v letech 2004 — 2011 dle smérnice Evropské
unie (EU) 76/160/EHS provadéla z dat péti ukazateld (koliformni bakterie,
termotolerantni koliformni bakterie, mineralni oleje, povrchové aktivni latky a
fenoly) za jednu sezénu.

Od roku 2012 se klasifikace jakosti vody provadi dle smérnice EU 2006/7/ES ze
souboru Udajli, ktery zahrnuje vysledky stanoveni mikrobiologickych ukazatell
(Escherichia coli a stfevni enterokoky), za 4 koupaci sezony vzdy po ukonceni kazdé
koupaci sezony. Na rozdil od hodnoceni pomoci Skaly péti barevnych slunicek se
jedna o hodnoceni dlouhodobé a v priibéhu sezény se neméni.

Z vysledkd pro stanoveni mikrobiologickych ukazatel(l se provede vypodet 95.
percentilu a 90. percentilu. Na zéakladé vypoctenych percentilli se voda zaradi do
jedné z nasledujicich kategorii: vyborna jakost, dobra jakost, pfijatelna jakost a
nevyhovujici jakost (Anonym 2011a).

Podrobnéjsi informace najdeme v priloze €. 3 vyhlasky ¢. 238/2011 Sb.

*) Na zakladé vyhodnoceni 95. percentilu.
**) Na zékladé vyhodnoceni 90. percentilu
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Pro informovéni o Klasifikaci vod ke koupéni se zavadi nésledujici znacky:
vyborna kvalita vody, dobra kvalita vody, prfijatelnd kvalita vody, nevyhovujici
kvalita vody (Anonym 2011a).

39



5. Praktickéa Cast

V této Casti prace jsem vypracovala podrobngjsi prehled vysledk( rozbord kvality
vody tfech vybranych pfirodnich koupalist' a celkovy prehled vysledkd rozbor
kvality vody vSech pfirodnich koupalist na Gzemi Prahy. Hodnocené odbéry byly
provedeny v letech 2009-2013. Vysledky rozbord kvality vody jsou
zdokumentovany:

1. vletech 2009 az 2011 podle Metodického nadvodu Hlavniho hygienika pro
sjednoceni hodnoceni jakosti vod vyuzivanych ke koupéni ve volné pfirodé a
od roku 2012 podle souhrnného hodnoceni jakosti vod v pfirodnich
koupalistich dle pfilohy €. 6 k vyhl&Sce €. 238/2011 Sh.

2. Vv letech 2009 az 2011 podle Kklasifikace jakosti vody, ktera vychazela ze
smeérnice EU 76/160/EHS a od roku 2012 podle klasifikace jakosti vody,
ktera vychazi ze smérnice EU 2006/7/ES.

5.1 Vysledky rozbor( kvality vody trech vybranych
prirodnich koupalist’

5.1.1 Vysledky rozbor kvality vody podle Metodického navodu
Hlavniho hygienika CR a podle souhrnného hodnoceni CR

V tabulkach ¢. 4 az ¢. 16 jsou uvedeny vysledky rozbor( jakosti vody dle
nejhorsiho dosazeného aktualniho hodnoceni v pribéhu celé koupaci sezény. Na
zékladé vysledkll je voda zafazena do jedné z péti jakostnich kategorii a oznacena
prislusnym symbolem (barevnym slunickem):

©  Voda vhodna ke koupani (ukazatel ,kvalita vody* = 1).

Voda vhodné ke koupani s mirné zhorSenymi vlastnostmi (ukazatel ,kvalita
vody* = 2).

Zhorsena jakost vody (ukazatel ,kvalita vody* = 3).
@  Voda nevhodna ke koupani (ukazatel ,kvalita vody* = 4).

@  Voda nebezpetna ke koupani - zakaz koupani (ukazatel ,,kvalita vody* = 5).

Koupalisté DZban

Tabulka 4: Vysledky rozbori jakosti vody pFirodniho koupalisté DZbén za rok 2013 podle
souhrnného hodnoceni CR (HSHMP).

21.5. |46. |136. |186. |1.7. |2.7. |16.7. | 30.7. | 12.8. | 13.8.
' ©
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Tabulka 5: Vysledky rqzborfj jakosti vody prirodniho koupali$té DZban za rok 2012 podle
souhrnného hodnoceni CR (HSHMP).

21.5. [46. |[18.6. |2.7. |16.7. | 30.7. | 13.8. | 20.8. | 27.8.

©

Tabulka 6: Vysledky rozbori jakosti vody pFirodniho koupalisté DZbén za rok 2011 podle
Metodického ndvodu Hlavniho hygienika CR (HSHMP).

175. | 2.6. |176. | 7.7. |12.7. | 14.7. | 21.7. | 4.8. | 16.8. | 18.8. | 25.8

® ® |®

Tabulka 7: Vysledky rozbori jakosti vody pFirodniho koupalisté DZbéan za rok 2010 podle
Metodického ndvodu Hlavniho hygienika CR (HSHMP).

18.5. | 8.6. | 14.6. | 29.6. | 13.7. | 19.7. | 27.7. | 10.8. | 23.8. | 24.8.

© O © O

Tabulka 8: Vysledky rozboril jakosti vody prirodniho koupalisté Dzban za rok 2009 podle
Metodického ndvodu Hlavniho hygienika CR (HSHMP).

14. [ 22.4.]16.5. |205.|1.6. |10.6. |1.7. | 20.7. | 27.7. | 3.8. | 12.8. | 26.8.

® ® | |6 ®

Koncentrace fosforu: Koncentrace celkového fosforu jsou trvale hodné vysoké. Do
roku 2010 se koncentrace celkového fosforu pohybovaly v rozsahu od 0.2 do 0.3
mg.I?, v roce 2010 od 0.1 do 0.24 mg.I"* a vroce 2011 od 0.035 do 0.24 mg.I?,
s vétsinou hodnot blizko 0.05 mg.I* (Duras a Balejova 2013a). Od roku 2012 se
tento ukazatel nesleduje.

Limitni hodnota fosforu: 0.05 mg/I

Vyskyt sinic: Vysoky obsah biomasy fytoplanktonu (stovky pg.I™* chlorofylu-a). Po
odbahnéni v roce 2010 zaznamenano snizeni (3x prekro&eni limitni hodnoty 50 pg.I™
chlorofylu-a z 8 hodnot, avSak v srpnu koncentrace chlorofylu-a opét vysoké: 356
ug.I™). Potty bunék sinic se pohybovaly v rozsahu 10*-10° v 1 ml, v roce 2010 do$lo
ke snizeni na 10°-10* v 1 ml. V letech 2011 a 2012 se pritomnost sinic mirné snizila
(Duras a Balejova 2013a).

Limitni hodnota chlorofylu-a: 50 pg/I
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pH: V nékterych odbérovych dnech doSlo k prekroCeni limitni hodnoty pH 9.0
(Duras a Balejova 2013a). Od roku 2012 se tento ukazatel nesleduje.
Limitni hodnota pH: 6-9

Prihlednost vody: Od roku 2009 se prihlednost pohybovala v rozmezi od 0.5 do 1.3
m, v roce 2010 od 0.4 do 1.3 m (Duras a Balejova 2013a).
Limitni hodnota prihlednosti: 1 m

Koupalisté Hostivar

V roce 2010 a 2011 bylo koupalisté mimo provoz.

Tabulka 9: Vysledky rozbori jakosti vody prirodniho koupali$té Hostivar za rok 2013 podle
souhrnného hodnoceni CR (HSHMP).

215.[46. [17.6.]186.[2.7. [16.7.[30.7. [ 5.8. [13.8. [ 16.8. [ 23.8. [ 27.8.
' ' © |©® ®

Tabulka 10: Vysledky rozbor( jakosti vody pfirodniho koupalisté Hostival za rok 2012
podle souhrnného hodnoceni CR (HSHMP).

26.4. | 215. |4.6. | 18.6. |256. |2.7. |16.7. | 30.7. | 6.8. | 13.8. | 27.8.

© |© |© |0 © |© |© ©

Tabulka 11: Vysledky rozbor( jakosti vody prirodniho koupalisté Hostival za rok 2009
podle Metodického ndvodu Hlavniho hygienika CR (HSHMP).

5.5. 1275.|156. |16.6. | 8.7. | 16.7. | 20.7. | 28.7. | 3.8. | 12.8. | 17.8. | 31.8.

® ® |6 |6 |6

Koncentrace fosforu: Koncentrace celkového fosforu znacné kolisaji (hodnoty
v rozsahu od 0.05 do 0.25 mg.I™). To znamen4 dostatek Ziviny pro intenzivni rozvoj
fas a sinic (Duras a Balejova 2013b). Od roku 2012 se tento ukazatel nesleduje.
Limitni hodnota fosforu: 0.05 mg/I

Vyskyt sinic: Koncentrace chlorofylu-a se bézné pohybovaly v rozsahu od 50 pg.I*
(limitni hodnota) do 100 pg.I™, s maximy od 150 do 350 pg.I. Podty bunék sinic se
pohybovaly obvykle v rozsahu 10*-10° v 1 ml. V roce 2012 maximalni koncentrace
chlorofylu-a dosahovala hodnoty 52-79 ug.I" a poéty bunék sinic byly pouze 10* v 1
ml (Duras a Balejova 2013b).
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Limitni hodnota chlorofylu-a: 50 pg/I
pH: Limitni hodnota pH 9.0 béZné pfekroCena (Duras a Balejova 2013b). Od roku
2012 se tento ukazatel nesleduje.

Limitni hodnota pH: 6-9
Prdhlednost: Prihlednost se béZzné pohybovala v rozmezi od 0.4 do 0.8 m, vroce

2012 od 0.8 do 2.0 m (Duras a Balejova 2013b).
Limitni hodnota prihlednosti: 1 m

Koupalisté Motol

Tabulka 12: Vysledky rozbor( jakosti vody pfirodniho koupalisté¢ Motol za rok 2013 podle
souhrnného hodnoceni CR (HSHMP).

215. [46. |186. |1.7. |9.7. |16.7. | 30.7. [ 6.8. | 13.8.

© |© |© |© © |©

Tabulka 13: Vysledky rozbor( jakosti vody pfirodniho koupalisté¢ Motol za rok 2012 podle
souhrnného hodnoceni CR (HSHMP).

21.5. |46. |186. |2.7. |9.7. |16.7. |30.7. | 6.8. | 13.8. | 27.8.

© © (O

Tabulka 14: Vysledky rozbor( jakosti vody prirodniho koupalisté Motol za rok 2011 podle
Metodického ndvodu Hlavniho hygienika CR (HSHMP).

27.6. [ 13.7. [19.7. | 25.7. | 9.8. | 16.8. | 22.8.

© © |[© |© |© O

Tabulka 15: Vysledky rozbor( jakosti vody prirodniho koupalisté Motol za rok 2010 podle
Metodického ndvodu Hlavniho hygienika CR (HSHMP).

28.6. | 12.7. | 26.7. | 27.7. | 9.8. | 23.8. | 30.8.
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Tabulka 16: Vysledky rozbor( jakosti vody prirodniho koupalisté Motol za rok 2009 podle
Metodického ndvodu Hlavniho hygienika CR (HSHMP).

9.6. |[23.6. |14.7.|120.7. | 27.7. | 11.8. | 17.8. | 24.8. | 31.8.

© ®

Koncentrace fosforu: Dostatek celkového fosforu v rybnice (v hladinové vrstvé vody
koncentrace v rozsahu od 0.05 do 0.18 mg.I™) pro intenzivni rozvoj fas a sinic (Duras
a Balejova 2014). Od roku 2012 se tento ukazatel nesleduje.

Limitni hodnota fosforu: 0.05 mg/I

Vyskyt sinic:  SniZeni obsahu biomasy fytoplanktonu. Limitni hodnota 50 pg.I™*
chlorofylu-a 50 pg.I"* je prekrogena priblizné v 50% méfeni (s vyjimkou let 2011 a
2013, kdy prekrocena nebyla: primérnd hodnota pouze 12 a 14 pg.I). Nejvyssi
hodnota chlorofylu-a 114 pg.I* byla naméfena 30. 8. 2010. Podty bungk
toxikologicky rizikovych druh( sinic se obvykle pohybovaly do 20 000 bunék v 1 ml
(Duras a Balejova 2014).

Limitni hodnota chlorofylu-a: 50 pg/I

pH: Limitni hodnota pH 9.0 nebyla nikdy prekroCena (Duras a Balejova 2014). Od
roku 2012 se tento ukazatel nesleduje.
Limitni hodnota pH: 6-9

Prdhlednost: Priihlednost v jednotlivych letech vyrazné kolisa. V letnich mésicich se
béZzné pohybuje kolem 0.5 m, ale zaznamenany byly i hodnoty nad 1 m (1x v roce
2009, v letech 2011, 2012 a 2013 byla prihlednost priimérné od kvétna do srpna -
2.5,1.1a1.9m) (Duras a Balejova 2014).

Limitni hodnota prihlednosti: 1 m

5.1.2 Vysledky rozbort kvality vody podle klasifikace EU

Na obrézku €. 10 az €. 12 je graficky uvedena kvalita vody tfech vybranych
pfirodnich koupalist’ dle klasifikace jakosti vody (vychazejici ze smérnic EU), které
se provadi po skongeni koupaci sezény. Cisla v grafu znamenaji procentudlni
zastoupeni dle jednotlivych Kkritérii:

e - vyhovuji limitnim i doporuenym hodnotdm/vyborné jakost vody
e - vyhovuji pouze limitnim hodnotam/dobra Ci pFijatelna jakost vody
e - nevyhovujici limitnim hodnotam/nevyhovujici jakost vody

- zékaz koupani nebo uzaviené koupaci vody

- nedostatecné vzorkovani

- Z&4dné vzorkovani
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Koupalisté DZban
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Obrazek 10: Kvalita vody pfirodniho koupalisté Dzban dle klasifikace EU za roky 2004 -
2013 dle jednotlivych kritérii: 2004-2011 podle smérnice EU 76/160/EHS, od 2012 dle

smérnice EU 2006/7/ES (European Environment Agency).

Koupalisté Hostivar
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Obrazek 11: Kvalita vody prirodniho koupalisté Hostivar dle klasifikace EU za roky 2004 —
2013 dle jednotlivych kritérii: 2004-2011 podle smérnice EU 76/160/EHS, od 2012 dle

smérnice EU 2006/7/ES (European Environment Agency).
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Koupalisté Motol
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Obréazek 12: Kvalita vody pfirodniho koupalisté Motol dle klasifikace EU za roky 2006 -
2013 dle jednotlivych kritérii: 2004 - 2011 podle smérnice EU 76/160/EHS, od 2012 dle
smérnice EU 2006/7/ES (European Environment Agency).

5.2 Vysledky rozbord kvality vody vSech pFirodnich
koupaliSt’ na tzemi Prahy

Koupalisté Hostivar bylo v letech 2010-2011 mimo provoz (kvalita vody byla
sledovana pouze v letech 2009, 2012-2013).

Koupalisté Lhotka bylo v letech 2012-2013 mimo provoz (kvalita vody byla
sledovéna pouze v letech 2009-2011).

Koupalisté Divoka Séarka bylo otevieno v roce 2012 (kvalita vody byla sledovana
pouze vroce 2012 a 2013, hodnocena byla pouze podle souhrnného hodnoceni
koupacich vod).

V tabulce €. 17 jsou uvedeny vysledky rozbor( jakosti vody dle nejhor$iho
dosazeného aktualniho hodnoceni v pribéhu celé koupaci sezény. Na zékladé
vysledkd je voda zafazena do jedné z péti jakostnich kategorii a oznacena pFislusnym
symbolem (barevnym slunickem):

©  Voda vhodna ke koupéni (ukazatel ,,kvalita vody* = 1).
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Voda vhodné ke koupéani s mirné zhorSenymi vlastnostmi (ukazatel ,kvalita
vody* = 2).

Zhorsena jakost vody (ukazatel ,kvalita vody* = 3).
@  Voda nevhodna ke koupani (ukazatel ,kvalita vody* = 4).
@  Voda nebezpetna ke koupani - zakaz koupani (ukazatel ,,kvalita vody* = 5).

Tabulka 17: Vysledky rozbor( jakosti vody viech pFirodnich koupalist' v Praze v letech 2009
— 2013 podle Metodického navodu hlavniho hygienika CR (2009 — 2011) a podle
souhrnného hodnoceni CR (od 2012) (HSHMP).

Pfirodni | PoCet © ® ®
koupalisté | odebranych

vzorki(l
Koupalisté | 51 6 22 15 8 0
DZbén
Koupalisté | 33 9 4 13 7 0
Hostivar
Rybnik 40 16 23 0 1 0
Motol
Koupalisté | 27 4 20 3 0 0
Lhotka
Koupalisté | 40 9 13 10 3 5
Seberak
Koupalisté | 11 10 1 0 0 0
Divoka
Sarka
Celkem 202 54 83 41 19 5
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6. Diskuse — zhodnoceni vysledkl rozborut kvality
vody

Kvalita koupacich vod se hodnotila od roku 2004 az do roku 2011 podle
Metodického navodu Hlavniho hygienika CR pro sjednoceni hodnoceni jakosti vod
vyuzivanych ke koupéni ve volné prirodé a podle klasifikace jakosti vody, ktera
vychazi ze smérnice EU 76/160/EHS.

Od roku 2012 se kvalita koupacich vod hodnoti podle souhrnného hodnoceni
Ceské republiky dle prilohy & 6 k vyhlasce & 238/2011 Sb., o stanoveni
hygienickych poZadavkdl na koupalisté, sauny a hygienické limity pisku
v piskovistich venkovnich hracich ploch a podle klasifikace jakosti vody, ktera
vychazi ze smérnice EU 2006/7/ES.

Hodnoceni podle Metgdického navodu Hlavniho hygienika CR a podle
souhrnného hodnoceni CR

Koupalisté DZban

Z celkové provedenych 51 odbérll, které byly provedeny v letech 2009-2013,
vyhovélo hygienickym pozadavkdm 43 odbérl (84,3 %) a 8 odbérl (15,7 %)
nevyhovélo (kategorie ,,voda nevhodna ke koupani*).

Z celkového pocétu 43 odbérl, které vyhovély hygienickym poZadavkim,
odpovida 6 odbérli (13,9 %) kategorii ,,voda vhodna ke koupani“, 22 odbérd (51,1
%) kategorii ,,voda vhodna ke koupéni s mirné zhorsenymi vlastnostmi* a 15 odbeérd
(35 %) kategorii ,,zhor3end jakost vody*.

Koupalisté Hostivar

Z celkové provedenych 33 odbérll, které byly provedeny v letech 2009-2013,
vyhovélo hygienickym pozadavkim 26 odbér( (78,8 %) a 7 odbérl (21,2 %)
nevyhovélo (kategorie ,,voda nevhodna ke koupani*).

Z celkového pocétu 26 odbérl, které vyhovély hygienickym poZadavkim,
odpovida 9 odbérii (34,6 %) kategorii ,,voda vhodna ke koupani“, 4 odbéry (15,4 %)
kategorii ,,voda vhodna ke koupani s mirné zhorsenymi vlastnostmi* a 13 odbérl (50
%) kategorii ,,zhor8ena jakost vody*.

Koupalisté Motol
Z celkové provedenych 40 odbérll, které byly provedeny v letech 2009-2013,

vyhovélo hygienickym poZadavkim 39 odbér(i (97,5 %) a 1 odbér (2,5 %) nevyhovél
(kategorie ,,voda nevhodna ke koupani®).
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Z celkového poctu 39 odbérl, které vyhovély hygienickym poZadavkdm,
odpovida 16 odbérd (41 %) kategorii ,,voda vhodna ke koupani* a 23 odbér(l (59 %)
kategorii ,,voda vhodna ke koupani s mirné zhorSenymi vlastnostmi“.

Hodnoceni dle klasifikace EU

Koupalisté DZban

Mikrobialni zne€isténi: V roce 2009-2010 vyborna jakost vody, v letech 2011-
2013 dobra jakost vody.

Koupalisté Hostivar

Mikrobialni znecisténi: v roce 2009 vyborna jakost vody, v letech 2010-2013
nelze mikrobialni znecisténi kvlli odbahnéni klasifikovat (rok 2010-2011 Zadné
vzorkovani, 2012-2013 nedostatecné vzorkovani).
Koupalisté Motol

Mikrobialni zne€isténi: Vyborna jakost vody (s vyjimkou roku 2009, kdy byla
jakost vody nevyhovujici).

Celkové zhodnoceni vysledki tiech vybranych pfirodnich koupalist’ na Gzemi
Prahy

Z celkové provedenych 124 odbérd, které byly provedeny v letech 2009-2013 ze
tfech vybranych pfirodnich koupalist, vyhovélo hygienickym poZadavkim 108
odbérl (87,1 %) a 16 odbérd (12,9 %) nevyhovélo.

V pfirodnich koupalistich DZban a Hostivaf byly naméreny vysoké koncentrace
fosforu a chlorofylu-a, coZz jsou podminky zajiStujici vysoky obsah biomasy
fytoplanktonu. VVzhledem k témto podminkam dochazi ke zvySenému vyskytu sinic a
fas, zejména v letnich mésicich. Nezanedbatelné je i riziko vysSich hodnot pH a
nizké prihlednosti vody.

Je dUlezité zdlraznit, Ze hlavni pFi¢inou tohoto stavu je obrovsky pfisun fosforu
pritokem. Zdrojem fosforu jsou hlavné bodové zdroje zne€isténi — Cistirny odpadnich
vod (COV), ale také nelze zanedbévat i vliv difiznich zdrojii (Duras a Balejova
2013a, Duras a Balejova 2013b).

Bodové zdroje znegisténi VD Dzban: 1.VHS Roztoky Chyné COV, VHS Bene3ov
Jene¢ COV, Technické sluzby Hostivice COV, PVK Praha Sobin COV. Difuzni
zdroje zneCisténi VD Dzban: zéastavba a méstské plochy, rybniky na potoce nad
nadrzi Dzban (Duras a Balejova 2013a).
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Bodové zdroje zneCisténi VD Hostival: 1.S6V Ri¢any Herink COV, 1.S¢V
Ricany Jesenice Osnice COV, 1.S¢V Ri€any Jesenice COV, 1.SEV Ricany Jesenice
ZdiméFice COV, Stavokomplet Doubravice 11 COV, Obec Popovicky Chomutovice
CovV, Stavokomplet Kaufland Modletice, VHS Bene3ov Modletice I, 1.S¢V Ricany
Dobfejovice COV, BENES a LAT bytovky Prlihonice, Technické sluzby Prihonice
COV, Club Hotel Praha Priihonice COV, PVK Praha Ujezd u Priihonic COV, 1.S¢V
Ri¢any Jazlovice COV, 1.S¢V Ritany Nupaky COV, EUROVIA Kamenolomy lom
Chomutov, 1.S€V Ricany Priihonice COV. Diflizni zdroje znegidténi VD Hostivar:
osidleni v povodi Botite, vcetné splachli z urbanizovanych Gzemi a drobnych
rybnikl, erozni ohroZzeni na pozemcich podél Pitkovického potoka, pravy breh,
sedimenty v nadrzi, rybi obsadka (Duras a Balejova 2013b).

V poslednich letech doslo ke zlepSeni kvality vody v koupalisti Dzban po opatreni
na bodovém zdroji — rekonstrukci COV Hostivice a po revitalizatnich opatfeni na
potoce veetné vybudovani malych vodnich nadrzi (Duras a Balejova 2013a).

V pfirodnim koupalisti HostivaF se zase kvalita vody vyrazné zlepSila v roce 2012
po nakladném odbahnéni nadrze, které probéhlo v roce 2011. Bylo odtéZeno cca 200
tis. m® sedimentdl z nadrze. Druhofadym, i kdyZ rovnéz dllezitym faktorem
z pohledu kvality vody, byla po napusténi nadrZze fidSi rybi obsiddka (Duras a
Balejova 2013b).

Vzhledem ktomu, Ze neustadle dochazi k pfisunu fosforu pFitokem, nelze
v budoucnosti oekavat delSi pozitivni dopad na jakost vody.

V roce 2013 doSlo opét ke zhor3eni kvality vody (2 odbéry nevyhovély
hygienickym poZadavkdm) tentokrat na zékladé povodné na VD Hostival, ktera
probéhla ve dnech 1. az 4. 6. 2013. Obecné lze Fict, Ze koupaci vody, které jsou
ovlivnény povodnémi, jsou nebezpetné z hlediska nékazy infek&nimi Ci jinymi
onemocnénimi. Z téchto ddivodl nelze doporucit v téchto vodach koupani.

Déle Ize na zakladé ziskanych vysledk( konstatovat, Ze jakost vody v pFirodnim
koupaliti Motol je kvalitnéjsi nez v pfirodnich koupalistich DZban a Hostivafr.

Je dilezité zdUraznit, Ze rybnik Motol nema bodovy zdroj znecisténi. K lepsi
kvalité vody v pfirodnim koupalisti Motol pfispélo odbahnéni rybnika, které bylo
provedeno v roce 2011, sniZeni rybi obsadky a kazdoro¢ni zimovani rybnika (Duras
a Balejova 2014).

Celkové zhodnoceni vysledkt véech prirodnich koupalist’ na Gzemi Prahy

Na zékladé ziskanych vysledkd podle hodnoceni dle Metodického navodu
Hlavniho hygienika CR a dle souhrnného hodnoceni CR lze konstatovat, Ze kvality
vody v pfirodnich koupalistich na Uzemi Prahy v letech 2009-2013 vychazi
uspokojive.

Dle Metodického navodu Hlavniho hygienika CR a dle souhrnného hodnoceni CR

z celkové provedenych 202 odbérd, vyhovélo hygienickym poZzadavkim 178 odbérd
(88,1 %) a 24 odbérl (11,9 %) nevyhovélo.
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Z celkového poctu 178 odbérl, které vyhovély hygienickym poZadavkim,
odpovida 54 odbérli (30,3 %) kategorii ,,voda vhodna ke koupani“, 83 odbér(i (46,7
%) kategorii ,,voda vhodna ke koupéni s mirné zhorsenymi vlastnostmi* a 41 odbeérd
(23 %) kategorii ,,zhorSena jakost vody“ a z celkového poctu 24 odbérd, které
nevyhovély hygienickym poZadavkdm, odpovida 19 odbérd (79,2 %) kategorii ,,voda
nevhodna ke koupani“ a 5 odbér( (20,8 %) kategorii ,,voda nebezpecna ke koupani —
zakaz koupani“,
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7. Zaver

Cilem této diplomové prace bylo posoudit kvalitu vody v pfirodnich koupalistich
na Uzemi Prahy se zaméfenim na vybrand tfi pfirodni koupalisté.

Pomoci literatury a dalSich zdrojli jsem kratce shrnula platnou legislativu, ktera se
vztahuje k rozsdhlé problematice pfirodnich koupalist. Pfedevsim jsem pribliZila
zékon €. 258/2000 Sh., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpist,
zejména 8 6 tohoto zédkona a vyhlasku €. 238/2011 Sb., o stanoveni hygienickych
pozadavk(l na koupalisté, sauny a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich
hracich ploch. Dale jsem popsala analyzy, které se pouZivaji pro hodnoceni kvality
vody v pfirodnich koupaliStich a nejCastéjsSi zdravotni problémy spojené
s prekro¢enim hygienickych limitl. Zejména jsem se zaméfila na infekéni
onemocnéni, expozice latkam, které produkuji sinice a na vznik cerkariové
dermatitidy. Poté jsem vypracovala prehled pfirodnich koupalist, ktera jsou
sledovana organem ochrany vefejného zdravi na Gzemi Prahy vrédmci statniho
zdravotniho dozoru a na vybranych tfech pfirodnich koupalistich (koupaliti DZbén,
Hostival a Motol) po jejich kratkém popisu jsem zdokumentovala kvalitu vody.
V posledni Casti této prace jsem provedla celkové hodnoceni kvality vody
v pfirodnich koupaliStich na Uzemi Prahy v letech 2009-2013 v¢etné podrobnéjsiho
hodnoceni tfech vybranych pfirodnich koupalist'.

Z celkové provedenych 124 laboratornich analyz vody v letech 2009 az 2013
v rekreacni sezéné ze tfech vybranych prirodnich koupalist' vyhovélo hygienickym
pozadavk(im 108 rozbor(i (87,1 %) a 16 rozborl (12,9 %) hygienickym poZadavk(im
nevyhovélo.

Kvalita vody, oznacena jako vhodna ke koupani (modry symbol), byla zjisténa u
31 odbérl. Kvalita vody, oznacena jako vhodna ke koupani s mirné zhorsenymi
vlastnostmi (zeleny symbol), byla zjisténa u 49 odbérl. ZhorSenad jakost vody,
nevhodna pro vnimavé jedince, kterym se doporucuje po koupani osprchovat pitnou
vodou (oranzovy symbol) byla zjisténa u 28 odbérl. Voda nevhodna ke koupani
zejména pro déti, téhotné Zeny, osoby trpici alergii a osoby s oslabenym imunitnim
systémem, kterym se nedoporucuje koupani a provozovani vodnich sportd (¢erveny
symbol), byla zjisténa u 16 odbérli. Zakaz koupani (Cerny symbol) nebyl organem
ochrany vefejného zdravi vydan.

Nejvétsim problémem jakosti vody v pfirodnich koupalistich DZzban a Hostivar
byl nadmérny rist fytoplanktonu — sinic. Byly zde naméfeny vyss$i koncentrace
fosforu a chlorofylu-a, vy3si hodnoty pH a nizké priihlednosti vody.

Z celkové provedenych 202 laboratornich analyz vody v letech 2009 az 2013
v rekreaCni sezoné ze vSech pfirodnich koupalist vyhovélo hygienickym
pozadavk(m 178 odbér( (88,1 %) a 24 odbérd (11,9 %) nevyhovélo.

Na zéakladé vySe uvedeného lze konstatovat, Ze kvalita vody vSech pFirodnich
koupalist' na Gzemi Prahy je pomérné dobra.
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Déle lIze na zakladé ziskanych vysledk( konstatovat, Ze kvalita vody v pfirodnim
koupalisti Motol je kvalitnéjsi nez v pFirodnich koupalistich DzZban a Hostivar.

Ke zlepseni kvality vody a pro ochranu lidského zdravi pfi vyuzivani pfirodnich
koupacich vod bych uvedla nésledujici opatfeni:

Celkové bych ke zlepSeni kvality vody v pfirodnich koupalistich v ndvaznosti na
vySe uvedené zjisténi doporuCila minimalizovat zdroje zneCiSténi. Zejména
eliminovat zdroje fosforu v povodi, coz znamena zéasadnim zplsobem zlepsit
ucinnost COV (dlsledné dobudovani tietiho stupné &idténi odpadnich vod u viech
stavajicich COV).

Dalsim opatfenim, které by mélo potlacit rlst sinic, je aplikace neskodného siranu
Zelezitého jako srazedla fosforu na pFitoku do nadrze.

Mezi dalsi opatfeni ke zlepSeni kvality vody z hlediska zvySeného vyskytu sinic
urcité patfi odbahnéni nadrzi, aby se mnozstvi fosforu neuvolriovalo ze sedimentd.
BohuZel u tézby sediment(l nelze ale ofekavat delsi pozitivni dopad na jakost vody
(zpravidla je zlepSeni kvality vody po dobu jedné vegetacni sezony).

Ddlezita je i Uprava rybi obsadky. Redukovat bilé ryby, plotice, cejny a
podporovat pocetnost dravych druh ryb, aby se omezil rozvoj fytoplanktonu.

Pro ochranu lidského zdravi je také velmi dllezité monitorovat kvalitu vody
v pfirodnich koupalistich v rozsahu a cetnosti dle platnych hygienickych predpist,
nebot” vysledky monitoringu slouzi k rozhodovani o spusténi ¢i ukonceni
jednotlivych opatieni. A v neposledni fadé je ddlezité informovat vefejnost o
vysledcich tohoto monitoringu.

Déle je nutné verejnosti poskytovat informace o moznych zdravotnich rizicich pri
koupéani. A proto je vhodné vydavat broZury, letdky, Sifit informace pres
specializované internetové stranky a pres média.

Co napf. systematicky nefeSi naSe legislativa a ani predpisy EU v oblasti
koupacich vod je problematika ptacich schistosom, které mohou u ¢lovéka zplsobit
tzv. cerkariovou dermatitidu. A proto bychom se méli nad timto problémem do
budoucna zamyslet.

A proto neméné dllezitym bodem, ktery bych chtéla uvést na zavér je zavést
takové predpisy, aby vedly k zavedeni efektivnéjSiho systému managementu
koupacich vod a samoziejmé v neposledni fadé bych chtéla zminit, Ze je dilezity i
systémovy pfistup. Myslim si, Ze to je zékladni cesta k tomu, aby se kvalita vody
vyznamné zlepSila.

Umyslem této prace bylo z dostatku védecké literatury a dalsich podkladd vybrat
informace tak, aby zachytily danou problematiku co mozna nejkomplexngji. A proto
douféam, Ze se mi podafilo popsat to podstatné pro tuto praci.
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PFilohy

Pfiloha 1: Fotografie koupali§té Divoka Sarka, koupalisté Lhotka a koupalisté
Seberak

Obrézek 2: Koupalisté Lhotka. Foto autor.
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Obrézek 3: Koupalisté Seberak. Foto autor.
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Pfiloha 2: Metodicky navod Hlavniho hygienika CR pro sjednoceni hodnoceni
jakosti vod vyuZivanych ke koupani ve volné pFirodé.

Metodicky navod pro sjednoceni hodnoceni jakosti vod
vyuzivanych ke koupani ve volné p¥irodé

UCEL METODICKEHO NAVODU
V roce 2003 byla vydana novela zédkona o ochrané vefejného zdravi. K novele zakona (dale
jen zdkon) byla vydana vyhlaska MZ 135/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky
na koupalisté, sauny a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch (dale
Jen vyhléaska), ktera vstoupila v platnost dne 1.4.2004. Vyhlaska mimo jiné uréuje pozadavky
na jakost vody v koupalistich ve volné prirodé. Podle téchto pozadavkii je rovnéz posuzovana
jakost vody v povrchovych vodach vhodnych ke koupani podle §34 vodniho zakona.
Pozadavky vyhlasky na jakost koupaci vody jsou dilem pievzaty ze smérnice 76/160/EEC o
kvalité vod pro koupani (dale jen smérnice) a dale jsou v nékterych smérech rozsiteny (napf.
pfi sledovani sinic).
Hodnoceni jakosti vody ve vySe zminénych piedpisech je vétsinou typu voda
vyhovuje/nevyhovuje pozadavkiim na jakost. Tento dvoustupiiovy systém viak nedostatecné
odrazi rozdily v jakosti vody ve vztahu ke zdravotnimu riziku a proto je vydavan tento
metodicky navod, ktery by mél
1. vytvofit zplsob, jakym prezentovat a vhodn¢ odstuptiovat jakost koupaci vody
jednotlivych lokalit vetejnosti,
2. sjednotit interpretaci vysledki rozbori a terénnich Setfeni z koupalist’ ve volné prirodé

a koupacich oblasti v ramci celé republiky, tak aby podobné vysledky zriznych

lokalit vyustily v podobné hodnoceni. To je zvlasté dilezité tam, kde neni z vyhlasky

a ze zakona dostate¢né ziejmé jak postupovat'.

KATEGORIZACE
Pro hodnoceni jakosti a prezentaci vysledki se doporucuje zafadit lokalitu do jedné
z nasledujicich kategorii.

VODA VHODNA KE KOUPANI
obecny popis: Nezdvadna voda s nizkou pravdépodobnosti vzniku zdravotnich problému pii
vodni rekreaci s vyhovujicimi smyslové postiziteInymi vlastnostmi.
symbol: ©
barva: modra
Tohoto stupné se pouZije, jsou-li splnény vSechny nasledujici podminky:
Sinice
- nalezy sinic zposledniho rozboru neptekraduji 20 000 bun&k/ml (nebo 2 mm?/I
bunécného objemu sinic)
- jednd se o koupali3té, u néhoZ viibec neprovadime monitoring sinic podle § 3 odst. 3
vyhlasky.
Mikrobiologické ukazatele
- vysledky rozbort ukazatelii koliformni bakterie, termotolerantni koliformni bakterie a
enterokoky vyhovovaly v predchazejici koupaci sezéné § 5 odst. 1 vyhlasky - tj.
vyhovovaly nejméné v 95% limitnim hodnotdm a nejméné v 80% doporut¢enym
hodnotam z ptilohy 1 vyhlasky
- vysledky rozbori ukazatelii koliformni bakterie, termotolerantni koliformni bakterie a
enterokoky v probihajici koupaci sezéng nepiekracuji limitni hodnoty ptilohy 1
vyhlasky.

" Neni to nutné chyba legislativniho predpisu. Problémy by v nékterych piipadech naopak mohlo zpisobit prilis
striktni znéni zakona ¢i vyhlasky.
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Ostatni vlastnosti
- nejsou zhorSeny smyslové postiZitelné vlastnosti vody.

VODA VHODNA KE KOUPANI SE ZHORSENYMI SMYSLOVE
POSTIZITELNYMI VLASTNOSTMI
obecny popis: Nezdvadna voda s nizkou pravdépodobnosti vzniku zdravotnich problému pii
vodni rekreaci se zhor§enymi smyslové postizitelnymi vlastnostmi, v piipadé moznosti je
vhodné se osprchovat .
symbol: ©
barva: zelena
Tohoto stupné se pouzije, je-li splnéna alespoii jedna z nésledujicich podminek, ale jakost
vody jinak odpovida kategorii ,,Voda vhodné ke koupéni*:
Prihlednost
- pii poslednim odbéru byla mensf nez 1 m. SniZend prihlednost se nehodnoti, pokud je
zpsobena pro lokalitu typickym p¥irozenym zakalem, ktery vsak nemd pivod v
pfitomnych organismech?.
Viditelné znec¢isténi
- je pitomno a neni pfirodniho ptivodu (napf. prazdné obaly od népoji a dalsi odpadky)
- je pfitomno znecisténi, které je piirodniho ptivodu (napf. listy stromit), ale je takového
rozsahu, Ze zfetelné zhorsuje estetické vlastnosti vody.
Dalsi smyslové postiZitelné vlastnosti, které viak neodrazuji od koupéni (napt.)
- mirny vyskyt pény
- nepifjemny, ale neodpuzujici zapach vody.

ZHORSENA JAKOST VODY
obecny popis: Mirn¢ zvySena pravdépodobnost vzniku zdravotnich problému pri vodni
rekreaci, u nekterych vnimavych jedinci by se jiz mohly vyskytnout zdravotni obtize, po
koupéni se doporuduje osprchovat.
symbol:
barva: oranZova
Tohoto stupné se pouZije, je-li splnéna alespoii jedna z nasledujicich podminek, ale Z4dné
vlastnosti neodpovidaji kategoriim ,,voda nevhodn4 ke koupéni* a ,,zakaz koupani*:
Sinice
- nalezy z posledniho rozboru jsou vétsi nez 20 000 bunék/ml, ale nepiekracuji 100 000
bunék/ml (nebo 2 a 10 mm?/ bun&éného objemu sinic) a zaroven koncentrace
chlorofylu-a je vétsi nez 10 pg/l (tzn. byly piekrodeny limit Lstupné stanovené
v piloze ¢. 2 vyhlagky).
Mikrobiologické ukazatele
- vysledky rozbori ukazatelii koliformni bakterie, termotolerantni koliformni bakterie a
enterokoky vyhovovaly v pfedchézejici koupaci sezoné § 5 odst. 1a, ale alespoii jeden
ze zminénych ukazatel nevyhovoval v predchézejici koupaci sezéné § 5 odst.1b
vyhlasky — tzn. nejmén& 95% vzorkii nepiekrocilo limitni hodnoty z Ptilohy 1
vyhlasky. Doporucené hodnoty alespoti pro jeden z ukazatelii viak byly piekroceny u
vice nez 20% vzorki.
- v probihajici koupaci sezoné dochazi opakované k prekratovani doporugenych hodnot
Piilohy 1 vyhlasky.

? Pii snizené prihlednosti je viak ztizena zéchrana tonoucich.
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Zdravotni potize
- jsou-li s vodni rekreaci prokazateln¢ spojeny alergické reakce u citlivych jedincd, ale
zjisténé hodnoty ukazateli jakosti vody odpovidaji kategoriim ,,Voda vhodna pro
koupéni* nebo ,,Zhor$ené smyslové postizitelné vlastnosti vody*.

VODA NEVHODNA KE KOUPANI
obecny popis: Voda neodpovida hygienickym pozadavkim a pro uzivatele piedstavuje
zdravotni riziko, koupani nelze doporutit zejména pro citlivé jedince uvedené v §5 odst. 3
vyhlasky.
symbol: @
barva: ¢ervena
Tohoto stupné se pouzije, je-li splnéna alespoii jedna z nasledujicich podminek, ale Z&dné
vlastnosti neodpovidaji kategorii ,,zdkaz koupani“:
Sinice
- pokud nalez sinic z posledniho rozboru prekro€il hranici 100 000 bungk/ml (nebo 10
mm®/l bun&&ného objemu sinic) a zarovei koncentrace chlorofylu-a presahuje hranici
50 pg/l (tzn. byly piekroceny limit II.stupné stanovené v piiloze ¢. 2 vyhlasky).
Mikrobiologické ukazatele
- vysledky rozborii alespoii jednoho z ukazateli koliformni bakterie, termotolerantni
koliformni bakterie a enterokoky nevyhovovaly v predchazejici koupaci sezoné §5
odst. la —tzn. vice nez 5% vzorki prekracovalo limitni hodnoty
- alesponi ve dvou po sobé nésledujicich odbérech byly nejméné u jednoho z vyse
zminénych mikrobiologickych ukazateli prekrogeny limitni hodnoty pilohy 1
vyhlasky.
Smyslové postiZitelné vlastnosti
- viditelné znegisténi, zapach, olejovy film, péna atd. na hladiné je takového rozsahu, 7e
je prakticky vylougeno rekreacni vyuziti lokality.

VODA NEBEZPECNA KE KOUPANI
obecny popis: Voda neodpovida hygienickym pozadavkiim a hrozi akutni poskozeni zdravi,
vyhlasuje se zékaz koupani.
symbol: @
barva: ¢erna
Tohoto stupné se pouZije, je-li splnéna alespoii jedna z nasledujicich podminek:
Sinice
- vyskyt vodniho kvétu na standardnim odbérovém misté nebo mimo né&, pokud existuje
redlna moznost rychlého premisténi vodniho kvétu na standardni odbérové misto
v ptipadé zmény sméru vétru
- ve shodé §5 odst. 3 vyhlasky také v piipadé¢ vyrazného piekro¢eni limitu 100 000
bun&k/ml (nebo 10 mm*/1) v pritomnosti sinic, které netvoii vodni kvéty. To se tykéd
piedevsim vyskytu Planktothrix agardhii, ktera ptihladinové vodni kvéty vytvéri jen
ziidka a navic obvykle produkuje vétsi mnoZstvi toxini na jednotku biomasy, nez jiné
sinice.
Mikrobiologické ukazatele
- vysledky trvale prekracuji limitni hodnoty z prilohy 1 vyhlasky.
Ostatni pFipady
- vzdy, kdyz existuje odivodnéné podezieni, Z¢ mize byt vazné ohroZeno zdravi
koupajicich se
- nevysvétlitelny ahyn ryb v na lokalité, i kdyZ ukazatele jakosti vody jsou v potadku
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zvySeny vyskyt akutniho onemocnéni, jehoz epidemiologické znaky poukazuji na
koupaci misto jako zdroj nakazy a to i v pripadech, kdy specificky pivodce neni ve
vodé prokazan.

DOPORUCENA PREZENTACE VYSLEDKU VEREJNOSTI

Pokud bude jakost vody prezentovana vefejnosti, méla by takové informace obsahovat

symbol (neni nezbytné, ale pro ndzornost vhodné)

nazev kategorie

obecny popis kategorie

zdivodnéni, pro¢ byla voda zatazena do dané kategorie (neplati pro kategorii ,,Voda
vhodné pro koupani*). Pfiklady zdivodnéni jsou uvedeny v tabulce 1.

Tabulka 1 — Ptiklady zdiivodnéni zafazeni vody do kategorie.

Kategorie Priklady zdivodnéni

voda vhodna ke koupani

zhorSené smyslové postizitelné | sniZend prithlednost; zne¢isténi odpadky; zapach vody;

vlastnosti vody vyskyt pény

zhorsena jakost vody zvyseny vyskyt sinic; zvySeny vyskyt indikatort fekalniho
znedisténi

voda nevhodna ke koupani masovy vyskyt sinic; moznost vzniku vodnich kvéti;

zvySeny vyskyt indikatoru fekalniho zne¢isténi

zékaz koupani vodni kvét sinic; masovy vyskyt sinic; zvysené riziko

nakazy infekénim onemocnénim; vyskyt ostrych predméti

PRILOHA 1

Vztah koncentrace chlorofylu-a a mikroskopického rozboru

Vsechny sinice obsahuji chlorofyl-a. Mezi chlorofylem-a a abundanci sinic nelze hledat
néjakou zdvislost, protoze koncentrace chlorofylu-a na jednotku biomasy je proménlivé a
navic chlorofyl-a obsahuji i vSechny fototrofni fasy. Pfi interpretaci vysledii je vzdy nutné
tyto dva parametry srovnavat s védomim, ze neukazuji na totéz.

Jak interpretovat pfipady, kdy spolu koncentrace chlorofylu-a a abundance sinic nebudou
vubec v korelaci?

Pro pripad, Ze koncentrace chlorofylu-a je vy3si, nez by odpovidalo abundanci sinic:

1.

Ve spolecenstvu fytoplanktonu budou vyznamnou &ast tvofit jiné organismy, nez
sinice (napf. rozsivky, zelené fasy, skryténky, ...). Mélo by to byt poznamenano ve
slovnim doprovodu, ktery analyzu sinic nezbytné provazi.

. Laboratorni chyba — podhodnoceni abundance sinic laboratofi; nadhodnoceni

vysledki chlorofylu-a laboratori. Pravdépodobngjsi je podhodnoceni vyskytu sinic
laboratoti. Vysledky pochazeji z autorizovanych/akreditovanych laboratofi a tudiz by
moznost laboratornich chyb méla byt minimalizovana. Vylucovat viak laboratorni
chybu predem neni spravné. Je tieba si viak uvédomit, Ze veskeré mikroskopické
analyzy jsou daleko vice nachylné k lidské chyb&. Lze doporutit obcasny odbér
duplicitnich vzorkl a zadani jejich zpracovani do riznych nezavislych laboratofi
(samozfejmé tajn€). V piipadé podezieni na laboratorni chybu Ize doporugit
opakovani rozboru a jeho paralelni zpracovani.
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Pro pripad, Ze koncentrace chlorofylu-a je niZsi nez by odpovidalo abundanci sinic:

1. Mezi sinicemi jsou zastoupeny hojné druhy s mensimi buiikami. Dominantni taxony
by samoziejm¢ mély byt poznamenany v protokolu, takZe situaci lze okamzite
posoudit. TNV 757717 navic vyslovn& uvadi, Ze sinice, které maji builky mensi nez
2um se do celkového poctu sinic nezahrnuji.

2. Laboratorni chyba — nadhodnoceni abundance sinic, podhodnoceni koncentrace
chlorofylu-a. K této chyb& u mikroskopické kvantifikace obecné dochazi méné Gasto.
V pripadé podezieni na tuto laboratorni chybu miiZeme opét pouzit opakovaného
odbéru a stanoveni v nezavislé laboratofi

PRILOHA 2
Sinice

PrestoZe ohrozeni lidského zdravi ze sinic je zptisobeno chemickymi latkami produkovanymi
sinicemi, je v koupacich vodach mnohem vyhodn&jsi monitorovat vyskyt sinic a ne vyskyt
jimi produkovanych chemickych latek, a to piedeviim z téchto divodi:

» latek produkovanych sinicemi, které ohrozuji lidské zdravi, existuje celd fada (a ne
viechny jsou v soucasné dobé znamé). Pravé nejbézn&jsi projevy (podrézdéna pokozka a
sliznice) jsou pravdépodobné spojeny s jinymi latkami, nez jsou znamé cyanotoxiny.

» Vvétsinou jsou cyanotoxiny vazany uvniti bungk

» pokud jsou cyanotoxiny z bun&k uvolnény, dochazi ke snizovani jejich koncentrace,
protoZe nemaji schopnost se kumulovat jako je tomu v piipadé, kdy jsou vazény ve
buiikéch sinic vodnich kvéti. Zaroveii po uvolnéni do vnéjsiho prostredi dochdzi k jejich
postupnému rozkladu

» metody stanoveni cyanotoxini, pokud jsou vyvinuty pro pouziti ve specializované
vodohospodaiské nebo hygienické laboratofi, jsou ¢asové i finanén& néroéné

> vyskyt cyanotoxinii mizeme o¢ekavat jen tam, kde jsou (nebo byly) ptitomny sinice

> koncentrace cyanotoxini ve vodé se miize rychle ménit (vertikalni pohyb sinic ve vodnim
sloupci, pohyb vodniho kvétu po hlading podle sméru vétru).

Na zékladé znalosti o koncentraci toxind u jednotlivych taxoni sinic, namétenych koncentraci
toxini v prostfedi a znamych zdravotnich potiZich zptisobenych sinicemi WHO stanovila tii
stupné vzhledem k moznym G¢inkiim sinic na lidské zdravi pfi vodni rekreaci.

Nizka pravdépodobnost vzniku zdravotnich problémi

20 000 — 100 000 bun&k sinic/ml nebo 2 — 10 mm*/1

10 - 50 pg chlorofylu-a/l

OhroZeni zdravi neni pii této abundanci sinic neni spojeno s toxicitou znamych cyanotoxind,
ale spiSe se mize projevit drazdivy a alergenni G¢inek jinych latek produkovanych sinicemi.
Pfi abundanci 20 000 bungk sinic/ml lze oekévat koncentrace mikrocystind 2 — 4 ng/l
v ptipad€ vysoce toxickych populaci az 10 pg/l.

Stredni pravdépodobnost vzniku zdravotnich problémi

>100 000 bungk sinic/ml nebo > 10 mm®/I

> 50 ug chlorofylu-a/l

Se zvySenim abundance sinic se zvySuje pravdépodobnost drazdivych Ginki. Cyanotoxiny
mohou dosdhnout koncentraci, pfi kterych uz mize dojit negativnim zdravotnim projevim.
Pti abundanci 100 000 bun¢k/ml Ize ogekévat koncentrace kolem 20 pg/l pokud je dominantni
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Microcystis sp. Pokud bude dominovat Planktothrix agardhii, mbze se vyskytnout
koncentrace mikrocystint 200 - 400 pg/l, aniz by doslo k vytvoieni vodniho kvétu.

Dalsi hrozbou pfedstavuji vodni kvéty tvotici sinice, u kterych v pii piekroceni téchto limith
muze dojit behem nékolika hodin ke kumulaci u hladiny a tim i k mnohonasobnému
zakoncentrovani toxind. Tydenni ¢etnost sledovani v této fazi je piilis dlouhd. Proto uz pii
dosazeni tohoto stupné je vhodné v pripadé vyskytu sinic tvoricich vodni kvéty (pfedevsim
Microcystis spp. a Anabaena spp.) vydat upozornéni na vznik mozny vznik vodnich kvéta.

Vysoka pravdépodobnost vzniku zdravotnich problémi

Pfi vodnim kvétu dochézi ke kumulaci biomasy a sni i piitomnych toxini. Na navétrnych
biezich mohou dosahovat koncentrace toxini hodnot, které mohou vazné poskodit lidské
zdravi (az desitky miligramii mikrocystind v litru).

PRILOHA 3
Mikrobiologické ukazatele

Pfi hodnoceni mikrobiologickych ukazateli u vod uréenych ke koupani se zpravidla
nereaguje na vysledek posledniho rozboru, ale kategorizace lokality vychazi z hodnoceni delsi
Casové fady, coz v piipadé vyhlasky je predchéazejici koupaci sezona. To v podminkach (délka
koupaci sezony) Ceské republiky zpravidla znamena, Ze jeden vysledek prekratujici limitni
hodnotu staci k tomu, aby jakost vody nevyhovéla pozadavkiim vyhlasky. Zcela to viak
odpovida smérnici®.

V piipadé podezieni na mikrobiologické trvalé zhor3eni jakosti vody v probihajici koupaci
sezoné je viak nutno reagovat i okamzité.

K vysledkiim, ze kterych provadime hodnoceni se ve shodé s §5 odst. 2 vyhlasky se
nezahrnuji  vzorky ovlivnéné mimorddnymi povétrnostnimi podminkami, pifrodnimi
pohromami a zaplavami.

PRILOHA 4

Chemické, fyzikalné-chemické ukazatele

Koncentrace chemickych litek ve vodach vyuzivanych ke koupani ve volné piirodé zpravidla

nedosahuji hodnot, které by mohly n&jakym zptisobem ohrozit lidské zdravi. Vyjimku tvoii

1) ptipady havérii (pramysl, doprava), které nejsou piili§ casté a neni vhodné piedem
uréovat bezpe¢né limity pro jednotlivé latky a

2)  toxiny sinic (cyanotoxiny). Jejich problematika je viak feena v &asti vénované sinicim.

Presto povazujeme za vhodné zde uvést postup pro ptipadné nélezy nadlimitnich koncentraci
latek uvedenych v piiloze 1 vyhlasky.

Minerilni oleje, fenoly, povrchové aktivni litky se za normélnich podminek stanovuji
pouze smyslové (pfitomnost filmu na hlading, pachu, pény). Neni pravd&podobné, 7e by jejich
vyskyt mohl ohrozit zdravi koupajicich se.

3 ‘ e S i o
Podle navrhu nové smérnice EU se obdobi rozituje na 5 let.
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pH. Pro tento ukazatel je stanoveno v piiloze 1 vyhlasky rozmezi 6-9 (limitni hodnota). V
eutrofnich vodach s velkou fotosyntetickou &innosti fytoplanktonu lze ocekavat b&hem
vegetatni sezony jednak znadné kolisani hodnot v zavislosti na denni dobé& (v rozmezi
nekolika jednotek) a rovnéz piekradovani hodnoty pH 9. Avsak poskozeni zdravi koupajicich
se nelze v i piipadech prekrodeni predpokladat.

Rozpustény kyslik. Ani nizké, ani vysoké (tzn. mimo rozpéti uvedené v ptiloze 1 vyhlasky)
koncentrace rozpusténého kysliku nemaji na zdravi koupajicich se zadny vliv. Koncentrace ve
vodach s velkou fotosyntetickou ¢innosti bude velmi proménlivéa v zavislosti na denni dobg.
Ke kyslikovym deficitim u hladiny mize dochazet pi kolapsu vodniho kvétu. Je to
samoziejme zdvaznd esteticka zavada a takové lokalita samoziejmé neni vhodné ke koupani.
Koupani by zde mé&lo byt zakazané jiz d¥ive pravé pro piitomnost masového rozvoje sinic.
Celkovy fosfor. Fosfor byva prvkem, ktery limituje rst sinic. Pro rozvoj vodniho kvétu staci
50 pg/l fosforu (vétsinou i méng). Ze zdravotniho hlediska viak fosfor nepredstavuje pii
koupani zadné riziko.

Estetické zdvady

Za estetickou zdvadu miZeme povazovat piitomnost viditelného znegisténi rizného puvodu,
pach vody, netypickou barvu a sniZenou prithlednost. AZ na vyjimky neznamenaji tyto jevy
vyznamné zdravotni riziko a zptisobuji jen sniZeny komfort pi rekreaci.

Viditelné _znediSténi. Viditelné znetisténi je ukazatel typu piitomno/nepiitomno
s pozadovanym popisem pfipadného pozitivniho nalezu. Drobné viditelné zne¢isténi
piirodniho ptivodu (napt. listi) je vak pritomno téméf vzdy a se jeho nélez mize rychle ménit
podle vétru. Neni proto Zadouci vydavat takové znedisténi za pozitivni nalez, protoZe tim
muze byt neopodstatnéné zhorSeno vnimani jakosti vody na lokalité vefejnosti.

Netypicka barva. Pripady, kdy by pouh4 zména barvy mohla byt sama pouzita k hodnoceni
lokality budou velmi vzacné. Tento ukazatel pomaha k vytvofeni predstavy o lokalité.
Prihlednost. SniZeni prihlednosti mize byt zpiisobeno bud' rozvojem fytoplanktonu nebo
pritomnosti anorganickych ¢astic (Sasto po dedtich v povodi nad sledovanou lokalitou nebo
napt. praci v toku). Jedna se o dopliikovy ukazatel a ptima zdravotni rizika nejsou. Ve vodach
se snizenou prithlednosti je oviem zna¢né ztizena zachrana tonoucich. SniZeni prithlednosti je
viak vzdy estetickou zavadou.
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Priloha 3: Ukazatele a jejich limitni hodnoty pro pfirodni koupalisté dle vyhlasky €.
135/2004 Sb., priloha €. 1, 2.

Priloha ¢. 1
Ukazatele jakosti vody vhodné ke koupani ve volné prirodé a jejich limitni hodnoty
C. Ukazatel Jednotka 1 2 Nejnizsi Vysvétlivky
Doporucend | Limitni | Cetnost odbéru
hodnota+ | hodnota v koupaci
sezéné
1 | koliformni bakterie | KTJ/100 ml 500 10000 14denni 1,17
2 | termotolerantni KTJ/100 ml 100 2000 14denni 2,17
koliformni bakterie
enterokoky KTJ/100 ml 100 400 14denni 3,17
4 | salmonely KTJ/I - 0 v pFipadé 4
podezreni
5 | enteroviry PTJ/101 - 0 v pFipadé 5
podezreni
6 | pH - 6-9 14denni 6, 16, 17
7 | barva - beze zmén 14denni 7,16, 17
8 | minerélni oleje bez l4denni 8,17
viditelného
filmu na
hladiné a
bez pachu
mg/l 0,3 v pFipadé
podezreni
9 | povrchové  aktivni bez pény 14denni 7,17
latky mg/l 0,3 v pFipadé 9
podezreni
10 [ fenoly bez pachu 14denni 10,17
mg/l 0,005 0,05 v pFipadé
podezreni
11 | prtihlednost m 2 1 14denni 16,17
12 [ kyslik rozpustény % nasyceni 80-120 - 6
13 | viditelné znecisténi nezjistitelné 14 denni 11,17
14 | jiné chemické latky v pFipadé 12
podezreni
15 [ index saprobity 2,2 2,5 2 xrocné 13
makrozoobentosu
16 | chlorofyl-a pg/l 50 1 X mésicné
17 | mikroskopicky 1 X mésicné 14
obraz
18 | celkovy fosfor mg/l 0,05 4 x rocné 15,17

+) Doporucena hodnota - cilova Zadouci hodnota, které by mélo byt dosaZzeno

Pouzité zkratky:
KTJ = kolonie tvofici jednotka
PTJ = plak tvorici jednotka
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Vysvétlivky:

1. Metoda stanoveni podle TNV 757837 . U filtrovatelnych vod se pouzije membranova filtrace
100 ml, u nefiltrovatelnych se vySetfi 1 ml nebo dalsi fedéni. Vysledky se pfepocitaji na 100
ml.

2. Metoda stanoveni podle TNV 757835. U filtrovatelnych vod se pouZije membréanova filtrace
100 ml, u nefiltrovatelnych se vySetfi 1 ml nebo dalSi fedéni. Vysledky se pfepocitaji na 100
ml.

3. Metoda stanoveni podle CSN EN 1SO 7899-2. U filtrovatelnych vod se pouZije membréanova
filtrace 100 ml, u nefiltrovatelnych se vySetfi 1 ml nebo dalsi fedéni. Vysledky se prepocitaji
na 100 ml.

4. Metoda stanoveni podle TNV 757855.

5. Metoda stanoveni je zaloZzena na fazové separaci s dalSi identifikaci ve specializované
laboratori.

6. Ukazatel se stanovuje jen v pFipadé podezteni, Ze mohlo dojit k abnormalni zméné obvyklé
hodnoty ukazatele.

7. Vizualni stanoventi.

8. Vizualni stanoveni a Cichova zkouska.

9. Spektrofotometrické stanoveni s methylenovou modfi.
10. Cichova zkouska.

11. Mezi viditelné znecisténi patfi odpadky, zbytky dehtu, dfevo, plasty, lahve, obaly ze skla,
plastd, gumy nebo jinych latek. V pfipadé pozitivniho nalezu je vzdy nutné uvést, o jaké
pfedméty se jednalo a slovné vyjadfFit jejich Cetnost.

12. Jiné chemické zdravotné zavadné latky typu kyanidl, téZzkych kowvl, pesticidd apod. se
stanovuji jen v pripadé podezieni na jejich vyskyt. V pfipadé zjisténi téchto latek se postupuje
podle § 6 odstavce 5 zakona.

13. Pouze u koupalist umisténych na tekoucich vodach. Za tekouci vody se nepovazuji pfehradni
nadrze.

14. Ukazatel ,,Mikroskopicky obraz" obsahuje slovni popis, ve kterém jsou uvedeny predevsim
dominantni zastupci fytoplanktonu (fas a sinic), ale i dal$ich organismi, a jakékoli dalsi
informace ziskané pfi mikroskopickém rozboru, které mohou pfispét k interpretaci vysledk.

15. V pripadé projevil eutrofizace vody se vedle celkového fosforu miZe stanovit téZ koncentrace
amonnych iontd, dusiénanového, dusitanového a organického dusiku.

16. Organ ochrany vefejného zdravi mlZe stanovit limitni hodnotu odli$né, pokud je naméfena
hodnota zplisobena pfirozenych charakterem vody.

17. Pokud vzorkovani v uplynulém roce vykdze vysledky podstatné nizsi, nez jsou hodnoty
uvedené v tabulce a v pfipadé stalé kvality vody v predchozich letech lze snizit Cetnost
vzorkovani na polovinu.
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Limitni hodnoty pro koupali$té ve volné prirodé se zvySenym rizikem

vzniku masového rozvoje sinic

Priloha ¢. 2

Ukazatel Jednotka | |I. stupen I1. stuperi | 11, stupeni | Cetnost | Vysvétlivky
sinice buriiky/ml | 20 000 az >100 000 - 14 denni 1
100 000

mm®/| 2-10 >10 - 14 denni 1
chlorofyl-a pg/l 10-50 >50 - 14 denni
vizualni hodnoceni - - vodni kvét | 14 denni 2

pfitomen

mikroskopicky 14 denni 3

obraz

Pouzité zkratky:

mm?/1- bunéeny objem sinic

Vysvétlivky:

1. Stadi vyjadreni pouze jednim zpisobem (buriky/ml nebo jako bunéény objem). Je-li nutné zahusténi
vzorku provadi se membranovou filtraci. Stanoveni se provadi podle TNV 75 7717.

2. Hodnoceni se provadi pfi odbéru vzorku.

3. Ukazatel ,,Mikroskopicky obraz" obsahuje slovni popis, ve kterém jsou uvedeny predevsim
dominantni taxony sinic, dale dominantni zastupci fytoplanktonu a jakékoli dalSi informace, které
mohou pfispét k interpretaci vysledku.
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