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Anotace

Predmétem této bakalaiské prace je kriminalita mladistvych a priméarni prevence a
kompetence socialnich pracovniki. Cilem této bakalaiské prace je zmapovani socialné
patologickych jevli v chovani mladistvych, prevence kriminality na zakladnich Skolach
a role socialniho pracovnika Odboru socialnich véci Kaplice, pfipadné navrhnout néjaka

zlepSeni pii vybéru témat vhodnych pro realizaci prevence.

Teoreticka Cast je zaméfena na vysvétleni jednotlivych pojmt, jako jsou mladistvi,
kriminalita mladistvych, delikvence, socidln¢ patologické jevy ¢i socidlni prace a
provazanost vztahli mezi témito oblastmi, zejména pii pfedchazeni kriminality

mladistvych.

Prakticka ¢ast se tyka vlastniho kvalitativniho vyzkumu, kdy vyzkumny soubor tvotily
celkem dvé€ skupiny informantt, a to tii metodici Skolni prevence na zékladnich Skolach
a dale zastupci méstské policie, Policie Ceské republiky a kurator drogové prevence,
vSe na lokalni urovni, pfi¢emz byla zvolena lokalita Kaplicka. Déle jsou v této praci
zahrnuty vysledky vyzkumu se zaméfenim na vyzkumné otazky, a to jaka je efektivita
primérni prevence, jakéd je profesni pfipravenost a jakd jsou nejCastéji feSend témata
Vv oblasti primarni prevence. V zavéru prace je provedeno vyhodnoceni a zpracovani
vysledku vlastniho vyzkumu provedeného na zakladé rozhovort s jednotlivymi osobami

z vyzkumného souboru.

Pii vypracovani této prace bylo vychdzeno z odborné literatury, zdkonii a z osobnich

rozhovort se Skolnimi metodiky, kuratorem a ptredstaviteli policie.

Klicova slova: kriminalita mladistvych, prevence, socialné¢ patologické jevy, socidlni

pracovnik



Abstract

The subject of this thesis is the juvenile crime and primary prevention and competencies
of social workers. The aim of this thesis is to describe socially pathological phenomena
in youth behavior, crime prevention in primary schools and the role of social worker
from the Social Affairs Department Kaplice or eventually propose any improvements in

the selection of topics for the implementation of prevention.

The theoretical part is focused on explanation of individual terms, such as juveniles,
juvenile crime, delinquency, socially pathological phenomena, social work and the
interconnection of the relationships between these areas, especially in preventing of

juvenile delinquency.

The practical part relates to qualitative research, when research sample consisted of two
groups of informants - three school methodists of prevention in primary schools and
representatives of the Municipal Police, Police of the Czech Republic and curator of
drug prevention, all at the local level while Kaplice area was chosen as the location.
Furthermore this work includes research results, focusing on research questions, namely
what is the effectiveness of primary prevention, what is the professional preparedness

and what are the most common themes handled in primary prevention.

At the conclusion of this thesis, there is an evaluation and processed results of our own
research carried out on the basis of interviews with people from the research sample.

This work is based on the professional literature, laws and personal interviews with
school methodists, curator and police officials.

Keywords: juvenile delinquency, prevention of socially pathological phenomena, social

worker
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Uvod

Dnesni mladez a déti vyrustaji v demokratickém systému, ktery umoznuje svobodné se
rozhodovat a smétovat své myslenky tak, jak si jedinec pteje, s tim, Ze musi dodrzovat
normy a zakony dané spoleCnosti. Maji predevsim lepsi zivotni podminky, které jim
umoznuji vzdélavani a rozvijeni své vlastni osobnosti. Nesmime ale zapomenout, ze
mladez se stale potyka i s problémy, které jsou v soucasné dobé¢ stale vice aktualni, jako
je naptiklad Sikana, drogova zavislost, kradeZze a zvySujici se agresivita. V souvislosti
s touto problematikou se zaroven rozviji i oblast socidlnich véci, kdy existuje fada
instituci, které se zabyvaji pravé primérni prevenci kriminality mladistvych. Mezi tyto
instituce, které poskytuji pomoc v oblasti primarni prevence pro déti a mladez, patii
socialni pracovnici, metodici Skolni prevence, orgdny socialné pravni ochrany déti —
kuratofi, méstska a statni policie. VySe uvedeni pracovnici nabizeji rizné formy
prednasek, Skoleni, pohovora a besed pro déti a mladistvé, v ramci kterych s nimi fesi

aktualni témata.

Bakalaiska prace je rozd€lena na dvé Casti, a to ¢ast teoretickou a cast praktickou. V
teoretické Casti se zaméfuji na vysvétleni jednotlivych pojmt, jako jsou mladistvi,
kriminalita mladistvych, delikvence, socidlné patologické jevy ¢i socialni prace. Rovnéz
zde feSim otazku primérni prevence a zplsoby, jakymi je poskytovana vySkolenymi

pracovniky.

V praktické cCasti se zabyvam vlastnim vyzkumem, ktery jsem provadél formou
kvalitativniho vyzkumu se zaméfenim se na techniku rozhovoru. Rozhovory byly
provadény za ucelem zjisténi efektivity primarni prevence, vnimani profesni
pfipravenosti a kompetenci ze strany dotazovanych a spokojenosti s nabizenymi tématy.
Nasledné jsem provedl vyhodnoceni vysledki vyzkumu, zda je primarni prevence

Vv dostatecné mifte poskytovana, ptipadné co by se melo zlepsit v této oblasti.



TEORETICKA CAST

1 Vymezeni zakladnich pojmu

1.1 Miadistvi

Matousek (1998, s. 311) definuje pojem mladistvy v souladu snasi trestnépravni
upravou. ,Je to ¢lovek od 15 do 18 let, ktery ma na rozdil od dospélého snizenou trestni

odpovédnost.*

Edelsberger a kol. (2000, s. 192) definuji pojem mladistvi jako ,,0s0by mezi 15. a 18.
rokem véku, tj. az do dosazeni zletilosti. Mladistvi pozivaji zvySené ochrany. Napr.
ztizena moznost vzeti do vazby, obligatorni pritomnost obhdjce, snizeni trestni sazby

apod. “

Zakon ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mlddeze upravuje podminky
odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny uvedené v trestnim zdkoné, dale uklada
opatieni za takové protipravni €iny, urcuje postup, rozhodovani a vykon soudnictvi ve
vécech mladeze. Tento zakon se také zabyva protipravnymi Ciny, kterych se dopustily
déti mladsi patnécti let a mladistvi. Sméfuje k tomu, aby se dale tyto osoby zdrzely
pachani protipravnich ¢inli, nasly si spoleCenské uplatnéni, které odpovida jejich

schopnostem a rozumovému vyvoji.

Zpisob pachani trestné ¢innosti mladeze je podle Miihlpachera (2008, s. 130) ,,veékem
pachatelii vyrazné determinovan, a to jeho psychickym a somatickym vyvojem,
viastnostmi a zkusenostmi." V tomto sméru mezi dospélymi a mladistvymi pachateli se
projevuji urcité zvlaStnosti, ke kterym zminény autor fadi zejména jevy, které jsou

uvedeny v tab. €. L.


file:///C:/ab284456/W7/Desktop/Teoretick%25E1%20č%25E1st.docx

Tabulka ¢. I: ZvlaStnosti ve zpusobu pachani trestné cinnosti mladistvych a

dospélych

e Vybér predmétu utoku je ur€ovan jinym hodnotovym systémem nez u

dospélych.

e Trestna ¢innost je Castéji pachana se spolupachateli a ve skuping.

e Pfiprava trestné ¢innosti je nedokonald, obvykle schazi prvek planovani,
Casta je 1 nedostatecna priprava vhodnych nastrojii ke spachani trestného

éinu.

e Chovani mladistvych pachatelt se vyznacuje neimérnou tvrdosti, kteréd se

projevuje devastaci, ni¢enim predmétl a znehodnocenim zatizeni.

¢ Konéni mladistvych pachateld je poznamenano nedostatkem védomosti a
schopnosti pfi ptekonani ptekazek, mnohdy je pouzito neimérnych

prostiedkti k dosazeni cile.

¢ Na pachani trestné ¢innosti mladistvych ma znaény vliv alkohol, pfipadné
jind nadvykova latka, kterd zvySuje agresivitu, nekoordinovanost pohybu a

podporuje nepiiméiené reakce na vnéjsi podnéty.

» Mladistvi pachatelé jednaji vice emotivné nez rozumove, trestna ¢innost je

pachana ve vétsiné piipadil Ziveln€ pod vlivem momentélni situace.

» Pfi opakovani trestné ¢innosti se vyskytuji specifické znaky z predchazejici

trestné ¢innosti.

o Pfi ziskdvani alibi se mladistvi pachatelé orientuji na osoby ze skupiny, do

niz patii.

e O pfiprave, ale i o spachané trestné ¢innosti se pachatelé radi svétuji cleniim

sveé skupiny.

e Pachatelé Casto odcizuji pfedméty, které momentalné potiebuji, nebo které
se jim vzhledem k véku libi (napt. auta, videa, motocykly, radia, obleéeni,

zbrang, noze, alkohol, cigarety, 1¢ky apod.).

e Véci ziskané trestnou ¢innosti skupinou mladistvych jsou velmi brzy

rozdélovany mezi jeji Cleny. Pfi rozd€lovani je patrna hierarchie ve skupiné a
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podil na spachané trestné ¢innosti. Finan¢ni prostfedky se zpravidla utraceji

ve skuping.

Zdroj: Miihlpachr (2008, s. 130-131)

Pro mladistvé pachatele trestnych ¢int tento autor jmenuje charakteristickou trojici

uvedenou v tab. ¢. 1I:

Mrwe

Tabulka €. II: Charakteristicka trojice pri¢in kriminality

¢ Dysfunk¢ni rodina

¢ Nizké vzdélani, zakladni, ¢asto nedokoncené

e Trestni anamnéza

Zdroj: Miihlpachr (2008, s. 135)

Tabulka €. III: Nejcastéjsi pri¢iny pachani kriminalnich delikti

¢ Nedostate¢na vychova v rodiné

o Spatny vliv 0s0b s naru$enym chovanim

o Skodlivy vliv party

» Nedostate¢né ptsobeni skoly

¢ Nedostate¢né vzdélani

¢ Recidiva a alkoholismus

Zdroj: Chmelik (1995, s. 7-9)

1.2  Zakladni definice trestni odpovédnosti mladistvych

Protipravni ¢in

Zakon ¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladeze o zméné nékterych zakonl (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze)
Lvymezuje pojem protiprdavni cin jako provinéni, trestny cin nebo cin jinak trestny.
Provinénim se nazyva trestny cin spachany mladistvym. Jde tedy jen o jiné
terminologické oznaceni pro trestny cin. Jednotlivé trestné ciny nazyvané u mladistvych

provinéni jsou i nadale stanoveny v trestnim zakoné. “
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Trestny ¢in

Zakon ¢. 40/2009 Sb. ,.trestni zakonik definuje pojem trestny cin jako protipravni cin,
ktery trestni zdkon oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovem
zdkoneé.* Znakem odpovédnosti za trestny Cin je umysIné zavinéni, pokud neni v zakoné
uvedeno, ze postaci zavinéni z nedbalosti. Trestné ¢iny se dé€li na preciny a zlo¢iny. U
precintl se jednd o vSechny nedbalostni trestné Ciny a timyslné trestné Ciny, za néz
trestni zakon stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let. O
zloCiny se jedna v piipadé, ze podle trestniho zakoniku lze fici, Ze se nejedna o pieciny.
Zvlast zévazné zloCiny definuje trestni zakonik jako umyslné trestné Ciny, za néz

stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby nejmén¢ deset let.

Trestna ¢innost mladistvych

Netolicka (2012) ve svém c¢lanku uvadi, Ze kriminalita mladeZe zahrnuje jednani osob
do veku osmnécti let, v jejimz disledku dochazi k prekro€eni pravnich a spole¢enskych
norem. Tyto normy jsou charakteristické pro trestny ¢in, ktery spacha osoba ve véku
patnact az osmnact let, tyto osoby se oznacuji jako mladistvi a maji ze zakona trestni
odpovédnost, kterd mad ovSem jistd omezeni. Osoby, které jsou mladsi patnacti let,
nejsou trestné odpovédné. Ovsem spachaji-li nezletilec mezi dvanactym az patnactym
rokem véku €in, za ktery je mozné podle trestniho zdkona ulozit vyjimecny trest, miize
se takovému jedinci ulozit v obanskoprdvnim fizeni ochrannéd vychova, kterou uklada

pfislusny soud.

Podle Chmelika (1995, s. 9-13), ktery upozoriiuje na ,,odliSnosti ve strukture trestné
cinnosti mladeze a dospélych, se tyto vyznacuji prevazne vekem mladeze a dalSimi

kriminogennimi faktory “, které dale autor specifikuje v tabulce ¢. IV.

12



Tabulka €. IV: Trestna ¢innost mladistvych

* Majetkova trestnd ¢innost

e Trestna ¢innost mladistvych

e Nasilna trestna ¢innost

e Rvacka

e Nutna obrana

e UbliZeni na zdravi

e Rasovné motivovana trestna ¢innost

Zdroj: Chmelik (1995, s. 9-12)

Trestnou Cinnost pachaji mladistvi ve tfech zékladnich formach. Dle vySe zminéného

autora jsou tyto formy prave tfi, jak je uvedeno v tabulce ¢. V.

Tabulka €. V: Formy trestné ¢innosti

* Verbalni projevy pfi povolenych nebo nepovolenych shromézdénich, mitincich

apod.

* Naésilné projevy proti obcanlim nebo proti majetku.

* Pachané tiskem, graficky nebo jinymi komunikac¢nimi prostiedky.

Zdroj: Chmelik (1995, s. 13)

1.3 Kriminalita a delikvence

Pojem kriminalita je definovan Fischerem (2009, s. 156-161) jako ,,vyskyt chovani,
které je v dané spolecnosti trestné.” Jedna se tedy o souhrn trestnych Cind, které se
Vv konkrétni spolecnosti vyskytly a vyskytuji. Dale mizeme hovofit o ¢inech a chovani,
které je sankcionovatelné podle trestniho zdkona. Kriminalni chovéni a delikvenci
muzeme také oznacit jako projev poruchy socidln¢ adaptacnich schopnosti a dovednosti.
Vétsinou se jedna o odchylku od spolecenské normy, ktera se definuje jako neschopnost

plnit zakladni poZzadavky, které od néas spole¢nost ocekava. Setkdvame se s tim, Ze ve
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vétsin€ pripadi neni fada delikventnich osob schopna nebo ochotna zhodnotit své

spolecensky nepftijatelné chovani.

V kazdé spolecnosti jsou stanovena urcitd pravidla, kterd jsou nastavena tak, ze reaguji
na chovani vSech svych ¢lenti. Soucasti jsou také pravni normy a nepsany moralni fad.
Tyto normy je mozné riznym zpusobem vymahat a k tomu slouzi pozitivni podnéty a
tresty. Mezi krimindlni chovéni Ize tadit aktivity, které porusuji pravni normy. V tomto
pfipad¢ uz nejde jen o pfestupky proti nepsanym pravidliim spolecenského souziti, ale o
zavaznéjsi Ciny, které jsou piesné vymezeny trestnim zakonikem. Kriminalni chovani
neni piijatelné, nebot’ vede k jmé nebo stradéani lidi, ktefi se stali jeho obéti. Za toto

chovani jsou pfesné stanovené sankce (Vagnerova, 2008).

Za pti¢iny vzniku a rozvoje kriminality a delikvence oznacuje autor nasledujici

biopsychosocialni faktory z tabulky ¢. VI.

Tabulka €. VI: Biopsychosocialni faktory

» Biologické faktory

e Psychické faktory

e Socidlni faktory

Zdroj: Fischer (2009, s. 157-159)
Biologické faktory

Biologické faktory souviseji s pachanim kriminalniho chovani, mezi tyto faktory
muzeme fadit napiiklad pohlavi. U muzi se s delikventnim chovanim setkdvame castéji
nez u zen. Muzi totiZ mivaji vyssi tendenci k agresivnimu chovani, které je ovliviiovano
muzskym pohlavnim hormonem testosteronem. DalSim faktorem pro rozvoj
kriminalniho chovani je vék. Vétsina jedinci, ktefi se dopoustéji tohoto chovani, je ve
véku do dvaceti Sesti let. V neposledni fadé sem miZeme zatfadit také vrozené dispozice

k urcitym zpisobtim reagovani (Fischer, 2009).
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Psychické faktory

V psychickych faktorech sehravaji velkou roli intelektové schopnosti jedinct. Jedna se
tedy o to, ze delikventniho chovani se mohou dopoustét osoby s vysokym intelektem,
ale také osoby s mentalni retardaci. Je prokdzano, ze mezi delikventy se vyskytuje vyssi
pocet osob, které trpi poruchou osobnosti, mezi které miizeme tadit napt. disocialni

poruchu osobnosti. Velky vyznam je ptikladan také temperamentu (Fischer, 2009).
Socialni faktory

Mezi vyznamné socidlni faktory fadime rodinu. V rodin€ si jedinec vytvari vzorce
chovani, které souviseji s budoucim pozitivnim ¢i negativnim vyvojem jedince.
Dulezita je také bezesporu funkce rodiny, tedy uplnost rodiny, problematika tyraného,
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Mezi socidlni faktory lze zaradit i vliv

spoluvrstevnickych skupin a part (Fischer, 2009).
Vliv trestu na mladistvé

V souvislosti s timto tématem je za vhodné zminit vliv trestu na mladistvé. Touto
problematikou se zabyva Miihlpachr (2008, s. 131-132), ktery zdiraznuje, Ze ,,odnéti
svobody je vidy aktem velice vyznamnym v Zivoté mladistvého delikventa. Soudni Fizeni
a rozsudek predstavuji zejména pro mladistvého pachatele dileZitou osobni zkusenost
se spolecenskym sankcnim systémem a spolecenskym hodnocenim své osoby.“ Podle
trestniho zékoniku je velmi dileZitd vychovna funkce trestu u mladistvych pachatel.
Podstatou této funkce je vychovavat z pachatele fadného obCana. V tomto piipadé se

prihlizi k osobnim vlastnostem, k rodinnému prostiedi a k prosttedi, ze kterého vychézi.

Delikvence

Edelsberger (2000, s. 60) povazuje za ,,delikventa provinilce, ktery se dopustil néjakého
trestného cinu.* Zpravidla se vSak pouZziva toto oznaceni jen pro provinilce mladistvé
(do 18 let), popt. i pro mladé dosp€lé provinilce (od 18 do 24 let). Trestna Cinnost
pachand mladistvymi se oznacuje souhrnné jako juvenilni delikvence, delikvence

mladistvych. Pfi ni jde pfevdzné o takové trestné Ciny, které souviseji jeSté s vyvojem
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mladistvych, protoze mladistvi nedoséhli jesté zakladni povahové vyrovnanosti. Tito
provinilci byvaji trestani mirnéji, rozhodnuti soudu jsou zaméiena piedevsim na jejich

napravu, na vychovné ptisobeni uloZenych opatieni.

Fischer (2009, s. 156) povazuje delikvenci z hlediska spoleCensky nepfijatelného
chovani za SirSi pojem. Jedna se tedy o chovani, které se tyka nejen kriminality, ale
muze zahrnovat také ciny, které nejsou jinak trestné. Lze sem zafadit naptiklad
ptestupky, dale trestnou ¢innost osob mladsich patndcti let, v tomto piipad¢ nelze trest
zdtvodu veéku ulozit. Velmi c¢asto byva delikvence pouzivana v souvislosti
s nezadoucim a nepfijatelnym chovanim déti a mladeze. ,,Pojem delikvence je ve své
podstaté pravnickym hodnocenim spolecensky neprijatelného cinu, ktery spociva
V porusovani urcitych legislativnich norem konkrétniho statu, pricemz toto jednani je
nasledné sankciovano. “ Nepatii sem naptiklad disocialni chovani. Tim jsou drobné 17i,

vzdorovitost, zlozvyky apod.

1.4 Socialné patologické jevy
Vymezeni pojmu socialni patologie

Socialni patologii chapeme jako souhrn projevii chovani, které jsou spolecnosti
hodnocené jako nezadouci, protoze poruSuji socidlni, moralni ¢i pravni normy
spolecnosti. V ptipadé socialni deviace jde o jakoukoli odchylku od socialni normy. Pii
socialni deviaci zaroven dochdzi k poruseni formalnich ¢i neformalnich poZadavki na

chovéani ¢loveka, které jsou na néj spolecnosti kladeny (Prochédzka, 2012).
Priciny vzniku socialni deviace

Pfi¢iny mohou byt rtizné. Dle dostupnych zdrojii sem 1ze fadit genetické predpoklady,
kdy biologické faktory mohou byt pficinou napfiklad snizené sebekontroly ¢i
hyperaktivity. Geneticka vloha sama o sobé nevede ke vzniku deviantniho chovani, ale

muze pravdépodobnost jeho vzniku zvySovat (Prochazka, 2012).

Dal§im determinantem muze byt socidlni prostfedi, do kterého Ize zahrnout rodinu,

kterd ma pro zdravy vyvoj jedince zésadni vyznam, nebot’ v rodin¢ se formuje mravni
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profil jedince. Dulezité je také Skola, Skolni prostedi a vrstevnici, kde dité vstupuje do
vzajemné interakce s jedinci, ktefi pochazeji z odliSného zdzemi, jinych zivotnich
podminek s mnohdy rozlisnou vychovou. Dale zde svou roli sehravaji také ucitelé a

ostatni pedagogiCti a nepedagogicti pracovnici skoly (Prochazka, 2012).

Odborna vetejnost, ktera se zabyva rizikovou mladezi, se zamétuje na to, ze dospivajici
si svou osobni identitu musi béhem dospivani vytvofit v pribéhu dramatickych stietl s
rodici, pfipadné s jinymi predstaviteli ,,svéta dospélych®. Hlavnim prostfedkem pro
hledani vlastniho ja& ma byt vrstevnickd skupina. Déti travi ¢im dal tim vice Casu ve
formalnich skupinach v kolektivnich zatizenich (ve Skole, v zajmovych organizacich) i
v neformalnich skupinach v mist¢ bydlisté. Novodoba kriminologie zduraznuje, Ze
kriminalita mladeze je pachdna skoro vzdy v partich neboli v neformalnich
vrstevnickych skupindch. Vznik neformalnich skupin byva zpravidla z dvodu vydéleni

ze skupiny formalni (Prochdzka, 2012).

Pokorny (2003) spojuje kriminalitu jako spolecensky jev se socidlné patologickymi
jevy, které jsou definovany jako chovéani jedince, které se projevuje predevSim
nezdravym zdravotnim stylem, nebo také nedodrzovanim a porusSovanim socialnich
norem, zakond, piedpisii a etickych norem, chovanim a jednanim, které nasledné vede
Kk poskozovani zdravi jedince, prostiedi, ve kterém zije a pracuje, a ve svém disledku

pak k individualnim, skupinovym nebo spole¢enskym porucham a deformacim.
Zavislostni chovani

Vzhledem k uzkému vztahu mezi socialné patologickymi jevy a kriminalnim chovanim

povazuji za vhodné se v kratkosti zminit o zavislostnim chovani.

Miihlpachr (2008) popisuje jako nejrizikovéjsi skupinu v oblasti ablizu drog populaci
déti a mladistvych. Podle autora hraje pti formovani Zivotniho stylu v prvni fad¢ velmi
dialezitou roli rodina. Mezi nejdileZitéjsi pfi¢iny vzniku ablzu drog fadi dysfunkéni
rodinu, patologickou komunikaci a hledani socidlni identity. Dalsi pfi¢inou jsou skupiny
mladeze, kamaradi, vrstevnici, se kterymi se biologicky, psychologicky a socidlné

oslabeny jedinec styka. Tyto faktory maji nesporny vliv na to, Ze adolescent
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experimentuje s navykovymi latkami. Mezi tradini typy zavislosti autor fadi tyto-
viz tabulka ¢. VII.

Tabulka €. VII: Typy zavislosti

¢ Drogova zavislost

e Zavislost na alkoholu

e Tabakismus

e Zavislost na hracich automatech

e Mezi nové formy zavislostniho chovani fadi:

e Zavislost na internetu

e Zavislost na televizi

o Sexualni zavislost

e Zavislost na praci

¢ Patologické nakupovani

¢ Bulimie

Zdroj: Miihlpachr (2008, s. 79-100)

Miihlpachr (2008) dale dava socialn¢ patologické jevy do uzké souvislosti se stavem
spolecnosti. Socidlné patologické jevy jsou podle néj trvalou soucasti spolecnosti,
citlivé reaguji na spoleCenské zmény, problémy a zplsoby jejich feSeni. Z tohoto
pohledu je soucasna situace kriminality mladeZe ta, kterd ma také podil na dalSich
socialn¢ patologickych jevech, napt. prostituci, hazardnich hrach, narkomanii, ale 1
potulce, alkoholismu, rasismu, Clenstvi v zavadovych partdch a problémovych sektach
apod. Jedna se o znacny spolecensky problém, ktery je potieba radikalné spolecensky

fesit veetné diiraznych preventivnich opatieni.
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2 Trestna ¢innost mladeze

21 Struktura trestné ¢innosti mladeze

Pro potfeby této prace bude vyuzito déleni trestné Cinnosti mladeze, které uvadi

Chmelik (1995, s. 9-12):
Majetkova trestna ¢innost

Za dominantni v pachani majetkové trestné ¢innosti lze povazovat trestny ¢in kradeze.
Pii majetkové trestné Cinnosti je rGiznd i motivace pachateli. Mezi motivy lze fadit
nedostatek finan¢nich prostiedki, nebo je také pachana pro ziskani zdroji obzivy, a to
zejména u osob nezameéstnanych, u osob, které jsou na utéku z vychovného zatizeni
apod.. Predmét zajmu se 1isi dle veéku pachatele, stejné tak se 1i$i naro¢nost zptisobu

pachani a stupeni organizovanosti pii pachani kradezi.
Trestna ¢innost nezletilcii

K majetkové trestné Cinnosti fadime zejména kradeze, kde narlsta podil pachatelti
mladsich patnacti let. Radime sem prevazné kapesni kradeze, kradeZe prosté, které jsou
pachany  prilezitostné,  viceméné  zivelné.  Typické pro  kradeze je
jednoduchost provedeni, protoze pachani kradezi nevyzaduje odborné znalosti nebo
zvlastni dovednosti. Ve vétsing€ piipadii pachatelé této vekové kategorie zanechavaji na

misté veétsi hodnoty, nez odcizi.
Trestna ¢innost mladistvych

Pro mladistvé pachatele je typické pieorientovani se na kradeze, které jsou
kvalifikované. Jedna se tedy o vloupani, kradeze automobill a dalsi. S rostoucim vé€kem
se meéni 1 predmét z4jmu, a to od kradezi rGznych véci spottebniho charakteru po

audiovizualni techniku, cennosti, starozitnosti, motorova vozidla a dalsi.
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Nasilna trestna ¢innost

Nasilna trestna ¢innost je provdzena vyssim stupném brutality. Ve struktufe pachateli je
ziejmé snizeni vékové hranice tak, zZe nasilnou trestnou ¢innost pachaji i osoby mladsi
15 let. Charakteristické znaky pachani této trestné ¢innosti mladezi jsou uvedeny v tab.

¢. VIII:

Tabulka €. VIII: Znaky trestné ¢innosti mladistvych

¢ VIliv alkoholu

e Skupinové pachéani

e Anonymita party

e Nedostatek fyzické sily je nahrazovan zbranémi

e VyhroZovani poskozenému

Zdroj: Chmelik (1995, s. 10-11)

Rvacka

Jedna se o trestny Cin, ktery je velmi obtizné prokazatelny. Rvacka je charakteristicka
vzdjemnym napadanim nejméné tii osob, kdy u pachatelll dochazi ke stfidani utoku
s protittokem. Ugastnici rvadky se vzajemné ohrozuji na zdravi nebo na Zivotech napf.

pésti nebo nohou.
Rvacéka a nutna obrana

U rvacky se té¢Zko posuzuje, zda néktery z ucastnikli rvacky nejednal v nutné obrang.
Pro posouzeni je rozhodujici, kdo byl inicidtorem rvacky, jaky byl jeji motiv, co ji

predchazelo a jaké intenzity byly Utoky.

UbliZeni na zdravi

I3

Ujma na zdravi je prokazana zejména lékatrskou zpravou nebo odbornym vyjadienim
zdravotniho stfediska nebo také znaleckym posudkem =z pfislusného oboru

zdravotnictvi.
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Rasové motivovana trestna ¢innost

Trestna ¢innost zaméfena proti urCité rase je motivovana extremisticky rasistickym

postojem zpravidla skupiny mladeze proti etnicky, rasové odliSnym skupindm obyvatel.

Pojem extremismus lze chapat jako soubor verbalnich, grafickych, fyzickych nebo
jinych aktivit, které maji ideologicky kontext. Tyto aktivity jsou vyvijeny jednotlivcem
nebo skupinou, kterd je zaméfena na predem zvoleny cil. Rasové motivovana trestna
¢innost je ve vétSiné piipadl pachana nejméné¢ dvéma osobami nebo skupinou
pachateltl. Jedinec jednd v zévislosti na psychice davu, ktera ho ptivadi k opakovanym
utoktim na majetek nebo utokiim na fyzickou integritu ob¢ant etnicky odliSnych. Stejné
jako rvacka je tato trestnd Cinnost obtizné prokazatelnd, zejména subjektivni stranka

trestnych ¢intl (Chmelik, 1995).

2.2 Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze

Trestni odpovédnost mladeze za protipravni €iny je upravena v Zakoné o soudnictvi ve
vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a o
soudnictvi ve vécech mladeze ze dne 25.6.2003. Je vyuzivan na osoby, které v dobé
spachani ¢inu neptekrocily osmnécty rok véku. Podle tohoto zédkona se takovéto osoby
oznacuji jako mladez. Mladez je dale rozdélena na déti a mladistvé. Pod pojmem déti se
rozumi ti, ktefi v dobé spachani ¢inu nedovrsili patnacty rok véku. Mladistvi jsou ti,
kterym jiz bylo patnéct let, ale jest€¢ jim neni osmnact let. Podle tohoto jsou rovnéz
rozdéleny trestné Ciny na dvé skupiny, a to na ¢iny jinak trestné, kterych se dopustily
déti, a provinéni, kterd spachali mladistvi. Mezi organy ¢inné v trestnim fizeni ve
veécech mladeze patii policejni organy, statni zastupci a soudy pro mladez, které dale
spolupracuji s ptisluSnymi organy socialné-pravni ochrany déti a s probacni a mediacni
sluzbou. Rizeni ve vécech mladeze by mé&lo byt vedeno tak, aby piedchazelo dal$im
protipravnim ¢inim a pfispélo k dosazeni nahrady Skod vzniklych protipravnim

jednanim (zakon ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze).
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Miladistvi

Podle tohoto zakona musi mit mladistvy obhéjce nejméné od okamziku, kdy jsou proti
nému pouzita opatfeni podle tohoto zdkona nebo tkony podle trestniho fadu. V ptipadé,
ze se mladistvy v pfipravném fizeni na policii doznéd ke spachani provinéni, musi byt
jeho vyslech ihned ukoncen a mladistvy i jeho zdkonni zastupci musi byt pouceni o jeho
pravech, zejména o pravu na obhijce, nebot se jednd o piipad nutné obhajoby.
Mladistvému i jeho zakonnym zéstupciim musi byt ponechéna lhlita pro vyhledani a
opatfeni obhdjce. Pokud v dané lhtit¢ mladistvy ani jeho zakonni zastupci ¢i ptibuzni
obhajce nezvoli ¢i uvedou, Ze nemaji dostatek penéz, musi byt obhdjce mladistvému

ustanoven soudem (zakon ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze).

Opatteni, ktera jsou ukladana mladistvym, ktefi spachali néjaké provinéni, se rozd¢€luji
do tfi skupin, a to na vychovnd opatieni, ochrannd opatfeni a trestni opatfeni.
Nejmirnéjsi formou jsou vychovna opatteni, kterd je mozné ulozit mladistvému s jeho
souhlasem jiz v prubéhu fizeni pfed rozhodnutim soudu. Tato opatfeni usmériuji
zpusob zivota mladistvého, ¢imz podporuji a zajist'uji jeho vychovu. Patii sem dohled
probacniho ufednika, probacni program, vychovné povinnosti, vychovna omezeni ¢i
napomenuti s vystrahou. Uéelem ochrannych opatieni je kladné ovlivnit dusevni,
mravni a socidlni vyvoj mladistvého a chranit spolenost pied pachanim dalSich
provinéni. Mezi né se fadi ochranné léCeni, zabezpecCovaci detence, zabrani véci a
ochrannd vychova. Trestni opatieni jsou ukladana v souladu s trestnim zakonem, aby
pomahala k vytvafeni vhodnych podminek pro dalsi vyvoj mladistvého. Mezi
nejzndme;jsi trestni opatieni patii obecné prospésné prace, penézité opatfeni, propadnuti
véci, zakaz ¢innosti, domaci v€zeni ¢i podminéné a nepodminéné tresty odnéti svobody.
Trestni sazby odnéti svobody, které jsou stanovené v trestnim zakoniku, se u
mladistvych snizuji na polovinu, kdy horni hranice trestni sazby ale nesmi prevySovat
pet let a dolni hranice jeden rok (zdkon ¢&. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech

mladeze).
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Déti

Dité¢ mladsi patnacti let neni trestné odpovédné, coz vSak neznamend, ze mu za jeho
¢iny nehrozi zadné potrestani, ackoliv si toto vétSina déti mysli a domnivaji se, ze kdyz
jim jesté nebylo patnact let, tak si mohou d¢€lat beztrestn¢ vSe, co chtéji. To je vSak
omyl. Protipravni jednani, kterého se dopustilo dité, se nazyva Cin jinak trestny, pfi¢emz
trestni stihani je sice nepfipustné a je na policii odloZeno, ale ihned po odlozeni muze
statni zastupce navrhnout rlznd opatieni. Mezi tato opatfeni, kterd miize statni
zastupitelstvi détem ulozit, patii vychovna povinnost, vychovna opatfeni, napomenuti s
vystrahou, dohled proba¢niho ufednika, ochranné vychova, ochranné 1éceni ¢i zapojeni
se do vychovného programu. Pokud je to nutné, mize byt ulozeno i vice opatieni

najednou (zakon ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze).

2.3 Zpusoby intervence pri trestné ¢innosti

Intervenci definuje Edelsberger (2000, s. 144) ,,jako termin pro akutni odborny zdsah u
Jjedincii socidlné ohrozenych a narusenych, s psychickymi poruchami nebo s poruchami
chovani. Miize byt pouzita jak v depistazi jako krizova, tak v dalsi péci o tyto osoby jako

terapeuticka.*

Podle Matouska (1998) je intervence soucasti socialni politiky stitu. Podle autora je
cilem socialni politiky udrZeni tzv. socidlniho smiru, dale pak zachovani socialni
stability spolecnosti. Statni orgdny by mély intervenovat v piipadé, kdy je podstatny
zajem jednotlivcl nebo celych skupin obyvatel natolik ohroZen, Ze by mohli utrpét
vaznou Ujmu a jejich reakce na toto ohroZzeni mohla spolecnost destabilizovat.
V souvislosti s chovanim spole¢ensky nepfizplisobivym a nebezpeénym se snazi stat
zachovat tak, aby bylo toto chovani neutralizovano. V pfipad¢ déti a mladeze se stat
snazi zmirnit ¢i odvratit neptiznivé plisobeni rodicl, ptipadné jinych osob, a nabidnout
bud’ podporu v roding, nebo alternativu v rodinné péci, ktera by se pokud mozno rodiné
podobala. Autor uvadi nésledujici zplsoby zachazeni s ohrozenymi a spolecnost

ohroZujicimi mladistvymi sepsané v tab. ¢. IX:
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Tabulka €. IX: Zpiisoby zachazeni s ohroZenymi mladistvymi

e Typy ustavni vychovy a rozhodovani o ni

e Diagnosticky ustav

e Vychovny ustav

e V¢zeni

Zdroj: Matousek (1998, s. 156-165)
Typy ustavni vychovy a rozhodovani o ni

V minulosti doslo k riznym zménam nazvii a menSim organiza¢nim ipravam az Se vse

ustalilo v 70. letech, kdy vznikla dnes$ni struktura, ktera zahrnuje:

o Diagnostické ustavy pro déti.

o Diagnostické ustavy pro mladez.

o Détske vychovné ustavy.

o Détske vychovné ustavy se zvySenou péeci.
o Vychovné ustavy pro mladez.

e Vychovné ustavy pro mladez se zvysenou péci (Matousek, 1998, s. 157).

Ochrannou vychovu lze chapat jako druh ochranného opatieni, které¢ definuje trestni
zakonik. Dale plni funkci preventivni, ale také maji tato opatfeni izolovat a
resocializovat toho, kdo se dopustil spoleensky nebezpeéného &inu. Ustavni i ochranna
vychova mohou byt ukladany pouze osobdm mladSim osmnacti let, ve vyjimecnych

ptipadech mize byt jejich lhita prodlouzena do véku devatenacti let. (Matousek, 1998).

Diagnosticky ustav

Pobyt vtomto zafizeni miZze byt bud nafizen soudné, nebo je dobrovolny. U
dobrovolného pobytu se uzavira trojstranna dohoda mezi vedoucim ustavu, rodici
(zdkonnymi zastupci) svéfence a v neposledni fadé se svéfencem samym. Dobrovolné
pobyty jsou vyuzivany malo. Naprosta vétSina svéfenci piichdzi do ustavu na

nedobrovolny pobyt natizeny soudem (Matousek, 1998).
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Vychovny ustav

Pobyt ve vychovném ustavu je podminén rozsudkem soudu. Jsou zde tedy umistovani
déti a mladistvi, kterym byla nafizena ustavni vychova na zaklad¢ soudniho usneseni o
predbéZzném umisténi v Gstavu, nebo po dohod¢ s rodi¢i. Vychovny ustav poskytuje

dlouhodobou péci, jejimz tézisStém je piiprava na budouci povolani (Matousek, 1998).
Vézeni

Podle Matouska (19985) je vézeni instituce uzaviend pied okolnimi vlivy s téméf
vojenskym fizenim, ve které se ¢asto méni personal. Pro osoby, které jsou umistény do
vézeni a jsou omezené na svobodé, se jedna o velky zasah do jejich Zivota, coz miize
nepiiznivé ovlivnit jejich psychicky vyvoj a vyvolat u nich psychické poruchy. Zvlaste
traumatizujici je tato skutecnost pro dospivajici a mladistvé, ktefi ve vézeni ptfichdzeji o

vétSinu okolnich vlivi, které pro své dospivani pottebuyji.
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3 Socialni prace

Mnoho autort vnimé pojem socialni prace riizn€. Pro potieby této prace byly vybrany

nasledujici definice.

Navratil (2000, s. 7) definuje socialni praci ,,jako podporu socidlniho fungovani klienta
V situaci, kde je takova potreba bud skupinove, nebo individualné vnimana a

vyjadrena.”

Miihlpachr (2006, s. 5) vnima socialni praci jako ,.primé, zamerné a terapeutické

puisobeni na klienta, ktery je socialné, zdravotné ¢i jinak handicapovan.*

Miihlpachr (2008, s. 73) dale popisuje socialni praci ,,jako pomoc jedinci v kritickych
bodech zivotni drahy nebo pri patologickéem priibéhu zivotni drahy. V pritbéhu zZivotni
cesty se klient setkava s celou Fadou profesionalii, napr. socialnich pracovniku, kteri ho

instituciondlné ovliviwji. Vyznamnou roli v tomto ohledu hraje i pedagog.*

Zakon ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, zahrnuje mezi socidlni sluzby tyto sluzby-

viz tab. &. X.

Tabulka ¢. X: Socialni sluzby

e Socialni poradenstvi

e SluZby socialni péce

e SluZby sociélni prevence

Zdroj: Zakon ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach

Podle Matouska (2007) lze rozdélit socidlni sluzby do dvou kategorii na statni a
soukromé. Socidlni sluzby a socidlni prace jsou jednim z dileZitych nastrojii pro
realizaci socidlni politiky. Socidlni sluzby jsou vZdy fizeny statem. OvSem také mohou
vznikat soukromopravni socidlni sluzby, které jsou statem povoleny nebo provozovany

se statni podporou. V tabulce ¢. XI je uvedeno déleni socialnich sluzeb podle Matouska.
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Tabulka ¢. XI: Déleni socialnich sluzeb

» Socidlni sluzby preventivni, terapeutické a rehabilita¢ni nebo

intervencni a peCovatelské.

e Sluzby poskytované v byt¢, v centru.

e Sluzby poskytnutim informace.

e Péce po urcitou dobu.

Zdroj: Matousek (2007, s. 179)

3.1 Socialni pracovnik

v

Podle zdkona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach ,,socialni pracovnik vykonava
socidlni Setreni, zabezpecuje socidlni agendy vcetné reSeni socidlné pravnich problémii
V zarizenich poskytujicich sluzby socialni péce, socidalné pravni poradenstvi,
analytickou, metodickou a koncepcni cinnost v socialni oblasti, odborné cinnosti
V zarizenich poskytujicich sluzby socidlni prevence, depistizni cinnost, poskytovani
krizové pomoci, socialni poradenstvi a socidlni rehabilitace, zjistuje potreby obyvatel

obce a kraje a koordinuje poskytovani socialnich sluzeb.”

Roli socidlniho pracovnika v socidlnich sluZzbach popisuje vySe zminény zakon

takto:

* Pfimou obsluznou pé¢i o osoby v ambulantnich nebo pobytovych zatizenich
socidlnich sluzeb spocivajici v nacviku jednoduchych dennich €innosti, pomoc
pfi osobni hygiené¢ a oblékani, manipulaci s pfistroji, pomickami, pradlem,
udrzovani Cistoty a osobni hygieny, podporu sobéstacnosti, posilovani Zivotni
aktivizace, vytvafeni zakladnich socialnich a spole¢enskych kontaktd a
uspokojovani psychosociadlnich potteb (zdkon ¢. 108/2006 Sb. o socialnich

sluzbéch).

* Zékladni vychovnou nepedagogickou c¢innost spocivajici v prohlubovani a
upevilovani zdkladnich hygienickych a spolecenskych névyki, piisobeni na

vytvareni a rozvijeni pracovnich ndvykli, manualni zru¢nosti a pracovni aktivity,
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provadéni volnocasovych aktivit zaméfenych na rozvijeni osobnosti, zajmu,
znalosti a tvofivych schopnosti formou vytvarné, hudebni a pohybové vychovy,
zabezpecovani zajmové a kulturni ¢innosti (zékon ¢. 108/2006 Sb. o socialnich

sluzbéch).

» Pecovatelskou c¢innost v domacnosti osoby spocivajici ve vykondvani praci
spojenych s piimym stykem s osobami s fyzickymi a psychickymi obtizemi,
komplexni péci o jejich domécnost, zajistovani socidlni pomoci, provadeéni
socialnich depistazi pod vedenim socialniho pracovnika, poskytovani pomoci pii
vytvafeni socidlnich a spoleCenskych kontaktdl a psychické aktivizaci,
organizacni zabezpecovani a komplexni koordinovéani pecovatelské ¢innosti a

provadéni osobni asistence (zakon ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach).

* Pod dohledem socidlniho pracovnika Ccinnosti pii zdkladnim socidlnim
poradenstvi, depistazni ¢innosti, vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,
¢innosti pfi zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim, ¢innosti pfi
poskytovani pomoci pfi uplatiiovani prav a opravnénych zajmi a pii obstaravani

osobnich zalezitosti (zdkon ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach).

Pemova (2012, s. 33) upozoriiuje na to, Ze socidlni pracovnici orgadnu socialné-pravni
ochrany déti jsou v piimém kontaktu s klienty vystaveni zakladnimu etickému 1
profesnimu dilematu, a to zda je hlavnim smyslem jejich prace podpora a ochrana

rodiny, nebo socialni kontrola.

3.2 Socialni kurator

Gojova (2007, s. 25) popisuje piimou praci socidlniho kuratora jako jeho pusobeni
V oblasti pienesené pusobnosti, tj. Vv oblasti vykonu statni spravy, ktera je zajisStovana
obecnimi ufady obci s rozSifenou pusobnosti. Socidlni kurator spolupracuje
s koordinatorem sluzeb socialni prevence, vézetiskou sluzbou CR, obcemi, s proba¢ni a
mediacni sluZzbou, sorganem socialné-pravni ochrany déti, Skolskymi zafizenimi,

zdravotnickymi zatizenimi, Gfady prace, mistni samospravou a poskytovateli sluZeb.
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Socialniho kuratora popisuje Lachnit (2013) ve svém ¢lanku jako socialniho
pracovnika, ktery poskytuje socialni poradenstvi a socidlni pomoc osobam ohrozenym
socialnim vylou¢enim. Tyto osoby vyjmenovava zakon ¢. 111/2006 Sb. o pomoci v
hmotné nouzi. Tato pomoc je poskytovana i osobam, které o ni projevi zéjem. Osobami
ohrozenymi socidlnim vyloucenim jsou napiiklad osoby propusténé z vykonu vazby, ze
Skolskych zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy, osoby po odchodu
Z péstounské péce po dosazeni zletilosti, osoby zavislé atd.. Poslanim socialniho
kuratora je poskytovani sociadlniho poradenstvi, pfima prace s klientem. Zamétuje se
zejména na vyhledavani a kontaktovani osob socidlné¢ vyloucenych a ohrozenych
socialnim vylou¢enim v jejich ptirozeném prostiedi. Socidlni kurator poskytuje socialni
prevenci a pomoc klientim, ktefi se ocitli v mimotadné obtizné situaci. Tato pomoc by
méla sméfovat k jejimu piekondni a zaclenéni do spole¢nosti. Dalsi ndplni prace
socialniho pracovnika je zprostiedkovavat sluzby socialni prevence. Tyto sluzby jsou
terénni, ambulantni nebo pobytové sluzby. Dale vykonavéa terénni socidlni sluzby, které
zahrnuji vSe, co se déje mimo ufad. Preventivni charakter prace spociva v pomoci
klientim pfi vyfizovani osobnich zélezitosti a jejich doprovdzeni do rliznych instituci,
at’ uz se jedna o urad prace, zdravotni pojistovnu apod. Socidlni kurator vykonéava
kontinualni socialni praci, kdy s klienty spolupracuje v pribéhu trestniho fizeni.
Nejvétsim prinosem prace socidlniho kuratora je sniZzovéni rizika recidivy v pachani
trestné Cinnosti, sniZovani rizika infekénich onemocnéni u drogové zavislych. Jeho
preventivni pusobeni je ucinngjsi a neni tak finanéné naro¢né jako nasledné

odstranovani skod.

3.3 Metodik socialni prevence

Kompetence metodikli vyplyvaji ze zdkona ¢. 129/2000 Sb. o krajich, kde se uklada
krajskému tfadu povinnost poskytovat odbornou a metodickou pomoc obcim,

organizovat kontrolu vykonu pienesené puisobnosti obci (Gojova, 2007).

Zakon vymezuje kompetence metodika socialni prevence, jak uvadi tab. ¢. XII.
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Tabulka ¢. XII: Kompetence metodika socidlni prevence

e Metodik svolava a iniciuje pravidelna setkani se socialnimi kuratory.

e Provadi metodické dohlidky.

e Zjistuje vzdelavaci potieby sociadlnich kuratorti a na zéklad¢ zjisténi
zprosttedkovava odborné seminafe a ticast na celozivotnim

vzdélavani.

e Zprostfedkovava socidlnim kuratortim supervizi odbornikem

S prislusnym vycvikem.

e Monitoruje na trovni kraje cile a opatieni vytycené v ramci
komunitniho planovani jednotlivych obci pro cilovou skupinu osob

ohrozenych socialnim vyloucenim.

» Dohlizi, aby cile a opatieni vytycend v rdmci komunitniho planovani
jednotlivych obci pro cilovou skupinu osob ohrozenych socidlnim
vylou€enim byla zvetejnéna na informacnim portalu a databazi sluzeb
socialni prevence (vkladani dat domlouvé se socidlnimi kuratory

povétenymi vykonem koordinacni ¢innosti).

e Poskytuje hesla Vézenskeé sluzby.

e Zvetejnuje aktuality na informacnim portalu a databazi sluZzeb socialni

prevence.

e Zprostfedkovava setkani socidlnim kuratortim s dal$imi subjekty na

urovni kraje.

e Zajistuje jednotnost pracovnich postupt socialnich kuratori v kraji.

e Informuje socidlni kurétory o legislativnich zménach a

zprostiedkovava vyklad téchto zmén.

» DohliZi nad aktualnosti adresaie socialnich kuratort v Kraji a

informuje o jeho zménach.

Zdroj: Gojova (2007, s. 36)
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4 Prevence kriminality mladistvych

4.1 Druhy prevence

Primarni prevence

Podle Miovského (2010) je cilem primarni prevence piredchazet problémim a
dasledktim zneuzivani navykovych latek a socialné patologickych jevli, minimalizace
jejich dopadi a Sifeni. Primarni prevenci lze délit na specifickou primarni prevenci a

nespecifickou primarni prevenci.
Smysl primarni prevence spatifujeme v nasledujicich faktorech:

Uzivani drogy by nemélo byt spolecensky akceptovatelnou formou chovani mladych
lidi. OvSsem v soucasné dob¢ se u nékterych skupin mladych lidi setkavame s postojem,
ze uzivani drog je ,,normalni‘ spiSe nez zivot bez drog. Je velmi dilezité, aby si déti a
mladi lidé byli védomi nebezpeci drog, aby védéli, Ze uzivani drog nelze vnimat jako
whormalni®. Zdravy Zivotni styl, Zivot bez drog by se mél stit pro mnohé z nas
atraktivnim. Tedy aby si lidé uvédomili, Ze mohou zit zdrave, smysluplné a produktivné

(Kalina a kol., 2003).

Primérni prevence se obraci na populaci jako na celek nebo také na vybrané skupiny
uvnitt populace, které 1ze nazyvat cilové skupiny. OvSem jednotlivec je také cilovou
entitou, na kterou lze pusobit prostfednictvim jeho skupiny nebo spolecenstvim. V' tom
je rozdil od prevence sekundarni a terciarni, ktera pracuje s jedincem, ktery se s drogou
jiz setkal a je v rizném stupni uzivani. Obecnym cilem primarni prevence je predchazet
tomu, aby u c¢lovéka nedoslo k poruse zdravi jak télesného, dusevniho, ale i
psychického. U drogové problematiky se primarni prevence zamétuje na to, aby doslo
k oddaleni kontaktu s drogou do vyssiho véku, nebot’ u déti a velmi mladych teenagert
maji drogy na rozvoj osobnosti a socialni integraci mimofadné destruktivni vliv.
ale také prostredi, ve kterém se vytvaieji normy. Sem miZeme zafadit napiiklad rodinu,
Skolni prostfedi a vyuku, prostfedi mimoskolni ¢innosti, rekreace a volného casu

(Kalina a kol., 2003).
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Specificka primarni prevence

Za specifickou primérni prevenci jsou povazovany takové aktivity a programy, které
jsou zaméteny na konkrétni formy rizikového chovéani. Realizace téchto programu je
Casové a prostorové ohraniCena, cilovd skupina je jasn¢ definovéna a ohraniCena.
Specificka prevence je rozdélena do tii arovni. Pro tyto urovné plati to, Ze ¢im
intenzivnéj$i je program, tim vice vyuziva specidln¢ pedagogické, psychologické a
psychoterapeutické¢ techniky a postupy. Priméarni prevenci specifickou délime na

vSeobecnou, selektivni, indikovanou (Miovsky, 2010).
Nespecificka primarni prevence

Maradova (2006, s. 22) definuje nespecifickou primarni prevenci ,,jako aktivizu, kterd je
soucasti primdrni prevence. Jejim obsahem jsou metody a pristupy pro rozvoj

osobnosti.

Prevence sociilné patologickych jevii podle MSMT (dle Metodického doporuceni k
primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentti ve Skolach a Skolskych

zatizenich) je cilena na tyto aktivity:

* nasili a Sikana, kyberSikana, rizikové formy prostfednictvim multimédii,

vandalismus, extrémismus, rasismus a xenofobie,
» zasSkolactvi,
* zavislostni chovani, uzivani navykovych latek, netolismus, gambling,
» rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazi,
* poruchy pfijmu potravy,
* negativni pisobeni sekt,

* sexualni rizikové chovani.
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Cilem drogové prevence je:
* pomoci ¢loveku, aby si problém drog uvédomil jako néco, co se ho tyka,
» predat dostatek informaci o problematice drog,
* Umoznit vybér vlastniho postoje,
e pomoci mu Vv tom, aby si nevybral rizikovy zpisob Zivota,

« poskytnou podporu v tom, aby postoj byl dostate¢né pevny a upevnil se v jeho

hodnotovém systému (Kalina a kol., 2003).
Sekundarni prevence

Kalina (2003, s. 17) uvadi definicit WHO pro sekundéarni prevenci ,,jako predchdzeni
vzniku, rozvoji a pretrvavani zavislosti u osob, které jsou jiz uzivanim drogy zasazeny a
postizeny, pripadné se na ni staly zavislymi. Obvykle je pouzivana jako souborny ndzev

pro véasnou intervenci, poradenstvi a léceni.*
Terciarni prevence

Podle Maradové (2006) ma terciarni prevence predchazet trvalému zdravotnimu nebo
socialnimu poSkozeni, které vznikéd pii uzivani drog. Jedna se o socialni rehabilitaci a

podporu Vv abstinenci, ale také o prevenci rizik U osob, které abstinuji.

Podle Kaliny (2003) je tercidrni prevence definovana jako pfedchdzeni vaznému nebo
trvalému zdravotnimu a socidlnimu poSkozeni z uzivani drog. K tercidrni prevenci
fadime socialni rehabilitaci, doléCovani, podporu v abstinenci, ale také prevenci

zdravotnich rizik u klientd, ktefi neabstinuji.

Efektivni prevence rizikového chovani

Existujyi urcita kritéria, kterd vychazeji z urCitych vyzkumnych zjisténi, a tato se

oznacuji za zdsady efektivni primarni prevence. Tato kritéria by se méla vztahovat na
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kazdou konkrétni intervenci ¢i program a méli bychom také vyzadovat, aby byla

naplnéna. Jedna se o tato kritéria:

* Komplexnost a kombinace mnohocetnych strategii, které piisobi na urcitou
cilovou skupinu. Muze se jednat 0 Skolu, rodinu, vrstevniky nebo komunitu.
Z modelu bio-psycho-socialniho je ziejmé, Ze pii¢iny rizikového chovani jsou
ruznorodé. Proto je dilezité, aby byly preventivni programy nastaveny tak, ze

budou komplexni a bude na nich spolupracovat vice instituci.

* Kontinuita piisobeni a systemati¢nost planovani. Zde se jedna hlavné o to, aby
realizované programy na sebe navazovaly a vzijemné se dopliovaly.
Preventivni plsobeni musi byt systematické a dlouhodobé. Je prokazané, Ze

jednorazové aktivity nejsou prilis efektivni.

* Cilenost a adekvatnost informaci 1 forem pusobeni. Program musi byt vhodné
vybran s ohledem na cilovou populaci, vék, sociokulturni a demografické

charakteristiky.

* Vcasny zacatek preventivnich aktivit je velmi dilezity, nebot’ nazory, postoje,

pfizptsobeny véku a mozZnostem déti.

* Pozitivni orientace primarni prevence a demonstrace konkrétnich alternativ. Zde
se jednd o podporu zdravého Zivotniho stylu, vyuZivani pozitivnich modeld a

nabidku pozitivnich alternativ.

*  Vyuziti ,,KAB“ modelu. Tento model je zaméfen na kvalitu postoji a zménu
chovani. Proto by mélo byt soucasti programu ziskdni rozhodujicich socidlnich
dovednosti a dovednosti, které jsou potfebné pro zivot. MiiZe se jednat napiiklad

o posileni schopnosti mladych lidi ¢elit tlaku rizikového chovani atd.

*  Vyuziti ,,peer* prvku, diraz na interakci a aktivni zapojeni. V tomto piipadé se
jednd o aktivni ucast vrstevnikil pii realizaci programu. Realizatofi programu

zde vystupuji spise v roli iniciatorti a moderatora.
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* Denormalizace. Tento pojem lze vysvétlit jako zmény norem a hodnot ve
spolecnosti, aby lidem nepfipadalo normalni, ze rizikové chovani je zaddouci a

dokonce brané jako neutralni socialni norma.

* Podpora protektivnich faktort ve spole¢nosti. Soucasti preventivnich programt
by mélo byt také vytvareni podpurného prostredi, které détem a mladym lidem
umoznuje navazani uspokojivych vztah. Soucasti je také nabidka

specializované péce pro eventudlni krizové situace.

* Nepouzivani net€innych prostfedkl. Jako neucinné se prokazalo poskytovani
zdravotnich ¢i jinych typl informaci o ur€itém typu rizikového chovani. Stejné
tak programy, které byly koncipovany tak, Ze Ucastniky mély zastraSit nebo
odstrasit. I pfesto, ze jsou tyto programy povazovany za uc¢inné samotnymi

preventisty nebo rodici (Miovsky, Zapletalova, Skacelova, 2010).
Selektivni primarni prevence

Lwelektivni primarni prevence se zaméruje na skupiny osob, u kterych jsou ve zvySené
mire pritomny rizikové faktory pro vznik a vyvoj ruznych forem rizikového chovani, tj.
Jsou vice ohrozené, napriklad zvysené vystavované pusobeni rizikovych faktorii nez jiné

skupiny populace (Cerny, 2010, s. 43)“,
Indikovana primarni prevence

~Indikovana primdrni prevence je zamerena na jedince, kteri jsou vystaveni piisobeni
vyrazné rizikovych faktoru, pripadné u kterych se jiz vyskytly projevy rizikového
chovani.“ Nejdulezitéjsi je podchytit problém co nejdiive, dale pak také spravné
posoudit a vyhodnotit potiebnost intervenci a co nejdiive tyto intervence zahajit. Zde se
jednd o populaci Svyrazné zvySenym rizikem vyskytu ¢i pocinajicimi projevy

rizikového chovani (Cerny, 2010, s. 43).
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Metody v primarni prevenci

Pod pojmem metoda lze chapat cestu ¢i jisty postup k dosazeni stanovenych cild.

V kazdé uvédomélé Cinnosti je prave tato cesta rozhodujicim prostfedkem, ktery slouzi

ke splnéni danych cili. Metody v primarni prevenci jsou vyzkouSené zpusoby a

postupy, pomoci kterych mtze ¢loveék v preventivnim programu dosdhnout stanoveného

cile (Skéacelova, 2012).

Metody slovni (verbalni)

Podstatou téchto metod je vnimdni a chapani slovniho projevu lektora, ktery
predava informace ucastnikim programu. Patfi sem napiiklad metoda
monologickd, vypravéni, vysvétlovani nebo prednaska. V primarni prevenci by
tyto metody nemély byt aplikovany samostatné, ale v kombinaci s jinymi

aktivizaénimi metodami.

*  Vyprévéni — znakem vypravéni je konkrétnost, Zivost a dramati¢nost, ale

také vytvareni predstav.

*  Vysvétlovani — tadime mezi zakladni lektorské dovednosti. Také

navazuje na zkuSenosti 74kt a jejich dfive osvojené poznatky.

* Pfednaska — je pomérné narocna metoda jak pro lektora, tak pro
ucastniky. Tato metoda se v primarni prevenci nedoporucuje pouzivat

samostatné, pouze v kombinaci s jinymi metodami (Skacelova, 2012).
Metody slovni dialogické

Podstatou této metody je vyména nazorti mezi lektorem, pedagogem a zaky
nebo mezi Zaky navzdjem. Tyto metody prace jsou nejvice efektivni pfi praci se

skupinou. Radime sem rozhovor, praci s textem, napodobovani.

* Rozhovor — jedna se o komunikaci dvou nebo vic osob, které si vymeénuji

nazory a zkuSenosti.
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Prace stextem — v programech primarni prevence se doporucuje
ojedinéle. Jedna se o studium literatury, vyhledavani ve slovnicich,

odbornych Casopisech atd.

Napodobovani — jedna se o proces, ve kterém dochazi k ptebirani
urcitych zptisobti chovani od jinych osob. V ptfipad¢ primarni prevence je
dilezité podporovat pozitivni vrstevnické prostiedi a pozitivni vzory

(Skécelova, 2012).

Metody aktivizacni

<Jsou zajimavé, pritazlivé, vytvareji priznivé klima ve skupiné a rozvijeji klicové

kompetence Zaku prislusnych vekovych skupin. Jsou také narocné na Ccas,

pripravu, prostiedi a udrieni kdazné. Velky duraz se klade na mysleni a reseni

problémii. V programech primarni prevence md jejich pouzivani zasadni roli

(Skécelova, 2012, s. 95)%.

Diskuze — jinak také rozprava, beseda nebo vyména nazoru. Jedna
z forem komunikace, kdy dochazi k vyméné nazort k danému tématu
mezi lektorem a skupinou. V programech primarni prevence je Casto

pouzivéna.

ReSeni problémli — vede zdky k samostatnému tvofivému mysleni.
Podstatou metody je vyhledavani, tfidéni, objevovani a kladeni

problémovych otazek vedoucimi k feSeni daného problému.

Metoda situa¢ni — jedna se o feSeni urcitych piipadu do realné podoby

Vv Zivoté nebo v profesi. UCastnici se musi angazovat pii hledani fesSeni.

Metoda inscenacni — zakladem této metody je ufeni v modelovych
situacich, kdy jsou Ucastnici sami aktivni a pfedvadéji urcité situace

(Skacelova, 2012).
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* Metody komplexni

Zde lze hovotit o organizac¢nich formach ¢innosti v ramci programu primarni

prevence.

« Brainstorming — podstatou je vyprodukovat co nejvice napadt a nasledné

posoudit, do jaké miry jsou uzitecné.

e Medidlni technologie — zde se vyuziva audiovizualnich programl a
pocitacové podpory pro vyuku. Ucastnici jsou vSak v pasivni pozici,
proto je dilezitd kombinace s metodami aktivizaénimi (Skacelova,

2012).

4.2  Systém Skolské primarni prevence v Ceské republice

Skolskou primarni prevenci rizikového chovani se oznacuje soubor pfistupli, metod a
intervenci, které¢ jsou dale rozvijeny a zajiStovany v ramci sektoru Skolstvi, jejichz
spoleénym jmenovatelem je rezortni legislativni rdimec Ministerstva Skolstvi, mladeze a

télovychovy (Miovsky, 2010).

Cilovou skupinou jsou primarn¢ déti, mladez a mladi dospéli. Tato oblast prevence je
vazana na sit’ Skol, Skolskych zafizeni a na systém instituci a sluzeb s nimi pfimo
spojenych. V oblasti primarni prevence rizikového chovani u zakl je zpracovavan
koncep¢ni materidl na urcité obdobi. Jedna se zejména o strategii a akéni plan primarni
prevence. Tyto dokumenty vytvéafeji podminky pro realizaci systému prevence na
narodni Urovni a v oblasti metodické a legislativni. Kazdy rok jsou vyclenény finanéni
prostiedky uréené na specifickou primarni prevenci rizikového chovani. Podili se na
certifikaénim procesu a podporuje V prvni fadé€ kvalitni certifikované programy. Rozviji
spolupraci v oblasti primarni prevence na urovni horizontdlni i vertikalni. Také
spolupracuje s odbornou vefejnosti, tedy S nestatnim neziskovym sektorem,
pedagogickymi fakultami, s asociaci krajskych Skolskych koordinatorii prevence,
pedagogicko-psychologickymi poradnami atd.. Metodicky podporuje krajské skolské
koordinatory prevence rizikového chovani déti a mladeze (Narodni strategie primarni

prevence chovani déti a mladeze 2013-2018).
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Horizontalni tirovein prevence

Na této arovni Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR aktivné spolupracuje
s vécné prislusnymi rezorty. Jedna se tedy o ministerstvo vnitra, ministerstvo prace a
socialnich véci, ministerstvo zdravotnictvi a ministerstvo obrany. Jde téZ o spolupraci
s nadresortnimi organy, mezi které patii Rada vlady pro koordinaci protidrogové
politiky pfi Ufadu vlady a s Republikovym vyborem prevence kriminality pii
Ministerstvu vnitra. Déale by méla byt navazana spoluprace i s dal§imi ministerstvy

(Pilat, Budinska, 2010).
Vertikalni Groven koordinace

Jedna se zejména o sladéni jednotlivych aktivit na regionalni a mistni Grovni. Sem lze
zahrnout krajské, ale také obecni aktivity. Podstatou je zohlednit mistni podminky a
potteby, ale také soucasné realizovat opatieni a intervence, které jsou uskutectiovany
v souladu s hlavnimi cili, principy a postupy podle doporu¢eni narodni strategie
primarni prevence. Na vertikalni Grovni ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy
metodicky vede a koordinuje ¢innost krajskych Skolskych koordinator prevence, tedy
pracovniki krajskych ufadd. Dale metodikli prevence, zde se jednd zejména o
pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden, ale také ¢innost Skolnich metodiki
prevence rizikového chovani déti a mladeze (Narodni strategie primarni prevence

chovani déti a mladeze 2013-2018).
Krajsky Skolsky koordinator prevence

Cinnost krajského $kolského koordinatora spoéiva v koordinaci &innosti v ramci krajské
strategie prevence rizikového chovéni. Spolupracuje zejména s krajskym protidrogovym
koordinatorem, manazerem prevence kriminality, ktery pasobi v kraji, a koordinatorem
pro romské zalezitosti. Metodicky podporuje teditele Skol a Skolskych zatizeni, Skolni
metodiky prevence ve vSech typech Skol a metodiky prevence v pedagogicko-
psychologickych poradnéach (PPP) rizikového chovani déti a mladeze (Narodni strategie

primarni prevence chovani déti a mladeze 2013-2018).
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Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné

Cinnost metodika prevence v pedagogicko-psychologické poradné je zaméfena zejména
na zajistovani specifické prevence rizikového chovani a realizaci preventivnich opatfeni
Vv oblasti izemniho pusobeni, ktera je vymezena krajskym ufadem. Dale zabezpecCuje
koordinaci a metodickou podporu skolnich metodikli prevence, kterda spociva
V organizovani pravidelnych pracovnich porad a poskytuje jim pravidelné individudlni
odborné konzultace. Cinnost spo¢iva také v pomoci a ve spolupraci se $kolnim
metodikem prevence a dalSimi pedagogickymi pracovniky pii feSeni aktudlnich
problémt, které souviseji s vyskytem rizikového chovéni. Dulezité je také udrzovani
kontaktu se vSemi institucemi, organizacemi a subjekty, které se v kraji v prevenci
angazuji. A v neposledni fadé€ spolupracuje s krajskym Skolnim koordinatorem prevence
hlavné pii vypracovavani podkladi pro vyrocni zpravy ¢i jind hodnoceni rizikového

(Narodni strategie primarni prevence chovani déti a mladeze 2013-2018).
Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence je piedeviim pedagogicky pracovnik. Podle zakona ¢&.
563/2004 Sb. je pedagogickym pracovnikem ten, ktery vykonava piimou vyucovaci
¢innost, vychovnou, specialné-pedagogickou nebo pedagogicko-psychologickou ¢innost

a pfimo pusobi na vzdélavaného. Timto uskuteciiuje vychovu a vzdélavani.

Mezi zakladni Cinnosti metodika prevence patii Cinnosti metodické, koordinacéni,
informaéni a poradenské. Skolni metodik prevence vede pisemnou dokumentaci v
souladu se zékonem ¢. 101/2000 Sb. o ochrané osobnich udajii a o zméné& nékterych

wevr

zékonl ve znéni pozdéjsSich predpist.

Metodik prevence ma na Skole roli poskytovatele poradenskych sluzeb, a to ve
spolupraci s vychovnym poradcem, Skolnim metodikem prevence, piipadné Skolnim
psychologem/Skolnim specialnim pedagogem a jejich konzultatnim tymem slozenym z
vybranych pedagogu Skoly. Mezi zakladni ¢innosti metodika prevence patii koordinace,
tvorba a kontrola preventivniho programu $koly. Uvadi do vzajemného souladu aktivity

Skoly, které jsou zaméfené na prevenci zaSkolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu,
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sexudlniho zneuzivani, zneuzivani sektami atd. Déle metodicky vede pedagogické

pracovniky Skoly v oblasti rizikového chovéni, které¢ jsou zamétfeny na vyhledavani

problémovych projevii chovani, preventivni praci s tiidami a kolektivy. Mezi dalsi

¢innosti  patii koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikd Skoly v oblasti

prevence rizikového chovani déti a mladeze (Néarodni strategie primdrni prevence

chovani déti a mladeze 2013-2018).

Cinnosti metodika prevence dle vyhlasky 72/2005 Sb. jsou nasledujici:

« Metodické a koordinac¢ni ¢innosti — patii sem koordinace, tvorba a kontrola

realizace preventivniho programu $koly.

Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamétenych na
prevenci  zaSkolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho
zneuzivani, zneuzivani sektami, prekriminalniho a kriminalniho chovani,
rizikovych projevii sebepoSkozovani a dalSich socidlné patologickych
jevi.

Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti
prevence socialné patologickych jevl (vyhledavani problémovych jevi
chovani, preventivni prace s tfidnimi kolektivy apod.).

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti
prevence socidln¢ patologickych jevi.

Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které
maji v kompetenci problematiku prevence socialné patologickych jevi, s
metodikem preventivnich aktivit v poradné a s odbornymi pracovisti
(poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi a dal§imi
zafizenimi a institucemi), které pusobi v oblasti prevence socialné
patologickych jevti.

Kontaktovani odpovidajictho odborného pracovisté a participace na
intervenci a nasledné péci v piipadé¢ akutniho vyskytu socidlné

patologickych jevi.
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« Shromazd’ovéani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v rdmci prevence socialné
patologickych jevl v souladu s piedpisy o ochrané¢ osobnich udaji.

« Vedeni pisemnych zaznaml umoziujicich dolozit rozsah a obsah
¢innosti $kolniho metodika prevence, navrzend a realizovana opatieni.

Informacni ¢innosti

« Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice socialné
patologickych jevili, o nabidkach programii a projektii, o metodach a
formach specifické primarni prevence pedagogickym pracovnikim
Skoly.

o Prezentace vysledkii preventivni prace Skoly, ziskdvani novych
odbornych informaci a zkuSenosti.

« Vedeni a pribézné aktualizovani databaze spolupracovnikli Skoly pro
oblast prevence socialné patologickych jevu (organy statni spravy a
samospravy, stiediska vychovné péce, poradny, zdravotnicka zafizeni,
Policie CR, organy socialni péée, nestatni organizace puisobici v oblasti
prevence, centra krizové intervence a dalsi zafizeni, instituce i jednotlivi
odbornici).

Poradenské ¢innosti

« Vyhleddvani a orientacni Setfeni Zakll s rizikem ¢i projevy socialné
patologického chovani; poskytovani poradenskych sluzeb témto zaklim a
jejich zakonnym zastupctim, piipadné zajistovani péce odpovidajiciho
odborného pracovisté (ve spolupraci s tfidnimi uditeli).

o Spolupriace s tifidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signald
spojenych s moznosti rozvoje socialn¢ patologickych jevi u jednotlivych
zaki a tfid a participace na sledovani urovné rizikovych faktorti, které
jsou vyznamné pro rozvoj socialné patologickych jevi ve Skole.

. Pfiprava podminek pro integraci zakli se specifickymi poruchami

chovani ve Skole a koordinace poskytovani poradenskych a
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preventivnich sluzeb témto zakiim $kolou a specializovanymi $kolskymi

zatizenimi (Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.).

4.3  Spoluprace skol s vybranymi organizacemi
Policie Ceské republiky

W

Podle zékona & 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky policie spolupracuje
s pravnickymi a fyzickymi osobami vykonavajicimi ¢innost v oblasti prevence
kriminality a socidln¢ patologickych jevii. Tento zadkon uvadi, ze ,, policie je jednotny
ozbrojeny bezpecnostni sbor. Policie slouzi verejnosti. Jejim ukolem je chranit
bezpecnost osob a majetku a verejny poradek, predchazet trestné cinnosti, plnit ukoly
podle trestniho 7dadu a dalsi ukoly na useku vnitiniho poradku a bezpecnosti svérené ji
zakony, primo pouzitelnymi predpisy Evropské unie nebo mezindrodnimi smlouvami,

které jsou soucdsti pravniho radu.*
Méstska policie

Podle zékona ¢&. 553/1991 Sb. zakona Ceské narodni rady o obecni policii, je ,.,obecni
policie organem obce, ktery zrizuje a zruSuje obecni zastupitelstvo obecné zavaznou
vyhlaskou.” Obecni policie je ziizovana na zakladé rozhodnuti zastupitelstvem obce,
kterd o zfizeni rozhodne obecné zavaznou vyhlaskou. Obecni policii fidi starosta obce
nebo povéfeny ¢len zastupitelstva, neni ovSem vyjimkou, Ze fidit obecni policii mize i
uréeny straznik. Mezi hlavnimi tkoly obecni police patii ochrana Zivota, zdravi a
majetku, dale dodrzovani vetejného potadku a obcanského souziti, dohled nad
bezpecnosti a plynulosti silnicniho provozu, ve svém uzemnim obvodu fesi prestupky a
jiné spravni delikty, pfedchédzi a podili se na prevenci kriminality ve svém Uzemnim
pusobeni a kontroluje dodrzovani obecné zavaznych vyhlasek a nafizeni obce. Pfi
odhalovani trestné a kriminalni ¢innosti dale spolupracuje s Policii Ceské republiky

(Amos - Jihoceska vzdélavaci spolec¢nost, 2014).
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Pedagogicko-psychologicka poradna

Cinnost téchto poradenskych zafizeni je dana predpisem ¢&. 116/2011 Sb.. Timto

predpisem se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sh. o poskytovani poradenskych sluzeb ve

Skolach a skolskych poradenskych zatizenich.

Podle tohoto piedpisu je Cinnost téchto poraden zaméiena zejména na komplexni
psychologickou, specidlné¢ pedagogickou a socidlni diagnostiku, jejimz cilem je
predevsim zjisténi piic¢in poruch uceni, pti¢in poruch chovani, pfic¢in dal§ich problému
ve vyvoji osobnosti, vychoveé a vzdélavani déti a mladeze a individualnich predpokladi

v souvislosti s profesni orientaci zak.

Dalsi aktivity pedagogicko-psychologické poradny uvadi Pipekova (2010, s. 53).
Pedagogicko-psychologické poradny se téz zaméfuji na ¢innosti v oblasti poradenské,
psychokorektivni a terapeutické, které jsou cilené na rozvoj osobnosti, sebepoznani a
rozvoj prosocialnich forem chovani zak. Mezi dalsi aktivity patii prevence Skolni
neuspésnosti a negativnich jevl v oblasti socidlniho vyvoje zakli a mladeze, ale také
V oblasti poruch uceni a chovani. Dale se podili na zpracovani plana aktivit v oblasti
prevence socialné patologickych jevu, drogovych zavislosti a koordinaci jejich

realizace.

4.4  Skolni preventivni program pro mateiské a zakladni $koly a $kolska
zarizeni

Povinnosti kazdé Skoly je uvést ve Skolnim tadu spektrum rizikovych faktort a k tomu
piislusny systém vychovnych opatieni. Toto opatieni je nezbytné proto, Ze pokud dojde
k poruseni nékterého z bodu, ktery je uveden v fadu Skoly, budou tato opatieni pouzita.
S témito postupy jsou pfedem seznadmeni vSichni Zaci, rodi¢e a pedagogové. A diky
tomuto opatfeni je moZzné zamezit nékterym moznym problémim jiZ v zacatku (Narodni

strategie primarni prevence chovani déti a mladeze 2013-2018).

Ve vyuce matetskych a zakladnich kol jsou také zahrnuty preventivni programy. Mezi
zakladni mysSlenky prevence patii, Ze nejucinnéjsi a nejlevnéjsi prevenci je zdrava

vychova déti jak v roding, tak i ve Skole. Ve vztahu ke kriminalité a delikvenci by mélo
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byt preventivni piisobeni skol zakotveno ve skolnich vzdélavacich programech, které
maji vychazet z ramcové vzdélavacich programii pro zakladni vzdélavani. Metodicka
pomoc je poskytovana zresortu ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
prostfednictvim  §kolniho preventivniho programu, ktery zpracovava (MSMT,
Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a studentli

ve Skolach a Skolskych zatizenich).

Minimalni preventivni program na Skolach

Minimalni preventivni program je dokument, ktery vytvari Skola se zaméfenim na
vychovu zakia ke zdravému Zivotnimu stylu, dale se soustfedi na osobnostni a socialni
rozvoj zakd a rozvoj jejich komunikativnich dovednosti. Tento program se snazi
podporovat aktivitu zakd, vytvaii razné formy preventivni prace se zaky. Do tohoto
programu by se mél zapojit cely pedagogicky sbor ve spolupraci srodi¢i zaka
(Skacelova, 2012).

Prevence ve vyuce — minimalni preventivni program ve $kolach

Skoly a skolskd zarizeni zaujimaji bezesporu prioritni postaveni v systému primadrni
prevence zneuzivani navykovych latek u déti a mladeze. Zakladnim nastrojem prevence
V resortu Skolstvi je Minimalni preventivni program, ktery je komplexnim a systémovym
V realizaci preventivnich aktivit“. Minimalni preventivni program vypracovava Skolni
metodik prevence ve spolupraci se vSemi pedagogy, vedenim $koly a ostatnimi
pedagogickymi pracovniky 1 nepedagogickymi pracovniky. Tento program respektuje
specifika Skolského zafizeni a regionu, miru problému ve vztahu k drogam mezi détmi a
mladezi. Soucasti programu je rovnéz spoluprace s rodi€i, jinymi institucemi a
organizacemi, které se podileji na jeho realizaci. Nedilnou soucésti je 1 nabidka
volnocasovych aktivit, kterd vychazi z ptani zaku ¢i studentt. V hlavni ¢asti je uvedena
konkrétni a jasna strategie napliiovani primdrni prevence ve vychovné vzdélavacim

procesu (Kalina a kol., 2003, s. 291).
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PRAKTICKA CAST

5 Cil prace
5.1 Vyzkumné cile prace

1) Cilem prace je ve vybrané lokalit¢ zjistit pohled odbornikii na efektivitu
prevence, na svou pripravenost prevenci fesit a na to, jak se citi byt v oblasti
prevence kompetentni ti, ktefi se zabyvaji problematikou prevence na lokalni

arovni.

2) Dalsim cilem je v dané lokalité zmapovat, jaka konkrétni témata jsou nejcastéji
feSena v ramci prevence, na zaklad¢é ¢eho jsou témata prevence pifipravovana a

nasledné stanovit témata vhodnd pro realizaci prevence ve sledovaném systému.

5.2 Vyzkumné otazky

* Jak hodnoti efektivitu primarni prevence na lokalni Girovni jeji poskytovatelé?
» Jaka je profesni pripravenost realizatori primarni prevence na lokalni irovni a
jakou pripravenost pocituji pii vykonu své prace?

* Jaka jsou nejCastéji feSend témata v rdmci primarni prevence v dané lokalite?

46



6 Metodika postupu

Pro mou praci jsem si zvolil metodu kvalitativniho vyzkumu formou rozhovoru a

nasledné zpracovani a vyhodnoceni vyzkumu prostifednictvim otevieného kodovani.

6.1 Kvalitativni vyzkum

Kwvalitativni vyzkum je jednou z forem vyzkumu. Jedna se vSak o Siroky pojem, ktery
nelze jednozna¢né definovat. Jedna =z definic kvalitativniho vyzkumu tvrdi, zZe
nevyuziva statistickych metod a technik. Jsou spiSe vyuzivany oteviené a
nestrukturované vyzkumné plany. Na rozdil od kvantitativniho vyzkumu je jeho cilem
vytvafet nové hypotézy a rozvijet teorie, nikoliv pouze ovéfovat platnost jiz existujicich
teorii. Primarnim cilem je zjistit a vysvétlit pfi¢iny toho, jak a pro¢ se lidé v daném
prostiedi chovaji, jak organizuji své kazdodenni aktivity a vzajemné interakce mezi
lidmi. Kvalitativni vyzkum je zaméfen zejména na objevovani novych moznosti. Jedna
se 0 dlouhodoby vyzkum, ktery probiha v ptirozenych podminkach socialniho prostiedi
(Hendl, 2012).

U tohoto typu vyzkumu neni pfedem jasné stanoven pfesny plan, naopak je vice
pfizplsobivy aktudlnim zméndm v socidlnim prostiedi, ve kterém pravé vyzkum
probiha. Skupinu vytvofenou pro tento vyzkum tvoii mensi pocet jedinct, ale pfitom
dochézi k ziskavani velkého mnozZstvi informaci o téchto jedincich a jejich vzajemnych
vztazich. Vyzkumnik se stavé soucasti zkoumané skupiny, pracuje v terénu a zamétuje
se na podrobny popis a pozorovani aktivit a chovani dané skupiny. Zkoumé bandlni
prirozené situace, které odrazeji kazdodennost jedincl, nevytvaii uzavienou skupinu
jedincti, na kterou by nasledné ptisobil a sledoval zmény v jejich chovani. Pti své praci
vychézi ze svych terénnich poznamek z pozorovani, rozhovort, ufednich dokumentd,

dotazniku (Hendl, 2012).

Mezi vyhody kvalitativniho vyzkumu patii flexibilita reakci na mistni situaci a zmény
prostiedi. Dalsi vyhodou je moznost studovat procesy, navrhovat a vytvaret nové teorie
a ziskavat podrobny popis pii zkoumani jedince, skupiny ¢i udalosti. Naopak

nevyhodou je pfedevsim to, ze vysledky vyzkumu je n¢kdy tézké generalizovat, nebot’
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se zamé&fuje na maly pocet jedincl na jednom uréeném misté. Vzhledem k tomu, ze
vyzkumnik se pohybuje mezi u€astniky vyzkumu a navazuje s nimi kontakty a vztahy,
muze se stat, Ze nasledné sam vyzkumnik ovlivni vysledky svého vyzkumu (Hendl,

2012).

6.2 Rozhovor

Jednou z metod ziskavani dat pii kvalitativnim vyzkumu je metoda kvalitativniho
dotazovani, do niz patfi mimo jiné i1 kvalitativni rozhovor. Pfi kvalitativnim rozhovoru
nejde jen o sbér dat, ale miize mit 1 interven¢ni charakter. Rozhovory jsou dulezitym
prostfedkem pro ziskani dat v kvalitativnim vyzkumu, v dneSni dob¢ se stale Castéji
pouzivaji i skupinové rozhovory. Pied samotnym rozhovorem by se mél tazatel fadné
pfipravit, aby byl pritbéh rozhovoru plynuly a hlavné aby bylo dosazeno pozadovaného
vysledku. Za timto ¢elem by mél tazatel vhodné zvolit obsah a formulaci otazek, jejich
potfadi a v neposledni fad¢ i rozhodnout o délce rozhovoru. Pfi osobnim rozhovoru by
mélo byt vyuzito otevienych otazek, které jsou neutralni, jasné a srozumitelné, aby je

respondent pochopil (Hendl, 2012).

Tazatel by m¢l byt pfi rozhovoru neutrdlni a nedavat najevo své reakce na odpovédi
respondenta, at’ uZ pozitivni ¢i negativni, nebot’ by takto mohl ovlivnit vysledek
rozhovoru. Na druhou stranu by ale mél podnécovat respondenta a ddvat mu najevo, ze
jeho povidani je zajimavé, aby dale pokracoval v rozhovoru a pochopil, Ze se rozhovor
vyviji dle o¢ekdvani a jeho odpoveédi jsou uzitetné. Tazatel by mél rovnéz rozhovor
korigovat tak, aby byl splnén jeho ucel a bylo dosdhnuto pozadovanych informaci.
Pokud by respondent odbihal od tématu nebo byly jeho odpovédi zdlouhavé, mohlo by
to negativné ovlivnit nejen délku, ale i kvalitu celého rozhovoru, ¢emuz by m¢l tazatel

zabranit (Hendl, 2012).

6.3 Koédovani

Kodovani je dilezitym procesem zakotvené teorie. Tato faze nastava po ukonceni sbéru
dat prostfednictvim dotaznikl, rozhovort, terénnich poznamek, pozorovanim a

podobné. Kodovani piedstavuje operace, diky nimz jsou takto ziskané tidaje rozebrany a
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poskladany novymi zplisoby. Kodovani lze chapat jako rozkryti dat za ucelem jejich
interpretace, konceptualizace a nové integrace. Prostiednictvim kodovani dochazi
k popisovani ziskanych dat a jejich analyzovani. Porovnanim nashromazdénych udaju a
dat se zkoumaji podobnosti, ale i rozdily, ¢imz vznikaji nové otazky o jevech, které je

reprezentuji (Miovsky, 2006).

Nejprve se musi ziskana data peclivé prostudovat a prozkoumat, aby mohla byt spravné
roztiidéna a byly jim pfifazeny spravné znaky a kody za ucelem vytvoteni jednotlivych
kategorii a témat. Zpravidla se kodovani provadi za pomoci formalnich symbola nebo
anotaci umisténych v textu. Jednotlivé kody jsou vlastné symboly, které klasifikuji nebo
kategorizuji dané useky, ke kterym jsou pfifazené. Stejné tak jako sbér dat lze i
kédovani provadét opakované v jakémkoliv c¢asovém bodé vyzkumného procesu

(Miovsky, 2006).

Kodovani Ize rozdélit do tii skupin, a to oteviené¢ kodovani, axialni kodovani a
selektivni kodovani. Tyto skupiny mohou byt vSak vzdjemné propojené a vyzkumnik
muze mezi nimi dle potieby prechazet. Analyza dat vSak vzdy zacind otevienym

kédovanim a konci spise selektivnim kodovanim (Miovsky, 2006).

Oteviené kodovani

Pii otevfeném kodovani jsou piidélena pojmova oznafeni udajlim, které predstavuji
uréity jev. Porovnavanim a tfidénim téchto pojmt na zakladé jejich podobnosti se
vytvareji rizné kategorie. Oteviené kodovani je zalozeno na zkouméni podobnosti a
rozdild. Na zacatku musi vyzkumnik projit a prostudovat své terénni poznamky,
rozhovory, zaznamy z pozorovani, dotazniky a dal$i materiadl ziskany sbérem dat. Pfi
tomto si v§ima kritickych mist a odhaluje v nich riznad témata. V této fazi vytvari
vyzkumnik seznam témat, ktery nasledné dale tfidi, organizuje a dopliuje v dalsi

analyze (Miovsky, 2006).
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7 Realizace vyzkumu

7.1 Lokalita Kaplicka

Meésto Kaplice mé kolem 8.000 obyvatel a to i s pfilehlymi obcemi. Jde celkem o druhé
nejvétsi mésto v okresu Cesky Krumlov. Kaplice je izolovany piihraniéni region, ktery
je socialni, ale ma své demografické problémy. Vyskytuje se zde mnoho riiznych
narodnostnich mensin, jako jsou Vietnamci, Mongolové, Rumuni, Bulhati, Ukrajinci a
Slovaci. Je to zajimavé prostiedi, ale pii feSeni problému je tato lokalita spise odkazana
sama na sebe. Specifikem této lokality je pravé to, ze se jedna o piihrani¢ni mésto
sousedici s Rakouskem, kdy i pravé kvili tomu je zde rozsifena prostituce, drogy a dalsi
kriminalni jednani, které je pfimo ¢i nepfimo S témito problémy propojené kradeze,
rvacky a podvody. I z téchto divodli zde bohuzel maji mladez a déti stile snazsi a
snazsi ptistup k drogdm, coz souvisi s narlstajici kriminalitou mladeze a déti a jejich
delikventnim chovanim. VétSinou se tohoto jednani dopousteji déti ze socidlné slabSich
rodin, které maji nedostatek penéz a rodi¢e maji sami problémy se zakonem. Lokalitu
Kaplicka jsem si vybral i ze subjektivnich divodt, nebot’ zde ziji a jako policista se
S touto problematikou Casto setkdvdm a musim ji feSit. Proto je mi toto téma blizké a
zajimalo mé, jaka je primarni prevence v této lokalite, pfipadné co by se mélo zménit,

aby se piedchézelo pachani trestné ¢innosti mladistvymi a détmi.

Ve mésté Kaplice je dislokovano Obvodni oddéleni Policie Ceské republiky, déle
Méstska policie Kaplice a Odbor socidlné-pravni ochrany déti pti Méstském ufadé
Kaplice. Ve mésté Kaplice jsou celkem dvé zakladni Skoly, a to Zakladni Skola Fantova
a Zakladni §kola Skolni. Do této lokality patii dale i tfeti zakladni $kola, a to Zakladni
$kola Malonty. Zakladni $kola Skolni sidli v ulici Skolni &p. 226 v Kaplici, kdy tato je
devitiletd s poCtem zaka 420. Zakladni Skola Fantova sidli v ulici Fantova ¢p. 446
v Kaplici, kdy tato je rovnéz devitileta s poctem zakti 600. Ob¢ tyto zakladni Skoly jsou
situovany v centru meésta Kaplice a sousedi v tésné své blizkosti. Zakladni Skola
Malonty sidli v obci Malonty ¢p. 26, coz je nedaleko Kaplice, je rovnéz devitileta

s poctem zakt 380.
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7.2  Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvofily celkem dvé skupiny informantd, kdy prvni tvofili tfi metodici
Skolni prevence na zakladnich Skoldch a druhou kategorii vytvofili zastupci méstské
policie, Policie Ceské republiky a kurator drogové prevence, vie na lokalni Grovni
Kaplicka. Metodiky Skolni prevence jsem si zvolil kviali tomu, ze jako policista
v Kaplici pravé s témito lidmi Casto spolupracuji pii feSeni delikventniho chovani
mladistvych, provadim ve skole riizna Setfeni a také se podilim na pfiprave a realizaci
prednasek a ukazek pro déti. Zastupce druhé kategorie jsem si vybral zejména z divodu,
ze jsou to mi byvali 1 soucasni kolegové, které¢ dobie znam a vim, Ze jsou ve svych
profesich odborniky. Zaroven vSichni zvoleni informantici maji dostatek zkuSenosti
Spraci s mladezi a détmi a vénuji se jiz del$i dobu poskytovani primarni prevence.
Nejprve jsem vsechny oslovil, zda by méli zajem mi s mou bakalarskou praci pomoci a
zapojit se do kvalitativniho vyzkumu. Vhledem k tomu, Ze jiz diive na podobnych

projektech pracovali, vSichni souhlasili a nemé¢li k provedeni rozhovori Zadné vyhrady.

Casovy tusek zpracovavani rozhovoru

Rozhovory s obéma skupinami informantt byly provadény v mésici fijen 2016, pii¢emz
bylo pouZzito nahravaci zafizeni pro zachyceni interpelace rozhovoru. Tyto rozhovory
byly nasledné piepsany do pisemné podoby, ze které byl proveden vyzkum této prace.
Doslovné prepisy rozhovort s metodiky Skolni prevence jsou uvedeny v piiloze €. 2 a
doslovné prepisy rozhovorti s kurdtorem a zastupci policie jsou uvedeny v piiloze ¢. 4

této bakalarské prace.

Rozhovor

Rozhovory probihaly pfi osobnich schiizkach v kancelatich informantt v jejich sidlech.
Tyto byly provadény bez piitomnosti dalSich osob, v soukromi, a bylo knim
pfistupovano s respektem. Z duvodu zachovani profesionality jsem jim b&hem
jednotlivych rozhovorii vykal, pficemz jsem je vSak oslovoval kiestnim jménem. Pied
zaCatkem rozhovoru byli sezndmeni s ticelem a vyuzitim rozhovoru, dale se zplisobem a
metodou, jak bude rozhovor probihat. Rovnéz byli srozuméni s tim, Ze rozhovor bude

nahrdvan na zédznamové zafizeni a tento bude nasledné piepsan a pouzit v této
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bakalarské préci, s ¢imz vSichni informanti souhlasili. Béhem rozhovoru byly poloZeny
otazky metodikiim Skolni prevence, které jsou uvedené Vv piiloze €. 1, a dale otdzky pro
kuratora a policisty, které jsou uvedené v priloze €. 3 této bakalarské prace. Informanti
na tyto otdzky odpovidali na zakladé svych dlouholetych zkuSenosti. Rozhovory
probéhly bez vaznych problémli a komplikaci. Po ukonceni rozhovoru bylo

informantim podékovano za pomoc.

52



8 Vysledky a jejich zpracovani

Vysledky byly zpracovany podle zakotvené teorie metodou kodovani. Rozhovor byl
urcen pro dvé kategorie informantii. Tedy pro metodiky prevence, u kterych jsem se
zaméfil na to, jak vnimaji efektivitu poskytované prevence. Poté na to, zda se citi byt

pfipraveni prevenci fesit a zda jsou jejich kompetence dostatecné.

Druhou kategorii tvofili zastupci méstské policie, Policie Ceské republiky a kurator
drogové prevence. U této skupiny jsem zjiStoval také, jak vnimaji efektivitu prevence,

jaka témata nejCastéji nabizeji a jaka témata jsou nejcastéji poptavana.

Kody jsem zpracovaval tak, Ze jsem rozhovory s informanty nahridl na zdznamové
zafizeni a ndsledné jsem tyto rozhovory doslovné piepsal, ¢imz vznikla psana verze
jejich vypoveédi. Na zakladé téchto vypoveédi jsem poté vybiral podobné odpovédi, které
jsem vyhodnotil a rozdélil podle stanovenych cilti. Jako prvni jsem si nékolikrat procetl
jednotlivé ptepsané rozhovory a rozdelil si odpovédi do kategorii v zévislosti na mych

stanovenych cilech a vyzkumnych otazkach.

53



Tabulka €. 1: Identifikacni idaje

Jméno a Povolani Vék | Pohlavi | Délka Instituce
pFijmeni praxe (Organizace)
X X X X X X
Lucie Metodik kolni | 32 let | Zena 6 let | Zakladni skola Malonty 26
prevence
Jana Metodik skolni | 49 let | Zena 22 let | Zakladni Skola Fantova
prevence Kaplice
Fantova 446
Michal Metodik Skolni | 37 let | Muz 10 let | Zakladni 8kola Skolni
prevence Kaplice
Skolni 226
Jiti 1 Zastupce 54 let | Muz 30 let | Policie CR, Obvodni
vedouciho — odd¢leni Kaplice,
preventiva Omlenicka 311
Martin Straznik 33 let | Muz 7 let | Méstska policie Kaplice,
povéteny Namésti 70
fizenim
Jifi 2 Kurator 52 let | Muz 5let | Méstsky urad Kaplice,
Odbor socialnich véci a
zdravotnictvi, Linecka 391

8.1 Rozhovory s metodiky prevence

8.1.1 Efektivita primarni prevence

Z vypovédi informantl vyplynulo, Ze dotazovani metodici jsou s poskytovanim
primarni prevence spokojeni. Za nejvice efektivni povazuji prevenci, kterd je
poskytovana jako ,,soustavnd, navazujici na sebe, dlouhodobd, vcéasnd, systematickd,
cilend (Jana).” Dulezité pro né je také ,,...o problému hlavné neustdile mluvit, podavat
presné informace, poskytovat priklady. Velmi dobrou zkuSenost mame s prednaskami,
které u nas realizovala kriminalni policie (Lucie).” Nebo také ,,Prevence v rodiné. Ve
skole deti berou postoj ucitelii jen napul vazné. Nejlépe, pokud jim o prevenci povida

Jjiny odbornik (nejlépe z praxe) na opravdovych pribézich (Michal).*

Pro hodnoceni efektivity nejvice vyuzivaji rozhovory s zaky a tfidnimi uciteli a zpétnou
vazbu. ,,Zadna dotaznikova Setreni nedelame, spis pouzivame zpétnou vazbu od déti a

rodicil. Zpétna vazba probiha formou rozhovoru (Lucie). Na druhé strané by néktefti
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Z dotazovanych ocenili vétsi ¢asové dotace na poskytovani primarni prevence, ale také
vice finan¢nich prostfedki. Jeden z dotazovanych uvedl, ze podle jeho nazoru efektivitu
prevence nelze méfit. ,,Nijak. Jednou za dva roky provedeme dotaznikové Setieni a

sledujeme, jestli pocet sledovanych jevii roste nebo klesa (Michal).*

V ramci otevieného kddovani jsem si z jednotlivych odpoveédi vymezil hlavni kategorie
a nasledné jsem k nim pfifadil subkategorie, které jsou s danym tématem vzajemné
provdzané. V oblasti efektivity primarni prevence jsem zvolil nasledujici hlavni
kategorie — subkategorie. Mezi kategorie patii soustavnost, odbornost a ovéfovani
prevence. Soustavnost je vymezena pojmy vcasnd, dlouhodoba, soustavna,
systematickd, cilend, na sebe navazujici. Kategorie odbornost zahrnuje vyrazy jako
odbornik (nejlépe z praxe), kriminalni policie, ptiklady z praxe, opravdové piibéhy,
beseda s odbornikem, rozhodnost. Ovéfovani primarni prevence je provadéno pomoci
zpétné vazby prostiednictvim dotaznikii, rozhovort s tfidni uditelkou, s zaky a jejich

rodici.
8.1.2 Profesni pfipravenost v oblasti primarni prevence

Vétsina dotazovanych informantii uvedla, ze dle jejich nazoru se citi byt dostatecné
profesné pfipraveni pro feSeni primarni prevence. Pro nc¢koho je vtomto piipade
dialezité vzdélani, na druhé strané jeden z metodik uvedl, ze ,,Co to ma byt? Jako
Skolni metodik jsem absolvoval 250 hodin kurzu, kde vysokoSkolsti profesori tlachali o
teorii a na konkrétni dotazy neuméli odpovédet. Okresniho a krajského metodika zajima
jen vcasné vyplnéni statistiky. Nebyt vlastni iniciativy, vim uplné...(Michal). Za
dalezité predpoklady pro vykon metodika prevence povazuji ,,Organizacni schopnosti,
komunikacni schopnosti a vstricnost, odbornost, empaticky vztah k mladezi...(Jana).*

~Empatie, emocni inteligence, povédomost o reSeni daného problému, asertivita

(Lucie).*

Pii otevieném kodovani jsem v oblasti profesni ptipravenosti a kompetenci zvolil jako
hlavni kategorie odbornost, vzdélani, empatie. Do subkategorie odbornosti byly zvoleny
vyrazy jako povédomi o Setfeni dané¢ho problému, organizacni schopnosti, obrovské

penzum znalosti z oblasti psychologie. Do kategorie vzdélani jsem piifadil pojmy jako
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profesné¢ se vzdélavat, samostudium, kurzy, Skoleni. Mezi vyrazy subkategorie
souvisejici s kategorii empatie jsem urcil vstiicnost, emocni inteligenci, komunikac¢ni

schopnosti, empaticky vztah k mladezi, empatie.

8.1.3 NegjCastéji fesena témata v ramci primarni prevence

VétSina informanti se shoduje na tom, ze nejCastéji feSena témata se tykaji Sikany,
kouteni, alkoholu, kybesikany ¢i sebeposkozovani. S timto souvisi i fakt, ze dochazi i
k feSeni delikventniho chovani Zaka. Toto chovani se pravé tyka jiz zminénych témat,
kterd se pifi primarni prevenci tesi. ,,Zaskoldactvi, agresivitu zakii, fyzické utoky viici
Jednotlivci, Sikanu, koureni ve Skole, opilé dite ve skole. Agresivitu rodicii vici uciteliim
(Michal).” ,,Kybersikana (a tedy prevence neni nikdy dost), alkoholismus, drogy
(Lucie).” Pokud je nutné fesit projevy delikventniho chovani, popisuji postup feSeni
vSichni dotdzani shodné. ,,Nejprve pohovor s ditétem, zjisténi okolnosti, ditkazii apod.,
pokud je to mozné a vhodné, kontaktujeme rodice a poskytneme jim kontakt na
odborniky (Lucie).“ ,,Ozndmeni a reSeni s rodicem. Oznameni na OSPOD, probacni

sluzba, soud. Spokojenost: Nejsem spokojen (Michal).*

Hlavni kategorii z pohledu metodikii S$kolni prevence v oblasti nabizenych témat
V ramci primarni prevence je jednoznaéné nezadouci chovani, které je vymezeno pod

pojmy koufeni, alkohol, agresivita, drogy, zaSkolactvi a Sikana.

8.2 Rozhovory s Méstskou policii, Policii CR a kuratorem prevence
kriminality

8.2.1 Efektivita primarni prevence

Dotazovani z fad policie uvadéji, ze efektivitu si ovétuji predev§im zpétnou vazbou od
cilovych skupin. Kurator prevence kriminality si efektivitu ovétuje ,,Jako predseda
komise prevence kriminality si efektivitu ovéruji primymi dotazy, jak na PCR, tak u MP.
Dale od jednotlivych clenii pri konani komisi v jednotlivych diskusich. Dadle ndzory
Jednotlivych obcanii a porovnani ndpadu jednotlivé TC v lokalitiach — sniZeni ¢i
zvySeni (Jifi 2).“ Zastupci z fad policisth se shoduji na tom, Ze nejacinnéjsi formou

prevence je spoluprace lektora a ucastnika. ,,Nejvice efektivni je prevence hromadnou
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formou s osobnim pristupem k ucastnikiim prevence, coz zahrnuje predevsim predndsky
a besedy s ucastniky, pri kterych je mozné navazat dialog a odpovidat na vznasené
dotazy, vysvetlovat, davat priklady a spolecné nachdzet vhodna reseni jak predchdzet a
pripadné i resit negativni projevy v oblasti, kterym je prevence urcena (Jiti 1). ,,.Z
pozice byvalého policisty si myslim, zZe nejefektivnéjsi prevence je represe — pouceni Se Z
konkrétnich pripadu blizkych a znamych osob, aby si kazdy uvédomil, mé se to miuiZe stat
také a mohu takto dopadnout. Je to radikalni nazor v mé pozici, ale - téch zbytecnych
pohovorii. Nejvice si myslim, Ze praktické a poutavé predndSky od profesiondlii jsou

celkem dobre prijimany a vaimany. Pouceni se z konkrétnich pripadu (Jiti 2).*

Za nedostate¢né z oblasti primarni prevence povazuji finance, ale také casové dotace
pro realizaci prevence. ,,Jednoznacné by se méla zlepsit otazka financovani prevence ze
strany Jihoceského kraje ¢i samotnych mést. Pomiicky, materidaly ¢i zdokonalovaci
kurzy preventistit jsou financné velmi ndkladné (Martin).” Urciteé k prevenci
nepristupovat jako k nutnosti, ktera se musi nékde odrikat nebo udeélat a odfajfkovat,
aby bylo splréno. Podporovat aktivisty v této cinnosti, davat prostor apod. NesniZovat
je v zaméstnani, ale podporovat a vychdzet vstric. Prevence je velmi tézko méritelnd

(Jiti 2)*.

Z divodu moznosti porovnani a vyhodnoceni odpovédi obou skupin informantl byly
vramci efektivity primarni prevence vytvotfeny podobné kategorie jako u Skolnich
metodikl prevence. Do hlavni kategorie ndzornost jsem zahrnul odpovédi jako pouceni
se z konkrétnich pftipadii, praktické a poutavé prednaSky od profesionald,
zakomponovani teoretické c¢asti do praktickych pfiklad, cvi¢eni, odpovidat na
vznaSené dotazy, vysvétlovat, davat piiklady. Do kategorie ovéfovani prevence bych
uvedl pojmy osobni zkuSenost, pfimé dotazy, diskuze. Do dalsi kategorie osobni piistup

bych zatadil pojmy tytu podpora, vstiicnost, neptistupovat k prevenci jako k nutnosti.

8.2.2 Profesni pfipravenost

Informanti vnimaji svou profesni pfipravenost pozitivné a jako dostateCnou. ,,Myslim si,
Ze profesné jsem pro prevenci dobre pripraven. Vyuzivam dlouhodobé zkuSenosti

pracovnika kriminalni sluzby na useku mladeze, drog, nasili a dale jako vedouciho
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SKPV. Ddle kurdtora pro déti a mlidez, poradce MéU pro cinnost MP, predsedy
komise prevence kriminality a predsedy komise socidalne prdavni ochrany deéti mésta
Kaplice (Jifi 2).“ ,,Svoji profesni pripravenost pri reSeni prevence vnimdm pozitivné a
na relativné dobré urovni. Nejen pro to, zZe svoji profesi vykovam jiz vice jak 30 let, ale
také dlouhodobe se angazuji v ramci preventivnich programii nejen pro déti, ale také

pro seniory (Jifi 1).

Mezi dulezité vlastnosti/kompetence tadi empatii, odpovédnost, profesni ptipravenost,
zkusenost s danou tématikou ¢i komunikaci. ,,Své kompetence hodnotim kladné, mam v
ramci mesta a dalSich spolupracujicich instituci podporu a zastani. Zlepsit chci
zaméieni na Sirsi spektrum lidi. Vzdélavam se pribéiné dle nabidek KU MV,MPSV,
Policie CR a osobni aktivitou a zkuSenostmi. Kompetenci je vidy mdlo — mohly by se
jeste rozsirit (Jiti 2)“. ,,Své kompetence hodnotim jako dobré. Zdokonalit bych se chtél v
teoretické casti prevence (mysleno ucast na zdokonalovacich kurzech, navstéva
odbornych pracovist apod). Kompetence hodnotim opét na zakladé zpétné vazby cilové

skupiny (Martin)“.

Podle odpovédi jsem si jako jednu z hlavnich kategorii v oblasti profesni ptipravenosti
zvolil zkuSenost, kdy vSichni poskytovatelé primarni prevence se shoduji na tom, ze je
tieba mit zkusenost s danou tématikou, Zivotni zkusenost, schopnost v¢as reagovat. Do
dal§i kategorie, kterou jsem oznacil jako komunikacni dovednosti, bych zaradil
schopnost improvizovat, umét mluvit, aktivni pfistup, prosazovat svou myslenku, jit si

za svym cilem a schopnost presveéddit.

8.2.3 Nejcastéji poptavana témata

NejcCastéji poptavana témata ze strany Skol se tykaji vétSinou dopravni vychovy, ale také
Sikany, uzivani drog nebo zaSkolactvi. Tyto programy jsou pfipravovany na zaklade
pozadavkl objednavatele. ,,Z konkrétni zakazky, pro koho to bude, v jakém prostredi a z
mych moznosti, kontaktii a dostupnosti a financovani (Jiti 2).“ ,,Vzdy se snazime predem
dohodnout a vyjit vstric skolam v ramci nasich moznosti a dostupnosti. Dle poptavky se
snazime realizovat prakticky vse dostupné (Jifi 2).“ Dotazovani také uvadéji, ze se

nestava, ze by byla néjaka témata, kterd nerealizuji. ,,Nestdva se, Ze by byla poptivana
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temata, ktera bychom nerealizovali. Témata jsou vzdy po vzajemné dohodé. Pokud by se
vyskytlo tema, které by bylo aktudlni nebo bylo poptdavano, vzdy se nachdzi zpiisob a
moznosti, jak tomuto vyhovét (Jiti 1).“ Jako nejcastéji pouzivané metody uvadéji
kombinaci teorie a praxe, besedy, prednasky a dialog s cilovou skupinou. ,,Nejvice se mi
osvedcily metody predndsek a besed, kdy lze navazovat dialog, ktery je v ramci efektivni
prevence diilezity (mozZnost vysvétlovani a ovliviiovani ucastnikii zadanym smerem v

ramci preventivnich programi) (Jifi 1)

Pii vytvareni kategorii z odpovédi zaméfenych na nejcastéji nabizena témata jsem
vychazel z povahy jednotlivych témat, kdy jsem si ur€il jako jednu hlavni kategorii
vychovu a druhou hlavni kategorii nezddouci chovani. Do prvni kategorie spada
dopravni vychova, bezpecn¢ ze Skoly-do skoly, jak se chovat pfed cizimi lidmi, jak se
ubranit utoku zvitete a zaklady efektivni sebeobrany. Do druhé kategorie jsem zatadil

téma Sikany, kyberSikany, uzivani drog a alkoholu, zaskolactvi a vandalismus.

8.2.4 Nejcastéjsi projevy delikventniho chovani

Nejcastéjsi projevy chovani, které byly feSeny, se tykaly zejména Sikany, kyberSikany,
koufeni, uzivani alkoholu, zaSkolactvi, Gt€ki z domova. Postup, ktery je vyuzivan pii
feSeni delikventniho chovani, uvadgji informanti shodné. ,,Je vZdy lepsi vést vyslech déti
a mladeze, pokud je to mozné, bez pritomnosti rodici. Tedy za pritomnosti
pedagogickych a vychovnych pracovnikii, pracovnikiu OSPOD (Odbor Socialné-Pravni
Ochrany Deti) atd. S takovymto postupem mohu vyjadrit spokojenost. Neodpustim si
vsak do wuvést, zZe do budoucna by byla naprosto jednoznacnou pomoci pritomnost
detskych psychologii prip. znalcii u vSech vyslechu deéti a mldadeze. Psychologové a
znalci dokadzi jiz z pozice své kvalifikace a profese vcas rozpoznat, Ze dité nemluvi
pravdu, ¢i ma urcity blok o véci hovorit, anebo se jen vymlouva. V tomto pripadé pak
mohou pomoci primo na misté radou ci stanovit dalsi vhodny postup. Vim, Ze se tak
vyjimecné déje, ale jde o naprosto ojedinélou situaci, ktera se vyuziva pri objasnovani
zavazné trestné cinnosti, kde bylo dite pritomno (Jiti 1).° ,,Postup pri reSeni
protipravniho jedndni déti a mladistvych se odviji dle platnych zakonii CR (vidy je

nutno urcit pachatele dané véci ¢i jeho spolupachatele, pokud je trestné odpovédny
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udelit mu ndlezitou sankci apod.). Dalsim dulezitym bodem je podchytit to, aby se jeho

Jjednani jiz neopakovalo (danou véc oznamit na OSPOD — kuratorské pohovory, provést

preventivni opatreni v rodiné ¢i sSkolském zarizeni, dale sledovat mimoskolni aktivity

atd.) (Martin).«

8.3

Srovnani nazori obou skupin

Tabulka &. 2: Efektivita primarni prevence (metodici)

Ov¢étovani prevence

Nejvice efektivni

Co by se mélo

forma zménit?

Michal Nijak, jednou za dva | Prevence v rodiné, | Centralizace,
roky provedeme odbornik z praxe. sjednoceni metodik.
dotaznikové Setieni.

Jana Naslechy ve tfidach, | Soustavna, Cas poznat viechny
rozhovory s tiidni primarni, navazujici | zaky.
ucitelkou, zpétna na sebe,
vazba. dlouhodoba, véasna,

systematicka,
cilena.

Lucie Dotazniky Hovofit o problému, | Chybi ¢asové
nepouzivame, podavat piesné dotace, finance na
zpétna vazba od informace, prednaSkovou
rodic a zakd. poskytovat ptiklady. | ¢innost a exkurze.

Zdroj: viastni vyzkum
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Tabulka & 3: Efektivita primarni prevence (Méstska policie, Policie CR, Kurator

prevence kriminality)

Ovéfovani prevence

Nejvice efektivni

forma

Co by se m¢lo

zménit?

Martin (M¢.Pol.)

Zpétna vazba od

Propojeni teorie

Finance, pomucky,

cilové skupiny. S praxi, cviceni. material.
Jifi 1 (PCR) Zpétna vazba, Prednasky, besedy, | Pomicky,
osobni zkusenost. dialog. technika, prostor a
cas.
Jifi 2 (Kurator) Piimé dotazy, Pouceni Podpora
diskuze. z konkrétnich realizatora
ptipadd, prednasSky | preventivnich
profesionalt. programd.

Zdroj: viastni vyzkum

V tabulce €. 2 a 3 porovnavam nazory obou skupin dotazovanych na téma, které se tyka
efektivity poskytovani primarni prevence, vypovédi informanti se vétSinou shoduji.
Realizaci primarni prevence povazuji za vyznamnou soucast v zivoté ¢loveéka. Tento
fakt si realizatori, ale také ti, ktefi poptavaji, ovefuji od samotnych ucastnikli
preventivnich programi. Jedna se bud’ o zpétnou vazbu od cilové skupiny, ¢i dotazniky.
Informanti také navrhuji ur¢ité zmény v oblasti realizace primarni prevence. Jedna se

zejména o financni prosttedky, pomucky ¢i prostor a Cas.
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Tabulka €. 4: Profesni pripravenost (kompetence v oblasti primarni prevence)

Metodici
Profesni piipravenost Kompetence
Michal Jako Skolni metodik jsem absolvoval 250 | Obrovské penzum
hodin kurzu, kde vysokoskolsti profesoii | znalosti z psychologie,
hovofili o teorii a na konkrétni dotazy seznam kvalitnich
neuméli odpovédét. Okresniho a odborniki a jejich
krajského metodika zajima jen v€asné nosnych témat.
vyplnéni statistiky. Nebyt vlastni Organizacni schopnosti.
iniciativy a samostudia, tak bych nebyl
dostate¢n¢ piipraven na plnéni ukola
Skolniho metodika prevence.
Jana Osobn¢ se citim byt pfipravena na svou Organiza¢ni schopnosti,
funkci. V poradku to vnimam. komunika¢ni schopnosti
a vstficnost, odbornost,
empaticky vztah
k mladezi.
Lucie Jsem profesné pfipravena, je nutné se Empatie, emoc¢ni

profesné vzdélavat.

inteligence, asertivita,
povédomi o feSeni

daného problému.

Zdroj: viastni vyzkum
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Tabulka €. 5: Profesni pripravenost (kompetence v oblasti primarni prevence)

Policie CR, Méstska policie, kurator prevence kriminality

Profesni pfipravenost Kompetence

Martin (M¢&.Pol.) Jako dobrou. Odbornost, zkusenost s danou
tématikou, schopnost improvizovat,

umét mluvit.

Jiti 1 (PCR) Pozitivné, na dobré Zajem, snaha a aktivni piistup,
urovni, praxe. zivotni zkuSenost, empatie, pocit

odpovédnosti.

Jiti 2 (kurator) Dlouhodobé Své kompetence hodnotim kladné,
zkuSenosti, dar vzdélavani, osobni aktivita,
presveédcit, veéas zkusenost.
reagovat.

Zdroj: viastni vyzkum

V tabulce ¢. 4 a 5 hodnoti jednotlivi zastupci obou skupin svou profesni pfipravenost a
rozsah svych kompetenci v oblasti poskytovani primarni prevence. I v této oblasti se
vétSina dotazovanych shoduje. Jeden z dotazovanych vSak vnimad svou profesni
pfipravenost jako nedostacujici. I presto, Ze své kompetence vSichni hodnoti jako

dostate¢né, zminuji také to, ze by jich mohlo byt vice.
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Tabulka ¢. 6: Poptavana témata z oblasti primarni prevence (Metodici)

Témata Metoda PP

Michal | Koufeni, alkohol, Problémti? Naprava se musi situovat do rodiny.

agresivitu. Dnes se tyto | Kazdy z praxe fekne, Ze trio RODINA — SKOLA

jevy povazuji za — ODBORNIK (poradna) musi fungovat
nedulezité, kazdy by spole¢né. Pokud jeden dil vypadne, nestane se
nejradéji hovofil o nic. Vétsinou to ztroskotd na rodin€.
Sikané.

Jana Koufeni, Sikana Vice nez jednodenni pobyty tfid s tfidnim
(ostrakismus), ucitelem mimo $kolu s ucelenymi programy

netolerance mezi détmi | odborniki a naSich peer aktivisti.

navzéjem, zaskolactvi.

Lucie | Kybersikana, Rozhovor, kontakt s rodi¢i, s OSPOD.
alkoholismus, drogy.

Zdroj: viastni vyzkum

Tabulka & 7: Nabizena témata z oblasti primarni prevence (M& policie, PCR,

kurator prevence kriminality)

Témata Osvédcené metody PP
Martin (M&.Pol.) | Bezpe¢né ze Skoly-do Skoly, Beseda, propojeni teorie
dopravni vychova, vandalismus, | S praxi, aktivni ti¢ast
Sikana, kyberSikana. V programu.
Jifi 1 (PCR) Dopravni vychova, zaSkolactvi, | Pfednasky, besedy, dialog.

Sikana, programy pro seniory,

cesta ze Skoly, do Skoly.

Jif1 2 (kurator) Internet, drogy, Sikana. Prenésky, ucast odbornik.

Zdroj: viastni vyzkum

V tabulkach €. 6 a 7 srovnavam nabidku a poptdvku témat z oblasti primarni prevence.

Z vypovedi je patrné, ze nabidka témat odpovida také poptavce.
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Tabulka €. 8: Nejéastéjsi projevy delikventniho chovani (Metodici)

Delikventni chovani

Postup pfi feseni

Michal | Zaskolactvi, agresivitu zakd | Oznameni a feSeni s rodi¢em. Oznameni
vuci jednotlivcei, Sikanu, na OSPOD, probacni sluzba, soud.
kouteni ve Skole, opilé dité ve | Spokojenost: Nejsem spokojen.

Skole. Agresivitu rodi¢t vici
uciteli.

Jana Koufeni, Sikana Rozhovory za ptitomnosti vedeni Skoly,
(ostrakismus), netolerance nasledna péce odbornikt v dotéenych
mezi détmi navzajem, tiidach i s jednotlivci (socialni psycholog
zaSkolactvi. Skoly, SVP).

Lucie Kybersikana, Sikana, Nejprve pohovor s ditétem, zjisténi

sebeposkozovani.

okolnosti, dikazi apod., pokud je to
mozné a vhodné, kontaktujeme rodice a

poskytneme jim kontakt na odborniky.

Zdroj: viastni vyzkum
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wewrs

Tabulka & 9: Nejéastéjsi projevy delikventniho chovani (Mé&. Pol., PCR, kuritor

prevence kriminality)

Delikventni chovani Postup pfi feSeni

Martin (M&.Pol.) | Sikana, kybesikana, Podle platnych zédkonii, OSPOD,
koufeni, piti alkoholu, | kuratorské pohovory.

kradeze, poskozovani

majetku.
Jiti 1 (PCR) Kradeze, fyzicka Bud’ s pfitomnosti rodict, pfitomnost
napadeni pedagogt, vychovnych pracovniki,
pracovnikit OSPOD, détsky
psycholog.
Jiti 2 (kurator) Sikana, uzivani drog, Reseni situaci adekvatng.

zéaSkolactvi, utéky

z domova.

Zdroj: viastni vyzkum

V poslednich dvou tabulkach ¢. 8 a 9 je popsano delikventni chovéni, se kterym se
dotazovani nejcastéji setkdvaji. I v tomto piipad€ se v n€kterych projevech shoduji.
Zejména v uzivani alkoholu, koufeni, nebo také Sikané€. Postup pfii feSeni nastalé situace
projevu delikventniho chovani je také shodny u obou skupin, nebot’ tento postup je dan

urcitymi predpisy.
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9 Shrnuti vysledkul a diskuse

9.1 Efektivita primarni prevence

Pro splnéni kritérii efektivni priméarni prevence existuji urCité¢ zasady. Jednd se
naptiklad o zménu postojl, ziskavani socialnich dovednosti potiebnych pro zivot nebo
pouzivani pozitivnich modelt. Jak dotazovani uvadéji, efektivitu si ovéruji zpétnou
vazbou od cilovych skupin, ovSem upozoriiuji také na to, ze efektivita je velmi tézko
m¢éfitelna. Navrhuji také urcité zmény v oblasti prevence, kdy nejvétsim problémem je
dle jejich nazoru nedostatek financnich prostfedki a nedostatek Casové dotace. Tieba
Jifi 1 poukazuje z vlastni zkuSenosti s prevenci a s preventivnimi programy pro déti a
mladez na to, Zze by se mé¢lo dat vice prostoru a ¢asu pro preventivni ¢innost, nebot
jedna beseda s détmi v pribéhu roku je malo. Naptiklad Michal uvedl, Zze rizné
organizace nabizeji pro zéky besedy o prevenci, které jsou vSak Casto zpoplatnéné, coz

je pro zéky a jejich rodice nepfiijatelné.

S nedostatkem financ¢nich prostiedkl souvisi tieba i nedostatek pomticek a pomocného
materidlu na besedach ve Skoldch. Myslim si, Ze by mél stat vice pfispivat pravé na
takovéto pomocné materialy. Napiiklad pii potadani besed pro zaky zékladnich Skol
chybi méstské i statni policii rizné predméty, které by mohly rozdat détem. VétSinou
jsou k dispozici pouze néjaké omalovanky ¢i vystiihovanky s policejni tématikou nebo
pexeso s dopravnimi znaCkami, kterych je vSak velmi omezeny pocet vzhledem
k velkému poctu zaku piitomnych na besedach. Tteba pii dopravni vychové by se
mohly rozdéavat reflexni vesty pro déti ¢i reflexni pasky, aby mély déti predstavu, o cem
se na pirednaSce mluvi. BohuZel na toto také nejsou penize. Besedy a pfednasky na
Skolach ve spolupraci s policii se konaji na kazdé Skole pouze jednou do roka, a to pro
jednu ¢i dve vybrané tfidy, coz si myslim, ze je také hodn€ malo. Po domluvé se Skolou
je také mozné uspotadat jednou do roka pro nékolik spojenych tiid prohlidku budovy
policie, kterd je vétSinou spojena s ukazkou prace hasicli a zachranaiti. Toto je vSak
velmi Casoveé narocné pro vSechny pracovniky integrovaného zachranného systému, a
proto se konaji jednou ¢i dvakrat do roka. VSechny besedy a pfednasky ze strany policie

¢1 pracovniktt OSPOD jsou potadany zdarma.
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9.2 Vnimani profesni pripravenosti a kompetence

Kazdy, kdo vykonava tuto praci, pii které ptichazi do styku s problémovymi détmi a
mladezi, by mél disponovat ur¢itymi vlastnostmi. Z vysledkd rozhovort vyplynulo, ze
informanti pokladaji za dtlezité empaticky vztah k mladezi, komunikacni a organizacni
vlastnosti, odbornost, znalosti z oboru psychologie. VétSina z nich svou pfipravenost
hodnoti kladng, i kdyZ na druhou stranu Michal a Jana poukazuji na to, ze na pfipravu a
zvyseni jejich odbornosti je malo ¢asu, kdy Michal toto fesi samostudiem ve svém

volném cCase.

Podle mého ndzoru by méli ulitelé a socidlni pracovnici, ktefi pracuji s détmi,
absolvovat vice seminafd, Skoleni, pfednaSek a kurzii zabyvajicich se prevenci,
S nazornymi ukézkami a modelovymi situacemi, které je mohou v Zivoté potkat, aby
byli dobfe pfipraveni na to, az se néktery problém objevi pravé na jejich pracovisti.
Mg¢li by zde ziskat alespon zakladni zkuSenosti s touto problematikou. Toto je ale opét
otazkou nedostatku financi a omezeného casu. Ucitelé by méli byt pozorni a vnimavi
vuci svym zakim, aby hned v pocatku poznali, ze se Zdkem neni néco v poradku, Ze se
strani kolektivu, je vice zamlkly a jeho Skolni vysledky se zacinaji horsit. Toto jsou
prvni pfiznaky, ze se u zédka vyskytl n¢jaky problém. Pfipravenost na toto vSak také
souvisi 1 s osobnostnimi piedpoklady jednotlivych pracovniki a jejich vlastnostmi, které
se na zadnych seminafich naucit nedaji. Proto kdo chce takovouto praci délat, musi si
nejprve uvédomit, jestli opravdu chce pracovat s détmi a mladezi a méa k nim kladny

vztah.

9.3 Nabizena témata v oblasti primarni prevence

Na zéklad¢ rozhovoru bylo zjiSténo, Ze zakladni Skoly spolupracuji nejvice s Méstskou
policii v Kaplici, Policii Ceské republiky a s Organem socialné-pravni ochrany déti v
Kaplici. Témata ptedndsek a besed od téch, co prevenci vykonavaji, jsou pfipravovana
na zaklad¢ vzajemnych dohod podle toho, co je zrovna aktudlni a co Skoly pozaduji.
NejcCastéji jsou probirdna témata tykajici se dopravni vychovy, chovani pted cizimi

lidmi, Sikany, alkoholismu a drog.
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Nabizena témata povazuji za dostacujici, nebot’ jsou stale aktudlni. Zvlast zdvaznym
problémem a také poptdvanym tématem ze strany Skol je Sikana na Skolach. Toto téma
je o to slozitéjsi z divodu, Ze nikde v zakong, jak prestupkovém ¢i trestnim, neni tento
pojem Sikany nijak jednoznaéné definovan. Na druhou stranu je vSak potieba praveé o
tomto problému hovofit a détem v ramci moznosti popsat, co to znamena a jak ji poznat
a také jak se maji proti ni branit. Pokud se tento problém Sikany objevi na Skole, méla
by Skola a zejména ucitelé tfid, kde se Sikana vyskytla, ihned zareagovat a zacit tento
problém fesit. VéEtsSinou spolupracuji piedevsim s organy socialné-pravni ochrany déti a
Skolnimi psychology. Z téchto divoda je dobfe, ze téma Sikany je Castym namétem
prednasek na Skolach. K témto tématiim v dnesSni dobé ptibyva i téma kyberSikany,
které je stale vice Zadano z divodu narustu moderni techniky a jejiho rozsifovani mezi
déti a mladez. Témata jsou predndsSena détem a mladistvym formou prednések a besed,

pii kterych maji déti a mladistvi moznost klast rtizné otazky, které je zajimaji.

9.4 Delikventni chovani

Soucasnym problémem dneSni spolecnosti je vzristajici kriminalita déti a mladeze.
Stoupa mira zapojeni déti do kriminalniho chovani, coz mé za nésledek zapojovani déti
do gangii, které¢ se dopousteji majetkové trestné Cinnosti ve formé okradéni chodct,
cestujicich, tzv. kapesnich kradezi. Dale se tyto déti dopoustéji domovnich kradezi
zamétenych na vykradani byti a domut. V minulosti byly zaznamenany i piipady
kradezi do rtiznych objekti, u kterych byly spolupachateli 1 déti, které vzhledem ke své
malé postavé snadnéji prekonavaly piekdzky, lezly malymi okny a prolézaly miiZemi u
zajiSténych objektd, a to daleko 1épe neZ dospélé osoby. Mezi dal§i problémy
V soucasné dob¢ patii uzivani lehkych drog a alkoholismus, ke kterému mé mladez
bohuZzel snadnéjsi ptistup. Timto se dopoustéji protiprdvniho jednédni, nebot’ porusuji
dané zakony Ceské republiky, které jsou platné pro viechny véetné déti a mladeze,

ackoliv si to sami ani neuvédomi.

Z rozhovort bylo zjisténo, Ze informanti nejcastéji fesi pfipady zaskolactvi, Sikany na
Skolach, koufeni a piti alkoholickych napoji, ale objevuji se i piipady kradezi a

agresivity déti a mladeze. Metodici Skolni prevence toto fesi nejprve pohovory s ditétem
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za pritomnosti vedeni Skoly, nédsledn¢ vSe oznami a projednaji s rodi¢i, a pokud je
socialné-pravni ochrany déti, kde jsou s détmi provadény kuratorské pohovory ¢i je

ucinéno preventivni opatieni v rodin€ ¢i Skolském zatizeni.

9.5 Nedostatky vyzkumu

V dnes$ni dobé dle skolského zdkona musi mit kazd4 zdkladni Skola svého metodika
Skolni prevence, ktery je vybiran nejcastéji z fad pedagogti. Nekteti se na tuto funkei
ptihlasi dobrovolné, naptiklad jako Jana a Lucie, a jinym je tato funkce pfidélena jako
Michalovi. Myslim si, Ze je vhodné, aby tuto praci vykonavali pedagogové z dané
Skoly, nebot’ své zaky dobie znaji, jsou s nimi v pfimém kontaktu a Zaci k nim maji
davéru. Externi pracovnik by k nim pfistupoval neosobné a zaci by se mu nesvétrovali se
svymi problémy. Soucasti vyzkumu by mohlo byt tfeba i zjiStovani potfeb metodiktl pti
primarni prevenci jako napf. co by potiebovali v oblasti vzdélavani, financi a v ¢asové

dotaci.
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Zaver

Cilem bakalafské prace bylo zjistit pohled odbornikii na efektivitu primarni prevence,
na svou pripravenost prevenci feSit a na to, jak se citi byt v oblasti prevence
kompetentni ti, ktefi se zabyvaji problematikou prevence na lokalni Grovni. DalSim
cilem bylo zmapovat, jaka konkrétni témata jsou nejéastéji feSena v rdmcei prevence, na
zakladé¢ ¢eho jsou témata prevence pfipravovana a nasledné stanovit témata vhodna pro

realizaci prevence ve sledovaném systému.

V praktické ¢asti jsem pouzil kvalitativni vyzkum s vyuzitim techniky rozhovoru, kdy
rozhovory byly provaddény s metodiky Skolni prevence na zakladnich Skolach a dale se
socialnim kuratorem a pfislusniky policie. Vyzkum byl provadén na lokalni arovni, kdy
jsem si vybral pro svou praci lokalitu Kaplicka v okrese Cesky Krumlov. Pied
samotnym vyzkumem jsem si vymezil vyzkumné otazky, a to jaka je efektivita primarni
prevence, jaka je profesni pfipravenost v oblasti primarni prevence a jaka jsou nejcastéji

feSena témata v ramci primarni prevence.

Vysledky byly zpracovany podle zakotvené teorie metodou otevieného kodovéani.
Provedenym vyzkumem bylo zjiSténo, ze efektivita primarni prevence je velmi tézko
méfitelnd, kdy Skolni metodici prevence si efektivitu ovétuji zpétnou vazbou, napf.
rozhovory se zaky ¢i sjejich rodi¢i. VSichni se vSak shoduji na tom, Ze v oblasti
primarni prevence je nejvétsim problémem nedostatek financénich prostredkd a casu.
S timto problémem souvisi i vnimani profesni pfipravenosti dotazovanych pracovnikd,
kdy vétsina z nich hodnoti svou piipravenost kladng, avSak na druhou stranu nedostatek

¢asu kompenzuji samostudiem a pfipravou ve svém volném case.

Na zévér byla vyhodnocena nabidka a poptavka témat v oblasti primarni prevence.
Z rozhovort vyplynulo, Ze nejCastéji feSena témata se tykaji dopravni vychovy, Sikany,
alkoholismu a drog a chovani pfed cizimi lidmi. Dospél jsem k nazoru, Ze nabizena
témata v oblasti primarni prevence ze strany meéstské 1 statni policie a socidlniho
kuratora odpovidaji tématim, ktera si zadkladni Skoly Zadaji. Pokud se vyskytne aktualni

problém souvisejici s delikventnim chovanim na zadkladni Skole, tak se poskytovatelé
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primarni prevence ihned tomuto pfizptisobi a ptipravi prednasky ¢i besedy pro déti se
zam¢efenim na dany problém. Toto je provadéno na zaklad¢ vzajemnych dohod se

Skolami.

Ptesto, ze jsem si v ivodu mé bakalarské prace stanovil jako jeden z cil navrhnout
n¢jaka zlepSeni v ramci nabizenych témat v oblasti primarni prevence, zjistil jsem, ze
nabizena témata jsou dostacujici a pln€¢ odpovidaji potfebam zékladnich Skol ve
sledovaném systému. Nabizena témata jsou ve zkoumané lokalité Kaplicka dobte
nastavena, spoluprace zakladnich Skol s poskytovateli primarni prevence je bezchybna,

a proto neni ditvod na tom cokoliv ménit.
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Piiloha €. 1 Struktura otazek pro metodiky prevence

Otazky do rozhovoru pro Metodiky prevence

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Jakym zplisobem si ovéiujete, ze poskytovani prevence, kterou realizujete ve

VaSem zafizeni, je efektivni?

Jaké forma prevence je podle Vaseho nazoru, podle zkuSenosti z Vasi praxe,

nejvice efektivni?

Jakym zplsobem spolupracujete s ostatnimi subjekty, které se podileji na

primarni prevenci?

Me¢lo by se néco zlepS$it, zménit pti poskytovani prevence? Jaké konkrétni

zmény?
Jak jste spokojeni s nabizenymi sluzbami?

Jaka témata, z oblasti rizikového chovani, poptavate u poskytovateli primarni

prevence?

Jsou n¢jaka témata, ktera poptavate, ale ze strany poskytovatelli nejsou

realizovana?

Jak vnimate svou profesni pfipravenost pfi feSeni prevence?

vvvvvv

prevence, které by mél mit metodik prevence?

10) Jak v tomto sméru hodnotite své vlastni kompetence? Co Vam nejvice chybi,

v ¢em se chcete zlepsit, v jakém sméru se dal planujete vzdélavat?

11) Jak tyto Vami uvedené kompetence hodnotite? Mély byste jich mit vice ¢i

méng?

12) Jaky typ programu nejcastéji vyuzivate?

13) Jaké se Vam osvédcily metody?



14) Jaké nejcasté&jsi projevy delikventniho chovani jste museli fesit?
15) Na jaké projevy ¢i situace jste museli reagovat?

16) Jaky je dalsi postup pii feseni téchto situaci a jak jste s timto postupem celkoveé

spokojeni?



Piiloha ¢. 2  Prepisy rozhovoru s metodiky prevence

Zakladni udaje — predpis rozhovoru ze dne 30.10.2016 s Megr. Janou Ruzi¢kovou,

metodikem S$kolni prevence na Zakladni $kole Fantova, v ulici Fantova ¢p. 446, 382

41 Kaplice.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Naéslednymi naslechy v dotcenych tfidach, rozhovory s tfidni ucitelkou a

ostatnimi vyucujicimi, kdy zpétnou vazbu vyzaduji vzdy a vSude.

Primarni, soustavnd, navazujici na sebe, dlouhodoba, vcasnd, systematicka,

cilena.

Zicastiuji se spoleénych setkdni, kontaktuji je a oni mne, mam vytvoienou

celou databazi subjekta.

Ano, vEétsi Casovy prostor pro prevenci a vice financnich prostfedkii pro tuto

problematiku.

S nabizenymi sluzbami jsem spokojena, zejména s poskytovateli primarni
prevence, se kterymi spolupracuji, jako je napiiklad méstska policie Kaplice,

policie CR a OSPODem v Kaplici, nebot’ tyto organizace jsou nam nejblize.
Na prvnim misté bezpecné klima ve tfidé€, prevence Sikany.

Vzdy co pottebuji je realizovano, takze to vnimam, ze je vSe v poradku.
Osobne¢ se citim byt pfipravena na svou funkci. V potadku toto vniméam.

Organizacni schopnosti, komunika¢ni schopnosti a vstficnost, odbornost,

empaticky vztah k mladezi.

10) Cas k tomu, abych méla $anci znat viechny zaky $koly, coZ nelze, mame 600

deéti.

11) Nejsou.

12) Opétovné uvadim, bezpecné klima ve tiidé€, prevence Sikany.



13) Vice nez jednodenni pobyty tfid s tfidnim ucitelem mimo $kolu s ucelenymi

programy odbornik a naSich peer aktivista.
14) Koufeni, Sikana (ostrakismus), netolerance mezi détmi navzajem, zaskolactvi.
15) Rodicovské reakce, komunikace s nimi.

16) Rozhovory za piitomnosti vedeni $koly, nasledna péce odbornikt v dotcenych

ttidach i s jednotlivci (socidlni psycholog skoly, SVP, ....).



Zakladni udaje — prepis rozhovoru ze dne 29.10.2016 s Mqgr. Michalem Bendou,

metodikem §kolni prevence na Zakladni $kole Skolni, v ulici Skolni &p. 226, 382 41

Kaplice.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Nijak. Jednou za dva roky provedeme dotaznikové Setfeni a sledujeme, jestli

pocet sledovanych jevi roste nebo klesa. Efektivitu prevence ale méfit nelze.

Prevence v rodiné. Ve Skole déti berou postoj uciteli jen napil vazné. Nejlépe,
pokud jim o prevenci povida jiny odbornik (nejlépe z praxe) na opravdovych

piibézich.

Neziskové organizace piijedou, kdyz dostanou grant, coz nebyva Ccasto.
Opravdové odborniky zadarmo nesezeneme a penize nemame. Jedina spoluprace

v prevenci funguje s méstskou policii.

Centralizace, sjednoceni metodiky a zrusit grantovou formu. Penize pak dostava

pouze ten, kdo umi nejlip papirovat a je ochoten papirovat.

Vétsinou nabizeji besedy a chtéji zaplatit okolo 50 K¢ na zéka. To odmitame.
Ptijde nam naprosto ironické, aby si déti platili svoji vlastni prevenci. Nemluve

o odporu rodict.

Vétsinou koureni, alkohol, agresivitu. Dnes se tyto jevy povazuji za nedilezité,

kazdy by nejradéji hovofil o Sikané.
Vyuzivame vSechna, ktera jsou zdarma.

Jako Skolni metodik jsem absolvoval 250 hodin kurzu, kde vysokoskolsti
profesofi hovofili o teorii a na konkrétni dotazy neuméli odpovédét. Okresniho a
krajského metodika zajimd jen vc€asné vyplnéni statistiky. Nebyt vlastni
iniciativy a samostudia, tak bych nebyl dostate¢né pfipraven na plnéni kol

Skolniho metodika prevence.

Obrovské penzum znalosti z psychologie, seznam kvalitnich odborniki a jejich

nosnych témat. Organiza¢ni schopnosti. Zménit financovani Skol, aby se



problémy feSily a nezametaly pod koberec ve jménu dobré reputace skoly.
MozZnost zajistit intervenci v nefunkéni rodin€é (OSPOD fesi vSe systémoveé v
fadu mésica a let, vétSinou maximalné dutkou u soudu, coz se naprosto miji
ucinkem).

10) Vzdélavam se kazdy rok 48 hodin Skoleni prace s problémovymi détmi. Na
vlastni ndklady ve volném case.

11) Musi stacit.

12) Pro mne: Besedu s odbornikem (psycholog, etoped, psychiatr). Pro déti: U¢itel v

Obcanské vychove.

13) Metody &eho? Uspé&snost prevence nezméiite. A feSeni problémi? Naprava se
musi situovat do rodiny. Kazdy z praxe fekne, e trio RODINA — SKOLA —
ODBORNIK (poradna) musi fungovat spole¢né. Pokud jeden dil vypadne,

nestane se nic. VétSinou to ztroskota na rodiné.

14) Zaskolactvi, agresivitu zaka, fyzické utoky vuci jednotlivci, Sikanu, koufeni ve

Skole, opilé dité ve Skole.

15) Zaskolactvi, agresivitu zaka vici jednotlivci, Sikanu, koufeni ve Skole, opilé dité

ve Skole. Agresivitu rodict vici uciteli.

16) Oznameni a teSeni s rodi¢em. Oznameni na OSPOD, probac¢ni sluzba, soud.

Spokojenost: nejsem spokojen.



Zakladni ddaje — prepis rozhovoru ze dne 30.10.2016 s Mgr. Lucie Mértlova,

metodikem $kolni prevence na Zakladni §kole Malonty ¢p. 26, 382 82 Malonty.

1)

2)

3)

4)

5)
6)
7)

8)

9)

Zadna dotaznikova Setfeni ned€lame, spi§ pouzivame zpétnou vazbu od déti a

rodi¢i. Zpétna vazba probiha formou rozhovoru.

Efektivni je o problému hlavné neustale mluvit, podavat pfesné informace,
poskytovat ptiklady. Velmi dobrou zkusenost mame s prednaskami, které u nas

realizovala kriminalni policie.
Casto spolu komunikujeme.

Chybi casové dotace na aktivity spojené s prevenci, vhodné by byly i néjaké
dalsi finance, které by se naptiklad mohly pouzit na piednaSkovou cinnost,

exkurze.

S nabizenymi sluzbami jsme spokojeni.

Kybersikana (tedy prevence neni nikdy dost), alkoholismus, drogy.
Nejsou.

Nemam pocit, ze bych byla profesné¢ nepfipravena, jen je nutné se neustdle

vzdélavat.

Empatie, emocni inteligence, povédomost o feseni daného problému, asertivita.

10) Své kompetence hodnotim kladné. Asertivita a rozhodnost.

11) Hodnotim to kladné, ale mé&lo by jich byt vice.

12) Na primarni prevenci? Prednasky a exkurze.

13) M¢ osobné se osvédcila metoda rozhovoru, dale kontakt s rodi¢i a s Odborem

socialn&-pravni ochrany déti.

14) Kybersikanu, Sikanu a sebeposkozovani.



15) Piedevsim se v posledni dob¢ jedna o projevy kyberSikany a sebeposkozovani.

16) Nejprve pohovor s ditétem, zjisténi okolnosti, diikazti apod., pokud je to mozné

a vhodné, kontaktujeme rodice a poskytneme jim kontakt na odborniky.



Piiloha &. 3  Struktura otazek pro kuratora, Policii CR a méstskou policii

Otazky do rozhovoru pro Policii CR, Méstskou policii, kuratora

1)

2)

3)

4)
5)
6)
7)

8)

9)

Jakym zplisobem si ovéfujete, ze poskytovani prevence, kterou realizujete, je

efektivni?

Jaka forma prevence jedle Vaseho nézoru, ¢i zkuSenosti z Vasi praxe, nejvice

efektivni?

Meélo by se néco zlepsit, zménit pii poskytovani prevence? Uved'te konkrétni

ptiklad zmény.

Jaké témata z oblasti rizikového chovani nabizite?

Jaka témata jsou nejvice poptavana ze strany skol?

Jsou néjaka témata, ktera jsou poptavana, ale nerealizujete je?

Jak vnimate svou profesni pfipravenost pti feSeni prevence?
prevence, které¢ by mél mit pracovnik Policie CR/ Méstské policie/ kurator, jako

lektor prevence?

Jak v tomto sméru hodnotite své vlastni kompetence? Co Vam nejvice chybi,

Vv ¢em se chceete zlepsit, v jakém sméru se dal planujete vzdelavat?

10) Jak tyto Vami uvedené kompetence hodnotite? M¢&ly byste jich mit vice, méng?

11) Jaky typ programu nejéastéji ptipravujete?

12) Z ¢eho vychazite pii ptipraveé programu?

13) Jaké se Vam osvédc¢ily metody?

14) Jaké nejcastéjsi projevy delikventniho chovani jste museli fesit?

15) Na jaké projevy ¢i situace jste museli reagovat?



16) Jaky je dalsi postup pii feSeni téchto situaci a jak jste s timto postupem celkové

spokojeni?



Piiloha ¢. 4 Prepis rozhovori s kuratorem a policisty

Zakladni udaje — prepis rozhovoru ze dne 29.10.2016 s Be. Jifim Kolinem,

kuratorem na méstském uradé v Kaplici, Odboru socialné pravni-ochrany déti.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Jako predseda komise prevence kriminality si efektivitu ovéfuji pfimymi
dotazy, jak na PCR, tak u méstské policie. Déle od jednotlivych ¢lenti pii konani
komisi v jednotlivych diskusich. Déle nézory jednotlivych obcanii a porovnani

napadu jednotlivé TC v lokalitach — snizeni ¢i zvyseni.

Z pozice byvalého policisty si myslim, Ze nejefektivnéjsi prevence je represe —
pouceni se z konkrétnich pfipadii blizkych a znamych osob, aby si kazdy
uvédomil, mé se to mize stat také a mohu takto dopadnout. Je to radikalni nazor
v mé pozici, ale - téch zbytecnych pohovort ........ Nejvice si myslim, zZe
praktické a poutavé pirednaSky od profesionall jsou celkem dobie piijimany a

vnimany. Pouceni se z konkrétnich pripadu.

Urcité k prevenci nepfistupovat jako k nutnosti, kterd se musi n¢kde odrikat
nebo udélat a odfajfkovat, aby bylo splnéno. Podporovat aktivisty v této ¢innosti
davat prostor apod. Nesnizovat je v zaméstnani, ale podporovat a vychazet

vstiic. Prevence je velmi téZko méfitelna.

Zakladni trestni odpovédnost, bezpecné do Skoly a ze Skoly, ubraii se nastraham

a Smejdim, bezpe€ny internet, bezpecna lokalita.
Internet, drogy, Sikana.

Vzdy se snazime predem dohodnout a vyjit vstfic Skolam v rdmci naSich
moznosti a dostupnosti. Dle poptavky se snazime realizovat prakticky vse

dostupné.

Myslim si, Ze profesné jsem pro prevenci dobfe pfipraven. VyuZivam
dlouhodobé zkuSenosti pracovnika kriminalni sluzby na tseku mléadeze, drog,

nasili a dale jako vedouciho SKPV. Dale kuratora pro déti a mladez, poradce



8)

9)

Me&U pro &innost MP, piedsedy komise prevence kriminality a predsedy komise

socialn€ pravni ochrany déti mésta Kaplice.

Osobné si myslim, ze zkuSenost, chut’ do prace, snahu prosazovat nové projekty,
urCity dar presvédcCit. Nenechat se znechutit negativismem. Prosazovat svou
myslenku a jit si za svym cilem. Pfichdzet s né¢im novym a vc¢as reagovat a byt

vzdy v kontaktu a u zdrojt informaci.

Své kompetence hodnotim kladné, médm vrdmci mésta a dalSich
spolupracujicich instituci podporu a zastani. Zlepsit chci zaméfeni na Sir$i
spektrum lidi. Vzdélavam se prubézné dle nabidek KU,MV,MPSV, Policie CR a

osobni aktivitou a zkuSenostmi.

10) Kompetenci je vzdy malo — mohly by se jesté rozsifit.

11) Nejcastéji prednasky, které se snazime obohatit o praktické ukazky a zvanim si

odbornikt z praxe.

12) Z konkrétni zakazky, pro koho to bude, v jakém prostiedi a z mych moznosti,

kontaktii a dostupnosti a financovani.

13) Osvédcilo se mi, ze osobni kontakt a rozhovor jesté pred konanim akce je velmi

dobry a odstrani ptipadné Spatné zaméteni projekti.

14) Sikana, uzivani drog, zaskolactvi, utéky z domova.

15) Mé reakce jsou vzdy adekvatni dané situaci. Za léta jsem profesné vyskolen a

vycvicen na zvladani kritickych situaci, absolvoval jsem 1 modelové situace.

16) Na tuto otazku mohu odpovédét stejné jako v piedchozi otazce Cislo 15.



Zakladni udaje — prepis rozhovoru ze dne 28.10.2016 s npor. Mor. Jifim

KALINOU, zastupce vedouciho Obvodniho odd&leni Policie CR Kaplice, &len

komise prevence kriminality Méstského uiradu Kaplice.

1)

2)

3)

4)

Nejcastéjsim je oveérovani osobni zkuSenosti, Ze prevence ma posilujici vyznam
v souvislosti se snizenim projevii nezadouciho chovani a jednani, ke kterému
méla byt prevence primarné¢ urcena. To znamend, Ze se snizuje vyskyt téchto
patologickych jevll a nezddoucich projevii. DalSim zptisobem je zpétna vazba ze

strany osob, jimz je prevence urcena.

Nejvice efektivni je prevence hromadnou formou s osobnim pfistupem
k ucastnikim prevence, coz zahrnuje piedev§im pirednasky a besedy s ti¢astniky,
pii kterych je mozné navazat dialog a odpovidat na vznasené dotazy,
vysvétlovat, davat priklady a spole¢né¢ nachézet vhodna feSeni jak ptredchazet a

ptfipadné i fesit negativni projevy v oblasti, kterym je prevence ur¢ena.

V ramci prevence je stale co zlepSovat a ménit. Kazda uskutecnénd preventivni
¢innost v jakékoliv oblasti odkryva a objevuje nové moznosti, jak prevenci dale
zlepSovat a zefektivnit. Mlze jit napt. o vyuziti dalSich pomiicek v ramci
prevence Ci pouZiti audiovizudlni techniky ¢i medii. Vzhledem k tomu, Ze se
mam nejblize k prevenci a K preventivnim programim pro déti a mladez tak
z vlastni zkuSenosti mohu fici, Ze by se mélo dat prfedevsim vice prostoru a ¢asu
pro preventivni ¢innost. Jedna beseda s détmi v prib¢hu jednoho Skolniho roku,
na téma napt. jak bezpecné chodit do Skoly a ze Skoly, pfip. téma zaskolactvi

nebo jak se spravné chovat pfi jizd€ na kole, je opravdu malo!!

V rdmci preventivnich programi pro déti jsou nabizena témata piedevSim
Vv oblasti ,,dopravni vychovy*, ,,zaskolactvi®, ,Sikany*, ,,chovani zakl pii cesté
ze Skoly a do Skoly*, déale pak témata ,,cizi clovék® a ,,nezndmy pes“. V ramci
programu pro seniory jsou to pak témata ,,Smejdi®, ,,obrana pted cizimi lidmi®,

»Zabezpeceni majetku‘ a ,,tyrani seniorti*.



5)

6)

7)

8)

9

Ze strany $kol jsou nejvice poptdvana témata zahrnujici vSeobecné dopravni

vychovu, chovani zakt pfti cesté do Skoly a ze Skoly, cizi ¢lovék a neznamy pes.

Nestava se, ze by byla poptavana témata, ktera bychom nerealizovali. Témata
jsou vzdy po vzajemné dohodé¢. Pokud by se vyskytlo téma, které by bylo
aktualni nebo bylo poptavano, vzdy se nachazi zplisob a moznosti jak tomuto

vyhovét.

Svoji profesni piipravenost pfi feSeni prevence vnimam pozitivné a na relativné
dobré urovni. Nejen pro to, ze svoji profesi vykovam jiz vice jak 30 let, ale také
dlouhodobé¢ se angazuji v ramci preventivnich programil nejen pro déti, ale také

pro seniory.

vvvvvv

by mél pracovnik mit predevSim skutecny z4jem, snaha a aktivni pfistup. Ne
nezanedbatelnym piedpokladem je také urcita zZivotni zkuSenost, empatie a pocit

odpovédnosti.

Pokud mohu hodnotit své vlastni kompetence, pak si dovolim tvrdit, Ze jsou
dostacujici a mohu je plné€ vyuZit pro preventivni programy a splnéni jejich cile.
Vlastni hodnoceni, vS§ak nemize byt nikdy objektivni. Co mé nejvice chybi,
nemohu posoudit. Jak jsem ale ekl na zacatku, je to urcité Cas, ktery bych mohl
vénovat prevenci. ZlepSovat se mohu nadale v kazdém sméru své Cinnosti,
nebot’ kazdy preventivni program ¢i projekt je inspirujici a pfinasi nové

poznatky a pro dal$i rozvoj a zlepSeni.

10) Jak jsem uvedl, své kompetence hodnotim jako dostacujici. Nicméné mit vice

kompetenci neni nikdy na Skodu, zejména pokud jde o prevenci.

11) Nejcastéji piipravuji typy programui (preventivnich projektll) zaméfenych na déti

a mladez a také na seniory. Jde o formu osobniho setkavani a dialogu, tedy

besedy a prednasky.



12) Pti pripravé programu vychazim zejména z pozadavki témat jednotlivych skol.
U seniort pak z aktudlnich témat a otazek tykajicich se bezpecného zivota
seniortl. UrCitou pomiickou jsou pak také predchozi preventivni projekty, které

se osveédcily.

13) Nejvice se mi osvédcCily metody prednasek a besed, kdy Ize navazovat dialog,
ktery je vramci efektivni prevence dilezity (moznost vysvétlovani a

ovlivilovani Gcastnikli zddanym smérem v ramci preventivnich programi).

14) V ramci mé profese byla feSena fada ptipadi delikventniho chovani u déti a
mladeze. Namatkou pifipomenu jen, Ze to byly rtizné kradeze, fyzicka napadeni
¢1 podvodnd jednéani, a to jak na Skoldch mezi détmi, tak i v mimoSkolnim

prostiedi.

15) Pti feSeni projevl delikventniho chovani bylo nutné reagovat na fadu situaci.
Predevsim jde o to, ze dité ma snahu véci zkreslovat, lhat a vymyslet si. V fad¢
pripada pak hleda oporu u svych rodict, ktefi byvaji ptitomni u jejich vyslechu,
nebo naopak se pravé pred rodi¢i snazi svlj obraz tzv. vylepsit, boji se jejich
reakce a skute¢nou pravdu zamlci a vypovéd pak nemd zaddnou vypovidajici

hodnotu.

16) Ve shora uvedeném ptipad¢ je vzdy lepsi vést vyslech déti a mladeze, pokud je
to mozné, bez pfitomnosti rodici. Tedy za pfitomnosti pedagogickych a
vychovnych pracovniki, pracovniki OSPOD (Odbor Socialné-Pravni Ochrany
Déti) atd. S takovymto postupem mohu vyjadfit spokojenost. Neodpustim si
vSak do uvést, Ze do budoucna by byla naprosto jednoznacnou pomoci
pfitomnost détskych psychologl pfip. znalci u vSech vyslecht déti a mladeze.
Psychologové a znalci dokdzi jiz z pozice své kvalifikace a profese vcas
rozpoznat, Ze dit€¢ nemluvi pravdu, ¢i ma urcity blok o véci hovofit anebo se jen
vymlouva. V tomto ptipad¢ pak mohou pomoci pfimo na misté radou ¢i stanovit

dalsi vhodny postup. Vim, Ze se tak vyjimecné¢ dé&je, ale jde o naprosto



ojedinélou situaci, kterd se vyuziva pfi objasnovani zavazné trestné ¢innosti, kde

bylo dité ptitomno.



Zakladni udaje — Prepis rozhovoru ze dne 27.10.2016 s vedoucim straZnikem

méstské policie v Kaplici panem Martinem Grigou.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Efektivitu predvadénych besed, prednasek a ukazek hodnotim dle zpétné vazby
od cilovych skupin (déti, seniofi, lidé se zdravotnim postizenim), ptipadné jejich

pedagogu, vychovatelt apod..

Nejvice efektivni formou prevence je zakomponovani teoretické casti do

praktickych ptikladd, cvic¢eni apod..

Jednoznacné by se méla zlepSit otdzka financovani prevence ze strany
JihoCeského kraje ¢i samotnych mést. Pomucky, materidly ¢i zdokonalovaci

kurzy preventistl jsou finan¢né€ velmi nakladné.

Nabizime rtizné druhy ptredndsek od béznych preventivnich cinnosti, az po
pfimo pozadované, které mame k dispozici v nasi nabidce, dle seznamu okruht

prednasek.

Nejvice poptdvanymi tématy ze strany zdkladnich Skol jsou ptedevSim tyto:
Bezpecné ze skoly a do skoly, dopravni vychova, jak se chovat pted cizimi
lidmi, jak se ubranit utoku ciziho zvifete, vandalismus, trestni odpovédnost
mladeZe, rozdil mezi praci policisty a strdznika MP, Sikana a kyberSikana,

ptipadné zaklady efektivni sebeobrany.

Velmi poptadvanym tématem je drogova problematika. Tato problematika je
velmi rozsahla a vyZzaduje velkou odbornost. Pfi prezentovani této besedy lehce
muze prednaska poskytnout spise navod jak uzivat omamné a psychotropni latky
¢1 poskytnout znalosti rozdilu mezi pfestupek ¢i trestnym ¢inem v mnozstvi dané
latky. Dotazy cilové skupiny by mohly vypadat takto: Jaké drogy u nds ve

mésteé jsou?, Kde je seZenu a za kolik? apod..

Svou pfipravenost hodnotim jako dobrou, viz pod€kovani za provedené
prednasky na webovych strankach méstské policie Kaplice, v Kaplickém

zpravodaji a jinych tiskovinach.



8) Odbornost, zkusenost s danou tématikou (vykon sluzby u PCR, MP apod.),

schopnost improvizovat, umét mluvit.

9) Své kompetence hodnotim jako dobré. Zdokonalit bych se chtél v teoretické
¢asti prevence (mysleno ucast na zdokonalovacich kurzech, navstéva odbornych

pracovist’ apod.).
10) Kompetence hodnotim opét na zakladé zpétné vazby cilové skupiny.

11) Nejcastéji pripravuji besedu, ktera se sklada z teoretické ¢asti, praktické Casti a

zakoncend je bud’to néjakym zdbavnym testem znalosti ¢i cvi¢enim.

12) Pti piipravé besedy vychazim z pozadavku pedagoga, vychovatele ¢i jiného
objednatele prednasky a dale vychazim ze soucasné situace v dané problematice
(mysleno aktualnost judikatury, ¢etnost pachani daného protipravniho jednani

apod.).

13) Osvédcila se mi metoda michani teorie a praxe pii besedach. Odpovidat na
dotazy cilové skupiny a nabidnout cilové skupin€ pomoc pii feSeni jejich
aktualnich problémil (vzdy uvedu své jméno a telefonni kontakt a nabidnu

pomoc pii feSeni problém).

14) Sikanu, kybersikanu, koufeni a piti alkoholickych napoji déti a mladistvych,

kradeze a poskozovani majetku détmi ¢i mladistvymi.

15) Opé&tovné uvadim, Ze jsme museli reagovat na Sikanu, kybeSikanu, koufeni a piti
alkoholickych napojii déti a mladistvych, kradeze a poskozovani majetku détmi

¢1 mladistvymi.

16) Postup pfi feSeni protipravniho jednani déti a mladistvych se odviji dle platnych
zakontt CR (vzdy je nutno uréit pachatele dané véci & jeho spolupachatele,
pokud je trestné odpovédny udélit mu nalezitou sankci apod.). Dal§im dalezitym

bodem je podchytit to, aby se jeho jednani jiz neopakovalo (danou véc ozndmit



na OSPOD - kuratorské pohovory, provést preventivni opatieni v rodiné ¢i

Skolském zatizeni, dale sledovat mimoskolni aktivity atd.).



Piiloha €. 5 - Seznam okruhii prednasek a besed Méstské police Kaplice
Programy pro mateiské Skoly:

Policie

v' Jak poznam straznika a policistl

v' Préce policisty a straznika — rozdily
Tisiiové volani:

vk ¢emu slouzi

v’ jaké linky mame

v kdy a jak spravné volat
Dopravni vyuka:

v" jak chodime po chodniku

v" druhy dopravnich znacek

v' jak pfechazime silnici

v’ vybavenost jizdniho kola a pravidla jizdy na ném
Cizi lidé:

v’ Zasady bezpeéného styku s cizimi lidmi

v' Sam doma
Cizi zvirata:

v' Jak se chovat k cizim zvifatim

v Jak se chovat v ptipadé napadeni

Programy pro Skoly:

Policie(1-9 tiida ZS):
v" Rozdil naplné prace mezi straznikem a policistou
v" Postup organt ¢innych v trestnim Fizeni

Bezpecné na cesté do $koly a ze $koly (1-4 tiida ZS):
v" Dopravni provoz
v' Styk s cizimi lidmi
v Co délat v piipadg, Ze se ztrati$

Umiy svédcit? (4-9 tiida Z3):
v’ Zéabavnou formou nauéi déti, jak se chovat v ptipadé, ze se stanou svédky
trestného Cinu a jaké udaje je potiebné predat policii.

Drogy (4-9 tiida ZS):
v Uzivani a zneuzivani psychotropnich latek, legalizace drog, prevence
v" Co droga dava a co bere
v" Koufeni, alkoholismus



Pro¢ potiebujeme zdikony (4-9 tiida SS):

v
v
v

Vymezeni pojmil piestupek a trestny ¢in
Dilezitost pravidel v kazdodennim Zivoté
Co je zékon

Piestupkovy zikon (druhy stupeii ZS, SS):

v
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Vymezeni pojmu piestupek, rozdil mezi trestnym ¢inem a prestupkem
Sankce

Vybrané skutkové podstaty

Pravomoci méstské policie

Vyhlasky a na fizeni mésta Kaplice

Trestni pravo (druhy stupeii ZS, SS):

<\

ASRNENEN

Vymezeni pojmu trestny ¢in

Znaky trestného ¢inu — skutkové podstata
Formy zavinéni

Krajni nouze, nutna obrana

Pokus trestného ¢inu

Sikana (ZS, SS):

v
v
v

Vymezeni pojmu
Pravni aprava
Postup v ptipad¢ vyskytu

Internet a bezpecnost (kybersikana, kyberstalking):

v

Konkrétni ptipady

v" Na co si davat pozor

v

Jak se chranit

Trestné pravni odpovédnost mlideie (druhy stupeii ZS, SS):

v

Pravni odpovédnost od 15. roku do 18. Roku

v" Pravni odpovédnost: dospélost

v Vybér piislusnych ustanoveni zakont



