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Anotace
POKORNA, Magdalena. 2019. Mozné faktory ovliviwjici vrazedné jednani. Hradec Kralové:
Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové. 54 s. Bakalatska prace.

Bakalarska prace se zabyva faktory, které se mohou podilet na vrazedném jednéani. Cilem
teoretické Casti prace je uvést tyto faktory a vysvétlit, jakym zplisobem mohou zapiicinit
vrazedné jednani. Teoretickd ¢ast se nejdfive vénuje pravnimu ukotveni trestného cinu
vrazdy, poté vysvétluje pojem agrese a uvadi nékteré jeji druhy, které souvisi s vrazednym
jednanim. Dale prace obsahuje typologii vrahl, ktera je zasadni pro pochopeni motivace
jednotlivych pachatell. V teoretické ¢asti prace jsou poté postupné uvedeny a popsany
biologické, psychologické, sociologické a situacni faktory. Nejveétsi ¢ast prace je vénovana
rodinnému prostfedi a jeho moznému vlivu na budouci vrazedné jednani pachatele. Prace
se snazi co nejlépe vysvétlit, jaky maji tyto faktory dopad na vyvoj osobnosti jedince,
a jak pfipadné ovlivituji vrazedné jednani. Prakticka ¢ast bakalatrské prace, pomoci rozhovori
s odborniky, zjistuje spojitost mezi vrazednym jedndnim a rodinnym prostfedim, ve kterém
pachatelé trestného ¢inu vyrastali. Postupné se zaméfuje na porusené vztahy mezi ditétem
arodic¢i, na tyrani, zneuzivani a citovou deprivaci, a dale na vliv socialniho uceni, genetiky

a chudoby.
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Annotation

POKORNA, Magdalena. 2019. Possible Factors Influencing Murderous Behaviour. Hradec
Kralové: Faculty of Education, University of Hradec Kralové, 2019. 54 pp. Bachelor Degree
Thesis.

The bachelor degree thesis focuses on possible factors that may affect the murderous
behaviour. These factors are listed and described in the theoretical portion. The aim
of the theoretical part of the thesis is to introduce these factors and explain how they can
cause the murderous behaviour. The theoretical portion starts with the legal definition
of murder then it describes the term aggression and it talks about the types of aggression
that are tied with murderous behaviour. The theoretical portion also covers typology
of murderers for a better understanding of murderers' motives. The theoretical part of the
thesis describes biological, psychological, sociological and situational factors. The thesis talks
about the impact these factors can have on the personality development of an individual
aswell as it aims to explain how these factors can influence the murderous behaviour.
The research part of the thesis is trying to find the correlation between family environment
influence and future murderous behaviour based on the interviews with experts. It focuses

on the impact of child abuse, social learning, genetics and poverty.
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of family environment



Prohlaseni
Prohladuji, Ze bakalaiska prace je uloZena v souladu s rektorskym vynosem & 13/2017 (Rad
pro nakladani s bakalafskymi, diplomovymi, rigor6znimi, dizertacnimi a habilitacnimi

pracemi na UHK).



TIVOU 1ottt 9
1. Pravni ukotveni trestného CinU VIAZAY .........coovviiiiiiiiiiiiee e 10
2. AQIESE 8 AGIESIVITA ....eeuvieeieiitisie ettt bbbttt bbbt 11
D R B 10 o Y - T F SRR 12
3. TYPOIOZIE VIANTL ... 14
3. 1. Zakladni typologie VIanll ........c.oeeciieeie ettt sttt e rae e eanee s 14

3. 2. Typologie MNOhoCetnNYCh VIahUi........c.eieciiiiiiecieecee et earee s 15
4. Faktory ovIivilujici VIaZednou QIeS1.......ccueiuiriuieiieiiieiii et 19
I = 1o [o =4 ol eI = 1 o1 VUSSR 20
N SVl o [o] (o =i Tol = -1 4 o] VUSSR 23
I T Yool o] [o =4 o (e =1 (oY V2 USSR 25
I T I o o =T [ o o |12 Y PSR 25
T R oY & 1 [ T oY o 1 A=Y [ PSR 31
T TR |V =Y o | = T PSP 32
Y (U F: 1ol Y I -] Lo TS UPP 33
5. Vyzkumné Setfeni zabyvajici se vlivem rodinného prostfedi na vrazedné jednéni ............. 35
LT B VAV (0 o101 SRR 35
5.2. POPIS POUZILE MELOAY ....eiiiiiiiiee ettt ettt e ettt e e et e e et e e e e tte e e e e atee e e e abeeeeesbaeeeenseeeeenntenaeennsenas 37
5.3.Volba a popis reSPONAENTU .....c.eeeiuiieciii ettt e st e br e e e be e e raa e e s aaeesbaeeearee s 38
5.4. Shrnuti vysledkl vYZKUMNENO SETFENI........coiiieiieecee et 39
5.5 DISKUZE. ...ttt st et h e s st r e n e s 46
5.6. SHINULT VYZKUMNE CASTi.uriiiiiiiiieciiiie ettt ettt e et e e et e e e et e e e e eabee e s enbeeeeenreeas 47
YN TP PR PUPPRPRPPPRR 49
pA o ] (o] - ST STSORPURPRS 51



Uvod

Vybér tématu bakalarské prace byl pro mé¢ pomérné snadny. Vrazda je nevratny,
umyslny akt jedince, jimz ukonci zivot druhé osoby. Zajima mé, co ¢lovéka k takovému
jednani vede, pro¢ se rozhodne k tak razantmimu a konecnému kroku. Vrazedné jednani
vzdy bylo a bude soucasti nasi spoleCnosti. Ztohoto duvodu je dulezité, abychom
co nejvice pochopili pfi¢iny takového jednani, mohli tak tyto Ciny 1épe piedvidat, predejit
jim, nebo snadnéji a rychleji dopadli pachatele.

Cilem prace je popsat faktory ovliviiujici vrazedné jednani a zjistit, do jaké miry
se na takovém jednani tyto faktory podileji. Na jedince, ktery se dopusti trestného ¢inu
vrazdy pusobi cela fada faktort. Téchto jednotlivych vlivii je nepieberné mnozstvi.
To, zda tyto faktory opravdu ptisobi na vrazedné jednani jedince navic neni vzdy uplné
jednoznaéné. Uvést vSechny je tedy nemozny ukol. V teoretické Casti bakalaiské prace
jsem proto popsala ty faktory, které jsem shledala jako nejzasadnéjsi pro vrazedné jednani
¢lovéka. Faktem vSak je, ze mnohdy nelze s jistotou konstatovat, zda se urcity faktor
podilel na chovani pachatele. Nikdy neni jednoduché urcit jasnou pficinu vrazedného
jednéani, jde spiSe o sourhn vlivl, které plisobi na lidskou psychiku. Domnivam
se, ze rodinné prostfedi ma nejzasadnéj$i vliv na vyvoj jedince, proto mu je v praci
vénovana nejveétsi pozornost.

Ve vyzkumné casti prace feSim spojitost mezi ur€itymi negativnimi aspekty
rodinného prostfedi a budoucim pachanim trestného ¢inu vrazdy. Nejdiive zde uvadim
vyzkumny cil, kde blize popisuji dil¢i vyzkumné otazky. Konkrétné ve vyzkumném Setieni
fe$im vliv porusenych vztahti mezi ditétem a rodici, tyrani, sexudlniho znezuzivani a citové
deprivace. Dale se ptdm, zda mize mit socidlni uceni se ndsilnému chovani v rodiné
spojitost s budoucim vrazednym jednanim pachatele. Soucasti vyzkumného Setfeni
je otazka vlivu dédi¢nosti. Zajimam se také o to, zda mize hrat néjakou roli ve vrazedném
chovani fakt, Ze jedinec vyrtstal v chudobé. Poté se zabyvam pouzitou vyzkumnou
metodou. Pro svou praci jsem si zvolila rozhovory s péti odborniky, ktefi se pfi vykonu
své profese setkavaji s pachateli trestného ¢inu vrazdy. V praktické Casti prace je obsazen
seznam respondentt vyzkumného Setfeni spolu se zakladnimi informacemi O jejich
povolani. Poté se jiz vénuji samotnym vysledkim vyzkumného Setfeni a zavére¢nému

shrnuti.



1. Pravni ukotveni trestného ¢inu vrazdy

Trestny ¢in vrazdy mizeme nalézt ve druhé ¢asti Trestniho zakoniku, ¢.40/2009
Sb., hlava prvni, pod paragrafem cislo 140. Jedna se 0 trestny ¢in proti zivotu. Prvni
odstavec tohoto paragrafu uvadi, ze kdo jiného imysIn¢ usmrti, bude potrestan odnétim
svobody na deset az osmnact let. Podle druhého odstavce tohoto paragrafu bude ten,
kdo jiného umysIné usmrti, a to s rozmyslem nebo po piedchozim uvazeni, potrestan
odnétim svobody na dvanact az dvacet let. Treti odstavec paragrafu Cislo 140 uvadi,
ze trestem odnéti svobody na patnact az dvacet let, nebo vyjimecnym trestem bude
potrestan ten, kdo spachd trestny ¢in popsany v prvnim a druhém odstavci tohoto
paragrafu, a to na t¢hotné Zen¢, na ditéti mlad$im patnacti let, na Gfedni osobé pii vykonu
nebo pro vykon jeji pravomoci, na svédkovi, znalci nebo tlumoénikovi v souvislosti
s vykonem jejich pravomoci, na zdravotnickém pracovnikovi pfi vykonu zdravotnického
zaméstnani nebo povolani smétujictho k zachrané zivota, na jiném kvili jeho skute¢né
nebo domn¢lé rase, prislusnosti k etnické skupiné€, narodnosti, politickému presvédceni,
nebo vyznani, dale pokud je tento trestny ¢in spachdn opétovnég, pokud je spachan zvlast
surovym nebo tryznivym zptisobem, nebo pokud je spachan v imyslu ziskani majetkového
prospéchu, nebo ve snaze zakryt ¢i usnadnit jiny trestny ¢in. Podle ¢tvrtého odstavce
paragrafu ¢islo 140 je trestna i ptiprava vrazdy. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik)

Dulezité je rozliSovat trestny ¢in vrazdy a trestny ¢in zabiti. Trestny Cin zabiti
je popsan v paragrafu ¢islo 141. O trestny ¢in zabiti se jedna tehdy, pokud pachatel jedna
Vsilném rozruSeni ze strachu, Uleku, zmatku ¢i jiného omluvitelného hnuti mysli,
nebo v dusledku piedchoziho zavrzenihodného jednani poskozeného. Trestni sazba
U tohoto trestného Cinu je tfi aZ deset let. Pachatel bude potrestan odnétim svobody na pét
az patnact let, pokud se dopusti zabiti dvou nebo vice osob, zabiti t€¢hotné Zeny,

nebo ditéte mladsiho patnacti let. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik)

Paragraf 142 trestniho zdkoniku se zabyva konkrétnim subjektem, a to matkou
novorozeného ditéte. Pokud se matka dopusti v rozruSeni Umyslné vrazdy svého
novorozené¢ho ditéte pfi porodu, nebo bezprostiedné po ném, bude potrestana odnétim

svobody na tfi az osm let. (Zakon €. 40/2009 Sb., Trestni zakonik)
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Pricetnost

Pfi trestném c¢inu vrazdy je velmi dilezité rozliSovat pfiCetnost a nepficetnost
pachatele v dobé spachani c¢inu. Nepficetnost popisuje paragraf Cislo 26 Trestniho
zakoniku. Podle tohoto paragrafu jedinec, ktery nebyl v dobé spachani trestného ¢inu
schopny rozpoznat jeho protipravnost, nebo nebyl schopny ovlddat své jednani, neni

trestné odpovédny za tento Cin. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik)

2. Agrese a agresivita

Velmi dulezité je rozliSovat pojmy agrese a agresivita, které se poji s trestnym
¢inem vrazdy.

Vagnerova (2012) definuje pojem agresivita jako: ,, 7endenci, pohotovost
K nasilnému zpiisobu reagovani. Termin agrese pak charakterizuje redlny projev takového
chovani, ktery miva charakter nasili. Agresivni chovani lze definovat jako poruseni
socidlnich norem, omezujici prdava a poskozujici Zivé bytosti ¢i neZivé objekty.
(Vagnerova, 2012, str. 757)

Cirtkova (2015) uvadi, ze: ,Agrese ozmacuje vlastni pozorovatelné chovani,

agresivitou se rozumi urcitd vnitini pohotovost k agresivnimu jednani.* (Cirtkova, 2015,

str. 157)

Agresivni chovani je pozorovatelné jednani, které poruSuje socidlni normy,
omezuje prava a kvili kterému dochazi k naruSeni integrity spoleCnosti. Agresivita
je tendence k agresivnimu jednani. Agrese je tedy realnym projevem agresivity. (Fischer,
Skoda, 2014)

Vagnerova uvadi, Ze agresivni chovani je béZnym projevem lidského jednéni.
Problém nastava, pokud toto jednani ptekro¢i hranice stanovené spolecnosti, pravnimi
normami, nebo pokud je nepiiméfenou reakci na ur€ity podnét. V téchto ptipadech
je agresivni jednani vétSinou prostiedkem k dosazeni Zadouciho uspokojeni. Je to to¢na
reakce, kterou se dana osoba snazi vyfesit n&jaky problém. Casto byva agrese definovana
jako zamérna aktivita, kterd ma za cil ublizit. Pokud se ovSem jedna o impulzivni nasilné
chovani, tento umysl zde mtize Gplné chybét. (Vagnerova, 2012)

Podle Vagnerové je to jak jedinec kognitivné zpracovava podnéty, které vyvolavaji
agresivni jednéni, dulezité pfi odhalovani pfi¢iny nebo posouzeni moznych nasledka
tohoto chovani. Zpiisob jakym jedinec interpretuje a hodnoti situaci, vytvaii predpoklad

K ur¢itému jednani, kterym mutize byt praveé agrese. Lidé, kteti maji vétsi tendenci jednat
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agresivné, maji obvykle sklon uvazovat negativné a podeziravé ve vztahu k okoli a jejich
osobé. V tomto piipadé jedinec nehodnoti své jednani jako nepfijatelné a ma tendenci
popirat negativni disledky svych ¢inti. Vyznamné je také to, jaky ma jedinec vztah k obéti.
Pokud svou obét vnima velmi negativné, mize se mu jeho reakce zdat opravnéna
a adekvatni. To, jak ¢lov€k hodnoti urcité jednani druhych, je do znacné miry ovlivnéno
ucenim. Pokud dochézi k pozitivnimu posilovani agresivniho chovani n¢jakou autoritou,
dochazi k fixaci tohoto chovani. V nékterych ptipadech miize byt agrese obvyklym
zpusobem reagovani, které nemusi byt ovlivnéno pisobicimi okolnimi podnéty.

(Vagnerova, 2012)

2. 1. Druhy agrese

Agrese se da délit do mnoha kategorii. Pokud mluvime o vrazedné agresi,
je dulezité si uvédomit, Ze se jedna o agresi fyzickou. Déleni, které je zasadni, a kterému
se tato kapitola vénuje, je déleni na afektivni agresi, agresi instrumentalni a agresi

patologickou.

Afektivni a instrumentalni agrese

Podle Vagnerové byva agresivni jednani spojeno s emocnim proZitkem,
ktery vyvolava a doprovazi nasilnou reakci. Pfi posuzovani agresivniho chovani je dilezité
rozliSovat, zda pfi této reakci pfevazuje emotivni nebo kognitivni slozka osobnosti. Agrese,
kterd vznika jako odpovéd na urcité emocni vyladéni, byva oznacovana jako agrese
afektivni. VétSinou se jednd o agresi, ktera je neplanovana, impulzivni a vznikd jako
reakce na neptijemny prozitek. NejCastéj$i emoci, které takové chovani doprovazi je vztek
nebo hostilita, coz je nepratelské chovani viéi druhym osobam. Existuje zde ur€ity rozdil
mezi afektivni agresi, kterd je doprovazend vztekem a afektivni agresi, kterd je spojena
s hnévem. Tento rozdil se projevuje v postoji k dané situaci. Pokud se jedna o vztek,
dochazi v téchto piipadech ke vétsi mife snizeni schopnosti rozumového hodnoceni
a sebeovladani. V ptipad€ hnévu je jedinec schopny racionalnéji hodnotit a miize mit pocit,
ze jeho chovani je opravnéné. Agresivni chovani mize byt dale spojené také s pocity
frustrace, s tim souvisi zvySena uzkost a strach. Pokud jedinec jedna na zaklad¢ strachu,
Z pocitu zoufalstvi, agresivni jednani je pak jakousi obranou reakci, kdy se osoba snazi
0 odvraceni nebezpeci. Jedinec takto jedna, pokud ma pocit, Ze situaci nelze vyfesit jinym
zptisobem. Podnéty vyvolavajici afektivni agresi zvySuji pohotovost reagovat a s tim

souvisejici impulzivni reakci, kterd slouzi k vybiti aktudlniho napéti. Pii afektivni agresi
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dochdzi k blokaci racionalniho hodnoceni situace, jedinec neni schopen pfijatelné reakce
a nedomysli nasledky svého chovani. (Vagnerova, 2012)

Agrese nemusi vzdy vyplyvat z afektivnich prozitkl, nésilné chovani miize byt
zpusobem, jak dosahnout cile. Toto jednani mize mit racionalni zaklad, jedna se 0 agresi

instrumentalni. (Vagnerova, 2012)

Fromm uvadi, Ze cilem instrumentdlni agrese neni destrukce jako takova,
ale zpusob, jak dojit k n¢jakému cili. Takovym cilem mize byt néco, pro clovéka
nezbytného, ale také néco, co ¢lovek ke svému zivotu nutné nepotiebuje. (Fromm, 2007)

Nakoneény hovoii o afektivni agresi jako o agresi vzteklé, ta se projevuje Gtokem
se zamérem poskodit, ¢i zni¢it pfedmét utoku. Tato agrese je doprovdzena zlobou
a nepratelstvim. Nakonecny také uvadi, ze vztekld agrese reagujici na frustraci je vrozena,
ma u Clovéka pudovy zaklad. Instrumentalni agrese je naproti tomu naucend. Pokud
jedinec touto agresi dosahuje svych cilli, mize dojit k fixaci tohoto chovani, k trvalé

tendenci jednat timto zpisobem. (Nakone¢ny, 2009)

Fischer a Skoda zddraziiuji, Ze agresivita neni vzdy pouze negativni. Pokud
toto chovani neporuSuje spolecenské normy a je pfijatelné, hovoifime o asertivité.
Asertivita je schopnost prosazovat své postoje a cile, a to takovym zpusobem,
ktery je spolecensky pfijatelny. (Fischer, Skoda, 2014)

Patologicka agrese

Pokud je agrese svou silou nepfiméiend nebo nepatiicnd, stava se podle Latalové
agresi patologickou. Latalova upozornuje na to, Ze u patologické agrese, mohou jedinci své
chovani ospravedlnovat. (Latalova, 2013) Koukolik uvadi, ze patologicka agrese, neboli
nasilné chovani, je takové jednani, jehoz cilem je nékoho poskodit nebo usmrtit.
(Koukolik, 2018) Raboch, Pavlovsky a kolektiv uvadi, ze se jedna o fyzické agresivni
chovani, kterym mize byt napiiklad byti, kopani, pouzivani zbrani nebo vyhrozovani jejich
uziti. (Raboch, Pavlovsky a kol.,2012) Fischer a Skoda tento druh agrese pojmenovavaji
jako agresi spontanni. Patologické na této agresi je to, Ze jedinec tak kona proto, Ze mu
piisobeni bolesti pfinasi radost, emocionalni uspokojeni. Casto se objevuje u sadistii.
(Fischer, Skoda, 2014) Pavlovsky ve své publikaci piSe o patologické sexualni agresi,
kdy jedinec proziva prostfednictvim agresivniho jednani sexualni uspokojeni. Dale
Pavlovsky zmifuje, Ze tito jedinci Casto trpi disocidlnimi povahovymi rysy. (Pavlovsky
a kol, 2012)
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3. Typologie vrahu

Pfi uvadéni jednotlivych faktorti, které mohou mit vliv na pachani trestného ¢inu
vrazdy, je dulezita typologie téchto osob, a to zejména kvili odliSnosti motivu jejich ¢int.
Faktory, které se mohou podilet na vzniku vrazedné agrese, Uzce souvisi s piipadnym
motivem pachatele. Rozdé€leni téchto pachatelii zavisi krom¢ motivu také zejména

na zpusobu provedeni trestného ¢inu vrazdy nebo vybéru obéti.

3. 1. Zakladni typologie vrahii
Valkova, Kuchta a kolektiv rozdéluji vrazdy do téchto skupin:

e Sexualni vrazdy;

e Vrazdy motivované ziskem,;

e Vrazdy v konfliktu;

e Vrazdy novorozenct matkou,

e Sériové vrazdy;

e Masové vrazdy a vrazedné ,,tahy.*
Za sexualni vrazdy jsou oznacovany ty vrazdy, pii kterych dochazi k sexualnimu vzruSent,
uspokojeni pachatele tim, Ze svou ob& usmrti. U vrazd motivovanych ziskem se Casto
jedna o loupezné vrazdy, jejichz hlavnim cilem je zmocnéni se urcité cennosti. U vrazd
Vv konfliktu byvaji obé&ti nejcasteji nejblizsi osoby, jako je manzel, partner, rodic¢e nebo déti.
Takova vrazda byva Casto vylsténim dlouhodobého konfliktu a narGstajictho napéti
mezi pachatelem a obéti. Valkova a Kuchta upozoriiuji na to, ze vétSina vrazd novorozenct
matkou neprobiha pfimym usmrcenim, ale matka jej zanechava na misté porodu, nebo ho

odklada na nejriznéjsich mistech. (Valkova, Kuchta, 2012)

Vilkova, Kuchta a kolektiv navic uvadi Ctyfi hlavni skupiny vrazd dle Douglase.
Prvni skupinou jsou vrazdy jako krimindlni podnikani. Sem patii naptiiklad vrazda
Vv prostiedi gangl, vrazda v rdmci Unosu, vrazda kvuli ziskani pojistky nebo dédictvi,
vrazda, ktera je spojend se soucasnym spachanim jiného trestného ¢inu, nejcasteji loupeze.
Dal$im typem vrazdy je vrazda z osobnich divodi. Takovéa vrazda miiZze byt motivovana
naptiklad mstou, z politického nebo nabozenského presvédceni, ze soucitu nebo kK ni mize
dojit pfi néjakém konfliktu, ¢i sporu. Tfetim druhem vrazd jsou sexualni vrazdy. Posledni
skupinou vrazd jsou vrazdy ze skupinovych divodd, tou miize byt naptiklad kultovni

vrazda nebo extremisticka vrazda rukojmich. (Douglas in Valkova, Kuchta a kol., 2012)
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Garbarino ve své publikaci rozdéluje vrahy na nékolik typi. Prvnim z nich
je ,,prezivsi“, ten vrazdi v pripadé, kdy se citi v ohroZeni vlastniho zivota. Druhym typem
je vrah, ktery je pohanén chtiem po moci. Tieti typ je vrah ,narcista®, ten jedna
na zéklad¢ svého egoismu, pychy, marnosti a sobeckosti. Dalsi typ vraha vrazdi proto,
ze je presvédcen, ze mu bylo ubliZzeno na cti, Ze byl n&jakym zplisobem ponizen. Déle
Garbarino piSe o vrazich, ktefi se msti za odmitnuti. Garbarino zdiraznuje, ze jedinci,
ato predevsim muzi, ktefi jsou citlivi na odmitnuti, maji vétSi tendenci pfi situacich,
kdy jsou odmitnuti reagovat agresivné. Dalsi typ vraha, je ten, ktery jedna v panice. Vrah
je pohanén strachem a nevidi v dané situaci jiné vychodisko. Miize to byt v pripadé
zachrany vlastniho Zivota nebo v situaci, kdy je jedinec pod silnym vlivem emoci. Nékteii
pachatelé vrazd jednaji na zdklad€ prakti¢nosti, objevuje se u nich instrumentélni agrese.
Vrazdi, protoze z toho maji n¢jaky zisk. Posledni skupinou vraht jsou vrazi, kteii tak ¢ini
ze zveédavosti nebo ze vzrusSeni. Tito jedinci trpi disocialni poruchou osobnosti, nékdy
nazyvanou jako psychopatie, a vrazdi proto, Ze jim toto jedndni piindSi potéSeni.

(Garbarino, 2015)

3. 2. Typologie mnohocetnych vrahi

Mnohocetni vrazi jsou ti, kteti jsou pachateli vice nez dvou vrazd. DéEli se do tii
skupin, a témi jsou vrazi sériovi, masovi a zachvatovi.
Sériovi vrazi

FBI v soucasné dobé definuje sériovou vrazdu jako vrazdu dvou a vice osob
stejnym pachatelem nebo pachateli, v odliSnych €asech. Pii definovani pojmu ,,sériova
vrazda“ byla zohlednéna tato fakta:

e sériova vrazda je vykonand jednim ¢i vice pachateli,

e pfi sériové vrazde je zabito dv¢ a vice osob;

e vrazdy se odehravaji v odlisnych ¢asech, pii odlisnych udalostech;

e cCasové prodlevy mezi vrazdami odliSuji sériové vrazdy od vrazd masovych.

FBI uvadi, Ze v minulosti bylo odborniky pouZzivano nékolik definic pojmu
»seriova vrazda®. VSechny tyto definice mély mnoho spolecného, ale liSily se v nékterych
bodech, jako je napiiklad pocet obéti pachatele nebo jeho motiv. Neékteré starsi definice
uvadéji, ze sériovym vrahem je ten pachatel, ktery se dopusti vrazdy tii a vice osob. Nova

definice vSak mluvi o dvou a vice obétech. VétsSina definic zdlraziuje cas uplynuly
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mezi jednotlivymi vrazdami, tento fakt je zasadni pifi odliSovani sériovych vrazd
od ostatnich, zejména masovych vrazd. U sériovych vrazd totiz dochazi k Casovym
prodlevam mezi jednotlivymi vrazdami, kterym se pfezdiva obdobi ,,cooling-off«,
pii kterych dochdzi k emocionalnimu ,,vychladnuti“ pachatele a jeho ptipravé k dalsi
vrazdé. Aby se zamezilo pfiliSné slozitosti definice, motiv pachatele nebyl zahrnut
do jeji kone¢né podoby. (FBI, 2018)

Podle Cirtkové jsou sériovi vrazi jedinci, ktefi nemaji zidné mordlni zabrany
anepocituji vycitky svédomi. Své obéti vnimaji jen pouze jako spotiebni material.
Cirtkovéa také zmifuje, Ze téméf 90 % tdchto vraht trpi disocialni poruchou osobnosti.
Tyto osoby nerespektuji normy spolecnosti, jsou citové chladni, neempaticti, neciti vinu
a maji nizkou frustracni toleranci. Byvaji velmi egocentricti, néktefi z nich mohou dokonce

trpét narcistickou poruchou osobnosti. (Cirtkova, 2008)

Organizovani a neorganizovani sériovi vrazi

Drbohlav uvadi, Ze sériové vrahy lze rozdélit podle riznych kritérii. Jedna
Z nejznaméjsich typologii sériovych vrahi, kterda je zakladem analyzy trestného cinu
nebo také profilovani podle FBI, rozdéluje tyto osoby do dvou kategorii, organizovani
a neorganizovani sériovi vrazi. Neorganizovani sériovi vrazi své €iny neplanuji, jednaji
impulzivné. Po spachani ¢inu vrazdy za sebou misto c¢inu neuklizi, télo obéti
zde zanechavaji. Organizovani naopak své ¢iny dopfedu promysleji. Oproti
neorganizovanym sériovym vrahim jednaji s vétsi rozvahou a sebeovladanim. Misto ¢inu
organizovany sériovy vrah uklizi a télo Casto ptevazi jinam. (Drbohlav, 2013)
Typologie sériovych vrahi dle motivu

Cirtkova uvadi déleni sériovych vrahd dle jejich motivace do Sesti skupin. Prvni
skupinou jsou sériovi loupezni vrazi, jejichz motivem je hamiznost. Vrazdi proto,
aby zamaskovali svijj ¢in. Dal§im typem jsou sériovi vztahovi vrazi, ti hledaji své obéti
mezi rodinnymi pfislusniky ¢i znamymi. Jejich motivem je ziskani majetku, nebo vyvazani
se z partnerstvi. Dalsi skupinou jsou sériovi vrazi z ptesvédceni. Tito pachatelé zastavaji
rizné nabozenské, politické, ¢i eticko-ideologické nazory a jsou kvili nim ochotni vrazdit.
Cirtkova také uvadi sériové ndjemné vrahy, ktefi nejsou nutné motivovani finanéni
odménou. Casto vrazdéni chapou jako plnéni roli, které maji v ur¢ité kriminalni skuping.
Sériovi dispozi¢ni vrazi se vyznacuji tim, ze pohnutky jejich vrazednych ¢inti nejsou

jednotné. Vrazdi z vnitini motivace, jakou mize byt naptiklad sexudlni potieba, ale také

16



z vnéjsi motivace. K vrazdéni se rozhoduji na zédkladé momentéalnich okolnosti. Posledni

skupinou jsou sexualni sériovi vrazi. (Cirtkova, 2008)

Dle PonéSického je vétSina sexudlnich vrahii agresivnimi sadisty, kterym se také
nekdy prezdiva utoc¢ni nebo predatorsti sadisti. Tito jedinci pro dosazeni vzruSeni potiebuji
danou osobu u€init nehybnou. Témto vrahlim nejde primarné o zabiti, ale spiSe pravé
0 znehybnéni obéti. Je pro né zasadni moznost libovolné manipulace s obéti. Nékteti
z téchto vraht po ¢inu poskozuji, nebo ufezavaji genitalni ¢asti t€la obéti a pozdeji s nimi
masturbuji ¢i je pojidaji. Typicka sadistickd vrazda byva peclivé naplanovand. Vrah
si povétsinou vybira neznamou zenu, tu nejdiive sleduje a poté piepadava. Nejcastéji svoji
obét’ uskrti. Sadisticky vrah je obyvkle socialné izolovany jedinec, byva citové plochy,
introvertni. Casto ma zavisly vztah na svou hyperprotektivni matku, nebo naopak v détstvi
trpél odmitanim svymi rodict, ¢i zanedbavanim. M4 pocity ménécennosti a sadisticky ¢in
mu déva pocit nadvlady. V détstvi se Casto u téchto pachatelii vyskytuje muceni a zabijeni
zvitat ¢i zaklddani ohii. Mnohdy se také pii svém vyvoji potykaji s obdobim, kdy jsou
nespokojeni s vlastnim pohlavim. (Ponésicky, 2010)

Cirtkova uvadi dalsi typologii sériovych vrahti, ktera je rozdéluje do &ty¥ skupin.
Prvnim typem je vizionaisky sériovy vrah, ten vrazdi pod vlivem halucinaci,
nebo bludnych ptedstav. Na takového pachatele je pohlizeno jako na nepii¢etného. Dalsim
typem je misionafsky vrah. Tento pachatel vrazdi z vnitiniho presvédéeni. Cin vrazdy
chape jako své poslani, misi. Jeho obéti jsou lidé, kteti jsou ¢leny ur€ité skupiny, proti
které citi nenavist. Vrazdi z nabozenskych, etnickych ¢i jinych divodi. Velmi casto
se jedna o nenapadného a do svého okoli dobie integrovaného jedince. M4 tendenci
své obéti dehumanizovat a nema pocit viny. Tieti skupinou jsou hédonisticti vrazi. Existuji
tf1 podskupiny téchto sériovych vrahl. Prvni podskupinou jsou klasicti sexudlni, sadisticti
vrazi, kterym se v anglicting prezdiva ,,lust Killers®, ti vrazdi pro sexualni uspokojeni.
Vrazi vdruhé podskupiné vrazdi ze zvédavosti. Dychti po silnych zazitcich
a zkuSenostech. Anglicky se tito vrazi oznacuji jako ,thrill-oriented Kkillers.” Treti
podskupinou jsou ,.,comfort-oriented killers®, jejichz motivace je velmi odlisna. Vrazdi,
aby ziskali majetek. MlZe se napfiklad jednat o vrazdy kvuli ziskani Zivotni pojistky.
Poslednim typem jsou vrazi orientovani na moc a kontrolu nad obé&ti. Libuji si v tom,

7e rozhoduji o Zivotu a smrti své obéti. (Cirtkova, 2008)
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Masovi vrazi

Valkova, Kuchta a koletiv (2012) pisi, ze o masovou vrazdu se jedna pokud:
,,Pachatel zabije pri jedné prilezitosti, tj. v jeden okamzik na stejném miste, minimalné tii
obéti. Mezi vrazdami pachatel emocionalné , nevychlada.” (Valkova, Kuchta, 2012,

str. 465)

Motivace masovych vrahll je nejcastéji msta, nebo nendvist. Obéti mohou byt
znami pachatele, ale velmi Casto také cizi lidé. Mnohdy vrazedné jednani téchto pachatela
konci sebevrazdou. Masovi vrazi pied spachanim Cinu trpi dlouhodobou frustraci, citi
se poniZzeni a selhavaji v socialnich vztazich. Casto Ziji v izolaci od ostatnich a mohlo
Unich dojit ke ztrat¢ naptiklad zaméstnani, nebo partnera. Jsou presvédceni, Ze jejich
problémy jsou zpiisobeny druhymi lidmi. Divodem jejich konani miize byt touha
po ukonceni vlastniho Zivota spojena s nenavisti viici ur¢itym lidem, nebo celé spole¢nosti.
Svym ¢inem chtéji ziskat pozornost ostatnich a demonstrovat své utrpeni, o kterém jsou
presvédceni, ze jim bylo zptisobeno. (Valkova, Kuchta, 2012)

Cirtkova ve své publikaci masové vrahy oznaluje jako $ilené stielce a rozdéluje
je do nékolika skupin. Prvni skupinou jsou Sileni stielci z frustrace. Tito vrazi se pied svym
¢inem nachazi v tisni vyvolané vnéjSimi stresujicimi okolnostmi. Dlivody této frustrace
mohou byt udélosti v lidském Zivoté celkem bézné. Miize se naptiklad jednat o nestastnou
lasku, nebo ztratu zaméstnani. Sileni stielci z frustrace byvaji pasivné agresivné zaloZent,
trpi problémy s vlastni identitou, jsou uzavieni a mivaji slabou sebekontrolu, ktera je
spojena se sklonem k impulzivnimu chovéni. Druhou skupinou jsou S$ileni stielci
z fanatismu, ti vrazdi z pfesvéd€eni. Tercem jejich Gtoku je skupina osob, kterou povazuji
za puvodce zla. Jsou to lidé s vysokou intoleranci a nesnaSenlivosti, jedna se spiSe
0 jedince vysSiho veéku. Tieti skupinou jsou Sileni stfelci, konajici na pozadi duSevni
choroby. Diivodem jejich vrazedného jednani je duSevni choroba, v tomto piipad¢ se jedna
o psychézy jako je napiiklad schizofrenie, deprese, nebo paranoia. (Cirtkova, 2015)
Zachvatovi vrazi

Zachvatovy vrah, neboli ,,spree killer vrazdi pfi pachéani jiného trestniho ¢inu,
zejména loupezného piepadeni. Vrazdi nejméné tfi obéti béhem tficeti dnii. Zachvatovy
vrah je vlastné kombinaci sériového a masového vraha. Stejné jako sériovy vrah vrazdi
nariznych mistech, ale stejn¢ jako u masového vraha nedochdzi mezi jednotlivymi
vrazdami, na rozdil od vraha sériového, kemocnimu zklidnéni, tzv. ,.cooling-off.

(Valkova, Kuchta, 2012)
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4. Faktory ovliviiujici vrazednou agresi

Faktori, majicich vliv na vraZzednou agresi, je nepfeberné mnozstvi. V této kapitole
jsou popsany vybrané faktory, které se nejCastéji podili na vzniku agrese vedouci
k vrazednému jednani. Z divodu velkého mnozstvi téchto faktort, je nékterym vénovana

vetsi pozornost, nékteré jsou zde uvedené jen strucné.

Fischer a Skoda ve své publikaci rozd&luji aspekty, které maji vliv obecné
na agresivni chovani, na vrozen¢, neboli biologické a ziskané, neboli socialni. Kazdy
jedinec mé vrozené dispozice k agresivnimu chovani, li§i se pouze mira téchto
predpokladd. (Fischer, Skoda, 2014) Garbarino uvadi, Ze na vrazedné jednani maji vliv
jak faktory vrozené, tak také udalosti, ke kterym dochazi v pribéhu socializace.

(Garbarino, 2015)

Lova$ zmifiuje, Ze obecné k agresivnimu chovani maji tendenci ty osoby, které maji
urcité predispozice jednat agresivné. Agrese je vyvoldna vnéjSimi podnéty, je ovlivnéna
biologickymi, osobnostnimi a socialnimi faktory. Nekteré faktory pfimo agresi vyvolavaji,
jako naptiklad frustrace, Gtok nebo bolest. Jiné faktory maji vliv na celkové naladéni
jedince, podporuji vyskyt agresivniho jednani. Jednim z dilezitych faktort je také tlumeni
nezadouciho chovani, k ¢emuz mize dochazet naptiklad pii urcitych socidlnich situacich
nebo pii intoxikaci organismu alkoholem, ¢&i drogami. Lova§ také zduraziuje vliv
socialniho prostiedi a vliv médii. (Lovas, 2008)

Viélkova a Kuchta rozdé€luji pfic¢iny krimindln€ agresivniho chovani do dvou
kategorii. Prvni skupinou jsou pficiny instinktivistické, jedna se o vrozené ¢initele. Druhou
kategorii jsou pfi¢iny environmentalistické, podle kterych je ptficinou nasilného jednani
vliv prostiedi. V publikaci je zdiiraznéno, ze vyvoj clovéka je ovlivnén jak geneticky,
tak prostfedim ve kterém vyrusta a zije. Agresi lze chapat jako zakladni reakci organismu
na ohroZeni, ¢lovéku je vrozena, neuci se ji. V pribéhu socializace si vSak vytvaii zabrany
agresivniho jednani, u¢i se uvolilovat agresi spoleCensky pfijatelnymi zptsoby. Vedle
utlumu agrese pfi socializaci také dochdzi k vytvareni hlubSich emociondlnich vazeb
a empatie. U jedincl, ktefi pachaji zvlast zdvazné nasilné trestné Ciny, pii socializaci

dochazi k nedostate¢nému osvojeni téchto skutecnosti. (Valkova, Kuchta a kol., 2012)

19



4. 1. Biologické faktory

Podle Lovase jsou biologické faktory, které ovliviiuji obecné agresivni chovani,
predevS§im charakteristiky spojené s fungovanim nervového systému, biochemickych
procest a dédicnosti. Agrese je fizenad urcCitymi oblastmi mozku. Aktivaci téchto oblasti

mozku zesiluje hostilni chovani. (Lovas, 2008)

Genetika

Lovas zdtraziiuje vliv dédi¢nosti na agresivni chovani. Uvadi, Ze vyzkum dvojcat
dokazuje, ze agresivita miize byt castecné zdédéna. Pii tomto vyzkumu dochazi
k porovnavani dvojvajeénych dvojcat zijicich ve stejném prostiedi s dvojcaty
jednovajenymi, zijicimi také ve stejném prostfedi. U jednovaje¢nych dvojcat dochazi
k vétsi mife shody genetickych rysi, nez u dvojcat dvouvajeénych, coz se tyka i vétsi
shody agresivniho jednani. (Lovas, 2008)

Pincus uvadi, Ze dédi¢nost mize hrat urcitou roli pfi nasilném chovani jedinci.
Zminuje zde psychickd onemocnéni, jakou je naptiklad schizofrenie nebo bipolarni
afektivni porucha, kterd mohou byt dédi¢na. Tyto poruchy se mohou projevovat nasilnym
jednanim, zejména v kombinaci s dal§imi faktory. (Pincus, 2001)

Cermak zmifiuje, Ze podle mnoha vyzkumi, byla zji§téna vétsi tendence jednat
agresivné u jedincl s chromozomalnim karyotypem XYY. Pfebyvajici chromozom Y byva
davan do souvislosti s agresivnim chovanim u muzi. Cermak také upozoriiuje na velky
pomér jedincl stimto chromozomalnim karyotypem ve véznicich. Chromozom Y ma
V normalnim chromozomalnim karyotypu XY vliv na distribuci hormonii. U muzd,
ktefi maji ve svém karyotypu nadbyte¢ny chromozom Y, dochazi k vétSimu vylu¢ovani
muzskych hormond, jsou vétsiho télesného vzristu a maji vice svalové hmoty. V socialnim
prostfedi pak mohou mit tendenci jednat vice agresivné. Kromé& vyss§i miry testosteronu
nato muze mit vliv také zkuSenost, Ze vys$$i hmotnost vede k tspéchu pii agresivnim
jednani. (Cermak, 1999)

Pincus uvadi vyzkum, ktery byl proveden u véziili s nasilnym chovanim. U velkého
mnozstvi véziii byl zjistén chromozomadlni karyotyp XYY. Pincus vSak upozoriiuje
na fakt, ze tento vyzkumny vzorek byl sestaven pouze z muzi s nasilnym chovanim,
proto kazdy s timto karyotepem logicky vykazoval agresivni chovéani. Uvadi, Ze pozdé&jsi
vyzkumy, které do vyzkumného Setfeni zahrnuly Sirokou vefejnost, toto tvrzeni

pfinejmensim zpochybnily. (Pincus, 2001)

20



Zvlastnosti mozku

Pincus ve své publikaci piSe o neurochemické teorii. Podle této teorie nizka hladina
serotoninu v mozku zpiisobuje agresivni jednani. Serotonin je v mozku dilezity pro import
nervovych signali mezi nervovymi bunikami. Nedostatek serotoninu zptisobuje depresivni
stavy, které mohou pfispivat k nasilnému jednani. (Pincus, 2001)

U vraht, kteti jednaji impulzivné, se objevuje snizena aktivita v ¢asti mozku, ktera
ma vliv na sebeuvédoméni, zpracovavani emoci a citlivost k nasili. Vyskytuje se u nich
také niz$i funkce v Casti mozku nazyvané prefrontalni kortex, kde dochazi k regulaci
a kontrole chovani. U sériovych vrahti se naopak v této oblasti mozku objevuje vysoka
aktivita. Nizka aktivita, az o 18 % nizsi, nez u bézné populace, se u téchto vrahii objevuje
v amygdale. Amygdala je centrem emoci, zahrnujici empatii, svédomi a soucit. (Serio,

2018)

Pincus upozoriiuje, ze mozek neni formovan pouze geneticky. Na formovani mozku
ma také vliv senzorické vnimani okoli, kdy dochazi k nevratnym zméndm. Zejména tyrani

a zanedbavani ditéte zasadn¢ ovliviiuje fungovani jeho mozku. (Pincus, 2001)

Pohlavi

Jednim z biologickych aspektli, ktery mé vliv na miru agresivity jedince je pohlavi.
Vagnerovd uvadi, Ze obecné maji k agresi vétSi sklon muzi. Souvisi stim hladina
muzského hormonu testosteronu. U muzi, ktefi maji vysokou hladinu tohoto hormonu, Ize
pozorovat vétsi agresivitu a ndpadné konfliktni jednéni. S vysSi hladinou testosteronu
souvisi také vétSi tendence vyhledavat vzruSeni a také sklon k dominanci a asertivité.
Nejvys$si hormonalni hladina testosteronu byva v mladS$im veku, proto 1ze niz8i v€k u muzi
povazovat také za jeden z faktori zvySujicich riziko nasilného chovani. ZvySena agresivita
u muzl je podminéna zejména biologickym vymezenim muzské role, kterd vyzaduje veétsi
bojovnost, ale také spolecenské ocekavani, které posiluje dominanci a schopnost

sebeprosazeni muzi. (Vagnerova, 2012)

Douglas a Olshaker ve své publikaci poukazuji na studie FBI, které potvrzuji,
ze Zeny mnohem mén¢ Casto pachaji trestny ¢in vrazdy. Tyto studie se zabyvaji Zenami,
které vyrtstaly v rodinach, kde dochézelo k tyrani, zneuzivani a zanedbavani. Tyto zeny
byly srovnavany s muzskymi pachateli trestného ¢inu vrazdy, ktefi také pochazeli
z obdobnych dysfunkénich rodin. Ze studii vyplyva, Ze oproti muziim, své negativni emoce
neventiluji natolik agresivnd vidi jingm. Zeny vyristajici v nepfiznivych rodinnych

podminkach maji tendenci svou agresi mifit spiSe na svoji osobu, mohou se chovat
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sebedestruktivn€, propadaji napiiklad zavislostem na drogach nebo alkoholu. (Douglas,
Olshaker, 1999)

Heretik shodné uvadi, ze muzi jsou velmi Cast&ji pachateli vrazd. Upozornuje vSak
na pomaly riist poétu Zenskych vrazedkyii. Zeny jsou pachatelkami trestného &inu vrazdy
zhruba ve 12-15 % ptipadi. Kromé biologickych piedpokladi pohlavi, ma na agresi vliv
také sociokulturni a politicko-ekonomické faktory. Zeny jsou obecné pii vychové vice
kontrolovany autoritami, jsou vedené k vétsi konformité a mensi agresivité. Vrazdy jsou
pachané ve vét§i mife v tdch zemich, kde maji Zeny vétsi svobodu a rovnopravnost. Zeny
jako pachatelky trestného Cinu vrazdy Castéji nez muzi, usmrcuji osoby sobé& blizké,
pfedevs§im své partnery nebo déti. Divodem je fakt, ze zeny trdvi vice Casu v rodinném
prostiedi, tim padem maji oproti muzim vice interakci s rodinnymi piislusniky. U Zen
vrazedkyn se také Castéji nez u muzli vrahl objevuje zdvazné psychické onemocnéni.
Zejména u vrazd déti jsou Zeny mnohem castéji diagnostikovany jako psychicky nemocné.
(Heretik, 2012)

Chovani téhotné Zeny

Podle Pincuse vétsina matek véznl odsouzenych v USA K trestu smrti, pozivala
béhem tehotenstvi alkohol nebo drogy. U téchto matek také pravdépodobné nedochazelo
v dobé tchotenstvi k dobrym stravovacim navyklim a uzivani vitaminovych doplikd.
(Pincus, 2001)

Koukolik a Drtilova ve své publikaci pisi o tom, Ze jednim z vlivli, podilejicich
se na vzniku antisocialni poruchy, je koufeni tabaku matky v dobé& téhotenstvi. Pokud
budouci matka koufi jeden balicek cigaret denné, je zde 1,4 az 2,5 krat vétsi
pravdépodobnost vyskytu poruchy nez u ditéte matky nekufacky. U chlapct je toto riziko
vys$si nez u divek. Koufeni t¢hotné Zeny vyrazné zvySuje u ditéte riziko vyvoje ADHD,

které se muze podilet na vrazedném jednani. (Koukolik, Drtilova 2006)
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4. 2. Psychologické faktory

V této kapitole jsou popsany vybrané psychologické faktory, které mohou zasadné
ovlivitovat jednani ¢lovéka a pojit se s vrazednym jednanim.
Porucha osobnosti

Heretik ve své publikaci piSe, Ze nejcastéj$i psychickou poruchou u pachatelti
vrazd, jsou poruchy osobnosti. Nejrizikovéjsimi povahovymi rysy jsou pak vybusnost,
agresivita, nebo hysterie. (Heretik, 2012)

Poruchu osobnosti definuje Vagnerova (2012) jako: ,, Urcity, trvaly a tézko

ovlivnitelny vzorec osobnostnich rysu, které se odlisuji od aktualni sociokulturni normy.

(Vagnerova, 2012, str. 513)

U jedince s poruchou osobnosti dochazi k nadmérnému zvyraznéni urcitych
vlastnosti osobnosti. Tito jedinci se li§i v citovém prozivani, uvazovani a chovani. Dochazi
k naruseni sebehodnoceni a celkového vztahu k sobé samému. Osoby s poruchou osobnosti
maji problém s adaptaci ve spole€nosti. Je to stav, ktery je trvaly a pietrvava po cely Zivot
jedince. Pfi¢iny vzniku poruchy osobnosti mohou byt interakce biologickych

a psychosocialnich faktord. (Vagnerova, 2012)

Heretik uvadi, Ze podle zkoumani 176 znaleckych posudkli pachatelti vrazd, byla
celkem u 73,8 % z nich zjisténa porucha osobnosti. Nejcastéjsi poruchou osobnosti byla

disocialni porucha osobnosti, a to u 19,3 % vraht. (Heretik, 2012b)

Podle Heretika je pro disocialni poruchu osobnosti typicka predevsim drazdivost,
agrese, nizkd empatie, bezohlednost, nezodpovédnost, sklon k podvadéni a lhani. Casto
se vyskytuje u vrazd motivovanych finan¢nim ziskem. Typicka je také pro vrahy sériové.
(Heretik, 2012Db)

Koukolik tyto osoby povazuje za psychopatické a popisuje je jako dravce, ktefi
nemaji svédomi, radi zastraSuji druhé a k dosazeni svych cili pouzivaji nésili. Jsou
egocentriCti, arogantni, velmi €asto podvadéji, maji radi vzruSeni a hojné ho vyhledavaji,
jsou impulzivni, bezcitni. U téchto jedincti se objevuje oplostény afekt, kdy je jedincovo
citéni a proZzivani zcela povrchni. Jejich nejvétsimi Zivotnimi cily byvaji zpravidla: moc,
majetek a sex. Zasadni je pro n¢ pfedev§im moc, a to nejlépe absolutni moc. Tim, Ze ma
jedinec moc, dostava pristup k majetku a sexu, kdy se stava dulezita spiSe kontrola

nad druhym partnerem, nez samotny prozitek. (Koukolik, 2006)
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Heretik dale piSe o paranoidni poruSe osobnosti. Ta se vyznacuje nadmérnou
citlivosti k neuspéchu, vztahovacnosti a podeziivanim. Vrazi, trpici touto poruchou
osobnosti, velmi c¢asto vrazdi z pomsty za mnohdy domnélé kiivdy, které jim byly
zpusobeny. Dalsi porucha osobnosti, ktera stoji za zminku je hrani¢ni porucha osobnosti,
ktera je typicka pfedevSim u Zen vrazedkyn. Tito jedinci maji tendenci jednat impulzivné,
podrazdéné, jsou neptizpusobivi a mivaji problémy s udrzenim hranic v interpersonalnich
vztazich. Schizoidni porucha osobnosti se také vyskytuje u pachateli vrazd. Tyto osoby
byvaji citové chladné, trpi nedostatkem empatie, udrzuji si odstup od ostatnich a jsou
neschopni proziti a vyjadfeni hlubokych citli. Zptsob, jakym provadi své Ciny, byva velmi
brutalni. Casto se objevuji mezi vrahy sériovymi. Dal§i poruchou osobnosti vyskytujici
seu vraht je histrionska, u té je kritickd predev§im vysoka reaktivnost, dramati¢nost,
expresivni chovani, egocentricnost a bezcitnost. Tito jedinci jednaji Casto ze ziStnych
divodi. Dale Heretik uvadi narcistickou poruchu osobnosti. Osoby s touto poruchou
osobnosti nemaji dostatek empatie a maji potfebu byt obdivovani. Vrazdi predevs§im kvuli
pocitu moci, dominance, kontroly nad obéti, ¢asto v reakci na zranéni jejich ega. Posledni
poruchou osobnosti, spojovanou s vrazednym jednanim, je kompulzivni porucha
osobnosti. Jedinec s touto poruchou osobnosti ma snizenou schopnost davat najevo vielé
pocity a emoce, ma tendence Kk perfekcionismu, je presvédCen, Ze ostatni odmitaji jeho
zpusoby feseni véci. (Heretik, 2012b)

Heretik uvadi, Ze velka vétSina vrahl s disocialni poruchou osobnosti zazivala
v détstvi citové chladnou vychovu nebo vychovu v détskych domovech. Casto tyto osoby
trpi v détstvi poruchou chovani. Méné Casto konaji pod vlivem silné¢ho afektu. (Heretik,

2012a)

Mentalni deficit

Heretik jako jeden z moznych faktord, které mohou mit vliv na vrazedné jednani,
uvadi mentalni retardaci. Pfi mentalni retardaci je rizikovym faktorem zejména zhorSené
ovladani pudové slozky osobnosti. Na nésilnou trestnou ¢innost ma pak vliv predevS§im
spojeni s jinymi psychickymi poruchami a onemocnénimi. Jedna se zejména o komorbiditu
S poruchami osobnosti a zavislostmi. Heretik zmifiuje mentdlni subnormu, ktera se tyka
jedinct s 1Q v pasmu 70-90. Tito jedinci selhdvaji v ndrocnych Zivotnich situacich, jejich
reakce na psychickou zatéz byva prave nasili. (Heretik, 2012a)

Heretik také uvadi, Ze podle vyzkumu 176 znaleckych posudkt pachatelli vrazd byl
zjistén intelektovy deficit u 28,4 % vraht. (Heretik, 2012b)
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ADHD

Koukolik a Drtilova pisi o ADHD, neboli poruSe pozornosti s hyperaktivitou,
nékdy také nazyvané lehké mozkové dysfunkci. ADHD se projevuje poruchou pozornosti,
nebo hyperaktivitou, v n¢kterych piipadech kombinaci obojiho. Velmi ¢asto, az v poloving
piipadl se u téchto déti vyskytuje opozi¢ni a antisocialni porucha chovani. Tento syndrom
je Cast¢jsi u chlapct. (Koukolik, Drtilova, 2006)

Heretik uvadi, Ze déti s lehkou mozkovou dysfunkci maji ¢asto problémy v chovani
a byvaji hostilni. Diivodem tohoto chovani mtize byt fakt, Ze tyto déti maji problém
se zpracovavanim toho, co slysi, ale také s vyjadfovanim svych mySlenek. NaruSena

verbalni komunikace pak ztézuje interpersonalni vztahy. (Heretik, 2012)

Dle Pincuse je navic u jedinci s ADHD vétsi pravdépodobnost tyrani ze strany
rodict. Hyperaktivita takového ditéte muze v rodi¢ich, ktefi maji k patologickému
zachézeni s ditétem piedpoklady, toto jedndni vyvolat. Tyrani je jednim z faktort, které

se mohou podilet na budoucim vrazedném jednani. (Pincus, 2001)

4. 3. Sociologické faktory

V této kapitole je uvedeno né€kolik vybranych sociologickych faktori, které mohou
mit vliv na agresivni chovani. Velka ¢ast této kapitoly je v€novana prostiedi rodiny,
a to z toho diivodu, Ze je zasadni pfi utvafeni osobnosti ditéte.

Nistor-Lung a Neagu uvadéji, ze kriminalni chovani muze byt naucené a objevuje
se v procesu interakce s ostatnimi jedinci, a to zejména v malych skupinach. Diavodem,
ze se jedinec stane kriminalnim, je fakt, ze je v procesu socializace v pfimém kontaktu

s timto druhem chovani. (Nistor-Lung, Neagu, 2013)

4. 3. 1. Prostredi rodiny

Rodina je nejdilezitéjsi socialni skupinou. ZabezpeCuje uspokojovani fyzickych,
psychickych a socialnich potfeb. V prostiedi rodiny jedinec ziskava zkusenosti a vzorce
chovani, které nelze ziskat v jiném prostfedi. Rodina je zdrojem urcité¢ho systému hodnot,
které¢ maji vliv na jednani jednotlivych c¢lend, je nositelem budoucich spolecenskych roli
ditéte. V rodiné¢ dochazi k formovani identity jedince. Prostfedi rodiny vSak muze byt
v nékterych piipadech zatézi pro dit€. Muze dojit k psychosocidlnimu naruSeni vyvoje
jedince, a takova rodina muze byt zdrojem vzniku a rozvoje nekterych psychickych

problémut nasledovanych socialng patologickym jednanim. (Fischer, Skoda, 2014)
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Viagnerova zminuje, ze rodiCe, kteti mohou byt rizikovymi pfi plsobeni na vyvoj
ditéte, jsou ti rodice, ktefi nemaji pro rodicovstvi dostate¢né kompetence. Nemaji
schopnosti potfebné k piijatelnému zplsobu vychovy. Byvaji to napfiklad jedinci
somaticky nebo psychicky nemocni, jedinci s poruchou osobnosti, zavisli na alkoholu,
nebo drogéch, nebo ti, ktefi byli v détstvi citové deprivovani. Mohou to byt také lidé,
ktefi nemaji k rodicovstvi dostate¢nou motivaci. Zajimaji se spise o své osobni problémy
a zajmy, neZ o své déti. Mohou to byt mladi rodice, lidé Zijici v chudobé& nebo jedinci, ktefi
uptednostiuji svou profesni kariéru. (Vagnerova, 2012)

Garbarino ve své knize piSe o tom, ze u pachatelll vrazd byvaji rozhodujici
traumata, kterymi si v utlém veéku prosli, a kterd maji velmi negativni vliv na jejich
uvazovani. Tito jedinci v sob& nesou bolest, ktera jim byla zplisobena a ktera velmi Casto
formuje jejich chovani. Uvadi zde vyzkum, ze kterého vyplyva, ze pokud se narodi dité
S méné zavaznym neurologickym onemocnénim a vyristd v dysfunkéni roding, je u néj

vewr

ve stabilnim rodinném prostredi. (Garbarino, 2015)

Absence jednoho z rodica

Helus se ve své publikaci zminuje o neuplné rodin€ a jejim vlivu na vyvoj ditéte.
PiSe zejména o absenci otce. Pokud matka v ditéti buduje dobré vzpominky na otce,
zustava otec pro dit¢ trvalou autoritou. Pokud vSak matka hodnoti absentniho otce
negativné, dit¢ ma pak k otci také negativni vztah. Tato skute¢nost mize mit za nasledek
nevyvinuti pfirozenych vztaht k muzZskym autoritdm. Kriticka je tato situace zejména
u chlapcii. Absence jednoho z rodici mizZe byt také skryta. Dité vyrlsta s obéma rodici,
jeden z nich vsak neplni svou rodicovskou roli. Dité piehlizi nebo je mu citoveé uzavien.

Tento stav vytvaii napéti v rodinnych vztazich. (Helus, 2015)

PoruSena vazba
Pokud mluvime o delikventnim chovani, je dulezité zdaraznit teorii vazby od Johna
Bowlbyho. Ta povazuje za duvod takového jednani poruSenou vazbu mezi ditétem

a matkou. V obdobi, kdy si dité¢ vytvaii postoje viac¢i hodnotim a normam dochazi
k absenci matefské lasky, a to ma zasadni vliv na jeho dalsi jednani. (Bowlby, 2010)

Dle Bowlbyho teorie vazby existuji Ctyfi typy vazby, oznacované jako A az D.
Kritické jsou ptfedev§im vazby C a D. Vazba typu C vznikd na zaklad¢ kolisavého
a nevypocitatelného vztahu rodict k ditéti. Jedinci s timto typem vazby mivaji problémy

vyrovnat se s odchodem né€koho blizkého, byvaji velmi vybusni a maji tendenci kolisat
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mezi vyhleddvdnim kontaktu slidmi a jeho odmitanim. Dochazi u nich ke Spatné
interpretaci chovani druhych a jejich reakci na frustraci byva Casto agrese. Typ vazby D,
neboli nejista vazba, se tyka predevsim jedinct, ktefi byli v détstvi tyrani ¢i zneuzivani.
Takové déti vnimaji svét jako nepratelské misto a dochazi u nich k bizarnim agresivnim
fantaziim. Dé&tem s poruSenou vazbou chybi pozitivni socialni zkuSenosti. (Bowlby
in Cirtkové, 2008)

Pti dlouhodobé ztraté kontaktu ditéte s matkou dochézi k separacni tizkosti, kterd
muze vyustit v pozd€jsi poruchy chovani. (Nakonecny, 2009)
CAN syndrom

Vagnerova (2012) definuje CAN syndrom, neboli syndrom tyraného, zneuzivaného
a zanedbavaného ditéte jako: ,,Poskozeni telesného, dusevniho i spolecenského stavu
a vyvoje ditete, které vznikne v diisledku jakéhokoli nendhodného jednani rodicii nebo jiné

dospélé osoby, jez je v dané spolecnosti hodnoceno jako neprijatelné. “(Vagnerova, 2012,

str. 593)

Podle Fischera a Skody se jedna o negativni disledky zpiisobené Spatnym
zachazenim s ditétem. Vznikaji na zaklad¢ zanedbavani, tyrani a zneuzivani. (Fischer,

Skoda, 2014)

Na agresivni chovani jedince ma vliv citova deprivace neboli stradani.
Pfi zanedbavani ditéte dochazi dle Vagnerové K poskozeni, které vznikda kvuli
nedostatecnému uspokojovani potieb. Je to nedostatek néceho, stradani neboli deprivaci.
Deprivace mize mit zasadni dopad na vyvoj osobnosti ditéte. NejhorSi disledky ma
pfedev§im deprivace citova, kdy nejsou dostatecné uspokojovany citové potieby ditéte.
K citové deprivaci dochdzi tehdy, kdyz matka nejevi o dité¢ zdjem. Matka je pro dité
piijeho vyvoji zdrojem pocitu jistoty a bezpeci. Tento pevny vztah je velmi dilezitym
pro rozvoj osobnosti ditéte. Diky tomuto vztahu dochazi k posilovani pocitu vnitini jistoty
a vyrovnanosti, schopnosti udrzovat kladny vztah k sob¢ a ke svému okoli a také schopnost
navazovat a udrzovat vztahy s druhymi. Jiny zplisob pro ziskani této zkuSenost neexistuje,
citova deprivace ma proto pro vyvoj osobnosti ditéte fatadlni disledky. Deprivované déti
maji velmi Casto problémy s porozuménim vyznamu chovani lidi okolo a dokonce i toho
svého. Je pro né obtizné vyznat se ve vlastnich emocich. Také jim mulze délat velky
problém uvédomovat si nasledky svého jednani. Dité, které je citoveé deprivované, nema
potifebu se snazit, protoze nepoznalo citovou pozitivni zpétnou vazbu za své uspéchy.

Deprivovani jedinci trpi nedostatkem empatie, vztahy které navazuji byvaji pouze povrchni
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a jsou velmi egocentricti. Tyto déti jsou nedavérivé, citové ploché, nepratelské a dokonce
agresivni. Byvaji velmi vybusni, reaguji zlostné. (Vagnerova, 2012)

Psychické deprivaci jsou vystavené také ty déti, které vyrlstaji v tstavni péci.
Langmeier a Krej¢ifova upozoriuji na mozné poskozeni duSevniho vyvoje jedinct
Vv ustavnich zafizenich. V téchto ustavech se ditéti dostava uspokojeni jeho zakladnich
télesnych potieb, jedinci se vSak nedostdva dostatecné individualni pozornosti. Dité
nemuze vtomto prostiedi navazat plnohodnotny citovy vztah Kjedné osobé, kterou
by normaln¢ byla matka. (Langmeier, Krej¢itova, 1998)

Dle Pincuse je zasadni predevsim, pokud dité stravi v ustavni péci prvni dva roky
zivota. Déti vyrustajici v Gstavni pé¢i maji problémy S navazovanim vztahi a byvaji velmi
impulzivni. (Pincus, 2001)

Dalsi aspekt, ktery se podili na vzniku CAN syndromu, je sexudlni zneuZivani.
Fischer a Skoda ve své publikaci uvadgji, ze sexualni zneuZivani je veskeré vystaveni
ditéte sexudlnimu kontaktu nebo chovéni s cilem uspokojeni sexudlni potieby toho,
kdo zneuziva. Osoba, ktera se dopousti zneuzivani miva vétSinou odlisnou sexualni
orientaci, je moraln¢ naruSena, sexudlné¢ nezrala. Tito lidé maji velmi nizkou miru
sebekontroly a je pro né obtizné ovladat své pudy. Sexualni zneuzivani ma na vyvoj ditéte
velmi negativni disledky. Sexudlné traumatizovany jedinec se muiZe v pozd¢jSim véku
chovat velmi vyzyvave, nebo naopak mize mit ze sexu strach a vyhybat se mu. Dité ztraci
pocit bezpeCi a jistoty, nedivétuje lidem ve svém okoli, pocituje bezmoc a chybi
mu opora. Dlouhodobé zneuZzivani mtze u jedince vyvolat rozvoj psychickych poruch.
Tito jedinci nejsou velmi Casto schopni partnerského souziti a hrozi u nich, Ze se sami

stanou pachateli sexudlniho zneuziti. (Fischer, Skoda, 2014)

Garbarino ve své publikaci zdiraziuje, Ze u mnoha pachatelit vrazd dochazi
v détstvi k vyskytu sexudlniho zneuzivani, ¢i tyrani. Tito jedinci poté v dospélosti inklinuji
Kk hledani vztahi ryze skrze sexualni potéSeni. Zneuzivani v détstvi a v obdobi dospivani
ma podstatny vliv na pozd¢jsi patologické jednani obéti tohoto ¢inu. Zasadni je v tomto
pfipad¢ zejména obdobi dospivani, kdy stile jest¢ jedinec nedoSel k plnému vyzrani.
(Garbarino, 2015)

Pincus upozorituje na vysoké zastoupeni vrahl, kteti byli v détstvi tyrani,
i sexualné zneuzivani. Tyrami ditéte je podle né&j jednou z nejcastéjSich piic¢in jeho
nasilného chovani v dospélosti. Pincus jako neurolog, béhem svého zkoumani zhruba 150

vraht zjistil, ze celkem 94 % z nich bylo v détstvi tyrano, nebo sexualné zneuzivano.
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Dlouhodobé tyrani, kdy je dité¢ vystavovdno pfimému traumatu, nendvratné¢ poskozuje
anatomii a funkci jeho mozku. Tyrani mé devastujici u¢inky na lidskou psychiku. Tyto déti
velmi Casto trpi problémy s udrZzenim pozornosti, byvaji nadmérné aktivni, vzdoroviti,
bojovni, stouhou nicit véci okolo sebe. Tito jedinci maji tendenci jednat riskantné,
impulzivné a antisocialné. Tyrani a zanedbavani ma také vliv na rozvoj disocialni poruchy
osobnosti, kterd velmi Casto souvisi a ndsilnym jednanim. (Pincus, 2001)

Déti, které jsou obéti fyzického ¢i psychického tyrani mohou byt dle Garbarina
nevSimavi k pozitivnim socidlnim podnétim, reaguji pfecitlivéle na negativni socidlni
podnéty, objevuje se u nich omezené mnozstvi emocnich odpovédi, nebo mohou byt
pfesvédceni, Ze tou nejlepsi strategii pii feSeni problémul je agrese. Pokud se u nich
objevuji vSechny tyto rysy chovani, je az osmkrat vice pravdépodobné, ze se budou
V budoucnu chovat nasiln€, v porovnani s jedinci, u kterych se tyto rysy chovani
nevyskytuji, ale ktefi také byli obéti tyrani. (Garbarino, 2015)

Heretik uvadi, Ze pro budouci vrazedné jednani, je kritické predevsim odmitani déti
rodi¢i, nadmérmé pouzivani fyzickych trestl, nebo konflikty mezi rodi¢i, které jsou
doprovazeny fyzickym nasilim. Heretik také upozoriiuje na pfenos nasili mezi generacemi.
(Heretik, 2012)

Socialni uéeni

Podle Rezade, je socialni udeni psychologickym mechanizmem socializaéniho
procesu. Socialni uéeni definuje Reza¢ (1998) jako: ,, Osvojovani si komplexnich zpiisobii
chovani a jedndni primérenych urcité socidlni situaci. “ (Rezag, 1998, str. 72)

Produktem socialniho udeni jsou dle Rezie zejména socialni role, dale také
postoje, hodnoty nebo idealy. Socidlni u¢eni probiha tfemi moznymi zpisoby, témi jsou
socialni posilovani, imitace, neboli napodoba a nakonec identifikace. K socialnimu
posilovani dochazi, kdyz je urcité chovani odménéno podnétem socialni povahy, socialni
akceptaci. Takovym podnétem muiiZze byt naptiklad tsmév nebo pochvala. Pfi tom dochazi
k uspokojovani socialni potieby - byt pfijiman. Pokud je chovani jedince odménovano,
dochazi pak k opakovani tohoto jednani. Imitaci, nebo také napodobou, se rozumi situace,
kdy dochdzi k piebirani takovych vzorcli chovéani, za které je odménén model.
Napodobovéno je takové chovani, kterym model dosahuje stejnych nebo podobnych cila,
jaké ma ten, kdo tyto vzorce chovani piebira. (Rezac, 1998)

Nakone¢ny popisuje identifikaci jako formu socialniho uceni, kdy se jedinec

s nékym ztotozni, pfijme urcity vzor chovani za sviij. Pfedmétem identifikace jsou u ditéte
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v nejranéj$im veéku jeho rodice, kdy dochazi k hlubokému ztotoznéni. Dité se chova tak,
jak se domnivéa, ze by se rodice chovali na jeho misté. Predpokladem pro identifikaci
jesilna citova vazba, kterou muze byt laska, ale i nendvist spojena se strachem.
(Nakonec¢ny, 2009)

Reza¢ popisuje, Ze v piipadé napodobovani i identifikace jde o piejimani chovani.
Upozoriuje vSak na odliSnost motivu. Pokud jedinec napodobuje, pfejima pouze urcité
vzorce chovani, které hodnoti jako efektivni. Pfi identifikaci vSak dochazi k ptebirani
chovani objektu jako celku. Dit¢ pak ptebira vzorce chovani, kterym ani samo nerozumi.
(Rezag, 1998)

Hayesova zminuje, Ze socialnim ucenim se ¢loveék uci také agresivnimu chovani.
Tato skutecnost se opira o teorii agrese Alfreda Bandury, ktery tvrdi, Ze agrese je naucena.
Pokud je agresivni chovani jedince posilnéno, naptiklad tim, Ze dosdhne svého cile,
dochazi pak k posilnéni a opakovani tohoto jednani. (Bandura in Hayesova, 2013)

Garbarino uvadi, Ze mnoho vrahti ma problém s regulaci emoci, a to zejména
z diivodu, ze byli v détstvi svédky castych patologickych emocionalnich projevi. Tyto
zpusoby reagovani pak v pribéhu svého vyvoje pfijali za své. Neosvojili si vhodné
zpiisoby zvladani negativnich Zivotnich udalosti, protoZe se je neméli od koho naucit.
(Garbarino, 2015) Pincus uvadi, Ze svédomi, empatie, moralka a etické chovani nejsou
nééim, s ¢im se ¢loveék rodi, ale je to néco, Cemu se uci béhem procesu socializace. Jedinec
ma tyto vlastnosti tedy pouze tehdy, pokud se snimi setkaval v prostiedi, ve kterém

vyrustal. (Pincus, 2001)
Chudoba

%

Dle Koukolika a Drtilové je jednou z pfic¢in nasilného chovani jedince vyristani

vV chudobé nebo bidé€. (Koukoli, Drtilova, 2006)

Koukolik uvadi, Ze chudoba, nebo bida je pojem popisujici stav, kdy jedinec nema
dostatek penéz nebo hmotného vlastnictvi. Tento fakt negativné ovliviiuje kvalitu jeho
zivota. Chudoba muze byt relativni nebo absolutni. Relativni chudoba je métena
porovnavanim na urcitém Uzemi. Absolutni chudoba je stav, kdy si ¢loveék neni schopen
zajistit zakladni zZivotni potieby jako dostateCnou potravu nebo ubytovani, a kdy muze

tento stav vést k ohrozeni jeho zivota. (Koukolik, 2010)

Dle Valka a Kuchtové jedinci kteti Ziji v chudobég, pachaji zejména majetkovou
trestnou Cinnost. Pro nékteré jedince je jedinym moznym zptsobem, jak ziskat urCitou véc,

trestna ¢innost. (Valkova, Kuchta, 2012)
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4. 3. 2. Lokalni prostredi

Kraus uvadi, ze podle Pilche a Lepalczyka lokalni prostiedi tvoii skupinu lidi,
zijicich na urCitém, ohraniceném misté. Tito lidé uznévaji stejné tradice, symboly
a hodnoty, vyuzivaji stejné instituce a sluzby a ziji v ur¢itém pocitu sounalezitosti. (Pilch
a Lepalczyk in Kraus, 2014)

Dle Krause lokalni prostiedi ptisobi na jedince ana utvareni jeho osobnosti.
Zasadni je rozdéleni lokalniho protfedi na venkovské prostiedi a méstské prostiedi. Kraus
zdaraziuje odlisny vliv téchto dvou lokélnich prostfedi na vychovu jedince. Upozoriiuje
na vyssi vyskyt socidln€¢ patologickych jevii v méstskych a primyslovych lokalitach.
Jedinci vyrtstajici na venkové mohou plisobit méné vychovnych problémil, nez déti
vyrustajici ve méstech. Méstské déti vSak mohou byt, oproti t¢ém venkovskym, vice
prizplisobivi, samostatni a disciplinovani. Dulezité je si vSak uvédomit, ze rozdilnosti mezi
témito dvéma prostiedimi se s postupem cCasu stiraji. Venkovské prostiedi se zacalo
ptiblizovat tomu méstskému. Urcité rozdilnosti, napiiklad ve zplsobu bydleni, vSak
zustavaji. Kraus také zminuje zvIastni typ méstského prostiedi, kterym je sidliste.
Upozoriiuje na to, ze v téchto lokalitach je Casto nedostatek nejriiznéjSich travnatych ploch,
htist’ a parkl, coz mizZe negativné pisobit na utvareni osobnosti jedince. (Kraus, 2014)

Garbarino ve své publikaci zdlraziuje prostiedi, ze kterého pachatel trestného ¢inu
vrazdy pochazi za velmi dulezity faktor. Zminuje zde studii, ktera odhaluje, Ze ze vzorku
desetiletych déti s poruchou chovani, vyristajicich v lokalitach, které by se daly povaZovat
za problémové, se celkem 60 % znich stalo delikventnimi v dospivani.
V dobrych sousedstvich to bylo pouhych 15 % déti ze zkoumaného vzorku. Pokud jedinec
pochéazi ze Spatného prostiedi, je u n¢j tedy mnohem vice pravdépodobné, ze se bude
Castéji dopoustét Spatnych zivotnich rozhodnuti. Mnoho jedinct, ktefi vyrostli v lokalitach
s vysokou kriminalitou, si vytvoii piedstavu, ze nasili je moralné¢ pfipustné v pfipadg,
kdy jsou ohroZeni nebo nerespektovani. Také mohou mit nizkou uctu k lidskému Zivotu.
Takové ptfedstavy mohou byt jesté vice umocnovany rodi¢i, kteti maji totozny pfistup
k Zivotu. Dité se v takovém piipad¢ adaptuje na tento systém hodnot, ktery povazuje agresi
za vhodnou odpovéd’ na konflikt. (Garbarino, 2015)

Pincus uvadi, ze v prosttedi, ve kterém jedinec vyriistd, dochéazi k socialnimu uceni.
Urcité skupiny uznavaji hodnoty, které podporuji nasilné jednédni. Jedinci vyrustajici
v takovém prostiedi maji pak predispozice ktomu, jednat nasiln€¢ pii béZnych

mezilidskych sporech a nedorozuménich. (Pincus, 2001)
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4. 3. 3. Média

Cirtkova uvadi, 7e je pro propuknuti vrazedného jednani zasadni podminovéni
agrese, neboli fakt, Ze si jedinec ptfivykne na mySlenku zabijeni. Kli¢ové je také tlumeni
zabran této agrese. Jako trénink tak mohou slouzit pocitatové hry, ve kterych dochazi
k vrazdéni. Clovék pii hrani téchto her ztraci zabrany a privykava si na myslenku &inu
vrazdy. K nasili dochazi pfi spojeni narUstajici agresivni tendence a klesajicich zdbran
k agresi, k ¢emuz mohou nasilné po¢itadové hry piispét. (Cirtkova, 2008)

Lovas také zdaraziuje vliv médii na agresivni chovani jedince. Ve své publikaci
zminuji pojem medialni nasili, které ptuvodné piedstavovalo prezentaci nasili v televizi
a to, jak zvySuje vyskyt agrese ve spolecnosti. V soucasné dob¢ tento pojem zahrnuje také
prezentaci nasili na internetu a prostfednictvim video her. Lovas upozorniuje na fakt,
ze vliv sledovani agrese v médiich na nasledné agresivni jedndni byl potvrzen
nepiebernym mnozstvim riiznych vyzkumui. Medidlni nésili rozSifuje repertoar chovani,
muze fungovat jako nadvod, pfedmét napodoby. B&hem sledovani dochdzi k narhstu
hostilniho naladéni, coz ovlivituje chovéni jedince pii realnych spolecenskych interakcich.
Zasadni je také fakt, ze pti dlouhodobém sledovani dochazi ke snizovani citlivosti vici
nasili. Dilezita je zde jiz zminovana teorie socidlniho uceni od Alfreda Bandury.
Pii pozorovani nasili prostfednictvim médii miZe dochédzet k ndpodobé tohoto chovani.

(Lovas, 2008)

Cermak ve své publikaci uvadi, ze Casté sledovani agrese upeviiuje v ¢lovéku
pfesvédcCeni, Ze je agresivni chovani piipustny zplsob feSeni konflikti. Tyka
se to predevsim déti a jedinct s porusenymi kognitivnimi funkcemi, ktefi nejsou schopni
dostate¢né porozumét obsahu sdéleni urcité scény, a zamétuji se tak jen na vnéj$i podobu
agrese. Divdkovu agresi ovliviiluje v médiich zejména motiv pomsty. Muze dojit
k identifikaci s postavou, kterd jedna agresivng, &lovék prevezme tuto roli. Cim vice
se agrese Vtelevizi blizi skuteCnosti, nebo ¢&im vice je detailné$i, tim veétsi
je pravdépodobnost, ze se agrese objevi i u toho kdo tuto agresi sleduje. Dlouhodobé
sledovani televize ve ¢lov€ku muze vyvolat pocit ohrozeni, coZ vede k agresivnéjSim
odpovédim v situacich, kdy se jedinec citi v nebezpedi. Cermék zdiraziiuje, Ze agrese
Vv televizi ovliviluje zejména jedince, ktefi maji k agresivnimu chovani predispozice.
Na neagresivni jedince muze mit opacny efekt, miize dochazet k Gtlumu agresivniho
jednani. (Cermak, 1999) Douglas a Olshaker zmifiuji, e média mohou slouZit jako navod,

jak provést ¢in pro ty, ktefi maji sklony knasilnému jednani. Zduraziuji takeé,
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ze dlouhodobé vystaveni nasili v médiich snizuje na$i citlivost vGic¢i témto jevim.
(Douglas, Olshaker, 1999)

Drbohlav zduraziuje, ze sledovani filmi, a hrani pocitacovych her, ve kterych
se objevuje agrese, jsou zasadni zejména u vrahti masovych. VétSina Silenych stielct,
zejména téch, ktefi utoCili ve Skoldch, byli motivovani takovymto typem filma

a pocitacovych her. (Drbohlav, 2015)

4. 4. Situaéni faktory

Podle Lovase je agrese vétSinou zpisobena zménami v prostiedi. Jsou to podnéty,
které podnécuji agresivni chovani. Tyto podnéty byvaji oznafovany jako averzivni
podnéty. V jedinci vyvolavaji stav nepohody, diskomfortu. (Lovas, 2008)

Konflikt

Heretik, jako nejcastéj$i motiv trestného ¢inu vrazdy, uvadi konflikt s obéti, kterym
mize byt hadka, spor, nedorozuméni nebo pocit frustrace. (Heretik, 2012a)

Podle Lovase agresi nejCastéji vyvolava piimy fyzicky ¢i verbalni utok.
Jak fyzicky, tak verbalni utok, vyprovokovava agresi Castéji, nez pocit frustrace. Pokud

je jedinec napaden, fyzicky nebo slovné, reaguje protittokem. (Lovas, 2008)

Dle Cermika je nejsilngj§im motivaénim faktorem agrese touha po odplatg.

Tato agrese je pak doprovazena fyzickym nebo slovnim ttokem. (Cermak, 1999)

Heretik ve své publikaci uvadi, ze vrazdy jsou velmi Casto pachané pod vlivem
silného afektu hnévu. Tyké se zejména vrazd, spachanych na zaklad€ aktualniho konfliktu.
(Heretik, 2012a) Afekt je podle Hosaka a kolektivu kratkodoby stav prudké emoce,
ktery je intenzivni a je spojen s pohybovym doprovodem. (Hosak a kol., 2015)

Heretik zminuje paticky afekt, ktery vysvétluje jako afekt hnévu, ktery je vyvolany
silnym podnétem, jako je urdZka, kiivda nebo ohroZeni. Paticky afekt se od béZného hnévu
li$i v nadmérné intenzit¢ a také tim, Ze vzruSeni pfechdzi do mrékotného stavu
a je nasledované tplnou, nebo ¢aste¢nou amnézii. (Heretik, 2012b) Hosak a kolektiv uvadi,

ze pti patickém afektu neni jedinec za své jednani zodpoveédny. (Hosak a kol., 2015)

Hosak a kolektiv pisi také o nezvladnutém afektu, ten se u nasilnych trestnych
¢inll vyskytuje nejCastéji. Pfi nezvladnutém afektu se jedinec nechd strhnout svymi
emocemi, coz vede k agresivnimu jednani. Oproti patickému afektu zde nedochdzi

Kk poruseni védomi, takova osoba je tedy pln€ zodpoveédna za sviij ¢in. (Hoséak a kol., 2015)
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Vliv alkoholu a drog

Podle Heretika je vliv alkoholového opojeni v ¢ase vrazdy velmi dualezitym
faktorem. Pfi  konzumaci alkoholu dochédzi k naristu aktivity dopaminovych
a serotoninovych receptortt v mozku. Jedinec se chova pasivné, ¢i aktivné. Agresivni
jednani intoxikovaného pak zavisi zejména na osobnostnich predispozicich a vlivu

situacnich faktori. (Heretik, 2012a)

Lovas uvadi, ze vliv alkoholu snizuje schopnost potlacovat nevhodné chovani,
cozZ je zpusobeno naruSenim kognitivnich funkci, redukci strachu a nartistu fyziologické
a psychické trovné aktivace. Neschopnost tlumit nevhodné chovani pak zvysuje
pravdépodobnost agresivniho jednani. Agresivné se chovaji po poziti alkoholu ti jedinci,
ktefi maji k agresivnimu chovani predispozice. (Lovas, 2008)

Cermék zmifiuje ztratu zabran, ktera ma na rist agresivniho chovéani vliv. Dale
alkoholu dochazi k podpote agresivniho chovéni, pti vysoké dévce naopak k utlumeni.
S mnozstvim pozitého alkoholu rostou agresivni fantazie a predstavy. Faktem je,
ze alkohol naruSuje kognitivni schopnosti, které¢ jsou potfebné k aktivaci mechanismil
zabratiujicich agresi. (Cermak, 1999)

Co se ty¢e drog, Cermak uvadi, Ze na agresivni chovani miize mit vliv amfetamin
nebo kokain, ktery zvysuje hladinu noradrenalinu a dopaminu v téle. Pti niz§i davce
pravdépodobné dochazi k naristu agrese, pii vétsi davce naopak K potladeni. Vliv
na lidskou agresi mohou mit také anabolické steroidy. Cermdk zmifiuje, Ze inhalaty,
jako napiiklad benzin, lepidla nebo barvy, mohou zvySovat agresivni chovani vice
nez alkohol. (Cermak, 1999)

Pincus ve své publikaci piSe, Ze alkohol je nejcastési latkou, pod jejimz vlivem
jsou jedinci v dobé vrazdy. Daéle upozoriuje zejména na nebezpecnost kokainu
a metamfetaminu, které zptisobuji manické stavy a paranoiu, a jejichz absence u zavislych

muze zpisobovat deprese. (Pincus, 2001)

34



5. Vyzkumné Seti‘eni zabyvajici se vlivem rodinného prostiedi
na vrazedné jednani

5.1. Vyzkumny cil

Cilem celé vyzkumné ¢asti prace je zjistit, do jaké miry mtze byt vrazedné jednani
ovlivnéno rodinou a rodinnym prostiedim, ve kterém pachatel trestného ¢inu vrazdy
vyrustal. Vyzkum se snazi odhalit, jaky mohou mit jednotlivé faktory vliv na vyvoj

osobnosti jedince a jeho budouci jednani.

Jednotlivé dil¢i otazky se poté zaméfuji na to, jak mohou vrazedné jednani ovliviiovat

tyto faktory:

e VO 1: PoruSené vztahy mezi ditétem a rodici
V této cCasti zjistuji, jak mohou porusené vztahy souviset s utvafenim
osobnosti pachatele. Chei zjistit, jak zasadni je vztah mezi ditétem a matkou,
ajak se muze na vrazedném jednani podilet to, Ze mezi pachatelem vrazdy
a jeho matkou doslo v détstvi k poruseni vazby. Dale se také zabyvam chybgjici

muzskou roli a vlivem této skute¢nosti na jednani pachatele.
Tazatelské otazky:

1. Jak se mlze na vraZzedném jednani podilet to, Ze mezi pachatelem a jeho matkou
doslo v détstvi k porusSeni vazby?

2. Myslite si, ze mize byt chybé&jici muzska role pii vychoveé zasadni pro utvareni
osobnosti jedince? Jak miiZze souviset s vraZzednym jednanim jedince?

e VO 2: Tyrani, zneuzivani a citova deprivace

Pii této dil¢i otdzce zjist'uji souvislost mezi vrazednym jednanim a situaci,

kdy byl pachatel trestného c¢inu vrazdy v détstvi tyran, sexudlné zneuzivan
nebo citové deprivovan. Ptam se na to, jaky vliv ma na jedince, pokud vyrista
VvV ustavni péci a do jaké miry se na vrazedném jedndni miize podilet citova
deprivace, ke které zde dochazi. Snazim se také pfijit na to, zda se 1i$i provedeni
amotivace vrazd u pachatelt, ktefi byli v détstvi obéti sexudlniho zneuzivani

od pachatelq, ktefi nebyli sexualné zneuzivani.
Tazatelské otazky:

1. Jak mize souviset vrazedné jednani pachatele s tim, ze byl v détstvi tyran?

2. Jak casto se setkavate s pachateli trestného ¢inu vrazdy, ktefi byli v détstvi obéti
sexudlniho zneuZivani? Maji vrazi, ktefi byli v détstvi sexudlné zneuZzivani,
néco spole¢ného co se tykd motivace nebo zplisobu provedeni vrazdy?
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3. Jaky vliv na vrazedné jednani mize mit fakt, ze jedinec vyrtstal v ustavni péci?
Setkavate se s takovymi jedinci Casto? Jakou roli hraje citova deprivace?

VO 3: Socialni uceni

Zde chci zjistit, jaky mize mit na vrazedné jednani vliv, pokud byl pachatel
v détstvi svédkem nasili v rodiné. Snazim se piijit na to, jak velkou roli muze
pii vrazedném jednani hrat socidlni ufeni se agresi Vrodiné. Zajima mé,
zda se u jedincu, ktefi byli v détstvi svédky nasilného jednani mezi ¢leny rodiny
objevuje brutalnéjsi provedeni vrazdy, nez u jedinct, ktefi se v détstvi s nasilim
Vv rodinném prostredi nesetkavali.

Tazatelské otazky:

1. Jaky muaze mit na vraZzedné jednani vliv, pokud byl pachatel v détstvi svédkem
nasili v rodin€? Vyskytuje se u jedinct, ktefi byli svédky nasilného jednani
Vv rodiné brutalnéjsi zpisob provedeni vrazdy, nez u jedincu, kteti se v détstvi
S nasilim nesetkavali?
VO 4: Genetika
Cilem této dil¢i otazky je zjistit jakou roli miZe u vrazedného jednani hrat
genetika. Snazim se zjistit, zda muze byt pachatelem trestného ¢inu vrazdy jedinec,
ktery pochazi z dobré rodiny.
Tazatelské otazky:
1. Jakou si myslite, Ze mize hrat, u vrazedného jednéni, roli dédicnost?
2. Miuze pachatel trestného ¢inu vrazdy pochdzet z harmonické rodiny?
VO 5: Chudoba
Touto dil¢i otazkou se pokousim pfijit na to, zda miize mit jednani pachatele
vrazdy spojitost s tim, Ze vyrustal v rodin€ s nedostatkem finan¢nich prostiedku.
Tazatelské otazky:
1. Jak muize na jedince pisobit, pokud vyrista v chudobé? Mulze mit

tato skutec¢nost vliv na jeho budouci vrazdné jednéni?
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5.2. Popis pouzité metody

Pro praktickou Cast prace jsem si zvolila kvalitativni zptisob vyzkumu. Konkrétné
jsem se rozhodla pro polostrukturované rozhovory. Vzhledem k tématu prace povazuji
kvalitativni zplsob za nejvhodnéjsi. Kvantitativni zptisob Setfeni by byl v tomto ptipadé
velmi komplikovany, a to zejména kvuli nelehké dostupnosti a citlivosti informaci
k této problematice a také obtiznému pfistupu k pachatelim trestného ¢inu vrazdy.
Vrazedné jednani je pomérné slozitou a komplexni problematikou. Souvislost
mezi vrazednym jednanim a urlitym faktorem mize byt nepiimd a nejednoznacna.
Z tohoto divodu jsem presvédéend, Ze nelze objektivné kvantitativné hodnotit faktory,

které se na vrazedném jednani mohou podilet.

Na zacatku mé prace na vyzkumné c¢asti jsem se seznamila s informacemi
0 kvalitativnim vyzkumu z publikace od Miovského (2006) a z publikace od Hendela
(2016). Ob¢ tyto knihy se zabyvaji kvalitativnim zpisobem vyzkumu. Dle Hendela
si na zacatku kvalitativniho vyzkumu jedinec uréi téma, ktera poté doplni o zakladni
vyzkumné otazky. Pfi tomto druhu vyzkumu dochézi k vyhleddvani a analyze informaci,
které ptispivaji k zodpovezeni vyzkumnych otézek. Informace, které¢ vyzkumnik zjisti, dale
analyzuje a vybira z nich ty, které jsou relevantni pro dosazeni cile jeho prace.(Hendel,
2016)

Co se tyce polostrukturovaného rozhovoru, ktery jsem si zvolila pro svou praci,
Miovsky uvadi, Ze zéasadni je vytvofeni takzvaného jadra rozhovoru. Béhem rozhovoru
musi vyzkumnik dostat odpovéd’ na minimum uréenych dil¢ich otdzek. Tyto otdzky potom
doplituje a rozviji. (Miovsky, 2006) Hendel uvadi, Ze samotné dotazovani by mélo byt
vedeno tak, aby pfi formulaci otdzek nedochazelo ke vnucovani moznych odpovédi.
(Hendel, 2016)

Pted samotnymi rozhovory s odborniky, jsem kazdému doptedu sdélila téma prace,
zaméteni vyzkumu a jeho cil. Zaznamenavani rozhovori probihalo, po souhlasu
respondentti, pomoci diktafonu a naslednym piepisem. Rozhovory se uskute¢nily piimo
na pracovistich jednotlivych odbornikli, nebo v kavarné. Kazdy zrozhovori trval

prumé&rné trictvrté hodiny.
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5.3. Volba a popis respondentii

Vybér a zajisténi respondentti byl pomérné slozity proces. Pro své vyzkumné
Setfeni jsem se rozhodla oslovit odborniky z praxe, ktefi se pii vykonu své profese
setkavaji s pachateli trestného Cinu vrazdy. Navic bylo dulezité, aby to byli jedinci, ktefi
jsou alespon castecné sezndmeni s anamnézou pachatelll a vi néco o rodinném prostiedi,
ve kterém tito pachatelé vyrtstali. Hledani odbornikt, ktefi splituji tato kritéria, nebylo
jednoduché. Prekazkou bylo i velké pracovni vytizeni téchto odbornikti. Ne&které
Z dotazovanych jsem jiz znala, a tak jsem se s nimi mohla snadno domluvit, jiné osoby
jsem musela kontaktovat s prosbou pomoci e-mailu. S nékterymi potencionalnimi
respondenty se mi vSak kontakt navazat nepodafil. Béhem rozhovort s respondenty jsem
ziskavala kontakty na dalsi odborniky, ktefi se s danou problematikou setkavaji, a ktefi
se poté stali respondenty pro mou praci. S hledanim respondenti mi také pomohl pan

doktor Jan Hubert, ktery je vedoucim mé prace.

e Respondent1-J.L.
Plsobi jako vrchni komisaf Sluzby kriminalni policie a vySetfovani v Hradci
Kralové. V minulosti ptisobil na Policejnim prezidiu Ceské republiky, nebo také na Utvaru
pro odhalovani organizovaného zlo€inu. Na problematice vrazd pracuje jiz 29 let.

e Respondent2 - M. A.

Celkem 22 let ptsobil jako statni zastupce, kdy provadeél dozor nad vysetfovanim

wewvr

wevr

telekomunikaéni nadnarodni spole¢nosti pro bezpe&nost. Od roku 2008 je senatorem Ceské

republiky. Mimo to piisobi nejméné 30 let jako vysokoSkolsky ucitel trestniho prava.

e Respondent 3 - P. K.

Celkové slouzi u Policie Ceské republiky 21 let. Nejdiive byl vysetfovatelem
u Okresni kriminalni policie Zd’ar nad Sazavou, poté vySetiovatelem Krajské kriminalni
policie Vyso€ina. V soucasné¢ dobé¢ je jiz devatym rokem vedoucim odboru obecné
kriminality Sluzby kriminalni policie a vysetiovani kraje Vysocina, ktera se zabyva nejen

wewr

Vysocina.
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e Respondent4-Z. H.

Od roku 1975 psychiatricka. Od roku 2000 priméika sexuologického oddéleni
psychiatrické nemocnice v Havlickové Brod¢ a soudni znalkyné v oblasti psychiatrie
a sexuologie. S pachateli trestného ¢inu vrazdy se setkava pifimo na oddé¢leni psychiatrické

nemocnice pii vykonu jejich ochranné 1éCby a pii psani znaleckych posudki.
e Respondent5-B.S.

Od roku 1994 pusobil u policie na oddéleni obecné kriminality, nejdiive
jako operativec, posléze jako vedouci prvniho oddéleni. Poslednich 9 let pracoval

jako vedouci Uzemniho odboru policie okresu Zd’ar nad Sazavou.

5.4. Shrnuti vysledkii vyzkumného Setieni

e VO 1. PorusSené vztahy mezi ditétem a rodici

Dle J. L. je role matky a otce nezastupitelna. Zduraznuje dulezitost matky, ktera
se o jedince stara, ope¢ovava ho, uc¢i ho. Otec podle n¢j zastava pti vychove jiné véci, jako
uceni riznym zpuisobim chovani nebo sportovnich aktivit. V tomto spo¢iva harmonie, tyto
role se vziajemné doplnuji. Na jednoho rodice je vychova potomka velmi néarocna.
Vychova, kterou zastdva pouze matka nestaci, role otce je také velmi dulezitad. Pokud
je otec absentni, jeho roli muze pro jedince nahradit napiiklad star$i bratr nebo stryc. M. A.
je presveédcen, ze porusené vztahy mohou hrat roli v budoucim jednédni pachatele. ,,Staci
absence jednoho z rodict a uz ten vyvoj byva poznamenan. Nemusi byt, ale byva. Tam kde
rodice nejsou, nebo se nestaraji o dité, tak to dit¢ miZe patologicky vyrtstat, takze pak
se stane pachatelem trestného ¢inu.* Uvadi, ze vychova je narocnou, odpovédnou ¢innosti,
takze je idedlni, kdyZ se na ni aktivné podileji oba rodie. Otec by mél byt autoritou, mél
by byt tim pfisn€j$im, tim, ktery pomahé tomu druhému rodici v prosazovani pravidel, mél
by je prosazovat a piipadné trestat. V roding, kde tato role chybi, mize dochéazet k tomu,
ze je vychova volnéjsi. Potom se stava, ze ¢ast vychovy prechézi jinam. ,,Pak v tu chvili
samoziejm¢ vychovava nékdo jiny. Muze to byt ulice, kamaradi, mize to byt pedofil,
muze to byt dealer drog, ktery svede na scesti. Pak se za¢ne projevovat néjaky patologicky
rys v osobnosti a mize to skon¢it az nasilnou trestnou &innosti.“ Dle B. S. mohou porusené
vazby nebo absence jednoho z rodi¢t napomahat moznému budoucimu patologickému
chovani jedince. Matka ma podle néj zdsadni vyznam pii vychové ditéte, otec plsobi

pro dité piedev§im jako vzor chovani. Kde muzska role neni, tam si dit¢ muze brat
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predlohu muzské role jinde, naptiklad u trenéra nebo ugitele. Dale B. S. zmifuje,
ze manzelstvi je hodné o kompromisech, které musi rodi¢e mezi sebou fesit, takze pokud
dité vyrtstd pouze s jednim z rodicti, chybi mu pak tyto piedlohy. Ptipousti, ze chybéjici
role otce mize mit vliv na vrazedné jednani, nelze to vSak zobecnit. ,,V1iv to n¢jaky miize
mit, ale asi tézko Ize usuzovat jenom obecné, pravidlo takové neexistuje.*

Funk¢ni vazba mezi matkou a ditétem je dle M. A. velmi zésadni pro budouci
chovani jedince. Zduraziuje dilezitost diveéry mezi ditétem a rodici. ,,Kdyz neni divéra,
tak matka nebo rodi¢ ztraci piehled, a v tu chvili to dit¢ mize byt ovliviiovano nékym
jinym, at’ je to pedofil nebo dealer drog. Ale plsobi na néj naprosto negativné, a to dité
se pak vymkne kontrole.“ B. S. neni piesvédéen, Ze by poruSena vazba mezi ditétem
a matkou méla pfimy vliv na vrazedné jednani, upozoriiuje vSak na to, Ze mé obrovsky vliv
na disharmonii a socialni chovani ditéte v budoucnosti. Dle P. K. je vztah mezi matkou
a ditétem nejzasadnéjSim vztahem, role otce je vSak také velmi dulezita. Nelze vSak podle
néj obecné fici, ze porusena vazba mezi ditétem a matkou nebo chybégjici otec piimo

J. L. déle zminuje rozvody, kdy je dité neustile vlaceno mezi obéma rodici. Tato
skute¢nost mize jedince také urcitym patologickym zptisobem formovat.

Dle Z. H. nemé poruiend vazba mezi ditétem a matkou, ani absence otce pii
vychove ditéte pfimy vliv na vrazedné jednéni u sexudlnich deviantil. ,,KdyZz vezmete
néjaké ndhodné takové, co neméli poruSené vztahy a takové, co méli vztahy porusSené, tak
tam asi nebude zadny rozdil. Porusené vztahy mohou byt, to zaregistrujeme, ale Ze bychom
si mysleli, Ze budouci vrah je proto vrahem, protoze v détstvi doslo k porusenym vztahlim,
to ne.”

Jako ptiklad toho, Ze poruSené vztahy mezi rodi¢i a ditétem mohou né&jakym
zpusobem ovlivnit jeho vrazedné jednani, uvadi J. L. velmi znamy ptipad, kdy pachatel
usmrcoval své obéti podanim smrtelné davky heparinu. Tento vrah byl odmitdn svym
otcem, zejména kvuli tomu, ze otec nebyl schopny pfijmout jeho homosexualitu. Vrah
se svymi ¢iny svému otci mstil. J. L. poukazuje na to, ze v takovych ptipadech dochazi
K ur¢ittmu vzdoru. ,,Tam vznikd potom vzdor, revolta atak dale. Ten mlady clovek
se snazi timto zptsobem vyjadfit sviij nesouhlas iStim co se v rodiné dé&je, to uz pak

sklouzava lehce k trestnym ¢intim.“
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e VO 2. Tyrani, zneuZivani a citova deprivace

J. L. se béhem vykonu své profese setkava s vrahy, ktefi byli v détstvi tyrani. Uvadi
priklad manzelského paru, ktery se dopoustél sériovych vrazd. Oba tito pachatelé vyrtstali
v dysfunk¢nich rodinach. ,,On byl z péti sourozenct a tatinek jeho hodn¢ konzumoval
alkohol, doma byl agresivni, matka nesta¢ila zvladat viechno.“ Dle Z. H. nemé tyrani
v détstvi vliv na budouci vrazedné jednani sexuélnich deviantii. Podle B. S. m4 tyrani vliv
na jedincovo budouci chovéani a jeho moznou nasilnou trestnou ¢innost. Vnimani svéta
takového jedince je né¢jakym zplisobem naruseno. Nelze vSak jednoznacné fici, Ze to ma
vliv na vrazedné jednani. ,,On muize mit néjaky pocit, ktery pak muize promitnout
do nasilného trestného ¢inu. Kdyz potom v budoucnosti nastane situace, se kterou
se nedokdze vyrovnat, tak mize v afektu néco provést. Ale ze by to bylo tak, ze by tam
byla ptima ameéra, to ne.”“ M. A. uvadi, Ze se setkal s vrahy, ktefi byli v détstvi obé&ti nasili
ze strany rodict. Podle n€j mize mit tyrani na vrazedné jednani pachatele velky vliv. Tim,
ze rodice nejsou za své chovani potrestani, dit¢ si mize zacit myslet, Ze je toto jednani
normalni. Takova osoba to pak mize nepiimo vracet svym rodi¢im tak, Ze si vybere
nckoho slabsiho, vraci to spole¢nosti. ,,Miize to byt takové to zadkeiné ptepadeni, kdy chce
mit ten pachatel navrch, chce se vybit.“ Taci jedinci mohou jednat velmi zakeiné¢ a surove,
protoZe povazuji miru svého nésilného jednani za normalni. Dle M. A. je tyrany jedinec
trvale poznamenan, nemusi vSak vzdy dojit k tomu, Ze nékomu ubliZi.

Sexuélni zneuZivani v détstvi je podle J. L. néco, co vzdy velice negativné zasdhne
do psychiky zneuzivaného. ,,Ta stopa v nich po tom zneuzivani zlstava a je dost hlubokd.*
Skute¢nost, ze byl jedinec zneuzivany se podle n¢j potom nékde projevi. Dle J. L. se vSak
sexualni zneuZivani zpravidla objevuje u lidi zavislych na omamnych a psychotropnich
latkach, spiSe nez u vraht. Tito lidé mohou mit také tendenci k suicidalnimu jednani, tedy
spiSe k autoagresi. U vrahu se setkava s tim, Ze byli v détstvi zneuzivani, Casté to vSak
neni. J. L. upozoriiuje na to, ze toto nelze generalizovat. ,,Kdyz pak vyslychate vraha a on
vam to n&jakym zpusobem fekne, Ze byl obéti sexudlniho zneuzivani, tak se ani moc
nedivite, protoze uz v té rodin€ jsou Spatné zaklady vlastn€ k tomu vSemu. Ale nemiiZeme
fict, ze vét§inou vrazi jsou v détstvi zneuzivani, to ne. Z. H. piipousti, Ze se mezi sexualné
motivovanymi vrahy objevuji jedinci, ktefi byli v détstvi sexudln€ zneuzivani. Co je
ale dulezité si uvédomit, je fakt, ze tento jedinec se nestava deviantem proto, ze byl
zneuzivan. Tuto zkuSenost si vSak oproti jinym détem, které byly zneuzivané, velmi dobie
pamatuje. ,,Dité, které nema K takovému chovani predispozice na to mnohdy zapomene.

On si to vSak pamatuje moc dobie, protoze je jaksi naprogramovany na to, ze bude jednou
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deviantem a tak to, co se ho citové hodné tyka, to si pamatuje velmi dobie. Nemyslim
si,ze by ho to ve vrazedném jednani ovlivnilo, ale ze si to pamatuje a né&kdy
to i interpretuje tak, ze ho to ovlivnilo. Neni to ale pravda. Pamatuje si to proto, ze ma
pro to davno v détstvi uz n&jaké predispozice. Dle Z. H. vrazedné jednani neni ovlivnéno
tim, ze byl jedinec v détstvi sexualné zneuzivan. Nezavisi na tom tedy ani motiv
nebo zplisob provedeni takové vrazdy. Tito vrazi maji sexualni deviaci, se kterou
se uz narodi, nebo ktera muize vzniknout v priabéhu zivota pokud dojde k poskozeni
mozku. Z. H. zminuje také tranzitorni poruchy sexualniho chovéni, které jsou zptisobené
intoxikaci navykovymi latkami, a to pfedevSim pervitinem. Toto jedndni se podoba
sexualné deviantnimu chovani. B. S. si b&hem vykonu své profese neviiml, ze by mélo
U pachatelll vrazd na jejich konani vliv to, ze byli v détstvi sexudlné zneuzivani. Nemysli
si ani, ze by to mé&lo hrat roli u sexualné¢ motivovanych vrazd. Tito pachatelé podle néj trpi
psychickou poruchou, jsou to vétSinou sadisté, ktefi tuto poruchu maji uz v sobé. Pokud
takovy jedinec vyrusta v disharmonické roding, toto prostfedi muze takovou uchylku
znasobit, a takovy jedinec se mize diive dopustit nasilného trestného Cinu.

J. L. iB. S. jsou oba pfesvédceni, Ze ustavni péce nikdy nemiize nahradit rodinné,
harmonické a plnohodnotné prostiedi, a ze zde musi vznikat citova deprivace. Podle J. L.
si jedinec potom za chybéjici rodic¢e hleda nahradu. Touto ndhradou vSak muze byt nékdo,
kdo neni pro dit€ dobrym piikladem. Dité¢ potom miZe zacit ptebirat jeho vzorce chovani,
coz pak miize vést k patologickému jednani. Z. H. potvrzuje, Ze se mezi jejimi pacienty
objevuji jedinci, ktefi vyrustali v Gstavni péci, neni vSak schopna objektivné posoudit,
zda je v populaci vice vraht, ktefi vyrustali v Gstavni péci, nez téch, ktefi vyrustali
s rodinou. ,,Takové pacienty mam z rGznych ustavi, z riznych détskych domovd, ale jestli
je to vy$8i nez v normalni populaci, to nejsem schopna fict. Ale ano objevuji se a je jich
docela dost.“ Z. H. si vSak nemysli, Ze by citova deprivace, ktera v téchto zafizenich
vznika, méla vliv na rozvoj néjaké sexualni poruchy, ktera vede k vrazednému jenani. B. S.
uvadi, ze u jedincti vyrtstajicich v Gstavni péci se objevuje znacna citova deprivace.
Takové osoby pak mohou v urCitych situacich jednat zkratové a mohou se dopustit
I trestného ¢inu. Dle P. K. se neda obecné fici, ze jedinec, ktery vyrustal v ustavni péci,
se poté dopusti trestného ¢inu vrazdy.

e VO 3. Socialni uceni

L. J. upozoriuje na to, Ze nasili v rodin¢ funguje jako jakysi model pro chovani ditéte.
V piipadé, kdy je dit¢ svédkem nésili pachaného mezi rodi¢i, dochéazi k ur¢itému otupéni
jedince. ,,Pokud se v rodin¢ objevuje nasili, tak to dit¢ se otupuje vici tomu nasili
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mezi témi rodi¢i. A samozfejm& ten vzorec n&jakym zplsobem piejima. B. S. uvadi,
ze pokud je dit¢ pfitomno ndsili mezi rodi¢i, bere pak takové chovani jako normu.
Neznamena to vSak, Ze se bude zakonité samo chovat v budoucnu nasilné. Zalezi na jeho
inteligenci, rozumovém vyvoji a mnoha dalSich faktorech, zda bude schopen tyto tendence
potlacit. Dle Z. H. je u sexudlné motivovanych vrahti diileZité, co maji v sobé nastaveno,
zda maji k takovému chovéni predispozice. Rodinné prostiedi, kde se objevuje nésili
pak mize do urCité miry tyto predispozice rozvinout. ,,Kdyz budouci tyran vidi tyrani
Vv roding, pro které zdédil vlohy, tak je to pro n¢ho citové relevantni, ma to néjaky smysl.*
Dle P. K. mohou néktefi vrazi pochazet z rodin, kde se vyskytovalo nasili, neni to vSak
néco, co by fungovalo jako pravidlo. Podle n¢&j tito lidé nemusi byt pfimo vrahové,
ale mohou mit vétsi tendenci napiiklad ke rvackam, tyrani v partnerskych vztazich,
nebo stalkingu.

Dle J .L. muze mit fakt, ze dit¢ bylo svédkem nasili v rodiné¢ vliv na brutalitu
provedené vrazdy. Pokud ¢lovék vyristd v roding, kde napiiklad otec surové bije matku,
tak potom piesné vi, jak to udélat. U brutality se podle n&j Casto jedna o né&jaky vzorec
chovani, ktery tento jedinec vnima a poté piejima. M. A. ptipousti, Ze uceni se nésili mize
hrét u jednotlivet n&jakou roli v mife brutality vrazdy, nelze to viak zobecnit. Podle B. S.
ma na brutalitu provedeni Cinu spiSe neZ to, Ze byl pachatel v détstvi svédkem nasili, vliv
frustrace, kterou jedinec proziva a s kterou se nedokdze vyrovnat. Vliv na brutalitu podle
néj mize mit také intoxikace alkoholem, kterd otupi rozumovou slozku ¢lovéka.

e VO 4. Genetika

P. K. vétsi roli nez genetice piipisuje prostiedi, ve kterém je dit¢ vychovavano.
Genetika podle n¢j muize hrat roli u sexudlné motivovanych vrazd nebo u jedinch
s psychickou poruchou. Jako piiklad uvadi vrazdu, kdy pachatel trpél sexualni deviaci
ajeho bratr také. B. S. shodné uvadi, ze dédi¢nost mize hrat roli, pokud se u jedince
vyskytuje néjaké psychické onemocnéni. Zejména se to podle né& objevuje u pachatelt
se sexualnimi poruchami. Rodinné prostiedi pak mize takové Gchylky znasobit, a tim spiSe
se takovy jedinec dopusti trestného ¢inu. Z. H. piipisuje u sexudlnich deviantli nejveétsi
podil na vrazedném jednani pravé genetice. Jednani takového Clovéka podle ni zéavisi
pfedev§im na jeho predispozicich, na tom s ¢im se uZ narodi. ,,KdyZ ma v sobé néco
geneticky, tak to rodina ovlivnit mize. Nemtzeme vsak fici, ze rodina mtze za to, ze doslo
k vrazdé. Tam jsou zakladni ty vrozené mechanismy, to je zaklad. A ty vrozené
mechanismy mohou byt dédi¢né.” Uvadi, Ze z praxe miize potvrdit, ze sexudlni deviace,
kter¢ mohou vést k vrazednému jedndni, mohou byt dédi¢né. Jako priklady uvadi dva

43



bratry, ktefi byli klienty sexuologického oddéleni, dale ptipady, kdy se sexudlni deviace
vyskytla u otce i syna. Dle J. L. se na vrazedném jednani mize podilet genetika a vychova
zhruba stejnym dilem. Zalezi na tom, jak je jedinec vnimavy a citlivy na prostiedi okolo
n¢j. Jako ptiklad vlivu dédicnosti uvadi ptipad, kdy si manzelé adoptovali syna. O dit¢
se starostlivé a peclivé starali, vytvorili pro néj dobré rodinné prostfedi. Adoptivni syn
se vV pozd¢jsim veku dopustil vrazdy své adoptivni matky. J. L. vSak zdaraznuje, ze pokud
ma jedinec v sobé jiz néco takového zakddované, spravnou vychovou je mozné tyto
predispozice potlacit. M. A. uvadi, ze genetika muze hrat zasadni roli obecné u nésilné
trestné Cinnosti. ,,U téch pachatell, ktefi se chovali agresivng, tak to bylo vétSinou tim,
Ze uz néco v té osobnosti bylo geneticky.*

P. K. uvadi, Ze pokud jedinec pochazi z rodiny, kde jsou rodi¢e sami pachateli
trestnych ¢inli, je u n& vyssi pravdépodobnost, Ze se také dopusti trestného cinu,
nez U jedinct, ktefi vyrtstaji v harmonické rodiné. Upozoriiuje ale na to, ze se to neda
zobecnit. ,,Neda se obecné fici, ze déti ze slusnych rodin nepachaji trestnou ¢innost,
aty z téch narusenych ji pachaji.“ Pachatelem vrazdy podle néj tedy mize byt i jedinec
pochazejici z dobré rodiny. Jako ptiklad zmitiuje P. K. vrazdu, kdy muz zavrazdil zenu, do
které se zamiloval, protoze mu neopétovala jeho city a navazala partnersky vztah s jeho
kamaradem. Tento pachatel pochdzel z harmonické rodiny. ,,Byl to normdlni sluSny,
¢lovek, sportoval, trenér. A jednou se sebral, vzal niZ a brutalné ji ubodal.” Podle P. K.
jsou takové vrazdy pomémé Casté. Jsou vétsinou vyvolané stresem. Clovék neunese
n¢jakou situaci. Zminuje, ze tyto vrazdy jsou nejcastéjs$i mezi partnery. Uvadi piiklad
mladého paru, kdy divka neunesla, Ze se s ni chce jeji partner rozejit. ,,Lezeli na posteli,
ona vedle n€j mazala rohlik. On ji fekl, Ze nevi, jak to mezi nimi dal bude. Tak ona vzala
ten niiz a bodla mu ho do zad.“ J. L. se béhem vykonu své profese setkal s velkou spoustou
pachatelii vrazd, kteti vyristali v harmonické rodin€. Poukazuje na to, Ze u vrazd, kdy
jedinec pochazi z harmonické rodiny, jde pfedevSim o vrazdy v afektu. Takovy Clovek
nepfemysli o svém ¢inu doptedu, nepiipravuje ho. ,,On se pak dostane do néjaké situace,
kde to potom vyfesi tak, ze v tom afektu nékoho zavrazdi. Zpravidla to tak je.“ Dle J. L.
je minimum pfipadd, kdy by jedinec vyrastajici ve fungujici rodiné¢ pachal predem
ptipravené, chladnokrevné vrazdy. Pokud se takové ptipady objevuji, tak maji ve vétSiné
ptipadi zistny cil. Takovy ¢lovek vrazdi proto, aby se sam obohatil a 0soba, kterou usmrti
mu stoji v dosazeni tohoto cile. Uvadi ptiklad, kdy se chlapec, vyrtstajici v bezproblémové
roding, dopustil vrazdy kamaradky své babicky kvili penézim, které chtél ziskat. ,,Kdyz

jsme to vySetfovali, tak ndm o ném vypravéla jeho babicka. Ostatni v té rodiné ztistali
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normdlni, chodili do Skoly, bezproblémovi, ale tenhle mél v hlavé néco Upln€ jinak
nastavené.“ Dle Z. H. miZe sexudlni vrah pochazet z naprosto fungujici rodiny. ,,Tam
muze byt uplné perfektni rodina a on zavrazdi. Jedna rodina je uplné perfektni a druha
je uplné nanic, k ni¢emu a vysledek je stejny.*“ Zdiraziuje, ze sexualni vrazi vrazdi kvali
jiz vrozenym mechanismim, které rodina svym pisobenim muize podporovat,
nebo eliminovat. Mize se vSak stat, ze i pokud se rodina snazi tyto predispozice
eliminovat, neni vyloucené, ze jedinec bude jednat stejné tak, jak mu jeho vnitini
mechanismus napovida. M. A. se setkal s velkym poc¢tem vrazd, kdy pachatel vyrastal
v harmonické rodiné. Upozoriiuje na to, ze tyto vrazdy byvaji vétSinou pachané v afektu,
ne vSak v tom patologickém. ,,Muze to byt vysokoskolsky profesor, ktery nepije, nekouii,
ale nechd se prost¢ takzvané vytocit.“ Brutalni vrazdy jsou podle M. A. naopak vétSinou
pachané jedinci, ktefi pochazeji z dysfunkénich rodin. Tyto rodiny mohou svou vychovou
Vv jedinci, ktery ma predispozice k agresivnimu jednéni takové chovani jesté¢ umociiovat.
e VO 5. Chudoba

Dle B. S. iZ. H. neni mozné fici, ze pokud jedinec pochazi ze socialné slabé
rodiny, ma vétsi pravdépodobnost, Ze se stane v budoucnosti vrahem. Dle P. K. muze fakt,
ze jedinec vyrustal v chudobé ovlivnit hlavné majetkovou trestnou ¢innost, ale i ndsilnou.
Tou muiize byt loupezné prepadeni. Nezélezi vSak na chudobé samotné, ale i na vychove.
Takovy jedinec podle néj pacha trestnou ¢innost kvili tomu, Ze chce néco, co mu rodice
nebyli nikdy schopni zajistit. M. A. uznava, Ze vyrustani v socialné slabé rodiné mutize byt
pro jedince tézké. Dulezitd je zde vsSak vychova, kterd miize byt iV takové rodiné
dostacujici. ,,Pokud je vychovdvan normalng, tak si myslim, ze ma daleko vice kladnych
vlastnosti, ze zna hodnotu penéz, hodnotu vseho vlastné, vseho si vice vazi.“ Dle J. L.
se chudoba mize podilet na zlo¢inném jednani, predev§im je to typické u loupeznych
pfepadeni. Tito lidé podle né€j inklinuji k né€emu, co nikdy jako déti nemohli mit. Chudoba
podle néj mize ovlivitovat vrazedné jednani z toho dlivodu, Ze pti loupeZnych ptepadenich
dochazi v nékterych ptipadech také k usmrceni obéti. ,,Ono to stim souvisi. Protoze
pak nékam ten pachatel vleze, n¢kdo se brani a predstavuje prekazku.“ J. L. uvadi piiklad,
kdy se muZ rozhodl vyloupit benzinovou pumpu. Muz, ktery obsluhoval se vSak tomuto
utocnikovi postavil a odmitl mu vydat penize. Pachatel poté tohoto mulze zasttelil, aby
se mohl k penéziim dostat. Prvotnim motivem vsak nebyla vrazda. ,,On tam nesSel s tim,
ze by ho zabil a pak si vzal penize. On tam Sel s tim, Ze mu pohrozi zbrani, aby mu je

vydal. Najednou tam vznikla tahle piekazka a on musel zabit, aby ji odstranil.*
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5.5. Diskuze

Prvni vyzkumna otdzka tykajici se vlivu porusenych vztahii na budouci vrazedné
jednani se blize zamé&fuje na absenci otce a na poruSenou vazbu mezi matkou a ditétem.
Vsichni respondenti se shoduji na tom, Zze pro jedince je nejidedlnéjsi, pokud vyrGsta
VvV rodin€é s obéma rodi¢i. Muzské role je podle vSech dotazovanych pfi vychové velmi
dalezita. Pokud je otec absentni, mize ho nahradit n¢kdo jiny, tato osoba vSak nemusi byt
pro jedince vhodnym vzorem a muize na n¢j pusobit natolik negativné, ze ho povede
ke spolecensky nezadoucimu chovani. Vazba mezi matkou a ditétem je zasadni pro vyvoj
ditéte a jeho budouci jednani. Dle vysledki vyzkumného setieni se mize tato porusena
vazba podilet na patologickém chovani jedince. Porusené rodinné vztahy vsak dle vysledki
vyzkumného Setfeni nemaji pfimy vliv na jednani u sexudlnich deviantt. I kdyz z vysledkii
vyplyva, ze porusena vazba mezi matkou a ditétem a absence otce miize negativné ovlivnit
vyvoj osobnosti jedince, nelze obecné usuzovat, ze tyto skute¢nosti povedou k vrazednému
jednani.

Druha vyzkumna otazka se soustfedi na vliv tyrani, zneuzivani a citové deprivace
v détstvi. Neéktefi respondenti vyzkumného Setfeni potvrzuji, ze se bchem vykonu
své profese setkali s vrahy, ktefi byli v détstvi obéti tyrani. VSichni se shoduji na tom,
Ze tyrani velmi negativné ovlivituje jedince v jeho budoucim chovani. Takovy ¢lovék miize
mit vétsi tendenci k nasilné trestné ¢innosti. Fakt, Ze byl jedinec v détstvi obéti nasili vSak
nemusi zakonité vyustit ve vrazdné jedndni. Tyrdni nema podle vysledkli vyzkumného
setiené zasadni vliv na pachani trestného ¢inu vrazdy u sexualné motivovanych vraht.

Dle vyzkumného Setfeni se mezi vrahy objevuji jedinci, ktefi byli v détstvi obéti
sexudlniho zneuzivéni, Casté to ovSem neni. Sexudlni zneuzivani ma negativni dopad
na jedince, z odpovédi respondentd vSak nevyplyva, ze by mélo zasadni vliv na budouci
vrazedné jednani pachatele, a to ani u vrazd sexualné motivovanych.

Podle vysledkt vyzkumné Casti prace mohou jedinci, kteti vyrtstali v Gistavni péci
vice inklinovat obecné k trestné Cinnosti. Néktefi respondeti uvadi, ze se setkavaji s vrahy,
ktefi vyrastali bez rodi¢t a mohli tedy v détstvi trpét citovou deprivaci. Tyto osoby mohou
mit vétsi predpoklady pro zkratkovité jednéani, nelze vSak obecné€ usuzovat, Ze je citova
deprivace ptimou pii¢innou vrazedného jednani.

Tteti vyzkumna otazka zkouma vliv socidlniho uceni se agresi v rodin€ na vrazedné
jednéni. Respondenti vyzkumného Setfeni se shoduji v tom, ze pokud je dité¢ svédkem

nasili v rodiné, muze pak takové jednani piejimat jako normu amé vétsi tendenci
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k nasilnému chovani. U sexualnich devianti muze takové rodinné prostiedi rozvinout
nasilné tendence, které vSak maji jiz vrozené. Odpovédi respondetdi na otazku,
zda je provedeni vrazdy brutaln&jsi u jedinct, ktefi byli v détstvi svédky nasili v rodiné
nejsou zcela jednotné. Brutalita ¢inu muze byt ovlivnéna nasilim, se kterym se pachatel
v détstvi setkaval, mize to byt vSak zplsobeno I momentalnim pocitem frustrace,
nebo napftiklad intoxikaci alkoholem.

Ctvrta a piedposledni vyzkumné otazka fe$i vliv genetiky na vrazedné jednani a pta
se, zda se muze vrazdy dopustit ijedinec vyrustajici v harmonické roding. VSichni
respondenti souhlasi s tim, ze genetika hraje zasadni roli pfi jednani ¢loveéka. Pokud ma
jedinec obecné k nasilnému jednani sklony, které jsou jiz vrozené, rodinné prostiedi
pak mize tyto tendence umocnit, nebo eliminovat. Zejména u sexualné motivovanych
vrazd je zasadni, jak je jedinec geneticky vybaven. Pachatelé trpici sexualni deviaci se totiz
S témito poruchami, které mohou vést k vrazednému jednéni uz narodi. Zasadni je genetika
také u vrahd s jinymi vrozenymi psychickymi poruchami. Z vyzkumného Setfeni dale
vyplyva, ze vrahem se mulze stat i jedinec vyrastajici v harmonické, fungujici roding. Lidé
pochazejici z dobrych rodin se nejcastéji dopoustéji vrazd v afektu, kdy je jejich jednani
zpusobeno situaci, se kterou se nedokazi v dané chvili vyrovnat. Jedinci z harmonickych
rodin se vSak vétSinou nedopoustéji promyslenych, brutalnich vrazd, které jsou typické
napiiklad pro sériové vrahy. Takové druhy vrazd byvaji Casto ovlivnéné prave
disharmonickym rodinnym prostfedim, ve kterém pachatel vyristal.

Posledni vyzkumna otdzka se snazi zjistit spojitost mezi vyrastanim v chudobé
a budoucim vraZzednym jednanim. Vysledky vyzkumného Setfeni poukazuji na to,
ze chudoba miize mit vliv na majetkovou trestnou cinnost, kterd muize byt spojena
I s vrazednym jednanim. Nelze ale z vysledkt vyvozovat, ze je chudoba obecné predzvésti

vrazedného jednani.

5.6. Shrnuti vyzkumné ¢asti

Praktickd Cast prace naznacuje, Ze uvedené faktory souvisejici s rodinnym
prostiedim utvareji osobnost jedince a ovliviiuji jeho budouci jednani, ato zejména
negativné. Z vyzkumu vyplyva, Ze vétSina téchto faktori muze vést k pachani trestného
¢inu vrazdy. Vrazedné jednani je vSak jev, na kterém se podili velké mnozstvi faktort
anelze obecné usuzovat, ze faktory zkoumané ve vyzkumném Setfeni této prace maji
pokazdé ptimy vliv na vrazedném jednani. V zavéru bych bych vSak piesto chtéla uvést

poznatky, které¢ jsou dle mého nazoru pro mou préci zésadni.
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Nejzasadnéjsim z uvedenych faktord se jevi socialni uceni, ke kterému dochazi
pfi tom, kdyz je dit¢ svédkem nasili v rodin€. Tato zkuSenost v ditéti upeviiuje nasilné
chovani jako normu, coz muize vést k jeho budocimu nasilnému chovani.

Za dulezité zjisténi povazuji to, ze dysfunkéni rodinné prostiedi, a S tim souvisejici
faktory uvedené v této praci se objevuji pfedev§im u vrahu, kteti sviij ¢in doptedu planuji,
a jejichz provedeni tohoto ¢inu je ¢asto velmi brutalni. Takovymi vrahy mohou byt vrazi
sériovi. Naopak jedinci, ktefi vyristaji v harmonické rodiné a dopusti se vrazdy, jsou ¢asto
ovlivnény situa¢nimi faktory a vrazdy se dopoustéji v afektu. Rodinné prostiedi u takovych
pachatelii vétSinou nehraje zdsadni roli.

Dalsi dilezita véc, ktera vyplyva z mého vyzkumného Setteni je zjisténi, ze rodinné
prostfedi nehraje pfili§ velkou roli u sexualné motivovanych vrazd. Pachatelé sexudlnich
vrazd jsou jedinci trpici sexudlni deviaci, s tou se vSak jiz narodi, maji k takovému jednani
predispozice. Rodinné prostiedi tedy nemize v jedinci vyvolat sexualni deviaci, ale svou
vychovou ji miize podporovat, nebo eliminovat.

Pfi srovnani mych vysledkil sjiz existujicimi vyzkumy jsem objevila vyzkum
snazvem , Abuse-Resistant Youth: Some Factors That May Inhibit Violent Criminal
Behavior.“ Jedna se 0 vyzkum zroku 1987, ktery zkouma spojitost mezi dysfunkénim
rodinnym prostfedim a budoucim nasilnym kriminalnim jednanim. Prace se zamcéfuje
pfedevSim na tyrdni a zneuzivani v rodinném prostiedi. | pfesto, Ze je tento vyzkum
pomérné stary, vysledky jsou podobné s vysledky mého vyzkumného Setfeni. Obé
vyzkumné Setfeni se shoduji vtom, ze tyto faktory zdsadné ovliviiuji lidské jednani
amohou se podilet i na nasilném krimindlnim jednéni. Nelze vSak vyvozovat obecné
zavéry a tvrdit, ze pokud jedinec pochazi z dysfunkéni rodiny, zakonité se v budoucnosti
dopusti nasilného trestného c¢inu. (Kruttschnitt, 1987) Pti studiu nové&jSich vyzkumu
jsem objevila praci snazvem ,,Psychopathy and gender differences in childhood
psychosocial characteristics in homicide offenders - a nationwide register-based study.*
Tento vyzkum fte$i vliv rodinného prostiedi na rozvoj disocialni poruchy osobnosti,
kterda mize vést k vrazednému jednani, Se zaméfenim na rozdilnost u zen au muzd.
Z vysledki mimo jiné vyplyva, ze traumatické zazitky v rodinném prosttedi maji vliv
navyvoj osobnosti arozvoj disocialni poruchy osobnosti, kterd se muze podilet

na vrazedném jednani. (Weizmann-Henelius a kol., 2010)
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Zavér

| kdyZ unas v Ceské republice vrazd ubyva, stile jsou soucasti nasi spolecnosti
ajejich uplné vymyceni je pouhou utopickou predstavou. Ztohoto davodu jsem
presvédcena, ze je velmi dilezité se této problematice vénovat.

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo uvést apopsat faktory, které se mohou
zasadné podilet na vrazedném jedndni a zjistit do jaké miry opravdu ovliviiuji pachani
trestného ¢inu vrazdy. Prace se snazila co nejlépe vysvétlit, jak jednotlivé faktory ovliviluji
vyvoj osobnosti jedince, ajakym zpuisobem se mohou podilet na vrazedném jednani
pachatele. Vl1ivl, které mohou byt spojené s vrazednym jednanim je nespocetné mnozstvi.
Je dulezité si uvédomit, Ze na vrazedné jednani ptisobi souhrn nékolika faktord. Cilem
teoretické ¢asti prace proto bylo uvést a popsat vliv vybranych faktort, které jsou nejcastéji
spojovany s vrazednym jednanim. Kazdy =ztéchto faktori jsem nejdiive uvedla
a vysvétlila, poté jsem popsala jakym zptiisobem plsobi na chovani pachatele.

Praktickd ¢ést prace se snazila zjistit, do jaké miry je vrazedné jednani skute¢né
ovlivnéno faktory rodinného prostiedi, které jsem popsala v teoretické Casti. Zajimalo mé,
zda muze byt vrazedné jednani zpisobeno poruSenymi vztahy mezi rodici a ditétem,
tyranim, sexudlnim zneuzivanim, citovou deprivaci, socidlnim ucenim se nasili v rodinég,
genetikou nebo chudobou. K zodpovézeni téchto otazek jsem oslovila pét odborniku,
ktefi pracuji s pachateli trestn¢ho ¢inu vrazdy. Z vyzkumného Setfeni vyplynulo,
ze tyto uvedené faktory maji zasadni dopad na vyvoj osobnosti jedince. | kdyz mohou
tyto faktory mnohdy ¢loveéka velmi negativné ovlivnit v jeho budoucim Zivoté, zakonité
vSak nemusi vZdy vést k vraZzednému jednani.

| presto, ze vrazedné jednéani Casto poutd pozornost vetfejnosti, dle mého nazoru
by si tato problematika zaslouzila mnohem vice odborné pozornosti. V Ceské literatuie
napiiklad neni pfili§ tituld vénujicich se motivaci a vlivim pisobicich na pachatele
trestného ¢inu vrazdy. Publikaci tykajicich se sériovych a masovych vazd je u nas velice
poskromnu. Tento fakt je vSak pochopitelny z toho diivodu, Ze nejsou v Ceské republice
tyto druhy vrazd prili§ Casté, jako je tomu napiikad ve Spojenych stadtech americkych,
kde je literatura k této problematice opravdu bohata. Presto si vSak myslim, Ze je dulezité
vénovat t€émto vécem pozornost, protoze vrazedné jednani ma fatalni a nevratné nasledky,
amuze se tykat kazdého znés. Vrazddm vénuji pomérné velkou pozornost média.
Ta se vSak vétSinou soustfedi na pouhé vykresleni brutdlnich zplsobl provedeni téchto

vrazd, aby co nejvice zaujala a Sokovala divaka. Dulezitéjsi je vSak podle m¢ zajimat
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se 0 pri¢iny tohoto jednani, vlivy, které na pachatele plsobi a faktory, kvili kterym
se dopousti takovych ¢int. Cim 1épe pochopime vnitini motivaci a vlivy, které se mohou
zasadné podilet na vrazedné jedndni, tim snadnéji muzeme takové pachatele odhalit

a zadrzet.
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Prilohy

Priloha A: Prepis rozhovoru s respondentem 1 - J. L.

Ja: Mohl byste mi na zacatek fici néco o vasi profesi?

J. L.: pfestavkami, kdy jsem musel, nebo jsem byl pielozen, nebo jsem chtél byt prelozen
napiiklad na policejni prezidium, nebo na Utvar pro odhalovani organizovaného zlo¢inu,
ale vétSinou jsem tam byl pravé stejn¢ na téhle problematice. Na problematice vrazd.
Takze defakto jako si myslim, Ze jsem mozna jeden z nejdéle slouzicich policisti na této
problematice v Ceské republice. Mozna, Ze to tak je, v sou¢asné dobg.

Ja: Jak dulezité je podle vas rodinné prostiedi?

J. L.: Tak ta rodina kazdého ¢loveéka vlastné formuje. Co ¢lovék pochyti v roding, jak je
vychovavan, tak to se pak projevi na tom jeho viibec byti a nebyti. Kazdopadné, kdyz se
podivéate tfeba sama na sebe, a jestli jste méla détstvi, kdy vam rodic¢e vypravéli pohadky,
vénovali se vam, v§echno vam vysvétlovali, prarodice to samé, vlastné ukazovali vam co je
Spatny a co je dobry, no tak na to samoziejmé& dneska velice rdda vzpominate na takové
détstvi a vlastné tim, jak vas ta rodina, ty rodice, prarodice ovliviiovali, tim se fidite
dodnes. A vzdycky kdyz jste pred néjakou véci, kterou mate fesit, tak si vzpomenete na to,
jak by to asi fesili vase rodice, nebo prarodice, nebo jak by to fesili v souCasné dobé, a tak
déle. TakZe vZdycky to ma obrovskej vliv, kdy vlastné ten vyznam ovliviiovani v roding je
nezastupitelny. Zadny ustav, kde jsou ty déti n&jakym zpiisobem odloZeni, z toho
rodinného, domaciho prostredi, at’ uz z jakéhokoliv diivodu, tak tu rodinu nemize nahradit.
A mam na mysli téd’ka se bavime o plnohodnotné, harmonické rodiné.

Ja: Jak byste charakterizoval patogenni rodinné prosttedi?

J. L.: Vétsinou netplna rodina a je tam néjaky element, ktery vlastn€ narusuje tu harmonii.
To znamen4, Ze napiiklad je tam alkohol, alkoholismus, v souc¢asné dob¢ drogy, pak se da
fict 1 zaneprazdnénost téch rodicl, a to dit¢ je néjakym zpisobem déno na milost a
nemilost ulici. No a pokud mu tam chybi ta slozka téch prarodicd, ta prarodicovska
vychova, tak o to je to horsi, protoze ti maji nejvétsi vliv na takovou tu pocitovou slozku.
Ti prarodi¢e jsou dosti emotivni, ti vzdy kdyz néco pak vysvétluji, tak to vysvétluji
s laskou a v tom ditéti to zanechava daleko hlubsi pamétovou stopu, kdyz to vysvétluje
dédecek, nebo babicka. Protoze oni jsou samoziejmé celkové tolerantnéjsi. Takze jak
fikdm alkohol, drogy, nevéra mezi t€émi manzely a viibec cela ta disharmonie, tak to se pak
vlastné néjakym zplisobem projevi na vytvareni toho Clovicka. A ten Clovicek pak déla

rizny naschvaly, gesta, upozoriiuje na sebe a nevede to k nicemu dobrému. Ptikladem je
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tteba vrah, ktery vrazdil heparinem. A ona to byla, kdyz jsme to pak celé zkoumali tu véc,
tak to byla pomsta tatovi, ze ho vlastné néjakym zptisobem od sebe odstrkaval, vzhledem
k tomu, Ze on byl homosexual. Tam vznika potom vzdor, revolta a tak dale. Ten ¢lovicek
malej, nebo maldej se snazi timto zpiisobem i sviij nesouhlas i s tim co se v rodin¢ d¢je, to
uz pak sklouzava lehce k trestnym ¢intim. Kdyz jsem slouzil v letech 2009 az 2014 na
Policejnim prezidiu a mél jsem na starost vlastné vrazdy metodicky v celé republice, tak
jsem tam zkoumal jeden takovy fenomén. Byl to takzvany fenomén vrazdicich potomkd.
Tykalo se to toho, ze jsme alespon v té dobé&, dnes uz to nesleduji, protoze mam zase jiné
starosti tady na této problematice, tak v té€ dob¢ jsme méli v Evropé€ nejvic napadeni rodict
a hlavn¢ prarodi¢li svymi potomky, nebo piibuznymi. Takze vétSinou to byli adolescenti, a
bylo to pro penize. Pro penize byl schopen babicku prosté zabit, surovym zptisobem, dédu,
strejdu, tetu. Takze my jsme na tom byli opravdu velice jako CR velice $patné, byli jsme
na prvnim misté. Jak to je ted’, to nevim, ale tehdy ten fenomén. A ja jsem si ho vybral
proto, ze kdyz jsem vlastné procital z republiky ty jednotlivé udalosti, tak to se nedalo
ptejit, to m& upoutalo, ze zase to byl vnuk, nebo pravnuk, prosté babicku, dédecka, stryce,
teticku a zabil kvili par korundm. Coz myslim, Ze dneska to bude asi néco podobného,
akorat, ze se s tim nikdo moc v souc¢asné dob¢ nezabyva.

Ja: Cim byste fekl, Ze to je zpiisobené?

J. L.: Ja osobné& si myslim, Ze je to dobou, reZimem a tak dale, protoZe vSechno se vlastné
meti dneska penézi, a ty penize jsou velice dilezité pro toho mladého ¢lovéka, aby si mohl
koupit fety, aby si mohl dovolit, co zrovna chce, a je tam takova citova oplostélost, protoze
ty rodice pfece jenom pokud se vénuji vice praci, aby vydélavali penize, o to méné maji
¢asu na to dité. Pak je to takova doby, kdy je tady dost velika rozvodovost, coZ znamena,
Ze na jednoho rodice ta vychova je jako velice naro¢na. A kdyz ten €lovicek litd mezi téma
rodi¢ema, tak ho to taky formuje zvlastnim zplisobem. Vzdycky je tam néjaké patologie.
Ja: Jak dulezity je podle vas vztah mezi ditétem a matkou?

J. L.: Ja si myslim, Ze tam matka a otec nezastupitelnd role, samoziejmé nejlépe je to mezi
tim ditétem a ob&éma rodici, protoZe ta maminka, tam je to matefstvi, tam opecovava toho
¢lovicka a stard se o n¢j existencné, kdezto ten tata tam mu ukazuje véci, jak se chovat, uci
ho sportovat, u¢i ho ty dalsi véci. V tom pak spoc¢iva ta harmonie, takze jenom vlastn¢ ta
vychova t¢ maminky nestaci, ta rodina musi byt uplna. Kdyz tam neni tfeba, chybi tam ten
otec, mize ho nahradit starSi bratr, ale ktery samoziejmé je vychovan zase v tom
harmonickym prostiedi. Jo takze i ten zastup tam muize byt, mize tam byt stryc, ale je

potieba aby vzdy ti rodi¢e nebo rodi¢ a sourozenec toho rodice a tak dale, nebo partner,
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aby tam byl vlastné, aby oni si v té vychové rozuméli a nebyly tam v té vychové néjaké
rozpory. Protoze to se pak projevi na to, ze dit€ to samoziejme uplné logicky zneuziva, a to
kvali vlastnimu prospéchu, vzdycky. Takze ja bych to vidél tak, ze bych tam
nevyzdvihoval pouze tu maminéinu roli, musi to byt prosté z obou stran.

Ja: Jak se na vrazedném jednani mize podilet pfimo porusend vazba mezi matkou a
ditétem?

J. L.: Co si pamatuju jenom, tak na takové ptipady, ze napiiklad kdyz matka je pfisna na
to dité, chce aby z n¢ho néco bylo, a to dit¢ ma néjaky vliv z druhé strany, z vedlejsi
strany, napfiklad od vrstevnikd a tak déle, které ho navadi k né¢emu a maminka na to
nestaci, nebo to neregistruje, porad tlac¢i na to dité, u¢ se, nechod’ ven, bude§ doma, at’
Z tebe néco je a tak dale, takze to dité potom zacne vzdorovat a mlzZe se stat to, ze tu
maminku mize i zavrazdit. Pfiklady, pamatuju si bylo to v Kralovehradeckém kraji. Ja
jsem v té dobé byl v Praze a mohlo to byt kolem roku 2014, 2013, tak byl to adoptivni
synek, kterého maminka prosté, nebo Zena, ktera ho adoptovala s manzelem tohle dité, tak
se 0 néj velice starostlivé a peclive starala, a kdyz ten ¢lovicek dospé€l do né¢jakého veku,
kdy zacal prosté¢ uz pfemyslet v pojmech, po dvanicti letech, z hlediska vyvojové
psychologie vite. Tak si zacal néjakym zplsobem ten zivot organizovat sam. Doslo to
k tomu, ze tuhle adoptivni matku zabil. A bylo to zase kvili penézim. V soucasné dob¢ je
tady jeden pfipad, kdy ten Clovek je starsi, je to asi 85. rok, takze to neni uplny décko, ale
je to cloveék ktery se tady dopustil dost zdvazného trestného Cinu. Najel tady vlastné
ukradenym vozidlem, ukradl si vozidlo, protoZe si chtél udé€lat radost a nebavilo ho chodit
pesky, jak uvedl do své vypovédi. Pfi ujizdéni policistim tak nezvladl fizeni a vlastné
nahavaroval, narazil do jednoho z policejnich vozl a tam té€Zce zranil policisty. Kdyz ted’
provadime Setfeni kolem jeho osoby, tak samoziejmé na prvni pohled je Upln€ jiny nez
rodic¢e a kdyz jsme ted’ byli za maminkou tohohle lotra, tak ona nam fekla: ,,Vite on kdyz
byl malej, on neni nas, on kdyz byl malej, tak byl bezvadnej, on byl strasné poslusnej,
vSechno, co jsme fekli to ud¢lal, jeste byl aktivni, a my jsme zné¢j méli obrovskou
radost,ale pak najednou se piekulil takovej ten détskej vek, on se dostal do toho pozdniho
détského veku, do adolescence a najednou se Upln€ zménil.“ Zacal vyhledavat jemu
podobné, on na prvni pohled byl trochu tmavsi, jeho podobny a vitbec na u¢naku to s nim
Slo $ilené z kopce. Zacaly se nam doma ztracet véci, zacali jsme se ho i1 obavat, protoze je i
agresivni, jede v drogéach a tak déle.

Ja: A to rodinné prostiedi tam bylo jaké?
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J. L.: To rodinné prostfedi , je pravda, ze se nabouralo rozvodem téch partnerti, a to bylo
praveé kolem néjakého 8. roku toho ditéte. Ale on zlstal s maminkou, tata si ho bral taky
sttidave, ale maminka tvrdi, Ze tata na né¢j nemél moc Casu a kdyz byl u taty, tak tam mél
ten Clovicek praveé vice Casu na ty své vrstevniky a tak dale. A kdyz se dostal na ten uciak,
tak tam to vlibec zacalo, drogy, penize, a tohle vSechno, kradeze. Takze maminka fika:
,»On vzdycky kdyz pfijel k nam, nebo k babicce, tak prost€¢ néco ukradl, pokazdé. Za
kazdou cenu.“ Samoziejmé takovej ¢lovicek pak 1ze a tak dale, ale tady chci ukazat na véc
jakou, jaky vyznam ma vlastné u téchto lidi, nebo jaky vliv ma prostiedi a genetika. Podle
mého néazoru, a jak jsme se to ucili na fakulté, ja jsem absolventem hradecké fakulty, tak je
to 50 na 50. Ten ¢lovicek ma v sobé 50 takto, 50 takto, nastaveno. A ted’ zalezi na tom,
ktery vlivy se néjakym zplsobem probudi, uptednostni, dostanou Zivnou plidu, a kam ten
Clovicek vice spadne. Ale myslim si, ze vhodnou vychovou se to kocirovat da.
Vysvétlovanim a tak dale. Pokud je vtom ¢lovéku néco, co je jaksi v srdci, hluboko
v srdci, tak aby to dokazal vSechno vyhodnotit dobie, aby se nedopoustél trestnych ¢inti a
dalSich lumpéren.

Ja: Setkavate se s vrahy, ktefi vyristali v rodiné, ktera nebyla Giplné patologicka?

J. L.: Da se fict, Ze ano, ale vétsinou jsou to takovy vrazdy, tieba v afektu. Ze ten ¢lovék
nepfemysli o tom dopifedu, neptipravuje tu vrazdu. On se dostane do n¢jaké situace, kde to
potom vytesi tak, Ze v tom afektu n€koho prosté zavrazdi, zabije. Zpravidla to tak je. Ale,
ze by nékdo vyrlstal ve vylozen¢ harmonické rodiné a pfipravoval, jsou takové piipady,
ale straSné¢ minimalng, ale vZdy to ma néjaky zistny cil. Ten Clovék pfemysli nad tim
naptiklad, jak zbohatne nebo jak si k né¢emu dopomtize. A ma pied sebou piekazku, a to
vV tom duchu né€koho zabit, n€koho zavrazdit, aby dosahl toho svého cile. Takze mize byt
vychovany v harmonické rodin¢ a mutize teoreticky, nebo z praxe jsou ty pfipady znamy,
ale jiz ne tolik, jako kdyZ je z néjakého prostiedi disharmonického. Takze tam se to v tom
Clovicku utvaii vlastné od samotného zacatku. Tam jsou ur¢ité modely, které ten maly
Clovicek, kdyz v té dysharmonické rodiné piejimd, kdy tata nadava na nékoho, na néco,
msti se, provadi rizné nezakonnosti a tak dale, takze tam je takové podhoubi a z toho
podhoubi se to vlastné celé je schopno rozvinout.

Ja: Setkavate se Casto s vrahy, ktefi byli v détstvi tyrani?

J. L.: Taky, jo taky a je to zase disharmonicka rodina, kdy vlastné to dité bylo nadmérné
bito tatou alkoholikem a tak dale. Ptipad sériovych vrahi manzeld. Oba dva vyrstali
v dysharmonickych rodinach. Manzel byl zpéti sourozencti a tatinek jeho hodné

konzumoval alkohol, doma byl agresivni, matka nestacila zvladat vSechno, vlastné celou
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domacnost, vSechny ty své potomky a tak dale. Piesto v té rodin€, jsou, je vétSina lidi,
kromé tohto ¢loveéka bezihonnych. Tieba jeho bratr, ktery fadné pracuje, ma svou rodinu.
Jeho sestra je prodavacka, kterd mozna jest¢ dneska, ale za doby jeho vrazd vedla obchod,
byla uspésnd, pomahala lidem a lidi ve vesnici ji méli velice radi. Takze se da fict, ze
kazdé to dit¢ je jiné, ale co se tyCe tohto muze, tak on ve své podstaté, on to nebyl zly
¢loveék. On si uvédomoval, Ze nemiize nékomu jen tak ublizovat, ale byl to alkoholik, takze
on se za kazdou cenu n¢kde musel napit a potfeboval vzdycky néjaké vedeni. On sdm to 1Q
nem¢l moc vysoké, podprimérné. A jeho manzelka vyrtstala v dysharmonické roding, tata
mamu bil, alkoholik a tak dale. Pochazi ze tii sester. Ty dvé dalsi sestry na tom nejsou tak
jako tahle zena. Ona opravdu jako nejstar$i z téch tii sester byla uz takova, podle jeji
maminka, ze byla zvlastni uz jako mal4 holka. KdyZ maminka koupila tém tfem sestrdm
kazdé jednu panenku, tak tfeba ta prostfedni si tu panenku vzala, zacala ji chovat, ta
nejmladsi ji zacala ptrevlikat, prosté néjak operovavat, kdezto ona hned té panence utrhla
hlavu, nebo ufizla. Takze maminka si fikala, hergot co z té holky bude. A pfitom ona byla
takovym hnacim motorem v téch vrazdach, ona kterd byla dost inteligentni, studovala
uspéSné na gymnaziu, ale to studium pferuSila, pfisla do jiného stavu, jeji dceru
vychovévala babicka. Ona potom zacala vyhledévat star¢ lidi, zacala je néjakym zplsobem
okradat. No a ve spojeni s jejim manzelem mu zacala diktovat jak pfijit k penéziim,
protoze ona v té dobé uz byla zavisla na praskach, psychofarmacich. Ona bez praska
vlastné nemohla fungovat. A na ty praSky potfebovala prostfedky. Kazdopadné
potiebovala prosttedky na zakoupeni téhle medikamentti, a ta filozofie byla takova, Ze
nejjednodussi je prepadnout starého Clovéka. V jeho obydli, protoze on tam, ta filozofie
spociva v tom, Ze on tam ten stary Cloveék pfece musi v té chaloupce mit n&jaké penize
alespon na sviij pohieb. TakZe z toho oni vychazeli a kdyZz nékam vlezli, takhle do chalupy,
tak toho ¢lovéka mucili, nez ho zardousili, aby jim fekl, kde ty penize jsou.

Ja: Jaky mize mit na ¢loveka vliv, kdyz je v détstvi sexudlné zneuzivan? Setkavate se
Casto s vrahy, ktefi byli v détstvi sexudlné zneuzivani?

Vite co, kdybyste se vzila viibec do role toho clovicka, ktery je sexualné zneuzivany
Vv roding, to je proste néco, to je tabu, ale presto se to déje. D¢je se to v rodinach, které jsou
nebo v manzelstvich , ktera jsou rozvedena, a potom tfeba ta maminka ma nového
partnera, ale ta dcerka uz je tim novym partnerem sexudlné, né¢jakym zpisobem napadana,
nebo obracené. MliZe to byt nova mama a na kluka a tak dale. Nicméné je to véc, ktera
vzdycky zasahne velice negativné do psychiky toho mladého ¢lovicka a ono se to nékde

projevi. VéEtsinou, nebo zpravidla to byva tak, ze napiiklad mezi fet'dky je spousta lidi,
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ktefi jsou v détstvi zneuzivani, nebo sexudlné napadani. Oni se daji na fety a ta stopa
V nich zlstdva po tom zneuzivani a je dost hluboka. Zpravidla to vede tfeba 1 k suicidnim
vécem, Ze ten Clovicek je schopen pak demonstrovat nebo i spachat sebevrazdu. U téch
vrahtl je to patologie v té rodin¢, a kdyz pak vyslychate toho ¢lovéka a on vam to néjakym
zpusobem fekne, tak se ani moc nedivite, protoze uz v té rodiné jsou Spatné zéaklady
vlastng k tomu viemu. Casté to neni, ono té&ch vrazd zas neni tolik, v nasi republice je
V soucasné dob¢ mezi stovkou az dvéma sty vrazdami rocné. A je to spiSe to Cislo se
V soucasné dob¢ blizi k jedno stu. Ale nemuzeme fict, Ze vétSinou vrazi jsou v détstvi
zneuzivani. To ne, to ne.

Celkové se da fict, ze ty vrazdy u nas jsou vrazdy v afektu. My tomu fikdme domaci
zabijacky. Ze to jsou vrazdy pravé doma, je to afekt, kdy nékdo na navitéve, nebo i v té
rodiné to mlze byt a prosté néco vezme a toho ¢loveka, naptiklad manZzelku bodne. Nebo
viceméné manzelka manzela, protoze manzel ji terorizuje. Ona se ma tendenci branit, ale
uz nevi jak, tak vezme na té kuchynské lince nliz v tom stojanu, no a chvili tam Sermuje
S tim nozem, naceZz chlap fekne: ,,No tak to zkus. ““ Tak ho pichne do srdicka.

Ale co se tyce toho zneuzivani v détstvi a tak dale, to se neda néjak generalizovat. Jenom si
myslim, Ze je to také patologie, ktera do té rodiny samoziejme, je néco otfesného, nepatii
to tam, a ze vZzdycky to nechava na tom ditéti néjakou tu stopu.

Ja: Jak se mlZe na vraZzedném jednani podilet, kdyz jedinec vyrista v ustavni péci?

J. L.: Ja si pamatuju na jeden piipad z Pardubic. To bylo z roku 2007, nebo tak n&jak. Tam
se jednalo o Gpln€ normalni fungujici rodinu, kde ten jeden z téch déti, vlastné kluk, tam
¢im byl vétsi, tim byl jakoby rozpustiléjsi, ale jeho babicka, kdyZz pak se stala vrazda, které
on se dopustil, tak jeho babicka vypravéla, jak ten ¢lovicek se ménil. Délal ¢im dal vétsi
lumparny, ale to byly takové, ona ta babicka piimo fekla, on se pied ofima staval ¢im dal
vétsim hajzlem. Prosté to nebyly lumpérny, jako klukoviny, to byly pfipravované, prosté
takové, jak ona fikala hajzloviny, Ze by na to normalni ¢lovék nepfiSel, co on dokézal
ostatnim provadét. Pak se dostal za tyhle véci do n¢€jaké ustavni péce, do néjakého past’aku,
nicméné v tom pastaku, tak tam se domlouval s ostatnimi, oni jsou na tom ty déti tak
ptiblizn¢ stejné, néco vyvedli n€kde, zkouseli néjaké loupezné piepadeni, prosté ono je
motivuje to negativni jednani, a oni se v tom potom piedhdn¢j, dopliuji, zdokonaluji to. A
ted’ si predstavte, Zze tenhle kluk se zacal s ostatnimi bavit o tom, Ze je potieba si Zivota
uzivat, Ze je potifeba mit penize, a ty penize se ziskaji snadno. N€kdo se zabije a ty penize
se mu vezmou, jo takhle obecné a ted” oni to piluji, zdokonaluji. A tenhle clovek si

vzpomnél na kamaradku své babicky, coz byla kadefnice tésné pied dichodem a on si
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vzpomnél, ze ta rodina ma velky diim, ze tam je bazén, ze maji hodn€ penéz a navstivil tu
pani. A protoze ta pani na n¢j byla hodnd, a znala ho od té své kamaradky, jeho babicky,
tak mu oteviela a on vzal niz a ubodal ji. Sebral ji tam asi 10 tisic, které tam nékde m¢la.
A za téch 10 tisic on piesné jak se dohadovali, a jak se pifedhanéli s t¢éma klukama, tak Si
koupil nové tenisky, kalhoty a jesté si nechal penize na to, aby mohl utracet, a takzvané
uzivat, zit. My jsme ho teda chytili velice zahy. Stalo se to v Pardubicich, on odjel vlakem
na Ostravsko, tam vyhodil ty staré boty, a kupoval si tam nové zbozi. Protoze na
Ostravsku, tam mé¢l dalSiho kamarada z pastaku, takze tém dalSim lidem kolem toho
kamarada chtél dokézat, jak se to déla. Kdyz jsme to vysetiovali, tak pravé ta jeho babicka,
tak ta nam vypravéla tu jeho genezi. Jak se ten kluk ménil. Ostatni v t& rodiné zlstali
normalni, chodili do Skoly, bezproblémovi, ale tenhle mél v hlavé néco Uplné jinak
nastaveny.

Ja: Jakou roli miize hrat citova deprivace, ktera vznika v ustavnich zafizenich?

J. L.: V ustavnich zafizenich musi vznikat a samoziejm¢ ten ¢lovicek si hledd néjaké
nahraSky. A ty ndhrasky jsou v podobé téch modell, které ma tam dokola. Takze on
k nékomu pfilne vic a mlize to byt pravé ten nejveétsi gauner z téch déti, které tam jsou, a
on ho za¢ne napodobovat. A zacne i ty vzory jeho chovani a jednani vlastné ptejimat.
Takze samoziejmé pokud je v takové ustavni péci a v soucasné dobé je ta Gistavni péce, ani
se nedba tolik na vychovu té€ch déti, ale spi§ na jejich zajiSténi, na medikaci téch déti, Ze
prosté aby nevyvadéli a tak dale, takZe ono asi je tady néco Spatné. Ale zase nese to rezim,
nese to doba. Ale vzpomnél jsem si na jednu véc. Jesté v té souvislosti jak jste se ptala.
Jednalo se vlastné o tfi sourozence a ti taky, rodina, ktera zila takovym svym , ale ne
neslusnym zplsobem, tata pracoval, feznik, pracoval n€kde na jatkach a potom vlastné
jezdil po téch zabijackach a staral se aby ty déti mély néco do pusy. Maminka byla takova
zaneprazdnéna taky, jesté tam v té domacnosti Zil tatinek té maminky, ktery také pracoval.
Me¢li maly dtim. Ja si pamatuju, Ze jednou se tam stala takova véc. Ti sourozenci, to byli
dva bratfi, star§i, mladsi a nejmladsi sestficka. Ten nejstarsi bratr, tomu bylo asi 14 rok,
tak kazdy si vlastné tehdy fikal, co se mu v té hlavé narodilo. On byl doma, pfisel ze Skoly.
Mladsi bracha byl jesté ve Skole a pfisla ta sestficka. A jeho néco napadlo, ale ja si myslim,
ze to byla takova ta détska zvédavost, ale zvédavost takova ta az patologickd. Jako co se
stane, kdyz tu sestficku vezmu a ftiznu ji do krku. TakZe on chtél docilit toho, Ze tu
sestiicku natahl do prvniho patra, do détského pokoje a tam ji zaklonil hlavu a fiznul ji do
krku, defakto ji podfiznul. Ale protoze ji zaklonil hlavu opravdu dost, tak ta krkavice se

vlastné dostala az do té nejzadnéjsi polohy, do které se mohly dostat a on je ptetizl, nebo je
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natizl. Takze, kiik. Ale maminka, kterd byla doma tak volala zachranku. Ta hol¢icka to
ptezila. Hocha jsme dali do tstavni péce. My jsme vySetfovali ten pfipad a né¢jak jsme se
dostali do nitra té rodiny, tak jsme zjistili, ze tata jak je feznik, a jak na téch jatkach potrad
fasuje noze, tak to byly jediné darky, které ti kluci dostavali. Takze u nich v pokojicku
kterykoliv Suplik byl plnej nozi. To jste oteviela u stolll a vSude byly jenom noze, Zadna
jina pomalu hracka, jenom noze. Takze zase to byla takova véc, kdy kdyz na to koukate
jako dnes a denn¢, od rana do vecera, rano vstanete pisete ukol, oteviete Suplik, mate tam
noze, tak CO S t€éma nozema, asi zacnete premyslet na co vSechno jsou a co se s tim da
udélat. Takze az tenhle nejstarsi bracha pfiSel na tuhle strasnou véc a tu hol¢i¢ku podtizl.
Jinak to byl ¢lovek, ktery byl nebo je to matematickej génius, spocitd vam cokoliv a ve
Skole to byl premiant na matiku, a pfesto se mu v hlavé narodi takovahle zalezZitost. Rodina
formuje ¢lovicka a ten ¢lovicek pak to té rodin€ vraci.Tady nikdo nedokézal pochopit, pro¢
je kazdé to dit¢€ jiné, pro¢ ten druhy kluk je pracant, do Skoly vSechno fadné a tak dale. Ale
jak fikam kazdy ma v sobé nastavenou néjak 50 na 50 genetiku a prostiedi a kazdy je
néjakym zpiisobem citlivéj$i a vnimavéjsi na to okoli, nékdo se ptida sem, nékdo se ptida
tam.

Ja: Jaky mize mit vliv, kdyz je dité svédkem nasili? Kdyz otec mlati matku.

J. L.: Je to vzdycky model, protoze v rodinach, aby tfeba tata mlatil mému to je tabu. Tata
prece nikdy nemiize mlatit mamu, a kdyz se tak d¢je tak je to Spatné, protoZze to dité se
nema formovat tim, Ze vidél jak ten tata uhodil maminku a tak dale. Ale pokud se to tam
déje, tak to dité se jakoby otupuje vii¢i tomu nésili mezi téma rodicema. A samoziejmée ten
vzorec n¢jakym zplsobem piejima. Vzdycky ho aplikuje na sebe potom a ptejima ho.

Ja: Rekl byste, Ze vrazi, ktefi se v détstvi s nasilim setkavali, provadi brutalngjsi vrazdy?

J. L.: Zpravidla si myslim, Ze ano ma to svoji logiku. ProtoZe Clovek, ktery v Zivoté
neuvidi nasili, ani v té roding a tak dale, tak on potom nevi, jak to ma udélat. Ale kdyz vidi
Vv té roding, Ze ten tidta vezme mamu za vlasy a bouchne s ni 0 zed’ a pak ji shodi na zem a
dupne ji na bficho, tak vi, jak se to d€la. Tak pak tu babic¢ku taky vezme, bouchne s ni o
zem a pak ji rozdupe. JVzdy se u té brutality jednd o néjaky vzorec chovani, ktery ten
¢lovicek vnima4, a pak ho prejme.

Ja: Muze se fakt, ze jedinec vyrista v chudobé podilet na vrazedném jednani?

J. L.: Mize se kazdopadné podilet na zlo¢inném jednani, kdyz to takto fekneme, to
v kazdém pfipad€. Ale to vrazedné jednani do toho samoziejmé spada také. Ted si
predstavte, jeden piipad z Plzné. Jednalo se o loupeze, které byly v bankovnich tustavech,

ve finan¢nich ustavech. PfiSel loupeznik do banky, pfeskocil tam to sklenéné hrazeni,
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vybral tam z téch Supliki ty penize. T¢ Gifednici se snazil nic neudélat, ale oni jsou dnes uz
pouceni na to, aby se tam aktivné nepodileli na obran¢, na zabranéni loupeze. Takze ten
¢lovek si vzal ty penize a odesel. Ty penize utracel zptisobem, ze Sel tieba do Lidlu, a tam
vidél zbozi, tieba trika, a on si koupil tieba 4, nebo 6 stejnych trik. Vedle v papirnictvi byly
ptilozniky, on si jich koupil 8, koupil si tfi batohy uplné stejny. Kdyz se potom dopadl ten
¢lovek a vyslychal se, tak fikal, Zze kdyz byl jako maly kluk, ze zil jenom s mamou a ze si
nemohli nic dovolit, Ze zili z ruky do huby. A on nemél zadny hracky, nem¢l zadny svij
majetek, prosté¢ nic. Kdyz jeho matka zemfela, tak on se timto zplisobem zacal
seberealizovat, délal prosté loupeze ve finan¢nich ustavech a potom za to kupoval zbozi,
které viibec nepotieboval. Tam byla tendence najednou hromadit ten majetek, ktery si jako
kluk nemohl nikdy dovolit. A ted’ ho chtél mit. A kdyz potom se ten ¢lovék zatykal, tak se
mu feklo, hele vezmi si svoje véci nejnutnéjsi a pijdeme. No a on sahnul a vzal téch pét
ptiloznikt, k tomu ty batohy. Najednou mél uprostfed mistnosti hromadu véci, které si
chtél vzit s sebou. Inklinoval k né¢emu, co jako kluk nikdy nemohl mit, a proto takto
jednal. Bylo to po smrti matky, aby ji nezatézoval svym zlo¢ineckym jednanim, ale pfesto
takhle dopadl.

Ja: Takze byste fekl, Ze se to podili zejména na loupezich? A na tom vrazedném?

J. L.: Na tom vrazedném, ono to s tim souvisi. ProtoZe pak né¢kam vlezete, nékdo se brani,
tak najednou mate pied sebou piekazku a tu prekazku, na té pumpé si predstavte. Tohle se
stalo v Liberci, nevim v roce 2011, nebo 2012. Tak ptisel ¢lovék na pumpu s pistoli, s tim
aby pumpai* vydal penize, a to byl star$i pan , asi 70 let, déda, a on po ném vystartoval,
jakozZe co si myslis, Ze se t€ bojim, a tak dal, a ten ho zastfelil. Coz znamena, on tam neSel
s tim, Ze by ho zabil a pak si vzal penize. On tam Sel s tim, Ze mu pohrozi zbrani a at’ mu
vyda penize a on plijde pryc, a pak si za ty penize koupi, to co on potiebuje. A najednou
tam vznikla tahle prekazka, ktera byla aktivni a on ho musel zabit, takze ono to navazuje

tohle.
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