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UvOD

Prace se &nuje porucham autistického spektra a jeho prezemtaéilmu. Toto téma
jsme si vybrali ztoho iw/odu, Ze ¥tSina populace se s autismem seznami ¢prav
prostednictvim filmového platna. &tSina serial a flmovych zpracovani prezentuje osoby
s autismem jako vysoce nadané jedince se schophasi¢hveéci, které jini nevidi, deSifrovat
vyznamy matematickych vzarcnebo oplyvaji hudebnim talentem. Na druhou stranhou
divaci sledovat jedince, Ktemaji problém s komunikaciglesnym¢i zrakovym kontaktem,
ale hlavig s celkovym z&lenénim do spolénosti.

Jak se tedy osoby s autismem projevuji ve skutsti a jak ve filmové tvo? Mohou
divaci vidit realné projevy &hto osob, nebo je to jendity tah, jak film zviditelnit a
zaujmout tak sveé divaky?

Nasim hlavnim cilem tedy je zjistit pé&domi o osobach s autismem v intaktni
spole&nosti, a jak se liSi od vyobrazenchto osob ve filmové tvorh

Snazime se zde poukazat také na tu stranku, v& kfgieme nahlédnout na chovani a
zdali réjaké takové osoby znaji nebo se s nimi dokoncesajk

V této praci nerozebirame vSechna filmova dila. né&hi dob je jich stouto
problematikou jizZ mnoho a tak jsme si vybrali pouzaly vytet.

Prace je rozélena na teoretickou a praktick@ast. Cast teoreticka j&lensna do 3
kapitol. V prvni kapitole se zatfujeme na historii, etiologii a charakteristiku aomst. Ve
druhé kapitole jsme rozebirali jednotlivé poruchytistického spektra a doplnili jsme je o
jejich projevy. Teti kapitola se zabyva Syndoromem Savant, ve kjsnde uvedli
nejznandjSi savanty, jenz byly inspiraci pro filmovou tvarbV praktickéc¢éasti provadime

kvantitativre — kvalitativni Saieni a jejich naslednou analyzu.



TEORETICKA CAST

1. PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA

,Objevila jsem, Ze vzduch je plny skveéiovek se zadival do prazdna a byly tam
skvrny. Lidé chodili sem a tam agkazeli mému okouzlenému pohledu do té prazdnoty.
Nedbala jsem naédir Neco mumlali. Moje pozornost se upinala k touze nomplit se vech
skvrnach, a tomu mumlani jsem &mwvala pozornost. Divala jsem se skrz tutekazku
s klidnym vyrazem, uspokojena tim, jak se ztra@nskvrnach. Plesk. dila jsme se znat,
swt.”

(Donna Williams, 1991)

1.1. Historicky vyvoj

V antické spolénosti dokazoval Hippokrates, Ze mentalni onemocnvznika
poruchami mozku. Tato spdleost néla zna&né bohatou teorii o duSevnich poruchach
(melancholii, manie, delirium...), kde po etiologickttance fevazoval ,,organicky“ nahled.
.P&e” 0 duSevl a jinak postizené jedince se v antické sgrmbsti d@kala vyhragného
nazoru, jehoz symbolem se stala spartska skaiichz Upati koéili kratké Zivoty jediné
s postizenim. Od starydkekd tuto tradici gevzala sk¥la Rimska civilizace s rozdilem, Ze
skaly Tajgetu byly nahrazeniekou Tiber. V obdobi stdowku byli ,blazni a Silenci*
povazovani za t®stlie vyvolené jedince, na které shlédlilB na straé druhé byl
povazovani za ,zplozencé&ablovi“. Prvni klasifikace duSevnich poruch vzniktaobdobi
Renesance. Poruchy intelektu byly &ty od ostatnich duSevnich poruch (sebeprozivani,

poruch emocionalnich). (Valenta, Muller, 2004)

Na paatku 20. stoleti napsal vitileky pedagog Theodor Heller prvni, avSakifigp
Znadmou praci, jenz se vztahovala k pervazivnimoygwym porucham. V této praci popsal u
déti tzv. infantiini demenci. Dodnes se tato porugitiara je velmi vzacna, nebdyva velmi
ziidka diagnostikovana) nachazi v 10. revizi Mezidaioklasifikace nemoci (MKN-10,
1992) jako Jina dezintegfiai porucha v &stvi. (Hrdlicka, Komarek, 2004, s. 11)



Eugen Bleuer zaved| termin autismusdekého slova autos - sam) poprvé v roce
1911. Timto terminem cklt popsat zfisob egocentrického mysleni, které je typické pro
schizofrenii.

V roce 1943 popsal Leo Kanner ,autistickou poruelfiektivnino kontaktu®, (, rany
détsky autismus®) kterou o&kolik let pozdji nazval ,svym syndromem®. Pouzil zde termin
autismus v jiném smysluigsto se specifickym odkazem na schizofrenii. (@ilffp 2003, s.
7.). ,ldentifikoval autismus jako syndrom sdiwa klcovymi prvky, které popsal jako
»=autistickou uzavenost* a ,touhu po nemnnosti“, spolene s dalSimi behavioralnimi
projevy a izolovanymi schopnostmi.“

Hans Asperger ve stejném roce jako Leo Kanner ipterinin autismus (autisticka
psychopatie) ve své doktorské praci. Na rozdil @hrerova syndromu se liSil pagsim
vyskytem, lepSimi schopnostmi v oblasti komunikasegialnich vztalh a projevoval se
intenzivnim a Uzkym okruhem zajmV sowasnosti se syndrom popsany Aspergerem nazyva
jeho jménem. Doktorska prace Hanse Aspergera bykaming publikovana v roce 1944,
avSak az vroce 1991 bylaighoZzena do angfiiny. Americkd autisticka spalaeost
publikovala v roce 1977 prvni definici autismu, idefi autistického syndromu zahrnula
Americkad psychiatrickd asociace v roce 198Diagnostickém a statistickém manuélu
(Richman, 2006)

1.2. Etiologie

V roce 1960 publikoval Bruno Bettelheim studii Bjmp-ortress (Prdzdna pevnost),
vyjadroval zde nazor, Ze autismusibe byt zgisoben odmitanim die rodti. Vé&ril, Ze
chladné chovani rodi zahani dti do jejich autistického s¥a. Terminem ,Matky lediky*

zdurazioval, jakou roli hraji matky v Zivetpostizeného dite. (Richman, 2006)

Jak ale uvadi Treffert (2012) termin ,Matky legky” vzeSel z necitlivé, bezohledné
teorie plné chyb, kdy rodiny autisbyly cela Iéta neomluvitetha nespravé obvinovany,

jakoby tento stav Zsobily.

Individualni terapii s autistickymié&tini zatal v 60. letech 20. stoleti prowdvar
Lovaas. B této terapii vyuzival modifikaci chovani a aplkanou behavioralni analyzu. Sveé

vysledky prace s devatenacttihi, z nichz devt jich dosahlo urové zdravych dti, zvaejnil
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ve studii publikované v roce 1974. Tato studie, lppeind pozitivnimi vysledky #ha velky
vyznam a spolaost si zéala uv¥domovat, Ze autismus nenigledek nevhodnéhaipobeni

rodi¢t a nasledné obranné reakceit

Na vzniku autismu se dle Lovaase podili tyto faktor
» Genetické dispozice;
* Rizikoveé faktory spojené shotenstvim a porodem;
* Neznamé a neidentifikované genetické mutace;
» Vlivy prostredi (Richman, 2006, s. 11.)

Neurochemické studie mozku ukazali, Ze |*edpokladat &olik variant dysfunkci
mozku, které mohou vést k Uplnému rozvinuti syndrasmtismu. Nadprodukce nervovych
burgk (coz ukazuje velkd hlava jedince, pitevni nalezywysoké hladiny GFA bilkovin,
gangliosidi a produkii rozpadu dopaminu) vede k tvérbbnormalni dysfurdni synapse a
zhrouceni. Nervové hiky u zdravéhotlovéka jsou pravépodobri mére izolované, nezli
buiky v mozku postizeného autismem. Je také pifpedobné, Ze dkteré fFipady autismu
mohou vzniknout poskozenim mozku v prenatalnimjnpéinim i postnatalnim obdobi.
(Gillbeg, 2003, s. 56)

Bernard Rimland proved| pionyrsky vyzkum o bioldgdon pivodu se svym synem
trpicim autismem. Je také zakladatelem Americkédrérautistické spotmosti a zaslouzil se
0 sestaveni prvni posuzovaci Skaly. (Richman, 200862)

Prava picina autismu vSak neni doposud zndméesi®ze se jednd o nejzavgain

poruchu v lidskych vztazich, postrada socialhiqa. (Svarcové, 2006)

1.3. Pervazivni vyvojové poruchy

Jak uvadi Thorova (2007) pervazivni vyvojové posutddime mezi zavazné poruchy
détskeho mentalniho vyvoje. Slovepervazivnirozumime vSe pronikajici, jde o vyjéahi
faktu vyvoje ditte, ktery je hluboce narusen v mnohassenh. Pervazivni vyvojové poruchy
maji ukitd specifika v projevech, tudiz vyzaduji i odliSpiistup. V gipadt nestanoveni
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diagnozy nelze zajistit pibnou informovanost a specialrigiup by v této situaci nemohl
byt poskytnut ani v ideélnich podminkéach.

Charakteristickym rysem pro dil syndromy je zn&n& variabilita symptoin Na
celém s¥t¢ nenajdeme dva lidi, kieby meli stejny vzorec chovani. Diagnostika poruch
autistického spektra se provadi vzdy na zakleelkového vzorce chovani ve specifickych
oblastech, nikdy ne na zakkadkolika projevi. (Thorova, 2007)

Thorova (2007, s. 12) k tomu dale uvad¥ sedmdesatych letech vymezila britska
psychiatreka Lorna Wingt steZejni problematické oblasti, které jsoucklé pro diagnozu,

a nazvala je ,triadou naruseni*

Do této triady pdf oblasti:
= Socialni chovani
=  Verbalni i neverbalni komunikace

= Predstavivost

,Pokud jde o souvislost mezi pervazivnimi vyvojovyioiuchami a mentalni
retardaci, pervazivni vyvojové poruchy js&asto ztotoZovany s mentalni retardaci, coz neni
spravné; nap. u Aspergerova syndromu je inteligence normalefyonaz nadpimerna.”
(Lechta, 2010, s. 268).

Jedinci s pervazivnimi vyvojovymi poruchami magit8i potize chapat a vyjaulat
své emoce na rozdil od jedins mentalni retardaci. Obt&npouZivaji verbalni a neverbalni
komunikaci a neum)i ptimérent reagovat viiznych socialnich situacich. \Wipac
piitomnosti pervazivni vyvojové poruchy se u jedisogzuji celkové adaptivni schopnosti a
celkova funknost osoby s pervazivni vyvojovou poruchow¥r®em Zivot je srovnatelna, ne

— li niz8i nez u jedints vyrazwjSi mentalni retardaci. (Thorové, 2007, s. 31)

1.4. Charakteristika autismu

Presnou definici autismu nelze zcela vymezit, progfemie — li odbornou literaturu,
dojdeme k problematice, kdy se spiSe dozvidameutismus neni, nezli to co autismus ve
skute&nosti je. Akoliv je ve WtSineé pripadi spojen s mentalni retardaci, nelze ho vymezit
jako jeji druh. Taktéz neni autismus druhem scihezoé, za kterou byl az donedavna

pokladan.
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Autismus ntizeme charakterizovat jako uzewi se do sebe, kdy neexistuje spojeni se
skute&nem a kdy se o jedincich s autismem Hhoyjako o lidech ,odlid&tnych”. Terminologii
pedagogickou a pedagogicko — psychologickou ho dharakterizovat jako poruchu
socializace, neschopnost navazovani a prozivanilidségch vztati, ktera je zpravidla

spojena se zavaznou poruchou komustikachopnosti. (Svarcova, 2006)

Autismem trpi deset az patnactidz tisice a prvni symptomy se obvykle objeke@
tiicatym mesicem ¥ku ditte. Zetelnymi jsou v doly kdy dojde k vyrazné poruse na vyvoji
komunikaniho jazyka jedince.

Diagnostickym standardem J@iagnosticky a Statisticky manual duSevnich poruch
Americké psychiatrické asociace (DSM — IV, 1994n3 zahrnuje dvanact diagnostickych
kritérii rozdtlenych do ti kategorii: socialni interakce, komunikaémnosti a zajmy. Jedinec
s autismem nemusi nutnvykazovat vSechny znaky a symptomy spojené sraatis
Symptomy byvaji ud&hto osob podobné, ale na celéndt&wneexistuji d¢ déti s autismem,
které by ndly naprosto stejné projevy.

Dit¢ je diagnostikovano jako autistické tehdy, kdynsg aspé dvé kritéria z prvni

kategorie, dv kritéria z druhé kategorie a jedno kritérium iitkategorie. (Richman, 2006)

Projevy autismu se u dfe meni s wkem, objevi se a poté &pzmizi. V ukitych
vékovych obdobich riweme sledovatietelrgjSi autistické chovani, které se idyyvajicim
vékem meEni pod vlivem socialniho prastdi a v dsledku vychova — vzdlavaciho
programu, jenz absolvuje. tl2Zitou Ulohu hraji i osobnostni charakteristikioveka,

rozumové schopnosti &ppmnost jiné fidruzené poruchy.

Mnoho osob s autismem vykazuje stereotypni, riggdkbmpulzivni chovani. Wité
faktory (na. re¢, urover neverbalni komunikace, rozumové schopnosti, @mngtabilita)
mohou mit vyrazny vliv na tiZi postiZzenia#eme narazit také na osoby, které maji vyazn
nerovnondrny profil symptont (¢lovék, jenz ma relativé dobré vyjadovaci schopnosti a
zajima se o0 socialni kontakt, e byt extrémé& zavisly na ritualech, kdy seéasto
sebezrauje). (Thorova, 2007)
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2. DRUHY PORUCH AUTISTICKEHO SPEKTRA

»Pojeti sodasre platnych klasifikanich systém MKN — 10 (1992) a DSM - IV
(1994) je odlisné jak v terminologii, tak ve spakporuch (tab. 1). Manual DSM - IV
obsahuje méh diagnostickych jednotek, nevyskytuji seemnna rozdil od MKN — 10
diagn6zy Hyperaktivni porucha s mentalni retardacstereotypnimi pohyby ani Atypicky
autismus (ten je sjp'azen k DSM — IV kategorii Pervazivni vyvojova pbeuginak
nespecifikovand)(Hrdli ¢ka; Komarek, 2004, s. 14)

Autistické chovani vyvolava plno zajma kontroverznich nazoy je to bezpochyby
tim, Ze toto chovani je svym a#gobem jedinéné, problémy, které postizenynfigobi, jsou
velmi vazné a &kdy dokazou budit strach a uzkost ve spotesti. Ugité projevy autistického
chovani mohou byt nebezpe®, vyZaduje se zde zvySena pozornostciivigezvazovani jak
postizeného, jeho rodinu a vSechnyikfgou s nim ve styku chranit. (Schopler, Mesibov,
1997, s. 14)

MKN — 10 (1992) DSM — IV (1994)

Détsky autismus (F84,0) Autisticka porucha

Pervazivni vyvojova porucha jinak

Atypicky autismus (F84,1) nespecifikovana

Aspergetiv syndrom (F84,5) Aspergerova porucha

Jina desintegeai porucha v &stvi (F84,3) | Desintegéai porucha v &stvi

Rettiv syndrom (F84,2) Rettova porucha

Hyperaktivni porucha s mentalni retardaci|a
stereotypnimi pohyby (F84,4)

Pervazivni vyvojova porucha jinak

Jiné pervazivni vyvojové poruchy (F84,8) nespecifikovana

Pervazivni vyvojova porucha Pervazivni vyvojova porucha jinak
nespecifikovana (F84,9) nespecifikovana

Tabulkac. 1: Terminologické rozdily (Hrdika, Komérek, 2004, s. 15)
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Pojem Vyswtleni

\17

PostiZeni beziftomnosti mentalni retardact
(tj. 1Q vyssi nez 70) se schopnosti alespo
casténé samostatného fungovani; fat

k leh¢im formam autistického postiZzeni).

Vysoce funkni autismus

Porucha nesplje vSechnyit okruhy
Atypicky autismus diagnostickych kriterii prodsky autismus,
nebo je opozehy nastup po 3. roce Zivota.

Porucha autistického spektra, autistické

. Jakakoliv z pervazivnich poruch.
kontinuum

Autistické symptomy, jejichZetnost a/nebo
Autisticke rysy zavaznost nenaflije ani jeden okruh
diagnostickych kritérii pro&sky autismus.

5 Diskrétni abnormity na spojnici mezi normpu
SirSi autisticky fenotyp a autistickymi rysydasto u pibuznych
autisti)

Tabulkac. 2: Nekteré pojmy u pervazivnich vyvojovych poruch (Hkdli Komarek, 2004, s.
15)

2.1. Détsky autismus (F84,0)

Détsky autismus pétmezi nejlépe prostudované pervazivni vyvojoveupby. Viktor
Lotteer proved! prvni epidemiologickou studii v eot966, od té doby bylo provedeno na 30
dalSich epidemiologickych studii. éBky autismus Ize &it na vysoce funéni, stedrs
funkéni a nizko funkni autismus. Vysoce fukki autismus (hight functioning autism,
mezinarodni zkratka HFA) je nejvice uzivany ternm@mz oznduje jedince s autismem bez
piitomnosti mentalni retardace (tedy s IQ minindai®), kt&i maji lelei formu postizeni.
Pomer vysoce funkniho autismu se udava v rozmezi od 11% do 34%.ti2drs funkéniho
autismuradime jedince s lehkou nebdesire t¢Zkou mentalni retardaci, u nichz je p&$n
naruSeni komunikativnie¢i a v klinickém obraze fibyva stereotypii. S nizkofudkim
autismem se shledavame u nejvice me#taketardovanych &i (s €Zzkou a hlubokou
mentalni retardaci), které nemaji rozvinutou palidurec, malo navazuiji jakykoli kontakt a

u nichz gevladaji stereotypni, repetitivnfipnaky. (Hrdltka, Komarek, 2004)
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Projevy autismu jsou viditelné restji kolem 12. -18. misice Zivota dite,
piedevsim kuli opoZzdiné ieci a nezajmu déte o kontakt. Vyvojovou abnormalitu mohou
rodice zpozorovat kolem 2. roku Zivota. Nastufizpaki muze byt dvojiho druhu, kdy za
negasgjSi druh povazujeme postupny, plizivy rozvoj aitlsich deficiti, objevujici se
VvV prvnim roce Zivota. Autisticka regrese nastavécentualg méreé, avSak nizeme se s ni
setkat jak u &i, které se do té doby projevovali normaltak u dti, u nichz se jiz tive
zpet, kdy se u déte caste’ne nebo Upld ztraceji jiz ziskané vyvojové dovednostedevsim
v oblastireci, ale i socialniho chovani, nonverbalni komunikaaey a rekdy i kognitivnich
schopnostf.(Hrdli¢cka, Koméarek, 2004, s. 36)

Mezi dalSi symptomy, které se u autistasto objevuiji, ale pro stanoveni diagndzy se
nepovazuji za podstatnéadime hyperaktivitu (zejména v ranéngtatvi), hypoaktivitu
(zejména v ranémétstvi a adolescenci), sluchovou hyper- nebo hygmsisivitu a tizné
reakce na zvuky a hluk (objevujici sieg@evsim Bhem prvnich dvou let Zivota, ale mohou
byt pritomny i v dosplém wku), precitlivélost na dotek, bizarni stravovaci navykyein
pojidani nejedlych fedmnetia), sebezraovani, snizeni citlivosti vnimani bolesti, vybuchy

agrese a kolisani nalad. (Gillberg, 2003)

2.1.1Diagnosticka kritéria pro détsky autismus (F84.0) podle MKN-10
(DusSevni poruchy a poruchy chovani. 10. revize. Pha, Psychiatrické
centrum 1992)

»L. Autismus se projevujeifed #emi roky wku ditéte
2. Kvalitativni naruSeni socialni interakce
* Nepimerené vyhodnoceni socighemanich situaci
* Nepatichd, nedostatiné odpov¥d na emoce jinych lidi
* Nedostaténé pizpisobeni socialnimu kontextu situace, socialni rorm
* Omezené schopnost pouZzivat socialni signély a dostid

* Absence pouzivani dovednosti slouzicich k ¥gfadociald-ema’nich blizkosti
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Slabé integrace socialniho, komuntkého a emeniho chovani

3. Kvalitativni naruseni komunikace

Nedostateéné socialni uzivanieci bez ohledu na Urowigazykovych schopnosti
NaruSena fantazijni a sociaimapodobiva hra

Nedostaténa synchronizace a reciprocita v konvefizen rozhovoru

SniZzena pzpuisobivost v jazykovém vyjavani

Relativni nedostatek tiwosti a fantazie v mySleni

Absence enmimi reakce na fatelské piblizeni jinych lidi (verbalni i neverbalni)
NaruSena kadence komunikace a spravnemazil vreci, ktery moduluje komunikaci

Nedostateéna gestikulace uzivana ke zvyrazinkomunikace

4. Omezené, opakujici se stereotypnisaby chovani, zajmy a aktivity

Rigidita a rutinni chovani v Siroké Skale aspekazdodenniho Zivota (vSedni zvyky,
hry)

Specificka pichylnost k pedn#tiim, které jsou pro danyek netypické (jiné nez nap
plySové hréky)

Lpeni na rutirg, vykonavani specialnich ritual

Stereotypni zajmy (napdata, jizdniady)

Pohybové stereotypie

Zajem o nefuntai prvky predmeti (nap”. 0 omak, ¥ne)

Odpor ke zrnam v l#Zném piitbehu cinnosti nebo v detailech osobniho presii
(nap”. presunuti dekoraci nebo nabytku v rodinnémdjom

Nespecifické rysy

Strach (fobie)

Poruchy spanku a/fjmu potravy

Z4chvaty vzteku, agrese, a sebéokani (zvlast pokud je pitomna ¢Zka MR)
VetSinou absence spontaneity, iniciativy asfvosti pi organizovani volnéhéasu
PotiZze s vytv@nim myslenkové osnovy (koncepéejqzhodovani v praci i festo, ze

schopnostmi na samotné ukolydta(Thorova, 2007, s. 19)

17



2.2. Atypicky autismus (F84,1)

Diagnézu pro Atypicky autismus pouzijeme tehdyy koorucha nesplje zcela
kritéria pro d@tsky autismus tim, Ze nejsou napig vSechny i okruhy diagnostickych
kritérii, nebo v pipac, kdy je opozdny nastup po 3. roce Zivota. (HKa, Komarek, 2004)

| u Atypického autismu Ize najitadu specifickych socialnich, emocionalnich a
behavioralnich symptoim které se shoduji s potizemi, které maji lidé tssmem. Je
zasteSujicim terminem pro osoby, na které by se haafyny diagnosticky vyrok autistické
rysy ¢i sklony. Oproti klasickému autismu jsou socialmivednosti naruseny ménale
z hlediska narénosti pée a poteby intervence se atypicky autismus nemudiee liSit od
détského autismu. (Thorova, 2007)

2.3. Aspergeniv syndrom (F84,5)

V roce 1944 popsal Hans Asperger skupirti,které se mnohem pogd zacaly
nazyvat podle &, byly to c&ti s Apergerovym syndromem. Spoluprace s Kanneidary
psal o dtech s autismem, nebyla mozna, jelikoz oba tyt@rkloddloval ocean a druha

swtova valka. (Howlin, 2005)

LAspergeniv syndrom je vrozenou poruchoucekterych mozkovych funkci
s neurobiologickym zakladem. DuSevni vyvoj je r&ru§ oblasti komunikace, socialni
interakce a pedstavivosti. Vyraznjsou omezeny socialni dovednosti a doprovodnyemnjge
opoZz@na citova zralost. Typické je také nerovi@omé rozloZeni schopnosti.(Vosmik,
Bélohlavkova, 2010, s. 13)

Jak uvadi Thorova (2007, s. 223t8inou byvaji jedinci s Aspergerovym syndromem
zarazeni mezi podiviny, jedince retardované, nebo akogenialni. Obtize se mohou
objevovat také v oblastech motorickych schopnastjrafomotorice (psani a/nebo kresleni),
matematice, logickém a abstraktnim uvazovani, tateich schopnostech, v rozeznavani
osob nebo v sebeobsluznych dovednostech.étdiny jedind se objevuji také Uzkosti a
deprese, maji sklon k sebepodhodnocovani aceimdabilité, kterd se #Sinou poji

s poruchami chovani, jako je agresivita, destrutiitia sebeublizovani. Problémové chovani
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se objevuje i bez zjevn&ipiny, kdy castym doprovodnym jevem je impulzivita, poruchy

aktivity (hyperaktivita, hypoaktivita) a pozornosfnesousedinost, snizena schopnost

vnimani).

2.3.1.Symptomatika typicka u Aspergerova syndromu. Vyuzit

nékterych polozek z diagnostickych kritérii.

Nekteti autdi (Szatmari, Brenner, Nagy, 1989; Gillberg, Gillpe1989) uvadi tato

symptomatika:

Naruseni socialni komunikace

Nezéjem o interakci nebo népereny kontakt s druhymi lidmi (tzv. introvertni a
extrovertni typ)

Egocentrismus

Neschopnost najit a udrzet si blizkatelé

Omezeny kontakt s vrstevniky (tyka se pouze Upkéhlou zajni)
Neschopnost interakce s vrstevniky neba@inepeny kontakt s vrstevniky
Spatny odhad socialnich situaci, socialni naivitasence spotenského taktu
Nechapani, nebo naopakKilis rigidni dodrzovani spotenskych pravidel
Sociélre a emocionald nepimerené chovani

Neobratnost v socialnich vztazich

Problematické chapani @tu druhych lidi

PotiZze s vyjatbvanim sloz#jSich pocit:

Omezené z4jmy

Nezajem o spektruniznych aktivit

Nepimerené ulpivani na uitém zajmu

Zaliba v memorovanéasto na ukor SirSiho vyznamu
Obtizna perusitelnost

Stereotypni, opakujici se témata v zajmech

ObtiZe s pedstavivosti a s tim souvisejici adafitaobtize

Omezena schopnost hréat fantazijni hry

Maly zajem o pohadky, beletrii
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Opakujici se ritualy — vykonava ritualy sam, vyjede od ostatnich
Jedna se o slovni a/nebmnostni ritudly

Prreruseni ritudlu vyvolava nelibost, afektizkost

Nema rad zm@ny v prostedi, lidech¢innostech

V situacich reaguje rigidh

Nedokaze dofedu odhadnout:itsledky svychin:

VyZaduje pedvidatelnost, snazi se ji zabedpeizualre nebo ritualem

ObtiZe v organizovani a planovani

Zvlastnosti v oblastied

Nepirozere perfektni expresivni jazyk

Zvlastnosti ve vyvoji jazyka vtdtvi

Formalni pedantické vyjadvani

Zvlastni ton a hlas

PotiZze v porozuemi slozigjSim vyrazm, hlave abstraktnim nebo metalingvistickym
(nadsazka, vtip, dvoji vyznam, ironie, metafotgni)

Abnormni spontaneita (mluviips mnoho, mluvi filiS malo)
Nesoudrznost konverzace, obtize vésigrenym zpisobem dialog
Tendence ulpivat na tématu

UZiva zvlastni vyrazy a nova spojeni

Opakujici se, stereotypni charakteristikyeyi

Nechape a nedokaze vést speteskou konverzaci

PotiZze v neverbalni komunikaci

Omezené uzivani gest a mimiky
Neobratné&ci nevhodnawec tela
Obtize s enim kontaktem (vyhybani, ulpivani, neuzivani kakts a komunikaci)

Omezena schopnost porozimimice a gesm

Nepfiméirend emani reaktivita

Afektivni zachvaty

Omezena schopnost reagovat emetivn

Agresivita, impulzivita, emoi labilita

Pocity frustrace, sklon k sebepodhodnocovani depresu uvazovani

Uzkostnost, fobie, specifické strachy
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Abnormity v motorice
» Dysgrafické obtize
* Neobratna jemna a/nebo hruba motorika (dyspraxie)
* Dyskoordinace

» Zvlastni pohyby, alze, drzenida, grimasovani, tiky.{Thorova, 2007, s. 23)

2.4. Jina desintegrani porucha v détstvi (F84,3)

Theodor Heller popsal tuto poruchu poprvé v rog@8la nazval jdementia infantilit,
pozckji byla znama také pod jménem svého objevitele jakellertiv syndrom nebo
dezintegrativni psychéza. Heller publikovaligad Sesti &i, u nichz mezi 3. a 4. rokem
Zivota doslo k vyraznému regresu a nastufiké mentalni retardace¢kaliv vyvoj do té
doby probihal zcela uspokofiv

Vyvoj v obdobi normalniho vyvoje (minim&n2 roky), je v norm ve vSech
oblastech, tudiz ditve dvou letech mluvi v kratkycketach, sdili pozornostfifima a iniciuje
socialni kontakt, gestikuluje a jgifpmna napodobiva a symbolicka hra. Porucha se siemu
objevit vyhrad® mezi 3. a 4. rokem die, ale mozny nastup je az do deséatého ralku.v
Tyto ckti jsou z hlediska celkové adaptability spiSe nifkokéni, mivaji €2Si typ mentalni

retardace a byvaiji vice sociélodtazité. (Thorova, 2007)

Priznakem této poruchy je rychla progresivni ztratéved ziskanych dovednosti,
zejménafeci, kniz dochazi uniformh béchem 6-9 misiai od za&atku poruchy. Oproti
détskému autismu je u dezintegna poruchy vice vyjaign normalni vyvoj fed z&atkem
poruchy, zatimco regrese je vyra@i. (Wiener, 1997 in Hrdtka, Komarek, 2004)

2.4.1Kritéria MKN — 10 pro Jinou desintegrac¢ni poruchu v détstvi
(F84, 3)

»A.  Vyvoj je zdanlw normalni nejméado wku dvou let. Pro diagnozu se vyZzaduje, aby
nejméw@ do dvou let existovala normalnigku pimérend schopnost komunikace,

socialnich vztaf, hry a adapténi chovani.
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B. Priblizne v dol¥ zatdtku poruchy dochazi k definitivni z@atd/ive ziskanych
dovednosti. Diagn6za vyZaduje Klinicky vyznamnoratuzt dovednosti (nejen
neschopnost uzivat je vditych situacich) alespove dvou z nasledujicich oblasti:

» Expresivni nebo receptivigc

* Hra

» Socialni dovednosti nebo adagité chovani
» Kontrola mikce a defekace

* Motorické dovednosti

C. Kvalitativre abnormalni socialni fungovani jéegmé nejmé#ave dvou z nasledujicich
oblasti:

« Kuvalitativni abnormality v recipréni socialni interakci (typu definovaného u autismu)

« Kuvalitativni abnormality v komunikaci (typu defimmého u autismu)

« Omezené, opakujici se a stereotypni vzorce chovam: a aktivit, \cetre
motorickych stereotypa manyrovani

o Celkova ztrata zajmu o/pdn@ty a okoli

D. Poruchu nelze sicist jinym tygm PDD, ziskané afazii s epilepsii, elektivnimu
mutismu, Retta@vsyndromu nebo schizofrefii{Hrdlicka, Komarek, 2004, s. 54)

2.5. Rettav syndrom (F84,2)

Tento syndrom, jenZ se vyskytuje pouze u Zenpbpkvé popsan v roce 1965idna
syndromu je geneticka a jeji testovani je uz v dhdél& mozné. Vyskytuje se u 6-7 divek ze
100 000. (Hrdkka, Komarek, 2004)

Dr. Huda Zoghbi z USA v roce 1999 objevil gen gitany na raménku chromozomu
X, ktery je odpo¥dny za ténsi 80% gFipadi vzniku Rettova syndromu. Zbylych 20% divek
se blizi, nebo spuje kritéria Rettova syndromu, aniz by se genetmkéamalie potvrdila. U
divek, u nichZz mutace genu byla prokdzana, nemirschka kritéria naptovat. Tyto mutace
maji mnoho podob (do dneSni doby bylo definovanol@R00 odchylek) a neni vyléano,
Ze dalSi budou jeSbbjeveny. (Huppke, 2001 in Thorova, 2007)
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V piipadt, Ze chlapce postihne stejna mutace gentsdp to &Zkou encefalopatii
(nedisponuji druhym nenaruSenym X chromozomem)yolteplod nebo novorozenec
negezije.

Od roku 2001, se na zakkadenetického laboratorniho vyBsti provadi diagnostika Rettova

syndromu také Ceské republice. (Thorové, 2007)

2.5.1Kritéria MKN-10 pro Rett wv syndrom (F84,2)

LA. Prenatalni a perinatélni obdobi je zdandivnormalni a zdanlig normalni je i
psychomotoricky vyvojehem prvnich 5 @siai a obvod hlavy i narozeni je rové¥
normalni

B. Dochazi ke zpomaleniistu hlavy mezi 5 egici a 4 lety a ke ztratziskanych
funkenich manualnich dovednosti mezi 5 a 3@siai, coZz je zarove spojeno
s komunikani dysfunkci, zhorSenou socialni interakci a ehatoordinovanou
(nestabilni) ckizi a/nebo pohyby trupu.

C. Dochazi ke stereotypnim poligb rukou kolem sédni osy (jako je nap kroutivé
svirani rukou nebo ,mycich” pohyibrukou) v dob, kdy se objevila ztratacélovych
pohyhi rukou nebo pozgi.“ (Hrdlicka, Komarek, 2004, s. 53)

2.5.2Chovani a dalSi specifické projevy divek s Rettovyrsyndromem

Sociélni chovéni — divky s Rettovym syndromem, se stavaji velmilefmskymi po
piekonani deteriotani faze (v této fazi nemaji zajem o socékiomunikani aktivity, obvykle

18 — 48 n#siai, maximalre do 8. let). Negativavnimaji a reaguji vifppads, kdy se jim zda,
Ze se o0 nich nevhodrhovai a jsou velmi citlivé na kritiku. RozliSuji osoblgteré jsou jim
blizké a cizi, preferuji dité osoby a projevuji visoveé sympatie a antipatie. \fipac, Ze
jsou ponechany napospas samoty a¢nipotestuji. Maji rady fyzicky kontakt, mazleni a
interaktivni hry.

Komunikace — Diky multifunikcnimu handicapu jsou mozZnosti divek velmi omezené
(nemohou ukazovat, znakovat, mluvit). Jéledité, aby dokazaly vyj&d swvij souhlas/
nesouhlas, né&astji ocnim odkazem. WSina divek nemluvi, u &kterych je popisovano
sporadické uzivanii ojedirgly vytrysk slov nebo #t. Dokazou reagovat a chapat jednoduché

pokyny, schopnost porozwmi se ale u jednotlivych divek liSi. NejvySSi h@mnilezi
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v maximalni arovniii az ¢ty let. PostiZzeni je natolik vazné, Ze divkam sni&ghopnost
dorozunét se a podat tak Zmou vazbu svému okoli.

Aktivita — Diky precitlivélosti nervového systému je vykon pracovni pozolingstmi
nekonzistentni. Od relati¢nvelmi dobré schopnosti sobstlit se, az po Uplnou neschopnost
spoluprace. Vykyvy v kvalit¢innosti a sousedni |ze pozorovat éhem minuty, Bhem dne,
tydne i v rekolikamésicnich obdobich. Divky maji problém s koncentracdkoe na otazku
nebo Ukol¢asto pichazi az po &kolika minutach, kdy se jim po#iase zkoncentrovat.iP
komunikaci je paebné vykat na odpo&d’, ktera nemusi aniiit, opakovat pokyny a uzivat
nadstandardnitdtaz k upoutani pozornosti.

Emocionalita — Vyskytuji se epizody némérené emoni reaktivity (obdobi pléivosti,
kiiku, Spatné nalady, strachu az paniky, vzteseirnt agresivnich vypad. Nalady se u divek
casto dtidaji i v kratkych intervalech. S postupujicingkem jsou divky vyrovnajsi.
Primérens projevuji radost, smutek, & rozladni, nelibost a litost.

Vnimani smysly— Objevuje se icitlivélost na slunéni z&eni, hluk, bolest, vykyvy teplot a
taktilni hypersenzitivita — neckilk ¢esani vlag a cisteni zuhi. Na sluchové podity bud’
nereaguji, nebo reaguji sdlouhou latenci. Zrakopézornost je obvykle jen
nékolikavterinova.

Motorika — Vyraznd je apraxie, stereotypni pohyby horniohcktin ve stedni linii pred
oblicejem, ged €lem, rekdy se objevuji také stereotypni udery do blizkysedmeta.
Apraxie se tyka také swakvykacich, mimickych, polykacich a okohybnychi. ptovozovani
téchto pohyli neni di¢ obvykle schopno sousdit se na fedkladané ukoly, zvySuje se
hyperventilace, zhorSuje koncentraceia@el nastupuje Unava die.

Intelekt — Ukazatelem urownchapani ditte neni tize motorického postiZzeni, protc dia
voziku mize rozundt vic nezli divka, ktera se samostafmohybuje. Nkteré umi rozpoznat
¢islice a pismena, odpovidaji spréavma jednoduché koncépi otazky typu ,pocem jezdi
auto“ apod. V souvislosti s Rettovym syndromem geoli o stedre t¢Zké, €zké a hluboké

mentalni retardaci. (Thorova, 2007)

2.6. Hyperaktivni porucha s mentélni retardaci a stereogpnimi
pohyby (F84,4)

Tato porucha sdruzuje hyperaktivni syndrom, ment@tardaci s 1Q niz§im nez 50 a

stereotypni pochyby a/nebo sebepoSkozovani. Hypetakv adolescenci byva nahrazena
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hypoaktivitou, u pravé hyperkinetické poruchy tak®eni obvyklé. Tato porucha je u¢ad
pouze v MKN- 10, DSM — IV tuto poruchu neuznavaci@mi naruSeni autistického typu se
pii ni nevyskytuje. (Hrdtika, Komarek, 2004)
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3. SYNDROM SAVANT

Savantsky syndrom byl poprvé popsan v roce 188ihelm Longdonem Downem,
ktery vSak nejvice proslul popsanim formy duSevadstalosti, kterd nese jeho jméno —
Downav syndrom. Termin ,savantsky syndrom® zavedl azocer 1987 Dr. Darold A.
Treffert. Tento termin zvolil proto, Ze zahrnujdatesSkalu schopnosti, které se vyskytuji u
nékolika stawi a ne pouze u osob s poruchou autistického spgtradirazioval termin
»autisticky savant®.

Savantsky syndrom je velmi vzacny, avSak pozorofiostav, pi kterém osoby
S vyvojovym postizenim nebo s jinym z&afm ¢i nemoci centralni nervové soustavy maiji
pozoruhodny talent, ktery kontrastuje s jejich oglgm omezenim.

VétSina ipadi savantského syndromu je spojena s poruchami, kitenély pri
narozeni. V tomto ifjpact savantské schopnostigkryvaji zakladni postizeni, které bylo
piitomno od narozeni. Existujtipady, kdy se savantské schopnosti objewtuidiosglych,
kteri nijak postizeni nebyli. MZe se tak statipzraréni hlavy, mrtvici nebo jinych poruch
centralni nervoveé soustavy. U osob s autistickauigdmu se savantsky syndrom objevuje az
u jedné z deseti osob. tdeme rozliSovat kongenitalni (vrozeny) a ziskanyasgsky
syndrom.

Urovei IQ saha od hodnot niz8ich nez 40 az k 140. V ratmeezi 40 az 70 se
nachazi ¥tSina savarit Zajimavosti je fakt, Ze et muzskych savaintpievySuje poet
Zenskych savafitv pormeru zhruba 6:1.

Castym znakem je jejich neschopnost abstraktnihdemiya spoléhani se na konkrétni
vzorce vyjadovani myslenek. Jejich dovednosti byvaji spojové®y specializaci pravé
hemisféry.

Nejcastji se v souvislosti se savantovskym syndromem séik& s pti oblastmi

dovednosti. Jsou to:

* Pcitani kalendge

* Hudba

e Vytvarné ungni

* Matematické a numerické dovednosti

» Mechanické/ prostorové dovednosti (Treffert, 2012)
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Mezi savantyradime také osobnostgjth jako nagiklad Albert Einstein, Michelangelo,
Vincent Van Gogh, Immanuel Kant, Isaac Newton, likdvan Beethoven, Wolfgang
Amadeus Mozart, Andy Warhol, Sigmund Frewdd Alfred Hitchcock. (Dostupné z:

http://www.eden-x.cz/)

3.1. Savanti, jenz byli inspiraci pro filmare

Swt savant je pro filmae velice poutavym tématem. Do goomi se zapsal v roce
1988, kdy byl v kinech uveden film Rain Man, dadtgby byl ,savantsky syndrom* relati¥n
neznamy. (Treffert, 2012)

Ackoliv se na tvorb takovych filmi podili fada osob s autismendi savantskym
syndromem, v této praci se zabyvame osobamij ke do filmového zpracovani zapsali

nejvyrazgji.

3.1.1Kim Peek

Ackoliv byl Kim Peek inspiraci pro ztv&ni autistického savanta Raymonda Babbitta
ve filmu Rain Man, nikdy mu nebyl autismus diagiilastan.

Narodil se 11. listopadu 1951 a jaikaval, byla to netle. Mél zvétSenou hlavu
s encefalokélou, kterd se mu p&rdzmensila a tato oblast byla pagidprekryta tenkou
vrstvou lebky. Ve ¥ku 18 nesial se dokazal nazpai nawit vSechny knihy, které mu
rodice cetli a to po pouhém jednomigdteni. Kdyz si knihu v&tipil do pa#t, postavil ji
obrace® na polici, aby se mu ji uz nikdy nikdo nepokoudst. Byl doslova posedl¥isly,
nejractji cetl telefonni seznamy &ital sloupce telefonnichisel. Jeho fatelé mutrikavali
.Kim — pjuatr”.

Prvni rentgen hlavy podstoupil v roce 1983, terkvsebyl [¥ilis informativni, jelikoz
ukazoval pouze lebku. Magneticka rezonance mu fygaedena v roce 1988, v tom stejném
roce, byla v Hollywoodu premiéra filmu Rain Maneké se spot@é se svym otcem Franem

Peekem a autorem scéa@arrym Morrowem ziastnil. Magneticka rezonance ukézala, Ze

------
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callosum -velka struktura, ktera propojuje levou a pravou isénu mozku. Za korimou

diagndzu se vifjpads Kima Peeka udavala ,vyvojova porucha bez dalStifigace”. Ac¢koliv

mel urcité autistické rysy a chovani, vSéegryvala zmigna vyvojova porucha Zgobena
encefalokélou a dalSimi unikatnimi prvky architelgtjeho mozku. ( Treffert, 2012)

Mezi jeho dovednosti pally znalosti dvou tisice let kalentféich dat, u nichz dokazal
pritadit den v tydnu ke konkrétnimu datu, znal vSeghieakisli a dalnéni systémy v USA,
pamatoval si historicka data z celého¢tav a vSechny melodie, které kdy zaslechl.
V dokumentuCisté duse, ve kterém Kim vystupoval, dostal tes¢cd?l osm stranek za 53
sekund, z toho 98% si pamatoval i po dvou hodindeire ¢isel stranek. M schopnostist
dvé stranky textu za 8 sekund a zamvetl kazdym okem jednu stranku (levym levou
stranku knihy a pravym pravou stranku knihy). Opténto dovednostem si newhwvycistit
zuby, zavazat boty nebo se sam obléknout. Byl w&alkni dobrosrdény a vnimavy.
(Dostupné z: http://www.eden-x.cz/)

V unoru 1987 se Dustin Hoffman, jenz ztvarnil pest&aymonda Babbita a prase
na tuto roli gipravoval, seSel s Kimem i jeho otcem. Ve chvildykse Hoffmann
s Peekovymi lotil, pronesl smirem ke Kimovi: ,, Ja jsem mozZna éxda, ale ty jsi nebe.”

Kim byl pro film inspiraci, ale nebyl torfio¢h jeho Zivota. VSechny dovednosti, které
muzeme ve filmu vidt — paitani druhych odmocnin,ceni se telefonniho seznamu zgém
nebo paitani rozsypanych paratek — pochazi od siyteh savar, ale Bhem psani scéi@

k filmu padlo rozhodnuti, aby postava Raymonda layasticka.

Po premiée filmu Rain Man se Kim vyrid ze své introverze a izolace velkolepym a
Gchvatnym zpsobem. Ml rad spolénost, lidi kolem sebe a jak saftkaval: , Rain Man
znenil maj Zivot®
Dne 19. Prosince 2009, kolem péaté hodiny odpoledeetel nahle na infarkt. (Treffert,
2012)
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3.1.2Temple Grandin

Temple Grandin se narodila 29. Srpna 1947 v Bostdrdétstvi ji byl diagnostikovan
autismus a jeji zivot byl zfilmovan v roce 2010lnfrinese nazev Temple Grandin a je
drzitelem oce#éni Zlatého Glébu a Emmy.

Nepritomnost jazyka se u ni objevovala az do 4 roketaivbyvala odtazita, rada se
tocila, mela své uéité ritualy a byla nesmignpiecitlivélad na dotek, zvuk a jiné pocity. Ve
svych osmnécti letech sestrojila podleckedla pro hovzi dobytek suj uklidiujici kouzelny
pristroj, do kterého se uzavirala kigact, kdy byla nervozni nebo se pelbovala uklidnit.
Tato metoda ji pomaha dodnes vigubat se se smyslovym postizenim.

Po celém siét¢ je znama jako jedna z vyznamnych zooloZzek se almsti na
navrhovani zézeni pro dobytek. Na toto téma a na téma autigohesnasi a konzultuje po
celéem s¥té. Ve Spojenych statech se s polovinou dzivo dobytka manipuluje diky
vybaveni, které proégnavrhla pra¥ ona.

Doktorat ze zoologie ziskala v roce 1989, na lisBké univerzi¢ a v sodasnosti je
profesorkou na Coloradské statni univerzié Fort Collins v Coloradu.

Ma velmi dobré schopnosti po strance vizualniholemiSv kombinaci s mim@dnou
schopnosti rozpoznat a zapamatovat si detaily jakgnetofon, nebo digitalni obrazek na
pevném disku. Jak se domniv4, tyto schopnostijzee spojené s jejim autismem.

Temple Grandin je nelnavna zastupkyssob s poruchou autistického spektra na
celém s¥té, stala se cennou a vymluvnou velvyslankyni proSevani po¥domi o
Aspergero¥ syndromu, je stoupenkyn,cviceni taleni” a poskytuje h¥zdny giklad a
model Uspchu kazdému diky této strategii.

Je také autorkou mnoha knih. V roce 1986 vydala groni knihuVynoeni ozndgené
za autistickécoz je kniha, kterou jako prvni napsal zotavenystait Mezi dalSi knihy pét
piedevSimMysleni v obrazech: A dalSi zpravy z mého Zivotaitismem ktera se stala
bestsellerem &virata v pekladu: PouZzivani zahad autismu k dekdédovani choxgiat.
(Treffert, 2012)

29



Il PRAKTICKA CAST

4. Setteni vyuzivajici smiSené kvantitativh — kvalitativni

metodologie (¥ analyze dat

4.1. Charakteristika zkoumaného problému

Tatocast nasi prace se bude zabyvateseini, kdy v prvnicasti uvadime kvantitativni
prizkum, ve kterém jsme rozeslali respondemtotazniky, ze kterych jsme nésledmklali
analyzu diky stanovenynigdpokladm. V tétocasti napiklad zji¥ujeme jak je spolaost
obeznamena s p&omim o autismu, jeho projevy a zdali se jima tyto osoby &akym
zpiasobem znanil pohled po shlédnutiskterého z filni ¢i dokument.

Ve druhécasti se pak budeme zabyvat kvalitativnimieigiim, které jsme vykonali
diky rozbofim nize uvedenych filih SnaZili jsme se zde zjistit, jak se projevuji mgo
s autismem ve filmové tvoeb Nagiklad jak jsou nejasgji vyobrazeni, jakym zfisobem

komunikuji, projevuji-li emoce, nebo jaké jsou ghjinefast|Si stereotypy.

4.2. Cile sSefeni

Dulezitym krokem ped samotnym mizkumem je zvolit si wité cile, kterych budeme
chtit dosahnout.

NasSim hlavnim cilem je zjistit pédomi o osobach s autismem v intaktni sfobesti
a jak se liSi od vyobrazerdchto osob ve filmové tvoeh

Mezi parcialni cile péat zjistit, jaky podil ma na pa&domi o osobach s autismem
filmova tvorba a jak se diky fildm ¢i dokumentim tato problematika spairosti giblizila.
Mezi dalSi cile pét zjistit, které filmy a dokumenty respondenti &lica jak na & tyto filmy
¢i dokumenty zafsobily.

4.3. Stanoveni gredpokladi a otdzek

Pokud chceme dojit k ¢itému za¥ru nasi prace, je nutné stanovit si hlavni cil a

parcialni cile pizkumu. Tyto cile jsme si stanovili ¥gues|é kapitole.
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V této ¢4sti naSi prace jsme vytiid konkrétni predpoklady ke kvantitativnimu
prizkumu, které budeme analyzou ziskanych informadgfikevat.

P1  Predpokladame, Ze vice jak polovina responilent slovo autismus, a zaravenérg

jak polovina uki spravné projevy.

P2: Predpokladame, Ze vice jak polovina responilemna slovo autismus diky
filmam/dokumenim, a zarové meére jak polovina zna nebo se setkala s osobou s ageitism

v b&Zném Zivot.

P3.  Predpokladame, Ze¢t8ina respondeiitvidéla alespdé jeden film/dokument, v &mz

se objevil jedinec s autismem.

P4.  Predpokladame, Ze problematika autismu neni pitSinu respondefit zajimavym

tématem pro film.

P5: Predpokladame, Ze 25% respondesitmysli, Ze se autismus poji v&siné piipadi s

genialitou.

P6: Predpokladame, Zeétsi casti respondeitse giblizila problematika autismu diky

filmam/dokumenim.

Nasledujici otdzky nam pomohou odpdst na oblasti, které jsme si vymezili¢asti

kvalitativniho vyzkumu. Vymezené otazky jsou tyto:

V jakych situacich, je autista faptji ve filmu vykreslovany?

Souvisi vyzdvihnuté vlastnosti autiss diagn6zou, nebo spiSe&ein filmu?
Jakou formou komunikace se autisté dorozumivafilvel?

Jak se projevuji zachvaty stres u autist ve filmu?

S jakymi projevy emoci se setkdme ve filmech?

Které stereotypy (rigidni chovani)iabeme ve filmech vi&t?

N o o bk DR

Jaké zvlastni pohyby jsou ve filmech vykreslovany?

31



5. Metodologie praizkumu
5.1. Charakteristika sbéru dat

5.1.1 Dotaznik

Dotaznik nizeme charakterizovat jako soustavu otazek, ktexé fiedem pipraveny
a peliveé formulovany. Otazky jsou promyslesdazeny a dotazovana osoba (respondent) na
n¢ odpovida pisenin
Polozky v dotazniku by #i byt formulovany co nejstinéji a jednoznané. Méli by
zjiStovat pouze nezbytné Udaje, které nelze ziskat jimpisobem. Dotaznik musi vzdy
obsahovat jasné pokyny k jeho vigpVani a pi fazeni poloZzek v dotazniku davame vzdy
piednost ptadi, které vyhovuje z psychologického hledisk&edp pdadim logickym.
Zacatek dotazniku tvid jednoduché a konkrétni otazky, na které naslexhgahové polozky.

Po shromazghi vyplrénych dotaznik se doportuje vylowit ze zpracovani takové

dotazniky, které jsou vypény nespravét nebo neuplé (Chraska, 2007)

5.1.2 Popis pouziteho dotazniku

Pro pfizkum jsme pouzili nestandardizovany dotaznik. Rtifohac. 1).

Pri sestavovani dotazniku jsme se snazili o srozumaist a jasnost u vSech kladenych otazek.
V tomto dotazniku je celkem 23 otazek. Dotaznikgsmzdlili na dvé ¢asti. Prvnicast se
zabyva sociodemografickymi Udaji respondent jejich pohlavi, ¥k, maximalni dosazené
vzklani, povolani a aglomeraci, kde nyni ziji. Dr@at dotazniku se zatiuje na po¥domi
spol&nosti o autismu, zdroje, ze kterych se o autismzvétiEli, jestli se rkdy s osobou

s autismem setkali nebo ji znaiji, jestli &lidilm nebo dokument o osobach s autismem. Déle
se zamdfuje na projevy autismu ve filmovém zpracovanitdéolizeni této problematiky po

zhlédnuti filmi ¢i dokument. Tatogast obsahovala 18 otazek.
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5.2. Charakteristika analyzy ziskanych dat

Dotazniky jsme rozesilali elektronickyfiRozesilani dotazniku jsme pouzili metodu
»Ssnéhové koule“. Tato metoda se vyuziva ke studiu sktytpopulaci, ke kterym je mozné se
jen obtizre dostat prosgednictvim tradingjSich metod, jako jsou n&glad populéni Seteni,
institucionalni indikatory a vyzkumné studie. (Msky, 2003)

Ziskané odpaddi jednotlivych poloZzek jsme 8etli, prevedli na procenta a zanesli do

tabulek, které jsme obohatili grafy.

5.3. Charakteristika vyzkumného vzorku

Prizkumnou skupinu naSeho #&sti v kvantitativnim przkumu, tvdili muzi i Zeny
starSi 15-ti let. Vybr responderit byl ndhodny stznym stupgm dosazeného vitani a
druhem povolani.

DalSicast tvdi kvalitativni cast, ve které jsme zkoumali 7 fitra 3 dokumenty. Filmy

byly nasledujici:

* Rain Man

* Mercury

* Mary a Max

* Srehovy dort

» Kostka

* Temple Grandin

 Malaton/ Marathon
Zkoumané dokumenty:
« Sestkrat autismus

o Cisté duse

» Diagndza: Aspergéwv syndrom
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Jde pouze o vyr zSiroké Skély dostupnych filin NasSim zamrem bylo vybra
takové filmy, na které iiZe ¢loveék narazit také bézném programovém vysilani televi:-
Rain Man, Mercury, Kostka, Shovy dort, : nowjSich filmi jsme vybrali Temple Grandil
jenz je bibliogafickym dilem, ale také jsme sahli po animovanéimui Mary a Max.
Poslednim vybranym filmem je Malaton / Marathomzj&znikl v Jizni Korei

Dokumenty jsme vybirali zejména podla@iznorodosti. Diagnéza: Asperger
syndrom se tyka pouze tohoto druhu [ch autistického spektra, zatimco Sestkrat autis
vyobrazuje jak Aspergév syndrom, tak Btsky autismusCisté duse se zatfuji na Syndron
Savant.

Nejprve se zagiime ra kvantitativni¢ast. Do tabulek, které jsme doplr o grafy,
jsme zanesli jednatlé paty muzi a zen, jejich ¥kové slozeni, maximalni dosaZze

vzalani, povolani a aglomeraci, kde nyni z

Pohlavi
Pohlavi Podet Potet v %
MuZzi 28 29
Zeny 67 71
Celkem 95 100

Tabulkac. 3: Rozdleni responderitdle pohlavi

( N

= Muzi
m Zeny
71%

- J
Graf ¢. 1: Rozdleni responderitdle pohlav
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Vék

Vék Pocet Patet v %
15 - 20 let 6 6
21— 30 let 72 76
31 -40 let 4 4
41 avice let 13 14
Celkem 95 100
Tabulkac. 4: Roz@leni responderitdle wku
/
14% 6%
m15-20 let
m 21 -30 let
= 31-40 let
m 41 let a vic
76%
\_

Graf ¢. 2 Rozdleni responderitdle wku
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Maximalni dosazené vzdlani

Vzdélani Podet Patet v %

Zakladni 3 3

Vyucéen/a 3 3

Stredni odborna Skola s maturi 39 41
Gymnazium 29 31

VysS8i odborn& skola 3 3

Vysoka skola 18 19

Celkem 95 100

Tabulkac. 5: Rozdleni responderitdle maximalniho dosazeného &ani

4 )

m Zakladni

19% 3%

B Vyuéen/a
m Stfedni odborna skola s
maturitou

B Gymnazium

m Vyssi odborna skola

m Vysoka skola

41%

\ J
Graf ¢. 3: Rozdlenirespondent podle maximalniho dosazenéhodlani
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Povolani

Povolani

Administrativni pracovnik/pracovnice

Asistentka pedagoga

Brigadnik/ Brigadnice

Elektro - inZenyr

Hasi

Chemik

Kadenice

Kosmettka

Laborant/Laborantka

Malit

Manazer

RPlRr|MlRPRIP|IRPR|IRPR|R|R|PR

Neuvedeno

[EEN
O

OsSetovatelka, p&ovatelka

H

Personalista

Programéator

Promotér

Skladnik

Socialni pracovnice

Specialista nakupGD

Stavebni technik

RlRr|Rr|NRr[N|R

Student/ Studentka

47

Ucitelka v MS

Vedouci skladu

Zdravotni sestra

Celkem

95

Tabulkac. 6: Rozdleni responderitdle povolani
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Aglomerace, kde nyni Zijete

Aglomerace Pocet Paiet v %
Mésto 63 66
Méstys 3 3
Obec 29 31
Celkem 95 100
Tabulkac¢. 7: Roz@leni responderitdle aglomerac
(
H Mésto
H Méstys
1 Obec
-

Graf ¢. 4: Rozdleni responderitdle aglomerac
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6. Analyza a interpretace vysledia Kvantitativniho pr azkumu

Dotazniky jsme elektronicky rozeslali metodou ¢jsové koule* (viz. Kapitola 2.2)
v pribéhu Unora a tezna roku 2013. Dotazniky bylydeny pro Sirokou v@jnost od 15
vice let, bez rozdilu vzthni, povolani nebo aglomerace. Do kontiezha 2013 jsme obdrzeli
95 vyplrenych dotaznik.

Na zaklad odpowdi responderit mizeme v tétatasti prace dokazat, zda vyremé
piedpoklady plati¢i nikoliv.

Otéazky jsme rozdlili do Sesti oblasti pro&tSi prehlednost a lepSi zpracovani dat.

A. INFORMOVANOST O PROBLEMATICE AUTISMU

Informovanost o osobach s poruchou autistickéhektsp se v poslednich letech
vyrazre zlepSila, ale stdle mnoho lidi nevi nebo ma zkreslpedstavy, co si pod timto
pojmem pesré predstavit.

Velky vliv na informovanost o autismu maji v dnedobé masmeédia

6. SlySel/a jste Bkdy slovo ,autismus®?

Odpoveéd’ Paodet Paet v %
Ano 92 97
Ne 2 2
Neuvedeno 1 1
Celkem 95 100

Tabulkac. 8: Znalost slova ,autismus*”
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204 1%

m Ano
H Ne

= Neuvedeno

97%

\§ J
Graf é. 5: Znalost slova ,,autismus

Prizkumem jsme zjistili, Ze jer2 lidé zcelkového pétu 95 nedéli, co slovo
autismus znamena, nebo toto slovo nikdy neslyéZtoho nam mze vyplyvat, Ze
powdomost o osobachmoruchou autistického spektra j sowasnosti roz§ensjsi, nez tomt
bylo pred lety a tyto osoby nejsoulik strarény spol€nosti.

1 respondent ndm na tuto otazkezodpowdél. V tomto pizkumu uvadime i tyt
situace, neli ty namzobrazuji, n které otdzkyespondenti cliti odpowdét a kterym se
z ur¢itého divodu vyhybali.
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7.V pripadé, Ze znate slovo autismus,@m se Vam tato problematika

poji?

Spojitost Patet Patet v %
Déti 3 2
Dodrzovani navyk 1 1
DusSevni porucha 5 4
Filmy, dokumenty 8 7
Handicap 1 1
Jiny (swij) swet 10 8
Mercury 2 2
Nadani 3 2
Neprizpisobivost 15 12
Podivini 1 1
Porucha chovani 5 4
Porucha vnimani 2
Prace 1 1
Problémy s komunikaci 9 7
Problémy ve Skole 2 2
Psychick& porucha 7 6
Rain Man 3 2
Ré&d 1 1
Specialni pedagogika 2 2
Stereotyp 5 4
Syn 1 1
Synovec 1 1
Spatna orientace v socialnich
situacich 9 !
Uzawenost 5 4
Vrozena porucha 5 4
Zdravotni postiZzeni 15 12
Zmeény 1 1
Celkem 123 100

Tabulkac. 9: Autismus a jeho spojitosti
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Tato otdzka si kladla za cil poukézat, co se lidepoprvé spoji s autismem. Za
negastjSi spojitost respondenti uvéld Neprizptisobivosta Zdravotni postizenikteré se
v obou gipadech vyskytly v gizkumu 15 krat.

Celkem 10x respondenti spréuvedli, Ze se fiive autismus pojit s tzv. jinym &em
a Spatnou orientaci v sociélni spwlesti, ktera se v fickumu objevila 9 krat. Pozitivni
informaci pro nas byla skuteost, Ze se 8 respondémt vybavila spojitost autismu s filmem,
usuzujeme tedy, Ze tento pr@stek ma na pa@&domi o autismu velky vliv pro spdleost.
Prekvapenim proto je, Ze jen 1x se vyskytly pojmiad, znéna a dodrZzovani navyik- které
jsou jedny z negjsgjSich viditelnych projetr autismu ve filmech.

10. Ze kterych zdroji jste se o autismu doz&dél/a? Moznost zatrhnuti

vice odpowdi.

Zdroje Pocet Patet v %
Z knih acasopisi 23 24
Z internetu 39 41
Prostednictvim filmi/ dokumeni 58 61
Ze Skoly/ prace 53 56
Od rodiny a péatel 27 28
Od organizace pro osoby s autismem 7 7
Jiné 5 5

Tabulkac¢. 10: Zdroje
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4 7\
® Z knih a ¢asopidi

7% 5%  24%

B Z internetu

B Prostrednictvim
film @/ dokumenta

m Ze Skoly/ préace

56%

® Od rodiny a pratel

61% = Od organizace pro
osoby s autismer

- J
Graf ¢. 6: Zdroje

Z uvedenych odpadi vyplyva, Ze 61% responderit se doz¥délo o autismu
prostednictvim filmi a dokument. Jako nejastji zminovanou spojitost s autismem, které
poji také dilmy a dokumenty, byly ozrgny filmy Rain Man a Mercury. Dikyéinto
prostedkiim masmédii, se fite po¥domi o problematice autismu neustale rm&t a
umoznit tak &mto osobam pozitiw)Si inkluzi ve spolénosti. Ne vzdy,vSak jsou tyto
informace s&lované masmedii pravdi\

DalSi p@etnou skupinou odpe@di byla oblast ze Skoly prace. Diky podporovanén
zamestnani se riveme g¢émito osobami setkév také vbéZném pracovnimrostedi.

Vysledky dokazuji velké procentc oblasti rodiny a fatel. Rodina je velmiidezita
pro kazdého nas, stejit jako okruh patel, na které smizeme kdykoliv ¢imkoliv obratit.
Také pro osoby autismem je dlezité, ab' méli podporusvé rodiny a fate.

24% respondefitse o autismu dwvédélo zknih nebocasopis. V sowasné dob
muzeme na pultech knihkupectvi narazit nakalik publikaci wnovanym porucham
autistického spektra od vyznamnych afifdtteli se touto tmatikou zabyvaji. Stejntak v
¢asopisech nalézame odbortiénky ze¢ Zivota rodin &chto osob, nebo vlastni zpsi osob

sporuchou autistického spekt

B. OSOBNI POCITY PRI SETKA Ni OSOB SAUTISMEM

Kazdy jsme jiny. Kazdy mame svécité hodnoty, problémy, ndzory a takeé ji
pohled na osoby postizenim. Nkdc vyjadiuje soucit nebo lasku, jiny ma strach a rozpe
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Clovek, ktery se nikdy ®sobou autismem nesetkal, nejdk se zchovat, odklani se do
astrani, nebo nevi jakjedincem mluvi. Je dulezité, aby se spalaost seznamila touto
problematikou a dokazala s témito lidmi bavit tak, jako se bavijgymi.

11. Znéte, nebo setkal/a jste se jiZ ve svém Ziga osobou : autismem?

Odpovéd’ Pocet Paiet v %
Ano zndm 16 17

Ano setkal/a 26 27
Nevim 15 16

Ne 38 40
Celkem 95 100

Tabulka¢. 11: Osobni zkuSenost s autisn

4 )

17%

® Ano znam

® Ano setkal/a
27% = Nevim

= Ne

16%

g J
Graf ¢. 7: Osobni zkuSenost s autisn

Z vysledii vyplyva, Ze 17% respondeénse : osobou futismem zna a 27% s nimi
setkalo. Spoknost se simi mize napiklad setkat fi charitativnich akcich, kterych se li
sautismem tastni jako divaci, ale také jako vystupujici. Tytdalosti maji vefejnosti
veliky ohlas a pkteré se ptadaji kazdorené.

16% respondentnevi, jestli do kontaktu t¢émito osobami fisli a 40% odpovdélo,
Ze se siimi nikdy nesetkali
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12. Myslite si, ze by mohlo pravidelné setkavan osobami « autismem

ovlivnit uréitym zpasobem Vas Zivot

Odpovéd’ Pocet Patet v %
Ano 69 73
Ne 23 24
Nezodpo¥zeno 3 3
Celkem 95 100

Tabulkac. 12: Nazor na ovliveni osobou s autisme

[
3%
= Ano
= Ne
Nezodpow¥zeno
.

Graf & 8: Nazor na ovliveni osobou s autisme

13. Pokud ano, tak 'jaké mire. Hodnoceniznamkou jako ve Skole (-

nejvice; 5- nejmérg)

1 2 3 4 5
Pozitivné 13% 48% 33% 6% 0%
Negativné 2% 13% 35% 29% 21%

Tabulkac. 13: Mira ovlivreni osobou s autisme
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POZITIVNE

48%

N\ J
Graf ¢. 9: Mira ovlivreni osobou autismem — pozitivh(1- nejvice; 5nejmémr)
4 )

NEGATIVNE
21%

35%
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- J
Graf ¢. 10: Mira ovlivreni osobou autismem — negati¢r(1- nejvice; - nejméw)

14. Ve kterych oblastech VaSeho Zivota si myslite, zeybovlivnéni

mohlo byt nejintenzivnéjsi?

Odpovéd’ Pocet Pocet v %
V komunikaci s osobou s autism 8 8
V mezilidskych vztazich 10 11
Ve zmeng¢ Zivotnich hodnc 18 19
Ve zvySeni schopnosti emps 15 16
V roz8ieni pohledu na problematiku oso

: 21 22
autismem
Nezodpo¥zeno 23 24
Celkem 95 100

Tabulkac. 14: NejintenziviéjSi oblast ovliveni osobotls autismem
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Graf ¢. 11: NejintenzivijSi ovlivreni osobou autismem

Setkani glovekem ¢ postizenim, musi ditym zpasobem ovlivnit kazdéhdoveka,
natoz pak prvni kontakt@ssoban sautismem, kit se rkdy projevuiji jinak, nez b
spole&nostcekala. 73% respondéntivedlo, Ze by je pravidelné setkavani mohlo owliarto
zejména v roz#éni pohledu na problematiku osc autismem a ve zéng Zivotnich hodnot
Mezilidské vztahy a&munikace osok autismem jsou po vyhodnoceni dotazniku nej
ovlivnéné oblasti.

Zamefili jsme se na miru pozitivity a negativit piipac souhlasts ovlivnénim
Zivotaclovéka osobou sutismem. Respondenti hodnotili pozitivitu i negiti znamkou (3
nejvice; 5-nejmérk) a dosli jsme zawru, Ze ¥tSina miru ovlivieni hodnoti klads.

Hodnoty vgrafech nedosahuji 100%, jelikoZ respondenti, Kby pravidelné
setkavani nijak neovlivnilo, na tyto otazky neodjutai. Téchto respondeiitbylo 2 a z toho

3 na tuto otazku neodpédéli vibec.

C. INFORMOVANOST O PROJEVECH OSOB S AUTISMEM
V REALNEM ZIVOT E

Ten, kdo se ssobami s autisme nesetkal a kdo o nich viagiklad jen prostednictvim

médii, nemiZe gresre védét, jaké projevy se u jednotlivych driniporuch autistického spekt
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objevuji. Médian¢kdy neuvadi Uplé presné informace o tomipostiZzeni, a tud spol&nost
na tyto projevy nevi jak zareovat. Vtétocasti se ¥nujeme informovanosti o projevech os
s autismem vealném Zzival, jestli dokaZzou respondentiditr projevy autismu a jak by j
vlastnimi slovy charakterizova

8. Dokazali byste ukit projevy autismu?

Odpovéd’ Pocet Pocet v %

Ano 11 12

Nejspis ano 33 35
Anoine 23 24

NejspiS ne 22 23

Ne 4 4
Nezodpo¥zeno 2 2

Celkem 95 100

Tabulkac. 15: Urceni projevi autismt

4 N
a9, 2% 12%

®Ano
® Nejspis anc
®Anoine

35% mNejspis ne
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= Nezodpowzenc

24%
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Graf ¢. 12: Urceni projevi autismu

Lidé, ktei se alespio jednou osobou sautismem setkali, by &i byt schopni &jaky
projev ukit. V naSem pizkumu jsme zjistili, Ze necela polovina responddmt byla schopn
projevy ukit, coz odpovida ptiu osob, ktd bud’ ¢lovéka <autismem znaji, ebo se s nim
setkali.
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9. Pokud znéte projevy autismu, pokuste se je prasipopsat vlastnimi

slovy:

Odpovéd’ Podet Paet v %
Absence kontaktu (zrakovydlesny) 5 4
Agresivita 3 2
Nadani 3 2
Nadpitimérny intelekt 4 3
Nepredvidatelné chovani 2 2
Nesoustedinost 5 4
Planovani 12 10
Poruchaeci 16 13
Pravidla 6 5
Ritualy 21 17
SniZzena pozornost 4 3
Snizeny intelekt 4 3
Stereotypy 5 4
Uzawenost 5 4
Vlastni st 19 15
Vyhledavani samoty 6 5
Zachvaty 2 2
Zranitelnost 1 1
Celkem 123 100

Tabulkac. 16: Projevy autismu popsany vlastnimi slovy

Ackoliv kazdy jedinec s autismem je jiny a liSi s&é&geho projevy, obeeénjsou
vymezeny Wwité projevy, které spobmost zmiuje negastji. V naSem piizkumu se nejvice
objevovaly projevy jako je ritual, vlastni&y poruchareci, planovani, pravidla a vyhledavani
samoty. Mezi dalSimi odped'mi byli takové, které projevy autismu nejsou, tugihe je do
tabulky nezahrnuli. NaSim cilem bylo, aby se resleoti zamysleli nad moznymi projevy,
tudiz jsme v dotazniku nepouzili nabidku prajexe kterych by vybirali ty, které znaji.
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D. PREZENTACE OSOB S AUTISMEM VE FILMOVE TVORB E

Chovaji se vSichni autisté jako Rain Man? Maji kBicvelice dobrou pa#st a
oplyvaji genialitou? V nasledujiciasti pfizkumu jsme zjigovali, jaké filmy a dokumenty
spole&nost shlédla néastji a dozwdéli se, jestli je tato problematika ve filmech zdajai
ne. Jsme si &omi, Ze nejvice osob zaujme film, ¥z ma hlavni fedstavitel utité

specifické dovednosti, jelikoZ pro divaka jsou tytradéni schopnosti lakavé.

15. Vidél/a jste nékdy néktery z uvedenych filmi / dokumenti?

Moznost zatrhnuti vice odpodi.

Filmy Pocet Patet v %
Rain Man 64 67
Mercury 19 20
Mary a Max 9 9
Snehovy dort 3 3
Kostka 14 15
Temple Grandin 2 2
Bil4 vrana 2 2
Dum z karet 6 6
Malaton/ Marathon 2 2
Diagnoza: Aspergér syndrom 8 8
Sestkrat autismus 1 1
Cisté duse 18 19
Nevikl/a jsem zadny zthto filma 21 22

Tabulkac. 17: Nefastkji shlédnuté filmy/dokumenty
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Nevidél/a jsem Zadny z &chto filma
Cisté duse

Sestkrat autismus

Diagndza : Aspergefiv syndrom
Malaton/ Marathon

Diam z karet

Bila vrana

Temple Grandin

Kostka

Snéhovy dort

Mary a Max

Mercury

Rain Man

.
Graf ¢. 13: Neyas#jSi shlédnuté filmy/dokumel

ZvySe uvedenych dat jsme se déddli, Ze nefastji shlédnutyr filmem u
responderii se stal film Rain Man. Tuto skutgost jsme dekavali,neba’ se tento film zapsi
nejen do djin kinematografie, ale také vytahl naéde tuto problematiku. DalSir
nejsledovagSim filmem :uvede® nabidky se stal film Mercury a p@&m dokument ¢
savanteclCisté duseFilmy Marathon, Bila vrana Temple Grandin péti mezi filmy, které

videli pouze 2 respondentCelkem 22% respondenhevictlo ani jeden filméi dokument.

16. Zaujal Vas rektery z téchto filma?

Odpovéd’ Pocet Pocet v %
Ano 63 66
Ne 32 34
Celkem 95 10C

Tabulkac. 18: Zaujeti filmer
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66%

m Ano

H Ne

Graf. 14: Zaujeti filmem

17. Pokud Vas rktery film/dokument zaujal, napiste ktery a ¢im.

Filmy Podet Pocet v %

Diagnéza: Aspergéwx syndron 2 4
Dam z karet 2 4
Temple Grandin 2 4
Mary a Max 3 5
Mercury 9 16
Rain Man 34 60
Kostka 1 2
Srghovy dort 1 2
Marathon 1 2
Cisté duse 2 4
Celkem 57 100

Tabulkac. 19: Filmy/dokumenty, které respondenty zau
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Cisté dust
Marathon
Snéhovy dort
Kostka

Rain Man
Mercury

Mary a Max
Temple Grandin

Dam z karet

Diagndza: Aspergefiv syndrom
-

Graf ¢. 15: Filmy/dokumenty, které respondenty zau

Odpovéd’ Pocet Potet v %

Vyborny herecky vykon 11 16
Pojeti genialniho autisty 12 17
Autenticky pohled nautistt 2 3
Dozwdél/a jsem se vice o autist 10 14
Zivotni osud autisty 4 6

O tom, jak je &Zké starat se o autis 1 1
Inspirace <eho vSeho tyto osoby mohou dosahr 3 4
Zpracovanim 15 21
Poutavy pibéh 5 7
Projevy autismu 7 10
Celkem 70 100

Tabulkac. 20: Konkrétni divody, diky kterym respondenty film za
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VétSinu respondent problematika autismu ve filmové tvartzaujala. Jak jsme jiz
uvadtli na zaétku této casti, spolénost k tmto filmam pritahuje z ¥tSi ¢asti genialita
vyobrazenych autigta jejich dovednosti. Ve filmu Rain Man byla toutovednosti zejména
velka pangt’ a paitani karet, tyto dovednosti jsme shrnuli pod pofeopeti genialniho autisty
a celkem 12 respondéntyto dovednosti zaujaly. Nejt8i procento responddénizaujalo
hlavre zpracovanidchto filmi, véetré vyborného hereckého vykonu. Otazku, zdagtery
z uvedenych filmM zaujal a pofipact ¢im, vypisovali samotni respondenti a my je spajdi
oblasti, které rivete vidt v tabulkache. 17. a 18.

E. OBRAZ PROJEVU OSOB S AUTISMEM VE FILMOVE
TVORBE

V této casti se zabyvame projevyquistavitel osob s autismem. Zpravidla jsou do
téchto roli obsazovani herci, kfeautismus nemaji, a proto jsme se snazili zjigak
vérohodné byvaiji projevyigdstavitel autisti ve filmové tvorlg.

Nakonec jsme zji®vali, se kterymi projevy autismu setipeme ve filmové tvorb

setkat.

18. Nakolik se Vam zdal projev medstavitele s autismem ve Vami
vybraném filmu vérohodny, ve srovnani s chovanim osob s autismem

Vv realném zivog?

Odpovéd’ Podet Patet v %
Projev fedstavitele se mi zdal totozny s realitou 31 33
Projev redstavitele se mi zdal realny i nerealny 36 38
Projev fedstavitele se mi zdal nerealny 0 0
Nezodpo¥zeno 28 29
Celkem 95 100

Tabulkac. 21: Reéalnost fedstavitele autisty ve filmu
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Graf ¢. 16: Realnost pedstavitele autisty ve filr

Lidé, ktai se vrealném Zivat < osobou s autismenesetkali a ani Zadného nedfigl
stouto otdzkou mozna & problém, proto podle nas celkem 28 lidi na tutézku
neodpo¥délo. Z ostatnich odpasdi mizeme vycist, Ze Zaddnému responderit se projevy
piedstavitele nedaly nerealnéDomnivame se, Ze za tento faktjza vyborné hereck
obsazeni.

19. Které projevy autismu, lze ve filmech autismem nefastji

vypozorovat? Moznost zatrhnuti vice odpoédi.

Odpovéd’ Pocet Pocet v %

Stale/casto opakujici se chovi 57 18
Genialita 55 17
Vyhybani se spotaosti 34 11
Problémy v komunikaci a mluveniéi 50 16
Problémy s vyjatenim emoc 40 13
Nenavazani iiho kontakt 43 13
Problémy s fedstavivosti fantazii 2 1
Ritualy 37 12
Jina 2 1
Celkem 320 100

Tabulkac. 22: Nejcas¥jSi projevy autismu ve filme
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&
Graf ¢. 17: Nejcas¥jSi projevy autism ve filmech

Ve filmové tvorl® se nejastji setkavame tmatikou geniality problémi
v komunikaci a mluvenéeci, coz uvedlo i nejvice procent respondengpolé&né se stale
nelo ¢asto opakujicim se chovan

Nejméré responderit uvedlo problém predstavivosti a fantazii. U vghu ,Jiné"
odpowdél jediny ¢lovek a to tak, Zze se ve filmeaasto objevuje problén dotyky od jinych

osob.

F. POSTOJ SPOLECNOSTI K OSOBAM SAUTISMEM PO
SHLEDNUTI FILM U/ DOKUMENT U

Spole&nost na samém Zatku setkani osobou @utismem ¥tSinou zaujima negivni
stanovisko a nevi, co od takovétlovéka mize @ekavat. Filmova tvorba éize €mto lidem
nabidnout i jiny pohled, diky kterému se pak na tptoblematiku mohou divat jiném
swtle.

V tétocasti se dozvime, jestli se respondemizmenil pohled na osoby autismem po
shlédnuti Bkterého Zilma a pokud ano, jakym Agobem. Déle se budeme zab' tim,
nakolik se spolénosti problematika autismuipliZila a zdali by se o aismu chéli dozveédét

néco vic.
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20. Zmenil se V&S pohled na osoby autismem po shlédnuti &kterého

z filma?
Odpovéd’ Pocet Pocet v %
Ano 4 4
Z vétSicasti ano 13 14
Ano i ne 23 24
Z vétSicasti ne 20 21
Ne 15 16
Nezodpo¥zeno 21 2
Celkem 95 10C

Tabulkac. 23 :Pohled na osoby autismem po shlédnuti filmu

e )

Nezodpow¥zeno
Ne

Z vétsi ¢asti ne
Anoine 24%

Z vétsi ¢asti ano

Ano

- J
Graf ¢. 18: Pohled na osoby autismem po shlédnuti filmu

21. Vpripadé, ze se Vas pohled na osob'autismem znenil, pokuste

se popsat jakym zfsoben

Odpovéd’ Pocet Pocet v %
Dal pojmu autismu tvar 2 13
Pochopeni osob autismer 8 50
Mé problémy, jsou proti jejich ni 5 31
UZ se nemusim obavat jejich netypického chc | 1 6

Celkem 17 100
Tabulkac. 24: Zpiisoby, kterymi se respondént zn@nil pohled na osoby s autism
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Na tutootézku respondenti odpovidali taktéz vlastnimi glavjejich odpowdi jsme
spojili do psti oblasti. VSech 17 respondérmdpovdélo na gedchozi otazk tak, ze se jim
zmenil nazor na osoby autismem po shlédnuti filmu, nebo se jim émih z vétSi ¢asti.

Nejvice respondefitn se zn¥nil ndzor \ oblasti Pochopertioveéka sautismen

22. Zjaké ¢asti se Vam friblizila problematika autismu po shlédnuti

filmd/ dokumenti na dané téma pcstrance (1-nejvice; - nejméng):

1 2 3 4 5
Powvédomi o
problematice | 18% 39% 34% 9% | 0%
autismu
Nahlizeni na
osoby s 15% 39% 35% 6% | 5%
autismem

Tabulkac. 25: Priblizeni problematiky autismu po shlédnuti fi

4 N

% Povédomi o problematice autismu

39%

R N W b~ O

- J
Graf ¢. 19: Priblizeni problematiky autismu po shlédnuti fil- powdomi o problematic

autismu(1- nejvice; ejmer)
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Nahlizeni na osoby s autismem

39%

- J
Graf ¢. 20: Priblizeni problematiky autismu po shlédnuti filr— nahlizeni na osoby

s autismem (1- nejvice; Bejmeér)

Ve étSiné hodnoceni se Pédomi o problematice autismu a Nahlizeni na o
sautismem shoduje. Podle giamizemefici, Ze se obou pripadec! zvySilo powdomi
spol&nosti 0 téd problematice diky filmim atimto jsou zng&nym pinosem informa: o
autismu.

23. Chtl/a byste se o autismu doz\dét vice?

Odpovéd’ Pocet Pocet v %
Ano 57 60
Ne 6 6
Nevim 30 32
Nezodpo¥zeno 2 2
Celkem 95 100

Tabulkac. 26: Ochota respondeiitdozédét se vie o autismu
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Graf ¢. 21: Ochota respondefitdoz¥dét se vie o autismu

Poslednitazkaiesi, zda by se respondenti aiit dozvédét vice informaci o autismi
Mozna jsme #&koho alespd navedl, aby se na zmémé filmy, literaturu ¢i dokumenty
podival. Podle zbdnocenma zdjem dozsdét se rco viccelych 60 procnt responderit
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7. Zpracovani ziskanych dat

Podle metody vyti&ni trsi, jsme si z jednotlivych rozbarfilmt vytvorili 7 oblasti,

které budeme podrobrozebirat. Bmito oblastmi jsou:

» Vyobrazeni autistve filmech

» Souvislost vyzdvihnutych vlastnosti s filmem a didgou
* Formy komunikace ve filmech

* Projevy zachvdta stresu

* Projevy emoci ve filmech

» Stereotypy &ad

* Prezentace zvlastnich poliyb

»Metoda vytvéeni trsi slouzi obvykle k tomu, abychom seskupili a konedgipbvali
urcité vyroky do skupin, n@pdle rozliSeni ufitych jevi, mista, pipad: atd. Tyto skupiny
(trsy) by neli vznikat na zaklaél vzajemného fekryvu (podobnosti) mezi identifikovanymi
jednotkami. Timto procesem vznikaji ok#gin induktivie zformované kategorie, jejichz
zarazeni od dané skupiny (trsu) je asociovano cgymi opakujicimi se znaky, ditym
charakteristickym uspé@danim atd. (Miovsky, 2006, s. 221)

7.1. Vysledky a analyza dat

V této ¢asti uvadime jednotlivé oblasti, které srovnavajadziskana z rozbofilma a

odborné literatury.

A. VYOBRAZENI AUTIST U VE FILMECH

Jak uvadi Thorova (2007) v s@snosti se setkavame s nazorem, Ze znalost poruchy
autistického spektra je v§ieéo klienta druhtada a diagnéza tak byva oZosana za
nepodstatnou nélepku, ktera klienta degraduje.

Ani ve filmové tvorlkg neni ¥tSinou gresré uvedeno, o jaky druh poruchy autistického
spektra se jedna a tak si spolest tyto osoby 1ive pgedstavovat pokazdeé jinak, aniz by
tusila, Zze kazdy druh autismu ma jiné projevy akgnalento fakt niZe ve spol&nosti

vytvéret chaos, diky kterému mohoudkrito osobam fimout i negativni pistup.
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Pri analyze dokumefit jsme doSli k z&ru, Zze ani tyto zdroje nebyvajicdecky
podloZeny. V dokumentu Sestkrat autismus, jsmeesi@l s pojmem ,Klasicky autismus®,
coZ je synonymum pro étsky autismus. Myslime si, Zze je pro divakalekité, aby se
dokumentarni p@dytidily terminologii dle MKN — 10, pagpac DSM — IV (viz kapitola
2), z toho dvodu, aby divak nebyl zmaten z uziiznych terminologii.

Ve filmové tvorlE se nejastji setkAvame s Aspergerovym syndromem nekiekym
autismem. Jedinci s Aspergerovym syndromem jsow&&né pripadi obohaceni uitou

zvlastni schopnosti, tudiz se tito jedinci mohougiomvat také za Savanty.

B. SOUVISLOST VYZDVIHNUTYCH VLASTNOSTI S FILMEM A
DIAGNOZOU.

Ackoliv se v uvedenych filmech neobjevil termin ,Syoh Savant®, ¥tSina postav
by mohla byt timto syndromem nazvana. Z velkéti souvisi vyzdvihnuté vlastnosti spise
s filmem a dovolujeme si tvrdit, Ze to souvisi zpdéa se zajimavosti, kterou do filmu tyto
schopnosti vnasi. Vifpad Rain Mana Slo o memorizaci, bleskovecipdni a pdaitani
kalendde. (Treffert, 2012)

Je nutno dodat, Ze tento syndrom se nemusi pajitgps autismem a proto vSichni
géniové, na které spdleost ve filmech narazi, nemusi mit poruchu aukiétio spektra.

Ve filmu Mercury néla cétska postava s autismem deSifrovat tajny kod, stegk
dosgly autista ve filmu Kostka ugh spciitat cElitele prvatisel z hlavy. Matematické a
numerické dovednosti celkéwpati mezi nefasgjSi vyzdvihnuté vlastnosti ve filmech, ve
kterych se objevuji autisté.

Temple Grandin &a schopnost vSimat si sebemensSich dgtaileré pak vyuzivala
zejmeéna k sestrojovani systémpro howzi dobytek.

Velkou pamdt me¢la postava Maxe z filmu Mary a Max, ktery zardwavladal stejs
jako Kim Peek (viz kapitola 3.1.1) ryclekeni.

V dokumentuCisté duse vystupovali osoby, které&lirsyndrom SavantMohli jsme
zde victt | Kim Peeka a Temple Grandin. Lidé v tomto dokatneoplyvali matematickymi
schopnostmi, hudebnim talentem, schopnostmidkalyek zna cely jizdniad a podle zvuku

umi rozpoznat, o jaky druh vlaku jd&,3D modelace soSek Zat a lidi.
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C. FORMY KOMUNIKACE VE FILMECH

Ve filmech se setkavame s autisty, rktemaji alespd c¢ast&énou komunikani
schopnost, proto jsme se vzadném zuvedenyeéh mksetkali s mutismem. Ve
filmech Marathon a Mercury jsme mohli ¥id vyuziti VOKS (Vyménny Obrazkovy
Komunikani Systém). V fipact filma Marathon a Temple Grandin, kde se setkavame
s détskym autismem, jsme narazili na abséas¢i do 4 let ¥ku. Podle diagnostického kritéria
MKN — 10 pro [¥tsky autismus (F84,0) je naruSeny vyvoj patrnigdo wkem & let
v receptivni, nebo expresivigci uzivané v socialni komunikaci. (Hrdka, Komarek, 2004).
Podle nasSeho néazoru, je alespoasténa komunikani schopnost ve filmové tvotb
vyZzadovana. Spofeost by na autistu s mutismem, ktery by #enani Zadnou zvlastni
schopnost nereagovala a film by tak byl ochuzehor®y se o § spole&nost nezajimala.

Télesny kontakt se stem se v fipac filmu Temple Grandin prezentoval hlavn
v souvislosti s fistrojem, ktery si sama autistka vyrobila na ulditin Jediny &esny kontakt
mohl byt z jeji strany, od zkdte nebo ze stranyiptroje, nikoliv od rodinyi neznamych lidi.
Naproti tomu ve filmu Mercury, byl chlapec &skym autismem, kterémulésny kontakt
nevadil alespd ze strany rodii. Zjistili jsme, Ze &lesny kontakt autisté ve filmech
nevyhledavaji. Zalezi vSak na situaci, kdy dotekjiogich lidi prijimaji a kdy jej na druhé
strar¢ doteky givedou k zachvatu. Je tedy nutné upozornit sjpalst, Ze skterym osobam
télesny kontakt nevadi ackterym ano. Nkdy dokonce navazujiiphs osobni kontakt i se
zcela neznamymi lidmi. (Thorova, 2007)

V piipad ocniho kontaktu zalezi na hloubce postizenétSiha postav v dosgEem
véku nengla problém divat se docbdruhym osobam. Vifpad malého chlapce ve filmu

Mercury, Slo nejprve o navazani slovniho kontagtukterém se docd podival.

D. PROJEVY ZACHVAT U A STRESU

VétSina osob s autismem Ipi na dodrzovdadu, registruji zrmy, nemaji radi
piekvapeni, nové situace, preferuji riemost v prosedi, v oblékani, ve Zigobu provaghi
raznychaktivit a podobs. (Thorova, 2007)

Kazda sebemensi 2Zma miZze u €chto osob vyvolat zachvat, nebo je vystavit strésov
situaci. KdyzZ se, ve filmu Marathon, objevila nasgkiém mist zdvora a postava s autismem
ji musela jenom obejit, propuknul u ni zachvat, €dpala nohama a neélat od tohoto mista

odejit.
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Tample Grandin vidla pristroj pro zklidreni krav a podle & si vytvaorila svij, ve
kterém se ve stresovych situacich citila beémpea uklidnila se. Eive nez tento fistroj
sestrojila, plakala,i¢pala nohou nebo se citila nesva. Samootevirayigedi pripominali
gilotinu a Skolni jidelna ji nahala strach.

Za stresovou situaci v Rain Manovi mohly neohldSeaeStvy, ¢i sahdni na osobni
véci autisty jinou osobou. P zachvatech postavarikela a bouchala se do hlavy. Stejné

chovani jsme mohli pozorovat také u postavy vedilKostka.

E. PROJEVY EMOCI VE FILMECH

Emocionalita se u autistmiZe projevovat mnoha #poby. Objevuje se stazenost,
sebelitost, rozmrzelost, depresektly se takova osoba neadekwasneje ¢i place, byva
nervozni s nachylnosti ke stregiasté je taktéZ prudkéiitani nalad, drazdivost, zachvaty
vztekuci zkratovité jednani. (Thorova, 2007)

Ve filmové tvorle se nizemecasto setkat s neprojevenim emocitipac, kdy by to
spolg&nost vyzadovala. Ve filmech Temple Grandin agtgvy dort jedinci s autismem
neprojevovali Zzadné emoce, kdyz jim zemnékdo hodr blizky. Ve filmu Marathon
projevila postava své city poprvé ve chvili, kdyjesg mama ocitla v nemocnici. V tomto
piipadt méla slzy v @&ich a utekla z nemoami budovy.

Vyrazy tiznych emoci v oblieji se nedd nékterym osobam s autismem vyjéd
Temple Grandin rla za Ukol na pozadani ukazat dany vyrazceld, ale nesdéla jak, i
kdyZz ho n¢la nakresleny na paiei. Steji tak ve filmu Marathon byl autista vyzvan, aby se
usmal @i fotografovani, ale nedokéazal to.

Kdyz Raymonda Babbita ve filmu Rain Man polibikna, newdél, jestli se mu libilo

libat Zenu, ¥dél pouze, Ze to bylo vihké.

F. STEREOTYPY A RAD

Stereotypy, které fiteme ve filmech neépstji zpozorovat, jsou &Sinou spojeny
s televiznimi peady a jejich pesnym z&dtkem vysilani. Mnoho autistve filmech ma své
oblibené, ¥tSinou v¥domostni,porady, u kterych vi, v kolik hodinipsré zainaji a pokud
nejsou pobliz televize v dépkdy ma jejich program z#, vétSinou znervozni a objevi se

zachvat.
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Se stereotypy se poji takéd, ktery autisté bezmezmlodrzuji. Tyka se to zejména
sgazovani ¥ci podle toho, jak se to libi détyym autistm. S takovymto chovanim, se
muzeme setkat nédjklad ve filmu Sghovy dort, kdy boty v fedsini muselybyt sé¢azeny
vyhradreé vedle sebeVe filmu Marathon byla postava autisty nakupovatbehodnim centru
a @ prochazeni srovnavala pohazené zboZzi vregal€oto chovani je zcelaéhné i
v realném Zivat.

DalSi stereotyp se objevil ve filmu Rain Man. Byt dodrZzovani weerky v gresré
danou hodinu a také konzumaceii@ho jidla v dany den (veistdu musi byt rybi prsty).
Autisté si také neradi zvykaji na Zny jiz zavedenych &ci. Jako piklad uvadime uryvek

z filmu Rain Man:

»,Raymond Babbit: Nemam svoje slipy.

Charlie Babbit: Co?

Raymond Babbit: Rozhodmemam svoje slipy.

Charlie Babbit: Dal jsem ti svoj&ekl jsem ti, @si je vezmes. Kde jsou?
Raymond Babbit: V kapse u saka.

Charlie Babbit: Kde?

Raymond Babbit: Tady. Jsou mésrty.

Charlie Babbit: Tohle nejsou boxerky. Tohle jsounkla 32.

Raymond: Moje slipy maji mé jméno uvnde tam, "Raymond”.

Charlie Babbit: Koupime tid&aké boxerky.“ (Rain Man, 1988)

Ve filmu Mary a Max, ktery vznikl podle skuteosti, se setkavame se stereotypem,
kdy autista Max sbira své nehty u nohou a davé dojskleniek za kazdy rok.
Thorova uvadi (2007), Ze stereotyp se projevujeniysleni areti. Clovék s autismem

tedy neumi ranit téma.

G. PREZENTACE ZVLASTNICH POHYB U

Jako zvlastni pohyby ieme ozné&t chuzi po Sptkach, tepani prsty, krouceni
rukama v zagstich, nastaveni rukou do zvlastnich poloh,cené se dokola, opakovani
tleskani a poskakovani. Vyskytuje se také zvlasauhylena clize a stereotypni stimuiai
sebezraovani jako je bouchani hlavotiykani a placani se dsti €la nebocastmi Ela a

vyStipovani Kize. (Thorova, 2007)

65



Ve filmu Mary a Max jsme se setkali #sipadem, kdy jedinecipdstira, Ze je robot a
napodobuje ho. Na houpavy pohyb s broukanim, jsanazili ve filmu Kostka a Rain Man,
ve kteréem Raymond takéepota prsty. Houpavy pohyb na Zidli se objevil taiefilmu

Mercury a Mary a Max.
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8. Zavér kvantitativn é — kvalitativniho Setfeni

V této casti prace se budeme zabyvat verifikovantedpm stanovenychredpokladi,
na zaklad predeslé analyzy a interpretace vyskedkasSeho przkumného Séeni. V dalSi
casti se pak za#iime na poznatky, které nam analyza ziskanychitaga.

Nyni se budeme zabyvat verifikaci naSi¢hdem stanovenychedpoklad.

P1. Piedpokladame, Ze vice jak polovina respondeftzna slovo autismus, a zarove
méne jak polovina uréi spravné projevy.

Tento gedpoklad mizeme oznét za casté&né platny. Vice jak polovina respondént
znala slovo autismu, avSak spravné projewjlaivice jak polovina respondeént

P2: Predpokladame, Ze vice jak polovina respondeftzna slovo autismus diky
filmam/dokumentim, a zarovai méné jak polovina zna nebo se setkala s osobou
s autismem v Ezném Zzivog.

Platnost tohoto fi@dpokladu mizeme potvrdit. U vice jak poloviny respondentize
film ¢i dokument za znalost slova autismus a zatawére nez polovina respondentivedla,

7e znd osobu s autismemd&zhém Zivok.

P3. Predpokladame, Ze #tSina respondenti vidéla alespai jeden film/dokument v
ném se objevil jedinec s autismem.

Tento gedpoklad ozn&ujeme jako platny. Vice jak 60% b alespaé jeden
z uvedenych film.

P4.  Predpokladame, Ze problematika autismu neni pro &Si polovinu respondenti
zajimavym tématem pro film.
Tento gedpoklad ozn&ujeme jako neplatny. 66% respondeavedlo, Ze je zobrazeni

problematiky autismu ve filmu zaujalo.

P5: Predpokladame, Ze 25% respondeiit si mysli, Ze se autismus poji veéisiné
pripada s genialitou.

Tento gedpoklad ozn&ajeme jako neplatny. Genialitu respondenti spggutismem
v 57%.
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P6: Predpokladame, Ze #Si ¢asti respondenfi se Fiblizila problematika autismu
diky film ém/dokumentam.

Platnost tohoto f@dpokladu mizeme potvrdit. Pozitivniistup vzhledem kijblizeni
problematiky autismu diky fildm ¢i dokumenim, byl ohodnocen &Sim pd@tem

responderit, neZ gistup negativni.

V této zavrecné casti bychom chdi jeSt jednou shrnout poznatky a vysledky
z naSeho S&ni.

Nas kvantitativni pizkum byl zandten na Prezentaci osob s autismem ve filmové
tvorbe. V Uvodu dotazniku jsme se da&zkli, Ze powdomi o problematice autismu ma
vétSina respondeiita to zejména diky masmédiim, ¢eegtji film am.

V dnesni dob, kdy jiZ nejsou stranou spaéleosti, se sémito osobami mZzeme setkat
prakticky kdekoliv. Spokénost jecast&né obeznadmena s projevychto osob a pravidelné
setkavani by nehodnotila ani zapgrani kladi. Toto setkavani by mohlo ovlivnit zejména
rozSteni pohledu na problematiku osob s autismem, &é by mohlo pispét ke zneEng
Zivotnich hodnotlena spol&nosti.

Nejvice vidgnym filmem se stal Rain Man, v z#su pak byly filmyMercury a Kostka
s dokumentem o Savante€isté duse. Tyto filmy jsou jedny z &eptji reprizovanych, které
muze spolénost shlédnout na televiznich stanicich. Co se pghgatosti, ¥tSina spolénosti
hodnotila zaujetiéchto filma kladre. Nejvice je zaujal herecky vykoriquistavitele autisty,
filmy Rain Man a Mercury, genialita autistzpracovani a také, Ze se jim zvysSilo gaami o
autismu.

Jak jsme mohli porovnat s kvalitativédsti Sateni, wtSinou jsou projevy autismu ve
filmu reélné, nep&itdme-li ukité vyzdvihnuté vlastnosti, které se objevuji jedasti osob
s autismem. Redlnost projepotvrdili také respondenti.

Nejcastji vidénymi projevy autismu ve filmech jsou dle respondeapakujici se
¢innosti, genialita a problémy v komunikaci a mlugéeci.

Z kvalitativni ¢asti Seteni jsme zjistili, Ze autisté obvykle ve filmechvaauji @ni
kontakt, kontaktdlesny nevyhledavaji a u Zadné postavy jsme sekasstmutismem. Mezi
negasgjSi stereotypy fradime pravidelnou sledovanost oblibenychiagb a systém
uspdadanych ¥ci jak u postav v doméacnostech, tak ve sfradsti.

Spol&nost po shlédnuti filiins autisty zpravidla nezini s\vij postoj k #mto osobam,

vice nez polovina by se vSak o autismwlehtioz\edét vice.
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ZAVER

Osoby s poruchou autistického spektra jsou nevyahéyneumi projevovat emoce,
nenavazuji éni kontakt. Tyto a dalSi znamé myty o autismu, jsseesnazili v této praci
vyvratit a zarova zjistit, jak daleko jsou tyto myty ve spoéteosti rozSieny. Mnoho lidi
zaujima w¢i témto lidem negativni postoj jen &l prvnimu dojmu, ale mnohdy nevi, co
bajeného se véchto osobach skryva. Vychovavat &eat o takovéhdglovéka neni snadné,
na druhou stranu s nimitkete prozit mnoho krasnych chvil, na které nikdgapmenete.
Ja na takovehdlovéka narazila, a aniz by to tusil, Zml v n¢kterych ohledech i Zivot.

Média ovliviiuji pohledy na mnohoé&ei a naSim hlavnim cilem bylo zjistit, jak se
odrazi tyto pohledy progdnictvim filmu a dokumentna spolénost. PatSilo nas, z&im
dal tim vice lidi vi, wem problematika autismu tkvi a Ze se negativistyppy k €mto lidem
meéni v pozitivni.

Déle jsme se zabyvali rozbory fitima dokument. Ackoliv by se mohlo zdat, Ze na
tomto rozboru neriZe byt pranic zajimavého, narazili jsme re&alik zvlastnosti, které nas
nakonec ubezgdi, ze prav filmy a dokumenty maji velky podil na tom, jak ké¢mto
lidem v sodasnosti pistupuje a jak se naénnazira. Je iwezité takovéhatlovéka poznat

0sobr, nez si o Bm vytvarit mylnou gredstavu, ke které nas média mohla zavést.
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Prilohac¢. 1 - Dotaznik

Dotaznik

Prezentace osob s autismem ve filmové tvaéb

Dobry den,

jmenuji se Simona Hoid@va a jsem studentkou Univerzity Palackého v Olotnokde
studuji na Pedagogické fak@iltobor Specialni pedagogika pro 2. stupS a SS a
Spole&enské ¥dy. Chela bych Vas velice pozadat o vypii mého dotazniku. Jedna se o
anonymni dotaznik, jenZ bude pouZit pro praktickéast mé bakataké prace. €elem tohoto
prizkumu je zjistit poedomi o osobach s autismem v intaktni spodsti a jak se liSi od
vyobrazenidchto osob ve filmové tvorh Dotaznik tvei 23 otadzek a jejich vyptmi by Vam

nentlo zabrat vice jak 10 minut.

Dékuji za VaSe odpadi acas

Hol&nova Simona

1. Pohlavi
a) Zena
b) Muz

2. Vék

3. Maximalni dosazené vz&ani

Zakladni

Vyucen/a

Stredni odborna Skola s maturitou
Gymnazium

VysS8i odborn& skola

O O O O o o

Vysoka Skola



4. Povolani

5. Aglomerace, kde nyni Zijete
o Meésto
0 Mgestys
0 Obec

6. SlySel/a jste ®kdy slovo autismus?Pokud odpovite "ne", pejdéte prosim na otazku.
15.

a) ano

b) ne

7.V pripadé, Ze znate slovo autismus,8m se Vam tato problematika poji?

8. Dokazali byste ukit projevy autismu?
Ano

Nejspis ano

Ano i ne

Nejspis ne

Ne

o O O o o

9. Pokud znate projevy autismu, pokuste se, je, psim popsat vlastnimi slovy:

10. Ze kterych zdroji, jste se o autismu dozdél/a ? MozZnost zatrhnuti vice odpowdi.

Z knih acasopis
Z internetu

Prostednictvim filmi / dokumeni

O O O o©

Ze Skoly / prace



o Od rodiny a pétel
o Od organizace pro osoby s autismem

o Jiné

11. Znéte, nebo setkal/a jste se jiz ve svém Zig¢® osobou s autismem?

Ano, znam
Ano, setkal/a
Nevim

Ne

O O O o

12. Myslite si, Ze by mohlo pravidelné setkavani@sobami s autismem ovlivnit uitym

zpasobem Vas ZivotPokud odpovite "ne" pejdéte prosim na otadzkd. 15

a) ano
b) ne

13. Pokud ano, tak v jaké mife. Hodnoceni znamkou jako ve Skole (tj. 1nejvice; Gméj¥)

1. 2. 3. 4, 5.
Pozitivne 0] 0] 0] o o
Negativré 0 0 0 0 0

14. Ve kterych oblastech VaSeho Zivota si mysliteze by ovlivnéni mohlo byt

nejintenzivnéjsi?

o0 V komunikaci s osobou s autismem
V mezilidskych vztazich
Ve zmené zivotnich hodnot

Ve zvySeni schopnosti empatie

O O O o©o

V rozSieni pohledu na problematiku osob s autismem

15. Vidél/a jste nékdy néktery z uvedenych filma / dokumenti? Moznost zatrhnuti vice
odpowédi. Pokud odpovite "Nevid/a jsem Zadny zéthto filmai" piejdéte prosim na otdzku
¢ 23.



Rain Man
Mercury

Mary a Max
Snehovy dort
Kostka

Temple Grandin
Bila vrana

Dum z karet
Malaton/Marathon
Diagn6za: Aspergér syndrom
Sestkrat autismus

Cisté duse

O O O 0O O o o o o o o o o

Nevidl/a jsem zZadny zthto filmt/dokument

16. Zaujal Vas rektery z téchto filma?

a)Ano
b)Ne

17. Pokud Vas rktery film/ dokument zaujal napisté ktery a ¢im:

18. Nakolik se Vam zdal projev fedstavitele s autismem ve Vami vybraném filmu

vérohodny, ve srovnani s chovanim osob s autismem galném zivog?
o Projev fedstavitele se mi zdal totoZny s realitou

0 Projev fgedstavitele se mi zdal reélny i nerealny

o Projev fedstavitele se mi zdal nereélny

19. Které projevy autismu, Ize ve filmech s autismma nejéastji vypozorovat? Moznost

zatrhnuti vice odpowdi.

o Stéaletasto opakujici se chovani



0 Genialita

o Vyhybani se spolmosti

o Problémy v komunikaci a mluvertéi
o Problémy s vyjatenim emoci

o Nenavazani@iho kontaktu

o Problémy s pedstavivosti a fantazii
o Ritualy

o Jiné

20. Zmeénil se Vas pohled na osoby s autismem po zhlédnugkterého z filma?

Ano

v vz

Z vétSi gasti ano
Ano i ne

Z vétsi casti ne
Ne

o O O O o

21. V pripadé, Ze se VAS pohled na osoby s autismem &mil, pokuste se popsat jakym

zpiusobem:

22. Z jaké ¢asti se Vam Fiblizila problematika autismu po zhlédnuti filma / dokumenti
na dané téma po stranceHodnoceni znamkou jako ve Skole (tj. 1nejvice; 5méry¥)

1. 2. 3. 4, 5.
Powdomi o 0 0 0 o] o]
problematice
autismu
Nahlizeni na 0 0 0 0] 0]
osoby S
autismem

23. Chtél/a byste se o autismu doadét néco vice?

0o Ano
0o Ne

o Nevim



Prtiloha ¢. 2 — Rozdily mezi jednotlivymi pervazivnimi vyvejgmi poruchami (Hrdika,
Komarek, 2004, s. 49)

"t bt o o Jina
Znak D‘?tSky Aspergeriv Rettav dezintegratni | Jiné PDD
autismus syndrom syndrom
porucha
Veék pri
rozpoznani 0-3 >3 0,5-25 >2 ugné
(roky)
Pohlavi M>Z M>Z z M>Z M>Z
: i podptimer - Zavazrjsi Zavazmjsi i
Inteligence MR - norma norma MR MR MR - norma
Regrese Nekdy ne ano ano &3inou ne
Komunikaéni Prevazre . . . . L A,
schopnosti omezené dobre Velmi Spatné Velmi Spatné i¥ 4[]
socialni .| Velmi Spatné Spatné Zavisi néku | Velmi Spatné Bzné
schopnosti
Orf!‘?ze”e Razné ano Nevalidni rys Nevalidni rys ukhé
zajmy
Rodinna
anamnéza . ~
s
podobnych maloky Casto Ne Ne :
obtizi
Vysky‘g Bézny Ne Velmicasty Bzny ?
epilepsie
Prognéza razné Vgtjkl)r:gu Velmi Spatna| Velmi Spatnd uRné

PDD - pervazivni vyvojova porucha, M — muZi, Z — 2@y, MR — mentalni retardace




