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Abstrakt

Tato bakalaiska prace se zabyva stavebnim feSenim vystavby jednogeneracnich
rodinnych domt, sohledem na Setrnost k zivotnimu prostiedi a energetickou
nendro¢nost.

Prvni Cast prace se vénuje stavebnim moznostem pii navrhu hrubé stavby dané¢ho
rodinného domu z pohledu konstrukéniho, materidlniho a technologického
provedeni. V dal$i ¢asti jsou probrany moznosti pti nakladani s destovymi vodami
na vlastnim pozemku. Posledni ¢ast prace je zamétfena na pozadavky k dosazeni
energeticky nenaro¢nych staveb a na metodiku jejich hodnoceni.

Vysledkem a pfinosem je konkrétni vlastni navrh takového rodinného domu
umisténého do lokality méstské casti Décina XVII — Jalavei, zpracovany v ramci
stavebni dokumentace pro vydani spoleéného uzemniho rozhodnuti a stavebniho

povoleni, dle vyhlasky MMR ¢. 499/2006 Sb., o dokumentaci staveb.

Klic¢ova slova: stavba rodinného domu, hospodareni s destovou vodou, energeticky

nenaro¢né stavby

Abstract (EN)

This bachelor thesis occupies with the construction solutions for one-generation

family houses, with respect to environment and low-energy demands.

First part of this thesis deals with the construction options in case of structural
work project of the family house from the point of view of structural, material and
technological design. Next part explains the options in case of rainwater harvesting
on one’s own estate. Last part of this work focuses on the energy-efficient buildings

demands and its evaluation methodology.

The result and the contribution of this bachelor thesis is particular project of such
family house located in the area of urban district D&in XVII- Jalivei, processed
within the building documentation for issuing zoning and building permit, according
to Act No. 499/2006 Coll., building documentation.

Keywords (EN): Family house construction, rainwater harvesting, energy-efficient
buildings
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1. UVOD

Podle udajii Ceského statistického uiadu ze s¢itani lidu, domi a byt v roce 2011
gital stav dokon&enych byt v Ceské republice 28 628 byti, z toho 17 386 byt bylo
situovano do novych rodinnych domi. Tato data jen potvrzuji dlouhodoby trend

vystavby rodinnych doma umisténych ve venkovském prosttedi (SLDB, 2011).

K celkové kvalit¢ wvnitintho prosttedi domu je zapotiebi promysleného
komplexniho navrhu stavby. V praxi se vychazi ze tfi zdkladnich pozadavkl na
navrh, coz jsou naklady na vystavbu, délka realizace stavby a kvalita po strance
konstrukéni. K dosazeni pozadované kvality bydleni je vSak nutno zohlednit i dalsi
aspekty, jako naptiklad funkéni dispozici, polohu stavby vii€i svétovym strandm, ¢i

neméné dilezitou Setrnost stavby vici zivotnimu prostiedi (Vodic¢kova, 2008).

Vystavba novych rodinnych doml totiZ obnasi lidskou cinnost, ktera
nevyhnutelné vyvolava environmentalni dopady na své okoli. Vzdyt takové ¢innosti,
jako jsou napiiklad nékladni doprava, t€zba a transport surovin, primyslova vyroba
¢1 samotnd vystavba jsou ¢innostmi, které bezesporu negativnim zptisobem ovliviiuji
prostfedi kolem nds a jsou izce propojeny s touto vystavbou ¢i naslednym provozem

obyvaného domu (Smelhaus a kol., 2004).

Je tedy potieba k vystavbé pfistupovat s ohledem na tuto danou skutec¢nost.
Celkovou spotiebu primarnich silikatovych ¢i energetickych surovin pottebnych k
vyrobé stavebnich hmot sice zasadné ovlivnit nemiizeme, mizeme vSak redukovat
spotiebu a spravné zvolit stavebni materidl pfi samotné vystavbé a také snizit
energetickou nérocnost provozu obyvaného domu. Obnovitelné zdroje energie ¢i
volba recyklovanych stavebnich materidld mohou byt tim spravnym feSenim, jak

alespon Caste¢né pomoci ptirod¢é (Tywoniak a kol., 2008).

JiZ v mnoha riznych realizacich bylo potvrzeno, Ze potencial Uspor v provozu
budov je obrovsky a dlouhodobé ptitomny. Na zakladé stale rostoucich cen energie
se snaha o vyuziti tohoto potencidlu zvySuje. Nejsou to ale pouze finan¢ni uspory, jez
se fadi mezi pozitiva vystavby energeticky nenaroénych domid. Vzhledem ke
skutecnosti, Zze provoz budov je zodpovédny za vice nez 40 % celkové spotieby
energie a tomu odpovidajicimu mnozstvi emisi CO2, je tedy dal§im vyznamnym

pozitivem pii sniZovani energetické narocnosti menSi mnozstvi téchto emisi, coz

10



pozitivné piispiva ke snizeni lokélniho znecisténi vzduchu. V globalnim méfitku se
da hovofit o pfispeéni k celkovému snizeni spotfeby neobnovitelnych zdrojl, zejména
diky snizujici se zavislosti na fosilnich palivech (Tywoniak, 2005; Harvey, 2006;
Eicker, 2009).

2. CIL BAKALARSKE PRACE

Cilem této prace bylo navrhnout stavbu rodinného domu zasazené¢ho do vhodné
vybrané lokality mésta Dé&Cin, jez by svym konceptem splioval veSkeré naroky
vzniklé uzivanim ¢tyfélenné rodiny pii co nejmensim dopadu na prostiedi kolem né;.

Zaroven by mél byt navrh proveden i s ohledem na ekonomi¢nost daného feseni.

Pozadavkem byl tedy ekonomicky pfijatelny navrh domu s ekologicky Setrnym
provozem Vvuci Zivotnimu prostiedi. Pfi navrhu bylo feSeno zejména sniZzeni spotieby
tepla na vytapéni vlivem tepelné izola¢nich schopnosti navrzeného obvodového
plaste, feSeni nakladani s deStovymi vodami spadlymi na diim a pfilehly pozemek,
vyuziti pasivnich zdroji solarni energie vhodnou orientaci stavby vici svétovym
stranam v kombinaci s kvalitnim zasklenim, ¢i zpétné ziskavani tepla z odpadniho
vzduchu v systému nuceného domovniho vétrani (viz privodni souhrnna a technicka

zprava, piiloha ¢. 14).
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3. HISTORIE A VYVOJ RODINNEHO DOMU

Za prvni moderni stavby rodinnych domi (RD) se daji povazovat vily fimskych
patriciji, coz byly stavby na parcelach sevienych v méstské bloky. Dispozicné se
jednalo o pfizemni residence, kde plocha pozemku se vétSinou z ekonomickych
divodu rovnala zastavéné plose. VSechny mistnosti byly orientovany pievazné do
dvou nadvofi, zastteSeného prostoru s vodni nadrzi u vstupu a otevieného atria se

sloupotadim po obvod¢ stavby.

Jelikoz sttedovék individudlni vystavbe nepral, dalSim vyznamnym obdobim, co
se tyce rozvoje rodinného domu, byla az renesance. Obohatila architekturu o osové
symetrické dispozi¢ni feSeni, s pfevySenym centralnim prostorem. Za
nejvyznamnéjSiho architekta tohoto obdobi se povazuje Andrea Palladio (1508 —

1580).

Dalsi pokrok ptichédzi o Ctyfi sta let pozd€ji S americkym architektem Frankem
Lloyd Wrightem (1867 — 1959). Pfisel s dispozi¢nim feSenim ,,prérijnich doma*, coz
byly domy s volnou dispozici, rozé¢lenénou
nosnymi sténami, kterd se obvykle
soustfed’ovala kolem centralni obytné haly
s krbem, kde se za pouziti piirodnich
material docililo vizudlni propojenosti
s okolnim prostiedim. Toto feSeni dodnes

pfedstavuje ideal koexistence stavby

S ptirodou.
Obr. 1 Fallingwater House, F.L. Wright (Wright-House, 2012)

V letech 1875 — 1920 bylo meznikem pro vyvoj rodinného domu anglické hnuti
zahradnich mést a jeho mySlenka na Céste¢nou typizaci domli ponofenych do

méstské zelené. V Praze to byla napt. vilova ¢tvrt’ Ofechovka.

Mezi dal$i vyznamné architekty této doby patii napi. Adolf Loos (1870 — 1933) a
jeho Miillerova vila v prazskych Stiesovicich (1930) ¢i Le Corbusier (1887 — 1965),
ktery svymi péti hlavnimi zdsadami soudobé architektury ovlivnil na dlouha
desetileti své nastupce vcetné¢ Ludwiga Mies van der Roheho (1886 — 1969). Jeho

brnénska vila Tugendhat dodnes udivuje svou nad¢asovosti.
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V obdobi prvni republiky zacali fungovat stavebni bytova druzstva, kterd
pomohla zejména niz§im piijmovym kategoriim. Piikladem je prazsky Spofilov.
V nasledném povalecném obdobi byla charakteristickd vystavba rodinnych domt
svépomoci. V polistopadovém obdobi nastala vina chaotické ,,kobercové zastavby
izolovanych nekvalitnich rodinnych domt, jez zaplavila okoli velkych mést. Bohuzel

tento trend az na par vyjimek pokracuje dodnes (Smola, 2007)

4. KONSTRUKCE HRUBE STAVBY

Tato kapitola se vénuje konstrukénimu, materialnimu a technologickému feseni
dil¢ich etap pfi budovani hrubé stavby pro rodinny dim. Hrubéd stavba sestava
Z hlavnich nosnych konstrukci, do které se fadi zdkladova konstrukce, svislé a
vodorovné nosné konstrukce, schodi$té a konstrukce zastfeSeni. Kazdé z té€chto
konstrukci se vénuje samostatna podkapitola, Ktera ve své podstaté na zakladé
dostupnych informaci analyzuje vycet konstruk¢énich a materialnich feSeni vhodnych
praveé ke stavbé rodinného domu, pficemz pro zpracovani praktické casti této prace

byl z téchto moznosti sestaven vlastni navrh konstrukce hrubé stavby.

4.1 Zakladova konstrukce

Zakladova konstrukce ma hlavni funkci pfenést veskeré zatizeni z vrchni stavby
skrze tuto konstrukci do zakladové spary. Vlastni navrh této konstrukce vyzaduje
znalost fyzikéalnich a mechanickych vlastnosti zakladové pudy. Pro tyto potieby se
provadi geotechnicky, inZenyrsko-geologicky a hydrogeologicky prizkum. Dale se

vychézi z mechaniky zemin a konstrukéniho feSeni objektu.

Pfi samotném navrhovani zakladové konstrukce se stanovuje zpiisob zaloZeni,
druh, materidl a rozmé&ry zakladi (plosné nebo hlubinné zaloZeni, zdkladové patky,
pasy ¢i deska, popi. piloty atd.), ptipadné se dale provadi névrh pro zlepSeni
zékladovych pomért (odvodnéni, vyména zeminy, zhutnéni zeminy atd.). Zvlastni
pozornost je tieba vénovat také vlivu podzemni vody a jejimu G¢inku na zakladovou
sparu a samotnou zdkladovou konstrukci, dale také na ucinek okolni zastavby a

¢innosti, dopravy a zplisobu odvodnéni z okolniho terénu (Witzany a kol., 2006)
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4.1.1 Navrh zakladové konstrukce

Pro potieby samostatné stojiciho, nepodsklepeného jednogenerac¢niho rodinného
domu se ve vétsin¢ ptipadit voli jednoduché plosné zaklady v piipadech, kdy
prizkum stavenisté prokaze jednoduché zakladové poméry. Jednoduché zakladové
poméry je pojem, ktery podle CSN 73 1001 ozna¢uje zakladové pudy, jez se
v blizkosti stavby nijak neméni, s mocnosti vrstev pfiblizné stejnou s téméet
vodorovnym ulozenim. Uspotadani objektu a navrh konstrukce neni nijak ovlivnén

hladinou podzemni vody.

Podle V. Hajka (1987) jsou plosné zaklady konstrukci, pfenasejici hmotnost
stavebni konstrukce na potifebnou plochu zakladové ptdy tak, aby nebylo ptekroceno
vypo€tové namahani zakladové plidy. Zéikladova spéara je vétSinou hloubena
vV pomérné malych hloubkéch. Z hlediska konstrukéniho se plo$né zaklady dale déeli

na prosté, rozsifené, patkoveé, pasové a deskové.

Z toho rozdéleni dale vyplyva jako nejidealngjsi feseni pro navrh RD zakladova
konstrukce tvotena zdkladovymi pésy, jelikoz ptedpokladem pro dalsi navrh svislych
nosnych konstrukci je sténovy systém (viz kap. 4.2) a dale se od konstrukce RD
nepiedpoklada zatizeni natolik vysoké, aby bylo nutné pouzit naptiklad zékladovou
desku, ktera se pouziva pro zakladani vyskovych staveb ¢i staveb, kde je zadkladova
spara trvale pod hladinou podzemni vody. Lze tedy fici, Ze jsou-li splnény
jednoduché zakladové poméry a jedna-li se o stavbu klasického rodinného domu,

postaci pro navrh zakladl konstrukéni feSeni plosnych zékladovych past.

Co se tyce zvoleného materidlu pro stavbu zakladovych past, da se podle
Witzanyho (2006) mluvit o lomovém lozném kameni, vdpenocementovych cihlach,
prokladaném prostém betonu, prostém betonu a Zelezobetonu. Dany material musi
splilovat potiebnou kvalitu, zejména pevnost v tlaku, dale by mél byt odolny vici
zemni vlhkosti, popf. vici agresivnim G¢inkim podzemni vody. Tvar prifezu se
obvykle v zavislosti na danych podminkach voli jako obdélnik, obdélnik se

skosenymi hranami, prifez obraceného pismene T, ¢i vicestupnovy tvar (viz obr. 2).

Z hlediska technologie provedeni zakladovych pasu, lze vybirat ze zdénych
konstrukci, které se v dnesni dobé¢ provadi uz jen zfidka, dale jsou to konstrukce

monolitické lité z betonu prostého ¢i vyztuzeného, konstrukce prefabrikovanych
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betonovych dilct, které bych z pohledu svého doporucil spise ke stavbam halovym a
stavbam vétsiho charakteru, kde je predpoklad vyuziti t€zké jetabové techniky, pro
ucely stavby rodinného domu se mi toto technologické feSeni jevi jako zbytecné
ekonomicky nakladné. Posledni znamou a rozsitenou technologii provedeni jsou
prefa-monolitické zakladové pasy, které se zpravidla skladaji z prefabrikovanych
betonovych bednicich dilci, tzv. ztracené bednéni a lit¢ho prostého betonu. Tyto
betonové bednici dilce se hodi jako bednéni v ptipadech, kdy je nutné¢ vyvést
zékladové pasy nad troven terénu, pficemz odpada nutnost slozitého tesatrského
bednéni, coz se mi dle mého nazoru jevi jako nejlepsi moznost, jak z hlediska
ekonomického, tak i co se tyce technologické narocnosti provedeni.

a) C)

a) obdélnikovy jednostuphovi

b) zesikmeny,

c) dvojstupfiovy

Obr. 2 Zakladové pasy z prostého betonu (Witzany a kol, 2006)

Bude-li tedy opét ptredpokladem stavba rodinného domu na jednoduchych
zakladovych pomeérech, tak s ohledem na technologicky jednoduché provedeni a
ekonomicky nendrocné financovani bude idedlnim feSenim prefa-monoliticka
konstrukce z prostého betonu pfimétené kvality ve spojeni s betonovymi bednicimi

dilci slouzicimi jako ztracené bednéni.

4.1.2 Zasady pro navrh tvaru a rozméri zékladového pasu

Podle V. Hajka (1987) zavisi tvar zadkladovych past pievazné na velkosti
zatizeni, na tom, zdali je zatizeni pfendSeno do zakladové spary centricky c¢i
excentricky a na roznasecim uhlu o, jehoz velikost se urcuje podle druhu materialu
zakladi. Je-li zatizeni stavebni konstrukce na zaklady malé, postaci jednoduchy
obdélnikovy profil, pfi vétSim zatiZzeni konstrukci a mens$i unosnosti zeminy je pak

doporuceno pouzit stupiiovité pasy.
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Jak uvadi Witzany (2006), sitka zakladového pasu se stanovi na zaklad¢ zatizeni

prenaseného zakladovou konstrukci, jenz zptsobi napéti v zakladové spaie O, které

nesmi prekrocit danou pevnost zeminy Ry na niz zaklddame. Vyska potom zévisi na

rozméru piesahujicim za lic obvodového zdiva (minimalné 100 mm) a také na druhu

materialu, na zakladé kterého je ur¢en roznaseci thel a (viz tab. 1).

Tab. 1 Orienta¢ni hodnoty tg a = h/a pro patky a pasy z prostého betonu (Witzany, 2006)

Tiida Rovnomeérné konstaktni napéti od provomiho zatizeni o, [Mpa]

Betonu 0,1 0,2 03 04 05 0,6 a,7 0,8 0.9
B75 1,5 2,0 2,3%

B 10 1,2 1,8 2,1%

B 125 1,0 1,6 1,9 1%

B 15 1,0° 1.5 1,8 2.0 2,1*

B Z0 10" 1,2 1,6 1,8 2,0 1%

B 25 10" 1,0 1.4 1,6 1,8 1,9 20 2,1¥

B 10 10" 10" 1,2 L5 L7 1,3 1,9 20 2,1%
B 15 10" 10" 11 1,3 L5 17 1, 1,9 2.0
+Fozndgeci thel pro prosty beton se woli obvykle o2 45°

* PHitge = 2,0 se doporuiuje ndvrh wicestupiiowé patlsr

Pomér vysky pasu k presahujici ¢asti pasu (h/a) se udava pro kazdy material

odlisné. Pro pasy z lomového kamene na maltu z hydraulického vapna nebo cementu

je to pomér 2:1, minimalné vSak 1:1,5. Pfi1 technologii zdénych zikladovych pasu

z mrazuvzdornych cihel ma byt vyska tvofena minimalné péti vrstvami provazaného

zdiva na maltu z hydraulického vapna ¢i cementu. Jedna-li se o zakladové pasy

Z prostého betonu, tak pasy s mensi vyskou (h <
1 m) jsou vétSinou jednostupiiové, vyssi pasy
potom vicestupniové. Pfi navrhu prifezu pasu
z prosttho betonu se vychazi zhodnoty

roznaSeciho whlu a (viz tab. 1). Tento uhel
zavisi na kontaktnim napéti Og a tfid¢ betonu.

Je-li vyska zdkladového pasu h>2a, voli se pas

vicestupniovy (Witzany, 2006).

Obr. 3 Rozméry zakladového pasu (vlastni zdroj)
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Posledni problematikou tykajici se navrhu zakladovych pési je hloubka jejich
zalozeni. Hloubka zalozeni je definovana jako rozdil plochy zakladové spary a
plochy upraveného terénu. Zakladnim pozadavkem je, aby hloubka zalozeni byla pod
tzv. nezamrznou hloubkou, ktera je na uzemi CR v rtiznych lokalitich proménna.
Vliv na hloubku zalozeni ma mimo jiné také stabilita a sedani stavby ¢i geologicky a
hydrogeologicky pidni profil. Minimélni hloubka zalozeni je v béZnych zeminach
800 mm, v piipadé skalnich a poloskalnich ptid ¢i pod vnitinimi sténami je to 500
mm, V horskych oblastech a v soudrznych zeminach s hladinou spodni vody
V hloubce mensi jak 2 m je to potom minimalné¢ 1200 mm. V piipadé staveb

S podzemnim podlazim postaci hloubka zalozeni 500 mm.

4.2 Svislé nosné konstrukce

Svislé nosné konstrukce tvoii spolu s vodorovnymi nosnymi konstrukcemi
funkéni celek nosného konstrukéniho systému. Co se tyce tvarového rozdéleni téchto
konstrukci, existuji stény, kde je pievladajicim rozmérem délka a vySka nad
tloustkou, dale jsou to sloupy, prvek s pfevladajicim vySkovym rozmérem a

V posledni fadé€ jsou to pilife, coz jsou v podstaté masivnéjsi sloupy.

Hlavnim tkolem svislych nosnych konstrukei je pfenést veskeré zatizeni ze
stte$ni konstrukce, stropnich konstrukei, schodist’ atd. do zadkladové konstrukce. Toto
zatizeni muze byt rozloZeno liniové, v ptipadé st€énového systému, anebo bodove,
Vv pfipad€ sloupového systému. Zatizeni muize plisobit dostfedné neboli centricky,
anebo mimostiedné neboli excentricky. Na zakladé toho se da hovofit o dostfedném
¢1 mimostfedném namdhani zdkladové konstrukce od svislé nosné konstrukce

(P. Hajek a kol., 2000).

Pro potfeby vystavby rodinného domu Se v drtivé vétSing vyuziva sténového
systému, proto se v této podkapitole nadéale zabyvam pouze timto konstrukénim
systémem, ktery byl rozebran jak z hlediska pozadavkl na tuto konstrukei (statické,

protipozarni, akustické atd.), tak z hlediska konstrukéniho a technologického feSeni.
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4.2.1 PoZzadavky na svislé nosné konstrukce

Architektonické pozadavky - dispozi¢ni pozadavky na stavbu limituji umisténi

svislych nosnych konstrukei, coz vede k ureni typu a konstrukénimu feseni, ale
pfedevSim k ur€eni rozponu mezi nosnymi konstrukcemi a tim padem i k vybéru
vhodné stropni konstrukce (viz kap. 4.3). Umisténi svislych konstrukci je tieba

navrhovat i s ohledem na budouci piestavby ¢i rekonstrukce (P. Hajek, 2011).

Statickd funkce a pozadavky - hlavnim tkolem svislych nosnych konstrukei, co

se tyCe této problematiky, je tedy jak uz znamo pienaset veskera zatizeni ze stavby
do zékladové konstrukce, pfi¢emz namahéni je zpisobeno pievazné tlakem, castecné

ohybem a smykem, v ojedinélych piipadech i tahem.

Ptenos svislého zatiZeni, jak uz také zndmo, je do konstrukce vnaSen bud’
centricky, nebo excentricky, coZz ma podstatny vliv pfi navrhu svislé nosné

konstrukce. Naptiklad pii excentrickém zatizeni je unosnost stejného profilu mensi.

Dal$im pozadavkem je ztuzujici funkce, coZ je pojem znamenajici spolehlivé
prendseni ucinkli pusobeni vodorovnych zatizeni (napf. pusobeni vétru) svislou
nosnou konstrukci do zékladové konstrukce. Prostorova tuhost je zajisténad vhodnou

skladbou stén ve sténovych systémech (P. Hajek, 2011).

Protipozarni funkce a pozadavky - z hlediska pozarni bezpecnosti jsou svislé

nosné konstrukce rozhodujicim konstrukénim prvkem. Jsou na né kladeny
pozadavky tykajici se poZarni odolnosti a stupné hoflavosti. Svislé nosné konstrukce
maji funkci pozarné délici a déli objekt na pozarni Gseky. Norma udava dobu, po
kterou na této konstrukci nedojde ke statickému naruSeni, ke ztraté celistvosti ani
K narGstu teploty na neohfivaném povrchu. Podle pfislusné normy se v zavislosti na
stupni pozarni bezpe¢nosti pozarniho tiseku pohybuje odolnost v rozmezi od 15 do

180 minut, dle stupné pozarni bezpecnosti I az VII (P. Hajek, 2011).

Akustické poZadavky - jelikoz svislé nosné konstrukce rozdéluji stavbu na

obytné mistnosti s riznymi provozy a obvodové stény navic oddéluji vnéjsi prostiedi
od vnitiniho, je na tyto konstrukce kladen pozadavek vzduchové nepriizvucnosti Ry
(dB). Sténa tedy musi byt navrzena tak, aby skrze ni nedochazelo k pruniku zvuku ze
vzduchu z jiné mistnosti ¢i vnéjsiho prostoru. Pro tento pozadavek se bézné pouzivaji
tézke stény €1 stény se vzduchovymi mezerami (P. Hajek, 2011).
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Tepelné technické pozadavky - tyto pozadavky stanovuje norma CSN 73 0540:2,

podle které se tidi pozadované a doporuceni hodnoty pro soucinitele prostupu tepla
U [W.m™?.K™] (viz kap. 7.4.1). Jeho hodnota je zavisla na volb& materialu. Obecné se
da fict, ze ¢im leh¢i poréznéjsi material, tim lepsi tepelné izolacni vlastnosti. Jsou to

zejména materidly jako porobeton, leh¢ené cihelné bloky aj.
Zakladni vztah pro uréeni soucinitele prostupu tepla vypada nasledovné:

U=1/(Rsi+ R+ Rg)

kde R=>di/\ ...tepelny odpor konstrukce [m?.K.W™],
Rsi, Rse ...tepelny odpor na vnitini, vnéjsi stran¢ konstrukce [mZ.K.W'l],
di ...tloustka i-té vrstvy [m],

Ai ...soucinitel tepelné vodivosti i-té¢ vrstvy [W.m ™ .K™].

Déle je tieba na obvodovych sténach ve vSech mistech omezit moznost vzniku
tepelnych mosta (viz kap. 7.4.2), a tim i kondenzovani vlhkosti na vnitinim povrchu,

coz by mélo za nasledek vznik nezadoucich plisni.

4.2.2 Konstrukéni a technologické varianty ieSeni

Pti splnéni vSech pozadavkl, které vyplivaji pro navrh svislych nosnych
konstruketi, je dal$i problematikou pii navrhovani rodinného domu samotny vybér
konstrukéniho a technologického feseni, coZ zjednoduSené feceno znamena, vybér

materialu a zptisobu, jakym budou stény postavény.

Podle P. Hajka (2011) se z hlediska technologického tyto konstrukce déli na
zdéné, monolitické, prefabrikované a prefa-monolitické. Dal§im délenim je dé€leni
podle konstrukéniho, materidlniho a technologického hlediska a to sice zdéné
konstrukce stén, betonové stény (monolitické, prefabrikované, prefa-monolitické) a

dievéné stény.

Z tohoto rozdéleni se nadale v ramci vlastniho navrhu rodinného domu ubiram
cestou zdénych konstrukci stén, pficemz byly materialové porovnany stény
z cihelnych a porobetonovych tvarnic. Z mého pohledu jde o kvalitni a spolehlivé
feSeni, jelikoz Skdla stavebnich materidll pro tento typ konstrukci je bohatd,

zajist'ujici splnéni vSech pozadavki na svislé nosné konstrukce (viz kap. 4.2.1).
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4.2.3 Zdény sténovy systém

Jak ve své publikaci uvadi P. Hajek (2000), jako material pro tento konstrukéni
systém se daji pouzit keramické zdici prvky, vapenopiskové zdici prvky, prvky
Z betonu ¢i vyleh¢eného betonu (porobeton) ¢i kamenné zdivo, které je v dnesni dobé

uz jen ojedin€lym materidlem pro vyzdivani téchto konstrukei.

Tloustky stén se navrhuji v nasobcich skladebnych rozmért téchto prvki, napft.
150 mm, 300 mm, 450 mm, nebo 125 mm, 250 mm, 375 mm apod. Sirok}'l vybér
téchto zdicich prvki, co se tyce jejich vlastnosti (objemova hmotnost, pevnost,
tepelné izola¢ni schopnost) umoznuji sestaveni konstrukce dle danych pozadavki na
tuto konstrukci. Co se ty€e téchto poZzadavki, lze u vnitinich nosnych stén mluvit o
odporu vic€i vnitinim silam, pozarni odolnosti a akustické nepriizvucnosti. Pro
obvodové zdivo je to pak schopnost prekonavat vliv wvnitfnich sil spole¢né

s pozadavkem na tepelné izola¢ni schopnost.

Zdivo v této konstrukci je namahano prevazné tlakem, ale lze hovofit také o
namahani tahovém, coz ve vodorovném sméru muzou zpusobit objemové zmény
daného materidlu. Na zaklad¢é tohoto faktu je potfebné doplnit zdivo v kazdém
podlazi konstrukci schopnou pienéset toto tahové namahani. Jedna se o konstrukci
pozednich véncl, které mohou byt i soucasti stropni konstrukce, coz je bézné

zejména u monolitickych stropti (viz. kap. 4.3).

Podle P. Hajka (2011) jsou tedy zdéné konstrukce celek vyzdivany z relativné
malych kusovych stavebnich dilcti, vyzdivanych zpravidla na vrstvu malty. Velikost
téchto prvkd se navrhuje s ohledem na hmotnost, pfi¢emz ta by neméla byt natolik
vysoka, Ze by bylo nutné pouzit mechanizace. Co se ty¢e malty ke zdéni, pouZivaji se
rizné vapeno-cementové smeési. Pro zdéni obvodovych stén, kde je pozadavkem
tepelné izolacni schopnost, se pouZivaji malty tepeln¢ izolacni anebo tenkovrstvé

malty v tloustkach vrstvy 2 —3 mm.

Pii zdéni je kladen dlraz na spravné provazani zdiva, coz zajisti spravnou
vyslednou tuhost. Vodorovna vrstva mezi zdicimi prvky se nazyva loZzna spéara, Svisla
zas styCnd spara a jeji tloustka je zavisld na rozmérové piesnosti zdiciho materialu.
Pii zdéni z velmi ptesnych tvarnic (pérobeton Ytong, Hebel, Porfix) Ize zdit na

tenkou vrstvu lepidla, naopak pfi zdéni kamennych kvadr je Sitka spary az 40 mm.
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4.2.4 Zdéni z cihel a keramickych tvarnic

Jedna se o tradi¢ni materidl, ktery je na Ceskych stavbach vidan pomérné casto,
materidl z palené hliny ve form¢ maloformatovych cihel ¢i vétsich cihelnych bloki.
Vétsi cihelné bloky, vylehcené dutinami jsou z pohledu pracnosti a tepelné izolacni
schopnosti vyhodnéjsi a jejich pouziti je dnes v drtivé vétSiné upfednostiiovano pied
plnymi maloformatovymi cihlami. Stile se zvySujici naroky na tepelné technické
pozadavky vedou vyrobce k maximdlnimu zdokonalovani tohoto stavebniho
materidlu. Dne$ni cihelné bloky maji systém prosttidanych svislych dutin, vlastni
keramickd hmota je déale vylehCovana mikropory a stycné spary maji zpravidla
zamkové spoje, tudiz se nemaltuji. Piesto toto zdivo dneSnim tepelné technickym
pozadavkim  nevyhovuje a
kombinuje  se s kontaktnim
zateplovacim systémem (viz kap.
7.4.1). Vyrobci tyto cihelné bloky
dnes doplnuji o Sirokou skalu
dopliyjicich prvkd, jako jsou

keramické preklady, keramické

| polomontovan¢ stropy ¢i suche

e

! el

Obr. 4 Zdéni z cihelnych bloki Heluz STI (HELUZ, 2007) maltové a omitkové smési.

Na zakladé¢ vySe popsanych faktl se mi volba stavby rodinného domu
z cihelnych blokil jevi jako idedlni feSeni. DneSni trh stavebnich materidlti nabizi
Sirokou Skalu vyrobct, jako napi. HELUZ (STI), Wienerberger (Porotherm) aj.
Cihelné bloky spliuji veskeré pozadavky na svislé nosné konstrukce a diky
propracovanému systému je ndrocnost zdéni relativné nizka. Jako nevyhodu bych
vidél pravdépodobnou potiebu dodateéného zatepleni kontaktnim zateplovacim
rozméroveé upravit. V tomto ohledu bych vidél vyhodnéjsi volbou poérobetonové

tvarnice.
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4.2.5 Zdéni z porobetonovych tvarnic

Jednd se o material vyrobeny z betonu jemnozrnné struktury vylehCeny pory
vyplnénymi vzduchem. Tyto tvarnice se vyrab&ji v raznych objemovych
hmotnostech, pti¢emz leh¢i tvarnice se pouzivaji pro méné zatizené obvodové zdivo
a t¢zs8i pro vnitini nosné zdi, kde je predpoklad vétsiho zatizeni. Tyto lehké tvarnice
maji vyborné tepelné izolac¢ni vlastnosti, na druhou stranu maji mensi tnosnost
Vv tlaku, a proto je Ize pouzit pro stavby o maximaln¢ 6 podlazich. Tvarnice se vyrabi
ve velice piesnych rozmérech, coz umoziuje zdit na tenkou vrstvu lepidla (1-3 mm).
Zdéni je snadné, tvarnice lze bez problému fezat rucni pilou (viz. obr. 5) ¢i do nich
frézovat drazky pro instalace. Za predpokladu kvalitniho vyzdéni lze diky piesnym
rozméram tvarnic pouzit pouze jednovrstvé stérkové omitky v tloustce 3 — 5 mm,

coz celkoveé urychli praci a snizi néklady. Porobeton je vysoce nasakavy material,

kdy v nasaklém stavu ztraci

svou pevnost a tepelné )
izola¢ni vlastnosti. Vyrobci ’\; .
jako Xella-Ytong, Hebel ¢i =4

piekladové bednici dilce

tvaru ,,U*“ aZ po systém

o
. 4 8-
Porfix opét nabizi kompletni <. )I
) A o ol
stavebni systém pocinaje / ‘\vl 4 5
4\\\¥
Samotnymi tvarnicemi, pres - ' B

stroptl.
Obr. 5 Zdéni z pfesnych tvarnic Ytong (ArchiExpo, 2008)

Dle mého nazoru se vedle cihelnych bloki jedna o dalsi ideéalni volbu pro stavbu
rodinného domu. Tvérnice jsou lehké, snadno opracovatelné, s vybornymi tepelné
izola¢nimi vlastnostmi a navic diky svym velmi pfesnym rozmérim dokéaze pfi
kvalitnim vyzdéni snizit podstatné naklady na hrubou vystavbu. Co se tyce nevyhod,

jsou to vysoka nasakavost a mensi inosnost v tlaku.
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4.3 Stropni konstrukce

Zakladni definici téchto konstrukci je podle P. H4jka (2011) takova, ze se jedna
0 konstrukce rozdélujici objekt horizontalné na jednotliva podlazi, pti¢emz vytvareji
nosnou podporu pro dalsi konstrukce, jako jsou pricky, technické vybaveni a
v neposledni fadé také pro nahodilé zatizeni pii provozu v objektu. Skladba této
konstrukce je tvofena samotnou nosnou konstrukci stropu, dale podlahovou
konstrukei a konstrukci podhledu. Mimo statické funkce jsou dalsimi pozadavky na
tyto konstrukce akusticka neprizvuénost, pozarni odolnost a dobré tepelné technické

vlastnosti.

Co se tyce konstrukéniho, materidlniho a technologického feseni, daji se stropni
konstrukce hojné vyuzivané pro potieby vystavby rodinnych domi rozdélit na
konstrukce dievénych stropu (stropy povalové, dievéné tramové, foSnové a stropy
Z lepenych, sbijenych a ptihradovych nosniki), konstrukce Zelezobetonovych stropti
(stropy monolitické, prefabrikované ¢i prefa-monolitické). Dal$im, dnes uz sice
prakticky nepouzivanym, ale pfesto
dle mého nazoru velice zajimavym
feSenim, jsou klenbové stropni
konstrukce (viz obr. 6). Tato
konstrukce se da dnes spatfit spiSe ve
starSich zastavbach a piipadné pouziti
pfi vystavbé lze piedpokladat spise

v ramci historickych rekonstruket.

Obr. 6 Realizace ptimé klenby (Bydleni idnes, 2009)

Z tohoto rozdé€leni jsem jako idealni materidlni feSeni pro ucely této prace a pro
dal$i podrobnéjsi rozbor zvolil konstrukce Zelezobetonovych stroptli, konkrétné se
jedna o konstrukce prefabrikované a prefa-monolitické. Dievéné stropy jsem pro
ucely stavby rodinného domu, tvofeného st€novym systémem vyzdivanym
z cihelnych ¢i porobetonovych bloku a s piihlédnutim k tomu, co nabizi dnesni trh
stavebnich materidlt, neshledal jako vyhodné feseni. Co se tyCe zZelezobetonovych
monolitickych stropti, jejich narocnost technologického provedeni (systém bednéni,

kladeni vyztuze, betonaz, vyzrani betonu) tuto variantu také vyloucila.
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4.3.1 Pozadavky na stropni konstrukce

Architektonické pozadavky - podle P. Hajka (2011) je pidorysna dispozi¢ni

variabilita stavby zéavisld také na zvoleném typu stropu a jeho rozponu, zpisobu
podepfeni, feSenim vertikalnich prostupti apod. Cim vét§i rozpony stropii, tim
mohutnéjsi konstrukce a jejich hmotnost, z ¢ehoz vyplyvaji vyssi naklady na

celkovou vystavbu.

Statické funkce a pozadavky - hlavni funkci stropu v tomto ohledu je bezpecné a

s rezervou pienést veSkeré zatizeni spojené s uvazovanym provozem do svislych
nosnych konstrukci. Jedna se o zatizeni nahodilé (uvazovany provoz) a zatizeni stalé
(vlastni tiha stropni konstrukce, pticek atd.). PoZzadavkem je zajistit tuhost stropu ve
svislém (prihyb) i horizontdlnim sméru, pfiCemz horizontdlni tuhost stropu ma
zasadni vliv na celkovou tuhost stavby. Stropy se tedy vtomto ohledu dé¢li na
horizontalné tuhé, napt. Zzelezobetonové monolitické stropy a netuhé, napt. dievéné

stropy, stropy z keramickych nosnikt a vlozek aj. (P. Hajek, 2011).

Protipozarni funkce a pozadavky - co se ty€e pozarni bezpecnosti, jsou stropy

vvvvvv

spliiovat pfislusné pozadavky co se ty¢e pozarni odolnosti a stupné hoflavosti
pouzitych material. Norma pro pozarni odolnost se pohybuje od 15 do 180 minut
(viz. tab. 2) dle stupné pozarni bezpecnosti I az VII (P. Hajek, 2011).

Tab. 2 Minimalni pozadovana pozarni odolnost pozarnich stropi v minutach (P. Hajek, 2000)

Stupefi poFarni hezpecnosti pafarniha dsela L 1I. 1I1. Iv. V. VI VIL
pofarni strop v P.P. (podzemni podlaii) 30 45 60 90 120 180 180
poiarni strop v NP, (nadzemni podlaii) 15 30 45 60 90 120 180
pofarni strop v poslednim MNP 15 15 30 30 45 60 90

Akustické pozadavky - podle P. Hgka (2011) musi stropni konstrukce

vyhovovat pozadavkiim jak na vzduchovou, tak na krocejovou nepruzvucnost.
Neprizvucnost se da ovlivnit jednak skladbou stropni konstrukce, ale také uloZzenim
stropu na svislé nosné konstrukce, kotvenim pficek atd. Vzduchova nepriizvucnost
je feSena obdobné, jako u svislych nosnych konstrukei (viz. kap. 4.2.1). Krocejové
nepruzvucnosti, neboli zamezeni pienosu zvuku do konstrukce prostifednictvim napf.
chiize, ¢i rliznych ottest, l1ze docilit oddélenim néslapné vrstvy od nosné konstrukce

stropu (plovouci podlahy, koberce).
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Tepelné technické pozadavky - stropni konstrukce musi spliiovat pozadovany

souéinitel prostupu tepla U [W.m™2.K™], jehoz hodnota, ktera je stanovena normou,
vychazi zrozdilu teplot v prostorach oddélenych stropni konstrukci. Z tohoto
vyplyva, ze vys$i pozadavky se kladou na stropy nad prijezdy, stropy nad
nevytapénymi prostory, vykonzolovanymi stropy do vnéjsiho prostiedi ¢i stropy
tvotici zastieSeni. Pozadavky na stropy odd€lujici vytdpéné mistnosti jsou malé.
V mistech osazeni stropni konstrukce na obvodovou sténu je tfeba vyfteSit problém

tepelnych mosti (viz kap. 7.2.1) piekrytim vrstvou tepelné izolace (P. Hajek, 2011).

4.3.2 Zelezobetonové prefabrikované stropy

Jednad se o zZelezobetonové panelové dilce riznych rozméri a plosnych
hmotnosti. U panell, jejichz Unosnost udavd vyrobce, je naddle nutné ovéfit
statickym vypoc¢tem, zda-li je dany dilec nadimenzovan pro zatizeni, kterému realné
bude vystaven. Je také nutné dbat na spravné zavéSeni panell pti manipulaci jefabem
a na vhodny zptsob ukladéani. Panely je potfebné zavéSovat na vSechny cCtyii héky.
Skladka panelli na stavbé musi byt provadéna s proklady mezi jednotlivymi panely

umisténymi nad sebou (Schreiber, Sotolat, 1982).

Jak popisuje V. Hajek (1987), maji tyto stropni konstrukce fadu vyhod,
V porovnani s monolitickymi zelezobetonovymi stropy, jez se diky své velké
pracnosti a ¢asové naro¢nosti jevi pro stavbu jako nevyhodné feSeni. Mezi tyto
vyhody se fadi rychld a snadnd montéz, zkraceni doby vystavby, mensi pracnost na
stavbé, Uspora materidlu a dale okamzitd inosnost stropu hned po montazi. Maji ale 1
své nevyhody, jako napt. velkd hmotnost pro ru¢ni manipulaci, typizace rozméra

vyrabénych prvka, horsi akustické izolacni vlastnosti aj.

Zelezobetonové prefabrikované stropy, co se tyée konstrukéniho, materidlniho a
technologického feSeni, se dale déli na stropy ze Zelezobetonovych nosniki,
panelové stropy ¢i stropy hiibové. NejbéznéjSim pouzivanym feSenim pii stavbé
rodinnych domt z pohledu Zelezobetonovych prefabrikovanych stropt je v dnesni
dobé feSeni panelovych stropt. Ty se dale vyrabi jako plné, vylehcené, c¢i

Z ptedpjatého betonu.
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Dle mého nazoru vhodnym feSenim pro stavbu rodinnych domi, kde asi jako
hlavni vyhodu vidim v rychlosti provadéni, jsou stropy panelové. Na druhou stranu
vysokd hmotnost téchto dilci vyzaduje pfitomnost tézké zdvihaci techniky na stavbé
a také realizace vertikalnich prostupti touto konstrukci je komplikovanégjsi. Diky
moznosti pomérné velkych rozpont, bych dale vyzdvihl panely vyleh¢ené dutinové

¢i z ptedpjatého betonu.

Panely vyleh¢ené dutinové - jak popisuje

V. Hajek (1987), tyto panely maji pro své

| 2790

vetsi rozmeéry logicky 1 vétsi hmotnost, coz

vyzaduje Unosné¢jSi zdvihaci prostredky.

Panely se ukladaji do cementové malty a

vzajemné se spojuji pfivafenim vyztuze

790 L 1=

k zavésnym okutm, jez dale v ptipadé kladeni

na zdéné konstrukce slouzi k ukotveni do Lo 240 g 190 |
] 1
; N . 0
pozedniho vénce (viz obr. 7).
1 - stropni dutinovy panel, 2 - nosna

konstrukce, 3 - stitova konstrukce, 4 - TP tmel,
5 - skelny provazec, 6 - malta, 7 — lepenka A
400, 8 - zalivka

Obr. 7 Piiklad uloZeni stropniho panelu (V. Hajek, 1987)

Podéln¢ dutiny v panelech, provadény primarné¢ za tucelem sniZzeni vlastni
hmotnosti, maji kruhovy, ¢i ovalny tvar. Vyleh¢enim dojde jednak k vyznamné
uspofe materidlu, ke snizeni namahani od vlastni tihy, ale pfedev§im ma tento prifez
vyhodngjsi statické parametry. Dutinami Ize vést elektroinstalace a v ptipad¢ nutnosti

vertikalniho prostupu Ize dutinou vysekat mensi otvor (P. Hajek, 2011).

NejcastéjSim typem téchto paneld je
typ PZD (viz obr. 8) ¢&i jeho rizné
obdoby, které se vyrab&ji jednosmérné
vyztuzené, jez staticky plisobi jako prosté
nosniky. Nabizeji rozpony od 3600 az do |
6000 mm, v tloustkach konstrukce 150,
200, 225, 250 az 300 mm a Sitkach 500,
600, 1000 az 1200mm.

Obr. 8 Stropni panel dutinovy PZD (Betonserver.cz, 2008)
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Panely z ptedpjatého betonu — jedna se o stropni dilce s prufezem analogickym

S panely dutinovymi (viz obr. 8), avSak rozdil je v jeho vyztuzeni, kdy spodni a
nekdy 1 vrchni ¢ast panelu je predepnutd. Tato technologie vyztuzeni se provadi
predpinaci vyztuzi, ktera se v bednéni napne a poté se prvek zabetonuje. Po dosazeni
normované pevnosti betonu se vyztuz povoli, ¢imz se panel predepne. Timto

vyztuzenim dosahuji panely velkych rozpont.

NejbéznéjSim pouzivanym piedpjatym
panelem u nas je panel typu SPIROLL ¢i
PARTEK. Je k dostani v tloustkach 160,
200, 250, 265, 320, a 400 mm a skladebné
Sifce 1200 mm. Rozpon panelu muize
dosdhnout az 20 m a byva odstupniovan

v délkach po 10 mm (P. Hajek, 2011).

Obr. 9 Realizace stropu z paneli SPIROLL /
PARTEK (dwpl.cz, 2014)

Ptes vSechny vyhody panelovych stropnich dilcl, jako jsou rychla realizace,
velké rozpony ¢i uspora materidlu, je podle mého ndzoru toto feSeni pro ucely
vystavby rodinného domu sice vhodné a dostacujici, nicméné nepraktické. Volil
bych ho spise pii stavbé bytovych domt o vice nadzemnich podlazi. Nutnost tézké
zdvihaci techniky (viz obr. 9), horsi akusticky izola¢ni schopnosti ¢i $patna tvarova
variabilita a feseni vertikalnich prostupd jsou nevyhody, kvuli kterym se ptiklanim

spiSe k feSeni zelezobetonovych prefa-monilitickych stropt.

4.3.3 Zelezobetonové prefa-monolitické stropy

Zakladni definici téchto konstrukci je, Ze se jedna o kombinaci prefabrikati a
lit¢tho betonu, tvorictho monolitickou c¢ast této konstrukce. Prefabrikovana cast
konstrukce tvoifi bednéni pro monolitickou ¢ast a vysledkem je spfazena konstrukce.
Z tohoto vyplyva, Ze odpada nutnost pracného a nakladného bednéni spolec¢né se
zdlouhavou vystavbou jako tomu je u monolitickych konstrukci. Odpadaji 1
nevyhody prefabrikovanych konstrukci, jako jsou vysoké ndklady na dopravu ci

slozitd manipulace pfi vystavbé (P. Hajek, 2011).
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Diky vySe zminénym vyhoddm jsou konstrukce prefa-monolitickych
zelezobetonovych stropti v dnesni dobé hojné pouzivany pii vystavbé rodinnych
domti, coz bylo zohlednéno 1 pii samotném navrhu rodinného domu v praktické ¢asti
této prace. Pro dal$i rozbor prefa-monolitickych Zelezobetonovych stropi, vhodnych
ke stavbé rodinného domu, jsem se rozhodl pro stropy sptazené deskové a stropy
z nosnikt a vlozek. Dal§imi moznymi konstrukénimi variantami prefa-monolitickych
zelezobetonovych stropti, které jiz nejsou soucasti feSeni této prace, jsou prefa-
monolitické stropy lokdln€é podepfené a prefa-monolitické pravlakové stropni

konstrukce (P. Hajek, 2011)

Prefa-monolitické stropy spiazené deskové - tato stropni konstrukce se sklada

z prefabrikované Zelezobetonové stropni desky (viz obr. 10), ktera slouzi jako
ztracené bednéni pro horni monolitickou ¢ést z prostého betonu. Deska je vyztuzena
hlavni nosnou vyztuzi, ze které stoupa prostorova piihradové vyztuz typu ,.filigran“ a
vyroba je zaloZena na maximalni variabilité tvaru, coz je zdsadni rozdil a vyhoda
oproti béznym prefabrikovanym paneltim. Pidorysny tvar tudiz muze byt libovolny,
pficemz ale nesmi pifekrocit maximalni délku a Sitku stanovenou vyrobcem.
Filigranova vyztuz slouzi k dokonalému sptazeni obou €asti stropu, stejné jako drsny
horni povrch desky, ktery mimo to zajiStuje smykové spolupiisobeni stropu. Diky
nabetonované¢ monolitické casti je

zajisténo roznaseni zatizeni \N '**N\‘

rovnomérné v rdmci celého stropu a
nedochézi tak k rozdilnym prihybim
v deskach. Pro vétsi rozpony se desky
vyrabi z predpjatého betonu
(P. Hajek, 2011).

Obr. 10 Filigranova stropni deska (babe.cz, 2014)

Co se ty¢e rozméru prefabrikovanych desek, vyrabi se v tloustkach 60 az 100
mm, kde maximalni Sitka a délka zavisi na vyrobci, avSak maximalni $itka panelu je
zpravidla 2400 mm a maximalni délka se pohybuje v rozmezi 7,2 az 7,6 m. Tloustka
celého sprazeného stropu je zavisld na rozponu a pohybuje se od 150 do 250 mm.

V ptipadég, Ze je poZadavek na vétsi rozpon, 1ze pfi betonaZzi mezi prostorovou vyztuz
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vkladat vylehcovaci vypli,, coz mizou byt napt. keramické tvarovky, pénové ¢i

plastické hmoty, nafukovaci hadice apod. (P. Hajek, 2011).

Pfi samotné betonazi téchto stropt je tieba prefabrikované desky ptred betonazi
docasné podepfit svislymi vzpérami, rozmisténymi po tfetindch rozponu, pfi¢emz je-
li ulozeni desek na podpoie mensi nez 75 mm, je tieba podepfit desky i v tomto
misté. Mensi vertikalni prostupy do 150x150 mm lIze vysekat v prostoru mezi
piihradovou vyztuzi, vétsi se pak zadavaji piimo vyrobci pii vyrobé (P. Hajek,

2011).

Prefa-monolitické stropy znosnikii a vlozek — jedna se o systém

prefabrikovanych nosnikli, do kterych se usazuji keramické vlozky ¢i vlozky
z leh¢eného betonu, které se poté zabetonuji, ¢imz vznikne prefa-monoliticky
zebrovy strop pozadovanych vlastnosti. V minulosti se pro tyto ucely pouzivaly
keramické nosniky se zabetonovanou vyztuzi, do nichz se ukladali keramické vlozky
typu MIAKO. Jelikoz tyto nosniky mély malou tnosnost, byly pouzivany pouze pro

mensi rozpony a mensi zatizeni (P. Hajek, 2011).

Podlé mého nazoru asi nejrozSifenéjSim stropnim systémem pro stavby
rodinnych domi je systém prefabrikovanych filigranovych nosniki a vlozek. Jak se
ve své publikaci zminuje P. Hajek (2011), tento nosnik se sklada z betonové ¢i
keramické patky, do které je zabetonovana nosna vyztuz typu ,.filigrdn“. Nosnik je
pfed samotnym osazenim vlozek potieba docasné podepfit zhruba po tietinach jeho
rozponu, jelikoz je dimenzovan pouze na manipulacni zatizeni. Po osazeni vlozek se
celd konstrukce zabetonuje s kryci vrstvou betonu 30 — 60 mm nad vlozkami. Po

potiebném vytvrdnuti betonu se podpory odstrani.

Obr. 11 Ukazka vlozkového stropu se sprazenymi Zelezobetonovymi nosniky (tzb-info.cz, 2012)
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Vyrobni §kdla nosnikli a vlozek pro tento systém stropu je Sirokd, v zavislosti na
ruznych rozponech, rozte¢ich nosnikli ¢i zatizeni. Podle vySky tvarovek a kryci
vrstvy betonu se celkova tloustka nosné konstrukce stropu pohybuje od 190 do 300
mm. Rozpony lze dimenzovat az na délku 7,5 m, dle dan¢ tloustky stropu a zatizeni.
Nosniky se daji polozit i dva ¢i vice vedle sebe, coz zajiStuje veEtsi unosnost

v mistech vétsiho zatizeni (P. Hajek, 2011).

V porovnani s ostatnimi rozebiranymi stropnimi systémy podle mého nézoru
vychéazi nejlépe tento stropni systém prefabrikovanych filigranovych nosnik a
vlozek. Vyhody jako jsou lehka manipulace a nendro¢nd pracovni technologie,
tvarova variabilita ¢i absence plosného bednéni jsou z mého pohledu pii stavbé
rodinného domu hlavnim ukazatelem pro volbu této stropni konstrukce. Dale je tento
stropni systém V nabidce mnoha vyrobct stavebnich materiald, vcetné jiz zminénych
vyrobcli zdiciho materidlu pro svislé nosné konstrukce (Xella, HELUZ,

Wienerberger).

4.4 Predsazené konstrukce

Jedna se o konstrukce predsazené pied hlavni nosnou konstrukci do vnéjsiho ¢i
vnitiniho prostoru, kde tyto konstrukce musi odolavat vliviim tohoto prostfedi. Jedna
se zejména o teplotu, vlhkost, snih, vitr aj. Proto na tyto konstrukce vznikaji
specifické pozadavky a naroky jak po strdnce konstrukéné statické, tak po strance
stavebné fyzikéalni. Nejzasadnéj$i pro navrh téchto konstrukci, je vedle zptsobu
statického podepteni také omezeni vzniku tepelnych mosti (viz. kap. 7) ve styku

ptedsazené konstrukce s nosnou konstrukci (P. Hajek, 2011).

Dale se podle P. Hajka (2011) déli tyto konstrukce dle ucelu a funkce na
balkony, lodzie, pavlace, arkyfe, fimsy ¢i markyzy a slune¢ni clony. Co se tyce
lodzii, do pfedsazenych konstrukci se fadi také, ackoliv se jednd o castecné nebo
uplné zapusténé konstrukce za lic pruceli. Z hlediska stavebné fyzikalniho jsou
vystavovany stejnym vlivim prostiedi, jako napt. balkony, tudiz jejich konstruk¢ni

feSeni vypada podobné.
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Co se tyce statické funkce a pozadavkd na ptedsazené konstrukce, je nutné
navrhem zajistit spolehlivé pfenaseni veskerych statickych i dynamickych zatiZeni po
celou zivotnost stavby. Jedna se o zatizeni vlastni vahou konstrukce, uzitné zatizeni
od uvazovaného provozu, zatizeni snéhem ¢i vétrem, anebo zatizeni teplotnimi
zménami. Co se tyce zatizeni teplotnimi zménami, je jak uz bylo zminéno zésadnim
feSenym problémem omezeni tepelnych mosti v misté ukotveni pfedsazenych
konstrukci. Tento problém je jednim z hlavnich kritérii pii navrhu konstrukéniho
feSeni predsazené konstrukce. Konstrukéni detail v misté napojeni predsazenych
konstrukei je feSen tak, aby jednak nedochazelo k tepelnym ztratdm vlivem tniku
tepla, ale hlavné aby na vnitinim povrchu nedochazelo ke kondenzaci vodnich par,
coz zamezi vzniku neestetickych vlhkostnich map, ale piedev§im vzniku

nehygienickych plisni (P. Hajek, 2011)

4.4.1 Varianty konstrukéniho FeSeni

Z hlediska konstruk¢éniho Ize pro stavbu rodinného domu vybirat z variant
konzolovych konstrukei, podeptenych konstrukei ¢&i zavéSenych konstrukei.
Nejbeéznéjsim konstrukénim feSenim je podle P. Hajka (2011) feSeni konzolovych
predsazenych konstrukci. Nicméné podle mého ndzoru jsou vhodnymi variantami i

konstrukce podeptené ¢i zavéSené, zejména co se estetickych pozadavki tyce.

Vykonzolovani se provadi pii menSich vyloZenich konstrukce, jako jsou fimsy,
markyzy, ¢i mensi balkony pfimo vetknutim do obvodové zdéné konstrukce. Dale 1ze
pfedsazenou konstrukci vetknout do ztuzujictho vénce sténového systému, c¢i

pravlaku nebo Zelezobetonové stény.

Pro vSechny konstruk¢ni varianty je nutné zajistit funk¢ni tepelné-technické
feseni, které zamezi vzniku tepelnych mosti. Podle P. Hajka (2011) lze zajistit tii
zakladni principy konstrukéniho tepelné-technického feSeni. Prvnim feSenim je
obaleni celé piedsazené konstrukce tepelnou izolaci, dalSim feSenim je céastecné
pferuseni tepelného mostu u zebrovych konstrukci vloZenou tepelnou izolaci.

Poslednim feSenim je pouziti ISO-nosniki.
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45 Schodisté

Zakladni definici pro konstrukci schodist’ je, ze spojuji mezi sebou prostory
umisténé v raznych vyskach. NejCastéji se jednd o riznd podlazi budov. Je dana
nutnost, ze kazdé podlazi musi byt zpfistupnéno alespont jednim, hlavni schodistém.
V ptipad¢ potteby tnikovych cest ¢i z provoznich ditvodu se navrhuji dal$i pomocna

schodisté (P. Hajek, 2011)

Pojem schodisté oznacuje prostor, ve kterém se nachdzi schody a dalsi pfipadna
zafizeni, jako jsou vytahy apod. Schodisté se zpravidla skladaji ze schodistovych
ramen, tvoienymi schodistovymi stupni a podptrnou konstrukei nesouci tyto stupné
a dale ze schodistovych podest (odpocivadel), jenz se déli na hlavni a vedlejsi
podesty, dle umisténi ve schodisti. Schodistové konstrukce se déli podle umisténi
(vnitini, vnéjsi, terénni), materidlu (dfevo, beton, Zelezobeton, ocel aj.), konstrukce,

tvaru ¢i ucelu (Witzany a kol., 2006).

Podle M.V.H. Bangashe a T. Bangashe (1999) se schodist¢ navrhuji bud’ jako
nepierusend, bez mezipodest, anebo v piipad¢ delSich schodistovych ramen jako
preruSend, s mezipodestami pro pfipadny odpocinek. Dale se podle tvaru vystupni

¢ary déli schodisté na ptimé, zaktivené ¢i smisSené.

Stejné jako na predeslé stavebni konstrukce, jsou i na konstrukce schodist
kladeny urcité pozadavky. Jsou to zejména poZadavky na bezpe€nost vystupu a
sestupu, statickd a pozarni bezpecnost, spolehlivd evakuace osob pii ohrozeni ¢i

osvétleni a vétrani schodistového prostoru.

Rozméry schodistovych stupniti vychéazi ze vztahu zohlednujici délku lidského
kroku a strmost schodistového ramene. Pro vypocet se vychazi ze zdkladniho vztahu
2h + b = 630 mm (délka kroku), h = vyska stupné a b = §itka stupné. Pro schodistova
ramena plati, Ze vSechny stupné¢ v ném maji stejné rozmery. Nejmensi povolena
pruchozi Sitka schodiStového ramene je pro ucely rodinnych domt 900 mm. Podesty
se déli na hlavni (podlazni) a vedlejsi (mezipodlazni). Jejich nejmensi prichozi Sitka
je rovna minimalné priichozi §ifce schodistovych ramen, ptfi¢emz hlavni podesta se
zpravidla roz$ifuje o 100 az 300 mm z divodu kiiZeni komunikaci. VySka zabradli,
jakoZzto svisla vzdalenost piedni hrany stupné a horniho lice madla, by se m¢la

pohybovat kolem 1100 mm, v zavislosti na sklonu ramene (Witzany a kol., 2006).
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4.5.1 Konstrukéni a materialové reseni schodist’

Hlavnim kritériem pro vybér konstrukéné materidlového feSeni schodisté je
konstrukéné materidlové feSeni nosného systému stavby. Dale se tento vybér fidi
provoznimi pozadavky dané stavby ¢i pozadavky architektonickymi. Co se tyce
nosného systému schodisté, mlize byt feSen jako vietenovy, pilitovy, schodnicovy,
visuty, deskovy, zavé€Seny ¢€i kombinovany. Z materidlli je na nosné konstrukce
nejbeéznéji pouzivan zelezobeton, dievo a ocel. Déle to mlze byt pfirodni ¢i umély
kamen, keramické tvarovky ¢i cihly. Konstrukce schodisté se provadi bud jako
skladana z jednotlivych prvki, prefabrikovanad z dilct ¢i monoliticka (Witzany a kol.,
2006).

Jednotlivé konstrukéni 1 materidlni varianty se daji rizn€ kombinovat, ¢imz
vznikd Sirokd Skala moznosti, jak schodist¢ pro rodinny dim feSit. Za ucelem
maximalniho zjednoduseni a urychleni pracovniho procesu ¢i snizeni naklada se mi
jako moZzné varianty pro navrh rodinného domu jevi prefabrikované schodistové
dilce (viz. obr. 12), idealn¢ je-li stropni konstrukce feSena z prefabrikovanych panelt
¢i z filigranovych stropnich desek. Dal$i moznosti je sklddana dievénd konstrukce
schodnicového typu, pfi jejiz realizaci :
odpada nutnost t€Zké zdvihaci techniky,
¢imz se snizi ndklady. Pro potieby
navrhovaného rodinného domu o
jednom nadzemnim podlazi, je dle
mého néazoru toto feSeni naprosto

dostacujici.

Obr. 12 Piiklad betonového prefabrikovaného
schodisté (Archiv firmy Liapor, 2008)

4.6 StireSni konstrukce

Stecha, jakozto stavebni konstrukce mé za ukol chranit vnitini prostredi pied
nepiiznivymi vlivy pocasi. Tvofi ji stfeSni nosnd konstrukce, stiesni plast’ jedné, ci
vice vrstev, oddéleny vzduchovymi vrstvami a stfe$ni podhled. Z hlediska sklonu
stteSni nosné konstrukce se stiechy déli na ploché stfechy (sklon < 5 °©), Sikmé

stiechy (5° < sklon <45 °) ¢i strmé stiechy (sklon > 45 °) (Fajkos, Novotny, 2003).
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Podle P. Hajka (2011) je dals$im pozadavkem na stfesni konstrukce, mimo
ochrany pied klimatickymi vlivy, také funkce tepelné-izolagni. Zivotnost celé stavby
je piimo ovlivnénd spravnou funkci stfesni konstrukce. Co se tyCe tvaru, daji se
sklonité stiechy rozdé¢lit na pultové (a), sedlové (b), valbové (c¢), polovalbové (d, e),

stanové (f), mansardové (g), vézové (h) a pilové (i).

Obr. 13 Druhy sklonitych stiech (P. Hajek, 2011)

Stfechy se z pohledu nosnych konstrukci déli na tuhé konstrukce stropu, jez se
umistuji pod plochymi ¢i pultovymi stfechami, dédle jsou to konstrukce krovu,
vaznikové konstrukce, tlatené oblouky, lomenice, skofepiny, ¢i tazené¢ konstrukce
membranové a lanové. Materidlove se potom jedné o dievo, zZelezobeton, kov ¢i dalsi

materialy jako textilni a plastové membrany (P. Hajek, 2011).

Podle tohoto Hajkova rozdéleni stfeSnich nosnych konstrukci, jsem jako
nejidealnéjsi feSeni pro stavbu rodinného domu posoudil konstrukci dievénych krovi
¢1 konstrukei tuhého Zelezobetonového stropu pod plochou sttechou. Ploché stfechy
jsou pro dosazeni nizkoenergetickych standardi sice vyhodné€j$imi, nicméné pro
ucely stavby klasického rodinného domu s obytnym podkrovim se mi jevi tradi¢ni

Sikmé zastteSeni S patfi€nym tepelné-technickym feSenim jako rozumnéjsi volba.
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4.6.1 Konstrukce Sikmych stiech tvorenych krovy

Pii stavbé rodinnych domu se Sikmym zastieSenim se v dneSni dob¢€ nejcastéji
voli tvarové feSeni sedlové, valbové ¢i polovalbové. Materialem pro tyto konstrukce

je v drtivé vétsin€ dievo ¢i kombinace dieva a oceli.

Krov, jakozto hlavni nosna konstrukce zastfeSeni, pienasi zatizeni od vlastni
tihy, tihy stfeSniho plasté a ptsobeni vné¢jsich vlivii do svislych nosnych konstrukeci.
Jelikoz je ze statického hlediska zadouci, aby konstrukce krovu pfendsela zatizeni do
podpor ve svislém sméru, opatfuji se krovy vodorovnymi tahly, tzv. kleStinami. Ty

maji za ukol zachycovat Sikmé sily vznikajici v krovu (P. Hajek, 2011)

Mezi nejbeéznéjsi konstrukce krovu, pouzivanych pii vystavbé rodinnych domt,

patii vaznicové soustavy. DalSim moZnym feSenim jsou hambalkové soustavy.

Jak popisuje Straka a kol. (2013), je vaznicova soustava zaloZzend na
vodorovnych podélnych podporach (vaznicich), jez nesou samotné krokve. Vaznice
mohou byt podepfeny na pticnych vazbach krovu, na sloupcich, privlacich, sténach
¢i jinych nosnych prvcich. Mezi hlavni prvky vaznicové soustavy patii stfesni laté ¢i
bednéni pro ulozeni stie$ni krytiny. Dale jsou to krokve, stiedni a popi. vrcholové
vaznice, pozednice, pfi€né vazby, valby a polovalby, vyztuzné prvky a dopliujici

prvky.

Co se tyce soustavy hambalkové, jeji vyhodou je podle Straky a kol. (2013)
moznost snaz§iho vyuziti podkrovi diky jednoduché pti¢né vazbé, kterou tvoti pouze
dvojice krokvi a vlozeny rozpérny vodorovny prvek (hambalek), coz celkové Setti
podkrovnim prostorem. Hambalkové soustava se déli dle konstrukce na soustavy
Sposuvnym ¢i neposuvnym hambalkem. Zisadnim rozdilem mezi témito
konstrukcemi je ten, Ze v piipad€ neposuvného hambalku nedochézi k vodorovnym
posuvim diky podélnému vyztuznému vodorovnému nosniku umisténému v Grovni
hambalkl. Vyznamnou soustavou pro vystavbu rodinnych doml je soustava
kombinovana, kde jsou do klasické hambalkové soustavy vkladany stiedni, pfipadné
1 vrcholové vaznice. Soustava je podepirdna o pfi¢né stény ¢i sloupky. Tato soustava
je v praxi pii vystavbé rodinnych doma ¢i obytnych prostor hojné vyuzivana, protoze

timto feSenim neni omezovan volny podkrovni prostor (Straka a kol., 2013).
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4.7 Kompletacni konstrukce

V této podkapitole jsou feSeny kompletacni konstrukce potiebné pro ukonceni
procesu hrubé stavby, kdy je potieba tuto stavbu zabezpecit zejména proti piisobeni
klimatickych vlivii a tim zajistit bezproblémovy prub¢h dalsich praci vné rodinného
domu (instalace, omitky, podlahy atd.). Jedna se zejména o stfeSni plast’ a vyplné

otvort. Déle se jedna o konstrukce pficek, které objekt dotvari po strance dispozicni.

4.7.1 Stie$ni plast’

Pfi ndvrhu stieSniho plasté rodinného domu je potieba zohlednit hned nékolik
pozadavk, jako jsou zejména ochrana objektu pied klimatickymi vlivy, vodotésnost,
pozéarni odolnost ¢i tepelné a akustické vlastnosti zvoleného materidlu. Dale je ale
také potieba zohlednit vhodnost navrhu z pohledu estetického, ekonomického ¢i

ekologického (Straka a kol., 2013).

Dle Straky a kol. (2013) je v soucasné dobé¢ také kladen velky diraz na vybér
stavebniho materialu, nezatézujici vyrazné Zzivotni prostfedi, s ¢imz je spojena i

recyklovatelnost pouzitych materialii ¢i ekologické likvidace.

Stiesni plast’ sestava ze stfeSni krytiny tvorené skladanou vrstvou nejcastéji ze
stieSnich taSek (palené, betonové), vlaknocementovych rovinnych prvkd, piirodni
btidlice aj., dale vrstvou povlakové hydroizolace (asfaltové pasy, plastové folie aj.),
vrstvou tepelné izolacni a vrstvou parotésnou. Mezi témito vrstvami miizou, ale
nemusi byt provétravané vzduchové mezery. Z pohledu tepelné-technického je podle
Straky a kol. (2013) vyhodnéjsim feSenim skladba jednoplastové Sikmé stiechy, tj.

bez vzduchovych mezer.

4.7.2 Vyplné otvoru

Jedna se predevsim o vyplné oken, dvefi €1 jinych prostupt. Témto mistiim, jak
ve své publikaci uvadi Tywoniak a kol. (2008), je tfeba vénovat velkou pozornost
z diivodu moznych tepelnych ztrat. Jsou na né tudiz kladeny velké tepelné technické
naroky, jelikoz snahou dneska pii stavbé rodinnych domi je docilit co nejmensi

energetické narocnosti na provoz (viz kap. 7.3).
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5. TECHNICKE ZARIZENI BUDOV

Po dokonceni hrubé stavby rodinného domu nasleduje faze technického
zafizovani dané stavby. Jednd se predevsim o instalace (vytapeni, rozvod plynu a
vody, kanalizace aj.), elektrotechnické rozvody (elektrorozvody, hromosvody,
telefonni rozvody, rozvody TV, pocitacové sité aj.) a dalsi technicka zafizeni, jez

nadale nejsou soucasti feseni této prace.

Tato kapitola se vénuje problematice hospodateni s destovymi vodami a jejich
vyuziti pro rodinny dim. Popisuji v ni dostupné moznosti feSeni vhodné pro rodinné

domy, na zaklad¢ kterych byl sestaven konkrétni navrh pro feSeny rodinny dam.

5.1 Hospodarenis destovymi vodami (HDV)

Kazdy stavebnik ma dle § 5 zakona ¢. 254/2001 Sb., O vodach a o zméné
nékterych zdkonu, v platném znéni povinnost zajistit vsakovani ¢i zadrzovani a
odvadéni povrchovych vod vzniklych dopadem atmosférickych srdzek na tyto
stavby. V ptipadé nesplnéni této povinnosti nesmi byt stavba povolena. Tradicnim
feSenim byva svedeni destovych vod piimo do jednotné kanalizace ¢i kanalizace
destové s naslednym vypouSténim do vodoteci. Nicméné vhledem k jiz
nedostacujicim kapacitam téchto kanalizaci se jevi jako nutné fesit tuto problematiku
pomoci zadrZzovani téchto vod a ptipadnym znovu vyuzitim, ¢imz se velkou mérou

Setii zejména Zivotni prostiedi (Nehasil, 2012).

Hlavnimi, vzajemné propojenymi motivacnimi faktory pro volbu feSeni
zadrzovani ¢i vsakovani destovych vod v misté spadu jsou ekologie Zivotniho
prostiedi, bezpecnost, ekonomické divody a jiz zminéna legislativa. Co se tyce vlivu
na ekologii Zivotni prostfedi, ma zadrZovani deStovych vod pozitivni vliv na
zmirnéni rychlého povrchového odtoku a jeho negativnich vlivii na pretizené
kanaliza¢ni sit¢ a vodni toky. Vsakovdni mé4 navic pozitivni vliv na obnovu
podzemni vody. Hospodafeni s destovymi vodami napomdhd k pfirozenému
kolob¢hu vody v ptirodé, jez neni zatizena urbanizaci. S timto se spojuje bezpecnost,
kdy pfi zmirnéni povrchovych odtoku po zpevnénych, urbanizovanych plochach
vlivem zadrzovani ¢i vsakovani je zmirnéno riziko povodni. Z pohledu

ekonomickych uspor je vyhodnéjsi budovat tyto zadrZzovaci ¢i vsakovaci zafizeni
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Vv misté spadu, namisto zvétSovani nedostacujici kapacity stavajicich kanalizacnich
siti. Velkou vyhodou pii HDV je zpétné vyuziti zadrzenych srazkovych vod napft. na
zavlazovani zahrad, splachovani toalet ¢i pro béznou udrzbu, ¢imz je mozné usetfit
az 50% spotieby pitné vody v domacnosti (viz obr. 14). Na zakladé¢ téchto faktl je
ziejmé, ze by se mélo se srazkovou vodou nakladat jiz v misté¢ spadu, z ¢ehoz

vychazi i soucasna legislativa (Samek, 2013).
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auta zahrady

Obr. 14 Spotieba pitné vody pti HDV (Samek, 2013)

5.1.1 Moznosti hospodareni s deStovou vodou

Dle normy TNV 75 9011 Hospodafeni se sraZkovymi vodami, je
upiednostiiovano odvadeéni sraZkovych vod do pldniho a horninového prostiedi
(vsakovani), v pfipadé jeho nedostate¢nych vsakovacich schopnosti se voli
kombinace sretenci a regulovanym odtokem ¢i pouze retence srazkovych vod
s regulovanym odtokem do povrchovych vod. Neni-li mozny regulovany odtok do

povrchovych vod, je tento odtok odveden do jednotné kanalizace.

Vsakovani - jak ve svém c¢lanku popisuje Samek (2013), jedna se o legislativné
upfednostinované feSeni, pfiCemz odvodnovana lokalita musi spliovat dané
podminky, jejichz splnéni se ovétuje na zaklad¢ hydrogeologického prizkumu dané
lokality. Jedna se piedevsim o dostate¢nou propustnost pudy a dodrzeni odstupové

vzdélenosti od spodni stavby. Minimalni hloubka podzemni vody pod dnem
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vsakovaciho zatizeni musi byt 1 m. Vsakovaci zafizeni pouzivana v praxi jsou rizna,
od jednoduchych povrchovych prilehi az po podzemni plastové bloky ¢i tunely,
Z kterych je mozné tvofit nadrZe riznych rozmért a kapacity. Pfed vtokem vody do
vsaku je nutné zajistit €iSténi deStovych vod od mechanickych necistot (filtracni

Sachty, odluc¢ovace lehkych kapalin).

Retence s regulovanym odtokem - je dal$i moznosti zadrzovani srazkovych vod,

vhodnou pfi nedostate¢nych vsakovacich podminkach. V praxi se bézné pouzivaji
podzemni plastové bloky obalené hydroizolaéni folii ¢i betonové nadrze. Regulace
odtoku je feSena nejcastéji pres Sachtu s regulovanym odtokem. Velikost odtoku

Z retence urcuje provozovatel kanalizace ¢i vodniho toku (Samek, 2013).

Akumulace s naslednym vyuzitim destové vody - toto feSeni byva casto pii

stavbach rodinnych domi upfednostiovano pred vsakovacim ¢i regulacnim
zafizenim. Diky naslednému vyuziti akumulovanych srazkovych vod (splachovani
toalet, uklid, prani, zdvlaha zelené atd.) 1ze timto zpiisobem usettit az 50% nékladi
na pitnou vodu, coz je pro investory velice lakavé vzhledem k relativné nizké
pofizovaci cené téchto zafizeni. Pro stavbu rodinnych domii se bézné vyuziva

plastovych monolitickych nadrzi umisténych pod zemi (viz obr. 15). Tyto nadrze

0

jsou na vtoku destovych vod opatfeny
filtranimi  prvky k  odfiltrovani
mechanickych necistot, dale jsou
vybaveny Cerpacim zafizenim pro
vytlak naakumulované vody k vyuZiti
v domé a bezpecnostnim piepadem bud’
do ptidavného vsakovaciho zatizeni, ¢i

ptimo do kanalizace (Samek, 2013).
Obr. 15 Systém HDV (Glynwed, 2013)

Co se tyce dimenzovani této nadrze, je navrzena jako akumula¢ni nadrz bez
odtoku k zachyceni navrhové ptivalové srazky. Tento objem je vzdy po piivalové
srazce potieba idedln¢ do 3 dnli vycCerpat napft. zalivkou zelené¢ v momenté, kdy uz
zemina neni plné nasycena vsakem z této srazky. Pro dlouhodobé&jsi vyuZivani
akumulovanych srazkovych vod je tfeba retencni prostor nadrze zvétSit o danou
potiebu vody. V praxi se jedna o primérnou potiebu na cca 3 tydny. Dana spotieba
vychazi ze smérnice ¢. 9/1973 pro vypocet potieby vody (Samek, 2013).

39



Podle Raclavského a kol. (2012) je vhodnym feSenim vyuzivat akumulované
destové vody v kombinovaném systému s vodami Sedymi, coz je z hlediska
ekologického velkym pfinosem pro ochranu Zivotniho prostfedi. Tento kombinovany
systém je vyhodny z diivodii nezavislosti na mnozstvi srazek. Sedé vody jsou vody
ze sprch, umyvadel ¢i domaécich spotfebici. Odtok Sedych vod je sveden samostatné
do Cistici jednotky, kam jsou soucasné¢ Cerpany i vody destové z podzemni
akumula¢ni nadrze. Po vycisténi vod cistici jednotkou jsou vody opét rozvadény
samostatnym vodovodem jako vody uzitkové ke splachovani, prani ¢i zavlaze

zahrady (viz obr. 16).
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1 —sprcha, 2 — umyvadlo, 3 — pracka, 4 — WC/pisoar, 5 — Cistici jednotka MBR, 6 — de$tova nadrz,
7 — odbér uzitkové vody, 8 — bezpecnostni piepad, 9 — kanaliza¢ni pripojka

Obr. 16 Kolobéh vody v budové (Raclavsky, 2012)

5.1.2 Zasady navrhu vsakovacich a reten¢nich zarizeni

K feeni této problematiky je uréena norma CSN 75 9010 doplnéna normou
TNV 75 9011. Pro navrh vsakovacich objektu je tieba urcit zakladni vstupni tdaje,
jako jsou koeficient vsaku podloZzi, velikost a charakter odvodiovanych ploch, region
v CR pro uréeni nejblizsi srazkomérné stanice. Na zakladé modelovych deitovych
udalosti s riznymi srazkovymi thrny a dobou trvani od 5 minut do 72 hodin je
nasledn¢ vsakovaci objekt navrzen. Jako vysledny navrh se uvadi nejvétsi retencni
objem vsakovaciho zafizeni a jeho plocha, pficemZ tento objem se musi danou

plochou vsaknout za maximaln€ 72 hodin (Samek, 2013).
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6. DOKONCOVACI PRACE

Jakmile jsou na hrubé stavbé vyieSeny veskeré instalace a elektrotechnické
rozvody, pfichdzi na fadu posledni stavebni faze, a to sice dokoncovaci prace. Podle
Smoly (2007) tvoti dokoncovaci prace Cistou obalku stavby a na jejich realizaci se
spolupodili mmnozstvi femesel jako napt. truhlafské, zédmecnické, zednicke,
obkladacské, natcéracské, malifské atd. Tyto prace maji vysoké pozadavky na
ptesnost provedeni, na rozdil od hrubé stavby, kde se toleruji rozmérové odchylky

V fadech centimetru.

Jedna se predevsim o vnitini a venkovni omitky, konstrukce podlah, obklady
stén, natéry viditelnych dfevénych konstrukci, malifské prace ¢i terénni Upravy.
Skala konstrukéniho, technologického a materialniho feSeni je Siroka, pficemz je
treba dbat predevsim na kvalitu provedeni téchto praci, jez maji v budoucnu velky

vliv na Zivotnost stavby.

7. POZADAVKY NA NiZKOENERGETICKE DOMY (NED)

Bydleni a s nim spojend vystavba ma velky vliv na Zivotni prostiedi ve svém
okoli. Nakladni doprava, t€zba a transport surovin, ¢i primyslova vyroba jsou totiZ
¢innosti velkou mérou ovlivitujici prostiedi kolem nds a vSechny jsou spojeny
s vystavbou a néslednym provozem obyvaného domu. Celkovy objem primarnich
surovin (beton, kamenivo, sklo, ropa, zemni plyn, uhli) spotiebovanych pii vyrobé
stavebnich materidlli zcela zasadné snizit nemlzeme, nicméné vhodné zvolenym
fesenim domu lze vyznamné snizit jeho vyslednou energetickou spotiebu. Snaha o
minimalizaci energetickych nérokii staveb by jiz dnes méla byt povinnosti kazdého

z nas (Smelhaus a kol., 2004).

Pro oznaceni novostavby jako nizkoenergetické, je potieba pfi spotiebé tepla na
jeji vytapéni dosahnout limitni hranice 50 kWh/m? za rok a méng. Dale se NED JiZ
prakticky neobejdou bez systému nuceného vétrani s rekuperaci tepla, jelikoz

pfirozené vétrani okny tvoii az 40% celkovych ztrat objektu (Smelhaus a kol., 2004).
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7.1 Pozemek a umisténi stavby

Preferovany by méli byt takové pozemky, na kterych je mozné umistit stavbu
rodinného domu hlavni fasddou s nejvétsi prosklenou plochou sméfujic na oslunénou
stranu (od jihovychodu po jihozapad) a soucasné¢ byl umoznén atraktivni vyhled
z domu. V mnoha ptipadech vsak nelze volbu pozemku ¢i umisténi stavby na ném
ovlivnit, kdy vybér jiného pozemku je nemozny, piipadné¢ polohu stavby ovliviiuje
ulicni c¢ara. V takovych ptipadech lze alespoii provéfit moznosti proskleni

jednotlivych fasad s ohledem na pasivni solarni zisky.

7.2 Tvarova kompaktnost

Tvarova kompaktnost budov ve spojeni s tepelné-izolacnim fesenim obvodového
plasté prispiva nejvyznamnéjSim zptisobem ke snizeni spotieby tepla na vytapéni.
Vhodnost tvaru s ohledem na spotiebu energie l1ze vyjadiit tvarovym faktorem A/V
[m™], ktery vyjadiuje pomér ochlazované plochy (A) ku obestavénému prostoru (V).
Pro NED by tvarovy faktor mél dosahovat hodnot 0,7, pficemz ¢im mensi hodnota,

tim usporngjsi tvar (Nagy, 2002).

V praxi se NED provadi jako nepodsklepené, ¢imz odpadne fada technickych 1
energetickych komplikaci a celkové néklady na stavbu se vyrazné snizi (Tywoniak,

2005).

7.3 Okna a pasivni vyuZiti solarni energie

Oknlim je pti feSeni NED potiebné vénovat velkou pozornost, jelikoz v téchto
mistech dochazi ke znacnym tepelnym ztratam, ale i1 tepelnym zisklim. Hlavnimi
sledovanymi parametry pii volbé oken pro NED jsou soucinitel prostupu tepla
oknem U, [W.m'z.K'l] a celkova propustnost slune¢niho zéateni g, charakterizujici
zaskleni z hlediska prostupu solarni energie. Tato hodnota by m¢la dosahovat g = 0,5
pii hodnoté¢ Uy = 0,7 W.m?%K™, coz je soucinitel prostupu tepla zasklenim a je
splnovan u kvalitnich trojskel s pokovenou vrstvou. U takovych oken Ize dosahnout
béhem otopného obdobi pozitivni tepelné bilance (tepelny zisk > tepelnd ztrata) za

ptedpokladu, ze jsou okna kvalitné oslunény (Tywoniak a kol., 2008).
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Tepelné ztraty metru ¢tverecného bézného okenniho ramu jsou cca dvojnasobné
oproti ztratam z trojitého zaskleni. Proto je ke splnéni standardd NED nutné volit
ramy s hlubsim profilem, s tepeln¢ izolatnimi rozpérkami zaskleni a rdm piipadné
vice zapustit do tepelné izolace. Viditelna plocha rdmu by méla byt vici plose
zaskleni co nejmensi. Nabizi se pouziti neotviratelnych oken v mistech, kde neni
pocitano s pfirozenym vétranim, coz ma pozitivni vliv jednak na zmenseni plochy
ramu, ale také na vyslednou cenu. Velmi dulezité je dbat na spravné osazeni oken.
Nespravné osazeni miize zpusobit navyseni hodnoty Uy, z 0,8 az na 1,2, tedy hodnotu

obycejného dvojskla (Brotankova, Brotanek, 2012).

7.4 Tepelna obalka domu

Jedna se 0 tepelné-izolacni feSeni obvodového plasté domu, které musi byt
provedeno vzduchotésné a bez tepelnych mostii. Zatepleni se fesi na obvodovych
sténach, na stfesni konstrukci a na konstrukci podlahy, ktera ptichdzi do styku se
zemskym povrchem (zdklady). Vnéjsi obdlka NED je tedy tvofena vrstvou tepelné
izolace v tloustce, stanovené vypoftem zavislym na parametrech zateplované
konstrukce a musi plynule navazovat mezi sténami, stfechou a podlahou se zaklady.

(Brotankové, Brotanek, 2012).

JelikoZ vzduch méa maly soucinitel tepelné vodivosti, je vybornym izolantem
tepelnych ztrat a tudiz se hojné uplatituje ve skladbach obvodovych konstrukei.
Vznikaji né&kolikavrstvé konstrukce se vzduchovymi mezerami. V okennich
konstrukeich (dvojskla, troskla) se u¢innéji uplatiiuji vyplné na bazi inertnich plynt

(Halahyja a kol., 1998).

7.4.1 Soucinitel prostupu tepla U

Na volbu skladby obvodovych konstrukci se zpohledu vystavby NED
soustfed’'uje nejvetsi pozornost. Snahou je volba takové skladby obvodovych
konstrukci, kterou Ize docilit pozadovanych hodnot soucinitele prostupu tepla U,
doporuéenych pro domy s velmi nizkou energetickou naro¢nosti dle CSN 73 0540:2.
Soucinitel prostupu tepla charakterizuje schopnost materidlu vést teplo. Tudiz plati,

ze ¢im mens$i hodnota U, tim méné tepla konstrukce propusti. Vztah pro vypocet
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soucinitele U je uveden v kapitole 4.2.1 — Tepeln¢ technické pozadavky. Pfi navrhu
obvodovych konstrukci NED je mozno vychdzet z nize uvedenych tabulkovych

hodnot (viz tab.3) (Tywoniak a kol., 2008).

Druh konsrukce Souginitel prostupu tepla U [ (m K]
Doporuéens hodnota Dosagitelnd hodnota™

Chvodova sténa - masivii 0,25 0,12-0,10

Chbvodova sténa - lehka 0,20 0,10-0,08

Stfecha 0,16 0,08

Podlaha na terénu 0,30 0,1z

Okno 1,20 0,85-0,6 (podle velikosti a élenéni okna)
Ystupni dvefe 1,20 0,85

* Prakticky dosafitelnd hodnota za obvyklych podminek, bez extémné zvyienych nakladd

Tab. 3 Soudinitel prostupu tepla obvodovych konstrukci — doporu¢ené a dosazitelné hodnoty

(Tywoniak a kol., 2008)

7.4.2 ReSeni tepelnych mosti

Pojmem tepleny most se rozumi ¢ast obvodové konstrukce, ktera ma vétsi
tepelnou ztratu, nezli konstrukce samotna. Nejcastéjsimi piipady vzniku tepelnych
mostl jsou rizné spoje mezi jednotlivymi konstrukcemi, spary ¢i styky dvou popf. ti
konstrukei (kouty mistnosti) a pfi stavbé NED je nutnosti tyto ptipady vyfesit

(Rehanek a kol., 2004).

Obecné se pii stavbé NED preferuji malo €lenité povrchy, ¢imz je zamezeno
vzniku tepelnych mostl v mistech styku (v koutech). V ptipadech piedsazenych
konstrukei je moZno vyuzit nékolik metod pro eliminaci tepelnych mosti
(viz obr. 17). Velky vliv na posuzovani NED maji také tepelné mosty vzniklé
prostupujicimi tepelné vodivymi prvky skrze tepelnou izolaéni vrstvu, jako napf.
kotvici prvky kontaktniho tepelné-izola¢niho systému. Pfi feSeni NED je potieba se
zabyvat 1 témito zdanlivymi drobnostmi, jeZ mohou vést k minimalizaci tepelnych
mosti. Dalsi kategorii v problematice tepelnych mostil je osazeni oken. Obecné plati,
Ze rovina okna by méla byt umisténa co mozna nejblize rovin€ stiedu tepelné-

izola¢ni vrstvy (Tywoniak, 2005).
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A — chybné feseni pomoci vykonzolované stropni desky bez tepelné izolace, B — feSeni pomoci nosniku pro
preruseni tepelného mostu, C — zavéseni, D — podepieni

Obr. 17 Schéma principu feSeni n€kterych tepelnych mostt (balkén, lodzie atd.) (Tywoniak, 2005)

7.4.3 Vzduchotésna obalka

Nepravzdusnost stavby je velmi dulezita pro spravnou funkci NED. Je-li na
stavbé kvalitn¢ provedena vzduchotésna obalka, da se efektivné fidit vétrani podle
skute¢né potieby a tim hospodafit s teplem (viz. kap. 7.5). Neprivzdusnost na stavbé
se méfi pomoci Blower-door testu, ktery méii mnozstvi vzduchu prochazejiciho
netésnostmi stavby. Test se provadi dvakrat, nejprve po dokonceni hrubé stavby (test
B). Na zédklad¢ vysledkl testu B se provadi odstranéni zavad. Po dokonceni celé
stavby a po odstranéni vSech zavad, je-li tak investorem vyzadovano, se provadi
druhy test (test A). Pro stavbu NED je tento test prakticky nutnosti (Brotankova,
Brotanek, 2012).

7.5 Systém nuceného vétrani s rekuperaci tepla

Jedna se o technologii fizené vymény vzduchu, kterd az s 90 % ucinnosti
vyuziva odpadniho tepla ze vzduchu odchéazejicitho. Vyhodami fizené vymény
vzduchu je eliminace tepelnych ztrat vétranim otevienymi okny, eliminace privanu
¢1 pronikani venkovniho hluku do domu. Ke spravné funkci tohoto systému je
zapotiebi zajistit dokonalou vzduchotésnost stavby. Déle se kladou vysoké naroky na
nizkou spotiebu energie pro provoz tohoto zatizeni (ventilatory s vysokou uc€innosti
spotieby energie s elektronickou regulaci otaCek a fizenim pomoci ¢idla CO,) ¢i
nizké emise hluku vzniklé jejich provozem. Diky tomuto zafizeni je v domé stale
cerstvy, zdravotné nezdvadny vzduch, coz je velkym piinosem zejména pro pylové
alergiky. Rizené vétrani Ize v letnim obdobi vypnout a budovu tak lze vyuzivat jako
bézny dim (Brotankova, Brotanek, 2012).
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8. METODIKA HODNOCENI ENERGETICKE NAROCNOSTI
DOMU

Pii splnéni zakladnich pozadavkd na stavbu NED (viz kap. 7) se da
predpokladat, ze dim bude energeticky nenaro¢ny, avsak pro ptesné zatiidéni domu
podle energetické narocnosti je potieba provést energetickou bilanci stavby dle dané
metodiky. V praxi je bézné pro tyto ucely pouzivano softwarovych balicku (napf.
program ENERGIE ve verzi 2008 apod.), které podle této metodiky pracuji. Tyto
programy na zaklad¢ vlozenych vstupnich dat (skladba obvodové konstrukce, pocet
obyvatel domu, zplisob vétrani apod.) vyhodnoti mérnou potiebu tepla na vytapéni.
Podle vysledné mérné potieby tepla na vytapéni je stavba zatfidéna dle nésledujici
tabulky (viz. tab. 4). Za piredpokladu, ze dim splni pozadavky vyplivajici pro
nizkoenergetické domy, Ize ho oznacit zkratkou NERD doplnénou o dvouciferné

oznaceni tfidy podle tabulky 4 (Tywoniak a kol., 2008).

Mérna potfeba tepla na vytapani [KWhf(m?a)] v intervalu Trida
=10 10
=10-=12 12
=12-=14 14
=14-=16 16
=16-=18 18
=18-=20 20
=20-%25 25
=25-=30 30
=30-235 35
=35-=40 40
=43-230 43
=10-<22 50

Tab. 4 Ttidy pro zatfidéni energeticky pasivnich a nizkoenergetickych rodinnych doma podle mérné

potieby tepla na vytapéni (Tywoniak a kol., 2008)

Na zéklad¢ dalsi spotteby domu, jako je potieba tepla na ptipravu teplé vody ¢i
potieba pomocné elektrické energie na provoz ventilatorl, cerpadel, regulacnich
prvku apod. software vycisli celkovou primdrni energii. Vyslednd mérnd potieba
primarni energie se vyjadiuje v kWh/(m?a). Tato spotieba je ukazatelem pro ureni
klasifika¢ni tfidy A az G v prikazu energetické naroc¢nosti. Kazdy vlastnik je podle
novely zdkona ¢. 406/2000 Sb. povinen tento prukaz ptedlozit v piipade prodeje dané
nemovitosti (Energeticky prikaz, 2013).
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9. Prakticka ¢ast prace - metodika

Predmétem zpracovani praktické ¢asti této prace byl ndvrh jednogeneracniho
rodinného domu pro 4 osoby na vybrané stavebnim pozemku v DéCing, ptiemz
teoreticka ¢ast této prace slouzila jako inspirativni okruh moznych feseni, zasad a

pozadavka pro navrh stavby rodinného domu.

Prvnim krokem bylo najit vhodny pozemek umistén ve vybrané ¢asti mésta,
ktera se nachézi v mistech zastavby rodinnych domi, v klidné lokalit¢ meésta
s dobrou obcanskou vybavenosti a v blizkosti mist vhodnych k odpocinku ¢i
sportovnimu vyuziti. Soucasné¢ byl pozadavek na lokalitu, kterd nebude vyrazné
vzdélena od centra mésta, S dobrou dopravni dostupnosti. DalSim, velice dulezitym
pozadavkem byl vybér takového pozemku, ktery vzhledem ke své expozici vuci
svétovym strandm umozni umistit hlavni fasadu, c¢ili fasddu z nejvétsi plochou
zaskleni tak, aby sméfovala od JV na JZ a tim bylo umoznéno maximalni proslunéni
téchto prosklenych ploch k pasivnimu vyuziti solarni energie. Zaroven bylo snahou,

aby toto umisténi hlavni fasddy nabizelo atraktivni vyhled do okoli.

Pti navrhu konstrukéniho a materidlniho feseni stavby jsem se fidil poZzadavky na
vyslednou energetickou nenaro¢nost domu a vybér stavebniho materiald jsem volil
s ohledem na Setrnost vici zivotnimu prostiedi, coz se zdsadné odrazilo na celkovém
navrhu, jak po strance konstrukéné materialni, tak po strance tvarové. Vystupem této
praktické Casti prace je projektova dokumentace navrzeného rodinného domu, ktera
byla zpracovana pro stupenn dokumentace k vydani spoleéného izemniho rozhodnuti
a stavebniho povoleni dle vyhlaSky ¢. 499/2006 Sb., o dokumentaci staveb,
v platném znéni. Vykresova ¢ast projektové dokumentace byla zpracovédna

v softwaru Spirit 10.
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10. CHARAKTERISTIKA ZAJMOVEHO UZEMI

Vybrany pozemkova parcela ¢. 974/8 se nachazi v méstské ¢asti Décin XVII —
Jaltvéi, v katastralnim tzemi Prostfedni Zleb (viz obr. 18). Tato lokalita lexi
V severni ¢asti mesta, na levém biehu toku Labe, v nadmotské vySce cca 270 m n. m.
Jaluv¢i se nachazi ptiblizn€¢ 2,3 km od centra mésta, v zalesnéné oblasti pobliz
chranéné krajinné oblasti Labské piskovce s Narodnim parkem Ceské Svycarsko.
Ulice Drazd’anska spojuje Jaltivéi s méstskou ¢asti Dé¢in XVI — Pripet. Priblizn¢ 50
m od pozemku Vv ulici Drazd’anska, je umisténa zastavka MHD, zajist'ujici spoj do

centra mésta. Veskera obCanska vybavenost je dostupna v centru mésta.

Podle vypisu z katastru nemovitosti se jedna o pozemkovou parcelu s druhovym
oznacenim zahrada o vyméfe 1006 m?. Pozemek spadd do kategorie ochrany
zemédélského pidniho fondu (ZPF) v rozsdhlém chranéném uzemi. Charakteristické
vlastnosti pozemku jsou vy¢isleny kodem BPEJ 2.50.51 (viz kap. 10.1).
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Obr. 18 Mapa zajmového uzemi (CUZK, 2015)

10.1 Charakteristika dle BPEJ

Zvolena pozemkova parcela €. 974/8 je charakterizovana bonitovanou pidné
ekologickou jednotkou BPEJ 2.50.51. Pozemek tedy spada do 4. tiidy ochrany ZPF
(pozemky vhodné pro vystavbu). Radi se do druhého klimatického regionu, coZ je
teply, mirn€ suchy region, s primérnymi ro¢nimi teplotami 8§ — 9 °C a primérnym

ro¢nim thrnem srazek 500 — 600 mm. Hlavni pidni jednotku tvofi kambizemé
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oglejené a pseudogleje modalni na zulach, rulach a jinych pevnych hornindch, leh¢i
az sttedné tézké, se sklonem k doasnému zamokfteni. Jedna se o pudy jilovitohlinité
az jilovité s nizkou rychlosti infiltrace, fadici se do hydrologické skupiny C, hluboké
az stfedné¢ hluboké, bezskeletovité s piimési az slabé skeletovité, se stfedni

sklonitosti a severni expozici. (VUMOP, 2015).

10.2 Charakteristika dle izemniho planu

Podle mapy uzemniho planu (viz obr. 19) lezi vybrand pozemkova parcela na
funkéni plose plochy rodinnych domit. Dle regulativu uzemi spadé tato parcela do

funkéni zony BM — bydleni v RD méstského typu, o maximalné dvou podlazich a

s indexem zastavénosti pozemku 25.

Funkéni plachy Komunikace - plochy FUNKCNi A PROSTOROVA REGULACE
Bl hivitov - stav [ ostatni komunikace - stav 5k b
I lesni plochy - stav Il hiavni komunikaéni sit - stav T s . 5
B 2 5 AR SM 50 34 SMISENAMESTSKA ZONA
B ostatni zelefi - stav I hilavni komunikaéni sit - stav
sady, zahrady - stav Ml hiavni komunikatni sit - névrh BM 25 2  BYDLENIV RDMESTSKEHO TYPU
LAl mistni komunikace - stay " _—
zahradkarske osady - stav - BV 15 1,5 BYDLENIV RD VENKOVSKEHO TYPU, REKREACNI BYDLENI
verejnd zelen, lesopark - stav ¢ 5 G
; Dt yplenavetunkCiplochy e $ 570 12 SPORTOVNI PLOCHY A ZARIZENI
Il rlochy bytovych domi - stav N/ plachy rodingch domd - vihled ) )
B plochy méstskych domd - stav spcHovi plochy = ¥yhied Z 3 1 PARKY, VEREJNA ZELEN, HRBITOVY
B rlochy obEanskéha vybaveni - stav CHU - -  CHRANENE UZEMi PRIRODY, USES

 plochy rodinnych domé - névrh

4 = (UISES - linie ZPF - 1-2  ZEMEDELSKY PUDNi FOND
. oy ro,dmny,Ch don.w e lokéin biocentrum - stav LPF - 1  LESNi PUDNi FOND
I plochy virobnich sluzeb - stav lokéIni biokoridor - névrh
sportovni plochy - stav lokélni biokoridor - stay
technicka infrastruktura - stav ,\_’ nadregionalni biokoridor - stav
B vodnitoky & plochy - stav ostatni O zajmova pozemkova parcela €. 974/8
[ nespecifikovéno regionalni biocentrum - stav

Obr. 19 Mapa UP Dé&in v KU Prostiedni Zleb, méstska ¢ast D&¢in X VII, Jalivei (Magistrat mésta Décin, 2015)
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Podle vyhlasky ¢. 3/2002 o zavaznych ¢astech Gzemniho pldnu mésta DéECin,
stanovuje zavazny regulativ mésta pro funkéni zéonu BM jako pfipustné trvalé
bydleni v rodinnych domech, rodinné domy izolované, dvojdomy a fadové rodinné
domy sobytnymi zahradami, vestavénou garazi, dale lokalni zafizeni s$kol,
maloobchodu, stravovani a télovychovy, nezbytné ptistupové komunikace s MHD,
plochy dopravy v klidu, plosnou zelenn strukturni i liniovou, zahradkaiské osady,
nezbytné technické vybaveni. Jako vyjimecné ptipustné stanovuje nerusici sluzby a
»malé podnikani“. Jako nepiipustné je dle regulativu stanoveno trvalé¢ bydleni ve
vicepodlaznich bytovych domech, vyrobni podnikatelské aktivity, rusici vyrobni a
opravarenské sluzby a aktivity, sklady a zafizeni dopravy a objekty pro chov

hospodaiského zvifectva.

11. VYSLEDKY

Vysledkem této bakalafské prace je ekonomicky pfijatelny navrh energeticky
nenaro¢ného a ekologicky Setrného rodinného domu pro ¢étyfi osoby, umisténého do
lokality méstské casti Décin XVII — Jaliivéi. Navrh je prezentovan formou stavebni
dokumentace daného stupné, ktera je k praci pfilozena v samostatnych deskach
jakozto prilohy €. 1 - 11. Dale byl proveden vypocet zafizeni pro hospodateni
s destovymi vodami v souladu s CSN 75 9010 a TNV 75 9011. Pro ovéfeni
vhodnosti nédvrhu obvodového plasté byly jednotlivé dle typu dané konstrukce
provedeny vypodty soucinitell prostupu tepla v souladu s CSN 73 0540:4 a vysledky
porovnany s doporuéenymi hodnotami podle CSN 73 0540:2. Tyto vypoéty jsou

soucasti ptiloh 12 a 13.
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12. DISKUZE

Pfi navrhovani stavby rodinného domu je pro vétSinu investori hlavnim
kritériem ekonomicnost navrhu, jez zasadnim zptisobem ovliviiuje feseni této stavby.
Snem kazdého z nds je ale také bezesporu pohodové bydleni, které bude plnit
veskeré naSe naroky, at’ uz jsou jakéhokoliv typu. Proto Ize souhlasit s tvrzenim
Vodickové (2008), ze k dosazeni kvalitniho a fungujiciho obydli je zapotiebi
vychazet nejen z ekonomickych pozadavkl, ale je tfeba k navrhu pfistupovat
komplexné v rozsahu vSech moznych pozadavkl na budouci provoz, ptfi¢emz se

muze jednat napt. o pozadavky architektonické, ekologické ¢i pozadavky na komfort.

V dnesni dobé, kdy v Ceské republice pfevazuje vystavba bytll v samostatné
stojicich venkovskych rodinnych domech, a s ohledem na fakt, jakym zplisobem tato
vystavba zatézuje zivotni prostfedi, by mélo byt uz prakticky povinnosti kazdého
stavebnika pfistupovat k navrhu s ohledem na snizovani environmentalnich dopadu.
Planeta Zem¢ a jeji energetické zdroje nejsou nevycerpatelné, proto chapu snahu EU
zavést ve vSech Clenskych statech do roku 2021 povinnou vystavbu domu s nizkou

spotiebou energie.

Skutec¢nost je vSak zatim odlisna. Stale pievazuje vystavba zohlednujici zejména
ekonomicky usporné provedeni stavby, pficemz na ekologickou Setrnost stavebniho
dila se mnohdy zapomind. Muze to byt zplsobeno tim, ze vystavba
nizkoenergetickych domu se jevi finanéné ndkladngjsi, ale také se da souhlasit
s tvrzenim Smoly (2011), Ze pravdépodobnym divodem bude nedostatecna
informovanost v této problematice. V tomto ohledu se Ceské republika ma co uéit.
Sta¢i se podivat naptiklad za hranice k naSim némeckym sousedim, kde je
stavebnictvi vtomto sméru daleko pfed nami. Kuptikladu pasivni bytovy dim
Grempstra3e ve Frankfurtu nad Mohanem, jehoz realizace byla o 30 % levn&j$i, nezli
prumérné srovnatelné realizace, ovétuje hypotézu, ze se tyto stavby daji provést

pfinejmensim za stejnou cenu, za jakou se dnes staveji bézné domy.

S ohledem na tyto skuteCnosti je nasnadé, Ze feSit stavbu rodinného domu
V nizkoenergetickém standardu je dnes jiz z dlouhodobého pohledu proziravym
feSenim, které se do budoucna jist€ vyplati, jak po strance ekonomické, tak po

strance environmentalni.
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13. ZAVER

Je-li pozadavkem stavba jednogenera¢niho rodinného domu, je nutno k jeho
navrhu pfistupovat komplexné, s ohledem na veskeré pozadavky, a to jednak ze
strany budoucich obyvatel a jejich narokii na provoz domu, tak ze strany stavebni
legislativy. Vzhledem k vysokym dopadiim na zivotni prostiedi, které vystavba a
nasledny provoz spojeny s bydlenim vyvolava, je potfeba pti navrhovani zohlednit i
moznou usporu energie potfebnou na provoz domu zejména vhodnou skladbou
obvodového pléasté, coz bude mit pozitivni vliv na emise sklenikovych plynii a
celkové na spotfebu neobnovitelnych energetickych zdrojii. Dim se tak opét posune
kvalitou kupfedu, coz v tomto sméru oceni zejména Zivotni prostfedi v okoli dané
stavby. Efektivni nakladani s deStovymi vodami na vlastnim pozemku ¢i zafazovani
environmentaln¢ kvalitnich stavebnich materiali v ramci moznosti dané stavby je
také podstatnym kritériem pro navrh. Dle veSkerych vySe zminénych pozadavkl
vznikd podle kvalit projektanta sofistikovany komplexni navrh rodinného domu,

ktery bude s dlouhou Zivotnosti plnit ve v§ech smérech to, k ¢emu byl navrzen.

Cilem této prace bylo navrhnout takovou stavbu, kterd bude v ramci moznosti
plnit vySe popsané pozadavky, po strance architektonické bude kvalitn€¢ zaclenéna do
stdvajici zastavby rodinnych domt vybrané lokality, a také bude celkové
ekonomicky piijatelnym a ekologicky Setrnym feSenim stavby rodinného domu.
Néavrh byl zamétfen predev§im na kvalitni skladbu obvodového plasté, ktery podle
prilozenych vypocti soucinitelil prostupu tepla splituje tepelné-technické pozadavky
na nizkoenergetické domy. Déle bylo pomoci deStové nadrze vyfeSeno nakladéani
s destovymi vodami spadlych na pozemek. Ke kvalité vnitfniho prostfedi domu a
uspofe energie na vytapéni dopomohlo pouziti systtmu nuceného vétrani

s rekuperaci tepla.

V Ceské republice je sice tento zptisob vystavby relativné v za¢atcich, nicméné
do budoucna se da ocekavat veliky narst zdjmu o tento druh obytnych staveb
sohledem na snahu evropské unie zavést povinnost vystavby energeticky
nenarocnych staveb. Lze tedy konstatovat, Ze pfislibem do budoucna, co se tyce
bydleni, by mohlo byt zlepSeni podminek zivotniho prostiedi v okoli obytnych

zastaveb, vlivem ekologicky Setrného provozu téchto dom.
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15. SEZNAM PRILOH

Prilohy, jakozto vysledny vystup této bakalarské prace, jsou pfiloZzeny

v samostatnych deskach. Jedna se o tyto ptilohy:

Piiloha¢. 1  SITUACE
Piiloha¢.2  OSAZENI DO TERENU
Piiloha¢.3  ZAKLADY

Piiloha¢.4  PUDORYS 1 N.P.
Pifloha¢.5  PUDORYS 2 N.P.

Piiloha ¢. 6 I.NP - ZASTROPENI
Piiloha¢.7  KROV

Piiloha¢.8  REZ A-A’, B-B’
Piiloha¢.9  POHLEDY

Piiloha ¢. 10 DESTOVA KANALIZACE

Piiloha ¢. 11  VYPLNE OTVORU

Piiloha &. 12  VYPOCET ZARIZENI PRO HDV

Piiloha ¢. 13 VYPOCET SOUCINITELE PROSTUPU TEPLA OBVODOVEHO
PLASTE

Piiloha ¢. 14 PRUVODNI A SOUHRNNA TECHNICKA ZPRAVA
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