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Abstrakt

Dvakrat vyjimecni zaci jsou velmi heterogenni skupina zaka, jejichz zakladnim
pojitkem je nadani a zaroven dysfunkce nebo porucha. Tato zavérecna prace si klade
za cil v teoretické Casti popsat a charakterizovat s vyuzitim dostupné literatury nadané
zéky s poruchou uceni, konkrétn¢ s dyslexii. Prakticka cast této prace je zalozena
na prizkumu, jehoz vysledky doplnuji teoretickou cast prace. Jedna se kvalitativni
pruzkum, nastrojem sbéru dat je polostrukturovany rozhovor. Respondenty jsou rodice
nadanych zaka s dyslexii. Cilem kvalitativniho prizkumu je zjistit, ¢im jsou nadani zaci
s dyslexii specifickou skupinou. Po analyze a nasledné syntéze dat jsou vysledky
porovnany s teoretickou ¢asti prace a doporucen postup pro praci s nadanymi zaky

s dyslexii pro pedagogickou praxi.

Kli¢ova slova: Dvakrat vyjimec¢ni zaci, nadany zak, dyslexie, specifické poruchy uceni,

identifikace, vzdélavani.

Abstract

Twice gifted pupils are very heterogenous group of pupils, their main connection
are talent and dysfunction or disability together. The main aim of this thesis
Is to characterize gifted pupils with a specific learning disability with a focus
on dyslexia by using an accessible literature. Practical part of this thesis is based
on a survey, whose results complete the theoretical part of this thesis. It is a qualitative
survey, the tool of data collection is a semi-structured interview. The respondents
are the parents of the gifted pupils. The aim of qualitative survey is to find out why
the gifted pupils with dyslexia are a specific group. After analysis and then
synthesis, the results were compared with the theoretical part of this thesis
and the procedure for pedagogical practise with the gifted pupils with dyslexia

was recomended.

Key words: Twice gifted pupils, gifted pupil, dyslexia, specific learning disability,

identification, education.
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1. UVOD

V prubéhu nékolika minulych stoleti dochazelo na naSem uzemi K velkym politickym,
ekonomickym i hospodarskym zménam. Ruku v ruce se tyto zmény promitaly do vSech
oblasti, které ovlivitovaly Zivot béznych lidi, a to v¢etné Skolstvi.

Zprvu vsak byla vychova a vzdélavani spjata S duchovni oblasti pod zastitou
cirkevnich instituci. Zpocatku byla moznost ziskat vzdélani umoznéna pouze chlapcim,
pozd¢ji dostaly moznost vzdélavat seidivky. Vzdélani vSak bylo dobrovolnou
zalezitosti a zaroven prestizni vysadou vyssi bohaté vrstvy. V dnesni dobé je zakladni
Skolni dochdzka povinna pro vSechny déti dané vékové skupiny bez rozdilu kulturni
ptislusnosti, pohlavi ¢i majetku. Diky ni se plo§n¢ zvysila gramotnost a vzdélanost.

Diive bylo vzdélavani pojato obecné bez dirazu na individuality zakl, nyni se vSak
setkavame pravé stim nazorem, Ze by ucitel mél ke kazdému zaku pristupovat
individualn¢ tak, aby byla jako vychova a vzdélavani na co nejvyssim stupni a umoznila
co nejhlubsi rozvoj osobnosti kazdého z zak.
ucitele, kdy kazdy zak je jiny a ma rtzna specifika a potifeby na prubéh vzdélavaciho
procesu. V jedné tiidé muzeme mit ucitel jak nadané zéky, tak i zaky s handicapem,
zdravotnim znevyhodnénim nebo se specifickymi vzdélavacimi poruchami. Z pohledu
ucitele je dilezité védet, jaka specifika ma ktery zak a zéroven 1 védet, jak ke kterému
zékovi dle typu jeho poruchy, handicapu nebo nadéni pfistupovat.

Na mnoha témata z této oblasti byla zpracovana spousta praci. Z toho divodu jsem
se snazila vybrat néjaké méné frekventované téma. V ramci své zavéreCné prace
se proto zamétim na dvakrat vyjimeéné déti, konkrétné na nadané Zaky s dyslexii.

Na nasledujicich stranach této zavéretné prace se budu veénovat specifikiim, kterd
jsou s nadanymi détmi s dyslexii ve vzdélavacim procesu spojena. Teoretickou ¢ast této
prace s vyuzitim odborné Ceské i zahrani¢ni literatury podpofim praktickou ¢asti prace,

konkrétné rozhovory s rodi¢i nadanych zaku s dyslexii.



Cile zavérecné prace

Cilem teoretické casti prace je vymezeni zdkladnich pojmi. Konkrétné typi
specifickych poruch uceni, definovat nadaného Zaka a Vv zavéru teoretické Casti
vymezeni pojmu nadany zak s dyslexii. V neposledni fad¢ se pokusim shrnout
dle dostupné literatury postupy vhodné pro vzdélavani téchto zakda.

Cilem praktické Casti je zjistit zkuSenosti rodic¢i s pfistupem k jejich détem —
nadanym zakim s dyslexii. Naslednym krokem je zobecnit zkuSenosti a poznatky
rodict ve formé doporuceni, ¢im jsou nadani z4ci s dyslexii specifickou skupinou a jak
k nim vhodné pfistupovat. Srodici téchto déti provedu polostrukturované rozhovory,
data analyzuji formou kodovani a tfidéni do kategorii a zpracuji vyhodnoceni
kvalitativniho prizkumného Setfeni.

Ziskana data a informace z praktické ¢asti porovnam s literaturou a pokusim
se navrhnout moznosti, které by se daly uplatnit v pedagogické praxi.

Cilem této zavéreéné prace je provést kvalitativniho prizkumného Setfeni,
analyzovat vysledky a odpovédét na pruzkumnou otazku. Vysledky porovnat
s literaturou a dale navrhnout moznosti, jak rozvoj a vyvoj téchto zaki umoznit
V €O nejvetsim rozsahu.

Priizkumna otazka: Cim jsou nadani Zaci s dyslexii specifickou skupinou?



Material a metodika zpracovani

Pro teoretickou ¢ast jsou podklady pro vypracovani tvoieny zejména z odbornych
publikaci, ¢lankt, popfipadé legislativy a dalSich zdrojii zamétenych na nadané zaky
S poruchami uceni. Prvotnim postupem je analyza a nasledné¢ porovnani ziskanych
informaci a syntéza teoretickych poznatk.

Co se tyc¢e praktické ¢asti, pfedmétem priuzkumného Setfeni jsou respondenti, rodice
nadanych zakt s dyslexii, se kterymi byly vedeny polostrukturované rozhovory.
Rozhovory byly provedeny se tiemi rodi¢i nadanych zaka s dyslexii. Jedna se o dva
zaky a jednu zakyni, v daném case jiz studentku vysoké Skoly. Vyuzila jsem formu
polostrukturovaného rozhovoru. Tuto formu jsem zvolila zejména ztoho diavodu,
ze polostrukturovany rozhovor umoznuje ménit potadi otazek a ptipadné zahrnout dalsi
otazky dle toho, jakym smérem se rozhovor ubira tak, aby bylo mozné zaznamenat
specifika. Rozhovory jsem s rodici vedla pies program Skype. Nahravky jsem piepsala
a zpracovavala pomoci kodovani a kategorii dle Svafitka a Sedové (2007, str. 211).
Dle této metody — otevieného kodovani — se jedna o postup, kdy je text rozlozen
na ¢asti, ke kterym nalezi kod, snimz se dale pracuje. Struktura rozhovoru
je k dispozici v praktické casti, jednotlivé piepsané rozhovory jsou v piiloze.

Teoreticka ¢ast je podporou pro praktickou ¢ast a jeji samotné provedeni. Na zékladé
ziskanych informaci a podlozenim literaturou jsou navrzena doporuceni pro vzdélavani

nadanych 74k s dyslexii.



2. SOUCASNY STAV RESENE PROBLEMATIKY

2.1. Nadany zak

Charakteristické projevy chovani je mozné zaznamenat u nadanych zaki
jiz v predskolnim véku. Tyto dé€ti jsou nezavislé, sebevédomé a samostatné. Opakované
jsou iniciatory her a maji tendence k organizaci aktivit ve skupiné. Typicka je tedy bud’
dominance, nebo empatie, popiipadé oboji zaroven (Hriibkova, 2007, str. 19-20).
Mezi dalsi typické charakteristické vlastnosti patii velka intelektudlni zvidavost,
vyborna schopnost uvazovat, mimofadna vytrvalost, vyjime¢na rychlost mysleni,
schopnost se uc¢it snadno a rychle, skvéla pamét, Siroka slovni zasoba, bystrost,
piedstavivost, kladeni vysokych cilti, netrpélivost (Se sebou i s ostatnimi), Siroky okruh
zajmu a zaujeti pro uréity obor (Foftova, 2013, str. 87-88). V idealnim ptipadé je
vhodné nadané déti diagnostikovat jeSté v predskolnim véku, diive nez zacne dité
mimoiadnych vykont ve $kole dosahovat (Hiibkova, 2007, str. 19-20).

V literatufe najdeme dva rizné pojmy — nadani a talent. Juraskova (2006, str. 10)
uvadi konkrétni ptipady a autory, ktefi tyto pojmy uzivaji jako synonymum ¢i jako dva
odlisné pojmy nebo jako dvé slozky. Pravé i toho divodu ma pojem nadani mnoho
ruznych definic.

Fortova (2013, str. 87) definuje nadani jako ,,soubor schopnosti, které umoznuji
jedinci dosahovat vykonu nad ramec béiného priméru populace*. MnoZstvi zakl
S mimofadnym naddnim se odhaduje na 3 — 10 %. Mimofadné nadany Zzak miZze
disponovat jednim, ale i nékolika druhy nadani soucasné. Pedagogicky slovnik nadani
vymezuje jako ,,schopnosti ¢lovéka pro takové vykony urcitych cinnosti intelektudlniho
nebo fyzického charakteru, které se mohou jevit jako vyjimecné ve srovnani s bézZnou
populaci* (Pricha, Walterova, Mares, 2003, str. 131).

Nadani muzeme clenit dle n€kolika kategorii, zalezi, vSak 0 jakou definici

se opirame. Juraskova (2006, str. 21-22) uvadi $irsi pojeti déleni nadani na pét oblasti:

e intelektové nadani jsou vysoce nadprimérné vSeobecné intelektové
schopnosti, viceméné rovnomeérné rozlozené pro rizné intelektualni oblasti,

e akademické je nadani pro urcitou akademickou oblast, zpravidla v détském
véku zahrnuji néktery z vyucovanych predméti,

e tvofivé nadani je spojené s vysokymi schopnostmi v oblasti tvofivé produkce,
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e vudc¢i nadani je charakteristické vysokou schopnosti fidit, reprezentovat lidi
a iniciovat udalosti,
e ume¢lecké nadéani jsou takové schopnosti pro konkrétni umélecké Cinnosti —

vytvarné umeni, hudba, tanec a dramatické uméni.

Stupné intelektového nadani rozpracoval Gagné (1998, str. 5) jako metricky zaloZeny

systém dle IQ, viz Tabulka ¢&. 1. Jsou viak i jina ¢lenéni, ktera se li§i autor od autora. *

Tab. ¢.1: Systém dle Gagného s hranicemi vysledkii dle 1Q (upraveno podle Gagné,
1998, str. 5)

Intelektové Rozhrani | Vyskyt v populaci
pasmo
Mirn¢ nadani 120-135 [ 10%

Stfedné nadani 136-145 | 1%

Vysoce nadani 146 - 155 | 0,1 %

Vyjimecéné nadani | 156 — 165 | 0,01 %

Extrémné nadani | 165 a vice | 0,001 %

Pro srovnani uvadim oblasti, kde se miize projevovat nadani dle Monks a Ypenburg

(2002, str. 27). Jedna se konkrétné o tyto ¢tyfi oblasti:

e tvofivosti a produktivnosti,

e duSevnich schopnosti, intelektudlni vykony,
e umélecké oblasti,

e socialni oblasti, viidcovské kvality.

Popfiipad€ smiSend forma nadani.

Podobné¢ jako existuje fada definic nadéni, jsou 1 mnohé modely nadani, které se déli
dle riznych kritérii do néckolika oblasti. Za nejjednodussi model je povazovan

Renzulliho model 3 kruhti (viz obr. 1). Nejzasadnéjsi roli zde hraje Groven inteligence.

! Dle pojeti IQ bylo nadéni vymezeno pouze jednostranné. Na zakladé Marlandovy
definice nadanych a talentovanych déti vyplynulo, Ze nadéni neni ddno pouze hodnotou
1Q, ale vztahuje se k nému i mira tvofivosti nebo schopnosti ve specifickych oblastech

(Passow, 1993, str. 30 in Portesova, 2011, str. 21).

11



Celkové je nadani vniméano jako soucinnost tfi zdkladnich slozek v harmonii. Jedna

se 0 nadprimérnou schopnost, tvofivost a zaujeti pro ukol (Macht, 2010, str. 23-24).

MNadpriimérni
schopnost
{intelizence)

Zaujeli
pro kol

Maclani

Obr. 1.: Renzulliho model 3 kruhii (upraveno podle Macht, 2010, str. 24)

Timto vySe popsanym Renzulliho modelem nadani se nechal inspirovat Monks.
V Monksové pojeti na sebe vzajemné pisobi faktory individudlni a socidlni, které
do svého modelu Renzulli nezahrnul, tedy konkrétné se jedna o rodinu, $kolu a pratele.
O nadani v tomto ptipad€é hovotime tehdy, pokud do sebe zapadd vSech Sest faktorti
(viz. Obr. 2). Hlavnim uznavanym kladem Monksova pojeti je snaha sjednotit
psychologické, pedagogické a socialni faktory véetné vyvojovych hledisek. Model
3 kruhti se stal symbolem nadaného centra pro nadané zaky v Nizozemi (Machu, 2010,
str. 24).

el

Madini

radina

Obr. 2.: Ménksiv vicefaktorovy model nadani (upraveno podle Macht, 2010, str. 24)

Pravé vliv rodiny je v tomto ohledu urcité nezanedbatelny. Je dulezité, aby i rodice,
nebo ti ktefi nadaného Zaka vychovavaji, k nému adekvatné ptistupovali a umoznili mu
€O nejoptimalnéj$i mozny vyvoj a rozvoj osobnosti. Je vhodné ditéti v predskolnim

12



véku nezakazovat Cist, ale zaroven ho ani nenutit. Poskytovat mu podnétné prostiedi,
ale zaroven respektovat jeho zajmy a vybavit se dostateCnou trpélivosti na vSechny
mozné otazky, které bude mit. Neméné dulezity je 1 pozitivni pfistup a zduivodinovani
pozadavka, které na dit€¢ mame. RodiCe by méli ditéti pomoci i pii zalenovani
do kolektivu. Pravé zaclenovani mezi skupinu déti mize byt pro tyto nadané déti o néco
vrstevnikii nebo dospélych, se kterymi si Iépe rozumi na intelektové urovni. V piipadé,
ze je nutné nadané dit¢ n¢jak usmérnit, naptiklad, ze prekroci néjakou hranici, je dobré
vyuzivat nedirektivni pristup.

V kazdém piipadé je potieba si uvédomit i opacny efekt toho, Ze maji nadané dité,
at’ uz jako rodi¢ nebo uéitel ve tfidé. Casto se vyskytujici vlastnosti u téchto déti jsou
zejména tvrdohlavost, neposluSnost nebo podceniovani se (Juraskova, 2006, str. 122).
Kazdy nadany zak je individualita sama o sob€ a proto je vhodné nevytvaret si obecné
schéma, ale pfistupovat ke kazdému individudln¢ a respektovat ho. Juraskova (2006, str.
122) uvadi jeSté moznost navstivit specializované poradenstvi, které rodicim muze
pomoci najit jak silné stranky Zaka, tak i cestu jak podpofit jeho zajmy, motivaci

a celkové specifikovat co nejoptimalnéjsi program pro vychovu a vzdélavani.

2.2. Nadany Zak ve vzdélavacim procesu

I nadani Zaci vSak mohou mit ucebni problémy, ty jsou casto zplsobeny pravé tim,
ze na zékladni Skole se ucit nemuseli a zvladali uc¢ivo bez ptipravy. Objem uciva
se vSak pfipfechodu na stfedni Skolu zvétSi a i nadani Zaci se Casto museji zacit
pripravovat do vyuky. Nastava ita situace, kdy nadani Zaci maji pocit, Ze jim okoli
prili§ nerozumi a od svych vrstevnikil se izoluji a stavaji se spiSe introverty (Hiibkova,
2007, str. 29-30).

Pro nadané zZaky je to pravé Casto Skola, kde maji moZnost projevit své nadani,
zde se jim ucitelé navic mohou vénovat systematicky a soustavné. Nadaného zaka dale
ovlivituji i mimoskolni aktivity a dal$i instituce vybrané nejcastéji dle potieb a silnych
Vlastnosti daného Z4ka. Nelze vSak opomenout ani domaci prostiedi, kde se Zak Zije,
které mé na n¢j taktéz velky pfimy vliv (Hfibkova, 2007, str. 51-54), coz piimo vyplyva

I Z Monksova vicefaktorového modelu nadani (Machd, 2010, str. 24).
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2.2.1. Legislativa vazici se k vychové a vzdélavani nadanych Zaki

Nage legislativa akceptuje mezinarodni dokument Umluva o pravech ditéte,
kde je stanoveno, ze dit¢ ma byt smérovano k rozvoji jeho osobnosti, jeho nadani
arozumovych schopnosti na co nejvyssi moznou uroveir. Podle Skolského zdkona
(¢.561/2004 Sb.) jsou za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami povazovani zéci
se zdravotnim postizenim — télesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, s poruchami
autistického spektra, s naruSenou komunika¢ni schopnosti, soub&éZnym postiZzenim
svice vadami a specifické poruchy ucfeni nebo chovani. Sem patii okruh zaku
se zdravotnim nebo socialnim znevyhodnénim a dale Zaci nadani a mimofadné nadani
(Vitkova in Lechta, 2010, str. 169).

Vzdé¢lavani nadanych déti, zaka a studentd a dale zakotveno ve Vyhldasce 73/2005 Sb.
O vzdeélavani deti, zaku a studentit se specialnimi vzdeélavacimi potiebami a déti, Zakii
a studentiit mimoradne nadanych, Cast teti - Vzdeélavani Zakii mimoradné nadanych,
§ 12, 13, 14 (Individualni vzdé¢lavaci plan, pfefazeni do vyssiho roc¢niku). Informace
ke vzdélavani déti, zakt a studentt mimotfadné nadanych zabezpeclujici realizaci
ustanoveni § 17 zdkona 561/2004 Sb. a ¢ast treti vyhlasky 73/2005 Sh. - Véstnik MSMT
CR, prosinec 2006. Neméné dilezitou roli maji rdmcové vzdélavaci programy

pro piedskolni, zédkladni a dalsi vzdélavani (Foitova, 2013, str. 87).

2.2.2. Pristupy k nadanému Zakovi

Z hlediska nadaného zaka mizeme dle Foitové (2013, str. 91) rozdélit piistup k nim

na nekolik typd, a to:

a) rychlejsiho postupu ve vyuce — vhodna metoda pro déti s dobrou adaptaci,

b) prohloubenim uciva,

C) integraci vramci bézné tfidy — je dulezité mit na paméti individudlni plan
s nadanym zékem (sloucit v ramci tfidy takto vice nadanych déti, v n€kterych hodinach
vyuzivat specidlniho pedagoga nebo organizace vyuky na nékteré hodiny v jiné tfid¢).

Cilem ceského skolstvi je dosdhnout vytvorfeni takového prostiedi a klimatu, Skoly,
které vSem zdkiim poskytne podminky a Sance odpovidajici danému stupni vzdélani
a zajisti pravo na rozvoj jejich individualnich ptedpokladt (Bartonova, Pitnerova, 2012,

str.1).
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Kazdy zak mtze mit urcité specifické vzdélavaci potteby. V piipad¢ nadanych zakt

bychom to mohli dle Juraskové (2006, str. 45-46) specifikovat obecné do nékolika

zakladnich bodu, a to:

potfeba vyrazné stimulace — podnétné aktivity, které jsou na hranici
nebo nad hranici zkus$enosti zakt, aby méli moznost vyuzit sviij potencial, s tim
souvisi 1 dodavani dostatku novych informaci,

potfeba modifikovaného kurikula — zabezpeceni efektivniho plisobeni stimula
na optimalni rozvoj zaku, je potfeba modifikovat jak obsah, tak i formu,

potieba argumentacné zalozené komunikace — tvorba a pfijimani argumenti
je jednim z piedpokladi rozvijeni tvofivého myslenti,

potieba kontaktu s vrstevniky podobného zaméteni — nadani zaci se mohou citit
osaméli a potiebuji partnery pro komunikaci, ktefi s nimi sdileji podobné zajmy
(i proto vyhledavaji nadané déti zpravidla spolecnost starSich vrstevniki
nebo dospélych),

potfeba individualniho pfistupu — dle nadani projevuji zaci specifické

charakteristiky a je dalezité k nim pfistupovat osobité€ a individualné.

2.3. Nadany zZak se specifickou poruchou uceni

Nadani zaci jsou vramci tiidy ve vyuce skupinou, ktera vyzaduje urcita specifika

Vv pfistupu k nim. Obdobné& jako miiZeme mit kombinované zdravotni postizeni €i jiné

vady, tak 1 u nadanych Z4ka paraleln¢ s jejich nadanim muize vyskytovat jesté dalsi

diagnoza. V této souvislosti bych zminila tzv. dvoji vyjimecnost nebo dvakrat

vyjimecné deéti (z anglického origindlu twice exceptional), pojem, ktery mizeme najit

Vv odborné literatufe a oznaCuje u zdka souCasny vyskyt nadani nebo mimotadného

nadani a dal$i diagnézy (Foitova, 2013, str. 94). Pieklad vSak tohoto terminu jako dvoji

vyjimecnost je v urcitych ohledech nepfesny, protoze doprovodnd charakteristika

nadani se za vyjimecnou nepovazuje. Tento pojem se vSak v pedagogice vzil natolik,

ze by jej bylo bezpfedmétné ménit (Machd, 2010, str. 42-43, PorteSova, 2017a).

Nejcastéji se takto jedna o nadaného zidka se soub&éznym vyskytem:

. specifickych poruch uceni nebo chovani,
o Aspergerova syndromu,
. smyslového nebo télesného postizeni (Foitova, 2013, str. 94).
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Obecné vzato déti s dvoji vyjimecnosti jsou diagnosticky i pedagogicky velmi
heterogenni skupina. Nejcastéji jsou v této skupiné zastoupeny nadané déti prave
s poruchami uceni (Portesova, 2007, str. 47). Kocurova (2000, s. 34) rozliSuje tyto
druhy specifickych vyvojovych poruch uceni:

e dyslexie — specificka porucha ¢teni, hlavnim projevem je zejména neschopnosti

naucit se ¢ist pomoci béznych vyukovych metod,

e dysortografie — specificka porucha pravopisu, hlavnim projevem jsou specifické

dysortografické jevy (vynechdvani ¢i zaména tvaroveé podobnych pismen),

e dysgrafie — specificka porucha grafického projevu, projevuje ve formé upravy

pisemného projevu, v osvojovani si pismen a napodobovani jejich tvaru,

e dyskalkulie — specificka porucha matematickych schopnosti, projevuje

se na urovni zvladani zékladnich pocetnich ukoni,

e dysmuzie — specificka porucha hudebnich schopnosti, projevuje Se na urovni

schopnosti vnimani a reprodukce hudby,

e dyspinxie — specificka porucha kresleni, projevuje se zejména nizkou kvalitou

kreshy

e dyspraxie — specificka porucha obratnosti.

Z ¢asti se mohou tito z4ci fadit ke skupiné podvykonnych déti. Je vSak pomérné
tézké takové déti identifikovat. Hlavni komplikace diagnostiky spociva v tom, Ze Zak
svym nadanim muze obstojné vyvazit svlij handicap, tedy konkrétné naptiklad nékteré
Z poruch uceni. Navenek se tedy déti mohou jevit jako mirn¢ nadprimérné ¢i prumérné
nebo mirn€ podprimérné. V takovych piipadech neni diagnostikovano ani nadani,
ani handicap. U né€kterych déti je naopak diagnostikovan handicap, ktery zastini projevy
talentu. Rodice 1 ucitelé pak na dité zacnou pohliZet stereotypné a neocekavaji Zadné
mimotadné vysledky (Machu, 2010, str. 42-43, Novotna 2004).

Situace nadaného zdka s poruchou uceni se zhorSuje, pokud ma uspéSného
sourozence. Rodie si pak casto neuspéchy dvakrat vyjimecného Zdka vysvétluji
jeho charakterem, ¢imz vylou¢i svoji fiktivni  spoluvinu, kterd by mohla byt
ve spolecnych genetickych zékladech, které ditéti predali. Na Zaka pak rodice Casto
pohliZi jako na liné nebo lhostejné ke vzdélani. Tento kruh se uzavira tim, Ze Zak pfijme
roli, do které ho rodi¢e usazuji. Druhou moznosti je, Zze se Zak citi neuspokojeny

ze strany rodicl a zacne se neadekvatné chovat, ublizovat svym vrstevnikiim a vzpouzet
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se svym rodic¢iim (Pokorna, 1992, str. 2-3). Pokorna (1992, str. 2-3) tuto situaci ilustruje
1 konkrétnim ptipadem, kdy v rodiné jedno dité¢ vystudovalo vysokou Skolu a druhé —
chlapec - mélo horsi prospéch a tim padem omezeny vybér uéebnich obort, vyucil se.
Ale i v dospélosti, kdy pracuje jako prodavac v Zelezaistvi, je velmi odliSny — ma zajem
o kulturu a citi se byt malo vzdélany. Ma problém s navazovanim kontaktli a chybi mu
spolecnost a kontakt s lidmi, kteti by mu rozuméli. Nejde tedy pouze a jen o studium,
ale i o0 nasledny celkovy zivot jedince (Pokorna, 1992, str. 2-3).

Na to navazuje i Butler Porova (1995 in Machi 2010, str. 43) a Novotna (2004),
(1995 in Machu 2010, str. 43) to, Ze ucitelé stereotypné oc¢ekavaji, ze zak s poruchou
uéeni nemuze byt rozumové nadany Za nejrizikovéjsi skupinu povazuje Butler Porova
(1995 in Macha 2010, str. 42-43) skupinu nadanych zaku s dyslexii, kdy neni

diagnostikovan ani talent ani porucha.

Mezi zakladni problémy, které brani uspéSné identifikaci nadani dvakrat

vyjimecnych déti, dle PorteSové (2017a) jsou:

stereotypni ocekavani, ze déti s poruchou ucfeni uz jsou automaticky

podprimérné,

e Vyvojové opozdéni u déti s poruchami uceni, to se projevuje zejména pii Eteni
a psani, coz nasledné ovliviiuje to, Ze nebyvaji identifikovany jako nadané,

e netplné informace o zakovi, které vede K piehlizeni jeho silnych stranek,

e nemoznost ukazat své nadprimérné schopnosti pokud jsou hodiny z vétsiny
zaméfeny na verbalni schopnosti,

e nespravné ocekavani, ze dvakrat vyjimecné déti budou vykazovat stejné

charakteristiky jako nadané déti bez specifickych poruch uceni, chovani

nebo jinych handicapi (Novotna, 2004).

Naro¢nost identifikace dvakrat vyjimecnych déti na zakladé vyzkumu potvrzuje
i Silvermann  (1997), ktera realizovala vyzkum, kde se zaméfila na zhruba
3 000 nadanych déti. Z vysledkli vyzkumu vyplynulo, Ze aZ jedna Sestina z téchto
nadanych déti byla dvakrat vyjimecnd, tedy po boku nadani méla do té doby
nediagnostikovanou specifickou poruchu uceni, chovani nebo jiny - télesny handicap

(spojen naptiklad s poruchou centralniho sluchového aparatu).
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Pro identifikaci dvakrat vyjimecnych déti je vhodné pouzit individualizované
identifika¢ni metody (PorteSova, 2017a). Davis a Rimmova (1989 in Macht, 2010, str.
43) doporucuji vytipovani téchto zakl piimo ucitelem nebo zdky a zvolit metody
testovani tak, aby nebyl zatizen handicap téchto déti. Pri dalSi praci s t€émito détmi

je potieba se zaméfit jak na jejich nadani, tak i na kompenzaci handicapu.

2.3.1. Typy nadanych Zaku s poruchami uceni dle toho, co bylo diagnostikovano
Baumova, Owen a Dixon (1991 in Juraskova, 2006, str. 112) rozliSuji tii typy nadanych
zakl s poruchami ucent:

e diagnostikovani nadani sjemnymi projevy poruch uceni - nadani
je diagnostikovano, kdezto poruchy ucéeni jsou skryté, vysokymi schopnostmi
vSak kompenzuji své nedostatky, ve vySSich roc¢nicich pak dochazi
ke zvyraznéni diskrepance mezi o¢ekavanym a aktualnim vykonem,

e diagnostikovani jako déti s poruchami uéeni — u déti neni diagnostikovano
nadédni, porucha snizuje intelektualni vykon a proto jejich naddni zlstava
skryté,

e nediagnostikovani nadani s poruchami uceni — poruchy jsou piekryté
nadanim, vykon je v souladu s pozadavky daného ro¢niku, vznika tim padem

dojem, Ze jejich schopnosti jsou piiméfené véku zéka.

2.3.2. Hlavni silné a slabé stranky nadanych Zaku se specifickymi poruchami uceni
Mezi hlavni silné stranky nadanych zakt s poruchami uceni jsou dle Porter
(1999 in Juraskova, 2006, str. 112), Novotné (2004), Porterové (2011, str. 30)
a PorteSové (2017a):

e vysoka predstavivost, rychlé chapani celku,

e vysoké vykony v nékteré oblasti,

e Siroka a vyspéla slovni zésoba,

e vyborna troven porozuméni a vizualni pamét’,

e vynikajici abstraktni mySleni,

e sofistikovany smysl pro humor,

e chapani pojmi, vztaht a komplexnich systému, vytrvalost pii feSeni

logickych ukold,

e Kkreativnost.
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Slabé stranky se dle Porter (1999 in Juraskova, 2006, str. 112) Novotné (2004)
a Silvermannové (1997) projevuji hlavné:

e v emocionalni sféfe,

e jako neiimérna ocekavani, perfekcionismus,

e pocity celkové neschopnosti,

e projevy uzkosti a strach ze selhani, nepfiméiena ocekavani od sebe samého,

e citlivosti ke kritice, které souvisi s urCitym nizkym respektem odliSnosti

téchto déti ze strany jejich vrstevnikd,
e nizkym sebevédomim.
U nadanych zakti s poruchami ueni miizeme pozorovat i urc¢ité rozpory, které pouze

u nadanych déti nevyskytuji. Nadani s poruchami uéeni maji Spatnou pamét na fakta
a Spatnou kratkodobou pamét’ a problémy s memorovanim. Na druhou stranu maji tyto
déti dobrou dlouhodobou pamét, schopnost tiidit informace, srovnavat ¢i klasifikovat.
Problémy maji podobné tak i v oblasti Cteni, psani, uzivani gramatickych pravidel,

ale dobra slovni zasoba (Baum, 1990 in Portesova, 2007, str. 49).

2.3.3. Realizované vyzkumy
Problematice nadanych déti se vénuje mnozstvi autortl. J& jsem se zameéfila na prace
a vyzkumy ceskych autord.

Hajna a PorteSova (2005, str. 65-75) provedly vyzkum na vzorku 925 déti ve véku 7 -
10 let na 21 zakladnich $kolach v Brné. Z celého souboru vybraly 58 déti, z toho
6 dvakrat vyjimeénych déti. Vyrovnavaci skupinu tvofilo 85 déti. Z vysledki
vyplynulo, Ze dvakrat vyjime¢né déti jsou na tom v porovnani s zaky z vyrovnavaci
skupiny a s nadanymi zaky nejhiife v oblasti Socialni akceptace. Hajna a PorteSova
(2005, str. 65-75) na zaklad¢ téchto vysledkd predpokladaji, ze handicapy dvakrat
vyjimecnych déti mohou vést k niz§imu sebehodnoceni.

Portesova a Budikova (2010, str. 55-76) se na problematiku dvakrat vyjimec¢nych
déti zaméfily z druhé strany, a to z pohledu pedagogi v ramci celé Ceské republiky.
Vyzkum pojaly z kvantitativné a dotaznik vyplnilo 158 pedagogt, z nichz dvé tretiny
méli praxi delsi jak 14 let. Z vyzkumu vyplynulo, Ze CeSti pedagogové jsou schopni
identifikovat nadaného Zdka s dyslexii zejména v radmci Ceského jazyka, nejméné

Vv matematice a ze si uvédomuji vykonovych rozporu, kterych dvakrat vyjimeény zak
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muze dosahovat. Zejména tedy ndpadnymi Gspéchy v matematice ale nizkymi vysledky

v ¢eském nebo cizim jazyce (Portesova, Budikova, 2010, str. 55-76).

2.4. Nadany zak s dyslexii

Vzhledem k tomu, Ze skupina nadanych zaku se specifickymi poruchami uéeni je velmi
heterogenni a pomérné Siroka, tak abych ji mohla detailnéji postihnout, budu se vénovat
pouze jedné této skupin€ s konkrétnim specifikem. A to nadanym zakiim se soub&éznym
vyskytem dyslexie.

Pokorna (1992, str. 1-2) popisuje osud nadanych déti s dyslexii, kdy zpocatku
se rodi¢e snazi zakovi pomahat, ué¢i se snimi i hodiny denné, ale S$kolni uspéchy
se nedostavuji, anebo nejsou Umémé jejich namaze. Casto pak nastava ta situace,
kdy je zak zklamany a demotivovany, protoze se nedostavuji uspéchy. Rodice
se pak nasledné smifi, ze jejich dité neni tak nadané a ocekavaji od n&j poté primérné
nebo pouze podpriméré vysledky. Zak neni zklamany jen sam ze sebe, ale uvédomuje
si, ze 1 vztah rodi¢i k nému samotnému se zménil (Pokorna, 1992, str. 1-2).

Moloney (2009, str. 13-35) apeluje na fakt, ze nadani zaci s poruchami uéeni jsou
rizikovou skupinou, a to zejména z toho divodu, ze jejich vychovné vzdélavaci potieby
zlstavaji Casto skryté. Vysledky téchto déti mohou ucitele vést k tomu, ze na strané déti
neni adekvatni tsili (Moloney, 2009, str. 13-35). Specifické poruchy uceni takto mohou
zkreslit vykon zaka. I kdyZ zaci maji potencial, jejich skryty handicap jim brani v jeho
plném vyuZivani (Biichler, 2010). Castym doprovodnym jevem nadaného Zika
je asynchronni vyvoj, kdy se i samotné nadané dité citi byt jiné nez jeho vrstevnici
ve stejném véku (Silvermann, 1997). Mirné odlisnosti mohou mit nasledek frustraci
rodica i zaku, ktefi si svoji odliSnost uvédomuji (Moloney, 2009, str. 13-35). Oproti
pouze nadanym zakim maji nadané déti s dyslexii mnohem mensi Sanci svij talent
uplatit a vyniknout (Portesova, 2011, str. 32).

Zaci Gasto méli tak nizké sebevédomi, které jim narusil predchozi vzdélavaci systém
od zakladni $koly po stfedni $kolu, Ze se neodvazili ani pifihlasku na vysokou $kolu
podat. Do roku 1980 bylo zvykem, Ze dyslektici obvykle vysokou $kolu nestudovali
(Brunswick, 2012, str. 59-62). Nepochybné tak vysokého vzdélani nedosahla spousta
zaki, kteti byli uciteli a rodici stereotypné zarazeni do skupiny dyslektikll, od kterych

se zadné nadprimérné vykony neocekavaly.
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Doba modernich technologii je vSak pro nadané dyslektiky mnohem pfivétivesi.
Nejenom, ze tito zaci, pozdéji studenti, mohou vyuzivat barevné papiry, propisky,
myslenkové mapy a kopirovat si poznamky, ale maji i moznost vyuzivat tzv. digitalni
hlasové ¢teni, coz je program, ktery piecte dokument. Textové editory umoznuji
automatickou opravu chyb nebo pfimo sami upozoriiuji na pravopisné chyby.
V neposledni fadé¢ praci usnadiiuje i skenovani nebo digitdlni zdznam z vyuky
a nahravky (Brunswick, 2012, str. 59-62). Brunswick (2012, str. 59-62) povazuje
zavhodny 1iprogram na psani, ktery ptehravda to, co cloveék aktualné piSe.
Tim se minimalizuje problém, ktery dyslektici na stiedni a vysoké Skole maji —
a to zejména psani zaveéreénych diplomovych praci, ale i eseji a jinych praci slohového
charakteru.

V pfipadé studia na stiedni Skole Zaka cekaji pisemné préce, ale ne tak rozsahlého
charakteru jako na vysoké Skole, pokud to srovname napiiklad s vypracovanim
zavérecné prace, at’ uz bakalafské, diplomové nebo disertacni, kde se hodnoti
jak odbornost a kvalita zpracovani, tak i jak se prace napsana, tak se Zzak s dyslexii
dostava do nevyhody.

Na druhou stranu vSak vysoka Skola ve srovnani se Skolou stfedni poskytuje i jiné
moznosti, jak se da potencionaln¢ studentovi vyjit vstiic. Jedna se naptiklad o moznost
prodlouzit si studium a rozlozit si tak celkovou délku studia. TaktéZ mohou studenti
vyuzit i programil na ptedCitani ucebnic ¢i pozadat o uUpravu formy zkousek
(Brunswick, 2012, str. 193). Ztoho vyplyva, ze se situace pro nadané dyslektiky
zlepSuje po ptichodu na vysokou $kolu, kde maji i vice moznosti a zpisobt, jak studium
pojmout a jakym zplsobem se pfipravovat. K tomuto tématu se vyjadiuje 1 Selikowitz
(2000, str. 128), ktery upozoriiuje na to, ze se zaci, pozdé€ji uz dospéli lidé dyslexii
pfizplsobi a najdou si cestu a kompenzacni pomucky. Dospély ma totiz v Zivoté
moznost vybrat si, co bude dé¢lat a jak a tim padem si vybrat adekvatni kariéru,
kde nejsou zduraznovany jeho slabé stranky. Dé&ti jsou zaméfeny ve Skole smérem
Kk vSestrannosti a vybrat si nemohou (Selikowitz, 2000 str. 128).

Fenomén dvakrat vyjimecnych déti vSak neni pouze problematika poslednich
nckolika desitek let. V poslednich n¢kolika letech aZ desitkach let se této skupiné deti
diive. Jednim z mimotadné¢ talentovanych byl Leonardo da Vinci, vynélezce, malif a
sochat, ktery mél Siroké spektrum zajmut od historie, architektury, matematiky, ale i

geologie, botaniky a kartografie. Pozoruhodné na Leonardovi da Vinci vSak je to,
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ze dle jeho rukopisu byl i dyslektik. Vétsinu svych napadt a vynalezi se snazil kreslit,
ale popisky a text je psan zrcadlové. Je to neobvykly rys, ktery sdili i jini dyslektici,
ktefi pisi levou rukou, je to pro né jednodus$si a piirozeny zpusob, jak psat (Dyslexia:

Leonardo da Vinci, 2017).
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3. PRAKTICKA CAST

V nasledujici ¢asti navazi na teoretické poznatky z predchozi ¢asti. V této kapitole bude
vysvétlen typ prizkumu, jeho pribéh a v zavéreéné Casti shrnuty jeho vysledky.

Ziskana data se pokusim porovnat s dostupnou literaturou.

3.1. Zkoumana skupina

Skupina respondentd je slozena ze tii rodi¢i nadanych déti se specifickou poruchou
uceni, ve vSech tiech piipadech, dyslexii. Jedna se o dva chlapce a jednu divku. V ramci
daného pruzkumu jsem celkové oslovila tii rodi¢e od tfi nadanych déti s dyslexii,
s rozhovorem souhlasili vSichni. Kontakty na rodice jsem ziskala s pomoci moji sestry,
ktera se profesné pohybuje v oblasti logopedie a specialni pedagogiky. Pravé diky
tomuto doporuceni byli vSichni dotdzani ochotni se mnou rozhovor realizovat.

Mym ptivodnim planem bylo pocet respondentll zvysit, toho jsem chtéla docilit tim
zpusobem, kdy mi jeden respondent doporuci dal§iho potencidlniho zdka nebo rodice
s takovym ditétem. Tedy metodou snéhové koule, kdy na zékladé prvnich kontaktl
ziskavame doporuceni na dalsi skupinu potencialnich kandidati (Miovsky, 2006, str.
131-132). To se mi vSak zrealizovat nepodafilo, protoze jsem narazila na ten fakt,
ze tato skupina neni nijak Gzce provazana ani propojend. Nize v tabulce ¢.2 uvadim

shrnujici udaje o jednotlivych zacich.

Tabulka ¢.2.: Jednotlivi zdci a jejich zakladni udaje a charakteristiky

Jifi Natalie Martin
Vek 18 let 22 let 19 let
Skola Zak sttedni | Studentka vysoké | Zak gymnazia
prumyslové Skoly | Skoly, obor
vSeobecna

zdravotni sestra

Prvni znamky | Ano, od 1. tfidy | Ano, od 1. tfidy Ano, od 1. tfidy
vyjimecnosti/odliSnosti | nepatrné, spiSe az
po prodélané
nehodé
Podpora rodiny Ano - rodice, | Ano, rodiCe, | Ano, rodice
sestra zejména maminka | a starSi bratr
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Sourozenec Starsi sestra Mladsi setra Starsi bratr

Skolni systém Individualni plan Demotivace na | Demotivace
pocatku dochazky, | na pocatku

standardni  Skolni | dochazky,

systém standardni Skolni
system
Plany do budoucna Pravdépodobné Bakalaiské Studium
studium  techniky | studium — | navysoké Skole,
nebo matematiky | magisterské obor veterinarni
navazujici medicina
pedagogické

a zdravotnické

3.2. Pouzité metody a postup prace

Pro danou oblast byla zvolena metoda kvalitativniho prizkumu. Kvalitativni prazkum
jsem zvolila z toho divodu, ze cilem bylo hloubé&ji porozumét dané problematice,
pro¢ jsou nadani zaci S dyslexii specifickou skupinou ve vzdélavacim procesu
aporovnat vysledky s literaturou. A pravé v takovych ptipadech, kdy je potieba
porozumét podstaté jevi ¢i danému tématu do hloubky doporucuje Strauss a Corbin
(1999, str. 11) vyuzivat praveé kvalitativni priazkum. Jako postup pro ziskavani dat jsem
zvolila formu rozhovoru. Standardni strukturovany rozhovor je slozen z nékolika
pfedem danych otazek. Jeho vyhodou je, Ze se respondentll ptame na vzdy stejné,
pfedem definované, otazky. Jeho nevyhodou vSak je, Ze ramci néj nezohlednime
ptipadné rozdily. Pti rozhovoru jsem vyuzivala formu polostrukturovaného rozhovoru
s pfedem sestavenymi otevienymi otazkami. Polostrukturovany rozhovor mi umoznil
dat rozhovorim urcitou flexibilitu a zaméfit se na oblasti, které vypluly v pribéhu
rozhovoru na povrch a zdaly se byt, nebo potencialné mohly byt, vyznamné (Hendl,
2005, str. 173).

Bylo diilezité zachovat 1 anonymitu respondentii. Rodi¢e nadanych déti byli predem
seznameni s tim, jakym zpiisobem budou pouZité informace pouzity a byli ujisténi,
ze nebude mozné dohledat jejich prava jména. V pfiloze jsou piepsané vSechny
téi rozhovory, jména jsou vymyslena, neodpovidaji skutecnosti, zbylé udaje byly,

se souhlasem respondenti, zachovany.
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Predem pfipravené jsem méla tyto otazky s tim, Ze dle typu rozhovoru jsem je

upravila, specifikovala nebo pozmeénila jejich potradi.
Otazky:

1. Odkdy jste zacali vnimat, Ze je Vase dcera/syn nadané dité?
Jak se to projevovalo? Jaka/Jaky byl/a Vase/Vas dcera/syn jako dité?

2. Jaky byl pocatek (pied)skolni dochdzky?

3. T¢sil/a se do Skoly? (prubéh Skolni dochazky, oblibené ptredméty, vztah
s kamarady)

4. Kdy byla diagnostikovana porucha u¢eni (dyslexie)? (M¢l/a individualni pfistup
ve skole?) Jak se to projevovalo?

5. Jak se projevovala ,,dvoji vyjimecnost“? Co bylo pro néj/ni lehké a co naopak
obtizné?

6. Plany do budoucna? Jaky obor ho/ji zajima?

Na konci polostrukturovaného rozhovoru jsem rodi¢im podékovala za umoznéni
rozhovoru, ujistila jsem je, Zze se jedna o anonymni rozhovor, pro jaky ucel a k ¢emu

budou vyuzity vysledky praktické prizkumné ¢asti.

3.3. Analyza rozhovori
V dalsi fazi prazkumu jsem rozhovory se tfemi rodi¢i prepsala a analyzovala, snazila
jsem se hledat podobnosti a najit spolecné prvky. Cilem bylo pracovat kriticky s davkou
tvofivosti. Nezbytnou soucasti tohoto procesu je dulezité¢ je k jednotlivym vyrokiim
nebo ¢astem rozhovoru ptifadit kody, které se pak kategorizuji (Strauss, Corbin, 1999,
str. 39). Pomoci otevieného kodovani jsem v rozhovorech identifikovala 63 kodd,
ze kterych jsem vytvofila 7 kategorii. Jeden kod mohl byt soucasti vice kategorii.
Pro snadngjsi analyzu jsem vyuZila niZe popsané jednotlivé kategorizacni kody:

e naznaky a prvni projevy dvoji vyjimecnosti,

e pocatek Skolni dochézky,

e silné stranky zéka,

e problematické oblasti,

e spoluprace rodiny,

e kamaradi, vrstevnici,

e plany do budoucna.

25



Prvni kategorie ndznaky a prvmni projevy dvoji vyjimecnosti vyplynula ze vSech
rozhovorti, aniz bych se na ni pfimo zeptala. Nadani se u vSech tiech zakl projevovalo
pfed nastupem na zakladni Skolu, byli hodn¢ zvidavi, zajimali je souvislosti a detaily.
Projevy dyslexie se objevily az na zakladni Skole, kdy se zacali ucit ¢ist. Ve dvou
ptipadech byly projevy dyslexie naprosto zjevné, v poslednim piipad¢ spiSe mensi.

Kategorie pocatek skolni dochdzky navazuje na prechozi kategorii. Ve dvou
ptipadech méli zaci velké problémy se Ctenim, v obou piipadech byla vyuka éteni
tak problematicka, Ze byli Zaci navrZeni na pfestup na specialni $kolu. Pro Natalii bylo
tézké se zaclenit do kolektivu.

Silné stranky Zdaka byla treti kategorie. Zahrnuje kody, ze kterych plyne, v ¢em Zzéci
nejvice vynikaji. Silné stranky vSech tfech zakl jsou spjaté s jejich naddnim. VSichni
disponuji vynikajici paméti a pfemyslenim a uvazovanim, které je zalozeno na tvorbé
souvislosti.

Obdobné tomu tak je v ptipad€ problematickych oblasti Zakii, tato oblast je spjata
zejména prave s jejich poruchou uceni. Ve vSech ptipadech to bylo obecné cteni
a dale memorovani nazpamet'.

Kategorie spoluprdace s rodinou byla zaméfena zejména na rodi¢e a sourozence
anapristup k zakovi. Ve vSech piipadech rodina zafungovala jako silna podpora
s dirazem na individualni pfistup. Ve dvou piipadech (Jifiho a Martina) byl patrny silny
vliv sourozence, ktery pusobil jako vzor a partner pro komunikaci. V obou ptipadech
to byl starsi sourozenec.

Na piedchozi kategorii jako doplnéni navazovala kategorie kamardadi a vrstevnici.
U Jifiho a Martina jako kamarad fungoval star$i sourozenec, popiipad¢ sourozenec
ajeho kamaradi. V jednom pfipad¢, konkrétné u Natélie, bylo patrné problematické
socializovani mezi vrstevniky na poc¢atku Skolni dochéazky.

Co se tyka plami do budoucna, tak Martina a Natalie m¢li zaci zcela jasno,
jaké studium je dale ¢eka. Jifi vahal nad studiem na vysoké Skole v oblasti matematiky
a techniky. I pfesto, ze vSichni méli $irSi okruh z4jmil, zaméfeni byli pouze na jednu
oblast.

Timto zpisobem, tedy rozkryvanim jednotlivych kodi a pfifazovanim
je do jednotlivych kategorii, jsem postupovala dale a objevovala jednotlivé udaje,

po jejich analyze jsem provedla syntézu a snazila jsem se vytvofit univerzalni koncept.

26



3.4. Zavér praktické ¢asti prace
pojitkem je jejich nadédni, co je mezi sebou odliSuje jejich porucha nebo diagndza.
Pravé z toho divodu Ze skupina je pomérné Siroka, jsem se zaméfila vyhradné
na nadané zaky s dyslexii.

Rozhovory jsem vedla srodi¢i nadanych déti, nahrané rozhovory jsem piepsala
a analyzovala. Na zaklad¢ vysledki a spoleénych prvkl jsem sestavila obecné schéma

od raného véku déti rodicd, s nimiz jsem rozhovory vedla.

V obecném hledisku si vSichni rodi¢e jiz v piedSkolnim véku ditéte uvédomovali,

ze maji chytré, zvidavé dité, které je timto vyjimecné.

Rodic¢e Martina: ,,Narodil se zdravy, zadnée odlisnosti jsme nepozorovali...i kdyz mozna
mél hlubsi zajem o to, jak veci funguji, zajimaly ho souvislosti, mél jako dité perfektni

pameét, v tom byl vyjimecny.*

Rodice Jirky: ,Jirka byl bezproblémové dite, mél vyborny prospéch na zakladni Skole,
CO jednou slysel, si hned zapamatoval, ale nemél rad memorovani nazpameét. TroSku
hirr - mu Slo cteni. Jezdil po matematickych olympiadach, sbiral uspéchy jeden

za druhym.*

Prvni problémy nastaly na pocatku Skolni dochazky, a to pfi vyuce ¢teni. Ve dvou
pfipadech dokonce pievySilo nadani poruchu uceni natolik, Ze patrna byla pouze
porucha uceni, v obou piipadech se jednalo konkrétné o dyslexii. Pedagogové obéma
rodicim déti dokonce navrhovali pfefazeni do specialnich Skol. Ve tietim ptipadé
dyslexie nebyla na po¢atku dochazky tak patrna, az po nehod¢ se ukazalo, ze Jifi

Jiz dfive mél problémy se ¢tenim, po nehodé se v§e pouze jen zintenzivnilo.

Rodice Natalie: ,,Zvykla si, zpocatku byla nervozni z té zmeny Skolka-skola, pozdeji
prisli komplikace zpusobené pani ucitelkou, ktera nam vysvetlovala, Ze Naty na zakladni

skolu nema.

Rodice Martina: ,,Uz ve skolce jsme videli, Ze cteni bude narocné, ale byl zvidavy.

Béhem prvni tridy se viibec nenaucil cist. Jeho tridni pani ucitelka ho chtéla preradit
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do zviastni skoly...(...), Martin byl chytry, jen cteni mu prosté viibec neslo, byl z toho
zklamany. Domluvili jsme se ve skole, Ze na konci srpna piijde na prezkouseni. A behem
Cervence a srpna jsem se Martinkovi vénovala, aby se naucil cist. V srpnu samozrejmeé
nijak rychle necetl, ale byl schopny cist s porozumenim, i kdyz mu to dlouho trvalo,

tak ucitele prekvapil. Védeél totiz, co precetl.,,

Chlapec Jifi, u kterého byly projevy dyslexie o niz§i intenzité¢, by dyslexie
pravdépodobné nebyt nehody nikdy nebyla ani diagnostikovana. Jifiho nadani poruchu
uceni zastinilo a byl schopny tedy své drobné slabé stranky nadanim vyvazit. V druhém
a tretim pfipadé, konkrétné¢ tedy u Natalie a Martina tomu tak nebylo, déti byly
demotivované a zklamané, protoze jejich usili, Které srodi¢i vénovali ptipravé

na hodiny, neodpovidalo jejich vysledkim, coz demotivovalo i jejich rodice.

Rodice Natélie: ,,Naty se nedarilo ve cteni. Nebavilo ji ani psani. Doma jsme Cetli
dopredu, ale ve Skole to skoro neslo poznat, i kdyz jsme nad tim travili vice jak hodinu
denné. Naty to demotivovalo, pripravovala se a stejné nebyla pochvalena ucitelkou jako

ostatni deti.*

Rodice téchto dvou zakt vsak brzy pfisli na to, Ze je vhodné, aby ke svym détem
ptistupovali jinak — individualné a pfizpusobili Se jim. A to jak v pfipadé zaku, u nichz
byly patrné projevy dyslexie jiz od prvniho ro¢niku zakladni Skoly, tak i v ptipadé

Jitiho, ktery se po nehod¢ musel uéit jak chodit, tak i ¢ist a psat.

Rodi¢e Martina: ,,SnaZila jsem se mu co nejvice prizpusobit, aby mu to sedlo.

Spojoval jednotlivé hlasky do slov, ale neslabikoval je.*

Rodi¢e Jirky: ,,Kamarddka mi doporucila pracovni listy od Zelinkové, to nds uplné
nastartovalo. Jirku cteni hodné vycerpavalo, znesnadnovalo mu to pristup

K informacim.,,

VSichni Zaci byli pozdéji zaméfeni na jednu oblast, o kterou projevovali nejvetsi
z4jem, svij handicap se snazili minimalizovat pomoci uceni spiSe slovné, S vyuzitim

barevnych papirkli nebo opakovanim uciva se sourozencem. Jako prvni si cestu
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k zakim nasli jejich rodiCe, pozd¢ji si zacali svoji individualnost uvédomovat i zaci
samotni a na vyuku se pfipravovali tak, jak jim to nejvice vyhovovalo bez dlrazu

na jejich handicap.

Rodice Natalie: ,,Kazdy den jsme Ccetli, a kdyz bylo potreba, aby se néco naucila,
tak jsme vse doplnovali barvickami, obrazky, aby si to lépe zapamatovala a hlavné aby

bylo co nejméné textu, pomdahalo ji treba slovni opakovani.*

Rodice Martina: ,,V ramci skoly dodélava svoji prdaci ohledné ristu bakterii, predtim

mél socku, kde porovnaval, jaké prvky ovliviiuji rist rostlin.*

Diky rodi¢lm téchto tfi zakl se individudlnim piistupem podatilo nalézt a rozvijet
potencial, ktery v sobé méli a i nadale maji, cesta k nadprimérnym vysledkim byla
naro¢né&jsi, nez kdyby byly pouze nadani a bez handicapu. A to zejména z toho duvodu,
ze bylo jednak naro¢né identifikovat u téchto zakl kombinaci nadani a handicapu
a zarovenl jim nabidnout takové moznosti, aby se mohli adekvatné rozvijet bez dirazu
na jejich handicap. Ve vsech tiech ptipadech je u zaki patrné jejich zaméteni na jednu
oblast. Diky rodi¢tim, ktefi vytrvali, se podafilo jejich détem zprostiedkovat vzdélani,
diky kterému jim je umoznéno studium na vysoké Skole. I pfes navrhy pedagogl
u Natéalie a Martina, pfefadit je na specidlni Skolu, vSichni absolvovali béZnou zakladni

Skolu. Natalie je jiz studentkou vysoké Skoly. Martin vidi svoji budoucnost ve studiu

veterinarni mediciny a Jifi zvaZuje oblast techniky, matematiky.

Pro zjednoduseni niZze uvadim zobecnéné schéma:

PROJEVY NADANI V PREDSKOLNI VEKU

PROJEVY DYSLEXIE V RANEM SKOLNIM OBDOBI{ (V RUZNE INTENZITE)

L

[PEDAGOGOVE VIDELI POUZE DYSLEXII]«[DEMOTIVACE DETI I RODICG]
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L

[ INDIVIDUALNI PRISTUP RODICU K DITETI J

[ UVEDOMENI SI VLASTNI INDIVIDUALITY SAMOTNYMI ZAKY ]

[AKCEPTACE ODLISNOSTI, PRIZPUSOBENI SE J

Obr.:3: Zobecnéné schéma na zakladé vysledkii kvalitativniho prizkumu
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4. DISKUSE

Na zaklad¢ teoretické ¢asti zpracované dle dostupné literatury se skytd moznost srovnat
vysledky z praktické ¢asti této prace. Konkrétné tedy, zda zjisténé informace odpovidaji
teoretickym poznatktim.

Vezmeme-li to od pocatku, tak prvni ndznaky nadani se u déti zacinaji projevovat jiz
v predskolnim véku (Hfibkova, 2007, str. 19-20). To vramci prizkumu potvrzuji
I rodiCe. Déti byly zvidavé a vénovaly velkou pozornost svému okoli a tomu,
jak funguji véci okolo nich.

Velkou roli v tomto obdobi ditéte hrala rodina, a to nejenom rodice, ale i sourozenci.
Juraskova (2006, str. 45-46) zdlraziuje fakt, ze nadané déti vyhleddvaji spolecnost
starSich vrstevnik ¢i dospélych, to se potvrdilo i v ramci prazkumu, kdy ve dvou
ptipadech hral diilezitou roli star$i sourozenec jako partner pfi komunikaci a vzor.

Ve vSech tfech pfipadech vSak nebyl talent ani dyslexie diagnostikovana
ani v predskolnim véku ani na pocatku Skolni dochazky, coz dokazuje fakt,
ze je pomérné tézké tuto kombinaci u déti identifikovat. Dle Machid (2010, str. 42-43)
dochazi k tomu, Ze zdk svym nadénim vyvazi svij handicap a navenek se projevuje
prumérné nékdy az natolik, Ze porucha uplné zastini talent. Tato situace V pruzkumu
nastala u dvou déti. Pedagozky pohlizely na zdky jako na podprimérné a nevidély
Vv nich zadny hlubsi potencial, rodi¢e na to reagovali zintenzivnénim domaci piipravy.
Jedna maminka v ramci rozhovoru popisovala, jak jeji dcera byla demotivovana,
protoze jejich spole¢né Uisili nemélo ocekavané vysledky. Pedagozky navrhovaly v obou
ptipadech ptetazeni déti do specialni Skoly. Ani v téchto situacich se rodi¢e nevzdali,
ale zacali k détem pfistupovat individualné s respektem k jejich slabym strankam
a jejich potfebam a diky tomu se situace podafila zvladnout a déti zistaly na zakladnich
Skolach. Prave tyto déti, kdy neni diagnostikovan ani talent ani nadani, povazuje Butler
Porova (1995 in Macht 2010, str. 42-43) a Novotna (2004) za nejvice rizikovou
skupinu. Machu (2010, str. 42-43) upozoriuje na fakt, ze vétSina rodicl piestane mit
nadéjné ocfekavani, ¢imz pifimo demotivuje sebe i1 své deti, coz se vramci mého
pruzkumu vsak nepotvrdilo. Naopak tuto situaci pruzkum uplné¢ vyvratil. V obou
ptipadech rodice tusili, co v détech muze byt, a véfili v potencial a nasli si K nému
cestu. Obdobné tak i ve tfetim piipad¢, kdy maminka naucila po nehodé svého syna
znovu Cist a uvédomila si, ze dyslexii pravdépodobné m¢él jesté pied nehodou,

jen to nebylo tak zfejmé a po nehod¢ se projevila porucha v intenzivnéjsi mite.
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Pravé vlivem toho, ze se vétSina nadanych deti nepodaii identifikovat a jejich
vzdélavaci potfeby jsou skryté, se nerozviji jejich potencial tak, jak by mohl. Dochazi
ktomu, ze Zzaci jsou ze svych vysledki zklamani a maji nizké sebevédomi.
Dle literatury (Porter, 1999, in Juraskova, 2006, str. 112, Brunswick, 2012, str. 59-62)
je pravé nizké sebevédomi u nadanych déti s dyslexii velmi Casté. Tuto situaci jesté
podporuje asynchronni vyvoj, ktery muize zptisobit to, ze zak pasobi primérmné nebo
dokonce podprimérné (Silvermann, 1997), coz se v prizkumu ve dvou piipadech taktéz
potvrdilo. U dvou zaka byl jiz v prvnim rocniku zakladni $koly navrZzen piestup
na specialni Skolu. Této oblasti se vénovaly Hajna a PorteSova (2005, str. 65-75)
a provedly vyzkum, kdy z jeho vysledkt vyplynulo, Ze dvakrat vyjimeéné déti jsou
na tom v porovnani s zaky z vyrovnavaci skupiny a s nadanymi zaky nejhtie v oblasti
socialni akceptace, z ¢ehoz dedukovaly a piedpokladaly, ze pravé handicap — dyslexie —
dvakrat vyjimeénych zaki maze vést k niz§imu sebehodnoceni. Dle Porterové (2011,
str. 32) maji nadani Zaci s dyslexii mens$i $anci, ze budou diagnostikovani a uplatni
svoje nadani.

V ptipadé, Ze se podaii naddni i talent identifikovat, je mozné k zakiim individudlnéji
piistupovat s dirazem na jejich vzdélavaci potfeby. To se Vv piipadé mého prazkumu
projevovalo zejména na piistupu rodici ke svym détem — pifi vyuce Cteni, slovnim
opakovanim latky se star§i sestrou, ktera se stala bratrovi oporou a pomahala
mu V piipravé do Skoly. Pokornd (1992, str. 2-3) popisovala, Ze velmi Casto nastava
opacna situace, kdy Usp&€$ny sourozenec zastini dvakrat vyjimecného sourozence.
Rodice se Casto smifi s tim, Ze ono méné ve Skole uspésné dité je liné a lhostejné
K ptistupu ke Skole a dité se s tim ¢asto smifi (Pokorna, 1992, 2-3).

Individualni pfistup byl patrny v pfipad€ Natalie, aktualné studentka na vysoké Skole,
Vv podob€ pouzivani kompenzacnich pomilcek — barevné fixy, papirky, ndkresy,
mySlenkové mapy, coz jsou pomicky, které zminoval i Brunswick (2012, str. 59-62).
Mimo rozhovor s maminkou Natalie, ona sama pak zddraziovala vyhody studia
na vysoké skole — kdy ma Casto prezentace, obrazky, a prednésejici dopliuje informace
na diktafon. Co pak neni schopna pochopit ze svych poznamek, si ptehraje v pocitaci
jako nahravku.

s dyslexii je prave jejich identifikace. Pokud nadaného zdka s dyslexii neidentifikujeme,

nebudeme mit patficné informace o jeho specifickych vzdélavacich potiebach,
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tak mu nejsme schopni ptizpasobit vyuku. Pravé cilem vzdélavani ma byt co nejvetsi
rozvoj osobnosti zdka a toho muzeme docilit tehdy, pokud budeme mit dostupné
nezbytné informace o zdkovi. Vzhledem k tomu, Ze je identifikace nadanych zaka
s dyslexii velmi naro¢na, coz potvrzuje i Butler Porova (1995 in Machu 2010, str. 43)
a Novotna (2004), je dulezité se na tento prvotni proces zaméfit a zdokonalit ho.
Jakmile ma ucitel dostupné informace o zdkovi a jeho specifickych
vzdélavacich potfebach ma moznost vyuku Vv rdmci svych moznosti uzpisobit. Nabizi
se jak moznost individualnich tkold, které by mély byt hlavné s dirazem na rozvoj
kreativity, tak i jinych moznosti tak, aby byly v souladu s nasi legislativou, naptiklad
ptfefazeni do vySSich ro¢nikli v ramci predmétu ¢i slucovani nadanych zakt v ramci
urcitych hodin do jedné tridy.

Silvermannova (1997) zrealizovala vyzkum na 3 000 nadanych zakt, zjehoz
vysledkt vyplynulo, ze kazdy Sesty nadany zdk byl zaroven dvakrat vyjimecny, mél
ke svému nadani bud’ specifickou poruchu uceni chovani, nebo jiny handicap, ktery
do t¢ doby nebyl diagnostikovan. Coz potvrzuje i predchozi studie o narocnosti
identifikace dvakrat vyjimecnych déti. Tento fakt se potvrdil i v ramci mého prizkumu.
Zde se otevirad oblast, kde by bylo vhodné navazat dal$im vyzkumem a zaméfit se tak
na nejslabsi oblast — tedy samotnou identifikaci nadanych zakd nejenom s dyslexii
ale obecné se specifickymi poruchami uceni. Navrhovala bych provést kvalitativni
vyzkum na vét§im poctu respondentil, v ramci nékolika desitek az stovek bud’ rodict
téchto deti, nebo pfimo s témito détmi (dle jejich v€ku) a zaméfit se na to, jakym
zpusobem se je podafilo diagnostikovat. Vyzkum tohoto charakteru jsem nenasla
a myslim, ze jeho vysledky by (v pfipadé, ze by byl proveden ve vétsim méfitku) mohly
napomoci k lepsi, ¢asngjsi identifikaci vétsiho mnozstvi nadanych déti s dyslexii.

Pro nadané, at’ uz déti nebo dosp€lé, mdme Mensu, mezindrodni spolecenskou
organizaci, ktera sdruzuje nadprimérné inteligentni jedince. Nadani se specifickymi
poruchami uceni maji taktéz moznost projit testem a dle vysledd se pfipadné pridat.
Nicméné komunita vyhradné pro nadané zaky s dyslexii mi v dob¢ psani této prace neni
znama. Pro rodice by takova komunita mohla mit podptrny efekt pti vychove i domaci
ptipravé sjejich détmi, kdy by méli piilezitost zjistit, ze jejich dité neni jediné,
které bylo takto dvakrat obdarované. Rodic¢e by mohli porovnat, diskutovat a
kooperovat s jinymi rodici, jakym zptsobem k ditéti pfistupovat a jaké mu nabidnout

mimoSkolni aktivity. Obecné by se alesponl ¢astecné mohlo zvysit povédomi o dvakrat
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vyjimeénych détech a 0 tom, Ze nejsou pouze jen nadané déti, ale také ty, které, 1 kdyz

jsou nadané, mohou mit riizné vychovné a vzdé€lavaci potize.
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5. DOPORUCENI PRO PEDAGOGICKOU PRAXI

Nadané déti s dyslexii jsou skupinou, ke které se vazi urcitd specifika, obdobné
jako u jinych déti se specifickymi vzdélavacimi potiebami je vhodné k nim piihlédnout
a respektovat je.

Jiz v predskolnim véku se u déti zac¢ina projevovat vétsi zvidavost, a zvlasté prave
nadané déti maji mnoho otazek, zpravidla s dirazem na porozuméni a pochopeni
podstaty véci a jevil okolo sebe. V ramci vychovy maji rodi¢e na déti rizné potieby,
pro¢ se maji chovat tak ¢i onak. Nadané déti maji mnoho otazek i ohledn¢ pravé téchto
pozadavku, které na né rodi¢e kladou, proto je vhodné, aby rodi¢e své pozadavky
na dit¢ zdivodnovali, vysvétlovali a odpovidali na jejich zvidavé otdzky. Juraskova
(2006, str. 122) zduraznuje nedirektivni pfistup ve vychové, kdy by rodi¢ nemél ditéti
nic pfimo ptikazovat a ani ho do ni¢eho nenutit.

Nadané déti se specifickou poruchou uceni, konkrétné nadani zéci s dyslexii, o nichz
tato prace pojednava, maji vlivem této dysfunkce znesnadnénou vyuku c¢teni a psani
atim padem nasledné ve vyssich ro¢nicich i pfistup k informacim. Vzhledem K této
skuteCnosti je nejvhodnéjsi, pokud se podaii nadané zaky s dyslexii uspé$né
identifikovat jiz na pocatku Skolni dochazky, coz podstatné zlehcuje situaci v tom,
ze vime, pro¢ ma zak horsi vysledky v pfedmétech, které jsou zaloZeny na prvcich,
které jsou pro dyslektiky tak naroéné a mnohdy vycCerpavajici. Dulezité je vSak
identifikovat nejenom dyslexii, ale i nadani, tak aby byly ziejmé kompletni vzdélavaci
potteby daného Zaka.

Co se tyce povinné Skolni dochazky a idedlni situace, kdy jsou nadani Zéci
identifikovani, tak jsou povétsinou integrovani v ramci béznych tiid zakladnich skol.
V ramci vyuky doporucuje Fottova (2013, str. 91) prohlubovani uc¢iva pro nadané zéky,
¢imz ma byt naplnéna jejich potfeba po neustdlém dodavani novych informaci
a podnétli. Vhodné je témto détem davat ukoly, kde feSeni spocivd na uvaZovani,
pifemysleni a rozvijet tak jejich mysleni a kreativitu. Rychlejsi postup ve vyuce je také
jednou z forem mozného pfistupu Kk nadanym zakum, to vSak vyzaduje inaroky
na adaptibilitu Zéka, ktery ptejde do vysSiho ro¢niku bud’ v pfedmétech, v nichz vynika
nebo celkové Vv ramci ro¢niku (Foitova, 2013, str. 91). Vzdélavani nadaného Zaka
vyzaduje Upravu obsahu a formy uciva, vhodné jsou podnétné aktivity nad hranici
zkuSenosti zaka, aby m¢l moznost vyuzivat svlij potencidl. Komunikaci je vhodné

zalozit na argumentaci, tedy ne na pouhém pfijimani faktd, ale i1 jejich tvorbé, ktera
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je pravé jednim z predpokladd rozvijeni tvofivého mysleni (Juraskova, 2006, str. 45-
46).

Co se tyka adaptibility, nadani zaci se Casto citi byt odlisni od svych vrstevnikii,
jejich vyvoj neni s jejich spoluzéky synchronniho charakteru, z toho diivodu mohou mit
problémy s adaptaci ve tfidé, na coz apelovala i Foitova (2013, str. 91) v ptipadé
prefazovani do vyssich rocnikli. Naopak vyssi adaptability vSak nadani dosahuji, pokud
jsou ve tridé szaky, ktefi jsou obdobn¢ intelektudlné zalozeni. Takto mulzeme
u nadanych zaki dopomoci k vy$simu sebepojeti (Silvermann, 1997).

Na druhou stranu vSak nejslabsi charakterovou vlastnosti nadanych zakt s dyslexii
je jejich nizké sebevédomi a strachovani se z piipadného neuspéchu, na tom se shoduji
Porter (1999 in Juraskova, 2006, str. 12) a Hajna a PorteSova (2005, str. 65-75).
Na misté je tedy pfizptisobit vyuku potfebam nadaného Zaka s dyslexii tak, aby nebyl
kladen diiraz na ¢teni nebo psani dlouhym slohovych praci, a bylo podporovano zakovo
nadéani. Brunswick (2012, str. 59-62) navrhuje vyuziti jednoduchych prvkl — barevné
propisky, papirky, listeCky, tvorbu myslenkovych map ¢i skenovani poznamek.
Doporucuje vSak vyuzit 1 programy na opravu pravopisu, Cteni dokumentu
nebo nahravani ptrednasek, které dyslektikim mohou usnadnit pfistup k informacim
bez dirazu na jejich handicap.

Obecné vzato, ¢loveék je spoleCensky tvor a tudiz i déti potiebuji mit spole¢nost
jinych lidi a komunikovat s nimi. Nadani Zaci mohou mit nékdy pocit, Ze jim jejich
okoli nerozumi a strani se vrstevnikim (Hiibkova, 2007, str. 29-30), proto je vhodné
nabidnout nadanym zaktm aktivity, které¢ je mohou zaujmout a rozvijet i mimo Skolu,
zajmové krouzky napiiklad, kde najdou obdobné zaloZené jedince. Zde je pravé vhodna
spoluprace srodinou, ktera je nezbytna jiz od pocatku prace szakem (PorteSova,
2017D).

Obdobné jako u i1 u dalSich specifickych skupin zaka dle vychovné vzdélavacich
potieb je dilezité pristupovat k zakovi individualné, respektovat ho a snazit se nalézt
co nejoptimalngj$i feSeni ku prospéchu rozvoje Zzdka. Podminujicim faktorem
je dostatek informaci o zakovi, kdy uciteli podporou mohou byt jak rodi¢e zaka,

tak i Skolni psycholog a pedagogicko-psychologicka poradna.

Doporuceni pro pedagogickou praxi bychom mohli zestrucnit na tyto body (viz Obr. 4):

1. VSimnout si odliSnosti — vnimat kazdého Zéka jako individualitu.
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Pozorovat a zjistit projevy — vénovat pozornost kazdému zakovi, zamyslet
se nad jeho vysledky, snazit se hledat jak slabé, tak i silné stranky Zaka. Nevnimat
zaka pouze jako zaka se specifickou poruchou uéeni nebo jen jako nadaného Zaka,
je dualezité si uvédomit, ze mize mit rizné kombinace vad, poruch a nadani.

Hledat FeSeni — najit si v ramci vzdélavaciho procesu cestu k zakovi, respektovat
jeho individualitu a nabidnout feSeni, jak zakovi pomoci pfi vyuce s co nejmensim
dtrazem na jeho poruchu uceni s vyuzitim jeho silnych vlastnosti.

Navazat spolupraci s rodinou — dilezita je souhra rodiny a Skoly, vzajemna
spoluprace a podpora zéka.

Systematicky s Zakem pracovat a umoZnit mu individualni vyuku v souladu
s legislativou — vyhledat pomoc pedagogicko-psychologické poradny, zaméfit
se nasilné stranky zdky, na jeho potencidl a dle toho individudlné piizpisobit
vyuku (slu¢ovani nadanych zakti v ramei urcitych hodin, postup do vyssiho ro¢niku
nebo nadstandardni praci navic, ktera podporuje zaka v rozvoji jeho kreativity

a mysleni).

VNIMAT ZAKA JAKO INDIVIDUALITU, VSIMNOUT SI ODLISNOSTI

-

ZJISTIT PROJEVY

-

EN{

’;U<
U<
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-
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SYSTEMATICKA PRACE S INDIVIDUALNIM PRiISTUPEM

Obr. 4: Schéma postupu prace s zakem

Fortova (2013, str. 93) doporucuje vhodné ulohy pro nadané zéky, a to naptiklad:

e problémové ulohy, kde nestaci pouze ziskané védomosti, ale zak tvoii vlastni
postup feseni,

e projektové ulohy,

e vyzadujici uplatnéni vice kroku a pravidel,

e Sorigindlnim zadanim (smysl pro humor),

e tykajici se vyjimek, paradoxii,

e vyzadujici zkoumani, experimentovani, pozorovani a manipulaci,

e zaloZené na argumentaci,

e zaloZené na stiidani ¢innosti.

Jako dal§i mozny typ uloh uvadi Foftova (2013, str. 93) samostatnou cetbu
nebo praci se seznamem rozSifujici literatury, coz je vhodné pro nadané zaky,

ale nikoliv uz pro nadané zaky s dyslexii.
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6. ZAVER

Dvakrat vyjimecné déti je Siroka skupina zak, jejichz potieby na vzdelavani jsou taktéz
pomeérné rozsahlého spektra. Jejich spoleénym zakladem je nadani s kombinaci poruchy
uceni nebo chovéni, smyslového, télesného postizeni nebo s Aspergerovym
syndromem. Dle poruchy ¢i dysfunkce se odviji i specifické potieby zaka v prabéhu
vychovné-vzdelavaciho procesu. V ramci této zavérecné prace jsem se zaméiila
konkrétn¢ na nadané zaky s dyslexii. Nadani zaci vyzaduji dostatecny ptisun podnéti
a informaci k rozvoji své osobnosti. V piipadé nadanych zakd s dyslexii je piistup
k informacim Vv rtizné intenzité zkomplikovan tim, Ze ¢teni je pro vétSinu z nich naro¢né
a ziskavani informaci z psanych zdrojt (zejména knih a ucebnic) je omezené.

Nadané déti obecné jsou specifickou kategorii zéka s velkym potencidlem. Jejich
velka zvidavost a mimofadnd schopnost uvazovat v kombinaci s kreativitou témto
détem dava mnoho moznosti, jak se rozvijet. Na dospélych — tedy rodi¢ich a ucitelich
je tyto moznosti nadanym détem nabidnout a zabezpecdit tak jejich co nejoptimalngjsi
rozvoj.
je nejdiive fixované zejména na rodice, ve kterych vidi jistotu, zazemi a lasku. Rodice
jsou prave ti prvni, ktefi si mohou vSimnout vyvojovych ¢i intelektudlnich odliSnosti.
Jakmile dité dosahne véku a schopnosti, kdy za¢ne navstévovat matefskou $kolu, tedy
prvni oficialni instituci, zacnou se mu otevirat riznorodé moznosti — vyrovnava
se s kolektivem, vrstevniky, ale dospélymi lidmi, ktefi se o néj staraji.

Ucditel mad najednou ve tfidé casto az tii desitky zakd, v priabéhu vychovné-
vzdélavaciho procesu se jim snazi podat ucivo tak, aby si ho zapamatovali a dokazali
ho vhodné pouzit. Do vyuky je vhodné zaky zapojovat, ale zaroven respektovat jejich
odlisnosti a specifické potieby. Z toho vyplyva, Ze je nezbytné, aby mél pedagog
informace o tom, jaké zaky ve tfidé ma, aby dle toho vyucovaci hodinu v ramci svych
moznosti ptizpisobil. Povolani pedagoga je v tomto ohledu velmi naro¢né, spise bych
to nazvala poslanim neZ povolanim. Prace slidmi je vZdy velmi nesnadnd, protoze
kazdy cloveék je jiny, a je dalezité skazdym jednat jako s individudlni osobnosti.
V pripad€, Zze ma pedagog Ve tiidé nadané¢ho zéka s dyslexii, ale bohuzel o tom nevi,
nema moznost vzit na védomi jeho potieby. Identifikace zaku, a to nejenom nadanych,
je zpravidla na prvotnim impulsu rodi¢t nebo pravé pedagoga na zakladni, ale nékdy i

stiedni Skole, ktery dodava podnét navstivit pedagogicko-psychologickou poradnu.
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Vétsinu nadanych zaku s dyslexii se vSak nepodafi identifikovat, a to bud’ ani nadani
ani dyslexie, nebo pouze jedno z nich. Vzhledem k tomuto faktu se dostavame k tomu
problému, Ze spousta z nich zlstane ve tfidach skrytd a individudlniho pfistupu se jim
nedostane. V ptipad¢, ze projevy dyslexie nejsou tak intenzivni, dafi se zakim diky
nadéani zmirnovat vnéj$i projevy dyslexie. Nadani s dyslexii maji vSak i problém s tim,
se naucit Cist, ¢imz mohou mezi vrstevniky pisobit zaostale, anebo dokonce
podpramérmé. Casto nad piipravou do $koly travi s rodi¢i hodiny ¢asu denng, ale jejich
usili neodpovida vysledktim, coz zaka a Casto i jeho rodiée demotivuje. Rodice
I pedagog zpravidla piestanou mit velka o¢ekavani a smifi se s tim, ze nadany s dyslexii
je spise podprimérnym zakem, ktery na lepsi vysledky nema dispozice.

Z pohledu pedagoga je dilezité vnimat kazdého Zaka jako individualitu, snazit
se nalézt jeho silné a slabé stranky a pracovat s nimi. Pedagog by m¢l mit na mysli
to, ze zak muze mit nekolik specifik najednou, a ty se mohou vzajemné ovliviiovat,
tak jako je tomu pravé u dvakrat vyjimecnych déti. Vhodné je klast co nejmensi diraz
na slabé stranky Zzaka, dysfunkce a poruchy a zaméfit se na to, v ¢em je dobry,
a to v zédkovi podpofit. Vyznamna je taktéz souhra a spoluprace rodiny a skoly. Pedagog
ma moznost navazat spolupraci s rodi¢i zaka a piipadné spolupracovat s pedagogicko-
psychologickou poradnou. Vzhledem k tomu, ze pedagog vede hodinu, tak ma moznost
ji zaktim pftizplsobit, v piipad¢ nadanych zakl s dyslexii naptiklad nadstandardni praci,
ktera neni zaloZena na nacteni informaci, ale na rozvoji kreativity a mysleni. V souladu
s legislativou je mozné Zzaka prefadit v uréitych piedmétech do vyssiho roéniku
nebo pouze vramci nékterych hodin  sluovat podobné zalozené  Zzaky
zdka, coz neni ukol pro jednoho pedagoga, ale hned pro nékolik pedagogi,
které se Zakovi vénuji a samoziejme rodinu a dalsi instituce.

Cilem teoretické Casti bylo definovat souvisejici pojmy, nadany zak, specifické
poruchy uceni a s vyuzitim dostupné literatury navrhnout, co by se dalo vyuZzit
pro pedagogickou praxi.

Cilem kvalitativnitho prizkumu bylo odpovédét na prizkumnou otazku
,,Cim jsou nadani Zaci s dyslexii specifickou skupinou?. V odborné literatuie najdeme
pojem dvakrat vyjimeéni Zaci, specifickou skupinou se stavaji pravé diky kombinaci —
nadéni a porucha ¢i handicap. Konkrétn¢ nadané zaky s dyslexii jejich porucha v rizné
mife limituje, ve vyuce ¢teni a obecné v ziskavani novych informaci. Jednim z myt

spojenych s problematikou nadanych 74kl je pravé to, ze nadany zak nemé zadné
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poruchy uceni ani chovani, coz vSak muze, ale nemusi byt pravda. Jako je tomu
napiiklad v ptipad€ nadanych zaki s dyslexii.

Velmi specifickou skupinou je také ¢ini to, ze vlivem této kombinace, tedy nadani
a handicap/porucha jsou méné Casto diagnostikovanou skupinou a jejich vzdélavaci
potieby zlstavaji skryté, coz je hlavni podstata a zaklad této problematiky. Pokud
se nepodaii zaka diagnostikovat, pedagog ma ztizené moznost, jak reagovat na zakovy
potfeby ve vzdéldvacim procesu. Mohou vSak nastat situace, kdy se podafii
diagnostikovat nadani, nikoliv v8ak dyslexii, coz je vétSinou zptsobeno tim, ze dyslexie
nema tak intenzivni projevy. Muze nastat i opacna situace, kdy je diagnostikovana
pouze dyslexie a nikoliv nadani, ¢imz se zak dostava do pozice, kdy od né&j nejsou
oc¢ekavany 7adné nadprimérné vysledky. Jako tfeti moZnost mulZe nastat to,
ze neni diagnostikovano ani naddni ani dyslexie, protoze naddni vyvazi poruchu.
Ve zkratce feceno, nadani zaci s dyslexii jsou specifickou skupinou jiz sami o sob¢
danou kombinaci a v druhé fadé tim, Ze je naro¢né je diagnostikovat. Vzhledem k tomu,
Ze V sobé nesou jako vSichni nadani Zaci velky potencidl, je dilezité této skupiné
vénovat patficnou pozornost. Domnivam se tedy, Ze se mi podafilo odpovédéct
na prizkumnou otdzku a byly naplnény cile prace jak v teoretické, tak i praktické
roving.

Vzhledem ktomu, Ze ulitel nemusi vzdy mit, a v realu opravdu nema, veskeré
informace o zakovi je vhodné k nému pfistupovat oteviené, respektovat ho a myslet
pozitivn¢é. Nikdy nevime, jak velkym potencidlem mize zak skryté¢ disponovat. Kdyz
se ohlédneme do nasi historie zpét a nemusi to byt ani tak davno, nalezeme spoustu
vyjimecnych osobnosti, kteti ve Skole byli podprimémi nebo dokonce Skolu
ani nedokon¢ili, ale v realném zivoté se stali velmi GspéSnymi lidmi, jejichZ napady,
kreativita a tviiréi myslenky ovlivnily celou spole¢nost.

Tim v8ak nechci fici, Ze by kazdy podprumérny zak musel byt nutné nadanym, ale to,
7e pedagogové maji pred sebou nelehky tikol. Zékim je potieba divéfovat a vidét
Vv nich to nejlepsi a to nejlepsi v nich podporovat. Nikdy totiz nevime, jestli ve tiidé
nemame budouci védatory a vyzkumniky, ve kterych bychom negativnim pfistupem
naddni mohli potlacit a znechutit jim cestu za vzdélanim. V tomto vidim jednu
z nejnaro¢néjsich casti povolani pedagoga, na druhou stranu je to i potencial, ktery

se skyta v jeho praci a moznost tak pozitivné ovlivnit mladé lidi a tim i naSi budoucnost.
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PRILOHY

Rozhovory s rodi¢i nadanych zaku

Jifi, 18 let, Zak 1. ro¢niku stfedni priamyslové $§koly
Otec — zZivnostnik-elektrikar, vyucen, matka — ucitelka v materské skole, maturita

Starsi sestra — 19 let, studentka gymnazia, 4. rocnik

Jaké bylo Jirkovo rané détstvi?

Jirka byl aktivni malé dit&, do vSeho se rad pustil, hodné nasledoval svoji sestru. Byli

nerozlu¢na dvojice. Pratelil se i s jejimi kamaradi vice nez se svymi vrstevniky.
Jirkova sestra je mladsi? StarSi?

Starsi rok a pil, ted’ je ve ¢tvrtdku na gymplu, letos bude maturovat. Jirka v ni vzdy
vidél vzor a v mnohém chtél byt jako ona. Na co $ahla, to se ji dafilo, ma vyborné

vysledky ve skole.
Jirkovi se ve §kole také dari?

Jirka byl bezproblémové dit€¢, mél vyborny prospéch na zékladni Skole, co jednou
slySel, si hned zapamatoval, ale nemél rdd memorovani nazpamét. TroSku huf

mu $lo ¢teni. Jezdil po matematickych olympiadach, sbiral spéchy jeden za druhym.
Jakou stiedni $kolu navStévuje aktuilné Jirka? V jakém je ro¢niku?

Jirka je v prvnim ro¢niku. Mél byt ve tfetim, ale ze zdravotnich divodt musel pterusit.
M¢I nehodu v auté — traz mozku, spodiny lebe¢ni. Dlouho leZel v nemocnici a nevédéli
jsme, jestli se ztoho dostane. Prvni byl v nemocnic vJi¢ingé, pak ho pievezli
do Ostravy. Museli ho znovu operovat, otikal mu mozek. Jirka ze z toho sice dostal,
| pfesto, ze m¢l naruSeny vitalni funkce. Krevni vyron mu odsali, ale celkové ochrnul,

nebyl schopny ani mluvil, nevybavoval si slova.

Musel se v§e uéit od znova?
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Ano, pfesn¢ tak. Stravil nckolik tydnl v laznich, v Klimkovicich. Mé&l problémy
s rovnovahou, podafilo se ho rozhybat, ale pofad dopadaval na jednu nohu, nemél
citlivost v prstech. Chodil na ergoterapie, do bazénu a kde se dalo. Samoziejmé

i na logopedii, mél problém s feéi.
Ovlivnilo to i jeho pamét’?

Po nehodé mél Jirka ztratu paméti, postupné se mu téméef vSe vratilo, az na nehodu, tu si
nepamatuje vibec. Doktofi nam fikali, Ze je to néco jako ochrana mozku, Ze si to takto

vytésnil.
Co Jirkovy silné a slabé stranky? Zménil se néjak?

To bylo velmi zajimavé, Jirka byval spiS introvert, realista. Ted’ je vyloZené optimista,
je hrozné mily a spolecensky. Zaroven se vSak prohloubily jeho problémy se ¢tenim.
Diive to nebylo tak patrné, takze jsme tomu neptfikladali vahu. Jakmile byl Jirka
v poradku a byl schopen se vratit do Skoly, tak stale chodil na rehabilitace. Ve skole mu
vysli Gplné bez problémi a komplikaci vstiic. Ma individualni plan vyuky, hlavné pravé
kvili rehabilitacim, s tim ¢tenim ndm poslali do PPP, diagnostikovali mu dyslexii.
Premysleli jsme, jestli ji nemél uz predtim, asi jsme tomu nepiikladali vahu, ale slabsi

formu si myslim, Ze mél, po nehod¢ se mu to razantn¢ prohloubilo.
Pracujete v mateiské Skolce, pomohlo Vam to néjak, vzhledem k péci o Jirku?

Bylo potieba Jirku naucit spoustu véci, ze Skolky mam trpélivost, s Jirkou jsem
trénovala mimo vSechny pohybové funkce i ¢teni neZz se vratil do Skoly. Kamaradka
mi doporucila pracovni listy od Zelinkové, to nas uplné nastartovalo. Jirku ¢teni hodné

vycerpavalo, znesnadiiovalo mu to pfistup K informacim.
Jak to ovlivnilo Jirkiim vztah se sestrou?

Klara mu hodné pomaha, vice jako diiv, baje¢né ho podporuje, Jirka ji je za jeji pomoc
moc vdécny. Maji jako sourozenci idedlni vztah bych fekla, i diky ni tohle vSechno
dokézal. Do ted’ mu pomaha se ucit do $koly, hlavné skripta mu délaji problém, opakuji

si to spolu. Ona si to s nim takto opakuje k maturité a jemu to pomaha.
Jaké ma Jirka plany do budoucna?

Prozatim dokon¢it stfedni $kolu. Jirka ma kladny vztah k technice, matematice.
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Natalie, 22 let, studentka vysoké Skoly
Otec — technolog, maturita, matka — prodavacka, maturita

Sestra — 16 let, studentka stredni primyslové skoly

Jaka byla Natdlie jako dité?

Jako kazdé jiné dité, byla zvédava, upovidand, vSechno ji zajimalo. Do $kolky chodila
Naty zpocatku nerada, ale rychle si zvykla a nasla si tam kamarady. Do $koly $la v Sesti

a pul letech.
Jaky byl nastup do Skoly?

Naty to porovnavala se Skolkou, chtéla se do ni vratit, dlouho jsme ji vysvétlovali,
ze to nejde. Zvykla si, zpocatku byla nervozni z t¢ zmény Skolka-skola, pozdéji ptisly
komplikace zplsobené pani uclitelkou, kterd nam vysvétlovala, ze Naty na zakladni
Skolu nemd. Navic ji délalo problém se zaclenit mezi ostatni déti ve tfide,

coz ji ve Skolce takovy problém nedélalo.
V ¢em spocival problém?

Naty se nedafilo ve ¢teni. Nebavilo ji ani psani. Doma jsme cetli doptedu, ale ve skole
to skoro neslo poznat, i kdyz jsme nad tim travili vice jak hodinu denng. Naty
to demotivovalo, pfipravovala se a stejné nebyla pochvalena ucitelkou jako ostatni déti.
Jeji tfidni pani ucitelka nam na konci druhé tfidy navrhla pfeloZzeni do jiné Skoly.
Uvédomili jsme si s manZelem, Ze je potieba se Naty vice vénoval a pfizpusobit se ji.
Ugit se sni prosté jinak. Do jiné $koly, specialni jsme ji dat nechtéli. Rikali nam,
ze vyjde zakladku, mozna se vyuci, jestli viibec...Ted’ je Natka na vysoké skole. Pravda

to tedy viibec nebyla. Zvladla to.
Zminovala jste, Ze jste se ji snazili prizpisobit. Jak to probihalo? Jak jste
se s ni ucili?

Asi az ke konci zakladky nam bylo doporuceno ji vzit do PPP. Tam ji dali ,,papir®, Ze je
dyslektik, tim se vSe zjednodusilo. Do té doby jsme se s ni s manzelem, teda hlavné j4,
ucili. Vyzadovalo to vétSi mnozstvi Casu nez s jeji mladsi sestrou. Ale vytrvali jsme.

Kazdy den jsme Cetli, a kdyz bylo potieba, aby se néco naucila, tak jsme vSe dopliovali

48



barvickami, obrazky, aby si to lépe zapamatovala a hlavné aby bylo co nejméné textu,
pomahalo ji tfeba slovni opakovani. Jeji obrovskou vyhodou bylo, ze méla skvélou
pamét’ a informace si nepamatovala jako dil¢i ¢asti, ale tvofila si souvislosti. O vSem

premyslela. V PPP nam pak potvrdili dalsi véc, kterou jsme si mysleli, Ze je nadana.
Jak Natalie zvladla zakladni Skolu? Co se tyka prospéchu.

Jeji nejsilnéjsi strankou byl ptirodopis, chemie a fyzika. Takové ty predméty, kde je
potieba véci chapat a tvofit si souvislosti. Standardné méla 4 z Cestiny, to jsme si zvykli.
Néekdy 3, snazila se to doplnovat dil¢imi aktivitami. Komplikaci pro Naty byla

| anglictina, kterou méla od 4. tfidy. Tu se ucila spiSe poslechem.
Jak vypadal vybér stiedni Skoly?

Natalie vzdycky chtéla byt ve zdravotnictvi. Na gymnazium nechtéla, a to jsme
jiani nenutili. Trapila by se tam s ¢eStinou, angli¢tinou a druhym cizim jazykem.
Na zdravce méla jen CeStinu a anglictinu....a navic na gymplu méli vice teoretickych

pfedméti, na zdravce se ji moc libilo.
Co dalsi plany po maturité?

Dostala se pak na v Ostravé. Aktualné dodélava bakalaisky titul jako vSeobecna sestra
a pak pokracuje na magisterské navazujici na oSetfovatelku v geriatrii a na ucitelstvi
odbornych prfedméti pro stfedni zdravotnické Skoly. Na problémy na zakladni skole
uz vzpominame jen s ismévem. Kdybychom dali na pani ucitelku, Natka by byla

maximalné vyucena. Takto vyuziva potencidl, ktery ma.
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Martin, 19 let, Zik 4. ro¢niku gymnazia
Otec — financni urednik, maturita, matka — zdravotni sestra, maturita

Starsi bratr — 24 let, student mediciny, 5. rocnik

Jaké bylo Martinovo rané détstvi?

Narodil se zdravy, zadné odlisnosti jsme nepozorovali...i kdyZ mozna mél hlubsi zdjem
0 to, jak véci funguji, zajimaly ho souvislosti, mél jako dité perfektni pamét’, v tom byl
vyjimecny.

Ma sourozence? Starsi, mladsi?

M4 bratra, star§iho o 5 let, ten studuje medicinu. Martin se v ném hodné vidi, zvlast’

ted’, kdyZ ma maturovat, chce jit taky na vysokou Skolu. M4 spoustu plant.

Obecné jako bratfi maji vyborny vztah, vzdy si méli co fici nebo i jen tak spolu
debatovat na riizné témata ze Skoly, co se ucili, co je zaujalo. Jakoby mezi nimi nebyl

ani vékovy rozdil.
Jak se mu darilo ve $kole zpocatku Skolni dochazky?

Zacatky byly s Martinem tézké, hlavné se ¢tenim. Hlavn€ jsme méli uz porovnani —
pravé diky starSimu synovi, ten se naucil ¢ist s minimalnimi problémy. UZ ve Skolce
jsme vidéli, ze ¢teni bude narocné, ale byl zvidavy. Béhem prvni tfidy se vitbec nenaucil

¢ist. Jeho tfidni pani ucitelka ho chtéla pretadit do zvlastni Skoly.
Souhlasili jste s tiidni pani u¢itelkou?

Nesouhlasili, Martin byl chytry, jen ¢teni mu prosté viubec neslo, byl z toho zklamany.
Domluvili jsme se ve $kole, ze na konci srpna pijde na piezkouSeni. A béhem Cervence
a srpna jsem se Martinkovi vénovala, aby se naucil ¢ist. V srpnu samoziejmé nijak
rychle necetl, ale byl schopny cist s porozuménim, i kdyZ mu to dlouho trvalo,

tak ucitele prekvapil. Vedel totiz, co precetl.

Jakym zpiisobem se naucil ¢ist?
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Snazila jsem se mu co nejvice ptizpusobit, aby mu to sedlo. Spojoval jednotlivé hlasky

do slov, ale neslabikoval je.2

Pies 1éto se doucil, co bylo tieba? Sel do dal$iho ro¢niku se svymi spoluzaky?
Ano, pokracoval s nimi. Trvale vSak Cetl pomalu, ale textu aspoil rozumél.

V ¢em byl Sikovny a co mu naopak $lo méné dobre?

Nejhorsi pro néj bylo jednozna¢né ¢teni nebo obecné uceni se z vlastnich pozndmek
nebo knih, m¢l problém 1 s cizim jazykem. To se dalo ucit ale i vice pies poslech.
Prohluboval se jeho zijem z doby, kdy byl dit€¢, mozna i vlivem starSiho brachy
se zamétoval na to, jak véci funguji, na Clovéka a zvitata, jejich poznani v ptirode¢,

vlastnosti.
Jakou stiedni $kolu navs§tévuje aktualné Jirka? V jakém je ro¢niku?

I ptes problémy se ¢tenim se Martinovi podatilo dostat na gympl, na druhém stupni
jsme dostali doporuceni navstivit PPP a potvrzeni diagnozy dyslexie mu usnadnilo
piijimacky. Znamky nema nejlepsi ve vSech predmétech, ale je nadprimérny v chemii
a biologii. Je v8imavy a hlavné nad vécmi pfemysli, pro¢ to tak je a neni to jinak.
Nepftijima jen informace, ale uvazuje.

Co ho zajima?

V ramci Skoly dodélava svoji praci ohledné ristu bakterii, pfedtim mél socku,

kde porovnaval, jaké prvky ovliviiuji rist rostlin.
Jaké jsou jeho plany do budoucna?

Chce se dostat na veterinu, asi si poda i jiné piihlasky, ale veterina je u néj prioritou.

2 Dnes pouZivana genetickd metoda ¢teni.
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