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Abstrakt

Bakalatska prace se zabyva projektem Zdravé mésto a spokojenosti obant vybranych mést
Olomouckého kraje. Teoreticka ¢ast vymezuje zakladni odborné poznatky na téma udrzitelny
rozvoj a program Zdravé meésto, praktickd cast, za pomoci dotaznikového Setfeni, zjist'uje,
jak jsou obyvatelé dvou komparovanych mést Ceské republiky spokojeni s Zivotem v nich
a jak vnimaji ulohu vlastni osoby v participaci na rozvoji mesta, v souladu s vizemi programu
Zdravé mésto. Z vysledka Setfeni, ze kterého vyplynulo, Ze jsou obyvatelé mést Prostéjov
a Sternberk sZivotem ve mésté spokojeni, avSak nejsou plné ochotni k participaci
na rozvoji meésta, jsou za pomoci SWOT analyzy zjisténa problematicka mista implementace
programu Zdravé mésto v kazdém mésté, a formulovana doporuceni k efektivnéjsSimu vyuziti

moznosti, které tento program udrzitelného rozvoje nabizi.

Klic¢ova slova: Agenda 2030, Narodni sit’ Zdravych mést, participace obCanu, trvale udrzitelny

rozvoj, Zdravé mésto, Zdravi 2020



Abstract

The bachelor thesis deals with the project Healthy City and Citizen Satisfaction in selected
cities in the Olomouc region. The theoretical part defines the basic expertise on sustainable
development and the Healthy City program, the practical part, with the help of a questionnaire
survey, finds out how residents of two compared cities in the Czech Republic are satisfied with
life in them and how they perceive the role of their own in participating in city development. in
line with the visions of the Healthy City program. The results of the survey, which showed that
the inhabitants of Prost&jov and Sternberk are satisfied with life in the city, but are not fully
willing to participate in the development of the city. The results of survey using SWOT analysis
to identify problematic places for the Healthy City program in each city. It also formulate
recommendations. to make more effective use of the opportunities offered by this sustainable

development program.

Keywords: Agenda 2030, National Network of Healthy Cities, Citizen Participation,
Sustainable Development, Healthy City, Health 2020
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UvoD

., Lidska bytost je soucast celku, ktery nazyvame "vesmir", soucast ohranicend v case
a prostoru. ProZiva sebe sama, své myslenky a pocity, jako néco oddéleného od zbytku -
Je to druh optického klamu viastniho védomi. Tento klam pro nas predstavuje jakési
vézeni, omezuje nds na nase viastni touhy a vztah k nékolika nejblizsim osobam. Nasim
ttkolem musi byt osvobodit se z tohoto vézeni tim, Ze roz$irime okruh svého soucitu tak,

¢

aby zahrnul v§echna Zivd stvoreni a prirodu v celé jeji krdse.

Albert Einstein, fyzik (1901)

Dnesni svét skyta nejen velké mnozstvi benefitl, ovlivnénych nastupem modernich
technologii, nybrz i uskali, vytvarejici markantni socialni a ekonomické rozdily
ve spoleCnosti, a zpusobujici stale rozsahlej§i devastaci a zneCi§tovani zivotniho
prostfedi. Do popredi tak vystupuje prioritni otazka udrzitelného rozvoje. Existuje velké
mnozstvi programu na podporu udrzitelného rozvoje; jednim z nich je program Svétové

zdravotnické organizace, patfici pod OSN, nazvany Zdrava mésta (Healthy Cities).

Predkladana bakalarska prace se zamétuje na program Zdrava meésta, jenz v sobé snoubi
nejen zaméfeni se na problematiku udrzitelného rozvoje a zdravi, nybrz i participaci
obyvatel mést, ktera je zlomovym prvkem v mysleni jednotlivcd a skupin v kontextu
udrzitelného rozvoje. Cilem bakalarské prace bylo zjistit, jsou-li obané vybranych mést
Olomouckého kraje — Prost&jova a Sternberka, spokojeni s Zivotem ve mésté, jaké jsou
podle nich slabé stranky v rozvoji danych mést a maji-li povédomi o programu Zdravé

mesto a 0 moznosti jejich vlastni participace na daném projektu.
Bakalarska prace je rozdelena na ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou.

Prvni kapitola teoretické Casti prace vymezuje zakladni pojmy, tykajici se konceptu
udrzitelného rozvoje, predklada definici zakladnich pilifti udrzitelného rozvoje
a poukazuje na problematiku emisi sklenikovych plyni a materialové spotieby, kterou
lze oznacit za stézejni prvek zatizeni zivotniho prostfedi. Teoreticka vychodiska jsou
doplnéna grafickymi prvky pro nazorn&jsi ilustraci kazdé problematiky. Cilem prvni
kapitoly prace je fadné€ porozumét pojmum, souvisejicim s koncepci udrzitelného rozvoje,
na niz bezprostfedné program Zdravé mésto navazuje.
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Tématem druhé kapitoly je samotny program Zdravé mésto. V ramci této kapitoly
je predstavena historie programu, jeho souvislost s Agendou 2030 a soucasna aplikace
programu v méstech, zapojenych do Narodni sité zdravych mést Ceské republiky. Cilem
druhé kapitoly prace je poskytnout uceleny piehled o vyznamu programu Zdravé mésto

pro udrzitelny rozvoj.

Treti kapitola predkladané prace je zaroven prvni kapitolou jeji praktické Casti. Ve svém
uvodu se zaméfuje na stanoveni cili vyzkumného Setfeni, volbu vhodné vyzkumné
metody a na stanoveni hypotéz, které budou po zjisténi vysledkt dotaznikového Setieni
podrobeny analyze a nasledné verifikovany, resp. falzifikovany. Nedilnou soucasti této
kapitoly je 1 predstaveni obou komparovanych mést Olomouckého kraje — Prostéjova
a Sternberka, ve smyslu historie jejich participace na programu Zdravé mésto. Cilem tieti
kapitoly prace je na zékladé vyzkumného Setfeni zjistit, jsou-li obfané danych mést
spokojeni s zivotem Vv nich, a rovnéz, jsou-li patrné statisticky vyznamné rozdily

v participaci ob¢anti na rozvoji téchto mést v kontextu programu Zdravé mésto.

Ctvrta, zavéredna kapitola prace, sumarizuje poznatky, ke kterym autor prace dospdl
pii zpracovani bakalaiské prace. Rovnéz jsou, za pomoci SWOT analyzy, detekovana
slaba mista komparovanych mést a navrzena doporuceni, kterd by mohla prispét

k efektivnéjSimu vyuzivani moznosti, které program Zdravé meésto nabizi.

Pii zpracovani predkladané prace autor vychazel z platného pravniho stavu Ceské

a Evropské legislativy ke dni 1. 1. 2020.



TEORETICKA CAST

1 Koncept udrzitelného rozvoje

., Irvale udrzitelny rozvoj je takovy rozvoj, pri némz kazda soucasna generace
uspokojuje své potieby, aniz by pritom ohrozila schopnosti budoucich generaci

uspokojovat jejich potieby “ (UNESCO, 2012).!

Uvodni kapitola prace se zaobira tématem udrzitelného rozvoje. Koncept udrzitelného
rozvoje nastiluje v historickém kontextu, formuluje jeho zakladni pilife
a indikatory a ve svém zavéru se zamé&fuje na rozvoj konceptu v Ceské republice, jakoz

1 v Evropské unii, které je Ceska republika nedilnou soucasti.

1.1 Historie koncepce

Jak uvadi Maier (2012, s. 21), pojem udrzitelny rozvoj byl prvné zminén v globalné
orientovanych zpravach na pomezi 70. let minulého stoleti. Tyto referovaly o snaze
uvédomit si vztah spotiebovavani zdroju k uspokojovani potieb lidstva a potencialniho
ohrozeni zivotniho prostiedi. Tyto zpravy upozoriiovaly na komplexnost problému,
nikoliv jiz pouze na izolované piipady narusovani pfirodnich biotopti. Pomyslny , hlas
lidu® v tomto obdobi zastupuje biolozka Rachel Carsonova, jez ve svém dile Silent Spring
zroku 1962 informovala laickym a srozumitelnym stylem vefejnost o dramatickych
dusledcich pouzivani pesticidi (primarné pak insekticidu DDT) na zivotni prostiedi, které
lidstvo obklopuje. Moldan a Kolafova (2001, s. 23) vyzdvihuji pfinos jeji knihy,
spocivajici v upozoriiovani na nebezpeci hlubokych zasaht ¢lovéka do pfirody a na jeho
naruSovani pfirodni rovnovahy. Predmétnd nerovnovaha (v kontextu pouzivani
jedovatych latek ve formé pesticidi) ma dle Carsonové piimy vliv i na clovéka
samotného, ve forme vyskytu autoimunitnich onemocnéni a genetickych poruch — . Vime,
Ze i jednordzovd expozice témto chemikaliim, pokud je mnozstvi dostatecné velké, miize
vyvolat akutni otravu. Nahla nemoc nebo smrt zemédeélcii, postrikovacu, pilotit a dalSich
vystavenych znacnému mmnoZzstvi pesticidii jsou tragické uddlosti a nemélo by k nim
dochazet... Jednou z nejvyznamnéjSich skutecnosti o insekticidech s chlorovanymi

uhlovodiky je jejich ucinek na jdtra. Oba hlavni typy insekticidii, chlorované uhlovodiky

' Pozn.: v originalnim znéni ,, Sustainable development is a development that meets the needs of the present
without compromising the ability of future generations to meet their own needs.
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a organické fosfaty, rovnéz primo ovliviuji nervovy systém, i kdyz ponékud odlisnymi
zpusoby. To bylo objasnéno nekonecnym poctem experimentii na zviratech a také

pozorovanim na lidskych subjektech® (Carson, 1962, s. 102-103) 2

Kniha Carsonové vyvolala bouilivé reakce nejen mezi zastupci chemického pramyslu,
nybrz 1 mezi védci, ktefi své nesouhlasné argumenty opirali o udalosti
2. svétové valky, beéhem které insekticid zachranil Zivoty velkého mnozstvi vojaka (diky
hubeni hmyzu, pfenasejiciho nakazlivé nemoci). Jak na podporu téchto argumentt uvadi
Natr (2005, s. 41), v roce 1970 uchranilo pouziti DDT (dichlordifenyltrichlorethanu) pres
pal miliardy lidi pfed malarii. Nelze tedy jednozna¢né proklamovat, ze by méla
Carsonova s nesmyslnosti aplikace pesticidi bezvyhradni pravdu. Zaveéry, jez ve svém
dile ucinila, vSak dale rozvinula Poradni komise pro védu, iniciovana prezidentem
Kennedym, ktera nafizovala zakaz plosného pouzivani pesticidd, pravé s ohledem
na zivotni prostiedi a zdravi Clovéka. V soucasné dob€ je vyroba a uzivani pesticidu
regulovano tzv. Stockholmskou umluvou o perzistentnich organickych polutantech
z roku 2001, jejimz signatafem je i CR (Ministerstvo Zivotniho prostiedi, 2001). Vyjma
vySe uvedeného, kniha Silent spring dala do pohybu sled udalosti, jez se dle Moldana
a Kolarové (2001) daji oznacit za pocatky ochrany zivotniho prostfedi jako hnuti.
S touto teorii se ztotoziiuje 1 historicka praxe - vysledkem ohlasu knihy byl realny vznik
U. S. EPA - federalni agentura USA pro oblast zivotniho prostifedi. Natr (2005,
s. 40) uzavira, ze ,,jeji (Carsonove) myslenkovy zabér je mnohem Sirsi a bere v urvahu
doslova globdlni souvislosti...Jeji (Carsonove) vzdélani i dalsi studium ji umoznilo
pochopit zdkladni souvislosti a vztahy, které se na Zemi utvarely v priibéhu jeji historie.
Svym ctendariim nabidla kvalifikovany, ale atraktivné napsany text popisujici zdvislost
Zivota

a blahobytu clovéka na prirodeé. Tuto zavislost vzidhla predevsim na tehdejsi soucasnost,

kdy obcané zacali ztrdcet svoje povédomi o pitvodu zdrojit potravin, nerostii i energie."”

Vyvoj pristupu k problému udrzitelného rozvoje je nejlépe patrny na ukazkach autort,

ktefi zastupuji klasické, alternativni a hlavni ekonomické proudy.

2 Pozn.: v originalnim znéni ,, We know that even single exposures to these chemicals, if the amount is large
enough, can precipitate acute poisoning. But this is not the major problem. The sudden illness or death of
farmers, spraymen, pilots, and others exposed to appreciable quantities of pesticides are tragic and should
not occur. One of the most significant facts about the chlorinated hydrocarbon insecticides is their effect
on the liver. Both major types of insecticides, the chlorinated hydrocarbons and the organic phosphates,
directly affect the nervous system, although in somewhat different ways. This has been made clear by an
infinite number of experiments on animals and by observations on human subjects as well.
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1.1.1 Klasicka skola

Nejznaméjsi predstavitelé klasické Skoly se zaméfuji na populacni rast, tedy
na teorie, dle kterych pocet obyvatel na Zemi narusta natolik rychle, ze presahuje
moznosti akumulace kapitalu a nabidky potravin. Demograf Thomas R. Malthus vidi
feSeni v mechanismu, regulujicim rust populace - nejen nemoci a hladomor, nybrz
i mechanismus moralni sebekontroly, jehoz absence se promita do ekonomického rastu
a narustu chudoby (Sojka, 2010, s. 74). V jeho pojeti je tedy ekonomicky rast vylucné

stimulem k ristu populace a k vétsSimu riziku hladomoru.

Obdobné hovoii i David Ricardo ve své teorii rustu, dle které rust populace, zpusobeny
akumulaci kapitalu a dostatecnou poptavkou po praci, povede ke stale vétSimu zapojeni
pudy do produkce, tj. k efektu klesajicich vynosi v zemédélské oblasti. John S. Mill
se shoduje s Ricardem, na rozdil od néj se pak zaobira i hodnotou pfirodnich zdrojt, kdyz
tvrdi, Ze pfirodni zdroje maji svou vnitini hodnotu, ktera se stava dialezit€jsi, dochazi-li

ke zlepSovani materialnich podminek lidi (Sejak, 2014, s. 33).

1.1.2 Ekonomie hlavniho proudu

Environmentalni ekonomie jako hlavni teoreticky proud, fesici problematiku zivotniho
prostfedi, vychazi metodologicky z neoklasické ekonomie. Neoklasicti predstavitelé
opoustéji od predstavy absolutni vzacnosti zdroju, a tuto nahrazuji konceptem vzacnosti
relativni, ve kterém jsou relativni hodnoty explicitné ovlivnény silou nabidky a poptavky.
Vymezuji rovnéz zaklady ekonomie blahobytu, souvisejici s Parettovym optimem
- takovym rozdélenim statk(i, kdy alokace jiz nefesi navyseni uspokojeni jednoho
jednotlivce na ukor druhého, kterého by aplikace posunula na nizsi indiferentni kiivku

(Sojka, 2010).

Neoklasicisté se ve svych teoriich opiraji o optimalni ekonomické ristové modely,
zalozené na mezigeneranim altruismu a endogennim ekonomickém ristu. Jednu
z vyznamnych oblasti téchto modelt tvoii modely optimalniho ristu s environmentalnimi
souvislostmi. Ty vychazeji primarné z Hotellingova modelu, zabyvajiciho se optimalnim
managementem piirodnich zdroju, za predpokladu, Ze tyto zdroje nejsou nevycerpatelné.
Hotelling nastoluje otazku substituovatelnosti  pfirodnich zdroji a pohlizi
na problematiku udrzitelnosti ekonomickou optikou. Jeho =zavéry pak hovoii

o skuteCnosti, ze k dosazeni optimalni spotfeby zdroje je zapotiebi tyto zdroje Cerpat
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mirou, jez odpovida spoleCenskému diskontnimu faktoru, v pozitivnim piipadé pak

mirou, kterd odpovida mitfe urokové (Heal, 2004).

1.1.3 Alternativni ekonomické proudy

Nejznamgjsi predstavitel alternativniho proudu, Kenneth Boulding, vznasi téma
sobeckosti zemi, spoCivajici ve snaze maximalizovat sviij ekonomicky rust bez ohledu
na zivotni prostiedi a limity jeho zatézovani. Ve svém dile Beyond economics: essays
on society, religion, and ethics z roku 1968 rozlisuje ekonomiku ,,kovbojskou®, ve které
absentuji limity vné€ zemé pro dodavku ¢i odbér surovin a energii, a ekonomiku ,, vesmirné
lodi“, pro kterou je pfiznacna absence rezerv zdroju a prostor k ukladani odpadu.
Jak uvadi Foltynova (2005, s. 32), ,,dobry stav panuje na vesmirné lodi v pripade,
ze zdsoby jsou vysoké a soucasné dochdzi k co nejmensim tokum kapitalu. Blahobyt

na vesmirné lodi se méri pravé zasobou (kvalitou a kvantitou) kapitdalu."

V souvislosti s historickymi alternativnimi proudy pozorujeme rovnéz vznik
a formovani ekologické ekonomie. Ta je dle hlavniho predstavitele, Hermana Daly,
zameétena na udrzitelnost ekonomiky v kontextu zivotniho prosttedi, tedy na reciprocitu
pusobeni pfirody a ekonomickych aktivit (Daly, 1968). Daly je autorem konceptu
ekonomik prazdného a plného svéta; prazdny svét dle néj obsahuje pouze omezeny umély
kapital a neomezené piirodni zdroje, u plného svéta je pak vztah opacny (tzn. ekonomika
plného svéta — ekonomika rozvinutych zemi - disponuje hojnosti umélého kapitalu
a limity kapitdlu pfirodniho). Disbalanci pak tento autor navrhuje odstranit plnou

integraci ekonomiky do ekosystému (Daly, 1968).

1.2 Pilife udrzitelného rozvoje

Odborné literatura (napt. Moldan a Kolafova, 2001) hovoii o tfech vzaemné
interagujicich pilifich konceptu trvale udrzitelného rozvoje - o pilifi ekonomickém,
environmentalnim a socialnim. Nize uvedeny Obrazek 1 poukazuje na jejich vzajemnou

provazanost.
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Obrizek 1 Pilife trvale udrzitelného rozvoje

SNESITELNY SPRAVEDLIVY

ZIVOTASCHOPNY

Zdroj: Statistika a my, 2018.

Strategie udrzitelného rozvoje vychazi z pozadavkl rozvoje a vyvazenosti predmétnych
pilift, tak, aby zadny nebyl preferovan na tkor druhého. Nasledujici podkapitoly

podrobuji kazdy z téchto pilifi podrobnéjsimu zkoumani.

1.2.1 Ekonomicky pilif

Pii pokusu definovat ekonomicky pilit jako celek lze vyuzit Neumayerovu teorii,
dle které je ekonomicky rozvoj udrzitelny , nesniZuje-li kapacitu do nekonecna
poskytovat neklesajici uzitek per capita" (Neumayer, 2013, s. 80) °. Spole¢nost je tak,
v dikci této teorie, udrzitelna, pokud soucasna generace zanecha té budouci minimalné
stejn€ velkou zasobu kapitalu, které se ji dostalo od generace minulé. V dikci vykladu
predstaviteli klasické Skoly, pfirodni kapital, coby volny statek, lidstvo svou
ekonomickou ¢innosti redukuje, a to nejen co do kvantity, nybrz i co se kvality tyce.
Ukolem budoucich generaci je tak dle Jeni¢ek a Krepl (2008, s. 151) prosadit takové
zmeény, aby environmentalni funkce pfirody ziskaly v ekonomickém a politickém
planovani zemi distojnéjsi pozici.

Ekonomicky pilif je ve své podstaté tvoren indikatory z nekolika oblasti. Hovorime-li
o oblasti makroekonomické a fiskalni, do této fadime indikéatory: HDP na osobu, podil

vladniho deficitu na HDP a podil vladniho dluhu na HDP a produktivitu prace. V oblasti

3 Pozn.: v originale ,, Development is sustainable if it does not decrease the capacity to provide non-declinig
per capita utility for infinity.
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dopravy, jez se zietelné prolind s environmentalnim pilitem je sledovan indikator
pfepravni naroc¢nosti v dopravé, v oblasti, zaméfené na zemeédé€lstvi a lesnictvi pak
indikator spotifeby zakladnich Zivin v mineralnich hnojivech, spotieba pesticida
a defoliace. V oblasti energetiky zobrazuje jeji vyvoj indikator energetické narocnosti

HDP (Maier, 2012).

1.2.2 Environmentalni pilif

Environmentalni pilif je koncipovan s ohledem na nutnost zachovani stability globalnich
ekosystému. Akcentuje na udrzeni jejich resilience pfi adaptaci na vnéjsi zmeény. Zde
zdaraznuje Munasinghe (2019, s. 46), Ze se jedna o prizpusobeni se vnéj§im jevum

a zmeénam, nikoliv o ponechani (zakonzervovani) urcitého idealniho stavu.

Mezi strategické cile tohoto pilife spada nejen zvySovani kvality zivotniho prostredi
a tvorba podminek pro regeneraci piirody, nybrz pravé i omezeni a separace
ekonomického rastu na tikor zivotniho prostiedi. Jak podotyka Kotik (2012, s. 17), ,, tento
cil by mél prostrednictvim vzdéldani a nového chdpani clovéka ménit jeho pristup chovani
ve sméru k environmentalni udrZitelnosti.“ Rovné€z environmentalni pilif v sobé
absorbuje urcité indikatory, a to primarné v souvislosti s environmentalni ochranou. Jedna
se o podil materialove vyuzitych odpadt, o materialovou spotiebu, o emise sklenikovych
plynt na jednotku HDP/obyvatele, jakoz i o index béznych druhti volné Zijicich ptaka,
majici vliv na celkovou biologickou rozmanitost piirody na Zemi.

1.2.3 Socialni pilif

Socialni pilif se zaobira problematikou eliminace chudoby, ochranou kulturni diverzity
a s ni souvisejici stability kulturnich a socialnich systémua. Mezi jeho zakladni premisy
patii 1 orientace na eliminaci diskriminace, problematika mezigenerani soudrznosti
a zpusob efektivniho socialniho zaclenovani ohrozenych skupin. Jak podotyka Jenicek
a Foltyn (2003, s. 17), tento pilif se vyviji de facto nejdynamictéji ze vSech pilifa

udrzitelnosti, nebot je pro lidskou spolecnost a jeji fungovani klicovym.

Mezi indikatory socialniho pilife, majici za cil podporovat lidské zdroje k dosazeni
maximalni socialni jednoty, fadime obecnou miru nezaméstnanosti, jeji regionalni
rozptyl, a demografické udaje jako miru imrtnosti ¢i o¢ekavanou délku zivota. S ni pak
souvisi 1 indikator, zndmy jako index lidského rozvoje, ktery kazdorocné uvetejiuje

Program spojenych narodt pro rozvoj. Indikator v sobé zahrnuje ukazatele, tykajici se
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prumérmé oCekavané délky zivota, urovné vzdélanosti (vyjadiené podilem gramotného

obyvatelstva), uroven vzdélanosti a ukazatel zivotni urovné.

1.3 Vybrané indikatory udrzitelného rozvoje v kontextu

environmentu

Jak jiz bylo uvedeno vyse, kazdy ze tfi pilift udrzitelného rozvoje je tvoten indikatory,
jejichz analyza napomaha k naplniovani strategickych cilt koncepce udrzitelného rozvoje
pro danou oblast. Tato kapitola se vénuje vybranym indikatorim environmentalniho
pilife, a to emisi sklenikovych plynii a materialové spotiebé. S ohledem na téma a rozsah
prace povazuje autor za vhodné se podrobngji vénovat témto dvéma indikatoram, nebot

stézejnim zpisobem ovliviuji zivotni prostiedi.

1.3.1 Emise sklenikovych plynt

., Ukazatel emise sklenikovych plymi na obyvatele zobrazuje celkovy rocni pocet clovékem
vytvorenych emisi sklenikovych plynii v prepocteném mnozstvi na CO: (oxid uhlicity), na
pocet obyvatel na tizemi daného stdtu “ (Kotik, 2012, s. 36). Pon¢kud rozdilna je definice
emise sklenikovych plynt na jednotku HDP, ktera predstavuje uhlikovou narocnost
tvorby HDP, a je tvofena thrnem emisi sklenikovych plynd, prepoctenych na jednotku
HDP. Pro néazornost a komparaci hodnot poslouzi Obrazek 2, vyjadrujici emise
sklenikovych plyni a emise CO> na obyvatele CR za obdobi let 1990 — 2012,
a Obrazek 3, vyjadiujici emise sklenikovych plynt a emise CO2 na jednotku HDP v CR,
opé€t v rozmezi let 1990 - 2012.

Obrazek 2 Agregované emise sklenikovych plyni a CO2 na obyvatele CR za obdobi 1990 - 2012
20
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Zdroj: Vlada CR, 2016, s. 193.
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Z Obrazku 2 je patrno, Ze emise sklenikovych plynt a CO2 vykazuji sestupnou tendenci,
dlouhodobé vsak az po roce 2007. Tato skutecnost je disledkem snizovani podilu
fosilnich zdroju, jakoZz i energetické naroCnosti prumyslu a dopravy. Jak podotyka
Situacni zprava ke Strategickému ramci udrzitelného rozvoje CR z roku 2016, pokles

emisi je zpasoben i Gtlumem ekonomiky CR (Vlada CR, 2016).

Obrazek 3 Agregované emise sklenikovych plyni a CO:2 na jednotku HDP v CR za obdobi 1990 -
2012
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Zdroj: Vlada CR, 2016, s. 194.

Obrazek 3 ukazuje sestupnou tendenci agregovanych emisi sklenikovych plynt
a COz na jednotku HDP jiz od roku 1991 (s mirnym vykyvem v roce 2000), avSak dané
hodnoty, s ohledem na charakter Ceské ekonomiky, jsou stale vysoko nad prumérem zemi

EU28.

Jak uvadi predmétna Situacni zprava, ,,emise sklenikovych plynii byly v roce 2012
0 39,2 % vyssi nez priimér zemi EU 28°, ktery ¢ini 9 tun CO2 na obyvatele“ (Vlada CR,
2016, s. 194). Co se tyce emisi sklenikovych plynti a CO2 na jednotku HDP, zde dokonce
hovorime 0 69,3 % nad pramérem EU 27. Premianty unie jsou, co se ty¢e hodnot emisi
na obyvatele staty s niz§im ekonomickym vykonem na obyvatele (Rumunsko,
Chorvatsko) a staty s niz§i emisni naroénosti ekonomiky (Svédsko, Francie). Nejvyssich
hodnot pak dlouhodobé dosahuje Lucembursko. U emisi sklenikovych plyni na jednotku

HDP vévodi v evropském zebficku staty s vysokym ekonomickym vykonem

4 Pozn.: V dobé kompilace této prace tvoti EU jiZ pouze 27 stati. Proto je nadale pracovano s oznacenim
EU 27.
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a energetikou zalozenou na nefosilnich zdrojich (Rakousko, Dansko), nejvice emisi pak
vyprodukuji zemé, kde emisni narocnost ovliviluje struktura tvorby HDP, kterou tvofi

emisné naroéné sektory (Polsko, Bulharsko) (Vlada CR, 2016, s. 195).

1.3.2 Materialova spotieba

. Materidlova spotreba je sledovina jako indikdator domdci materidlova spotieba
(domestic material consumption — DMC), ktery je sestavovdn dle metodiky Furostatu
pro vypocet indikatoru materidlovych toki. Domdci materidlova spotieba je sumou
fyzického mnozstvi vytéZenych surovin (energetickych nerostnych surovin, rud, nerudnich
surovina stavebnich surovin) a vyprodukované biomasy (zemédélska sklizen, tézba dieva,
pastva atd.), které byly ziskdny na uzemi daného stdtu. K témto materidliim jsou ddle
pricitany veskeré dovozy a odecitany od nich veSkeré vyvozy (dovozy a vyvozy nerostnych
surovin, biomasy, polotovarii a vyrobkii konecné spotieby)“ (Vlada CR, 2016, s. 76).
O materialové spotfebé mizeme hovoiit jako o potencialné nejdialezitésim
signifikantnim znaku zatizeni Zzivotniho prostfedi. Pravé cCerpani surovin, jejich
zpracovavani a konzumace totiz pfedstavuje primarni zatéz, a je odpovédné za vznik
mnoha environmentalnich problému (napf. strukturalni zmény v krajiné spojené s té€zbou,

snizovani biodiverzity, za nadmérnou eutrofizaci ¢i globalni zménu klimatu).

Obrazek 4 zachycuje strukturu doméaci materialové spotteby, resp. jeji rozlozeni v celku

dle skupin materialu v roce 2000 a v roce 2013.
Obrizek 4 Domici materidlova spotieba v élenéni dle skupin materidlu v CR v obdobi 2000 - 2013
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Zdroj: Vlada CR, 2016, s. 78.
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Z obrazku je patrno, ze mezi predmétnymi léty doslo k poklesu podilu obnovitelnych
materiald (krmiva, rostlinna biomasa, atd.), coz lze v kontextu pozadavkd mezinarodni
urovné hodnotit negativné. Ta stanovi, ze by udrzitelna spotieba materiald méla byt
v urCitém rozsahu zajiSténa prave skrze obnovitelné zdroje. Pozitivnim trendem je pak
pokles podilu uhli a nartst zemniho plynu, ¢ili upousténi od Spinavych fosilnich paliv
a jejich nahrazeni palivy Cistéj§imi.

Budeme-li komparovat CR a ostatni zem& EU 27, domaci materialova spotieba
je v CR o cca 10 % vyssi, nez je pramér EU 27. Vyssi hodnoty vykazuje i materialova
naro¢nost, ktera atakuje hranici o 34 % vyssi nez je pramér EU 27. Vysokou materialni
narocnost vykazuji zemé jako Estonsko, Rumunsko ¢i Bulharsko, nizkou naopak

Lucembursko, Nizozemi & Spanélsko (Vlada CR, 2016, s. 79).

1.4 Udrzitelny rozvoj a Ceska republika

Nezbytnou soucasti prosazovani koncepce trvale udrzitelného rozvoje je pravni zakotveni
pojmu do legislativy dané zemé&. Tohoto bylo v CR dosazeno akceptaci zakona &. 17/1992
Sb. o zivotnim prostedi, kdy ust. § 6 tika, ze ,,#rvale udrZitelny rozvoj spolecnosti
Je takovy rozvoj, ktery soucasnym i budoucim generacim zachovdva moznost uspokojovat
Jejich  zdkladni  Zivomi potieby a pritom nesnizuje rozmanitost prirody

a zachovavd prirozené funkce ekosystémai “.

V roce 2004 dochazi k dalSimu milniku - pod vedenim Rady vlady pro udrzitelny rozvoj,
zalozené v roce 2003, vznika Strategie udrzitelného rozvoje Ceské republiky, opirajic se
o zavéry konferenci OSN z Johannesburgu a Ria de Janeira (2002)
a vychazejici ze Strategie udrzitelného rozvoje EU z roku 2001. Strategii tvoii Sest
zakladnich oddila, explicitné souvisejicich se tfemi pilifi trvale udrzitelného rozvoje:
ekonomicky pilif (posilovani konkurenceschopnosti), environmentalni pilif (ochrana
pfirody a pfirodnich zdrojii), socialni pilif (posileni soudrznosti a socialni stability),
vyzkum a vyvoj, vzdélavani, sprava véci vefejnych. V roce 2010 predmeétnou Strategii
nahrazuje Strategicky ramec udrzitelného rozvoje CR, v podobg, ve které jej zname dnes.
Strategicky ramec udrzitelného rozvoje Ceské republiky definuje priority a cile, které jsou
fazeny do péti prioritnich os, jejichz udrzitelny rozvoj je timto dokumentem feSen

(Ministerstvo zivotniho prostredi, 2010):

19



- Prioritni osa 1: Spolecnost, ¢lovek a zdravi;

—  prioritni osa 2: Ekonomika a inovace;

—  prioritni osa 3: Rozvoj tizemi,

—  prioritni osa 4: Krajina, ekosystémy a biodiverzita,

—  prioritni osa 5: Stabilni a bezpe¢na spolecnost.

Globalnim cilem Strategického ramce je zlepSeni zivota souCasné generace 1 generaci
budoucich cestou vytvoreni udrzitelnych komunit, schopnych efektivné uzivat zdroje
a odblokovat ekologicky a socialni inovacni potencial nutny k zajisténi ekonomické

prosperity, ochrany zivotniho prostiedi a socialni soudrznosti.

V roce 2016 zveiejiiuje Uiad vlady CR Strategicky ramec Ceska republika 2030,
jenz je soucasti spoleéného usili zemi EU 27 o udrzitelny rozvoj a rovnéz piispévkem CR
k napliovani globalnich cilt udrzitelného rozvoje, tak, jak tyto ptijala OSN v roce 2015.
Strategicky ramec Ceska republika 2030 propojuje koncepce kvality Zivota a udrzitelného
rozvoje, s cilem zvysit kvalitu obyvatel v CR pii respektovani piirodnich limitd.
Strategicky ramec Ceské4 republika 2030 formuluje své cile celkem v Sesti kli¢ovych
oblastech: Lidé a spoleCnost, hospodarsky model, odolné ekosystémy, obce a regiony,
globélni rozvoj a dobré vladnuti — ,, V porovndni se Strategickym rdamcem udrZitelného
rozvoje Ceské republiky se silné objevilo téma vidadnuti, kterému nové tvori samostatnou
klicovou oblast. Dokument bere v potaz rovnéz vnéjsi kontext rozvoje Ceské republiky
a zabyva se tzv. globdalnimi megatrendy a jejich dopadem na strategické cile pro rozvoj

Ceské republiky  (Strategicky ramec Ceska republika 2030, 2016, s. 8).
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2 Program Zdravé mésto

Druha kapitola predkladané prace se jiz plné vénuje tématu programu Zdravé mésto.
Predstavuje jeho historii a soucasnost, provazanou s programy Zdravi 2020
a Agenda 2030. a poukazuje na programu, stojicim na principu udrzitelného rozvoje

a strategického planovani.

2.1 Historie mezinarodniho programu Zdravé meésto

Projekt, iniciovany WHO, vznikl ve spolupraci s OSN v roce 1988, pod zastitou
zamySleného spojeni zdravéjsiho a spokojen€jsiho zivota obCanti mést a zemi po celém
svete, na zakladé socialn€ - prirodniho a ekonomického piistupu. V ramci spoluprace
s neékolika evropskymi mésty rozvinula WHO celkem 11 kvalit, kterych by se mélo kazdé

zdravé mésto snazit dosahnout (de Leeuw a kol., 2018, s. 349):

cisté, bezpecné, kvalitni prostredi (véemé kvality bydleni),

—  ekosystém, ktery je stabilni a udrZitelny z dlouhodobého hlediska,

—  silnad, vzdjemné se podporujici a nekompromisni komunita,

—  vysoky stupen uicasti a kontroly verejnosti o rozhodovacich procesech ovliviwjicich
Jejich Zivot,

—  zajisténi zdkladnich potireb (jidlo, voda, pristiesi, prijem, bezpecnost a prdce)
pro vSechny lidi,

—  pristup k Sirokému spektru zkuSenosti pro interakci,

- rozmanita, vitalni a inovativni ekonomika mésta,

—  povzbuzovani v souvislosti s minulosti a dédictvim méstskych obyvatel,

—  forma, kterd je kompatibilni a vylepSuje predchozi charakteristiky,

optimalni uroven vhodného verejného zdravi a zdravotnické sluzby pristupné vsem,

vysoky zdravomi status obyvatel (vysoka hladina zdravi a nizkda uroven

ONnemocnéni).

Prestoze WHO puvodné zamyslela spusténi projektu pouze na evropské pude€, i zeme
mimo Evropu projevily poptavku po vstupu do tohoto projektu, namatkou napt. Kanada,
Australie ¢i Japonsko, které se velice rychle stalo premiantem tohoto projektu (de Leeuw
a kol., 2018). Jak autofi udavaji, béhem prvniho desetileti trvani projektu (v rozmezi let

1988 - 1998) se do n¢j zapojilo pres 1100 mest z 29 evropskych zemi; v USA vznikla tzv.
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Obcanska liga, v Asii pak Asijsko-pacifickd aliance pro zdrava meésta, a rovnéz
Mezinarodni nadace Zdravych mést, ktera zastieSuje (finan¢né€ 1 propagacn¢) zakladni

funkci projektu (de Leeuw a kol., 2018).

2.2 Mezinarodni program Zdravé mésto WHO

V odborné literatuie se setkadme s nékolika definicemi pojmu Zdravé meésto. Svétova
zdravotnicka organizace (WHO, 1998) definuje Zdravé mésto jako ,,...takové, které
nepretrzité vywvdri a zlepsuje fyzické a socidlni prostiedi a rozsifuje zdroje, které
umoznuji lidem vzdjemné se podporovat pri plnéni vSech funkci Zivota a rozvijeni jejich
maximalniho potencidalu." Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky (2018) pak uvadi,
ze ,, Zdravé mésto, obec, mikroregion, kraj, je prestizni oznaceni pro municipalitu, kterd
je aktivné zapojena do mezindrodniho Projektu Zdravé mésto (obec, region)
pod patronact OSN-WHO. ... Ackoliv Zdravé mésto, obec, region md organizacni zdazemi
uradu, neni pouhou ,,uredni aktivitou®. Je zejména projektem komunitnim — otevird
prostor pro posilovani aktivity a zdjmu obyvatel. Zdrava mésta, obce a regiony
systematicky podporuji kvalitu verejné spravy, kvalitu strategického planovani a rizeni
s ohledem na udrZitelny rozvoj a podporu zdravi, aktivné se ptaji svych obyvatel na jejich

nazory .

Koncept pod zastitou WHO podporuje zvladnuti nepiiznivych dopadi méstského
prostfedi na zdravi obyvatel. Jedna se o pfirozeny dusledek aktivni urbanizace,
ktera klade duraz na zaobirani se otazkami méstského zdravi. Urbanizace, stejn€ jako
zmeény spoleCenskych a pracovnich navykt lidi ve spoleCnosti, napomahaji rovnéz
k uniku a Sifeni infekénich nemoci mezi obyvateli - WHO proto na problematiku
koncepce Zdravych meést pohlizi i optikou inkluze zdravotnich problémi do aspektt
vefejného poradku. Zde si pak lze povSimnout kolize mezi koncepci Zdravych mést
a tradi¢niho zdravotniho pfistupu, ktery nepovazuje tyto aspekty za podstatné pro verejné

zdravi obyvatel.

Z vysSe uvedeného by se mohlo jevit, ze spravné fungovani konceptu Zdravé meésto
je vylucné v dikci danych mést; avSak pouze participace obcant, skupin a soukromého

sektoru (podnikatelské subjekty, nevladni organizace) mohou zarucit Gspésné zavedeni

3 Pozn.: v originale ,,one that continuously creates and improves the physical and social environment and
expands resources that enable people to support each other in fulfilling all the functions of life and
developing their maximum potential
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konceptu do praxe a jeho praktické dlouhodobé provadeni. S timto nazorem se ostatné
ztotoziiuje 1 WHO, ktera dopliiuje, ze pro funkcnost projektu je nezbytné jasné
dokumentarni vymezeni a stanoveni kritérii pro budouci sméfovani. Tuto tlohu plni

dokumenty, znamé jako Zdravi 2020 a Agenda 2030.

2.2.1 Zdravi 2020

Program Zdravi 2020 je nastupnickym programem Zdravi pro vSechny v 21. stoleti,
a ukazuje na moznosti, kterak dosahnout zlepSeni zdravi populace statil, pokud se zapoji
vSechny stupné vefejné spravy do napliiovani strategickych cila, zaméfenych jak
na zlepSeni zdravi obyvatel, tak na snizovani nerovnosti v oblasti zdravi. Hol¢ik (2015)
je presvédCen, ze program Zdravi 2020 bude motorem pro zmeénu soucasného
zdravotnictvi, kdy uvédomovani si dopadi rozhodnuti vefejné spravy na zdravi obcant
povede k vétsi participaci obCani na jejich vlastnim zdravi, nebot tito jej budou

povazovat na maximalni hodnotu v zivote.

Vize programu WHO shrnuje do nékolika bodi, jez spojuji oblasti zdravotnictvi,

hospodafstvi, regeneraci a rozvoj] mest (Narodni sit’ Zdravych mést, 2018):

— Udrzitelné mésto,

—  mésto pro déti,

—  zdravi jako zivotni styl,

—  mésto jako domov,

—  mésto informaci a technologii,
—  prosperujici mésto,

—  naSe mésto stoji za to vidét.

Program Zdravi 2020 zem¢ realizuji mechanismy v ramci tvorby akcnich plant, coby
implementaénich dokumentd programu Zdravi 2020. V CR hovofime o Narodni strategii
ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci, jenz vlada schvalila svym usnesenim v roce
2015. ,, Ucelem Narodni strategie je predevsim stabilizace systému prevence nemoci
a ochrany a podpory zdravi a nastartovani ucinnych a dlouhodobé udrZitelnych
mechanismii ke zlepSeni zdravotniho stavu populace. Rozpracovdavd vizi systému
verejného zdravi jako dynamické sité zainteresovanych subjektit na vSech urovnich
spolecnosti a je tedy urcena nejen institucim verejné spravy, ale také vSem ostatnim
slozkam — jedinciim, komunitdm, neziskovému a soukromému sektoru, vzdéldavacim,
védeckym a dalsim institucim*“ (MZCR, 2014).
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2.2.2 Agenda 2030

Agenda 2030 je jednim z dokumentl, které usmérniuji a napomahaji realizovat vize
Zdravych mést. Agenda 2030 je urena na obdobi 2015 - 2030, pficemz obsahuje 17 cilti
udrzitelného rozvoje dle OSN - tyto cile udrzitelného rozvoje v ramci dokumentu

Smérovani k udrzitelné Evropé do roku 2030 ilustruje nize uvedeny obrazek:

Obrizek 5 Cile udrzitelného rozvoje
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Zdroj: Evropska komise (2019, s. 8).
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Dokument uvadi, ,, cile nabizeji nezbytnou dlouhodobou perspektivu, ktera presahuje

volebni obdobi a krdatkodobé iivahy s okamzitym efektem. Pomdhaji nam, abychom mohli
udrzet stabilni demokracie, budovat moderni a dynamické ekonomiky a prispivat
k utvdreni svéta s lepsi Zivotni urovni a men$imi nerovnostmi, svéta, v némz nikdo
neziistdva opomenut a pritom se v ném respektuji limity nasi planety a mysii na jeji
zajisténi pro budouci generace (Evropska komise (2019, s. 8). V oblasti zivotniho
prostfedi roste dle Dokumentu zaméstnanost rychleji nez v hospodarstvi jako celku.
Potencial ma pak oblast technologie obnovitelnych zdroji energie i do budoucna -
oCekava se vytvoreni velkého mnozstvi pracovnich mist (az 400.000) na lokalnich
urovnich. Podminkou je vSak =zaji§téni potiebnych dovednosti a kompetenci

pro zameéstnani, jez podporuji pfechod na zelenou ekonomiku.

Od predchozich rozvojovych strategii se Agenda 2030 lisi predev§im svoji komplexnosti,
kdy se do jeji tvorby zapojily vSechny ¢lenské staty OSN, vcetné jejich podnikatelské

sféry ¢i akademickych obci. Agenda akcentuje na jasna data a pravidelny monitoring
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jejiho plnéni, ktery probiha kazdoro¢né v ramci Politického fora, reprezentujiciho narodni
dobrovolné reporty. Ceska republika se k napliiovani cild udrzitelného rozvoje
dle Agendy 2030 zavazala v roce 2018, vnavaznosti na aplikaci
a naplnovani Strategického rdmce 2030. Implementace Agendy 2030 byla zajiSténa
v ramci jednotlivych resortd, které si pro napliiovani danych cili zajistily finan¢ni
prostiedky v ramci schvaleného rozpoctu a sttednédobych rozpoctovych vyhledd. Prehled
cilg Strategického ramce CR, které odkazuji na napliiovani cild Agendy 2030 v oblasti

podpory Zdravych mést, tvori Ptilohu €. 1 této prace.

2.3 Narodni sit’ zdravych mést CR

Narodni  sit Zdravych mést CR je asociace municipalit, zapojenych
do mezinarodniho projektu Zdravé mésto. Je tedy nastrojem k realizaci programu Zdravé
mesto, pficemz jeji metodika funguje na online know-how bazi, rozvijené od roku 1998.
Tato je formulovana skrze doporuceni s cilem nabidnout pfesné postupy a navody
pro uplatiiovani podminek udrzitelného rozvoje, za plné podpory zdravi a kvality zivota
na mistni a regionalni Grovni v Ceské republice. NSZM CR tzce spolupracuje nejen
s ministerstvy a narodnimi institucemi v zemi, nybrz i s desitkami experti na rozli¢na
témata rozvoje mést, zdravi a kvality zivota obyvatel. Jak dodava Dusek a Pana (2012, s.
61), signifikantem Zdravych mést je tzv. networking, ktery zabezpecuje intenzivni
odbornou spolupraci a sdileni know-how nejen v ramci Ceské republiky, nybrz

1 se zahraniCnimi partnery.

K 1. 1. 2021 ma Narodni sit Zdravych mést 131 clenli s regionalnim vlivem
na 2434 mést a obci, ve kterych Zije 56 % populace CR (Narodni sit Zdravych mést,
2021). Obrazek 6 predstavuje jejich rozlozeni v zemi, jakoz i skuteCnost, jedna-li se
v ramci ligy NSZM o pozorovatele, zacate¢niky, pokrocilé ¢i Sampiony. Ku ptikladu -
velké zastoupeni v programu ma Vysocina (s Jihlavou, coby referencnim Zdravym
meéstem) a Jihomoravsky kraj (s Brnem jako Sampionem a referenénim méstem); naopak
prozatim nulové zastoupeni v programu ma Kralovéhradecky kraj. V Olomouckém kraji
je pokroCilym clenem mésto Prostéjov, které je clenem NSZM od roku 2000,

za&ateEnikem pak mésto Sternberk, jez je &lenem od roku 1994,
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Obrizek 6 Prehled Zdravych mést, obci a regionii v Ceské republice k 1. 1. 2021
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Zdroj: Nérodni sit’ Zdravych mést, 2021.

Realizace projektu se opira o ne€kolik nastroji. St€zejni je jiz citovana Metodika NSZM,
Galerie udrzitelného rozvoje, ktera predstavuje rozcestnik pro Dobrou praxi a slouzi
ke komparaci mést; Dataplan, jenz slouzi jako portal ke zvefejiiovani informaci, a tzv.

Mozaika, v niz jsou umistény metodiky a indikatory udrzitelného rozvoje.
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PRAKTICKA CAST

3 Participace mést Sternberk a Prost&jov v programu Zdravé

meésto

Tteti kapitola predkladané prace predstavuje vlastni vyzkumné Setfeni, majici za ukol
naplnit, za pomoci vybrané metodiky a metod ziskani a vyhodnoceni dat, stanoveny cil

prace.

3.1 Cile vyzkumu a nastoleni hypotéz

Hlavnim cilem prace je zjistit, jsou-li ob¢ané vybranych mést Olomouckého kraje —
Prost&jova a Sternberka, spokojeni s Zivotem ve mé&st&, jaké jsou podle nich slabé stranky
v rozvoji danych mést a maji-li povédomi o programu Zdravé mésto a o moznosti jejich

participace na tomto projektu.
Pro naplnéni cile prace byly nastoleny tyto hypotézy:

H1: Ob¢ané mést Prostéjov a Sternberk jsou s zivotem ve mésté ve statisticky vyssi

mire spokojeni nez nespokojeni.

H2: Mezi obyvateli mést Prostéjov a Sternberk se vykaze statisticky signifikantni

rozdil v participaci na rozvoji mésta v kontextu programu Zdravé mésto.

3.2 Metodika

3.2.1 Soubor

ee,

Soubor A tvoii obyvatelé mésta Sternberk, starsi 18 let, ktefi ve mést& aktivné Ziji, a ktefi

vyplnili dany dotaznik.

vees

vyplnili dany dotaznik.

3.2.2 Metody sbéru dat

Pro ucely naplnéni cile prace byla zvolena metoda kvantitativniho vyzkumu, jehoz
podstatou je, jak uvadi Jandourek (2009), ziskat napfi¢ Sir§im vyzkumnym vzorkem

objektivné ovéfitelna data o zkoumané problematice. Punch (2008) dale upftesiiuje,
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ze se jedna o postup, v némz se realita zachycuje pomoci Ciselnych hodnot s cilem nalézt,
jak jsou tyto hodnoty v souboru rozlozeny. Kvantitativni vyzkum vychazi z deduktivniho
filozofického pozitivizmu, za hlavni vyhodu povazuje Punch (2008) jeho vysokou
reliabilitu a validitu; v opozitu v§ak dle autora stoji reduktivni zpisob ziskavani dat, ktera

mohou byt pfili§ obecna pro ptimou aplikaci v danych podminkéch.

V ramci vyzkumného Setteni pro ucely této bakalarské prace byl vyuzit dotaznik vlastni
konstrukce, sestavajici z celkem deseti otdzek, zamérenych na subjektivni vnimani
respondentd — obyvateld mést Prostdjov a Sternberk, tykajici se jejich spokojenosti
s zivotem ve mésté a sjejich moznou participaci na planovani meésta v souladu
s programem Zdravé mésto. Nespornou vyhodou dotaznikového Setieni je dostatecné
mnozstvi Casu, které ma respondent k promysleni si svych odpovédi; odpada zde tedy
problém Casové nouze, jez by mohla ovlivnit respondentiv usudek a vlastni odpovéd'.
Za negativum vSak lze povazovat riziko nizké névratnosti. Chraska (2001) dodava,
ze existuji metody a teorie, které mohou byt napomocny ke zvySeni navratnosti
distribuovanych dotazniki — prfislib financnich ohodnoceni, moznost vyplnéni

a opetovného navraceni vyzkumnikovi prostfednictvim internetu atd.

Po zhodnoceni vysSe uvedeného byl dotaznik uvefejnén na internetovém portalu
Survio.com. Odkaz s prosbou o jeho vyplnéni byl zvefejnén na socialnich sitich,
po domluvé rovnéz na strankach mésta Sternberka; v Prost&jové bylo osloveno mistni
infocentrum, které prislibilo odkaz distribuovat mezi obyvatele mésta. Dotaznik byl
ptistupny v obdobi 16. 9. — 31. 10. 2021. Ke konci sbémého obdobi, tzn. ke dni
31. 10. 2021, bylo odevzdano 61 dotazniki, ztoho byly 3 vyplnény Ccastecné
a 58 dotaznikii kompletné. Pro ucely vyhodnoceni vyzkumného Setfeni tak bylo
vyhodnoceno 58 kompletné vyplnénych dotaznikti, coz €ini 95,08 % z celkového poctu

vyplnénych dotaznik.

3.2.3 Metody vyhodnoceni dat

Pro vyhodnoceni vlastnich vysledki vyzkumu byly vyuzity védecké metody jako
analyza, syntéza a komparace. Hlavni metodou vyhodnoceni je pak komparace absolutni
a relativni etnosti dvou sub-soubort — obyvateld mést Sternberk a Prost&jov, jakoz
1 vyhodnoceni celkové absolutni a relativni Cetnosti, tedy cetnosti celého souboru.

Za hodnotu, ukazuyjici signifikantni rozdil mezi obéma sub-soubory, byl stanoven rozdil
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20 procentnich boda (tzn. > 20 %). Grafickym vystupem vyhodnoceni responzi jsou
tabulky a grafy, v§e vytvofené v programu MS Word a MS Excel 2020.

Pro verifikaci (resp. falzifikaci) hypotéz byla vyuzita matematicka statistika ve forme
Chi-kvadratového testu. Chi-kvadrat test je statistickou metodou, pii které dosahujeme
zjisténi, existuje-li mezi dvéma znaky prokazatelny vyrazny vztah. Jedna se o test
statistické hypotézy, pii kterém se testuje shoda mezi oCekdvanymi a pozorovanymi
hodnotami (Cviceni ze statistiky, 2020). Pro ovéfeni hypotézy je v Excelu vytvorena
kontingenc¢ni tabulka, zahrnujici oCekévané a absolutni Cetnosti, které jsou za pomoci
funkci porovnavany. Vysledek neboli dosazena hladina statistické vyznamnosti,
je porovnan s hodnotou 0,05, ktera byla do statistiky zavedena Ronaldem Fisherem. Je-li
dosazena hladina statistické vyznamnosti mensi nez 0,05, nulova hypotéza je zamitana,

v opacném pripadé neni mozné nulovou hypotézu zamitnout.

3.3 Mésto Sternberk a mésto Prostéjov

3.3.1 Charakteristika mésta Sternberka optikou &lenstvi v programu

Zdravé mésto

Sternberk vstupuje do projektu Zdrava mésta &lenstvim v Narodni siti Zdravych mést CR
v roce 1994, v kategorii ,,Z4jemci‘, jez slouzi k seznameni se s tématem mistni Agendy
21. V roce 2006 ziskava v ramci Ligy NSZM statut "pokrocily", ktery se vSak v pribéhu
let mé&ni tak, jak ukazuje nize uvedeny graf. V soudasné dobé se mésto Sternberk nachazi
v kategorii ,,ZacateCnik™.

Graf 1 Promény Sternberka v postupu mésta v NSZM CR
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Zdroj: Zdrava mésta, 2022.
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Web mésta je na informace o aktivitach v dikci programu Zdrava mésta ponekud skoupy,
informace lze ziskat v mistnim infocentru, popt. u koordinatora akce Ing. Zderky
Jureckové; zkusen¢jsi uzivatelé internetu a zajemci o informace pak tyto mohou dohledat
na strankdch www.dobrapraxe.cz. Zde jsou zvetfejnény projekty mesta, roztfidéné
do kategorii Sprdva véci verejnych a tizemni rozvoj, Zivotni prostiedi, UdrZitelnd
spotieba a vyroba, Doprava a mobilita, Zdravi obyvatel, Ekonomika a podnikdni,
Vzdélavani a vychova, Kultura a volny cas, Socialni prostiedi, Globalni odpovédnost

a Venkov, krajina a zemédélstvi.

Vybrané zaméry mésta Sternberka v ramci projektu Zdrava mésta pro nadchazejici

obdobi let 2022 — 2024 (Dobra praxe, 2021):

—  vybudovani Fit stezky se cvi¢ebnimi prvky v lesoparku Na Valech,

— dokonceni vystavby Plaveckého aredlu ve méste,

—  ptiprava projektu Domova pro seniory v blizkosti TyrSovych sad,

—  rozsifeni ekologického projektu Erasmus+ pro zaky Gymnazia Sternberk,

— spoluprace s Agenturou pro socialni zaclefiovani - projekt na pomoc dlouhodobé

nezamestnanym.
V roce 2021 byly méstem Sternberk realizovany napt. tyto akce (Kam po Cesku, 2021):

—  Venkovské trhy (27. 3. 2021)

—  Sternberské béhani - Ecce Homo (7. 4. 2021)
— Noc kostelu (28. 5. 2021)

- Dny zdravi (8. - 10. 6. 2021)

— Klasterni hudebni slavnosti (8. 7. 2021)

—  Dny evropského dédictvi (6. - 8. 9. 2021)

— Den stromu (20. 10. 2021)

— Evropsky tyden mobility (16. —22. 9. 2021).

3.3.2 Charakteristika mésta Prostéjov optikou €lenstvi v programu

Zdravé mésto

Prost&jov vstupuje do projektu Zdrava mésta ¢lenstvim v Narodni siti Zdravych mést CR
v roce 2000, v ramci kategorie ,,Zajemci". Postupem let se mesto Prostéjov vydava jinou

cestou, nez mésto Sternberk - v roce 2006 postupuje do kategorie , Pokrogily", v letech

30


http://www.dobrapraxe.cz

2008 a 2009 do kategorie ,,Sampion". Promé&ny v postupu kategorii napii¢ obdobim 2005-

2022 ukazuje nize uvedeny graf.

Graf 2 Promény Prost&jova v postupu mésta v NSZM CR
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Zdroj: Zdrava mésta, 2022.

Mésto na svych webovych strankach kazdoro¢né zvefejiiuje sumarizaci akci, ¢innosti
a spoluprace na projektu Zdravé mésto, které vzdy v daném roce zrealizovalo ¢i bylo
jejich koordinatorem. Zaveérené zpravy rovnéz hodnoti zivot ve mésté a spokojenost jeho
obyvatel. V posledni zvetfejnéné zavéreCné zpraveé z roku 2018 je uvedeno, ze v roce 2017
vyjadiilo spokojenost s zivotem v Prostéjove 85 % obyvatel mésta (Statutarni mésto
Prostéjov, 2021). Zavérecna zprava rovnéz poukazuje na ucast meésta v celonarodnich
kampanich, jako je Den Zem¢, Jarni dny zdravi, Den diabetu ¢i Evropsky den bez aut,
jakoz 1 na medializaci a propagaci informaci, jez ve mésté obstarava nejen informacni
centrum, ale i1 Prostéjovské radni¢ni listy, jiz zminéné webové stranky mésta,

a Prostéjovsky informacni kanal - PIK.
V roce 2021 byly méstem realizovany tyto aktivity (Statutarni mésto Prostéjov, 2021):

- Den Zemé (19. 6. 2021)

—  Den stromu (20. 10. 2021)

— Dny zdravi (14. - 15. 5 2021)

— Evropsky tyden mobility (16. —22. 9. 2021)
— Dny bez Grazu (8. - 11. 7. 2021)

— Svatek senioru (21. 9. 2021)

—  Aktivni senior: Joga pro seniory zdarma, Zdravotni cvi€eni pro seniory, aj.
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Ziji mezi nami: zapojovani verejnosti do rozvoje mesta — Uzemni plan, revitalizace

sidli§t’, propagace a medializace realizovanych aktivit, aktivizace obyvatel

a systémové feSeni problému, zaméfeni na udrzitelny rozvoj, prezentace mésta

na celostatnich akcich (pfiklady dobré praxe), a dalsi akce probihaji za podpory

(napt. propagace, medializace, materialni a personalni podpora) organizace

Zdravého mésta.

3.3.3 Vlastni vyzkumné Setieni

PoloZka 1: Vékové vymezeni respondenti

V polozce 1 byli respondenti dotazani na svij veék. Ziskana data zobrazuje Tabulka 1.

Tabulka 1 VEk respondentu

Vék respondentu Soubor A Sternberk Soubor B Prostéjov CELKEM
N=34 N=24 N =58
absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
cetnost cetnost cetnost cetnost cetnost cetnost
18 — 30 let 13 38,24 % 3 12,5 % 16 27,59 %
31-451et 12 35,29 % 14 58,33 % 26 44,83 %
46 — 60 let 7 20,59 % 5 20,83 % 12 20,69 %
61— 2 5,88 % 2 8,34 4 6,89 %
CELKEM 34 100 % 24 100 % 58 100 %
Zdroj: vlastni zpracovani.
PoloZka 2: Mésto, ve kterém respondent Zije
V polozce 2 byli respondenti dotazani, ve kterém meésté ziji.
Tabulka 2 Mésto, v némz respondent Zije
Mésto, ve kterém respondent Sternberk Prostéjov CELKEM
Zije
absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
cetnost cetnost | cetnost cetnost | Cetnost cetnost
34 58,6 % 24 414 % 58 100 %

Zdroj: vlastni zpracovani.
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PoloZka 3: Spokojenost s zivotem ve mésté

V polozce 3 byli respondenti dotazani, jsou-li s zivotem ve mésté spokojeni.

Tabulka 3 Spokojenost s Zivotem ve mésté

S Zivotem ve mésté jsem: Soubor A Sternberk | Soubor B Prost&jov CELKEM
N=34 N =24 N=758
absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
cetnost cetnost cetnost cetnost cetnost cetnost
Zcela spokojen 15 44,12 % 6 25 % 21 36,21 %
SpiSe spokojen 14 41,18 % 10 41,67 % 24 41,38 %
Spise nespokojen 2 5,89 % 5 20,83 % 7 12,07 %
Jednoznacné nespokojen 3 8,81 % 3 12,5 % 6 10,34 %
Nevim 0 0% 0 0% 0 0 %
CELKEM 34 100 % 24 100 % 58 100 %

Zdroj: vlastni zpracovani.

Polozka 4: Problémova oblast mésta

V polozce 4 byli respondenti konfrontovani s otazkou, co je podle nich nejvétsi slabinou

meésta, v némz Ziji.

Tabulka 4 Problematicka oblast mésta

Problematicka oblast Soubor A Sternberk | Soubor B Prostéjov CELKEM
N=34 N =24 N =58
absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
cetnost cetnost | Cetnost cetnost | Cetnost cetnost
Dopravni obsluznost 2 3,77 % 0 0% 2 1,92 %
Nedostatek zelené 3 5,66 % 7 13,73 % 10 9,62 %
Mailo Klidovych zon 4 7,55 % 6 11,76 % 10 9,62 %
Malo kulturnich akei 5 9,43 % 9 17,65 % 14 13,46 %
Opravy chodniku aj. 4 7,55 % 5 9,80 % 9 8,65 %
Svoz odpadu 7 13,21 % 11 21,57 % 18 17,31 %
Propagace, Cerpani dotaci 3 5,66 % 5 9,80 % 8 7,69 %
Nedostatek prac. mist 18 33,96 % 7 13,73 % 25 24,04 %
Jiné 7 1321 % 1 1,96 % 8 7,69 %
CELKEM 53 100 % 51 100 % 104 100 %

Zdroj: vlastni zpracovani.

PoloZka 5: Benefity mésta
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V nasledujici polozce byla respondentim polozena otazka opacného charakteru, tzn. jaké

vees

Tabulka 5 Benefity mésta

Benefity mésta Soubor A Sternberk | Soubor B Prost&jov CELKEM
N =34 N=24 N=758

absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni

cetnost cetnost | Cetnost cetnost | Cetnost cetnost
Dostatecné kulturni zizemi 19 23,17 % 3 8,11 % 22 18,49 %
Poloha mésta 9 10,98 % 4 10,81 % 13 10,92 %
Dostatek zelené 27 32,93 % 12 32,43 % 39 32,77 %
Propagace, Cerpani dotaci 16 19,51 % 8 21,62 % 24 20,17 %
Fungujici statni spriava 10 12,19 % 9 24,32 % 19 15,97 %
Jiné 1 1,22 % 1 2,71 % 2 1,68 %
CELKEM 82 100 % 37 100 % 119 100 %

Zdroj: vlastni zpracovani.
PoloZka 6: Povédomi o projektu Zdrava mésta

V polozce 6 byli respondenti dotazani, znaji-li projekt Zdrava mésta a maji-li o ném

alesponi minimalni povédomi.

Tabulka 6 Povédomi respondenti o projektu Zdravé mésto

Znite projekt  Zdravé | Soubor A Sternberk | Soubor B Prostéjov CELKEM
mésto? N=34 N=24 N =58
absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
cetnost cetnost | Cetnost cetnost | Cetnost cetnost
Urc¢ité ano 5 14,71 % 1 4,17 % 6 10,34 %
Spise ano 17 50 % 4 16,67 % 21 36,21 %
SpiSe ne 9 26,47 % 9 37,5 % 18 31,03 %
Urcité ne 3 8,82 % 7 29,16 % 10 17,24 %
Nevim, nejsem si jisty/a 0 0% 3 12,5 % 3 5,18 %
CELKEM 34 100 % 24 100 % 58 100 %

Zdroj: vlastni zpracovani.

PoloZka 7: Participace mésta na projektu

V ramci této polozky byla respondentim polozena otazka: Je Vase mésto zapojeno

do projektu Zdrava mésta?
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Tabulka 7 Participace mést na projektu Zdrava mésta

Je Vase mésto zapojeno do Soubor A Soubor B Prostéjov CELKEM
projektu Zdrava mésta? Sternberk N=24 N =58
N =34

absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni

cetnost cetnost | Cetnost cetnost | Cetnost cetnost
Ur¢ité ano 4 11,76 % 3 12,5 % 7 12,07 %
Spise ano 14 41,18 % 3 12,5 % 17 29,31 %
SpiSe ne 8 23,53 % 5 20,83 % 13 22,41 %
Urcité ne 1 2,94 % 1 4,17 % 2 345 %
Nevim, nejsem si jisty/a 7 20,59 % 12 50 % 19 32,76 %
CELKEM 34 100 % 24 100 % 58 100 %

Zdroj: vlastni zpracovani.

PoloZka 8: Povédomi o akcich mésta na podporu zdravého zivotniho stylu,
vzdélavani a vychovy pro své obcany

V navaznosti na predeslé polozky byli respondenti dotazani, zdali vi, porada-li jejich
meésto akce v intencich projektu Zdrava mésta.

Tabulka 8 Poradani akci mést na podporu zdravého zivotniho stylu, vzdélavani a vychovy

Porida Vase mésto akce na Soubor A Soubor B Prostéjov CELKEM

podporu zdravého Sternberk N=24 N =58

zivotniho stylu, vzdélivani a N=34

vychovy? absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
cetnost cetnost | Cetnost cetnost | Cetnost cetnost

Urcité ano, a vim jaké 8 23,53 % 10 41,67 % 18 31,03 %

Ano, ale nevim jaké 21 61,76 % 12 50 % 33 56,9 %

Ne, dle mého nazoru 5 14,71 % 2 8,33 % 7 12,07 %

neporada

CELKEM 34 100 % 24 100 % 58 100 %

Zdroj: vlastni zpracovani.

PoloZka 9: Participace ob¢anu na projektu Zdravé mésto

Polozka 9 se vénuje otazce zapojeni obCani mést do mistniho planovani, v dikci projektu

Zdravé mésto.
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Tabulka 9 Participace respondenti na projektu Zdravé mésto

Projevil jste zajem o ucast Soubor A Soubor B Prostéjov CELKEM
na mistnim  plinovani Sternberk N=24 N =58
mésta? N=34

absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni

cetnost cetnost cetnost cetnost | Cetnost cetnost

ano 22 64,71 % 9 37,5 % 31 53,45 %
ne 12 35,29 % 15 62,5 % 27 46,55 %
CELKEM 34 100 % 24 100 % 58 100 %

Zdroj: vlastni zpracovani.
Polozka 10: Zpusob participace obcanit na projektu Zdravé mésto

Polozka 10 navazuje na predchozi otazku. V ramci této polozky odpovidali respondenti,
ktefi na polozku 9 odpovédéli kladnég; tito byli dotazani, jakym zpiisobem projevili zajem
o ucCast na mistnim planovani mesta, tzn. na participaci v dikci projektu Zdrava mésta.
Ponékud nepfijemnym zjisténim byla skuteCnost, ze zadny z respondentil z mésta
Sternberk neuvedl jasnou odpovéd na tuto otazku; viech 8 respondentl, kteii
na predchozi otazku odpovedéli kladné, v tomto bodu odpoveéd neuvedli. Naproti tomu
19 respondenti z mésta Prostéjova, ktefi odpovédéli kladn€, sva stanoviska zdtvodnili,

a to tak, jak predklada nasledujici graf.

Graf 3 Zpusoby, kterymi respondenti z Prostéjova projevuji zijem na mistnim plinovaini mésta

Jak respondenti z Prostéjova projevuji
zajem na mistnim planovani mésta?

* Gcastnim se jednani zastupitelstva * psal jsem podnét na urad

¥ poradam ve meésté akce sam * aktivné propaguji mésto (soc. sité, aj.)

Zdroj: vlastni zpracovani.
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PoloZka 11: Duvod nezapojeni obcanu do projektu Zdravé mésto

Polozka 11 rovnéz navazuje na polozku 9. V ramci této polozky odpovidalo celkem 24
respondentq, ktefi na polozku 9 odpovédéli zaporné; tito byli dotazani, z jakého divodu
neprojevuji zajem o ucast na mistnim planovani mésta, tzn. na participaci v dikci projektu
Zdrava mésta. Opét se pii vyhodnoceni opakuje piedchozi situace, celkem 20
respondentt ze Sternberka neuvedlo zadné zdtivodnéni, pro¢ se do mistniho planovani
meésta aktivné nezapojuji. Co se tyCe respondenti z Prostéjova, tito byli ve svych

divodech sdilnégjsi, pfestoze se rovnéz objevila jedna odpoved , xxx“.

Graf 4 Duvod neucasti respondentu ze Sternberka na mistnim planovani mésta

Pro¢ respondenti ze Sternberka neprojevuji
zdjem o ucast na mistnim planovani mésta?

4%
% 11% 4% A
y o

~ je to v dikci mésta a volenych zastupcl * nevim, jak bych se zucastnil
® bez odpovedi ¥ jsem na materské, nemam cas

¥ nezajima mé to

Zdroj: vlastni zpracovani.
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Graf 5 Duvod neiacasti respondentu z Prostéjova na mistnim plinovani mésta

Proc respondenti z Prostéjova neprojevuji
zajem o ucast na mistnim planovani mésta?

4
y
s

* bez odpovédi ¥ prijde mi to zbytecné ™ nezajima mé to

Zdroj: vlastni zpracovani.

3.4 Vyhodnoceni hypotéz

V kapitole 3.1 byly nastoleny dvé hypotézy, které budou nyni verifikovany (popf.
falzifikovany).

Nulova hypotéza H1: H1: Obcané mést Prostéjov a Sternberk jsou s Zivotem

ve mésté ve statisticky vyssi mire spokojeni nez nespokojeni.

Nulova hypotéza stanovila, ze ob¢ané obou komparovanych mést — Prostejov a Sternberk,

jsou s zivotem ve méste spokojent.

38



Graf 6 Spokojenost ob¢ani mésta Prostéjova s Zivotem ve mésté

Jste spokojeni s zivotem v Prostéjove?

* ano/spiSe ano ¥ ne/spise ne

Zdroj: vlastni zpracovani.

Graf 7 Spokojenost obéanii mésta Sternberk s Zivotem ve mésté

Jste spokojeni s zivotem ve Sternberku?

¥ ano/spiSe ano ¥ ne/spise ne

Zdroj: vlastni zpracovani.
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Tabulka 10 Chi-kvadrit test pro vyhodnoceni hypotézy ¢. 1

Ano/spise | Spise
Mésto Data ano ne/ne Celkem
Prostéjov Pocet 16 8 24
Sternberk | Pocet 29 5 34
Celkem
pocet 45 13 58
Celkem % 77,59% | 22,41% 100%

Pozorované cetnosti

Prostéjov 16 8 24
Sternberk 29 5 34
celkem 45 13 58

Ocekavané cetnosti
18,62069 | 5,37931
26,37931| 7,62069

Signifikance chi-kvadrat testu 0,093844
Hladina vyznamnosti 0,05

Zdroj: vlastni zpracovani.

Dosazena hladina signifikance p=0,09, hypotézu tedy zamitnout nemizeme. Zaveér

testovani zni: OQbcéané mést Prostéjov a Sternberk jsou s Zivotem ve mésté

ve statisticky vys$$i mire spokojeni.

Nulova hypotéza H2: Mezi obyvateli mést Prostéjov a Sternberk se vykize
statisticky signifikantni rozdil v participaci na rozvoji mésta v kontextu programu

Zdravé mésto.

Nulovéa hypotéza stanovila, ze mezi obyvateli obou komparovanych mést se vykaze
statisticky signifikantni rozdil v participaci na rozvoji mésta v kontextu programu Zdravé

meésto.
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Graf 8 Participace ob¢ant mésta Prostéjov na rozvoji mésta v dikci programu Zdravé mésto

Participuji obcané mésta Prostéjov na
rozvoji mésta v dikci programu Zdravé
meésto?

Zdroj: vlastni zpracovani.

Graf 9 Participace ob¢ani mésta Sternberk na rozvoji mésta v dikei programu Zdravé mésto

Participuji obéané mésta Sternberk na
rozvoji mésta v dikci programu Zdravé
mésto?

Zdroj: vlastni zpracovani.
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Tabulka 11 Chi-kvadrit test pro vyhodnoceni hypotézy ¢. 2

Mésto Data ano ne Celkem
Prostéjov Pocet 9 15 24
Sternberk | Pocet 22 12 34
Celkem

pocet 31 27 58
Celkem % 53,45% | 46,55% 100%

Pozorované cetnosti

Prostéjov 9 15 24
Sternberk 22 12 34
celkem 31 27 58

Ocekavané cetnosti
12,82759 (11,17241
18,17241 | 15,82759

Signifikance chi-kvadrat testu 0,040778
Hladina vyznamnosti 0,05

Zdroj: vlastni zpracovani.

Dosazena hladina signifikance p=0,04, hypotézu tedy zamitame. Zavér testovani zni:

Mezi obyvateli mést Prostéjov a Sternberk nebyl vykazan statisticky signifikantni

rozdil v jejich participaci na rozvoji mésta v kontextu programu Zdravé mésto.
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4 Diskuze

Projekt Zdrava meésta stoji na principu udrzitelného rozvoje a je jednou z forem
strategického planovani. Efektivni implementace programu do ,zivota“ meésta, jakoz
i jeho koordinace, podporuje spokojenost obyvatel ve meésté, zlepsuje sociokulturni
podminky k zivotu a v neposledni fadé motivuje obCany mésta k jejich aktivnimu zapojeni

se do kazdodenniho déni.

Vstupnim pozadavkem pro analyzu zivota ve mésté a efektivity implementace projektu
Zdravéa mésta, je rozbor a hodnoceni soucasného stavu, identifikace silnych a slabych
stranek, jakoz i pfilezitosti a hrozeb, které mohou v prub€hu Casu vyvstat. Pro tyto ucely

je vhodna zeyména SWOT analyza, ktera poskytuje podklady pro formulaci rozvojovych

smérq, aktivit,

vyzkumnym Setfenim bylo zjisténo nasledujici:

Tabulka 12 SWOT analyza

strategii a strategickych cild (Sedlackova, 2000). Provedenym

SILNE STRANKY SLABE STRANKY
gTERNBERK Clenstvi v mikroregionu Sternberk nedostateCna obCanska vybavenost
volnoCasové  atraktivni  mgsto, v poméru k plochdm bydleni
poloha mésta vysoka mira nezamestnanosti
politickd podpora mésta pro absence  jednotného termindlu
pokracovani procesu verfejné dopravy
kvalitni pfirodni rdmec, vyskyt absence motivace obyvatel pro
lozisek a zdroju nerostnych surovin jejich zapojeni do programu tridéni
odpadili, nerozvinuta sit’" sbérnych
mist a dvori
nedostateCna propagace programu
Zdravé mesto, absence informaci
pro ob¢any
PROSTEJOV kvalitni organizacni zazemi aktivity  vykazuji  sterecotypni
(koordinator, politik i podpora zameteni
magistratu a tajemnika) neaktudlnost webovych stranek
pravidelnd, cilevédoma priprava pro s informacemi o aktivitich mésta
postup v ramci kategorii nedostateCna medializace programu
ziskana ocenéni za kvalitu a inovace nizky zajem ob&an o participaci
ve vefejné spraveé nedostatek zelen€ ve méste
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dobré podminky pro rozvoj

agroturistiky a ekoturistiky

absence motivace obyvatel pro
jejich zapojeni do programu tridéni

odpadili, nerozvinuta sit’" sbérnych

EU

sponzoring ze soukromého sektoru

zména legislativniho  zakotveni
procesu v podminkach CR
podpora vzdélavacich a

informacnich aktivit v oblasti
ochrany zivotniho prostredi
revitalizace malych vodnich ploch
ochrana kulturnich hodnot

snizeni

vysadba zelené pro

negativnich  vlivii  zneciSténi
ovzdusi a hluku v podminkich

mesta

mist a dvori
PRILEZITOSTI HROZBY
gTERNBERK — spolufinancovani projekti ze strany ztrata vyznamu meésta jako centra
EU osidleni
— zvySeni cetnosti a infrastrukturni pokles atraktivity zivota v disledku
pripravenosti naristu poctu nepiizpisobivého
— zména metodiky Zdravych mést obyvatelstva
— podpora vystavby volnocasovych zaporné saldo migrace obyvatel
zatizeni (méstsky bazén) soucasna ekonomicka krize vlivem
— vysadba zelené v mistnich ¢astech pandemie Covid-19
— vznikajici obcCanské iniciativy, nastupnicka ekonomicka recese
zahrnujici  pfedev§im  mladou
generaci
PROSTEJOV | - spolufinancovani projektli ze strany absolutni ztrata aktivniho zapojeni

obcanti do vefejnych veéci

zaporné saldo migrace obyvatel
absence politické podpory mésta
pro pokracovani procesu

soucasna ekonomicka krize vlivem
pandemie Covid-19

nastupnicka ekonomicka recese

Zdroj: vlastni zpracovani.

I kdyz jsou (dle vysledkd vyzkumu) obcané obou mést s zivotem ve mésté veétSinove

spokojeni, rozdilnost mezi mésty panuje. Ve Sternberku, jenz je &lenem NSZM CR

od roku 1994, panuje spokojenost mezi obCany v mife 85,3 %, zatimco v Prostéjove (jenz

je ¢lenem NSZM CR od roku 2000) se jedna ,,pouze o 66,67 %. Za hlavni divody

nespokojenosti

respondenti

z Prostéjova uvadéji nedostatek zelené (13,73

%)

a nekoordinovany svoz komunalniho odpadu (21,57 %). Obyvatele Sternberka rovnéz

44




trapi odpadové hospodarstvi (13,21%), na rozdil od obyvatel Prostéjova vSak vysoce
kladn€ hodnoti vysadbu zelené a budovani zelenych prostor ve mésté. Problematickou
oblasti je ve Sternberku nedostatek pracovnich mist, coZ ve vyzkumu oznagil de facto
kazdy treti respondent (33,96 %); zde byl vykazan signifikantni rozdil mezi obéma sub-
soubory, nebot’ respondenti z Prostéjova nevnimaji tuto oblast jako problematickou

(o nedostatecnosti pracovnich mist hovoii 13,73 % respondentt).

Mésta Sternberk i Prost&jov maji silnou politickou podporu v prosazovani projektu
Zdrava mésta, je vSak tieba mit na paméti, ze zastupci mésta jsou voleni na 4 roky a kazdé
nadchazejici volby mohou znamenat pocatek politického nezajmu o udrzitelny rozvoj
a stagnaci projektu. Spolecnym rizikem je rovné€z soucasna ekonomicka krize, zptisobena
pandemii Covid-19, jez s sebou pfinasi zdrazovani plosného charakteru a mize
pfedznamenavat postupny ubytek obyvatelstva z meést. Predikce ekonomického
charakteru navic neni pfizniva — lze prfedpokladat dalsi, nastupnickou recesi, s dopady
na zakladni potfeby obyvatel. Pfirozené se jedna o celosvétovy, resp. celorepublikovy
problém, avsSak zdrazovani predméti denni potieby a zpfisnéni urokovych sazeb by
na Olomoucky kraj, ktery je v poradi 6. krajem s nejvyssi nezaméstnanosti a primérnou
mesicni hrubou mzdou ve vysi 34.904 K¢ (zaostavajic tak za primérnou hrubou mésicni
mzdou v CR o cca 4.000 K¢&), mohlo dopadnout ve vy$§i mife nez napf. na kraj

Karlovarsky ¢i Stredocesky.

Obé mesta rovnéz spojuje nizka motivace obyvatel ke tfidéni odpadd. Zastupci mésta
Sternberka si jsou védomi limitd v oblasti odpadového hospodafstvi, a rovnéz dosavadni
neefektivity mobilnich svozi odpadu, ke kterym mésto pravidelné piikracovalo na jate
kazdého roku. Proto v roce 2022 ptichazi mésto s pobidkou pro obcany, kteti mohou
ve sbérmém dvoie odkladat zdarma odpady bez limitu. Jedna se o vSechny odpady, které
bylo dosud mozné odevzdat pti velkoobjemovych svozech. Dalsi moznosti, jak obyvatele
mest pfimeét ke tfidéni komunalniho odpadu, by mohl byt motivaéni program, podobny
programu v Rychnové u Jablonce nad Nisou z roku 2016, ktery heslovité zni ,, ¢im vice
VYIFIdIS, tim veétsi slevu na poplatku za popelnici bude$ mit". Takto dana motivace by
mohla mit Gspéch zejména ve Sternberku, ktery se v poslednich letech potyka s nartistem
nepfizplisobivého obyvatelstva.

Stézejnim negativnim zjisténim vyzkumného Setfeni je vSak povédomi obCani meést
o projektu Zdrava mésta a zejména jejich participace v ramci naplnéni vyznamu projektu.

Vyznamnym se stal rozdil ve vnimani celého projektu, kdyz alespon zakladni povédomi
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o projektu ma 64,71 % obyvatel Sternberka, aviak pouze 20,84 % obyvatel Prost&jova.
Situace je ponekud paradoxni, zejména s ohledem na skutecnost, ze Prostéjov (alesponi
do roku 2018) zvefejiioval na svych webovych strankach detailni zavéreéné zpravy
o projektech, do kterych se zapojil nebo které inicioval v ramci projektu Zdrava mésta.
Zpravy byly doplnény o pozvanky na nadchéazejici akce, s podrobnym popisem
a ilustracemi, kde a za jakych podminek se dané akce konaji; naproti tomu mésto
Sternberk tyto informace poskytuje pouze aktivné hledajicim zdjemctim v infocentru,
na webu mésta nejsou zadné odkazy a informace, vztahujici se k danému tématu. Velmi
podobné dopadlo i vyhodnoceni samotné participace obCanu na zalezitostech mistnich
samosprav, v dikci vize projektu Zdrava mésta. Témef 65 % dotazanych ze Sternberka
(presnéji 64,71 %) se uréitym zpusobem zapojuje do chodu samospravy, prestoze jiz tito
respondenti nebyli sdilni ve zpasobu, jakym tak ¢ini. Naproti tomu v Prostéjoveé
se aktivné zapojuje pouze 35,29 % dotazanych, a to primarné ucasti na jednani
zastupitelstva mésta. Pozitivnim zjisténim byla skutec¢nost, ze 13 % dotazanych uvedlo,
ze aktivné mésto Prostéjov propaguje na verejné dostupnych kanalech a portalech (napf.
na socialnich sitich). Jako divod nezapojeni se do chodu samospravy pak vétSinoveé
respondenti uvadéli skutecnost, ze je ,,to nezajima“, ze mistni planovani ,,je zalezitosti
meésta a volenych zastupci“, nebo ze na aktivni zapojeni se jednoduSe nemaji Cas
amyslenky. Lze se domnivat, ze nepochopeni konceptu Zdravého mésta a jeho neznalost

pfimo souvisi s potfebou zapojit se (v ramci participace) do projektu ve mésté.
Osobné povazuji vySe uvedena zjisténi za sté€zejni, a to z nékolika davodui:

— nezajem obyvatel mésta o jeho budouci smérovani je prekazkou efektivniho
fungovani projektu Zdrava mésta,

—  mésto, ve kterém obcané neprojevuji aktivni zajem pro zlepSeni podminek,
nema ze stran obcanu zpétnou vazbu a muze dochazet ke stagnaci jeho rozvoje,

— absence zajmu obyvatel o déni ve mésté oslabuje obcanskou spolecnost jako

celek, a brani vzniku ob¢anskych iniciativ, zejména z rad mladé generace.

Potencialni bariérou efektivni realizace projektu Zdrava meésta muze byt i jeho
nedostateCna propagace prostiednictvim vetejnych kanald. Tento problém ma zejména
mésto Sternberk, kdy je velice slozité dohledat na vefejné dostupnych sitich jakékoliv
informace o projektu, resp. o aktivitach, které mésto vramci projektu podnika
a podporuje. Vhodné by tak bylo rozsifit nabidku meéstského internetového portalu

www.sternberk.eu o zalozku, ve které budou k nalezeni veskeré informace o projektu
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Zdrava mésta, o jeho historii, financovani, moznostech participace a udalostech, které
s projektem souvisi. Propagace pak nemusi byt nutné pouze internetového charakteru
(pfestoze tento zpusob je v soucasnosti nejrychlejsi, nejlevnéjsi a schopen v kratkém Case
oslovit Siroké portfolio obyvatel), vhodnym zptsobem se jevi i komunikace s obCany
mesta v terénu, i roznos letakd, které informuji o déni ve mésté, tak, jak ucinilo mésto
Prostéjov v roce 2021, kdy obCany mésta pozvalo na Den Zemé, konajici se 19. 6. 2021.
Komunikace v terénu by pak mohla pfinést i dilezitou zpétnou vazbu ze stran obcanu
meésta, co vnimaji jako problematické oblasti ve svém zivoté ve mésté a naopak —
co povazuji za benefity mista, ve kterém ziji. Ke zviditelnéni projektu Zdravad meésta
by mohla byt napomocna i ucast na Forech Zdravého mésta. Uplnost a aktualnost
informaci, stejn€ jako jejich dobra dostupnost, jsou stéZejnimi aspekty motivace obCant
k jejich zapojeni do mistnich samosprav. Pokud budou obyvateliim informace dostupné
a snadno dohledatelné, zvysi se nejen jejich povédomi o projektech udrzitelného rozvoje,
nybrz i pocit jejich vlastni dilezitosti, nebot’ budou veédét, Ze maji dostatek prostoru
se se svymi podnéty na zlepSeni zivota ve mésté podélit, a ze tyto podnéty mohou prispét

k zajisténi vys§§iho komfortu jejich zivota.
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ZAVER

Bakalaiska prace se zaméfila na téma projektu Zdrava Mésta, jenz v Ceské republice
zastieSuje Narodni sit' Zdravych mést. Projekt, jehoz hlavni naplni je prosazovat zajmy
udrzitelného rozvoje na regionalnich urovnich, je v CR uplatiiovan jiz od roku 1994
a je jednim z nastroju environmentalni ekonomie. Ta zastava antropocentricky pfistup,
ktery povazuje ¢loveéka za soucast ekosystému a akcentuje na provazanost zivotniho

prostiedi a hospodarského systému.

Prace méla za cil zjistit, jsou-li ob¢ané vybranych mést Olomouckého kraje — Prostéjova
a Sternberka, spokojeni s Zivotem ve méstg, jaké jsou podle nich slabé stranky v rozvoji
danych mést a maji-li povédomi o programu Zdravé mésto a o moznosti vlastni
participace na tomto projektu. Vyzkumné Setfeni, vedené v souladu s metodami
kvantitativniho vyzkumu, sice prokazalo spokojenost obyvatel Prost&jova a Sternberka
s zivotem ve mesté, avSak poukédzalo na zasadni problémy, potencialné branici
efektivnimu vyuzivani moznosti, které projekt Zdrava mésta nabizi. V prvé fade se jedna
o nedostateCnou propagaci projektu, se kterou uzce souvisi nizké povédomi obcCani
o vlastni existenci a tudiz smyslu implementace projektu do mistnich samosprav,
a prirozené tak i jejich nizka participace na vécech vetrejnych. Podnétl, jak zvysit
povédomi obyvatel o projektu Zdrava mésta, je nekolik. Primarné lze doporucit
aktualizaci webovych stranek obou komparovanych meést (resp. Prostéjova, kde lze
od roku 2018 nalézt pouze kusé informace o aktivitach mésta v dikci projektu) a vytvoreni
samostatného oddilu na strankach mésta, ktery se bude vénovat vylucné projektim
a zapojeni mésta Sternberka do aktivit projektu Zdrava mésta. Dosavadni zpasob, jak
ve Sternberku zjistit jakékoliv informace o projektu (prostiednictvim telefonické
komunikace s koordinatorem projektu, ¢i osobné na informacnim centru), nepovazuji
za prili§ §tastné feSeni. V dneS$ni dob€, kdy obCané mést preferuji pohodiné
a Casové nenarocné ziskavani informaci z internetu, je tento st€Zejnim nastrojem

propagace mésta, potazmo pak celého projektu Zdrava mésta.

Zapojeni obyvatel do projektu je nejdalezit€jsim prvkem pro naplnéni vizi a cila projektu
Zdrava mésta. Nepochopeni dulezitosti konceptu Zdrava mésta ze strany jeho obyvatel
a absence jejich vlastni aktivity totiz nemiize umoznit realizaci projektu na vynikajici
urovni, prestoze budou zastupci samospravy k realizaci projektu maximalné naklonéni.

Obcané tvori neoddélitelnou a dilezitou soucast spolecnosti, a ta zase nezbytnou soucast
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zivota ve méstech. Z tohoto divodu je podnécovani jejich aktivity, a to nejen v ramci
projektu Zdrava mésta, nezbytné pro dobrou image meésta, se kterou neni spjata pouze
spokojenost obCani ve mést€, nybrz i snadnéjs§i pristup ke grantim a dotacim,
umoziuyjicim méstu dalsi investice do zlepSeni méstskych podminek, a ke kvalitnimu

a intenzivn&j$imu plnéni nosného cile - udrzitelného rozvoje mésta.

Podle ziiténych informaci neni ani mésto Prost&jov, ani mésto Sternberk, v ramci
projektu Zdrava mésta natolik aktivni jako jina mésta v CR (namatkou Znojmo,
¢i BeneSov), na druhou stranu obé mésta spliiuji podminky pro setrvani v projektu
i vnadchazejicim obdobi roku 2022. Presto by zvySena aktivita mést v projektu,
odstranéni jiz existujicich slabych stranek kazdého z nich a eliminace potencialnich
hrozeb, kterym mésta mohou v budoucnu Celit, mohla ptispét ke zvySeni indexu kvality
zivota ve méstech, tak, jak tento kazdoro¢né sestavuje projekt Obce v datech a spoleCnost
Deloitte. Index kvality zivota porovnava verejné dostupna data 206 obci s rozsifenou
pasobnosti v CR véetné Prahy. Zahrnuje 29 ukazateld, mimo jiné i uroveil zdravi,
dostatecnost sluzeb, dostupnost zdravotni péce, zohlediiuje rovnéz i socialni podminky
na 120. pozici v kvalité zivota, pfi¢emz si oproti roku 2019 pohorsilo o 33 pozic. Index
negativné hodnoti zejména vztahy a sluzby ve mésté (2,2 z moznych 10), zdravi a zivotni
prostfedi hodnoti 6,6 (opét z moznych 10). Ne o mnoho Iépe dopadlo mésto Prostéjov.
To obsadilo v roce 2020 114. misto v kvalité zivota, ptestoze 1ze vidét oproti roku 2019
zlepseni o 3 pozice. I ve mésté Prostéjov jsou negativné hodnoceny zejména vztahy
a sluzby (3,6 z 10 moznych), a materialni zabezpeCeni a moznosti vzdélani (4,5 z 10

moznych).

Bakalaiska prace predlozila mnoho podnétl k dal§imu, podrobnéj§imu, rozpracovani
souvisejici problematiky. Pro ptipadné rozsitfeni této bakalarské prace by dle mého nazoru
bylo vhodné zaméfit se na hloubkovou analyzu dokumentt, dle kterych se projekt Zdrava
mesta fidi, a rovnéz na zkusSenosti dalSich meést ¢i narodnich siti s efektivni implementaci
projektu. Téma udrzitelného rozvoje je vysoce aktualnim a dulezitym tématem, a to nejen
z narodohospodarského, nybrz 1 z globalniho hlediska, a proto si zcela jisté zaslouzi

podrobnéjsi rozbor a analyzu, ktera vSak jiz prekracuje ramec rozsahu této prace.
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PRILOHY

Piiloha & 1 Piehled cili Strategického ramce CR, v kontextu Agendy 2030

(Ministerstvo zivotniho prostredi, 2019):

4  Obce aregiony
16. Verejné sluzby v Gzemi jsou pro véechny obyvatele l1épe dostupné.
16.1 Strategické a Uzemni planovani je na v8ech urovnich koordinovano.

16.2 Jsou stanoveny zavazné standardy dostupnosti zakladnich vefejnych sluzeb a jim
odpovidajici vefejné infrastruktury ob&anského vybaveni, které jsou platné pro vedkerou
zastavbu.

16.3 Predpoklady pro dostupnost zakladnich vefejnych sluZeb jsou zajistény jiz ve fazi
uzemniho a strategického planovani.

16.4 Postupy strategického a uzemniho planovani jsou koordinovany na urovni pfesahujici
uroveri jednotlivych obci.

17. Rast kvality zivota v jednotlivych municipalitach sniZuje regionalni nerovnosti.

17.1 Dne&ni venkovské a periferni oblasti se nevylidiuji a jejich populace nestarne vice nez v
urbanizovanych oblastech.

17.2 Jsou podporovany vysoce kvalifikované pracovni prileZitosti v malych a stfednich
podnicich vyuZivajicich mistni a regionalni potencial.

17.3 Jsou podporovany riznorodé formy bydleni, pfedeviim dostupné najemni bydleni pro
vSechny segmenty spolecnosti.

17.4 Lokalni integrovaneé strategie sniZuji socialni disparity v uzemi, posiluji nekonfliktni souZiti
a zvysuji kvalitu Zivota pro vechny.

18. Kvalitni urbanni rozvoj sidelnich atvaru je zajistén.

18.1 Snizuje se zabor zemédélské pudy ve méstech i volné krajiné. Brownfieldy jsou
regenerovany a revitalizovany.

18.2 Mé&sta jsou pratelska ke vSem vékovym a uzivatelskym skupinam.
18.3 Obce bézné planuji rozvoj spole¢né s verejnosti.

19. Mésta a obce omezila emise sklenikovych plyni a adaptovala se na negativni dopady
zmény klimatu.
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19.1 Obce lll. stupné predchazeji dopadim zmény klimatu a jsou schopny se jim pfizpusobit.
19.2 SniZuje se pocet a intenzita méstskych tepelnych ostrovu.

19.3 V3echny nové dokoncené budovy se fadi do energetické tfidy A. Existujici budovy se
postupné renovuji minimalné na drover energetické tidy C.

194 ZvySuje se podil vefejné zelené v méstskych aglomeracich.

19.5 Vyznamné roste délka cyklostezek a komunikaci vhodnych pro cyklisty a cyklistky.
19.6 Vyznamné se zvy3uje pocet bezemisnich a nizkoemisnich vozidel.

19.7 Klesa mnoZstvi skladovaného komunalniho odpadu.

20. Uzemni vefejna sprava cilené vyuziva nastroje pro udrzitelny rozvoj municipalit.

20.1 Ustredni statni sprava metodicky podporuje a rozviji nastroje udrzitelného rozvoje
municipalit.

20.2 Uzemni vefejna sprava ma dostate¢né institucionalni kapacity pro vykon agendy
udrzitelného rozvoje.

20.3 Zvysi se pocCet i kvalita realizatort mistni Agendy 21.
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Priloha ¢. 2 Dotaznik

DOTAZNIK — ZDRAVE MESTO

Vazeni respondenti,

dovoluji si Vas pozadat o vyplnéni dotazniku, jez je podkladem mé bakalarské prace,
zabyvajici se projektem Zdravé mésto ve smyslu udrzitelného rozvoje.

Dotaznik je anonymni, proto do n¢j, prosim, nevpisujte své jméno ¢i jiné identifikacni
udaje.

Vase odpovédi jsou pro mé vysoce dilezitym vstupnim bodem k vypracovani vyzkumu
a k naplnéni cilt prace, proto si Vas dovoluji co nejzdvorileji poprosit o piesn€, pravdivé
a uplné vyplnéni dotazniku. Neni-li uvedeno jinak, vyberte prosim vzdy jen jednu

odpovéd'.

Dé&kuji za Vas Cas.

Otazka ¢. 1: Oznacte prosim Vasi vékovou skupinu:

a) 18 —30 let
b) 31 —45 let
c) 46 — 60 let

d) 61 avice let

Otazka ¢. 2: Ze kterého jste mésta?

a) Sternberk

b) Prostéjov

Otazka €. 3: Szivotem ve mésté (ve smyslu kulturniho vyziti, infrastruktury,
odpocinkovych zén, akci mésta, svoz komunalniho odpadu, pracovnich prilezitosti)

jsem:
a) zcela spokojen

b) spise spokojen
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c) spiSe nespokojen
d) jednoznaéné nespokojen
e) nevim

Otazka ¢. 4: Co je dle Vaseho nazoru problémovou oblasti mésta? (Ize vybrat vice

odpovédi)

a) dopravni obsluznost, nakupni moznosti

b) nedostatek zelené

¢) malo klidovych zon, parkd, odpocivaren

d) malo kulturnich akci

e) nedostate¢nost oprav chodnikt, pozemnich komunikaci, osvétleni

f) svoz odpadu

g) propagace meésta, Cerpani dotacnich titula

h) nedostatek pracovnich mist

1) JIna, prosim UVedte: ... .. ... i

Otazka ¢. S: Co je podle Vas benefitem mésta? Co je jeho silna stranka? (Ize vybrat

vice odpovédi)

a) dostatecné kulturni zazemi

b) jeho poloha (pro vykon povolani, pro navstévu pamatek, aj.)
c) dostatek zelen€, vysazovani nové zelené

d) propagace mésta, Cerpani dotacnich titula

e) fungujici statni sprava (ufady pro vyfizovani zalezitosti, atd.)
f) jiné, prosim uved'te:

Otazka €. 6: Znate projekt Zdravé mésto? Vite, ¢eho se projekt tyka?
a) urcité ano

b) spise ano

c) spise ne

d) urcité ne
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€) nevim, nejsem si jisty/a

Otazka ¢. 7: Je Vase mésto do projektu zapojeno?
a) urcité ano

b) spise ano

c) spise ne

d) urcité ne

€) nevim, nejsem si jisty/a

Otazka ¢. 8: Vite, jestli (popr. jaké) porada mésto akce na podporu zdravého

zivotniho stylu, vzdélavani a vychovy, pro své obcany?
a) ano, vim jaké

b) ano, vim, zZe potada, ale nevim jaké

¢) ne, dle mého nazoru neporada

Otazka ¢. 9: Projevil jste nékdy zajem o ucast na mistnim planovani mésta?
(jakymkoliv zpusobem - sponzoring, ucast na jednani zastupitelstva, vzneseni

podnétu k povérenému organu obce, atd..)?
a) ano
b) ne

Otazka ¢. 10: Pokud jste na Otazku ¢. 8 odpovédél/a ,,ANO“, muzete prosim

specifikovat jakym zpusobem?

Otazka ¢. 11: Pokud jste na Otazku ¢. 8 odpovédél/a ,NE“, muzete prosim

specifikovat z jakého duvodu?
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