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uvoD

Urcité kazdy clovék by chtél v zivoté dosdhnout urcitého vzdélani, najit si sluSnou
préci, byt v ni Uspés$ny, mit svoji vlastni rodinu, zkratka v Zivoté¢ né¢eho dosdhnou. To
jsou cile kazdého z nas. Pro mnoho z nés jsou tyto cile snadno splnitelné, avsak pro
nékteré jsou to cile Casto vzdalené a jejich cesta k nim je plna trapeni, diiny, Gsili, stresu
a i pres jejich veskerou snahu ne vzdy dopadnou tak, jak by si piedstavovali. Re¢ je
o lidech s postizenim, at’ uz S mentalng, télesné nebo s riznymi poruchami uceni
a chovani. Pravé tito lidé skrz své postizeni jsou Casto vystaveni spolecenské izolaci,
diskriminaci a proto je jejich cesta za uspéchem slozitéjsi, nez u lidi bez postizeni.
V dnesni dobé si nastésti stale vice uvédomujeme, Ze je tfeba tyto jedince stale vice do
spoleCnosti zaclenovat, nebot kazdy clovék ma stejna prava, at’ uz je to jedinec
postizeny, ¢i ne. Dilezitym meznikem v zivot¢ kazdého z nés je Skolni vzdélani, které
zacina na zakladni Skole, nebot’ praveé od vzdélani se odviji naSe budouci zaméstnani. Je
proto dilezité, aby byly pro postiZené osoby vytvofeny dostacujici podminky pro jejich
vzdelani a ti mohly tak nasledné Zit stejné hodnotny zivot jako ostatni. Bohuzel mnoho
moznosti pro tyto jedince a jejich vzdélavani neni, ale jednou z moznosti je integrace

téchto zaka do béznych zékladnich §kol a tim jejich zaclenéni do spolecnosti.

Téma ,Integrace 74kl se specifickymi poruchami uceni a chovani do bé&znych
zakladnich a malotfidnich $kol v Jihomoravském kraji®, jsem si vybrala proto, Ze je
V soucasnosti stale aktudlnim tématem a s integraci nebo s zdky s SPU a SPCH se
setkdvame jiz na kazdé zékladni nebo malotidni skole. Dalsim divodem je to, Ze jsem
méla moznost po 2 roky pracovat jako asistentka pedagoga u chlapce na ZS, ktery trpél
pravé poruchami uceni a chovani a byl integrovan. Tato moZnost se mi naskytla
nahodou jako dalsi uvazek k mému dosavadnimu zamé&stnani ve Skolstvi. Byla to pro
m¢é obrovska zkuSenost. Nejen, Ze jsem tim mohla nékomu s jeho problémy pomoci, ale
také jsem méla moZnost poznat tak v praxi vzdélavani té€chto jedincii a nyni se diky této
zkuSenosti v mé diplomové praci mohu vénovat problematice, ktera mé pii vykonu
asistentstvi jako téma opravdu zaujala. Do Jihomoravského kraje patii mé bydlisté

1 Skola, kde pracuji, proto je vyzkum mé diplomové prace zaméten na tento kraj.

Tato diplomové prace je rozdélena na 2 casti, a to na Cast teoretickou a praktickou.

Teoreticka Cast se sklada ze 4 kapitol, jenZ prvni se zabyva jednotlivymi specifickymi



poruchami uceni, jejich charakteristikou, projevy, pfi¢inami a ndpravnymi metodami.
Druha kapitola je zaméfena na specifické poruchy chovani, zejména poruchy
pozornosti, jejich projevy, ale také na problémové chovani. Tieti kapitola se zabyva
Skolni integraci, a to jejim definovanim, pravni integraci a integraci z pohledu Skoly
a rodiny ditéte. Posledni ¢tvrta kapitola je zaméfena na vzdélavani zaki se specifickymi
poruchami uceni a chovani a to zejména na jejich moZznosti vzd€lavani, jejich
hodnoceni, klasifikaci pfi vzdélavani a na individudlni vzd€ldvaci program.
Prakticka (vyzkumnd) ¢ast je urCena vyhodnocenim dotaznikti, které byly zaméfeny na
praci uclitelll zdkladnich a malotfidnich Skol s integrovanymi zaky se specifickymi
poruchami uceni, ktefi maji s t€émito zaky jiz urCité zkusenosti. Vyzkum je orientovan
na nazory téchto uciteld, zda je podle nich integrace pro zaky piinosna a zda s touto

integraci souhlasi ¢i ne.

Cilem této diplomové prace je zjistit, jaké ndzory na integraci Zakli s SPU a SPCH maji
ucitelé na zakladnich a malotfidnich Skolach v Jihomoravském kraji, jak Kk této
problematice pfistupuji a jak je integrace v Jihomoravském kraji na téchto Skolach

rozsifena.



| TEORETICKA CAST

Teoretickd cast této diplomové prace se sklada ze Ctyt kapitol, které se d€li na dalsi
podkapitoly. V prvni kapitole se piedev§im seznamime s pojmem specifické poruchy
uceni, n¢kolik z nich si vyjmenujeme a budeme se zabyvat jejich projevy, pfi¢inami

a moznostmi naprav, jimiz je mozné problémy urcitych poruch zmirnit. Druhd kapitola
je zamé&fena na specifické poruchy chovani, kde si tento pojem definujeme. Zde jsou
uvedeny nejcastéjs$i poruchy chovani, jejich projevy, pfi¢iny a také takové poruchy
chovani, s kterymi se nyni na $kolach nejcastéji setkavame. Ve tieti kapitole se budeme
zabyvat samotnou integraci, kde poukazeme na to, co to vlastné integrace ve skolstvi
znamena, setkame se zde s integraci z pravniho hlediska a podivame se na ni z pohledu
rodiny postizeného ditdte a skoly. Ctvrta kapitola je zamé&fena na moznosti vzdélavani
postizen¢ho jedince a na jeho hodnoceni a klasifikaci pii integrovaném vzdélavani. Zde
také definujeme, co je individualni vzdélavaci program, ktery s integraci jedinct do Skol

uzce souvisi.



1 SPECIFICKE PORUCHY UCENI

V této kapitole se seznamime s jednotlivymi specifickymi poruchami uceni, jejich
problematikou, pii¢inami a projevy. Zaméfime se také na zaky postizené témito
poruchami, na praci s nimi a predevsim na specialnépedagogické napravné metody jako

je reedukace, rehabilitace a kompenzace téchto poruch.

1.1 Pojem, definice specifickych poruch u¢eni

Definice specifickych poruch uceni prochdzela mnoha zménami, proto se z pocatku
stoleti vyrazné 1i8i od definice soucasné. Zmeény se odrézeji ve vyvoji védnich obort

a v pristupu autorti k dané problematice, ktefi se ur¢itou problematikou zabyvaji

a definice formuluji. (Zelinkova, 2003)

Specifické poruchy uceni mohou byt definovany jako: neocekdvany a nevysvétlitelny
stav, ktery muze postihnout dit€¢ s primérnou nebo nadprimérnou inteligenci,
charakterizovany vyznamnym opozdénim v jedné nebo vice oblastech uceni.
(Selikowitz, 2000, s. 11, 12)

Specifické poruchy uceni jsou poruchami v jednom nebo vice psychickych procesech,
které se ucastni v porozuméni feci nebo v uzivani feci, a to mluvené i psané. Tyto
poruchy se mohou projevovat v nedokonalé schopnosti naslouchat, myslet, mluvit, ¢ist,
psat nebo pocitat. (Matéjcek, 1987, s. 25)

Jednotlivé poruchy maji individualni charakter a vznikaji na zdkladé¢ dysfunkci
centralniho nervového systému. (Zelinkova, 2003)

Poruchy uceni se objevuji Casto spole¢né s jinymi handicapy, ale nemuseji s jimi
souviset. Mohou se objevovat spole¢né s poruchami chovéni, smyslovymi vadami,
mentalni retardaci nebo senzorickym postizenim. Jednotlivé typy poruch pattici do
skupiny nazyvajici se poruchy uceni jsou si vzajemné piibuzné, proto je pro né
pouzivan spoleény pojem. Spoleénym pojmem poruchy uceni ukazujeme, Ze mezi
témito poruchami existuje urcitd spojitost, kterd souvisi s jejich ptibuznosti.

Zda se u jedince vyskytuji nckteré ze specifickych poruch uceni lze diagnostikovat
predevSim v pribehu Skolni dochéazky. Diagnostika byva provadéna na zakladé
ucebnich vykonl Zdka, a to jeho Skolnich vysledkii a obecnych ¢i specidlnich

intelektovych schopnosti.



Tyto poruchy jsou vrozené nebo ziskané v raném détstvi. Vznikaji uritym poSkozenim
Vv obdobi pied narozenim, pii narozeni a ¢asné po narozeni ditéte. Urcitou roli zde hraje
d&di¢nost, ptipadné kombinace dédi¢nosti. (Jucovicova, Zatkova, 2008, s. 9)

Casto byvaji $kolni netspéchy déti s poruchami udeni povazovany za jejich
neschopnost. V mnoha pfipadech byva vina také pfifazovana ucitelim ¢i rodi¢tim

a jejich nezdjmu o dit€. Poruchami uceni nebyva postizen jen rozvoj skolnich

dovednosti, ale je jimi postizena cela osobnost ditéte. (Vitkova, 1998)

1.2 Charakteristika jednotlivych specifickych poruch uceni

Za zaky se specifickymi poruchami uceni pokladdme déti, ale také dospivajici, ktefi

z urc¢itych pficin zaostavaji vykonove za svymi spoluzdky a maji s u€enim jisté potize.

1.2.1 Dyslexie

Dyslexie patii ve skupin€ poruch uceni mezi poruchu nejznaméjsi, nebot’ nejnédpadnéji
ovliviovala uspésnost ditéte ve Skole. (Zelinkova, 2003)

Dyslexie byva charakterizovana jako porucha v oblasti osvojovani si Ctenaiskych
dovednosti pomoci béznych vyukovych metod. Projevuje se tzv. specifickymi obtizemi
ve Cteni. (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004, s. 294)

Jedinec s touto poruchou ma potize jak se slovy, tak i pfi praci s nimi. Dité nezvlada
rozkladat slova na hlasky, hlasky prevadét na pismena a ta zapisovat. Problémy
nastavaji pii vyjadifovani se fe€i psanou a ve zpracovani psané feCi, a to pifi Cteni.
(Mat¢jcek, 1987)

Mezi zakladni znaky Etenaiského vykonu, které dyslexie postihuje, patii rychlost ¢teni,
spravnost, technika ¢teni a porozuméni ctené¢ho textu. Dyslexie byva velice cCasto

spojena s dysortografii.

Projevy dyslexie:
e pfi Cteni neznamého slova jedinec vaha,
e pfii Cteni viceslabi¢ného slova ma se ¢tenim problém,
e Spatné rozliSuje délku samohlasek,

e Spatné rozliSuje tvrdé a m&kké slabiky,
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e (Casto zaménuje tvarove a zrcadlové si podobna pismena — b-d-p,
o kratka slova pfi ¢teni vynechava,

e pichazuje slabiky a potradi pismen,

e zaméiuje pismena zvukové podobna — t-d,

e delsi slova zkracuje,

e ve viceslabi¢nych slovech si domysli koncovky,

e pfii Cteni slova hada nebo si slova domysli. (Fabidnkova, Havel, Novotna)

Pokud je ¢teni ptilis pomalé nebo naopak pomérné rychlé, dité ¢tenému textu nerozumi,

unikaji mu souvislosti a ¢tené poznatky si neni schopen zapamatovat.

1.2.2 Dysgrafie

Dysgrafie je porucha, ktera se projevuje v psani. Ovliviiuje Gpravu, ¢itelnost a grafickou
stranku pisemného projevu. Jedinec neni schopny se naucit Citelné psat. (Zelinkova,
2003)

Dysgrafie zpuisobuje potize v oblasti hrubé a jemné motoriky, snizuje schopnost
pohybové koordinace, projevuje se v zrakové a pohybové paméti, pozornosti a hraje roli
také v prostorové orientaci.

Porucha psani se ¢asto vyskytuje u déti s poruchami cteni. U takovych déti je mozné
objevit potize se psanim teprve v dobé, kdy jsou zjistény poruchy ¢teni. (Selikowitz,
2003, s. 75)

Jedinci s touto poruchou drzi psaci potieby ¢asto neuvolnéng, kiecovite, ale ne proto, ze

trpi néjakou poruchou hybnosti, ale nevi si rady s tvary pismen.

Projevy dysgrafie u jedince:
e tvary pisma pise netthledné, pismo je neuspotfadané a Casto té€zko Citelné,
e pismo piili§ velké nebo naopak pfili§ malé,
e (Casto prepisuje pismena a Skrta,
e piSe pomalym tempem,
e Spatné se orientuje v liniatufe,
e upisma zaménuje tvary nebo je obraci,

e text piSe zrcadlovitg,
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e komoli jak pismena, tak i celé slabiky,
e vynechava slova,

e zaménuje sméry. (Fabiankova, Havel, Novotna)

1.2.3 Dysortografie

Dysortografie je poruchou pravopisu, projevujici se pii uceni a aplikaci gramatickych
pravidel. (Zelinkova, 2003)

Jedinec trpici touto poruchou ma nedostatecné rozvinuté sluchové vnimani, celkové
vnimani a reprodukci rytmu.

Kvili témto potizim mivaji déti problémy zejména pii psani formou diktatu, kdy musi
sluchem zachytit, analyzovat a reagovat na mluvené slovo a to pfevést do pisemné
podoby. Vzhledem k tomu, Ze sluchové vnimani je u nich poruseno, probiha tento
proces nedokonale a projevi se specifickou chybovosti pii psani diktatu. (Jucovicova,
Z&&kova, 2008, s. 23)

74k posloucha diktovana slova (sluchové vniméni), vnima jejich obsah (slovni zasoba,
porozuméni teci), rozklada slySené slovo na hlasky (sluchova analyza), vybavuje si
tvary pismen (automatizace spojeni hlaska — pismeno), pisSe (grafomotorika), diktuje si
po pismenech (sluchovd syntéza), premysli nad gramatickymi pravidly (pamét,
pracovni pamét’) a aplikuje je. Obtize v kterémkoli z téchto krokl zpiisobuji chyby.
(Zelinkova, 2008, s. 68, 69)

Dité chybuje nejen pfi diktatech, ale také pfi opisovani a prepisovani textu.

Casto miizeme tuto poruchu diagnostikovat spoleéné s dyslexii, ale mize byt

I izolovanym problémem.

Projevy dysortografie u jedince:
o zaménuje tvrdé, mekké slabiky a hlasky — d-d’, t-t, di-dy, ti-ty,
e ma problémy pii ur€ovani vzorl podstatnych jmen,
e potize s délkou samohlasek,
e slova piSe, jak je slysi,
e spojuje vice slov v celek,
e ma potize pii rozloZeni slov na slabiky a sloZeni,
e ma potize s psanim padovych otézek,
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e plete mala a velka pismena,

e pomalé osobnostni pracovni tempo,

e zaménuje zvukoveé podobné hlasky — c-z, h-g, ¢-3,

e vynechavd, pfiddva nebo nespravné umistuje diakritickd znaménka (hacky,

carky). (Fabiankova, Havel, Novotna)

1.2.4 Dyskalkulie

Projevy dyskalkulie mizeme zaznamenat pfi osvojovani matematickych dovednosti,
zejména v oblasti aritmetiky. Jedinec ma vyrazné obtize pii abstraktnim mysleni, které
je zékladem matematiky, Vv chapéani Ciselnych pojmt a pifi provadéni matematickych
operaci. Jeho ¢iselné predstavy jsou nedostatecné.

Dyskalkulie ovlivituje nejen osvojovani matematiky, ale téz predmétd, v nichz je tieba

7 w7

pracovat s casovymi pfimkami v historii, lehce zaméni roky apod. (Zelinkova, 2008,
s. 158)
Dit¢ se nemiiZze naucit pocitat, ackoliv neni po strance intelektové nijak zvlast opozdéno

a mélo normadlni ptilezitost k uceni. (Matéjcek, 1987, s. 79)

Projevy dyskalkulie u jedince:
e Spatné oznacuje mnoZstvi a pocet predméti,
e ma problémy s operacnimi znaky a zakladnimi matematickymi tkony,
e je neschopné psat matematické znaky,
e chybuje pii psani ¢islic a €islice zaménuje — napt. 6 za 9, 52 za 25,
e je neschopné provadét matematické operace,
e ma problémy v chdpani matematickych pojmi a vztahi mezi nimi,
e vynechava ¢islice pii vyjmenovavani ¢iselné fady,
e nezvlada pocitat zpaméti,

e ma problémy se slovnimi ulohami.
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1.2.5 Dyspraxie

74k s dyspraxii ma problémy s osvojovanim, planovanim a provadénim volnych
pohybii, svalovou ztuhlosti a svalovym napétim neboli pohybovou koordinaci.
(Zelinkova, 2003)

Tyto projevy provazeji jedince po cely zivot, nepfizniveé ovlivituji jeho sebehodnoceni,
navazovani socidlnich kontakt, zaclenéni do spolecnosti i proces vzd€lavani.
(Zelinkova, 2008, s. 167)

Tuto poruchu miizeme pielozit jako poruchu obratnosti a neschopnosti vykondvat
slozit¢jsi tkony. Obtize se vSak mohou objevit také pifi mluveni, kde tato porucha
zpusobuje artikulacni neobratnost.

Bohuzel vétsina uciteld projevy dyspraxie ¢asto nerozpoznd a tyto projevy povazuje za

lajdactvi, nedbalost, neSikovnost a piedev§im nekazen. (Zelinkova, 2003)

Projevy dyspraxie u jedince:
e je pomaly, nezrucny,
e obtize se u n¢j mohou vyskytovat také pii psani, kreslent,
e objevuji se u néj poruchy hrubé motoriky, nezvlada jemnou motoriku,
e ma stale nevyhranénou lateralitu,
e Spatn¢ se orientuje ve Skole,
e ma potize pii pievlékani, stolovani,

e ma obtize pfi praci s psacimi, vytvarnymi a pracovnimi potfebami.
1.3 Specialnépedagogické napravné metody poruch uceni

Specialnépedagogickeé napravné metody se zamétuji na prekonavani, zmirnéni, ptip.
i na prevenci defektivity, tj. narusenych vztahu jedince se specialnimi potiebami

k vychove, vzdélavani a praci. (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004, s. 24)

Tyto metody ¢lenime na 3 skupiny:
e metody reedukace
e metody rehabilitace
e metody koordinace (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004)
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1.3.1 Reedukace poruch uceni

Reedukace patii mezi zakladni specidlnépedagogické metody spolecné s rehabilitaci

a kompenzaci. Kdyz bychom tento pojem doslova ptelozili, znamenal by pievychova,
avsak obsah tohoto pojmu je zcela jiny.

Metody reedukace (z lat. re — opét, znovu, educatio — vychova) lze chapat jako postupy,
zaméefené na rozvoj a celkové zlepsSeni téch funkci, které se v disledku organového
poskozeni (vrozeného nebo ziskaného) nerozvinuly, pfip. zcela vymizely, nebo na
odstranéni nezadoucich vysledki ptedchozi vychovy. (Renotiérova, Ludikova, 2003,
2004, s. 24)

Reedukace znamena utvaieni, vychovu psychickych funkci, popf. dovednosti nutnych
a dil¢ich dovednosti. Pfi reedukaci ucitel postupuje od nedostate¢né rozvinutych
psychickych funkci k utvateni dovednosti bez ohledu na soucasnou vyuku ve tridé.
(Zelinkova, 2003, s. 13)

Metody a postupy reedukace specifickych poruch uceni mohou témto détem pomoci
rychleji a snadnéji ptekonat jejich obtize a tim eliminovat nebo zmirnit negativni
dopady nejen na jejich Skolni tispé$nost. Velmi dilezité je proto véasné rozpoznani

a diagnostika specifickych poruch uceni, na jejimz podkladé je tieba adekvatné zvolit
reedukacni postupy. (Jucovicova, Zackova, 2008, s. 7)

Reedukace je individudlni proces, kdy jednotlivy postup je utvafen podle aktualniho
vyvoje kazdého jedince. Dilezitym krokem pro spravnou reedukaci je navozeni
pocate¢niho kontaktu a je tfeba vzdy vychazet z toho, co dité zajima, co jej bavi a v em

je dité uspesné. (Zelinkova, 2003)

Dyslexie

Pfi reedukaci dyslexie vychazime z analyticko-syntetické metody vyucovani ¢teni, kdy
za¢indme rozvijet percepcné-motorické funkce, fe¢ a dal$i dovednosti souvisejici se
¢tenim. (Zelinkova, 2003)

Je tfeba vychazet ze dvou oblasti a to zdokonalit techniku ¢teni (dekodovat)

a porozumét textu. Ob¢ oblasti se vzajemné ovliviiuji a spolu souviseji. Pokud dité

nezvlada techniku Cteni, a to nedokaze identifikovat jednotlivé tvary pismen (chybi mu
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zrakova predstavivost), nedokaze spojit pismena do slabik, provést syntézu pismen ve
slovo, pak neni mozné porozumét vyznamu slova a nasledné ¢tenému textu.

Zékladem uspéchu reedukace je vyvolat u ditéte touhu po Cteni.

Metody reedukace:

e osvojovani tvaru pismen (fixace a vyvozovani) — obrazky abecedy, obtahovani
tvarGi pismen, barevné kostky, karty s pismeny, modelovani pismen z dratku,
dokreslovani nedokoncenych tvari pismen, vytvareni obrdzkli z pismen,
skladani pismen z dilkd, hledani ukrytych pismen na obrazku, mozaiky
S pismeny, plasticka pismena,

e rozliSovani a fixace tvarové podobnych pismen — spojeni obrazku a pismene,
modely jednotlivych podobnych pismen, barevné vyskrtavani nebo krouzkovani,
porovnavani podobnych pismen, obtahovani,

e spojovani hlasek a pismen do slabik — dyslektické okénko, navlékani koralek
S pismeny, spojovani slabik s pfedmétem ¢i obrazkem, propojovani s pohybem,

e spojovani slabik do slov, nasledné ¢teni slov — specidlni pexesa se slabikami,
domino, vyznacovani oblouckt, dyslektické okénko,

e (Cteni textu — kratké texty, ¢teni v duelu, vyraznéjsi typy pisma,

e porozuméni étenému textu — Ustni vyjadieni, pfifazovani vét k obrazku, doplnéni
chybéjicich slov ve vété, dokoncovani piibéht, vyjadieni obsahu obrazkem,

e tempo Cteni — dyslektické okénko, motivace, procviceni narocnéjsich typt slov,

roz€lenéni textu. (Jucovicova, Zackova, 2008)

Dysgrafie

Reedukace dysgrafie je metoda velmi narocna a dlouhodoba a bohuzel nebyva vzdy
uginna. (Jucoviéova, Zackova, 2008)

Reedukace dysgrafie tvoii systém logicky na sebe navazujicich krokid. Teprve po

wvewr

Z4&kova, 2008, s. 101)
Diilezitym krokem pro uspéSnou reedukaci této poruchy je respektovat tempo u psani
ditéte a vhodnéd motivace, kdy se snaZime vést dité k tomu, Ze dilezitost kvality pisma

v budoucnu nehraje roli.
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Déti s vaznou poruchou psani se nejlépe uci manuskript (tiskaci pismo) jako

nejjednodussi formu pisma. (Selikowitz, 2000, s. 79)

Metody reedukace:

grafomotoricky nacvik, rozvoj hrubé a jemné motoriky — chytani mice, chiize
mezi kuzeli, poskoky, stoj, sed, obtahovani — uvolfiovani ruky a zafixovani tvaru
pismen, o¢ni pohyby, uvoliiovaci cviky nejprve na svislé plose, mackani micku,
drzeni psaciho nacin,

osvojovani a zapamatovani pismen — obtahovani tvaru pismen, pomocna
liniatura, obrazkova abeceda, psani pismen na zada, razitka pismen, Karty
S pismeny, mice s pismeny, skladani pismen z dilkd,

pisemny projev — pfifazovani k tiskacim pismentim, navadéni na vybaveni tvaru,
tabulky s tiskacim a psacim pismem vedle sebe, spojovani obrazku a psaciho

pismene pii zameénach pismen. (Jucovicova, Zackova, 2008)

Dysortografie

Pro snadnéjsi zacatek reedukace dysortografie je tieba zacit s détskymi hrami, pii nichz

se rozviji sluchova orientace, sluchové rozliSovani, zdokonaluje se sluchova syntéza

a analyza a také dit¢ hrami ziskava potiebny rytmus, jeho vniméani a napodobovani.

(Jucovi¢ova, Zatkova, 2008)

Pii diktatu je tfeba ptizpisobit tempo jedinci nebo zadavat cvi€eni, kterd jsou podstatné

krat§i a kterd je zdk schopny dokoncit. Je proto dilezité podporovat timto jeho

sebevédomi, motivovat a vytvaret v ditéti navyk pracovat peclivé. (Zelinkova, 2003)

Metody reedukace:

vynechavani pismen — hledani pismen, ktera do slova nepatfi, skladani
rozsttithanych slov, déleni slov na slabiky,

vynechdvani slabik, slov, vét — hledadni slov, ktera do vét nepatii,

vynechavani, pfidavani nebo nesprdvné umisténi diakritickych znamének —
vyuziti bzucaku, vytleskdvani, karticky s teckou a carkou, natahovaci pruziny
pro znazornéni délky samohlasky,

rozliSovani meékkych a tvrdych slabik — mackadla stvrdym a mékkym

povrchem, barevné odlisné karty, barevna pravidla, barevné kostky s pismeny,
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e rozliSovani slabik bé, pé, v€, m¢ — karty s témito slabikami, piehledy s obrazky
osvojovani a fixace pravopisnych pravidel — diktaty v jeho tempu, fikanky

k danému pravidlu, gramatické prehledy. (Jucovicova, Zackova, 2008)

Dyskalkulie

Pti reedukaci dyskalkulie nesmime zapominat respektovat uroven vyvoje ditéte a vyvoj
psychickych funkci. Hledame tu troven, na které se dité aktualné pohybuje, a odtud
Vysledky reedukace vyrazné ovlivituje spousta dalSich obtizi, které poruchu doprovaze;ji
a neni mozné je piekonat vili. Zakladem pro uspéSnou reedukaci je probudit u zdka
Ciselné predstavy a porozumét tak samotnému pojmu cislo.

Pti reedukaci dyskalkulie vychazime z cild, kterych bychom chtéli na jejim zakladé
dosdhnout, a to snazit se dit¢ posunout na uroven tfidy a odbourat u ditéte strach
z matematiky. (Simon, 2006)

Moznym zpusobem, jak dit¢ motivovat k procvicovani aritmetiky, je formou her na
pocitaci. Existuje spousta programi k vyucovani a procviceni aritmetiky. Mnohé z nich

jsou zabavn¢ navrzené. (Selikowitz, 2000)

Metody reedukace:

e predciselné predstavy — klasifikace, tfidéni, pfifazovani obrazki, pojmy (vice,
méng, stejn€), pokracovani v fazeni prvkt, dopliiovani ¢asti do celku,

e (iselné pifedstavy — pfifazovani prvki a cislic, globdlni zvladnuti mnoZzstvi
pomoci hraci kostky, orientace na Ciselné ose, porovnavani Cisel, dopliovani
Cisel v Ciselné fad¢, pocitadla, Cisla v miizce,

e zakladni matematické operace — provadéni pomoci barevnych hranolki, vymysli
slovni ptiklad, dopliiovani chybéjiciho Cisla, znaménka,

e slovni ulohy — tvofeni slovnich tloh k danému ptikladu, feSeni slovnich uloh
pomoci manipulace s pfedméty, vyuZziti hernich situaci k tvofeni ptikladi se
zviratky, predméty,

e pievody jednotek — prehledné tabulky s ptevody, jednotky pro piedstavu za

pomoci konkrétniho mnozstvi (1 litr mléka),
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e oblasti souvisejici s matematikou — orientace v ¢ase (skladani déjovych obrazk,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, vyuziti hodin), bankovky, mince. (Zelinkova,
2003)

Dyspraxie

Pro nékteré typy dyspraxii je prinosem specidlni trénink senzorické integrace. VétSiné
déti prospivaji nejvice individudlné vypracované pohybové programy. Vedou nejen
k lepSimu ovladani pohybi a k pohybové koordinaci, ale téZ posiluji sebehodnoceni

a koncentraci pozornosti. (Zelinkova, 2003, s. 214)

Je tfeba vychazet ze zakonitosti tykajicich se neuropsychického vyvoje a navazat na jiz
dosazenou troven ditéte. Rozvijeni danych oblasti je tiecba provadét tak, aby postupné
na sebe navazovaly v daném potadi, a to: hruba a jemna motorika, grafomotorika,
motorika artikulac¢nich organii, nasledn¢ télové schéma, zrakovéa percepce, sluchova
percepce, dale senzoricka integrace, orientace Vv prostoru a pravolevd orientace.

Nesmime zapominat déti dostatecné motivovat. (Zelinkova, 2003)

Metody reedukace:
e hruba motorika — chiize, stoj na Spic¢kach, skakani pies velké S$vihadlo,
ukazovani ¢asti téla pomoci fikanek, vyuziti hedvabného padéku, hra s palkami
a nafukovacim mickem,
e jemnd motorika — rizné pohyby prsty,
e relaxacni cviceni s hudbou, rovnovazna cviéeni, rozvijejici cviceni. (Zelinkova,

2008)

1.3.2 Rehabilitace

Metody rehabilitace (z lat. re — znovu, opét, habilitas — schopnost, zptisobilost) ve
volném piekladu znovuuzptsobeni, navrat do plivodniho stavu, opétovné dosazeni
schopnost. (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004, s. 25)

K obnoveni narusenych funkci dosdhneme ptedevSim ndpravnym cvienim, které je
zamé&feno na aktivizaci jak télesnych, tak i psychickych schopnosti jedinci postiZzenych
urcitymi poruchami. Cilem rehabilitace je odstranit nebo zmirnit nésledky poruch a tim

tak docilit socializace postizené osoby. (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004)
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Souhrn specidlnépedagogickych postupt, kterymi se upravuji spolecenské vztahy,
obnovuji naruSené praktické schopnosti a dovednosti i moznosti seberealizace

postizeného jedince. (Zelinkova, 2003, s. 14)

1.3.3 Kompenzace

Metody kompenzace (z lat. compensatio — vyrovnani, vyvazeni, nahrada) jsou takové
specidlnépedagogické postupy, kterymi se zdokonaluje a zlepSuje vykonnost jinych
funkei nez téch, které jsou postizeny. (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004, s. 24)

Mizeme tedy fici, ze kompenzace je uzivani nahradnich zptsobt, jimiz vyrovnavame

funkei jinou, ztratu funkce postizené. (Zelinkova, 2003)

Dyslexie

Ditéti s dyslexii mize pfi kompenzaci pomoci domysleni slov v ¢teném textu a to tehdy,
umi-li text témét zpaméti ¢i se orientuje podle klicovych slov.

Pfili§ mnoho zptsobu nebo pomticek pro kompenzaci dyslexie neexistuje. AvSak mezi
pomucky, které napomadhaji jedinci pii ¢teni, muzeme zaradit diktafony, hlasové

vystupy z pocitace ¢i elektronické knihy.

Dysgrafie

Pii kompenzaci dyslexie je mozné eliminovat traumatické vyhledavani spojeni mezi
hlaskou a pismenem tim, ze dit¢ bude psat pouze tiskacim pismem. Tim mulzeme
vyfadit fazi pfi psani, a to vybavovani si tvard psacich pismen. (Zelinkova, 2003)

Jako ptiklad kompenzace dysgrafie se také uvadi psani na pocitaci, coZ je ndhradni
zpisob pisemného projevu.

Dalsi moznost, jak dysgrafii kompenzovat, je détem zapisy kopirovat. Je vSak tfeba, aby
zak volny Cas, kdy ostatni zaci pisi, m€l moznost vyuzit jinak, napt. dé€lat si nacrtky do

sesitu, vypisovat dilezité pojmy, pracovat s ucebnici. (Zelinkova, 2003)

Dysortografie
Problémem byva, zejména u slabSich typt poruch, ze dit¢ neabsolvuje reedukacéni
nacvik, protoze se rodice ¢i ulitelé domnivaji, ze jde jen o leh¢i poruchu a Ze bude

stacit, pokud dité bude pifi vyucovani pouze odliSné¢ hodnoceno, tolerovéano, piipadné

20



bude psat misto diktatli dopliiovacky a obcas bude ustné vyzkouseno. Tento piistup je
zejména u dysortografie znacné¢ zavadejici, protoze se jednd o poruchu, kde obtize
beéhem Skolni dochézky se stoupajici narocnosti uciva spiSe ptibyvaji, nez ubyvaji.

(Jucovi¢ova, Zatkova, 2008, s. 149, 150)

Dyskalkulie

Kompenzace dyskalkulie bava velice obtizna. Jedinec pii matematice mize vyuZzivat
spoustu pomiicek, které mu usnadni provadéni matematickych operaci, jako jsou tfeba
pocitadla, tabulky nasobku ¢i ndzorné pomticky, které¢ jedinci pomahaji vytvaret si

u matematickych ukont konkrétni pfedstavy. Dité si také vypoméhd riznymi nékresy
pro lepsi a nazornou piedstavivost. (Zelinkova, 2003)

Pti kompenzaci této poruchy je velice dilezité najit vhodné metody a ukoly, které dité
zvladne. Jako moznost kompenzace dyskalkulie se v mnoha piipadech uvadi vyuzivani
kalkulacky pii vypoctech. Tato moznost ditéti vSe skutecné usnadni, ale pfi jejim vyuziti
Se partie mozku nijak nerozviji.

Pokud dité nechdpe matematické operace, neni mozné odhadnout ptiblizny vysledek, je
vyuziti kalkulacky zbytecné a spiSe na Skodu, nebot’ i pfi pfehmatu na klavesnici dité

povazuje jakykoliv vysledek za spravny. (Zelinkova, 2003)

Dyspraxie

Dité s dyspraxii by mélo mit neustale urcitou pohybovou aktivitu.

1.4 P¥iciny jednotlivych poruch uéeni

Existuje mnoho teorii, které se snazi vysvétlit jednotlivé ptic¢iny specifickych poruch
uceni. Z vétsi Casti je predpoklad pfic¢in zaloZen na ur¢itém posSkozeni mozku. Je témet
nepravdépodobné, Ze za tyto poruchy muze pouze jediny Cinitel. Potize vznikaji na
zakladé piisobeni vice faktorli zaroven.

Vyskytuji se také piipady, kdy pficiny specifickych poruch uceni jsou nejasné.
Uvazujeme tak o piivodu neurotickém. (Vitkova, 1998)

Specifické vyvojové poruchy uceni jsou specifické jednak z hlediska etiologie (pficin
vzniku), jednak z hlediska svych projevii. Tyto poruchy jsou vrozené nebo ziskané

V raném détstvi. Vznikaji ur¢itym poSkozenim v obdobi pfed narozenim, pfi narozeni
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a Casn¢ po narozeni ditéte. UrCitou roli zde hraje i dédicnost, piipadn¢ kombinace
dédicnosti. Uvadi se souvislost s lateralizaci, s poruchou spoluprice mozkovych
hemisfér nebo i s neurohumoralni ¢innosti mozku, pfipadné s poruchami vyvoje ditéte.

(Jucovi¢ova, Zatkova, 2008, s. 9)

Cinitele zapfi¢itujici vznik specifickych poruch uéeni délime do nékolika skupin:

e genetické faktory
Existuji studie, které dokazaly, ze pokud dité s poruchou uceni mé Vv rodin¢ blizké
piibuzné, které trpi stejnym postizenim, stejnou poruchou, je praveé to pricinou vyskytu
této poruchy u ditéte. Chlapci jsou v téchto piipad nachylnéjsi nez divky, nebot’ zde
hraji roli chromozomy typu X. (Selikowitz, 2000)

e faktory souvisejici s prostiedim
Jsou zde faktory, které hraji urcitou roli jest¢ pfed narozenim, v dobé¢ téhotenstvi. Plod
muze ovlivnit zdravotni stav matky, kdy béhem tehotenstvi matka prodéla virovou
infekci. Zda dité¢ bude trpét poruchou uceni, ovlivni také prub&éh porodu a rané
novorozenecké obdobi, a to zda se pii samotném porodu ¢i raném obdobi vyskytovaly
urcité problémy.

e poskozeni mozku
Poskozeni mozku u déti casto zptisobuji virova onemocnéni. Pokud dité prodéla napr.
virovou encefalitidu, mize byt poznamenano poruchami uceni, i kdyz diive u ngj tyto
poruchy diagnostikovany nebyly. (Selikowitz, 2000)
Takové zmény jsou spojeny s poSkozenim urcitych casti mozku zjistitelnych
pocitacovou tomografii a magnetickou rezonanci. (Selikowitz, 2000, s. 37)

e zpozdéné dospivani
Pt1 vyvoji ditéte dochdzi k riznym zméndm v mozku a tim jsou déti schopnéjsi a vice
samostatnéj$i. Pokud vSak ke zmé&nam v urcitych oblastech mozku nedochazi, dité je
v n¢kolika oblastech uceni vyrazné zpozdéno oproti svym vrstevnikim.

e mozkova disfunkce
Lidsky mozek obsahuje ur¢ité mnozstvi chemickych latek (neurotransmitery), jejichz
funkci je v mozku kontrolovat pfedavani podnétii mezi jednotlivymi bunikami. Pokud se
vSak téchto latek v mozku vyskytuje vice, dochdzi k naruSeni mozku a tim k vyskytu
poruch uceni. (Selikowitz, 2000)

e selhani mozkové dominance
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Ke specifickym porucham v tomto ptipadé dochazi, pokud se jedna polovina mozku
nestane dominantni nad polovinou druhou. Pii dominanci jedné z nich je vyhranéna

lateralita. (Selikowitz, 2000, s. 35)

Dyslexie

Tato porucha muze zplisobovat problémy v lateralizaci a spolupraci mozkovych
hemisfér.

Dyslexie je podobné jako ostatni poruchy vyvolana oslabenim centralniho nervového
systému, kdy hlavni projevy mizeme zpozorovat V zdkladnich poznavacich
schopnostech jedince.

Miutzeme se také neziidka u dyslexie setkat s poruchou sekvenéniho vniméni, coz
zpusobuje ¢teni vét nebo fazeni pismen ve slovech zprava doleva. (Serfontein, 1999)

K vzniku dyslexie mize dojit mechanismy genetickymi nebo ¢asnym poskozenim
urcitych mozkovych struktur (prenatalng, natalné nebo i postnataln¢), které nasledkem
toho nemohou dobfte vykonavat predpokladanou psychickou funkci. (Matéjcek, 1987,

S. 62)

V mnoha ptipadech mize byt pficinou to, ze dité presko¢i vyvojové mezniky mluvy
Vv normalnim v€éku nebo mélo potize pifi zpracovani slySené¢ho slova a tim dochazi
K problémim pfi rozliSovani zvuki feci, sluchové paméti nebo sluchové asociaci.

(Psychiatrické centrum, 1992)

Hlavni pfi¢iny:

Za hlavni pficinu dyslexie je v soucasnosti povazovan fonologicky deficit, kdy u jedince
dochazi K problémiim s dekodovanim slov a kdiskriminaci hlasek. Vlivem
fonologického deficitu je také naruSena schopnost hlaskové syntézy, fonologicka
manipulace a automatizace fonetickych dovednosti.

Dalsi pticinou je vizudlni deficit, jenz Se prostfednictvim né€j objevuji vyrazné obtize ve
zrakovém vnimani a problémy s pravolevou a prostorovou orientaci. Zrakova pamét je
nedostatecnd, stejné jako schopnost zrakové syntézy a analyzy.

Na dyslexii se také muze podilet deficit v motorické a senzoricko-motorické oblasti,
Vv oblasti paméti, jazyka a fe€i a v procesu automatizace jednotlivych funkci a postupt

pfi &teni. (Jucovicova, Zackova, 2008)
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Dysgrafie

Mezi mozné ptiCiny dysgrafie povazujeme neukonceny vyvoj symetrického tonického
reflexu a naruseni schopnosti tstniho projevu.

Neékteré déti s touto poruchou maji tendenci psat zprava doleva, coz je zplusobeno

nevyhranénou dominanci mozkovych hemisfér. (Serfontein, 1999)

Hlavni pfi¢iny:

Podkladem dysgrafie byva ve vétSiné ptipadech porucha motoriky, pfedev§im jemné,
coz je zpusobeno svalovym napétim jedince. Jedinec ma potize s automatizaci pohybt

a senzoricko-motorickou a motorickou koordinaci. Oslabena je prostorova orientace

a zrakové vnimani. Také problémy pfi lateralizaci ¢ini potize, obzvlasté kdyz je
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lateralita nevyhranéna, zktizena nebo precvi¢ovana. (Jucovi¢ova, Zackova, 2008)

Dysortografie

Vznikd na podkladé poruchy fonematického sluchu, naruSena je sluchova percepce,
zejména schopnost sluchového rozliSovani, schopnost sluchové analyzy a syntézy,
sluchova orientace i sluchova pamét’. (Jucovi¢ova, Zackova, 2008, s. 23)

Nekteré vyzkumy, které provadéli 1€kati, potvrdily, ze problémy s hlaskovanim

a pravopisem zpisobuji poruchy kratkodobé paméti a poruchy pozornosti. (Serfontein,
1999)

Hlavni pfi¢iny:

Vliv na vznik dysortografie ma zrakové vnimani, kdy jedinec trpi znacnymi potiZzemi
pfi zrakové analyze a syntéze, zrakové diferenciaci a paméti. Také moZnou piicinou

u jedince je zhor$eny jazykovy cit. (Jucovidové, Zackova, 2008)

Dyskalkulie

Ptic¢inou vzniku dyskalkulie je nedostate¢ny vyvoj psychickych funkeci ditéte.

Porucha je témét z poloviny piipadi dédi¢na, vznika na zaklad€ urcitych zmén ve
struktufe mozku a jeho funkci.

Ptic¢inou jsou predevs§im také nedostatecné rozvinuty procesy, jako je fe¢, vnimani
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a reprodukce rytmu, zrakové a sluchové vnimani, pamét, prostorova orientace,
rozumové schopnosti a motorika. (Zelinkova, 2008)

Dyskalkulii ovliviiuje ¢asto psychika ditéte.

Matematické obtize jsou zpusobeny poruchou abstraktniho mysSleni a kratkodobé
paméti. Tyto dva faktory maji tendenci pretrvavat dlouhodobé a zlepsi se postupné

medikaci, specialni vyukou a dozravanim mozkovych center. (Serfontein, 1999, s. 75)

Hlavni pfi¢iny:

Jisté pri¢iny vzniku dyskalkulie mizeme najit u poruchy konkrétnich nazornych
predstav, kterda pro jedince znamend znacné potize. Jedinec trpi poruchami
v zachycovani smyslovych dat, jejich organizaci a integraci. Dochazi tak i K ztizenému

chépani symbolické povahy grafickych znakl. (Matéjcek, 1987)

Dyspraxie

Dyspraxie u ditéte muze vznikat v téhotenstvi nedostate¢nou stravou matky nebo
nezdravou stravou. Tato strava pravé mize neptiznivé ovlivnit vyvoj ditéte. Dalsi
moznou pfi¢inou byva omezovani pohybu ditéte po narozeni, kdy dochézi k brzdéni
prirozeného pohybového vyvoje. (Zelinkova, 2008)

V nékterych piipadech jsou v anamnéze perinatalni komplikace, velmi nizka porodni

vaha nebo zna¢né pfedcasny porod. (Psychiatrické centrum, 1992, s. 218)

Hlavni pfi¢iny:

Pfi¢inou dyspraxie je zrakové prostorova vada, kterd u ditéte zplisobuje Spatnou
orientaci v prostoru. U jedince dochazi k naruseni rozvoje grafomotoriky, vyskytuji se
také problémy v koordinaci pohybt. Disledkem svalové ztuhlosti a svalového napéti se
objevuji obtize v motorice. Pii poruSe v oblasti fe¢i dochazi u jedince k Spatné
koordinaci pohybii artikulacnich orgénd. Zaznamenat také mulzeme poruchu

informaéniho procesu télesného vnimani, tzv. agnozii.
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2 SPECIFICKE PORUCHY CHOVANI

V této kapitole mame moznost blize se seznamit se specifickymi poruchami chovani,
jenz Casto souvisi se specifickymi poruchami uceni, které maji na chovani jednotlivce
urcity vliv. SPCH si rozdélime do nckolika skupin podle urcitych kritérii, popiseme
jednotlivé ptiznaky, pfi¢iny téchto poruch. Uvedeme si jednotlivé formy poruch chovani
a par rad pro rodi¢e a ucitele, aby vedéli, jak s témito détmi pracovat a ¢emu se

vyvarovat.

2.1 Pojem, definice specifickych poruch chovani

V obecné teci se pod pojmem poruchy chovani obvykle rozumi negativni odchylky
Vv chovani nékterych osob od normy, kterou je to, co jako bézné hodnoti a ocekavaji jiné
osoby nebo skupiny. (Jiva, 2001, s. 86)

Pojem poruchy chovani zahrnuje a odrazi veskeré problémy jedince v jeho reakcich,
v jeho projevech, ale i v jeho socialnich vztazich. Lze tedy fici, Ze oznacuje socialné
neakceptovatelné chovani, vjehoz ramci mé jedinec celkové oslabené nebo zcela

zavadné mechanismy regulace svého chovani, které neodpovidaji podminkam danym

socialnim prostfedim, v némz se jedinec nachazi. (Michalova, 2007, s. 13)

2.2 Charakteristika specifickych poruch chovani

Nekteré typy chovani, které mizeme znat, se objevuji u déti, které trpi specifickymi
poruchami uceni. VétSinou to byva z toho dliivodu, Ze se déti snazi urcitym zplisobem se
svoji poruchou vyrovnat. MlZeme sem zafadit chovani jako je vyhybani se Skole,
domacim ukolim, podvadéni, agrese, vzdavani se, ustup. Casto tedy porucha chovani

souvisi s poruchami uceni a je jejich pii¢inou.

Poruchy chovani mizeme délit podle urcitych kritérii na:
e symptomatické — soucasti psychickych poruch (napt. ADD, ADHD),
e vyvojové — soucasti urCitych vyvojovych obdobi (napt. vzdor v predSkolnim
veku), typické pro zvladnuti predpokladi v jednotlivém obdobi a ptedpoklad pro
zdravy vyvoj jedince,
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e vychovné podminéné — vyplyvaji z nevhodné vychovy v rodiné nebo Vv urcitém

socidlnim prostiedi.

Dalsi moznosti déleni poruch chovani je na:

e specifické — tyto poruchy chapeme jako poruchy vzniklé vlivem pulsobeni
ruznych exogennich a endogennich faktor, kdy dochéazi k oslabeni nebo
zménam centralniho nervového systému ve smyslu neurologického postizeni,

e nespecifické — poruchy, které vznikaji na zakladé jinych pticin, nez specifickeé,

a to vlivem prosttedi. (Michalova, 2007)

Pod terminem specifické poruchy chovéni si pfedstavime LMD (lehkd mozkova
dysfunkce), avSak V souCasnosti se toto oznaceni opousti. LMD je termin, ktery
oznacuje drobné mozkové poskozeni, nyni vSak spise rozliSujeme symptomy, jako jsou
ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou) a ADD (porucha pozornosti bez
hyperaktivity).

U déti, které maji ADD nebo ADHD a trpi poruchou chovéni v raném détstvi, kdy

u ditéte dochdzi k zhaistvi, kradezim, podvodim ¢i Sikané, je vétsi riziko vzniku
zavislosti na drogach, alkoholu ¢i nasilnych zlo¢inu v dospélosti. (Munden, Arcelus,
2008)

Vyznamnou roli pro déti s SPCH hraje vychovny poradce a $kolni psycholog na skole,
dobra spoluprace s rodi¢i ditéte a spoluprace s odbornymi poradenskymi pracovisti.

(Vitkova, 1998)

2.2.1 LMD - poruchy pozornosti

Schopnost neodvracet pozornost a zaméfit ji na urcitou ¢innost v dany okamzik je
dovednosti, kterou déti obvykle ziskavaji postupné, jak vyrastaji. Schopnost védomée
usmérnovat pozornost rychle vzriista, kdyz déti ptijdou do Skoly. Nékteré déti vSak maji
vazné obtize naucit se davat pozor. Vysledkem je, Ze snadno ztraceji pozornost

a nevydrzi u zadaného ukolu pfili§ dlouho. Pokud tkvi problém pravé v téchto
ptiznacich, hovoiime o poruse pozornosti. (Selikowitz, 2000, s. 100)

LMD zahrnuje déti primérné nebo nadprimeérné vSeobecné inteligence s ur€itymi

poruchami uceni a chovéani v rozsahu od nejlehéich az po tézké, které jsou spojené
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sdeviaci CNS. Deviace se mohou vyskytovat samostatné¢, nebo v kombinaci
s oslabenim percepce, fe€i, paméti, kontroly pozornosti, zvySenou impulzivnosti nebo
poruchou motorické funkce. (Michalova, 2007, s. 27)
Poruchy pozornosti se velice ¢asto vyskytuji spolecné s dalSimi poruchami, a to se
specifickymi poruchami uceni. Jedinci s poruchou pozornosti maji problémy se delsi
dobu soustfedit.
RozliSujeme dvé formy této poruchy, které se mohou u déti vyskytovat:

e Porucha pozornosti bez hyperaktivity — ADD,

e Porucha pozornosti s hyperaktivitou a impulzivitou — ADHD.

NejcastéjSimi pfi¢inami vzniku poruchy jsou genetické nepravidelnosti, biochemické
nepravidelnosti, poskozeni mozku v obdobi perinatalnim ¢i dal§i onemocnéni
a poranéni, k némuz dojde v obdobi kritickém pro jedince z hlediska vyvoje centralniho

nervového systému. (Michalova, 2007, s. 28)

Pfic¢iny SPCH muzeme rozdé&lit podle obdobi jejich vzniku:
e prenatalni — vznik v obdobi t€hotenstvi, fadime sem pfic¢iny genetické, infekéni,
endokrinni, nutri¢ni a psychické,
e perinatdlni — nedonoSeni ditéte ¢i prenoSeni, dlouhy porod, ptekotny porod,
poloha plodu, u¢inky medikace pti porodu,
e postnatalni — vznik jiZ po narozeni, Urazy hlavy, otfesy, infekce, zhmoZdéniny
mozku, jedy, metabolické a cévni poruchy, virova onemocnéni, encefalitida.

(Michalova, 2007)

Rady pro rodice
- stanovit ditéti pfiméfené cile,
- stanovit stdly domaci rezim a dodrzovat jej,
- nedavat zaroven vice jak 2 ptikazy,
- byt v pfistupu k ditéti disledny,
- velkoryse dité¢ chvalit pti dosazeni cile, potfebuje se citit uspesne,
- zajistit ditéti v rodin€ pocit bezpeci, jistoty a kladné vztahy v roding,
- dat ditéti moznost vybit pfebytecnou energii aktivni hrou,

- orientovat dit¢ na odménu, vnéj$i motivace,
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- vyhnout se drazdicim mistim, které mohou dité znervéznovat,
- s dité¢tem mluvit pomalu a ddvat instrukce vzdy, az kdyz vime, Ze nas vnima.

(Selikowitz, 2000), (Michalova, 2007)

Rady pro ucitele

- vytvofit jasny rozvrh hodin doplnény obrazky,

stanovit piesna pravidla chovani ve tiide¢,

- zajistit spravny zasedaci potadek — blize k tabuli a ucitelskému stolu, ne u okna,

- neposadit dvé déti s SPCH vedle sebe,

- vyhnout se jakymkoliv zméndm (v zasedacim potadku, v rozvrhu hodin, suplovéni,
prerusovani prace),

- presvédcovat se, zda dité zadany ukol pochopilo,

- kontrolovat, zda si zak poznacil domaci ukol,

- hledat ptilezitost zapojeni do kolektivu mezi spoluzaky,

- nedavat vice ptikazl najednou,

- vyrazné détem oznacovat do knih, seSitu, kolik prace musi splnit,

- détem nabidnout pomoc, sami o to nepozadaji,

- vystupovat klidng, jasné, srozumitelné, stru¢né a jednoduché ptikazy,

- udrZovat kontakt s jedincem,

- odménovat snahu ditéte, ne pouze dosazeny vysledek. (Michalova, 20007)

Lékati by méli v domnéni, Ze se jedna o poruchu ADHD postupovat:
e predpovédét pravdépodobné piiciny nemoci,
e piredpovedét pravdépodobny pritbéh nemoci,

e rozhodnout o nejucinngjsi 1é¢bé. (Munden, Arcelus, 2008)

2.2.1.1 ADD

Potize u déti s ADD se objevuji piedev§im v udrzeni pozornosti, problémy maji také
s kratkodobou paméti a i v nékolika ptipadech s vnimanim. (Serfontein, 1999)

Dité je precitlivélé na podnéty kolem sebe, je neschopné oddélit se od rusivych vliva
okoli, je neschopné zaméfit a udrzet pozornost, po delsi dobu se sousttedit. (Michalova,

2007)
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Ve skupiné jedincii s ADD (prosta porucha pozornosti) se neobjevuje impulzivita

a hyperaktivita, vice problému je v oblasti pozornosti a Vv percepéné-motorickych
ukolech. (Zelinkova, 2003, s. 197)

Nedokazi se sousttedit tak dlouho jako jejich spoluzéci. Hluk a okolni pohyb je snadno
vyrusi. Casto preslechnou dileZitou informaci nebo pokyn ugitele, protoze pravé
premysleji o néem jiném. (Munden, Arcelus, 2008, s. 25)

Povahovych odlisnosti je u déti s ADD méné, proto se snadnéji mohou zatradit mezi
vrstevniky, nez déti s ADHD. Od spoluzakti se mohou liSit jen pomalejSim tempem

Vv uceni. (Serfontein, 1999)

Charakteristické ptiznaky ADHD:
- nestala a slabé udrzitelnd pozornost, vénovana detailiim,
- neustalé hrani si s né¢im,
- zvysena unavitelnost pozornosti, snadné rozptyleni jinymi podnéty,
- zmény nalad,

- zapomg¢tlivost.

2.2.1.2 ADHD

ADHD fadime mezi vyvojové poruchy, jejiz projevy v pozornosti, hyperaktivité

a impulsivit¢ miZeme zaznamenat piedev§im vraném détstvi. Obtize jsou
pravdépodobné chronické. Problémy s dodrzovanim pravidel chovani byvaji spojené

s problémy Soustfedénosti po delsi dobu na urcitou pracovni ¢innost. (Michalovéa, 2007)
DalSimi ptiznaky jsou snizené vykony ve Skole, agresivita, problémy pii navazovani
kontaktd s vrstevniky, nesnasSenlivost, neschopnost podfidit se autorit¢ a obecné
uznavanym pravidlim, agresivni feSeni interpersonalnich problémi. (Zelinkova, 2003,
s. 197)

Déti s ADHD jsou casto velice citlivé a na jakykoliv pocit nejistoty reaguji nepiatelsky.
(Train, 1997)

Jedinci s ADHD maji potize ovladat své reakce na signaly, urcité podnéty nebo udalosti,
které nijak nesouvisi s tim, co pravé délaji. (Munden, Arcelus, 2008)

Potize se mohou postupné zmiriovat vlivem dozravani jednotlivych struktur CNS.

Vznik ADHD ovliviiuji genetické a neurologické faktory.
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Charakteristické priznaky ADHD:
- nestalé a slabé udrzitelnd pozornost, vénovana Casto detailim,
- oslabena schopnost fesit urcité problémy,
- nepravidelnd variabilita pracovniho vykonu, zmény nélad,
- potize v organizaci jednotlivych krokii pro splnéni ukolt ¢i aktivit,
- poruchy mysleni a feci, ¢asté chyby z nedbalosti,
- neobratnost pii hrubé i jemné motorice,
- ztrata dilezitych véci, zapométlivost,
- zvySena unavitelnost pozornosti, snadné rozptyleni jinymi podnéty,
- vrténi se na zidli, tfepani nohama ¢i rukama, neustalé hrani si s né¢im,
- potize v klidu stat, sedét, Casté opousténi mista, kdyz mé sed¢t,
- Casto nedokon¢i jeden kol a za¢ina druhy,

- vyktikovani, zbrklost, ukvapené reakce, nedokaze domyslet disledky, rizika.

ADHD vznika porusenim chemickych pochodi v mozku ale ¢asto ma svij plvod
Vv genech, proto jej nelze vylécit, pouze mizeme ditéti pomoci Se S obtizemi vyrovnat.
Je vsak také dokazéano, ze pokud matky v t€hotenstvi kouii nebo piji alkohol, je vétsi
pravdépodobnost, ze dité bude trpét poruchou ADHD. (Train, 1997)

Déti s ADHD nebyvaji oblibeni a uvédomuji si to. Pokud jedinec néco Spatného
provede, stydi se za to, mé vycitky a omlouva se, avSak po chvili se chova opét stejné,
nedokaze své chovani ovladat. (Zelinkova, 2008)

Déti s ADHD casto mivaji dobré a nevinné zadmeéry, presto budi dojem, ze si
Vv nespolecenskych schvalnostech a jinych nezadoucich projevech libuji. (Munden,
Arcelus, 2008, s. 23)

Dulezitou roli hraje prostiedi, v kterém dité vyrusta. Kazdé dit€ se vSak rodi s uréitymi
vlastnostmi, které se projevuji rizn¢€ podle danych podminek. (Train, 1997, s. 29)

Podle studii vyplyva, ze pokud je nebezpeci zdédéni ADHD od piibuznych, je vétSim
rizikem dédicnost po muzské linii, nez po linii Zenské, a to predevS§im po dédeccich
nebo strycich. (Munden, Arcelus, 2008)

Jestlize jsou poruchy chovani typické a neménné a vdzné narusuji vyvoj ditéte 1 zivot

jeho okoli, je tieba zahajit skute¢nou 1é¢bu. (Train, 1997, s. 30)
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2.2.2 Problémové chovani

Pokud vsak jedinec nedodrzuje nebo piestupuje urcitd spoleCenska pravidla, zasady ¢i
predpisy, mluvime o socidlnich poruchach chovani. Miizeme fici, ze poruchy chovani je
soubor odchylek, které se u jedince vyskytuji v oblast socializace. Casty vyskyt miizeme

zaznamenat predevsim u mladeze.

Problémové chovani miizeme vymezit tfemi znaky:

e chovani nerespektujici socialni normy — jedinci, ktefi vyznam norem, pravidel ¢i
hodnot chapou, rozumi jim, ale nechtéji je pfijmout. U jedinct, ktefi naopak
vyznam norem, pravidel ¢i hodnot nedokazou pochopit, vétsinou se jedna
o mentaln¢ postizené jedince, Vtomto piipadé¢ se o chovani nerespektujici
socialni normy nejedna,

e neschopnost udrzovat pfijatelné socialni vztahy — jedinec je zaméfen sam na
sebe, na své potieby, uspokojovani, nerespektuje prava jinych lidi, je
neohleduplny,

e agresivita jako rys osobnosti nebo chovani — prozitek emoci je neutralni,

typickym zplisobem reakce jedinci s poruchou chovani je agresivita.
(Michalova, 2007)

Projevy nevhodného chovéni plisobi problém jednak ditéti samotnému (pocity nejistoty,
uzkosti, napéti, strachu), ale 1 jeho okoli jako nevhodné reakce, které maji prevazné
obranny charakter. Dité¢ se brani pasivné Unikem nebo aktivné agresi. (Renotiérova,

Ludikova, 2003, 2004, s. 255)

2.2.2.1 Kradeze

Kréadeze jsou charakteristick¢é zamérnosti jednani. O kradezi lze mluvit teprve tehdy,
kdyz je dité na takovém stupni rozumové vyspélosti, kdy je schopno pochopit pojem
vlastnictvi a akceptovat normu chovani, kterd vymezuje odliSny vztah k vlastnim

a cizim vécem. (Renitiérova, Ludikova, 2003, 2004, s. 261)

Pti kradezich byva velice podstatny zptisob, abychom mohli posoudit zavaznost chovani

ditéte. Pokud dit¢ reaguje impulzivné a bere véci, které se mu libi, coz byva vétSinou na
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zacatku Skolni dochédzky, nelze toto chovani oznacit jako kradez, nebot’ dité nereaguje
zamérne.
Pti hodnoceni zavaznosti détské kradeze je tfeba brat v ivahu uroven osobniho vyvoje

ditéte, zpusob provedeni kradeze i reakci rodiny. (Java, 2001, s. 94)

Promyslené kradeze, které se vyskytuji u jedinct predevsim ve star§im veku, byvaji
e krade pro sebe — snaha ziskat néco, co nelze ziskat jinym zptisobem, kradez pro
rodinu, kterd ur¢itym zptisobem selhava, ze sebezachovy (pii utéku, ve valce...),
e krade pro druhé — snaha o ziskani pozornosti vrstevnikd,
e krade pro partu — snaha udrzet si pozici v parté nebo ziskat tak Clenstvi v parté.
(Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004)

2.2.2.2 VVzdorovitost

Vzdorovitost se objevuje jak kolem tii let, tak i v obdobi puberty, kdy si jedinec
uvédomuje své ja vici druhym a snazi se jej uplatnit.

Je to forma chovani, ktera by se dala charakterizovat jako odpor k vychovnému snazeni
a k autorité vubec. Jedinec svym zaujatym postojem protestuje proti povinnostem

a dostava se tim do konfliktu, ktery fe$i bud’ pasivni formou — Uniku do izolace,
negativismem nebo formou aktivni — agresivitou od verbalniho az k fyzickému
napadeni. (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004, s. 255)

K vzdorovitosti vedou nadmérné zékazy a ptikazy, které plsobi ditéti obtiz a tim
dochazi k tomu, Ze se ditd odmita podfidit vychovnym pozadavkim. Casté projevy
tvrdosti a nelasky ze strany rodi¢l ¢i naopak rozmazlovani a hyckani vede k vzdoru
ditéte. Dité Casto trvd na svém a dé€la opak pravé toho, co se od néj ocfekava.

(Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004)

2.2.2.3 Agresivita

Agresivni chovani ¢asto zakryva nizkou sebetctu. Dité, které citi, Ze neuspé€lo, si mize
vylévat hnév na jinych. Dité, které se neciti dobfe, se mlzZe uspokojovat tim, Ze jinym

bude ptredvadét svou moc. Takové dit¢ se muze dostat do bitek, terorizovat jiné déti
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nebo je napadat a délat kritické poznamky o jejich sourozencich ¢i jinych détech.
(Selikowitz, 2000, s. 117)

Agresi dit¢ miize opakovat chovani nékterych jedinct k jemu samému. Pokud mu praveé
nékdo ublizuje, kritizuje jej, mize urazet jiné stejnym zptsobem, Kritiky opakuje.
Pticiny je nutno hledat pfevazné v rodinné atmosféte, dit¢ vSak mtize byt do urcité miry
k agresivité vnitin¢ disponovano. Agresivni projevy mohou byt zaméfeny na okoli, ale
také proti sobé samému. (Jiva, 2001, s. 94)

K vzplanuti agrese dochazi, kdyz dit¢ citi, Ze selhalo nebo Ze K selhani dojde.

Déti s Castym agresivnim chovanim by se mély ucit, jak se se vztekem vyporadat.
Moznosti mohou byt vychdzky na zklidnéni, poslech hudby nebo boxovaci pytle, kde si
miuze svij vztek vylit. (Selikowitz, 2000)

T¢lesné tresty mivaji ¢asto praveé opacny efekt. Zakladni metodou pii néprave agresivity
je odmeéna za dobré chovani a odepieni vyhod za chovani nespravné. (Serfontein, 1999,

s. 106)

2.2.2.4 Zaskolactvi

Zaskolactvi je utek ze skolni vyuky nebo nedostaveni se do Skoly bez patfi¢né omluvy.
Objevuje se v individualni i skupinové formé¢. Jedinci se pfitom mohou dopoustét dalsi
asocialni az antisocialni ¢innosti. (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004, s. 256)

Mnoho déti se SPU chodi nerado do $koly. Divodem je strach ze socialnich potizi nebo
potizi pii vyuce, které¢ dit¢ muize vlivem SPU mit. Dit¢ mize mit strach ze
zkouseni, prohry nebo spoluzaki, ktefi jej mohou trapit, stranit se mu. Déti odmitaji jit
do Skoly, stézuji si, Ze jsou nemocné, ale také mohou piedstirat, Ze do skoly chodi,
avsak do Skoly nedojdou. Ukryji se nebo Skolu opusti béhem vyucovani.

Zaskolactvi predstavuje poruSeni jednoho z nejzakladnéjSich pravidel, ¢imZ je povinnost
Skolaka chodit do skoly. (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004)

Ty déti, které si stézuji, Ze jsou nemocné, mohou piedstirat nemoc nebo mohou mit
takovy strach ze Skoly, Ze skutecné prozivaji symptomy spojené se stresem, jako jsou
bolesti biicha nebo hlavy. (Selikowitz, 2000, s. 114)

V kazdém ptipad¢ je takové jednani signalem néjakého nevyfeSeného problému, které

dité ma. (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004)
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2.2.2.5 Sikana

Sikanovani lze definovat jako nasilné ponizujici chovani jednotlivce nebo skupiny viéi
slabsimu jedinci, ktery nemiize ze situace uniknout a neni schopen se u¢inn¢ branit.
(Renoti¢rova, Ludikova, 2003, 2004, s. 261)

Sikana se vyskytuje ve viech typech $kolskych zafizeni, od mateiskych $kol az po §koly
stiedni, a ohroZeny jsou ji vSechny déti. Dit¢ s ADHD je vystaveno vétSimu riziku;
vzhledem ke své neschopnosti najit si pfatele muze zacit ostatni Sikanovat a stane-li se
samo obéti Sikany, neni schopno vzdorovat a ,,stahne se do ulity®. (Train, 1997, s. 78)
Sikanu lze velice t&ko odhalit, nebot’ k ni dochazi mimo dohled ugiteld a Easto mnoho
déti tiSe trpi, nebot’ se boji komukoli o ni fici. Za Sikanu lze povazovat zesméSiiovani
jedince, slovni napadani, ublizovani na zdravi, ponizovani nebo vylouceni jedince
z kolektivu. Za cil sikany povazujeme nékomu ublizit, coz se lisi od agresivity a také

prostiednictvim dané situace t€zit ve svlij prospéch.

Sikanu mtizeme rozdélit na:
o fyzickd — obét je vystavena biti, kopani, fackovani,
e slovni, zastrasovani — vyhrozovani obéti mucenim, zabitim, nasilim, vysmivani
se slabostem, handicapu, neuspéchu obéti,
e kradeZe, niceni — brani pené€z obéti, trhani a niceni jeho véci, ptivlastiovani véci
obéti,
e nasilné a manipula¢ni piikazy — agresorim musi slouzit, nosit penize, svaciny,

cigarety... . (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004)

2.2.2.6 Lhani

Lhani je védomé a zdmérné zkreslovani skutecnosti za G€elem ochrénit se, vyhnout se
povinnostem. Lhani je zplsob uUniku z osobnostné nepfijemné situace, kterou dité
nedovede vyfesit jinak. Zdmérem tohoto disocidlniho chovani mlize byt snaha ublizit
jinému. (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004, s. 256)

Lzi se vyskytuji u déti citové nevyvazenych nebo vyvojove opozdénych. Lez je obvykle
motivovana strachem z autority nebo touhou po lepsi pozici v détské skupin€. (Jiva,

2001, s. 94)
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Muze se stat, ze samotné dit¢ pravdivosti své 1zi uvéii, pokud své vypravéni hluboce
proziva. Pfi 1zi také dochazi k uspokojeni urcitych potteb ditéte, které skutecnosti
uspokojit nelze. K 1zim dochazi Casto ze strachu nebo z pouhého vychloubani. Je v§ak
dualezité posoudit, co se za 1zi ukryva, z jakého divodu dité 1ze, védome klame.

Pokud chceme hodnotit 1zi déti, je dilezita frekvence 1zi ditéte, vybér osob, kterym lze,

ucel lhani a specifické situace. (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004, s. 256)

2.2.2.7 Podvody

Dalsi typ chovani, ktery se u déti objevuje, aby se vyrovnaly se skolnim netspéchem, je
podvod. Pokud ucitel zjisti, Ze dit¢ podvadi, m¢l by ohodnotit jen tu ¢ast, o které si

mysli, ze ji dit¢ délalo samo. Docili tak toho, Ze si dité¢ uvédomi odménu jen za vlastni

usili. Je dulezité, aby dité nebylo tspé$né pomoci podvadéni. (Selikowitz, 2000)
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3 SKOLNI INTEGRACE

V této tieti kapitole si pfedevs§im pojem integraci definujeme a poukazeme na to, odkud
tento pojem pochazi. Uvedeme si ur€ité zakony, které s integraci déti s SPU a SPCH do
Skol souvisi a sezndmime se s tim, co je tfeba podniknout, abychom postizené dité

mohli integrovat.

3.1 Pojem integrace

Integrace pochazi z latinského slova integer, coz v ptekladu znamena zaclenéni

a oznacuje nejvyssi stupeni socializace ¢lovéka. (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004)

K integraci dochazime pii odstupiiovani socializace:

Plna integrace:

1. socidlné integrovany jedinec
Vysok4 integrace:

2. inhibovana ucast jedince

3. omezena ucast jedince
Stfedn¢ vysoka integrace:

4. zmenSend ucast jedince
Nizka integrace/nizka segregace:

5. ochuzené vztahy

6. redukované vztahy

7. naruSené vztahy
Stfedné vysoka segregace:

8. odcizeni jedince
Vysoka segregace:

9. spolecenska izolace jedince (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004)

Integraci oznacujeme jako proces, kdy dochazi k zaclenovani jedince do spolecenského

Zivota, a to napt. do procesu pracovniho, vzdélavaciho apod. (Michalova, 2007)

vvvvvv

zatazeni déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami do Skol bézného typu
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a poskytnout tak détem pocit rovnopravnosti v pravém slova smyslu. Zatfazeni mize byt
uplné, tedy inkluzivni pfimo do bézné tfidy, nebo do specidlni tfidy ziizené na b&ézné
Skole. (Vitkova, 1998, s. 9)

Jedinci socialné nebo zdravotné postizeni by se pomoci integrace meéli vclenit do
socialni reality, skupiny svych vrstevnikti ¢i rodiny. (Vitkova, 1998)

Pobyt déti s postizenim ve tiidach béznych matefskych, zakladnich a stfednich skol jim
umoziuje ziskavat néco, co v prostfedi segregovanych specidlnich Skol a internata
ziskat nemohou. Védomosti, dovednosti, a navyky ve Skole neziskavame jen od ucitelq,
ale psychologové bézné ptiznavaji, Ze v procesu ,,uceni* je stejn¢ jako ucitel dilezita

I skupina, vniz se zak pohybuje. Skupina, sniz se muze identifikovat, méfit,
sebehodnotit a byt hodnoceni vystaven. Pravé socidlni uceni je pfirozenou soucasti
procesu tzv. integrace. Moznost ucastnit se vztahti v bézné (a pfirozené¢) komunité ttidy,
Skoly, ulice, sidlisté jim dava moznost ucit se béznym a ne umélym zpisobem chovani
béznému u zdravych spoluzaki. (Michalik, 2002, s. 4)

Cilem integrace je vytvofit vzajemné souZiti, respektovani a porozuméni mezi
postizenymi a nepostizenymi jedinci. Podstatou je jejich spole¢ny Zivot.

Nejde o splynuti obou skupin nebo pouhé ptizptsobeni postizenych. (Zelinkova, 2003,
s. 14)

3.2 Pravni integrace

Skolska integrace je slozitym systémem sestavajicim z aspekti psychologickych,
sociologickych, pedagogickych a speciadlné pedagogickych. Svou roli, a to velmi
vyznamnou, sehrdva i pravni uprava celého procesu. (Michalik, 2002, s. 27)

Pravo vSech déti na vzdélani je zajisténo v Listiné prav a svobod, ktera je svym ¢lankem
33 soucasti Ustavy Ceské republiky (usneseni predsednictva CNR 2/1993). (Vitkova,
1998, s. 19)

Tato listina tak zajiSt'uje, aby nedochéazelo k diskriminaci déti s jakymkoliv postiZenim.

Podminky pro integraci zdravotné postizenych déti a zaka byly poprvé vyjadieny
zdkonem CNR ¢&. 390/1991 Sb. o ptedskolnich a $kolskych zatizenich (dale ve znéni
zédkona 190/1993, 138/1995). Na tento zakon navazuji dal$i vyhlasky MSMT CR napf.
o zakladni Skole (291/1991, novela z 225/1993), kde se fesi individualni zatazeni déti
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a zakt do béznych typt zékladnich Skol a jsou ustanoveny podminky pro praci
Vv integrované tiidé. (Vitkova, 1998)

V obecné zavaznych pravnich normach se o integraci déti s postizenim hovoii 1 ve
vyhlasce MSMT ¢&. 291/1991 Sb. o zakladni $kole. Poprvé norma resortu $kolstvi
explicitné potvrdila moznost (nikoliv povinnost) pfijmout do skoly dité se zdravotnim
postizenim. (Michalik, 2002, s. 31)

Témto zakim podle $kolského zakona ¢ 561 MSMT CR odpovidd péce, ktera
umoziuje odliSné metody prace s témito zaky, odliSny zpusob hodnoceni a pouzivani
kompenzacnich pomiicek. (Jucovicova, Z4&kova, 2008, s. 169)

Podle smérnice o integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami 13 711/2001-24
slouzi IVP jako materidl vSem, kteti se uréitym zpisobem podileji na vychove

a vzdélavani integrované¢ho Zdka a vznikd na zéklad€ jejich spoluprace. (Zelinkova,

2003)

3.3 Integrace z pohledu Skoly

V nékterych Skolach je integrace ditéte s postizenim stale jeSté chapana jako jakysi
,hadstandard”, ktery S$kola neni ,povinna“ poskytovat. To ziejm¢ vychazi
Z nespravného pochopeni mista a postaveni Skoly ve spolecenském systému u nas.
(Michalik, 2002, s. 21)

Pokud Skola dit€ s postizenim odmitne, neni to pro védomou diskriminaci, ale ¢astym
divodem jsou obavy, aby ditéti spiSe neublizili, strach z neznamého. Bohuzel vSak
dochazi i k odmitnuti védomé, a to z neochoty a pohodInosti skoly ménit vSe zab&hnuté.
(Michalik, 2002)

Ze stale se rozsifujici se integrace v b&znych Skolach vznika pro ucitele stale vétsi
potieba dozvédét se vice o Zzacich trpicich poruchami uceni a chovéni. Integrace
vyzaduje ze strany uciteld jejich profesionalni uroven a schopnosti pracovat s t€émito
zaky. Proto je potieba dodate¢ného vzdelavani uciteld, kteti by se dozveédeli

o specialnich metodach a formach vyuky pii vzdélavani téchto zaka formou
informativnich seminait.

Reditel $koly, jako pfedstavitel statni spravy ve kolstvi je odpovédny za $kolu jako
celek. I vramci integrace mu pravni normy svéiuji fadu zcela nezastupitelnych

kompetenci. Je rozhodujicim cCinitelem zejména v pocatcich integrace, pii jednéni
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s rodi¢i ditéte, pfijimani ditéte do Skoly a vytvareni zakladnich podminek tspéSného
vzdélavani. Odpovidd za vypracovani a napliovani individualniho vzdélavaciho
programu. (Michalik, 2002, s. 22)

Ucitelé by méli byt neustale v kontaktu srodi¢i zaka a spolupracovat, stejné jako
s asistentem, je-li ve tfid¢ a se specialné pedagogickym centrem, které dité s rodici

navstévuje. Pedagog zpracovava IVP, napliuje jej a hodnoti.

3.4 Integrace z pohledu rodiny ditéte

Odpovédnost a rozhodnuti, jakou vzdélavaci cestou dité s uréitymi poruchami pijde, je
vzdy na rodi¢ich nebo zdkonnych zéastupcich ditcte.
Kazdy rodi¢ chce pro své dité nejlepsi mozné vzdélani, které bude mit vyznam pro jeho
budouci zivotni uplatnéni. Avsak rodice déti s ur¢itymi poruchami maji situaci znacné
ztizenou tim, ze mnoho variant volby vzdélani pro své postizené dité nemaji. Mohou
volit mezi tfemi moznostmi:
e individualni integrované vzdélavani v bézné tidé zakladni skoly,
e skupinové integrované vzdélavani ve specialni tfid¢ zakladni Skoly,
e segregované vzdélavani v specidlni Skole, zaméfené pro dané postizeni —
existuje mén¢ takovych Skol a zna¢nou nevyhodou byva vzdalenost téchto
Skol od mista bydlisté ditéte, nebot” tyto Skoly jsou zfizovany ve vzdalenych
méstech.
Pravé rozhodovéni, do které Skoly dité¢ umistit, patii pro rodiny s postizenymi détmi
K nejtézsim. (Michalik, 2002)
Castym problémem je obava rodi¢i postizenych déti z reakce rodi¢t déti ostatnich na
to, jak budou reagovat na zafazeni jejich ditéte do b&zné tfidy mezi ostatni zdravé

jedince.

Existuji poradenskéd zafizeni, ktera jsou pfipravena pomoci pravé rodi¢im, kteii se
rozhoduji, jaky typ skoly pro své postizené dit¢ zvolit:
e specidlné pedagogicka centra — odbornd pracoviSté nejCastéji ziizovana pii
specidlnich skolach specializujicich se na jednotlivé druhy postiZeni,
e pedagogicko-psychologické poradny — poradny zaméfené na psychologicka

a specialné pedagogicka vysetfeni a zajiSténi péce zpravidla zaktim se SPU
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a SPCH,
e poradenskd =zafizeni organizaci zdravotné postizenych — poradny, které

provozuji jednotlivé organizace podle typu postiZeni.
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4 VZDELAVANI ZAKU S SPU A SPCH

V této kapitole se dozvime, jaké rizné moznosti vzdélani maji jedinci se SPU a SPCH,
nebot’ pravo na vzdélani mé kazdy. Uvedeme si, jaké moznosti vybéru vzdélani se pro
rodi¢e postizenych déti naskytuji a pokud se rozhodnou pro integraci ditéte, co je pro
tuto integraci potfebné. PopiSeme si individudlni vzdélavaci program a to, jak zaky

s SPU a SPCH ve skole spravné hodnotit a klasifikovat.

4.1 Moznosti vzdélavani zaka s SPU a SPCH

Kazdé dité ma pravo na vzdélani, a to i dit€ uréitym zplsobem postizené.

Pokud je u ditéte diagnostikovana ur¢ita specificka porucha uéeni nebo chovani, ma
kazdé takové dité narok na individualni péci v kazdém Skolském zatizeni. (Jucovi¢ova,
Z&&kova, 2008)

Podle zévaznosti poruchy muize byt pfefazeno do specializované ttidy pro déti se
specifickymi poruchami uceni (skupinova integrace), nebo zlstava v bézné tfidé a zde
je mu poskytnuta odpovidajici pée (individualni integrace). (Jucovidova, Zackova,
2008, s. 169)

Specidlnépedagogickou péci poskytuje zakiim zatazenym do rezimu specialniho
vzdélavani Skola nebo poradenské zafizeni, které provedly odborné vySetfeni.
Vzdélavani mulze byt poskytovano specidlnim pedagogem nebo pedagogickym
pracovnikem, ktery absolvoval program akreditovany ministrem v ramci dalSiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikii zaméfeny na problematiku specifickych poruch
uceni. Realizovano je ve specialni $kole, specializované tfidé nebo formou tzv.
individudlni integrace. (Renotiérova, Ludikova, 2003, 2004, s. 300)

Podle aktualnich zdkont a predpist je tfeba vzdy upiednostnit zdklim s poruchami uceni
a chovani vzdélani ve standardnim Skolnim prostfedi, a to na béznych zakladnich
Skolach a v béZznych tfidach. V posledni dob& specialni Skoly zanikaji. Z vétSiny
specidlnich Skol se stavaji Skoly urcené pro zaky s t€Zkym postizenim nebo vznikaji
Skoly zaméfené pfimo na konkrétni postiZeni.

Lze konstatovat: ,, Vzdélavejme postizené v béznych Skolach, pokud je to mozné, ve

specialnich, pokud je to nutné. (Vitkova, 1998)
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4.2 Individualni vzdélavaci program

Dilezitou podminkou pro integraci zdka je pravé individualni vzdé€lavaci program.
Individuélni vzdélavani jedince ve Skolském zafizeni miize byt povoleno pouze tehdy,
pozada-li 0 to pisemné zakonny zastupce zaka a dojde-li ke schvaleni této zadosti

feditelem Skoly.

Individuélni vzdélavaci program (IVP)

e Individudlni vzdélavaci plan se stanovi v pfipad¢ potieby predevSim pro
individudlné integrovaného zaka, Z4ka s hlubokym mentdlnim postizenim,
pripadné také pro zaka skupinové integrovaného nebo pro zaka specialni skoly,

e Individudlni vzdélavaci plan vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu
prislusné Skoly, zavéri specidln¢ pedagogického vysetfeni, poptipade
psychologického vySetfeni Skolskym poradenskym =zafizenim, poptipadé
doporuceni registrujiciho praktického lékare nebo dal§iho odbornika, a vyjadieni
zdkonného zastupce zdka nebo zletilého Zadka. Je zdvaznym dokumentem pro
zajisténi specialnich vzdélavacich potieb zika,

e Individualni vzdélavaci plan je soucasti dokumentace Zaka. (Zakony, 2009,

s. 351)

IVP je také podkladem pro uplatiovani pozadavku feditele na navysSeni finan¢nich
prostiedkil a je zdvaznym dokumentem pro zajisténi specidlnich vzdélavacich potieb
zaka. (Zelinkova, 2003)

Cilem IVP tedy je, aby ditéti byly béhem Skolni dochazky poskytnuty ucelené a jim
zvladnutelné zéklady vzdélani. (Zéékové, Jucovicova, 2001, s. 22)

IVP by mél byt vypracovan pted nastupem do Skoly, popiipad¢ pak jeden mésic od
zacatku skolni dochazky. (Michalik, 2002)

Protoze diilezitou podminkou pro jeho napliovani je ziskat ke spolupraci dité i rodice,
mél by byt IVP vysledkem tymové spoluprace — vyucujicich, rodici a ditéte (je
vypracovan na podkladé vystupu vySetieni ditéte psychologem a specidlnim pedagogem
ve Skolském poradenském zatfizeni — PPP, SPC). V IVP je stanoveno, o jaky typ
poruchy se u ditéte jedna, jaka opatieni pro odstranéni nebo kompenzaci poruchy budou

u¢inéna ze strany koly a jakd ze strany rodiny. (Jucovicova, Zackova, 2008, s. 170)
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IVP je tvofen podle urcitych principi:

- vychazi zdiagnostiky odborného pracovisté, jako jsou naptf. pedagogicko-
psychologické poradny nebo specialnépedagogicka centra,

- vychazi z pedagogické diagnostiky ucitele,

- respektuje zavéry z diskuze s rodici a zakem,

- je vypracovan pouze pro ty predméty, kde se poruchy nejvice projevuji,

- vypracovava je ucitel dané¢ho pfedmétu. (Zelinkova, 2003)

4.3 Hodnoceni a klasifikace Zzaku s SPU a SPCH

Hodnoceni a klasifikaci zafazujeme mezi metody pedagogické diagnostiky, kterymi
zjiStujeme a posuzujeme uroven zakd. Formou a vysledkem hodnoceni je klasifikace.
Hodnoceni a klasifikace plni rizné funkce, jako je napt. funkce diagnostickd, vychovna,
motivacni a kontrolni. Tyto metody jsou soucasti kazdé vychovné-vzdélavaci prace.
Pokud je zak neustale klasifikovan nedostate¢nou, piisobi to negativné na psychiku zdka
a na jeho motivaci. Zdk se zhorSuje a ztraci zijem o vyuku. (Zelinkova, 2003)
Hodnoceni slouzi jako zpétna vazba jak pro zaky, tak pro ulitele. Na zaklad¢ hodnoceni
ucitel mize zjistit, zda zdk danému ucivu porozumél ¢i ne a zvolit tak pfisté jiny postup,
obzvlasté pokud jde o zaky s ur¢itymi poruchami. (Michalova, 2007)

Zakladem je volit takové formy a druhy ovéfovani, které nebudou mit na zaka negativni
vliv a budou odpovidat jeho schopnostem. Jde predevSim o poruchy vrozené, které deti
nedokaZou ovlivnit a za které nemohou. (Zackova, Jucovi¢ova, 2001)

U 74kt s urcitymi poruchami miize hodnoceni a klasifikace vyrazné€ ovlivnit dalsi jejich
vyvoj. Proto se u téchto zakl vétSinou pouziva slovni hodnoceni, které je také vice
doporuceno.

Slovni hodnoceni miiZe navrhnout pracovnik pedagogicko-psychologické poradny,
rodice zéka 1 ucitel. Rodice vSak s touto formou hodnoceni museji souhlasit. (Zelinkova,
2003, s. 217)

Zaci s uréitymi poruchami by neméli byt hodnoceni nedostate¢nou. To vsak neplati
tehdy, pokud je p¥i¢inou neuspéchu néco jiného. Castym problémem u téchto zakt byva
to, ze pokud je u nich diagnostikovana urcita porucha, maji pocit, ze jsou ji chranéni od

prace a uceni se a vyuzivaji ji k nicnedélani. Danou diagndzu zneuzivaji. Pokud ucitel
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pouzil veskeré moznosti, jak ditéti pomoci a bez odezvy, je mozné nedostate¢nou
Klasifikovat.

Je-1i dit¢ hodnoceno ,,spravedlivé” vzhledem k vykonnosti ostatnich, je to vyslovené
,hespravedlivé” vzhledem k jeho pracovnim podminkam a piedpokladim. ZkuSenost
ukazuje, ze je-li ulitel o podstat¢ defektu informovan, dovede to zpravidla ostatnim
détem vysvétlit tak, aby pochopily, ze pti shovivavejsim hodnoceni nejde o nadrzovani,
ale naopak o skute¢nou spravedlnost s ohledem na pracovni podminky postiZzeného
ditéte. (Mat&jcek, 1987, s. 182)

Dulezitym piedpokladem pro uspéch kazdého zaka je motivace a u zaka s poruchami
uceni a chovani obzvlasté. Tito zaci byvaji mnohem citlivéjsi, a proto také velice citliveé
reaguji na pochvaly a tresty. Je proto dilezity individualni p¥istup. Zaka je tieba dobte
poznat, odhalit jeho moZzZnosti a zvolit tak vhodny postup pii jeho vzd€lavani.
(Michalova, 2007)

Hodnotit by mél ucitel vzdy jen to, co dité stihne doopravdy vypracovat. Je znamé, ze
déti s SPU a SPCH pottebuji na svoji praci mnohem vice €asu nez spoluzaci bez
uvedenych obtizi. Rovnéz se doporucuje uptednostiiovat Ustni formy zkousSeni,
abychom se vyhnuli chybdm, které dit¢ udéla vzhledem k svym dysortografickym
obtizim v pisemnych odpovédich. (Michalova, 2007, s. 111)

Nelze srovnavat vykony déti s poruchou s vykony déti zdravych, ale je také nemozné
porovnavat vykony déti se stejnou diagnoézou, nebot’ ptiznaky a projevy jsou u kazdého

zaka jiné. (Michalova, 2007)

e Hodnoceni a klasifikace zakti s SPU
Psani a hodnoceni diktatd je nejcastéjsi problém u dysgrafie, dysortografie a dyslexie,
nebot tato forma je pravé pro zaky trpici t€émito poruchami k zjisténi jejich védomosti
naprosto nevhodna. Je tedy dileZzité najit takovy zplsob, pfi kterém by dit¢ mohlo byt
uspesné a ktery by odpovidal jeho védomostem a znalostem. Mezi vhodné formy
muzeme zatadit formu ustni nebo formu riznych dopliovacek, pracovnich lista.
Pokud vSak uz s détmi s témito poruchami diktat piSeme, mély bychom dodrzovat urcité
zasady:
- diktat by mél byt pfedem procviceny,
- tempo diktovani ptizpisobené ditéti,

- piSe pouze to, co stiha,
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- piSe ob jednu vétu textu,
- delsi ¢as na kontrolu,

-k dispozici ur¢ité pomucky napi. tabulky.

Pti hodnoceni diktatd vyuziti n€kolika zptsobu:

- klasifikovat mirnéji,

- zaznamenat pouze pocet chyb,

- prubézné slovni hodnocenti,

- znamkou hodnotit pouze pfi uspésném diktatu,

- odliSovat specifické od nespecifickych chyb. (Zackova, Jucoviova, 2001)

U déti s dyslexii nesmime porovnavat vykony ¢teni s vykony ostatnich déti

a nevyvolavat je k ¢teni pied celou tfidou pfili§ Casto. Pokud dité vyvolame a nevi, kde
Cist, je dulezité jej nekarat.

Pokud chceme u dyslektikii hodnotit a klasifikovat Cteni, je tfeba tolerovat pomalé
tempo ¢teni, pramér pocétu prectenych slov za minutu, slov chybné ¢tenych, zpisob
&teni a porozuméni &teného textu. (Jucoviéova, Zackova, 2008)

U dyskalkulie bychom pti hodnoceni a klasifikaci méli vychazet z toho, co dité zvladne
vypracovat a jaké de€la i pres svoji poruchu pokroky. Hodnotit je tfeba spravny postup
pfi feSeni, neZ spravny vysledek. Je tfeba opét vyuZzivat spiSe ustni formu zkouseni

a tolerovat pomalé tempo. (Zackova, Jucovicova, 2001)

Pti zkouseni v matematice bychom poptipadé mohli zakiim povolit vyuzivat kalkulator.
(Zelinkova, 2003)

e Hodnoceni a klasifikace zaki s SPCH
Moznosti, jak hodnotit Zaky se specifickou poruchou chovani, je slovni hodnoceni jejich
chovani. Problémy chovéni totiz mohou nastat podle socidlniho prostiedi, v némz
jedinec pobyva. Jinak se dit¢ muze chovat napt. ve Skole a jinak doma nebo jinak
k uciteli a jinak k rodi¢im. (Michalova, 2007)
Veskeré tyto kombinace neakceptovatelnych projevii chovani ¢asto sledujeme prave
u déti s poruchou adaptace. Z toho diivodu doporucujeme klasifikaci chovani ve Skole
nikoliv zndmkou, ale formou $irSiho slovniho hodnoceni dle nasledujici Skaly.

Klasifikace a hodnoceni poruchy chovani:
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- ksob¢ samému,

-k vécem,

-k vrstevnikiim,

- kautorité v ramci $ir§iho socidlniho prostfedi — ve $kole / mimo $kolu. (Michalova,

2007, s. 112, 113)

Cilem slovniho hodnoceni je konkrétni popis chovani zaka v rozdilnych situacich
a zachytit tak konkrétni pozitivni a negativni chovani zdka. Nesmi se vSak také

zapominat na to, ze zaci s ADD nebo ADHD sami sebe obtizn¢ ovladaji.
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Il PRAKTICKA CAST

Prakticka Cast této diplomové prace je zaméfena na nazory a piistupy samotnych uciteli
malotiidnich a zakladnich S$kol K integrovanym Zzakim a jejich pohled na proces
integrace zaki s SPU a SPCH do téchto skol. Vyzkum probihal na Skolach, které patii
do Jihomoravského kraje, kde byli osloveni uéitelé téchto $kol, nebot’ praveé ucitelé se
na integraci z velké casti podileji a maji diky své praxi spoustu zkuSenosti s témito
jedinci. Existuje minimum uciteld, ktefi by se jesté s integraci nesetkali nebo neméli
zadnou zkuSenost s zdky a jejich poruchami. V dnesni dobé neni snad Skola, kde
bychom tyto zaky nenasli.

Pomoci tohoto vyzkumu bylo mozné zjistit, zda uditelé s integraci zaku s SPU a SPCH
souhlasi ¢i nesouhlasi nebo zda si mysli, ze je integrace téchto zaku pro tyto zaky
vyhodna nebo naopak neni.

V této ¢asti najdeme nékolik kapitol, kde mame polozen hlavni cil vyzkumu a kde jsou
Kladeny vyzkumné otazky, na zakladé kterych tento vyzkum probihal. Soucasti této

kapitoly je také vyhodnoceni dotaznikti a deskripce analyzy vyzkumnych otazek.
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5 SPECIFIKACE VYZKUMU

Tato kapitola obsahuje né€kolik podkapitol, kde je stanoven cil vyzkumu, na zakladé
kterého byly urCeny vyzkumné otazky. Zde je také popsana vyuzitd vyzkumna metoda,
a to dotaznik vlastni konstrukce, jenz byl pouzit pro sbér dat, potfebnych pro dany

vyzkum.

5.1 Vyzkumny cil

Tento vyzkum se zabyva problematikou integrace zaki s SPU a SPCH do béznych
zakladnich a malotfidnich $kol v Jihomoravském kraji.

Cilem tohoto vyzkumu je piedev§im zodpoveédét vyzkumné otazky. Na zaklad¢ téchto
pfedem formulovanych vyzkumnych otazek je cil zjistit, jak na dnesnich zakladnich

a malotfidnich $kolach probiha integrace déti s SPU

a SPCH. Tyto vyzkumné otazky byly polozeny na zakladé zajimavosti problematiky
integrace a podle vysledkd vyzkumu sméfovany k hledani jistych opatieni a kroki,
které by integraci zakim usnadnily a tito Zaci mohli tak byt ve vzdélavani mezi
vrstevniky Gspésni.

Vyzkumné otazky byly formulované na zakladé dalSich cili vyzkumu, jenz jednim
z nich je cil zmonitorovat, jak je integrace v Jihomoravském kraji na zakladnich

a malotfidnich Skolach rozsifend, porovnat rozdil poctu integrovanych zakt s SPU

a SPCH na malych a velkych Skolach a pokusit se vysvétlit pro¢ a na zaklad€ ¢eho tomu
tak zrovna je.

Dale pro vyzkum je dalSim cilem zjistit, jaky maji ucitelé piistup k t€émto integrovanym
zakim s SPU a SPCH a porovnat, zda se nazory ucitell S vystudovanou specidlni
pedagogikou lisi od uciteld bez vystudované specialni pedagogiky a jak je u ucitelt
znalost problematiky téchto poruch zakt rozsifena. Je prece dilezité to, pokud je tedy
zak integrovan a ma na jisté zmény ve vyuce a ur€ity individudlni pfistup pravo, zda se
ucitelé jistymi pokyny a individudlnimi plany fidi a vyuku témto Zakim ptizptsobuji.
Timto také mizeme ukazat to, zda ucitelé délaji rozdily mezi integrovanymi

a neintegrovanymi zaky s SPU a SPCH v pfistupu k nim.

Mezi zamér a cil vyzkumu patii také otazka, kterd se zabyva ndzory ucitelt na potiebna

alternativni opatfeni pro integraci zakl a tim je dllezité zjistit, k jakym opatfenim se
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ucitelé priklanéji a jaka maji béhem své praxe ve skolstvi vyzkousena. Cilem je také
prozkoumat, zda ucitelé ptes svoji praxi S urcitym alternativnim opatfenim pro integraci
moznost.

Mezi zésadni cile celého vyzkumu vSak patii ndzory ucitell na integraci zak s SPU

a SPCH do béznych malottidnich a zékladnich $kol a jejich pfistup k dané problematice.
Cil je tedy orientovan na nazor uciteli z pohledu integrovaného zaka, a to zda si ucitelé
mysli, ze je integrace pro tyto zédky opravdu vyhodna nebo ne, ale také na celkovy

nazor, zda s integraci ucitelé z vlastniho pohledu souhlasi ¢i ne.

5.2 Vyzkumné otazky

Otazky vyzkumného Setfeni
Na zaklad¢ definovaného cile vyzkumu byly formulovany c&tyfi hlavni otazky

vyzkumného Setfen:

1. vyzkumna otazka
Jak je integrace zZaku se specifickymi poruchami uceni a chovani rozsirena
V porovnani na malych a velkych skolach?

2. vyzkumna otazka
Jaké jsou rozdily v pristupu ucitelii K integrovanym a neintegrovanym Zdakiim
se specifickymi poruchami uceni a chovani?

3. vyzkumna otazka
Jaky je rozdil v nazorech ucitelii na asistenta pedagoga jako jedno
Z potebnych opatreni pro integraci zZakii S SPU a SPCH mezi uciteli, kteri
S asistenty pedagoga zkuSenost maji a témi, kteri s asistenty pedagoga
zkuSenost nemaji?

4. vyzkumna otazka
Jaké ndzory na integraci 7 hlediska vyhodnosti pro integrované Zaky

prevazuji u uciteli, kteri maji vystudovanou specialni pedagogiku?
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5.3 Vyzkumné metody

Jelikoz bylo potifeba ziskat co nejvice dat ze vSech malotiidnich a zakladnich Skol
Vv celém Jihomoravském kraji béhem kratSiho ¢asového tseku, byl proto pro sbér dat

jako vyzkumna metoda zvolen dotaznik vlastni konstrukce.

5.3.1 Dotaznik

Dotaznik se jako vyzkumnad metoda pouzivd pii hromadném ziskdvani potfebnych
informaci. Muzeme tak ziskat velké mnozstvi informaci od nékolika jedinct zaroven

béhem kratkého casového useku, coz bylo pro mij vyzkum vyhodné. (Szachtova, 2000)

Dotazniky o integraci zakd s SPU a SPCH do béznych zékladnich a malotfidnich Skol
Vv Jihomoravském kraji byly urceny ucitelim téchto Skol a vytvofeny formou

elektronického dotazniku, kde byla zaroven =zajiSt€éna anonymita jednotlivych

respondenti.  Na  internetové  adrese  http://www.zakladniskoly.cz/seznam-

skol/jihomoravsky-kraj/ byly nalezeny vSechny zakladni a malotiidni $koly nachazejici

se v Jihomoravském kraji a jejich emailové adresy. Ne vSak vSechny uvedené emailové
adresy Skol byly aktualni. Odkaz vytvoteného elektronického dotazniku byl emailem
rozeslan feditelim pouze na aktualni emailové adresy téchto Skol a nasledné jejich
fediteli pfeposlan na jednotlivé emaily vSem ucitelim na jejich Skole. Vyplnéné

dotazniky byly posilany zpét elektronickou formou a nasledn¢ vyhodnoceny.

Konstrukce dotazniku byla zaméfena na otazky, které¢ byly celkové zajimavé, ale
predev§im na ty, které byly dilezité pro vyzkum a na zakladé jejich odpovédi bylo
mozné vyhodnotit pfedem definované otazky vyzkumného Setfeni a nasledné proveést
deskripci analyzy vyzkumu. Definovany byly 4 vyzkumné otazky a pravé ke kazdé
Z nich sméfovalo 4 - 6 otdzek v dotazniku, pomoci kterych bylo mozné nasledné tyto

otazky analyzovat.

Dotaznik obsahuje 20 uzavienych otazek, kde respondent vybira ze dvou az péti

moznosti a voli vzdy pouze jednu odpovéd’. Pro dalsi vyzkumy je vSak tfeba zvolit
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i otazky oteviené, jelikoz si autorka prace uvédomila velkou miru subjektivity, coz je

nezadoucti pro kvantitativni Setfeni.

5.4 Vyzkumny soubor

Setieni se zadastnilo celkem 137 nahodnych respondenttl z riiznych malottidnich

a zakladnich Skol v Jihomoravském kraji, ktefi dotaznik otevieli, vyplnili a odeslali zpét
(62 Zen a 38 muzl). Dotaznik vSak vyplnilo pouze 62 % respondentt z téch, ktefi odkaz
dotazniku otevteli. Z jakého diivodu zbylych 38 % dotaznik nevyplnilo, ptestoze odkaz
dotazniku otevielo, mi neni znamo. Jen podle jistych informaci kolegyné je divodem
nizkého poctu vyplnénych dotaznikli velké mnozstvi takovych dotaznikl ptichézejicich
na emaily a tim pfili§ mnoho straveného ¢asu nad neustalym vypliovanim.
Jihomoravsky kraj byl pro vyzkum vybran zamérné, nebot’ do tohoto kraje patii

i zakladni Skola, kde autorka pracuje, jejimz cilem bylo tuto $kolu do vyzkumu také
zapojit. Jelikoz byl dotaznik rozeslan na téméf 450 $kol v celém Jihomoravském kraji,

je navratnost dotaznikd pouze 2 %.
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6 ANALYZA A INTERPRETACE VYSLEDKU SETRENI

Tato kapitola je zaméfena na analyzu a interpretaci dat, které byly od respondentt

ziskavany pomoci dotazniku.

6.1 Vyhodnoceni vysledki dotaznikového Setieni

V této podkapitole jsou uvedeny grafy k jednotlivym otazkam v dotazniku, které ndm
celkov¢ analyzuji odpovédi respondentii. VSechny otazky a k nim patfi¢né grafy bylo

vSak zbyte¢né uvadét, proto byly vybrany pouze nékteré.

Otazka ¢. 1 — Pohlavi respondentii

Tato otazka byla demografickd a zajimava, jejimz cilem bylo pouze porovnat pomér
muzl a Zen na malotfidnich a zdkladnich Skolach v Jihomoravském kraji. Vysledek
bychom vsak méli brat srezervou, pouze jako pfiblizny pomér, nebot mnoho

dotazovanych neodpovédélo.

Graf ¢. 1

Omuz

BZena
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Otazka ¢. 2 — Pocet let praxe ucitelit na malotfidnich nebo zakladnich Skolach

Graf nam zndzornuje, zZe nejvice procent dotazovanych respondenti ma ve skolstvi vice
jak 20 let praxi. Cilem této otazky bylo nasledné zjistit, zda se za svoji praxi ve Skolstvi
méli moznost tito ucitelé setkat s vice integrovanymi zaky s SPU a SPCH a tim méli

vice moznosti zaujmout jisty ndzor na integraci téchto zak.

Graf é. 2

8%

A\

Dvice jak 20 let
@11-20let
Oméné jak 5 let
05-10 let

Otazka €. 3 — Zaméreni dotazovanych ucitelit na urcity stupen

Touto otdzkou bylo cilem zjistit, zda skrz svoji kvalifikaci pro urcity stupein ucitelé
vyucuji 1 na stupnich, na které kvalifikaci nemaji. Podle grafu mizeme vidét, Ze i1 pies
své zaméfeni na urcity stupen % dotazovanych uciteli vyucuje i na odliSném stupni, nez
na ktery ma kvalifikaci. U¢itelé maji tak vice pfilezitosti setkat se opét s zaky s SPU
a SPCH a pracovat s nimi na stupni, kde je vyuka v ur¢itych oblastech odlisna.

Graf ¢. 3

5%

Ona 1. st.
B na 2. st.

O prevazné na 2. st. + nékteré
predméty na 1. st.

O prevazné na 1. st. + nékteré
predméty na 2. st.
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Otazka €. 4 — Celkovy pocet Zakii na Skole

V nésledujicim grafu byl zmonitorovan celkovy pocet zakt na Skolach dotazovanych
respondentt. Podle celkového poctu zakl na skolach mizeme zjistit velikost Skoly a tak
nasledn¢ analyzovat rozsifenost integrace podle velikosti Skoly a porovnat pocty
integrovanych zaku s SPU a SPCH na malych a velkych Skolach, coz je cilem jedné

z vyzkumnych otézek.

Graf ¢. 4
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Otazka €. S - Pocet integrovanych zaki s SPU nebo SPCH na $kole

Cilem této otazky je zmonitorovat rozsifenost integrace, zjistit pocet integrovanych
74kl na Skole respondenta a nasledné spolecné s vysledky piedeslého grafu docilit
analyzy roz§ifenosti integrace v zavislosti na velikosti Skoly.

Graf . 5
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Otazka €. 6 - ZkuSenost s vyukou Zaka s SPU nebo SPCH

Tato otdzka byla spiSe demograficka. Cilem této otazky bylo vSak pomoci grafu také
zjistit, kolik respondentli ma s vyukou zakt s SPU a SPCH zkusSenost, na zakladé které
nasledné respondenti odpovidaji na dalsi otazky, kde je pravé zkuSenost s témito zaky
pro spravnou analyzu vyzkumu potieba. Jelikoz pouze 2 % respondentti podle grafu
s témito zaky zkuSenost nemd, mizeme nasledujici odpovédi brat za pravdiveé,
respondenty vyzkouSené, zazité praxi s témito zaky a tim muZeme naslednou analyzu
vyzkumu povazovat za témét blizkou skutecnosti.

Graf ¢. 6
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Otazka €. 7 — Individualni pFistup ucitelit ve vyuce k integrovanym zZakam

Cilem této otazky bylo zjistit, zda se ucitelé ve vyuCovani v ramci integrace fidi
potiebnym individualnim ptistupem K témto zakim. Analyza této otazky je potiebna
K vyhodnoceni a deskripci vyzkumné otazky.

Graf ¢. 7

5%

@ snazim se individudIné vénovat viem
détem s SPU a SPCH

@ ve vyuce individualné vice ¢asu détem
integrovanym s SPU nebo SPCH

Oveénuji vsem Zakdm ve vyuce stejny
individudlni ¢as bez rozdild
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Otazka €. 8 — Individualni pristup ucitelii p¥i testech k integrovanym zZakim

Cil 8. otazky je stejny, jako u otazky predchozi, a to zda ucitelé individualné ptistupuji

k integrovanym zakam, avSak tentokrat pii testech, a zda pii nich berou ohledy na
problémy téchto zaki, které s jejich poruchami souvisi. Opét stejné¢ jako u otazky
predchozi je analyza této otdzky potiebna k vyhodnoceni a deskripci otazky vyzkumné.

Graf ¢. 8
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SPU a SPCH
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Otazka ¢. 10 - Potiebna opatieni pri vyuce integrovanych zaki s SPU a SPCH

Tato otdzka sméfovala ke zjisténi, kterd z danych opatieni pti vyuce integrovanych zakt
na Skoléach ucitelé nejvice uptednostiiuji. Podle grafu je patrné, Ze se dotazovani ucitelé
nejvice priklanéji k moznosti asistent pedagoga ve tfid€, jenz tuto moznost voli presné
polovina dotazovanych respondentl. Jako druhou moznost alternativniho opatieni pfi
integraci ucitelé uvadeji sniZzeni poctu zaka ve tfidé a tim ziskani potfebného Casu
vénovat se individualné¢ integrovanym Zaktim s SPU a SPCH.

Graf ¢. 9

Dasistent pedagoga
B snizeni poctu zakh ve tridé

Opotrebna vybavenost tfid

57



Otazka ¢. 11 - ZkuSenost uditeli S pritomnosti asistenta pedagoga ve vyucovaci
hodiné
Cilem poloZzeni této otazky bylo na zakladé odpovédi zjistit, jaké maji ucitelé s asistenty
pedagoga, jako jednim z opatieni potfebnych pro integraci zaki, zkuSenost. Na zakladé
odpovédi této otazky tak miizeme provést analyzu vyzkumného Setieni a deskripci jedné
z vyzkumnych otdzek, ktera je na vysledku tohoto grafu postavena.
Graf ¢. 10
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Otazka ¢. 12 - Nazor uditeli na asistenta pedagoga u integrovanych zaku ve
vyucovaci hodiné

uritou zkuSenost. Na grafu muzeme vidét, Ze tito ucitelé maji s asistenty pedagoga
dobré zkuSenosti a v ramci vyuky je pfitomnost asistenta pro tyto ucitele opravdu témet
nepostradatelna. Asistent nejen Ze se vénuje integrovanym zakiim a piileZitostné

I ostatnim zakum s SPU a SPCH, ale svoji pfitomnosti uéiteli pomaha vzdy, kdyz je
treba.

Graf ¢. 11

1%

O neni nepostradatelny, néjak bych vyuku zvladl/a,
ale je lepsi, kdyz je pfitomen, kdyz potrebuji,
vypomdize

B je dulezity, bez jeho pfitomnosti a pomoci si vyuku
s integrovanymi Zaky nedovedu predstavit

Oje zbytecny, s integrovanymi zaky si dokdzu poradit
sam/sama
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Otazka ¢. 14 — Reakce spoluzaku integrovaného Zaka na asistenta pedagoga
Z nasledujiciho grafu je patrné, jak ostatni zaci podle dotazovanych ucitelti nejspise
reaguji na pritomnost asistenta pedagoga v jejich téidé. Asistenti pedagoga
u integrovanych jedincti svou pfitomnosti nepoméhaji pouze témto zakam, ale
1 ostatnim, pokud zrovna potiebuji. Ostatni zaci ve tfidé se pfi urCitych nejasnostech
nebo problémech sami od sebe obraceji pravé na asistenty.

Graf ¢ 12

1%

Dberou jej jako nékoho, kdo jim poradi,
kdyZ nééemu nerozumi, obrati se na néj

@ nevsimaji si jej, jako by ve tfidé nebyl, je
jim jedno

O maji z néj respekt - radéji se jej na nic
neptaji

Otazka €. 15 - Vystudovany obor specialni pedagogika

Touto otdzkou bylo cilem zmonitorovat, kolik ucitelii zakladnich a malotiidnich Skol ma
vystudovany obor specialni pedagogika. Graf nam znazoriiuje, Ze naprosta vétSina
dotazovanych respondentli specidlni pedagogiku vystudovanou nema a tim miize byt
pro tyto ucitele problematika poruch téchto jedinci téméf neznama.

Graf é. 13

One

Bano

78%
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Otazka €. 16 — Spoluprace pri integraci déti do malotfidnich a zakladnich Skol
Cilem této otazky bylo prozkoumat, jaka spoluprace a s kym je pro ucitele pfi integraci
zakl do skol dilezitd. Pomoci grafu miizeme fici, Ze stejné¢ jako spoluprace instituci,
které maji pifi integraci ditéte témét rozhodujici slovo, je pro ucitele dilezita také
spoluprace se samotnym integrovanym ditétem a jeho rodi¢i. Pokud spoluprace vsech
funguje, mize byt integrace ditéte s SPU a SPCH do kol uspésna.

Graf ¢ 14

1%

D spoluprace skoly, PPP, rodicl a
integrovaného Zdka
B spoluprace skoly, PPP a rodicl

O spoluprace skoly a rodiny

DOspolupréce skoly a PPP

Otizka ¢&. 17 — Uroveii spoluprace s rodi¢i integrovaného Zika
Na spolupraci zavisi GspéSnost integrace a tim 1 samotny prospéch integrovaného Zaka.
Skola a rodi¢e by mé&li byt v neustalém kontaktu, a pokud jejich spoluprace nefunguije,
neuspésSnost dopadd pravé na integrovaného zaka. Podle vypoveédi muizeme fici, ze
spoluprace mezi $kolou a rodi¢i integrovaného ditéte podle dotazovanych respondentti
na Skolach dobfe funguje.

Graf ¢ 15

4%

DO dobra spoluprace
@ velmi dobra spoluprace
Ove své tfidé nemam integrovaného

z4ka s SPU a SPCH
0 Zadna spoluprace
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Otazka ¢. 18 — Nazor uciteli na vyhodnost integrace pro zaky s SPU a SPCH

I kdyz se s integraci zakti s SPU a SPCH do béznych zékladnich a malottidnich Skol
setkdvame v dnesni dobé stale castéji, nazory dotazovanych respondentli, zda je
integrace pro tyto zaky vyhodna ¢i nevyhodna, nejsou jednoznacné. Na grafu miizeme
vidét, ze ucitelé maji nazory odlisné. Zda je tedy tato forma vzdélavani pro tyto jedince

ptinosna nebo ne, fici na zaklad¢ tohoto grafu nemtizeme.

Graf¢. 16
5%
12%
Dspise vyhodna
44% B spide nevyhodna
Ovyhodna
Onevyhodnd

Otazka €. 19 - Nazor ucitelii na samotny proces integrace déti s SPU a SPCH do
béZnych malotfidnich a zakladnich $kol

Cilem otazky bylo opét zjistit ndzory dotazovanych respondentli na samotny proces
integrace. Stejné jako u pfedchoziho grafu neni vysledek zcela jednoznaény, coz se dalo
predpokladat. Je zfejmé, Ze nékteti respondenti odpovidali na zaklad€ svych zkuSenosti,
jelikoz s zéky s SPU a SPCH pracuji dennodennég, vybavili si rdzné potize a problémy
s nimi. Neéktefi naopak odpovidali na zakladé toho, zda je integrace pro tyto zaky
z jejich pohledu vyhodna nebo neni. Na zakladé ukazatele grafu sice pfevazuji nazory
pro integraci, ale pro mnohé pouze za podminek specialnich opatieni pro integraci.

Graf ¢. 17

Dtito Zaci mohou byt vzdélavaniv bézné
tfidé malotfidnich a zakladnich skol

W tito Zaci by méli byt vzdélavani ve
specializovanych tfidach malotfidnich a
zakladnich $kol

Otito zaci by méli byt vzdélavani ve
specialnich skolach
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Otazka €. 20 — Souhlasi uditelé s integraci Zakii s SPU a SPCH do béZnych $kol?
Tento graf nam ukazuje, jaky kone¢ny postoj zaujimaji ucitelé k danému procesu
integrace. Muzeme tedy fici, Ze nazory jsou opét rizné a nejednoznaéné. Integrace jako
aktualni téma ma témet stejny pocet priznivel jako nepiiznivcd. Podle grafu jen
nepatrné prevladaji zastanci integrace. Tato otdzka je dosti zasadni, jejiz odpovédi
dotazovanych respondentl jsou dilezité jak pro analyzu dotaznikového Setieni, tak pro
vyzkumnou otazku a celkovy cil vyzkumu.

Graf ¢. 18

6%

Dspise ano
@ spise ne
Oano
One

6.2 Interpretace vysledkii Setieni

1. vyzkumna otazka - Jak je integrace Zdku se specifickymi poruchami uceni

a chovani rozSifend v porovnani na malych a velkych Skoldach?

Na grafu ¢. 19 mazeme vidét, Ze se pocet integrovanych zakt s SPU a SPCH na skole
odviji od velikosti §koly, coZ ndm ukézala analyza odpovédi dotazovanych respondenti.
Tedy na Skoléch, kde je celkové vysoky pocet zakd, je i vice integrovanych zakl a na
malych Skolach s celkové nizkym poctem zaki se vyskytuje integrovanych zaki méné.
Avsak existuji také Skoly a neni jich pfili§ malo, které jsou velké, ale i ptesto maji nizky
pocet integrovanych zaki a naopak. Téchto $kol je podle analyzy odpovédi respondenti
témet ctvrtina. Velkych Skol s nizkym poctem integrovanych zaka je vSak vice nez Skol

malych s vysokym poctem integrovanych zakda.
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Graf ¢ 19 - Potty integrovanych 74aki na velkych a malych $koldch

D velké skoly s vysokym poctem
integrovanych zaka

B malé Skoly s nizkym poctem
integrovanych Zaku

19%

Ovelké skoly s nizkym poctem
integrovanych Zaku

O malé skoly s vysokym poctem
integrovanych Zaku

2. vyzkumna otazka - Jaké jsou rozdily v pristupu ucitelii k integrovanym

a neintegrovanym Zakiim se specifickymi poruchami uceni a chovani?

Na grafu ¢ 20 mlzeme na zakladé analyzy odpovédi dotazovanych ucitelt
vypozorovat, ze integrovani zaci s SPU a SPCH zvyhodnovani nejsou oproti zakiim
neintegrovanym s SPU a SPCH. Piesna polovina dotazovanych uciteli se snazi pii
testech brat ohledy a individualné pracovat ve vyuce se vSemi zaky s SPU a SPCH bez
ohledu na integraci ditéte. Jen malé procento uciteld zvyhodiuje pouze zaky
integrované. Bohuzel se vSak najdou i ucitelé, ktefi na poruchy jedinci neberou v nicem
ohledy, pracuji snimi a hodnoti je stejné, jako zdravé zaky. Téchto dotazovanych
uciteld je vSak podle grafu nastésti jen mizivé procento. Zvlastni je vsak fakt, Ze téméf
polovina dotazovanych ucitelti ptistupuje k zdkiim s SPU a SPCH tak, ze v hodiné skrz
jejich poruchy na tyto zaky berou ohledy, pfistupuji k nim individualnég, ale pfii testech

ne a naopak.

Graf ¢. 20 - Zvyhodiiovani integrovanych zakd

3%

Dintegrovani Zaci s SPU a SPCH

@ vsichni Zaci s SPU a SPCH

Onikdo v ni¢em neni zvyhodriovan

Ozvyhodnovani integr. nebo neintegr. Zaka s
SPU a SPCH jen pfi vyuce nebo jen pfi testech

2%
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3. vyzkumna otazka - Jaky je rozdil v ndazorech ucitelii na asistenta pedagoga jako
jedno z potiebnych opatieni pro integraci Zakit S SPU a SPCH mezi uciteli, ktei'i
s asistenty pedagoga zkuSenost maji a témi, kteii s asistenty pedagoga zkuSenost

nemaji?

Podle grafu ¢. 21 mizeme na zakladé odpovédi respondentt a jejich analyzy vidét, Ze
ucitelé, ktefi zkuSenost s asistentem pedagoga jiz maji, jako mozné alternativni opatieni
pro integraci zdka s SPU a SPCH voli opét asistenta pedagoga, jenz se k tomuto
opatieni ptiklani vice jak polovina téchto ucitelti. Podle grafu tedy muizeme fici, ze
S asistenty pedagoga maji tito ucitelé dobré zkusenosti, nebot pouze 38 % ucitelli
majicich s asistenty pedagoga zkuSenost, jako potiebné opatieni pro integraci radéji
zvolilo jinou moznost.

Naopak ucitelé, ktefi s asistenty pedagoga jesté zadnou zkuSenost neméli, se podle grafu
¢. 22 priklanéji jako k alternativnimu opatieni pro integraci zaki s SPU a SPCH spise ke
sniZzeni poctu Zzaka ve tiidé. Moznost asistenta pedagoga voli na druhém misté 28 %
téchto uciteld.

Potfebnou vybavenost tfid, jako jedno z dalSich moznych opatfeni pro integraci voli

V obou ptipadech nejméné uciteli.

Grafc. 21 Graf ¢. 22

Uditelé majici zkuSenost s asistentem pedagoga  Ucitelé nemajici zkuSenost s asistentem pedagoga

5%

Dpritomnost asistenta O pfitomnost asistenta

pedagoga pedagoga

.SP,IdZ?m poctu zaki ve B sniZeni poctu 74kl ve
friae tide

Dvybavenost tfid Ovybavenost trid
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4. vyzkumna otazka - Jaké ndzory na integraci 7 hlediska vyhodnosti pro
integrované Zaky prevaZuji u ucitelii, kteii maji vystudovanou specidlni

pedagogiku?

Ucitelé s vystudovanou specialni pedagogikou podle grafu ¢. 23 maji ndzor, Ze
z pohledu integrovaného Zaka je jeho integrace pro n¢j vyhodna. Tento nazor tedy
zastava 68 % dotazovanych respondentti, ktefi problematiku poruch uceni a chovani
znaji a usuzuji tak, Ze na zakladé jejich poruch je zaélenéni mezi své vrstevniky

a zdravé zaky pro tyto zaky vyhodna.

Na grafu ¢. 24 je viditelné, Ze stejny nazor maji i ucitelé, jenz specidlni pedagogiku
nestudovali a tim muze byt z tohoto pohledu pro tyto ucitele problematika poruch uceni
a chovani témé&f neznama. I pfesto maji stejny nazor jako uditelé s vystudovanou
specialni pedagogikou, i kdyz je téchto uditeld s timto ndzorem o 13 % méng.

Muzeme tedy fici, ze na zaklad¢ analyzy dotazovanych ucitelli, je z jejich pohledu
integrace zaklti s SPU a SPCH do béZnych zakladnich a malottidnich §kol pro tyto Zaky
vyhodna.

Graf ¢. 23 - Utitelé s vystudovanou specialni pedagogikou

Ointegrace vyhodnd

B integrace nevyhodnd

Graf ¢. 24 - Utitelé bez vystudované specialni pedagogiky

Dintegrace vyhodna

B integrace nevyhodnd
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7 DISKUZE A DOPORUCENI PRO PRAXI

Ackoli je integrace v soucasnosti aktualnim tématem, je jisté spousta véci, které
se mohou zlepsit, aby integrace zakt s SPU a SPCH do béznych zakladnich
a malotiidnich Skol byla Uspésna. Je ptece cilem, aby Zzéci s témito poruchami méli
stejné moznosti ve vzdélavani jako zdravi jedinci a pomoci integrace bychom jim to
mohli umoZnit.

Jako jista opatieni pro integraci zde byly uvadény urcité moznosti, jako napf.
snizeni poctu zakt ve tfidach, potfebna vybaveni tfid nebo pfitomnost asistenta
pedagoga. Jako alternativni moznost opatfeni pro integraci zakti se v odbornych
literaturach piedevsim setkavame s potfebnym vybavenim ve tiidach, jako jsou rtuzné
kompenza¢ni pomiicky atd., jakoz uvadi ve své literatufe i Jucovi¢ova a Zackova
(2008). Avsak ziidka se v literatufe setkame s moznym opatifenim, jako je asistent
pedagoga. Nejvice uciteli volena moznost alternativniho opatfeni pro integraci byla
z hlediska vyzkumu pravé ptitomnost asistenta pedagoga ve ttidé, coz se podle analyzy
jevi jako opatfeni nejvice vyhledavané a podporované dotazovanymi uciteli. Asistent
pedagoga se integrovanému zaku individualné vénuje a ucitel se tak muze v jeho
pfitomnosti vénovat také ostatnim zdkim a nemusi se neustdle ohlizet na Zzaka
integrovaného. Asistent je vzdy uciteli po ruce.

Dulezitym prvkem Uspésné integrace je dobra spoluprace pedagogickych poraden
se Skolou a rodi¢i integrovaného ditéte. Tiidni ucitelé, Skolni psycholog ¢i Skolni
specidlni pedagog jsou zafazeny do Skolniho poradenského systému a spolecné
s pedagogicko-psychologickymi poradnami by méli usilovat o vytvofeni vhodného
prostiedi pro vzdélavani integrovanych zaku. Je tieba pravidelné a neustalé spoluprace
a komunikace mezi témito institucemi.

Jak ve své literatufe uvadi Michalik (2002), se stale rozsifujici se integraci na
beéznych Skolach vznika pro ucitele stale vétsi potieba dozveédet se vice o zacich trpicimi
poruchami uceni a chovani, nebot integrace vyZaduje ze strany ucitelll jejich
profesiondlni Groven a schopnost s t€émito zaky pracovat. Je tedy potieba dodatecného
vzdélavani ucitel. Podle vyzkumu mnoho uciteld s problematikou poruch uceni
a chovani neni sezndmeno a tim 1 klesd UspéSna integrace Zdka, nebot ucitel neni
schopen s témito zaky spravné pracovat a tim i redukovat jejich problémy. Uspéina

integrace zavisi predev§im na uciteli a jeho pfistupu k integrovanému zékovi. Kurzi,
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prednasek a informativnich seminaiti s problematikou poruch u¢eni a chovani déti je
Vv dnesni dobé mnoho a tak ucitelé maji spoustu moznosti tyto kurzy absolvovat a ziskat
tak potfebné informace 0 tom, jak Kk t¢émto détem ve vyuce piistupovat a seznamit se
s jejich problematikou, ktera je pro praci s nimi dulezita.

U analyzy vyzkumné otazky jsme zjistili, Ze vétSina ucitell pfistupuje
K integrovanym i neintegrovanym zaktum s SPU a SPCH stejné. Je to dobie nebo ne?
Kdyz bychom ve tfidé méli 2 zaky se stejnou diagndézou, z nich vSak jeden byl
integrovan a druhy ne, jak bychom ve vyuce k témto zaktim pftistupovali? Piestoze
jeden z téchto zaktl by integrovan nebyl, ma i ptesto stejné problémy s ucenim, jako zak
integrovany, m¢li bychom k témto zakim podle vypovédi respondentii pristupovat
stejné, nebot’ velkd vétSina dotazovanych ucditelit ned¢éla mezi integrovanymi
a neintegrovanymi zaky s SPU a SPCH rozdily. Ale otdzkou je, k ¢emu je pak
integrace? U neintegrovanych zakt s SPU a SPCH by uditelé méli pfistupovat na
zaklad¢ jejich diagnostiky, tzn. snazit se hodnotit mirnéji, pfistupovat individudlng.
Rozdil je vSak u integrovanych zakd v tom, Ze tito Z4ci maji navic pravo na rizna
opatieni, kterd jim vzdélavani mezi zdravymi zaky usnadni a ucitel by mél témto zakiim
vénovat individualng vice ¢asu a snazit se o reedukaci jejich poruch. Pokud vsak ucitelé
tyto povinnosti neplni, nesnazi se témto zakim v jejich vzdélavani pomoci, i piestoze
jsou Zaci integrovani, je proces integrace v tomto pohledu zbyte¢ny. Je tfeba, aby se
ucitelé opravdu snazili respektovat individualni potieby téchto zakd, postupovali podle
individualniho vzdé¢lavaciho programu, ktery byl pro jejich integraci vytvoren a snazili
se tak o rozvoj klicovych kompetenci, které budou pro integrovaného Zaka zakladem
pro jeho dalsi Zivot.

Individualni vzdélavaci program, je podklad a dokument pro zajiSténi specialnich
vzdélavacich potieb zaka, jak uvadi Zelinkova (2003), avSak pouhy program ve
skutecnosti podle vysledki vyzkumu nadm nezajisti specidlni vzdélavani integrovanych
zakl, nebot zavisi predev§im na ucitelich, zda se IVP budou fidit ¢i ne a tim
K integrovanym zakim individualné pfistupovat. Jak nam tedy ukazal vyzkum, i pies
vytvofeny IVP ucitelé specidlni a odliSné vzdélavani pro tyto zaky ve vétSiné piipadech

nezajisti.
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Tato diplomova prace je zpracovana tak, aby byla pfinosnd i zacinajicim
ucitelim, kteti s problematikou specifickych poruch uceni a chovani nemaji témét
zadné zkuSenosti.

Vyuziti by zde nasli také rodice, jejichz dité trpi pravé t€émito poruchami. Rodice se tak
mohou vice seznamit s jejich problematikou, projevy a také s ndpravnymi metodami,
pomoci kterych mohou jejich poruchy zmirnit. Pokud uvazuji o integraci svého ditcte
do béznych zakladnich a malotiidnich Skol, sezndmi se zde s moznostmi vzdélavani
téchto zaki a jak v pfipad¢ integrace postupovat.

Také pro asistenty pedagoga by tato prace mohla byt dobrym pomocnikem k tomu, aby
se s danou problematikou zakt s SPU a SPCH mohli rychle seznamit. Existuje mnoho
ptipadd, kdy se ke své profesi dostanou ,,ze dne na den* a nemaji jisté zkuSenosti, jak

k t¢émto détem piistupovat a s nimi pracovat.
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ZAVER

Tato prace byla zamétena na integraci zaku se specifickymi poruchami uceni
a chovani do béznych malottidnich a zakladnich skol v Jihomoravském kraji. Integrace
je proces, kdy zéci s témito poruchami mohou byt zaclenéni do béznych skol, kde jsou
pro tyto jedince vytvotrena urcitd opatfeni a mohou se tak zaradit mezi své vrstevniky.
Vyzkum byl orientovan na to, jak ucitelé Skol integraci vnimaji, na jejich praktické
zkuSenosti S integrovanymi zaky a na jejich ndzory na samotnou integraci. Jako
vyzkumna metoda pro vyzkum byl pouzit dotaznik pro ucitele a nasledné jednotlivé
vyhodnocen.

S poruchami uceni a chovani jsme se mohli setkdvat i v minulosti, kdy zaci
vlivem poruch nestacili vrstevnikim, byli povazovani za neschopné a tim trpéli
ménécennosti. V dnesni dobé je této problematice vénovana zna¢na pozornost
a vetejnost o problémech jedinct postizenych t€émito poruchami je vice informovana.
Avsak 1 v této dobé mnoho lidi o problematice téchto poruch téméft nic nevi, ackoliv se
s lidmi s poruchami uceni a chovani setkavaji dennodenné. Mnoho lidi nahlizi na tyto
poruchy jako na néco, co mize jedinec ovlivnit, sdm regulovat a pokud to nezvladne, je
vetejnosti odsuzovan.

Z pohledu skol bychom pomoci vysledki vyzkumu mohli fici, ze na kazdé
Skole, malé 1 velké, je ve tiid¢ alespon jeden zak, ne-li vice, ktefi trpi uréitou poruchou.
V dnesni dobé jiz tento fakt neni pro nds ni¢im zvlastnim. Ne vSak vSichni ucitelé jsou
o této problematice dostate¢né informovani. Podle vyzkumu jen ¢tvrtina dotazovanych
ucitell ma vystudovanou specialni pedagogiku, coz je opravdu malo, jelikoz se s zaky
trpicimi témito poruchami ucitelé setkavaji a pracuji kazdy den. Pokud ma byt integrace
uéinna, je tieba s témito zaky pracovat pravé na zakladé jejich problematiky, volit
patfi¢né postupy prace Snimi a tim jejich poruchy redukovat, coZ je bez znalosti
problematiky téchto poruch nemozné.

Integrace je pro zaky s poruchami uceni a chovani jisté¢ dulezita, predevSim pro
zaclenéni do spole€nosti mezi své vrstevniky. Jen je také tfeba se zamyslet nad tim, zda
se integraci v pfistupu ucitell néco zmeéni a budou mit tito Zaci tak moznost byt
uspeSnymi. Mnoho zaka s poruchami uc€eni a chovani, ktefi integrovani nejsou, jsou
zvyhodnovani stejné jako Z4ci integrovani a podle ziskanych informaci a vyzkumu, se

mnoho uciteld tim, Ze je dité integrovano nefidi.
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Cilem je, aby pro jedince s poruchami uceni a chovani bylo na Skolach
vytvofeno urcité prostfedi, na zakladé kterého by tito jedinci byli vzdélavani bez
rozdili, méli na vzdélani stejnd prava a byli si sobé rovni. Je tieba u téchto zaka
podporovat snahu a sebemensi zlepSeni a dat jim tak Sanci, Ze i oni mohou byt uspésni.

Cilem této diplomové prace bylo zjistit, jak ucitelé zakladnich skol pfistupuji
K problematice zakt se specifickymi poruchami uceni a chovani a jaky nédzor na
integraci maji. Podle vyzkumu vétSina ucitelti s integraci souhlasi a obraci se k ndzoru,
Ze je integrace pro tyto zaky pfinosna.

Integraci se jist¢ bude vefejnost stale zabyvat. Méli bychom si uvédomit, Ze
jedinci s poruchami uéeni a chovani bez podpory, vlidného pfistupu a pomoci druhych
nejsou schopni sami fungovat. Proto je tfeba pomoci integrace jim jejich situaci ulehcit,

aby méli moznost tispéSného vzdelani, zaméstnani a tim 1 hodnotny osobni zivot.
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Anotace

Vv anglictiné:

This thesis describes the education of students with specific
learning and behavior disabilities in the ordinary schools and
the process of their integration among healthy students. The
aim of this thesis is to find out, how the integration of these
students in South Moravian region is widespread, what
attitudes have the teachers to the integrated students and what
opinions have the teachers regarding the process of
integration. The study is based on the data collection through
questionnaires that were determined to the teachers of ordinary
basic schools and small schools. Based on the answers, an
analysis and subsequent description of the research questions

was made.

The theoretical part is divided into four chapters which are
focused on classification and characteristic of specific learning
and behavior disabilities, their symptoms and on the
possibilities of education of students in the context of

integration.

The practical part is divided into three chapters and describes
the research method questionnaire and research objective. This
chapter also contains the analysis of questionnaire survey and
description of research questions.

The results of the whole research are listed at the end of the
thesis.
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Dotaznik pro uditele
Integrovani zaci se specifickymi poruchami uceni a chovani na béznych malotifidnich a

zékladnich Skolach v Jihomoravském kraji

1) Jste muzZ nebo Zena?
a) muz

b) Zena

2) Pocet oducenych let na malotfidnich nebo zéakladnich $kolich
a) mén¢ jak 5 let

b) 5- 10 let

c) 11 - 20 let

d) vice jak 20 let

3) Ucite

a) na 1. st.

b) na 2. st.

¢) pfevazné na 1. st. + nékteré predméty na 2. st.

d) pfevazné na 2. st. + nékteré predméty na 1. st.

4) Pocet zaki na Vasi Skole
a) pod 50 zakt

b) 51 - 100 zaki

c) 101 — 200 zaku

d) 201 — 300 zaku

e) 301 a vice zaku

5) Pocet integrovanych zaki s SPU nebo SPCH na Vasi Skole
a)0-5

b) 6 -10

c)11-15

d) 16 a vice



6) Mate zkuSenost s vyukou Zaka s SPU nebo SPCH?
a) ano
b) ne

7) Ve tfidé, kde je integrovany zak s SPU nebo SPCH

a) vénuji vSem zakim ve vyuce stejny individualni ¢as bez rozdilt

b) snazim se individualné vénovat v§em détem s SPU nebo SPCH

b) ve vyuce individudlné vénuji vice ¢asu détem integrovanym s SPU nebo SPCH

¢) ve vyuce neni Cas se vénovat détem individualné

8) Pri testech

a) beru ohledy na vSechny déti s SPU a SPCH - davam test upraveny, maji vice ¢asu na
praci

b) beru ohledy pouze na integrované zaky s SPU a SPCH

C) v8ichni zaci maji ve vSem stejné podminky

9) Jak si myslite, Ze integrované dité spoluzaci ve tiidé vnimaji?

a) jako sob¢ rovné

b) jsou si védomi toho, ze toto dité pottebuje veétsi péci a respektuji to, vice se o néj
nezajimaji

¢) snazi se mu V ur€itych vécech pomahat, povzbuzuji ho

d) odstrkuji jej od sebe, posmivaji se mu

10) Jaka opatieni by byla potiebna a pro Vas prijatelna pri vyuce integrovanych
zaku s SPU a SPCH

a) sniZzeni poctu zaktl ve tfide

b) asistent pedagoga

¢) potiebné vybavenost tfid

11) Mate zkuSenost s pritomnosti asistenta pedagoga ve vasi vyucovaci hodiné?
Pokud ne, po zodpovézeni pokracujte otazkou ¢. 15

a) ano

b) ne



12) Jaky je VaS$ nazor na asistenta pedagoga u integrovanych zZaki ve Vasi
vyucovaci hodiné?
a) je zbyte¢ny, s integrovanymi zaky si dokazu poradit sam/sama
b) je dilezity, bez jeho pritomnosti a pomoci si vyuku s integrovanymi zaky nedovedu
predstavit
¢) neni nepostradatelny, n¢jak bych vyuku zvladl/a, ale je lepsi, kdyz je pfitomen, kdyz

potfebuji, vypomuize

13) Jak se citite v pritomnosti asistenta pedagoga ve Vasi hodiné?
a) vyucuji, jako by zde nebyl
b) jsem z jeho piitomnosti nervozni — mam pocit, Ze mé neustale sleduje a hodnoti moji

vyuku

14) Jak spoluzaci integrovaného Zaka vnimaji ve své tfidé asistenta pedagoga?
a) nev§imaji si jej, jako by ve tfid€ nebyl, je jim jedno
b) berou jej jako n¢koho, kdo jim poradi, kdyz né€emu nerozumi, obrati se na n¢j

¢) maji z n¢j respekt — rad¢ji se jej na nic neptaji

15) Mate vystudovany obor specialni pedagogika?
a) ano
b) ne

16) Pri integraci déti do béZnych malotiidnich a zakladnich $kol je pro Vas
dilezita

a) spoluprace skoly a rodiny

b) spoluprace skoly a PPP

¢) spoluprace skoly, PPP a rodict

d) spoluprace Skoly, PPP, rodi¢ii a integrovaného zaka



17) Pokud mate ve své tiidé integrovaného zZika s SPU nebo SPCH, na jaké arovni
probiha spoluprace s rodici?

a) velmi dobra spoluprace

b) dobré spoluprace

¢) zadna spoluprace

d) ve své tfidé nemam zadného zaka s SPU a SPCH

18) Je podle Vaseho nazoru integrace Zaku s SPU a SPCH do béznych
malotridnich a zdkladnich §kol pro tyto Zaky vyhodna ¢i nevyhodna?

a) vyhodna

b) spiSe vyhodna

¢) spiSe nevyhodna

d) nevyhodna

19) Jaky je Vas nazor na samotny proces integrace déti s SPU a SPCH do béZnych
malotfidnich a zakladnich Skol?
a) tito zaci mohou byt vzdélavani v bézné tiidé malottidnich a zékladnich skol
b) tito zaci by méli byt vzdélavani ve specializovanych tfidach malottidnich a
zakladnich skol

¢) tito Zaci by méli byt vzdélavani ve specialnich Skolach

20) Souhlasite s integraci Zaki se SPU a SPCH do béZnych malotiidnich a ZS?
a) ano

b) spiSe ano

c) spise ne

d) ne






