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Uvob

Volny ¢&as je stale aktuakjSim tématem. Saasnym trendem je rozdvani
organizovanych voln@sovych aktivit skrze vSechny dkové kategorie, a tak
organizovaneé voln@asove aktivity pronikaji i k &em gedskolniho ¥ku. Dit, které
swvij ¢as travi pevazri spontannimicinnostmi, najednou vstupuje doéswy zcela
neznaméhogasto zamreného na rozvoj pouze jedné schopnosti nebo souboru

schopnosti stylizovanych t¢itym smerem.

| kdyzZ jsme si pla védomi, Ze nami vybrané téma je vzhledem ke své &prv
se formujici terminologii i stalému rozvogzce uchopitelné a v sdasné dob je
k dispozici pouze minimum primarni literaturytegto si myslime, Ze volnsas dti
(resp. zajmové&innosti) pedSkolniho ¥ku je téma velmi poditné a nema istat
v pozadi ¥deckého zajmu. Tato prace ma slouzit nejen k nafnovanym cihim;
primarre by méla byt impulsem pro otéeni porkkud opomijené otazky volného

¢asu @ti predskolniho ¥ku.

Diplomova préace se sklada ze dwasti, z teoretické a empirické. Hlavnim
cilem teoretick&asti prace je nabidnout mozna vychodiska pro pegikgaolného
¢asu v pedskolnim ¥ku, vyjit ze sodasnych poznatko volnémcase, volngasovée
pedagogice a fblizit ji tomuto obdobi Zivotatlovéka. Prace se zaffuje i na
analyzu organizaci (v ramci regionu Boskovicko)kybsjicich zajmové&innosti pro
déti predskolniho ¥ku a zmapovani moznosti vyuziti volnélasu pro éti
piedSkolniho wku.

s L

Teoretickatast prace je roztena natit kapitoly. V kapitole prvni se budeme
zabyvat definici déte predSkolniho ¥ku z hlediska vyvojové psychologie.
PredevSim bychom céli vyzvednout typické rysy tohoto¢ku, které v nasledujici
druhé kapitole dame do souvislosti s volnyasem. Druha kapitola bude z&wena
na volny ¢as, jeho vymezeni, jeho funkce a limity, jeho zhwmmbvani, prosedi

volnéhoc¢asudi jeho hlediska a péeby. Navazeme také na nutnost pedagogického

! Pokud déle v praci hovime o voln@asovychginnostech, vnimame tento pojem jako synonymni
k pojmu voln@asové aktivity. V fipac pojmu ,organizované voldasové aktivity" nizeme za
synonymni oznét ,zajmové aktivity" (innosti), protoZe naprostaétgina zajmovych aktivit je
ngjakym zpisobem organizovana.



ovliviiovani. Obecny Uvod do pedagogiky volnéhsu provedeme giplédnutim ke
viem ¥kovym kategoriim, avSak sitchzem na é&i a mladez a shrnuti poznatke

spojitosti s dtmi predSkolniho ¥ku. Treti kapitola bude mapovat s@sny stav
zajmovych aktivit nabizenychétem pedsSkolniho wku v regionu Boskovicko.
Zejména se za#hime na Junak; Domyatl a mladeze; Maitské centra. f2dvedeme
jejich naph ¢innosti a nabizenou Skalu aktivit. Zde bychomegkhadaraznit rozdily
ve volnémcase dti predskolniho ¥ku a giblizit aktualni trendrané zajmové

diferenciace

V empirické casti si pgedstavime vyzkum provedeny na rodh i
predSkolniho ¥ku v daném regionu. Zde se budeme zabyvat pohledéiti na
volny ¢as jejich d@ti. Vyzkum bude mit i svoji dopkovou ¢ast, zamtenou na
vnimani volnéhaiasu @tmi samotnymi. Hlavnim cilem empirick@sti je zjiséni,
zda (divejSi) zdmova orientace rami prechazi na dit konkrétrgji pak jestli
piechazi zajmova orientace vgiech nejpreferovaisich aktivitach; zda starSktil
piedSkolniho ¥ku navstvuji vice zajmovyckinnosti nez &i mladsi; zda rodam
piipada zajimava nabidka domludgsu zajmove aktivity pro jejich dita jak je tento
zdjem/nezajem provazan s nejvyssim daékoym vzalanim rodée. Vyzkum bude

obsahovat takéskolik dil¢ich otazek.

Téma pro nasi praci jsme zvoliligvazrig proto, Ze jiz Bkolik let sledujeme
zvysujici se zajem rodlh 0 organizované volasové aktivity @ti predSkolniho
véku. Motivaci pro napsani této prace byl fakt, zelibpds némz jsme dlouhodab
puasobili, zaloZil v r. 2012 druzinu prargdSkolni dti, doSlo k okamzitému napini
jeji kapacity a v nasledujicim roceded jeSt narostl. Lidé v organizacicteénujicich
se zajmovymcinnostem jiz davno pochopili, Ze je pra& maleko pijatelngjSi
tomu hrozi, Zze ve starSim Skolningku jiz nebudou mit &em co nabidnout.
Zamoveécinnosti do svych prograinzaadily i mnohé matiské Skoly. Svoji praci
vSak sndfujeme prav k zajmovym aktivitam &i predskolniho ¥ku mimo matéské
Skoly, protoZze mame za to, Ze zajm@u#ost by n¢la probihat pevazre mimo tato

zaizeni.



1 SPECIFIKA DIT ETE PREDSKOLNIHO V EKU

PredSkolni obdobi Ize vnimat v Sirokém slova smysdkoj obdobi od
narozeni do nastupu do Skoly. ProtoZe vSak totk&ipojeti pechazi veSkeré velmi
vyznamneé rozdily mezi ditem v prvnichitech letech Zivota a diem mezi tetim
a Sestym rokem, je nutné vnimae@Skolni obdobi v pojeti uzkém, které definuje
piedskolni ¥k pouze mezB. a 6. rokem Prechod do dalSi vyvojové faze (mladSi
Skolni wk) byva gedevsim uwovan zahjenim povinné Skolni dochazky, a proto je

vrchni wkova hranice pouze orierts >

J. Pacha se pi vymezovani pedskolniho ¥ku snazi dojit kompromisu
a rozcluje predSkolni ¥k na mladsi (rany) fedsSkolni ¥k (0-3 roky) a starsi
piedSkolni ¥k (3—6 let). Bipomind, Ze v ramci instituci pro stareg@skolni ¢k
byva pouzivano jesitlenéni na mladsi &i, predsSkolaky (dti v poslednim roceied

nastupem na povinnou $kolni dochazku}t slodkladem $kolni dochazRy.

V ramci naSi prace sefiplanime k vymezeni ifedSkolniho wku dle
M. VAgnerové, ktera uvadi, ZeéeplSkolni ¥k trva od 3 do 6-7 Iét.

Predskolni ¥k je doba, kdy d& navstvuje (pipadré miZe navtvovat)
matdgskou Skolu. Toto obdobi se vyzmnge pedevsSimrozvojem vztahi ke
spole&nosti. Dité jiZ nema vztahy pouze v rodinavsak navazuje kontakt i se svymi
vrstevniky. Individualni hra se éni na kolektivni. Mni se typickd konstituce
postavy ditte, kterd umoliuje zlepSeni v motorickych dovednost&ctielkou roli
v této etap Zivotaclovéka hraje pedstavivost. Pomoci svégquistavivosti vnima dit
okolni swt a prezentuje st swij. Typickd je u tohoto obdobi tendenceégn

zvladnout*, éco dokéazat a tim utvrdit své postavéni.

% Srov. LANGMEIER, Josef a KREJROVA, Dana.Vyvojova psychologiePraha: Grada, 2006.
S. 84.

% Srov. PRICHA, Jan a KOATKOVA, Sona. Predskolni pedagogik#raha: Portal, 2013. s. 48-49.
* Srov. VAGNEROVA, Marie Vyvojova psychologie Praha: Karolinum, 2005. $73.

®> Srov. SIMCKOVA-CiZKOVA, Jitka et al. Prehled vyvojové psychologi®©lomouc: Univerzita
Palackého, 2005. s. 68.

® Srov. VAGNEROVA, MarieVyvojovéa psychologie Praha: Karolinum, 2005. $73-174.
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Rozvoj ditte v tomto obdobi Ize pozorovat ¢kolika rovinach, zejména
v roviné dovednosti a schopnostiv roviné kognitivniho vyvoje ¢i v rdmci emoci

a socializace

1.1 DOVEDNOSTI A SCHOPNOSTI

Rozvoj dovednosti ditéte predSkolniho ¥ku podmiuje predevSim rozvoj
motoricky. V tomto ¥ku se totiz zlepSuje pohybova koordinace nejgrpphybu,
ale i v ramci jemné motoriky. Zde je nutné upozpriae existuji vyrazné rozdily
mezi dittem ve fech letech Zivota aétiletym dittem. Tyto rozdily Ize fedstavit
napgiklad na jedné z typickycktinnosti dti tohoto &ku, kresk. ...trileté dit
obycejne néco na’mara a dodaténé pojmenuje, i kdyz vytvor se znazamranému
predn¥tu vibec nepodobactyrleté dit jiz poda realisigtejsi obraz, zatim jen
v nejhrubSich obrysech (...) Kresbdatilgtého ditte vSak odpovida jiz /pdem

stanovené fedstay, je jiz mnohem detaitisi...“’
O ditské kresb vSak budeme pojednavat podréjpmize.

Z motorického zlepSeni vychazi¢tgi osobni samostatnost, protoze¢ dit
nepotebuje @i svych cinnostech mit takovy dohled jakdide (ve ¥ku batolecim).
Zdokonaluji se takéretové schopnosti dite, které podporuji ziskavani vice
poznatkKi o samotném diti a déni kolem. Tileté dit jiz obvykle dokazeici celé
svoje jméno a 2zdAna regulovat svoje chovani pomoci Feti opakovani
(vyjadiovanim svych zéem), dite pétileté umi pojmenovat z&kladni barvy, tvary,
jevy (...) a regulace chovani pomo#ii prechazi na vnihi (bez hlasitého
vyjadrovani zanira). U petiletého diéte se rozsuje i chapani abstraktnich pajm
¢asu, prostoru. Ditpostupi vyrista z ramce rodiny a z&hje se na spodenstvi,

kde nachazi nové vztafiy.

....dité se i v pedskolnim &ku musi dit a nawit spoustu dovednosti pro
bezny Zivot, jen namatkou: jak navazovat kontaktyizymi lidmi a jak s nimi
spolupracovat, jak davat, /fimat nebo odmitat darky, jak vyjaavat kladné

i zaporné city (...) D&t se ui vitezit i prohravat, pekonavat pekazky, zklamani,

" LANGMEIER, Josef a KREJIROVA, Dana.Vyvojova psychologiPraha: Grada, 2006. s. 88.
® Srov. tamté?, s. 85-86.



prohry. Uz v pedskolnim &ku zisk& nesmirné mnozstvi pozaatkpirodeé, o svté

kolem nas, o vztazich mez lidmi.

Hra je jednou ze specifickycBinnosti ditte predSkolniho ¥ku a gFispiva
k jeho vSestrannému rozvoji Dit¢ se zamfuje predevSim na spontanni hry.
Determinujici je tedy situace a okolnosti hry, Jefowdsti je i emocionalni stav
ditste a jeho momentalni peby. Usndriiovani dtské hry° je nutné a zadouci,
avSak ne natlakem, ale stimulaci a véwvém situaci. Vysledkem hry je prozitek
a produkt, ktery ma vyznam socialni jen v kontest&né socialni situace — vyiva
interakci budouci ¢ebni a pracovni. Mladsiétl, pohybo¥ nadané, vkladaji do
¢innosti daleko #Si pohybovou aktivitu. Nejsou schopni udrzet popst, a tak
sttidaji jednotlivé pednety a jejich dlohy. Musime mit na p&in Ze kdyz si hraje
vice dti pohromad, kazdé sleduje sy vlastni cil, ktery neni v souladu s cilem
ostatnich. StarSiétl piedSkolniho ¥ku voli hry sedavé a vydrzi u nich gdead delSi
dobu. (V takovych hrdch mezitgrSkolaky jiz nalezneme rysy jejich osobnosti
a odhalime tak organizatorygadce skupin aj.). Je vSak zafwdii, aby si di& unglo

hrat i samostatn'*

DalSi typickou¢innosti ditte v tomto ¥ku je jiz vySe zmi#na kresba
Détska kresba svou symbolikougalstavuje realitu tak, jak ji ditvnima. Postupy

kresby se vyvijeji. M. Vagnerova uvadi tento vy¥oj:
o [faze presymbolickd, senzomotoricka/ MladSiedskolni k.
Cmarani.Cmarani je pro &i zajimavé, vzniklym dilem se v3ak déle
nezabyvaji.

» [faze pechodu/ Postupné zjdvani, zZze malovani @ie byt

prostedkem k zobrazeni reality.

» [faze symbolického vyjadni/ Uskuténéni umyslu, ktery si fed

kreslenim vytyi. Teprve v této fazi fizeme jeho kresbu brat jako

® MERTIN, VAclav.Vychovné madkosti. Praha: Portal, 201%. 55-56.
1 Tuto problematiku fiblizuje podkapitola 2.2 Pedagogické owiwani volnéhaasu.

1 Srov. LANGMEIER, Josef a KREJROVA, Dana.Vyvojova psychologiePraha: Grada, 2006.
s. 97-100.

2 5rov. VAGNEROVA, MarieVyvojova psychologie Praha: Karolinum, 2005. $85-187.
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symbol zobrazeni skuteosti. Dit kresli fevazrt to, co se mu zda

dulezité, neni tedy hlavni, jak vysledna prace vypada

1.2 KOGNITIVNI VYVOJ

Rozumovy vyvoj se kolemctvrtého roku dite preménuje z Urove
symbolického mysSleni na Urovéntuitivniho (nazorného) mysleni. V usuzovangdit
dava diraz na vnimané neboarquistavované a nerespektuje zakony logiky. Znaky
mysleni pedskolniho dite se daji pedstavit gkolika body*®

» /Centrace/ R hodnoceni situace vybira jeden napadny znak & n

vychazi, ¢imz pehlidne jind (pro & zdanliva) podstatna fakta
a situaci nevyhodnoti sprén Dit¢ nehodnoti celek jako soubor

detaili.

» /Egocentrismus/ Chyfiici piredstava o mozné rozdilnosti nakor
(nemoznost objektivniho hodnoceni). Zohl&dinpredevsim vilastnich
nazoin, postofi a tvrzeni. Toto vlastni tvrzeni je podleéthdt jediné

spravné.

* /Fenomenismus/ Hodnoceni¢tx podle jeho zrakového vnimani. Pro
dit¢ je podstatné, co vidi (to, co séed nim odehrava); nevnima

skryté myslenky, druhé vyznamy apod.

» /Prezentivismus/ Piedstava subjektivni jistoty dané zrakovym
vnimanim aktualni podoby &a (spojené s fenomenismem)

vytvérejici vazbu ditte na sotiasnost.

MySleni ditte pedSkolniho wku je ,...egocentrické, trompomorfické
(vSechno poliddije), magické (dovoluje dnit fakta podle vlastniho /Ani)
a artificialistické (v&echno se ¢th').“ ** Jednotlivé zpsoby zpracovani ziskanych

informaci si nizeme pedstavit nasledown™®

* /Magicnost/ Zkreslovani &i a informaci fijimanych z & pomoci

vlastni fantazie.

13 Srov. VAGNEROVA, MarieVyvojova psychologie Praha: Karolinum, 2005. $74-175.
“ L ANGMEIER, Josef a KREJIROVA, Dana.Vyvojova psychologiePraha: Grada, 2006. s. 92.
' Tamtéz, s. 175.
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» /Tropomorfismus/ R¢itani vlastnosti  Zivych bytosti  nezivym
objektiim (nag. slunce ,jde” po obloze, voda ,utikd" v potocerosh

»MAava" vétvemi).

* /Arteficialismus/ Ri¢itani @irodnich jewt bytostnému ciniteli.
,Né&kdo to uclal.”

* /Absolutismus/ Reswdéeni o konéné jednoznénosti vykladu jewt
a nazoh vychazejici z &ské poteby jistoty. Nepochopeni rozliSnosti
nazon dosglych.

Veskeré mysleni je vazano tianosti ditte. | kdyz di€ jiz umi rozlenovat
zrakové vjemy, stale se n& pii vyhodnocovani situace z&hje a jsou pro &
prioritni (a to i v pipac, Ze poznatek o tomto viemu md). ffedSkolniho ¥ku
nema patebu gijimat informace komplikujici jejich vnimani &a, vymykajici se
vySe popsanym znékn. Aktualni podoba vjemu je natoliKil@zita, Ze p jeho (by
i casténé) znene to dit chape jako pozbyti jistoty a nevratnost jeji podobite
nechape vztahy mezirito zménami podoby, nechape rozdil mezi&rmami formy
a podstaty. Nebere v potaz, Z&o miZze byt navraceno doipodniho stavu (gco
doroste, sunda se maska apod.). Ve starg@aSgolnim ¥ku (kolem 5. roku Zivota)
jiz dit¢ tyto vztahy chépe. VipdSkolnim ¥ku déti jeS€ mnoha jeum nerozumi.
Nedokazi planovat a jegzce dodrzuji postupeSeni problému. Reakce jét§inou
impulzivni a bez hlubSi rozumové Uvahy a je zdé&téurtendence se spoléhat na

druhét®

TaktéZ se rozviji pojmove mySleni. Bitpacatku nechape jednotlivé vztahy
mezi pojmy, kolem 4.—6. roku jiz dizaina zvladat rodové pojmy aizaeni ¥ci
do rekterych z obecnych skupin. Tato poznavaci tendem@evliv na velky rozvoj
ieci. . Plévova uvadi, Ze...v predskolnim &u si osvoji 2000 az 2500 novych
vyrazi, jeho celkovy fond obsahuje v Sesti letech 300Q1GH0 slov, coZ je ve

srovnani sstiletym digtem velky pokrok*

Rozvoj poznavacich proaesznané ovliviiuje sebepojeti. Ditvnima svoji

jedingnost a odliSnost od ostatnich. Pozna samo sebeadler(uédomuje si syj

1% Srov. VAGNEROVA, MarieVyvojovéa psychologie Praha: Karolinum, 2005. s. 174-183.

17 SIMICKOVA-CiZKOVA, Jitka et al. Prehled vyvojové psychologieDlomouc: Univerzita
Palackého, 2005. s. 70.
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vzhled) a orientuje se na svédlet Sebepojeti dite se rozviji nejen tim, ze ditlo
vlastni, ale také tim, Ze jete ovladat. Svoji identitu si pak utvalité ze vSeho,
co je obklopuje, a ma k tomu pouto. JednarsdgvsSim o progedi, v Rmz Zije; lidi,

k nimZ ma di ngjaky vztah; ¥ci, které jsou jeho vlastnictvini.

1.3 EMOCE A SOCIALIZACE

Nastava vyvoj bohatdiferencovanych entoich vztali k lidem v blizSim
i vzdalergjSim spoléenském okoli. D& predskolniho ¥ku prechazi od samostatné
hry ke spoléné He v kolektivu. Rozviji city k rodim a vrstevnikm. Vyviji se
u rgj socialni kontroly a hodnotové orientace. Dochiézpostupnému uvabvani
strachu z neznamého priesti, z cizich lidi. Dit projevuje svoji radost z poznavani,
z novych aktivit a ziskanych zkuSenosti. Vnima tdate zdokonaluje se ip
vytvarnychcinnostech, poslechu hudby, pohadek... a v navaznestyto estetické
city dit¢ poznava, co je dobré a co je Spatné, spravhé@mave®, co smi a nesmi.
Détskeé city jsou uspokojovany pochvalou, &mpa mohou @i pokarani dti zazit
pocit viny. Hlavnicinnosti ovliviiujici proces socializace je hi@it ¢ si hraje, i kdyz
je unavené nebo nemocn€.Dle hry zjistime Grove ditte, hra ndm umaditije
pozorovat vyvojové odliSnosti a zvlaStnosti. V tomgku je di€ zaujato pro hry
s pravidly i hry volné. Mezi volné hry gahry ,na réco”, coz je vlasta reprodukce
skute&nosti. Dit postupem ¥ku jiz neni tolik zavislé na héae, zvySuje se vSak
nara:nost na realnou podobu a opravdovostkyaV prabéhu predSkolniho ¥ku se
také za&ind objevovat rozdil hernich néplni mezivéaty a chlapci. Koncem

predskolniho ¥ku je schopno ditodligit hru od pracovnfinnostiZ°

.,Rodice jsou pro pedskolni di& emocionald vyznamnou autoritou.
Prredstavuiji ideal, jemuz se chce ve vSectrerh podobat a s nimz se identifikuje.
V ramci identifikace dét zcela nekriticky akceptuje veSkeré postoje, hgdnot

a projevy rodii, v hotové podah bez dalsi diferenciace’®

18 Srov. VAGNEROVA, MarieVyvojovéa psychologi€’raha: Portal, 2000. s. 115-117.

19 §IMICKOVA-CIZKOVA, lJitka et al. Prehled vyvojové psychologigdlomouc: Univerzita
Palackého, 2005. 72.

% Srov. LANGMEIER, Josef a KREJROVA, Dana.Vyvojova psychologiePraha: Grada, 2006.
s. 89-96.

2L VAGNEROVA, Marie.Vyvojovéa psychologidraha: Portal, 2000. s. 125.
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Vztahy vrstevnické jsou od vztahs dosglymi rozdilné. Di¢ je v tomto
piipact postaveno na rovie svému partnerovi, vztah poskytuje miéjistoty,
tolerance a ochrany. Vripad volby kamarada dit preferuje sob podobného
»-dvojnika“. Kamarad je pro dit,ten, kdo se mnou d rizné ¥ci, se kterym si
mizu hréat.“*? Pritom do zn&né miry vykér kamarada ovlifuje rskolik faktori,
ato zejména: pohlavi, zevréjSek ditéte (vzhled), vlastnictvi zajimavého
piredmétu, chovani Prestoze jsou kamaradské vazbyiegskolnim ¥ku povrchni
a prongnlivé, jiz 1ze nalézt rozdily mezi chovanintdv kamaradském vztahu &t
které kamarady nejsou. Ve vrstevnické skapih v tomto wku dochazi k rozéleni
socialnich roli, di& zaujima svoje postaveni a ziskavéityrstatus. Di ziskava téz

dalsi role, které se postupai ovliadat®

Sourozence si ditnarozdil od kamarada nevybira. Sourozenci jsalo isté
miry spojenci i soupge(zajem o rodiovskou pozornost), a pokud je mezi ninstsi
vékovy rozdil, starSi dit piebird pro dit¢ mladsi roli modelu. Interakce mezi

sourozenci je nezastupitelnou zkusendsti.

V komunikaci Ize posehnout typické rysy egocentrismu. Komurika
proces ditte mize mit nedostatky (patlavost, Spatnd motorika ndielyia chybi zde
nékteré diki dovednosti (nap pozornost). B komunikaci s dosgymi se snaZzi
vyhnout nezadoucim vyram, ve vztahu k vrstevnikn se vSak vyjaidji primo. Zde
také ,...prechazi konverzace mnohdy v monolog.¢ [dt zaujaté svojicinnosti
a pedpoklada u posluclia totozny postoj, pdfpad® na réj zcela zapomene®
V komunikaci s dtmi mladSimi se dé predSkolniho w¥ku dokaze casténe
prizpiisobit a ¥novat taktéZ pozornost podrobnému vikeni i jejich potebam?®

Predskolni di si jiz plné uvédomuje rozdily mezi pohlavimi. Dochazi
k diferenciacicinnosti zanitenych pouze na divk§i chlapce. Rozdil zde neni dan

pouze biologickym vymezenim muZ/Zzena, nybrz i sgmiekym vymezenim

22\VAGNEROVA, Marie.Vyvojova psychologiéPraha: Portal, 2000. s. 129.
2 Srov. tamtéz, s. 127-130.

24 Srov. tamtéz, s. 128.

> Tamtéz, s. 131.

% Srov. tamtéz, s. 131-132.
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stereotyi pro ol# pohlavi. Toto spokenské vymezersocialnich roli dit vnima
a podizuje se muf’

2" Srov. VAGNEROVA, MarieVyvojovéa psychologid®raha: Portal, 2000. s. 117-119.
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2 ZAKLADNIi ASPEKTY VOLNEHO CASU

Pojem gas" je ve ¥decké terminologii &ko definovatelny, jelikoz rze
nabyvat mnoha vyznaim V3e kolem nas se ,pohybuje vase, ten souvisi
s prostoremCas je tedy jednou ze zakladnich dimenzftavCas mizeme nifit

a zarové pro nas rize byt pojmem relativnirff

Pojeti ¢asu a jeho vnimani je tedy zakladni p&omou ¥ vstupu do
problematiky volnéh@&asu. V této kapitole sitflizime pojem volnyas a nutnost
jeho pedagogického oviiovani. Poznatky o volnérsase dti predskolniho ¥ku

davame do kontextu s obecnym vymezenim.

2.1 VOLNY CAS S RIHLEDNUTIM NA DIiT E PREDSKOLNIHO V EKU

Volny ¢asje stalou sotasti lidského Zivota i lidskychéfin odnepaniti. Jeho
pojeti se vSak v fbéhu casu ngnilo. Prolinani volnéh@asu antikou, sédowkem,
renesanci i dobou modernieplukilo jeho vztah kélovéku prevazié jako mista pro
vzaglavani®® Vniman evazié jako hodnota umoiujici osobni rozvoj je prostorem
pro tvorbu lidské kultury i uchovani hodnot spwlesti. Aktualnim se vSak volrias
stal az v 19. stoleti, kdy dosSlo v ramci postupmdustrializace k zUzeni pracovni
doby na osm hodin. V fibchu 20. stoleti se vSak postéprvzhledem ke
spol&ensko-kulturnim znam formovaly dalSi faze vyvoje pojeti volnébasu.
Volny ¢as bylo no¥ mozno chapat jako prostor pro regeneracias; pro konzumni
vyZiti; pro skuténé prozivani a nabyvani zafitkStal se z & spole&ensky fenomén
a zarové jeden z pedagogickych problérn?

Samotny pojem,\volny ¢as” a jeho vnimani ve spaleosti je fiznorodé.
Prevazre je vSak spojovan s pozitivnimi asociacemi. Jakdaladhi vymezeni

muzeme pouzit prosté odeéni ¢asu povinnosti (prace, Skola)¢asu vazanéeho

8 Srov. HAJEK, Betich, HOFBAUER, Betislav a PAVKOVA, Jina. Pedagogické ovliiovani
volnéhocasu.Praha: Portal, 201%. 7.

9 Detailrsj&i vhled do problematiky historického pojeti vdiio&asu je mozné v mnoha publikacich
riznych autoll, nagg. SPOUSTA, Vladimir et alTeoretické zaklady vychovy ve volnéase; nebo
PAVKOVA, Jitina et al. Pedagogika volnéh@asy KOMINAREC, Igor. Uvod do pedagogiky
vo/néhocasuy HOFBAUER, Betislav.Déti, mladez a volnyas aj.

%0 Srov. SPOUSTA, Vladimir et alleoretické zaklady vychovy ve volnéase.Brno: Masarykova
univerzita, 1994s. 10-18.
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(sebeobsluha, spanek, dogad do prace, zaji®vani chodu rodiny, @é o dti)
acasuvolnéhq tedyc¢asu,...kdy si své&finnosti mizeme svobodrvybrat, @lame je
dobrovolr¥ a radi, pinaseji nam pocit uspokojeni a uvemi“3' Zatazeni gkterych
aktivit (nagg. p&e o dit, c¢innost ve spokenskych organizacich apod.) je na
rozhrani¢asu povinnosti &asu volného. Tentdas Ize nazyvatasempolovolnym.
Naproti pozitivnim zkuSenostem s volnytasem pichazeji i zaporné stranky
arizika. Volnyc¢as se mize stavatasem prazdnoty (tapani po vyuZziti voln&lasu)
¢i prostym nutkanim tent@as naplnit (dom&a povinnost zuZzitkovani volného
sasu)*

Volny cas lze definovat pozitivni a negativni roviné. Pozitivni rovina se
snazi pedlozit volnycas jako kvalitu, diky niz silovék mize svobod#é urcovat, jak
svij volny ¢as vyuzije. Negativni rovina zobrazuje volégs na zaklatl vymezeni

viidi ¢asu povinnosti (pracovnimu i nepracovnimu); tozisiane, jesas volny>?

Obé vymezeni volnéhdasu s sebou nese nedostatkysgiené fekotnym
vyvojem volnéhodasu vCR a zahrari, jeho rozmanitosti, historickym pojetim,
nejednotnosti v nahledu na uchopeni problematjeo (rozdilnym) individualnim
vykladem v ramci pedagogiky volnéhtmsu®® Faktem #stava, Ze:Volny cas
a systém jeho aktivit a instituci je dynamickou alomustalenou, mim@dre
nadjnou a sodasre rizikovou oblasti Zivota séasnéhacloveka.“*® Pri podcerdni
vyznamu volnéh@asuci dokonce pi jeho neorganizovaném traveniibe dochazet
k podniceni mnoha patologickych jevVolny ¢as je tedy specifickou oblasti
lidského Zivota, vyrazh podporujici zdravi a pohodu, vybegici prostor pro

tvorivost a seberealizaci, rozvijejici osobnostni despaské pedpoklady®

¥ PAVKOVA, Jitina et al Pedagogika volnéhéasu.Praha: Portal, 2008. 13.

%2 srov. HAJEK, Betich, HOFBAUER, Betislav a PAVKOVA, Jina. Pedagogické ovliiovani
volnéhocasu.Praha: Portal, 2011. 8--15.

% Srov. KOMINAREC, IgorUvod do pedagogiky voéhocasu PreSov: [s. n.], 2003. s. 19.

** Srov. nap. VAZANSKY, Mojmir. Zaklady pedagogiky volnéheasu Brno: Print-Typia, 2001.
s. 81-84.; URBANEK, VitFilozofické pojeti terminu volngas, In: HODAN, Bohuslav, edVolny
cas a jeho satasné problémyOlomouc: Hanex2002. s. 32.

% HOFBAUER, Betislav.Déti, mladeZ a volnyas Praha: Portal, 2004. s. 11.
% Srov. PAVKOVA, Jfina et al Pedagogika volnéhéasu.Praha: Portal, 2008. 10-11.
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l. Kominarec vnima volnyas (dle Charty vychovy pro voln§as)’ jako
specifickou oblast lidského Zivota, jez podporujdraxi a pohodu jedince;
piedstavuje zdroj spatenskeho, osobnostniho, ekonomického rozvoje; vohsyje

zakladnim lidskym praverif.

Veédni obor zabyvajici se problematikou volnélasu nazyvampedagogika
volného ¢asu ,Pedagogika volnéhaasu je disciplina zabyvajici se vychovnymi
a vzalavacimi procesy a prosdky, které napomahaji smysluplnému vyuzivani
volného casu @ti, mladeze i dosfych. Je to obor za#teny na podporovani
osobnostniho rozvoje jedince podle jeho7gbta zajm, ktery se uskut@uje

v riiznych mimoskolnich prasdich*®

Volny ¢as dti predSkolniho ¥ku je tématem saasné diskuze. B. Hofbauer
do pedskolniho &u. Usastnikim tim umoiuji vstupovat #ive nez kdykoli
v minulosti do novych progtdi a zvladat #zné obsahy a zZgoby aktivit s nimi
souvisejicich. Soubire s touto akceleraci se prodluZzuje socializiafaze vyvoje
mladého clovéka, a to aZ na konec druhého desetileti jeho Zit/8taNazory
odborniki a Siroké viéejnosti na traveni volnéhtasu dti predskolniho ¥ku se lisi.
D. Kramulova upozdiuje na sotiasné tendence radi organizovat volnygas svym
détem. Tvrdi, Ze rode tim gipravuji své dti 0 moznost spontannictinnosti.
Zapojovanim dti do mnoha organizovanych aktivit tete dochazet k jejich
pietZzovani a nasledné pasiuitVysledkem je dé podle gedstav rodia, avSak

neschopné samo rozvijetigwolny ¢as:*

Pfi vymezovani volnéh@asu ditte predSkolniho ¥ku musime fihlizet na
n¢kolik okolnosti, zejména na spojitost volnétasu a pevaZzujici dtské ¢innosti
(hry). Zarova je tteba posoudit relevanci moznosti volnéhodrixinnosti dittem,

kterd je do jisté miry ovlisovana rodii.

37 Charta vychovy pro volnyas byla pedloZena a schvélena v r. 1993 komisi pro vychovu
a vzdlavani se¥tového sdruzeni pro rekreaci a vokkgs /World Leisure and Recreation Association
(WLRA)/

% Srov. KOMINAREC, IgorUvod do pedagogiky voéhocasu PreSov: [s. n.], 2003. s. 28.
¥ PRUCHA, Jan a KOATKOVA, Sona. Predskolni pedagogik#raha: Portal, 2013. s. 166.

40 HAJEK, Bedich, HOFBAUER, Betislav a PAVKOVA, Jiina. Pedagogické ovlitovani volného
casu.Praha: Portdl, 201%. 29.

4 Srov. KRAMULOVA, Daniela. Stokrat nic uniito osla, aneb ftizené dti. Informatorium:
casopis pro vychovueti od 3-8 let v matskych Skolach a Skolnich druzina@013.s. 16-17.
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Volny ¢as ditte neni doba, kdy se distravuje, provadi sebeobslubiuspi.
Zastava otazkou, do jaké miry jsou proédffedSkolniho wku edukéni aktivity
¢asem povinnostki volnocasovou aktivitou. | festo se domnivame, Ze za naznak
paralely¢asu povinnosti izeme povazovat u tétoikové kategorie dochazku do
matdgskych Skol. Zde vSak také nalézameitar dilemata. Prvnim dilematem je
zékladni absence predispozice dochazitymtedskolniho ¥ku do MS, jinakieteno,
dochazka do MS neni ¢R povinn&’? Dalsimi dilematy jsou fakta, 7e edukace
v matdské Skole je organizovana zejména za pouzivanidné&oem a prosedka
podobnychéi dokonce stejnych jako ve voléasové pedagogice. Tyto @slozky
(¢as povinnosti &as volny) jsou v tomtodku natolik provazané, Ze je nelze s jistou
urcitosti odalit. Je tedy teba na volnyas dti predSkolniho ¥ku nahliZzet jako na
hodnotu ziskavani ¥domosti i dovednosti v tomto raném &u a dale podrobovat

tuto problematiku SirSi odborné diskuzi.

Jisté je, Ze & predSkolniho ¥ku jiz v dneSni dob vyuZivaji nabizenych
moznosti na traveni volnéh&asu nabizenychaznymi institucemi a dochazi tak
k rané zajmoveé diferenciaci (vyhrarosti). Domnivame se vSak, Ze edukace
v matgskych Skoladch ma byt vSeobecného &@mmi (neniitba zajmovych atvay
a organizovana zajmow#nnost ma byt fednetem donti déti a mladeze, spoikdeti
a mladezeii jinych instituci. |1 v tomto fipadt vSak nema dochazet Kegtzovani
ditcte.

2.1.1 FUNKCE,LIMITY , PROBLEMY VOLNEHO CASU

Volny cas taktéz mzeme vymezit jeho funkcemi. &8inou se uvafi
nasledujici funkce volnéhoasu, které se vzajemirmohou i nemusi fgkryvat:

odpokinkova, zabavy, rozvoje osobnostt?

Limity volnéhog&asu jsou nastavenyedevsimamito faktory:**

*2 V sousasnosti neni ¥R dochazka &i do MS povinna, av3aketi rok pred nastupem do ZS maj
(dle 8§ 34 odst. 4 Skolského zakon&ggnostni pravo na gzeni do MS.

43 Srov.CAP, JanPsychologie vychovy a w§avani Praha: Karolinum, 1993. s. 306.

4 Srov. SPOUSTA, Vladimir et alleoretické zaklady vychovy ve volnéase.Brno: Masarykova
univerzita, 1994s. 48-51.
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* /Fyzicka kondice a zdravotni stav/ Zdravotni stay jednim

z nejdilezitgjSich limith pro voln@&asové aktivity. Clovék maze

vykonavat jen tyinnosti, které fyzicky zvladne.

* /Psychicka kondice/ Podobnjako fyzicka kondice i kondice

psychicka rozhoduje o &mvani vyplré volnéhocasu.

o /VEk/ Naph volnéhocasu se mni s wkem. Aktivity, které vyuziva
dit¢ predskolniho ¥ku, nentizeme nabizet adolescént a naopak.
Kazda ¥kova kategorie poebuje specifickou nabidku voléasovych

aktivit.

* /Pohlavi/ Rozdilné vyuZzivani volnéhtasu sefidi také pohlavim.
Zeny a muzi sfj volny ¢as vyphuji rozdilngmi a odlignymi
¢innostmi, cozZ je danoipdevSim typickymi charakterovymi rozdily

mezi pohlavimi.

e /PrisluSnost k spot@nské vrsty, profesni zakotveni/ Volngas musi
reagovat i na tytoietele, kazda spatenska vrstva si Zada jiné naroky
na volny cas. Stej tak je @ekavano jiné traveni volnéhtasu

Vv navaznosti na pracovni specializaci.

Jsou uvaghy i dalsi limitujici faktory volnéhocasu, jsou jimi faktory
geografické, historické apdd.

Volny ¢as s sebouimasSi v ndvaznosti na své limity také rizika a péofy.
Jednim z probléinje v sodasnosti samotné postaveni volnélasu, ktery by rél
svym zangienim ¢innosti do jisté miry vyrovnavat jednostrgnpracovnicinnosti
v zamestnani (Skole). DalSi problém Ize vnimat v &mném trendu postupného
piechodu spoknosti od aktivnichtinnosti k ¢cinnostem pasivnim, coz jgaste&né
spojeno s problémem dalSim /moznagesiznamrgjSim/. Timto problémem jsou
masmédia a jimi fedkladany obsah, jeho vyznamnost a Uiigeho prezentace
z&bavy i vzdlavani. U dti a mladeZe se objevuji dalSi problémy spojenélsym
casem — pedevsim problém velkého o zajmi a jejich povrchnosti. J. Vesela

zminuje, Ze naproti tomuto povrchnimuigiupu k mnoha zamovym aktivitam

5 Srov. SPOUSTA, Vladimir et aleoretické zaklady vychovy ve volnéase.Brno: Masarykova
univerzita, 1994s. 48-51.; fip. VESELA, JanaJak ve volnéndase?.Hradec Kralové: Gaudeamus,
1997.s. 5.
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existuji gipady extrémni jednostrannosti. U mladeze je trgiedhodu od aktivnich
k pasivnim¢innostem obdobny jako u dadypch. DalSi z problérin volnéhocasu je

nuda, pripadnynedostatek volnéhatasunebo jehaehodnotna napii.*®

Mezi problémy volnéh@asu niizeme téz zZadit rozdil mezi panim mladeze
vénovat ugity ¢as zajmové aktivit v kontrastuéasu opravdu pro tuto zajmovou
aktivitu vynaloZzenému. V neposledmiack pak miZzeme zminit nedokonalé
prostedky, formy a metody, kterymi se spétest snazi podporovat a stimulovat
zajmovéginnosti mladezé’

KdyZz se z pohledu volnéhdasu zamsiime na di predSkolniho ¥ku,
muzeme zdraznit, Ze vzhledem ke speciiik svého vyvoje ma ditvelkou potebu
pohybu. Proto mnoho jeh@innosti sndfuje k pohybovym aktivitam. Tyto aktivity
jsou zejména spontanni, avSak Ize je prévadrganizovas. Fri organizovanych
aktivitaich je v3ak nutné dbat nainznorodé zamieni cinnosti. Uskalim
organizovanychg¢innosti pro dti piedSkolniho ¥ku je neodhadnuti fyzickych
moznosti difte. | pes velkou pdebu pohybu se i predskolniho ¥ku velmi
snadno unavi, a proto je nutné dbat na pravidettpaiinek. Vzhledem k rozvoji
jemné motoriky dit rddo kresli, maluje, modeluje¢rwije se ruko&inym ¢innostem.
Obtizné je vSakip volnocasovychéinnostech pro détvnimani abstraktnich pojim
¢asu a prostoru. ZvlaSpojma jako je \Eera, dnes, zitra, za tyden, za rok, odhddiv
¢loveéka, odhad vzdalenosti. Velkou vyuzitelnost pro yobas dti predSkolniho
véku vSak niize mit jiz vySe zmign4 velmi bohatd fantazie. Fantazie nahrazuje
nékdy chylgjici poznatky, coz je mozné pozorovat zwagtdktské kresb, ale také
ve hre i slovnim projevu (kde dochazi k @snym fabulacim — aska lez).
Pozornost déte predskolniho ¥ku je nutné upoutavat zajimavymi pétyy protoze
je kratkodobda, fevazri neumysina. Velky vyznam maji city, rozvégcovych
schopnosti, zlepSovani sebeovladani,igimst spoléenskych kontaki Dite je
vyrazreé egocentrické, vtahy k vrstevriik kratkodobé, ndhodné a nestélé.

46 Srov. VESELA, Janalak ve volnérdase? Hradec Kralové: Gaudeamus, 19976—7.
47 Srov. tamtéz.

48 HAJEK, Bedich, HOFBAUER, Betislav a PAVKOVA, Jiina. Pedagogické ovlitovani volného
casu.Praha: Portél, 201%. 86-88.
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2.1. 2 PROSTREDIi A ZHODNOCOVANi VOLNEHO CASU

K vykonavani éznych voln@asovych aktivit je nutné specifické prissti.
Jako jedno z nejpodméjSich a stale aktualnich préstli nizeme vnimap¥irodu.
Volno¢asové aktivity se zde upfatji riznymi zpisoby — odinnosti v girodé typu
zahradké&eni, g@stitelstvi, chovatelstvi, kutilstvi, houimi aj. @es sportovni vyZziti
(turistika, jizda na kole, plavani...) az po dlouhlogsi pobyt (tramping, rekreace).
Vycet €chto aktivit neni v Zzadnéntipadt absolutni a do jisté miry se neda aniplin
zachytit, pro z&kladniipdstavu vSak pthpost&uje. Vznikaji sportovni, turisticka,
rekre@&ni ,volnocasova“ stediska. Frodni prostor se také stal inspiraci pro
meéstskou urbanizaci, a nutnosiepeseni firodnich prvk se odrazila na instalacich

horolezeckych s$h, bazén, kluzi&’, vystavis zoologickych zahrad, muzei &ftl.

Zakladni a také prvotni voldasové prosedi je rodina. B. Hofbauer
vyzdvihuje v ramci volnéhdasu podstatu traghi rodiny. Zmiuje se vSak o ditém
posunu postaveni tohoto modelu, rychlé polinosti roli v rodiré ¢i postupné
pienené vicegenerénich rodin na dvougenenai (pouze rodie—ckti), a uvadi:
.Navolny cas dti v rodire jako zdroj pozitivnich i negativnich wlivpisobi
predevsim objektivni podminky Zivota a vychadiy\drodire: jeji velkost a Uplnost
nebo pozdsi zakladani rodiny..* Jako dalsi prostdi, kde volnycas probiha,

zarazuje iskolu aprostory/zarizeni mimo $kolu®*

.Prostrredi je slozi strukturovany systém, nejde o pouhé ndhodné nwuiozst
ruznychcinitelii. Tak jako v pirode existujerad, tak i spolénost funguje na zaklad

o

vnitni organizace. (...) Progdi odraZi paeby subjektu a objektr®

Rozvoj voln@asovych aktivit nabral v poslednich letech nebywalo
dynamiku. Zvla& odwtvi sportovnich aktivit, zejména aktivit adrenakigoh
(lanova centra, rafting, bouldering, builderingrkmaur, slacklining, kiting, jizda na

49 Srov. HAJEK, Betich, HOFBAUER, Betislav a PAVKOVA, Jina. Pedagogické ovlitovani
volnéhocasu.Praha: Portal, 2011. $6-26.

* HOFBAUER, Betislav.Déti, mladeZ a volnyas Praha: Portal, 2004. s. 57.
° Srov. tamtéZ, s. 56-81.

2 PRADKA, Milan, KNOTOVA, Dana a FALTYSKOVA, JarmilaKapitoly ze socialni pedagogiky
Brno: Masarykova univerzita, 1998. s. 23-24.
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koletkovych bruslich, travnich lyzich, vodnich lyZictl 4f® doméci gpiedevsint®
zahranéni turistiky, kulturnich volndasovych aktivit,cinnosti spjaté s modernimi
komunikanimi technologiemi (GPS, PMR, interm8t)Zhodnocovat volngas lze
ve vSech socialnich pragstlich i zéizenich samostatnnebo organizovan Déti
utvaeji vrstevnické skupiny a na&dhto zékladech isobi organizované sdruzeni
mladezZe (spolky), avSak organizované sdruzovérni jearvyhradou &i a mladeze.
Za zakladni rysy zhodnocovani volnéhtasu niizeme pokladatzajmovost
demokrati¢nost a otewenost Zajmovost (zajem o titou volnaiasovou aktivitu)
umoziuje na bazi dobrovolnosti individualni rozvoj jedina jejich uplatovani
v zajmovém oboru. Voln@asové aktivity pispivaji také k rozvoji a osvojovani
demokratickych hodnot. To vSe by vSak nebylo mdie® notné davky otéenosti,
kterd umo#uje pijimat podréty a reagovat na specifické pelby dnesSnih@loveka.
Tato povaha volnéhdasu umot#uje v zavislosti na mistnim specifickém presii
uplatiovat a hledat nové metody a formy pro vyuziti vbiméasu vSech &kovych
kategorii. Vytvdi se systém volr@sovych aktivit, volnyas pronika dotznych

oblasti lidského Zivota a nadale se diferencugeviji.>®
Jednotlivé volndasové aktivity Mizeme (pouze relatié délit na aktivity
oddychové a zabavnia naproti tomu aktivitgdjmové Fricemz aktivity zgmoveé

jsou zvla$ daleZité pro formovani osobnosti.

*3 Bouldering (z angl. slova ,boulder* — kdmen) jeskiezeni na kamennych bloci¢hskalnatych
Utvarech bez pétby jiSéni lanem. Buildering (z angl. slova ,building* — dava) je lezeni po
¢lovekem vysta¥nych objektech (budovy, omitky, zdifgvazie v méstské zastavb Kiting — posun
po rizném povrchu pomoci silyéwru (vzduSného draka). Posun jézk¢ vyuzivan na vod

(kiteboarding), na zemi (landkiting), na&bu (snowkiting). Slacklining (z angl. ,slack* — vol,

a line* — &ira, popruh, linka) je balancovani na popruhu éZemém mezi dima body
(nap. stromy).

> Vyraznym posunem v ramci zahrémi turistiky byl vstupCR do Schengenského prostoru (2007).
Mladezi ve vycestovani za hranice napomah& spaepriiverzit viac progrant (Erasmus,
Comenius, Leonardo da Vinci, Grutvig, Jean Monnet).

%> GPS (zkratka angl. ,global positioning systentesky ,globalni polohovaci systém*) je systém,
jehoz pomoci (P pouziti turistického fijimace GPS) mize uZzivatel zjistit svoji polohu na Zemi.
V zavislosti na uvoléni systému pro civilni uzivatele se objevila moznomig’ovani (ukryvani)
schranek v terénu a nasledné vystaveni jejictfaslmic na internetu, coz byl @tek sportover
-turistické aktivity s nazvem geocaching (z anglaghe” — Ukryt). GPS Ize vSak vyuzitii inych
aktivitach zanstenych na orientaci v terén®MR (zkratka angl. ,personal mobile radio“) jsou
obtanskeé radiostanice (vysiky).

% Srov. HAJEK, Betich, HOFBAUER, Betislav a PAVKOVA, Jina. Pedagogické ovlitovani
volnéhocasu.Praha: Portal, 201%. 41-66.

" Srov.CAP, JanPsychologie vychovy a w§avani Praha: Karolinum, 1993. s. 307.
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Zajmoveécinnosti dale nizeme dlit na cinnostiaktivni areceptivni. Aktivni
¢innosti jsou ty, na kterych se&lovék sam podili. B cinnostech receptivnich

vystupuije jedinec pouze jako divak nebo poslicha

J. Pavkova uvadi roztbni zajmovychiinnosti natinnosti spoléenskovdni;
pracovi-technické; pirodowdreé-ekologické; esteticko-vychovnégglavychovné,

259
€

sportovni a turistické; vygetré-technické&” A uvadi, Ze zajmovéinnosti jsou:

... Cilewwdomé aktivity zadfené na uspokojovani a rozvijeni individualnich7gbt

zajmi a schopnost{®°

Z hlediska intenzity zdjmu tiemecinnosti rozélit na povrchni a hlubokeé.
Dle miry koncentrace nadnostranné ¢i mnohostranné Dle spoléenskych norem
nazadoucia nezadouci Rozdleni zajmi Ize provést taktéz z hlediskasoveho na

kratkodobé, do¢asnénebotrvalé.®*

Vazba na rodinné prasdi je v pedSkolnim ¥ku di€te nejsilgjsi. Dite
z velké ¢asti @ijima ¢innosti, které jsou mu nabizeny.éfdinu ¢asu vSak travi
spontanni hrou. Dit orientuje swj zajem na volndasovou ¢innost dle svého
aktualniho rozpolozeni, zajimavé a zabavné ftiywadaji vesSker€innosti, zejména
i ty, které starSim jiZ ffijdou spiSe jako povinnost. V tomt@ku si vSak dit buduje
svij pristup k praci a k povinnostem. §wolny ¢as di¢ maze travit Gzné (tj. mize
vyuZzit veSkeré nabidky voltasovych¢innosti, na které bude fyzicky i psychicky
vyzralé), obvykle je vSak nutnénnosti provadt pod dozorem dosfe osoby.
Volnocasové aktivity dti predSkolniho ¥ku nejsou orientované podle sasnych
trendi volnéhoc¢asu, jsou spiSe odrazertského chini ,poznavat sit.”

.Kazdé di¢ je osobnosti samo o0 s§bto znamena, Ze neni ani pouhym

obrazem svych rodi, kte’f se na @m snazi mnohdy realizovat.®*

J. Cép uvadi, Ze &které vyzkumy na &ech Skolniho sku zjistily tesnsjsi
vztah zajmovycheinnosti se zajmovyméinnostmi otce, v jinych vyzkumech byl

prokdzan dsrgjSi vztah s¢innostmi matky. B nahlizeni na tuto problematiku je

*8 Srov. PAVKOVA, Jtina et al Pedagogika volnéheasu.Praha: Portal, 2008. 93.
% Srov. tamtéZs. 93-97.
0 Tamtézs. 92.

®1 Srov. HAJEK, Betich, HOFBAUER, Betislav a PAVKOVA, Jina. Pedagogické ovlitovani
volnéhocasu.Praha: Portal, 201%. 167.

%2 GRECMANOVA, Helena et aDbecna pedagogika. ¥yd. 1. Olomouc: Hanex, 1998. s. 14.
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nutné si uédomit, Ze se nejedna o jednoduchy vztah. Nawdfomto gipadt pasobi
cely soubor podminek, z nichztugeme nap zminit rodéovo nejvyssi uko¥ené
vzklani (resp. postoj ke vZtni), zpisob Zivota, etické zasady aj.ufk také
zalezet naasoveé relaci, kterou je radochoten diiti vénovat, nebo na tom, ktery

z roditt si vytvaif kladrsjsi emani vztah s ditem®

2.1.3 HLEDISKA VOLNEHO CASU

Na volny¢as nizeme také nahlizet skrzézna hlediska. Kazdé hledisko se
snazi zpracovat voln§as dle svych faktdr ¢asto v rAmci sabnadazenych ¥dnich
obori (pedagogika, psychologie, sociologie, politologiekonomie, zdravotni
védy)®®. Volny ¢as je interdisciplindrnim tématem, a proto &k da uéit, kde
v této problematice kaih rozsah jednoho oboff.Pro frehlednost ndm postaje
zminit alespa zakladni v¢et hledisek. Navratnost nakiadgpol€&nosti (hmotnych
i nehmotnych) na volnyasteSi hlediskeekonomické jaké jsou vazby mezi volnym
casem a mezilidskymi vztahyi( prostedim), gedklada hlediskosociologické
asocialné-psychologické politické hledisko vnima miru zasahovani statu do
volného ¢asu obyvatelstva;zdravotné-hygienické hledisko pedevSim mapuje
moznosti podpory zdravéh@lésného i dusSevniho vyvojdloveéka; pedagogické
apsychologické hlediskonahlizi na individualni zvlaStnosti ve volnéase a jejich
prijimani ®®

Je nutné si wdomit, Ze pokud chceme na volgdgs nahlizet objektivh
musime vzit v Uvahu vSechna hlediska, vzager®m propojovat a hledat jejich

souvislosti.

%3 Srov.CAP, JanPsychologie vychovy a w§avani Praha: Karolinum, 1993. s. 266.

® Srov. RADKA, Milan, KNOTOVA, Dana a FALTYSKOVA, JarmilaKapitoly ze socialni
pedagogikyBrno: Masarykova univerzita, 1998. s. 33.; PAVK@\itina et al.Pedagogika volného
¢asu.Praha: Portal, 2008. 15-18

% Srov. SPOUSTA, Vladimir et alleoretické zaklady vychovy ve volnéase.Brno: Masarykova
univerzita, 1994s. 29.

% Srov. PAVKOVA, Jfina et al Pedagogika volnéhéasu.Praha: Portal, 2008. 15-18
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2.1.4 POTREBY VOLNEHO CASU

Jednotlivé zajmyglovéka ve volnéntase zpravidla zobrazuji jeho osobnostni
profil. Zajmy souviseji s poebami, které sélovek vyuzivanim danych aktivit snazi
naplnit. Podrobnou analyzu s podotknutim faktu ipgoii hlavnich paeb gedved!

H. W. Opaschowski. Mezi hlavni geby fadi potfebu rekreace, kompenzace,

edukace, kontemplace, komunikace, integrace, parijgace, enkulturace®’

Potebu rekreace lze vnimat jako nutnosterpani novych sil, oddechu
piindSejiciho oprodhi od narok vSedniho dne. Je to vSeobegiijemny pocit, kdy
dochézi k psychickému osvobozeni a wosani zdravotniho stavu. Druhou
zmirgnou potebu (kompenzaci) fizeme vnimat jako navozeni pocitu
bezstarostnosti a uvalini namahy i nahrazeni jednostranignosti (v pracici
Skole). Jsou to chvile, kdy stoveék mize wdomg zieknout nastavenych pravidel
a byt bezstarostny. Rebu edukace si iieme piblizit jako Usili o kooperativni
Zivot, poznavani &eho nového, aktivizaci sebeeni a sebevztavani, neustalou
touhu po zdolavani novych igkazek. Pdeba klidu, pohody a rozjimani
(kontemplace) je hledani i nalézani své vlastmtithea individuality. Komunikace
je touhou po stlovani a objevovantasu pro jiné. Je to zvySené vnimani ostatnich,
objevovani a rozvoj empatie, lasky, altruismu @&dfeba integrace je touhou po
pocitu sounalezitosti, vytvéni spolénosti, spoléného prozivani, uznani, tvorby
vztahi. Participace je pétbou socialniho zapojeni, nalézéni vlastni inigyatiisili
o realizaci spoknych zamgdru ¢i spolurozhodovani. Je to odpminost, pipravenost
ke kooperaci nebo zapojeni do uesi okoli. Enkulturaci pak fizeme pojmout jako
pottebu rozvoje kreativity, samostatnéhistu individuality i zapojeni do kulturniho

Zivota®®

%7 Srov. OPASCHOWSKI, Horst WP&dagogik der FreizeitBad Heilbrunn/Obb.: J. Klinkhardt,
1976. s. 195.

% Srov. VAZANSKY, Mojmir. Zaklady pedagogiky volnéliasu Brno: Print-Typia, 2001. s. 36—38.
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2.2 PEDAGOGICKE OVLIV NOVANIi VOLNEHO CASU

S roz8tovanim volnéhatasu vznikla i pdeba tento volnygas zejména pro
déti a mladez utvéet a ovliviovat. Volny ¢as dti a mladeze se od volnélkasu
dosglych neliSi pouze nutnosti jeho ouiievani, ale i svym rozsaheméfd maji
porgkud vice volnéh@asu), obsahem, mirou samostatnosti a zavislosliv &@vani
volnéhocasu probihaigdevsim v ramcidkteré z instituci (Skolni druziny a Skolni
kluby, stediska pro volnygas — domy &i a mladeze, domovy mladeze, spolkyid
a mladeze affy. J. Pficha [finasi dleni na Skolni druziny a 3kolni kluby; zakladni
umeélecké Skoly; jazykové Skoly; igdiska pro volny¢éas; kulturni z&zeni
a sportovni kluby; upozauje i na to, Ze se pedagogika volnétasu v sotiasné
dobs méalo zabyva fenoménem poslednich let <itadovymi hrami’® Vychovné
puasobeni probihd v zavislosti na piesti, programu (obsahucinnosti)

a mezilidskych vztazichc¢ihnost se vykonava v ramci vice osob, mezi nimiz
probihaji interakce)* V souvislosti s nutnosti pedagogického oftivani dti
a mladeze mveme vnimat vazby mezi vychovou a volnytasem ve tech
dimenzich a to jako: vychova k volnéntasu, vychova ve volnérdase, vychova

volnym casem’?

* /vychova k volnémuasu/ tento termin fiZeme chapat jako zacileni
na prostedky, kterymi se snazi dosadhnout spravného a hoéhot

vyuZzivani volnéh@asu.

» /vychova ve volnénxase/ tento termin se z#&ije na specifické

podminky ve volnéntase.

* /vychova volnym ¢asem/ termin Zdaziujici formy a metody

vychovy ve volnéntase.

Volny ¢as lze rozdit na ¢as organizovany, neorganizovany a ¢astané

organizovany. Organizovanyas je pl@ fizen vychovatelenCas neorganizovany je

% Srov. PAVKOVA, Jiina et al Pedagogika volnéhéasu.Praha: Portal, 2008. 111-147
" PRUCHA, Jan a KOATKOVA, Sona. Predskolni pedagogik#raha: Portal, 2013. s. 167.
" Srov. PAVKOVA, Jiina et al.Pedagogika volnéhéasu.Praha: Portal, 2008. 50

2 Srov. HAJEK, Betich, HOFBAUER, Betislav a PAVKOVA, Jina. Pedagogické ovlitovani
volnéhocasu.Praha: Portal, 201%. 68—69.
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zaloZen na aktualnich (bezpi@stnich) napadechitd, a to jak jednotliva, tak i celé
skupiny.Césteng organizovanyas obsahuje prvky organizovagiénosti, avak je

zde zahrnuta i individualginnost dti.”®

Porekud detailgjSi ckleni predklada J. Bmec. Ripomind, Ze volnygas byva
ovliviovdn v rkolika organizanich formach. Mezi ty hlavni fizeme zgadit
¢innosti pravidelné (krouzek). Tyto pravidelti@nosti mizeme rozdlit jeste na ty,
které maji individualni charakter (naghra na hudebni nastroj), a ty, jez probihaji
v urgitém (relativrié stalém) spok&enstvi. Zajmova&innost mize byt taktéZz pouze
piilezitostna. Jednd se o aktivitjzené pedagogem konané nepravigeltyto
¢innosti Ize dlit na cinnosti jednorazové&i cyklické kolektivni akce nebo na
piilezitostné ¢innosti individualniho charakteru. Zamové&nnosti spontanniho
charakteru jsou posledni organima formou. Jsou to aktivity pod odbornym
pedagogickym dohledem, avSak pedagogické telmni je vedeno pouze v riépé
linii, kdy pedagog motivuje, sleduje figh aktivit a zasahuje vifpadech, kdy

dochazi k ohroZeni bezp®sti nebo zdravi*

Nasledr si mizeme pedstavit funkce vychovy ve volnésase. J. Pavkova

zmiiuje funkcevychovné-vzdélavaci, sociélni, preventivni a zdravotn{®

* /Vychovre-vzdilavaci/ Zzangré a cilewdome provazané vseobecné
formovani osobnosti po strance osobnostni, psyéhickocialni
i télesne.

» /Zdravotni/ Podpora zdravotniho stavu jedince Hadid Sirokého
spektra pohybovych aktivit, vedeni k zdravému i stylu,
podpora utvéeni ,zdravych* navyl v ramci stravovani, hygieny,

bezpeénosti.
* /Socialni/ Vyrovnavani rozdil mezi socialnimi vrstvami, gé o cti
a zajiséni jejich bezpeénosti, gilezitosti pro rozvoj socialnich

kompetenci a komunikativnich dovednosti, percepcentarakce.

3 Srov. KOMINAREC, IgorUvod do pedagogiky voéhocasu Presov: [s.n.], 2003. s. 23.

" Srov. NEMEC, Ji et al.Kapitoly ze sociélni pedagogiky a pedagogiky vaingtsu pro doptujici
pedagogické studiunBrno: Paido, 2002. s. 24.

> Srov. HAJEK, Betich, HOFBAUER, Betislav a PAVKOVA, Jina. Pedagogické ovlitovani
volnéhocasu.Praha: Portal, 201%. 72.
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Zaroven socialni funkci vychovy rizeme vnimat jako iflezitost pro
prevenci patologickych jeév

« /Preventivni/ Je spojena s funkci socialni. Jedea pedevSim
o primarni prevenci socidrpatologickych je.

Ovliviiovat volny ¢as lze tedy uzr€. V navaznosti na jednotlivé funkce
vychovy ve volnémcase lzefici, Ze mezi nejvyznan®si zpisoby ovliviiovani
volného ¢asu pat zvlas¢ ovliviiovani rezimu dne, @é o prostory a materiélni
vybaveni, kde vychova probihd, podpora mezilidskyrtahi ¢i transfer dovednosti

k zvladani narénych Zivotnich situact

....dité potebuje ke své pouti zZivotem zakusit nejen bezmgcnost
ale pedevSim p#&. P& na své cestza poznanim zkuSenosti lidstvagipga své

cest za wdomim‘, péi na své cestza seberealizaci..”®

K tomu, abychom uplatnili ovlidovani volnéh@asu v plné nig, je nezbytné
dodrzovat wité principy pedagogického ovitevani volnéhocasu. V. Bartos

vyjmenovava tyto’®

» /Dobrovolnost a samostatnost/ Vzhledem k tomutoqgipu je mozné
proZivat volnytas svobodés pocitem autonomie.

* /Kontinualnost/ Jen provazanost volnébasu a jeho jednotlivych
prvka ve vSech proggdich niiZze zaji¥ovat jeho spravné namvani.

» /VSeobecné istupnost/ Aktivity volnéh@asu maji byt fistupné bez

ohledu na socialni tazenici demografické umishi.

» /Kazdodennost a negtrzitost/ Aktivity by ngly byt pristupné
i vzhledem ktasu.

e /Dostaténost/ Nabidka aktivit pro vyuzivani volnéiasu by ndla
byt dostaténa.

% Srov. HAJEK, Betich, HOFBAUER, Betislav a PAVKOVA, Jina. Pedagogické ovliiovani
volnéhocasu.Praha: Portal, 201%. 120.

""PROKESOVA, MiriamDité a sowasny s¥t. Ostrava: Repronis, 1999. s. 33.

8 Srov. BARTOS, VaclavKapitoly z vychovy mimo wjovani a pedagogiky volnékasu. Usti nad
Labem: Univerzita Jana Evangelisty PurkyRedagogicka fakulta, 200gl.11-13.
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Vezmeme-li v potaz veSkerou diferenciaci a moznesttnéhocasu (v praxi)
s pihlédnutim k jeho vyvoji, limiim, funkcim, vazbdm na ostatniédecké
discipliny, moZnostem prastdi, specifickym ry&m a princigim vychovy ve volném
case, vznika ngpberné mnozstvi kombinaci prénmych, @i nichz je velmi &€zké
nalézt zobeaini pro jednotlivé aspekty volnéh&asu ¢i organizovaného volného
casu.”

Pedagog volnéhoasu by vSak @ tyto nuance rozliSovat acit se s nimi
pracovat. V sotasnosti jsou zajmovée aktivity proétd predskolniho ¥ku spiSe
vitané. Vice nez aktudlni je v s@asnosti u #&i predSkolniho ¥ku otdzka po
domluvenéntasu jednotlivych zajmovyctinnosti, ale i apel na vSeobecné 2&mi
téchtocinnosti.

Zajmovécinnosti, které jsou za#eny Uzce, pnaseji ¢dtem radost z aktivity,
avSak minimalni poznatky. J.(ha nap. uvadi vysledky p provadni vyzkumu na
détech gedSkolniho ¥ku v souvislosti s &enim ciziho jazyka viedSkolnim ¥ku.
Bylo zjiSttno, Ze znalost angliny neni zavisla na tom, zda seédiane Wit

anglictinu v jiz v raném wku & ne®

" Srov. KRATOCHVILOVA, Emilia. Pedagogika viného casu. Bratislava: Vydavatistvo UK,
2004.s. 5-9.

8 Srov. PRICHA, Jan a KOATKOVA, Sona. Pred$kolni pedagogik#raha: Portal, 2013. s. 46.
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3 VOLNY CAS PREDSKOLAK U V REGIONU BOSKOVICKO

Region Boskovicko se rozklada na severu Jihomogwskraje v okrese
Blansko cca 40 km od Brna. Jedna se o Uzemi na ziobDr@hanské vrchoviny
aCeskomoravské vysmy. Zalesgna kopcovitd krajina se zde misi s nizinami
v oblasti Boskovické brazdy a vytidak typicky kolorit region* Region se dale
déli na 6 mikroregiof. Jimi jsou mikroregion Mala Hana, OleSnicko, Kuiisko-
-Lysicko, Letovicko, Svitava a mikroregion Boskadwig v remz nalezneme centrum

regionu, n¥sto Boskovicé?

V celém regionu se nachazikolik instituci poskytujici vyuziti volnéhgasu
pro cti piedSkolniho wku. Pati mezi & Jundk (Boskovice, Letovice), Domovy
déti a mladeze (Boskovice, Letovice), Mitkea centra (Boskovice, Letovice, Velké

Opatovice, Lysice, OleSnice, Kunstat).

3.1 JUNAK

Skautské hnuti zaloZil v r. 1907 Robert Baden-PbwelAnglii. Jeho
my3lenka se velmi rychle ro#&. Na Uzemi dne3nCeské republiky skauting
zalozil Antonin Benjamin Svojsik v r. 1912. Vtigkb rgj vSak nejen rysy anglického

skautingu, ale i amerického woodcraftu a viaseské tradic&

Junék — svaz skaut skautelCR®* je v sodasné dob se svymi cca 48 tisici

dleny jednim z nejtsich ,spolki“ déti a mladeze vCRE® Skauting vychazi

81 viz pifloha ¢. 1 Geografické umishi regionu Boskovicko a ifloha ¢. 2 Clergni regionu
Boskovicko.

8 Srov. Kam na BoskovickuRegion Boskovickdonline]. 2010 [cit. 2014-02-13]. Dostupné z:
http://www.regionboskovicko.cz/cs.html

8 Srov. ZAJIC, Jii. MySlenkové zéklady skauting@raha: Junak — svaz skéuat skautelCR, 2001.
s. 10-20.

8 XIV. Valny srém Junéka v Litomysli dne 28. 3. 2014 rozhodl odménnazvu organizace ze
sowtasného ,Junak — svaz skaua skautekCR“ na ,Junak —&esky skaut, z. s.* Z¥ma vejde

v platnost aZ v druhé polovimoku 2014. (Srov. Skauti na svéngsm znenili nazev své organizace,
zvolili nové vedeni a uili si cestu do roku 2022Skauting: Najit kamarady — zazit dobrodruzstvi
[online]. [2014] [cit. 2014-04-12]. Dostupné z: ffwww.skaut.cz/novinky/aktualne/skauti-na-svem-
snemu-zmenili-nazev-sve-organizace-zvolili-noveergelrcili-si-ces

% Srov. Zajimava fakta @isla. Skauting: Najit kamarady — zaZit dobrodruzgmiline]. ©2011
[cit. 2014-02-13]. Dostupné z: http://lwww.skautskauting/o-skautingu/fakta-cisla
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z pres\wédeent, Ze lidé mohou z#nit swt k lepdimu na zakladvlastniho picinéni 2

Jeho poslanim je podpora a rozvoj osobnosti mladydh jejich schopnosti
(duchovnich, mravnich, intelektualnich, socialnicktlesnych) tak, aby byli
pripraveni plnit povinnosti k sabsamym, bliznim, vlasti,ifrodk a celému lidskému
spolg&enstvi, to vSe v souladu s principy a metodamiyéktstanovil zakladatel
swtového skautingu Robert Baden-Powell a zakladsského skautingu Antonin

Benjamin Svojsik’

Junak stavi 9y zptsob soustavné vychovy chlapa dvéat k dobrému
obsanstvi na zakladhravécinnosti®® prostednictvim skautské vychovné metody,
kterd obsahuje systém vzajemmropojenych prvi®. Zakladni vychovnou
jednotkou Junaka je oddil, ktery se dai da druziny®. Skautsky program probiha
dle wkovych kategorit* (avsak existuji oddily majici jednotlivé druZingkevs
smiSené). Od roku 2013 Junék zavedikovou kategorii ,benjaminci* (benjaminek)
tykajici se vychovné kategorigguiSkolak. Tim organizace reagovala na situaci
v hnuti, kde jednotlivé oddily jiz delSi dobu vytely program i pro é&i

piedSkolniho wku.

Na uzemi regionu Boskovicko se nachazeji 2 skawtkdiska (Boskovice,
Letovice), kter& nabizefinnost pro dti predskolniho ¥ku.

% Srov.Poslani, principy a metoda skautinfjata. Praha: Junak — svaz skt skautelCR, 2006.
s. 1. [cit. 2014-02-09]. Dostupné z: http://wwwdzavatka.skaut.cz/organizace/dokumenty/
e-knihovna/?act=get&check=ccad5abc4fd764a32d99@824%a6&id=2184

8 Srov. Stanovy Junéka — svazu skauat skautekCR. Praha, 2001¢l. 5. s. 1. [cit. 2014-02-09)].
Dostupné z: http://krizovatka.skaut.cz/organizackdsinenty/spisovna/?act=get&check=
62fd25df51bh14435927h0e33f3a3fece&id=105

% Srov. BADEN-POWELL, RobertSkauting- tématickéislo: Na pomoc skautskynidcim. Praha:
TDC, 2006. s. 4.

89 Jednotlivymi prvky skautské vychovné metody jsekautsky slib a zakon, skautska symbolika
a vychovné progedi, symbolicky ramecinnosti ve venkovnim pro&di, weni se tim - Ze tosthm,
postupr stimulujici programy, tymova prace ve skupinagiglsprace mladych a do&gch, sluzba
spolgnosti, spoluiast jedince na svém osobnim rozvoji. (Srov.NAYKOVA, V éra a kol.Skauting

— tématické&’islo: Tichou poStouPraha: TDC, 2006. s. 16-17.)

% Druzina je ve skautské terminologii skupinou 6-&i.dN&kolik druzin tvai skautsky oddil.
(srov. KUPKA, Ondej. Skauting — tématickéislo: Druzinovy systém ve skautskych oddildtaha:
TDC, 2005. s. 6.)

* PredSkolaci (Benjaminci) 5-7 let; déta/setlusky 8-10 let; Skauti/skautky 11-14 let;
Rovsdi/rangers 15+Cinovnici, dosgli skauti, rodinny skauting, oldskauti 18+. (Sr8kauting: Najit
kamarady — zazit dobrodruzsfenline].)
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Junak Boskovice

V Boskovickém skautskémistdisku fisobi (k r. 2014) 8 skautskych oddil
Z nichZ je 5 oddil mladSich¢lenid, 1 oddil rovelt a rangers, 1 klub rodinného
skautingu, 1 klub kmene dadpch (oldskauti). Z pti oddili mladSich¢lena se
3 oddily zamsiuji i na ¢innost organizovanou prostil piredSkolniho ¥ku. Jsou jimi
oddily Minetaka, Nibowaka a &ago.

9. div¢i oddil Minetaka

Oddil je diwi, nekoedukovany, s ro¥8hou duchovni vychovou. Zalozen byl
v r. 1996 a postugnse stal nejtSim oddilem skautskéhoretliska sclenskou
zakladnou pes vSechny &kové kategorie. K zaloZeni druziny prétidoiedskolniho
véku doslo v roce 2005. Ndje se druzina proéti predSkolniho ¥ku jmenovala
Pampelisky, kdyz &/¢ata v druzig povyrostla, ponechala si nazev druziny i v rdmci
dalSi kové kategorie. Proati piedSkolniho ¥ku oddil nasled# vytvoril novou
druZinu s nazvem Pomanky. V ramci celoroéni cinnosti nav&ivuje druzinu

Pomrének cca 10 évcat.

6. chlapecky oddil Nibowaka

Oddil je chlapecky, nekoedukovany, s reées8déu duchovni vychovou.
Zalozen byl v r. 1992Cinnost oddilu sérovala vzdy ke vdemekovym skupinam,
nej\wtsi zakladnu ma vsak stahilme wkové kategorii 7-11 let. V roce 2012 vznikla
v ramci oddilu druzina Tyg@rpro ckti predSkolniho ¥ku. Na kazdotydenni sahky
v pribéhu celého Skolniho/skautského roku dochézi do dyuZiygmi stabilre
cca 12 chlapc V ramci druziny navsvuji a poznavaji firodu, hraji hry, tvéi

rukockIné vyrobky. Chlapci se dgastni i schizek celého oddilu konanych kazdy

.......

1. smiSeny oddil Qiego

Koedukovany oddil zadtieny na vSechnydkové kategorie — odipdskolak,
pies dti mladSiho (pevazujici poet) i starSiho Skolnihogku az po dos§ié, ktei se
podileji na vedeni afipraw programu, do kterych jsokasto zapojovani i rode

déti. Medvidata (smiSena skupinaitd predskolniho w¥ku) byla zaloZzena r. 2008.
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Citd kolem 5-10 &i zapojujicich se pravidein do ¢innosti kshem tydne
i 0 vikendech, zavrSenim cel@érdho programu oddilu je letni tdbor préticbd Sesti

let. Pro @ti predSkolniho ¥ku oddil organizuje samostatny tabor ikasti rodéa.

Junak Letovice

V ramci skautského itdiska ERB Letovicesobi v sotasné dob (r. 2014)
5 skautskych oddil 3 oddily jsou zawgieny na dti a mladez do 15 let, 1 oddil

roveri a rangers, 1 oddil oldskaut

2. skautsky oddil Letovice

Souasti stediska ERB Letovice je i 2. skautsky oddil, ve é&ter je
registrovana druzina ,Stkei“. Druzina ma svoji zakladnu v prostorach niske&ho
centra a pravidethdo ni dochazi cca 5-8til i s rodti. Druzina Sneka je viak
vyrazré mladsi, a proto Ize najit v jejimistiu pouze cca 2—Ztilve vku 3—-6 let.

3.2 Domy DETIi A MLADEZE

Domy dti a mladeze (dale DDM) jsou tizovany dle vyhlasSky
¢. 74/2005 Sb., o zdmovém wévani. ,Poslanim tchto za&izeni je motivovat,
podporovat avest di, mladez a dosfle k rozvoji osobnosti, ke Kbvym
kompetencim, zejména smysluplnému vyuzivani votiadhoa to Sirokou nabidkou
aktivit v bezpéném prostedi, s profesionalnim tymem v novych trendé€éhNa
Uzemi regionu Boskovice se nachazeji dva DDM. Psenhachézi v Boskovicich,

druhy v cca 15 km vzdalenych Letovicich.

Duam déti a mladeze Boskovice

DDM v Boskovicich datuje svoji historii do roku 195V sowasnosti DDM
Boskovice nabizi Sirokou Skalu zajmovych aktivitdélenych do gti oblasti. Prvni
z téchto oblasti j&innost pravidelna (zdjmové utvary spotensko-¥dni, girodni,
pohybové a sportovni, technické, rukbre, estetické, atd.) probihajiciiem celého
roku. DalSi oblasti j&finnost prilezitostna (karnevaly, zajezdy, bazary, zabavna

odpoledne i vikendy, drakiady aj.). DDM nabizi tgdtéstory kéinnosti spontanni

92 MladezCeské republikyPrahaCeska radadi a mladeze, 2008. s. 17.
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V rdamci mistni herny maji &i a mladez moznost pod dozorem pedagogického
pracovnika vyplnit s& volny ¢as rékterou z nabizenychinnosti (stolni fotbalek,
kulecnik, deskové hry, lezecka éan). Vyvrcholenim celokmi cinnosti byva
obvykle ¢innost prazdninova. Probihd formou taborovych poliytale i formou
taborovych pobyt priméstskych. Prazdninov&innost vSak neni zaffovana pouze

na letni prazdniny, ale i na prazdniny podzimnipfsni, jarni i velikonéni. Jako
posledni oblast nabizi DDM Boskoviskizby. Zejména se jedna d@jgovnu atrakci,
bazar odvi a obuvi, tveivé dilny, odborné porady, metodickou spolupracagxp
student.

V sowasné dob DDM Boskovice organizuje proét predskolniho ku
dewt zajmovych aktivit. Jedna se ZU Sportik Emilekz¢mj pohybu formou her),
ZU Veselé piskani (flétna), ZU Borénka (folklorni soubor tanec-Zp),
ZU V3eznalek (v3estranny rozvoj), ZU Angina pro nejmensi, ZU Pastelka
(vytvarnéginnosti), ZU Mysak LAdik (technika), ZU Fotbal a Rlavani®

V ramci vSech zajmovych Utamiazeme napdtat @iblizné az 60 dti.
Diam déti a mladeze Letovice

Dim dti a mladeZze v Letovicich svou historii sahad azrdku 1972.
V sowasné dob nabizi pravidelné i nepravidelné zajmové aktiviigjrizrejSiho
zantieni Cetrg taborovych pobyi, soutZi aj. Diraz také DDM Letovice klade na

zapojeni do mezinarodnich projeRf

Pro dti predSkolniho ¥ku DDM nabizi zajmovy utvar ,Céenicko”. Tento
zajmovy Utvar je v satasnosti jediny winnosti. DDM Letovice také ve Skolnim
roce 2013/2014 nabizel zajmovy Gtvar Hratky s kékam Pro maly zajem se ale

tento zajmovy Utvar neotisl.*

% Srov. Nabidka zajmovych Gtvarpro dti, mladeZ i dosgié: pro Skolni rok 2013-201fletak].
Boskovice: Bim déti a mladeze Boskovice, okres Blansko, 2013. §citl.9. 2. 2014].Dostupné z:
http://www.ddmboskovice.cz/zajmove-krouzky2/nabigka2012-2013/

% Srov. O DDM. Diim dti a mladeZe Letovicgonline]. © 2013 [cit. 2014-02-13]. Dostupné z:
http://www.ddmletovice.cz/o-ddm/

% Srov. Krouzky.Dim oti a mladeze Letovicfonline]. © 2013 [cit. 2014-02-13]. Dostupné z:
http://www.ddmletovice.cz/krouzky/
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3.3 MATERSKA CENTRA

.Materskad centra (dale jen MC)rizuji zpravidla matky na mateké
dovolené, které se zaroveodileji na jejich samosprédva zajiguji programy,
umoziuji matkam s malymiétimi vyjit z izolace, kam se celodennicipé dit¢

dostavaji.®®

Materské centrum Boskovice

MC Boskovice je ,spolkem” jehoZ zakladnim cilemzgjména uspokojovani
kulturnich, vzdlavacich a sportovnich geb svychéleni; posilovani role rodiny
a rodtovské vychovy; umozmi vzajemného potkavani, vdévani a obohacovani
svych ¢lena ,spolku”; provoz zéizeni MC jako zazemi pro sudeny; spoluprace
s jinymi organizaceni’ MC Boskovice bylo zaloZeno roku 2002. Nejprve
fungovalo pod zageSujici organizaci TJ Rytmus Boskovice, r. 2009alkxalozeni
vlastniho obanského sdruzeni. MC se snazi nabizet kazdodemoivonzem sluzby

a programy pro rode s @tmi predSkolniho ¥ku.

MC Boskovice umoiuje ditem gedSkolniho ¥ku (kastnit se vytvarné

zajmoveécinnosti Pohadkoveé twenicko aj.

Materské centrum Dome&ek Letovice

MC Domeek Letovice je mistem setkdvani maminek &i.dTradice
setkavani maminek je v Letovicich jiz od roku 19%&prve v r. 2000 vznikl projekt
klubu maminek. Klub vyuZival prostior DDM Letovice a nasledn prostoii
kulturniho domu. V roce 2005 vzniklo &dnské sdruzeni (resp. spolek) pod nazvem
Domeiek — centrum pro rode, prarodie a @ti. V sowasnosti MC Doméek sidli

na ulici TyrSova a nabizikolik zajmovych aktivit pro &i predskolniho wku.*®

% Co jsou matiska centraS# mate'skych center o.gonline]. © 2009 [cit. 2014-02-09]. Dostupné z:
http://www.materska-centra.cz/sit-mc-v-cr/co-jsoatm

" Srov. Informace o nasMC Boskovice [online]. © 2009 [cit. 2014-02-13]. Dostupné z:
http://mcboskovice.webnode.cz/o-nas/

% Srov. O nAsDOMECEK Mate'ské centrum Letovice: centrum pro réeli prarodice a dti [online].
© 2012 [cit. 2014-02-13]. Dostupné z: http://makergentrumdomecek.webnode.cz/o-nas/
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Rodinné centrum Motylek Velké Opatovice

Vznik rodinného centra Motylek se vaze k roku 20B&.dobu své existence
se rodinné centrumekolikrat seéhovalo. Nejdive vyuZivalo prostory MS, nasletin
obyvalo podkrovni mistnost a sél v zrekonstruovéaéske stodole, nyni sidli
v nevyuzivanych prostorach budovy’R. RC Motylek se snazi¢tem nabidnout
pestrou Skalu voln@msovych aktivit (cuieni, zgv, tanec, vytvarnéinnosti, plavani
aj.) Nabizi taktéz akceritezitostné. V r. 2011 bylo zatélem lepSiho postaventip

gerpani dotaci zaloZeno &mské sdruZeni (resp. spolék).

Mateiské centrum Jablitko Lysice

Materské centrum v Lysicich vzniklo v roce 2008. Mezhgenabidku
¢innosti pro dti predskolniho ¥ku pati v sowasné dob (2013/2014) hudebni
krouzek; dramaticky krouzek; krouzek s nazvem ¢tweld rodina“ zarreny na
pohybové aktivity; klub Nelly (tarmi priprava pro pedskolaky); ,tvéenicko"
(vytvarné aktivity) aj.Cinnost MC je také roz&na o dopoledni provoz v ramci
klubu ,Pohadkova $kalka“ — pro @i, které se nedostaly do M&’

Centrum Hastrmanek OleSnice

~Spolek” Hastrmanek OleSnice funguje jiz od roki20Jeho vlajkovou lodi
je predevSim provoz herny proétil a rodie. Mimo hernu nabizi organizované

volnosasové aktivity pro &i piedskolniho ¥ku jen v ramci fileZitostnych akcf®*

Materské centrum Chocholik v Kunstag

Chocholik vznikl v r. 2010. Postupné setkavani vede 2012 k ziskani
zadzemi pro centrum a diky tomu se rozviji jeélmnost. Mimo herny pro rode

s détmi nabizi Chocholik zajmové aktivity ,Barvici* (Warnécinnosti a keramika),

% Srov. O nasRodinné centrum Motylek: Oé4za pretida rodice [online]. © 2011 [cit. 2014-02-13].
Dostupné z: http://www.rcmotylek.com/o-nas/

190 5rov.MC Jablitko [online]. 2008 [cit. 2014-02-13]. Dostupné z: httwww.mcjablicko.xf.cz

191 Srov. Olesnické centrum Hastrmanefonline]. © 2008 [cit. 2014-02-13]. Dostupné z:
http://hastrmanek.foxten.cz
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»TVofilci* (tradi¢ni i netradéni vytvarnécinnosti), ,Rarasci“ (hrava forma aiéni,

tancovani, zpivani, t¥eni, malovani) a krouzek ,Angtina pro dti“. 1%

Materské centrum Ferda Svitavka

MC Ferda Svitavka nabizi své sluzby od r. 2008.uddstn v budo¥
obecniho tadu nestyse Svitdvka. Své akcedld na pravidelné a ijlezitostné
(predevSim vyslapy). V s@asnosti nabizi proétl predSkolniho ¥ku (mimo volné
herny) voln@asové aktivity s nazvem ,Tveni pro dti“ a ,Vyuka anglitiny”.
Cinnost MC je také roz&na v dopolednim provozu o klub Be@ii— pro dti, které

se nedostaly do M&?

192 Srov. Chocholik — Klub rodii v Kunstag [online]. © 2011-2013 [cit. 2014-02-13]. Dostupné z
http://www.chocholik.cz

193 Srov. Materské centrum Ferda SvitAvkfonline]. 2008 [cit. 2014-02-13]. Dostupné z:
http://www.mcferda.cz
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4 \/YZKUM

V empirické¢asti prace uvadime vyzkum primérpangieny na rodie dti
piedSkolniho ¥ku v regionu Boskovicko. V dofkove ¢asti vyzkumu jsme oslovili
| déti. Zabyvali jsme se tim, jak rogk vnimaji volnycas svych &i, a zarove jsme
zkoumali pohled &i samotnych na jejich volnyas. Vychozim fedpokladem pro
respondentaipdotaznikovém S&tni bylo jeho misto pobytu v regionu Boskovicko
a jeho di¢ v predSkolnim ¥ku, které nav$tvovalo zajmovou aktivitu v jednom ze
zarizeni nebo spotk (Junak, DDM, Matiska centra). Pro daffovou metodu jsme
zvolili podobné pedpoklady (misto pobytu, zapojeni do organizovanl@otasovée
¢innosti, k). Predstavime si stanovené cile, vyzkumné otazky a tRygo
V podkapitolach empirick&asti naSi prace se budeme zabyvat popisem vyzkwomnéh

vzorku a samotnou metodologii vyzkumu.

4.1 STANOVENI VYZKUMNYCHCIL U

Hlavni cile empirickécésti jsou:

» Zjisténi, zda z4jmova orientacegehazi z rodie na dig, resp. zda
déti navsevuji stejné zajmovéinnosti jako dive jejich rodte.

s

o ZjiSténi, zda (divejSi) zajmova orientace rogi u ¢ty z4jmi

v v A,

S nejvyssicetnosti (sport, vytvarnéinnost — rukodina ¢innost, skaut,

zpev — hra na hudebni nastrojjgghazi na dét
» Zda plati tvrzeni, ze star&tdnavsevuji vice zajmovyclEinnosti.

e Zda je pravdivé tvrzeni, Ze zdjem/nezajemddai vyuzivani krouzk

ve stanovenou dobu oviiuje rodtovo nejvyssi dokatené vzdlani.
DalSimi cili empirick&asti prace jsou:
e Zjisténi vnimani volnéhdasu dti predskolniho ¥ku jejich rodki.
e ZjiSténi motivace rodit k umisténi svého ditte do zajmové aktivity.

V neposledniad jsme se ptali samotnycletdl jak by nejradji travily swvij
volny ¢as. Hlavni cile vyzkumu budou naphy verifikaci vyzkumnych otazek, dil

cile naplnime odpadi na niZe stanovené vyzkumné otazky.
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K dosaZeni stanovenych dil jsme si zvolili tyto progedky:

* Vymezeni problému, stanoveni cileipkumu, navrh metod a vyb

vzorku.

» Sestaveni dotazniku pro rodi dti predsSkolniho ¥ku navsévujici
zdjmové aktivity v regionu Boskovicko a naslednéovedeni

vyzkumu.

* Provedeni dopikové ¢asti vyzkumu — kresbagt predSkolniho wku
v regionu na téma ,jak nejra@ travim odpoledne?” — ,co nejréjl

odpoledne dam?“
* Vyhodnoceni dotaznikového Beti a kresebdi /analyza vysledi.

* Vypracovani z&sria vyzkumu, shrnuti poznaik prijeti ¢i odmitnuti

stanovenych hypotéz.

* Predlozeni vychodisek a dop@eni.

4.1.1 VYZKUMNE OTAZKY

Vytvoreni dotazniku pro ro&e predchazela formulace vyzkumnych otazek.
Mezi vyzkumné otazky jsme gadili tyto:

Vyzkumna otazkad. 1.

Prechazi wskterd zajmova orientace radi na jejich @ti? Jsou nyyjSi
zdmove aktivity dti v predSkolnim ¥ku totozné s (fivéjSim) zdjmovym

zantienim jejich rodia?
Vyzkumna otazkac. 2.
Jak si rodie predstavuiji idedlstraveny volnyas svych &i?
Vyzkumna otazkaé¢. 3.
Z jakych divoda rodice pihlaSuji dtti do zajmovych utvar?
Vyzkumna otazkad. 4.

Jak si swj volny ¢as fredstavuji dti?
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Vyzkumna otazkac. 5.
Kde a jak suj volny ¢as dti travi?
Vyzkumna otazkac. 6.

Uvitali by rodite moZnost zvolit stas zajmové aktivity pro své &i

4.1.2 FORMULACE HYPOTEZ

s

Rozstenim vyzkumnych otazek /Jsouckteré (divejSi) zajmy rodéa
pienositelné na jejich&ti? Je pravdou, Ze star&itdmaji vice zajmovych aktivit nez
déti mladsi? Je zajem o domluvasu zajmoveinnosti pro di¢ vdzan na nejvyssi

dokortené vzdlani rodta?/ byly nasled&vymezeny tyto hypotézy:
Hi: Z4jmova orientace dite je zavisla na zajmové orientaci roeli
H,: Zajmova orientace u zajmovinnosti sport pechazi z rodie na dié.

Hs: Zajmova orientace u zajmow@nnosti vytvarnacinnost — rukodina

c¢innost prechazi z rodie na dié.
H4: Z&jmova orientace u zajmovinosti skaut pechazi z rodie na dié.

Hs: Zajmova orientace u zajmowénnosti z@gv — hra na hudebni nastroj

prechazi z rodie na dié.
He: StarSi @ti predskolniho &ku navstvuji vice zajmovych aktivit nez mladsi
deti predskolniho &ku.

H7: Je pravdivé tvrzeni, Ze zajem/nezajem dibd vyuZivani krouZkve

stanovenou dobu ovliuje rodicovo nejvySSi dok@ané vzdlani.

4.1.3 VYZKUMNY VZOREK

Za vyzkumny vzorek jsme si zvoliliodiée predSkolnich &ti dochazejicich
do jednoho ze Z&eni (Jundk, DDM, Matska centrdf’ Toto rozloZeni jsme
preferovali zejména proto, abychom obsahli ptodabidku zajmovych aktivit pro

déti predskolniho ¥ku poskytovanou v regionu. Strukturu respontdembrazuje

194 Jednotliva zHzeni jsme detaithpopsali v teoretickéasti prace.
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nize gloZzena tabulka 1. Vyzkumnym vzorkem se stalo Bpoadent, z ¢ehoZ bylo
60 Zen a pouze 17 muAnavratnost dotaznikuvadime v oddile 4.2.4asovéa
organizace a realizace uhu Seteni). ZjiS€ni této skuténosti dokazuje &Si
zapojeni Zzen—matekiiporganizaci volnéh@&asu svych é&i. VétSinou to totiz byla

matka, kdo doved! ditha zajmovou aktivitu nebo dize zajmové aktivity odvatl

Pocty navracenych dotaznikl (ks)| Procentudlni zastoupeni (%)

Junak 30 39,0
DDM 21 27,3
MC 26 33,8
[Celkem E) | 77| 100,0 |

Tabulka 1: Struktura respondeint

Z hlediska ¥kovych kategorii vyplnilo dotaznik 12 respondeme wku 20—
29 let, 54 respondeitve wWku 30-39 let, 9 respondéntve Wwku 40-49 let
a 2 respondenti ponechali kolonku skem nevyplgnou. Vyzkumny vzorek
z hlediska rozlozeni ve¢kovych kategoriich jsme graficky znazornili vilpzeném

grafu 11%°

0 2,6%

H11,7% @ 15,6%

@ 20-29 let
B 30-39 let
W 40-49 let

@ nevyplnéno

W 70,1%

Graf 1: Struktura vyzkumného vzorku z hlediskeku.

Vék déti respondenti

Vékove rozgti bylo stanoveno od 3 do 7 let (dle vymezerédSkolniho
véku). NejwtsSi zastoupeni #a wkova kategorie 6 let, kterou ozila

34 respondefit Nasledovaly kategorie 5 let (15 respondgnt 4 roky

195 Narozdil od ostatnich griafsme v tomto fipads byli nuceni pouZit graf vysevy, abychom mobhli
zobrazit procentudlni rozloZeni.
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(13 respondefi) a 3 roky (12 respondeijt Vékova kategorie 7 let byla ozéena
pouze temi respondenty, coz je logické, jelikoz v sednmédd navivuje wtSina
déti jiz Skolni dochazku a je tedy nutné nachazenhpag cinnosti pro tuto ¥kovou
kategorii (mladsi Skolni &k). Z vyhodnoceni polozky tedy vyplyva, Ze zajmove
aktivity pro dti predSkolniho ¥ku v regionu Boskovice nejvice vyuZivatotésne
pied vstupem do zakladnich Skol.

(n) (%)

3 roky 12 15,6
4 roky 13 16,9
5 let 15 19,5
6 let 34 44.2
7 let 3 3,9
| celkem (%) | 77 100,0

Tabulka 2: Cetnosti ¥kovych kategorii &ti.

40
35 B34
30
25 - m 3 roky
W 4 roky
201 @5 let
815 @6 let
1 13
5 m12 8 W7 let
10
5 - m3
o | | | u =
3 roky 4 roky 5 let 6 let 7 let

Graf 2: Struktura dti responderitz hlediska ¥ku.

NejvysSi dosazené vadani respondenti

Pfi vyhodnoceni polozky za#hujici se na nejvySSi dosazené &ladi
responderit jsme zjistili, Ze nas vyzkumny vzorek obsahuje(86,8%) respondeiit
se stedoskolskym vz&lanim zakodenym maturitni zkouSkou. Nasleduje
27 (35,1%) respondeint zastupujicich vysokoSkolsky wddné; 11 (14,3%)
absolveni SOU a SS bez maturity; 3 (3,9%) se 8ladim na vy3Sich odbornych

Skolach. V naSem vyzkumném vzorku se nenaléza rskdadlanim zakladnim.
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(n) (%)

ZS 0 0,0

SOU a SS bez maturity 11 14,3

SOU a SS zakonéené maturitni zkouskou 36 46,8

VOS 3 3,9

VS 27 35,1
| Celkem (%) | 77| 100,0 |

Tabulka 3: NejvySSi dosazené v&dni respondeiit

Pri dopliikové metod naSeho vyzkumu(kreskg déti) se stalo vyzkumnym
vzorkem 30 ¢ti predSkolniho ¥ku navstvujici vySe zmiané organizace (Junak,
DDM, Materska centra). ProtoZe bykdnnost s dtmi caso¥ narangjsi % byl
ziskan porarné maly vzorek kreseb, avSak pro digqvou metodu naseho vyzkumu

nam plr¢ post&uje.

4.2 METODIKA

Pro skér dat byla zvolena forma kvantitativniho vyzkumuyZ{umnou
technikou bylo dotaznikové $enf®” u rodiza dsti predskolniho wku doplrené
o kvalitativni Sateni na dtech formou kresby. Dotaznik byl zcela anonymni.
U kreseb jsme zapisovali pouzékva kratky popis vytvieného dila.

4.2.1 DOTAZNIK

Dotaznik je dle P. Gavory spojen s dotazovanimjdgeymezit jako,zpiisob
pisemného kladeni otdzek a ziskavani pisemnychvatyd® Nevyhodami
dotaznikového Sg&ni je hrozba nizSi navratnosti, clijbi kontrola — zda dotaznik
opravdu vyplnil osloveny respondent, omezend mdzZondpowdi pii uzawenych
otazkacki fakt, ze i dotaznikovém Sétnicasto respondent odpovida tak ,jak by

196 postup atasova narénost dopiikové metody vyzkumu je detadfji popséna v oddilu 4.2 dasova
organizace a realizaceihu Seteni.

197 pIné zrini dotazniku a jeho graficka GpravaiVipzes. 3.
1% GAVORA, PeterUvod do pedagogického vyzkurBuno: Paido, 2000. s. 99.
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to melo byt* a ne ,tak jak to opravdu je“. Vyhodami datdkového Sééeni jsou
anonymita respondent&as na promysleni odpadi aj %

Sestaveny nestandardizovany dotaznik se skladalvadniho osloveni
a vys\wtleni problematiky, jednotlivych otazek a zé&tného podkovani. V tvodu
dotazniku bylo uvedeno upozém, Ze v pipact dochazky vice respondentovych
déti (predSkolniho ¥ku) na zajmovou aktivitu, je nutné dotaznik glat pouze
u jednoho ditte. V dotazniku jsme se tazali na 13 otazek. Z tojyio 6 uzavenych
otazek, 4 polouzaené otazky, 1 ot¢ena otazka a 2 Skalové otazky. Dotaznit m
také 4 neodislované otazky pro s$b demografickych 0déj a naslednéiideni
dotazniki. Rodie meli moznost vyplnit dotaznik wase, kdy pedavali nebo
vyzvedavali di¢ ze zdjmové aktivity v daném izzeni, nebo si jej odnést ddma po

vyplnéni odevzdat do desek, aby byla zachovana jejichyania.

Jednotlivé otazky dotazniku &g, dle stanovenych vyzkumnych otazek,
zZjistit, zda respondenti vyuzivaliige nabidky zajmovychliinnosti (ot.¢. 1), a dale
Zjistit jejich pripadnou zajmovou orientaci (ot. 2) mezi sportem, turistikou
a tabdenim, skautem, pionyrem, vyEni technikou, vytvarnou ¢innosti
a rukodlnou c¢innosti, zgvem a hrou na hudebni nastroj, cizim jazykem. Zagno
¢innosti mohli respondenti doplnit. Déle jsme se &dlinna ,rodicovské pojeti
volného ¢asu d@ti“ (ot. ¢. 3). Dotazovali jsme se natipadnou dochazku ¢t
respondenta do MS (at. 4) a vyuzivani zajmovych aktivit v této instituot. &. 5).
Zajimala nas taktéz pmérné stravena doba respondenta s jehétatit (ot.¢. 6),
vykonavanécginnosti ve volnémcase digte (ot. ¢. 10) a poet zdjmovych aktivit,
které respondentovo ditnavStvuje (ot. ¢. 7), i tam stravenowasovou relaci
(ot. ¢. 11). Byla nabidnuta totozna Skala zajmoveéhoé&tan (ot.¢. 8) a respondent
mohl vyjadit svoji motivaci k umisini svého ditte do zajmovych aktivit (ot. 9.).

V zawru dotazniku jsme se dotazovali, zda&mna dochazka die respondenta na
zdjmovou aktivituiesi jejich problém s hlidanim & (ot.¢. 12), gipadré zda by

jim moznost vybrat sias zajmoveéinnosti pro di¢ pripadala zajimava (o&. 13).

199 GAVORA, Peter a kol. 201Elektronicka debnica pedagogického vyskurfonline]. Bratislava:
Univerzita Komenského, 2010. Dostupné z: http://wesmetodologia.fedu.uniba.sk
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4.2.2 DOPLNKOVA METODA —KRESBA DETI

Pri doplikové metod vyzkumu jsme &em v ramci jejich zajmove aktivity
(kterou jsme osolin navstivili) zadali téma k vytvarnému temi. Toto téma
muzeme nazvat otazkou, kterd byla pokladatiazzadani Ukolu &em: ,Jak byste
chtéli nejrad éji travit odpoledne?” Dité¢ po vytvaeni nElo svij vytvor vlastnimi

slovy popsat.

4.2.3 METODOLOGIE PR UZKUMU A VYHODNOCENI DAT

Vyhodnoceni dat prainlo rozborem ziskanych informaci z dotaznikového
Seteni (kvantitative i kvalitativne). Doplikovou vyzkumnou metodou byla kresba
déti. Jednotlivé kresby jsme igaili do nami vytvéenych kategorii (kategorie
popisujeme v oddile 5. 1. Analyza ziskanych dathv&reni hypotéz byl pouZit test
dobré shody chi-kvadrat, test nezavislosti pro ikgettni tabulku a test nezavislosti
chi-kvadrat pratyipolni tabulku. Popis pouzitych statistickych meprd testovani

hypotéz je detaikji popsén v pilozec. 4.

4.2.4 CASOVA ORGANIZACE A REALIZACE PR UBEHU SETRENI

Vyzkum prokghl v lednu a uUnoru roku 2014. Samotnému vyzkumu
predchézela pilotaz, kterd umoznil&si vhled do problematiky a zaravepresréni
nekterych otazek. Byla upsréna a zjednoduSena riaptazkac. 6, 7 a 11.

Pred zahgjenim vyzkumu jsme se osbbRontaktovali se zastupci
jednotlivych organizaci. Pokusili jsme se oslovéeghny organizace nabizejici
zdjmove aktivity pro &i predSkolniho ¥ku na Gzemi regionu Boskovicko. Od
3 subjekii jsme vSak nedostali souhlasné vygd s provedenim vyzkumu. Ratt
jsme respondenty ddi tskupin /respondenti Junaka, respondenti kéatech center,
respondenti z DDM/ a meziénjsme rovnomirné (skrze vesSkeré subjekty vyjma
zmirénych ti) rozlozili 150 dotaznik. Vratilo se ndm 77 dotaznikcoZ odpovida
51,3% navratnosti. Procentualni rozloZzeni navrainas jednotlivych z&ézeni

a spolki je znazorsno na nize filoZzené tabulce 4.

- 46 -



Mezi rodii obecr o vyplovani dotazniku nebyl ifiS velky zajem,
pokouSeli se dotazniku vyhnout nebo ng neneli ¢as. \&tSi névratnost jsme
zaznamenali v ipack, kdy @i oslovovani jednotlivych respondénbyl piitomny

zadavatel. Data byla nasledviozena do tabule& grafi pro lepsi pehlednost.

Rozmisténé dotazniky (ks) | Navracené dotazniky (ks) | Navratnost (%)

Junak 50 30 60,0

DDM 50 21 42,0

MC 50 26 52,0
[Celkem (5) | 150 | 77| 51,3|

Tabulka 4: Navratnost dotaznikz jednotlivych z&zeni.

Doplikova metoda vyzkumu byla organizovana jako jedrmrazaktivita pi
pravidelnych zajmovycltinnostech.K vytvarné ¢innosti détem byly poskytnuty
veskeré vytvarné pisby, gedevSim papiry A4 i pastelky a fixy. Vysledna kiesb
méla mapovataktualni pocit dittte a jeho vnimani volnéheasu. \&tSinou dana
aktivita trvala cca 30—45 minut,é&ehoz 10 minut zabrala motivacétida pipadna

piiprava ponicek.

Rizikem této techniky bylo, Zegt budou rozruSené, nebudou spolupracovat
nebo nebudou chtit 8y vytvor popsat. Na dané aktiwitjsme tedy vzdy
spolupracovali s danym vedoucim—pedagogem, kteéty zhal a mohl je tedy
spravre motivovat. Vysledny vytvor nam kazdé dtisobrt popsalo vlastnimi slovy
a my jsme si o &m uctlali jednoduchy zapis. Ukazalo se, Zeiippdech, kdy dét
tapalo v napadu, obkreslilo napad svého kamar&tmzjtéma fijalo za vlastni.
| pfesto se poddo sesbirat pestrou Skalu kreseb, které jsme daskmohli podrobit

analyze.
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5 VYSLEDKY SETRENI

V nésledujici kapitole se budeme zabyvat analyzdskamych dat
z dotaznikového Setni i dophkové metody — kresby ét, verifikaci nami
definovanych hypotéz a jejich vyhodnoceni. V &av kapitoly interpretujeme

poznatky a vyvozujeme z&vy.

5.1 ANALYZA ZISKANYCH DAT

Analyza ziskanych dat probihala vyhodnocenim vSecloZzek dotazniku
a probihala #Sinou za pouziti tzv¢arkovaci metody. Jednotlivé polozkyin za
ukol sledovat vyzkumné otazky. Dagbvou metodu (kresbuéd) jsme podrobili
kvalitativni analyze, avSak rozebirame ji spgote s dotaznikemjiazena je za

posledni polozku.

Polozkaé¢. 1:
Navsevoval/a jste do svych 26 let instituci nabizejieiptnéni volnéhocasu?

Po vyhodnoceni této polozky jsme zjistili, Z&tSina (67) respondeitza
sveho mladi gakym zpisobem suj volny cas vyphovala v organizovanych
zajmovych aktivitach. Pouze 10 respondenivedlo, Ze se organizovanych
z4djmovych aktivit netastnilo a travilo stj volny ¢as jinak. Z tohoto zjighi Ize
usuzovat, Ze rode v regionu Boskovicko, kiev mladi travili organizovah suij

volny ¢as, gihlasuji podstatfivice svoje dti na zajmove aktivity.

Polozkaé¢. 2:
Jakého zandi‘eni byla Vami navitvované volndasova aktivita (krouzek)?

Respondenti mohli vybirat z nabizené Skaly orgar@amych aktivit, pokud
vyuzivali jiné zajmové&innosti, mohli ji vyplnit v otevenécasti polozky. V poloZzce
taktéZ mohli respondenti oztib vice odpo¥di. NejvysSicetnost néla odpowd
»sport* (38) nasledovana ,Zgem, hrou na hudebni nastroj* (27). Ostatni zastaup
jednotlivych ¢innosti Ize pehlédnout v tabulce 5 nebo v grafu 3. Mezi z4mavym

Gtvary v kolonce ,jiné" se vyskythginnosti: tanec (1), farni spa@enstvi (2),
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rybareni (1), stelecky (1), fotograficky (1), hasi(1). Piamérné kazdy respondent

ozn&il 2 zajmové utvary.

(n) (%)
Sport 38 49,4
Turistika, tdboreni 11 14,3
Skaut 12 15,6
Pionyr 18 23,4
Vypocetni technika 4 52
Vytvarnd ¢innost, rukodélna ¢innost 16 20,8
Zpév, hra na hudebni nastroj 27 35,1
Jazyk 14 18,2
Ostatni 7 9,1
Nevyplnéno 10 13,0
Tabulka 5: (Dtivéjsi) zajmové aktivity respondent
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Graf 3: (Drivejsi) zajmové aktivity respondent

Polozkaé. 3:

Jak si p‘edstavujete idedlhstraveny volnyas VaSeho déte?

Tato polozka byla ot¢ena a respondentovi tak uniio¥ala volr vyjadrit
svij nazor (pohled) na idealni volrdas svého déte. Nize uvadimedkteré vyroky
responderii

. -hrou, pohybemg¢aste’ne s rodki"
. ,v hudebce, na prochazce +ifti, s ostatnimi é&tmi ven..."

. »cas ktery di stravi rekterou pro @& zajimavou aktivitou, kterd je bude
napliovat, reco se nadi a sezndmi se s kolektivedtidkamaraad*

. .hodne pohybu, kolektiv dobrych kamarad aktivity podporujici
kreativitu, vedeni které respektuje osobnost*
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. »,musi ho to bavit a nagbvat”
. .alespai néjaky den aktive mezi vrstevniky venku co nejvicArqade”

. .sportem (brusleni, plavani, lyzovani) hrou — s&modii, s kamarady;
delanim ukofi predSkolak (z casopisu animéek, slunéko) alespa trochu
pomahat doma (Uklid pokdéku, prostirani stolu fed jidlem, zalévani
kytek)*

. ,dité ma radost z tv@ni, hraje si a povida s kamaradyco nového se

nawi
. .Krouzky rozvijejici jeho psychicke i fyzické davesti*
. .V prirodé s kamarady, aby se nélo hodnotam a dovednostem*

. »cas traveny ve skupinvekow smiSenych di, kde se bude cit
"mimochodem" i socialni dovednosti jako je pomole také pomoc
prijimat, stanoveni cile, strategie, spoluprace apbldw’i se prakticky
uplatiovat teoreticky ziskané znalosti (...) aéziykteré kona bude mit
radost"

. »S rodinou (je jedno jak a kde)*

. ,S ohledem na péasi pevazi@ venku, spontanni hra a sportovni aktivity
v ramci rodiny a nejblizSich. Pestra nabidiKkamychcinnosti, ve kterych si
dit¢ najde své zaditeni a zstanou ty nejoblibefsi®

. .V rodinném prostedi s knihou nebaedomostni hrou*
. .podpora tvaivého mysSleni, kreativity, logiky, svobodného nmj§le

. »--.prFiprava na budouci Zivot"

Respondenti si nejvice vykladali idealni voltgs svého déte ve spojitosti
s pohybem-sportem (26) neb@&@asem stravenynv piirodé (15); s kamarady—
vrstevniky (14)¢i ,tak, aby je to naglovalo a bavilo* (14); krouzky a vylety (12)
nebo hrou (12); s rodii prarodii (11); tvaenim (5), vzdlavanim (5) neb@tenim
(5); volnem a odpsinkem (5). Ostatni asociované aktivity byly nizSigtnosti.
Mezi ¢ pafily napiiklad hudebnicinnosti, uklid a domaci prace, tanec, duchovni
rozvoj, rozvoj obeck hodnoty, plavani, pdtac, j6ga. Nekolik (7) responderii
nedokézalo svoje pojeti volnébasu jejich dti vyjadiit.

Lze fici, Ze tSina rodéa vnima volny ¢as svého déte individualrg,
neopomiji dlezitost rodiny, avSak jiz ditsmeiuji k vrstevnikim (kamaradm).
VétSina rodét vnima giznive dosah sportovnich aktivit a volnékiasu traveného
v prirodé. Rodite nezapominaji ip vybéru zdjmovychcinnosti zohlednit zgjmy
a pocity ditte.
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Polozkac. 4:
Navs#vuje VaSe dif matd‘skou Skolu?

VétSina respondenit(70) uvadi, Ze jejich ditmatégskou Skolu navstuje.
Zbyvajici paet (7) respondeftzodpowdél tuto otazku negativni moznosti. Tuto

poloZku lze naslednporovnavat s poloZzkou nésledujici.

Polozkaé¢. 5:
Navs#évuje VaSe di krouzky (zajmove aktivity) v maitgké Skole?

40 oti (ze 77) navdvuje zajmové aktivity i v ramci své MS. Takovéto
zapojeni mateskych 3Skol jsme v nami zkoumaném regionu degdvali. Lze
sledovat velké tendence misieych Skol o zatraktivmi svychcinnosti. Pondr je
znazorgn na pilozeném grafu. ® porovnani s fedchozi polozkou dotazniku

zZjistujeme, ze tento po¥nse jest prohlubuje.

41 -
@40

40 -

39 -

38

37 4

W36

36

35 | -

34 T 1

Dité navStévuje  Dité zajmové €innosti
zajmové ginnostiiv v MS nenavstévuje
MS

ODité navstévuje zajmové &innosti i v MS

B Dité zajmové &innosti v MS nenavstévuje

Graf 4: Zapojeni dti do zajmovycleinnosti v MS.

Polozkaé. 6:

Kolik hodin denr¢ prizmérné travite se svymidmi?

o

Swvij ¢as s dtmi nedokazi posoudit 2 respondenti, zato 30 resgoi
piitazuje dtem ¢asovou relaci 6-8 hodin. 19 dotdzanych zodgéle 3-5 hodin,
9-11 hodin oznalo 10 respondeiit Nasledovaly hodnoty &asovym relacim mén
nez 3 hodiny (6) a 12-14 hodin (6). Celou Skaluopalji respondenti, ki¢ se
vyjadiili k hodnog 15 a vice hodin (4).
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Graf 5: Pramérny ¢as rodée straveny s ditem.

Polozkaé¢. 7:
Kolik VaSe di# navSeévuje ,,organizovanych” zajmovych aktivit (krouz?

Nejvice @ti responderit (33) nav&vuje sodasrt 2 zajmové aktivity,

v 18 piipadech navsvuje di€ respondenta pouze jedinou zajmovou aktivitéti Be
také zapojuji doit (17) neboctyt (9) zajmovych aktivit. Jednotlivéetnosti @tmi

navstvovanych aktivit je mozno porovnat na grafu 6.

35 1 | 33
30 4
25 4
W jeden
201 W18 mi7 W dva
] o tfi
15 4 I
O Ctyl'l
10 @9 W pétavice
5
mo
0 T T
jeden dva i Syfi péta vice

Graf 6: Vékove rozlozeni &i responderit
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Polozkaé¢. 8:
Z4jmove aktivity (krouzky) jsou zaditeny?

Zajmovécinnosti diti responderiit se vice fiklangji ke dwma polozkam, a to
sportu a vytvarnym/rukod éinym ¢innostem Vzhledem k vyraznému zastoupeni
Junaka v regionu lze pozorovat i pgnmé vysokoucetnost dti orientovanych timto
smérem. Mezi ostatni zajmové aktivity izalili respondenti tanec, jégu, Sachy, balet,
vyposetni techniku.Ctyfi zajmové aktivity s nejitsi ¢etnosti (mezi které pidto
I zZdjmové zardeni z@gv — hra na hudebni nastroj) byly vybrany v ramatrovani

hypotéz pro zjidini prenosu zajmu z ro&ke na di¢ v regionu.

(n) (%)
Sport 39 50,6
Turistika, taboreni 7 9,1
Skaut 31 40,3
Pionyr 0 0,0
Vypocetni technika 2 2,6
Vytvarna ¢innost, rukodélnd ¢innost 39 50,6
Zpév, hra na hudebni nastroj 27 351
Jazyk 16 20,8
Ostatni 8 10,4
Tabulka 6: Zajmové aktivity @ti responderit
7 W39 @39
40 S
35 4 031
20 | m27
25
20 @16
15
10 m7 H a8
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ol BN =0 2 Il B
~ S & N & @\ >
(’)Qé\ cé\‘z? ég? Q@é E:Qég “(}é\g \Q{g? '55 oé@?
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Graf 7: Zajmové aktivity @ti responderit
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Polozkaé¢. 9:
Z jakych divodi jste di# do zajmovych aktivit (krouzk) piihlasili?

Respondenti néastji oznatovali moznost ,chil(a) bych, aby dé& rozvinulo
svoje dovednosti v daném zafeni“ a ,sam(sama) jsem chodil(a) do podobného
krouzku, a tak bych c#i(a) snerovat dit podobnym srrem®. i kombinaci obou
vySe zmignych poloZek Ize s jistou titosti predpokladat snahuwdsti rodéa

ovliviiovat zandieni svych éti.

(n) (%)

Sam/sama jsem chodil/a do podobného krouzku, a tak bych chtél/a

smérovat dité podobnym smérem 25 32,5
Sam/sama jsem Zadnou zajmovou aktivitu nenavstévoval/a, a tak

bych rad/a aby toho vyuZilo moje dité 4 5,2
Chtél/a bych, aby dité rozvinulo svoje dovednosti v daném

zaméfeni 38 49,4
Mé dité ma na dané zajmové aktivité svého kamarada/sourozence 13 16,9
Jiné 10 13,0

Tabulka 7: Davody pro umisini ditte do zajmové aktivity.

V jinych odpowdi se ukazalo ndp tyto nazory: aby se dostalo mezi

vrstevniky’, , socializace’, aktivni traveni,bavi ji to" , ,vice ¢asu pro sebe’,je to
vice nez dlezité, ,zdravotni dvody* aj.

Polozka¢. 10:

Které ¢innosti déla VaSe di¢ ve svém volnértfase v piitbéhu tydne?

Nejcastji se dit v prabéhu tydne dle respondénténuje spontanniile, casu

travenému s rodi ¢i zajmoveému uvaru. Nasleduje sledovani televizeongtitac

a tablet.

(n) (%)
Spontanni hra 66 85,7
Cas traveny s rodigi 63 81,8
Spontanni hrav MC 19 24,7
Zajmovy utvar (krouzek) 60 77,9
Sledovani televize 40 51,9
Pocitac (tablet) 32 41,6
Jiné 10 13,0

Tabulka 8: Prehledéetnosti k polozceé. 10 dotazniku.

Mimo uzawené moznosti respondenti zmvali (Cast svych &i na

domacich pracich, hru se sourozencijénd a kresbu, spoét ¢as s prarodi.
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Polozkac¢. 11:
Kolik ¢asu VaSe déttydné v krouzcich stravi?

Na 1-3 hodinach zajmouvégnnosti tydré se &astni 49 dti responderit 4—6
hodin v ramci tydne vynaklada pro zajmogsi@nosti 20 dti, 4 dti se pohybuji
v ¢asoveé relaci 7-9 hodin, Ztilnavstvuji zdjmovowinnost v mén nez hodinovém

case a 1 détrespondentadnuje zajmové&innosti vice nez 10 hodin tydn

(n) (%)
méné nez hodinu 3 3,9
1 - 3 hodiny 49 63,6
4 - 6 hodin 20 26,0
7 - 9 hodin 4 5,2
10 a vice hodin 1 1,3

| Celkem | 77| 100,0|

Tabulka 9: Détmi tydng strdvenytas v zajmovych aktivitach.
Polozka¢. 12:

Resi dochazka Vaseho syna/dcery nékierou zajmovou aktivitu (krouzek) VAS

problém s hlidanim déte ve stanovenou dobu?

55 respondefitn dochazka jejich&i do organizovanych zajmovy@mnosti
jejich problém s hlidanim d@ie ve stanovenou dobuiesi. Zato 12 respondé&mt se
tento problémiesi cast&éné a 7 respondefitodpowdélo, Zze zajmova aktivita jeho
ditéte problém s hlidaniesi. 3 respondenti nedokazi posoudit, zda zajmkiéta

jejich ditte jim pomah&esit vySe zmiény problém.

(n) (%)

Ano 7 9,1

Ne 55 71,4

Céste¢né 12 15,6

Nedokazi posoudit 3 3,9

[ Celkem () | 77 100,0

Tabulka 10: Prehledgetnosti k polozcé. 12 dotazniku.

Polozkaé¢. 13:
Myslite si, Ze byste uvitali krouzky ve Vami sta@oou dobu?

Respondenti se u této poloZzkyepazri vyjadiovali pro krouzky ve
stanovenou dobu, nebo resp. by jim tato moznbipagala zajimava, coz dokladaji

jednotlivécetnosti u danych moznosti.
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(n) (%0)

Ano 24 31,2

SpiSe ano 29 37,7

SpiSe ne 6 7,8

Ne 9 11,7

Nedokazi posoudit 9 11,7

[Celkem () | 77| 100,0

Tabulka 11: Prehledgetnosti k poloZzcé. 13 dotazniku.

Doplitkova metoda — kresba éti

V ramci dophkové metody jsme se z&hli na samotné &i predSkolniho
véku a jejich pojeti volnéhoasu. Pro vyzkum jsme zvoliligtskou kresbu a tématem
se stalo ,jak bych ckt nejradji stravit odpoledne.” Vysledkem bylo 30 kreseb
zobrazujicich odpoledni volnyas dti. (Tyto kresby jsou sa@dsti prace, jsou
zobrazeny v filoze ¢. 5) Hledali jsme nami zvolené kategorie teoretitkeazemi

ditéte predSkolniho ¥ku a volnyc¢as. Zvolili jsme tyto kategorie:

» Dité je na obrdzku vyobrazeno samotné, régmost je vykonavana

pouze digtem.
« Cinnost je vykonavana s kamarady.
 Cinnost je vykonavana s rali

Pritom jsme zjistili, Ze 16 &i zobrazuje s idealni volny ¢as samo,
piipadré se zvietem. Velkoucast kreseb, na nichz bylytil zobrazeny samy, &
popisovaly jako ,hru nadco* — nag. ,hraji si na Smoulinku® Vytvorené kresby
jsou vsak natolik rozmanité, Ze se nedaji zcé&dsmp rozlenit. Lze pouze sledovat
urcité spojitosti s firodou i upozornit na fakt, Zze 3td nam nakreslily jako sy

idealni volny¢as divani se na televizi.

Volny cas strdveny s rodli povazovalo za idedlni 8¢étd, které pevazr
kreslily raizné aktivity provozované s tatou, maméucelou rodinou. K tomu se
vazala mal&ast dti, ktera swj idedlnicas vyobrazila se svymi sourozenci (2). O to
dulezitéjSi je, Zze suj idealni ¢as straveny se svymi kamarady zhodnocuji pouze
4 deti.

Doplikova metoda naSeho vyzkumu zobrazila vniméni vanéhsu
z portkud jiného dhlu pohledu, a to z pohledttidNa takto malém vzorku kreseb

nelze vyvozovat velké zéry, avSak nizeme potvrdit, Zedi vnimaji swij volny ¢as
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porékud rozdilréji — nikdo z dti nevyobrazil na své kreskrinnosti provadné

VvV organizované voln@asové aktivi¢, kterou navivuije.

5.2 VERIFIKACE HYPOTEZ

Testovani hypotéz je rozhodovanim, zd&eme nami stanovenou hypotézu

prijmout nebo odmitnou't'®

Pri testovani hypotéz jsme néjde formulovali nulovou a alternativni
hypotézu a naslednrozhodli o jejich platnosti a @iili testem dobré shody chi-
kvadrat (hypotéz&. 1), chi-kvadrat pr@tyipolni tabulku (u hypotézy. 2 —¢. 6)
piipadré testem nezvislosti chi-kvadrat pro kontingéntabulku (hypotéz&. 7).
Statistické metody pro testovani hypotéz jsou tefaipopsany v piloze ¢. 4.

VSechny hypotézy jsme &kovali pri hladine vyznamnosti 0,01.

5.2.1 VERIFIKACE HYPOTEZY C.1

Hi: Z4jmova orientace dite je zavisla na zajmové orientaci roeli

K vyhodnoceni byly pouzity data k polozkdm dotamnik 2 a ¢. 6.
a k owieni byl zvolen test dobré shody chi-kvadrat. Bylansvena nasledujici

nulova a alternativni hypotéza:

Ho: Mezi sodasnou zajmovouinnosti @dti a (dsivejSim) zamrenim jejich
rodicii neexistuje zavislost. @ navstvuji oproti svym rodizm jiné zajmové
¢innosti).

Ha: Mezi sodasnou zajmovouinnosti dti a (dfivejSim) zardrenim jejich

rodici existuje zavislost. (@ navsevuji stejné zajmovénnosti jako jejich rodfe).

(n)
Pfechazi 70
Neprechazi 99
3 169

Tabulka 12: Cetnosti zavislosti zajmové orientacgticha (divéjsich) zajmovyctinnostech rodi.

110 Srov. CHRASKA, MiroslavMetody pedagogického vyzkumu: zaklady kvantitdtovvyzkumu
Praha: Grada, 2007. s. 19.
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Vypoéitanou hodnoty? = 4,98, jsme porovnavali s hodnotou kritickaii jednom
stupni volnosti 6,64. ProtoZe nami vyjiana hodnota je niZzSi neZz hodnota kritickd,
piijimame nulovou hypotézu, tedyMezi sowasnou zajmovou ¢innosti déti
a (diivéjsim) zamérenim jejich rodi¢a neexistuje zavislost. (Bti navstévuiji
oproti svym rodi¢am jiné zajmové ¢innosti.) Déle jsme se tedy zabyvali
piechodem z4jmové orientace rédina dti ve ¢tyfech nejvice nav&tovanych

zajmovych aktivitach v regionu.

5. 2.2 VERIFIKACE HYPOTEZY C.2

H,: Zajmova orientace u zajmovinnosti sport pechazi z rodie na dié.

K vyhodnoceni byly pouzity data k polozkdm dotaznik 2 a ¢. 6.
a k owteni byl zvolen test nezavislosti chi-kvadrat gtgipolni tabulku. Byla

stanovena nasledujici nulova a alternativni hy@otéz

Ho: Mezi (dfivejSim) zangrenim rodéz na sport a soéasnou zajmovou
orientaci jejich dti na sport neexistuje zavislost. (Zajmova orieataodiu ve

sportu nepechazi na jejich &ti)

Ha: Mezi (divejSim) zandrenim rodéz na sport a soéasnou zajmovou
orientaci jejich dti na sport existuje zavislost. (Z4jmova orienteadiciz ve sportu
prechazi na jejich &ti)

Tabulka¢. 13 zobrazuj€etnosti odpowdi vazané k této hypotéze.

Rodice
Ano Ne
Z ‘ Ano 27 12 39
o
Ne 11 27 38
38 39 X 77

Tabulka 13: Ctyipolni tabulka pozorovanyafetnosti.

Dle piislusného vzorce pratyipolni tabulku jsme vypstali hodnotu
v* = 12,50, kterou jsme nasletisrovnavali s hodnotou kritickouigednom stupni
volnosti 6,64. Vzhledem k tomu, Ze ndmi vyfiana hodnota (12,50) jestéi nez
hodnota kriticka, odmitame hypotézu nulovou igipame hypotézu alternativni:

7wt s

jejich déti na sport existuje zavislost.
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5. 2.3 VERIFIKACE HYPOTEZY C.3

Hs: Zajmova orientace u zajmowénnosti vytvarnacinnost — rukodina

cinnost prechéazi z rodie na dié.

Podkladem pro vyhodnoceni byly data k otdzk&m2 a ¢. 6. Nulova

a alternativni hypotéza zni takto:

Ho: Mezi (dfivejSim) zardenim rodéi na vytvarnoucinnost — rukodinou
dinnost a sodasnou zajmovou orientaci jejichétd na vytvarnou ¢innost —

rukodlnou cinnost neexistuje zavislost.

Ha: Mezi (dfivejSim) zardenim rodézi na vytvarnoucinnost — rukodinou
dinnost a sodasnou zajmovou orientaci jejichétd na vytvarnou ¢innost —

rukodélnou cinnost existuje zavislost.

Jednotlivé pozorovanéetnosti k hypotéze. 3 Ize gehlédnout v tabulce

¢. 14.
Rodice
Ano Ne
= ‘Ano 10 29 39
O
Ne 6 32 38
16 61 277

Tabulka 14: Ctyipolni tabulka pozorovanyafetnosti.

Vypogitanou hodnoty?, kterd se v tomtoifpads rovnala hodnat 1,14, jsme
srovnavali s hodnotou kritickou pro jeden stupalnosti, tj. 6,64. ProtoZze nami
vypaéitana hodnota je niZ8i nez hodnota kriticka, odmétéalternativni hypotézu
a @ijimame hypotézu nulovou. Tedgnezi (dFivéjSim) zaméienim rodi¢a na
vytvarnou ¢innost — rukodélnou €innost a sowasnou zajmovou orientaci jejich

déti na vytvarnou €innost — rukodélnou €innost neexistuje zavislost.

5.2.4 VERIFIKACE HYPOTEZY C.4

H4: Z&jmova orientace u zajmovinosti skaut pechazi z rodie na dié.

K owvéreni hypotézy byly pouzity data z polozek 2 a¢. 6 dotazniku,
a nasleda prokehlo stanoveni nulové a alternativni hypotézy:
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Ho: Mezi (dfivejSim) zardrenim rodézi na skauting a saiasnou zajmovou

orientaci jejich dti na skauting neexistuje zavislost.

Ha: Mezi (divejSim) zardenim rodéz na skauting a saiasnou zajmovou

orientaci jejich dti na skauting existuje zavislost.

Tabulkac¢. 15 zobrazujé€etnosti odpowdi vdzané k této hypotéze.

Rodice
Ano Ne
= ‘Ano 10 22 32
o
Ne 2 43 45
12 65 X 77

Tabulka 15: Ctyipolni tabulka pozorovanyatetnosti.

Hodnota y* vypositana jako hodnota 10,21, kterou bylo nutno srovnat
s hodnotou kritickou i jednom stupni volnosti 6,64. Nami vydtana hodnota
(10,21) je ¥tSi nez hodnota kriticka, odmitame tedy hypotépiijaname hypotézu
alternativni: mezi (dfivéjSim) zaméienim rodi¢d na skauting a sodasnou

zajmovou orientaci jejich déti na skauting existuje zavislost.

5.2.5 VERIFIKACE HYPOTEZY C.5

Hs: Zajmova orientace u zajmowvénnosti z@gv — hra na hudebni nastroj

prechazi z rodie na dié.

Podobr jako u vySe zmigtnych hypotéz jsme pouzili data k otazkam
¢. 2 ac. 6. Definice nulové a alternativni hypotézy piola nasledowvé

Ho: Mezi (dfivejSim) zardrenim rodé na zgv — hru na hudebni nastroj

a souwasnou zajmovou orientaci jejichétd na zpv — hru na hudebni nastroj

neexistuje zavislost.

Ha: Mezi (dfivejSim) zamrenim rodéz na zgv — hru na hudebni nastroj
a souasnou zajmovou orientaci jejicl#tfina zgv — hru na hudebni nastroj existuje

zavislost.
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Tabulkac¢. 16 zobrazujé€etnosti odpowdi vdzané k této hypotéze.

Rodice
Ano Ne
= | Ano 15 13 28
e}
Ne 12 37 49
27 50 X 77

Tabulka 16: Ctyipolni tabulka pozorovanyafetnosti.

Vypogitanou hodnoty? = 6,62 bylo nutné srovnat s hodnotou kritickdii p
jednom stupni volnosti (hodnota kriticka = 6,64)0t®Ze je vypoitana hodnota nizsi
nez hodnota kritick&, ifpimame hypotézu nulovouvezi (diivéjSim) zamérenim
rodi¢a na zpév — hru na hudebni néstroj a sodasnou zdjmovou orientaci jejich

déti na zpév — hru na hudebni néstroj neexistuje zavislost.

5. 2.6 VERIFIKACE HYPOTEZY C.6

He: Starsi @ti predSkolniho #ku navavuji vice zdjmovych aktivit nez mladsi
déti predSkolniho &ku.

Ho: Mezi mladSimi a starSimietini predskolniho &ku neexistuje statisticky

vyznamny rozdil ¥etnosti nav@vovanych zajmovych aktivit.

Ha: Mezi mladSimi a starSimiétini predSkolniho #ku existuje statisticky

vyznamny rozdil ¥etnosti nav&vovanych zajmovych aktivit.

K vyhodnoceni byla pouzita sebrana data z pol@zk K owieni hypotézy
pouzit test chi-kvadrat preyipolni tabulku, kde jsme si ro&di d éti na mladsi (¥k
3-4 roky) a starSi (5-7 let) pro kontingan tabulku. Testovani provedeme na
hladiné vyznamnosti 0,01.

Zajmové aktivity

jedna vice
= | mladSi 6 19 25
o}
starsi 12 40 52
18 59 z77

Tabulka 17: Ctyipolni tabulka pozorovanyafetnosti.

Po provedeni viech nutnych vipibjsme vypditali hodnotuy® =0,008, coz
je menSi hodnota nez hodnota kriticka 6,64, praipngame hypotézu nulovou:

Mezi mladSimi a starSimi dtmi piedSkolniho Wku neexistuje statisticky
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vyznamny rozdil v éetnosti navsEvovanych zajmovych aktivit, a tedy nelzéici,

Ze by starSi &i navstvovaly vice zajmovych aktivit neztl vékove mladsi.

5. 2.7 VERIFIKACE HYPOTEZY C.7

H7: Je pravdivé tvrzeni, Ze zajem/nezajem dibd vyuZivani krouZkve

stanovenou dobu ovliuje rodicovo nejvySsi doka@ené vzdlani.

Ho: Mezi zajmem/nezajmem o vyuZivani kréuile stanovenou dobu
a nejvyssim doka@enym vzdanim rodti nejsou vyznamné statistické rozdily.

Ha: Mezi zajmem/nezajmem o vyuzZivani krouXle stanovenou dobu

a nejvysSim doka@enym vzdanim rodiu jsou vyznamné statistické rozdily.

K vyhodnoceni byla pouZzita sebrana data z pol@ziyB. K owieni hypotézy
jsme pouzili test chi-kvadrat pro kontingain tabulku. Kontingetni tabulka ma

8 stupa volnosti, pd&itali jsme na hladi&vyznamnosti 0,01.

Ano SpiSe ano SpiSe ne| Ne Nedokazi posoudit
SOU a S§ - 3 1 2 1 4 11
SOU a SS + 12 17 3 3 2 37
VOS a Vs 9 11 1 5 3 29
24 29 6 9 9 > 77

Tabulka 18: Kontingeréni tabulka pro hypotézi 6.

Hodnotay’ se v tomto fipad rovnalagislu 13,62, které bylo nutno srovnavat
s hodnotou kritickou o 8 stupnich volnosti, tj. @, JelikoZ je hodnotg niz$i nez
kritickd hodnota, fijimame nulovou hypotézu, tuditmezi zdjmem/nezajmem
o vyuzivani krouzka ve stanovenou dobu a nejvySSim dokdanym vzdlanim
rodi¢d nejsou vyznamné statistické rozdilytj. nejvyssi vzdlani nenicinitelem,

zda rodé mad/nema zajem o dojednaiaisu zajmovéinnosti pro jeho d&
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5.3 SHRNUTI VYSLEDK U

Vyzkum byl proveden sodi¢i déti predSkolniho ¥ku a dtmi samotnymi.
Umisg&n byl do regionu Boskovicko, tedy regionu, ve kterénaji velkou vahu i
organizovani volngasovych aktivit pro &i predSkolniho ¥ku zvI4ase téi subjekty —
Junak, DDM a MC. VSechna gebna data byla ziskana pomoci dotaznikii. P
dophhkové metod vyzkumu jsme informace ziskavali formou kresbytid
Vyzkumné otazky se tykaly pohledu rédlina volny ¢as jejich dti. Také jsme

zhodnotili pohled &i na swij volny ¢as.

Z vyzkumu jsme ziskali tyto poznatky: Volngas v regionu Boskovicko
organizuji @¢tem gredSkolniho ¥ku spiSe matky nez otcoviglealni volny ¢as déti
piredSkolniho ku si rodi¢e piredstavuji jako ¢as traveny v prirodé, sportem,
s kamarady, tak, aby to dti bavilo. Rodike pevazr prihlaSeni digte do zajmové
aktivity obhajuji tim, Zze cli, aby rozvinulo svoje dovednosti v daném z&eni.
Nektefi rodice vnimaiji jimi dive nav&vovanoucinnost jako pinosnou, a proto by
chili dité vést podobnym sénem.Piitom déti samotné si gredstavuji swj idealni
¢as jako ¢as, kdy si na ®co mohou hrat, pripadné vykonavat €innosti

s rodiéi/rodinou.

Pfi ovérovani hypotéz se nam nepaditta potvrdit hypotézu kt Zajmova
orientace ditte je zavisld na zajmové orientaci rogli Znamena to, ze &t
v obecném r&itku se zapojuji do aktivit, odliSnych od zajmovéhantieni jejich
rodici. Pi detailnim pohledu na jednotlivé aktivity se nasak podélo potvrdit
hypotézu H: Zajmova orientace u zajmov#nosti sport pechazi z rodie na di¢ a
hypotézu H: Zajmova orientace u zajmov@nosti skaut pechazi z rodie na dié.
Naproti tomu se nam nepdda potvrdit, a tedy museli jsme odmitnout hypoté#i
Zajmova orientace u zajmov#nosti vytvarn&innost — rukodina c¢innost prechazi
z rodice na di¢ a hypotézu st Zajmova orientace u zajmovénnosti zgv — hra na

hudebni nastroj fechazi z rodie na dié.
Déti predSkolniho ¥ku v regionu travi sy ¢as ffevazmi spontanni hrou,
s rodti (rodinou) a v zajmovych krouZcich. &sina z nich taktéZz dochazi do

matdské Skoly a i tam nav&tuje jednotlivé zajmové aktivity. iPtestovani nami

stanovené hypotézy zabyvajici se rozdiléatnosti nav&wvovanych zajmovych
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¢innosti mezi starSimi a mladSimitchi v predSkolnim ¥ku jsme doSli k z&uru, Ze
nelze potvrdit hypotézu ¢4 StarSi dti predSkolniho &ku navstvuji vice zajmovych

aktivit nez mladSidi predskolniho &ku.

Rodice spoléné se svymi dtmi travi izré dlouhou dobu. Nejvice se vSak

priklangji k ¢asové relaci 6-8 hodin dehin

Nejvice dti navstvuje 2 aktivity, najdou se vSak Etil zapojujici se da@tyr
zajmovych aktivit. V zajmovych Gtvarech pak nejvidéi travi tydreé priblizné
1-3 hodiny, coZ odpovida vySe zrmgm dwma zdjmovym aktivithm. V regionu
Boskovicko jsou preferovanyrgvazi zajmové cinnosti: sport, vytvarn&innost,
skauting a hudebniinnost. V sodasnostireSi pouze minimum krou#krodicovské
problémy s hlidanimadti, avSak vyzkum prokazal, Ze by o takovouto foomluvy
vétSina rodéa stala. Nepod@do se nam potvrdit hypotézu;Hle pravdivé tvrzeni, Ze
zdjem/nezajem ro¢li o vyuzivani krouzkve stanovenou dobu oviiyje rodicovo

nejvysi dokarené vzelani.
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ZAVER

V nasi praci jsme se zabyvali volnygasem dti predSkolniho wku
a pohledem rodi i déti na tento volnyéas, a to v ramci regionu Boskovicko.
V prvni ¢asti naSi prace jsme diilplizili dité predsSkolniho ¥ku z pohledu vyvojové
psychologie. Redstavili jsme si jeho dovednosti a schopnosti, nkbgi vyvoj,
emoce a socializaci. Dale jsme se ##linna problematiku volnéhoasu, pi jejimz
vymezovani jsme davali do kontextu ziskané znalastivolném case dti
piedSkolniho ¥ku. Prvni ¢ast jsme zakdfili predstavenim organizaci a spblk
nabizejicich &em pgedskolniho ¥ku v regionu Boskovicko napini volnéhocasu

formou zajmovyckeinnosti.

7 v Z

V empirické ¢asti jsme popsali projekt vyzkumu z&feného na rode dti
piedSkolniho ¥ku v regionu (v ramci namiipdstavenych instituci),fppnémz jsme
zkoumali nazory rodir na volnycas svého déte. Zvlast jsme se zastili na mozny
pienos zajmové orientace rédina di¢. Zjistili jsme vSak, Ze &i v obecné rovia
navstvuji oproti svym rodiam rozdilné z4jmové aktivity. Detailnjsme se tedy
zabyvali Fenosemctyi zantieni s nejvysSSi dosazendetnosti pi dotaznikovém
Seteni (sport, skaut, vytvarndnnost — rukodlna ¢innost, zgv — hra na hudebni
nastroj). B vyzkumu jsme zjistili, Ze v regionu Boskovicko a@zi k penosu
zdjmové orientace z ragh na di¢ v aktivitach sport a skaut.i€éhos zajmové
orientace na vytvarnou — ruk#idou ¢innost a zpv — hru na hudebni nastroj nebyl
potvrzen. Dale jsme se z&ovali na pg@et nav&vovanych zajmovyckinnosti
v zavislosti na ¥ku ditte. V naSem vyzkumu se nadm nepotvrdila hypotézdyyze
starSi dti navstvovaly vice zajmovychéinnosti. Po detaik)Sim prozkoumani
dotazniki jsme zjistili, Ze gkdy i téileté cti navStvuji 3 zajmové aktivity za tyden.
V empirické casti jsme tézieSili otazku mozné domluvyasu jednotlivych
zajmovych ¢innosti pro dti predsSkolniho ¥ku. Je to mysSlenka vicemg&n
progresivni. Jednalo by se o utehi zatZze rodtt a na druhou stranu potencial
ktomu aby dti navSEvovaly mér zajmovych ¢innosti, coz korespondovalo
s vyjadeni nami zkoumaného vzorkwtd které si suj idealni ¢as redstavovaly
traveny rjakou hrouci s rodinou. Neznamena to vsak, Ze by zajm@méosti dti
nebavily. MiZe to ovSem byt moznym ukazatelem, Ze organizovahyy c¢as dti

vhimaji spiSe jako povinnost. Toto téma je spiSenétém pro dalSi &decké
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zkoumani. Velmi zajimava ariposna by byla aplikace nami pouzité dixavé
metody — kresby &i — na tSi paet respondeidt PIne si uwdomujeme, Ze
nestandardizovany dotaznik vyteoy pro dely této prace ma jisté rezervy, zviast
opomiji fakt, ze zajem dite miZze byt vazan na otag na matku. AvSak diky nami
ziskanému vzorku jsme byli schopni zjistit jiné ptadné informace —pdevsim to,
Ze volnycas dti predSkolniho ¥ku v regionu Boskovicko organizuji spiSe matky
nez otcové. Z naseho pohledu vnimame, Ze je stdleérhledat nové metody pro

vyzkum ckti predskolniho ¥ku.

Nyni miZzemefict, Ze jsme nami vytené cile naplnili. Prace pro nas byla
piinosem. Utvrdili jsme si v ni §y postoj k volnémuiasu dti predSkolniho ¥ku
a dal je budemeipsvé ¢innosti s dtmi aplikovat do praxe. V regionu Boskovice
budeme dale sémito vystupy pracovat. Kla@n hodnotime vsicny pristup
organizaci, ktery nam poskytly prostor pro usknéei dotaznikového Se&ni a také
moznost dastnit se jednotlivych zajmovych aktivit pro pelty dophkové casti

vyzkumu.

Volny cas dti predSkolniho ¥ku a zvla&t ten organizovany se stava stale
rozmani€jSim. To vSe by nebylo bez veSkeré pile jednotlivpedagod, vedoucich
zajmovych aktivit,éerpajicich pi tvorbé progranti vicemért z vlastnich zkuSenosti.
Ukol je to wru obtizny. Zvladt tyto lidi je nutné @ jejich praci povzbuzovat,
podporovat a dodavat jim silu pro dat&hnost, gipadré i metodickou podporu.
Doufame, Ze tato prdce nese jasné poselstvi, zmogzggh aktivit s dtmi
piedSkolniho ¥ku se neniitba bat a je nutné jimémovat znanou odbornou

pozornost.
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SLOVNIK POUZITYCH POJM U A ZKRATEK

aj. —ajiné

apod. — a podokin

atd. — a tak dale

Benjaminek — v Junaku ozfemi wkové kategorie &i predskolniho ¥ku
Bouldering — lezeni po kamennych blocich bezrjist

Buildering — lezeni po tstské zastavb

DDM — dim céti a mladeze

Dospely skauti — v Junaku obecné ozeai wkové kategorie 18+
Druzina — v Junaku ozteni pro skupinu 6—8&ti

GPS - global positioning system; globalni polohdsystém

Kiting — posun potizném povrchu pomoci silytru (vzdusného draka)
MC — matéské centrum

MS — mateska kola

PMR —,personal mobile radio®; ébanské radiostanice (vystky)
Rovei/rangers — v Junaku ozteni wkové kategorie 15+
Skauti/skautky — v Junaku ozfemi Wwkoveé kategorie starsiho Skolnihéku
Vice/swtluSka — v Junaku oztani wkové kategorie mladSiho Skolnihdkw

ZU — zajmovy Gtvar
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Dotaznik v rAmel Instituce:

Priloha ¢. 3 — Dotaznik pro rodie

Viazena pani, vaZeny pane,

obracim se na Vés s prosbou o vyplndni dotazniku zabyvajicim se volnym ¢asem déti
predskolniho véku a pohledem rodi¢t na vyuZivani volného ¢asu déti.
Dotaznik se dostdvd praveé k Vam diky tomu, Ze Va§ syn/ Vase dcera navitévuje nékterou z
instituci poskytujici velnodasové aktivity pro déti tohoto véku v regionu Boskovicko.
Dotaznik si klade za cil zjistit vztahy mezi napliiovanim volného ¢asu Vasich déti a Va$im
pohledem na jejich volny ¢as. Vystupy bude moZné pouZit napiiklad jako podklad pro mozné
zlepSovani sluzeb pro déti predskolniho véku. Vyzkum je anonymni a jeho vyplilovani by Vam
nemélo zabrat déle nez 10 minut. Pokud tuto zdjmovou ¢innost navstévuje vice Vasich déti,
dotaznik vypliiujte pouze v rdmei jednoho. Dékuji.

S pozdravem,
Petr Lizna

Vase pohlavi
[ muz Vage nejvy$si dosazené vzdélani
[] zena [dzs

[] SOU a SS bez maturity

Vas§ vék ..o ] sou a SS zakongené maturitni zkougkou
[]vos
Vék Vadeho ditéte [1vs

O3 O4 Os Os O7

1. Navstévoval/a jste do svych 26 let instituci nabizejici naplnéni volného ¢asu
(krouzek, zajmova ¢innost)?

[ ano
[ ne

[] nedokazi posoudit

2. Jakého zaméieni byla Vami navstévovana ,,volnocasova‘ aktivita (krouzek)?
fje mozno zaskrtnout vice odpovédi/

D sport

turistika, tabofeni

skaut

pionyr

vypocetni technika

vytvarna ¢innost, rukodélna &innost
L_| zpév, hra na hudebni néstroj

[] jazyk - uved'te jaky..
L1 OStAtnT = AOPIILE.. ..o ettt ettt ettt et ee et e ee e eae e ee e s et eeneaeeemeanen

3. Jak si pi‘edstavujete idealné straveny volny ¢as Vaseho ditéte?



4. Navstévuje Vase dité materskou $kolu?

[Jano
[Jne

5. Navstévuje Vase dité krouzky (zijmové aktivity) v materské §kole?

[Jano
[ ne

6. Kolik hodin denn& pramérné travite se svymi détmi?
/Zohlednéte pouze cas, ktery dité ,,neprospi.*“/

[[] méné ne? 3 hediny
[J3- 5 hodin

[]6- 8 hodin

[]9- 11 hodin
[J12- 14 hodin

[ 15 a vice hodin

[] nedok4zi posoudit

7. Kolik Vase dité navstévuje organizovanych zijmovych aktivit (krouzka)?
/Do souctu zdjmovych aktivit (krouzkit) zahrite i tu, v které jste dostali dotaznik/

[Jjeden
dva
[t
[ atyxi

[ pst a vice

8 Organizované zijmové aktivity (krouzky) jsou zaméieny na:
/je moZno zaskrtnout vice odpovédi/

[] sport

turistika, tdbofeni

skaut

pionyr

vypocetni technika

vytvarnd ¢innost, rukodélna Cinnost

zpev, hra na hudebni néstroj

| 1JAZYK - UVELE JAKY 1veeiriereereerierietine vt e eeeeerecreee seesen s n e s e es sesaes s es s s enn e e eneeneeneerenen
(] OStALNT = AOPIRLE ... oooee oo e ee e e ee e




9. Z jakych divodu jste dité do zajmovych aktivit (krouzka) piihlasili?
Jie mozno zaskrtnout vice odpovédi/

[ sém/sama jsem chodil/a do podobného krouzku, a tak bych chtdl/a smeiovat ditd
podobnym smérem

[] sém/sama jsem #4dnou zdjmovou aktivitu nenavitévoval/a, a tak bych réd/a aby toho
vyuZilo moje dité

[] chtél/a bych, aby dits rozvinulo svoje dovednosti v daném zamsieni

[] mé dit& mé na dané z4mové aktivits svého kamaréda / sourozence

[T 08, AOPIALE evvevveeeeeee et ees e seee s s ssse s s s ssssssssenssrsarssse s sessemsessrssssssansansens

10. Které ¢innosti déla Vase dité ve svém volném ¢ase v prubéhu tydne?
/zaskrtnéte viechny, kterych se alespori jednou Vase dité vicastni/

[ ] spontanni hra

&as trdveny s rodici

spontdnni hra v matefském centru

z4jmovy utvar (krouZek)

| | sledovdni televize

[ ] potitag / tablet

11. Kolik ¢asu Vase dité v krouZcich tydné stravi?

[ ] mén& ne hodinu
[]1 - 3 hodiny

4 - 6 hodin

7 - 9 hodin

| 110 a vice

12. Redi dochazka Vageho syna/dcery na nékterou organizovanou zajmovou
aktivitu (krouZek) Vas problém s hlidanim ditéte ve stanovenou dobu?

ano
ne
| | Castecné

| | nedokazi posoudit

13. Myslite si, Ze byste uvitali krouzky ve Vami stanovenou dobu?

[ ] ano

[ ] spise ano
[] spie ne

[ ] ne

| | nedokazi posoudit

Jesté jednou bych Vdm chtél podekovat za cas vynaloZeny tomuto dotazniku.



Priloha ¢. 4 — Statistické metody pro testovani hypotéz

.otatistické testy vyznamnosti jsou postupy (pracgd pomoci nichz
ovwerujeme, zda mezi premnymi existuje vztah (zavislost, souvislost, rdzdil
Na zé&klad test: vyznamnosti rozhodujeme zda mezi jevy je stddystgznamny

vtah.“ 113

Test dobré shody chi-kvadrat'*

V testu dobré shody chi-kvadrat seéiye, zda se pozorované hodnoty
neodliSuji od hodnot teoretickych (odpovidajicichoné hypotéze). V tomtoripad
je O ocekavanécetnost, P pozorovanacetnost. Vypdet se provadi vzorcem
(P-0)°
O
¢. 2 literatury Metody pedagogického vyzkumu. V§ostupit volnosti doséhneme

Vypocet porovndme s kritickou hodnotou uvedenou Yilope

pii provedeni vzorce uvedeného nize.

Test nezavislosti chi-kvadrat pro kontingesini tabulku*®

Testu nezvislosti chi-kvadrat pro kontingeintabulku vyuzivame tehdy,
kdy se rozhodujeme, zda mezi jednotlivymi jevy &xis zavislost (souvislost). Data
ziskana dotaznikovym $ehim je nutno v tomtoifpact zanést do kontingéni
tabulky (rekdy také ozn&ovana jako tabulka se &wa vstupy)Cisla v kontingesni
tabulce pak vyjaiji cetnosti odpovdi responderit ktei odpowdéli urcitym
zpisobem na prvni otazku a zaréwacitym zpisobem na otazku druhou.

Pro kazdé pole kontingemi tabulky si vypgitame @ekdvanouwetnost Q).
Tu odvodime nasobenim okrajovyéhtnosti tabulky (saiit ¢etnosti v sloupcich

afadcich) a naslednymélgnim celkovoucetnosti. Pro kazdé pole se naskedn

(P-0)°
0

vypccita hodnota :

113 CHRASKA, Miroslav.Metody pedagogického vyzkumu: zéklady kvantitativviyzkumuPraha:
Grada, 2007. s. 71-76.

114 Srov. CHRASKA, Miroslav.Metody pedagogického vyzkumu: zéklady kvantitdtiviviyzkumu
Praha: Grada, 2007. s. 76-78.

115 Srov. CHRASKA, Miroslav.Metody pedagogického vyzkumu: zéklady kvantitdtiviviyzkumu
Praha: Grada, 2007. s. 76-78.



(P-O)

Testové kritériumy? je sodtem vSech vypgitanych hodnotT pro

vSechna pole tabulky a je ukazatelem rozdilu meliwou hypotézou a skuteosti.

Ur¢ime paet stugit volnosti tabulky (f) dle vzorce f =(r-1)0(s-1), kde r =

pocetfadki v tabulce, s = peet sloupd v tabulce. Dle zvolené hladiny vyznamnosti

porovnavame s hodnotou kritickou pro vy¢fiany p@&et stugit volnosti (f ). Pokud

N 1

je nami vypd@itana hodnota? vy$si nez hodnota kriticka, znamena to, Ze meziinam
pozorovanymi jevy existuje statisticky vyznamna \sskost. Proto odmitame

nulovou hypotézu.

Test nezavislosti chi-kvadrat proétyipolni tabuku*®

Test nezavislosti proityipolni tabulku je zvlastnim ffpadem tabulky
kontingergni. Pouziva se vifpadt, kdy nami n¢tené hodnoty (prosmné) mohou
nabyvat pouze dvou kvalit. Btyfpolni tabulky Ize postupovat tak jako u tabulky
kontingeréni (tj. stanovit dekavanoucetnost a naslednvypositat hodnotuy?).

AvSak v tomto pipadd lze vypaet uleRit pouzitim vztahu

2 ¢ (ad-bo)’
M v b){ar g{br d{ o+ 9
a non a
B a b a+b
non f3 c d c+d
a+c b+d n

Tabulka 19: Schématyipolni tabulky.

Po dosazeni hodnot do vzorce srovnavame naslegoccitanou hodnotu
s hodnotou kritickou pro jeden stupevolnosti na nami stanovené hlagin
vyznamnosti. Pokud je nami vygitana hodnota&si nez hodnota kritickd, iieme
odmitnout nulovou hypotézu dijmout hypotézu alternativni. Testu nezavislosfi ch
kvadrat proctyipolni tabulku Ize uZzit pouze wipack, kdy pro celkovouetnost
plati, Zen>40. V @ipadt nizSicetnosti, pro niz plati 20n<40, lze test pouzit pouze
v pripact, kdy Zadna éekavané&tetnost neni nizsi nez 5. Jestlize jsmnosti ve

¢tyipolni tabulce aziflis malé, 1ze pouZit tzv. Fisher kombinatoristicky test.

118 Srov. CHRASKA, Miroslav.Metody pedagogického vyzkumu: zéklady kvantitdtiviviyzkumu
Praha: Grada, 2007. s. 82-83.



Priloha ¢. 5 — Obrazky dsti

e

»Hraju na X-Box v domeéku.” (4 roky)

» Hraju si s katkama.” (7 let)



LHraju si na psa.“ (5 let)

» Hraju si s barbinkami.“ (6 let)



. '“!-‘.\‘%_ l
T——

i

» Divam se na televizi.(5 let)




TR CGRRH [, % 0T
fern” wr iy

» Hrani si na princeznu“ (4 roky)

il g (3,9 aut)
(D RRIT L) ]

NA = ra

A @

. Hrani si na Smoulinku“(3 roky)




(Hwani ‘s "’f)fJ

A : j 7 7 = . Pupas B

» Hrani si na princeznu“(3 roky)

PLiN Cung - Adt O Ao AN (95 )

3 > = P &

Hrani si na bfinceznu“ (4 roky)




FRINGERA  (Hipin) - - o BRERCA  YROU)

» Hrani si na princeznu“ (4 roky)

»S rodinou na Histi® (5 let)



»V parku na prochazce'(6 let)

1

"l ]

»Navseva v ZOO" (5 let)




»Jdu k babi‘ce na prochazku.{6 let)



» Prochazka po louce/(6 let)

(4 roky)

t na schovku

gstkou hra

Budeme si se s



» Hrajeme si na vojaky‘(5 let)



»B0j s m&em"“ (6 let)

- 4R DE

» Poustim rakety s tatou.(4 roky)



»Na prochazce'(6 let)

» Koukam na TV.“(6 let)




»Jezdim na bruslich s mamou(4 roky)

» Poustim s tatou draky.{5 let)



»Zavod s letadlama’(s let)



» Na hiisti u tety” (6 let)

.

televizi s popcornem(6 let)

z

Ilvam se na

’

wD



N
b
R

J /

f/; e n" J

-5 moréetem venku“(4 roky)




