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UvVOD

Vytvarné ¢innosti jsou jednou z nejpfirozengjSich a nejspontannéjSich her déti.
Zpocatku beztcelné, omylem zachycené stopy se postupem Casu méni V cilené détské kresby
a malby. Tyto détské prace maji svoji vypovédni hodnotu, jsou zdrojem poznani osobnosti
Clovéka, vyuzitelné i v détské diagnostice. Kresba | malba nam vypovidaji 0 momentalnim
psychickém rozpolozeni autora, 0 jeho rodinném zazemi i 0 mentalni urovni ditéte. Poskytuji
také orientatni odhad trovné intelektovych schopnosti udéti zejména piedSkolniho

a mladsiho Skolniho véku.

Tématem této diplomové prace je zkoumani détské kresby a malby u Zzakd prvnich
ro¢nikd zékladni Skoly a u zakl prvnich ro¢nikil zdkladni Skoly praktické. Zkouméni probihé
na zaklad¢ srovnani dvou testi, testu Kresba lidské postavy, ktery je zaméfen na zkoumani
mentalni urovné zaki, a Testu vytvarnych schopnosti, ktery méfi vytvarné a tviuréi schopnosti
zakl. Téma diplomové prace jsem si vybrala na zakladé svoji prubézné i souvislé praxe na
zakladni Skole praktické. Vytvarny projev zakt na této Skole m¢ natolik inspiroval, Ze jsem se

mu chtéla vénovat hloubgji.

Cilem diplomové prace je dokézat, Ze snizeny intelekt ditéte se nemusi projevovat
Vv jeho sniZzenych vytvarnych schopnostech a nadani. Naopak bych chtéla touto diplomovou
praci dokézat, Ze dité intelektové méné vyspélé mize se svymi vytvarnymi schopnostmi

vynikat i nad zdravymi détmi.
Diplomova prace se sklada ze dvou ¢asti. Prvni ¢ast je teoreticka, druha prakticka.

Teoreticka ¢ast ma v prvni kapitole piiblizit problematiku détského vytvarného
projevu, historii a techniky kresby, malby, pocatky a vyvoj détské kresby a malby a posledni
Cast této kapitoly se zabyva zvlastnostmi a znaky détské kresby. Druha kapitola nese nazev
,Kresba postavy jako diagnostickd metoda® aje zaméfena na vyvoj testu Kresba lidské
postavy, jsou zde popisovany aspekty, které ovliviiuji vyvoj testu, vyhody a nevyhody testu
a posledni ¢ast této kapitoly se zabyva obecnym popisem znaki, jimiz se vyznacuji kresby
déti se snizenym intelektem, S mentélni retardaci. Tteti kapitola li¢i osobnost ditéte mladsiho
Skolniho veku, jeho télesny a pohybovy vyvoj, poznavaci procesy ditéte v obdobi mladsiho
Skolniho véku, vyvoj mysleni, feci, emoci isocialni zaclenéni jedince v tomto vékovém
obdobi. Vv zévéru teoretické Casti je popsana osobnost ditéte S mentdlnim postizenim, je zde
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vysvétlena mentalni retardace, jeji klasifikace, pri¢iny vzniku i popis projevi dle hloubky
postizeni. Déle je tato kapitola vénovéna rozvoji poznavacich procest, kde je mozné sledovat
aporovnat rozdily mezi détmi S mentilnim postizenim a détmi intaktnimi. Uplny zavér

teoretické Casti je vénovan vychové a vzdélavani osob s mentalnim postizenim.

V praktické ¢asti je stanoven vyzkumny problém a cile projektu. Druhd kapitola se
zabyva popisem vzorku, tedy zaku jednotlivych zakladnich skol, se kterymi jsem vyzkumné
Setfeni provadela. Déle je vyliCen postup Setfeni a popsany jednotlivé testy, Kresbu lidské
postavy a Test vytvarnych schopnosti, podle kterych jsem détské prace hodnotila. Pata
kapitola je zaméiena na hypotézy, které¢ byly stanoveny na zéklad¢ teoretickych poznatkd.
V dalsi casti jsou rozpracované vysledky jednotlivych 74kt z testd umisténé v tabulkach. Dale
se zde nachazeji grafy, které vysledky porovnavaji podle stanovenych hypotéz. Posledni
kapitolou praktické casti je diskuze, kde interpretativnim zpusobem vztahujeme vysledky ke

stanovenym hypotézam.

Cilem teoretické ¢asti diplomové prace je pfiblizit vSem, kteti se zajimaji 0 détskou
kresbu a malbu, vyvoj téchto vytvarnych technik, zvlastnosti kresby a malby v détském véku,
informovat populaci o diagnostické metod¢, jez vyuziva kresebného testu a dojit k porovnani

rozdil u déti intaktnich a déti S mentalnim postizenim.

Ptinosem vyzkumného Setfeni jsou nové poznatky 0 vlivu sniZzenych intelektovych
schopnosti na vytvarny projev zakl prvnich ro¢nikii zékladnich Skol a zaki zékladnich Skol

praktickych.



TEORETICKA CAST



1 DETSKY VYTVARNY PROJEV

Vytvarny projev patii K pfirozenym a spontannim projevim lidského jedince. Jeho
prostfednictvim jsme schopni zaznamenat nase pocity a prozitky, jez jsou zakladnim lidskym

projevem.

M. Sanders (2010) uvadi, Ze touha kreslit je vrozena. Tim, ze proménujeme vlastni
mySlenky ve viditelné obrazy, dochazime K uspokojeni. Jiz z prehistorie existuji doklady, Ze
lidé pouzivali kresbu jako prostiedek pro sdélovéani ideji. Jeskynni malby pravekych lidi
v Altamife, Lascaux a mnoha dalSich oblastech svéta jsou nazornym ptikladem toho, zZe jiz

pted 15000 lety dokézali nasi predci tvofit a vyjadfovat se kresbou.

1.1 Kresba

Kresba a sni spojené kresleni je pro dité zpocatku hrou, zdznamem grafického
pohybu. J. Uzdil (1980) popisuje kresleni jako hru, ktera se od jinych her lisi tim, ze pii ni
vznika trvaly produkt, ¢ara, ¢i barevna skvrna, vyzyvajici k dalsi hie. N&ktefi autofi tvrdi, Ze
je kresba pro dité obrazkovou feci, kdy dit¢ vypravi o dojmech a pocitech, kterych je plné
a pottebuje je ze sebe dostat ven. Jiné ndzory tvrdi, Ze zdkladem kresleni je potfeba vlastni
autostylizace, pieneseni vlastniho ja na papir. J. Sturma a M. Vagnerova (1981, s. 7) tvrdi, Ze:
., Détska kresba je ,, kralovskou cestou* K poznani detské psychiky.“ Podle téchto autoru je
détska kresba vypoveédi 0 duSevnim svét€ ditéte. Odrazi uroven dil¢ich schopnosti zrakového
vnimani, paméti a predstavivosti, jemné motoriky asenzomotorické koordinace. Obtize
Vv téchto oblastech signalizuji poruchy senzomotorickych funkei, vyskytujicich se zejména
u déti s lehkou mozkovou dysfunkei nebo u déti s ur€itymi typy specifickych poruch uceni.
Kresba déle odrazi také tiroven vyvoje rozumovych schopnosti a promitaji se vV ni osobnostni
charakteristiky jedince.

R. Kuchat (1968) uvadi, ze kresba patii k jedné z hlavnich forem plo$né vytvarné
prace. v minulosti vSak méla spiSe roli pomocnou a piipravnou. Byla prostiedkem vycviku
pro malbu. Situace se vSak posunula a Vv dne$ni dobé& je jiz kresba samostatnou formou
uméleckého projevu. Od malby se odliSuje zejména svym hlavnim vyrazovym prostiedkem,

kterym je linie.



Zaklady teoretické koncepce détské kresby a s ni spojené vytvarné vychovy je mozné
hledat jiz v dilech antickych filosofii Platona a Aristotela, kteti kladli velky duraz na vyznam
tvotivosti. Jaromir Uzdil (1974) uvadi jako jednoho z nejvyznamnéjsich zakladatelii estetické
avytvarné vychovy Jana Amose Komenského. Komensky podle né& vidi to, co jini
vychovatelé pred nim jako by nevidéli. V§ima si toho, ze déti kresli diiv, nez je k tomu
dospéli viibec navedou. Snazi se chopit piirozenych détskych projevl a spojit je se svym
pedagogickym umyslem. To vSe se objevuje napi. v dile Informatorium Skoly mateiské, kde
radi, jak vést déti ke kresleni. Na mySlenky Komenského navazuji dalsi pedagogicti
klasikové, jako je J. J. Rousseau ¢i J. H. Pestalozzi, se svym pozadavkem zavést kresleni na

narodnich skolach. Pozdé&ji se k problematice vyslovuji O. Hostinsky, J. P. Guilforld a dalsi.

Nastroju, kterych pfi kresbé pouzivame, je nepteberné mnozstvi. M. Sanders (2010)
popisuje, jak diive vznikaly kresby za pomoci kousku opéalené¢ho dieva ¢i rozdrcené horniny.
Lidé také vyskrabavali své kresby do kamenti pomoci nejriznéjsich tvrdych hrotd. V pribéhu
staleti dochéazelo ke stadlému vylepSovani materidli pouzivanych ke kresleni. Z opdlenych
klacikl se stal postupem ¢asu jemny uhel, z tmavych kusi kamenti se staly tuzky, pigment
z rozdrcené horniny, ktery se smichal se zivo¢isnym tukem, byl zménén na inkoust a vétvicky
namacené do blata nahradily husi brky. Ty byly pozdéji nahrazeny kovovymi perky a nakonec
kuli¢kovymi pery. J. Uzdil (1980) uvadi, ze obecné plati zasada, aby nejmensi déti pouzivaly
ke kresleni pouze mékké a poddajné materialy. Doporucuje vyloucit tuzku a pastelky ve dieve
a spiSe vyuzit voskové pastelky, které nejen vedou ¢aru, ale ivykryvaji plochu. Nep#ilis
vhodné jsou také fixy, jelikoZ zanechavaji pfili§ Sirokou stopu a jejich zapach taktéZ neni pro
déti vhodny. Kovova pera se doporucuji aZ pro starsi jedince, pro malé umélce jsou pfiilis
nebezpecna. Také propisovaci tuzky nejsou dost pevné, jejich linie jsou vedeny pfili§ rychle

a snadno klouZou vSemi sméry.

R. Kuchar (1968, s. 7) ve svém dile popisuje technickou stranku kresby. ,, Po strance
technické je kresba urcitym zpiisobem nandSeni barevné hmoty kreslicim ndstrojem na
podklad. Omezeni barevnosti na jednu nebo jen na nékolik barev je typickym znakem kresby.
Podklad kresby zistava 7 vetsi ¢asti nezakryt a spoluvytvdrii tak jako druha podstatna slozka
konecny ucinek kresby. Pri kresbé se barevné hmoty nanaseji na podklad bud’ zasucha, nebo
zamokra a podle toho rozdélujeme kresebné techniky na suché a mokré. Podkladem pro
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kresbu (a castecne i pro malbu) je dnes skoro vylucne papir.
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1.2 Malba

Skute¢na malba se objevuje tam, kde se pracuje s tekutou barvou a Stétcem. Malba
vodovymi neboli akvarelovymi barvami patii K nejrozsifenéj$im technikam, které se vyuzivaji
na vSech stupnich Skol. Kresba i malba jsou vypovédi autora 0 jeho vnitinim prozivani,
pocitech a dojmech.

R. Kuchar (1968) rozd¢€luje akvarelové barvy na mistrovské a Skolni, které maji horsi
kvalitu. J. Uzdil (1980) doporucuje pii détské malbé vyuzivat plakatové tempery a mit
pfipravenou malifskou paletu nebo dievénou desku na michani barev. Stétce pro malbu
krycimi temperovymi barvami by mély byt pruzné, vétSinou Stétinové. Vlasové Stétce se
doporucuji uplatnit az u dospivajiciho ditéte. Vyuzivaji se pii akvarelu, tedy malbé vodovymi
barvami, ktera je v pfedSskolnim véku velmi obtizna. Vodové barvy nejsou natolik kryci jak
temperové barvy, tudiz, pro mladsi déti jsou vice doporu¢ovany barvy temperové. Papir se
vyuziva jakykoliv, nemél by vSak byt ptili§ hladky, aby pfiméfené sal. Malovat muzeme jak
na suchy, tak na mokry papir.

Podle B. Slanského (1973) se vodovymi barvami malovalo jiZ ve starovékém Egypté,
kde se dochovaly pomalované stény, papyry, dievéné sarkofagy a polychromovaly se plastiky
areliéfy. Autor uvadi dvé techniky vodovych barev. Bud’ malba tenkymi, prihlednymi
barevnymi nanosy, ¢emuz fikame akvarel, nebo malba krycimi barvami zvana jako kvas.

K. Teissig (1986) popisuje, jak se diive malovalo vodovymi barvami na pergamen,
slonovou kost, sadrovy podklad, ale také na hedvabi. Akvarelova technika je odeddvna velmi
Mistry, v této technice se stali Anglicané. Uz koncem 18. stoleti vznika v Anglii $kola
vynikajicich akvarelisti. Z Anglie se akvarel v 19. stoleti rozsitil do celé Evropy.

R. Kuchaft (1968) rozdéluje n€kolik zpisobli malby akvarelem:

1. Kmichani barev dochéazi pifimo na paleté. Na papir jsou barvy pokladany tésné
vedle sebe, takze vytvari mozaiku z malych i velkych barevnych skvrn.

2. Barvy jsou michdny pfimo na papife. Do vlhkého zakladniho ténu se zapousti dalsi
barvy, az vznikne pozadovany ton.

3. Pokladani mokrych barevnych skvrn na zaschlé¢ barevné skvrny, ¢emuz fikame
malba lazurovanim.

4. Zapousténi barvy do vlhkého podkladu, zejména pii malbé pozadi.

Nepovedena mista je mozno opravit vymyvanim barvy §tétcem S Cistou vodou.
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1.3 Pocatky a vyvoj détské kresby a malby

J. Uzdil (1980) piirovnava zacatky détské vytvarné ¢innosti k pocatkim mluvené feéi.
Tak jako piechazeji prvni pokusy jednotlivych zvukl neohranic¢ené jeden do druhého, nez
pochopi dité jejich vyznam, tak stejn¢ vznikaji prvni kreslitské pokusy.

J. Sturma a M. Vagnerova (1981) popisuji, ze dité spontanné uchopuje tuzku, az mu to
umozni jeho vyvojova troven mysleni, vhimani a jemné motoriky. Podle autorti je to vétSinou
ve tetim roce Zivota ditéte.
nepfemysli nad kone¢nym vysledkem.

J. Uzdil (1980) uvadi, ze prvni graficky pohyb vychazi z ramenniho kloubu. Tento
pohyb se podle autora objevuje uz u dvouletého ditéte, které méa po ruce kiidu nebo jiny
kresebny nastroj, ktery se mu podaii uchopit do dlané. Sklon car, jez Vtomto véku déti
zachyti na papir, vypada jako oval. Po Case se zapojuje i ramenni a zapéstni kloub a vznikajici
¢ary najednou predstavuji hustd klubka a usecky. Pozdéji zacind dité uplatnovat schopnost
védome€ meénit smér Cary a vznikd kiiz. Toto obdobi se nazyvd obdobim c¢éranic, pfi¢emz
¢aranice maji mnoho typu: kratké udery- body, déle klikatky, klubicka, jemné ¢ary a spiraly.
Dité, na pocatku svych prvnich obrazii méni béhem kresby své prvotni piedstavy o0 objektu,
ktery kresli a z mice, které chtélo dité ptivodné nakreslit, se mize stat béhem nékolika vtefin
slunicko ¢i broucek.

Nejcasteji se ocitd Vv détskych kresbach postava cloveka, dité je antropocentrické.
J. Uzdil (1980) nazyva cloveka v détskych kresbach panakem, jelikoz se postavy podobaji
spiSe hadrové loutce nez lidskému jedinci. K lidem, které dit€¢ kresli, zacind pozdé&ji
prikreslovat i prostiedi a slunce, podle néhoz na obrazku urCuje ¢as, den ¢i noc. Pfi kresbé
lidského obliceje je kladen diraz na tsta, o¢i i nos jsou Casto vynechany. Trup dit€ zacina
kreslit az pozdéji, az hleda misto pro detail, ktery by rddo zachytilo na svém obrazku. Pod
témito detaily se vétSinou skryvaji knofliky, pupik... Trup byva vétSinou mensi nez hlava.

J. Uzdil (1980) uvadi, Ze mezi tfetim az ¢tvrtym rokem zacina dité kreslit hlavonozce.
Sestileté dit& uz ¢leni lidskou figuru zietelng. Nenasazuje kondetiny Kk hlavé, nybrz k trupu
a hlava byva vétSinou ozdobena pokryvkou vlast. Dité Casto uziva ve svych obrazech tzv.
zakladni Caru, ktera opisuje dolni, nékdy i horni okraj papiru. Znazornuje tim zemi a nebe.
Odstranéni zékladni ¢ary ¢ini détem veliké potize a Casto pietrvava do pozdniho véku. Kresby

se tak stavaji suché, stereotypni a nevynalézavé.
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Kazdy autor ma na vyvoj détské kresby trosku jiny pohled. R. Davido (2001)

rozdeluje vyvoj kresby do nékolika obdobi, kterad tésné souviseji S vyvojem intelektu ditéte:

1. Obdobi ,,skvrn*
Stadium ,,émaranic*
Stadium ,,éarani‘
Stadium ,,hlavonozct®, univerzalnich postav
Rozkouskované télo
Kdy dité zac¢ina kreslit sebe samo
Transparentnost

Transparentnost a zaostavani ve Skole

© o N o g Bk~ w D

Sklapéni

-
©

Vizualni realizmus

[
=

Kresba a jazyk

1. Obdobi,,skvrn*

Toto obdobi spada do jednoho roku Zivota ditéte. AvSak vétSina rodich se obava prave
téchto neblahych projevi, proto vétSinou neumozni ditéti, aby doslo K témto prvnim détskym
experimentim S barvou.

2.  Stadium ,,maranic*

Stadiem ,,¢maranic* dité prochazi kolem jednoho roku véku. Obdobi je typické tim, Ze
dité ¢mara vemi sméry, aniz by zvedlo tuzku z podkladu. Cmaranice maji i vypovédni
hodnotu. Silné cary, které zaujimaji celou plochu papiru, kresli déti, jez jsou Stastné
a spokojené. Naopak dité, které je nevyrovnané U kresby nevydrzi a tuzku hned zahodi. Jiz
Vv tomto stadiu 1ze poznat déti dusevné opozdéné, podle zpiisobu drZeni psaciho nacini.

3. Stadium ,,Carani

Toto stadium souvisi S rozvojem organickych funkci ditéte. Dité se snazi napodobovat
psani dospé€lych, snaha 0 lepsi drzeni tuzky. Je to obdobi mezi 2. a 3. rokem Zivota ditéte,
kterému se fika taktéz obdobi ,nezdareného realismu®, kdy se dit€¢ snazi napodobit pismo
dospélych tim, Ze kresli uzaviené smycky.

4,  Stadium ,hlavonozcu‘
Hlavonozci, nebo 1i univerzalni postavy, kresli dit¢ kolem 3. roku. Hlavonozec je

lidska postava, kterd je znazornéna koleCkem, predstavujicim hlavu i trup, K némuz jsou
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pfipojené¢ dvé carky, zndzornujici nohy advé carky ptedstavujici ruce. Tyto postavy
pretrvavaji az do 5 let. Postupné dité pripojuje detaily, jako jsou oci, usta, nos, pupik.

Kolem 5. a 6. roku se zacina v détské kresbé hlavonozce objevovat trup znazornény
dalsim koleckem. Teprve kolem 6. roku véku je kresba lidské postavy uplnd, se vSemi
koncetinami.

5. Stadium rozkouskovaného téla

Pfetrvava U pacientll S organickym neurologickym poskozenim nebo S duSevnimi
poruchami neurotického a psychotického razu.
6.  Stadium, kdy dité zacina kreslit samo sebe

Nastava v dobé, kdy si dit¢ zacind uvédomovat vlastni télesné schéma, ziskava
pfedstavu 0 svém téle a jeho postaveni v prostoru.
7. Obdobi transparentnosti

Transparentnost je mozno nahradit synonymem priahlednost. Znamena to, ze se
v détské kresbé objevuji objekty, pfi¢emz je vidét nejen jejich vnéjsek, ale i vnitiek.
Transparentnost se vyskytuje udéti do 7, nékdy az do 9 let. Do tohoto veku je détska
transparentnost v obrazech normalni a patii ke zvlaStnostem, kterymi se vyznacuje détska
kresba.

8.  Obdobi transparentnosti a zaostavani ve skole

Pokud transparentnost v détské kresbé pretrvava i po 10. roku véku, muze se jednat
o retardaci duSevniho vyvoje nebo 0 poruchu afektivity a senzibility.

9.  Obdobi sklapéni

Znamena to, Ze dité sklapi vertikdlu do horizontalni roviny. Pfitom vilbec nebere
v uvahu perspektivu. Pfedméty jsou dispropor¢ni. Sklapéni se vyskytuje u déti od 5 do 7 let
véku. Obdobi transparentnosti a sklapéni je obdobim, kdy dité kresli to, co vi a zna. Nékdy
toto obdobi nazyvame stadiem ,,intelektualniho realismu®.

10.  Vizualni realismus

Objevuje se mezi 7. az 12. rokem, zavisi vSak na mentalni urovni, socialnim

a kulturnim prostfedi a na emocni zralosti. Je to stddium, kdy dité kresli to, co vidi.
11.  Kresha a jazyk

V tomto stadiu dit¢ dodava komentai K obrazkim, jez nakreslilo. Pozdé&ji uz

nepotiebuje komentdi ke svym obrazim, protoze se kresby stdvaji konkrétnéjSimi

a expresivnéjSimi.
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1.4 Zvlastnosti a znaky détské kresby

D. Razakova (1974, s. 9) popisuje spolecné znaky, které se vyskytuji v détské kresbe.
Tyto znaky jsou oznacovany jako naivni realismus. ,,Naivni realismus je typicky détsky
zpusob zobrazeni skutecnosti, V nemz se uplatiuji zvlastni vyrazové prostredky (odlisné od

téch, kterymi viadne takzvany vizualni realismus).

Jednim z prvnich znakt naivniho realismu je podle D. Razakové (1974) piedstava
0 svété, kterou dité zachycuje ve svém obrazu, nikoliv pfimy vjem skuteCnosti. Mezi
nejCasteéj$i znaky patii transparence, neboli prihlednost, stfidani pozorovacich hledisek,

deformace, vytvarné vypravéni, automatismus, pienaseni znakd, piekryvani a kolorit.

Transparentnost je jakysi rentgenovy pohled pii zobrazovani. Dité zobrazuje vSechny
znaky, které zna a o kterych vi, i kdyz je jasné, Ze vSechny znaky stojiciho pfedmétu nemohou
byt vidét. Dals$im typickym znakem détské kresby je stfidani pozorovacich hledisek. Tento jev
pozname Z obrazku tak, ze dité nakresli jeden pfedmét zepiedu a zaroven z profilu. K dalsim
zvlastnostem détské kresby patii deformace. Znamena to, Ze urcitd cast pfedmétu nebo
postavy, kterd je pro dit€¢ nécim zajimava nebo vyznamnd, je znacné zvétSena V poméru
K ostatnim proporcim. Vytvarné vypravéni je dal§im znakem détské kresby. Projevuje se
snahou ditéte zachytit na jeden papir nékolik situaci, které spolu souvisi. Casto se v kresbé
déti objevuje prendseni znakl z jedné predstavy na druhou. Naptiklad, kdyz se dité nauci
kreslit psa, kresli v§echna zvifata podobné. K dal§im zvlastnostem, jeZ jsou spole€nymi znaky
détskych obrazl, patii automatismus. Jedna se 0 mechanické opakovani uz jednou
zobrazeného predmétu ¢i jevu. Ke znakiim naivniho realismu patii také prekryvani. Dité si
uvédomuje vSechny tvary a pfedméty a nedokaze prekryt jeden tvar druhym, napiiklad parnik
pluje nad vlnami mote, neni do vin zanofen. Kolorit vyjadfuje barevnost détského
zobrazovani. Jakmile si pfedstavi uréity predmét, okamzité se mu vybavi ijeho barva.
U nekterych prfedméti je jejich barva typicka apro dit€é neménnd, napiiklad trava zelena,

slunce Zluté...
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2 KRESBA POSTAVY JAKO DIAGNOSTICKA METODA

Jiz pted mnoha lety se dostava do poptedi zdjmu psychologi kresba ditéte. Podle
Sturmy a Vagnerové (1981) miZzeme spatfit po¢atky diagnostiky détské kresby uz v jedné
Z prvnich monografii 0 détské kresbé¢, jez nalezi Corradu Ricci. Tato monografie vysla v roce
1887. Autor zkoumal velké mnozstvi spontannich détskych kreseb od italskych déti.

Uvédomil si, Ze jednim z prvnich ndméta détské kresby, je prave kresba postavy ¢loveka.

2.1 Vyvoj testu

Vyvoj testu ,,Kresba postavy* je pripisovan Florence Goodenoughové, ktera v roce
1926 provedla analyticky rozbor kresby postavy. Normy rozd¢lila pro déti ve véku od 3 do 13
apul let. ,.Ziskala je zpracovanim 2306 kreseb americkych déti. Jeji hodnotici Skdala obsahuje
51 bodii ¢i jednotek meéreni. Soucet bodii dosazenych za splneni poZadavku jednotlivych
polozek (hruby skor) se podle tabulek prevadi na mentalni vek. Klasickym zpiisobem,
7 poméru mezi mentdlnim a chronologickym vékem se pak vypocte I0.“ (Sturma, Vagnerova,

1981, s. 10) Tento test se stal jednou z nejuzivangjsich metod klinické praxe.

Dale B. Harris byl dalsim zakem F. Goodenoughové, ktery se testem kresby postavy
zabyval. Ten v roce 1963 zvetejnil prepracovani testu, které je do dnesni doby nejuznavang;si.
Posunul vékovou hranici testu do 15 let a vedle kresby muze vypracoval i hodnotici $kalu pro
kresbu Zenské postavy. Hodnoceni postavy muze obsahovalo v Harrisové testu 73 polozek.
Skala pro hodnoceni Zenské postavy 71 polozek. Poget uznanych bodi, tedy hruby skor, se
pfevadi na inteligenéni kvocient. Harrisova kritéria byla ovéfena manzely Svancarovymi pii

sledovani brnénskych déti, v roce 1972, 1975, 1978. (Sturma, Vagnerova, 1981)

V soucasné¢ dobé¢ se kresbou lidské postavy zabyvaji psychologové, jako napt.:

J. Jirdsek, R. Kone¢ny, Z. Matéjcek, manzelé J. a L. Svancarovi a dalgi.
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Podle Sturmy a Vagnerové (1981) se na kresebném vykonu kromé intelektu podili
I schopnosti zrakového vniméni ajemné motorické koordinace. U testu Goodenoughové
a Harrise jsou né€které polozky spjaté t€snéji s intelektem (vztahujici se vice k obsahu kresby),

a n¢které s vnimanim a motorikou (vztahujici se k formalni strance kresby).

Pivodni hodnoceni testu od Goodenoughové je jiz dnes zastaralé a novéjsi zpracovani
od Harrise nebo Miinsterbergové-Koppitzové bylo ¢asové naro¢né a ptili§ dlouhé. Proto byl
tento test upraven J. Sturmou a M. Végnerovou. Jejich snahou pii modifikaci testu bylo
vytézit Z né¢j maximum informaci, avSak Snejmensi casovou naroCnosti, aby byl test
dostate¢n¢ jednoduchy a srozumitelny. Pivodni verzi, ktera obsahovala 78 polozek, zménili
na pouhych 35 polozek, které rozdélili do dvou $kal, na ¢ast obsahovou a formalni. Obsahova
¢ast hodnoti kresbu z hlediska detailt a spada do ni 15 polozek. Formalni ¢ast hodnoti kresbu
Z hlediska namétu a spadd do ni 20 polozek. Kazda spravna polozka se hodnoti jednim

bodem, nedostate¢né splnéni nulou.

2.2 Aspekty ovliviiujici vyvoj testu

R. Davido (2001) uvadi, Ze nez zaéneme kresbu psychologicky interpretovat, musime

si vzdycky ovéfit, zda dité dobte vidi a slysi.

Sturma a Véagnerova (1981) tvrdi, ze vysledek testu neni ovliviiovan vytvarnym
nadanim ditéte. Nadani ditéte nema na vysledek testu Zadny vliv. Bylo prokézano, Ze na

vykon testu ma vliv kulturni a socialni prostredi ditcte.

Tento test je velkym pomocnikem pfii diferenciadlni diagnostice, kdy rychle odhali
neptiznivé vychovné vlivy, jako je zanedbavani ditéte, zneuzivani... Kresba postavy je také
ukazatelem jemnych organickych postizeni centralni nervové soustavy alehké mozkové

dysfunkce. (Sturma, Vagnerova, 1981)

Bylo prokézano, Ze test kresby postavy modifikovany J. Sturmou a M. Vagnerovou

ma vlastnosti jako je reliabilita (spolehlivost), stabilita i validita (platnost).

Podle Sturmy a Véagnerové (1981) je test uréen détem od 3 let a 6 mésict do 11 let.

Neni ur¢en pro déti, které jsou natolik téZce zrakoveé ¢i motoricky postizeny, ze by nebyly
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schopny splnit pozadavky testu. Pouziti testu je mozné i u starSich déti, které jsou postizené

lehkou mozkovou dysfunkei ¢i oligofrenii.

2.3 Vyhody a nevyhody testu

Sturma a Vagnerova (1981) uvadgji jako velkou vyhodu praktickou uZite¢nost testu,
¢asovou uspornost, atraktivnost, zabavnost pro dité¢ a hodnotné ziskané informace, které se
Z testu dozvime. Test kresby postavy je vhodny zvlasté v tivodni ¢asti vySetfeni. Napomaha
navazani kontaktu psychologa s ditétem a poskytuje rychlou zpétnou orienta¢ni informaci,

ktera pomuze psychologovi k vybéru dalSich metod pro vysetfeni.

Test kresby postavy podle Sturmy a Vagnerové (1981) hodnoti vyvoj percepce,
senzomotorické koordinace a orientaéné iuroven mentalniho vyvoje. Test se pouziva
v diagnostice opozdéného vyvoje rozumovych schopnosti, pfi odhadu Skolni zralosti, odhadu
urovné rozumovych schopnosti u déti s poruchami sluchu a feéi, jako soucéast baterie riznych
neverbalnich testd. Casto se pouziva pii diferencialni diagnostice pii zji§téni organického

postizeni centralni nervové soustavy.

Vyhodou je, Ze test muze byt zadavan jak individualné, tak i skupinové. Skupina by
vSak neméla byt piili§ pocetnd, maximalné 12 déti, aby bylo mozno S détmi navazat osobni
kontakt. Je zapotiebi, aby se déti citily piijemné a uvolnéné. Kresli na vysku formatu A4,
mékkou tuzkou. Déle je nutné détem piipomenout, aby nakreslily obrazek pana, jak nejlépe
dovedou. Dalsi vyhodou testu je Cas, ktery ma psycholog mezi tim, co dité kresli. Mize si
v§imat osobnich i pracovnich vlastnosti ditéte, zda je peclivé, ¢i povrchni, zda je sebevédomé,

¢i nikoliv. Psycholog mé ¢as si veSkeré pozorovani ihned zaznamenavat.

2.4 Kresba déti se snizenym intelektem, déti S mentalni retardaci
Sturma a Vagnerora (1981) tvrdi, Ze vykon V testu je zavisly na vyvoji inteligence.
Proto déti se snizenym intelektem budou mit vysledky testli daleko horsi nez zdravé déti.

,,Obecné Ize shrnout zvlastnosti kreseb deéti se snizenou inteligenci takto:
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Protiklad zdobnych, zbytecnych detailii (ndusnice) a celkova primitivnost postavy.
Neadekvatni detaily (ki'izky misto panenek oci, kostkovany nos).

Primitivni znaky (jednodimenziondlni koncetiny, ptaci nebo hakovita chodidla,
obrovskeé jednodimenziondlni prsty V mensim poctu, ruce ptaci, nebo , hrabé",
upazené nebo zdvizené paze, pripojené uprostred trupu, chybi krk, hlava narazena
na trupu, ovalny nebo kulovity trup s mnoha knofliky, postava neni z profilu).
Rigidita a stereotypie provedeni.

Nedodrzeni spravnych proporci postavy (obrovska hlava, ndapadné dlouhé nohy
pres cely papir).

Kresby cikanskych deti- tam, kde jde hlavné 0 vychovnou zanedbanost, maji
mnoho zdobnych detailii, ale postava je celkem spravnd. U oligofrennich

cikanskych deti je kresba ovsem primitivni. * (S'turma, Vagnerova, 1981, 79 s.)

R. Davido (2001) popisuje kresbu ditéte s lehkou mentélni retardaci. Na obrazcich

ptevazuje praktické a konkrétni mysleni nad abstraktnim uvazovanim. Déle se zde objevuje

prevaha egocentrismu nad objektivitou. Vyvojové pokroky téchto déti zavisi na jejich

adaptacnich schopnostech a rodinném prostfedi. Autor uvadi, Ze kresba mentalné postizeného

ditéte, jez dosdhlo trovné Sestiletého ditéte, nemusi odpovidat kresbé zdravého Sestiletého

ditéte. Graficky projev mize byt harmonicky, i kdyz je primitivni. Casto se U tdchto déti

vyskytuje stlaceni obrazku do spodni ¢asti papiru, rukopis je chudy, urcité znaky predmétt

nejsou spravné zakresleny.

19



3 OSOBNOST DITETE MLADSIHO SKOLNIHO VEKU

Obdobi mladsiho $kolniho vé€ku zahrnuje obdobi od 6 az 7 let do 10 az 11 roku Zivota
znakem obdobi mladsiho Skolniho véku je pravé zahajeni povinné $kolni dochazky. Vstup do
Skoly je vyznamny meznik V zivoté ditéte. Podle J. Kurice (1986) vyzkumy uvadi, Zze pro
vstup ditéte do Skoly je nejlepsi vek Sest let a Sest mésici. Mezi détmi vSak existuji velké
individualni rozdily, které mohou rozhodovat o zralosti a ptipravenosti zaka Kk zahajeni

povinné Skolni dochazky.

Vstupem do Skoly se za¢ind ménit denni rezim Zivota ditéte. Herni ¢innost, kterd byla
doposud néplni vétsiny dne, je vystiidina udenim. Zakovi nastavaji povinnosti, musi Se
podiizovat pozadavkiim S$koly. Jednotlivé Cinnosti maji pevny apravidelny rytmus, je
pozadovana spoluucast na zivoté tfidniho kolektivu, vzajemna pomoc a spoluprace na misto

egocentrického chovani.

J. Kuric (1986) uvadi prekazky a priciny, které mohou Uspé$nou adaptaci ditéte na
Skolni prostfedi ovlivnit. Mezi tyto piekdzky patii: rané télesné poskozeni endokrinni,
cerebralni ¢i smyslové, vyrazné podprimérny intelekt, vyrazné nedostatky v télesném vyvoji,
nemoci, jeZ znemoznuji normalni télesny, dusevni a pohybovy vyvoj, neuroticky vyvoj,

piedcasny vstup do Skoly, emocionalni nezralost a dalsi problémy.

3.1 Télesny a pohybovy vyvoj

M. Damborska a J. Koch (1969) uvad¢ji, ze toto obdobi je charakteristické zménami
Vv télesnych proporcich, jez jsou projevem celkové piestavby téla. Dit€¢ mezi 5. az 7. rokem
ztraci typickou détskou podobu a zacind rist rychleji do délky nez do Sitky, ¢emuz fikame
obdobi prvni vytdhlosti. Pii vstupu do Skoly byvé tedy dokoncena prvni tvarova pfeména
détské postavy. Rust téla, je podle J. Kurice (1986) jesté po vstupu do Skoly zrychleny, ale
kolem osmého roku se zacina zpomalovat. Zacinaji byt viditelné znaky pohlavni diferenciace,
zvlasté pak ke konci obdobi. Kvantitativni znaky se rychleji objevuji u dévcat. Divky po
osmém roce vyrazn¢ predbihaji ve vyvoji chlapce, coz je disledkem jejich rychlejsiho
pohlavniho dozravani. Z hlediska fyzickych zmén dochazi K postupnému dozravani
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centralniho nervového systému, coz zpusobuje lepsi koordinaci a ovladani pohybl. Kolem
osmého roku veku ditéte tedy dochazi K postupnému zpomalovani rdstu a zvySovani
hmotnosti, tim dochazi ke zvyseni odolnosti organismu vici vnéjSim neptfiznivym vlivim. Je

to jedno z nejzdravéjsich Zivotnich obdobi.

J. Kuric (1986) odliSuje v tomto veéku kostru ditéte od kostry dospélého cloveka.
Détska kostni tkan obsahuje méné nerostnych latek, nez tkan dospélych, coz zplsobuje jeji
mensi tvrdost. Vv kostni tkani déti je vSak vice organickych latek, jez zajistuji vetsi elasti€nost
kosti. ,, Kostra ditete vSak celkoveé rychle roste a osifikuje se. Chrupavcita tkan se meéni V tkan
kostni, vV niz se ukladaji vapenné soli. Mnohém kosti ditéte se skladaji 7 vice casti oddélenych
chrupavcitymi vrstvickami, které pozdeéji srustaji v jedinou kost, jako napr. panev, hrudni duté
kosti aj. i pdter ditéte je jesté velmi pruznd, jeji vazivo a svalstvo je nedostatecné vyvinuté,
proto se dité ve vertikalni poloze rychle unavuje. Z tohoto ditvodu se miize pater velmi lehce

zkrivit. “ (J. Kuric, 1986, 154 s.)

A. V. Petrovskij (1977) uvadi, ze vobdobi mladsiho Skolniho véku dochazi
k dulezitym zménam ve vSech organech a télesnych tkanich. Dochazi také Kk vyvijeni vSech
ohybu patefe, jak krénim, hrudnim, tak i bedernim. U zakd zacinaji rychle silit svaly a vazy.
Postupné se zvySuje jejich objem i svalova sila. Velké svalové skupiny se vyvijeji diive nez
svaly menSich svalovych skupin, proto détem nedélaji Zadné problémy prudké a vyrazné
pohyby hrubé motoriky, avSak hife zvladaji pohyby jemné motoriky. ,, Osifikace clanku
zaprsti rukou konci V deviti az jedendcti letech, osifikace zapésti pak V deseti az dvanacti
letech. Tato okolnost vysvétluje, pro¢ Zak nizsiho rocniku zvlada pisemné ukoly nezridka

¢

s velkou namahou. Jeho ruka se rychle unavuje, nemiize psat rychle a prilis dlouho.
(A. V. Petrovskij, 1977, 67 s.)

Svalstvo ditéte je Vtomto obdobi vyvinuto, ikdyz ma jesté¢ daleko do svalstva
dospélého ¢loveka. Podle J. Kurice (1986) zaujima svalstvo osmiletého ditéte 27% z celkové
vahy téla, zatimco V osmndctém roce ditéte az 40% vahy téla. NedostateCnd pruznost
a kontrakce svalti je zplisobena mensim mnozstvim bilkovin ve svalové tkdni a vétSim
mnozstvim vody. Srdce ditéte je V jedenactém roce vEtsi nez srdce dospélého Cloveka, srdecni
otvory jsou S§ir§i. Puls zakd vtomto obdobi je rychlej$i a maji niz§i krevni tlak oproti

dospélym.
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Dychaci tstroji zaka je také odlisné od dospélého €Eloveka. J. Kuric (1986) uvadi, ze
prifez hrudnim koSem je okrouhly, zatimco dospély mé prifez ovalny. Mladsi zaci dychaji
Casto povrchné arychle, coz je zpisobeno stavbou hrudniho koSe. DéEtsky organismus
spotfebuje pii dychani vice kysliku nez organismus dospélého cloveéka, je zapotiebi, aby se

zaci naucili dychat nosem, nikoliv Usty.

Dité je v obdobi mladsiho skolniho véku velmi pohyblivé. Je zapotiebi rozvijet zdravy
télesny vyvoj ditéte, aby se pohybova aktivita stala samoziejmou soucdsti jeho zivota.
M. Damborské a J. Koch (1969) uvadéji jako hlavni znak, podle kterého déti hodnoti sami
sebe asebe navzajem, pravé pohybovou a télesnou zdatnost. Pohybové zdatné dité je ve
spole¢nosti vrstevnikli hodnoceno kladné, zatimco dit€¢ pohybove neobratné se tézce zaclenuje

do kolektivu a ¢asto trpi pocitem ménécennosti.

3.2 Rozvoj poznavacich procesi

3.2.1 Vnimani a pozornost

Podle M. Damborské aJ. Kocha (1969) je vnimani déti mladsiho Skolniho vé&ku
ovlivnéno citovym prozitkem. Nejlépe dit€¢ vtomto véku vnimd to, co miize vnimat
komplexné, tedy zrakem, sluchem, hmatem ¢i pohybem. J. Kuric (1986) popisuje, ze pred
vstupem do Skoly ma vnimani ditéte synkreticky rdz. Znamena to, ze dit€ neumi rozlisit Zivé
a nezivé, nerozliSuje vnimani ¢asu a prostoru... Synkretismus by se mé¢l béhem osmého roku
veéku postupné vytratit. Vnimani je na pocatku Skolni dochdzky jesté povrchni. NevS§imaji si

detaild predmétu, jejich pozornost pritahuje vse, co je velké, svétlé, pohyblivé a barevné.

M. Damborska a J. Koch uvadi, Zze u zaku ptrevlada bezdééna pozornost. i presto vSak
dit¢ musi umét svoji pozornost ¢astecné ovladat, jinak by nespliiovalo podminky Skolni
zralosti a byl by ditéti doporuc¢en odklad skolni dochazky. Podle J. Kurice (1986) je zapotiebi
rozvijet zamérnou pozornost, ktera je potfebna zejména ve vyucovacim procesu. Na pocatku
obdobi ptevladaji U zaka mladsiho Skolniho véku procesy vzruchu nad procesy utlumu. Tento
stav vede k snadnému preruseni pozornosti, nesoustiedénosti ditéte. Je nutné pii vyucovani
spravné pedagogické vedeni, zajimavy vyklad ucitele, neustdld obméena Cinnosti a vychazet ze
zajmu zaki, coz posili a aktivizuje pozornost déti.
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3.2.2 Predstavivost, pamét’ a fantazie

J. Kuric (1986) popisuje jako jeden z hlavnich znakt ptedstavivosti zdka mladsiho
Skolniho véku ndzornost. Piedstavy ditéte jsou velmi siln€ citové zabarvené a jsou slozeny
Z neucelenych obrazl, které se stavaji celistvé az kolem 10. nebo 11. roku ditéte. Ditéti
neCinni problémy pfedstavy 0 vécech, Snimiz se setkdva cCasto, ajsou soucasti jeho
kazdodenniho zivota. AvSak véci, se kterymi se dit¢ doposud nesetkalo, vytvaii predstavy
zkreslené. Dobrou a kvalitni vychovou miZzeme napomoci vyvoji dokonalej$ich a bohatsich
predstav. U zaka se také mohou objevovat velmi zivé a silné, tzv. eidetické predstavy. Ty se
uplatituji pfi ndzorném vyucovani, ale kdyZz pretrvavaji ptili§ dlouho, mohou ¢init problémy
pfi abstraktnim mysleni aZzaci mohou dosahovat horSich Skolnich vysledkd. Eidetické

predstavy jsou U déti pouze piechodné a vétsinou koncem starSiho Skolniho véku vymizi.

A. V. Petrovskij (1977, 86 s.) uvadi dvé hlavni stadia pfedstavivosti. , OzZivované
obrazy zpocatku charakterizuji redlny objekt velmi priblizné, jsou chudé na detaily. Tyto
obrazy jsou statické, ponévadz V nich nevystupuji zmény a déni objektu, jejich vzajemné
vztahy. Vytvareni takovych obrazii vyZaduje slovni popsani nebo obraz (nadto obsahoveé velmi
konkrétni). Na zacatku 2. rocniku apotom V3. rocniku lze pozorovat druhé stadium.
Predevsim se znacné zvysuje pocet znakii a viastnosti vV obrazech. Obrazy nabyvaji primeérené
celistvosti a konkrétnosti, coz probihd Vv podstaté zdasluhou oZiveni elementdarnich prvkii vikonii

a vzajemnych vztahii samotnych objektii V téchto obrazech.

Pamét’ zaka se zaCind ménit Z nezdmérné na zamérnou. J. Kuric (1986) uvadi, ze
dochazi ke zvétSovani rozsahu kvality paméti a rychlosti zapamatovani ato diky ¢innosti
druhé signélni soustavy. Na misto mechanické paméti zacind nastupovat pamét’ logicka.
Zajem ditéte ovliviiuje rychlost a silu paméti. Dité si 1épe pamatuje jevy, které jsou mu blizké
a ziskaly jeho zdjem. Pamét’ ditéte se vyviji osvojovanim poznatkll. Je nutné opirat se pfi
vychové a vzdélani 0 z4jmy zakl a vyuzivat v mlad$im Skolnim veéku zdsadu nézornosti, jez

prosazoval jiz J. A. Komensky.

Podle M. Damborské a J. Kocha (1969) si zaci mladsiho skolniho véku 1épe pamatuji
konkrétni jevy, nez vlastnosti a vztahy. Dulezitou vlastnosti paméti takto starého ditéte je

bezdécné pamatovani. Znamena to, Ze si dit¢ zapamatuje jev, ktery na néj citoveé zaplsobil,
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aniz by si tento jev chtél uvédoméle pamatovat. Zak si umyslnou pamét cvi¢i neustalym

opakovanim.

Rozvoj fantazie souvisi S rozvojem tvofivosti ditéte. Podle J. Kurice (1986) se fantazie
déti mladsiho Skolniho véku vyznacuje velkou Zzivosti, chaosem a roztfiSténosti. Fantazie
slouzi ke kombinovani a pietvaieni piedstav, ¢ehoz vyuzivame pii abstraktni ¢innosti. Aby
zak dokazal pochopit latku, vyuzivame reproduktivni fantazie, kresleni, malovani, slohové

ulohy, konstruktivni hry a jiné ¢innosti.

3.2.3 Mysleni a reé

Mysleni prochazi podle J. Kurice (1986) v obdobi mladsiho $kolniho véku dvéma
zakladnimi fazemi. Prvni faze zaujimd obdobi prvni a druhé tfidy a myslenkova cinnost
pfipomina mysleni pfedskolniho ditéte. Jedna se 0 obdobi, kdy prevlada konkrétné - pojmové
mysleni, kdy se Zaci pifi osvojovani uciva opiraji 0 konkrétni predméty. Ve tieti tfid¢ se dité

dostava do druh¢ faze rozvoje mysleni, kdy se zacina vyuzivat abstrakce.

J. Kuric (1986, 164 s.) popisuje: ,, Podle J. Piageta skolni vék zahrnuje dvé obdobi
vyvoje rozumovych funkci. Prvni je obdobi ndzorného mysleni, které zacina V predskolnim
veku, pokracuje po vstupu do Skoly a konci v7. - 8. roce. privadi dité ze symbolické nebo
predponové faze K zacatku operaci. Od 7. nebo 8. do 11. az 12. roku dité prichazi do druhého
obdobi, do obdobi konkrétnich operaci, dité si uz vytvari urcité myslenkové kategorie (pojem

tridy, poctu, rady, pricinnosti apod.). “

J. Kuric (1986) uvadi, ze dnesni Sestileté a desetilet¢ déti jsou na tom S rozumovymi
schopnostmi mnohem Iépe nez déti stejného véku Vv minulosti. Mysleni Zaka mladSiho
$kolniho véku se rozviji po strance kvalitativni. Zak poznava nové rostliny, nové druhy zviftat,
nové zemé&, mote, historii svého naroda a $irsi okruh lidi, jez ho obklopuji. Déti si postupné
prohlubuji své védomosti, které navazuji na predeslé poznatky. Pienos informaci z prvni
signalni soustavy do druhé zhorSuje tinava, jelikoz druha signalni soustava je citlivéjsi. To je
dikazem toho, ze zaci pifi odpolednim vyucovani dosahuji horSich vysledkli neZ pii
dopolednim vyucovani. Je dobré, kdyz pedagog vyuziva ve vyuce metodu otazek, které deti

aktivizuji a nuti je ptemyslet 0 nejriznéjsich souvislostech.
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A. V. Petrovskij (1977) popisuje podobn¢ jako Kuric ¢i Piaget dvé zékladni stadia
vyvoje mySleni. Prvni stadium zahrnuje obdobi 1. a 2. ro¢niku a je to obdobi, kdy dochazi
k zobectiovani. Zaci 3. roéniki jiz za¢inaji ovladat rodové a druhové korelace mezi uréitymi
znaky pojmt, jedna se tedy 0 klasifikaci, neboli ttidéni. ,, Klasifikace urcitych predmétu a jevii
rozviji U zZaki nizSich rocnikit nové slozite formy vlastni myslenkové cinnosti, ktera se
postupné oddeéluje od vnimani a stava se pomérné samostatnym procesem zpracovavani
ucebni latky, procesem, V némz se pouzivaji zvlastni prostredky a zpiisoby. “ (A. V. Petrovskij,
1977,885s.)

M. Damborska aJ. Koch (1969) uvadéji, ze détem Vv prvni t¥idé ¢ini velké obtize
odtrhnout se v mysleni od okolniho prostiedi a soustiedit se pouze na probirané ucivo. Dité
mladsiho Skolniho veéku zacina Iépe odliSovat realitu od fantazie. Antropomorfni mysleni, kdy
dité¢ ptisuzovalo jevim lidské vlastnosti, bylo vyrazné zejména Vv ptfedSkolnim veéku. Nyni

zacina ustupovat do pozadi a podfizuje se realité.

Vyvoj teci souvisi Svyvojem mySleni. J. Kuric (1986) hovoii ofe¢i jako
0 nevyhnutelné podmince, bez které by nemohlo dojit kabstraktnimu mysleni
a zdokonalovani pojmu. Bez fe¢i by tedy mySleni nemohlo existovat, i kdyz mysleni ani fe¢
nejsou totozné psychické poznavaci procesy. Re¢ je fizena zakonitostmi gramatickymi
a psychologickymi a mysleni zakonitostmi logickymi a psychologickymi. Dité, jez prichazi
do prvni tfidy, znd pouze praktickou stranku gramatické stavby matefského jazyka. Ma vSak
pomérné chudy slovnik a vyslovnost nékterych hlasek mu casto €ini potiZe. Jedna se zejména
0 hlasky r, ¥, sykavky a obtiZze V rozliSovani fonému. Postupné dochazi k obohaceni slovni
zasoby azlepSeni artikulace prostfednictvim cteni, rozhovorti, psani slovnich tloh
a osvojovani gramatiky. Zak mladsiho $kolniho véku si postupné osvojuje dovednost ¢teni.
U¢i se poznavat pismena a spojovat je, uskute¢niovat pienos z oblasti vizualni do oblasti

auditivné verbalni...

Podle J. Kurice (1986) neni dobré zatézovat Zzaky nadmérnym mnoZstvim
gramatickych pravidel pfed 10. aZ 11. rokem. Podrobné by se méli Z4ci zabyvat gramatikou az
po 11. roce. Zak mladsiho $kolniho véku jiz chape &iselné pojmy a matematické operace.
Uvadi se, Ze pfi vstupu do Skoly ovlada dité 2562 az 24000 slov. Tyto tidaje jsou U rtiznych
autort rizné. M. Damborska aJ. Koch (1969) tvrdi, Ze Sestileti Zaci ovladaji 3000 slov,

desetileti 8-10000 slov a d&ti ve tiinacti letech asi 12-15000 slov. Do 10 let roste u déti
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zejména slovni zdsoba S konkrétnimi pojmy, po 10. roce se zacinaji vyskytovat pojmy

abstraktni.

J. Kuric (1986, 169 s.) uvadi: ,, V priitbehu skolniho obdobi se vystiidaji Vv podstaté tri

typy slohu, které naznacuji pokroky ve vyvoji reci a vykonnosti:

a) Sloh, vnémz se uplatinuje hlavné funkcni vyjadiovani, charakterizované
kratkymi vétami a nepritomnosti stylistickeho zaméru. Tento sloh je
charakteristicky na zacatku mladsiho skolniho veku,

b) Sloh, v némz se jazyk pouziva vedomé jako ndstroj uvazovani, ale bez umyslu
cilevedomeé tvorit;, usporadani projevu je adekvatni predmétu, vyjadrovani je
presné, stavba vety jasna. Tento typ se uplatiuje ke konci mladsiho skolniho
veku,

c) Sloh s rysy tvorivosti. Zacatek a konec je utvaren védome, vyskytuje se mnoho
kvétnatych obratut a frazi. Tento sloh je vice zavisly na individualite pisatele,
jeho vlohdach a mnadani, nez predchozi dva. U nadanych déti jsou pokroky
V tomto typu slohu rychlejsi a maji vyssi kvalitativni uroven.* (J. Kuric, 1986,
169s.)

Ve vychovné vzdélavacim procesu je zapotiebi podporovat zalibu déti v Cetbé
vhodnou literaturou, umoznit détem navstivit riznd pracovisté, muzea, vystavy, protoze tim

v§im rozvijime jejich slovni zdsobu a mizeme jim pfedavat své Zivotni zkuSenosti.

3.3 Emocni a socialni vyvoj

vvvvv

tudiz se odrazi i do emo¢ni sféry ditéte. M. Damborska a J. Koch (1969) uvadéji, ze se muze
zpocatku projevovat citova nestalost a rozkolisanost citd, nez si dit¢ zvykne na novy zpisob
zivota. Kolem 10. roku dochazi k ustaleni a vyrovnani zakovych citd, dit¢ je schopno je
ovladat rozumem i vuli. v tomto véku se dité jiz dovede pietvafovat a nedavat najevo své

pravé city.

U ditéte mladsiho Skolniho v€ku se zaCinaji objevovat pocity, jako je strach, hnév
a zarlivost. J. Kuric (1986) popisuje, ze se dite¢ prestdva bat predmétl, jevii a bytosti
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vymyslenych, ale ma strach spiSe zrealnych situaci, z neuspéchu ve Skole, vysméchu
spoluzéakdi... Déti si chtéji sami dokazat, ze jsou odvazné a neboji se, proto si fikaji navzajem
strasidelné piib¢hy, chodi do lesa na stezky odvahy... Hnév zéka jiz neni doprovazen
takovymi afektivnimi reakcemi, jako U pfedSkolniho ditéte. Pfimé agresivni reakce jsou
vystfidany drzymi prezdivkami, zesméSiiovanim, urazkami. Dit¢ se vétSinou rozhnéva pii
posmé&$nych poznamkéach na jeho osobu nebo pii piehlédnuti jeho osoby ve hie. Zarlivost se
projevuje nejen v rodiné, kdy dité zarli na sourozence, kterého rodice preferuji, ale i ve Skole,

ustépacné poznamky...

Radostna nalada ditéte sili. M. Damborska a J. Koch (1969) uvadéji, ze dit€ mezi 7. az
10. rokem dosahuje velmi dobrych vykont télesnych i dusevnich. Je to obdobi, kdy dochazi
ke zvyseni vitality, zvySeni zivotniho elanu a optimismu. U ditéte v obdobi mladsiho skolniho
véku prevlada détska radost, dit¢ ma smysl pro humor. J. Kuric (1986) popisuje, Ze se
v zdkoveé chovani zacinaji uplatiiovat ¢im dal vice city etické, intelektudlni, estetické c¢i
moraln¢ politické. Dit€¢ mé velkou radost z toho, co se naucilo, nebo z podateného slozitého
ukolu. Roste U ngj pocit osobni duleZitosti, proto by nemélo dochazet k podcenovani zaka,
nybrz jej vyzdvihnout a motivovat k ¢innosti. Estetické city se projevuji pii vytvarné
a hudebni vychové apii vychdzkach, kdy si Zaci v8imaji krasy piirody. Prohlubujeme je

upravenymi tiidami, vkusnym oblecenim...

City zakl je moZné pozorovat prostiednictvim feci, mimiky, gestikulace, proxemiky,
coz je vyjadieni vztahil prostiednictvim vzdalenosti subjektt, ¢i haptiky, tedy prostifednictvim

dotek.

Postupné se zacinaji utvaiet slozité, kolektivni city. M. Damborska a J. Koch (1969)
uvadéji, Skola je pro dit€ velkym krokem, kdy se musi ptizplsobit kolektivu stejné starych
déti. Musi se naucit, Ze neni stfedem pozornosti, jak tomu bylo Vv rodiné. V Sesti letech
vznikaji riiznd détska pratelstvi, kterd nejsou piili§ pevna. Zaci prvnich tfid jesté netvofi
pevny kolektiv, rddi na sebe Zaluji a vzajemné se kritizuji. v pribéhu mladsiho Skolniho véku
se pratelské city zacinaji ménit. Pratelstvi se stavaji postupné pevngjsi a stalejsi. Zacind se ve
tfid€ projevovat urcitd socialni struktura. Vétsinou je zde ne¢kolik zaka, jez zaujimaji vedouci
postaveni. Casto jsou to déti télesné nejvyspélejsi a nejvykonngjsi. Déti mezi 9- 10 rokem uz

st samy dokaZou zorganizovat spole¢nou hru a dohodnout se na spolecnych pravidlech hry.
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M. Damborska a J. Koch (1969) popisuji obdobi mladSiho skolniho véku jako obdobi,
kdy se zacina v détech probouzet pocit viny a jejich svédomi se stdva regulatorem chovani.
A.V. Petrovskij (1977) uvadi, ze dité¢ se setkava Srozvinutym systémem moralnich
pozadavkl teprve pii vstupu do $koly. Zakim je piedkladano velké mnoZstvi pravidel
a norem, kterymi se musi fidit. Pfi vstupu ditéte do Skoly se zac¢inaji vytvaret nové vzajemné
vztahy a to nejenom mezi zdkem a uditelem, ale i mezi zaky navzijem. Zak prvniho ro¢niku
bere ucitele jako svij vzor a jeho nazor je pro néj nejpodstatnéjsi. Podle J. Kurice (1986) se
dité nerodi s mravnimi vlastnostmi, avSak postupem casu si je osvojuje spolecné S jinymi
psychickymi vlastnostmi, charakterovymi rysy, dovednostmi anavyky. Mravni rysy se
utvareji zejména Vv détském kolektivu. Prestava se u jedince objevovat egocentrismus, lenost
aneochota spolupracovat aobjevuje se obétavost, stateCnost, spoluprace a prvky
prosocialniho chovani. Dité, které vstupuje do Skoly, ma kladny vztah K praci a uloZzenym
povinnostem. Tento pozitivni vztah K praci i ueni se vSak muze velmi rychle zménit diky
pret¢zovani zéka, zanedbdvani jeho vychovy, nezdjmem o0 zdkovu praci ¢i pfriliSnou

kontrolou.

Mezi negativni détské reakce, které jsou Vrozporu s moralnimi pravidly, fadime
détské 1zi a kradeze. Podle J. Kurice (1986) je nejcastéjsi détskou 171 leZ ze strachu. Do té se
zak dostane, kdyZ se chce vyhnout nepiijemné situaci, trestu, kdyZ nesplni uréitou povinnost.
Casto se jiz v tomto véku vyskytuje lez z kamaradstvi, kdy dité 1Ze a podvadi, aby se kamarad
vyhnul odpovédnosti. Mezi zvlastni druh détskych 1zi patii 171 fantazijni. Jedna se 0 zavazny
problém, protoze dit¢ lze neuvédoméle, diky své pfiliS bohaté fantazii a eidetickym
predstavam. Mezi mravni piestupky fadime détské kradeze. Dit& krade, protoze chce ziskat

urcitou véc, zazit dobrodruzstvi, nebo touzi ziskat pozornost.

., DuleZitou podminkou pro pozitivni moralni rozvoj Zaka je osobni priklad
dospéelych, soulad mezi jejich slovy a skutky. S ditétem je tieba jednat v souhlase s mravnimi
zdsadami a pravidly chovani, které mu vstépujeme do vedomi a jimiz se ma ridit. Ke kazdému
diteti budme stejné spravedlivi, neddavejme prednost jednomu ditéti pred druhym, jednejme

S détmi diistojné, protoze tim je diistojnému jedndani a chovani ucime. “ (J. Kuric, 1986, 185 s.)
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4 OSOBNOST DITETE s MENTALNIM POSTIZENIM

Osoba s mentalnim postizenim je podle zdkona 561/2004, tedy podle zakona
0 predskolnim, zékladnim, stfednim, vys$im odborném a jiném vzdélavani, osobou se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

., Ditétem, Zdakem a studentem se specidlnimi vzdéldavacimi potrebami je osoba se
zdravotnim  postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidalnim znevyhodnénim.
Zdravotnim postizenim je pro ucely tohoto zakona mentalni, télesné, zrakové nebo sluchove
postizeni, vady Feci, soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo
chovani.* (Zakon ¢. 561/2004 Sb., O pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$§im odborném

a jiném vzdé¢lavani)

Valenta, Miiller, Vitkova, Kozakova, Strnadova a Muzakova (2007) uvadégji, ze klienti
s mentalnim postizenim ¢i jinak dusevné postizeni klienti spadaji do specidlné pedagogické
discipliny, kterd nese nazev Psychopedie. Sem patii také zéci, ktefi sice nejsou mentalné
retardovani (podle MKN-10), ale jejich rozumové nedostatky jsou snizené natolik, ze se
nemohou uspeésné vzdélavat na bézné Skole, a vzdélavaji se podle vzdélavaciho programu
zakladni Skoly praktické. v psychopedii se vyskytuji velké problémy S terminologii. Jelikoz
zaZzité terminy se postupem Casu stavaji nadavkami, jako napft.: Gchyl, debil, imbecil, dement,
idiot... vV nyn&j$i dobé se klade diraz na osobnost individua a doporucuje se pouzivat misto

pojmu mentalné retardovany ¢i mentalné postiZzeny jedinec spiSe oznaceni osoba S mentalnim

postiZzenim.

Kozékova Z. (2005) popisuje vztah mezi pojmy mentalni postizeni a mentalni
retardace. Nékteti odbornici tyto terminy chapou jako synonyma, jini v nich vidi znacny
rozdil a tvrdi, Ze mentalni postiZeni se pouziva jako zastieSujici pojem pro sniZeni inteligence

Z hlediska rtizné etiologie.
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4.1 Mentalni retardace

4.1.1 Definice mentalni retardace

Podle 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10) je mentalni retardace:
,Stav zastaveného nebo neuplného dusevniho vyvoje, ktery je charakterizovan zvlaste
poruSenim dovednosti, projevujicich se behem vyvojového obdobi, postihujici vsechny slozky
inteligence, to je poznavaci, recové, motorické a socialni schopnosti. Retardace se miize
vyskytnout bez, nebo soucasné S jinymi somatickymi nebo dusevnimi poruchami. Stupern

«

mentdlni retardace se obvykle méri standardizovanymi testy inteligence. *

Mentalni retardace je pomérné nejednoznaény termin. Valenta, Miiller, Vitkova,
Kozakova, Strnadova a Muzdkova (2007) prekladaji mentéalni retardaci jako zpozdéni
dusevniho vyvoje. V soucasnosti existuje nepfeberné mnozstvi definic, pfiCemz se vSechny
shoduji na stejnych pfiznacich, kdy dochazi k celkovému snizeni intelektovych schopnosti
jedince. ,,Mentalni retardaci lze definovat jako vyvojovou dusevni poruchu se snizenou
inteligenci demonstrujici se predevsim sniZenim kognitivnich, Fecovych, pohybovych

¢

a socidlnich schopnosti s prenatdlni, perinatalni | postnatalni etiologii. *
(Valenta, Miiller, Vitkova, Kozakova, Strnadova a Muzakova, 2007, 12 s.)

Podle AAIDD (American Association on Intellectual and Developmental Disabilities)
jak uvadgji autofi Valenta, Miiller, Vitkova, Kozakova, Strnadova a Muzakova (2007, 12 s.)
je mentalni retardace: ,sniZend schopnost charakterizovand signifikantnimi omezenimi
intelektovych funkci a adaptibility, ktera se projevuje predevsim V oblasti pojmové, praktické
a socialni inteligence. Tento stav vznika do 18 roku Zivota, je multidimenziondlni a pozitivné
ovlivnitelny individualnim pristupem a cilenou podporou (pokud nedochdzi ke zlepseni stavu,

Jje treba prehodnotit miru individuadlni podpory). *

Renotiérova M., Ludikova L. a kolektiv (2003, 162 s.) popisuji definici mentalni
retardace, o kterou se pokusil Dolejsi. Jednalo se 0 syntézu vSech hledisek. Podle néj je
mentalni retardace: ,, Vyvojovd porucha integrace psychickych funkci rizné hierarchie

S variabilni ohranicenosti a celkovou subnormalni inteligenci, zavisla na néekterych 7 techto
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Cinitelii: nedostatcich genetickych vloh, poruseném stavu anatomicko-fyziologickém a funkce
mozku a jeho zrani, nedostatecném nasycovani zakladnich psychickych potreb ditete vlivem
deprivace senzorické, emocni a kulturni, deficitnim uceni, zvldstnostech vyvoje motivace,
zejména negativnich zkuSenostech individua po opakovanych stavech frustrace i stresu, na

“«

typologickych zvlastnostech vyvoje osobnosti.

Pipekova J. (2006) popisuje mentalni retardaci jako stav, ktery se projevuje celkovym
snizenim intelektovych schopnosti (schopnosti myslet, ucit se a prizpisobovat se svému
okoli), k némuz dochazi v pribéhu vyvoje jedince. Podle autorky se jedna o stav trvaly, ktery

je bud’ vrozeny, nebo ziskany do dvou let véku ditéte.

Dolejsi M. (1983, 24 s.) uvadi, Ze , mentdlni retardace tedy nejsou etiologicky
homogenni skupinou a Klinicky i psychologicky mohou byt jejich charakteristiky a vyvoj
znacné individualni. Také pristupy K diagnostice, terapii arehabilitaci musi byt

mnohostrannée. “

Termin mentalni retardace se zacal pouzivat az po konferenci Svétové zdravotnické

organizace WHO v Milan¢ v roce 1959.

Valenta, Miiller, Vitkova, Kozakova, Strnadova a Muzakova (2007) popisuji, ze
jedna-li se 0 mentalni retardaci vrozenou ¢i ziskanou v ranych fazich zivota ditéte, konkrétné
do dvou let véku ditéte, nasledkem organového poskozeni mozku, jednd se O primarni
mentalni postizeni zvané oligofrenie. Oligofrenie znamena Vv piekladu slabomyslnost. Pokud
se jedna o poruchu inteligence u starSich jedinci, po druhém roce zivota, jedna se 0 demenci,
0 sekundarni postizeni. U demence dochazi K postupnému zhorSovani ptiznakd. Velké

mnozstvi autorit pouziva pro demence v détském véku termin deteriorace inteligence.
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4.1.2 Klasifikace mentalni retardace

U mentélni retardace rozliSujeme:

A. druh postizeni- zda se skutecné jednd 0 mentalni retardaci, kterd spadd do kategorie
F70-79 v MKN
B. stupen postizeni- podle MKN-10

F70 Lehka mentalni retardace- 1Q 50-69

F71 Stiedné tézka mentalni retardace, nebo stiedni mentalni retardace- 1Q 35-49
F72 Tézka mentalni retardace- 1Q 20-35

F73 Hluboka mentalni retardace- 1Q do 19

F78 Jin4d mentalni retardace

F79 Nespecifikovana mentalni retardace

Nejenom stupent mentalniho postizeni se uvadi v MKN-10, ale podle kédu se rozliSuje, zda
dochazi u klienta i k postizenému chovani. RozliSuje se to piidanim Cislice za ¢islici s teckou,

vyjadiujici stupen postizeni.
0- Znamena zadné ¢i minimalné postizené chovani
1- Vyrazné postizené chovani
C. typ postiZeni-

typ ereticky (hyperaktivni, neklidny)

typ torpidni (hypoaktivni, nete¢ny)

(Valenta, Miiller, Vitkova, Kozakova, Strnadova a Muzakova, 2007)
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4.1.3 Etiologie mentalni retardace

Kozékova Z. (2005) uvadi nekolik hledisek, které jsou pficinami vzniku mentalni
retardace. Jedna se 0 hledisko zduraziujici vliv dédi¢nosti, kam fadime faktory endogenni
(vnitini) ahledisko zdiraznujici vliv prostfedi, kam se tadi faktory exogenni (vngjsi).
Endogenni pfi¢iny souvisi s genetikou ajsou zakdédovany V pohlavnich bunkach. Jsou to
nejruznéjs$i genové mutace achromozomové aberace. Exogenni pfiCiny vznikaji vlivem
Spatného prostiedi, ¢i poskozenim mozku plodu nebo ditéte. Miize se jednat 0 anorganické
priCiny, které jsou fyzikalni (mechanické pilisobeni, vlivy zafeni), nebo chemické (vlivy
chemickych latek, jedl, 1éCiv) a o biologické pfic¢iny, kam fadime plisobeni virl, bakterii,
plisni. Z hlediska ¢asového muzeme rozdélit pfi¢iny mentalni retardace vzniklé v obdobi

prenatalnim, perinatdlnim a postnatalnim. v obdobi prenatalnim se jedna o:

1. Blastopatii, tedy 0 poskozeni zarodku vlivem zafeni, chemickych latek, infekénim
onemocnénim. ..

2.  Embryopatii, poruchu vyvoje zarodku od 15. dne do konce 3. meésice te€hotenstvi
vlivem emocionalni zatéze matky v dobé t€hotenstvi, nespravné vyzivy matky, vlivem
1¢ka. ..

3. Fetopatii, po 3. mésici t€hotenstvi vlivem, infek¢nim onemocnéni matky, intoxikaci

matky...

V obdobi perinatalnim, tedy tésn¢ pied porodem, béhem porodu nebo hned po porodu muize

byt pfi¢inou vzniku mentdlni retardace predcasny porod, hypoxie, asfyxie...

V obdobi postnatdlnim, po narozeni, jsou pfi¢inami vzniku mentalni retardace nejriznéjsi

urazy ditéte, virova onemocnéni aj. (Kozakova, 2005)
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4.1.4 Charakteristika osob dle hloubky postiZeni

Lehk4a mentalni retardace

Popis projevii podle Z. Kozakové (2005). Diive se oznaCovala lehka mentalni
retardace terminem lehka slabomyslnost, lehka oligofrenie, debilita, ¢i lehkd mentalni
subnormalita. 1Q jedince s lehkou mentalni retardaci se pohybuje mezi 50-69, coz odpovida
u dospélého Cloveka mentalnimu veéku 9-12 let. Po télesné strance se osoby s lehkou mentalni
retardaci neliSi od zdravé populace. Pouze ojedin€le se vyskytuji poruchy motoriky
a somatické vady. U ditéte neni opozdéni jeho vyvoje az tak znatelné, projevuje se spise az ve
vy$$im veku. Diagnoéza se vétSinou stanovi az v predSkolnim véku, nebo pii nastupu do skoly,
protoze $kola ditéti ¢inni potize. Zaci obvykle nezvladaji béznou zakladni $kolu a navstévuji
zakladni Skoly praktické. Maji problémy se Ctenim, psanim a nejsou schopny abstrakce
a logického uvazovéani. Vyuc¢i se vétSinou V ucebnich oborech, jez jsou zaméfené na
praktickou ¢innost a vykonavaji nendro¢nou manudlni praci. U jedinci S lehkou mentalni
retardaci dochazi k opozd’ovani ve vyvoji fe¢i a socialnich navyki. Osoby se vSak 0 sebe
dokazou vétSinou sami postarat. Velkym problémem je sexudlni zneuZzivani téchto osob,
jelikoz po télesné strance jsou zcela na trovni zdravého Cloveka, avSak jejich nedostate¢na

mentalni Groven a socidlni nezralost miize byt lehce zneuzita.

J. Pipekova (2006) uvadi, Ze lehkd mentalni retardace vznika vlivem dédi¢nosti,
sociokulturni deprivace, nebo diky nedostatku stimulace. Do 3 let dochdzi ke zpomaleni
psychomotorického vyvoje. Mezi tfetim aZ Sestym rokem se zacinaji objevovat népadnéjsi
problémy, mezi které patti maléd slovni zdsoba, vady feci, mala zvidavost, stereotyp ditéte. Pii
Skolni dochazce Cini obtize slaba pamét, konkrétni mechanické mySleni, opozdéni jemné
I hrubé motoriky. Po strance emocionalni se ¢asto objevuje impulzivnost, labilita a uzkost.
Vv celkovém poctu osob S mentalni retardaci se vyskytuji jedinci S lehkou mentalni retardaci

nejcastéji, tedy zhruba 80%. Z celé populace se jedna 0 2,6%.

Stiedné tézka (stfedni) mentilni retardace

vvvvvv

terminologie imbecility, stfedni slabomyslnosti, stfedni oligofrenie, ¢i stfedni mentalni
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subnormality. 1Q osob se stfedné tézkou mentalni retardaci dosahuje hodnot 35-49, ktera
odpovida mentalnimu véku dospé€lého ¢cloveéka kolem 6-9 let. Opozdény vyvoj je patrny jiz
v kojeneckém ¢i batolecim véku. Obvykle osoby nemaji zadné somatické vady a jsou
mobilni. ObtiZe jsou patrné pii uzivani feci, kdy je fe¢ obsahové chuda, agramaticka a rozviji
se az Vv predskolnim veéku. U osob se stiedné tézkou mentélni retardaci vétSinou pietrvava
dyslalie a artikulace je neobratn. Zaci vétsinou nav§tévuji zakladni Skolu specialni, maji
obtize ve ¢teni, psani I pocitani, nedokazou pouzit abstrakci. Vychova se zaméfuje zejména na
rozvoj motoriky, vykonavaji jednoduchou manualni praci pod dohledem druhé osoby.

Vétsinou tito jedinci nejsou schopni se 0 sebe plné postarat.

Pipekova (2006) uvadi jako pfi¢inu stiedné tézké mentdlni retardace vétsinou
organickou etiologii. Casto se pfidruzuji dalsi nemoci, zejména epilepsie, autismus a dalsi
neurologické atélesné potize. Nckdy se utéchto osob vyskytuje pouze nonverbalni
komunikace. VétSinou dochazi u jedinct se stiedné tézkou mentalni retardaci kK emocionalni
labilité¢ a nepfimétenym afektivnim reakcim. Po ukonceni zdkladni Skoly specialni se mohou
zaci dale vzdélavat v praktické Skole. v celkovém poctu osob S mentélni retardaci se jedinci se

stiedné tézkou mentalni retardaci vyskytuji v 12%, v celkové populaci se jedné 0 0,4%.

Teézka mentalni retardace

Z. Kozakova (2005) uvadi diivejsi terminologii a projevy tézké mentalni retardace.
Dtive se pro téZkou mentalni retardaci uzivalo oznaceni téZzka slabomyslnost, tézka
oligofrenie, prosta idiotie, idioimbecilita a nebo tézka mentalni subnormalita. IQ téchto osob
se pohybuje v pasmu 20-34, coz odpovida u dospélého ¢loveéka mentalnimu veéku 3- 6tiletého
ditéte. Re¢ ineuropsychicky vyvoj je z velké miry omezen. Casto se U téchto jedinci
vyskytuje kombinované postizeni, poruchy hybnych ¢asti téla, smyslové vady ¢i télesné
deformace. Osoby s tézkou mentalni retardaci maji sklon K silnému impulzivnimu jednani.
Nejsou schopny samostatné pée 0 Svou 0sobu, lze unich vypéstovat pouze jednoduché

hygienické navyky a zaklady sebeobsluhy.

Mrwe

J. Pipekova (2006) popisuje pfiiny a projevy téZzké mentdlni retardace. Jednd se
o etiologii genetickou, i negenetickou, vlivem malformace centralni nervové soustavy,

infekci... Psychomotorika téchto osob je vyrazné omezena jiz od predskolniho véku,
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vyskytuje se zna¢na pohybova neobratnost. Dochazi Kk porucham pozornosti, psychické
procesy jsou z velké ¢asti omezené a chovani je impulzivni. Tito jedinci jsou schopni poznat
osobu blizkou, se kterou pfichazi ¢asto do styku. Potiebuji celozivotni péci, jejich vzdélavani
je zajisténo Vv zékladni Skole specidlni. v celkovém poctu osob S mentélni retardaci se osoby

s tézkou mentalni retardaci vyskytuji v 7%, v celkové populaci se jedna o 0,3%.

Hluboké mentalni retardace

vvvvvv

tézka slabomyslnost, tézké oligofrenie, t¢zkd idiotie, idiotie, nebo tézkd mentalni
subnormalita. 1Q osob s hlubokou mentalni retardaci se pohybuje maximalné do pasma 20,
coz odpovida U dospélého clovéka mentalnimu veéku maximalné triletého ditéte.
Neuropsychicky vyvoj je utéchto osob uplné omezen, Casto se vyskytuje imobilita,
nejruznéjSi télesné vady ainkontinence. Jedinci komunikuji pouze neverbaln€, pomoci
neartikulovanych vykiika. Casto se vyskytuji mimovolni stereotypni pohyby celym télem.
Tyto osoby potiebuji staly dohled a pomoc 24 hodin denné.

Podle Pipekové (2006) jsou pri¢iny hluboké mentalni retardace vétSinou organické.
Velmi Casto se vyskytuje kombinované postiZzeni, postiZeni zraku, sluchu, atypicky autismus.
Osoby s hlubokou mentalni retardaci nejsou schopny poznat své blizké, nedozivaji se prilis
vysokého veéku amaji sklony k sebeposkozovani. v celkovém poctu jedincl S mentalni
retardaci se téchto osob vyskytuje nejméné, tedy pouze 1%. v celkové populaci se jedna

0 0,2%.
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4.2 Rozvoj poznavacich procesu

4.2.1 Vnimani a pozornost

U zdravych déti je podle Valenty, Miillera, Vitkové, Kozakové, Strnadové
a Muzakové (2007) proces utvareni zkuSenosti rychly, na rozdil od déti S mentalnim
postizenim, U kterych je pomaly a probihd s jistymi odchylkami. Autofi uvadi zvlastnosti
percepce u 0sob s mentalnim postizenim podle Rubinstejnové, kdy dochazi ke zpomalenosti
asnizenému rozsahu zrakového vnimani, osoby nejsou schopny diferencovat pocitky
a vjemy, tvary, predméty a barvy. Jedinci nejsou schopni vnimat vSechny detaily, vnimat ¢as,
prostor a dochazi ke $patné koordinaci pohybu. U 0s0b s mentalnim postizenim ma zameérna
pozornost nizky rozsah, je nestala a snadno unavitelnd. Jedinci S mentalnim postizenim si
udrzi zdmérnou pozornost mnohem krat$i dobu nez jeho intaktni vrstevnici. Je zapotiebi, aby
se vychova avzdélani pfizplsobilo potfebam zikl, po narocném soustiedéni nasledovala

relaxace a byla sledovana ¢asova kiivka dne.

4.2.2 Pamét’, mySleni a rec

Valenta, Miiller, Vitkové, Kozakova, Strnadova a Muzakova (2007) uvadéji, ze pamet’
0s0b s mentalnim postiZenim je mala, nové véci si osvojuji pomalu, az po dlouhodobém
opakovani. Nové naucené dovednosti a védomosti rychle zapominaji, védomosti nedokazou
uplatnit v praxi a vybavovani pamétnich stop je nepiesné. Jedinci s mentalnim postizenim

maji spiSe mechanickou pamét’ a nejsou schopni vyc€lenit z vnimaného jevu to podstatné.

Mysleni osob s mentalnim postizenim je pouze konkrétni. Tyto osoby nejsou schopny
abstrakce a generalizace. Mysleni je nepiesné, chyby se vyskytuji pfi analyze i syntéze.
Mysleni souvisi S fe¢i a myslenky jsou vyjadiovany na venek prostfednictvim slov, pficemz

fe€ osob S mentalnim postiZenim je vétSinou deformovana.

Valenta, Miiller, Vitkova, Kozakova, Strnadova a Muzakova (2007)

postizeni naruSeny vyvoj feCi. Ten je ovlivnén stupném mentalniho postizeni. Dochazi
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k naruseni vSech jazykovych rovin. Diky Spatné motorické koordinaci a snizené fonematické
diferenciaci se uo0sob s mentalnim postizenim nejéastéji vyskytuje dyslalie, dale pak
huhnavost a breptavost. Osoby maji obtize Vrozumeéni, hodnoceni, rozhodovani

a programovani feci.

4.2.3 Emo¢ni a socialni vyvoj

Valenta, Miiller, Vitkova, Kozakova, Strnadova a Muzéakova (2007) uvadéji, ze osoby
S mentalnim postiZenim maji mensi schopnost se ovladat, jsou citové velmi otevieni. Kladné
emoce souviseji se situacemi, které osoby umi zvladnout. Mohou se projevovat poruchy
citového vyvoje, neurotické ¢i psychopatické symptomy. Intenzita emoci klesd postupné
s vékem. U jedinct s mentalnim postiZzenim se vyskytuje dlouhodoba nediferencovanost citi,
city jsou nepfiméiené svoji dynamikou a intenzitou, vnima je neimérné silné, ¢i naopak slabé.
Hodnoty a postoje 0sob s mentalnim postizenim jsou ovlivnény egocentrickymi emocemi,

jedinci lehce podlehnou afektu.

Socializace osob s mentalnim postizenim je podle Kozakové (2005) odlisna od
intaktni populace. Autorka rozliSuje vnitini a vngj$i faktory socializace. Mezi vnitini faktory
patii primarni i sekundarni deficity, mezi vnéjsi faktory pati vzdélavani, prace, volny cas.

Dtlezita je integrace osob S mentalnim postiZenim a zapojeni do Zivota intaktni populace.

4.3 Vychova a vzdélani osob s mentalnim postiZenim

Edukace o0sob s mentalnim postizenim je realizovana ve velkém mnozstvi S$kol
a zatizeni. Pipekova (2006, s. 275) uvadi Skoly a zatizeni, jeZ poskytuji péci a podporu zaki
s mentalnim postizenim. ,,Je jim specialné pedagogické centrum poskytujici sluzby zZakum
s mentalnim postizenim (SPC), které je zpravidla soucasti materské Skoly specialni, zakladni
skoly praktické nebo specialni, miize ale existovat také jako samostatné ucelové skolské
zarizeni. Jeho cinnost je vymezena Vyhldaskou ¢. 72/20058b. 0 poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skoldach a skolskych poradenskych zarizenich.” Centrum vykonava c¢innost bud’
ambulantné¢, nebo navstévami pedagogickych pracovnikii. Klientelou centra jsou déti od 3 let
do ukonceni vzdélavani. SPC zajistuje pfipravenost zakii na plnéni povinné Skolni dochéazky,
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zpracovava podklady pro integraci a zarazeni zakl do urcitych typu skol, poskytuje specialné
pedagogickou péci pro zaky S mentalnim postizenim, socidlné pravni poradenstvi, zaptjcuje
rehabilitacni a kompenzacni pomucky, poskytuje metodickou podporu poradenskym

pracovnikim... (Pipekova, 2006)

Podle Valenty, Miillera, Vitkové, Kozakové, Strnadové a Muzakové (2007) jez
vychazi ze zdkona 561/2004 jsou formami specidlniho vzd€lavani u zakd se zdravotnim
postizenim: individudlni integrace (v bézné, nebo specialni skole pro zaky s jinym druhem
zdravotniho postizeni), skupinova integrace (ve tfidé ¢i skupiné pro zaky se zdravotnim
postizenim na bézné Skole, ¢i na Skole pro zéky S jinym druhem zdravotniho postiZeni),

vzdelavani na specialni Skole, nebo kombinaci nékteré z ptedchozich forem.

Ptedskolni vzdélavani osob S mentdlnim postizenim probiha v matefskych Skoléach,
matefskych Skolach specialnich, nebo specidlnich tfidach pii matefské Skole, kam dochazi
déti od 3 do 6, poptipad¢ 7 let. Vzdélavani déti probihd podle Rédmcového vzdélavaciho
programu pro piedskolni vzdélavani. Na jeho zakladé vypracovavaji matetské Skoly své

Skolni vzdélavaci programy. (Pipekova, 2006)

Povinna §kolni dochdzka 74kl s mentalnim postizenim je realizovana v zakladni skole,
zékladni Skole praktické, zakladni Skole specidlni, nebo ve tfidach pro zédky se zdravotnim
postizenim pii zdkladni Skole. Zakladni Skola prakticka je urCena Zaklm, kteti diky svym
rozumovym nedostatklim nejsou schopni zvladat béZnou zékladni $kolu. Jsou to Zaci v pasmu
lehké mentélni retardace. Zakladni §kola prakticka je devitileta. Zaci se vzdélavaji podle
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani upraveného pro Zaky s lehkym
mentalnim postizenim, na jehoz zaklad¢ si kazdd Skola sestavi svlij Skolni vzdélavaci
program. Zakladni Skola specidlni je urCena pro zdky V pasmu stfedné tézké mentalni
retardace i t€zké mentalni retardace. Je uréena pro zéaky, kteti maji natolik sniZzenou Groven
rozumovych schopnosti, Ze nejsou schopni vyhovét pozadavkiim zakladni Skoly, ani zakladni
Skoly praktické. Zakladni Skola specialni je desetiletd. Hodnoceni Zakti probiha formou
slovniho hodnoceni. Zaci se vzdélavaji podle Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni Skolu specialni, na jehoz zaklad€ si kazda Skola vytvoifi sviy Skolni vzdélavaci
program. MuzZe byt ziizen také pfipravny stupent zékladni Skoly specidlni, ktery umoziuje
vzdélavani zaktm, jeZ nejsou schopni diky svému téZkému stupni mentalni retardace

prospivat ani na niz8im stupni Skoly. Zfizuje se pro Zaky S t€zkym mentalnim postizenim,
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s vice vadami nebo autismem. Piipravny stupeii miize trvat az 3 roky. Zaci mohou byt také
vzdélavani podle Rehabilita¢niho vzdé€lavaciho programu zékladni Skoly specialni, ktery je
uréen pro jedince S tézkym a hlubokym mentalnim postizenim, s autismem a s vice vadami.

(Pipekova, 2006)

V ramci profesni pfipravy je vzdélavani jedinci S mentalnim postizenim zajisténo na
sttednim odborném ucilisti, na odborném ucilisti, které trva 2 az 3 roky a na praktické skole,

trvajici rok az 2 roky. (Pipekova, 2006)
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. VYZKUMNA CAST
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1 VYZKUMNY PROBLEM A CiLE PRACE

Vyzkumna cast je zaméfena na vyzkumné Setfeni détské kresby a malby u zaka
prvnich ro¢nikti bézné zékladni Skoly a u zakli prvnich ro¢nikli zékladni Skoly praktické.
Vyzkum probéhl na dvou zékladnich Skolach advou =zakladnich Skolach praktickych
v Jihomoravském kraji akraji Vysodina. Ulelem vyzkumu bylo hodnoceni, analyza
a nasledné srovnani dvou riznorodych testi, testu Kresba lidské postavy, ktery méii mentalni
uroven zakd, a Testu vytvarnych schopnosti, ktery je zaméfen na vytvarné a tviiréi schopnosti

zaka.

Cilem préace je prokdzat, Ze snizend mentalni uroven zakd nemusi jasn¢ vypovidat
0 sniZzeném vytvarném a tvir¢im nadani téchto zakd. Cilem vyzkumného Setfeni je analyza
kresby lidské postavy a malby zacarovaného lesa u zaki dvou kontrolnich skupin, a to zaka
zakladnich skol a zakt zakladnich Skol praktickych. Analyza by méla prokazat, ze v kresbé
i malbé existuje fada kvalitativnich i kvantitativnich rozdil, které vSak nemusi primarné

vypovidat 0 snizené Grovni rozumovych schopnosti zakd.

Dil¢im cilem je sledovani spole¢nych znakt i odlisnosti pii kresbé a malbé u obou
zkoumanych skupin vzhledem k dynamice télesného i psychického vyvoje, mentalnimu

postizeni a specifikovat zvlastnosti kresby a malby vzhledem k pohlavi.
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2 POPIS VZORKU

Vyzkumné $etieni jsme provadéli u zaki prvnich ro¢nikd zakladni $koly v Zeleticich

a ve Znojme.

Zakladni 8kola v Zeleticich je §kolou malotfidni. Dochazi zde ke sloudeni ro¢niki.
Roc¢nik prvni je sloucen srocnikem tfetim aro¢nik druhy Srocnikem c¢tvrtym a patym.
Soucasti Skoly je i druhy stupen, kde je jiz dostatek zaku, dojizd&jicich z okolnich vesnic,

tudiz nedochazi ke sloudeni ttid.

Dalsi skolou, kde vyzkum probihal, byla zakladni Skola Jubilejni park, ve Znojmé, kde
se vyucuji Zaci pouze prvniho stupné. Druhy stupenn probiha na zékladni Skole Vaclavské
namésti, pod kterou ZS Jubilejni park spada. Test Kresba lidské postavy a Test vytvarnych

schopnosti probihal v prvnim ro¢niku zakladni Skoly Jubilejni park.

VéEkové rozmezi 74kl se pohybovalo od ranych Sesti let po zhruba sedm a pil roku.
Konkrétn¢ nejmladSimu zkoumanému zakovi bylo Sest let a dva mésice a nejstarSi zak mél

sedm let a ¢tyii mésice.

Druha polovina vyzkumu probihala u zakl prvnich ro¢nik@i na zakladnich Skolach
praktickych ato ve Znojmé a v Moravskych Budé&jovicich. Vékové rozmezi 74kt na téchto
Skolach bylo od Sesti let po zhruba osm a ptl let. Nejmladsi zkoumany zak byl stary Sest let

a Ctyf1 mésice, nejstarsi zkoumany zak osm let a tfi mésice.
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3 POPIS SETRENI

Jednotlivé zakladni Skoly jsme navstévovali v obdobi od 29. listopadu 2010 do 25.
ledna 2011. V kazdé zakladni Skole jsme zadavali dané testy S tydennim rozestupem. Nejprve
bylo nutné obratit se s prosbou na feditele. Poté jsme byli odkazani na pedagoga, ktery
Vv prvnim rocniku zdkladni Skoly vyucCoval. Pfistup vSech pedagogii byl velmi vstficny
a privétivy. Nasim utkolem bylo vysvétlit nejprve pedagogiim, co je cilem naseho vyzkumu
ajak bude vyzkum probihat. Bylo nutné jim vysvétlit, aby béhem vyuky nezasahovali do

prace détem, protoze tak by mohli ovlivnit vysledky vyzkumu.

Nyni jsme mohli ptejit do faze realizace danych testi. Nejprve bylo nutné si zaky
ziskat. O pfestdvce mezi vyuCovanim jsme Snimi navazali kontakt formou rozhovoru
a prostednictvim konstruktivnich ¢i stolnich her, které ve ttidach byly dostupné. Pomalu Zaci
ztraceli ostych. Dochézelo k navazani pratelského kontaktu a poznani sebe navzajem. S zaky
jsme stravili ve vyu€ovani celé dopoledne, abychom se navzijem lépe poznali. Samotné

vyzkumné Setfeni probihalo vétSinou tfeti vyucovaci hodinu, podle domluvy s vyucujicim.

Nejprve jsme aplikovali test Kresba lidské postavy, ato konkrétné kresbu
pohadkového prince barevnymi pastelkami. Dali jsme pfednost kresbé pied malbou, protoze

kresba je détem blizsi a ve $kolnim prostiedi Se s ni setkavaji ¢astéji nez s malbou.

Motivace probihala pomoci téi kouzelnych hadanek. ,, Dobry den, déti, ji se jmenuji
Martina a prisla jsem si dnes za vami hrdat. Mam pro vas pripravené tri kouzelné hddanky,
které jsou klicem K otevieni naseho kralovstvi. Kdo bude védet spravou odpovéd na moji

hadanku, rychle zvedne ruku a prihlasi se. Takze bedlive poslouchejte. *

., Prvni hddanka zni: Co to bylo za slecnu, ktera sla vV cerveném cepecku a cervené

sukynce za babickou a nesla ji v kosicku samé dobroty? “
(Cervena Karkulka)

Za kazdou spravnou odpovéd’ bylo nutné zaky pochvalit, coz zvySovalo jejich chut

Kk praci a motivaci.
., Druha hadanka zni: Pamatujete si, jaka slecna méla zlatou hvezdu na cele? *

(Princezna se zlatou hvézdou na cele)
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., ITeti, posledni hadanka zni: Jak se jmenovala divka, ktera se pichla 0 sipkovy ker

a usnula hlubokym spankem? *
(Sipkova Riizenka)

,Nyni je na case, najit ten spravny kli¢ K nasemu krdlovstvi. Povéste mi, co maji

vSechny tyto tri hadanky spolecného? ““ (jsou to pohadky)

A jaké postavy vystupuji V pohdadkach?“ (Carodéjnice, princezna, kral, kralovna,

princ...)

Po ukonceni motivace pfechdzime do fdze motorického cvi¢eni zaméteného na rozvoj
jemné motoriky. Hrajeme si S zaky na pohadkové postavy. Jedeme na koni jako kralové,
hladime si imaginativni hiivu kralovského kon¢, drzime v dlanich kralovské Zezlo a jablko,
zkousime, jak picha kralovska koruna, jak je tézké princovo brnéni...Poté, co maji Zaci

procviéené svalové skupiny hornich koncetin, prechazime k realizaci kresby.

, Nyni si vyzkousime toho pohddkového prince, na kterého jsme si pred chvili hrali,

¢

nakreslit. Budeme kreslit pastelkami na papir, ktery vam rozdam.

Kresba pohadkového prince probiha pomoci barevnych pastelek na tvrdy papir A4.
Zaci, ktefi nemaji barevné pastelky, dostanou pastelky $kolni. Je to z diivodu, aby mély déti
moznost vyuzit ruzné spektrum barev anebyly ovliviiovany chybéjicimi barevnymi

pastelkami.

Nejprve je nutné dbat na to, aby si zaci fadné ptichystali pracovni plochu, m¢li kolem
sebe dostatek prostoru pii tvorbé barevného dila a udrzovali si své pracovni misto V Cistoté.

Bylo dilezité dbat také na bezpecnost pii praci déti.

Zaci se nékolikrat béhem vyuky ptali, jak maji prince nakreslit. Museli jsme opétovné
zdaraznit, ze zalezi pouze na nich, jak bude princ vypadat. Hlidali jsme, aby od sebe Zaci
kresby neobkreslovali. Zaci byli vétSinou z kresby nadseni, prace je bavila. PriibéZné jsme
mezi détmi chodili anahlizeli na jejich kresebné vytvory. KdyZz méli vSichni Zaci praci
hotovou, kazdy nam ji popsal a my si informace o kazdé détské praci zaznamenali. Na zaver
zaci své prace podepsali. Détem, které jesté neumély napsat své jméno, byla jejich prace

podepsana.
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Na konec byly vSechny déti velice pochvaleny a odménény omalovankou prince

a princezny.

Dalsi ¢ast vyzkumného Setfeni, jehoz tématem je malba zacarovaného lesa, probihala
v kazdé zkoumané zakladni Skole 0 tyden pozdé&ji. Bylo to z divodu, aby neméli zaci v zivé
paméti prvni téma a nemalovali vSichni misto zacarovaného lesa prince. Zaroven jsme se vsak
za tyden détem nestihli pfili§ odcizit a ostych po chvili zmizel. Ziskat si jejich nadSeni
a motivaci pro praci nebyl problém. Znovu jsme zédky motivovali a kazdy za sebe nam
poveédel, jak by si takovy zaCarovany les piedstavoval. Po té jsme nechali déti pievléct do
pracovniho tboru, ktery je soucasti vytvarné vybavy zakt. Nasledovalo rozdani podlozek na
pracovni plochu, aby nedoslo K jejimu u$pinéni. Dale byly rozdany tvrdé papiry A4, Stétce,
vodové barvy a kelimky na vodu. Déti chodily po dvojicich k umyvadlu a jejich tkolem bylo
napustit si vodu do pllky svych kelimkl. Byla zde vyuzita motivace kouzelnou studankou
s zivou vodou. Byl kladen velky diraz na bezpecnost pii praci. Zakiim jsme nékolikrat
ptipominaly, aby chodili po tfidé opatrné a davali pozor, aby se jim kelimky s vodou nevylily.
Nechali jsme zaky malovat na téma zacarovany les libovolné motivy. Davali jsme pozor, aby
ucitelé do prace zakit nezasahovali, i kdyz mnohdy jim to dalo velkou praci a pfemahani.

Pribézné chvaleni 74kl bylo samoziejmosti.

Poté co byly déti se svymi pracemi hotovy, odnesly je na okno zaschnout a uklidily si
sva mista. Na okné ndm brzy vznikla pfekrasna vystava détskych vytvarnych d¢l, kterou jsme
st vSichni prohlédli a Zaci nam 0 svych obrazcich néco malo povédéli. VSechny informace
jsme zaznamenali. V zavéru vyucovaci hodiny jsme détem podékovali a odménili je malym

dareckem, omalovankou zvifatek.

Pfi nasem vyzkumu jsme se ani Vjednom piipadé¢ nesetkali S odmitnutim ditéte
K plnéni zadanych ukolt. Zaky kresba i malba velice bavila abyla pro né zpiijemnénim

vyuky.
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4 VYZKUMNE METODY

Pfi nasem vyzkumu byly aplikovany nésledujici metody méfici jak mentdlni Groven

tak tvlrci a vytvarné schopnosti zakd.

Test Kresba lidské postavy: Jejim cilem je podat hodnoceni kresby lidské postavy

Vv aspektech percepcné motorickych a intelektualnich. Tuto myslenku uskute¢nila Florence
Goodenoughova Vv roce 1926. Na ni potom navazali dal$i autofi, jako Dale B. Hartus, J.

Jirasek, R. Koneény, Z. Mat&jéek, manzelé J. a L. Svancarovi a dalsi.

My jsme se témito testy inspirovali a upravili si je pro naSe potteby. Kritéria, kterd

jsme pii kresbé pohadkového prince hodnotili, jsou tato:
1. TRUP - dvojdimenzionalni zndzornéni
KRK - dvojdimenzionalni, odliseni hlavy a trupu

KONCETINY - dvojdimenzionalni

2. VLASY- jakykoliv zplisob provedeni
NOS - jakykoliv jasny zplisob provedeni

USTA - jakykoliv jasny zptisob provedeni

3. OCI - jakykoliv zptisob provedeni
OBOCI NEBO RASY - jakykoliv zptisob provedeni

PANENKA OKA

4. PAZE - jakykoliv zpiisob provedeni

PRSTY - jakykoliv zplsob provedeni
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PRSTY - ve spravném poctu

CHODIDLA NEBO BOTY - jakykoliv zptisob provedeni
ODEV - jakékoliv znazornéni odévu

ODEV 2 - alespon dvé ¢asti odévu spravné provedeny, bez prithlednosti

. TRUP 2 - délka vétsi nez Sifka
PRIPOJENI NOHOU K TRUPU

PRIPOJENI PAZI K TRUPU NEBO KE KRKU

. RAMENA VYZNACENA
KLOUB LOKTE

PROPORCE HLAVY - hlava men$i nez polovina trupu a vétsi nez
desetina trupu

NOS - dvojdimenzionalni
PAZE - dvojdimenzionalni

PROPORCE PAZ] - obé paze piiblizné stejné dlouhé jako trup

SYMETRIE HORNICH KONCETIN - paZe jsou piiblizné ve stejné délce

i Sitce
PRSTY DVOJDIMENZIONALNI

NOHY DVOJDIMENZIONALNI
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10. PROPORCE NOHOQOU - délka obou nohou nesmi byt mensi, nez délka

trupu a nesmi byt vétsi, nez dvé délky trupu
SYMETRIE DOLNICH KONCETIN - obé& nohy piiblizné ve stejné délce
I Sifce
CHODIDLO JE ROZCLENENO - zietelné oddéleni podpatku nebo paty
Test byl hodnocen $kalou od 0 do 3. Kazdé hodnotici kritérium se hodnoti jednim
bodem. Tudiz za t¥i kritéria, ktera byla v kresb¢, splnéna dostane dit¢ 3 body. Pokud byla

splnéna pouze dvé kritéria, dostane dité¢ 2 body. Bylo-li splnéno jen jedno kritérium, dostane

dit¢ 1 bod. Nebylo-li splnéno zadné kritérium, dostane 0 bodu.

Na zavér se vSechny body vSech kritérii seétou adostaneme vysledek, ktery
porovname S vysledkem Testu vytvarnych schopnosti, dale porovname vysledky zaka

zakladnich skol a zakladnich skol specialnich, vysledky mezi pohlavimi...

Test vytvarnych schopnosti: Test, ktery jsme potiebovali pro nase diagnostické ucely,

neexistoval, proto jsme si jej museli sami vytvofit. Inspiraci pro vznik testu se nam stala dila
autor J. Slavika (1999) a V. Roeselové (2004), z jejichz zdroji jsme Cerpali pfi vybéru
kritérii v Testu vytvarnych schopnosti. Cilem naseho testu je hodnoceni vytvarnych a tviréich

schopnosti zakt. Kritéria, kterd jsme pti malbe zaCarovaného lesa hodnotili:

1. VYRAZ - celkovy dojem, intenzita puisobeni, uvolnénost pohledu
- zda je zdafild prace pusobiva, upoutdva, pfitahuje, nenechdva divdka

chladnym, je osobita
2. SYZET - vyjadieni obsahu, kvalita vyjadieni namétu, vyjadieni vyznami

- prace ma byt sdé€lna, vyjadfovat danou myslenku, chapeme, 0 co autorovi

Slo, komunikuje s ndmi
3. FORMAT - vhodna volba a vyuziti formatu, vyplnéni prostoru

- zdafilad prace plné vyuzivd moznosti formatu, neni prazdnd, nepisobi

strachem z prostoru
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4. KOMPOZICE - kvalita rozmisténi prvkid obrazu ve formatu, harmonie,
vyvazenost, proporcionalita, vyjadieni vztahii, vnitini tad, ucelenost,

vhodné vyuziti kontrast

-zdafila prace nepusobi chaoticky a bez zaméru, neni mrtva, bez naznakt

fadu, organizujici myslenky

5. ORIGINALITA - odlisnost od priméru, neobvykla forma, necekané

pouziti vyrazovych prostfedkt, prekvapiva pointa, humor

6. TECHNIKA - zvladnuti vytvarnych vyjadfovacich prostiedkli a néstrojt,

femeslo, respekt k technice a materialu, vyuziti moznosti jaké davaji

-zvladnuti nastroje, prace S ndhodou, kterou techniky nabizeji, pokud nejde

0 zam¢ér, nezaménujeme techniky (napf.:kresleni misto malby)

7. BAREVNOST - kvalita vybéru a pouziti barev, cit pro barevnou plochu
a vztahy mezi barvami

-vybér barev umoziuje vyjadieni emoce, dobrd préce je barevné vyrazna
8. KONTRAST - vhodné vyuziti barevnych kontrastl

9. MODELACE - kvalita prostorového vyjadieni, iluze prostoru na plose, cit
pro objem a mnohopohledovost, robustnost vytvarného vyjadieni, plasticita

vyuziti svétla a stinu, prace nema byt plocha, bez hloubky a objemu

10. CISTOTA - prace je cista, upravena, neposkozend, neni Spinava ani

umasténa

Kazdé kritérium hodnotime $kalou od 0 do 3. Bod 3 vyjadiuje stav nejlepsi, bod O stav
nejhorsi. Je-li malba ditéte pouze ¢ernou barvou, zaznamename bod 0. Naopak, kdyz je prace

barevna, je zde patrné spravné pouziti a vybér barev, zaznamendme bod 3.
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5 HYPOTEZY

Abychom dosahli stanoveného cile, urcili jsme si ndsledujici vyzkumné hypotézy:

Hypotéza ¢. 1:

Ptredpokladame, ze vysledky testu Kresba lidské postavy budou horsi u zaki zékladni Skoly

praktické a lepsi u zaka bézné zakladni Skoly.

Hypotéza €. 2:

Ptredpokladame, ze vysledky Testu vytvarnych schopnosti budou u zakit zdkladni Skoly

praktické na stejné trovni jako u zakl bézné zékladni Skoly.

Hypotéza €. 3:

Piedpokladame, Ze nebude existovat souvislost mezi vykony zaka v jednotlivych testech.

Hypotéza €. 4:

Piedpokladame, ze v celkovém Zebticku skol budou Iépe umistény bézné zakladni Skoly.

Hypotéza ¢. 5:

Predpokladame, Ze vysledky budou v naSem vzorku ovlivnény pohlavim. Pfedpokladdme, Ze

divky dosdhnou Vv jednotlivych testech lepSich vysledkli neZ chlapci.

Na zakladé¢ stanovenych hypotéz budeme provadéet kvantitativni vyzkum, ve kterém se

zamétime na zkoumdni rozdild ve vysledcich obou testa.
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6 VYSLEDKY

Vzhledem k tomu, ze Vv nasledujicich tabulkach pouzivame urcité zkratky, je nutné

uvést jejich vysvétleni:

Prvni svisly sloupec z leva znazornuje Skalu bodt od 0 do 3, kde 0 je bod nejhorsi, 3 nejlepsi.

3b — 3 body
2b — 2 body
1b -1 bod

Ob — 0 bodi

V poslednim vodorovném tadku jsou kritéria 1-10, kterd hodnotime. Hodnotici kritéria jsou
odli$na u testu Kresba lidské postavy a u Testu vytvarnych schopnosti. Napiiklad u kritéria 1
pii testu Kresba lidské postavy hodnotime, zda se Vkresbé postavy vyskytuje
dvojdimenzionalni znazornéni trupu, krku ikoncetin. U kritéria 1 pti Testu vytvarnych

schopnosti hodnotime celkovy vyraz malby.

1k — kritérium 1

2k — kritérium 2

3K — kritérium 3

10k — kritérium 10

X — zaznamenana hodnota bodu, ktery patii k ur¢itému kritériu v tabulce

Ve svislém sloupci umisténém Vv tabulce vpravo, vyznaceném cCervené, jsou sectené body

ziskané Vv testu. Kone¢ny vysledek ditéte v testu je v tabulce vyznacen ervené a podtrzen.
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Vysledky vyzkumné préace U 74kt ze ZS Jubilejni park ve Znojmé&

Tab. 1 Tabulka prezentuje vysledky divky A- Kresba lidské postavy

3b | x X X 9
2b X X 4
1b X X X 3
Ob X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |16
Tab. 2 Tabulka prezentuje vysledky divky A- Test vytvarnych schopnosti
3b X X X 9
2b | X X X 6
1b X X X X 4
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |19
Tab. 3 Tabulka prezentuje vysledky chlapce B- Kresba lidské postavy
3b | x X 6
2b X X X X X X 12
1b X X 2
Ob
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |20
Tab. 4 Tabulka prezentuje vysledky chlapce B- Test vytvarnych schopnosti
3b X X X 9
2b X X X 6
b | x X 2
0b X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |17
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Tab. 5 Tabulka prezentuje vysledky divky C- Kresba lidské postavy

3b | x 3
2b X X X X X 10
1b X X X 3
Ob X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |16
Tab. 6 Tabulka prezentuje vysledky divky C- Test vytvarnych schopnosti
3b X X 6
2b X X X X X 10
b | x X 2
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |18
Tab. 7 Tabulka prezentuje vysledky chlapce D- Kresba lidské postavy
3b | x X 6
2b X X X X 8
1b X X X 3
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |17
Tab. 8 Tabulka prezentuje vysledky chlapce D- Test vytvarnych schopnosti
3b | x X X X X 15
2b X X X 6
1b X 1
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |22
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Tab. 9 Tabulka prezentuje vysledky divky E- Kresba lidské postavy

3b | x X 6
2b X X X X 8
1b X X X 3
Ob X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |17
Tab. 10 Tabulka prezentuje vysledky divky E- Test vytvarnych schopnosti
3b | x X X X X X X X 24
2b X X 4
1b
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |28
Tab. 11 Tabulka prezentuje vysledky chlapce F- Kresba lidské postavy
3b
2b | x X X X X X X 14
1b X X 2
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |16
Tab. 12 Tabulka prezentuje vysledky chlapce F- Test vytvarnych schopnosti
3b X X X 9
2b | x X X 6
1b X X X X 4
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |19
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Tab. 13 Tabulka prezentuje vysledky chlapce G- Kresba lidské postavy

3b | x X X X 12
2b X X X X 8
1b X 1
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |21
Tab. 14 Tabulka prezentuje vysledky chlapce G- Test vytvarnych schopnosti
3b | x X X X 12
2b X X X X X 10
1b X 1
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |23
Vysledky vyzkumné prace u zaki ze ZS v Zeleticich
Tab. 15 Tabulka prezentuje vysledky divky H- Kresba lidské postavy
3b | x X X X 12
2b X X X X X 10
1b
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |22
Tab. 16 Tabulka prezentuje vysledky divky H- Test vytvarnych schopnosti
3b | x X X X X 15
2b X X X X 8
1b
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |23
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Tab. 17 Tabulka prezentuje vysledky chlapce CH- Kresba lidské postavy

3b X X 6
2b | x X X X X 10
1b X X X 3
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |19
Tab. 18 Tabulka prezentuje vysledky chlapce CH- Test vytvarnych schopnosti
3b
2b X X 4
b | x X X X X X 6
0b X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |10
Tab. 19 Tabulka prezentuje vysledky chlapce I- Kresba lidské postavy
3b X X X 9
2b | x X 4
1b X X X 3
0b X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |16
Tab. 20 Tabulka prezentuje vysledky chlapce I- Test vytvarnych schopnosti
3b
2b | x X X X 8
1b X X X X X 5
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |13
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Tab. 21 Tabulka prezentuje vysledky divky J- Kresba lidské postavy

3b X X X 9
2b | x X X X X 10
1b X 1
Ob X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |20
Tab. 22 Tabulka prezentuje vysledky divky J- Test vytvarnych schopnosti
3b X X X 9
2b | X X X X X 10
1b X X 2
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |21
Tab. 23 Tabulka prezentuje vysledky divky K- Kresba lidské postavy
3b | x X X X X X 18
2b X X 4
1b X X 2
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |24
Tab. 24 Tabulka prezentuje vysledky divky K- Test vytvarnych schopnosti
3b X X X X X 15
2b | x X 4
1b X X 2
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |21
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Tab. 25 Tabulka prezentuje vysledky divky L- Kresba lidské postavy

3b X X X 9
2b | x X X X 8
1b X 1
Ob X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |18
Tab. 26 Tabulka prezentuje vysledky divky L- Test vytvarnych schopnosti
3b X X 6
2b X X X X 8
b | x X X 3
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |17
Tab. 27 Tabulka prezentuje vysledky chlapce M- Kresba lidské postavy
3b X 3
2b | x X X 6
1b X X X 3
0b X X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9 |10k |12
Tab. 28 Tabulka prezentuje vysledky chlapce M- Test vytvarnych schopnosti
3b X X 6
2b | x X X X 8
1b X X X X 4
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |18
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Vysledky vyzkumné prace U 74kt ze ZS praktické ve Znojmé

Tab. 29 Tabulka prezentuje vysledky divky N- Kresba lidské postavy

3b
2b X 2
b | x X X X X 5
0b X X X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9% |10k |7
Tab. 30 Tabulka prezentuje vysledky divky N- Test vytvarnych schopnosti
3b X X X 9
2b | X X X X X X 12
1b X 1
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |22
Tab. 31 Tabulka prezentuje vysledky divky O- Kresba lidské postavy
3b
2b
1b
Ob |x X X X X X X X X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9% |10k |O
Tab. 32 Tabulka prezentuje vysledky divky O- Test vytvarnych schopnosti
3b | x X X X X 15
2b X X X X 8
1b X 1
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |24
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Tab. 33 Tabulka prezentuje vysledky divky P- Kresba lidské postavy

3b | x 3
2b X X X X X X 12
1b X X 2
Ob X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |17
Tab. 34 Tabulka prezentuje vysledky divky P- Test vytvarnych schopnosti
3b | x X X 9
2b X X X X 8
1b X X X 3
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |20
Tab. 35 Tabulka prezentuje vysledky divky Q- Kresba lidské postavy
3b X 3
2b X X X 6
b | x X X 3
0b X X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9 |10k |12
Tab. 36 Tabulka prezentuje vysledky divky Q- Test vytvarnych schopnosti
3b X X 6
2b X 2
b | x X X X X 5
0b X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |13
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Tab. 37 Tabulka prezentuje vysledky chlapce R- Kresba lidské postavy

3b X X 6
2b | x X X X X X 12
1b X X 2
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |20
Tab. 38 Tabulka prezentuje vysledky chlapce R- Test vytvarnych schopnosti
3b X 3
2b | X X X X 8
1b X X X X 4
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |15
Tab. 39 Tabulka prezentuje vysledky divky S- Kresba lidské postavy
3b | x X X X X 15
2b X X X 6
1b X 1
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |22
Tab. 40 Tabulka prezentuje vysledky divky S- Test vytvarnych schopnosti
3b | x X X X 12
2b X X X X 8
1b X 1
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |21
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Tab. 41 Tabulka prezentuje vysledky chlapce T- Kresba lidské postavy

3b X 3
2b | x X X X 8
1b X X 2
Ob X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |13
Tab. 42 Tabulka prezentuje vysledky chlapce T- Test vytvarnych schopnosti
3b X X X 9
2b | X X X X X X 12
1b X 1
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |22
Vysledky vyzkumné prace u zaki ze ZS praktické v Moravskych Budgjovicich
Tab. 43 Tabulka prezentuje vysledky chlapce U- Kresba lidské postavy
3b
2b | x X X X X X 12
1b X X X 3
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |15
Tab. 44 Tabulka prezentuje vysledky chlapce U- Test vytvarnych schopnosti
3b X X 6
2b | x X X X 8
1b X X X X 4
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |18
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Tab. 45 Tabulka prezentuje vysledky divky V- Kresba lidské postavy

3b
2b | x X X X X 10
1b X X X 3
Ob X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |13
Tab. 46 Tabulka prezentuje vysledky divky V- Test vytvarnych schopnosti
3b X 3
2b | X X X X X X X 14
1b X X 2
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |19
Tab. 47 Tabulka prezentuje vysledky chlapce W- Kresba lidské postavy
3b
2b X X 4
1b | x X X X 4
0b X X X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9% |10k |8
Tab. 48 Tabulka prezentuje vysledky chlapce W- Test vytvarnych schopnosti
3b X X 6
2b | x X X X 8
1b X X 2
0b X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |16
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Tab. 49 Tabulka prezentuje vysledky divky X- Kresba lidské postavy

3b | x X X X 12
2b X X X 6
1b X X 2
Ob X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |20
Tab. 50 Tabulka prezentuje vysledky divky X- Test vytvarnych schopnosti
3b
2b X X X X X 10
b | x X X X 4
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |14
Tab. 51 Tabulka prezentuje vysledky chlapce Y- Kresba lidské postavy
3b | x X 6
2b X 2
1b X X X X X 5
0b X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |13
Tab. 52 Tabulka prezentuje vysledky chlapce Y- Test vytvarnych schopnosti
3b X X 6
2b | x X X X X X 12
1b X X 2
0b
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |20
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Tab. 53 Tabulka prezentuje vysledky chlapce Z- Kresba lidské postavy

3b X X X 9
2b X X 4
b | x X X 3
Ob X X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |16
Tab. 54 Tabulka prezentuje vysledky chlapce Z- Test vytvarnych schopnosti
3b X 3
2b | X X X X X X 12
1b X X 2
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |17
Tab. 55 Tabulka prezentuje vysledky chlapce Z- Kresba lidské postavy
3b X X 6
2b | x X 4
1b X X X X X 5
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |15
Tab. 56 Tabulka prezentuje vysledky chlapce Z- Test vytvarnych schopnosti
3b X X X X 12
2b | x X X X 8
1b X 1
0b X 0
1k |2k |3k |4k |5k |6k |7k |8k |9k |10k |21
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Nyni nasleduje graf popisujici vysledky zaka jednotlivych skol naseho vyzkumného vzorku
Z testu Kresba lidské postavy a Testu vytvarnych schopnosti.

280
270 @ ZS Znojmo
260 W_I
250 B ZS Zeletice
240 .
O ZS prak. Znojmo

230
220 + 0 ZS prak. Mor.
210 | Budéjovice
200 ‘

celkové

body

Graf ¢.1 znazoriujici vysledky zaki jednotlivych Skol.

Zaci z 1. roéniku ZS Jubilejni park ve Znojmé dosahli v obou testech 269 bodti. Na druhém
misté skonéili Zaci 1. roéniku ze ZS Zeletice s celkovym podtem 254 bodd. Tteti v pofadi se
umistili Zaci 1. roéniku ze ZS praktické ve Znojmé s 228 body. Nejhorsich vysledki v obou
testech dosahli zaci 1. roéniku ze ZS praktické v Moravskych Budgjovicich s celkovym

poctem 225 bodu.
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100 | M @ ZS Zeletice
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lidské
postavy

Graf. €. 2 zndzornujici vysledky zak v testu Kresba lidské postavy.

Zaci ze ZS Zeletice dosahli v testu Kresba lidské postavy 131 bodti. Na druhém misté skonéili
7aci ze ZS Jubilejni park ve Znojmé s poétem 123 bodi. Zaci ze ZS praktické v Moravskych
Budgjovicich zlstali na tieti pozici s poétem 100 bodi. Déti ze ZS praktické ve Znojmé

zustaly na ¢tvrté pozici S poctem 91 bodi.
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0 ZS Zeletice

body v Testu vytvarnych schopnosti

Graf €. 3 popisujici vysledky Testu vytvarnych schopnosti.

Pii Testu vytvarnych schopnosti se umistili nejlépe Zaci ze ZS Jubilejni park ve Znojmé
s poétem 146 bodt. Druhou V pofadi se stali Zaci ze ZS praktické ve Znojmé s vysledkem
137 bodil. Na tfetim misté skonéili Zaci ze ZS praktické v Moravskych Bud&jovicich
s celkovym poétem 125 bodi apouze 0 dva body méng, tedy 123 bodtt méli zaci ze ZS

Zeletice.

69




300+
250171
20017
15017 [ Zakladni Skoly
100 1]

| B Zakladni Skoly
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lidské vytvarnych

postavy schopnosti

Graf ¢. 4 znazoriujici vysledky v testu Kresba lidské postavy a v Testu vytvarnych schopnosti
u zaka bézné zakladni skoly a zakladni Skoly praktické.
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Graf ¢. 5 znazoriujici rozdily Vv testu Kresba lidské postavy a Testu vytvarnych schopnosti
Vv zavislosti na pohlavi.
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7 VYHODNOCENI HYPOTEZ

Hypotéza ¢. 1, ve které jsme predpokladali, ze vysledky testu Kresba lidské postavy budou
horsi u zaku zakladni Skoly praktické a lepsi u zakt bézné zakladni Skoly, se u naseho vzorku

zkoumanych osob ovéiila.

Hypotéza €. 2, ve které jsme ptredpokladali, Ze vysledky Testu vytvarnych schopnosti budou
u zaka zékladni Skoly praktické na stejné urovni jako uzakll bézné zakladni Skoly, se

U naseho vzorku zkoumanych osob neovéfila.

Hypotéza €. 3, ve které jsme predpokladali, Ze nebude existovat souvislost mezi vykony zaka

Vv jednotlivych testech, se U naSeho vzorku zkoumanych osob ovéfila.

Hypotéza €. 4, ve které jsme predpokladali, Ze v celkovém Zebticku Skol budou 1épe umistény

bézné zakladni Skoly, se U naSeho vzorku zkoumanych osob ovéfila.

Hypotéza €. 5, ve které jsme predpokladali, Ze vysledky budou Vv naSem vzorku ovlivnény

pohlavim, se U naSeho vzorku zkoumanych osob ovéfila.
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8 DISKUZE

Predpokladali jsme, Ze se budou dosazené¢ vysledky uzakt zakladnich Skol

a zékladnich skol praktickych liSit v jednotlivych testech.

Hypotéza ¢. 1:

Predpokladali jsme, Ze vysledky testu Kresba lidské postavy budou V nasem vzorku hors$i

u zaku zakladni Skoly praktické a lepsi u zaku bézné zakladni $koly.

Na zakladé aplikace testu kresby lidské postavy upraveného k nasim podminkam
zkoumani jsme zjistili, Ze nejlépe obstali zaci bézné zéakladni Skoly. Nejlepsich vysledki
v tomto testu dosahli Zaci zakladni $koly Zeletice (Graf &. 2) se 131 body z celkového poétu
210 bodi. Druhé v potadi se staly déti ze zakladni Skoly Jubilejni park ve Znojmé. Ty dosahly
123 bodii z celkového poctu 210 bodu. Tteti v naSem vzorku se umistili zaci ze zakladni skoly
praktické v Moravskych Budégjovicich s poctem 100 boda z celkovych 210 bodt. Nejhorsich
vysledkl v naSem vzorku méli Zaci ze zdkladni Skoly praktické ve Znojmé, pti testu Kresba

lidské postavy, s poctem 91 bodil z celkovych 210 bodu.

Z uvedenych vysledkl vyplyva, ze hypotéza u naseho vzorku zkoumanych osob byla

potvrzena.

Hypotéza €. 2:

Piedpokladali jsme, Ze vysledky Testu vytvarnych schopnosti budou V naSem vzorku U zaku

zakladni Skoly praktické na stejné urovni jako U zaku bézné zakladni Skoly.

Pii testu vytvarnych schopnosti aplikovaném na nasem vzorku zkoumanych osob jsme
zjistili velké rozdily v umisténi zakt ze zakladnich Skol. NejlepSich vysledkti dosahly déti ze
zékladni Skoly Jubilejni park ve Znojmée (Graf €. 3) S poctem 146 bodu z celkového poctu 210
bodi. Druhym V potadi se stali Zaci ze zakladni Skoly praktické ve Znojmé s poctem 137
bodl. Treti se umistili zaci zdkladni Skoly praktické v Moravskych Bud¢jovicich S poctem
125 bodt. Nejhorsich vysledkii v naSem vzorku dosahly déti ze zakladni §koly Zeletice

s poctem 123 bodi z celkového poctu 210 bod.
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V celkovém grafu, pfi porovndvani vysledkt zéka z testu Kresby lidské postavy
I Testu vytvarnych schopnosti U zakt z bézné zakladni skoly a zakladni Skoly praktické (Graf

&. 4) ziskali zaci ZS praktické horsich vysledkt v obou testech.

Z uvedenych vysledki vyplyva, ze hypotéza U naseho vzorku zkoumanych osob

nebyla potvrzena.

Hypotéza €. 3

Piedpokladali jsme, Ze nebude existovat souvislost mezi vykony zaka Vv jednotlivych testech.

Vykony zakti se Vv obou testech vyrazné li§i. U velké ¢asti zkoumanych zaki byly
vysledky testu vytvarnych schopnosti lepsi nez U testu kresby lidské postavy. v nekterych
ptipadech i velice vyrazné (Tab. 31 a 32, divka O).

Z uvedenych vysledkl vyplyva, ze hypotéza u naseho vzorku zkoumanych osob byla

potvrzena.

Hypotéza €. 4:

Piedpokladali jsme, Ze V celkovém zebfic¢ku §kol budou lépe umistény bézné zakladni $koly.

Z vysledkl bylo zjisténo, ze v celkovém poctu bodl dosahli nejlepsich vysledki Zaci
ze zékladni Skoly ve Znojmé (Graf €. 1) s celkovym pocétem 269 bodi. Na druhém misté
skongili Zaci zakladni $koly Zeletice s celkovym poétem 254 bodi. Tieti v poradi se staly déti
ze zakladni $koly praktické ve Znojmé s 228 body a nejhorsich vysledkii v celkovém zebiicku
vybranych Skol dosahli Zaci zdkladni Skoly praktické v Moravskych Bud&jovicich s poc¢tem
225 bodu.

Z uvedenych vysledkl vyplyva, ze hypotéza u naseho vzorku zkoumanych osob byla

potvrzena.
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Hypotéza €. 5:

Predpokladali jsme, Ze vvsledky budou V nasem vzorku ovlivnény pohlavim.

Na zakladni Skole Jubilejni park ve Znojmée byly ze vzorku respondentii vybrany prace
3 divek a 4 chlapct. Na zakladni $kole v Zeleticich byl vyzkumny vzorek opaény, 4 dévéata
a 3 chlapci. Tedy zcela ndhodou byly poméry u obou pohlavi, na zakladnich Skolach stejné,
7 chlapcu a 7 divek. Podobnych vysledkt bylo dosazeno i na zakladnich $kolach praktickych,
kdy v zakladni $kole praktické ve Znojmé pievazovaly dévcata, v poméru 5 dévcat, 2 chlapci
a v zékladni Skole praktické v Moravskych Budé&jovicich bylo pohlavi respondentii presné
opacné, tedy 2 dévcata a 5 chlapct. Tudiz opét stejny vysledek na obou praktickych skolach,
7 dévcat a7 chlapct. Slozeni tfid na zakladnich Skolach praktickych mohlo mit vliv na
vysledky V testech, jelikoz jak vtestu Kresba lidské postavy tak pii Testu vytvarnych
schopnosti se umistila 1épe zakladni Skola praktickd ve Znojmé, ktera méla ve tfidé mnohem
vice dévcat nez zakladni Skola prakticka v Moravskych Bud¢&jovicich, kde pifevazovali

chlapci.

Vyzkum prokazal, Ze bodové skore divek bylo pii testech vySsi nez u chlapcti. Divky
ziskaly v obou testech celkem 144,1 bodd, chlapci ziskali celkem 134,25 bodi (Graf €. 5).

Z uvedenych vysledkl vyplyva, ze hypotéza u naseho vzorku zkoumanych osob byla

potvrzena.
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ZAVERY VYZKUMU

Vyzkum pfinesl poznatky 0 rozdilech ve vytvarném projevu zaka prvnich ro¢nikia
zakladnich skol a zakt zakladnich Skol praktickych. Pfredmétem zkoumani byla détska kresba
a malba.

I kdyZ byl vzorek pomérné maly, ukazalo se, Ze Vv testu Kresba lidské postavy, kde byl
nutny urcity intelektovy stupen, se projevily nedostatky déti ze zakladnich Skol praktickych.
Zajimal nas pocet prstl na rukou, zda dit€ kresli vlasy, o¢i, pocet nohou atd. Tyto prvky Cinily
détem intelektove slabSim znacné potize na rozdil od zaka béznych zakladnich skol.

V Testu vytvarnych schopnosti, se ukazalo, ze zéaci ze zakladnich Skol praktickych
jsou schopni dét do svého vytvarného projevu velké mnozstvi citl a fantazie. Prace téchto déti
byly mnohdy emotivné&jsi, barevnéjsi a zajimaveéjsi nez prace intaktnich zaka.

Cilem vyzkumu byla snaha prokazat, ze snizena mentalni uroven zakl nemusi jasné
vypovidat 0 snizeném vytvarném a tviréim nadani téchto zakd, coz bylo prokazano.

Test kresby vytvarnych schopnosti, ktery byl pro ucely naseho vyzkumu vytvotren
a pti vyzkumu realizovan se osvédcil.

Vsechny déti spolupracovaly, plnily precizné a svédomité ukoly na zadané téma.
Nebyla zaznamendna zadna negativni reakce ze strany zakt, ani pedagogu.

Bylo zajimavé sledovat verbalni projevy zakt, které doprovazely projev graficky. Déti
komentovaly své kresby a malby. Nékdy bylo nutné si komentafe zaznamenat, kvili pozdéjsi
analyze pfi vyhodnoceni testii. Zaci se v nékolika ptipadech odchylili od zadaného tématu
a upfednostnili téma své.

V nékolika ptipadech se zde vyskytly az hrtizné drastické motivy. Tyto vytvarné
projevy byly konzultovany S vyucujicimi. Déti uvedly, Ze inspiraci K t¢émto namétim byly
pocitacové hry a filmy, které shlédly v televizi.
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ZAVER

Diplomovéa prace byla zaméfena na problém vztahu intelektovych schopnosti
a tviréich vytvarnych schopnosti zaki zakladnich skol a zakladnich skol praktickych. Cilem
této diplomové prace bylo zjistit, zda sniZzené intelektové schopnosti maji vliv na détsky

vytvarny projev. Zjistovani vysledkii probihalo na zakladé dvou vybranych test.

Teoreticka cast obsahuje nejdilezitéjsi informace, které souviseji S tématem détské
kresby amalby. Dale se =zabyva charakteristikou dité¢te mladsiho Skolniho véku
a charakteristikou ditéte S mentalnim postizenim. Popisuje zmeény, které toto obdobi
doprovazeji ato ve fyzickém, psychickém iemocionalnim vyvoji. V teoretické casti se

diplomova prace zabyva také mentalni retardaci, jeji klasifikaci a s ni spojenou legislativou.

Vyzkumna ¢ast se zaméfuje na popis vyzkumného Setieni a prezentaci jeho vysledkd.
Je uvozena kapitolami popisujicimi zkoumany vzorek, pouziti vyzkumnych metod aj.
Vyzkum byl realizovan ve ctyfech zakladnich Skolach v Jihomoravském kraji a kraji
Vysoc¢ina. Jednalo se 0 dvé zakladni Skoly a dvé zakladni skoly praktické. Do vyzkumu bylo
zapojeno 28 déti, z toho bylo 14 dévcat a 14 chlapct. Pti vyzkumném Setieni byly pouzity dva
razné testy, test Kresba lidské postavy a Test vytvarnych schopnosti. Po celou dobu, kdy
vyzkumné Setfeni probihalo, nebyla pozorovana zadna negativni reakce deti pii plnéni

urcenych pozadavkd.

Nas vyzkum potvrdil jiz dlouho znamé vysledky uréitych studii, které se v minulosti
zabyvaly kresbou jedinci S mentalnim postizenim. Kresba i malba vykazovala mezi zaky
velké individudlni rozdily. Vysledky testu Kresba lidské postavy byly horsi u zakt zékladni
Skoly praktické, tak jak jsme predpokladali oproti vysledkim Testu vytvarnych schopnosti.
Pti srovnavani testii podle pohlavi se prokazalo, ze divky dosahly lepSich vysledkii nez

chlapci.

Cil, ktery jsme si Vv diplomové praci vytycili, se ndm podafilo splnit. Zjistili jsme, Ze
snizené intelektové schopnosti nemusi jasné vypovidat i 0 snizenych vytvarnych a tvir¢ich

schopnostech zak.
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Chtéla bych uvést, Ze se Vv této diplomové praci nejedna 0 srovndvani trovné kvality
skol, na kterych jsem vyzkum realizovala, ale dochazi pouze K porovnani tvrovné

intelektovych a tvar¢ich schopnosti zakt téchto skol.

Pii realizaci danych testti se ukazalo, Zze déti vytvarné ¢innosti velmi bavi, moznost
pracovat s barvou jim piinasi radost a uspokojeni a to zvlast¢ u déti S mentalnim postizenim.
Zavérem doporucuji vSem pedagogltim, aby se nebali a zkouseli riizné nové vytvarné techniky,
které budou rozvijet détskou fantazii, kreativitu a umozni idétem S uréitym handicapem

moznost zazit ispéch a mit radost ze vznikajiciho dila.

Zaveérem mohu fici, ze pro m¢ byla tato diplomova prace velkym piinosem. Umoznila
mi totiz proniknout do zékouti détské fantazie a alesponl na chvili se divat na svét détskyma
of¢ima. Diky diplomové praci jsem se blize seznamila S metodami atesty, které jsem

vyuzivala pfi svém vyzkumu.
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SOUHRN

Ustiednim tématem diplomové prace je kresba amalba zakd zakladnich $kol
a zékladnich $kol praktickych. Prace je rozdélena do Ctyf vzajemné provazanych kapitol
asnazi se 0 komplexni uvedeni do celé problematiky. Teoretickd ¢ast poskytuje mnozstvi
nezbytnych informaci obecnéjSiho charakteru, které se tykaji détského vytvarného projevu,
kresbou postavy, osobnosti ditéte mladSiho Skolniho véku a osobnosti ditéte S mentalnim

postiZzenim.

Cilem vyzkumné ¢asti je analyza kresebného zobrazeni lidské postavy a malby
zaCarovaného lesa U zakl zdkladnich Skol a zakladnich Skol praktickych se zaméfenim na
predem stanovené znaky. Vysledky Setfeni potvrdily, Ze existuji znacné rozdily mezi
vysledky Zzakt v obou testech. Zatimco pii testu Kresba lidské postavy obstaly jednoznaéné
1épe déti zakladnich Skol, pti Testu vytvarnych schopnosti tyto vysledky natolik jednozna¢né
nebyly a zaci zakladnich Skol praktickych se dostali v hodnoceni vysledkt i na lepsi pozici
nez zaci bézné zakladni Skoly. S pfihlédnutim K pohlavi obstila v nasem vyzkumu Iépe

dévcata oproti chlapctim.
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