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uvoD

Jiz v hodinach pedagogiky mé problematika alternativniho Skolstvi
velice zaujala, proto jsem jako téma diplomové prace volila tuto oblast.

Diplomova prace je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou.
V teoretické Casti je popsana problematika alternativnich Skol. Co to jsou
alternativni Skoly, pro€ vznikaly a nékteré jsou zde popsany pro srovnani
s pedagogikou Marie Montessori, kterou se zabyva vétsi ¢ast diplomové
prace. Teoreticka Cast dale obsahuje popis zivota a dél Marie Montessori
a popisuje jeji zakladni vychovny a vzdélavaci systém.

Marie Montessori na pfelomu dvacatého stoleti vyrazné ovlivnila
nejen pedagogickou teorii a praxi, ale lze fici, ze pfispéla ke zméné
postoju tisicl posluchacl, kterym ve svych projevech i odbornych
prednaskach odkryvala détstvi jako etapu Zivota Clovéka, jako pocCatek
budoucnosti i sou€ast kolobéhu Zivota.

Soucasti teoretické C&asti diplomova prace je také Ramcovy
vzdélavaciho programu pro predsSkolni vzdélavani, podle kterého jsou
materské Skoly koncipovany.

Prakticka ¢ast se zaméfuje na popis a uziti specialnich pomucek
Marie Montessori v praxi. Dale obsahuje tato Cast vyzkum z bézné a
specialni matefské Skoly, kde byly sledovany jednotlivé pomucky a

material.



. TEORETICKA CAST

1. Alternativni Skoly

Vznik alternativnich Skol Ize spatfovat v neustalych snahach lidské
civiizace ménit a vést k dokonalosti to, co je jiz vytvofeno — teorie,
pracovni postupy, instituce, lidské vytvory. Tak tomu bylo i v pfipadé
vzdélavacich instituci. Poté, co se urcité typy Skol ustalily a tim se stavaly
i tradi€nimi, objevovaly se zarovern i tendence tento stav ménit.

Pojem alternativni ma zaklad v latinském alter, coz v prekladu
znamena druhy a predpoklada volbu jedné moznosti ze dvou a vice
eventualit. Jedna se o vzdélavani odklanéjici se od hlavniho proudu,
nékdy také nabizejici ditéti rGzné cesty, nebo-li alternativy poznavani, Ci
rizna feSeni problému a ukold.

Z uzSiho hlediska se jedna o takové Skoly, které byly oznaCovany
pojmem alternativni od 70. let minulého stoleti, v obdobi nespokojenosti
vefejnosti s obsahem a organizaci vefejného Skolstvi a zakladani skol dle
predstav urCitych skupin vefejnosti. Z tohoto hlediska hral hlavni roli
pouze pedagogicky pristup. Alternativni Skoly jsou potom ty, které pracuiji
na zakladé partnerského pfistupu k détem a respektu;ji jejich individualni
potfeby. Na pocatku 20. stoleti se zaradily mezi alternativni tyto Skoly:

montessoriovske, jenske, daltonské, freinetovske, waldorfské a dalsi.

1.1 Waldorfské skoly

Prvni Skolu zalozil Rudolf Steiner roku 1919 ve Stuttgartu.

Zakladem jeho pedagogické koncepce je antroposofie, ktera je soucasti



pfipravy uciteld na waldorfskych Skolach a vychazeji z ni vychovné
postupy. Antroposofie pracuje s dusevni, fyzickou a duchovni realitou,
hlasi se ke kfestanstvi pracuje také s takovymi prvky jako je karma,
reinkarnace a podobné.
Organizaéni a vychovna specifika vtomto vychovném a
vzdélavacim systému jsou:
— vyuka v epochach dle osnov,
— neobvyklé postaveni ucitele ve tfidé,
— Tizeni Skoly kolegiem uciteld,
— vlastni systém vzdélavani uditell
— predmét eurytmie, specialni uméni skloubit pohyb,
takt, rytmus, na jejimz zakladé stvofila waldorfska
pedagogika léCebné vychovnou koncepci pro déti,

které vyZaduji zvlastni péci

Podle antroposofické nauky o Clovéku se vyviji Clovék ve tfech
sedmiletych cyklech, které jsou omezeny vyménou zubu a pohlavni
zralosti. UCebni plan se v kazdém roCniku zaméfuje na urcité téma,
napfiklad v prvnim roCniku pohadky, v druhém roCniku baje a legendy a
podobné. Tato Skola ma kromé tradiCniho obsahu zahrnovat i muzické
obory a zajistit vSestranny rozvoj ditéte.

Matefska Skola klade predev§im duraz na svobodnou tvuréi ¢innost
a fantazii déti a spolu se zakladni Skolou tvofi jednotné vychodisko pro

vySSi stupen Skoly.

1.2 Daltonsky plan

Autorkou daltonské koncepce, ktera vznikla vroce 1919 je

ameriCanka Helen Parkhurstova. Daltonska koncepce respektuje



individualni tempo déti v u€eni a umoznuje jim spolupracovat s ostatnimi
détmi. Typickymi znaky jsou samostatnost, spoluprace, svoboda a
odpovédnost.

Princip samostatnosti je zalozen na tom, Ze dité odvadi
samostatnou dusevni praci a mysSleni, spojené s utvarenim vlastniho
stanoviska. Respektovany jsou rozdily v tempu, pracovnim nasazeni a
soustredéni.

Spoluprace ve tfidé muze ve tfidé probihat mimoradné s pomoci
mentoru. Mentor je starsi dité, které pomaha mladSimu.

Pokud ucinime Zzaky z vétsi Casti odpovédné za jejich rozvoj,
utuzujeme v nich pocit sebeduvéry, odpovédnosti k sobé a podporujeme
jejich schopnost objevovat. Ktomu dochazi diferenciované, na urovni,
ktera je pfimérena véku a individualnim moznostem ditéte.

Organizaci daltonského vyucCovani ve vychovnych programech
matefskych Skol popsali autofi Alexandr Polak a Jifi Valla (2007, str. 175)
takto: ,Faze instruktaz je zpravidla spojena s ranni komunitou. Frekvence
blok(i samostatné aktivity je denni. Obvykle je pripraveno tfi az pét
rozdilnych c¢innosti v centrech aktivity. Volba je spontanni, uCitelé sleduji,
zda dité ve vymezeném obdobi projde vSemi aktivitami. Splnény ukol dité
zaznamena na zaznamové tabuli v rubrice se svou fotografii nebo
symbolem. Ddalezita je srozumitelna symbolika Cinnosti a ddsledné
dodrzovani tzv. barvy dne. Cinnosti byvaji &asto koncipovény jako dilci

soucasti projektu (pohadka, pribéh, realie, mistopis atd.).

1.3 Montessori Skoly

Italka Marie Montessori zalozila vroce 1907 prvni DOm déti
v Rimé&, bylo to zafizeni pro pfedskolni déti z ulice. Zakladem prace Marie

Montessori byl pedocentrismus, ktery vede k individualnimu pfistupu



k ditéti. Duraz je kladen na vychovu smyslu k niz pfispiva didakticky
material a pfipravené prostredi. Didaktickym materialem jsou vytvorené
pomulcky pro sebeobsluhu a cvi€eni z bézného Zzivota, pro smyslova
cviCeni s materidlem zaméfenym na cvi¢ni barev, tvarl, zvukl a
podobné, dale pro matematické ulohy, jazykovou vychovu a kosmickou
vychovu. DalSimi hlavnimi terminy Montessori pedagogiky lez povazovat
senzitivni faze, polarizaci pozornosti a pojeti normalizace.

Montessori vychovny a vzdélavaci systém bude podrobnéji

zpracovan v nasledujicich kapitolach mé diplomové prace.



2. Zivot a dila Marie Montessori

2.1 Marie Montessori, reformni pedagogika a jeji zakladni rysy

Vv s

prestaviteli pedagogického hnuti, které byva oznacovano jako hnuti nové
vychovy, nebo-li reformni pedagogika. Toto hnuti bylo zakladano
v poslednich desetiletich 19. stoleti a vibec nejvétSiho rozkvétu dosahlo
v dobé pred druhou svétovou valkou, tedy ve 20. a 30. letech 20. stoleti.
Hnuti se zabyvalo zkoumanim a hledanim vychodisek v novém postoji
k ditéti, novym nazorem na né a na jeho osobnost. S ostatnimi
pedagogickymi sméry kritizovalo toto hnuti klasickou S$kolni praxi,
mechanicky zpusob uceni a pasivitu zaka.

Olga Zelinkova (1997, s. 11) konstatuje: ,Spole¢nym vychodiskem
predstavitelt reformni pedagogiky byl naturalismus, rozvijeny jiz J. J.
Rousseauem, L. N. Tolstym a dalSimi. Tento filosoficky smér ovlivnil
nejen pedagogiku, ale i dalsi vedy. Jeho zakladem byla predstava, ze
idealni je soulad zplsobu Zivota C&lovéka s pfirodou, ktera je tvofena
nejen vnejsim prostredim, ale i pfirozenymi instinkty a potfebami ¢lovéka.
Zakonitosti pfirody slouzi zdravému vyvoji Zivych bytosti.”

Podstatou nové vychovy bylo kladeni dirazu na spontanni €innosti
déti, které vychazeji z jejich zajml. Tento spontanni zajem déti vede ke
koncentrované praci, Cili neni potfeba uzivat jakékoli kazenské
prostfedky. Daraz je predevSim kladen na rozvoj schopnosti. Neni
dalezité ditéti vtisknout spousty poznatkd, ale ucit ho, aby nové poznatky
dokazal ziskavat sam. Olga Zelinkova (1997, s. 12) dale uvedla: ,V
oblasti moralni vychovy se predpokladalo, ze dité je tfeba vychovavat
pfedev§im jaho viastni Cinnosti. Verbalni pusobeni je neucinné stejné
Jako rozumové chapani mravnich principli. Naproti tomu tradi¢ni
pedagogika stavéla na souvislostech mezi intelektem a moralkou, kterou

si dité muaze osvojit bez ohledu na zajmy, zkuSenosti a dosavadni vyvoj.



Razila presvedceni, ze mravni vychovu lze ucit stejné jako ostatni
predméty.”

Marie Montessori se fadila ke krajnimu proudu pojeti nové vychovy,
jez nazyvame pedocentrismus. Vychova by podle nazoru pedocentrist
méla vychazet ze zvidavosti a zajmu déti. Cilem bylo provazeni zivotem,
nikoli pfiprava do Zivota. Olga Zelinkova (1997, s. 13) dale napsala: ,V
nejkrajnéjsim pedocentrismu byly odmitany jakékoliv perspektivni cile
vychovy, uéebni plany a osnovy, formovani obsahu vyuky do pfedméti a
rozvrh hodin. Role ucitele byla vyrazné potlaCovana, nerespektovany
zustaly i metody a postupy, takZe vyucovaci proces se staval zalezZitosti
intuice a inspirace ucitele. Mezi nejvyznamnéjSi predstavitele
pedocentrismu patfili kromé Marie Montessori napi. E. Claparéde, E.

Keyova, C. Freinet.”

2.2 Zivot, dila a instituce Marie Montessori

Maria Montessoriova se narodila 31. 8. 1870 v italském mésté
Chiaravalle v provincii Ancona. Jeji otec, Alessandro Montessori, byl
zameéstnan v tabakovém pramyslu jako inspektor. Roku 1865 zde poznal
svoji budouci Zenu Renilde. Renilde Montessoriova, rozena Stoppani,
byla neobyCejné talentovana a vzdélana zena, ktera pochazela z dobfe
situované rodiny. Snatek byl uzavien v roce 1866.

V dobé&, kdy bylo Marii 5 let, pfest&hovala se s rodiéi do Rima. Tam
studovala béznou zakladni Skolu. Ve tfinacti letech nastoupila na ,Regia
Scuola Tecnica Michelangelo Buonarotti“. Jednalo se o pfirodovédecko-
technickou Skolu. Vyuka Marii pfilis nenadchla; zaci méli reprodukovat a
ucit se zpaméti text, ktery jim byl pfedcCitan ucitelem. PfestoZze méla
vynikajici vysledky a veliky zajem o matematiku, volba jejiho budouciho

povolani se zménila. Marie ma zajem o studium mediciny a chce se stat



lékarkou. Kdyz se tehdy dvacetileta dcera svérila s touto myslenkou otci,
uvazoval podle Jarmily Svobodové (2007, s. 147) asi takto: ,Méa dcera
chce byt lékarkou, ackoliv je toto povolani vyhradné muzskou domeénou a
navic v Italii neni jedina lékarka — Zena!”

Pfi studiu pracuje Marie Montessoriova jako asisten¢ni Iékafka ve
spousté nemocniCnich zafizenich a posledni dva roky pfed ukonCenim
studia se zameéfila na problematiku détskych nemoci. V roce 1896
studium dokoncila a obdrzela jako prvni doktorka Italie promocni diplom.
Roku 1897 pfijala misto asistentky na Univerzitni psychiatrické Klinice
v Rimé&. Také se zde seznamila s Dr. Giuseppem Montesanem, vznikl
vztah, ze kterého se v bfeznu roku 1898 narodil syn Mario, avSak snatek
se mezi Marii a Dr. Montesanou nikdy neuskute¢nil. Ve svém synovi
Marie Montessori pozdéji nachazi spolehlivého organizatora a pruvodce
montessoriovského hnuti.

V Rimé pfisla Marie Montessori na myslenku, Ze duSevné
postizené déti jsou vychovatelné. Roku 1898 zde byla zaloZzena Narodni
liga pro vychovu postizenych déti a Vybor na podporu zfizeni vefejné
medicinsko — pedagogické instituce. V roce 1900 byl zalozen témito
dvéma institucemi Iékafsko — pedagogicky institut pro vzdélavani ucitel(
pracujicich s postizenymi détmi. Jak uvadi Karel Rydl (1998, s.6): ,Tento
institut byl spojeny s tzv. Modelovou $kolou pro 22 déti. Marie Montessori
tuto Skolu fidila a experimentalné provérovala didakticky material, ktery
neustale upravovala podle potfeb déti. Ovéfovala si zde specifické
metody uréené predevsim k vychové a vzdélavani dusevné postizenych
déti.”

Marie Montessori se s praktickou péCi o postizené déti
seznamovala i pfi cestach do zahraniCi. Kdyz pobyvala v Pafizi a
Londyné, zabyvala se zde studiem odbornych praci Iékafu, psychiatri a
specialnich pedagogu. Jeji praci vSak nejvice ovlivnili francouzsti Iékafi
Mario Itard (1774-1838) a Edoard Séguin (1812-1880).



Roku 1902 ukoncCila Maria sva studia antropologie, experimentalni
psychologie a pedagogiky na univerzité v Rimé&, kde pak jest& osobné
pusobila nékolik let jako profesorka biologie a antropologie. Mimo praci
profesorky se nepfestava vénovat postizenym détem a pfichazi na to, Ze
jeji metody prace a zkusnosti s témito détmi, by mohly mit mnohem vétsi
uspéch u déti zdravych. Karel Rydl (1998, s.7) uvadi: ,VyuZila nabidky
Eduarda Talama, tehdejsiho Feditele Rimské spoleénosti pro (delné
stavebnictvi, ktery ji nabidl, aby ve vzornych najemnych domech Zridila
detské utulky. Tato zafizeni byla prevazne zfizovana v fimské chudinské
Ctvrti San Lorenzo. Prvni Skola byla oteviena v lednu roku 1907 a
nazvana Casa dei bambini, tedy Dum déti.“ Vyznam téchto instituci byl
jak socialni i pedagogicky. Rodi¢e se mohli vénovat svému zaméstnani a
ucCitelky jim jesté poskytovaly rady k vychové jejich déti. Dale pak Karel
Rydl ve své knize (1998, s.7) uvadi: ,Déti ve véku od tfi do sedmi let si ve
velké mistnosti v domé hraly a pracovaly s riznymi pfedméty, které Marie
Montessori nechavala volné k dispozici. O tuto ¢innost jevily deéti velky
zajem a byly pfi ni velmi koncentrované.“

Teoretické poznatky a vyhodnoceni studijnich cest shrnula Maria
Montessori do nékolika knih, které ji proslavily na celém svété. Roku 1913
vySla prvni kniha pod nazvem Metoda védecké pedagogiky, ktera se
vyuzivala pravé pfi vychové v Domech déti. V roce 1914 vysla kniha M;
denik, kde li¢i jak vhodné zachazet s didaktickym materialem a jak ho
spravné pouzivat ku prospéchu ditéte. V knize s nazvem Sebevychova
v elementarni Skole se autorka vénuje vychovné tématice déti Skolniho
véku.

Marie Montessori vidéla, Ze jsou ucCitelé ve velké mife ovlivnéni
klasickym vzdé&lavanim, a proto roku 1912 zorganizovala v Rimé& prvni
mezinarodni vzdélavaci kurz nejen pro ulitele, ale také pro vychovatele.
O rok pozdéji odcestovala do USA, kde pfednasela o cilech a podstaté

svého systému vychovy.



V nasledujicich dvaceti letech pobyvala Marie Montessori ve
Spanélsku. Bylo zde otevieno mnoho matefskych $kol, kde Sifila své
myslenky. OvSem jejich dalSi rozvoj zastavila obCanska valka. Zpatky do
Italie se vratila jen nékolikrat poCatkem tficatych let dvacatého stoleti. |
v ltalii se politicka situace stale zhorSovala a Fada jejich Skol byla
uzaviena a zruSena. V roce 1934 se uskuteCnil jeji posledni kurz pro
pripravu uciteld.

V dobé& mezi valkami se myslenky Marie Montessori Sifily dale do
Belgie, Ruska, Anglie, Skandinavie a Holandska.

Roku 1929 zalozila Marie Montessori se svym synem mezinarodni
montessoriovskou spoleCnost (Association Montessori Internationale —
AMI). Zpocatku sidlila v Berliné, nasledné byla pfemisténa do Londyna a
jeji nyngjsi sidlo je v Amsterodamu. Hlavnim ukolem organizace je
zafizovani a organizovani vzdélavacich kurzl, podpora pfi zakladani
montessoriovskych $Skol, poradenstvi pfi vyrobé montessoriovského
materialu, prfidruzovani montessoriovskych spole€nosti, vydavani
Casopisu Communications a sprava webovych stranek: www.montessori-

ami.org.
Vroce 1936 se Marie Montessori pfestéhovala i s rodinou do

Holandska a roku 1939 se vypravila na cestu do Indie. Karel Rydl (1998,
s.8) dale uvedl: ,Z indického Adyaru se vratila aZz po valce v roce 1946.
Vletech 1948 — 1949 podnikla cestu na Ceylon a dal$i vychovné
vzdélavaci kurz vedla v Pakistanu. S konec¢nou platnosti se v roce 1950
vrétila jiz natrvalo do Evropy a uskutecnila prednasSkove turné po Norsku
a Svédsku. Také naposledy ve svém Zivoté zavitala do svoji viasti a
navstivila rodné méstec¢ko Chiaravalle, dale Perugii a Milano.*

Roku 1950 byla odménéna Nobelovou cenou miru za celozivotni
humanisticky zaméfenou praci.

Umira 6. Kvétna 1952 v Holandsku, kde byla také dle svého prani

pochovana.


http://www.montessori-ami.org/
http://www.montessori-ami.org/

V soucCasné dobé pokracuje v Sifeni myslenek Marie Montessori jeji
nejmladsSi vnuCka Renaldine Montessori. Absolvovala fadu cest po svété
se svou babickou a naslouchala jejim pfednaskam a v roce 1968 ziskala

Montessori — Diplom.

Nejvice Montessori svétovych Skol, zejména predskolniho a
primarniho stupné najdeme v Némecku, kde je asi 960 Skol, v Nizozemi
ca. 280 $kol, v Indii 80 Skol, v USA 8000 Skol, v Rakousku 110 Skol a ve
Finsku 50 &kol. Jen v Goteborgu (Svycarsko) najdeme 80
montessoriovskych zafizeni.

V Ceské republice je v provozu asi 60 Montessori tfid v matefskych
Skolach a montessori tfidy jsou také v 7 zakladnich Skolach . Vznikaji u
nas matefska centra s montessori prvky a i specialni Skoly a zafizeni pro
handicapované déti se nechavaji inspirovat montessori pedagogikou a

vyuzivaji nazorné didaktické pomucky.

2.3 Zasady a cile Montessori pedagogiky

Marie Montessori ve své pedagogice navazovala na davné tradice
evropské antropologie, hlavné v oblasti psychického, duSevniho a
télesného vyvoje a zamérovala se na individualni u€ebni potfeby déti. A
to je pravé to odliSné na Montessori pedagogice ve srovnani s klasickou
Skolou, kde je hlavnim ukolem a cilem dodrzZeni statniho uebniho planu,
ktery je zalozeny na pfedepsaném vychovném a vzdélavacim obsahu,
povinném pro nastupujici generace. Marie Montessori vychazela z viry ve
vlastni sily déti, v jejich vuli se rozvijet a stavat se dospélym, coz bylo v té
dobé v pedagogickém mysleni velice neobvyklé.

Kazdy jedinec je s porozuménim a velice dukladné prohlizen a
diagnostikovan. Napfiklad jak je na tom ve svém vyvoji, jaké pozadavky

narovinu nebo skryté vykazuje, jakym smeérem se ubiraji jeho aktivity, zda



potfebuje pomoc nebo zda se objevuji néjaké poruchy €i nadani. Jednou
ze zasad Montessori pedagogiky je: Nasleduj dité a dej na znameni,
ktera ti ukazi cestu.

K tomu, aby dité naSlo cestu do spolecCnosti potfebuje jakysi vzor,
stejné tak pomoc v pedagogicky spofadaném a pfipraveném prostiedi.
Zde muze nalézt prvotni podnét k tomu, aby $lo svou vlastni cestou. Tak
se naplhuje nezbytnost jistoty, fadu a zazemi. DalSi zasada zni: Pomoz
mi, abych to dokazal sam.

Karel Rydl (2007, s. 15) uvadi: ,V Montessori pedagogice plati
zasada, ze se dité uci nejlepe to, co se pravé nyni chce ucit. Moderni
psychologie to nazyva vyvojovymi potfebami. PrileZitosti k tomu poskytuje
volna prace. Prani, naucCit se nécemu urcitému, odpovida jeho
okamzitému vyvojovému stupni a horizontu zajmd, a je hned zietelné. Od
ditéte samotného, zevnitr prichazi podnét k vyrovnavani se se svétem, ke
zpracovani podnétt z okolniho svéta a k jeho dalS§imu porozuméni. Ditéti
tak musi byt poskytnut dostatecny prostor a ¢as, aby mohlo samostatné
ridit a usmerriovat zvolenou praci a v klidu ji doveést do konce. Pomoci
dosazeneého vysledku pocituje zvysovani vlastni kompetentnosti a
dovednosti vykonu. Pracuje na zakladé vnitini motivace.”

Cile jsou v Montessori pedagogice definovany jako klicové
dovednosti, které jsou vzdy spojeny s dostateCnym obsahem odbornych
dovednosti a znalosti. Jde v podstaté o pozvolné procviCovani
sebeutvarejiciho uceni. Détem by mélo byt umoznéno procvi€ovat vlastni
samostatnost, proto je dullezité postupné osamostathovani se od
dospélych a stejné tak i od jinych déti. Dle Montessori vede zavislost na
dospélych, ktefi chtéji na détech opravovat svoje vlastni chyby
k podfizenosti. Marie Montessori ma také za cil, aby jeji zafizeni byla
vyuzita vSemi détmi a to bez rozdili rlznych schopnosti a nadani,
postizeni, etnického ¢&i socialniho pavodu, bohatych nebo chudych. Velice

vyznamnym cilem Montessori pedagogiky je posilovani miru ve svéte.



Marie Montessori byla nazoru, ze kazdé dité, které se narodi je novou
Sanci pro mir.

U malych déti je také dullezité zapojeni se do domacich praci
v domacim prostfedi, v matefskych Skolach se pak procvicCuji Cinnosti,
které dité vyuzije v praktickém ZzZivoté. Prace se smyslovym materidlem
vede k rozvoji vnimani a podporuje inteligenci ditéte. Karel Rydl (2007,
s.16) dale uvadi: ,Ve Skole se potom rychle rozS$ifuji oblasti uCiva —
budovani rozvijejici vykonnosti v matematice stejné jako ovladnuti a
porozuméni jazyku, komplexnimu chapani pfirody a kultury na zakladé
vlastnich vyzkumd( a objevovani i prostrednictvim poznavani dalSich déti
a pomoci déti v tzv. kosmické vychové. Kosmicka vychova vykazuje
nékolik dimenzi: ekologickou, humanne etickou, politicko socialni,
nabozenskou, vSechny ale s posilovanim nejvyssiho cile a smyslu Zivota,
totiz miru.“

V Nizozemi a Svédsku jsou v pravidelnych intervalech provadény
vykonnostni testy a montessoriovské Skoly dosahuji vzdy skveélych
vysledkul, coz je zasluhou vétsi flexibility a samostatnosti déti Montessori
Skol. Vyzkumy i zjinych zemi dokazuji, ze v Montessori Skolach se
zdarné propojuji jak zajmy, vykony a radosti. Pokud jsou dosazeny dobré

vysledky, vedou Casto k uspokojeni a klidu pro nasledujici vyvoj.

2.4 Vychova a vyvojové stupné

Marie Montessori rozvijela vlastni teorii 0 vyvoji a vychové ditéte na
zakladé vlastniho douholetého sledovani déti. Ke kazdé etapé vyvoje fadi
Montessori senzitivni faze, coz znamena, Ze ve vyvoji kazdého ditéte
nalezneme obdobi se zvlastni citlivosti Cili senzibilitou, pro dané ucebni
postupy a vyuziti vlivl, které nabizi okolni prostfedi. Tyto faze umoznuiji
ditéti obstat pfi u€ebnich postupech a pomahaji ziskat Zivotni zkuSenosti

a dovednosti.



Co se tyCe oblasti vyvojové psychologie, zde Marie Montessori
zastava nazor, ze rast a postupny vyvoj Clovéka zacdina na zakladé
vzajemného plsobeni organismu s okolnim prostfedim. Dale je dilezité
peclivé vS§imani si ditéte a zjisténi zfetell, které jsou pro dité v urcitém
okamziku dulezité. Také vypozorovala, ze aktivita kazdého ditéte je tim

hlavnim pro u€innou vychovu.

2.5 Didaktické pojeti Montessori pedagogiky

Zakladni soucasti Montessori pedagogiky je pozorovani a diagnoza
ditéte. Zde je tfeba uplatnit specialnich pozorovacich metod a postupu.

Nejen v matefskych Skolach, ale i na prvnim stupni zakladni Skoly
je didaktika predstavovana hlavné pomocnym didaktickym materialem.
Karel Rydl (2007, s. 17) dodava: ,V tomto smyslu se ¢asto hovofi o tzv.
Materializovaném kurikulu. Procesu porozuméni v mozku predchazi
uceni se uchopeni predméti nebo jevu rukama a vyuZivani vsech
smyslu. Zpocatku je kaZda obtiznost v materialu izolovana, aby byly
v mysli ditéte vybudovany jasné a prehledné sturktury. Moznost viastni
kontroly chyby v kazdem materialu ma dité privést k tomu, aby bylo
schopné rozpoznavat vlastni chyby a pozdéji se naucilo je i samo
Zpracovavat a odstrariovat.”

Hlavnim principem v Montessori didaktice je volna prace, ktera se
objevuje jiz v matefské Skole. V Montessori pedagogice jde o
nejzakladnéjsi a dulezitou u€ebni formu. Praci jako takovou, rozumi jako
praci na sobé sameém, jakozto zakladni potfebu kazdého jedince. Volna
prace je usmérniovana ucitelem, ktery zafazuje do vyuky i takova témata,
ktera by si déti samy nevybraly. Karel Rydl (2007, s. 18) uvedl: ,Volna
prace respektuje zajmy ditéte, které se nachazi v urcité vyvojové fazi a

v senzitivnim obdobi, kdy se Cinnosti kterymi se zabyva uci nejléepe a



nejefektivnéji. Tim dité dosahuje nejvétsiho mozného pokroku a rozvoje.
Ditéti je ¢innost nabizena a ono si ji vybira.”

Pfedpokladem pro uspésnou volnou praci, je pfipravené prostredi.
Karel Rydl (2007, s. 18) popisuje pfipravené prostfedi takto:
,K pfipravenému prostredi patfi veSkery naaranzovany didakticky material
podle pedagogicko psychologickych zasad a hledisek a na udrovni
matefské Skoly doplnény smyslovym a rozvijejicim materialem vsedniho
dne a jiz na teto urovni zakladnim didaktickym materialem, jehoz hlavni
vyuZiti je ale v obdobi primarniho stupné zakladni Skoly. V tomto
zpravidla pedagogicky presné strukturovaném prostoru maji deti relativné
velky prostor k volnym c¢innostem. Kazdé dité si maze volit co chce délat
a ¢im se chce zabyvat, na kterém miste to chce délat, s kym to chce
délat, a jak dlouho se tim chce zabyvat.” Vzdy je nutné dodrzZet pravidlo,
Ze se déti mezi sebou dohodnou, kdo bude s jakym materialem pracovat
a vjakém pofadi budou s pomuckou pracovat. Lze pracovat i ve
skupinach. Vzdy je k dispozici pouze jeden kus pomucky. Kdyz dité
s materialem pracuje, je nutné, aby nebylo ruSeno.

Podstatnym principem didaktiky Montessori, je vékova rozdilnost
skupin. Déti se tak rychleji a pfirozenéji od sebe navzajem uci a uci se
vzajemné spolupraci.

V Montessori pedagogice se provadi individualni vyvojova
diagnostika a hodnoceni vykonu. Kazdeé dité je pozorovano, zapisuji se
pracovni procesy, jeho zlepSeni, ale i potize a na zakladé toho je
sestaven vyvojovy a vykonovy profil. Na zakladé tohoto profilu se dale
rozhoduje o dalSich krocich a opatfenich.

Déti z Montessori Skol maji znacnou vili po maximalnim vykonu,
ovSem za predpokladu, ze jim je poskytnuto vhodné prostredi a
rozhodovat co s vlastnim ¢asem a podilet se na ur€ovani délky doby, po

kterou se budou danou €innosti zabyvat. Hodnoceni je zde chapano jako



uspokojeni ze zdarného vysledku cCinnosti. Na zakladnich Skolach ma
vysvédceni vzdy podobu slovniho hodnoceni.

Dalsi pfedstavou Marie Montessori bylo, aby se déti a mladez ucily
vyhodnocovat vlastni chyby. Hodnoceni sebe sama je v Montessori
pedagogice nacvicovano pomoci smyslového materialu. Prace s chybou
ma za cil, aby se dité naucilo po sobé vlastni praci kontrolovat, umélo
svoje chyby opravit a tak se zdokonalovat.

Nabozenska vychova ma v pedagogickém systému Montessori
filozovické misto. Montessori vychazi z domnénky, ze je vira zakladni
potiebou C€lovéka. Ona sama byla katolicky orientovanou kfestankou.
Sama také propujCila nékteré naméty pro nabozenskou vychovu. Pfi
navstévé Indie vedla jeden kurz pro véfici ruznych nabozenskych uceni a

systémd.

2.6 Faze vyvoje a vychovy

Prvni faze vyvoje a vychovy, vék 0 az 6 let, je dale délena do dvou
vyvojovych etap, a to: 0 az 3 roky, kde je zahrnovana rodina, jesle, herni
skupiny a 3 az 6 let, kde fadime diim déti a matefskou Skolu. DalSi fazi je
pak Skola s prvnim supném zakladni Skoly, kterou navstévuji déti ve véku
6 az 12 let a jako posledni je to Skola zkuSenosti socialniho Zivota pro

déti ve véku 12 az 16 let.

Vi gwviiv s

vychovu malého ditéte. V rodiné dité nachazi péci, citovou jistotu, prostor
k dalSimu objevovani a poznavani svéta a péstuje si vztahy Kk jinym lidem.
Kdyz se Montessori vratila z Indie, byly vybudovany prvni détskeé jesle pro
déti, které mély kolem jednoho roku. V dnesSni dobé jiz funguji tzv.
Rodinné jesle, kdy dana rodina pfijima k denni péci i dalSi déti a tak tvori

doma herni skupinu. Rodie se spoleCné s détmi a vychovatelkami



setkavaji dle potreby, aby se poradili, jak dale postupovat a podnécovat
své déti. Jak v roding, tak i v jeslich a herni skupiné je z pedagogického
hlediska hlavni pozorovani a podporovani pohybovych schopnosti ditéte,
tvofeni stale motivujiciho a podnécujiciho prostfedi, podporovani
feCovych dovednosti co nej¢astéjSim mluvenim a zpivanim, koordinace
pohybu, péce o citové vstficnou, pomahajici, podpurnou a bezpecnou
atmosféru. Z didaktického hlediska se upfednostiuji cviCeni praktického
Zivota a bézného vSedniho dne, pohybova cviCeni a hry na podporu
hrubé a jemné motoriky, vypraveéni, zpivani, predcitani. Kvalitni podnétné
prostfedi utvafi v détech jakysi fad, pofadek, uci je pohybovym a

smyslovym dovednostem a Cinnostem bézného dne.

Ve vyvojové fazi dam déti, matefska Skola je duraz kladen
pfedevS§im na analyzu, zevS8eobecnovani a obohacovani dosud
poznanych dojmu a pfedstav za pomoci rozvoje hrubé a jemné motoriky,
fe€i a smyslového vnimani. NaboZenska vychova je zde zdurazriovana
ve smyslu otevienosti jednotlivym nabozenskym systémum. V tomto
obdobi je také rozvijeno kulturni a umélecké poznavani, prohlubuji se
dovednosti sebeobsluhy a cinnosti bézného dne, péCe o sebe, péCe o
okoli a o ostatni, klidova a pohybova cvi€eni. Dale se hraji hry v riznych
variantach se zacatky chapani cteni, psani a matematiky. Dosti se
vyuziva smyslového materialu pro rozvoj ditéte a pochopeni radu svéta.
Z didaktického pohledu je toto obdobi zaméfeno zejména na pouzivani a

vyuzivani riznych materiall a nastrojl a to pro kazdé dité jednotlivé.

Déti na prvnim stupni zakladnich Skol jsou podle Montessori
nejvice zvidavé. Chtéji védét vSe o svété, chtéji poznavat nové véci,
pomy, vnimat konkrétni podnéty, utvaret si stale nové predstavy o svété
kolem nich. Za velkou chybu se povazuje pfehnané fizeni jejich prace.
Dité se na prvnim stupni zakladni Skoly ziskava zakladni dovednosti ve

vzdélani. Hlavni myslenkou tohoto obdobi je v Montessori pedagogice



kosmicka vychova, ve které se jedna o vzajemné pochopeni Clovéka ke
svétu a svéta k Clovéku. Kosmicka vychova je podobna soucasnému
pojeti globalni vychovy, ktera pod sebe zahrnuje i ekologickou vychovu.

Oblast didaktiky se na prvnim stupni zaméfuje zejména na utvareni
samostatnosti ditéte, rdznych FeCovych projevli, matematického a
logického mysleni, tolerovani individualni cesty kazdého ditéte a jeho
volby zda chce pracovat sam nebo ve skupiné. Praktické a teoreticke
cinnosti jsou spojené s ucenim mimo Skolu a tématizované uceni za uziti
riznych metod.V Montessori pedagogice na prvnim stupni se uziva
termin univerzalni u€ebni plan, neboli-li tématicky pfehled, kde si déti
samy voli bud individualni nebo skupinovou praci a vlastni Cinnosti

v oblasti lidskych potfeb, lidskych dovednosti a vécné oblasti.

Skola zku$enosti socialniho Zivota nebo-li Déti Zemé, je planem
pro druhy stupen zakladni Skoly, tedy pro takové obdobi, kdy se dité méni
v dospivajiciho a dospélého Clovéka. PredevSim jde o obdobi citlivé, jinak
nazyvané puberta. Tento plan vychazi plvodné ze skuteéného zivota na
farmé. Takova Skola posilovala socialni nezavislost mladeze tim, ze jim
nabidla moznost samostatné si vydélavat. Mladez ziskala nové poznatky
také v oblasti ekonomiky, kde byla zahrnuta vyroba a spotfeba a dale se
naucila pracovat s pidou. Po strance moralni péce pozaduje Montessori
od ucitelt, aby mladez chranili pfed nebezpelim, nezrarovali jejich
osobnost a aby se k nim nechovali jako k malym détem, protoZze mladez
potfebuje dostatek svobody pro rozvoj individualnich aktivit. Télesné péci
v tomto obdobi vénovala Montessori jakoz to Iékarka velkou pozornost,
protoze zde dochazi krazantnim fyzickym a psychickym zménam.
ZvySena poroznost se vénuje predevsim problematice vyZzivy, sportovnich
aktivit a ochrané pred uzivanim navykovych latek: Karel Rydl (2007, s.24)
rozdélil programy a metody ve S$Skolnim vyucovani do tfech sméra:
,,Montessori se snaZila otevriit a podporovat osobni vyraz kazdého

mladeho Clovéka provozovanim hudby, divadla, pfednesu, malovanim



nebo drevorezbou. Skola musi reflektovat vytvafeni osobnosti, musi
hledat nastroje pro rozvoj tvircich sil psychického byti mladeze. Klicovym
bodem se stava eticka vychova, doprovazena matematikou a jazykem.
Montessori hovofi o vitalnim vyznamu matematiky a o zdokonalovani
osobnosti jazykem. VSeobsahujici studium zemé a Zzivé prirody jako
rozSifeni a prohloubeni kosmickeé vychovy prostrednictvym geologie,
biologie, kosmografie, botaniky, zoologie, fiziologie, astronomie,
anatomie. V ramci studia déjin lidstva by méli jednotlivé obrazy socialniho
Zivota zprostredkovat klicové zkuSenosti, jak se tomu fika v soucasné
didaktice. Zvlastni duraz kladla Montessori na vzajemné poznavani
riznych kultur a narodnich zvykd, ¢&imz se dnes py$ni multikulturni

vychova.“

Zavadéni Montessori pedagogiky do vysSich Skol zacalo koncem
70.let 20. stol. v Nizozemi, Indii, USA a poté i v Némecku, Italii,
Spanélsku. V fadé Evropskych zemi je zajem rodict i déti o rozsifeni
Montessori pedagogiky a zfizeni druhého a tfetiho stupné zakladni Skoly.
Vyuka vychazi ze zasad pfipraveného prostfedi, volné prace a je velice

prisSné individualizovana.



3. Osobnost ditéte

Spontanni tvofivost je spjata s lidskou kreativitou. Déti se do
¢innosti dle své vlastni vile zapojuji samy od sebe bez toho, aby se jim
fikalo, kdy a co maji zrovna délat. Formuje se tak jejich osobnost a
procviCuje télo. Montessori pfiSla na to, ze pokud déti se zaujetim pracuiji
na néjakeé cinnosti, tak ji provadéji podle opakujiciho se vzoru. Pomoci
opakované cinnosti se dité vyviji, osvojuje a zdokonaluje své dovednosti.

Spontanni tvorivosti, ktera také podporuje vyvoj déti, je plynuly
pfechod od znamého k neznamému. Déti pracuji nejprve s konkrétnimi
pfedméty a plni ukoly, které jsou potfebné i v bézném zivoté a teprve
a cinnostmi.

Déti rady pracuji s materialy a provadéji Cinnosti, které cvicCi jejich
smysly. UCi se rozliSovat hmatem, sluchem, zrakem, Cichem a chuti
druhy a mnozstvi. Postupem Casu s rozvojem inteligence a zajmem o
slozitéjSi ukoly, zaCinaji déti zkoumat spiSe méné konkrétni materialy a ty
je pfivadéji do svéta abstrakna, kam fadime ucCeni se jazyku a
matematice.

Diky Montessori pedagogice je détem umoznéno uspokojovat jejich
vlastni vrozenou touhu se zlepSovat tim, Ze jim poskytne dostatek
prostoru k celkovému vyvoji. Je tedy zapotriebi klast dliraz jak na aspekt
intelektovy, psychicky, jazykovy, citovy, duchovni i spoleCensky.
Montessori chtéla déti vést k tomu, aby ziskavaly takové schopnosti,

které budou vyuzivat v bézném zivoté.



3.1 Lidska psychika

Lidska psychika je velice obecny pojem. Zjednodu$ené feceno se
jedna o chovani daného jedince, jeho reakce na podnéty, schopnosti
prekonavat nejriznéjsi problémy a uskali a podobné. Védou, zabyvajici
se prave lidskou psychikou je psychologie. Karel Rydl (2007, s. 27, 28)
uvedl: ,Kazdy cClovék je jedinec¢na psychicka osobnost. Nestavame se
dédici instinktd, jak tomu je u zvifat. Osobnost zvifete se prenasi
Z generace na generaci, takZze muzZeme ocCekavat, Ze napriklad mladé
tygra, delfina nebo tfeba i orla se bude vice méné chovat jako jeho
rodiCe. To ale nebude platit u chlapce nebo divky, ktefi chovani rodicu
nezdedi, ale naopak rozvinou svou viastni osobnost, ktera se posléze
projevi v jejich chovani, a to zvlasté v zavislosti na tom, jak casto a
S jakou padnosti nasadi svou vili v kaZzdodennich rozhodovanich.”

Kazda lidska bytost ma svou individualni psychiku a kazda se
dobira k vlastnimu porozuméni svéta. Narozené dité nedostalo do vinku
instinkty a zpusoby svého rodiCe, ale nese samo v sobé své strategie a
zpusoby pro svuj vlastni rozvoj. DuSevni vlastnosti ditéte se postupem
Casu stale vice projevuji a jsou rozeznatelné v jeho chovani. DuSevni
rozvoj dokazuje, ze si déti opravdu zdokonaluji svou celistvou osobnost.
Vychovatelé pouze nabizeji jakousi inspiraci, ktera pak déti pobidne

k tomu, aby zapojily svou vlastni vuli, a ta je povede kK cili.



3.2 Jak se déti uci a rostou

Karel Rydl (2007, s. 28) napsal: ,, K hlavnim teoriim Montessori,
tykajicich se vyuky déti, patfi teorie o absorbujici mysli, fazich citlivosti a
procesech normalizace. Nez aby tedy chovani a schopnosti byly
uréovany nanosem zpusobenym genetikou, bude to spise vlastni
podstata tvorivosti, ktera postupné buduje osobnost a celou bytost. Tento
pfirozeny zdroj tvorivosti spojuje v sobé vrozeny predpoklad k uCeni, ktery
byl nazvan absorbujici mysli, a nékolik dalSich urCitych vyvojovych fazi,
souhrnné nazvanych faze citlivosti. Tyto dva jevy se v Zivoté ditéte

vzajemné doplriuji a pokladaji zaklady k dospélemu Zivotu.*

Takto nazvala Marie Montessori pfipravovani dusevnich schopnosti
po dobu prvnich Sesti let zivota ditéte. Cokoli co lze zachytit pomoci
smyslu, v€etné slov a &ind, poskytuje informace pro absorbujici mysl.

Marie Montessori rozdélila tento proces jesté do dvou Casti a to na
védomé a nevédomé. Karek Rydl (2007, s. 28) uved!|: ,Od détstvi aZz do
véku tfi let se déti celkem jednoduse uéi na zakladé kontaktu s predmety,
které tvofi jejich hmatatelné prostiedi. Jelikoz zacinaji svij Zivot
v nulovém bodé, nemaji nemluvnata ve své mysli Zzadna predpojeti svéta,
ale naopak volny prostor pro pohlcovani informaci, které jsou ryzi a
nemeénne. Deéti ve stadiu nevédome absorbujici mysli prijimaji za své
vesSkeré prednéty bez jakychkoliv predsudki. Nevédoma citlivost k tomu,
co se kolem dgéje, udrzuje mysl neustale v aktivité v zachycovani podnéti
pomoci doteku, chuti, zraku, sluchu a ¢ichu.”

Védoma forma absorbujici mysli se zaCina vyvijet ve tfech letech
ditéte. Pamét se formuje, déti zacinaji myslet, rozebiraji své dojmy,
dokazi dat smysl a tvar vlastnim zazitkim, stale rozSifuji pole svého

objevovani a tim si vlastné buduiji SirSi pochopeni okolniho svéta.



Po Sestém roce zivota dochazi k tomu, Ze vstrebavame nové

informace pomoci toho, co uz je nam znamo.

3.2.1 Senzitivni obdobi

Montessori si vSimla, zZe v obdobi pfedSkolni vychovy existuji
Casové useky, béhem kterych je dité nejlépe pfipraveno zvladnout urcitou
dovednost, znalost, schopnost a zkuSenost.

Karel Rydl (2007, s. 29) ve své knize uvedl: ,Citlivé faze jsou
charakteristické intenzivni koncentraci a neustalym opakovanim urcité
aktivity. Trva to tak dlouho, dokud ma dité poZitek z pfedvadéné aktivity,
0 kterou se zrovna zajima. Ale jakmile zdokonali rutinu a osvoji si novou
schopnost, tak urcité citlivé obdobi koncCi a nasleduje noveé, které je
pohanéné neustalou détskou zvédavosti o okolni svét. Citlivé obdobi je
zapfi¢inéno podnétem z prostfedi a nadchne dité tak, Ze upouta jeho
pozornost. Déti, které pravé prochazeji urcitym citlivym obdobim, vénuji
vSechnu svou energii na jedinou ¢innost a izoluji se od ostatnich faktort
v prostredi.”

Montessori rozpoznala nékolik détskych citlivosti a vytvorila
materialy a cviCeni pro uspokojeni vnitfnich potrfeb déti. Dale takeé zjistila,
Ze urcité citlivosti se vzdycky neobjevuji samostatné, ale mohou se také
vyskytovat v parech nebo se prolinaji jedna pfes druhou. Obecné se ale
da fici, ze Sest nasledujicich obdobi nasleduje po sobé a zacCinaji hned
po narozeni.

Prvnim citlivym obdobim je cit pro pofadek a fad. Vrozeny smysl
pro fad poskytuje ditéti orientaCni prvky, které mu pomahaji utvaret
uceleny obraz svéta a umoznuji mu chapat vztahy a odliSnosti mezi
predmeéty.

Druhym citlivym obdobim je citlivost vnimani. Toto citlivé obdobi

popsal Karel Rydl (2007, str. 30) takto: ,Citlivost smysli se ukazuje



v détské tendenci pro objevovani okoli ohmatavanim a ochutnavanim
véci. Instinktivni podnét uchopit a poznat svet, ktery je naplnén
zajimavymi vécmi, utvari jejich chovani a vyzyva je uchopit véci nebo je
dat do pusy a odzkouS$et je. To miZe ohrozit nasi standardni hygienu, ale
neméli bychom jim v tomto experimentovani branit. Radéji bychom se
méli snazit uspokojit tuto prirozenou citlivost udrzovanim détského okoli
v Cistote a bezpedi.”

Tretim citlivym obdobim je citlivost pro pohyb. Toto obdobi se
projevuje vyvojem manualni zru€nosti, zlepSovanim rovnovahy a
zvladanim chdze a béhu.

Ctvrtym citlivym obdobim je citlivost pro fe¢ a jazyk. Déti se jiZ od
narozeni snazi porozumét a uzivat feCi a jazyka. Kjejich vyvoiji
pfispivame uzivanim slov, ktera jsou soucasti komunikace. Pokud
budeme branit tomuto obdobi, potlaCime zajem o fe€ a jazyk.

Patym citlivym obdobim je citlivost na malé véci. Tato citlivost
rozviji v détech poznavani detaild a malych véci.

Sestym citlivym obdobim je citlivost pro vélenéni do spoleénosti.
Déti s touto citlivosti zaCinaji respektovat druhé lidi a pomoci pozorovani

vnimat spoleCenské chovani.

Absorbujici mysl funguje spolecné s citlivym obdobim. Absorbuijici

mysl ziskava a uklada informace diky citlivému obdobi.

3.2.2 Normalizace ditéte

Je to proces, ktery zaCina narozenim a dale pokraCuje do Sesti let
ditéte. BEhem tohoto obdobi se déti pfizpusobuji svému okoli. Karel Rydl
(2007, str. 33) k této problematice uvedl: ,Normalizované déti maji vlastni
pozitivni vztah k usporadanému okoli, kde mohou pracovat bez

vyruSovani, samy a v tichosti. Jejich schopnost soustredit se napomaha



Jejich pozornosti a discipliné. Jejich samostatnost a schopnost rozhodovat
se z nich ¢&ini vadce, ktefi iniciuji a ridi ¢innosti. Jsou poslusné, veselé,
mayji dobry smysl pro realitu a jsou ochotné se podilet a spolupracovat.”

Nenormalizované déti silngjSi povahy se kvlli nedostatku
koordinace citi ¢asto zmatené a rozhoduji se dle nalady. Tyto déti jsou
také hlucné a agresivni, také bezcitné a rady komanduji ostatni deti.
Obecné se dafict, Ze jsou tyto déti majetnické, neposlusné, nespokojene,
neochotné a nerady spolupracuiji.

Nenormalizované déti se slabSi povahou pracuji lajdacky a
zmaten&. Casto vyhledavaji spoleénost a pomoc dospélych lidi pfi
rozhodovani a plnéni ukoll. Tyto déti jsou vétSinou uplakané, uzkostné a
rady si berou véci bez dovoleni.

Karel Rydl (2007, str. 34) dale uvadi: ,Montessori rozpoznala, Ze
Jjsou deéti naprogramovany k tomu, aby chtély vyrast v zodpoveédné a
uzitecné dospelé osoby. Uvedomila si, Zze vse, co potrebuji, je vhodny
vzdélavaci a vychovny pfistup, ktery by podporil jejich program pro
celkovy vyvoj.*”



4. Charakteristika prostredi

Prostfedi okolo nas je dulezité pro to, jak rychle, hodné a dobfe se
uCime. Velké naroky jsou kladeny na pfipravenost Montessori
vzdélavatele, ktery pomaha détem pfeorientovat se z naivnich pfedstav
do svéta realného.

Hlavni pfedpoklady pro pfipravu kvalitniho pfatelského pracovniho
prostfedi jsou svoboda, realné prostfedi, poradek a krasa, vzdélavatel

Montessori, socialni soudruznost a rozumovy rozvoj.

4.1 Svoboda

Prostredi je pro déti pfipravené tak, aby bylo mozné se v ném volné
pohybovat a to bez pocitu, Ze by se zde mohly zranit. Nékteré materialy a
pfedméty bézného Zzivota jsou détem predstavovany ve zmenSenych
verzich téch, které se vyskytuji v realném svété. Déti si ale také nékdy
vyzkouS8i praci s pravymi pinzetami, jehlami, nit€mi, ndzkami a jinymi
pfedméty. Tato prace s pfedméty urCenymi pro dospélé poskytuje détem
prostor pro nezavislost, seberealizaci a uCeni se zodpovédnosti za svoje
chovani. K dosazeni nezavislosti a uvédomeéni je potfeba cviCit a zazivat

bézny denni rezim, ktery se stale opakuje.

4.2 Realné prostredi

Karel Rydl (2007, s. 47) o realném prostfedi uvedl: ,Montessori
vérila, Ze pfirozenost nas pohani jak v rastu mysli, tak téla. Pripravené
prostredi obsahuje podstatnou prirozenou slozku, ktera pomaha détem

vrozvoji  jejich  pohybovych  dovednosti, v procvicovani  jejich



koncentrované pozornosti v prostfedi a objevovani tajemstvi Zivota.
Pravidlo nezasahovani se tyka jak prirozeného pracovniho postupu, tak
postupu ditéte, kteremu nesmi byt ruseny prirozené procesy Spoustéjici
zvidavost. Cilem pro né je, aby samy poznaly svét a naSly odpovédi na
otazky o ném.“ Aby déti pochopily existenci svou i dalSich lidi, potfebuji

byt vystaveny zazitkim, které se muzou pfihodit ve skute¢ném zivoté.

4.3 Poradek a krasa

Dulezité je, aby pfipravené prostfedi pusobilo jak uspofadané, tak i
esteticky. Hlavnim zdrojem poradku v takovém prostfedi je maly nabytek.
Zidle jsou mensi a lehé&i, proto je pro déti snazsi s nimi manipulovat,
materialy na polickach jsou peclivé usporadany, coz vytvari v tomto
prostfedi poradek. Kazdodenni kontakt s pofadkem a krasou déti
pfipravuje k pozitivnimu pfistupu k prostfedi a napomaha udrzovat mir a

stésti, které vidi kolem sebe.

4.4 Vzdélavatel Montessori

Po pokusech s riznym materidlem Montessori zjistila, Zze déti
upfednostnuji opravdoveé predmety pred hraCckami, a proto se jeji nabidka
specialnich pomlcek a materidld rozSifila, aby procvi€ovaly cinnosti
praktického Zivota a smyslové zkuSenosti. Karel Rydl (2007, s. 47) dale
uvedl: ,V dnesni dobé pokracuji vzdélavatelé Montessori zplsobu
v tradici védeckého pozorovani a experimentovani. Pozoruji déti s cilem
Jim porozumét a pomoci jim dosahnout maximalné mozného rozvoje. Tito
ucitelé pozoruji déti bez vnucovani se jim, aby je poznali v pravé

pfirozené podobé. Experimentuji s prostfedim a pfizpdsobuji ho podle



potreb a schopnosti, které u ditéte v jejich pécCi pozoruji. Takto jsou tedy
schopni rozpoznat citliva obdobi a vyuZit pfilezitost k jejich rozvoji, ktera

Je nejidealnéjsi jen jednou v Zivoté.“

4.5 Socialni soudruznost

V pfedSkolnim zafizeni Montessori motivuje prostfedi pfirozenou
prubojnost ditéte, aby se zapojovalo s ostatnimi do feci a zaélenilo se do
spolecnosti. Déti riznych predskolnich véku jsou soucasti malé komunity.
Clenstvi v této komunit® umozfiuje détem uZivat pomuicky ve tfidé a
zapojovat se do spoleCnych aktivit ve tfidé. Déti ve skupiné se uci
uznavat individualni svobodu, respektovat prava ostatnich a dodrzovat

ur¢ena pravidla, kontroluji spravné zachazeni s pomuckami.

4.6 Rozumovy vyvoj

Hlavnim ukolem Montessori vzdélavani je rozvoj inteligence déti,
schopnosti poznavat, myslet a logicky uvazovat a feSit. Podle Karla Rydla
(2007, s. 49): ,Montessori popisuje inteligenci jako schopnost se rychle a
spravné rozhodovat o sobé a o prostredi, ve kterém se nachazi. SnaZila
se rozvinout inteligenci ditete ve vSech oblastech svého studijniho planu,
a to v praktickém Zivoté a smyslovych cvi¢enich, jazyku a matematice,
uméni a hudbé, kulture a védé. Zastavala nazor, ze pro zvySeni détské
poznavaci  schopnosti je tfeba prostiedi, které maximalizuje
senzomotoricky zazZitek. DdlezZitou roli hraji v pripraveném prostredi jeji
materialy, které rozvijeji intelekt senzomotorickym povzbuzovanim.
Pripravené materialy jsou poucné a obsahuji vlastni kontrolu chyb, ktera

zabrariuje dosazeni cile, kdyZz déti postupuji Spatnym zpisobem.



Déti samy zkoumaji a pfichazeji na ruzné zpusoby pracovniho
postupu, zkouseji své napady, dokud nenajdou feSeni, které je spravné.
Intelektualni rozvoj déti usnadniuje uspofadani pomlcek a

materialu od nejjednodussiho po slozity.

4.7 Slozeni pripraveného prostredi

Pripravené prostredi tvofi ucitel, prostory, spoleCnost a material.

4.7.1 UcCitel

Marie Montessori vidéla ve svém systému vychovy roli ucCitele
v nenapadném vedeni a ohleduplné pomoci. Zavrhovala bezprostfedni
zasahovani do détské Cinnosti. Pravidlem se stala svoboda pohybu, ktera
byla omezena pouze tim, ze musely déti dodrzovat slusné chovani a
udrzovat poradek. UcCitel umozniuje ditéti zvolit si Cinnost podle jeho
vlastniho zajmu. Drobné konflikty si déti mezi sebou feSi samy, ucitel

Pokud dité vykonava néjakou Cinnost, ucitel jej nijak neomezuje,
jen ho pozoruje, zda si neni v né€em nejisté a nepotifebuje pomoc.

Montessori zavrhla tresty a odmény, protoze byla nazoru, ze u tak
malych déti se tento postup miji uCinkem, jelikoz si ani neuvédomuiji jejich
smysl. Je vSak potieba pfihlizet k individualnim vlastnostem a chovani
ditéte a vystihnout vhodnost udéleni pochvaly nebo pokarani.

Hlavnimi zasadami pro praci ucitele v Montessori zafizeni je
peCovat o pofadek a prostredi, dbat aby material ve tfidé byl détem lehce
pfistupny a aby mél své urené misto. UCitel by mél praci s materialem

predvést zietelné a jasné, dodrzovat logicky postup od zacatku do konce,



vigviiv s

postupovat od nejjednodussiho ke slozitéjSimu, od konkrétniho
k abstraktnimu.

UcCitel vede déti k dodrzovani zasady nerusit ostatni pfi jejich praci
a také k tomu, aby nezpuUsobily ve tfidé néjakou Skodu.

UcCitel dohlizi na to, aby montessori material nebyl pouzivan jako
hracka, ale jen pro ucel, pro ktery je urCen.

V Montessori zafizeni by mél byt ucitel laskavy, trpélivy,
ohleduplny, pfatelsky, odhodlany, velkorysy, houzZevnaty, sebevédomy,

disciplinovany, poctivy, upfimny, vyrovnany, odvazny a spolehlivy.

4.7.2 Prostory

Montessori navrhla kompletni svét pro déti, aby jim pomohla
v prvnich letech jejich zivota. V Montessori zafizenich muzeme vidét mala
umyvadla, nizké zidlicky, stolky i nizka zabradli, ve tfidé a v celém arealu
Skolky je vSe na dosah déti, coZz umoziuje procviCovat jejich smysly a
rozum.

V prostfedi Montessori se ale déti seznami s opravdovymi
domacimi spotfebici a nastroji. Pod dohledem ucitele, si tak déti procvicuji
cinnosti bézného zivota.

Karel Rydl (2007, s. 52) uvedl: ,Déti maji volny pfistup
k bezpe¢nému venkovnimu prostranstvi, kde mohou vsestranné uspokojit
svou potrebu pohybu a tribit tak své motorické schopnosti. Toto
prostranstvi je vétsinou zahrada plna rostlin a méla by zde byt i domaci
zvifata, o ktera se déti samy staraji. Péci o zahradu se zarover
seznamuji s pfirodou a uci se chovat zodpovédné vuaci Zivotnimu

prostredi.”



4.7.3 Spole¢nost

V Montessori pfedSkolnich zafizenich chodi do jedné tfidy déti od
dvou do Sesti let. Kazdym rokem konCi dochazku skupina nejstarSich
déti, to je asi tfetina z celé tfidy a jejich znalosti jsou na velice dobré
urovni. Na dalSich Skolach patfi k vyspélejSim zakam.

Montessori si vSimla, ze starSi déti bavi pomahat mladsim. MladSi
déti se tak u€i né€emu novému a starSi si upevnuji své dovednosti a
védomosti.

Dalsim kladem Montessori pfedskolnich zafizeni je vztah ucitele a
déti, kde prevlada predevsSim rovnopravnost a jejich vztah je zalozeny na

oteviené komunikaci.

4.7.4 Material

Didaktické pomucky napomahaji utvaret osobnost ditéte a
objevovat svlj vlastni svét. ProcviCuji také soustfedénost, ktera je
dalezita pro dalsi rozvoj ditéte ve vSech oblastech.

Problematice materialu se budu dale vénovat v praktické Casti sve

diplomové prace.



5. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

5.1 Vymezeni Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni

vzdélavani v systému kurikularnich dokument

Tento dokument byl vydan roku 2001 a v roce 2004 byl na zakladé
tfiletych zkuSenosti z praxe a v dusledku postupu feSeni problematiky
aktualizovan. Zpfesnén byl jak obsahové, tak i pojmové.

Vznikl v souladu s novymi principy, které jsou zformulovany
v Narodnim programu pro rozvoj vzdélavani v CR, v tzv. Bilé knize a
zakotvené v zakoné ¢.561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim,
vySSim odborném a jiném vzdélavani. Byl tedy zaveden pro vzdélavani
Zaku od 3 do 19 let.

Kurikularni dokumenty jsou tvofeny na statni a Skolni urovni. Statni
uroven predstavuje Narodni program vzdélavani, ktery formuluje
pozadavky na vzdélavani jakoz to celku a dale pak Ramcovy vzdélavaci
program, ktery vymezuje zavazné ramce vzdélavani pro konkrétni etapy
(pro predskolni, zakladni a stfedni vzdé&lavani). Skolni Groven zastupuji
Skolni vzdélavaci programy, které si jednotlivé Skoly , dle zasad danych
v Ramcovém vzdélavacim programu, vytvari samy. Skoly mohou pro
tvorbu Skolnich vzdélavacich programi vyuzit tzv. Manualy pro tvorbu
Skolnich vzdélavacich programu, kde se seznami s postupem tvorby a
konkrétnimi  moznostmi  zpracovani jednotlivych  Casti  Skolniho
vzdélavaciho programu.

Ramcové i Skolni vzdélavaci programy jsou pfistupné pro celou

verejnost.

Ramcovy vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani obsahuje
pozadavky, podminky a pravidla pro vzdélavani déti predskolniho véku.

Tato pravidla jsou zavazna pro predskolni vzdélavani v matefskych



Skolach, v materskych Skolach s programem specialné upravenym podle
potfeb déti a v pripravnych tfidach zakladnich skol.

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani uréuje
primarni vzdélanostni zé&klad, na ktery dale mize navazovat zakladni
vzdélavani, a jako takovy, prezentuje zasadni vychodisko pro tvorbu
Skolnich vzdélavacich programu i jejich realizovani.

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani stanovuje
jednotny ramec, ktery je potfeba dodrzovat. Je otevieny pro Skolu, ucitele
i pro déti a utvari tak podminky k tomu, aby kazdy pedagogicky sbor,
odborna pracovni skupina, profesni sdruzeni nebo jednotlivy pedagog

mohli tvofit a uskutecCnit vlastni Skolni vzdélavaci program.

Hlavni principy ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani byly stylizovany tak, aby byly v souladu s odbornymi
pozadavky sou€asné kurikularni reformy:
zajiStovaly vzdélavani a rozvoj kazdého ditéte v takovém rozsahu, jaky
umozAuji jeho individualni potfeby a moznosti
akceptovaly vyvojova specifika déti prfedsSkolniho véku a peclivé je
prevadély do metod, obsahu a forem jejich vzdélavani
zabyvaly se vytvarenim kliCovych kompetenci, kterych lze dosahnout
v etapé predskolniho vzdélavani
poskytovaly srovnatelnou pedagogickou uc€innost vzdélavacich programu
poskytovanych a tvofenych materskymi Skolami
zajiStovaly prostor pro rozvoj vselijakych koncepci a programu
definovaly kvalitu pFfedSkolniho vzdélavani z hlediska podminek, cill
vzdélavani, obsahu a vysledku, které ma poskytovat
umoznovaly matefskym Skolam pouzivat rlznorodé metody a formy
vzdélavani a pfizplasobovat vzdélavani mistnim a regionalnim
podminkam, potfebam i moznostem
zajiStovaly ramcové pozadavky, které lze vyuzit pro vnéjSi a vnitini

prubézné vyhodnoceni procesu vzdélavani v mateiské Skole



5.2 Predskolni vzdélavani v systému vzdélavani a jeho organizace

Dle S8kolského zakona je poskytovani predskolniho vzdélavani
sluzbou vefejnou, organizovanou a fizenou pokyny a pozadavky MSMT.

Instituce, které zaijistuji pfedskolni vzdélavani se nazyvaji materské
Skoly. V ramci vzdélavaci soustavy jde tedy o druh Skoly, ktera se ve
vzdélavacim procesu a v jeho organizaci fidi podobnymi pravidly jako
ostatni Skoly. Predskolni vzdélavani se pfipravuje obvykle pro déti od tfi
do Sesti (sedmi) let. Upfednostiiovany jsou déti v poslednim roce pfed
zaCatkem povinné Skolni dochazky.

Cilem pfedskolniho vzdélavani je, aby si dité osvojovalo jiz od
utlého véku zakladni prvky KkliCovych kompetenci a zajistilo tak

predpoklady pro své celozivotni vzdélavani.

5.3 Pojeti a cile predskolniho vzdélavani

Ukolem matefskych $kol je pomoci obstarat ditéti prostiedi
s dostatkem motivl pro jeho aktivni rozvoj a u€eni. PfedSkolni vzdélavani
ma nejen smysluplné obohatit denni program ditéte, ale i ditéti vénovat
odbornou péci tak, aby se Cas straveny v materské Skole stal pro dité
radosti, dobrou zkuSenosti a zakladem do Zivota a dalSiho vzdélavani.

Ukolem piedskolniho vzdélavani je rozvoj osobnosti ditéte, jeho
spokojenost a pohoda, podpora jeho télesného rozvoje a zdravi,
napomoc v pochopeni svéta kolem néj a nasledna motivace pro dalSi
ucCeni a poznani.

U déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami je dilezité pinit tzv.
diagnosticky ukol a vénovat détem specialné pedagogickou péci, a tak

zlepSovat nejen jejich vzdélavaci, ale i Zivotni Sance.



5.4 Specifika predskolniho vzdélavani, metody a formy prace

Predskolni vzdélavani se snazi nanejvy§ uzpusobit rozvijeni
kognitivnich, socialnich, fyziologickych a emocionalnich potfeb déti této
vékové kategorie.

Vzdélavani by mélo byt pojeno Kk individualnim moznostem a
potfebam kazdého ditéte, vCetné specifickych vzdélavacich potreb.
Jednotlivému ditéti je tfeba zajistit podporu a pomoc v takové mire, kterou
individualné potrebuje, a v kvalité, ktera je pro néj vhodna tak, aby dité
bylo dostatec¢né stimulovano, motivovano k u€eni a kladné podnécovano
k vlastnimu vzdélavacimu usili.

Pro rozvoj déti v pfedskolnim vzdélavani se uplathuji metody a
formy prace. NejvhodnéjSi metody jsou takové, které jsou zaloZzeny na
osobnich zazitcich ditéte, které napomahaji détské zvidavosti, objevovani
néceho nového, ziskavani zkusSenosti, osvojovani dalSich dovednosti a
hlavné podnécuji radost ditéte z ucCeni. Tyto metody nazyvame prozitkové
a kooperativni uceni hrou a ¢innostmi.

V predsSkolnim vzdélavani by se mély ucebni aktivity uskuteChovat
formou hry, ktera je détem velmi blizka a voli si ji dle svého vlastniho
zajmu. V hojné mife by mély byt v pfedSkolnim vzdélavani zastoupeny
ukazky a situace z praktického Zivota. Dulezitou roli v u¢ebnim procesu
zaujima také spontanni socialni uceni, které je zalozeno na principu
pfirozené napodoby. Je nutné dbat na to, aby byly détem poskytnuty
takoveé vzory chovani, které jsou k pfejimani a napodobé vhodné.

Predskolni vzdélavani by mélo probihat na zakladé integrovanych
bloku, které nabizeji détem vzdélavaci obsah v pfirozenych vazbach,
vztazich a souvislostech. Tento obsah vychazi ze zivota déti, mél by pro
né byt zajimavy, uzite€ny a smysluplny. Provedenim téchto bloku
ziskavaji deéti poznatky, jednoduché dovednosti, ale také skuteCné

cinnostni vystupy — kompetence.



5.5 Cile predskolniho vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program predskolniho vzdélavani pracuje
s cilovymi kategoriemi, které jsou spolu propojené a navzajem
koresponduji. RozliSujeme celkem ¢&tyfi cilové kategorie:
— ramcoveé cile — sdéluji vSeobecné zaméry predskolniho vzdélavani
— kliCové kompetence — zde =zarazujeme vystupy, které jsou
dosazitelné v predskolnim vzdélavani
— dilCi cile — pFfedstavuji konkrétni umysl vzdélavaci oblasti
— dil¢i vystupy — dovednosti, postoje, hodnoty a poznatky, které

odpovidaiji dil¢im cildm

Ramcovy vzdélavaci program piredSkolniho vzdélavani, dale jen
RVP PV, stanovuje cile ve formé& zaméru a vystupl a to jak na urovni

obecné, tak na urovni oblastni (viz. pfiloha €. 2).

5.6 Ramcové cile

Cilem predskolniho vzdélavani je rozvijet déti jak po strance
psychické, fyzické, tak i po strance socialni. UCitelé by méli pfi své praci
sledovat ramcové zaméry, mezi néz fadime rozvoj ditéte, jeho uCeni a
poznani, dale pak osvojeni zaklad hodnot, na kterych je nase spole¢nost
zalozena a také ziskani samostatnosti projevovat se jako samostatna
osoba pusobici na své okoli.

Pokud jsou tyto cile splnény, vede vzdélavani k tvofeni klicovych

kompetenci.



5.7 Klicové kompetence

Klicové kompetence jsou obecné definovany jako souhrn
predpokladanych dovednosti, védomosti, schopnosti, postoji a hodnot,
které jsou dulezité pro uplatnéni a rozvoj jedince.

Pro pfedskolni vzdélavani jsou za kliCové povazovany kompetence
k u€eni, krfeSeni problému, komunikativni, socialni a personalni,

¢innostni a ob&anska.

5.7.1 Kompetence k u€eni

Dité, které ukoncCuje pfedskolni vzdélavani:

— dosazené zkuSenosti dokaze uzit v praktickych situacich a
v nasledujicim uceni

— zkouma, pozoruje, objevuje, vSima si souvislosti, dokaze
experimentovat a pouziva pfi tom zakladni pojmy, symboly a znaky

— dokaze pokladat otazky a hledat na né odpovédi, vSima si co se
kolem néj déje

— ma zakladni poznatky o svéteé lidi, prirody, kultury a techniky, ktery
dité obklopuje

— objevuje sveé sily, zaCina hodnotit své pokroky a ocenovat uspéchy
druhych

— se uci s chuti, pokud se mu dostava ocenéni a uznani

— ucCi se spontanné i védomé; dokaze se na cCinnost soustfedit;
zadanou praci dokonc¢i; dovede postupovat dle zadani a pokynu a

dobrat se k vysledku

5.7.2 Kompetence k feSeni probléma



Dité, které ukoncCuje pfedskolni vzdélavani:

— dokaze resit problémy a situace, na které staci

— vS8ima si problému a déni ve svém blizkém okoli

— pouziva matematické a logické postupy pfi feSeni praktickych i
myslenkovych problému

— problémy se snazi feSit na zakladé pfimé zkuSenosti

— rozliSuje funkéni a nefunkéni feseni

— neboji se chybovat, pokud je pozitivné ocenén alespon za snahu

5.7.3 Kompetence komunikativni

Dité, které ukoncuje predskolni vzdélavani:

— formuluje spravné véty, vyjadfuje své mysSlenky, otazky a odpovédi,
rozumi tomu, co slysi

— domlouva se slovy i gesty

— dokaze v obvyklych situacich komunikovat bez zabran s détmi i
s dospélymi

— rozSifuje svou slovni zasobu a nasledné ji pouziva

— dokaze uzivat informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi je
bézné ve styku

— ma vytvoreny zakladni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

5.7.4 Kompetence socialni a personalni

Dité, které ukoncuje predskolni vzdélavani:

— si dokaze utvofit svlj vlastni nazor a vyjadfit jej; rozhoduje
samostatné o svych €innostech

— pfi kolektivnich ¢innostech spolupracuje a domlouva se; ve skupiné

se dokaze prosadit i podfFidit



— chape, Ze lidé jsou rizni
— dokaze branit projeviim nasili jiného ditéte

— détskym zpusobem dava najevo citlivost a ohleduplnost k druhym

5.7.5 Kompetence Cinnostni a obanske

Dité, které ukoncuje predskolni vzdélavani:

— ma zajem o to, co se kolem néj déje

— spoluutvafi pravidla spole€ného souziti mezi ostatnimi détmi

— uvédomuje si prava sva i prava druhych a uci se je respektovat

— uvédomuije si, Ze mize ovlivnit svym chovanim prostfedi, ve kterém
Zije

— dba jak na zdravi a bezpedi své, tak i ostatnich

— uci se organizovat, planovat, fidit a vyhodnocovat své €innosti

Soubor téchto kliCovych kompetenci je v podstaté jakymsi vzorem,
ke kterému vétSina déti ani nedospéje. Tento soubor nabizi pedagogum
pfedstavu jakym smérem se ubirat a o co usilovat. Slouzi hlavné

k definovani vzdélavaciho obsahu jako prostfedku k jejich vytvareni.

5.8 Vzdélavaci obsah v RVP PV

Hlavnim prostfedkem vzdélavani ditéte v materské Skole je obsah
prfedSkolniho vzdélavani. Tento obsah je sepsan obecné, ve formé uciva
a oCekavanych vystupu, stanovuje se pro déti ve véku od tfi do sedmi let.
Obsah RVP PV je rozdélen do vzdélavacich oblasti. Obsahy jednotlivych
oblasti se mezi sebou vzajemné prolinaji, ovliviiuji, podmifiuji. Vzdélavaci

obsah je rozdélen do péti vzdélavacich oblasti, biologické, psychologicke,



interpersonalni, socialné-kulturni a environmentalni. Tyto oblasti jsou dale
oznacovany jako Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy,

Dité a spole¢nost, Dité a svét.

5.9 Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblasti jsou zpracovany tak, aby byly srozumitelnymi

pro pedagoga a mohl s jejich obsahem dale pracovat.

5.9.1 Dité a jeho télo

Vzdélavacim cilem v této oblasti je podpofit rist, nervovy a svalovy
vyvoj déti, napomahat k rozvoji jejich pohybovych a manipulacnich
dovednosti, uCit je dovednostem k zvladnuti sebeobsluhy a vést je

k zdravému zivotnimu stylu.

5.9.2 Dité a jeho psychika

Cilem této oblasti, je podpofit u déti dusevni pohodu, psychickou
zdatnost a odolnost, rozvijeni feci, jazyka, intelektu, citd, vile, kreativity,
povzbudit dalSi rozvoj poznavani a uceni. Tato oblast se dale déli na
podoblasti: jazyk a fe€, poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a

fantazie, mySlenkové operace, sebepojeti, city a vule.

5.9.3 Dité a ten druhy



Cilem oblasti je napomahat k utvafeni vztahl mezi détmi a

dospélymi. Posiluje jejich vzajemnou komunikaci a pohodu vztah.

5.9.4 Dité a spolecnost

Ugelem socialng — kulturni oblasti je zasvétit a uvést déti do
spole€enstvi ostatnich lidi a také do pravidel, ktera se maji dodrzovat pfi
souziti s ostatnimi. Déti se aktivné zacCinaji podilet na utvareni pohody
v prostfedi, kde ziji. DalSim cilem je détem pfedstavit svét materialnich a

duchovnich hodnot, uvést je do sveta uméni a kultury.

5.9.5 Dité a sveét

Cilem vzdélavani pedagoga v oblasti environmentalni je u déti
utvaret zakladni povédomi o svété a jeho déni. Vede déti k ochrané

zivotniho prostredi.



Il. PRAKTICKA CAST

6. Material a pomucky Marie Montessori

Material predstavovany a rozvijeny Marii Montessori vychazi
predevsim z materiald, jez uzivali Seguin a Itard a dale z materialu, které
slouzily experimentalni psychologii. Materialy jsou soustfedovany
zejména na pohybovou a smyslovou vychovu.

Material Marie Montessori je velice rozsahly. Pro kazdou &innost
ditéte je vytvofena Siroka Skala pomdlcek, tim se muze pedagogicky
systém cviCeni a jim odpovidajicich pomucek shodovat s oznagenim
material.

Vychovny systém Marie Montessori je délen do péti obord. Jedna
se o cviCeni praktickeého zivota, smyslovy material, fe€, matematika a
kosmicka vychova. Tyto obory obsahuji celkem kolem sta primarnich
demonstraCnich cviCeni a kazdé cviCeni ma vlastni logicky postup a
provadi se pfedem stanovenym zpusobem, pfi némz je potieba

zachovavat striktné stanovené zasady.



6.1 Cviceni praktického zivota

Tato oblast ma u déti rozvijet pohybové dovednosti a ucit je
pracovnim navykdm, které budou uzivat v béZzném Zivoté. Cilem je vést
déti k samostatnosti, sebeovladani, ke koncentraci a koordinaci pohyb.
Détem je k praci poskytovan pfirodni nebo kiehky material. Velice zfidka
se v systému Montessori uzivaji pomucky vyrobené z umélého materialu.

Mezi pfipravna cvieni fadime nacvik chlze, kde zafazujeme jak
chuzi tichou, tak pochodovani v rytmu hudby, s pfedméty na hlavé a
v rukou, dale zde patfi chize mezi nabytkem, kde se déti uci vyhybat se
ostrym vécem v prostoru.

Nacvik noSeni, si déti procvi€uji manipulaci s ostrymi nastroji, jako
jsou nUzky a noze, dale déti nosi tacky, nejprve bez pfedmétu a postupné
se predméty pridavaji. Do procviCovani noSeni se zarazuje i bezpecné
prenaseni zidli, stoll a pracovnich koberec¢ku.

ProcviCovani posazeni a vstavani. V montessori zafizenich
nebyvaji Casté koberce na podlaze, déti jsou tedy vedeny k tomu, aby
s zidlickami i ostatnim nabytkem zachazely tiSe. Pokud déti vykonavaji
néjakou Cinnost na kobereCku, mély by se naucit sedat a vstavat tak, aby
neposkodily praci sobé ani ostatnim.

U cvieni otevirani a zavirani se vyuziva skfini, dvefi, uzaveérl
lahvi, krabiCek. Patii sem také smotavani kobereCkl a skladani rucnikd,

kapesniku, ubrouskl a podobné.

Pokud déti zvladaji tato pfipravna cviCeni, je mozné zacit s jiz
s konkrétnimi ukoly praktického zivota. Déti se uc€i manipulovat se
skuteCnymi pfedmeéty bézného Zivota, jsou pouCeny o tom, jak s nimi

bezpetné pracovat, zachazet a k jakym ucellim je pouzivat.



Cviceni praktického Zivota muzeme dale rozdélit na péc¢i o sebe
sama, péci o sveé okoli a cviCeni zaméfena na jednani s lidmi. Podle Olgy
Zelinkoveé (1997, s. 48): ,Tyto Cinnosti je vétSina déti schopna zvladnout
Jiz ve trech letech. Déti jsou sledovany, jak zadané ukoly plni, a podle
uspesnosti je upravovano prostredi nebo jsou ukladany dalsi tkoly na
zakladé analyzy pripadnych obtizi. Nacvik dovednosti pfiznive ovlivriuje
vyvoj ditéte. Je treba si stale uvédomovat jeden z nejdulezitéjsich cilti —
dat moznost manipulovat s vécmi a pohybovat se bez staleho okfikovani
a hubovani. Rozbije-li dité pri praktickych cviCenich néjaky predmet,

nesmi byt karano, protoZe byt Sikovny se Ize naucit pouze cvicenim.*

6.1.1 Péce o sebe sama

Jde o sebeobsluzné Cinnosti, pfi kterych se déti nauci zapinat a
rozepinat knofliky, pfezky, zipy, druky, hacky a ocCka, zavazovat a
rozvazovat tkaniCky a masle. K tomu slouzi specialni cvicné ramecky (viz.
pfiloha €. 3), které jsou détem ve tfidé k dispozici.

Mezi dalSi Cinnosti patfici do této skupiny patfi nabirani IZici do
dvou stejné velkych nadob a nabirani lzici z vétSi nadoby do vice
mensSich. Jako material k nabirani se pouzivaji seminka, ¢o¢ka, fazole,
ryze, hrach a podobné.

Radime zde také prelévani vody. K této &innosti jsou vhodné
pruhledné sklenéné nadobky a voda by méla byt obarvena, aby dité Iépe
vidélo, Zze se jedna nadobka opravdu vyprazdni a druha naplni. K
pfesypavani seminek a zrnicek se uziva hrach, cocka, ryze,
sluneCnicova seminka, mak, kaminky, pisek a podobné. Jako dalSi
material k prfesypavani potfebujeme dva sklenéné nebo porcelanové
dZzbanky na podnosu ¢i tacku.

Do péce o vlastni osobu dale patfi Cinnosti jako je napfiklad Cisténi
bot, ruCni prani, véSeni, zehleni a skladani pradla, télesna hygiena,

Cisténi zubu, ¢esani vlast a myti rukou.



6.1.2 Péce o své okoli

VSechny déti se zapojuji do provozu matefské Skoly. Samy si

prostiraji, utiraji prach, zametaji a zalévaji kvétiny.

6.1.3 CviCeni zaméfena na jednani s lidmi

Déti se ucCi zakladim spoleCenského chovani, spravnému
dodrzovani hygienickych navykl, jak pozdravit, podékovat, poprosit,

omluvit se, blahopfat. Zde se Zadnych montessori pomucek neuziva.

6.2 Smyslovy material

DusSevni vyvoj déti predskolniho véku zavisi hlavné na ziskavani
riznych zku$enosti diky smyslovému vnimani a manipulaci s predméty.
Dité muze pfedméty vzit do rukou, vSelijak s nimi manipulovat, prohliZzet
si je, poslouchat, vnimat pomoci chuti a gichu. Rikame, Ze se jedna o
postup od uchopeni k pochopeni.

Jesté pavodni podobu smyslového materialu vytvofil E. Séguin. Byl
zakladatelem systému vychovy déti ve Francii a sam dokonce nékolik let
uCil mentalné postizené déti. Marie Montessori pak Séguinuv didakticky
material zdokonalovala. Podle Sebestové a Svarcové (1996, s. 28):
,1Tibeni smysli je predpokladem pro rozvoj inteligence. Pomoci
schopnosti absorbovat ziska dité do svého podvédomi velké bahatstvi
informaci. Vznika potreba vytvorit fad a jasnost. Aby mohlo uspokojit tuto
potiebu, je pro dité nezbytné vedeni prostfednictvim smyslového
materialu. Ten je usporadan podle urcitych fyzikalnich viastnosti — barva,

tvar, rozméry, zvuk, hrubost, vaha, teplota apod.”



Mezi hlavni znaky smyslového materialu patfi kontrast, tento
kontrast ma povzbudivy a motivacni u€inek. Déti maji zajem o praci dfiv,
nez ji zacnou.

DalSim znakem smyslového materialu je izolace jedné vlastnosti.
Izolovana vlastnost musi byt zcela jasné vystizena. Cim jsou odchylky
izolovanéjSi a jasnéjSi, tim jsou pro déti atraktivngjsi. Jako priklad
muzeme uvést Cervené tyCe (viz. pfiloha &. 4). Tato pomuicka slouzi
k tomu, aby se déti nauCily rozeznavat co je dlouhé a co kratké nebo co je
delSi a co kratSi. VSechny tyCe jsou stejné barvy, maji stejnou Sifku a
izolovanou vlastnosti je zde postupna délka a to od jednoho decimetru po
jeden metr.

Parovani smyslového materialu znamena, zZe déti vyhledavaji
pfedmeéty se stejnymi vlastnostmi do paru. Zde bych uvedla napfiklad
¢innosti, kdy déti hledaji pomoci hmatu dvojici latek stejného druhu nebo
treba podle sluchu poznavaji par dvou stejné zngjicich dozek.

Material by mél zahrnovat i kontrolu chyb. V nékterych pfipadech
prichazi dité na chybu samo, jindy mu muize pomoci starSi a zkuSenéjsi
dité a az jako posledni muze poradit uditel.

Mezi znaky smyslového materialu nalezi i desitkovy systém, ktery
je uzivan jen u nékterych druh( materialu. Rizova véz ma deset krychli,
hnédé schody obsahuji deset kvadri a podobné.

To, co se maji déti pomoci smyslového materialu naucit, jim je
pfedstavovano trojstupnové. Prvni stupenn znamena, Ze ucCitelka détem
sama fekne napriklad, to je malé, to je velké, to je dlouhé. V druhém
stupni dava ucCitelka détem pokyny a tak zjiStuje, zda jeji informaci ze
stupné prvniho pochopily spravné. Jedna se o nejdelSi fazi poznavaciho
procesu, kde si déti dosaZzené znalosti procvicuji a utvrzuji. Ve fazi tfetiho
stupné, se ucitelka pouze pta napfiklad co je to za véc, jaka je a déti uz

samy dokazi odpovédét na jeji otazku.



Smyslové materialy maji i nékteré spole¢né vlastnosti. Maji byt pro
déti lakavé, zaujmout svou barvou, podobou, tvarem, zvukem, leskem a
podobné. Materidly maji déti povzbuzovat a vybizet k jejich zajmu s nimi
pracovat. Pro fad v mysli déti a pro pofadek v prostfedi ve kterém se
pohybuiji, je tfeba urcit mnozstvi materialu, pomucek a hracek, které déti

uzivaji.

6.3 Déleni smyslového materialu

Marie Montessori stanovila smyslovy material pro vnimani zrakové,
hmatove, sluchové, chutové, Cichové, pro vnimani vahy, teploty a

vnimani stereognostické.

6.3.1 Zrakové vnimani

Pro poznavani rozmérl pomoci zrakového vnimani se pouziva
pomuUcka s nazvem ruzova véz (viz. pfiloha &. 5), ktera obsahuje deset
krychli. NejmenSi krychle ma hranu o délce jeden centimetr a nejvétsi
deset centimetrd. Tato pomucka slouzi k rozvoji motorické koordinace a
zaroven Kk rozeznavani rozdill. Jako kontrolni modul slouzi détem
nejmensi krychle.

Dal8i pomulckou jsou dfevéna zavazitka (viz. pfiloha &. 6). Ta se
skladaji z dfevénych blokd a kazdy blok ma deset otvord. RozliSujeme
nékolik druht zavazicek. Zavazi mohou mit stejnou vysku a jiny pramér
nebo muzou mit stejny pramér a jinou vySku. Dale mohou byt zavazi
fazena od nejvéts§iho s nejvétsim primérem k nejmensimu s nejmensim
primérem nebo jsou fazena od nejmenSiho s nejvétSim prumeérem
k nejvétsSimu s nejmensim pramérem. Déti se uci odliSovat pojmy slaby

— silny, nizky — vysoky, mélky — hluboky, velky — maly.



Do této skupiny zafazujeme i pomucku s nazvem hnédé schody
(viz. pfiloha €. 7). Jedna se o fadu kvadri ze dfeva o délce dvacet
centimetrd. Jejich priméry jsou odliSné. Tato pomicka pomaha détem
rozliSovat pojmy slaby a silny. Lze zarazovat i doplfikova cviCeni, kdy
poustéji déti kulicky zrlznych materiall po stupincich schodl a
poslouchaji zvuky, které kulicky vydavaji.

Posledni pomuckou k rozeznani rozmérl jsou Cervené tyCe, které

se uzivaji k procviCovani pojmu kratky a dlouhy.

K poznavani barev slouzi jako pomucky tfi krabi¢ky, kde jsou
soupravy barevné odliSenych destiCek. Zakladni krabiCka obsahuje ffi
pary barev (viz. pfiloha €. 8) a sice Cervenou, Zlutou a modrou barvu.
Druha je dopInéna na jedenact parl barev a déti se zde uci rozpoznavat
pojmy svétly a tmavy (viz. pfiloha €. 9). Treti krabicka obsahuje Sirokou

8kalu odstind riznych barev.

K rozpoznani tvarll se uziva geometricka skfinka, kde jsou ulozeny

zakladni geometrické tvary a jejich obmény.

6.3.2 Hmatové vnimani

Zde se uziva hmatovych destiCek (viz. pfiloha €. 10). Déti se ucCi
poznavat rizné drsnosti povrchi. Pracuji s pojmy hruby, hrubsi, jemny,
nejjemnéjSi. U hmatového vnimani se uziva jesté rldznych druhd latek,

kdy déti podle jejich povrchu hledaji dva stejné kousky.



6.3.3 Sluchové vnimani

V této skupiné jde o cviCeni, kterd& se zaméfuji na rozliSovani
zvuku. K tomu slouzi poslechové valecky (viz. pfiloha &. 11), které jsou
naplnény riznym druhem sypkého materialu. Déti peclivym naslouchanim

vyhledavaji dvojice stejné znéjicich valeckl a tvofi stupnice, napfiklad od

vvvvvvvv

6.3.4 Chutové vnimani

Zafazujeme zde cviCeni na rozliSovani C&tyf zakladnich chuti.
Ktomu se uzivaji sklenicky se sladkymi, horkymi, slanymi a kyselymi

roztoky. Déti je ochutnavaiji a hledaji dva stejné roztoky.

6.3.5 Cichové vnimani

Ke cvi¢enim, ktera vedou k zjemriovani €ichovych viemu se uzivaji
Cichové valeCky (viz. pfiloha €. 12). Vale¢ky je mozné otevirat a znovu
zavirat. Pokud se na valeCku povoli Spunt, uvolni se z néj vuné, ktera se
shoduje s vlni z jiného Cichového valecku. ValeCky se pini kuchyriskym

korenim.

6.3.6 Vnimani vahy

Ke cvi€eni porovnavani rozdili vahy se uzivaji specialni desticky,

kdy si je déti zavéSuji na SpiCky prstl. Desti¢ky jsou ruzné tézké nebo

stejné velké a déti rozliSuji jejich vahu.



6.3.7 Vnimani teploty

Slouzi k porovnani teplot. Montessori vychovny systém uziva
kovové lahvi¢ky a specialni desky z rliznych materiald. Kovové lahvicky
se plni vodou a kazda z nich ma jinou teplotu. Déti pohmatem urcuiji,
které dvé lahvicky maji stejnou teplotu. Desky mohou byt z mramoru, ze
dfeva, z Zeleza a jinych materialu. Kazdy z nich ma svou teplotu a déti

hmatem urcuji, které dvé desky maji teplotu stejnou.

6.3.8 Stereognosticky smysl

Je zamérfen na cviCeni, ktera vedou Kk utvareni prostorovych
predstav. Jde o poznavani riznych tvard pomoci hmatu a pohybua svalu
na ruce. Pomulckami pro stereognosticky smysl jsou geometricka télesa
(viz. pfiloha €. 13). Ta maji leskly povrch a modrou barvu. Pfedméty, jako
jsou krychle, valce, kvadry, koule, jehlany a kuzely si déti berou do rukou
a ohmatavanim poznavaji, ktera z téles jsou kulata, hranata, SpiCata a
podobné.

Tajemné sacky se zaméfuji na to, aby déti dokazaly rozpoznat
pomoci hmatu stejné predméty. Jedno dité vytahuje ze sacku rizné

predméty a kamarad se snazi po hmatu najit ty stejnée.



6.4 Reé

V obdobi predskolniho vzdélavani je velice dulezitd. Re& neni
détem vrozena, musi se ji postupné ucit od svého okoli. Pokud neni
schopnost naucit se mluvit aktivovana ve vhodném Case a prostiedi, fe¢
se nevyvine. Casové obdobi je omezeno na dobu mezi druhym v&kem
ditéte a pubertou. Pro tvofeni feli je nezbytné dilezity sluch. Marie
Montessori rozdélila fe€ na mluveni, psani, ¢teni. Dale pak mluveni od 0
do 2,5 roku, psani od 3,5 do 4,5 roku a Cteni od 4,5 do 5,5 roku.

Pedagogika Marie Montessori ma déti ucéit tomu, aby samy
dokazaly vyjadfovat své mySlenky a také je naucit rozumeét ostatnim.
Pokud si déti donesou néjakou hracku nebo véc z domova, vétSinou se
s ni cht&ji pochlubit i ostatnim. Je dobré si béhem dne najit chvilku,
s détmi si sednout a nechat je vypravét a vécech, které si pfinesly. Tak se
déti uci informovat ostatni a vystupovat pfed celou skupinou.

Dospély je pro dité v oblasti rozvoje jazyka vzorem. Mezi dospélym
a ditétem probiha komunikace, dospély ditéti &te a vypravi rizné pfibéhy
a zaroven respektuje jednotlivé vyvojové stupné ditéte. Jestlize je néjaky
pfibéh nevhodny pro celou skupinu déti, ¢te se jen skupiné pfiméreného
véku. Nejprve jsou vypravény détem skuteCné pribehy ze Zivota a realné
situace. Pozdéji jsou ¢teny pohadky a bajky. Podle Marie Montessori jsou
ale pohadky pro déti predskolniho véku nevyhovuijici, protoze dle ni, maji
kruty obsah.

Do kulturniho zivota déti uvadéji rizné navstévy muzei, koncertd,

divadel, vystav, trha, ZOO a podobné.



Déti se u¢i novym pojmum v podstaté béhem celého dne. Tvofeni
pojmu probiha pomoci nékolika krokll a to na konkrétnim hmatatelném
materialu. Jako prvni ucitel sam danou véc predstavuje a pojmenovava a
ukazuje ji détem. Dale si pak ucCitel provéfuje, zda déti predstavenou véc
pochopily. Nejprve se uziva k ukdzkam a pojmenovani skutecnych
predmétl, pozdéji uz staci ukazat détem obrazky.

PFi praci s Montessori pomlckami se déti nau€i nazyvat vSechny
pfedmeéty, poznavat jejich vlastnosti, védi jak se daji pouzivat a znaji
jejich pracovni postupy.

Jazykova vychova v pfedskolnim vzdélavani za¢ina od prvniho dne
nastupu ditéte do materské Skoly a dale probiha kazdy den pfi kontaktu
ucitele s ditétem a prostupuje vSemi €innostmi.

UCitel utvari pro déti vhodné prostiedi tak, aby bylo podnétné i pro
jazykovy rozvoj. Ve tfidé jsou napfiklad ruzné obrazky ze Zivota zvifat,
pfiroda, obrazy z oblasti lidského Zivota, ale také knihy a Casopisy.
Obrazky jsou vzdy umistény tak, aby byly ve vySce oCi déti. Obrazy a
knihy jsou po Case obménovany, to proto, aby byl zajem déti neustale

udrzovan.

Pomuckami pro rozvoj feCi jsou napfiklad pismena ze smirkového
papiru. Pismena jsou nalepena na dfevéné podlozky, dale se pak rozdéli
pomoci barev na samohlasky a souhlasky. Samohlasky jsou nalepeny na
modrém podkladé, souhlasky na Cerveném.

DalSi pomuckou je soubor karet, ktery slouzi k rozvoji slovni zasoby
a utvafeni pojmu. Karty obsahuji i barevné body, které pak slouzi ke
kontrole spravnosti. Soubory karet z oblasti rostlinné fiSe jsou rozliseny
zelenou barvou, z oblasti zivoCisSné fiSe barvou Cervenou a soubory karet
z oblasti lidé a jejich produkty barvou Zlutou. Déti mohou pracovat

s jednim souborem nebo i s nékolika najednou.



UCitel muze détem zalozit prvni seSit, kde bude na jedné strané
obrazek a na druhé strané jeho nazev. Takové seSity nemusi byt pouze
s jednim slovem, ale s celymi vétami. NaroCnost je dale rozliSena
barevné. Do rizového seSitu se piSe véta jednoducha. Do modrého je
zapisovana véta s jednim gramatickym jevem a do bilého seSitu véta
s vice gramatickymi problémy.

Kazdé gramatické jevy maji své symboly. Podstatna jména jsou
napfiklad znazornény Cervenym trojuhelnikem, sloveso Cervenym
kruhem, pfidavné jméno tmavémodrym trojuhelnikem, zajmeno
oranzovym kruhem, Cislice svétlemodrym trojuhelnikem, spojka rdzovym

obdelnikem a podobné.

6.5 Matematika

Podle Marie Montessori je duch Clovéka, duchem matematickym.
Matematika se prolina celym lidskym zivotem. Montessori zjistila, Ze
zpusobem, jakym je matematika détem vysvétlovana. To potom muize
vést k nezajmu o matematiku. Prostfedi v kterém se dité nachazi, by mu
meélo poskytnout pfilezitost pracovat s materialem, ktery umozniuje
proniknout do matematiky, aniz by si to uvédomilo. Ukolem materialu je
zprostfedkovat vlastnosti izolované a vést krozvoji matematického
ducha.

Pro rozvoj matematického ducha je tfeba poznat senzitivni fazi a
dokazat ji vyuzit k rozvoji ditéte, je potfeba vyuzit tvofivého charakteru
absorbujici mysli, zdokonalovat jemnou motoriku a pracovat

s didaktickymi pomuckami.



Poprvé se déti v materfské Skole seznamuji s pocCitanim asi ve
Ctyfech letech. Pfed tim pracovaly v jinych oblastech s rlznymi jinymi
materidly a zkouSely spoustu cvieni, kterymi se v podstaté na pocitani
pfipravovaly.

Matematické materialy Marie Montessori utvareji v détech smysl
pro rozdily, uCi je presnosti. Déti prozivaji zakladni matematické pojmy.
Tyto pojmy jsou zavedeny pomoci materialu a je zde moznost vlastnich
objevd.

Matematicky material je rozdélen do skupin, ve kterych se déti

zprvu seznamuji s mnozstvim a nasledné se symboly.

Prvni skupina matematického materialu zahrnuje kvantitu a
symboly od 0 do 10. Cerveno-modré poditaci tyée (viz. pfiloha &. 14)
umoznuji ditéti ziskavat predstavu mnozstvi od 1 do 10. Jedna se o deset
dfevénych tyCi, stupfiujicich se po 10 centimetrech. Jednotlivé
deseticentimetrové useky jsou barevné rozliSeny. Pomoci Cislic ze
smirkového papiru se na zakladé dotyku dité u€i symboly pro Cislice 1 —
9. Pravé pocitaci tyCe a Cisla pomahaji ditéti spojit mnozstvi se spravnym
symbolem.

Dité poznava, Ze vétSi mnozstvi se sklada z vice menSich prvk
pomoci dfevénych jehlic. Seznamuje se také s pojmem nula.

Cervené a modré puntiky slouZi k rozliSovani sudych a lichych
Cisel.

Takovou matematickou pomuckou je i hra na zapamatovani Cisel.
Ditéti je dano jedno ¢€islo, to si zapamatuje a ma donést ruzné pfedméty

v daném mnozstvi.

Ve druhé skupiné matematického materialu se jedna o desitkovy
systém. Détem je predstaven perlovy material, ten obsahuje jednotky,

desitky, stovky, tisice a jeho vyjadieni v symbolech.



Treti skupina matematického materialu je tvofena perliCkovymi
tyCkami, Seguin-deskou |, Seuin-deskou I, barevnymi perliCkovymi
fetézy. Za pomoci Seguin desek mohou déti spojovat ur€ené mnozstvi
perliCek se symboly. Seguin-deska | obsahuje symboly od 11 do 19,
Seguin-deska Il obsahuje symboly do 11 do 99 (viz. pfiloha €. 15). Timto
zpusobem se déti uéi rozliSovat Cisla typu 34 a 43, 27 a 72 a podobné.
PerliCkové Fetézy slouzi k pocitani v Ciselné fadé perel, kdy déti vidi, Ze

mnozstvi je v jedné linii.

Ctvrta a pata skupina matematického materidlu ma détem
poskytnout opakované procviCovani jednotkové kombinace a malé
nasobilky a to ve &tyfech pocetnich operacich a naucit se je zpaméti.
Pocletni operace jsou barevné rozliSeny. ScCitani je oznaCeno Cervené,

odcitani modre, nasobeni zluté a déleni modre.

6.6 Kosmicka vychova

Poskytuje détem pFedstavy o prolinani se, spojovani a souhfe
jednotlivych casti celku, tedy pfirody nezivé, zivé a Clovéka. Deéti
v pfedSkolnim véku ziskavaji poznatky o pfirodé a zivoté v ni pomoci
riznych pokusu, které provadéji. Napfiklad zkouSi hoflavost materiald,
zkouSi co jde rozthnout a zmackat nebo co udéla zapalena svicka pfi
nedostatku vzduchu. Déti se uci poznavat ptaky, brouky, drobné
zivoCichy, stromy, kefe, pecCuji o rostlinky ve tfidé, popfipadé na Skolni
zahradé.

Jako montessori material slouzi v kosmické vychové tabule

znazornujici svetadily a staty.



Kosmicka vychova obsahuje také vychovu k miru. Montessori
pedagogika na ni kladla veliky duraz. Ve vychové k miru jde o to, aby se
zamezilo konfliktdm mezi dospélym a ditétem. Dospély vyuziva svoji
siln&jSi pozice a tak dochazi k témto konfliktim.

Marie Montessori tvrdila, Ze pro mir ve svété je dalezity novy, lepSi

Clovek a prostredi, které nikterak neomezi nekonecna prani Clovéka.

V kosmické vychové se uziva pomucka zvana narozeninovy fetizek
(viz. pfiloha €. 16). Kazdy mésic az do desatého roku ditéte je na
narozeninovém fetizku znazornény jednim dfevénym Kkoralkem.
Narozeninovy mésic je znazornén vétsi koralkou. Retizek je uloZen
v dfevéné krabicce.

U déti je velice oblibena hra, kdy je potfeba pisek, magnet a rizné
predméty. UcCitel zahrabe do piskovisté ruzné predméty, déti pak
prejizdéni kousek nad piskem magnetem a kovové véci pak vyskakuji

z pisku a pfitisknou se na magnet.



6.7 Vyzkumné Setfeni zamérené na pozorovani specialniho materialu

a pomucek v mateiskych Skolach

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit, zda se specialni pomucky a
materialy pedagogiky Montessori objevuji i v béZzné matefské Skole.
Pro srovnani jsem zvolila specialni matefskou Skolu Sluni¢ko

v Olomouci a béZnou materskou Skolu v Drahanovicich.

6.7.1 Materska Skola Sluni¢ko Olomouc

Jedna se o prvni soukromou matefskou Skolu v Olomouci.
Matefska $kola se zabyva a uziva pedagogiku Marie Montessori. Skolu
navstévuji déti od 3 do 6 let. VletoSnim Skolnim roce 2009/2010
navstévuje Skolu 25 déti, coz je maximalni pocCet vzhledem k velikosti

prostoru. Provozni doba matefské Skoly je od 6:45 do 16:00 hodin.

6.7.2 Materska Skola Drahanovice

Tato matefska Skola se nachazi ve vesnici asi 15 km od Olomouce.
V souCasné dobé ji navstévuje 18 déti. Matefskou Skolu mohou
navstévovat jiz déti od dvou let a to vzdy na jeden tyden v mésici. Od tfi
let pak mohou Skolu navstévovat denné. Provozni doba této Skolky je od
7:00 do 16:00 hodin.



6.8 Srovnavaci tabulka Montessori materialu ve specialni a bézné

materské Skole

Pomt(icky Marie Montessori MS Sluni¢ko | MS Drahanovice
Cvi€eni praktického zivota
Soubor pomucek k nacviku ano ne
presypavani
Soubor pomUcek pro praci ano ne
se sypkym materialem
Pomducky k pfelévani vody ano ne
Pomducky k nabirani seminek ano ne
pomoci IZice
Pomdlcky pro nacvik zametani ano ano
Zapinaci ramy:
- knofliky ano ano
- masle ano ano
- zip ano ano
- suchy zip ano ano
- spinaci Spendlik ano ne
Smyslovy material
Drevéné bloky se zavazicky ne ne
Cervené tyée ano ne
Cichové valecky ne ne
Barevné destiCky ano ne
RUZova véz ano ne
Hnédé schody ano ne
Modra geometricka télesa ano ne
Hmatové destiCky ano ne
Zvukove dozy ano ne
Reé
Soubor obrazkovych karet ne ne
Pismena ze smirkového papiru ano ne
Matematika
Cerveno-modré tyde ano ne
Ciselna fada (1, 10, 100, 1000) ano ne
Seguinovy desky ne ne
Kosmicka vychova
Narozeninovy trin ano ne
Narozeninovy fetizek ne ne




6.9 Zhodnoceni vyzkumu

Srovnavaci tabulka materialu Marie Montessori je rozdélena do tfi
sloupcu. Prvni obsahuje soupis specialnich pomucek pro pedagogiku
Montessori. Je zde uvedeno 26 =zakladnich pomdcek, které jsou
rozdéleny do péti oblasti — cviCeni praktického Zivota, smyslovy material,
fe¢, matematika a kosmicka vychova. V druhém sloupci a tfetim sloupci
pak muzeme vidét které z pomucek Marie Montessori jsou vyuZivany ve
specialni Montessori Skolce a které i v béZné materské Skole.

Z uvedenych 26 polozek uziva specialni matefska Skola Slunicko
21 pomlcek, coz je vétSina. V béZné matefské Skole se pouziva 5
pomucek z celkovych 26 polozek.

V €asti tabulky cvi€eni praktického Zivota mUzeme pozorovat, Ze
matefska Skola SluniCko uziva vSech uvedenych pomucek (soubor
pomucek k nacviku pfesypavani, soubor pomucek pro praci se sypkym
materialem, pomucky k pfelévani vody, pomucky k nabirani seminek
pomoci Izice, pomulcky pro nacvik zametani, zapinaci ramy — knofliky,
masle, zip, suchy zip, spinaci Spendlik). BéZna matefrska Skola pouziva
pouze Ctyfi z péti uvedenych zapinacich ramid a pomucky pro nacvik
zametani, ostatni pomulcky z cviCeni praktického Zivota se zde
neobjevuiji.

Ze smyslového materialu matefska Skola Sluni¢ko pracuje se
sedmi z deviti uvedenych pomucek (dfevéné bloky se zavazicky, Cervené
tyCe, Cichové valeCky, barevné desticky, rGzova véz, hnédé schody,
modra geometricka télesa, hmatové desticky, zvukové dozy). Bézna
matefska Skola nepouziva ani jednu z uvedenych pomucek pro rozvoj
smyslového materialu.

V oblasti feCi se objevuje v matefské Skole Slunicko jedna ze dvou
uvedenych polozek (soubor obrazkovych karet, pismena ze smirkového
papiru). V bézné matefské Skole neni pouzivana zadna z téchno dvou

uvedenych pomucek.



Oblast matematika ve vySe uvedené tabulce obsahuje tfi pomucky
(Cerveno-modré tyce, Ciselnou fadu, Seguinovy desky). Montessori Skola
Sluni¢ko pouziva dvé zuvedenych pomucek, bézna matefska Skola
zadnou pomucku.

Posledni oblasti ve vySe uvedené tabulce je kosmicka vychova.
Zde jsou uvedeny dvé pomucky (narozeninovy trin, narozeninovy
fetizek). Matefska Skola SluniCko pouziva pouze narozeninovy trdn,
bézna matefska Skola ani jednu z uvedenych pomducek.

Celkove lIze fici, ze se v Montessori matefské Skole Slunicko
opravdu zakladni specialni pomucky objevuji a pracuje se s nimi. Nékteré
z pomucek mi byly v ramci pozorovani détmi pfedvedeny a bylo vidét, Zze
je prace s témito pomuUckami velmi bavi. Dale Ize dle tohoto vyzkumu Fici,
Ze se v bézné matefské Skole specialni pomucky Montessori pedagogiky

neuzivaji témérf vabec az na vyjimku cvi€eni praktického Zivota.



ZAVER

Pojem alternativni Skola byva nékdy spojovan s chybnou
pfedstavou, Ze se jedna jen o cirkevni nebo soukromé organizace.
Alternativni Skoly jsou ty, které maji néjakou pedagogickou specificnost
ve vzdélavani a vychové. Hlavnim cilem vychovné a vzdélavaci €innosti
je pfirozeny a zdravy vyvoj déti, rozvijeni jejich aktivity a odpovédnosti,
obohacovani v oblasti citove, estetické a socialni.

Détstvi je povazovano za samosatnou a dulezitou €ast lidského
zZivota, ktera se znacné odliSuje od zivota dospélych. Marie Montessori se
stejné tak jako i dalSi reformni pedagogové snazila o humanizaci détstvi a
objevovani ditéte. Spoustu naméti reformnich pedagogu prvnich tficeti
let dvacateho stoleti se podafrilo odzkouSet a uskuteénit, ale stale zUustava
fada namétu nevyuzita.

Tato diplomova prace byla pro mne velice pfinosnou, jak v casti
teoretické tak v praktické. Pomohla mi hloubéji proniknout do
problematiky alternativnich Skol a zejména do pedagogiky Marie

Montessori, ktera je velice zajimava a dalo by se ni jeSté dale zabyvat.



SEZNAM POUZITE LITERATURY:

SVOBODOVA, J. Viybér z reformnich i souéasnych edukacénich koncepci.
Brno: MDS, 2007. 220 s. ISBN 978-80-86633-93-0.

SVOBODOVA, J. Kapitoly z obecné pedagogiky. Brno: MSD, 2007. 140
s. ISBN 978-80-86633-81-7.

SVOBODOVA, J. Alternativni Skoly. Brno: Paido, 1996. 112 s. ISBN 80-
85931-19-2.

PRCJCHA, J. Alternativni Skoly a inovace ve vzdelavani. Praha: Portal,
2004. 141 s. ISBN 80-7178-977-1.

PRUCHA, J. Prehled pedagogiky. Praha: Portal, 2009. 271 s. ISBN 978-
80-7367-567-7.

MONTESSORI, M. Prirucka védecké pedagogiky. Praha: Svaz ¢sl.

uCitele Skol matefskych, 1926. 91 s.

MONTESSORI, M. Absorbujici mysl. Praha: SPN, 2003. 197 s. ISBN 80-
86189-02-3.

RYDL, K. Metoda Montessori pro nase dité: inspirace pro rodice a dalsi
zajemce. Pardubice: FF Univerzity Pardubice, 2006. 140 s. ISBN 80-
7194-841-1.

CACH, J. Reformni (alteranativni) pedagogika: vyzva k naprave
spolecnosti. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2002. 52 s. ISBN 80-7194-
486-6.



ROHnel, R. Daltonské vyucovéni, stale Zivéa inspirace. Brno: Paido, 2003.
156 s. ISBN 80-7315-041-7.

LUDWIG, H. Vychovavame a vzdélavame s Marii Montessori. Praha:
Univerzita Pardubice, 2008. 174 s. ISBN 987-80-7395-049-1.

HAINSTOCK, ELIZABEHT, G. Metoda Montessori a jak ji ucit doma.
Praha: PRAGMA, 1999. 164 s. ISBN 80-7205-662-X.

ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokazal sam. Praha: Portal, 1997.
107 s. ISBN 80-7178-071-5.

MISURCOVA, V., FISER, J., FIXL, V. Hra a hracka v Zivoté ditéte.
Praha: SPN, 1980. 140 s.

SINGULE, F. Soucasné pedagogické sméry a jejich psychologické
souvislosti. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1992. 54 s. ISBN
80-04-26160-4.

JERABKOVA, B. Matefska $kola jako Zivotni prostor. Brno: Masarykova
univerzita, 1993. 231 s. ISBN 80-210-0830-X.

BERDYCHOVA, J. Vychova ditéte pfedskolniho véku. Praha: Horizont,
1980. 90 s.

KOTATKOVA, S. Dité a materskd $kola. Praha: Grada, 2008. 193 s.
ISBN 978-80-247-1568-1.

SIKULOVA, R. Kapitoly zpredskolni pedagogiky. Usti nad
Labem: Univerzita J.E. Purkyné, 2005. 131 s. ISBN 80-7044-685-4.



VALENTA, M. Waldorfska pedagogika a jiné alternativy. Olomouc:
Univerzita Palackého, 1993. s 67. ISBN 80-7067-274-9.

HRDLICKOVA, A. Alternativni pedagogické koncepce. Ceské
Budéjovice: JihoCeska univerzita, 1994. 175 s. ISBN 80-7040-104-
4.

RYDL, K. Reformni praxe v souéasnych $kolskych systémech.
Praha: SPN, 1990. 131 s. ISBN 80-7066-077-5.

Sebestova, V., Svarcova J. Marie Montessori aktualné. Praha:
VyS$Si pedagogica Skola, Stfedni pedagogica Skola a Gymnazium
v Praze, 1996. 55 s.

ZUZAK, T. Hledéni vztahu jako zéaklad pedagogiky. Hranice:
Fabula, 2004. 159 s. ISBN 80-86600-16-5.

GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfska skola.
Olomouc: Hanex, 1997. 145 s. ISBN 80-85753-09-6.



SEZNAM PRILOH

Priloha ¢

Priloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢

. 1 Marie Montessori

2 Vzdélavaci Cile RVP PV

3 Zapinaci ramy — knofliky, masle, zip, suchy zip, spinaci
Spendlik

4 Cervené tyce

5 Ruzova véz

6 Drevéna zavaziCka

7 Hnédé schody

8 Barevné destiCky — 3 zakladni barvy

9 Barevné desticky — 11 barev

10 Hmatové tabulky

11 Poslechové valecCky

12 Cichové dozy

13 Geometricka télesa

14 Cerveno-modré poditaci tyée

15 Seguinova tabulka Il

. 16 Narozeninovy fetizek






Priloha ¢. 1

Marie Montessori
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Systém vzdélavacich cilii

Jormulované jako zaméry

Vzdélavaci cile

Jormulované jako vystupy

v dirovni Ramcové cile:
obecné
1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a
poznani
2. Osvojeni hodnot

3. Ziskani osobnostnich postoji

Kli¢ové kompetence:

kompetence k uéeni

kompetence k ieSeni problémi
kompetence komunikativni
kompetence sociilni a personalni
kompetence ¢innostni a obfanské

MR-

A

v drovni Dil¢i cile v oblastech: Diléi vystupy (dil¢i poznatky,
oblastni dovednosti, hodnoty a postoje)
v oblastech:
1. biologické 1. biologické
2. Psychologic'ké' 2. psyc}?;logické
3. interpersonalni 3. interpersondlni
4. socialné-kulturni 4. socidln&-kulturni
5. environmentalni 5: environmentalni
Systém cilii v RVP PV

Legenda: Obecné zdméry vzdélavani jsou vyjadieny pomoci ramcovych cilii, vystupy pak v podob& klicovych
kompetenci. Ramcové cile se promitaji do pdti vzd&lavacich oblasti a ziskdvaji podobu cilii diléich. Jejich
priibézné napliiovani sméfuje k dosahovani dil¢ich kompetenci, které jsou zdkladem pro postupné budovéni

kompetenci klicovych.
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Zapinaci ram — knofliky

Zapinaci ram - masle




Zapinaci ram - zip

Zapinaci ram — suchy zip




Zapinaci ram — spinaci Spendlik
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Cervené tyce
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ROzova véz
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Drevéna zavazicka
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Hnédé schody
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Barevné desticky — 3 zakladni barvy
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Barevné desticky — 11 barev
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Hmatové tabulky
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Poslechové valecky
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Cichové doézy
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Geometricka télesa
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Cerveno-modré poéitaci tyée
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Seguinova tabulka Il
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Narozeninovy fetizek.
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